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Arany lépcso

Tiszta élet,
nyilt elme,
megtisztult sziv,
¢lénk értelem,
vilagos szellemi meglatas,
testvéries érzés tanulotarsunk irant,
készség tanitast és tanacsot adni és kapni,
hiiséges kotelességérzeés a Tanito irant,
készséges kovetése az igazsag kovetelményeinek, ha egyszer bizalmunkat
belé helyeztiik és hissziik, hogy a Tanit6 annak birtokéban van,
személyes igazsagtalansagok bator elviselése,
elveinkért valo bator helytallas,
félelem nélkiili védelme azoknak, akiket igazsadgtalanul bantanak
¢s folytonos €ber szemmel tartdsa az emberi haladés és tokéletesedés
eszményének, amit a titkos tudomany elénk tar,
ez az az Arany Lépcsd, amelynek fokain a tanuld felhdghat az Isteni Bolcsesség
templomahoz.



ELOSZO

Ej borult a vilagra és az emberek aludtak. Szerény kunyhé ablakanal allt egy gyermek és a
hideg keleti égen tiindokl6 nagy eziist csillagra figyelt.

Nemrég ébredt sajat Enjének csodajara és megnyilvanulasa lehetéségét hatartalannak latta.
Sok olyanra gondolt, amit tenni, és amivé lenni szeretne. Amig igy kovette csapongd
képzeletét, ugy latszott, mintha a csillag kozeledett volna hozza és nem is volt mar csillag,
hanem egy ragyogd ember, aki oly magasztos szeretettel mosolygott ra, hogy a gyermek szive
nagyot dobbant 6romében.

Az ember karjaiba vette a gyermeket, akit ekkor a boldogsag ¢€s hatartalan 6rom és erd
érzése toltott el. Es szolt az ember:

— Gyermekem, veled leszek mindig, hogy mindazt megadjam neked, amit képzeleted
legszebbnek tart, és te, te magad fogsz valasztani. Mondd, mit szeretnél legjobban?

— Gazdag akarok lenni.

A csillag-ember mosolygott és tavozott.

Es a gyermek mérhetetlen gazdagsagba sziiletett. Arany hegyei és dragakovekkel tele ladai
voltak. Fehér marvany palotdkban €It napsiitotte tengerpartokon. Rabszolgak ezrei hajoltak
meg parancsai eldtt. Pazar pompaval utazott fényes hajokon orszagrol-orszagra. Kirdlyok
voltak baratai és a vilag nagy emberei partfogojukként tidvozolték.

Uralkoddknak adott kolcsonoket, hatalom volt a nemzetek sorsdban — és belefaradt és
elaludt.

A csillag-ember Gjbol eljott hozza és kérte, hogy valasszon Gjra.
— Harcos kiraly akarok lenni.
Az oltalmazo6ja mosolygott és tavozott.

A megkivant viszonyok kozé sziiletett. Oriasi seregek vezére lett és amint végig lovagolt a
hosszi sorok el6tt, azok bizalommal és hiiséggel tisztelegtek neki. Habortiba vezette dket és
sok csata nehezén at vivta ki atjat a nagysag felé. Mérhetetlen birtokok ura volt. Zaszldja,
mint a hodité hatalom jelképe lengett széles e vilagon. Orszagok reszkettek nevétol.

GyoOngébb kirdlyok adofizetéivé lettek. Hajohada messze tengereken paratlan volt.
Megvaltoztatta a vilag térképét és 0y vilagtorténelem alapjat vetette meg — és elfaradt és
elaludt.

Amikor a csillag-1élek odajott hozza, szolt a gyermek:

— Hires pap akarok lenni és hatalom az egyhdzban.
Az oltalmazo6ja mosolygott és tavozott.

A gyermek kolostorban taldlta magat, amelynek falain nem hatolt 4t az elcsigazott vilag
hangja. Szép élet volt és oriilt a hatalom érzésének, amelyet a virrasztasok és az 6nmegtagadod
¢letmod adtak meg neki. Gyiilolte a biint. Sarga viaszgyertyak égését figyelte és imadasban
térdelt vallasanak jelképei eldtt. Eszményének teljében imadta Istenét és csodald kovetdinek
serege szentté avatta.

Ajkanak minden szava ostorcsapasként érte a biindst €s a tiizes vas mindig a kezében volt,
hogy maradandé bélyeget lisson minden gonoszra. Istentdl felhatalmazottnak érezte magat,
hogy biralja és elitélje a rosszat.

Emelkedett a hatalomban, amig el nem érte egyhazanak legmagasabb rangjat és szavait
millidk ugy tekintették, mint magéanak Istennek szavat.

Jol szolgalta Istenét és nagyon belefaradt és elaludt.



Amikor az oltalmazoja ijra megjelent, a gyermek megmondta neki, hogy belefaradt az
onmegtagadasba ¢és teljesen érzéki életet kivant €lni.
Baratja mosolygott és tdvozott.

Gazdag 6romoket igéré vilagba 1épett. A levegd illatokkal volt terhes. Fuvolak és harfak
zenéje vegyiilt a madardalba. Paradicsomi hurik vagyteljesen, gyonyorrel teljesitették
kivansagat. Szinpompas, ragyogd udvaranak fiilledt és bagyadt légkorében hajlékony
tancosndk erotikus dallamokra mozogtak. Lakoma lakomat kovetett, a legvalogatottabb
borokkal, a legzamatosabb gytimolcsokkel, a legizletesebb ételekkel.

Pompas selymekbe és barsonyokba 61t6z6tt, puha pelyhes heverékon pihent kedve szerint,
gyonyoriien faragott elefantcsont oszlopok kozott — €s elfaradt és elaludt.

Ezen a napon atment az udvaran egy lany, aki bar értette és nem nézte le az életet, amelyet
¢lt, mégsem hajlott az érzékiségre, hacsak nem egy mélyebb ¢életcél kifejezése kedvéeért.

Talanyosan és megértéen ramosolygott, mint ahogy egy anya mosolyogna gyermeke
jatékan, de elment téle, ott hagyva a nyomat emlékezetében.

Amikor a csillag-ember jott, szolt a gyermek:

— Olyan tulajdonsagokat akarok megjeleniteni, amelyek arra inditjak ezt a lanyt, hogy
megkivanjon és megszeressen engem.

Az oltalmazoja mosolygott €s tadvozott.

Egyszeriibb ¢€s kevésbé izgato életben talalkozott a lannyal. Bar 1ényegben nem lett més, a
koriilmények hatasa alatt latszolag mégis megvaltozott és a lany megszerette €s istenitette €s
felajanlotta neki tiszta néiségének mélységeit. A férfi visszariadt, érezte, hogy méltatlan erre
az adomanyra — ¢és elaludt.

Amikor az oltalmazodja jott, els6é gondolata a lany volt, mégis igy szolt:

— Nagy tudos akarok lenni, széleskorii ismereteket akarok sokféle tényrol.

A Mester mosolygott és tavozott.

A gyermek bamulatos kivancsisaggal sziiletett, egészségtél duzzadd testben és nagyszeri
aggyal.

A vilagot hatalmas ¢és jol attekinthetd teremnek latta, amelybdl sok ajtdé vezetett mas
termekbe. Minden terem kdzepén nagy, fiokos szekrény allt, minden fiok tény-adatokkal tele.
Némely fiokban rend volt, de a legtobben az adatok nagy rendetlenségben hevertek és
tirelmes elmére volt sziikség, hogy megfeleléen rendezze és megfigyelésre kozzé tegye Oket.
Telve volt lelkesedéssel és moho buzgalommal kezdett a zavaros adatok rendezéséhez. Ezeket
szamos fiokban rendbe rakta, osztalyozta, és nevével latta el.

A termen athalad6é tomeg feliiletesen bepillantott a rekeszekbe és tisztelettel beszélt
tudosunk elvégzett nagy munkajarol. Tettereje tobb terembe vitte és a vilag egyik nagy
tudosanak ismerték el.

Mikor aztan visszanézett abba a terembe, ahonnan elindult és latta ifjikori munkajat
porlepetten, és hogy sok 0j fiokban nagyobb ziirzavar volt, mint valaha — belefaradt és elaludt.

A gyermek nagyon vagyodott leanytarsa utan és mégis, amikor oltalmazodja jott, azt
vélasztotta, hogy meg tudja latni a vilag szépségét és képes legyen visszaadni a latottakat.
A csillag-ember mosolygott és tavozott.

Koriilotte mindenfelé szépség ragyogott. Hangok miriddjanak Osszekeveredd hangjat
hallotta — a tiicsok cirpelését, a patak csorgedezését, férfiak és ndk nevetését, a varos utcainak
zajat, a mennydorgés hangjat és a millio esécsepp csengését.

Hatalmas zenemiiveket alkotott, felemelte és felrazta az érzelmeket. Mindenben meglatta
maga koril a forma és a szin szépségét és képes volt mindezt masokkal is lattatni. Ismerte a
szépséget ¢és akar szinekben, marvanyban, akar szavakban fejezte ki azt, teljes 6romot nyujtott
azoknak, akik alkotasait megismerték.



A mivészetek mestere és eljovendd nemzedékek vezérszelleme volt — és belefaradt és
alomba meriilt.

Most a lany ellenallhatatlan erével hivta és 6 fohaszkodott, hogy méltova valjék hozza.
Az oltalmazo6ja mosolygott és tavozott.

Egyiitt éltek és dolgoztak és mindegyikiik fejlodo 1j, belso latassal figyelte felel6sségének
egy mélyebb ¢életcélra vald ébredését.

Kiegészitették, gyiimolcsdzoveé és teljesebbé tették egymas életét és orommel figyelték
annak a szeretetnek a ndvekedését, amely megsemmisiti a lekotottséget és felszabaditja a
lelket minden koteléktol. Ez a nap is lealkonyult és amikor a csillagember jott, mindegyik a
szivéhez legkdzebb allo sorsot valasztotta.

A gyermek, akinek sorsat mindezeken az életpalyakon at kovettiik, azt mondta:

— Meguntam az életet és minden eszme irant unalom tolti el a lelkemet. Nem tudok olyat
elgondolni, amit megkivannék és vallalnék, nem latok semmi olyan posztot az emberek
kozott, amit 6rommel betdltenék, semmit, ami nekem igazan 6romet szerezhetne. Tudom,
hogy nem halhatok meg. Ha van egy eszmény, amelyre az emberiség torekszik, engedd, hogy
azt szolgaljam és segithessem embertarsaimat.

Nagyon oOregnek érzem magam, hadd szolgaljam tehat eljovendé napjaimban
embertarsaimat, mert nagy sziikségiik van ram. Nem tudom, hogy az élet szerteagazo tervében
mi a legjobb az embernek, de tudom, hogy minden rendben van, és az ember szép és nemes
cél felé halad. Engedd, hogy vele maradhassak, amig csak sziiksége lesz arra, hogy valaki
segitse. Hadd lehessek barmilyen kornyezetben is kibontakozasanak eszkéze. Nem kivanom,
hogy lassa a szolgalatomat és nem tor6dom azzal, hogy kit szolgalok, hiszen minden ember
egyazon nagy cél felé halad. Oda vigyél szolgalni, ahol leginkabb sziikség van ream. Nem
tudok elképzelni jutalmat, vagy ha tudnék is, unok minden jutalmat. Hadd legyek az Ember
szolgéja.

Es mondta a Mester:

— Ez a vélasztas, gyermekem, kiilonbozik a tobbitdl. Abban, amit most valasztasz, egyediil
fogsz allni. Az emberek nem tartanak majd sem nagynak, som bdlcsnek. Sohasem leszel
gazdag, mert ami pénzed lesz, az az emberiségnek kell, hogy jusson, sohasem neked.

Lehet, hogy nem lesz hazad, vagy szép ruhad, st elég ennivaléd sem lesz mindig.
Torekedni fogsz, hogy segits az embereken és azok majd nevetnek az erélkodéseden.

Latni fogod, hogy allanddan ugy gondolkoznak és cselekszenek, hogy fajdalmat, banatot
okozzanak onmaguknak, és te képtelen leszel 6ket ebben meggatolni, bar mindig segitened
kell 6ket, ha a szenvedés bekovetkezett.

Keresztiil-kasul fogod jarni a vildgot és csak ritkan taldlkozol majd azokkal, akik ugy
szolgalnak, mint te. Egy hely sem lesz, amit otthonodnak nevezhetnél. Nem lesznek kiilon
barataid, mert te minden ember szolgdaja leszel és a viladg baratsaga sohasem ilyen természetii.

Elhagyatott leszel és olyan emberek fajdalméat fogod viselni, akikrdl sohasem hallottal és
akikkel még korszakokon at nem fogsz talalkozni.

Kozkatona vagy, aki nehéz szolgalatra jelentkezett abban a habortiban, amely mindaddig
tart, amig az emberfaj legutolsdja sem szorul tobbé segitségre. Amire most ajanlkozol,
nagyon kevés olyat kinal, amire az emberek vagyakoznak.

Nem lesz a tiéd semmi. Lehet, hogy egész valodat a legkellemetlenebb feladatokra
hasznaljak. Eleteken keresztiil azok kozé kiildenek majd, akik a legjobban raszorulnak a
segitségre, tekintet nélkiil arra, hogy neked kellemes lesz-e, vagy sem.

Vilasztott eszményedhez vald hiiségedet ezerféleképpen teszik majd probara. Szigoru
fegyelmet kell elviselned és csak kevés dicséretben lesz részed.

Feljebbvalod gyakrabban fog megfeddni, mint dicsérni. Személyes céljaid felaldozasat
egyaltalan nem tekintik majd jelentdsnek, mert a sereg minden kozlegénye ugyanigy tett.



Minden életben szenvedni fogsz és igy bdséges tapasztalatot szerzel azért, hogy teljes
rokonszenvet érezhess minden ember irant.

Ismerni fogod a banatot és szenvedést, visszariadsz majd a félelem hatasa alatt és nem lesz
mas jutalmad, mint a szeretet, amelyet allanddan tovabb kell adnod. J61 gondold meg, mieldtt
ezt az utat valasztod.

Es szolt a gyermek:

— Nincs mas ut.

Orémének ragyogasaban a csillag-lélek karjaiba vette a gyermeket és elvitte 6t messzire.
Es a gyermek érezte, mint arasztja el csodalatos békesség az érzékeit és az elméjét. Hatalmas
vildgok soha nem almodott ragyogéasban tarultak fel szemei el6tt.

Csodalatos zene hatalmas akkordjai toltotték be a végtelen teret, amelyben ritmikus
szarnyalassal hatalmas, fénylé lények keringtek. A legnagyobb foldi gyonyoriiség az
ezerszeresére fokozodott. Tokéletes Orom teljes szabadsagban volt mindeniitt ebben a
magasabb vilagban. A gyermek hidnytalan boldogsagban pihent csillag-vezet6jének kebelén.

Es ekkor az oltalmazodja beszélni kezdett, és igy szolt:

— Ez a vilag a tiéd, mert a foldi kivansdgok béklyoit eldobtad magadtdl, fizikai korlatokat
nem kell mar tobbé viselned. Elnyerted a jogot, hogy ebbe a vilagba sziilessél meg.

Ide nem hatol be a fajdalom, sem az 6romeit nem rontjak meg, mint a F6ldon, amelyet
elhagytal. Isteni Orokséged dicsdségében fogsz élni, amelynek elérésére foldi életeid
elrendeltettek és megszabadulsz a fajdalom, szenvedés és félelem emlékétol is.

El fogod felejteni, amint mar most is elfelejtetted, hogy létezik a kiiszk6dé halandok
vilaga, akik testvéreid voltak. A vilag szomorusaga elmulik majd beléled és nem is fogsz
tobbet emlékezni ra, noha az emberek kozt ez a fajdalom valdsagos.

Kevesen vannak, akik latva ezt a vilagot mégis tgy kivannak valasztani, mint te. E
valasztasnal nincs szo helyesrdl, vagy helytelenrdél. Ez a vilag a sziiletési jogod; a te igazi
otthonod. Teljesen jogos, hogy itt maradhass ¢és a Magasztos Uralkodok helybenhagyjak a
valasztasodat, ha igy hatarozol. Korszakok folyaman minden ember eléri ezt az 6romot, akar
visszatérsz koz€jiik, akar nem. Ha leszéllsz, az azért torténik, hogy segitsd oket szenvedésiik
kozepette és abban, hogy gyorsabban eljussanak a békesség, szépség és vilagossag ezen
orszagéba.

A ragyogo vezetd levitte 6t a nagyvarosok szegénynegyedeibe, bortonokbe, menhelyekre
¢s javitdintézetekbe, a tarsadalom kikozositettjeihez €s azokhoz, akik kapzsi modon
kizsakmanyoljak embertarsaikat, a biin legmélyebb odtiba, ahol férfiak és nék a testiiket
bocsajtjak aruba, a szenny ¢s hitvany aljassag tanyaira. Megmutatta neki a kicsinyességet, a
jelentéktelen és szanalmas célokat, amelyek a legtobb emberi cselekvést iranyitjak.

Es szolt a vezet6:

— Ime, Sk a testvéreid, akiknek még évezredekig sziikségiik lesz a segitségedre. Csaknem
minden gondolatukkal szenvedést hoznak Onmagukra, amelyben irantuk valo szeretetbdl
onként kell osztoznod. Es most gyermekem, valassz.

Szolt a gyermek:

— Az emberiség szolgaja akarok lenni.

A Mester mosolygott és tavozott.



BEVEZETES.

A fold férge pillangova lesz,
a pillango ndiil veszi a rozsat,
— és megsziiletik a hollo.

Bolond kézmondas.
Bevezetésiil talan hasznos lesz néhany meghatarozas.

A fekete magia az emberben rejlé erOknek sajat fejlodése érdekében vald felhasznalésa,
amely erdk alkalmazasa kozben az ember mar kész mas emberi 1ények jolétét felaldozni.

Az ember sajat fejlodése alatt a személyis€g minden érzéki, érzelmi, vagy értelmi
novekedését értjiikk, mégpedig masok felaldozasa aran ¢€s jolétiikre valo tekintet nélkiil. A
mindennapi fejletlen ember, aki kihasznalja masok gyongeségét és tudatlansagat, hogy
valamely képzelt eldnyhdz jusson — akér pénz ez az eldny, akdr valamely személyes becsvagy
kielégitése — azon az Osvényen jar, amelyen, ha tovabb halad, eréinek mélyebb és teljesebb
kifejlédése soran fekete magus lesz beldle.

A fehér magia mindezen eréknek az emberiség javara valo felhasznalasa, mikézben az
eroket alkalmazo ember folyton kész arra, hogy az emberiség javara felaldozza sajat
kényelmét és becsvagyat. Készséggel lemond az érzéki 6romokrol és személyiségének arrdl
az clismerésér6l, amelyre igényt tarthatna, ha latja, hogy ezzel a lemondassal segit az
emberiségen ¢€s eldbbre viszi az emberi tokéletesség felé vivo hosszu ttjan.

A balkéz magia: az ember sajat eréinek és ezek mellett szertartasok felhasznalasa azért,
hogy test, szervez6dés vagy forma létesiiljon a megnyilvanulo élet szamara. Ez a formanak
kifelé, konkrét alakba valo vetitése akar fizikai folyamat -amely pl. az érzékek fejlesztésében
juthat kifejezésre- akar olyan szervezetek létrehozasa altal, amelyek vallasos, tudomanyos,
politikai, mivészeti eszmék, vagy altaliban minden olyan elképzelés hordozdjaul
felhasznalhatok, amelyek kinyilvanitasahoz szervezett forma sziikséges. Ez a magia format
alkotd, és miikddése nem annyira az eszme életével és természetével, mint inkabb a
kifejezésére szolgalo forma felépitésével fiigg dssze.

A jobbkéz magia az emberi természet bensd erdinek felhasznaldsa, hogy lekiizdje a forma
korlatozasait és bilincsét, hogy kiszabaditsa lelkét az érzékelés minden békly6jabol, ¢és
azokbol az indulatokbol, képzetekbdl, amelyek arra irdnyulnak, hogy 6t az élet mulando
megnyilvanuldsaihoz kossék. Az ember 6rok és halhatatlan természetének szolgélata ez,
amelynek folyaman felaldozza a halando és atmeneti formakat és legy6zi ezek kisértéseit.

A felsObb magia a rejtett és beliilrdl fejlesztett erdk és képességek tudatos hasznélata.
Kifejezésében nem keresi szertartdsos, vagy vallasi szervezetek kiilsd segitségét. Pozitiv
akaratot fejleszt és a gondolatok Gsszpontositasaval arra képesiti az embert, hogy 11 értékek
teremtdje és a gondolat, az érzelem és a hatoerd hatalmas kdzéppontja legyen.

Az alsoébb magia segédeszkozok hasznalata az emberi vagyak és torekvések kifejezésére és
azért, hogy allandobba és targyiasultabba tegye elképzeléseit. Nem a szellemi fejlddést segiti,
hanem a személyiség érzelmi és fizikai eréterét fokozza.



Minden ének, fohdszkodas, megidézés, a mantrak, szinek, fiistolészerek hasznalata és az
ételek, emberi formak és mas anyagi targyak energetizalasa is e teriilet része.

Az alsobb magus ezen kiviil ért sajat energidjanak alkalmazéasidhoz is, tetszése szerint
csokkentheti, vagy fokozhatja a koriilotte 1évok életerejét, bar ez a cselekedet olyan nagy
feleldsséggel jar, hogy minden igazan képzett Adeptus ovakodni fog az elkovetésétol.
Eskiidtszékekhez sz0lo tligyvédek, részvénytarsasagok igazgatdi, munkasgylilések vezetodi,
vallasos 0Osszejovetelek szonokai gyakran ontudatlanul hasznaljak ezeket az energiakat és
érvényesiilhetnek is egy idore tarsaik rovasara.

Ez azonban minden esetben romboloan hat arra, aki megteszi, és ezért az arja’ okkultizmus
beavatottja keriili. Ugyanebbdl az okbdl tilos az arja beavatotti kozosségekben a hipnozis,
delejezés vagy a befolyasolhato természetii emberek tudatara asztralis vagy fizikai vilagbol
barmilyen hatast gyakorolni.

Néhany tovabbi meghatarozas irant legyen még elnézd az olvaso.

Az emberiség Manuja az Egyetemes Elmén beliil levé azon szegmens, amely magéaban
foglalja az emberre és fejlédésére vonatkozo valamennyi eszményt és fogalmat, annak
gyermekkoratol és fejletlen allapotatol kezdve az emberi novekedés teljes ciklusanak végén
elérendd tokéletességéig.

Az emberiség hét nagy csoportra oszlik és e hét nagy csoport mindegyikén beliil hét
tudatosan kitizott feladata osztaly van; e negyvenkilenc alcsoport mindegyike tipusokat
fejleszt, és tagjait sajat jellegzetes feladataira tanitja.

Az els6 harom gyokérfaj, vagy nagy csoport munkaja befejezddott €s nem kell rajuk kitérni
ebben a konyvben; marad jelenleg azonban tizennégy emberi alfaj, amelyet tekintetbe kell
venniink, és ezen kiilonféle fajok sziikségleteit tanulmanyoznia kellene minden okkultistanak,
aki a Teozofiai Tarsulatban szolgalni akarja az altalanos testvériség eszményét faj-, vallas-,
nem-, osztaly- és bérszin szerinti kiilonbségtétel nélkiil.

A Fehér Paholy az Ember Szolgaibdl all. Senki sem tagja, aki életét nem ajanlotta fel az
ember szolgalataira. Minden tag megfogadja, hogy segiteni fogja az emberiséget hosszu
utazasaban, €s hogy tanitani fogja az emberiség valamennyi csoportjat azokra a leckékre,
amelyek a legalkalmasabbak fejlédésének ezen a fokan.

A legkevésbé fejlett ember is fontos €s az igazi emberszeretonek tekintetbe kell vennie
annak sziikségleteit. Mivel az emberi életnek tizennégy csoportja van, és mivel ezen alfajok
mindegyike wjabb hét osztalyra vagy csaladra oszlik, ezért a Fehér Paholynak is ennek
megfeleld szamu csoportja van, és az alfajok minden csaladjat a szolgak egy-egy csoportja
vezeti és tartja szemmel. Feladatuk abbol all, hogy az emberi kiteljesedésnek ezen kiilon
teriileteit megvédjék és megvilagitsak.

A tanitdsi modszerek és e megtanulando leckék természete ennél fogva igen szerteagazo.
Az eszmények kiilonbozok, de valamennyi sziikséges az ember fejléddésének kibontakozéséra.

A Bolcsesség a tudas helyes hasznalata. A tudast meg kell szerezni és fel kell dolgozni.
Azutan pedig az ember megsegitésére kell hasznalni. Az emberi faj minden tagja, aki felfogta
az eszményt, vagyis az élet fogalmat, amely az emberi torekvés kovetkezé fokanak felel meg,
életébe vetiti ennek az eszménynek képét, ennek megtestesiilésévé valik, mert barmit vessen

1 Ebben az ésszefliggésben az ,arja” sz6 a Teozéfiai irodalomban 5. Gydkérfaj néven emlitett embercsoport
tagjat (gyakorlatilag a ma élG teljes emberiséget) jelenti. E mi sziiletésekor (1920-ban adtak ki elszor) a német
nemzeti szocialista eszmekor, és igy az abbdl ismert ,,arja faj” sz66sszetétel még nem létezett, vagy legalabb is
nem volt széles kérben ismert.



IS az ember szivébe és elméjébe, azt aratja le fizikai tetteiben. Ezt a személyt, vagy
személyeket ekkor Bodhiszattvaknak — vagy bolcsességben megtestesiilteknek - nevezik és a
gyokérfajok alfajai kiilonféle csaladjainak mindegyikében idorél-idére vannak ilyen testet
oltések, akik azutan az emberek felcseperedd gyermekei szdmara példaképpé valnak.

Lelkiismeretlen és 6nz6 emberek ebben a csaladban ilyen alakok koré csoportosulnak, és
arra torekednek, hogy megsemmisitsék hatasukat. Ez kiilonféle modon torténhet. Vagy arra
tanitjak egyénileg kevésbé fejlett testvéreiket, hogy a Bodhiszattva tavoli, elérhetetlen példa —
esetleg imadni valo Istent csinalnak belble és igy erdszakkal kiszakitjak azok mindennapi
¢letébdl és sziikségleteibdl, akikhez jott — vagy megolik, eltorzitjak, vagy tonkre teszik a
szavait, vagy olyan szavakat adnak szajaba, amelyek sajat 6nz6 céljaiknak megfelelhetnek
ugyan, de teljesen ellentétesek a szavak mogotti szellemiséggel, a Bodhiszattva igazi céljaval
€s eszményével.

A Fehér Paholy tagjai tevékenységének egy része abbol all, hogy megvédjék az eszményt a
kiils6 vallas ilyen papjaitol, a Herodesektdl, akik a kisded élete ellen tornek. A Bodhiszattvat
mint eszményt igy meg0rzik a jovendd korszakok szamara az 6nzés papjai ellenében is, akik
latva, hogy az eszmény kisiklott fojtogatd ujjaik koziil, annak templomokat és imahéazakat
épitenek, és amint a pokok halojuk kozepén a legyek vérét szivjak, ugy 6k is kihasznaljak
kevésbé 0nzd testvéreiket, akik kozelednének, hogy részesiiljenek az eszmény mézébdl,
amelyet a Bodhiszattva mutatott meg nekik.

Meég egy vagy két meghatarozas €s a bevezetés teljes.

Az okkultista vagy a rejtett tudas tanitvanya, vagy olyan magus, aki az emberben és a
természetben 1év6 erdkrol szerzett tudasat hasznalja fel a kiilsé és belsé vilagokban.

Az okkultizmus tanitvanya lehet 6nz6 vagy onzetlen. Toérekedhet onfejlesztésre lelkének
kiilonféle elemeit ellen6rz6 gyakorlatok segitségével, vagy keresheti a mennyek orszagat
minden ember szivében és iparkodhat, hogy 6nmagaban valositsa meg azt folytatolagos,
szeretd cselekedetekkel €s allando joindulata gondolatokkal. Utobbi esetben hamarosan tudni
fogja, hogy az ¢élet minden hatalma és gazdagsdga megadatik neki anélkiil, hogy arra
gondolna, vagy azzal térddne.

Az okkultizmus tanitvanyai igy két csoportra oszlanak — a tudas kereséire és a hasznossag
kereséire; haladasuk és fejlodésiik igen kiilonboz6, amint utjukon elére haladnak. Ezt a kis
konyvet nem a tudas keres6inek irtuk ezért, ha ilyen olvassa, le is teheti.

Azok szamara azonban, akik embertarsukon segiteni akarnak tudatlansagaban és zavaraban
¢s e célbol fejleszteni akarjak lelkiik erdit €s képességeit, ez az iras értékesnek bizonyulhat.

Ez a kis konyv a szabalyok ¢és a fegyelem Gsszefoglalasa akar lenni mindazok szamara,
akik keresik a feltételeket a ,,vak arva”, az emberiség szolgalatara, ¢s akik az emberi faj
haladésa c€ljabal lelkiiket eszk6zz¢ akarjak fejleszteni az Egyetemes Bolcsesség hasznalatara.

Ha a jelolt gyakorolja ezeket a szabalyokat, akkor a Fehér Pédholy tagjava lesz és
kapcsolatba keriil a Szolgakkal, akik korszakokon at ajanlottak fel életiiket és testiiket az
emberiség javara.

Ezeket a feltételeket azok szamara fektették le, akik talalkozni és megismerkedni 6hajtanak
a Bolcsesség Mestereivel, akik az ember fejlodo életét 6rzik és védik. Minden nemzetben és
torzsben van egy, a Legfelsébb Eletnek emberi forméjaban felajanlott szolgakbél allo
kozossége. Ez az Elet egy, és minden emberi sziv viligossaga. Az emberiség megvaltoi, a
Fehér Paholy azon tagjai, akik iddrdl-idére az emberek kiils6 életébe 1épnek, hogy az igazi
osvényt felfedjék, és megmutassak az utat, amelyen barki, aki kdveti, megszabadithatja magat
a tudatlansagtol és esztelenségtdl és elérheti a megértésnek azon tisztasagat, amely arra
képesiti, hogy 4atlépje sajat halandosdganak hatdrait és Ontudatosan idézhessen a
halhatatlansagban.



I. SZABALY.

Az elsé lépés az emberiségnek haszndra lenni és azt szolgdlni
H. P. Blavatsky: A Csend Hangja

Ezt a 1épést barmikor, barmilyen lelki allapotban és barmely elképzelheté koriilmények
kozott megtehetjiilk. Csak egy dolog lényeges, hogy az emberiség szolgalatanak eszménye
valéban lelkesitse azt, aki e célnak szenteli életét és azon Oszinte kivansag hassa at, hogy
embertarsait szolgalja Nem Szukseges hogy higgyen Istenben, a Bolcsesség Mestereiben, a
Legfelsébb Epitészben, vagy az Epitok seregeiben, lehet anyagias istentagadd, vagy
agnosztikus, lehet hitetlen és cinikus, minden vallast hiszékenységnek és babonanak tekinthet.
Mégis, ha az az ohaja, hogy az emberiséget magasabb és boldogabb, értelmesebb és
bizakodobb ¢lethez segitse, felajanlhatja magat az emberi haladas eme eszményének, és ezzel
az elsd 1épést teszi meg a bolcsesség felé. Késznek kell lennie, hogy a sajat felfogasa szerinti
emberi boldogulas eszményéért dolgozzék, és hogy bizonyos mértékben személyes céljait
ennek az ligynek aldozza fel.

Ez az els6 1épés annyiban kiilonleges, hogy sohasem fejezddik be, azaz a kezdd 1épés
0sztonzo6 hatasa fennmarad minden kdvetkez6 1€pés idejére.

Az ember csendben és titokban valamely egyszerti fogadalmat tesz, amelyben annak, amit
jobb és nemesebb Enjének ismer igéri, hogy ezt kiilsé cselekvésében tamogatni fogja.

Nem kell, hogy magat az Egyetemes Ontudat, az Elet ura megjelenésének tekintse, aki
minden gondolatban, tettben és formaban a vilagegyetemben benne rejlik és megnyilatkozik.
Ennek megértése késdbb fog eljonni. A fogadalom jelentésége abban rejlik, hogy erdsen
befolyasolja a jelolt életerejét a helyes iranyba valo torekvésre. A fogadalom allhatatossagot is
ad és tényleges valosagga teszi azt az eszményt, amelynek €letét szentelte.

Mindenki sajat miivészi, vallasos, k6zOmbos vagy gyakorlatias lelkiilete szerint mondhatja
a kovetkezOt, vagy ehhez hasonlot — tetszése szerint rejtheti nevetés mogé megilletédottségét,
vagy Ocsarolhatja Ontudatat, vagy Aahitatosan letérdelhet agya elétt. Ezek Iényegtelen
kiils6ségek és nem befolyasoljak az eredményt semmilyen iranyban feltéve, hogy aki
felajanlja magat, 6szintén mondja, amit mond.

FOGADALOM

L En itt és most valamennyi gyengeségemmel és erémmel felajanlom magamat minden
gondolatomban, érzelmemben, érzetemben, torekvésemben, akaratomban és cselekedetemben
embertarsaim szolgdlatara. Ez az eszmény vezessen és iranyitson, alakitson és neveljen
engem e perctol kezdve, hogy életem annak megtestesiilése legyen. Fejlodjon minden erom,
képességem és bennem rejli tehetségem e cél érdekében. Teljesen at akarom adni magam az
emberiség boldogulasa eszményéknek.”

Ha vallasos vagy, megszemélyesitheted az igy megallapitott eszményedet, mint az Elet
Urat, az eszményi Szeretet forrasat, de vigydzz, hogy ezzel az eszményt ne helyezd
onmagadon kiviilre. Ne csinalj bel6le semmiféle kiilsé lényt. Ezt csak az exoterikus
vallasokban tehetik, de nem teheti meg az okkult misztériumok tanitvanya.

Sulyos tévedés volna ez részedrdl. Te azon vagy, hogy bensdleg formald az eszményt, és
minden valldsos kivetitése, minden megtestesitése arra vezet, hogy a valosagot hamis
latszatokkal helyettesitse.

A kiilsé formakba zart, ezaltal korlatozott Ossz-Elet imadata értékes lehet az emberiség
képzetlen tomegei szamara, de amint H.P. Blavatsky mondja (Titkos Tanitas 1.kotet 300.
old?)

2 E kdnyvben a Titkos Tanitasra hivatkozasok az angol nyelvi 3. (Adyar-i) kiaddsra vonatkoznak.
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— Minden okkultista Nastika — olyan valaki, aki elveti a balvanyokat, beleértve minden
megszemélyesitett istent. A Titkos Tanitas elfogadja a Logoszt, a Demiurgoszt, az Epitészt,
de ez a Demiurgosz nem személyes istenség, — ennélfogva sem a Mennyei Sereg,
(Demiurgosz), sem pedig a miikodé Erdk barmelyike egyénileg nem mélto istennek kijard
tiszteletre vagy imadasra.

Mégis, mindannyian jogos igényt tarthatnak az ember halas hodolatara, és az embernek
allandoan iparkodnia kellene, hogy az eszmék isteni kifejlédését elosegitse tgy, hogy legjobb
képessége szerint a Természet munkatarsa legyen annak korszakokat atfogo feladataiban.

Egyediil a megismerhetetlen Karana-nak, a minden ok nélkiili Oknak kellene sziviink szent
¢s mindenkor jaratlan talajan szentélyt és oltart emelni — amely nem lathatd, meg nem
tapinthato és meg nem nevezhetd, hacsak nem szellemi dntudatunk ,,csendes kis hangja” altal.

Az elétte imadkozoknak lelkiik csendjében és szent maganyaban kellene ezt tenniiik gy,
hogy szellemiik legyen az egyediili kozvetitd, jO cselekedeteik pedig egyediili papjaik
onmaguk ¢és az Egyetemes Szellem kozott.

Emlékezz, hogy te az Ember szolgdja vagy. Mostantol kezdve ezt a gondolatot €go
faklyaként tartsd ontudatod elSterében. Nézz szét magad koriil és kétféle okkult tanitvanyt
fogsz latni. Az egyik csoport arra torekszik, hogy azt a képességet fejlessze, amely az
onfejlesztés magasabb fokara emeli, a mésik csoportot, amelyhez te is tartozol, egyszeriien a
,,Szolgaknak” nevezhetjiik.

Mind a két minta elfogadhat6. Ahogy valaki az el6ébbi osztalybol fejleszti értelmi és
teremtO erejét — ha csak szandékosan nem allja tjat a rendes fejlédés folyamatdnak és nem
kivan fekete magussa lenni — azt fogja tapasztalni, hogy sajat belatasa és tudasa
kovetkeztében erdit és megndvekedett képességeit embertarsai javara hasznalja fel.

Azonban te, aki szolgaként Gszintén és komolyan kivansz segiteni az emberiségnek, azt
fogod tapasztalni, hogy tudas utan szomjazol, készen arra is, hogy sziikség esetén a
legszigorubb fegyelemnek vessed ala magad azért, hogy szolgalatra alkalmasabb legyél.

Egy bolcs feljegyezte, hogy mind a két 6svény ugyanahhoz a célhoz vezet, noha kezdetben
latszolag kiilonbozé iranyban haladnak. Mindegyik osvényen nehézségek és akadalyok
vannak, amelyeket le kell gy6zni.

Az onfejlesztés 0svényén a tanitvany a kdvetkezd akadalyokba litkozik:

— Biiszkeség, hitsag, a kiilsé fénylizés kisértései, a rendek, papsag, tarsasagok tagsagaval
jaro kivaltsagok, zart, esetleg Kivaltsagos tarsadalmi csoportok szokasai, elképzelései, a
latszolagos konnyliség, amellyel bizonyos megkivant allasok, cimek, méltosagok,
népszeriiség elérhetdk, lathatd eredménylik, tarsadalmi helyzet, vagyon, a tapsolo hallgatosag
elismerése, és a magas allasokban 1évok helyeslése és joindulata.

Ezek terelik el lelki feladatatol és gyakran egész életeken keresztiil akadalyozzak a kereso
igazi haladéasat és mélyebb torekvéseit.

Kiilonleges nehézségeid is lesznek. A biiszkeség és a hiusag k6zos veszély mind a két
osvényen. Az elismerés utani vagy, amely elfogadhato torekvés azoknal, akik az onfejlesztés
Osvényét jarjak, neked tiltva van. Minden nap ugy kell cselekedned, amint ezt az eszményed
parancsolja, jutalomra vagy biintetésre valo tekintet nélkiil.

Mert ha azt koveted, amit helyesnek tartasz, kozombosnek kell lenned barkinek
elismerésével, vagy biralataval szemben.

Bizd magad mindig a bolcsebb, mélyebb En vezetésére, sajat szived csendjének elérésére.
Ne torekedj sajat fejlodésedre, vagy ne gondol;j til sokat ra.

Felejtsd el, amennyire csak teheted, és torodj azok jolétével, akik koriilotted vannak.

Légy alazatos annak legigazabb értelemében, és akkor barmilyen kdrnyezetben is legyen a
munkad, feladatodat hozzaértéssel és jol fogod elvégezni és sokkal kevesebb kiizdelemmel,
mint ha megengednéd, hogy az Onhittség barmely formajaban kifejlddjék benned.
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A Mennyek Orszaga egy belsé tudati allapot és iparkodnod kell, hogy ezt tudatositsd a
kortilotted élokben.

Nem talalod meg, ha sajat személyiségedben keresed, csak akkor, ha a faj minden férfi és
nd tagjanak orokségeként tekintesz ra, azon iparkodva, hogy életiikben kifejezésre juttasd.
Mivel mindenkiben ott van, igy benned is. Igyekezz ezt a tulajdonsagot el6bb masokban
felfedezni és akkor megleled 6nmagadban is.

II. SZABALY.

Legy kitarto az emberek szolgalatara valo felajanlasodban.

Ahhoz, hogy hajlamot vagy gondolkodasi készséget hozzunk Iétre (a szanszkrit
sz0:’’Samskara”), amely ezutdin a belevésddott eszménynek megfeleléen Onmagatol
cselekszik, feltétleniil sziikség van a folytonossagra.

Ez igaz minden eszményre. Barmilyen magasztos, nemes vagy vonzo legyen is, a 1ényeges
az, hogy az elmébe kitartd ismétlés utjan bevésddjon. Csak igy lesz az eszmény célla ¢€s
uralkodova életedben.

Minden reggel €s minden este a szolgélatkészség azon eszményének gondolataba kellene
elmeriilnod, amelynek életed szenteled. Ez egyik lényeges forméja az Osszpontositasnak, és
ezt hét éven at allhatatosan kellene gyakorolnod.

Soha ne ismételd gépiesen, hanem mindannyiszor komolyan gondolj arra, hogy atadod
magad a tanuldsra épp ugy, mint a tanitasra, a segitség elfogadasara épp ugy, mint a segitség
nyujtasara.

fgy, tudva azt, hogy felajanlasod Gszinte, magadat az emberiség egyik szolgajanak fogod
tekinteni. Ebben szerénynek kell lenned. Biiszkeség és oOnhittség nélkiil kell mindennapi
¢leted apro kotelességeit teljesitened.

Az emberi csalad Osszetartozdsanak allandd szem eldtt tartasdval el kell készitened
elmédet a nagyobb kotelességekre ¢s felelosségekre, amelyek szamodra kibontakoznak, amint
tudasod novekszik.

A legtobb jelolt helyesen teszi, ha ez alatt a hét év alatt nem bocsatkozik tal sok részletbe,
hanem az emberi 1ét nagy kérdéseit a maguk teljes egészében igyekszik atlatni a helyett, hogy
azok részleges, vagy nemzeti vonatkozasaiban talzottan elmeriilne. Ez a tanacs azonban nem
vonatkozik minden jeloltre.

III. SZABALY.

Tanulj megkiilonboztetni

Ahogy folyamatosan az emberiség szolgalatanak szentelted magad, szembe keriilsz azzal a
kérdéssel, hogy a sajat tapasztalataid koziil melyek maradandok és orokkévalok, és az id6
hatalmanak alavetetten melyek mulékonyak, atmenetiek. Mikozben ezt a kérdést megoldod, le
fogod rakni az igazi alapot, amelyen jellemedet késobb ki fogod épiteni. Segithetsz magadnak
abban, hogy tisztan lass ebben a kérdésben, ha gyakran és megfontoltan ismétled a
kovetkezoket:

— En nem a fizikai testem vagyok, hanem az, aki azt hasznalja.

— En nem vagyok azonos az érzelmeimmel, hanem azzal, aki azokat ellendrzi.

— En nem vagyok azonos a gondolataimmal, hanem azzal, aki azokat 1étrehozza.

— Elképzeléseim, érzelmeim és érzékeléseim mulo kifejezései donmagamnak, a legbeliil
lakoz6 En-nek.

— Benniik és rajtuk keresztiil vagyok, Enem kifejez6dései azok, de En — a Rendelkezd és
Megfigyelo — elkiiloniilt maradok.
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Osszpontositsd gondolataidat erre a megallapitasra, fontold meg jol és fogd fel a benne
rejlo igazsagot, alakitsd életedben €16 valosagga €s ez a harmadik szabaly messze elére fog
vinni annak a tudasnak keresésében, amely képessé tesz majd, hogy masokon segits.

Személyiséged, amelyet te — az 6rokkévald En — az emberiség szolgélatara ajanlottal, hét
jellemzébal all, amelyek valtozhatnak, fejleszthetok és atalakithatok. "Skandhak"-nak nevezik
oket ¢és a kovetkezok:

1.) A négy tested — a durva fizikai test; a finomabb fizikai test®; az érzelmekkel vegyitett
képzelet-test* és az érzelmektdl fiiggetlen képzelet-test®.

2.) Erzeteid — 1atas, hallas, szaglas, izlelés, szexualis, tapintasi, beleértve a testi fajdalmat, a
hoérzést, a belsd szervekbdl eredd érzeteket stb.

3.) Az életrdl vald elvont felfogasod, vagyis a vallasra, allamra, mtivészetekre, a kor és
tartozkodasi helyed erkolcsi szinvonalara, tarsadalmi helyzetedre vonatkozo eszméid stb.

4.) Hajlamaid — ezek latszolag onkénteleniil feltamado 6sztonzések bizonyos modon vald
cselekvésre, vagy az attol valo tartozkodasra; konnyli gondolatalkotas bizonyos iranyban, mig
masokban szinte lehetetlen elképzelést alkotnod. Ezek hatarozzak meg hajlandosagodat az
idealizmusra, az anyagiassagra, a Szépség iranti fogékonysagra, az aszketizmusra, a
kovetkezetes gondolkodasra stb.

5.) Ertelmi képességeid, — az emlékezétehetség, a tiszta gondolat alkotas képessége, a
precizitasra valo torekvés, stb.

6.) Képességed a Gondviselés erejének kiarasztasara (,,a mennyek orszaga benned van”),
vagyis az az erd, amelyet jo tettek és gondolatok utjan kifejlesztesz, felaldozva dnmagadat,
hogy masok sorsan konnyits és ¢ket boldogga tedd, hogy szandékosan a hattérben maradsz és
oOriilsz, ha masoknak jutnak a legjobb és leginkdbb megbecsiilt allasok stb.

7.) Szellemi eréd, — vagyis az Egység néz6pontjabol szemlélés képessége, a folytonosan
valtozo formak vilagaban az Egyetemes Elettél valo kiilonvaltsag képzetének elvesztése. Ez
az az erd, amely képessé tesz ra, hogy feltétlen biztonsaggal és egyszeriiséggel mondhasd:
"En és az Orok Elet egyek vagyunk”.

Igaz és halhatatlan Ontudatodban félredllni és a ,,Gundk”-nak nevezett hirom nagy
természeti eré jatékat a fenti hét jellegzetességen at szemlélni, magadat a gyakorlati
tapasztalatoktol elvalaszthatatlan sajatossagok hatasatol fliggetleniteni annyit jelent, mint
rendelkezni a III. Szabaly gyakorlasaval célzott itéloképességgel..

IV. SZABALY.
Ismerd meg a gondolat 6sszpontositasanak értékeét.

Hilarion Mester gy hatarozta meg a bolcsesség fogalmat, mint a ,tudas helyes
hasznélatat”.

A helyes hasznalat célt és tervet tételez fel.

A 1II. Szabaly megallapitasait ismételve, kénytelen voltal az 6rokkévalosagban menedéket
keresni és fokozatosan megszabaditani magad att6l a gondolattol, hogy személyiséged
mulando elemei alkotjaAk a Halhatatlan Ent. Most mar eljutsz oda, hogy azokat igaz
valojukban, mint az En tapasztalasait 1asd.

Amint raébredsz teremt6 erédre a gondolatok vilagaban, megsziiletik benned a vagy, hogy
allandosagot és nagyobb tartossagot adj elmédben az eszméknek.

3 Gyakran emlitik éterikus test néven.
4 Gyakran emlitik alsé mentilis test vagy Kdma Rupa néven.
5 Gyakran emlitik felsé mentalis test vagy Kauzalis test néven.
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Tapasztalni fogod, hogy minden erkdlcsi felelésség elméd mélyebb részében lakozik, és
hogy az emeli fel vagy szennyezi be az embert, ami a szivébol ered. Ezért, hogy allandésagot
biztosits, tanulnod és gyakorolnod kell a gondolat Osszpontositdst. Nem ¢épitheted fel az
eszményedet a jovO emberiség jolétérol, csak ha ez az eszmény vilagossa és hatarozotta valik
sajat elmédben, de ez csak a gondolat 6sszpontositasaval érheto el.

Mint ahogy a tiszta forras elézetesen kivajt mederben kiildi szét felfakado dité vizét, agy
buzog fel a szellem az emberben és arasztja szét szeretetét és aldasat az eszményképeken
keresztiil, amelyeket a gondolat 6sszpontositas rogzit és tesz maradandova az elmében.

Ha nyugati tanitvany vagy, tanacsolom, hogy keriild a 1égzési gyakorlatokat, amelyeket a
gondolat 6sszpontositasrol szolo oly sok konyvben leirnak.

Veszélyesek azok, és hacsak nincsen kéznél hozzaérté tanitd, bizonyosan tobb kart
okoznak, mint hasznot.

Sokkal tobbet érsz el, ha tartosan elképzeled magadnak az emberiség eszményi allapotat és
minden alacsonyabb rendii gondolat kizarasa mellett ezzel foglalkozol, mint ha éveken at
eszmei alapok nélkiil gyakorlod a Pranayamat.

V.SZABALY.
Gyakorold a vilagos gondolkodast.

Miutan megértetted a gondolat-6sszpontositas értékét, arra kell szoktatnod elmédet, hogy
minden figyelmed elé keriild dologrdl vilagosan és hatarozottan gondolkozzon. Szabadulj
meg a homalyos, kétértelmii, befejezetlen és kovetkezetlen gondolat-lancoktol.

Azt fogod talalni, hogy ebbdl sokkal t6bb van benned, mint gondolnad. A legjobb modok
egyike ennek az értelmi vilagossagnak elérésére a matematika tanulmanyozasa.

A gondolat Osszpontositasa utjan kifejlesztetted magadban azt a képességet, hogy
figyelmed egy eszmére Osszpontositsd, €s ezt hatarozotton tartsd meg ugy, hogy az elme tobbi
képei ne zavarjak és az érzelmek hullamzésa ne érintse.

A te eszméd természetesen az emberiség szolgalata. A Fehér Paholy sok Adeptusa mindig
is ragaszkodott a matematika, mint a legjobb tudoményag tanulmanyozasahoz, amely
szerintiik az okkultizmus mélyebb kérdéseinek megértéséhez sziikséges, mint pl. a fejlédési
aranyok, a Tattvikus er6k kolcsonhatasa, a fajok és nemzetek fejlédési ciklusokon ativeld
kapcsolata, csillagaszati szamitasok, amelyeken az asztrologia személytelen levezetései
alapulnak, az isteni nevek szamértékei, jelentéségiik, hatoerejiik és a kémiai elemekhez valod
viszonyuk, a fizika torvényei és a kiilonféle tanmantrak.

Pythagoras Mester kiilondsen megkivanja tanitvanyaitol azt a szabatos és érzelemmentes
gondolkodast, amelyet csakis a matematika tanulmanyozasa ad meg. Tanitvanyai az algebrat,
trigonometriat, sik- és térgeometriat és a csillagaszatot tanulmanyozzak.

Mas Mesterek és beavatottak, akiknek eszméi csak a matematika segitségével érthetéek
meg, ¢és akiknek tanitvanyai ebben a tudomanyban jartasak: Serapis, Althotos, Astrologos,
Trithemius, Khemi és a foldmiivelés nagy mestere — Triptolemus. Erdemes megemliteni, hogy
Hilarion Mester, bar tanitvanyaitol nem kivanja meg Kifejezetten a matematikai képzettséget,
a hagyomany szerint egy XIX. szazadi megtestesiilésében mar egészen fiatal koraban maga is
Eurodpa legnagyobb matematikusa volt.

VI. SZABALY.

Kovesd sajat eszményedet véermeérsékletednek és fejlodésednek megfelelden.

Lehetnek olyan kedves, szelid, szeretnivald természetii, de kiillonosen fejlett értelmi
képesség nélkiili jeloltek, akik az elobbi szabalyokat olvasva esetleg elkedvetlenednek.
Tul szigortnak talalhatjak az elvart fegyelmet.
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Ok meg kell értsék, hogy a magukat szolgalatnak szentelSk életében sokféle eszme 1étezik
¢s mindenféle vérmérséklet érvényesiilhet.

Komolyan kivanni, hogy az emberiséget szolgaljuk sokkal fontosabb, mint ezen eszme
nélkiil nagy matematikusnak lenni.

A tanitvanyt életének els6 szakaszaban és talan tobb ¢€leten keresztiil is, barmilyen legyen
képessége, akar kicsi, akar nagy, a Bolcsesség Mesterei nem fogjak visszautasitani, am a
benne levo szeretet, mely 6t nagy feladataban elfogadhatova és értékessé teszi, gyorsabban Ki
fogja benne fejleszteni a vagyat az olyan nagyobb hasznossag irant, ahol a matematikai tudas
alapvetd kovetelmény.

Ezért ne toltse el szeretd elmédet a lehangoltsag amiatt, hogy nem vagy matematikus. Ez a
képesség meg fog jonni.

Az értelmi fejlédés és a mélyebb szeretet Osvények, amelyek egyazon célhoz vezetnek.
Egymas mellett haladnak és mindkett6t be kell jarni. A szeretet értelmi képességek nélkiil
olyan, mint a sz€lfivas a sivatagban, de az értelem szeretet nélkiil meddd - nem hoz létre
semmit. A kettd egyiitt bolcsesség ¢€és a bolcsess€g egyuttal olyan eszméknek a
megnyilvanulasba vald kiegyenlitett kivetitése, amelyek isteni teremtmények teljes
csoportjainak jolétét célozzak. A Fehér Testvériség esetében az isteni teremtmények eme
csoportja az egész emberiség.

A Fehér Paholy minden Mestere, amint végleges odaaddsanak kiiszobén allt, a kovetkezd
fogadalmat tette:

"Fogadom, hogy e nagy korszak befejezéséig nem hagyom el az embert, hogy nem sziinék
meg javitasdara eszméket alkotni, 6t a fejlédéséhez sziikséges tuddsra tanitani, nehéz terheinek
viselésében tamogatni, és fejlodésének minden fokan torekvéseit eldsegiteni. Fogadom, hogy
dllandéan szeretetet fogok red drasztani, és idérdl idore részt veszek szamdra fontos
dolgaiban, amint sziikségletei megkivinjak. Nem hagyom el 6t, amig csak az utolsé ember is
fel nem ismeri lényének valodi természetét. Nem lépek be a Nirvdna nagy iidvisségébe, amig
az emberiség — a testvéreim — akdr egyetlen tagja is segitségemre szorul."

Ilyen fogadalmat a tanitvany a kezd6 fokozatokon természetesen nem tehet, de
gondolatodat erre a fogadalomra kellene szegezned, mik6zben a személyiségek vilagaban
tokéletes eszkozz¢ igyekszel formalni magad a nagy EGY hasznalatéra.

VIL. SZABALY.
Ne légy megalkuvo!

A szolga okkult életében kiemelkedd és megvaltoztathatatlan torvény, hogy amikor az
emberiség szolgalatara a fogadalmat letetted, minden gyengeség és minden er6 - nemcsak a
tied, hanem az egész emberiségé - felszinre tor a tudatodban és sokféleképpen probara tesz.

Megkisértenek, hogy az ettél az 0 eszmét6l read rott kotelességedet elmulaszd,
mindennemii 6romok szabadon kinalkoznak, hogy feledékenységre csabitsanak.

Még ravaszabbul teszik ezt a kisebb kotelességek, az elvart tarsadalmi viselkedés, a
baratok és ismerdsok felfogasa a helyesrdl és helytelenrdl, az élethelyzetek értékelésénél
megszokott és szokasos megalkuvasok — mindezek eddig elésegitették a haladasodat.

Most azonban néhanyat biztosan, de valosziniileg sokat koziilik ujra kell értékelned, és
elvetned. Ha az emberi szolgalat eszménye ég6 faklya szivedben, azt fogja megkivanni, hogy
fejlodésed érdekében tetteidet az eszményeid alapjan te hatarozd meg. Ez alapvetden eltér az
atlagemberekétol, akik kozil fogadalmad altal kiemelkedtél.

Most Arjuna helyzetében vagy, oktatasanak kezdetén, amint ezt a Bhagavad Gitaban
talalod. Ezen a fokon és még egy ideig végzetes lesz rad nézve a megalkuvas, vagy barmely
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mas dharma — vagyis vezérlé eszme — kovetése azon a nagyszeri célon kiviil, amelynek
szolgalatara ¢letedet felajanlottad.

Nemcsak az 6romok csabitanak majd megalkuvasra, hanem a félelem és ellenszenv, egész
multad oroksége is feltamad majd az arnyékvilagbol, tényleges alakot 61t és fajdalommal,
szegénységgel, esetleg szégyennel, elhagyatottsaggal és mads, személyiséged szamara
félelmetes dolgokkal fenyeget.

Mindezek a csabitasok és megfélemlitések a kauzalis testedben tamadnak fel, abban a
testben, amely egész emberi fejlodésed tényeit és emlékeit feldleli és amely korszakokon at
gyujtott tapasztalataid tarhdza. A csabitdsok és fenyegetések egyiitt alkotjak azt, amit a
,Kiiszdb Orének” neveznek.

Szembe kell széallnod vele és le kell gy6znod, mieldtt az Igaz Tudas Temploméaba juthatsz.
Evek, testet 6ltések telhetnek el. Am lehet, hogy egy masodperc sikerrel donti el ezt a csatat,
de mielétt az emberi szolgalat Fehér Testvériségének beavatottjava lehetsz,
gy6zedelmeskedned kell e kiizdelemben és feliil kell emelkedned magadban az ellentéteken.

Azonban ne csiiggesszen el ez, vagy ne gondold, hogy e kiizdelem lezarasa el6tt nem
lehetsz az emberiség hasznara. Attol a pillanattdl kezdve, hogy a fogadalmat letetted,
értékessé valsz a munkdban és az egész harc folyaman is kivalod szolgalatira lehetsz az
emberiségnek.

De szilardan ki kell tartanod elhatarozasod mellett, hogy nem alkuszol meg soha.

Ne engedd, hogy félelem, vagy 6rom eltéritsen utadrol. Tarts egy cél felé. Ne engedd, hogy
érzékeid képei te és az Orok Elet vilagossaga kozé alljanak.

Ebben a harcban a kovetkez6 fohasz lehet segitségedre.

LElet Legfelsébb Ura, aki bennem vagy és aki rajtam keresztiil miikédsz az emberek
vilagaban, engedd, hogy nagy vilagossagod erds fenyt vessen az emberi szolgalat eszmeényére,
amelynek felajanlottam magamat. Ne hagyd, hogy bdrmi is bedarnyékolja.

Az emberiség mostani sziikségletei szerint végy koriil azokkal a koriilményekkel, amelyek
hasznossa tehetnek, legyen az gazdagsdg vagy szegénység, betegség vagy egészség, hirnév
vagy megalaztatds, magas dllas vagy alacsony sors, elhagyatottsig vagy édes bardtsag,
serény tevékenység vagy latszolagos tétlenség.

Az emberiség szolgdja akarok lenni, Altalad bensémben akarok fejlédni és alkalmassa
valni, hogy betdlthessem ezt a kiildetést. Fogadj el és hasznalj fel engem.”

VIIL. SZABALY.

Gondosan figyeld meg a koriilétted zajlo életet, hozzad valo viszonyat, és iQyekezz megérteni
rejtelmeit.

Amikorra ehhez a szabalyhoz érsz, mar komolyan beléptél az okkultizmus életébe. Most az
a feladatod, hogy kett6s id6latast fejlessz ki magadban. Hozza kell szoknod, hogy a muld
napok eseményeire ugy tekints, mint a fajok fejlédése évezredes lefolyasanak mozzanataira.
Iparkodnod kell mindennapi feladatoddal egyidejiileg tizezer éves tavlatokban gondolkodni
anélkiil, hogy széleskori kitekintésed elterelne a rovid tava kotelességektol. E szélesebb korti
kitekintésedben szabadulnod kell a személyes érzelmektol, el6itéletektdl, vagy részrehajlastol.
Mégis, az okkultista gyakorlatias ember kell legyen.

Eleted az emberek kozott fog letelni és kifelé ugyanazzal a lelkesedéssel fogsz dolgozni,
mint azok, akiknek kitekintése korlatozott. Neked egy nemzet, vagy egy vallas — barmely
vallas — kiilsé formdinak keletkezésében vagy pusztuldsdban csak a fejlédési terv egy részét
kell latnod, amely igy volt elrendelve és megtervezve, és amelyben nem lehetnek tévedések.
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Tudnod kell, hogy — amint ez az ember mindennapi életében annyira szembetiiné - a
szellem kinjai altal a szarnyald lang fényesebben ég és a faj magasabb fejlettségi szintre
emelkedik.

Nem szabad felhének elhomalyositani egy, az isteni tervben tokéletes és szeretettel telt cél
nagyszerli latvanyat. A benned levé Isten szemével kell tekintened az évszazadokra. Sot,
¢évezredekre és tokéletes bizalommal kell bensé megismerésednek felismernie a haboru ¢és a
béke valtozasainak jelentdségét, nemzetek és tarsadalmi csoportok emelkedését és bukasat a
kiséré eszményeikkel egyiitt.

Ezzel a latasmoddal sziikségképpen egyiitt jar az is, hogy nem lehetsz elfogult, hanem mint
az Orokkévalosag szemléldjének, szeretned kell valamennyi ember gyermekét, nemzetét,
torzsét, vérmérsékletét — a jot és rosszat, a magasat ¢s az alacsonyt, a féurat és a koznépbdl
valot, a miveltet és a miveletlent, a tanultat és a tudatlant, a messze tekint6t és a szik
latokor(t, a személyes becsvagyot és a személytelen ligyek vértanujat.

Most latod, hogy a vilagban minden tipusra sziikség van, hogy a Sziikséges leckéket
megtanuljuk minden fejlodési fokon. Minden emberi Iény megtestesiiléseinek hosszu
sorozatan at el6szor a személyes Onallosag érzetét fejleszti ki, ez utan lesz képes az
onallosagat a vilagegyetem emberiségre vonatkozo tervében felhasznalni.

Ha ez igaz is, mégsem szabad tétleniil ilnod és azt mondanod: ,,Minden jol van. Minden
jol van. A Kert Ura bolcsességben bdévelkedik. Nincsen sziiksége az én munkamra. Nincs
személyes szerepem a faj fejlédésében.”

Ha igy cselekszel, a nagyszerii célokat hamarosan szem el veszited, életed hétkéznapiva
lesz, és cinikus kétkedés 1ép majd az egykori emelkedettség helyére.

Egyetlen virag vagy a végtelenség kertjében, de ha megtagadod rokonsagodat a tobbi
viraggal, csakhamar elhervadsz és szépséged elfonnyad.

Azt fogod latni, hogy folyton dontened kell jelentéktelen dolgokban, és hogy 1ényegében
jelentéktelen kérdésekben hatarozottan allast kell foglalnod. ,,Ugy kell dolgoznod, ahogy azok
teszik, akik becsvagyok.” Ezen tilmenden teljesen szét kell valasztanod magadban e két
id6tavlatot — a korszakokban gondolkodast és a jelen sziikségét.

A régiek Hermészt kettés szoborral abrazoltak: fiatal gyermeknek és 6reg embernek. Ez
azt jelenti, hogy a bolcsesség egyszeriségében és hitében gyermeki, bar megdsziilt az
évmiriadok tapasztalataiban. JoI mutatja ez a kett6s idélatast is, amelyrél szoltam.

fgy ebben a nyolcadik szabalyban azt mondjik neked, hogy figyeld meg pontosan
koriilotted az ¢letet. Ez azt jelenti, hogy figyeld folényesség, onhittség, személyes becsvagy,
kérkedés, hamis alazatossag, vagy bdrmely mas elkiilonitd térekvés, gondolat nélkiil. Most
mar felajanlott és elfogadott ifjabb testvér vagy és mint ilyennek, egynek kell maradnod az
emberiség életével. Nem kiiloniilhetsz el tdle, ha a Fehér Pahollyal érintkezésben akarsz
maradni.

Engedelmességedet ¢ szaballyal szemben allanddan probara teszik mikdzben a koriilotted
zajlo tarsadalmi életben részt veszel. A Kali Yugaban élsz, és e kor jellegzetessége a heves
kiizdelem a fizikai sikon. Nem csupan az egyes emberi fajok kozott van 0sszetlizés nemzeti
eszményeik miatt, ami nagy habortikat okoz, hanem a nagyobb Yuga kisebb ciklusaiban is
minden nemzeten belill a dolgozd osztily és a tokét birtoklok, a demokracia és az
onkényuralom hivei, oreg és fiatal, férfi és nd, a torvények tisztelete és a fejetlenség kozott.

Azutan a vallas tertiletén is széthuzas van a szabadelvi és a maradi, a hierarchikus rendszer
¢s a nagyobb egyéni szabadsag hivei, az ortodox és a reformer iranyzatok kovetdi, a
megszemélyesitett és az egyetemes istenségben hivok, a kiilsé formakra adok és a
tekintélyrombolok, a dogmatikusok és a szabadgondolkodok kozott. Szabadulj meg az
elditélettdl és lasd tisztan, hogy mindez a tevékenység isteni szempontbol jo.

Kifejezédése ez a kozmikus vetélytarsak - Brama a teremtd, Vishnu, a fenntarté és Siva, a
rombold- dsrégi kiizdelmének.
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A vilagegyetem Egy Elete a megnyilvanulas fenntartdsa céljabol harmasnak mutatkozik.
Mindegyik sziikséges a masik kett6hdz, mind sziikséges az emberiség fejlédéséhez.

A Fehér Paholy Mesterei €s tanitvanyai mindharom tevékenységben benne vannak, mégis
arra kérnek és te is sziikségesnek fogod talalni, hogy vérmérsékletednek megfeleléen
eldontsd, a harom koziil melyik energia mindséggel segitheted legjobban az emberiséget.

Egy adott nemzetbe sziiletés magnetikus kapcsolatanal fogva kisértést fog jelenteni, hogy
ezt a nemzetet €s j0létét jobban a sziveden viseld, mint az egész emberiségét.

A hazaszeretetnek ez az érzése nagyon értékes a fejlodés kozépso fokain. Helyén vald és
feltétleniil 1ényeges a személyiség magasabb, teljesebb novekedéséhez.

Olyan forras ez, amelybdl nemes tettek aradnak, az onfeladas cselekedetei, és ha a nemzeti
eszmény magas, ez az érzés aldast hozo annak az orszagnak a férfiai és asszonyai szamara. Te
azonban most elérkeztél oda, ahol le kell mondanod ragaszkodasaidrol és az egész
emberiséget kell szeretettel és megértéssel szemlélned. Egyiitt kell dolgoznod az eszménnyel,
amely magasztosnak €s igaznak tlinik szdmodra, barhol is jelenjen meg.

Ahhoz, hogy kifejleszd a képességet, hogy az egész emberiség javat keresd személyes
vagy nemzeti elfogultsag nélkiil, ajanlatos olvasnod és tanulmanyoznod H. P. Blavatsky A
Titkos Tanitas c. konyvét. Ez a konyv barmely mas angol nyelven irt konyvnél jobban
képessé tesz ra, hogy igazi vilaggondolkodova, az emberi élet tisztan 14t6 megfigyeldjéve
légy.

Hasonloképp kisértést fogsz érezni, hogy belekeveredj korod vallasi vitaiba. Természeted
szerint ragaszkodni fogsz egy bizonyos kifejezési modhoz és eléitélettel viseltetsz mas
iranyzatokkal, vagy allitassokkal szemben. Ha természetedbdl eredéen szabadgondolkodo
vagy ¢és azt tartod, hogy az igazi fejlodéshez sziikség van az egyéni Onrendelkezés
szabadsagara, akkor valdsziniileg er6s ellenszenvet érzel minden dogmaval és teologiai tannal
szemben; gyllolni fogod a szertartasokat és az ajtatossag bevett formait, a papsagra -
kiilonosen, ha politikai hatalommal rendelkezik-, mint veszedelemre és a papokra, mint az
ember szellemi életének ellenségeire fogsz tekinteni.

Ha természetednél fogva konzervativ vagy, ugyanerre a papsagra ugy tekintesz, mint a
tarsadalompolitika érzelmi vonulatinak gerincére. Az emberiséget gyermeknek fogod
tekinteni, amely képtelen arra, hogy Onmagat irdnyitsa és raszorul a gyermekmesékre.
Rokonszenvezni fogsz a papokkal a tomegek feletti uralomra valo torekvésiikben.

Ha ezt az uralmat politikai célokra hasznaljak, nem fogsz ebben veszedelmet latni, vagy
ellentétet az emberiség érdekeivel. Hinni fogsz a papi uralomban és valdsziniileg kevéssé
fogsz rokonszenvezni a demokratikus intézményekkel. Ugy fogsz rajuk tekinteni, mint a
fejletlen, ellendrizhetetlen tomegek altal a felszinre vetett tajtékra.

Vagy lehetsz misztikus eszményben hivo, gazdag odaadas természetes aradasaval valamely
egyén irant, akit Megvaltonak tartasz és akinek tiszteletében és imadasaban 6romot és békét
lelsz. Ebben az esetben hajlamos leszel ra, hogy egy megszemélyesitett eszmény iranti
odaadés és a szektarianizmus 6rvényébe sodrdd;.

Rajongani fogsz a jelképért, mint olyanért és valosziniileg nem érdeklédsz a mogotte rejlé
filozofiai tartalom irant, mert ennek felismerése a személyes imadas 6rométol és elégtételétdl
fosztana meg. Vallasi torekvéseid Kiteljesednek Jézus, Sakyamuni, Krishna vagy Maitreya
imadéséaban.

A személy imadasara iranyuld hajlam jellemzé arra a sokasagra, amely azt gondolja, hogy
a Fehér Testvériség Mestereit az altal kozeliti meg és jar kedviikben, ha leborul eléttiik és az
alsobbrendiiség mezét veszi fel. Nincs a Bolcsességnek olyan Mestere, akinek tetszene, vagy
kedves volna a hizelgés.

Legfeljebb tiirelmes olyan érzés irant, ami bizonyos fejletlen, nagyon érzelmes férfiak és
ndk elott talan igazi eszmény. A megalazkodas nem igazi odaadas (Bhakti) jele.
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Az igazi tanitvanynak, aki szamara ezt a szabalyt irtak, feliil kell emelkednie a vallasos
érziilet ezen harom kifejezédésén: szabad-gondolkodas, konzervativ ortodoxia és misztikus
idealizmus. Mindegyiknek megvan a helye és fontos feladatot tolt be az ember szellemi
fejlodésében. Valdsziniileg azt fogod érezni, hogy dolgoznod kell a vallas terén, amint a
politika birodalmaban dolgozol, de minden elkiilonité fensdbbség érzete nélkiil kell
mikodnod. Meg kell értened, hogy minden eszmény igaz, hogy mindegyik nemessé tehet,
noha onmagaban egyik sem nemes. Csak annak &szintesége nemesiti meg, aki abban az
eszményben juttatja Kifejezésre életét.

Ugyanilyen személytelen modon kell tekintened a téke és a munka kozti kiizdelemre, nem
felejtve, hogy a szegény ember 6nzése semmiképpen sem jobb a gazdag ember 6nzésénél, és
hogy a Bolcsesség Mesterei az embert nem a vagyona vagy tarsadalmi €letben betoltott allasa
szerint értékelik.

A Mesterek azon magatartas szerint értékelik az embert, barmilyen koriilmények kozott
legyen is, amelyet embertarsaival szemben mutat és aszerint, hogy miként teljesiti tarsadalmi
helyzetével jard kotelességeit.

A Mester szerethet egy szocialista agitatort, aki azért az, mert ég a vagytol, hogy segitse az
elnyomottakat, de biztosak lehetiink abban, hogy nem szereti sok szocialista agitatorban azt az
elemet, amely azért teszi 6t azza, ami, mert kivanja felebaratja palotajat, vagy gazdagsaganak
mas jelképét.

A Mester szeretheti a kapitalistat, aki ugy tekint magara, mintha vagyonanak gondnoka
lenne, és aki Oszintén kivanja jovedelmeit az emberiség nevelésére €s javitasara forditani, de
biztosan nem szereti azt a feltlinni vagyast, amelytdl indittatva nagy Osszegeket adnak
jotékony és kdzhasznl célokra tisztdn Onhittségbdl és abbol a kivansagbol, hogy személyes
kivalosaguk érzését erdsitsék.

Az emberi életet tekintve minden egyes esetben tudnod kell, hogy csupan a szellem az,
amely ¢éltet. Vilagi kincsekben sziikolkddni 6nmagéban véve nem erény, amint nem biin a
vagyon birtoklasa sem. Az okkultizmusban az ,,a szegénység”, ha az az érzésed, hogy nincs
semmid, barmilyen kornyezetben 1égy is, akar gazdagban, akar szegényben, tudva, hogy
mindaz, ami latszélag a tiéd, az az emberiségé, annak céljait szolgalja.

Eppen ilyen személytelen moédon fogod szemlélni a kiizdelmet férfi és nd, fiatal és oreg, a
multba révedé eszményekben hivé és a tavoli jovO uttoréje kozott, szeretni fogod
valamennyit, rokonszenvezni fogsz veliik kiilonféle eszményeikben, iparkodva megérteni a
kapaszkodokat, amelyekkel mindegyikiik meghatarozza az életet.

IX. SZABALY.

Légy kozombos az érzékelés targyai irant.

Figyeld meg, hogy ez a szabaly nem mondja, hogy ellenszenvet taplalj az érzékelés targyai
irant.

Az, amit mi itt nyugaton erénynek neveziink, nem jelent egyet az aszkézissel.

Amint e szabalyt koveted, fejlesztened kell a képességet, hogy tigy tudj cselekedni, amint
azt a napi kotelesség meghatarozza; sem jutalomra ne varj, se vissza ne riadj a szenvedéstol,
amely esetleg karmikusan a cselekvéssel egyiitt jar. Minden cselekedetet allanddan igy
végezni jelenti azt, hogy kifejleszted az igazi ,,k6zombdsséget” az érzékelés targyai irant.

Az érzéki tapasztalas vilagaban a szenvedések és 6romok sziikségesek. Ezeket a Bhagavad
Gitaban ,,az érzékek kiilsé kapcsolatainak” nevezik. Jonnek és elmulnak szakadatlanul.
Magukban véve sem erényt, sem annak ellenkezdjét nem jelentik.

Az igazi 6svény nem abban rejlik, hogy befogadod az egyiket és kizarod a masikat, hanem
abban, hogy elfogadod mind a kettdt, amint elfogadod a természet mas jelenségeit — az esdt, a
napsiitést stb. - is. Ha elérted azt a fokot, amelyen keresztiill meg tudod valodsitani az
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eszményedet anélkiil, hogy akar a szenvedések, akar az oromok érintenének, akkor
elsajatitottad ezt a kilencedik szabalyt.

Légy tisztaban azzal, hogy a tanitvanysag folyaman nem fogsz megszabadulni sem a
szenvedéstol, sem az 6romtél. Mind a kettdt tapasztalni fogod, de hozzaallasod veliik
szemben teljesen el fog térni az atlagemberétol.

Tudd meg azt is, hogy az érzékelés targyai tudatod mind a négy formai sikjan jelen
vannak, és ezért kozombosnek kell lenned az élet szenvedései és 6romei irant mind az alsobb,
mind a felsobb fizikai sikon, ahogy a Kama Lokaban vagy a Devacsanban is. Az emberi
szolgalatrol kialakitott eszményed valamennyin atsegit.

Természetesen az itt emlitett k6zOmbosség a te sajat szenvedéseidre és Oromeidre
vonatkozik, nem pedig az emberiségére, amelyet szolgalsz.

Ahhoz, hogy ezt a k6zombosséget elérd, helyesen kell értékelned az érzékeket és azok

jelentéségét sem kisebbitened, sem talbecsiiln6d nem szabad. A nyugati bolcselet €s
tudomany a jelen korban annyira anyagias, hogy a gyakorlati érzékelési tapasztalas
aranytalanul nagy jelentdséggel bir valos értékéhez képest. Ne feledd, hogy a kozmikus
nevelésben komoly értéke és igen nagy jelent6sége van. Ha okkult életedben, mint szolganak
azt mondjak neked, hogy urald az érzékeket, legyen vilagos szamodra, hogy a feladatod
valdjaban megszabadulni ezek jelentdségének tulbecsiilésétol.
Jo fegyelmezd modszer 1dordl idore tartézkodni az érzékek kivanalmainak kielégitésétol,
mikdzben nem ringatod magad abba az illuzidba, hogy ebben a lemondasban kiilonosebb
erény rejlik. Ez csupan eszkéz a célhoz, sohasem cél Snmagaban. Az dnuralom az En uralmat
jelenti az érzékek felett; nem pedig azt, hogy az érzékekbdl eredé 6romtdl tartva ne tedd meg
azt, ami a kotelességed.

X.SZABALY.
Kozeledj a Mesterekhez.

Amikorra te, a tanitvany, a gyakorlatban alkalmaztad az eddigi szabalyokat, elmédben
készen allsz elfogadni a tényt, hogy nem te vagy az emberi tudas végsé példaképe, és hogy
1éteznek téged meghaladd Nagy Tarsak, emberi Iények, akiknek elméje hatalmas tarhdza a
tudomanynak, bolcseletnek, a 1ét térvényeinek, amelyekhez képest a te tudasod olyan, mint a
viaszgyertya fénye egy hatalmas fényszordééhoz képest.

Tovabba Kifejlesztetted az alazatot is, amely tisztan megmutatja, hogy Szeretetedet és
egyiittérzésedet még mindig elhomalyositja az 6nzés, és ezek benned csak halvany arnyékok a
tokéletes egylittérzés ama ragyogd eszményéhez képest, amely a szivedben ¢él. Nem fog
nehezedre esni, hogy elfogadd a tényt, e nagy tudosok és a szeretet forrasai az emberek
vilagaban ¢élnek. Nem fogsz tobbé kiizdeni a Bolcsesség Mesterei, a Tudas Mesterei, az
Egyiittérzés Mesterei elnevezések ellen, ha ezeket a tarsaidra, a cél eme tokéletes
megtestesiiléseire alkalmazzak, azon célnak, melyért te sajat ¢letedet is kész vagy felaldozni.

Hadd idézzem itt H. P. Blavatsky szavait egyik levelébdl:

,,Bizonyosan sanyaru sors var arra, aki tagadja a Bolcsesség Mestereinek fizikai alakban
1étezését és elkiilonitve dket az emberiségtdl, imadat targyaiva teszi dket.”

Hogyan kozelitsd meg a Mestereket? Ugy, hogy koveted a mér felsorolt kilenc szabalyt,
tovabba az altal, hogy amint a magadéva teszed az emberi tokéletesség valamely kivalasztott
eszményét, fejleszted magadban és igyekszel azt az emberiség tagjaként megvalositani,
elkeriilhetetleniil magadhoz vonzod azt a Mestert, akinek eszménye legkozelebb all a tiédhez.

O korszakokon at dolgozott azon a dharman, amelyet te most kezdesz meg.

Ez a Mester fog segiteni, erdt adni, tanitani és feltarni eltted olyan erdk és eszkdzok egész
tarhazat, amely segit majd elérni kivant célodat. Ez az elsd nagy beavatasra valo felkésziilésed
kezdete.
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A jelolt minden beavatdsa maga utan vonja az emberi ¢let rejtelmeibe valdo mélyebb
betekintést.

Kiilonféle tanitasokban, az un. kisebb beavatasokban bizonyosan lesz részed mialatt az
elsd kilenc szabalyt koveted, de egész életed olyan mértékli valtozasa van késziildben,
amelyet a magat a szolgalatra fel nem ajanlé ember fel sem tud fogni.

Ahhoz, hogy megkozelithesd a Mestereket, feltétleniil tudnod kell, hogy az Elet Ura a sajat
szivedben, ezért minden él16 szivében is jelen van.

A benned 16v6 igazi ontudatos Elet ugyanaz, mint a minden formaban 1étezé Legfébb Ur;
am nem szabad, hogy ez a tudas, vagyis az Egyetemes Valdsag jogaja benned Onhitt szellemi
vilagképpé silanyuljon. Meg kell értened ezt a Legfébb Valosagot és ugyanakkor, mint
szolga, meg kell értened az id6 korlatain beliil a novekedés, és a folyamatosan kibontakozo
tokéletesség fejlodési ciklusait.

Ahhoz, hogy elérd a Fehér Paholy elsé nagy beavatasat, nem elég, hogy magadat Istennek
ismerd fel, egynek a végtelen Istenséggel — id6ben és térben mindenképpen korlatlannak —
hanem meg kell értened a Maya jelent6ségét és tudatosan kell részévé lenned az Istenségnek,
amely a létet és a megnyilvanult vilagegyetemet uralja.

Mikozben 6nmagadat a végtelen és valtozatlan AZ (TAT) részének ismered, mégis félelem
nélkiil bele kell meriilndd a kaprazat vilagaba és dolgoznod kell a Karma térvénye szerint.
Most tudatosan kell mikodésbe hoznod a Természet erdirdl szerzett ismereteidet, egész
személyiségedet csupan eszkdz gyanant hasznalva egy mérhetetlentil nagy feladathoz.

Idaig eljutva az okkult torvény kényszerité erejébdl eredéen elkeriilhetetlen, hogy az
altalad is elfogadott eszményt 6rz6 és védé Bolcsesség Mestere, mint munkatarsad és Id6sebb
Testvéred bensOséges modon felfedje elétted Onmagat. Te mar ezt megel6zéen
feliilemelkedtél minden biiszkeségen €s hitsagon és csak az emberi szolgalat fog lekotni.

Vajon olyannak fogsz most latszani, mint egy szent, vagy a jelenlegi egyhaz szerinti és a
vilagban szokasos erkolcsi josag mintaképe? Nem feltétlentil! Kiviilrél talan ennek fogsz
latszani — vagy esetleg épp az ellentétének. A Fehér Paholy munkasainal nem a latszat kiilsé
meze szamit.

Az eszmék ttoroi és a bortonok gyakran kozeli ismerdsok.

A Krisztusok és keresztre feszitések kozismertek. ,,A legmagasztosabb erény mindig
rejtett”, mondja egy nagy Mester és mivel arra vallalkoztal, hogy magadat az egész
emberiséggel azonositsd, kozombos leszel minden tarsadalmi megitélés irant, ha ez kozéd és a
feladatod koz¢ allna.

KOZBEVETES

Feltessziik most, hogy hét éven keresztiil gyakoroltad az 6sszpontositast egész lényednek
az emberiség szolgalatara valo allando felajanlasaval.

Ez az eszmény igy életed iranyitd erejévé és meghatarozo 6sztonzojévé valt.

Elfogadtak.

Legydzted a kisértéseket és akadalyokat, amelyeket kiilsd személyiséged elé helyeztek,
letetted az engedelmesség fogadalmat sajat Bensé Istened el6tt, — hogy rendithetetleniil
kovetni fogod a Csend Hangjat, az igaz bensd szellemi megvaldsulasat a kotelességek
teljesitésében, amelyeket az emberiség szolgalatarol alkotott sajat eszményed irt elo
szamodra.

Letetted a szegénység fogadalmat is, ami azt jelenti, hogy semmit sem akarsz birtokolni,
mint a személyiségedhez tartozot, elkiilonitve az emberiség jolététdl, mivel a személyiségedet
¢s mindazt, ami hozza tartozik az emberi szolgalat eszményének adtad. Levetetted korabbi
életedet €s a szellemi torvény miitkddésbe 1épett.
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Amikor letetted a szegénységi fogadalmat, megértetted, hogy nemcsak a pénz és vilagi
javak a személyes értékeid, hanem képzettséged, vivmanyaid, természeti adottsagaid,
tehetségeid, képességeid, erdid és valamennyi karmikus jutalom a multbeli torekvésekért.

Mindezeket letetted a szentély kiiszobére és Bensd Ened, amely minden ember szivében ¢l
elfogadta felajanlasodat. Amikor minden személyes birtokrol lemondtal, ezzel ez Ennel
azonositottad magad, és tudatos egységben élsz vele.

Letetted a tisztasag fogadalmat, — vagyis elhataroztad, hogy tigy tekinted a testedet, mint az
E16 En templomat, — tisztinak és minden szervében és részében elfogadhatonak. Felismerted,
hogy az, ami az ember szivébdl kiarad lealacsonyithatja vagy felemelheti 6t, ezért
elhataroztad, hogy olyan fizikai format fogsz kialakitani és fenntartani, amely megfelel az
emberiség novekedd sziikségleteinek.

Mint szolga, aki felajanlotta magat az ember folyamatos életére, nem igyekszel elhagyni
fizikai testedet, hanem azon vagy, hogy minél tisztabb, er6sebb, egészségesebb, hatékonyabb
és tokéletesebb eszkozként tartsd azt fenn a szolgalat céljaira.

Felismerted, hogy minden ember felelds dnmagaért, 6nmaga hataroz és feltétleniil 6nmaga
rendelkezik a sajat jovojérdl akar jo, akar rossz iranyban. Ez a felismerés felszabaditott téged
minden kiilsédleges, kozvetitd személyhez k6tédo vallas formai aldl, és igy a kiviilrél jovo
felkenetések, kiils6 Golgotak, szent nevek sth. befolyasa alol.

Nincs mas Megvaltd, mint a minden ember sajat szivében €16 Igazsag €és Szeretet ereje. A
Megvaltok azok a férfiak és ndk, akik a szeretet és igazsag altal eljutottak valamennyi ember
egységének felismeréséhez, az Orok és Halhatatlan Elet ismeretéhez.

fgy az 6 szavaik kijelolik az 3svényt, amelyen, ha az ember kovetni akarja, megvalthatja
magat, mert minden embernek meg kell valtania sajat magat személyiségének béklyo6itdl és
tévképzeteitol.

E megvaltok lizenetei azonban valamennyien megegyeznek abban, hogy senki sem
valthatja meg 6nmagat, ha erre torekszik, csak ugy, ha feladja onmagat masok megvaltasaért.

Az igazi tisztasag az, ha a nemzésre és minden férfi és ndi test nemi szerveire, erdire
ugyanazzal az artatlansaggal és tisztasaggal tekintesz, amellyel a levelek fakadasara, a bimbok
nyilasara, a méhek virdgrol virdgra vald szallasara és a Fold termésének és termékenységének
minden mas formajat szemléled.

Nem sziiletté]l biinben, nem fogamzottal meg vétekben.

Ha gondolataid jok, nemesek és igazak, akkor teremtd erdd egészséggel fog eltolteni €s
gondolataid gyermekei, nemi érzelmeid és testeid is a Vilagossag gyermekei lesznek, telve
fizikai €s erkdlcsi egészséggel.

Talan csodalkozol, miért nem vettem fel ezt a harom fogadalmat a szabalyok kozé. Ez
azért van, mert a feladatok, amelyek ezen a fogadalmaknak letételéhez alapul szolgalnak, a
tanitvany életének kiilonboz6 idészakaiban meriilnek fel. Lehet, hogy els6 felajanlasod napjan
jelentkeztek. Johettek egyszerre, vagy egymas utdn, honapok vagy életek altal elvalasztva.
Talan csak most, hét évi probaidéd végén valtak tényleges és személyes kérdésekkeé,
amelyeket meg kell oldanod és le kell kiizdened.

Az erényesség, a személyes birtoklasi vagy hidnya és a bensd En hangja iranti
engedelmesség azonban lényegesek jovobeli haladasod szempontjabal.

A bensé ember megprobaltatasai csak ez utan kezdddnek. Ezek kozott egyik sem lesz
kényesebb és zavarba ejtobb, mint az, hogy fizikai életedet fenn kell tartanod mialatt
megvalositod az eszményt, amelynek életedet szentelted. Kitartassal kerested a mennyek
orszagat, az En lakéhelyét minden ember szivében és igyekeztél az egész emberiségben az
ebbdl eredd erkolesiséget kifejleszteni. Iparkodasodban komolysagot és buzgalmat fejtettél ki.
Egész idédet szeretnéd a feladatnak szentelni, mégis minden valdsziniiség szerint ugy talalod,
hogy vannak kdtelezettségeid csaladoddal, vagy masokkal szemben és gy érzed, nem helyes,
ha ezeket elhanyagolod. Ebben igazad van, de csak azért, mert hited az Orok Célban és a
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Nagy Tervben még nem az, amivé lesz, ha tovabbra is elkotelezett maradsz iranta és folytatod
szellemi fejlesztésedet. Feltétlen és megvaltoztathatatlan térvény, hogy ha életedet igazan az
emberiség szolgalatanak szenteled, minden fizikai kivansagod ¢és sziikségleted, és azoké is
akik latszolag tdled fiiggenek, Kielégittetik anélkiil, hogy te gondolnal ezekre, vagy tor6dnél
veliik.

Ebben nem kell kételkedned. Keresd el6szor az Isten orszagat és igazsagat és minden,
amire a személyiségednek sziiksége van, hogy megtartsa teljes munkaképességét és
hasznossagat, boséggel, magatol és gy adatik meg neked, amint arra sziikséged van.
Kornyezeted mindig olyan lesz, ami a legjobban megfelel a sajat fejlodésednek és a
munkanak, amit szived szerint valasztottal. Adottak fizikai, érzelmi, értelmi és szellemi
képességeid €s biztositott ezekben tovabbi fejlodésed, mert ezek sziikségesek a teljesebb és
mélyebb hasznossaghoz, amely a jovében read var.

Nem kell félned. Ha felajanlasod dszinte €s allandod, ezek a dolgok bizonyosan megadatnak
neked. Ez nem alku targya - nem adhatsz azért, hogy kapjal, adj 6nként. Nem szabad varnod a
viszonzast, noha az bizonyosan megérkezik.

XI. SZABALY.
Ne fogadj el jutalmat spiritudlis munkddert.

Ez a szabaly a Fehér Paholynak arra az osztalyara vonatkozik, amelyet Tiszta Arjanak
neveziink. Az ,,Emberiség Szolgaibol allo Fehér Paholyban tobbféle osztaly van és ezek
eszményei, noha mindig az emberiség Szolgalatara vonatkoznak, kiilsé formajukban és
beallitottsagukban kiilonboznek. Feltételezem most, hogy az Arja Eszmény az, amelynek
életedet szentelni kivanod.

Felajanlasod most némileg szlkitettnek, kevésbé egyetemesnek fog latszani, mint a
korabban.

Most ezt az alakot fogja 6lteni:

Itt és most akarom, hogy életemet és egész személyiségemet felajanljam az emberiség
értelmi és szellemi kibontakozasara.

Tudatositsd magadban, hogy ezzel az 6nkorlatozassal az okkult életben oOriasi 1épést tettél.
Nem tehetted volna meg korabban, mert ha igy cselekedtél volna, az az egyetemes szeretet
rovasara tortént volna és a folény érzetével, s6t Onteltséggel ért volna fel az emberi haladasra
vonatkozo mas eszmények, mint pl. a fejlodés fizikai, érzelmi és lelki Gsszetevdi irant.

A szereteted most megérteti veled, hogy mindezek sziikségesek, és noha mar korlatozod
tevékenységed korét az értelmi és szellemi teriiletekre, teljes elismeréssel tekintesz mindazok
eszményének sziikséges voltara, akik az emberiséget szolgéljadk. Késébb eszményed ismét
egyetemesebb jellegli lesz majd, de egy idére ez a korlatozas sziikséges.

Az, hogy a spiritualis munkadért semmiféle jutalmat nem fogadhatsz el, szigort torvény a
Fehér Testvériség Arja Osztilyaban. Egyszeriien nem szabad kérned vagy elfogadnod
semmiféle juttatast, ellenszolgaltatast, bért, vagy fizetést a szellemi tanitasért vagy segitségért,
amelyet adsz.

Lehet, hogy adnak és kétségteleniil fognak is neked adni ajandékokat és el is fogadhatod
ezeket, de nem a munkadért jaro fizetségként. Sohasem szabad jutalmat kérned, vagy dijat
megallapitanod azért, amit szabadon adsz.

A szellem adomanyai nem vasarolhatok meg €s nincsen aruk. Nem a tieid, csak annyiban,
hogy az Egyetemes Elet megbizottja vagy. Ha ugy tekinted azokat, mint sajatodat, vagy
jovedelmi forrast kivansz csinalni beldliik, vagy arra szamitasz, hogy tizérkedhetsz veliik,
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vagy pénzzé teheted ezeket, akkor vagy esztelen, vagy az emberiség tolvaja és megrabloja
vagy.

A szellemi latasod hamar el fog halvanyulni és holt mondasokat fogsz ismételni,
amelyekbél elillant az élet. Fizetett szonok nem lehet az E16 Sz6 tolmacsa.

Ezért van az, hogy az arja fajban az igazi szellemi tanitonak mindaddig nem szabad
tanitvanyokat mélyrehatd kapcsolatban elfogadnia, amig a sajat bensé megvilagosodasa meg
nem hozza neki azt a karmat, amelynek segitségével tanitvanyait a tanitas ideje alatt
tamogathatja.

Ez a tanitasi lehet6ség idével megadatik neked, ha felajanlasod tiszta langgal ég és kiizdesz
a belsé ember ilyen kisértései ellen. Ha megalkuszol ezen a téren, hatraltatod a haladasodat és
korlatozod hasznossagodat.

Mivel oly gyakran idézik Lukacs evangéliumanak X. 7. mondatat:

»Megérdemli a munkas a maga bérét” mentségképpen a pénz elfogadasaért, j6 volna, ha
elolvasnad ennek a szakasznak az els6 husz versét is és megkérdeznéd magadtol, vajon
lehetséges-e, hogy Jézus Mester mondta ezeket, vagy ezek nyilvanvalo papi betoldasok.

Semmiféle ilyen kibuvo nem megengedett. Nem szegheted meg ezt a térvényt. Jobb, ha
most gy6zod le a kisértést €s tisztitod meg elmédet ebben az irdnyban, mieldtt tovabb mennél.
Természetesen meg fogod érteni, hogy ezeket a szabalyokat nem az atlagember szdmara irtak,
akinek novekedése és fejléddése még az onérvényesiilés torvénye ala esik €s aki azért kiizd a
piacon, hogy fejlessze személyiségét, hanem azok szamara, akik az onfeladas emlitett
Osvényére 1éptek, és akik életiiket az emberiség szolgalatanak szentelték. Ez az, amit az utolsé
hét év folyaman reggeli és esti felajanlasaidban megtettél. Ezért ez a szabaly rad nézve
érvényes, Nnoha masokra talan nem alkalmazhato.

XII. SZABALY.

Keriild az onsajnalatot.

Amint a XI. szabalyban feladatod a bensé én kiizdelméhez tartozik, ugy itt is hasonld kényes
kérdést kell megoldanod.

Az Onsajnalat egyike az alattomos kisértéseknek, mert fejlédésed ezen fokan évek
telhetnek el lassu érlelédéssel, amelyekben nincs izgalom. Koénnyen megesik, hogy
elhagyatottnak érzed magad. A Mesterek latszolag szem eldl tévesztettek.

Egyediil allsz. Képességeidet és tehetségeidet, amelyeket értékeseknek tartasz €s hasznalni
akarnal, latszolag nem ismerik fel. Latod, hogy masok kapnak munkat, elismerést, mig téged
mell6znek. Felhaborodsz tétlenséged miatt. Kisértést érzel, hogy olyan mozgalmakba vesd
bele magad, amelyek személyiségednek hizelegnek.

Majdnem biztos, hogy 6sszehasonlitod magad masokkal.

Kezded megkivanni tarsaid lehetéségeit. Az irigység — amelyet elfojtasz magadban, ha
masok kiils6 javairdl és képességeirdl van szo — beliilrdl ragja szivedet.

A tompa, kellemetlen elégedetlenség kodként telepszik ra lelkedre.

Az 6nvizsgalat tulérzékennyé tesz a biralat irant. A kiils6 kisértéseket, amelyeket legy6ztél,
mialatt k6z6mbos lettél a targyakbol eredd ingerek és a jelen vagy jovébeni 6romok irant,
most ugy kell atértelmezned, hogy kdzombossé valj minden elismerés irant mind a jelenben,
mind a jovében.

Ha a szivedben tudod, hogy az emberiség szolgalatara valo felajanlasod teljes és dszinte -
marpedig elsddleges elvégzendd feladatod ezt a bizonyossagot elérni - akkor meg kell
tanulnod nyugodtan varni, amig sziikség lesz rad azon a teriileten, amelyre felkésziiltséged
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alkalmassa tesz. A Bolcsesség Mosterei sokkal jobban tudjak, mint te, hogy hol a helyed a
nagyobb tervben.

Kiizdj az onsajnalat ellen. Maradj latszolag elfeledett és 1égy elégedett.

Ne vesd magad az élet igynevezett gyakorlati dolgaiba, tarsadalmi mozgalmakba stb. Igen
helyes lehet az ezekben a mozgalmakban valé miikodés, de nem helyes, hogy te, kiképzés
alatt allo tanitvany ezeket fajdalomcsillapitonak hasznald, hogy ingeriiltségedet ellenstlyozza,
vagy hogy enyhitse megsebzett biiszkeséged kellemetlen érzéseit.

XIII. SZABALY.
Keriild a kerkedest

Ugyanarrél a gyokérrél sarjad, mint az Onsajnalat, és a hajlam ra egy t6r6l fakad az
elismerést megkivano, ugyanilyen nehezen kordaban tarthatdo kivansaggal: kikeriilni és
elhalasztani az alsobb En teljes alarendelését a magasabb Ennek. Csabitd a mult érdemeire
¢épiteni, feltarni karmad adta képességeidet a nalad kevésbé fejlettek el6tt azért, hogy
elismerésiiket és hizelgésiiket megszerezd. Kellemes, ha a tomeg csodalattal tekint rad, még
ha ennek eléréséért fel is kell aldoznod a sajat magasabb Ened becsiilését és a nalad fejlettebb
Péholytarsaid elismerését.

Ezért hat tilos a személyiséged barmely szokatlan képességét hangsulyoznod. Térekedned
kell elmertilni a hozzad hasonldk ¢életében.

Nem szabad kilépned és félreallnod. Nem szabad el6térbe keriilésre torekedned. Tanuld
meg, hogy az Oltézetben, diszben vagy modorossagban valdo barmely fortély alkalmazasa
azért, hogy elkiilonitsen a tobbiektdl, nincsen Osszhangban felajanlasod szellemével.
Mindegy, hogy valami javitja-e a megjelenésedet vagy art annak. Ha elkiilonit téged a
kortilotted levoktol — kertild.

Lao Tse Mester mondja: ,,A nagy erény sohasem tolakod¢”.
Walt Whitman a The Answerer c. kélteményében ezt irja:
, Udvozlete altalanos,
K6zombdsen és egyforman mondja tidvozletét az EInoknek:
,,Hogy van, baratom?”” annak fogadasan
Es azt mondja a parasztnak, aki a foldjén kapal:
J6 napot, testvérem.
Mind a ketté megérti és tudja, hogy beszéde helyes.
Itt van az, aki vellink egyenrangu, hasonl¢ kiilsejii és 0j.”

XIV. SZABALY.

Orizkedj az éndicsérettSl

Még a dicsekvésnél is alattomosabb kisértés a késztetés arra, hogy helyeslésért fordulj
onmagadhoz, amikor a XII. szabalyban emlitett s6tétség rad borul. Hajlamos lehetsz ra, hogy
menedéket keress a gondolatban: nem szamit, mit gondolnak masok fel6led, te ismered sajat
érteked. Ha igy cselekszel, idegen parton kotsz ki és az okkult élet Halhatatlansag és
Ontudatossag oceanja felé vivd jotevd, nagy aramlatai elfutnak melletted és te ott rekedsz
zatonyra futva.

XV.SZABALY.

Keriild az onelégiiltséget.
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Tegyiik fel, hogy legydzted azokat a kisértéseket, amelyekrdl az utobbi harom szabalyban
irtam. Konnyen megesik, hogy boldognak nevezed magad az eredmény miatt, és az 6rom
természetes tiize konnyen vesz€llyé lehet és 0j kisértéssé, melyet le kell gy6znod.

Ez csak egy finomabb alakja az el6z6 szabalyban jelzett ondicséretnek és H. P. B. errdl
szblva azt mondotta: ,,az erény Onteltsége a legutalatosabb valamennyi biin kozott”.

Miel6tt a Fehér Paholy jeloltje lettél és az okkultizmusba beléptél, jo lelkiismereted volt
legjobb partfogod és az emberek kozotti akkori életedben sziikséges baratod és védelmezdd.
Most mas térvény vonatkozik rad. Ami korabban legfébb tanitod és vezetdd volt, félre kell
tenned, mivel arra késztet, hogy konzervalja és elvalassza a személyiségedet Alaya-tol — az
emberiség Vilaglelkétol. Ennek el kell tinnie, mivel része annak az életnek, amelyet hatra kell
hagynod, mielétt az Igazi Eletet megtaldlod.

XVI. SZABALY.

Mondj le a cselekvés minden gyiimélcsérol.

Ahhoz, hogy er6s 1égy, koncentraltnak kell lenned. Ahhoz, hogy koncentralt 1égy, meg kell
szabadulnod minden koteléktél. A Karma a Cselekvés torvénye - barmit vessen el az ember,
azt le kell aratnia.

Az el nem kotelezett ember esetében ugyanaz a személyiség arat és vet. A te életed
azonban, amelyet alland6 szeretetben adsz oda az emberiségért, allandoan vet magvakat - nem
a sajat aratasodbol, de csak az emberiség javara. Lemondtal a jutalmadrol, mint a személyiség
egy részeérdl, melyet egészében felajanlottal a Kozmikus Célnak.

Arra szoktattad elmédet, hogy csakis az emberis€ég javara gondoljon anélkiil, hogy a
folyamatban tekintetbe vennéd 6nmagadat és ekkor egy furcsa fejlemény jelentkezik.

Amint a személyiség teljesen alarendelte magat, hatarozottabba és erdsebbé lesz,
ugyanakkor minden 6nds késztetés eltiinik beldle.

Ajanld fel életedet folytonosan az emberiség szolgalatara, ne riadj vissza azok biralatatol,
akik nem latnak a te tavlataiddal. Ne félj semmi balsikert6l, ne keresd a sikerességet,
szabaditsd fel magad a fajdalomtol valé félelem alol és ne cselekedj a jutalom reményében.
gy sokkal hasznosabb leszel és nem épitesz gatat az egyetemes Elet aradasa elé.

XVI1I. SZABALY.
Sz0lj igazat! Cselekedj igazat! Légy igaz!

Egy kordbbi szabdlyban megallapitottuk, hogy az Igazsdg az emberi szivben lakik. Nem
talalhato kizarolag a kiils6 megnyilvanulasok tényeiben, sem tudomanyos, bolcseleti, sem
vallasi tanokban. Benned van, mélyen benned rejlé tulajdonsag, és ez az egyediili, ami
megvalthat a valotlansag és érzékcsalodas béklyoitol. Ezért minden ugynevezett ,.biin”
eltoroltetik és ,,megbocsattatik”, kivéve a bens6 Igazsag Szelleme elleni biin.

HAROM ilyen van, ami bizonysagot tesz minden emberben.

1.) Az igazsagra iranyuld Akarat, amely a szellemi 6ntudat Atyja-Anyja;

2.) A kifejlett Igazsag, amely a Bolcsesség egyediili szelleme és

3.) Ugyanez a szellem, megtestesiilve az ember tetteiben, amely 6t az 6rokkévalo Fiava
teszi, aki az Igazsag eme 6rok szellemének Egysziilott Fia a sajat szivében.

Ne téved] ebben a tekintetben.

Jelen vilagunk papsaga folyamatosan azon munkalkodik, hogy félrevezesse az embereket,
valamint eltorzitsa és elfedje ezt az EQy Nagyszerti Valosagot.

Teljes szabadsagot engedj bensédben ennek az értéknek. Fejleszd ki magadban az Igazsag
iranti akaratot. Légy bator az Igazsag kifejezésében ugy, ahogyan azt latod. Ha az Igazsag
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iranti akaratod 6szinte, az Igazsag megtestesiilése leszel és csakis a Vilagossag gyermekeinek
seregét fogod szaporitani.

A Bolcsesség minden Mestere, a Fehér Paholy valamennyi adeptusa a Vilagossag
megtestesiilése, tokéletes kifejezOdése az Igazsag dics6ségének fizikai emberi formaban. A
vilag OROK SZELLEME ¢és ONTUDATA csakis az lgazsagnak ebben a szellemében
szolgalhato.

Soha sincs az emberen kiviil, hanem mindig és csakis benne talalhato.

A mennyek orszaga benned van. Kapui kifelé¢ nyilnak. Megovhatok a rozsdatol folytonos
hasznalat altal. A mennyek orszagaban ¢16 Atya-Anya az Igazsag iranti akarat az, aki
birtokolja a kulcsokat és bel6le ered a Szent Szellem, és egyediil ez mentheti meg az embert a
hibaktol. A ragyog6 Igazsag emberszeretettdl vezetve bolcsességgé valik. Nem lehet a tudast
helyesen hasznalni, ha nem hatja at azt ez az Igazsag, és nem vezeti a Szeretet.

XVIII. SZABALY.

Légy te magad a Igehirdeté minden szentirasban, amit olvasol.

Mint az ember elkdtelezett szolgaja, tigy fogod talalni, hogy egyesiiltél az Ordkkévaldval,
¢és hogy valamennyi szentiras végeredményben arra az tudati allapotra utal, amelyet te elértél
az altal, hogy felajanlottad magad az Igazsagnak és Szeretetnek.

,» L ekints magadba, Buddha vagy.”

,»A Tao benned lakik és kiarad az egész vilagegyetemre.”

., Te vagy a tliz, mely elégeti a salakot és meghagyja a tiszta aranyat.”
,»A mennyek orszaga tebenned van.”

Kutatod a szentirasokat, hogy megtalaljad benniik igazi Enedet, mert te vagy Az, amir6l
valamennyi szentiras szol. Te vagy a Krisztus és minden szavadbol a nagy szentirasok
Igéjének Ereje arad.

Felaldoztad ¢letedet €s megtalaltad oGnmagadat.

Nemcsak azért kellene 6sszeforrnod a Megvaltok mondasaival, mert tudod, hogy szavuk a
Te Sajat Szavad, hanem mert meg kell értened, hogy valamennyi bolcs ugyanabbol az
Elmébél szarmazik és mas-mas Személyiségek utjan Ok is Kifejez6i a Te fejlodo
gondolkodéasodnak.

Ne engedj mas megtestesiilt irnak befolyast az életedre.

Ne keresd uradat a formai, a fizikai, asztralis, vagy mentalis vilagban. Ismerd fel, hogy az
Igazsagossag ereje 6nndnmagadban lakik, sohasem azon kiviil.

Szeresd tarsaidat a Kozmikus Munkaban, de soha se imadd, vagy balvanyozd éket.

XIX. SZABALY.
Légy szabad

Szeretted a fogsagot. Visszariadtal a feleldsségtdl a szellemi birodalomban, d&m csakis ugy
lehetsz szabad, ha elfogadod a benned 1évé legmagasztosabb Eszmény altal (a te dharmad)
read rott felel6sséget.

Az emberiség iranti szeretet és az Igazsdg Szolgdlata Ontudatodat minden korlat folé
emelte.

Akiknek kisebb a latokoriik, azt fogjdk neked mondani, hogy engedelmeskedned kell és
tiszteletet kell tanusitanod a kiilsd hatalom irant, meg kell alazkodnod elétte, €s szolgalnod
kell azt. Ez hazugsag! Ezen a téren nem lehet megalkuvas. Légy szabad minden rabsagtol az
Igazsag szelleme altal és annak a szellemnek dicsdsége benned ¢és koriildtted lesz.
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XX. SZABALY.

Keriild a ,, mutatvanyokat”.

Ide tartoznak:

1.) Latvanyos jelenségek el6idézése (akar nyilvanosan, akar maganyosan végezve),

2.) Kisérleti mutatvanyok, és

3.) Rendellenes testgyakorlatok, akar 1égzés, akar testhelyzetek terén.

A Nagy Szellemi Utkeresés és az ahhoz vezeté Osvények nagyon egyszeriiek, egy
gyermeknek sem kell kozben eltévednie. A 1ényeg Csupan az emberiség szolgalatara vald
felajanlés, teljes férfiassdgodnak és ndiségednek allando, tantorithatatlan felhasznalasa ennek
az eszménynek érdekében.

Keveseket talalunk azonban, akik hajlandok egyszertiségben élni és sokakat, akik okkult
fejlodésiiket rendellenes erdik novekedése szerint mérik. Lehetnek pszichikus er6id, kiterjedt
érzelmi és értelmi képességeid, mégis lehetsz messze a Bolcsességtdl és a Fehér Paholy
testveérisegétol.

Most nem olyan cselekedetekre gondolok, amelyeket az emberek feltiinés kedvéért tesznek
¢és azért, hogy a vilag megtapsolja Oket. Egyszertien figyelmeztetlek egy hibara, amelyet
konnyen elkdvethetsz, még legjobb szandékod ellenére is.

Van sok okkult iskola, amelyek legtobbje az 6nzés fejlesztését és a ,, Tannha”, vagyis a
személyes tapasztalas és novekedés vagyat szolgalja.

Aki meg akarja menteni €letét, el fogja vesziteni. Aki kész elvesziteni €letét az emberiseg
szolgalataban, azt fogja tapasztalni, hogy az Egyetemes Elet dmlik 4t rajta.

XXI. SZABALY.

Egyszeriien: szeress. Ne félj szeretni.

Talalkozni fogsz latszolag bolcs emberekkel, akik azt mondjak majd neked, hogy az
emberiség irdnti szeretet tévedés, €s azzal, hogy ezt a szeretetet gyakorlod, mind mélyebben
meriilsz el a Maya, a kaprazat vilagaba.

Azt fogjak mondani: ,,Az emberiség nagyon atmeneti formaja az Egyetemes Eletnek” és
azt, hogy a ,,Fehér Paholy, mely csak azért él, hogy ezt szolgélja, az érzékcsalodasban egy
muland6 formahoz kotédik és a valdsagot illetden 6nmagat amitja."

Azt fogjak neked mondani, hogy mentesnek kellene lenned a formakhoz valé minden
szeretettol, ragaszkodastdl és el kellene valasztanod magad teljesen a formak vilagatol.
Tovabba, hogy a szeretet és gytilolet egyarant tévedésekhez kotik az embert. Ervelésiik az,
hogy az ember fajdalom és szenvedés Utjan tér vissza igazi szellemi birodalmaba, és hogy
minden részvét és egyiittérzés, amit ember irant mutatunk, csak meghosszabbitja az emberi
rabsag allapotat. ,,Ezért” - mondjak — ,le kellene mondanod emberrel és allattal szemben
minden részvétrdl €és segitésrél és sohasem kellene magad azonositanod massal, vagy
tiszteletben tartanod kotodéseidet csaladhoz, néphez vagy mas térbeni és idébeni formahoz.”

Azt is mondjak, hogy az Elet-Ontudat 6rokkévalo, és ami a Szemlélonek (Purusanak)
megnyilvanul, idéleges és mulando; ezért neked, mint az 6rok Gondolkodonak, sohasem
kellene szeretettel, vagy részvéttel viseltetned barmely forma irant.

Ennek az okoskodasnak téves volta abban a feltevésben rejlik, hogy a szeretet egy ellentét-
par egyik fele. Ez nem igaz. A Szeretet 6rokkévalo és minden megnyilvanulas alapja. Az élet
dala 6rém, s nem - ahogyan 6k allitjak - fajdalom. Az ellentét-par valojaban a vonzodas és az
ellenszenv kett6se; a szeretet minden ellentét felett all.

A Fehér Paholy modszere volt, hogy ebben a tekintetben sok mindent a tanitvany

crer

pszichikai vilagban (mely éppen olyan anyagi, mint a fizikai), helyes, hogy néhany
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kapaszkodot és utjelz6t adjunk a ,,Tanitas Csarnokan” at az lgazi Osvényen haladoknak.
(Lésd ,,A Csend Hangja”.)

Eléggé kiilonds azonban, hogy az imént emlitett iskola, amelyrdl azt allitjak, hogy teljes
kozombdsséget tanit minden forma irant, mégis a [XX. szabalyban is emlitett] mutatvanyok
szerteagazo rendszerét alkalmazza, amelyet Advaita, Shiva Rura, vagy Parameshin nevében
kinalnak fel neked. Ezeknek allitolagos célja, hogy téged az érzékcsalodas kotelékétol
megszabaditsanak és a Tiszta Lét 6rok és valtozatlan, alaktalan lényegének kebelében vald
megpihenésre vezessenek.

Az elébbiekkel nem azt akarom mondani, hogy az Osszpontositasi gyakorlatok
feleslegesek. Csak azt akarom veled megértetni, hogy az alsobb okkultizmus altal hasznalt
gyakorlatok &nmagukban nem vezetnek az Igazi Szellemi Osvényre. A magasabb cél
érdekében természetesen sziikséges az eszkoz fejlesztése.

Egy masik iskola, kormonfont érvelésekkel all eléd amikor azt tanitja, hogy mivel a
vilagegyetem élete egy, mit sem szamit, hogy milyen tevékenységet végzel, és hogy az id6
vilagaban minden eszmény egyforman lelancol, ezért egyforman érték nélkiili. Ez az iskola
azt mondja:

,.Vesd le magad a sotétség mélységébe. A Legfébb Elet mindeniitt 1étezik és barmit teszel
is, ennek az életnek valamely megnyilvanulasat szolgalod.

Ezért ne hatarozd meg, ne korlatozd dharmadat semmi irdnyban. Szolgald a M¢élységet,
amely a Legmagasabb.”

Ennek az iskolanak tagjai azt mondjak majd neked, hogy ez egy tdgabb és nemesebb
eszmény, mint az emberiség Szolgalata. Ezen allitas hamis volta abban a tényben rejlik, hogy
az akarat kiilonleges korlatozasa nélkiil nem johetett volna létre a Vilagegyetem semmilyen
tényleges megnyilvanulasa, és az Isteni Terv sohasem mutatkozhatott volna meg kiilsé
formakban. A te kotelességed, mint emberi 1ényé az, hogy a Legfelsdbb Eletet szolgald az
emberiségben, €s hogy érzékelhetové tedd a Nagy Tervet, amely ennek szolgdlatara vald
felajanlkozésod altal feltarult elotted.

Az egész emberiség fejlédése mostanra mar az anyagi fel6l a szellemi 1ét felé halad.
Nincsenek mar emberi 1ények, akik arra volnanak hivatva, hogy mélyebbre meriiljenek az
anyagba, noha sokan vannak, akiknek el kell vesziteniiik a testi 1étbdl ered6 félelmet, hogy a
testet a vilagegyetem kibontakozasa érdekében tovabb fejlesszék.

,,A biinok és hibdk megsziintetése nem deva (épité) En-eknek valo. ,,

Ez az iskola a hipnozist és a passziv médiumitas gyakorlasat is tanitja. De az arja Fehér
Paholyban szabaly, hogy tagjai koziil senki ne engedje meg, hogy hipnotizaljak sem a fizikai,
sem az asztralis sikon.

A transz allapotban zajlo passziv médiumitas csupan hipnozis az asztralis sikrdl a fizikaira,
ezért szintén tiltott. Igy hat keriilj minden olyan cselekedetet, amely passzivva tehet és
megfoszt az onrendelkezés lehetdségétol. (Lasd IV. Szabalyt az 6sszpontositasrol.)

Egy harmadik iskola azt tanitja, hogy a bdlcsességhez vezetd Ut szigoru 6nmegtagadas és
amellett érvel, hogy a test gytilolete és minden testi vagy megvetése Utjan az ember visszatér a
mennyek orszagaba. Ennek érdekében olyan gyakorlatokat ir eld, amelyek segitségével —
allitjak — az ember megszabadul a testi vagyaktol. Ez az iskola ott téved, hogy a testet rossz és
tisztatalan bortonnek tartja ,,az 6rom fenséges palotdja’” helyett.

A test fegyelmezése nemcsak jo, hanem sziikséges is, de az dnfegyelmezés gyakorlasa ne
torténjen a testtdl valo undorral, hiszen az érzéki tapasztalastol valo tartozkodas csak eszkoz a
cél elérésére, nem pedig Onmagaban vett erény. Ez az iskola azt tartja, hogy a test gytilolete és
az attol valo félelem onfegyelmezés. Ez tévedés. A testtdl valo félelem valdjaban a testnek
alavetett rabszolgasag.
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Ko6zombossé kell valnod a testtel és az érzékelés targyaival szemben anélkiil, hogy akar a
kiilsé tapasztalastol vald irtdzas, akar az érzéki tapasztalds formdihoz vald ragaszkodas
vezetne.

XXII. SZABALY.
Valj az ,,Ember Fidva”.

Es most a végs6 szabalyhoz ériink. Felismerted, hogy életed mogott egy nagy cél rejlik és
folyamatos felajanlkozas atjan az egész emberiség szolgajava tetted magadat.

Tagitottad latokorodet, elmélyitetted egyiittérzésedet, igy immar képes vagy az ember
gyermekévé lenni.

Készen allsz az emberibol az emberibe vald sziiletésre, mert bar te mentesiilsz a
személyiség Osszelitkozeéseitdl, kiizdelmeitdl és zavaraitol, mégsem fogsz elkiiloniilni az
emberi csaladhoz tartozod, kevésbé felvilagosodott testvéreid kiizdelmeitdl és zlirzavaratol.

Nem igyekszel az embertdl a mély feledés valamely vilagaba menekiilni, hanem szivedet a
szeretet nyitott csatorrnajaként fogod fenntartani Osszes gyermeked, ,,a vak arva — az
emberiség” javara, amelynek életét az eszménnyel azonosulasod altal a magadéva tetted.

Megértetted a szexualitds nagy titkat, azaz, hogy barmi is legyen elmédben, az a
szexualitas altal felerdsodik - akér jo, akér rossz iranyban. {gy hat tobbé nem alacsonyitod le
az ¢let csatornait tisztatalan, szégyenteljes, nemtelen ¢és teljesen 0nzdé gondolkozassal.
Nemiségedet céltudatosan hasznalod fel a nagyobb tervben és testedre ugy tekintesz, mint az
¢l Isten templomara, hogy az minden részében ¢és szervében tiszta, szent és elfogadhato
legyen. Nincs tobbé kiizdelem a test és a szellem kozott. Felismerted egy atfogd érzelmi
egyittlét sziikséges voltat, ezért nem torekszel tobbé Ilényed érzéki természetének
ki¢heztetésére.

Felismerted gondolataid erejét és ebbdl eredd felelosségedet, ezért elmédben nem sziilsz
meddé és céltalan képzédményeket, hanem tiszta képeket alkotsz az emberiség javara,
szépségben, szabadsagban, 6romben. Felismerted, hogy az érzékiség az érzékek ©nzo,
iranyitatlan és céltalan kielégitése, ezért kertilod és igyekszel masokat is segiteni, hogy ezt a
hibat legy6zzEk.

Egész 1ényed az emberiségé, az emberiség szolgalataé ¢és készen allsz nagy 1épést tenni
elére a Fehér Paholy misztikus Testvériségébe.

Nem talalsz visszataszitonak semmit, ami emberi; részvéttel és megértéssel fogsz hozza az
ember tudatlan gondolkodasa folytan sziiletett valamennyi bonyodalom megoldasahoz. Nem
fogadsz el semmit, ami nem lehet mindenkié egyenld feltételek mellett, ,,minden keser(i
itélkezés véget ér”. Felismered néhany lényeges allitas értelmét — , Ne itélj, hogy meg ne
itéljenek, ne karhoztass, hogy ne karhoztassal, amilyen mértékkel mérsz, olyannal mérnek
neked.”

Feliilemelkedtél ezen szavak valldsos értelmezésén és kovetkeztetésein at ahhoz, ami
sokkal fontosabb: igazsaguk és értékiik szellemi jelentéséhez.

Fel kell késziilnd maganyos kiallasra és kiizdelemre, noha sohasem voltal olyan szorosan
a vilag Nagyjaival 6sszekotve, mint most.

Egész lényedbdl aradd tizeneteid miatt az emberek templomaibdl, egyesiileteibdl,
gytilekezeteibdl valosziniileg kikozositenek. Vissza fognak utasitani és meg fognak vetni,
gunyolnak és gyalaznak téged azok, akikért odaadtad életed és véred, — de éppen ez legyen
értékes voltod bizonyitéka, mert mindig igy bantak minden emberfidval annak emberszeretete
ellenében. Amerre jarsz, a félreértések, hazugsagok és gyanusitasok kontdsként boritanak be.

Gytlolni fognak a képmutatdk €s azok, akik koruk szokésos erkolesiségét kérik szamon
rajtad, mégis ,,az egész vilagot szabadon fogod bejarni”.
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Az orokkévaldsagban €lve a mulandoé izgalmak szinyogcsipései nem fognak érinteni. A
béke kertje, szépséggel telve, végtelen mérfoldekre terjeszkedik a Nyitott Ut mindkét oldalan,
amelyet a labad érint.

Ismerni fogod a Nagy Tarsakat és félreismerhetetlen jeleket és szimbolumokat fogsz
viselni, de nem hivhatsz egy embert sem Mesternek, mivel csak egy Mester van — az Ordk
Elet a viligegyetem valamennyi formajan at — az Elet a sajat szivedben, korlatlan
természetének teljes tudataban.

Jarod az Osvényt, mert te lettél az Osvény, hallod a Csend Hangjat, mert te magad vagy a
Besz¢lo.

A Mesterek jelenlétében beszélsz, mert valamennyi ember végteleniil kedves szamodra és
ezért nem tudod megsebezni 6ket, noha sziikséges lehet 6sztokélned Oket.

Most hat e valamennyi emberszeret6 részére irt és neked - aki szintén felajanlottad magad
— Is felkinalt kis konyv befejezéseként kérem, hogy toltson el a Nagy Fehér Testvériség
békéje és bolcsessége, ereje és tisztasaga, azon fivérek €és névérek kozosségéé, akik fizikai
testben élnek kiilsé vilagunk sotétségében és tudatlansagaban. Fohaszkodom az Egyetemes
Elméhez, hogy fedje fel a benne rejlé tervet, amelynek épitésén mind munkalkodunk, és
fohdszkodom a Fold szelleméhez, Anyankhoz, hogy aldja meg testeiteket és teremtd
tevékenységeteket lelketek harom rétegében, — a fizikaiban, az érzelmiben és az értelmiben.

Kivanom nektek draga tarsaim, hogy mikozben évezredek suhannak tovabb, mind
teljesebben egyesiiljetek az egész emberi csaladdal, az alabbi sorok szellemében:

., Ve végy magadhoz Uram, — Ne! — Meddig?
Amig csak nem hozok magammal egy szivet, egy lelket,

Minden gyermekedet. £s ha vissza kell maradnia egynek,
Engedd meg, hogy ez az egy én legyek!”

Béke veletek!
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