AMI VAN ES AMI LESZ

irta: C. Jinarajadasa

A m{( eredeti cime:

IS AND IS-TO-BE

BY
C. Jinarajadasa
THE THEOSOPHICAL PUBLISHING HOUSE
Adyar, India

First Edition 1940

Second Edition 1941

Third Edition 1946

Platénnak és Plétinosznak ajanlva, annak bizonysagdul, hogy az 6véik egyike ma is a F6ldon jar.

Forditotta: Barany Karoly 2022.

MAGYAR TEOZOFIAI TARSULAT



. fejezet

Ha hiszlink abban, hogy létezik egy Isteni Tudat, aki minden eseményt irdnyit, akkor sziikségszerten
hinniink kell abban is, hogy O nem lehet elégedett ezzel a vildggal tgy, ahogy ez ma van. Ha minden
helyesen gondolkodd férfi és né mindenitt a vildgon immar lelkes reformer is, akkor Istennek
milliészor és milliészor nagyobb reformernek kell lennie. Biztosan dllanddan azt tervezi, hogy a dolgok
ezen rendszerét, amelyet mi Fejl6désnek neveziink, valami jobbd formalja, ahol nem lesz tudatlansag
vagy nyomorusag, nem lesz ratsag vagy megalaztatas.

Amikor eszméink ezt a gondolatmenetet kovetik, akkor azt kezdjik feltételezni, hogy az "életnek" két
Valdsag kozotti kolcsonhatasnak kell lennie. Az elsé Valdsdg ez a Vilag, AMI VAN; ami a mai
emberiségbdl all, ahogyan van, az egymas kozotti és az 6ket korilvevs teremtményekkel, targyakkal
és folyamatokkal vald 6sszes kapcsolataival egytt.

Van azonban egy masik Valdsag is, amely az a Vilag, AMI LESZ. Ez a Tokéletesség felé vezet6 "Isteni
terv", amelyet a teozéfusok a "Vilag Ostipus"-anak neveznek, és amelyet a platonistak tgy hatdroznak
meg, mint minden dolgok alapjat a [athato és lathatatlan vildgokban.

Ha ezt a két Valdsagot térben akarjuk Iatni, akkor Ugy tudjuk elképzelni, hogy az, AMI LESZ, gy lebeg
az AMI VAN felett, ahogyan egy magnes lebeg egy halom vasreszelék felett, és igyekszik magahoz
vonzani azokat, hogy egyesiiljenek vele.

Hogyan ismerhetjik meg mi, akik az AMI VAN-ban vagyunk, azt, AMI LESZ? Mert csak igy iranyithatjuk
lépteinket tévedhetetlenlil a Megvaltas felé vezet6 utra, és kimélhetjik meg magunkat a
mellékosvényekre vald tévedéstdl, ahol energidinkat elpazaroljuk, és csupan szenvedést aratunk
magunknak.

Sok tanité ajanlott mar sokféle utat: de van olyan Ut is, amelyet csak kevesen fedeztek fel. Ez a
Mdvészetek utja.

A koltd, a festd, a szobrdsz, a zenész, a tdncos, tehat tulajdonképpen minden igazi m(ivész olyan ember,
aki nem elégszik meg azzal, hogy a sajat m(ivészete nyelvén pusztan azt fejezze ki, AMI VAN; hanem
ugy érzi, hogy feladata érzékeltetni azt, AMI LESZ. Altaldban nem tudja biztosan, mi ez a nagy
misztérium, hacsak nem egy igazan nagy m(ivész. llyen esetben viszont nagyon erélyes és hatdrozott,
és Ugy valaszol a kritikusoknak, amint egy francia szobrasz felelt: "A miivészet az a csillag, amit én latok,
ti pedig nem". A legtébb mivészhez azonban csak néha-néha jut el egy apro felvillanas abbdl a masik
vilagbol.

A mivészeknek arrdl a masik Valdsagrol hozott lizenete szamunkra csupdan egy lGzenet marad, valami,
amit masoktdl hallunk. Mi csak elhinni tudjuk, de nem ismerhetjiik Ugy, ahogyan 6 tudni véli.
Magunktél azonban csak addig nem tudjuk, amig fel nem tettiik a [dbunkat a Magassagbeli Valésaghoz
vezet6 lépcsd els6 fokara.

Ez a tudas akkor kezdddik, amikor mi is mivészekké valunk. De hogyan? Ezt a problémat mindenkinek
maganak kell megoldania. Mindannyiunknak segit a keresésben az a tény, hogy mindnyajunkban ott
lakozik a M(ivész, aki arra var, hogy felszabaduljon, és elénk taruljon, mert Isten benniink lakik, és O a
Legf6bb Mdivész.



II. fejezet

Milyen médon tudatosulhat, hogy a Mivész valéban benniink lakik? Ehhez mindenekel6tt tisztdban
kell lenniink azzal, hogy ki a mlivész. Emlitettiik, hogy a mivész — az, akit "hivatdsos m(ivésznek"
neveziink — feladatdnak érzi, hogy érzékeltesse azt a Vildgot, AMI LESZ. Ebben a prébalkozasaban
bizonyosan igyekszik megfelelni a Tokéletesség mércéjének. Lehet, hogy nem hatdrozza meg pontosan
a Tokéletességet; de minden mi(ivész tudatdban van annak, hogy a milivészetében létezik a
Tokéletesség, és hogy amit neki sikeril elérnie, az messze van attdl. A tokéletességrdl szélé dlmot
Burne-Jones, a fest6, a kovetkez6képpen irta le: "Egy festmény alatt egy gyonyord, romantikus dlmot
értek valamirél, ami soha nem volt és soha nem is lesz - egy olyan fényben, amely szebb, mint barmely
fény, ami valaha is ragyogott - egy olyan vilagban, amelyet senki sem tud meghatarozni vagy felidézni,
csak oda vagyakozni - és ahol a formak isteni szépségliek — azutan ugy ébredek fel, ahogyan Briinnhilde
ébredt".

Rodin, a szobrasz, masképpen fogalmazta meg a Tokéletességet, vagyis azt az Elérhetetlent, amit a
m(ivész megprébal elérni. Egyszer egy tanitvanya a miitermében azt mondta neki: "Boldogan halnék
meg, ha egyszer egy remekmdvet tudnék alkotni". De Rodin azt vdlaszolta: "Nem, nem, az nem tenne
boldoggd, mert még mindig kételkednél. Az ember mindig kételkedik, mindig!"

Ez a Tokéletesség, a Vildg, AMI LESZ, nincs olyan messze a mindennapi tevékenységeink vildgatdl, hogy
ne tudnank megpillantani vagy megérinteni. Akkor érintjik meg, amikor valamilyen médon olyasmit
tesziink, ami tokéletes. A "tenni" pedig azt jelenti, hogy gondolkodni, érezni vagy cselekedni. Ha
valamilyen gondolatban, érzésben vagy cselekvésben tokéletes gondolatot, tokéletes érzést vagy
tokéletes cselekvést tudunk megvaldsitani, akkor miivészekké valtunk.

Gondoljunk arra, hogy a mlvészetben olyan ez, mint a virdgoknal. Vannak apré vadviragok és hatalmas
nemesitett rdzsak, liliomok és lotuszok. De a legkisebb vadvirag szépségének tokéletessége sem
kevesebb, mint a legpompasabb rézsdé. A zenében MacDowell "Egy vizililiomhoz" cim( m(ive éppoly
tokéletes, mint Beethoven barmelyik szimfdniaja, bar az el6bbi olyan, mint egyetlen apré dragakd, az
utdbbi pedig, mint szdmtalan pompas dragakd csillogasa.

Hasonldképpen, nem a gondolataink, érzéseink vagy cselekedeteink nagysaga vagy kiterjedése tesz
minket mdvésszé, hanem azok minGsége. Egy nagy lélek nagy szeretete és egy gyermek kis szeretete
kozott nincs kilonbség, ami a Tokéletességiiket illeti. Mindkett6 egyforman tokéletes, amint ez az
igazsag egy ir latnok szavaibdl is kideril: "Az igazi szeretet olyan, mint egy kis hegyi t6; lehet, hogy nem
tul mély, de mégis elég mély ahhoz, hogy a Napot, a Holdat és a csillagokat is befogadja".

"Hogy a Napot, a Holdat és a csillagokat is befogadja". Ebben rejlik Gnmagunk misztériuma. Tucatnyi
erényben lehetlink hidnyosak, de mégis van benniink egy olyan erény, amely - ha engedjiuk
megnyilvanulni - tokéletességben fog felvillanni. Lehet, hogy egész életlinkben csak ez az egy felvillanas
lesz, és tébb nem. De e felvillanas alatt a lélek a mlvész. Nincs magaval ragaddbb misztérium, mint az
a tény, hogy még a legelesettebb emberben is felragyoghat a legnagyobb nemesség egy villandsa, ha
az alkalom ugy hozza.

Minden férfi és nd, aki élete soran tudatosan igyekszik megfelelni az igazsdgossdg, a
kotelességteljesités vagy az onfeldldozas valamely normajanak, nem is egyszer, hanem tobbszor is a
tokéletességben fog felvillanni. A tokéletes szeretet vagy gyengédség kimondatlan gondolata; egy



barmilyen szerény cselekedet, vagy dldozat: egy észrevétleniil folyd kiizdelem a tisztasag és nemesség
elérésére; mindezek olyan alkalmak, amikor a benniink él6 M(ivész azt hirdeti, hogy latta a Vildgot,
AMI LESZ.

Akdr lesz bel6le kés6bb szobrasz, fests, zenész vagy barmilyen mas muvész — akit igy nevez a vilag —
akar nem, ha egyszer megnyilatkozott benne a mvész, akkor 6rékre mivész marad, barmilyen kevés
tehetsége is legyen kezdetben az alkotashoz vagy a megnyilvanuldshoz. Elég csak egyetlen egyszer
meglatni vagy megérinteni a vildgot, AMI LESZ, és soha tobbé nem felejtjiik el a létezését vagy a
természetét.

"Nem teljesen emléktelen, és nem teljesen meztelen, hanem a dicsdség felhGinek nyomaban joviink
el Istentdl, Aki a mi otthonunk." (Wordsworth) Ez a mi hazank allanddan athatja a képzeletiinket — és
az igazi boldogsag azé, aki hagyja, hogy a képzelete elvezesse 6t abba a Vilagba, AMI LESZ.

[Il. fejezet

Ml kilonbozteti meg a képzeletet a fantazidlastdl? Mert sok mulik azon, hogy ismerjik-e a kett6 kozotti
kilonbséget.

Az ember azt mondhatja magdnak: "Ha lenne egymillié forintom, ezt és ezt tenném", és aztan képeket
alkot a fejében arrél, hogy mit akar tenni. De nincs nala az egymillié forint; az elméjével épitett
szerkezeteknek nincs valdsagalapja. Ez a fantazialas.

De tegylik fel, hogy a felh6ket nézi, és megallapitja, hogy kis er6feszitéssel, egy dombokkal és
siksagokkal tarkitott taj korvonalait 1atja, vagy vdrakat, vagy hatalmas méret( fantasztikus lényeket,
vagy szdrnyaikat kiterjeszt6 replil6 angyalokat; ekkor a képzelet képességét hasznalja. Hiszen a
mentalis strukturai alatt tényalap van, barmennyire is csekély.

Barhol, ahol a tapasztalat - akar fizikai érintkezésekbdl, akar érzésekbdl vagy gondolatokbdl szarmazé
- egy tényen alapszik, és ez a kiinduldpontja egy barmilyen mentalis struktiranak, amit az elme ilyenkor
felépit, akkor az lehet futdlagos és tiinékeny, ha kevés gondolati vagy érzelmi eré éplilt bele; vagy lehet
ez a struktura a Valdsag egy aspektusanak tlikroz6dése is, ha a képzeletet mély gondolattal vagy
érzéssel toltottik meg.

Mert az "AMI VAN" és az "AMI LESZ" két vilaga még ebben az anyagszer( fizikai vildgban is
Osszefonddik, mint a hosszanti és keresztszalak, amelyek egy szévetet alkotnak. Hasonlé mdédon a mi
normalis tapasztalati vildgunk is a Valdtlan és a Valds két vilagegyetemébdl all, amelyek egymasba
fonddnak és keverednek. De ahogyan lehetséges a szalak egyik csoportjanak eltavolitdsa, hogy csak a
masik maradjon meg, és ett6l még mindegyik szal tisztan kilonallé és folyamatos marad, ugyanugy
lehetséges a Valds és a Valdtlan szétvalasztdsa is. Lehetséges-e egy radid vevGkésziilék hangoldasanak
kis beallitasaval "kiszlirni" egy olyan allomast, amelynek hulldmhossza zavarja azt az adét, amelyet
hallgatni akarunk? Ugyanigy a gyakorlott képzelet is képes elvetni a Valdtlant, hogy a Valdsaggal
kommunikalhasson.

Ahhoz azonban, hogy ez a miivelet sikeres legyen, a képzeletnek a felhalmozott multbeli gondolatok
és érzések nagy nyomasa alatt kell m(ikédnie. Van olyan ember, aki valldsosan érez, de csak bizonyos



alkalmakkor és bizonyos korilmények kozott; az ilyen ember Isten irdnti szeretetét vagy az
Igazsdgossag utani vagyat csak csekély mértékben 6sztonzik a multbeli gondolatok és érzések, mert
kordbbi életének f6 aramlata mas csatorndkon futott. A mély vallasos torekvés azonban az el6z6
életekben megtapasztalt sok vagydodas és imadat eredménye. Amikor egy ilyen térekvésre képes
ember haszndlja a képzeletét, akkor mogotte ott van a multbeli sok-sok szeretetbdl és aldozatbdl
szarmazo felhalmozott nyomds. llyenkor nem nehéz szamara "kisz(rni" a Valdtlant és "rahangolédni"
a Valdsagra. Ha a képzelet mogott ilyen multbeli nyomads van, akkor a hid az "AMI VAN"-bél gyorsan
atvezet az "AMI LESZ"-be.

Ebben segit bennlinket az a kiilonos tény, hogy az "AMI LESZ" arra torekszik, hogy 6nmagaba olvassza
azt, "AMI VAN". A vilagegyetemet ugyanis a Teremt6je uUgy alkotta, hogy az tiikrbzze a végsé
Tokéletességet, az "AMI LESZ"-t, a Vilag Ostipusat, amelyet O az id6k kezdetén teremtett. Ez a Végs6
Cél, amely felé az egész teremtést egyfajta nagy belsé nyomas hajtja. Ez a belilrél jové irany az, ami
megmagyarazza az evolucié azon "hosszu tava tendenciait” és a "legerGsebbek szerepét"”, amelyek ma
a biolégusoknak fejtorést okoznak.

Tovéabba a Belsd Enilinknek, annak az "En"-nek, amely azt mondhatja: "En vagyok 0", az Ostipusok
Vildgdban van az igazi és 6rok élete. Az onnan a megtestesiilésbe valé leereszkedésiink olyan, mint egy
labda leejtése, amelyet egy rugalmas gumikotéllel kotnek egy fenti gerendahoz; attédl a pillanattol
kezdve, hogy a labda leesik, fesziiltség keletkezik a kifeszitett gumikotélben, és folyamatosan arra
torekszik, hogy visszatérjen a normal hosszahoz.

Hasonlé médon, amig mi a Foldon élink "itt lent", addig "odafent", a lathatatlanban valami mindig
vonz minket, hogy visszarantson a sajat szférajaba. Ezért van az, hogy amikor a képzeletiink mogott az
igazsag, a szeretet vagy a szépség iranti multbeli vagyakozas nyomdsa van, elkezdiink kapcsolatba [épni
az "AMI LESZ" vilagaval, és igy megtaldljuk az egyetlen vigaszt az életben, amely némi megnyugvast
nyujt a lelkiinknek.

IV. fejezet

Igazi és folyamatos elégedettség azé, aki az "AMI VAN"-on keresztil, meglatja az "AMI LESZ"
felvillanasat. A vilag szemében a legnyomorultabb halanddnak tlinhet; mégis a kezében tartja a Nagy
Dij Gyongyét.

Semmi sem lehet annyira visszataszitd6 modern érzelmeinknek, vagy annyira érthetetlen elménk
szamara, mint a kiloénb6z6 vallasok aszkétdinak hihetetlen 6nsanyargatasai. Sokunk szamara a
szeretet, a szépség és az 6rom az "AMI LESZ" felfedezésének eszkozei. Ezek az aszkétak azonban azt
allitjak, hogy 6k is az "AMI LESZ"-szel, reményeik és almaik vildgaval kommunikalnak.

Nincs egy és egyetlen el6re meghatarozott mddja annak, ahogyan az "AMI VAN" beleolvad az "AMI
LESZ"-be. Annyi Ut vezet az 6nmegvaldsitashoz és a boldogsaghoz, ahany lélek van. Ha minden léleknek
megvan a maga "keresztre feszitése", akkor megvan a "mennybemenetelének" sajatos maddja is.

Mégis sziikséges, hogy mikdzben az embert a karmdja koncentrdcidja altal keresztre feszitik, a
keresztre feszitésre adott reakcidja mivészi legyen. Az 6rok élete szempontjabdl nem az a fontos, hogy
mit6l szenved és miért, és nem az, hogy minek oril és miért, hanem az, hogy hogyan szenved vagy



orul. Mert mindkét reakcid, a kellemetlen és a kellemes is lehet m(ivészi vagy mivészietlen; mindkettd
révén, amelyek az "AMI VAN" megtestesilései, lehetséges, hogy ha miivészi mdédon reagal, akkor az
"AMI LESZ" felvillandsat nyerheti el.

A probléma tehat nem annyira az, hogy ki tanit meg minket az Igazsagra, mint inkdbb az, hogy ki tanit
meg minket a Tokéletességre. Mindkettd valdjaban olyan, mint egy érme elG- és hatlapja, és egyiket
sem lehet elvalasztani a masiktél. De az ember vérmérséklete és a vilag azon korszakdnak alaphangja
szerint, amelyben él, az "Ut" szdmdra az Igazsag vagy a Tokéletesség keresésében rejlik.

Napjainkban, amikor a tudomany, a térténelem, a gazdasag - mas szdval az Evolucié - szdmtalan
igazsagat tarjdk az elménk elé, boldogsagunkhoz ma kevésbé a helyes magatartas 6sszefoglaldjara van
szlikséglink, amit Igazsagnak neveziink, hanem inkdbb arra, amit Tokéletességnek neveziink. Az a cél,
hogy gondolatban, szdéban és tettben tokéletesek legyilink, mert ez az, ami lépcs6éfokroél |épcs6fokra
vezet minket egy aranylépcsén felfelé, mig fel nem ériink a legfelsé 1épcséfokra, ahonnan meglatjuk
azt a "ragyogast, a fényt, amely soha nem volt, sem tengeren, sem szarazfoldon". (Wordsworth).

V. fejezet

Valamikor az életében mindenki eljuthat ennek a Iépcsének a tetejére. Alig van olyan fejlett 1élek, aki
nem pillantotta még meg ezt a Fényt. Hogyan jutott el odaig?

Sok férfi vagy n6 a szerelem altal. Sokféle érzelem létezik, amelyet a "szerelem" széval irnak le, de csak
egy olyan tipus van, amely mélté erre a névre, amikor a szeretett személy egy idére az Istenség
palastjat 6lti magara, és szerelmese térdre hullva el6tte, igy kialt fel: "Uram és Istenem!".

Mas férfiak és n6k szamara a Fény egy masfajta személyiségen keresztil nyilatkozott meg: Isten egy
kiildotte, egy Tanitd, egy Megvaltd, egy Guru volt az ajtd, amelyen keresztil a Fény felragyogott. Talan
olyan nagyszer( volt, mint Krisztus, Buddha vagy Sri Krishna, vagy nem olyan magasztos, inkabb egy
kisebb hirnok, aki ma is kozottiink jar, és az Utrél beszél.

Isten szeretete és a szerelmes személy szeretete olyan, mint egy érme el6lapja és hatoldala; egységet
alkotnak, amelyet térben és id6ben kettGsségnek latunk. Sok olyan szeret6 és bhakta van, akiben a
kett&sség még mindig megmarad; de vannak néhanyan, akik tulléptek rajta.

Az Istent szerelemmel vagy szolgdlattal koszonteni - és milyen igaz, hogy a szeretet egyben valédi
szolgdlat is - egyszerre végtelen ragyogas és végtelen tragédia. Ez egyszerre keresztre feszités és
mennybemenetel. Amig az ember ember marad, még ha el is jut a Tokéletes Ember fokara, téviskorona
nyugszik a fején. Ugyanakkor mégis tudja, hogy a mennyben él. Melyik igazi szerelmes, misztikus vagy
szent ne érezte volna, amit egy odaadé ember mondott:

Egyszer Galiledban jart
Aki Istent lehozta nekiink;
Akiknek a szemei megnyiltak,

Térdre hullva imadtak Ot.



Bar toviskoronat viselt.

Mert Istent kinyilatkoztattad -
Es az Istent lehoztad nekiink.
En is térdre borulok elétted.

A sors ellen nem fellebbezek.

Es viselem a faj6 toviskoronat.

Sok emberhez akkor jutott el a Fény, amikor zenét hallgatott. Egy-egy zenem{ kiilon6sen vildgosan
megmaradt az emlékezetében, mert, ahogy hallgatta, egy id6ére mintha kinyilt volna egy ajté, és azidén
kiviil az Orokkévaldsagban tartdzkodott, elfeledkezve az emberi fajdalmardl, és csak az 6rok Béke
tudataban volt.

Ugyanez az élmény masokkal is megtortént, amikor dombok vagy hegyek kozott, vagy a tenger mellett
voltak. Tenger és hegy, t6é vagy tavacska, erdd vagy mezG, és néha egy-egy virag is ajtét nyit azoknak,
akiknek a szeme érzékeny a rajtuk atdramloé Fényre.

VI. fejezet

Marad az a probléma, hogyan emlékezziink mindig a Fényre, amelyet egyszer mar lattunk. Mert a
karmdnk és a dharmank - amit el kell viselniink és meg kell tennlink - olyan nagy sullyal nehezedik rank,
hogy az "AMI VAN" gyakran el(izi az "AMI LESZ" emlékét. Mert az "AMI VAN" mindig vellink van. De
valdjaban az "AMI LESZ" is mindig vellink van, csak tudataban kellene lenniink ennek a ténynek. Hogy
hogyan? - hat ez a kérdés.

Csak egy moddja van: keresni kell a Legmagasabbat. Az ilyen tipusu lélek, mint amilyet emlitettiink,
mindig az intuicid altal érzékeli a Legmagasabbat. Nincs sziiksége tanitéra, hogy megtanitsa neki, mi ez

sz

bizonyossag elegend6 szamdra a Legmagasabb megtalalasa felé vezet6 hosszu Utja kezdetén.

Az a lélek, aki egyszer mar latta a Fényt, amely soha nem volt sem a tengeren, sem a szdrazféldon, nem
blvolheti el magat sokaig a Valdsagosnak alcazott Valdtlan altal. Egy ideig valdban félrevezetheti; de
az lgazsag felé tudja magat terelni, mikozben a blivolet ilyen id6szakai egyre ritkdbba és ritkabba
valnak.

Ehhez az sziikséges, hogy teljesen szinte és igaz legyen. Sok ember a multbeli eszméinek ruhajaba
burkoldzik, és nem hajlandé azt félredobni, még akkor sem, ha azt kialtja: "A jov6 kontosét kovetelem".
Azt hiszi, hogy a Fényért kialt, holott csak arra vagyik, hogy a Fény altal 6nmaganak némi dicsé
ragyogdast adjon. Nem d&szinte és nem igaz, bar szildrdan hiszi, hogy mindkett6. Ezért sok keser(
csalddas var mindannyiunkra, mielGtt megtudjuk, mit jelent teljesen &szintének és igaznak lenni.



Van bennliink egy erény, amely segit neklink 6szintének és igaznak lenni, amennyiben kifejlesztjiik. Ez
a nemesség érzése. A hGsiesség elvalaszthatatlan a lelkiink természetétSl. Az onfeldldozas lénylink
természetes dramlata; ennek az aramlatnak a napfényben szikrazva kellene végigfutnia lelkiink
ruhazatdnak minden szalan. De 6nzésiink és gyavasagunk a multban, szemben a lelkiinkben rejl6
igazsaggal, arra kényszeritette ezt az aramlatot, hogy mélyen a fold alatt fusson. Pedig allanddan
aramlik, mélyen legbeliill, dnmagunkban. Aldott az ember, akihez eljon valaki - egy Tanitd, egy
Szerelmes -, hogy feltarja a nem-1até szemei el6tt, hogy mi is 6 valdjaban, és emlékeztesse 6t arra az
aramlatra, amely a Iénye mélyén fut.

VII. fejezet

Aki tudja, hogyan kell mivészi mddon szenvedni, az sok olyan erényt kezd felfedezni 6nmagaban,
amelyekrél nem is tudta, hogy léteznek. Mint a névény, amely felfelé kiizdi magat a fold aldl - mert a
magban benne van a fény felé torekvs késztetés - Ggy van ez az ember lelkében is. Csak egyszer fedezze
fel a Fényt, és 6rizze meg az emlékét, és akkor szépségrél szépségre tarul fel lelkében, ahogyan az
esetlen magbdl is el6bujik a levél, a gally és a virdg szépsége.

Aki mdvészien tud szenvedni, az mUvészien tud orilni is. A fajdalomra vagy 6réomre adott durva
reakcidk, amelyek a fiatal és fejletlen lelkeket jellemzik, visszataszitdak szdmdra. Nem veti meg 6ket,
mert tudja, hogy egykor 6 is hasonld mddon reagdlt. De mar kin6tte ezeket. Amikor a fiatalabb lelkek
hivjak 6t: "Gyere, csatlakozz hozzank, kialts és tancolj, és légy boldog, ahogy mi boldogok vagyunk",
nem tudja kovetni Sket. O is tud boldog lenni, és veliik egyitt is, ha hagyjak; de csak a maga nemesebb
madjan. Aki egyszer mar megismerte azt, "AMI LESZ", soha t6bbé nem hajthat térdet az el6tt "AMI
VAN". El tudja viselni és el tudja tlrni; de tobbet nem tehet.

Tudja, hogy azokat, akiket a sotétség vonz, nem maga a sotétség inspirdlja, hanem csak a Fény néhany
halvény, ersen fatyolos fénysugara, amely igyekszik athatolni a sotétségen. O azonban a tiszta, fatyol
nélkili Fényt keresi, és csakis azt a Fényt. Minden mas szamara csak arnyék.

VIII. fejezet

Az a lélek, akinek pontos ismerete (nem puszta hite) van arrdél "AMI LESZ", dllanddan tudatdban van az
Igazsdg mércéjének. Az intuicio gyors itéletet ad: "Itt igazsag van, ott tévedés"; "Ez nem igazi szépség,
hanem szépségnek alcazott csufsag"; "Ez az ember alapvet6en jo, bar a latszat ellene szél, az a masik
ember pedig szivében romlott, bar tettei igaznak tlinnek". Es igy tovabb, az élet minden helyzetében a

felvilland intuicid irdnyitja 6t.

De az intuicidja nem fog mindig felvillanni, hacsak nem engedelmeskedik az intuicié térvényeinek. Az
egyik torvénye a kovetkez6: Ha egyszer, miutdn az intuicié megszdlalt, a cselekvésben megtagadja azt,
sok tévedés lesz a sorsa, és sok ebbdl kovetkezd szenvedés, miel6tt eltavolitva ezt a foltot érzelmi
természetérdl, az intuicié Ujra megszdlalhat.

Az élet soha nem lesz konnyd annak, akiben ott van az Igazsag mércéje. Mert nem kovethet egy masok
altal teremtett hagyomanyt, és nem csatlakozhat azok hitéhez és normaihoz, amelyek szembemennek



az 6 mércéjével. Mindenaron hiségesen ki kell allnia a maga mércéje mellett. Ha ezt a legkisebb
mértékben is elarulja, akkor érzelmi és mentadlis természete ett6él kezdve megnyomoritottnak érzi
magat. Az ily médon 6nmagdban kialakult csavar nem is fog kiegyenesedni, csak sok szenvedés utan.

Az "AMI LESZ" megismerése azt jelenti, hogy mindig a sziv és az elme egészségének fog 6rvendeni. Ezt
az egészséget masok érdekében meg kell ériznie, még akkor is, ha ez azt jelenti, hogy egy emberként
kell szembenéznie az egész vildggal. A hasznossdga a sokak szolgalataban attdl fliigg, hogy kilonbozik-
e t6liik abban, miszerint a Valésagnak az ovékénél igazabb mércéjével rendelkezik.

IX. fejezet

Annak a léleknek, aki valamikor kapcsolatba keril azzal "AMI LESZ", szdmos 6rokkévald javai kdzott
lesz az, hogy szamadra a halal teljesen megsz(inik.

Amikor el6szor pillantja meg a Fényt, amely soha nem volt sem a tengeren, sem a szarazféldon, akkor
elkezdi felfedezni sajat halaltalansagat is. A Fénnyel valé eggyé valds utani intenziv vagyakozdsa arra
készteti, hogy felismerje, hogy az 6 valddi természete elvalaszthatatlan az Ostipusok Vilagatdl, attdl a
legfels6bb Valdsagtdl, ahol halhatatlan ragyogasban lakoznak azok az Isteni Idedk, amelyek az "AMI
VAN" vildgdban felfedezhetd 6sszes szépség, igazsag és josag meglelkesitbi.

EttSl a pillanattdl kezdve életének polaritdsa megvaltozik. Mar nem az "En, ez a test és a lelkem"
gondolata, hanem az "En, a Halhatatlan, és ez a test, a bortdném" vezeti. Minden nap megbamulja
bortdnét, és csodalkozik, hogy &, az Ostipus EIme Isteni Idedja, az Elpusztithatatlan, a Valtozatlan, a
Kortalan, egy olyan anyagbdl készilt ruhat visel, amely mulandd, és a férfiassagbdl és erébdl a
gyengeségbe és dregségbe valtozik.

Vagyik arra, hogy kiszabaduljon bortonébdél, de tudja, hogy nem térhet ki belGle erészakkal, amig az
Isteni Teremt6 el nem engedi. Mert tudja, hogy az Igazsagossag uralkodik minden dolog felett, és hogy
ha kivansaga ellenére fogva tartjdk - még azutan is, hogy megismerte a Fényt -, annak az a célja, hogy
valamilyen médon képessé tegyék 6t arra, hogy teljesebben megvalésitsa sajat Ostipus Természetét,
mire eljon a szabaduldsanak ideje.

igy, bar az egész vilag, mint Valdsag, meghalt szdmara, és 6 az drnyékok kdzott él, mozog és jatssza a
szerepét, tirelemmel lakik kbzottiik, varva a hivast, hogy elmehessen.

X. fejezet

A halal nem csak a maga szamara sz(inik meg, hanem eltlinik mindenbdl. Azok szemeinek, akik csak az
"AMI VAN"-t, a Valdtlant I1atjak, a vildgegyetem egy szinpad, ahova az élet belép, a haldl pedig a
sarokban leselkedik az életre. A természet addig mosolyog a teremtményekre, amig azok fiatalok; de
mosolygo dlarca, csak a halal és a megsemmisiilés zord arcat takarja.

De az "AMI LESZ" megpillantasaval minden megvaltozik. Az élet és a forma kdlcsGnhatdasa mogott rejlé
misztérium feltarja igazsagat. Az élet, format teremt az anyagbdl, hogy az élet sziikségletét szolgalva



harcainak csatatereként, jatékainak szintereként, kisérleteinek laboratériumaként szolgaljon. Amikor
a munka - a harc, a jaték vagy a kisérlet - befejezddik, az élet visszavonul, és a forma meghal.

De az élet nem hal meg, csak visszavonul lathatatlan otthondba. Magdval viszi a tapasztalat és a
bolcsesség gylimolcseit, hogy ott 6sszehasonlitsa termését azzal, amit a dolgok Alkotdja tervezett
szamara. Az O parancsédra az élet visszatér, hogy Uj formakat épitsen; ezek a régiek médositott
valtozatai, de mar kdzelebb allnak a "mennyei mintahoz".

igy 16p be az élet korszakrol korszakra, majd visszavonul, és Gjra belép. Nincs olyan foldre hullé levél,
amelyik a lehullasaval egyltt nem adna at az lizenetet sajat Ujjasziletésérdl, amely egy még formasabb
levélként fog bekovetkezni. Minden virag elhervad, de csak azért, hogy elmondja nekiink, hogy egy
még szebb virdgként fog ujjasziiletni, amely az Ostipus Virdg még nagyobb szépségét tarja elénk.

Barhol is jelenik meg a haldl — férfiak, n6k és gyermekek, allatok és madarak, névények és fak, napok
és vilagegyetemek esetében — ugyanazt az lzenetet kozvetitik annak, aki ismeri azt "AMI LESZ".
Szamadra nincs haldl, hanem mindig csak az élet van, amely mindig arra torekszik, hogy még szebb
ragyogast tarjon fel, és eszkdzként az anyagot, a format, a novekedést, a hanyatldst, a felbomlast és az
Ujjasziletést haszndlja, a Valdtlan azon keretein belil, amelyeket mi éjszakdknak és nappaloknak
neveziink.

XI. fejezet

A halalnélkiiliség felfedezését egy még nagyobb felfedezés kiséri, mégpedig az Isteni Elme felfedezése,
amely minden dolgok szerkezetét képezi. Akinek az érzelmei gyonyorkddnek minden nemes és
szépben, az minden egyes targyban, amelyet a természet formal, rejtélyt érez. A rejtély érzése még
fokozddik, ha a targy geometriai mintazatot mutat. Egy virag ilyenkor tobbé valik, mint egyszerd virag;
mert ablakként tarul fel, de hogy milyen rejtélyre, azt a szavak nem képesek meghatarozni.

Ahogyan a matematikus, aki egy adott egyenlettipushoz képlettel rendelkezik, és meglatja az egyes
egyenletek szerkezetét; ahogyan a botanikus az erd6ben gyorsan 6sszekapcsol minden egyes bokrot
vagy fat annak csaldadjdval és fajdval az evolucid létrajan; gy érzi meg a fejlett képzelet, hogy a
természet minden egyes alkotdsa mogott egy geometriai tervrajz huzédik meg. Amikor ezt a
mintazatot megérezziik, a mogottes szépség érzete is elvalaszthatatlanul megjelenik, még akkor is, ha
a természet az adott esetben a megformalaskor egy tokéletlen dolgot alkotott.

Ahogy a szem a formdk miriddjainak mindegyikét meglatja, a bels6 szem egyuttal egy madsik
formarendet is lat, amely minden egyes lathaté formahoz kapcsolddik. Ez a lathatatlan forma tobb,
mint puszta szerkezeti forma; mert az élet olyan intenzitasaval van feltoltve, hogy olyan, mintha a
forma olyannyira az életbe szublimalddott volna, hogy a forma eltlinik, és csak az élet marad.

Ez a lathatatlan forma olyan gyonyord, mintha a szépség lényegébdl részesiilne, hogy barmi, ami az
anyagi forma legf6bb jellemzéje - erésség, szimmetria, kecsesség, ritmus -, csak a végtelenil valtozo
Orok Szépség egyetlen megnyilatkozasaként jelenik meg.

Amikor a szemlélt tirgy egy emberi géniusz alkotdsa, akkor az Orok Szépség még vildgosabban
megmutatkozik. Egy olyan nemes-vonall épitészeti alkotds, mint a Parthenon, Praxitelész szobra,
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Beethoven szonatdja, mindezek és az ember mds alkotdsai a mlvészet szamos terlletén gyorsan
elvezetnek benniinket egy olyan vildgba, ahol az Orék Szépség tarul elénk, bar szamtalan fatyol boritja.
Akdrmilyen sok is a fatyol, felfelé vagyakozd természetiink uUgy érzi, hogy minden vdgya
beteljesililésének kiiszobén all. Mert valdjaban az Istenség jelenlétében vagyunk, és tudjuk, hogy kozel
van a vele valé egyesiilésiink.

A bolcs elme és a tiszta sziv szamara a természet minden targya és az emberiség sorsanak minden
eseménye egy belsé6 szerkezetet tar fel, ahol az Isteni Teremté - aki a Szeretet, az Igazsdg és a Szépség
- munkalkodik. A természetben végbemend 0©sszes evoluciés folyamat, a népek vandorldsai, a
kiralysagok és birodalmak megjelenése és elt(inése, a bonyolult kapcsolatok, amelyek gazdasagi és
politikai strukturdinkat alkotjak, mindezek ugy tekintheték, mint a szévet hosszanti és keresztszalai,
amelyekkel egy Takdcs a mintat szovi. Ha egyszer meglatjuk ezt a mintdt, az emlékezetiinkben soha
nem halvanyulhat el teljesen.

Rendithetetlen bizalom és a sziv békéje lesz azé, akinek az a sorsa, hogy akar csak egy futd pillantast is
vethessen erre a tervre, hogy meglassa a "mennyei mintat", az Ostipusok Vilagat. Mert akkor minden
csufsagaval egyiitt, egy olyan struktira van kialakuldban, ahol egy eljovend6 napon minden dolog -
ember, madar, allat és névény - 6romteli baradtsagban él majd egymds mellett.

Mert O, Aki épit, minden dolgok Szeretdje, és az O Akarata, hogy az O mindent atolels Szeretetét az
"AMI LESZ"-b6l a legtokéletesebben tiikrozze a vildgunk, az "AMI VAN"-ban, miel6tt a mdvét az el6re
elrendelt céljahoz juttatja.

XIl. fejezet

Minden tapasztalat, amelyet a lIélek a munka és a novekedés korszakai soran szerzett, hol férfiként, hol
néként, kualénboz6 fajokban és hitekben, egyetlen magasztos Tapasztalathoz vezet - annak
felfedezéséhez, hogy Ki vagy Mi az oka mindennek. Ez a Csoda azonban olyan sokdimenziés, hogy a
természetét szavakkal csak sejtetni lehet, de soha nem lehet feltarni.

Minden lélek, aki elérte a céljat, arra vagyik, hogy fiatalabb testvéreivel, akik még mindig az Osvényt
jarjdk, megossza annak hirét, amit talalt. Egyesek Istennek, Ishvaranak, Adonainak, Urnak,
Ahuramazdanak, Allahnak, Amitabhdnak, Torvénynek nevezik; masok az egyszerd "AZ" széval irjak le,
mint az Atya, az Anya, a Lények Lénye, Démiurgosz a Teremt6, Zeusz az Istenek Istene, Személyes Isten,
Személytelen Isten, és ez csak néhdny az ezernyi név kozil, amelyeket eddig hasznaltak e Csoda
leirasdra.

A jov6ben ezerszer ezer Uj nevet fognak hasznalni, ahogyan a lelkek millidi elérik céljukat, és amint a
korszakok egymas utan tovahaladnak.

Amikor ez a nagy Tapasztalat bekovetkezik, a Iélek Gsszetett Iétbe kezd, hol elzarkdzva mindenkitél,
6nmagdval megelégedve, mert benne van minden igazsag, szeretet és boldogsag forrasa; maskor pedig
kionti szivét és elméjét, hogy eggyé vdljon minden szenveddvel, mintha nem is |étezne szdmara a
boldogsag, amig minden szenvedés el nem t(inik a Fold szinérél.
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Bar egy ideig ugy tlint, hogy céljanak elérésére kizardlag a sajat Megvaltdsa vagy Felszabadulasa
érdekében torekszik, amikor elérte azt, tudja, hogy ezt soha nem 6nmagaért, hanem mindenkiért tette.
Dbébbenetes médon felfedezi, hogy 6 az egész emberiség bajnoka, véd6pajzsa, magvetdje, és hogy az
6 érdekiikben, nem pedig sajat magdért faradozott oly sokaig.

Amikor végre eljut a mindent megkoronazé eredményhez, 6rommel tudja meg, hogy minden fliszal,
minden virag, minden fa, minden madar, hal és allat figyelte a kiizdelmét, reménykedett benne,
vagyott a sikerére, mert halvanyan érezték, hogy az 6 teljesitményében benne rejlik a sajat valamikori
eredményik igérete.

Az, aki oly sok korszakon at lakott az "AMI VAN" vilagaban, tudja, hogy ezentul csak egyetlen Valdsag
|étezik szamara, az "AMI LESZ". Az "AMI LESZ" szdmara a Fény teljessége, az "AMI VAN" pedig puszta
arnyék. De tudja, hogy a milliok szdmara még mindig ez az arnyék jelenti a vildgossagot. Tudja, hogy
ezentul barhol is legyen, a Foldon vagy a Mennyben, a Nirvdndban vagy azon tul, 6k is vele egyitt
|éteznek. Egyszerre lett Egy és Sok.

Most mdar 6 maga a Torvény, a Bolcsesség, a Szeretet és a Béke megtestesit8je. Az Orok Szépség benne
lakozik, fliggetlendl attél, hogy a hus ruhadja felfedi-e ezt a Szépséget vagy sem. Nézzen barmerre,
szamadra csak az "AMI LESZ" van. Minden személy vagy dolog, mint olyan eltlinik, mert az 6 szemében
csak az Ostipus, az Isteni Elme Idedja létezik.

Egyesiti magdban az eget és a foldet. Soha nem sz(inik meg ember lenni, ugyanakkor 6 maga az Isten,
a Tér, az |1dG, az ok-okozati viszony, a jo, a rossz, a teremtés, de mindezek a cimkék szdmara
értelmetlenek. Orok Lakhelye az Ostipusok Vildga; tarsai az Istenek; az énje tele van az Ostipus Elme
boldogsagaval és szépségével, mindannak az Enjével, ami volt, van és lesz.

Orékké a szivében hordva a vildgot és mindazt, amit tartalmaz, 6 maga is annak lakéja — amit az
egyszerl "AZ" széval irnak le -, és ami az 6sszes Vilagok Szive.
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