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ELOSZO

,,Tanuld megkiilonboztetni a valodit a hamistol,
az 0rokké-valtozot az 6rokké-valotol.
Mindenekfo16tt pedig tanuld elkiiloniteni

az észbeli tudast a sziv bolcsességétdl,

a,.Szem tanat” a ,,Sziv tanatol”.

(A Csend hangja)

A SZIV TANA” cim alatt egy sorozat apré cikket kozliink itt, melyek nagyrészt indi-
ai baratok leveleibdl vald kivonatokbol allanak. Nem kivdnnak ezek ,tekintélyként” hatni,
hanem csak mint gondolatok, melyek tobbeknek koziiliink segitségére voltak és amelyeket
meg szeretnénk osztani masokkal. Csakis olyanoknak van szanva, akik eltokélték, hogy meg-
probaljak a Magasabb Eletet ¢élni, és azokhoz szélnak, akik tudjak, hogy ez az élet hatérozot-
tan a Tanitvanysdg Osvényéhez vezet ama Nagyok alatt, Akik a multban jartik ezt az Osvényt
¢s a foldon maradtak avégbdl, hogy masokat is rea vezessenek. Ezekben a levelekben kifeje-
zett gondolatok minden vallas tulajdonat képezik, de a kifejezésmod és az érzelem indiai. Az
odaadasnak az a nemes és er0s fajtaja ez, ami Keleten Bhakti-nak neveznek — az az odaadas,
ami teljesen alarendeli magat Istennek és annak az Isteni Embernek, aki altal Isten testben
nyilvanul meg az Ot imadé szdmara. Ez a Bhakti sehol se jutott tokéletesebben kifejezésre,
mint a hinduizmusban. Ezeknek a leveleknek irdi hinduk, kik szokva vannak a szanszkrit
nyelv pazar gazdagsagahoz és megprobaltak az angol nyelvet (melybdl ez a forditas késziilt.
Ford.) valamelyest halvany dsszhangba hozni anyanyelviik koltdi bajaval. A nyugati népek
hiivossége ¢és tartozkodo méltdosaga csakligy, mint érzelmi titkoldzasa teljesen idegen a valla-
sos érzésnek attol a kidradasatol, mely olyan természetszerlileg bugyog fel a keleti ember szi-
vébdl, mint a pacsirta éneke. Itt-ott taldlunk a nyugaton is igazi Bhakta-t (odaad6 imadot),
mint pl. Kempis Tamas, Szent Teréz, a Keresztrdl elnevezett Szt. Janos, assisi szent Ferenc,
magyarorszagi Szt. Erzsébet. De a nyugati ember vallasos érzése, barmennyire mély és igaz
is, inkabb hallgatag és visszavonulasra hajlo. Azok, akik visszariadnak a vallasos érzelem
kifejezésétdl, nem fognak segitséget talalni ezekben a levelekben €és nem is nekik szantuk
oket.

Forduljunk most a Magasabb Elet egyik legkifejezettebb ellentétének szemléléséhez.
Mindnyéjan tudjuk, hogy az Okkultizmus olyan kivanalmakat allit elénk, amelyek bizonyos
elszigetelést és szigora onfegyelmet kovetelnek. Szeretett €s tisztelt tanitonktol H: P. B.-t6l
csakiigy, mint az Okkult Elet hagyoméanyaibél azt tanultuk, hogy lemondas és énuralom ki-
vantatik attol, ki a Templom kiiszobét at akarja 1épni. A Bhagavad Gita folyvast hangoztatja
tanitasaiban a fajdalom és 6rom iranti kozombdsséget, a tokéletes egyensulyt minden koriil-
mények kozott, ami nélkiil igazi Joga nem lehetséges. Az Okkult Eletnek ezt az oldalat elmé-
letben mindenki elfogadja, €s egynéhanyan engedelmesen meg is probaljak magukat szerinte
formalni. Az Okkult Elet masik oldalaval ,,A Csend hangja” foglalkozik, és ez az az egyiittér-
z¢és minden érz6 1énnyel, az a gyors visszahatds minden emberi sziikségre, amelynek tokéletes
kifejez6dése Azokban, Akiket mi szolgalunk, az ,,Irgalom Mesterei” cimet adta Nekik.

Ez az, amire praktikus és mindennapi értelmében, ezek a levelek iranyitjak gondolata-
inkat, és ez az, amit mindennapi életiinkben leginkdbb elhanyagolunk, barmennyire megilles-
se is sziviinket szépsége a maga tokéletességében. Az igazi okkultista, mig 6nmaganak legri-
degebb biraja, legszigorubb munkaadoja, a koriilotte levoknek legmegértébb barétja, leg-
gyengédebb segitdje. Az egylittérzés eme gyengédségének ¢€s erejének elérése kellene tehat,



hogy mindegyikiink célja legyen, amit csakis tigy érhetiink el, ha szakadatlanul gyakoroljuk
ezt a gyengédséget és egyiittérzést kivétel nélkiil minden és mindenki irdnt, aki és ami ben-
niinket koriilvesz. A leendd okkultistanak annak a személynek kell lennie, akihez mindenki
legszivesebben fordul banatdban, aggodalméban, vétkezésében — bizton tudva, hogy nila
egylittérzésre, segitségre talal. A legkevésbé vonzo, a legunalmasabb, a legbutabb, a legvisz-
szataszitobb is azt kell érezze, hogy legalabb benne baratra lelt. Minden sdvargés a jobb élet
utan, minden legkisebb vagyodas az onzetlen szolgalds utan, minden félig kifejezett kivansag
a nemesebb ¢let utdn, dbenne olyan segitdt kell, hogy taldljon, aki kész batoritani és erdsiteni,
ugy, hogy a jonak minden csiraja névekedni kezdjen az ¢ szeretetteljes természetének serken-
t0 és melengetd hatdsa alatt.

A szolgalas ilyen hatalma elérésének feltétele: onnevelés a mindennapi életben. EIS-
szor is szilkséges, hogy elismerjiik azt, hogy az EN mindenkiben egy; ugy, hogy mindenki-
ben, akivel érintkezésbe keriiliink, eltekintiink mindattol, ami a kiils6 burokban szeretetre nem
méltd és elismerjilk a szivben lakozo EN-t. A masodik dolog az, hogy valonak érezziik —
nemcsak elméletileg, hanem sziviinkkel — azt, hogy az EN arra torekszik, hogy kifejezze ma-
gat a gatlo kiils6ségeken keresztiil, és hogy a bensé természet 6nmagaban véve szeretetre mél-
t6 és csak a koriilvevé burkok torzitjak el szamunkra. Ezutan azonositanunk kell magunkat
evvel az EN-nel, mely valoban lényegében mi magunk, és egyiittmiikodniink vele a kifejezé-
sét gatlo alacsonyabb elemek elleni harcban. Es mivel testvériinkben a sajat alacsonyabb ter-
mészetlinkdn keresztiil kell dolgoznunk, a sikeres segitésnek egyediili modja az, hogy ugy
lassuk a dolgokat, ahogy az a testvér latja Oket, az 6 korlatozasaival, elditéleteivel, eltorzitott
latoképességével. Ha igy latjuk Oket, és alacsonyabb természetiinkben megilletddiink tdliik,
segithetjiik 6t az 6 modjan, nem a miénken, mert csakis igy segithetiink igazan. Itt kezdddik
az okkult nevelés.

Megtanuljuk, hogy visszavonuljunk alacsonyabb természetiinktdl, tanulmanyozzuk,
érezziik érzelmeit anélkiil, hogy azok hassanak reank, és igy, mig érzelmileg tapasztalunk,
értelmileg itéliink.

Ezt a modszert kell alkalmaznunk testvériink segitésére, és amig ugy érziink, mint 6
érez, mint a felhangolt hur tarsanak hangjat adja vissza, ugy kell szabadda lett , En”-tinket
hasznalnunk arra, hogy itéljlink, tanacsoljunk, felemeljiink, Gigy azonban, hogy testvériink
tudataban legyen annak, hogy az 0 jobbik természete az, amely a mi ajkunkon at megnyilat-
kozik.

Arra kell vagynunk, hogy legjavunkat megosszuk. A Szellem élete nem felhalmozas-
bol, hanem adasbol all. Gyakran a mi ,,legjavunk”™ talan nem vonzza azt, akit segiteni proba-
lunk, csakiigy, amint nemes koltészet nem vonzza a kis gyermeket; ilyenkor azt a legjobbat
kell adnunk, amit 6 tud asszimilalni és visszatartanunk a masikat, nem azért, mert fukarko-
dunk vele, hanem mert neki még nincs reé sziiksége. Igy segitenek benniinket, kik Hozzajuk
képest gyermekek vagyunk, a Konyoriilet Mesterei és hasonldé mdodon kell nekiink iparkod-
nunk azokat segiteni, akik fiatalabbak nalunk a Szellem életében.

Ne feledjiik el azt se, hogy azt a személyt, aki barmelyik pillanatban veliink van, a
Mester adta mellénk, azért, hogy szolgaljuk. Ha gondatlansag, tiirelmetlenség, k6zony altal
elmulasztjuk 6t segiteni, Mesteriink munkajat mulasztottuk el. Sokszor elmulasztjuk ezt a
kozvetlen kotelességet azaltal, hogy mas munkéaba meriiliink el, és nem értjiik meg, hogy a
hozzank kiildott emberi lélek segitése abban a pillanatban igenis a mi dolgunk. Emlékeztet-
niink kell 6nmagunkat erre a veszélyre, mely olyan furfangos, mivel egyik kotelesség alcazza



a masikat és a belatds mulasztasa teljesitménymulasztds. Nem szabad ragaszkodnunk még
semmiféle kiillonleges munkahoz sem. Igaz, hogy folyvast munkalkodnunk kell, de szabad és
,.parancsra kész” lélekkel, készen arra, hogy az O leghalkabb suttogasat is meghalljuk, Kinek
esetleg sziiksége van a mi szolgalatunkra valaki gyamoltalan irant, kit O altalunk akar segite-
ni.

Az alsobb én iranti szigorasag, melyrdl fentebb beszéltiink, egyik feltétele ennek a se-
gité szolgalatnak, mert csak az eléggé szabad arra, hogy tokéletes egyiittérzést adjon masok-
nak, aki onmagaval szemben k6zombds fajdalom és 6rom irant. Nem kivanva semmit 6nmaga
szamara, odaadhat mindent mésoknak. Nem szeretve Onmagat, masok szdmara a szeretet
megtestesiilése lesz.

Okkultizmusban az élet konyve az, amire legfébb figyelmiinket kell forditanunk. Mas
konyveket csak azért tanulmanyozunk, hogy €lhessiink. Mert a tanulmanyozas, még az okkult
miivek tanulmanyozdasa is, csak eszkoze a spiritualitdsnak, ha az okkult ¢életet akarjuk élni;
Mesteriink labaihoz az élet vezet, nem a tudas, a tisztult sziv, nem a jol megtoltott fej.

Ez a sz6 ,,0daadas” a kulcsa minden haladasnak a spiritudlis életben. Ha munkankban
a szellemi mozgalom novekedését, nem hizelgd sikert; a Mesterek szolgalatat, nem sajat 6n-
kielégiiltségilinket keressiik, akkor idéleges balsikerek nem fognak benniinket elbatortalanita-
ni, sem a fellegek és élettelenség, amiket belsd életiinkben esetleg tapasztalunk.

Ha a szolgalat kedvéért szolgalunk, nem a szolgalatban érzett 6romért, hatarozott 1é-
pést tettiink eldre, mert ekkor kezdjiik elérni azt az egyensulyt, azt a kiegyenlitettséget, amely
képesit benniinket arra, hogy balsikerben ¢és sikerben, belsd sotétségben és belsd vilagossag-
ban egyforma megelégedéssel szolgaljunk. Ha elértiik azt, hogy annyira uralkodunk a szemé-
lyiségen, hogy igazi dromet érziink, amikor a Mesterért dolgozhatunk akkor is, ha az a munka
fajdalmat okoz az alacsonyabb természetnek, akkor a kovetkezd 1€pés az, hogy éppen olyan
szivvel-1élekkel és éppen olyan teljes erdnkkel dolgozunk, ha ez az 6rom és vilagossag sotét
felhébe van burkolva. Masképp esetleg a Szenteket szolgalva onmagunkat szolgaljuk — vagyis
azért szolgalunk, amit TOliik kapunk, a tiszta szeretetért valo szolgalas helyett.

Ameddig az onkeresésnek ez a kifinomult alakja fennall, addig veszélyben forgunk,
hogy elpartolunk a szolgalastol, ha sokaig sotétség vesz koriil benniinket, és ha beliilrdl élette-
lennek és reménytelennek érezziik magunkat. A szellemnek ebben az éjjelében teljesiil a leg-
nemesebb szolgalat, ekkor szakadnak el az alacsonyabb ¢én utols6 hurjai.

Azért helyeziink ilyen nagy sulyt az odaadasra, mert mindenfelé azt tapasztaljuk, hogy
a személyes én eldtérbe helyezése veszélybe donti a torekviket és akaddlyozza a Mester
munkdjat. Ez a mi ellenségiink, itt a harcteriink. Ha ezt egyszer belatta a torekvd, orommel
kellene mindennapi életében idvozdlnie mindent, ami személyiségébdl lecsip valamit és ha-
lasnak lennie mindazok irant a ,,kellemetlen személyek™ irant, akik ldbaira hagnak, érzékeny-
ségeit sértegetik, és Onszeretetét megingatjak. Ezek az 6 legjobb baratai, leghasznosabb segi-
to1 és sohase szabadna massal viseltetni irdntuk, mint halaval azért a szolgélatért, amit legve-
szélyesebb ellenségiink megtorésével tesznek.

Ha igy nézziik a mindennapi életet, az Okkultizmus iskolajava valik és elkezdjiik elsa-
jatitani azt a tokéletes egyensulyt, amely a Tanitvanysag magasabb fokain megkivantatik,
miel6tt mélyebb tudast és evvel hatalmat adhatnak kezeinkbe. Ahol hianyzik a nyugodt 6nura-
lom, k6zOmbosség személyes dolgokkal szemben, dertis odaadds a masokért valé munka



irant, ott nincs igazi Okkultizmus, se valddi spiritualis €let. Az alacsonyabb pszichizmus nem
kivanja meg egyikét sem ezeknek a tulajdonsagoknak, ezért kapnak mohon utana a pszeudo-
okkultistak; de a Fehér Testvérség megkivanja ezeket jeloltjeitdl és megszerzésiik feltétele az
ujoncok elécsarnokaba vald belépésnek. Legyen azért minden torekvonek célja az, hogy a
szolgalasban gyakorolja magat, hogy szigoru onfegyelmet gyakoroljon, hogy ,.,ha a Mester a
szivébe tekint, ne lasson benne foltot”. Ekkor a Mester kéznél fogja 6t és tovabb vezeti.

ANNIE BESANT.



A SZiV TANA

VESZELY fenyegeti azt az embert, aki hitét kiilséségekbe veti, ahelyett, hogy a belsé
¢let békéjére torekednék, mely fiiggetlen a kiilsé élet modozataitol. Valo igaz, hogy minél
kedvezotlenebbek a koriilmények és minél nagyobb aldozatot kivannak az é€lettdl, annal koze-
lebb jutunk a végsd célhoz a lekiizdendd megprobaltatdsok természeténél fogva. Balgasag
tehat, ha a vallasos élet barmilyen kiils6 megnyilatkozasa tilsdgosan vonz benniinket, mert
minden, ami az anyag vilagaban van, feliiletes és csaloka és csalodashoz kell, hogy vezessen.
Barki, aki erésen vonzodik az élet barmind kiilsé6 modjahoz, elébb vagy utobb meg kell, hogy
tanulja a kiilsd dolgok aranylagos jelentéktelenségét, €s minél elébb megyiink at mult Kar-
mank okozta tapasztalatokon, anndl jobb ez nekiink. Igaz, hogy nem kellemes, ha hirtelen
kizokkentddiink kerékvagasunkbol, de a kehely, mely a balgasagot gyogyitja, mindig keseri
¢s ki kell innunk, ha ki akarjuk gydkerestdl irtani a betegséget. Ha a Mesterek Lotusz Labaitol
jovo szelid szell athatja a lelket, akkor tudhatjatok, hogy a legrosszabb kiilsé koriilmények-
nek nincs elég hatalma arra, hogy elnémitsak a zenét, amely beliil elbgjol.

Amint az eurdpai ember, aki vonzddik az Okkultizmushoz, kdzelebb érzi magat a Na-
gyokhoz, ha Indidban partra szall, épp Ggy érez az indiai, amikor a havas Himavat magaslatait
massza meg. Pedig ez nem mas, mint kdprazat, mert a Tisztasag Uraihoz nem kozeledhetiink
fizikai megmozdulassal, hanem csak az altal, hogy megtisztitjuk és erésitjiik magunkat a vilag
jolétéért vald folytonos szenvedés altal. Ami a szegény félrevezetett vilag tudatlansagat illeti,
hédolva szeretett Mestereinket illetdleg, ezek a szavak jutnak eszembe: ,,A kigyd sziszegése
tobbet art a csodas Himalajanak, mint a vilag rdgalmai és szidalmai nekiink.”

HA EGYSZER igaznak valljuk azt — amint igaznak vallja mindenki, akinek valame-
lyes fogalma van az Okkultizmusrdl -, hogy vannak a lathatatlan Iényeknek seregei, kik sziin-
telentil részt vesznek az emberek dolgaiban, elemi lények és minden foku egyéb lathatatlan
teremtmények, melyek mindenféle kapraztatod teremtenek és mindenféle formaban alakoskod-
nak, valamint a Fekete Testvérség tagjai, kik élvezik az igazi bolcsesség hiveinek félrevezete-
sét és becsapasat — be kell latnunk azt is, hogy a Természet az 6 nagy kegyelmében és feltét-
len igazsagossagaban fel kellett, hogy ruhdzza az embert egy kevés olyan képességgel, hogy
meg tudjon kiilonboztetni ezeknek a 1égi lakoknak és a Mestereknek hangja kozott. Azt kép-
zelem tehat, hogy egyetért mindenki abban, hogy az értelem, intuicié €s lelkiismeret a mi
legmagasabb képességeink, az egyediili eszkdz az igaznak a hamistol, a jonak a rossztol, a
helyesnek a helytelentdl valo megkiilonboztetésére. Ha ez igy van, magatol értetddik, hogy
semmit, ami nem képes értelmiinket megvilagositani, és az erkdlcsi természet legszigorubb
kivanalmait kielégiteni, nem tekinthetiink a Mesterektdl jovo kozleménynek.

Nem szabad megfeledkezniink arrdl se, hogy a Mesterek a Bolcsesség és Konyoriilet
Mesterei, hogy az O szavaik megvilagitjdk és kitagitjak az elmét, sohase zavarjak meg, se
nem toltik el aggodalommal; mindig megkonnyebbiilést okoznak, nem pedig zavart; felemel-
nek, nem alaznak meg. Sohase hasznalnak Ok olyan modszereket, amelyek az értelmet és
intuiciot egyarant elsorvasztjak és megbénitjak. Mi volna elkertilhetetleniil az eredménye an-
nak, ha a Szeretetnek és Vilagossdgnak ezek az Urai olyan kdzleményeket erdszakolnanak
tanitvanyaikra, amelyek az ész €s etikai érzéssel ellenkeznek? Vak hiszékenység 1épne az ér-
telmes hit helyébe, erkolcsi bénulds keletkeznék szellemi novekedés helyett, és az (ijoncok
teljesen magukra lennének hagyatva, minden vezetés nélkiil, folyvast kiszolgaltatva minden
incselkedd nimfa, s6t, ami még rosszabb, minden gonosz Dugpa kényének-kedvének.



Ez lenne a tanitvanysag sorsa? Ez volna a Szeretet és Bolcsesség modja? Nem hiszem,
hogy barmelyik gondolkoddé ember el tudna ezt hinni hosszabb iddére, még ha pillanatnyilag
aldozatul is esnék valami kaprazatnak, és arra kényszeriilne, hogy lenyelje a legképtelenebb
allitasokat.

AZOK kozott a szamos kétségek kozott, amelyek a tanitvany elméjét elhomalyositjak
avégbol, hogy zavarba ejtsék, szerepel a kétség afeldl, hogy fizikai gyengeség akadalya-e a
szellemi haladdsnak. A szellemi taplalék feldolgozésanak folyamata nem sorvasztja a fizikai
eroket €s a test szenvedése nem akadalya a szellemi haladasnak. Tokéletes félremagyarazas és
a tudas és egyensuly hidnydnak tudhat6 be az a feltevés, hogy a test kinzasa és ¢heztetése fo-
gékonnya teszik azt szellemi tapasztalatok irant. Csak akkor érhet6 el folytonos és igazi hala-
dés, ha azt tessziik, ami a Szentek céljait legjobban szolgéalja. Ha elérkezik az ideje annak,
hogy az éber-tudat szellemi tapasztalatokat fogjon fel, a test nem 4allhat ennek utjaban. Azt a
kis nehézséget, amit a test okozhat, egy masodperc alatt el lehet soporni. Csalédas az, hogy
barmilyen fizikai erdfeszités csak egy 1épéssel is siettetheti a szellemi haladast. A Hozzajuk
valo kozeledésnek modja az, hogy azt tegyiik, ami legjobban elémozditja az O kivansagukat,
semmi masra nincs szilikség.

UGY érzem kiilonos baj rejlik abban, hogy lemondoan tiirelmesek legyiink, 6rommel
felaldozva sajat akaratunkat Azok akaratanak, Akik jobban tudnak mindent és mindig helye-
sen vezetnek. A Szellem életében ismeretlen dolog a személyes kivansag. Eszerint a tanitvany
orommel felaldozhatja sajat személyes tidvosségét, mig Ok alkalmat taldlnak, hogy rajta ke-
resztlil masokért dolgozzanak. A tanitvany néha talan elhagyatva érzi magat, ha egyediil van,
de mindig maga mellett fogja Oket talalni, ha arrél van szo6, hogy valami munkat kell megten-
ni. Ejszakéknak sziikségképpen valtakozni kell nappalokkal és feltétleniil jo, hogy olyankor
J0jj0n a sotétség, amikor csak mi magunk szenvediink alatta, még akkor is, ha ezéltal szemé-
lyes bajaink fokozodnak. Az O jelenlétiiket és befolyasukat érezni valoban az elképzelhetd
legistenibb ajandék, de késznek kell lenniink még ezt is felaldozni, ha lemondva arrél, amit a
legmagasabbnak és legjobbnak tartunk, a vilag végleges javanak elérése konnyebbé valna.

PROBALD meg valonak érezni a szenvedés szépségét, ha a szenvedés az, ami jobban
képesit a munkara. Bizonyara nem ahitozhatjuk a békét, ha a vilagot kiizdelemben kell segite-
ni. Probald meg megérezni, hogy bar ugy tetszik, sotétség vesz koril minden oldalon, ez a
sotétség nem valodi. Ha Ok néha a kozony kiils Maya-jaba burkoldznak, ez csak azért van,
hogy annal pazarabbul ontsak aldasukat, amikor megérik az id6. Nem sokat érnek a szavak,
amikor a sotétség arnyékol be, de a tanitvanynak meg kell probalnia, hogy hitét a Nagyok
jelenlétében megingathatatlanul tartsa meg, és hogy érezze, a vilagossag bar egy idére vissza-
vonult az elme tudatabol, mégis, az O boles és kegyes figyelmiik alatt, beliil, naprol-napra
novekszik. Ha az elme ismét érzé¢kennyé valik, meglepetéssel és 6rommel ismeri fel, hogyan
haladt a szellemi munka anélkiil, hogy részleteirdl a legcsekélyebb tudomasa lett volna. Is-
merjik a Torvényt. A szellemi vilagban tobbé-kevésbé félelmetes éjjelek kovetik a nappalo-
kat, és a bolcsek, felismerve, hogy a sotétség természeti torvény kovetkezménye, tobbé nem
zugolodnak. Bizonyosak lehetiink, hogy a maga idejében a sotétség felderiil. Gondoljunk
mindig arra, hogy a legstiribb flist mogott is ott van a f6ld Nagy Urainak Létusz 1abaitdl jovo
vilagossag. Alljatok szildrdan, és sohase veszitsétek el a Benniik valo bizalmatokat, akkor
nincs mitdl félnetek. Megprobaltatasaitok lesznek, €s kell is hogy legyenek, de biztosak lesz-
tek abban, hogy ellent fogtok nekik allni. Ha a sotétség, mely mint atok lebeg a Iélek folott,
szétoszlik, akkor lathatjuk, milyen igazan arnyszeri és csaloka volt. Mindazonaltal ez a sotét-
ség, ameddig tart, eléggé valddi arra, hogy tonkretegyen sok nemes lelket, amely még nem
szerzett elég erdt arra, hogy elviselje.



A SZELLEMI élet és szeretet nem meriilnek ki adas altal. Minél tobbet adunk, annal
gazdagabb ¢és erdsebb lesz a készletiink. Probalj olyan boldog és megelégedett lenni, amilyen
csak tudsz, mert az 6rom az igazi spiritudlis élet kifejezdje; a szomorusdg nem mas, mint sajat
tudatlansagunk eredménye és a tiszta latas hidnya. igy amennyire csak tudtok, ellent kell all-
notok a szomorusag érzésének, mert ez elhomalyositja a szellemi 1égkort. Es bar nem akada-
lyozhatjatok meg teljesen a bekovetkeztét, nem szabad engedni neki. Mert ne feledjétek: a
mindenség szivének kellds kdzepén Boldogsag van.

A KETSEGBEESESNEK nem szabad helyet talalnia az odaado tanitvany szivében,
mert gyengiti a hitet és odaadast, és ennélfogva kiizdoteret készit a So6tét Hatalmaknak. Ez az
érzés kaprazat, melyet a Sotét Hatalmak vetnek ki avégbdl, hogy kinozzak a tanitvanyt, és ha
lehet, a kdprazatbol valamelyest eldnyt vonjanak ki sajat maguk szdmara. A legkeseriibb ta-
pasztalatbdl tanultam, hogy az 6nbizalom az effajta megprobaltatasok alatt teljesen elégtelen,
sOt félrevezetd és az egyediili modja az ezekbdl a kaprazatokbodl vald sértetlen megmenekii-
lésnek az, hogy teljesen Nekik ajanljuk magunkat. Ennek a magyarazata elég egyszerii. Az
erének, hogy ellendllasdban hatdsos legyen, ugyanazon a szinvonalon kell lennie, amint ame-
lyen az ellensulyozand6 eré miikddik. Mindezek a zavarok és kaprazatok nem az ént6l ered-
nek, az énnek nincs hatalma veliik szemben. Mivel tehat ezek a S6tét Hatalmaktol erednek,
csakis a Fehér Testvérek tudjak oket semlegesiteni. Ezért sziikséges a biztonsag kedvéért,
hogy atadjuk magunkat — elkiiloniilt éniinket — és hogy szabadok legyiink minden Ahamkara-
tol.

TUDVA azt, hogy Tarsulatunk (A Teozoéfiai Térsulat) - és tulajdonképpen minden va-
lamire val6 mozgalom — a mi kis éniinknél sokkalta bolcsebb és magasabb Hatalmak feliigye-
lete és gondjai alatt van, nem kell sokat torédniink a Tarsulat végso sorsaval, hanem eléged-
jink meg azzal, hogy iranta vald kotelességiinket lelkiismeretesen €s szorgosan megtessziik, a
nekiink kiosztott szerepet legjobb vilagossagunk ¢és képességiink szerint megjatszva. A gond-
nak és aggodalomnak kétségkiviil megvan a maguk szerepe a Természet gazdagsagaban. A
kozonséges emberben dolgoztatjak az agyat, s6t az izmokat is, és ha ezek nem volnanak,
(gond és aggodalom) a vilag fizikai és értelmi vilagban félannyit nem haladna, mint ezek se-
gitségével. De az emberi fejlodés bizonyos fokan ezek helyét a kotelességérzet €s igazsagsze-
retet foglaljak el, és az igy elért tiszta meglatast és munkabuzgalmat sohasem szolgaltathatja a
molekuléris energia és idegerd barmekkora tomege sem. Ezért rdzzatok le minden csiliggedést
és lelketekkel a Vilagossag Forrasa felé fordulva, dolgozzatok azért a nagy célért, amelyért a
foldon vagytok, szivetekkel atdlelve az egész emberiséget, de lemondva munkalkodasotok
barmilyen eredményérdl. Ezt tanitottdk Bolcseink, erre oktatta Shri Krishna Arjunat a csata-
mezOn, €s erre iranyitjuk mi is erdinket.

Az én érzéseim a vilag szenvedéseire vonatkozolag pontosan ugyanazok, mint a tiei-
tek. Nincs semmi, amit jobban fajlalnék, mint azt a vak és fejvesztett modot, amellyel ember-
tarsaink nagy része az érzékek oromeibe veti magat, €s azt a végsokig tires €s téves allaspon-
tot, amelyet az élettel szemben elfoglalnak. Ennek a tudatlansadgnak és driiltségnek latasokkal
érzékenyebben sijtja szivemet, mint az emberek fizikai bajai. Es bar évekkel ezel6tt Rantide-
va nemes imadsaga mélységesen meghatott, mégis, avval a latdssal, amit azdta szabad volt
megszereznem a dolgok belsd természetérdl, a Buddha érzelmeit bolcsebbeknek és magaszto-
sabbaknak tekintem. Es bar 6rommel viselném el a legnagyobb szenvedést, hogy egy tanit-
vanyt megszabaditsak a red mért kinzasoktol, mégis, tekintetbe véve a tanitvany szenvedései-
nek okait és kozvetlen kdvetkezményeit egyarant, irantuk érzett sajnalkozasom félannyira sem



erds, mint azoknak a tudatlan szerencsétleneknek nyomora irant, akik nem tudatosan fizetik
csupan a valtsagdijat a multban elkdvetett blineikért.

AZ ERTELEM miikédései csupan dsszehasonlitas és levezetés; a szellemi tudas mesz-
sze feliilhaladja képességeit. Ti valoszinlileg egészen el vagytok halmozva értelmi ravaszsa-
gokkal jelenlegi kornyezetetekben; de a vilag végtére is csak iskola, gyakorlotér, és nincs
olyan tapasztalat, barmilyen fajdalmas vagy nevetséges legyen is, aminek ne volna haszna és
értéke a gondolkodd ember szamara. A rossz dolgok, amikkel szembe keriiliink, csak bol-
csebbekké tesznek benniinket, és még a felsiiléseink is hasznunkra valnak a jovére. Igy nem
kell zsort6l6dniink barmilyen sors miatt se, bArmennyire nem irigylendé is kiilséleg.

KARMA, mint a Gita és a Yoga Vasishtha tanitja, cselekedeteket és akarasokat jelent,
melyek Vasana-bol vagy vagybol erednek. Ezek az etikai kodexek vilagosan megmondjak,
hogy semmi, amit tiszta kotelességérzetbdl tesz az ember, semmi, amit egy ,,belsé musza;”
0sztondz, nem érintheti a cselekvd erkolesi természetét, még akkor se, ha a kotelességrol és
helyességrol vald fogalmai tévesek. A tévedésért természetesen meg kell szenvednie, mely
szenvedés egyenes aranyban fog allni a tévedés kovetkezményeivel, de semmi esetre sem
alacsonyithatja le a jellemet vagy mocskolhatja be a Jivatma-t (az individualizalt En).

JOL tessziik, ha az életnek minden eseményét hasznos lecke gyanant fogjuk fel. Igy
hasznalhatjuk fel a szeretett baratoktol valo elvalas okozta fajdalmat. Mi a tér és id6 a Szellem
vilagaban? Nem mas, mint az ész kaprazatai, nem-létezok valoban, melyek az elme hatokép-
telenségétdl nyernek valamelyes hasonlatossagot a valoval; véddszirmok (involucra), melyek
a Jivatma-t bebortonzik. A szenvedés csupan Gj és hatalmasabb impulzust ad, hogy teljesen a
Szellemben éljiink. Végiil is a fajdalombol j6 szdrmazik mindnyajunk szdmara, igy tehat nem
szabad zigolodnunk. S6t, tudva, hogy a tanitvdnnyal semmi sem torténhetik, ami valamelyes
kovetkezménnyel jar, s ami nem Urunk akarata, minden fajdalmas eseményt ugy kell tekinte-
niink, mint 1épést a szellemi haladés fel¢, mint eszkozét annak a belsd fejlodésnek, ami képe-
sit benniinket arra, hogy jobban szolgaljuk Oket, és ezaltal az emberiséget.

HACSAK szolgalhatjuk Oket, ha minden vihar és iildozés kozepette Lelkeink az O
Loétusz Labaik felé fordulnak, mit tordédiink a fajdalommal és szenvedésekkel, melyeket azok
miilékony burkainkra rénak? Ertsiik meg egy kissé ezeknek a szenvedéseknek, ezeknek a kiil-
sO koriilmények okozta viszontagsagoknak belsd jelentdségét, - hogy az elszenvedett fajdalom
megannyi ler6tt Karmat jelent, megannyi erdt a szolgalasra, olyan jo, megtanult leckét — nem
elegenddk-e ezek a gondolatok arra, timogassanak benniinket ezeknek a csaloka nyomorusa-
goknak barmekkora mennyiségén keresztiil is? Milyen édes a szenvedés, ha tudunk és hi-
sziink; mennyire kiilonbozik ez a tudatlan, szkeptikus, a hitetlen nyomorultsagatol. Szinte azt
kivannok, hogy a vildg minden szenvedése és nyomora nekiink jutna osztalyrésziil, hogy az
emberiség masik része felszabaduljon, és boldog legyen. Jézus Krisztus keresztre feszitése a
tanitvany elméjének ezt a fazisat jelképezi. Nem gondoljatok ti is? Legyetek csak mindig szi-
lardak a hitben és odaadasban és ne tdvolodjatok el a Szeretet és Igazsag szent utjarol. Ez a Ti
szerepetek — a tobbit elvégzik helyettetek a Kegyes Urak, Akiket szolgaltok. Ti tudjatok
mindezt és én csak azért beszélek nektek rola, hogy tudasotokat erdsitsem, mert bizony gyak-
ran elfelejtjiik legjobb leckéinket és zavaros idokben a barat kotelessége nem annyira az, hogy
0ij igazsagokat oltson belétek, mint inkabb az, hogy sajat mondasaitokra emlékeztessen. igy
tortént az, hogy Draupdi gyakran vigasztalta bolcs férjét Yudisthira-t, amikor kegyetlen bal-
sors egy pillanatra megingatta szokasos derlis nyugalmat, és igy kellett Vasishtha-t magat
vigasztalni és enyhiteni, amikor gyermekei halala felett érzett keserve szinte széttépte 6t. Va-
loban, kimondhatatlan ennek a vilagnak Maya oldala! Milyen szép €s romantikus egyrészt ¢és



mégis mennyire borzasztd €s nyomorult masrészt! Igen, Maya a titkok titka, és az, aki megérti
Mayat, megtalalta sajat egységét BRAHMAN-nal, a Legmagasabb Udvosséggel és a Legma-
gasabb Vilagossaggal.

KALI meghokkentd képe, amint a leborult Shiva-n all, illusztralja a Harag és Gytilolet
hasznat — magasabb hasznat. A fekete arcszin a Haragot jelképezi, a karddal egyiitt fizikai
batorsagot is jelent; az egész alak pedig azt jelenti, hogy ameddig az emberben van harag,
gytlolet és fizikai erd, arra kell ezeket hasznéalnia, hogy mas szenvedélyeit legydzze, testének
vagyait kiolje. Azt is dbrazolja, hogy mi torténik, amikor az elme elészor fordul a magasabb
¢let felé. Egyelore még hidnyzik beldliik a bolcsesség és az értelmi egyensuly, €s ezért vagya-
inkat elnyomjuk szenvedélyeinkkel; haragunkat sajat biineink ellen forditjuk és igy elnyomjuk
oket; hiusdgunkat szintén testliink és elménk méltatlan hajlamai ellen hasznéljuk fel és igy
érjiik el a létra elsd fokat. A leborult Shiva mutatja, hogy ha ilyenfajta habortiskodasba meriil
az ember, nem torédik legmagasabb principiumaval, az Atmaval — sét, ténylegesen labbal
tiporja azt, és amig nem olte meg Enjének az utolso ellenségét, addig nem ismeri fel az Atma-
hoz val6 tényleges helyzetét a kiizdelem alatt. Ilyképpen Kali csak akkor talalja labainal lete-
rillve Shivat, ha megolte az utolsé Daitya-t, Ahamkara megszemélyesitdjét, ekkor pedig elpi-
rul Oriilt dithe miatt. Amig le nem gy6ztilk minden szenvedélyiinket, addig hasznalnunk kell
Oket sajat elnyomasukra, egyiknek erejét a masikéval semlegesitve. Csakis ilyképpen tudjuk
elérni azt, hogy kioljiik az 6nzést, és hogy elészor pillantsuk meg igazi Atmankat — a benniink
levd Shivat -, akirdl nincs tudomasunk, amig vagyak emésztik a szivet.

Bizony jo, ha mindig félretessziik a sajat rovidlatd személyes kivansdgainkat azért,
hogy Oket hiiségesen szolgaljuk. Az én tapasztalatom az, hogy ha ilyképpen csakis az O veze-
tésiiket kovetjiik, mindig elkeriiliink valami veszélyes szakadékot, ami felé ontudatlanul ro-
hantunk. Pillanatnyilag ugy latszik, nehéz elszakadni kedvteléseinktdl, de végeredményben
csupan csak 6rom szarmazik az ilyen aldozatbol. Nincs jobb nevelési eszkoz életiinknek annal
a néhany événél, amikor csupa csalddastol kergetve menedéket keresiink az O aldott Labainal,
mert sehol masutt nincs nyugvohelyiink. Akkor szokja meg a tanitvany azt, hogy mindig arra
gondoljon, hogy egyediili menedéke Benniik van, és barmikor is nem gondol Redjuk, nyomo-
rasagosnak és elveszettnek érzi magat. Ilyképpen magéanak a kétségbeesésnek sotétségébol
vilaglik fel szdmara egy fény, amely soha tobbé nem homalyosul el. Azok, Akiknek szemei
athatolnak a messze jovo tavlatain, amelyeket halandd szemeink eldl fatyol takar el, mindig
azt tették, €s azt fogjak tenni, ami a vilagnak a legjobb. Fel kell aldozni a kdzvetlen eredmé-
nyeket ¢és az ideiglenes kielégiiltségeket, ha biztositani akarjuk a célt a kudarc eshetdsége nél-
kiil. Minél jobban biztositani akarjuk a végso siker eshetOségeit, annal kevésbé szabad sova-
rognunk a kozvetlen eredmények utan. Csakis fajdalom aran érhetjiik el a tokéletességet és a
tisztasagot; csakis a fajdalom aran lehetiink jo szolgai annak az Arvanak, amelyik sziinteleniil
szellemi taplalék utan kialt. Csak akkor érdemes az életet megtartani, ha felaldozzuk az O
Labaiknal.

ORVENDIJUNK, hogy alkalmunk van személyes aldozatok 4rdn szolgalni a nagy
Ugyet, mert az ilyen szenvedéseket Ok fel tudjik hasznélni arra, hogy a szegény, tévelygd
Emberiséget egy kis 1épéssel magasabbra vonjak. Minden fajdalom, amit egy tanitvany el-
szenved, zaloga egy megfeleld nyereségnek, amiben a vildgnak lesz része. Ezért zugolddas
nélkiil és orommel kellene szenvednie, mivel 6 valamivel vildgosabban lat a vak halandoknal,
akikért szenved. A fejlédés egész soran van egy torvény, amely mindennél jobban nyilvanva-
16, még a legifjabb Gjonc szemében is, és ez az, hogy semmit, aminek igazan van értéke és
érdemes elnyerni, nem ériink el megfeleld aldozat nélkiil.



AKI lemond minden én-fogalomrol és 6nmagabol eszkozt farag az Isteni Kezek sza-
mara, annak nem kell félnie a szigort vildg megprobaltatasaitdl és nehézségeitdl. ,,Amint Te
iranyitasz, gy dolgozom ¢én.” Ez a legknnyebb modja annak, hogy kilépjiink az egyéni kar-
ma teriiletérdl, mert aki minden képességét Urai Labai elé rakja le, nem teremt maganak kar-
mat és akkor amint Shri Krishna igéri: ,,En magamra veszem szamldinak mérlegét.” A tanit-
vanynak nem kell a cselekedeteinek gylimolcsével torddni. Ezt tanitotta a nagy Keresztény
Mester: ,,Ne torddjetek a holnappal.”

NE engedjétek, hogy impulzusok vezessék viselkedéseteket. A lelkesedés az érzelem-
hez tartozik, nem a viselkedéshez. Az igazi okkultizmusban nincs helye a viselkedésbeli lel-
kesedésnek, mert az okkultistanak mindig uralkodnia kell onmagan. Az okkultista életében az
egyik legnehezebb dolog az, hogy megtartsa az egyensulyt, ez az erd pedig az igazi szellemi
belatas eredménye. Az okkultistanak inkabb bensd, mint kiilsd életet kell élnie. Mindig tobbet
¢s tobbet érez, megért, tud 6, de mint kevesebbet és kevesebbet mutat. Még az aldozatok is,
amiket hoznia kell, inkabb a belsd vildghoz tartoznak, mint a kiils6hoz. A kdzonséges vallasos
ahitatban az ember természetének minden lehetd aldozatat és erejét ugy hasznalja, hogy kiil-
sOségekhez ragaszkodik, és a fizikai vilagban lekiizdi a nevetségest és a kisértéseket. De az
okkultista életében ezeket nagyobb célok érdekében kell hasznalni. Figyelembe kell venni az
aranyokat ¢és alarendelni a kiils6ségeket. Egyszoval: sohase legyiink kiilonckodék. Amint a
Hamsa kivalasztja a tejet és otthagyja a vizet a kettd keverékébol, ugy vonja ki az okkultista
¢s tartja meg a kiilonb6z0 tulajdonsagok életét és eszencidjat, a burkokat pedig, amelyek eze-
ket betakartak, elveti.

HOGY AN képzelik az emberek, hogy a Mestereknek bele kellene avatkozni az embe-
rek életébe és cselekedeteibe, és bizonykodnak amellett, hogy a Mesterek nem léteznek, vagy
hogy erkoélcsileg kozombosek, amiért nem avatkoznak az emberek dolgaiba? Ugyanilyen ok-
kal kétségbe vonhatnank a Vilagegyetem barmely erkolesi Torvényének létezését, és avval
érvelhetnénk, hogy az egyenetlenségek és az emberek kozott 1étezd alavalo szokasok 1étezése
ellenkezik ilyen Torvénynek a feltevésével. Miért felejtik el, hogy a Mesterek Jivanmuktak és
a Torvénnyel dolgoznak, azonositjdk Magukat a Torvénnyel, s6t valoban magéanak a Tor-
vénynek a szellemei. Ezen azonban nem kell busulnunk, mert lelkiismeretiink itél6széke nem
a kozvélemény, hanem sajat Magasabb Eniink. Az ilyen harc az, ami megtisztitja a szivet és
felemeli a lelket, nem pedig az az elkeseredett harc, amire szenvedélyeink, még az sem, amire
,hemes felhaborodas”, vagy amit ,,igazsdgos méltatlankodés”-nak neveznek, kényszeritenek
benniinket.

MI nekiink a baj és a nehézségek? Nem éppen annyi 6rdmmel tidvozoljiik-e dket, mint
a gyonyoroket és konnytiségeket? Nem a mi legjobb neveldink-e 0k? Telve tidvos leckékkel?
Nem illik-e tehat, hogy egyenletesebben haladjunk az életnek minden valtozasan és a szeren-
cse minden kalandjan keresztiil? Es nem volna-e vajon igen nagyon hatranyunkra, ha kudarcot
vallanank abban, hogy megtartsuk elménk nyugalmat és kedviink egyensulyat, aminek mindig
jellemezni kellene a tanitvany magatartasat? Feltétleniil dertisnek és nyugodtnak kell marad-
nia minden kiils6é vihar kozepette. Ha csak a kiilsejét nézziik, bizony Oriilt ez a vilag, és mégis
mily csaldka a maga Oriiltségében! Az oriiltségnek igazi tévhite ez, amikor a beteg nem ismeri
fel allapotat, st tokéletesen egészségesnek hiszi magat. O, ha a dolgok lelkének mélyén ural-
kod6 harmoniat és zenét nem tudnank elismerni mi, akiknek szemei megnyiltak és latjak a
kiils6 burkot elaraszté teljes Oriiltséget, milyen elviselhetetlen volna az élet szamukra.

Nem gondoljatok, hogy nem nagyon halés az, ha 6romtelenek vagyunk, amikor Uraink
kivansagait teljesitjiik, és kotelességiinket végezziik? Nemcsak békéseknek és elégedetteknek



kellene lennetek, amikor Azokat szolgaljatok, Akiknek szolgédlasa mi legmagasabb kitiinteté-
stink, és Akiknek emlékezete legigazibb gyOnyoriségiink, hanem 6rommel teljeseknek és
¢lénkeknek is.

HOGY Ok sohase fognak benniinket elhagyni, az olyan biztos, mint a halal. A mi dol-
gunk azonban az, hogy igazi és mélységes odaadéssal csiingjiink Rajtuk. Ha odaadasunk igazi
és mély, akkor a legkevésbé se fenyeget az a veszély, hogy eltantorodjunk az O szent Labaik-
tol. De hisz tudjatok, mit jelent az igazi és mély odaadés. Eppen olyan jol tudjatok, mint én,
hogy az igazi, valédi Bhaktit semmi se jellemez, ami kevesebb a személyes akaratrol valo
teljes lemondasnal, az emberben 1év0 személyes elem tokéletes megsemmisitésénél. Csak
amikor az egész emberi természet tokéletes harmonidban van az Isteni Torvénnyel, amikor
nincs a rendszer egy részében sem egyetlen hamis hang, amikor az embernek minden gondo-
lata, eszméje, elképzelése, vagya, érzelme, legyenek azok szandékosak vagy akaratlanok, a
»Nagy Lélegzet”-tel egylitt rezeg €s rea tokéletesen reagal, csak akkor érte el az odaadés iga-
zi idedljat és nem eldbb. Csak akkor emelkediink fel a kudarc eshetdsége folé, ha elértiik a
Bhaktinak ezt a fokat, amely egyediil biztositja a folytonos haladast és kétségtelen a sikert. A
tanitvany nem a Nagy Mesterek gondoskodasanak vagy szeretetének hianya miatt bukik el,
hanem mindezek ellenére és sajat romlottsaga és velesziiletett gyengesége folytan. Es nem
allithatjuk, hogy nem lehet romlott az, akiben még ott lappang a kiilonvaltsagnak eszméje —
melyet beléoltottak korszakok csaloka gondolatai és romlottsagai, és amelyeket még nem ir-
tott ki teljesen.

NEM szabad semmi modon megcsalnunk magunkat. Némelyik igazsag igaz, hogy ke-
serli, de legbdlcsebben cseleksziink, ha felismerjiik dket és szembenéziink veliik. Elképzelt
paradicsomban élni csak annyit tesz, mint kizarni az igazi mennyorszagot. Igaz, hogy ha elto-
kélten megprobalunk rajonni arra, hogy van-e még benniink nyoma a kiilonvaltsdgnak vagy
személyességnek, vagy annak a kivansagnak, hogy ellenszegiiljiink az események természetes
menetének, meglehet, hogy nem talalunk semmi okot vagy magyarazatot az ilyen kivansagra
vagy Onigazolasra. Mivel mi tudjuk és hissziik, hogy az elszigetelés eszméje csupan Maya
sziileménye, hogy a tudatlansag ¢s minden személyes kivansag csupan ebbdl az elszigeteltség
érzésébdl fakadnak és hogy minden nyomorusagunknak ezek a gyokerei, nem tehetiink egye-
bet, mint hogy megvetéssel eliizziik ezeket a hamis és csaloka fogalmakat, amikor re4juk
gondolunk. De ha a tényeket vizsgaljuk, és egész nap figyeljiik magunkat és megfigyeljiik
1étiink kiilonb6z6 modozatait, melyek a koriilményekkel valtoznak, egészen mas kovetkezte-
tésre fogunk jutni, és azt fogjuk latni, hogy sajat €letiinkben a tuddsunknak és hitlinknek tény-
leges megvalositasa még csak egy tavoli esemény €s csak rovid pillanatokra jelenik meg itt-
ott, amikor teljesen megfeledkeziink testlinkrél vagy barmi mas anyagi koriilményrdl és telje-
sen elmélyediink az Isteninek szemléletébe — sOt, elmeriiliink Magaba az Istenségbe.

A MI szamunkra, Uraink legmagasabb kegyelme folytdn, a foldi dolgok valamivel
egyszerlibbek és érthetébbek, mint a viladg embere szdméra és ezért van az, hogy olyan buz-
gon szenteljiik életiink minden energiajat az O szolgalatukra. Minden tevékenység — ember-
szeretet, joakarat, hazafiassag, stb. — csupan iizlet, csupan adas-vevés kérdése, mondja a cini-
kus folényesen gunyos mosollyal. De még ennek a kiginyolt, iizleties becsiiletességnek ne-
mesebb oldala is, ha pontosan magyarazzuk, ¢és az élet magasabb szinvonalaira alkalmazzuk,
amit a magasabb latas elé tar, az meghaladja a folényes gunyoldodo latokorét. fgy 6 nevet és
gunyosan leszolja a becsiiletességet, lizletiesnek nevezve azt, a balga ¢és konnyelmi vilag pe-
dig, mely szomjazik egy kis viddmsag utan, vele nevet és ravasz €s szellemes fickonak tartja.
Ha e csodas gdmbiink feliiletét nézziik, csak szomortsag és boru boritja el lelkiinket, és két-
ségbeesés bénitja meg minden torekvésiinket, hogy helyzetét megjavitsuk. De ha a dolgok



mogé néziink, hogy elolvad minden kovetkezetlenség, és minden szépnek és harmonikusnak
latszik, a sziv pedig kiviragzik, és 6rvendezik, és bokezlien megnyitja kincsestarat a koriilotte
levé mindenség szamara. Nem kell tehat elkedvetlenedniink semmi borzalmas latvany miatt,
se gyaszolnunk az emberek Oriiltségét €s vaksagat, akik kozott sziilettiink.

VANNAK meghatarozott erkolcsi torvények, csakugy, mint egyonteti fizikai torvé-
nyek. Az ember elkdvethet erdszakot ezeken az erkdlcsi torvényeken, mert egyéniséggel van
felruhdzva és avval a szabadsaggal, amit az egyéniség magaval hoz. Minden ilyen erdszak
erkolesi er6vé valik, amely ellenkezd iranyban hat a fejlodés torekvésének iranyaval, és az
erkolcsi szinvonalon marad. A Visszahatas Torvényénél fogva azonban mindegyik hajlamos
arra, hogy a helyes torvény miikodését kihivja. Mar most, ha ezek az ellentétes erdk felhalmo-
z6dnak ¢és oriasi alakot vesznek fel, a visszahato erd sziikségképpen igen heves lesz és erkol-
csi és szellemi forradalmakka fajul: jambor haboruk, vallasi keresztes hadjaratok és hasonlok-
ka. Ha ezt az elméletet kiterjesztitek, megértitek az Avatarak megjelenésének sziikségességét
a f6ldon. Milyen konnyiikké valnak a dolgok, ha kinyilnak az ember szemei; de milyen érthe-
tetlennek latszanak, amikor vak a szellemi latas, vagy csak homalyos és fatyolozott. A termé-
szet az 6 végtelen bokezliségében ellatta az embert a kiils6 sikokon bels6 munkalkodasanak
pontos képmasaival és valoban: akiknek szemei vannak, azok lathatnak, és akiknek fiilei van-
nak, hallhatnak.

Milyen nagy a vagyakozas, hogy segitséget vigylink a szenvedd Léleknek keserii
megprobaltatasainak és bus sotétségének oraiban. De a tapasztalas mutatja, hogy azok, akik
hasonld megprobaltatasokon mentek keresztiil, jo, hogy olyan idében nem vették észre a se-
gitséget, mely pedig mindig készen 4ll, és hogy le voltak sujtva az egyediillét szomort érzése
¢s a teljes elhagyatottsdg tudatatél. Ha mésként volna ez, a proba fele hiabavald lenne és az
ilyen megprobaltatast mindig kovetd erdt és tudast évek tapogatozasa, és ingadozasa aran kel-
lene megszerezni. A Hatas és Visszahatds Torvénye mindeniitt érvényes... Akinek odaadéasa
teljes, vagyis aki tettben ugy, mint gondolatban minden erejét és birtokat a Legmagasabb Is-
tenségnek szenteli és belatja sajat semmiségét egyrészt csakugy, mint a kiilonallas eszméjének
hamissagat masrészt, az ilyen embert, és csakis 6t nem kozelithetik meg a sotétség erdi, €s Ot
megvédik Lelkének minden veszélye eldl. A Gitanak az a szakasza, amire gondolsz, ugy ér-
telmezendd, hogy senki, akiben egyszer felébredt az odaadas érzése, nem bukhat el 6rokre. De
semmi se biztositja 6t, hogy ideiglenesen el ne tévelyedjék. Végre is, egy bizonyos értelem-
ben, minden ¢161ény, a legmagasabb Angyaltol a legaprobb protozoa-ig, a LOGOSZ védelme
alatt van és mindenféle fokokon, és 1étmodozatokon keresztiil visszavezetdik az O 61ébe,
hogy ott Moksha tidvosségét élvezze Mindorokre.

A KULSZIN mindig a Bensét fedi fel a 1at6 szem el6tt, ezért helyek és emberek min-
dig érdekesek. A kiilszin tehat nem az a megvetendd dolog, aminek az ember Vairdgya-janak
elsé €lénkségében és hevességében, vagy kifelé hangstlyozott undordban elképzeli. Mert ha
ez igy volna, akkor az egész teremtés balgasag ¢€s az energianak céltalan pazarlasa volna. De
hisz te tudod, hogy igazaban nem igy van; hogy masrészt még ezekben az illuzérikus megnyi-
latkozasokban és kiilsé szinekben is mély és alapos filozofia rejlik, és hogy Sartor Resartus-
aban ennek a filozofianak egy részét vazolta. Miért forduljunk hat el undorral és borzalommal
még a legfeliiletesebb buroktdl is? Nem szentek és bolcs leckékkel teljesek-e szamunkra még
azok a jelmezek is, amelyeket a Legmagasabb Istenség magara 61t? Helyesen mondod, hogy
mindennek, szépnek és csifnak megvan a kellé helye a Természetben, és hogy minden, éppen
a sok kiilonbozdség €s valtozatossag révén, alkotja a legmagasabb Logosz tokéletességét.




MIERT kell a belsé vilaggal valo kozlekedésnek megszakadnia és szomorusagot és
szivfajdalmat okozni? Mert a kiilvilagnak is van még leckéje szamunkra és ezeknek a leckék-
nek egyike az, hogy a kiilvilag is 1ényegében isteni és mddszereiben is az €s hogy ezért jobban
kellene vele bannunk. Masrészt a szomortsagnak és buskomorsagnak is megvan a maguk
haszna és filozofiaja. Eppen annyira sziikségesek ezek a fejlédéshez és az emberi 1éleknek
kiviragzasahoz, mint az 6rom ¢és élénkség. Azonban csak novekedésiink korabbi fokain sziik-
ségesek és foloslegesekké valnak, ha az En kiviragzott és szivét megnyitotta az isteni Napnak.

TUDJATOK, hogyan miikodik a fejlédés. Teljes érzéketlenséggel kezdjiik, azutan fo-
kozatosan kifejlesztjiik az érzékenységet, és zarandokutunk egy bizonyos pontjan teljesen a
hatalmaban vagyunk. Azutan jon egy olyan korszak, amikor az érzéseket Maya-nak tekintjiik,
ekkor elkezdenek fogyni és ekkor éliink feltétlen békében. De nem tudatlan békében, mint
¢letlink kezdetén az dsvanyvilagban, hanem mindentud6 békében; amely nem teljes apatia,
mintha halél volna, vagy amint a kdvekben latjuk, hanem abszolut élet és abszolut szeretet. Ez
a béke nyugalmat ad, mert megélénkit mindent, ami 1étezik, és aldasat ontja az egész minden-
ségre. De a szélsdségek talalkoznak, €s igy egyik aspektusban a kezdet €s a vég dsszeesnek.

KET DOLGOT szeretnék tisztazni: 1.), hogy iskolazatlan pszichikusok mindig abban
a veszélyben forognak, hogy olyan dolgokat hoznak at, amelyeket valdjaban az ellenség mon-
dott, mint a Mester parancsait; 2.) hogy a Mester semmi olyant nem mond, amit hallgatésaga-
nak értelme nem tud felfogni, és ami ellen erkolesi érzékiink fellazad. A Mester szavai barm-
ennyire ellenkeznek is az ember eldbbi gondolataival, sohase hoznak mast, mint feltétlen
meggy6z0dést az illetd személynek ugy az értelme, mint az erkdlcsi érzéke szamara. Kinyi-
latkoztatasként jonnek, ramutatnak valami tévedésre, amely azonnal nyilvanval6 lesz; fény-
oszlopként aradnak al4, mely szétoszlatja a banat sotétségét; sohase feltételeznek hiszékeny-
séget vagy vak hitet.

TUDJATOK, hogyan dolgozott elleniink az ellenség, és ha csorbat ejtiink a Mesterek
iranti odaadasunkon, vagy kudarcot vallunk azoknak a kotelességeknek a teljesitésében, ami-
ket Ok voltak oly kegyesek reank bizni, vége-hossza nem lesz bajainknak, amiket az ellenség
kiild rednk. De nem torddiink sokat ezekkel a bajokkal; tiirelmesen és szemhunyoritas nélkiil
eltlirhetjiik 6ket. Ami kinoz benniinket €s megzavarja lelkiink nyugalmat, az az Urainktol valo
elszakadas, ami itt-ott fenyeget. Semmi egyéb nem gyo6torhet benniinket — se személyes fajda-
lom, se fizikai veszteség, barmekkorak is ezek. Mert minden kétségen feliil tudjuk, hogy
mindaz, ami személyes, mulékony és 1ényegtelen és mindaz, ami fizikai, nem egyéb kapra-
zatnal és valotlansagnal, és hogy csak a balgasag ¢€s tudatlansadg gyaszoljdk az arnyak vilaga-
nak dolgait.

A TANITVANY csak keveset nyerhet az értelmi tanitasokbol. Csak az utan a tudas
utan érdemes torekedni, amelyik a Lélekbol sziirddik le az értelembe és egészen bizonyos,
hogy az idé multaval a tanitvanynak ilyenfajta tudasa névekszik. Es az ilyen tudasnak a nove-
kedésével megjon a mellézése mindannak, ami az Osvényen utjat allja.

A FAIDALOM érzése olyan valami, amihez mindenki, aki a Szellem életét éli, hozza
szokik. Mi tudjuk, hogy a fajdalom nem tarthat 6rokké, s6t még az se volna nagy baj, ha
6rokké tartana. Nem remélhetjiik, hogy Oket vagy az Emberiséget barmennyire is szolgalhat-
juk, ha nem vessziik ki teljes résziinket az ellenségek okozta szenvedésekbdl. De ezeknek a
Sotétség Nagyurainak haragja néha borzalmas, ha szembenéziink vele, és teljesen meghok-
kentik az embert avval a Maa-val, amit teremtenek. De a tiszta szivnek nincs mit6l félnie és
biztosan gydzedelmeskedni fog. A tanitvanynak nem szabad ideiglenes fajdalom miatt és



azért a kaprazatért, amit azok teremtenek, bankodnia. Néha ugy latszik, mintha beliil igazaban
pusztitast vinnének végbe, akkor a tanitvany bizony kényszeriil a romokon {ilni, és nyugodtan
varni, mig az Asurikus Maya elmulik. Mindig engednie kellene, hogy a kétely és nyugtalan-
sag hullama végigseperjen folotte, de erdsen kapaszkodnia a talalt horgonyhoz. Az ellenség
nem tehet benne semmiféle igazi vagy lényeges kart, ameddig teljes lelkével és egész erejével
odaadassal viseltetik Oirantuk. ,,Aki Enbelém kapaszkodik, konnyen atiissza a halal és a vilag
dceanjat, az En segitségemmel.”

SEMMISE torténhetik a tanitvannyal, ami szamara nem a legjobb. Ha valaki egyszer
onként a kegyes Mesterek kezeibe helyezi magat, Ok iigyelnek arra, hogy minden a kell$ id6-
ben torténjék — abban az idében, amikor igy a tanitvany, mint a vildg szamara a legnagyobb
elény szarmazik. Ezért a tanitvdnynak mindent, ami utjaba keriil, megelégedett és vidam 1é-
lekkel kell fogadni, és ,,nem gondolni a holnappal”...

A haragvo tengeren hanyatott barkédnak békésebb az utja, mint annak a zardndoknak
¢lete, aki a Szellem szentélye felé tart. A békés élet pangast €s halalt jelent annak szamara, aki
még nem szerezte meg maganak a békéhez valo jogot az altal, hogy teljesen elpusztitotta el-
lenségét, a személyiséget.

NEM SZABAD hamis kovetkeztetéseket vonnotok, mint a tudatlanok teszik. Minden
igazi Szeretet a Szellemek kelléke, és Prana és Bhakti az Isteni Prakniti-nek (Természet) két
aspektusa, amelyek az életet €lni érdemessé teszik annak a torekvének szamara, aki szomja-
hozza a halhatatlansag vizeit. A tanitvany életének viharos sotétségében az egyetlen vilagos-
sagot a Szeretettdl kapja, mert Szeretet és Udvosség (Ananda) a legmagasabb értelemben
azonosak és minél tisztabb és spiritudlisabb a Szeretet, annal ink4dbb részese Ananddnak és
annal kevésbeé keveredik heterogén elemekkel. Csak a Mester Szent szeretete olyan fensége-
sen dertis, hogy nincs benne semmi, ami nem részese az Isteninek.

KORULTEKINTES és gazdalkodas az Okkultizmusban éppen annyira sziikségesek,
mint barhol masutt. A valdsag az, hogy az okkultista életében az emberi elmének minden ké-
pességét, amit kdzonséges értelemben erénynek tekintenek, a leghasznosabban kell gyakorol-
ni és ezek sziikséges kellékeil annak a valddi életnek, amit egyediil lehet a tanitvany életének
nevezni. A vilagot nem lehet olyan kdnnyen segiteni, mint sokan elképzelik, még akkor se, ha
tobb kozeg allna rendelkezésre a munkaban. A tanitvanynak nemcsak tudasra van sziiksége.
Tekintsetek koriil és fontoljatok meg, mieldtt leszogezitek, hogy a keveseknek tudésa és oda-
adasa eldrelokheti az 6ra mutatdjat. Minden egyes kisérlet kihivja a masik oldal vad ellensé-
geskedését — és megérett-e a vilag arra, hogy tlélje a visszahatast? Hacsak tanultok mindab-
bol, amit lattatok, meg fogjatok érteni, mily bolcsek Uraink, hogy nem mennek tovabb.

MIT ERNE az élet, ha nem szenvednénk — szenvednénk azért, hogy a szemeink lattara
jajgato vilagot egy kissé tisztabba, egy kissé képesebbé tennénk arra, hogy elnyerjen valami-
vel tobbet az €let vizébol, amely kiszaradt ajkak szomjat oltsa? Ha ez a szenvedés nem volna,
ami sorsa annak a tanitvanynak, aki vérzd labbal jarja az Osvényt, bizony eltévelyegne és
elveszitené szeme ¢ldl a célt, amire tekintetét folyvast iranyitania kell. A kiils6 vilag Maya-ja
olyan zavarba ejtd, olyan elbiivold, hogy Ggy érzem, a fijdalom elmaradasat kikeriilhetetleniil
kell, hogy kovesse a 1ét valosdgainak az elfeledése, €s a szellemi élet d&rnyékanak eltlinésével
eltinne annak a fénye is. Ameddig az ember Istenné nem valtozik, hit elképzelés volna azt
varni, hogy a folytonos szellemi boldogsag tavollétének korszakai egyediil azok, amelyek a
tanitvany labait megszilarditjdk és megmentik a halaltol, ami biztosan utolérné 6t a szellemi
viladg igazsagainak elfeledésekor.



A TANITVANYNAK nem szabadna zavarba jonni, se csodalkozni, ha a masik oldal-
0l ellene fordul6 szellemi erdk a fizikai értelemnél magasabb sikon miikodnek. Igaz, hogy a
sajat természetének valamilyen lathatatlan és észre nem vett zugéban kialvofélben levd parazs
ezaltal langra lobbanhat, de ez a lang jelenti valami gyengeségnek, amelyet el kell égetni, a
végso elpusztitdsat. Mindaddig, amig a személyiség foltjat tisztdra ki nem mostuk, addig a
biin sokféle alakjaban megbujhat a sziv valamilyen elhanyagolt rejtekében, ha nem is fejez6-
dik ki a mentalis életben. Hogy a sziv szentélyét szepldtelenné tegyiik, ennek egyediili modja
az, hogy a fényszoroval bevilagitunk a sotét zugokba, és nyugodtan figyeljiik pusztulasukat. A
tanitvanynak sohase szabad megengednie, hogy ez a tisztulasi folyamat rémiilettel toltse el,
barmilyen szornylségeknek kénytelen is tantja lenni. Erésen ragaszkodnia kell Annak a La-
baihoz, Aki ott minden anyagi dolog dicsé égetOkemencéjében lakozik; akkor nincs mitdl
félnie, sem miért aggddnia. Bizik Azokban, Akik védelmeznek ¢és segitenek, és hagyhatja,
hogy a szellemi szinvonali mitkodést Ok iranyitsak és 6rkodjenek felette. Ha majd véget ért a
sotét korszak, ismét felismeri, hogyan fénylik az arany, ha a salak elégett.

EBBEN a mi vildgunkban, mint a 1étnek minden sikjan, az é&jjel valtakozik a nappallal
— még a lampa mogott is ott van az arnyék. Mégis milyen kiilonds, hogy tanult és miivelt em-
berek azt képzelik, hogy a tudomanynak, a durva anyagi tudomanynak haladdsdval minden
nyomorusag — egyéni, faji és nemzeti — mindorokre eltiinik; hogy betegségek, szarazsagok,
elemi csapasok, haboruk, aradasok, sot kataklizmak is, a multba fognak tartozni!

AZ az érdeklddés, amivel ennek a tiinékeny gombnek minden dolga irant viseltetiink,
csupan az €érzelmekhez és az értelemhez tartozik, és nem érintheti a Lelket. Ameddig a testtel
és az elmével azonositjuk magunkat, azok a viszontagsagok, amiken a Teozofiai Tarsulat ke-
resztiillmegy, azok a veszélyek, amik ¢€letét és Osszefogasat fenyegetik, sziikségképpen nyo-
masztd, s6t néha csaknem elrémitdé befolydssal vannak reank. De mihelyt a Szellemben kez-
diink ¢élni, és teljesen belatjuk minden kiils6 1étezésének illuzorikus természetét, minden em-
beri szervezetnek valtozo jellegét és a beliil lakozo Eletnek megvaltozhatatlansagat, akar visz-
szatiikrozi agytudatunk ezt a tudast, akar nem; belsé nyugalmat kell érezniink, szinte kozonyt
evvel az arnyékvilaggal és nem érinthetnek benniinket a vilagnak forradalmai és kitorései. Ha
egyszer a Magasabb Egot elértiik, az a tudas, hogy a vilagegyetemet korméanyzé Torvények és
Hatalmak végteleniil bolcsek, 0sztonszerlivé lesz és ekkor elkeriilhetetlen a béke a kiilsé szo-
rongasok kozepette is.

NAGY ALTALANOSSAGBAN beszélve, azon a sikon, amin mi éliink, harom szem-
pontbol tekinthetlink az emberi nyomorasagra. Tekinthetjiik eldszor is, mint jellemprobat;
masodszor, mint megtorld intézkedést; harmadszor pedig, mint neveldeszkozt a szonak a leg-
tagabb értelmében. Mindezekbdl a szempontokbol ugy képzelem, a ,,fasultsag” (amit minden
torekvo néha tapasztal) ugyanugy viszonylik az akut fajdalomhoz, mint a maganzarka biinte-
tése a kényszermunkahoz. Ez kétségkiviil igen durva hasonlat, de szamomra igen talalo és azt
talaltam, hogy az analogia mindig nagyon nagy segitség elvont és finom tételek megértésé-
ben, ezért hasznalom a magyarazasnak ezt a modjat. Itt is minden er6 a tokéletesed emberi-
ség fejlodéséért miikddik €s csak magasabb képességeinknek és nemesebb erényeinknek har-
monikus kifejlesztésével érhetjiik el a tokéletességet. Ezt a harmonikus kifejlesztést pedig
csakis ama képességeknek és erényeknek helyes gyakorldsa hozza létre, mig ez a gyakorlas
viszont minden egyes hatarozott tulajdonsag szdmara kiilonleges feltételeket kivan meg. Hata-
rozott, ¢les szenvedés se nem probalja ki, se nem karpotolja, és nem hozza felszinre ugyan-
azokat az emberi képességeket és érdemeket, mint egy unalmas, sivar belsé liresség. Tiirelem,
passziv tlirés, hit, odaadas, sokkal jobban fejléddnek a mentalis sotétség alatt, mint tevékeny,



kemény kiizdelemben. A hatas €s visszahatas torvénye érvényes az erkdlcsi sikon, és az eré-
nyek, amelyeket ez a mentalis ,,tompasag” hoz felszinre, éppen a legalkalmasabbak ennek
lekiizdésére ¢és a foléje vald emelkedésre. Ezek pedig minden bizonnyal nem ugyanazok, mint
amelyekkel a tényleges fajdalmat kiizdjiik le, barmennyire gyotrelmes is az. Ez az elmeallapot
arra mutat, hogy a zarandok az ismert és ismeretlen hatarteriiletén van, mégpedig hatarozott
hajlammal az utobbi felé. A szellemi novekedés hatarozott fokat jeldli, és arra mutat, hogy a
1élek eloretorésében homalyosan, de minden kétséget kizadrdan belatta az anyagi vilag illuzo-
rikus voltat, elégedetlen és utalattal eltelt a latott és ismert durva dolgok irant és sovarog va-
l6dibb dolgok, 1ényegesebb tudas utan.

A fenti magyarazat bar igen rovid és feliiletes, mégis remélem, meggy6z benneteket a
szenvtelenség (vairagya) hasznossagardl, ami az az érzés, hogy a Természet gazdagsagaban
ugy magatok — mint a koriilottetek levd vilagbol hidnyzik minden élet és valdsag és megmu-
tatja, hogyan szolgal a jellemszilardsag és lelkieré probakovéiil, hogyan ellensulyozza mint
biinteté segédeszkoz az intellektualis 6nzést, vagyis azt a bolcseleti baklovést, hogy az Ent
azonositjuk a személyiséggel, azt a balgasagot, hogy a Lelket durva anyagi taplalékkal lassuk
el; és hogyan fejleszti, vagy inkabb iparkodik fejleszteni ezenfeliil az igazi hitet és odaadést és
felébreszti a magasabb értelmet és az Isteninek a Szeretetét.

A LEGMAGASABBTOL a legalacsonyabbig, az élet valtakozas, nyugalom és moz-
gas, fény és homaly, 6rom és fajdalom kozt. Ezért sohasem engedd, hogy szived kétségbees-
sék vagy, hogy elragadja a gondolatnak valamilyen ellenarama. Ertelmileg bebizonyitottad
magadnak, most ténylegesen tapasztalod az érzékszerveknek, s6t az értelemnek észlelhetd
dolgok arnyékszerti, valotlan mivoltat €s minden fizikai és érzelmi €élvezetnek feliiletes termé-
szetét. Ragaszkodjal tehat az 6svényhez, amely az igazi életnek meglatdsdhoz vezet, barmeny-
nyire gorongyds vidékeken vezet is keresztiil, bArmennyire 6romtelenek is a sivatagok, ame-
lyeken at kanyarog. Mindenek folott, bizzal a Konyoriiletesekben, a mi Bolcs Mestereinkben
és ajanld fel szivedet-lelkedet az O szolgalatukra, akkor minden jol fog végz3dni.

BARMELYIK biin kiirtasahoz nem kell mas, mint: 1.) a btinnek maganak pontos is-
merése, 2.) felismerése, €¢lénk megérzése annak, hogy biin és hogy balgasag azt dpolgatni, és
hogy értéktelen, végiil 3.) az akarat, hogy ,.,ki akarod irtani.”

Ez az akarat behat a tudatalatti teriiletre, ahol a bilin lakozik és lassan, de biztosan Kki-
torli.

AZ ERTELEM valddi nyugalma sohasem a kozony és nemtor6domség gyiimélcse,
hanem csakis a magasabb ¢és mélyebb bolcsességbe valo betekintésbdl eredhet.

AZ & MAGASZTOS Testvérségiiknek tanitvanya, barmilyen alazatos is, az ,,Orokké-
valo”-ban kell, hogy éljen és életének az Egyetemes Szeretet életének kell lenni, maskiilonben
le kell mondania magasabb térekvéseirdl. Minden tanitvanynak tevékeny szolgélata, amelyet
a vilagnak tesz, kiilonbozé a tanulmanyozok kiilonb6zd osztilyai szerint és az egyénnek a
kiilonleges természete, hajlamossaga és képessége hatarozza azt meg. Azt természetesen tu-
dod, hogy ameddig el nem érted a tokéletességet, addig meg kell tartani a valtozatokat a tanit-
vany altal végzendé munka modjaban is.

EGYSZERUEN Ilehetetlen tulbecsiilni az Igazsag hatisossagat minden fazisaban és
kihatasaban, mikozben az emberi Lelket segitjiik eloretord fejlodésében. Szeretniink, keres-
niink ¢és ¢Iniink kell az Igazsagot; csakis igy pillanthatja meg az Okkultizmus tanulméanyozoja



az Isteni Vilagossagot, amely a Legmagasabb Igazsag. Barmilyen alakban van is jelen valahol
a hamissag irant vald legcsekélyebb hajlamossag, ott arnyék van és tudatlansag és ezeknek
kiséro fajdalmai. Ez a hamissag iranti hajlamossag pedig kétségkiviil az alsobb személyiség-
hez tartozik. Itt litkoznek Ossze érdekeink, itt dithong teljes erdvel a 1étért vald kiizdelem,
ezért van az is, hogy itt van tag tere a gyavasagnak, tisztességtelenségnek és csalasnak. Ennek
az alsobb énnek miikddési ,,jelei és szimptémdi” sohase maradhatnak elrejtve az el6tt, aki
Oszintén szereti az Igazsagot és keresi is, €s aki viselkedésének legmélyén odaadassal viselte-
tik a Nagyok irant. Hacsak a sziv nem teljesen irdnyvesztett, barmilyen kiilonleges cselekvés
helyességére vonatkozo kétségek bizton kifejezésre talalnak, és ekkor az igazi tanitvany on-
magat fogja megkérdezni: ,Fog-e Mesteremnek tetszeni, ha ezt vagy azt cselekszem?” vagy
Az O kivansaga volt-e, hogy ilyen médon mozdultam meg?” Az igazi véalasz pedig csakha-
mar beérkezik és akkor 6 meg fogja tanulni, hogy cselekvési mddjait javitsa, és kivansagait az
Isteni Akarattal hozza 6sszhangba; az utan pedig elérje a bolcsességet és békét.

A TEOZOFIA nem olyan valami, amit nolens volens bele lehet kalapalni barkinek a
fejébe vagy szivébe. Asszimilalni kell azt konnyedén a fejlédés természetes folyaman és belé-
legezni, mint a korilottiink levd levegdt. Maskiilonben elrontja az emésztést, hogy kzonsé-
ges kifejezéssel éljek.

HA ELKEZDJUK lelkiink ndvekedését érezni, megvalositjuk azt a nyugalmat, amit
semmiféle kiilsd esemény nem érinthet. Ez pedig a szellemi fejlédésnek a legbiztosabb jele, és
aki ezt érzi, barmilyen csekély mértékben és homalyosan is, annak nem kell tor6dnie semmi-
féle okkult jelenséggel. Ujoncsagom legkezdete 6ta mindig arra tanitottak, hogy jobban biz-
zam a belsd nyugalomban, mint barmilyen fizikai, asztralis, vagy szellemi jelenségben. Es, ha
kedvezd kortilmények és belsderd adva vannak, minél kevesebb jelenséget észleliink, annél
konnyebben tesziink valodi és 1ényeges szellemi haladast. fgy a hozzad intézett alazatos tana-
csom az, forditsd figyelmedet mindig a belsédben ndvekvd nyugalomra, és ne kivand részle-
teiben ismerni a folyamatot, amely a novekedést elésegiti. Ha tlirelmes, tiszta és odaado vagy,
mindent meg fogsz a maga idejében tudni. Tokéletes és megnyugvo elégedettség a lelke a
szellemi ¢életnek.

Szellemi haladds nem mindig ugyanaz, mint josag €és Onfelaldozas, bar ezek a kelld
iddben eld kell, hogy idézz¢ék az eldbbit.

IGAZ, hogy abban a kivansagban, hogy elnyerjiik a koriilottiink levok szeretetét, van a
személyiségnek egy arnyalata, amit ha kikiiszobdlnénk, angyalokka valnank; de nem szabad
elfelejteniink, hogy a jovében még sokdig szinezni fogja tetteinket az ,.én”-nek egy halvany
arnyalata. Folyvast arra kell torekedniink, hogy amennyire lehetséges, kidljiikk ezeket az érzé-
seket, de ameddig az ,,én”-nek valami modon mutatkoznia kell, sokkal jobb, ha mint olyan
megbecsiilhetetlen tényezd mutatkozik magaviseletiinkben, amely szelid, szeretetteljes és
altalanos jora vezetd, mint hogy megkeményitsiik sziviinket, altalanos jellemiinket szogletessé
tegytik €s igy az ,,6n” sokkal kevésbé vonzo és szép szinekben nyilvanuljon. Evvel egy pilla-
natig sem akarom azt mondani, hogy ne iparkodjunk ezt a halvany foltot kimosni, hanem amit
megértetni akarok, az, hogy a lagy és gyonyorl leplet, amibe az elme 61tozik, ne dobjuk a
tlizbe, csak azért, mert még nem szepldtelen fehér. Tartsuk elménkben, hogy minden cselek-
vésiink tobbé-kevésbeé két tényezdnek az eredménye: egyik az on-kielégiilés vagya, a masik az
a kivansag, hogy jot tegyiink a vilagnak. Sziinteleniil arra kellene pedig torekedniink, hogy
amennyire lehetséges, tompitsuk az elsé elemet, mert mindaddig, amig a személyiség csiraja
meg nem szlint 1étezni, nem tudjuk teljesen kipusztitani. A tanitvany, amint odaadas €s jocse-
lekedetek altal halad, megtanulja azokat a modszereket, amelyekkel azt a csirat kidlheti.



A MESTEREK mindig a kdzelében vannak azoknak a szolgéiknak, akik teljes 6nmeg-
tagadassal testiiket, elméjiiket és lelkiiket az O szolgalatuknak szentelték. Egy baratsagos sz6
hozzajuk sem milik el jutalom nélkiil. A szigori megprobaltatas idején Ok, egy jotékony tor-
vénnyel egyetértéen hagyjak, hogy a tanitvany az O segitségiik nélkiil harcolja meg a sajat
harcat; de aki a szolgédjukat batoritja abban, hogy szilardan megallja helyét, minden kétségen
feliil megkapja jutalmat.

HA DERUSEK ¢és szenvedélytelenek maradunk, az idék multaval minden bizonnyal
az ala a befolyas ala keriiliink, amely az életnek az esszencidja €s egy napon a tanitvany meg-
lepetéssel fogja €szlelni, hogy csodalatosan ndovekedett anélkiil, hogy felismerte és észrevette
volna a novekedés folyamatat. Mert valdban, a Lélek igazi virdgzasaban ,,ugy nd, miként a
virdg, tudatlanul”, de gyarapszik kellemben és szépségben, amint magaba szivja a Szellem
napsugarat. A harcos lojalitds barmilyen személy vagy ligy irant alig ajanlhato a tanitvanynak
¢s egészen bizonyos, hogy nem jelent szellemi haladast.

AZ ELSO lépésnek majdnem minden esetben olyan az eredménye, mint amikor meg-
bolygatunk egy hangyabolyt. Karmadnak minden esedékes tényezdje koréd sereglik és hozzad
tapad és még olyan valakit is, aki kevésbé szildrdan all a 1aban, képes volna elszéditeni és
megingatni. Annak azonban, akinek egyetlen célja az, hogy sziikség esetén életét adja maso-
kért anélkiil, hogy 6nmagéval térédnék, nem kell semmitdl se félnie. A nyomorasagok és
megprobaltatasok eme orvényének ala- és felhullamzasaban vald hanyatas is csak er6t és bi-
zalmat ad és szinte erdlteti a Lélek novekedését.

NE FELEDD, hogy a szenvedés, amin a tanitvanynak at kell esnie, 1ényeges alkatrésze
az 0 nevelésének €s abbodl a kivansagabol ered, hogy letiporja 6nmagéaban a személyiséget.
Végiil is azt fogja talalni, hogy Lelkének viragjai csak annal bajosabban nyilnak, mert dacolt a
viharral, a Mesternek szeretete és irgalma pedig annél jobban karpdtolja minden szenvedésé-
ért és aldozataért. A megprobaltatds csak pillanatnyilag az, mert a végén azt fogja talalni,
hogy semmit sem aldozott €s mindent nyert.

A LEGMAGASABB sikon val¢ szeretet egyediil az 6rom derlis magaslatain nyugszik
¢és semmi se vethet arnyékot havas ormaira.

KONYORULET és egyiittérzés azok az érzések, amelyeket szabad tdpldlnunk az
egész tévelygd emberiség iranyaban ¢és nem szabad helyet adnunk semmi mas érzelemnek,
mint pl. megtorlds, bantodas vagy ingeriiltség. Ezek nemcsak mimagunkban tehetnek kart,
hanem azokban is, akik ellen esetleg taplaljuk dket, de akiket szeretnénk megjavitani, és téve-
déseiktdl megszabaditani. Amint szellemileg noveksziink, gondolatainknak dinamikus ereje
hihetetleniil n6 €s csak az, akinek tényleges tapasztalata van e téren, tudja, hogy a Beavatott-
nak még egy ropke gondolata is objektiv alakot Olt.

CSODALATOS, hogy a Sotétek hatalma hogyan szinte forgoszélként sopri el leggaz-
dagabb szellemi kincseinket, melyeket olyan gondosan gytijtottiink hosszi évek sziintelen
tanulmanyaval és tapasztalataval. Csodélatos azért, mert végtére is, ez is csak kaprazat és erre
ra is jossz, amint helyreallt a béke és megpirkad feletted ismét a vilagossag. Rajossz, hogy
semmit se veszitettél, hogy megvan minden kincsed és a vihar és a veszteség csupan agyré-
mek voltak.



BARMENNYIRE szivet tépd is néha a kilatas, barmennyire sotét és szomoru a dolgok
allapota, nem szabad egyetlen pillanatra se helyt adnunk a kétségbeesésnek, mert a kétségbe-
esés gyengiti az elmét €és ekképp kevésbé képesekké tesz benniinket arra, hogy Mestereinket
szolgaljuk.

TUDD BIZTOSAN, hogy Az Irgalom Urai mindig figyelik hiveiket, és sohasem en-
gedik meg, hogy becsiiletes szivek és komoly vilagossagkeresok hosszi idon at valami kapra-
zat hatalméban legyenek. A Bolcs Urak még id6leges visszavonuldsukbol is olyan leckéket
vonnak le, amelyek hiveik hasznara lesznek egész hatralevo ¢€letiikben.

EGYSZERUEN a mi tudatlansagunk és vaksagunk az, ami munkanknak az idegensze-
riiség és elérhetetlenség latszatat adja. Ha odajutunk, hogy a dolgokat valodi megvilagitasuk-
ban ¢és teljes és mélyebb értelmiikben latjuk, minden tokéletesen igazsdgosnak és helyesnek €s
a legmagasabb értelem legtokéletesebb kifejezésének tlinik fel. Hogy nincs a megnyilvanult
l1étnek rendjében egy parannyal se tobb fajdalom és nyomor, mint amennyi feltétleniil sziiksé-
ges a legmagasabb fejlodés céljaira, az Igazsag és Konyoriilet torvényébdl folyik — a Karma
torvényébol és a Vilagegyetem erkolesi kormanyzasabol. Hogy a fejlddé emberi monadoknak
minden Onfelaldozo cselekedete erdsiti a Mesterek kezeit, és ugyszolvan megerdsitést hoz a
Josag Erdinek, azt is be fogjuk latni, mieldtt a multhoz tartozunk — legaldbb is sokan azok
koziil, akik a jelenlegi fajban vagyunk.

NEM VOLNA sok hasznunk beldle, ha tudnank részletes pontossaggal mindent, ami
torténni fog vellink. Mert az eredmények nem a mi dolgunk ¢és csak a sajat kotelességiinkkel
kellene torédniink. Hacsak az 6svény vilagosan all eldttiink, nem fontosak a kiilsé vildgban
tett 1épéseink. A belso élet az igazi élet, és ha az Uraink vezetésében valo hitiink szilard, nem
szabadna kételkedniink, hogy barmilyen is a latszat ezen a csaloka gdbmbdn, beliil minden jol
fog menni, és a munka haladni fog a maga fejlédési utjan. Elég vigasz van ebben a gondolat-
ban, elég aldas ebben az eszmében és ez mar magéban is elegendd kellene, hogy legyen arra,
hogy erdsitsen jelenlegi kotelességeink teljesitéséhez és 6sztokéljen tovabbi tevékenységre és
keményebb munkara.

NAGY kiilonbség van az olyan ember kozott, aki tudja, hogy a szellemi élet valosag
és az olyan kozott, aki csupan fecseg rola, de nem észlel, aki kapaszkodik és kapkod utana, de
nem lélegzi be illatat €s nem is érzi finom érintését.

SOKKAL nagyobb a bolcsessége Azoknak, Akik figyelnek benniinket, mintsem fo-
galmunk lehet réla, és hacsak szilardan ehhez flizziik hitlinket, nem fogunk elbukni és bizto-
sak lehetiink benne, hogy elkeriiliink sok sziikségtelen és tobb, mint haszontalan aggddast.
Mert hibdink nem kis részét visszavezethetjiik tulzott aggodalom és félelemre, tulfeszitett
idegekre, s6t talzott buzgalomra is.

LATOD tehat, hogy a teljes szivvel-1élekkel valo odaadas hatalmas tényezé a Lélek
novekedésének elémozditisaban, még ha nem is latjuk és valdsitjuk meg pillanatnyilag. fgy
talan nem fogsz ram neheztelni, amiért azt mondtam, tedd félre a jelenségek és szellemi tu-
dés- pszichikus erdk- és abnormalis tapasztalatoknak még a gondolatat is. Mert a békének
dertis napfényében a Léleknek minden virdga mosolyog és gazdagodik a sajat ragyogd sziné-
ben. Azutdn egy napon a tanitvany csodalkozva észleli mindegyik viragnak a szépségét és
¢lvezetes illatat, és oromében tudja, hogy mindama szépség és ragyogas Attol ered, Akit 6
szolgalt. A novekedés folyamata nem a pszeudo-okkultizmusban pancsoldk altal ismert elcsé-



pelt, visszataszitdo dolog; olyan édes, olyan finom, hogy senkinek se szabad réla besz€lni, de
megismerheti szolgalat altal.

MEGKOSTOLTAL néhéany cseppet a Béke ambrozias vizeibdl és mar a kostolas erdt
adott. Tudd meg most és mindorokre, hogy a Lélek nyugalmaban rejlik az igazi tudas €s a
szivnek isteni csendjében sziiletik az er6. A mennyei békének és 6romnek tapasztalata tehat
az egyediili igazi szellemi ¢élet és csak a békében valo novekedés jelenti a Lélek ndvekedését.
Abnormalis jelenségeknek a fizikai érzékekkel valo észlelése csupan kivancsisadgot kelthet fel,
¢s nem mozditja el6 a ndvekedést. Odaadas és béke alkotjak azt az atmoszférat, amiben a Lé-
lek €1, és minél tobb van abbol, annal tobb Lelkednek az élete. Bizzal tehat mindig Magasabb
Enednek tapasztalataiban, mint sajat haladdsodnak, valamint a szellemi vilag valosaganak
bizonyitékaban és ne tulajdonits semmi fontossagot fizikai jelenségeknek, mert ezek sohase
fognak, mert sohase tudnak, erét és vigaszt adni.

A MESTEREKNEK alazatos és odaadd szolgai valoban lancot alkotnak, amelynek
minden szeme a Konyoriiletesekkel van a lanc altal 6sszekotve. Egyik lancszem szoros 0ssze-
fliggése az eldtte levovel tehat jelenti a lancnak az erdsségét, amely mindig Hozzajuk felfelé
von benniinket. Nem szabadna tehat abba a népszer(i tévedésbe esniink, hogy a szeretetet,
mely olyan nagy mértékben részese az isteninek, gyengeségnek tekintsiink. Még a kdzonséges
szeretet is, ha valodi, mély és Onzetlen, a legmagasabb és legtisztabb megnyilvanuldsa a Ma-
gasabb Ennek és megmarad az ember keblében allhatatosan és 6nfelaldozéassal, végeredmény-
ben eljuttatja az embert a szellemi vilagnak vilagosabb felfogasahoz, mint barmilyen mas em-
beri cselekedet vagy érzelem. Hat még az a szeretet, amelynek alapja egy k6zos torekvés Isten
tronusanak elérésére, kozos konyorgés, hogy szenved;jiink a tudatlan és tévelygd emberiségért
¢és kolcsonds fogadalom, hogy felaldozzuk a sajat boldogsdgunkat és kényelmiinket azért,
hogy jobban szolgalhassuk Azokat, Akik aldasaikkal folyvast épitik a véddbastyat a gonosz-
sag rettenetes erdi €s a védtelen arva, az Emberiség kozott... De a vilag eszméit mind elferdi-
tette az emberi természet onzése €s alacsonyabbrendiisége. Ha a szeretet gyengeség, nem tu-
dom, hol van az erd. Az igazi eré nem harcbol és ellenkezésbdl all, hanem mindenhatdan sze-
retetbdl és belsd békébdl. Igy az az ember, aki torédik az életével és a ndvekedésével, mindig
kell, hogy szeressen ¢s szenvedjen a szeretetért.

MIKOR volt a vilag, mely vak a maga tudatlansdgaban és Onhitségében, teljesen igazsdgos
valodi megvaltoihoz €s odaadod szolgaihoz? Elég, ha latjuk a koriil6ttiink levok csalatkozésait
¢és latva azokat, megprobaljuk amennyire lehetséges, eloszlatni. A kivansag, hogy mindenki
meglassa ¢és felismerje az jjaalkotasaért miikodo erdt, nem teljesiilhet be mindaddig, ameddig
a jelenlegi sotétség, amely varazslatként eltakarja a szellemi latast, teljesen fel nem emeltetik.

BEKE MINDEN TEREMTMENNYEL.



