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1. Harom asztralis test

William Quan Judge ravilagit az ,,asztralis test” fogalom pontatlansagara:

Mivel angolul nagyon laza fogalmakat hasznalunk, némi ziirzavar elkeriilhetetlen. Az
»asztralis testtel” til sok mindent fediink le...(Echoes 3:397)

Az asztralis test egy olyan fogalom, amit egyszer majd fel kell adni. De jelenleg az éte-
rikus belsd személy egészét jelenti. (Echoes 3:456)

Az asztrélis testnek harom {6 tipusat kiilonboztetik meg a teozofiai irodalomban. Ezek-
ol altalanos leirast az alabbi idézetek adnak.

Az ,asztralis” sz6 szerint ,,a csillagokkal kapcsolatosat™ jelent. Az ok, amiért ezt a nevet
adtak a fizikai sikon éppen tal levd éterikusabb szinteknek az, hogy az asztralis sik anyaga
(vagy az ,,asztralis fény”) az érzékenyek és latok szamara 6nmagatol fénylonek latszik, legin-
kabb ugy, ahogyan a vilagito kodfoltok vagy listokosok latszanak az éjszakai égbolton. (Dia-
logues 3:425-6)

Modell-test
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[Az asztralis test] népszeri fogalom a modell-testre, a linga-sharira-ra [,,mo-
dell/mintazat-formara]. Eppen csak kicsit kevésbé anyagi, mint a fizikai test, és tulajdonkép-
pen az a modell vagy vaz, ami koré a fizikai test felépiil, és amibdl bizonyos értelemben a
fizikai test novekedési folyamattal kifejlodik. Ez a prana vagy életenergia hordozé eszkoze,
ezért minden energianak a taroldja, ami az ember felépitésének magasabb részeirdl ereszkedik
le pranai aramlas segitségével. Az asztralis test idében megeldzi a fizikai testet, és €z az a
mintdzat, amit a fizikai test szolgai modon kitdlt atomrdl atomra. Bizonyos értelemben a fizi-
kai testet nevezhetjiik az asztralis test iiledékének, zaccanak vagy sepréjének, az asztralis test
viszont hasonloképpen csupan az aurikus tojas iiledéke. (OG 8)

Az aurikus tojas az emberi aura forrdsa, csakugy, mint bArmi masé, amit az ember hét-
szeres felépitése tartalmaz. Altaldban egy ovélis vagy tojasszerii jelenség. ... Feloleli az iste-
nitdl kezdve az asztralis-fizikait, és ez a székhelye minden monddi, szellemi, értelmi, menta-
lis, érzelmi ¢€s vitalis energianak és képességnek az emberi hétszeres felépitésben. Lényegében
orokkévalo... (OG 15).

Az asztrélis test rendkiviil finom szdvetl anyagbdl all, 6sszehasonlitva a lathato testé-
vel, és nagy a huzoszilardsaga, és igy nagyon keveset valtozik egy élet sordn, mig a fizikai
minden pillanatban valtozik. De nem csak rendkiviil erds, ugyanakkor rugalmassaggal is ren-
delkezik, ami megengedi neki, hogy jelentds tavolsagra kiterjedjen. Rugalmas, képlékeny,
nyujthatd és erés. Az anyag, amibdl felépiil, 1ényegét tekintve elektromos és magneses, és
ugyanaz, mint amibdl az egész vilag felépiilt a kodos multban, amikor az evolucié folyamatai
még nem jutottak el arra a pontra, hogy létrehozzak az anyagi format az ember szdmara. ...

Az asztrélis test az irdnyitd modell a fizikai szaméra, és minden mas birodalomnak
megvan ugyanilyen asztralis modellje. A névények, az asvanyok és az allatok rendelkeznek
az éterikus testmassal, és ez az elmélet az egyediili, ami megvalaszolja azt a kérdést, hogyan
van az, hogy a mag a sajat fajtajat hozza létre, és minden érzd lény a magahoz hasonlot te-
remt. ...

A méhben novekvd gyerek szamara a modell az asztralis test, ami mar formdjat tekint-
ve tokéletes, mieldtt a gyerek megsziiletik. Ez az, aminek alapjan a molekulak elrendezddnek,
mieldtt a gyerek teljessé valik, és az éterikus tervezo-test jelenléte magyarazza meg, hogy a
formak hogyan veszik fel az alakjukat, hogy a szemek beliilr6]l hogyan tolodnak ki az arc fel-
szinére, és az embrioldgia sok mas rejtélyes kérdését. ...

Az asztralis testben vannak a kiils6 érzékszervek valddi szervei. Ezek a latas, a hallas,
a szaglas ¢€s a tapintas. Sajat idegrendszere és iitderei vannak az asztralis folyadék szallitasara,
ami olyan annak a testnek a szdmdra, mint a vériink a fizikai test szdmara. Ez a valodi szemé-
lyes ember. Ott helyezkedik el a tudatalatti érzékelés €s a szunnyadé memoria, amivel napja-
ink hipnotizdrei foglalkoznak, és ami félrevezeti 6ket. (Ocean 44-7).

Amikor a hipnozis folyamatanak alavetik a lélek-embert, és szétvalasztjak az asztralis
testtdl, amit ekkor egy idére megfosztanak az akarattdl, és barmilyen szuggesztio jatékat el-
lenallas nélkiil befogadja. ... (Echoes 1:394-5)

A gyermek teljes kifejlédése utan a sziiletése eldtt ez a forma allando, 6sszefiiggd és
maradando, amely csak kisebb valtozason meg keresztiil a sziiletéstdl a halalig. Ugyanez igaz
az agyara is, ez valtozatlan marad, amig a test kitart, és ellentétben a kiils6 aggyal, a sejtjei
nem cserélddnek masokkal orardl orara. Ezek a belsé részek igy allandobbak, mint a nekik
megfeleld kiils6k. Anyagi szerveink, csontjaink, szoveteink minden pillanatban valtozason
mennek keresztiil. ... Nem ez a helyzet a belsé formaval. Az csak egyik életrdl a masikra val-
tozik meg, mivel az Ujrasziiletés idejében ugy épiil fel, hogy kitartson a 1étezés egész idbtar-
tamara. Ez ugyanis a modell, amit a jelenlegi fejlettségi aranyok rogzitenek a kiilso test sza-
mara. ... Sziiletéskor egy bizonyos méret lehetdségét hordozza, és amikor ezt a korlatot eléri,
megall a test tovabbi kiterjedése. ... Ugyanakkor a kiilsd testet a belsd tartja meg alakjaban,



amig a leépiilés idészaka el nem jon. Ez a leépiilés pedig, amit a halal kovet, nem 6nmagaban
a testi felbomlas kovetkezménye, hanem azé a tényé, hogy az asztrélis test idétartama letelt,
amikor tobbé mar nem képes megtartani a kiilsd keretet sértetleniil. Az a képessége, hogy
ellenalljon az anyagi molekulak becsapddasainak ¢és tamadésainak, kimertil, és bekovetkezik a
halal alvésa.

Nos, ahogyan a fizikai formankban az agy ¢€s a gerinc az idegek kozpontjai, igy a ma-
sikban is vannak idegek, amik a belsé agybdl és gerincbdl agaznak szét az egész szervezetre.
Mindezek kapcsolatban allnak a kiilsd lathato testben levd valamennyi szervvel. Ezek tobben
vannak az aramlasok vilagaban, mint az idegek. ...(Echoes 2:33-4)

Amint bekovetkezik a haldl, a linga-sharira a holttest koriil és felett lebeg, noha az
asztralis-pranikus szubsztancia szamtalan vékony fonala kapcsolodik hozza. ... (FSO 545)

A hamvasztas segit az asztralis testnek hamarabb feloszlani, mint amikor megengedik
a fizikai testnek, hogy a sirban bomoljon fel, mert mind az asztralis test, mind a tetem nagyon
szoros 0sszekottetésben van fizikailag és magnetikusan. Tulajdonképpen szinte atomrol atom-
ra bomlanak fel (az egyediili kivétel a csontvaz, annak kovetkeztében, hogy a nehéz dsvanyi
kémiai felépitése még a linga-sharira asztralis ,,csontvazanal” is tovabb fennmarad. Amig a
test felbomlésa tart a koporsdjaban, a linga-sharira koriilotte lebeg, és ugyaneddig a kama-
rupa egy bizonyos mértékig pszicho-magnetikusan a sir kornyezetébe vonodik. (FSO 547)

Az asztralis modell-test kapcsolatban all az auraval:

Minden emberi lényt kdrbevesz... egy pszicho-elektromagneses atmoszféra, ami be-
lilrdl arad kifelé, egy aura vagy pszicho-vitélis felhd, amire az adott emberi 1ény egyéniségé-
nek jellemz6éi fémjeleznek. ... Ez az ember asztralis teste vagy linga-sharira-ja er6-
szubsztancidjanak kidradasa. (ET 488)

[Az aura egy] kiilonlegesen finom, ezért lathatatlan esszencia vagy fluidum, ami nem
csak az emberi 1ényekbdl és az allatokbol arad ki és veszi korbe dket, hanem valojaban a no-
vényeket €s az asvanyokat is. Ez az aurikus tojas egyik megnyilvanulasa, €és ezért az emberi
aura osztozik valamennyi mingségben, amit az ember felépitése tartalmaz. ... A tisztanlatok
gyakran tobbé vagy kevésbé homalyos leirast adnak rola, mint példaul egy fény, ami a sze-
mekbdl, a szivbdl vagy az ujjhegyekbdl vagy a test mas részeirdl arad ki. Néha ez a fluidum,
ahelyett, hogy szintelen fény lenne, felvilland €s vibralod szinvaltozasokban nyilvanul meg.
Ezeknek a szineknek a szinarnyalata minden esetben nem csak az emberi egyén valtozé lelki-
allapotatol fiigg, hanem rendelkezik egy hattérrel, ami megfelel az egyén jellemének vagy
természetének. Az allatok rendkiviil érzékenyek az aurdkra, és egyes vadallatok gy is latjak
az emberi Iényt, hogy felh6ként vagy fatyolként veszi 6ket korbe az aura. (OG 14-5)

Kama-rupa

[A kama-rlipa vagy ,,vagytest”] az ember belsé felépitésének az a része, amelyben a kii-
16nb6z6 vagyak, hangulatok, gytiloletek €s szeretetek — roviden, a kiilonb6zd mentalis €s
pszichikus energidk — lakoznak. A halal utan ez valik a tudathordozévé az egykori ember ma-
gasabb principiumainak asztralis vildgaban. Azonban ezek a magasabb principiumok alig tu-
datosak, mert az élet aranyfonaldnak elszakadéasa a fizikai haldl pillanataban a megismerd
személyes 1ényt az Ontudatlansag kegyes kabulataba taszitja, amely kédbulatban hosszabb vagy
rovidebb iddszakra megmarad a szellemiségének vagy anyagisaganak jellemzo6itdl fiiggden.
Minél spiritudlisabb volt az ember, annal hosszabb ideig tart a kegyes Ontudatlansag, és vi-
szont.

A halal utan... kovetkezik az, amit masodik haldlnak neveznek, ami a masodik vagy
atmeneti duad halhatatlan részének elvaldsa e duad alsobb részeitdl, amely alsobb részek a
kama-rupa-ként maradnak az éterikus vagy magasabb asztralis szférakban, amelyek atmene-



tek a devachani és a foldi szférak kozott. Idével ez a kama-rupa elhalvanyul, az élet-atomjai
felbomlanak, és megkezdik a valtozatos és sziintelen koborlasukat.

Ez az a kama-rupa, amirdl a kiilonboz6 6si vilagvallasokban legendakat és torténeteket
mesélnek, vagy amirdl a filozéfusok uigy beszélnek, mint az arnyékrol, és amit nyugaton meg-
szokott mddon kisértetnek vagy szellemnek neveztek. Roviden, ez az egykori ember lelkének
minden haland6 része. A kama-rupa megjelenésében az elhunyt ember pontos asztralis maso-
lata, ez a ,.kisértete” vagy ,,arnyképe”. (OG 79-9)

A kama-rupa, ami hordozéva valik az dntudatlan vagy féltudatos 1ény szamara a kama-
lokaban, ténylegesen allanddan formalodik az egyén é€lete soran. ... Ez felépitésiinknek az
egyik legmozgékonyabb, legmegvaltoztathatobb és legrugalmasabb része, mert modosul min-
den hangulatvaltozaskor, valéjaban minden futé gondolattal. ...

A fizikai test halala utan azonban a kama-rupa-i formanak nincs tovabbi valtozasa vagy
novekedése, az tobbé-kevésbé statikus marad, minden modosulas a felbomlas vagy lasst el-
enyészes természetébol fakad. Ténylegesen ez az emberi felépités azon része, ami a szenvedé-
lyek, érzelmi, alsobb mentalis és pszichikus jellemz6k kama-manaszi-asztralis székhelye vagy
kozpontja, és ezek 0sszességiikben magukba foglaljak az emberi felépités valamennyi alsobb
skandha-jat [,,tulajdonsag-csomagjat™]. ...

Tehat az emberi én az, amely a kama-rupa-n keresztiil mikodik a testet 6ltés folyaman,
pontosan gy, ahogyan a kama-rupa miikodik a linga-sharira-n keresztiil, ez utobbi pedig a
testen keresztiil. Tulajdonképpen eléggé helyes azt mondani, hogy a személyes ember, aki a
reinkarnalodé En vagy emberi monad tiikroz6dése és altalaban eltorzult kisugarzasa, maga a
kama-rupa, mivel a skandha-k Osszességeként a kama-rupa az emberi én pusztan személyes
tulajdonsagainak kifejezédése. (FSO 579, 664)

A masodik haldl... annak az asztralis megismétlése, ami a fizikai haldlkor torténik, mert
mint ahogyan a fizikai halalkor a testet leveti a linga-sharira és a siirti allati prana, gy a ma-
sodik halalkor az emberi En, miutén elszakitotta a pszicho-magnetikus vonzas sszekotd kap-
csat a kama-rupa-tol, leveti azt, és belép a devachan-i koriilmények koz¢, magéaval vive mind-
azt a spiritudlis vagyakozéasokat vagy vonzalmakat vagy emlékeket, amit a személyes ember a
foldi élete soran eltarolt a tudat halojaban. ...

Egy bizonyos révid idOtartam elteltéig, ami minden esetben az egyéntdl fiigg, a kama-
rupa-k megorzik a félig allati tudatossag remeg0, arnyékszeri fajtajat. ... Egyes kama-rupa-k
néhany honap alatt felbomlanak, az 4tlagemberé kitarthat 8, 10, 15, talan 20 évig is, mig a
kiilondsen materialista vagy rossz embereké, de akikben azért van valamennyi spirituélis jo-
sag, szamos évtizedig fennmaradhat. (FSO 580)

Ismertek olyan esetek, amikor a kama-rupa évszazadokig fennmaradt. Tulajdonképpen
olyan hosszu ideig, hogy kama-rupa-i lényként még akkor is egyben volt, amikor az ember
mondadja mar visszatért testet 6ltésbe a foldon, €s az utdn iildozte a szerencsétlen ,,4j” embert,
hozzatapadt az 1j, kifejlesztett kama-rupa-jahoz, és a legtobb esetben egybeolvadt azzal, és
igy alantas sugallatok és befolyasok sziintelen forrasaként miikodott. Ez az az eset, amit tech-
nikailag a Kiiszob Lakdjanak neveznek. (ET 416)

Amikor megtorténik a masodik halal, a haromsagot alkot6 monad, az atma-buddhi-
elpusztulo elemek a kama-rupa-i burokban maradnak, és fokozatosan elhalvanyulnak, mint a
sugarzas az égen napnyugta utdn. Ezen elhalvanyul6 sugarzés altal 1étrehozott energiak foko-
zatosan eloszlanak ,felfel¢”, és mivel az ¢let-atomokkal kapcsolatosak, alvé magvakként
vagy tanhikus elementalokként hozzacsatlakoznak az emberi En aurikus tojasahoz, aki ekkor-
ra mar belépett a devachan-jaba. Az alsobb jellemzdk és tulajdonsagok alvé magjai, vagyis az
alvo skandha-k azok, amik a kovetkezo testet 6ltést megel6zéen tevékenykedni kezdenek, és
megteszik a kezdeti 1épéseket a leendd asztralis test kialakitasaban.



A haromszoros monadnak a kama-rupa-tol valo elvalasakor minden legszellemibb és
legintellektualisabb tulajdonsag visszavonddik egy még ragyogobb sugarzasként a reinkarnd-
16d6 En-be, és ez a szellemi kivonat, a valodi emberi Iény az, aki devachani alvasra tér a rein-
karnalédo En, az emberi monad keblében. Kiilonboztessiik itt meg az emberi monadot annak
sugaratol, az emberi En-t6].

Igy a fizikai halal utan a hét principiumi ember négy principiumava vélik, tartalmazva a
két duddot, az atma-buddhit és a manaszt a kama spiritudlis részével. Ekkor, amikor a négy
principiumt ember belép a masodik halalkor a devachanba, ez a két duad egybeolvad az at-
ma-buddhi és a manasz fels6 részének felsé harmassagaban, az alsobb kama-manaszi tulaj-
donsagok levalasztasa miatt . (FSO 582)

Mayavi-rupa

A mayavi-ripa, a , megtévesztd test” vagy ,.gondolattest” az a magasabb asztralis-
mentalis forma, ami lehetové teszi az adeptusnak, hogy kivetitse tudatat tavoli helyszinekre.
Barmilyen alakot felolthet, de altalaban a fizikai testre hasonlit. Egy adeptus lathatova tudja
tenni a mayavi-rupa-jat ugy, hogy Osszestriti az étert és a fizikai atomokat koriilotte. A ma-
yavi-rupa tartalmaz egy teljes embert a harom alsé principium kivételével: a fizikai test hat-
ramarad transz allapotban, az asztralis modelltesttel és az alsébb prandkkal. A legmagasabb
beavatottak ki tudjak vetiteni a mayavi-rupajukat még mas bolygokra is, és ott a ,,szellemi
mayavi-rupajukban” jelennek meg. (OG 105, Dialogues 1:311-4)

A mayavi-rupa 6ntudatlanul is kivetithet6. Példaul a ,.testmas”, ami néha a kozeli roko-
nok elé6tt jelenik meg, amikor valaki haldoklik, egy tavoli helyen, a mayavi-rupa, amit a hal-
doklé személy gondolatai hoznak 1étre. (BCW 10:220)

2.  HPB az asztralis testekrol

A Belsé Iskola 5. Utmutatasaban (BCW 12:691-713; IGT 167-94; EPMB 599-622),
amit Annie Besant és William Quan Judge tett k6zz¢ H.P. Blavatsky halala utan, HPB bemu-
tatja azt a gondolatot, hogy ,,minden asztralis test alapja” — ,,a linga-sharira él6 esszencidjanak
a csirgja”, a ,,chhaya” (szo szerint: arnyék, masolat) — a 1épben van feltekeredve. A lépet a
langa-sharira hordozojanak vagy székhelyének nevezi.

A 1ép egy puha, szivacsos szerv, kb. akkora, mint az ember Okle, és a hasiireg bal felsd
részén talalhato, a bordak alatt. A modern orvostudomany szerint a 1ép egy vérszlirként mii-
kodik az immunrendszer részeként. Az 6reg vords vértestek ott keriilnek Gjra feldolgozasra, a
vérlemezkék (vérsejtek, amik segitik a véralvadast) és a fehér vérsejtek ott tarolddnak, és segit
harcolni bizonyos tipust baktériumokkal, amik tiidégyulladast és agyhartyagyulladast okoz-
nak. Az ember ¢élhet 1ép nélkiil, de a test elveszit valamennyit abbol a képességébdl, hogy
védelmez6 antitesteket hozzon 1étre, és eltavolitsa a nem kivanatos mikroorganizmusokat a
vérbol. (merckmanuals.com; webmd.com).
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A |ép elbInézetbdl

Blavatsky ezt irja:

A 1ép megfelel a linga-sharira-nak, és annak lakohelyéiil szolgal, amelyben feltekeredve
nyugszik. Mivel a linga-sharira az élet tartalya a test szamara, a prana kozege és hordozodja, a
1€p a prana kozpontjaként miikodik a testben, amibdl az élet kipumpaldodik és kering. Kovet-
kezésképpen nagyon kényes szerv, bar a fizikai 1ép csupan takaroként szolgél a valddi 1ép
szamara. ...

Az anatomusok tévedésben vannak a léppel kapcsolatban, amikor a vér fehér vérsejtjei
eléallitdjanak nevezik, mert... valdjaban a linga-sharira hordozoja. Ezek a fehér vérsejtek
azonban — amik az emberi test falosejtjei és dogevoi — a linga-sharira-bol szivarognak ki, és
vele azonos esszenciabdl allnak. Ezek a 1épbdl jonnek eld, de nem azért, mert a 1ép gyartja
6ket, hanem mert a linga-sharira-bol szivarognak ki, ami — ahogyan mondtuk — a Iépben van
feltekeredve. (BCW12:699-700)

Judge azt mondja, hogy az allitas, ami szerint ,,az asztralis test a 1épben van feltekered-
ve”, félrevezetd, mivel az asztralis testnek ,,sok rétege” van.

Az asztralis alak, ami Kiterjed minden ujjhegyig és a hajszalak végéig, biztosan nem a
Iépben van. De ez az asztralis test nem minden masnak a kdzpontja, az ,,archeusa”, a szive. A
mondas az éterikus testnek arra a fazisara utal, ami mindennek a csomoja vagy kdzpontja, az a
rész, amin keresztiil kapcsolat teremtddik egyrészt a siirli asztralis, masrészt a természet ma-
gasabb kémiai €s okkult részei kozott, a fizikai tok igy csatlakozik kozvetitdjéhez, a siirti aszt-
ralishoz. ... Az a tény, hogy egyes médiumoknal megfigyelték, hogy a kodos asztralis forma a
1ép oldalardl jon eld, nem bizonyitja azt az allitast, hogy az éterikus forma az 1épben van fel-
tekeredve. Ugyanis mas esetekben a forma a fejen vagy a napfonaton keresztiil szivarog ki.

A természet minden miivelete a megfeleld kozegekkel és fokozatokban torténik meg. A
test éterikus testmdsa nem a megfeleld kdzeg vagy eszkoz arra, hogy 6sszekdsson a finomabb
oldallal néhany mas és még finomabb forma kivételével. Az egyik fazis segitségével kapcso-
l6dva a siirii testhez, magat is el kell érni a természet magasabb oldalarél azzal, ami viszont
még magasabb vagy mélyebb dolgokat ér el. Igy az, ami a 1épben nyugszik, az, ami segit pa-
lyak egész sorozatat nyitva tartani. (Echoes 3:474-5)

Blavatsky szerint:

[A fizikai test vagy sthiila-sarira] csupan igy tekinthetd, mint a linga-sharira egy stiriibb
megjelenése, mint a test és a linga-sharira egyarant ugyanazon a sikon van, és a linga-sharira
felépitésében a testhez hasonloan molekularis. A fold és annak asztralis fénye ugyanolyan
szoros kapcsolatban van, mint a test és annak linga-sharira-ja, mivel a fo6ld az asztralis fény
upadhi-ja.! A mi sikunk a legalsobb osztalyaban a fold, a legmagasabban az asztralis. A foldi

1 Az upadhi azt jelenti, amin keresztiil egy erd miikddik. A ’hordozd’ szavat néha ugyanennek a gondolat-
nak az ataddasara hasznaljak” (BCW 12:692l3bj.).



asztralis fényt természetesen nem szabad Osszekeverni az egyetemes asztralis fénnyel. (BCW
12:694)

Az asztralis testek molekularisak, barmennyire is éterizalt legyen az Osszetételiik, mig
az En atomikus. ... A linga-sharira vagy a test éterikus masa Gsszetételében molekularis, de a
molekulak lathatatlanok a fizikai test szamara. Ezért nem homogén. (BCW 12:703-4)

Az ,atomikus” itt a sz0 ,,0szthatatlan” jelentésében all, tehat monadi és homogén. (lasd
IGT 44, 66, 111, 182-3) Ezek azonban viszonylagos fogalmak, szigoruan szolva minden, ami
tudat-anyag valamilyen szintjébdl épiil fel, 6sszetett (lasd The monad: one and many).

Blavatsky igy folytatja:

A linga-sharira... a prana hordozoja, és fenntartja az ¢letet a testben. ... Kozvetitéként
szolgal a prana és a sthula-sharira k6zott, behtizza az életet a jiva 6ceanjabol, és bepumpalja
azt a fizikai testbe pranaként. ...

Az egyik testet Oltés linga-sharira-ja elhalvanyul, amint a sthula-sharira, amihez tarto-
zik, bomlasnak indul. Az aurikus tojas, ami ellatja alappal az 4j linga-sharira-t, és a tanhikus
elementalok megformaljak azt az aurikus burkon beliil, igy drizve meg a folytonossagot. Alva
nyugszik a magzati allapotban annak a Iénynek a devachani allapotaban, amelyhez tartozik, és
a megfeleld idépontban belép egy né méhébe. Eldszor ez van a méhben, azutan jon a csira a
férfi sziil6tol, ami megtermékenyiti. Annak az embernek a targyiasulatlan képe, amivé majd
valni fog, a fizikai test modellje, amelyben a gyermek majd ki fog alakulni és fejlddni. Ezutdn
anyagba 06ltozik, ahogyan a holdi pitri-k tették, és ezért gyakran nevezik chhaya-nak. Hét éves
korig kialakitja és formaba Onti a testet, ¢ kor utan a test képezi a linga-sharira-t. Az elme és a
linga-sharira kolcsondsen hat €s visszahat egymasra, és igy késziil el az ont6forma a kovetke-
70 testet Oltéshez. Ez az ember tokéletes képe, j6 vagy rossz, a sajat természetének megfeleld-
en.? Ezért nem lehet mondani, hogy egyetlen 4lland6 linga-sharira-i mag van az En testet 6lté-
sei soran, megsemmisiilések és ujra kialakulasok 6rokos sorozata, a manasz az, ami az aurikus
tojason keresztiil biztositja az allandé magot, ,,ez a mennyek és a f6ld egymasnak adott csok-
ja”. (BCW 12:704-5)

A ,holdi pitri-k” (,,holdi atydk™) a legtagabb értelemben a monddok mindazon birodal-
maira vagy osztalyaira vonatkozik, amelyek a holdlancbdl érkeztek, amikor az a f6ldlancként
ujra testet Oltott. Sziikebb értelemben pedig azokra a holdi monadokra vonatkozik, akik ,kii-
16nb6z6 emberi vagy emberinél magasabb csoportokka valtak itt a f61don” (ET 550 1j). Néha
azt mondjak, hogy a holdi pitri-k alakitottak ki az alsobb négyességiinket (kama, prana, linga-
sharira és sthula-sharira), mig a nap- vagy agnishvatta pitri-k (a holdi monadok legmagasabb
osztalyai) alakitottak ki a fels6bb értelmi és szellemi természetiinket (SOP 198, 264-5; FSO
213-4). (SOP 198, 264-5; FSO 213-4). Az ,,agnishvatta” jelentése ,,tliz altal megtisztult’, ,,a
nap tiize” értelmet és spiritualitast jelent (OG 2-5).

Azt mondjak, a negyedik kor elsé gyokérfajaban a holdi pitri-k ,kivetitették” chhaya-
ikat, vagyis asztralis masukat — ez képies kifejezése annak, hogy azok a korai emberek az
asztralis testeiken keresztiil miikddtek. A jelenlegi fizikai testeink ,,a holdi pitri-k megvasta-
godott és megszilardult chhaya-1” (FSO 284-6). Az 6ntudatos elménk felébresztése a harma-
dik gyokérfaj masodik felében atvitt értelemben a manasaputra-k, vagyis a napi- vagy ag-

crcr

fizikai testeink eléggé fejlettekké valtak ahhoz, hogy a manaszi vagy magasabb emberi monad
megnyilvanulhasson rajtuk keresztiil (Origin of mind).

Blavatsky igy folytatja:

A linga-sharira csirajanak vagy élet-esszenciajanak testet 6ltése soran — azt mondjak — a
Iépben van, a chhaya abban nyugszik feltekeredve. Most pedig a tanulményoz6 azzal szaba-

2 Blavatsky eredeti kijelentése az egyik Belsd Csoportjanak az Osszejovetelén ezt volt: ,,A linga-sharira a
1épben az ember tokéletes képe, és j6 vagy rossz a sajat természetének megfeleléen”. (IGT 84).


http://davidpratt.info/monad.htm
http://davidpratt.info/mind.htm

duljon meg a sok zlirzavartol, hogy kiilonbséget tesz a kiillonbozd asztralis testek és a valodi
asztralis kozott. Az asztralis, ami mindenekeldtt a masodik principium az emberben, és meg-
felel a masodik principiumnak a kozmoszban, a holdi pitri-k chhaya-inak és az azt magaba
old6 aurikus esszencianak a leszarmazottja. Ez a csecsemd testének ontéformadja, a modell,
amirdl fentebb beszéltiink. A neki megfeleld fizikai szerv a 1€p, €s a testet 6ltés soran ott van
székhelye. Ez adja az alapot valamennyi asztralis testnek, mert a sziikebb értelemben vett lin-
ga-sharira-k és mayavi-rupa-k mas principiumok szamara szolgalnak hordozoeszkozokként.
Nevezziik most ezt chhaya-nak az eredetére vald tekintettek. Amikor egy asztralis testet 1étre
kell hozni, a chhaya kibocsajt egy arnyékszerti, gondorédé vagy felkunkorodo fiistszer(i esz-
szenciat, ami fokozatosan format 6lt, ahogyan elébukkan. Ahhoz, hogy ez az esszencia latha-
tova valjon, a chhaya igénybe veszi a kdrnyezd atmoszférat, ¢s magédhoz vonz bizonyos apro
részecskéket, amik ott lebegnek, és igy a linga-sharira vagy mas asztralis hordozoeszkdz for-
mat Olt a fizikai testen kiviil. Ezt a folyamatot gyakran megfigyelik spiritiszta szednszokon,
amiket materializacio torténik. Egy ezoterista latta a chhaya-t Eglinton bal oldalan elébuk-
kanni olyan modon, ahogyan itt leirtuk.

William Eglinton egy teljesen materializalt ,,szellemet”, Abdullah-t hozza létre, mikdzben transz allapotban
van, 1878-ban. (ehbritten.blogspot.nl; psychictruth.info)

Ez az éterikus test, ami a sthula-sharira-n kiviil épiil fel, a pontosan elnevezett linga-
sharira, nem tudna a vakuumban keletkezni, atmenetileg épiil fel a chhaya-val, mint annak
alapjaval, és szétszorodik, amikor a chhaya-i alap visszahtizodik a testbe. Ez a linga-sharira a
fizikai testtel egy koldokzsinorral, egy anyagi zsinorral egyesiil, és ezért nem tud nagyon
messze eltdvolodni attol. Egy éles eszkozzel meg lehet sérteni, és nem tud ellendllni egy
kardnak vagy bajonettnek, noha kdnnyen athatol egy asztalon, vagy barmely mas butordara-
bon. Amikor kardokkal csapunk le arnyakra, akkor maga a kard, nem pedig annak linga-
sharira-ja vagy asztralisa az, ami vag. Egyediil az éles eszk6zok tudnak athatolni az ilyen aszt-
ralisokon, igy viz alatt egy csapdsnak ez tompa targgyal nincs akkora hatdsa rank, mint egy
vagasnak lenne.

Spiritiszta szeanszokon a médium linga-sharira-ja materializalodik, a hasonlosagot el-
hunyt személyekkel leginkabb a képzelet okozza, de néha egy elemental, amely beleveti a
linga-sharira-ba az asztralis fényben levo elhunyt képének egy tiikr6z6dését, igy hozva létre a
hasonldsagot. Az ilyen jelenések ruhdzata a médium testének €16 részecskéibdl képzodik, és


http://ehbritten.blogspot.nl/2013/03/transcendental-photography-aksakov.html
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nem valodi 61tozék, és a médium 6ltozékéhez sincs semmi koze. A materializacios szeanszo-
kon latott minden anyagi 61t6zéknek megvan a maga ara.

A materializalt formakat jelenleg két osztalyba kell sorolnunk: (a) azok, amelyeknél ha-
tarozott format hoznak létre annak a személynek a tudatalatti vagy mas gondolatai, akihez a
forma tartozik, vagy ahogyan fentebb allitottuk. (b) Illetve az a forma vagy képmas, vagy je-
lenés, ami azon személyek Osszetett gondolatanak a kovetkezménye, akihez tartozik, és aki
latja, és igy a kiils6 megjelenés egy gondolkodasi folyamat vagy képzelet kdvetkezménye,
amit az egyik vagy a masik személy folytat. A képzelet vagy a gondolkodas ezekben az ese-
tekben az észrevételhez talsagosan rovid idétartammal egy id6ben torténik, vagy fejti ki hata-
sat. Ezek azok az asztralis testekkel kapcsolatos tények azok, amik feleldsek az arab és keleti
mesékért a dzsinnekr6l, tivegekben lakd manokrol, stb. A dugpa-k képesek mas emberek lin-
ga-sharira-jan dolgozni. Amikor egy ember meglatogat egy masikat az asztralis testében, ak-
kor a linga-sharira az, ami megy, de ez nem torténhet semmilyen nagy tavolsagra. Ugyancsak
a linga-sharira az, ami az emberek mellett latszik ,,testmasukként”. Valamint a linga-sharira
az, amit targyak mozgatasara hasznalunk lathatd megérintésiik nélkiil. A linga-sharira-t lehet-
séges formazni annak a személynek a legkisebb ismerete nélkiil, aki kibocsatja azt a chhaya
elszivarogtatasaval, és képes koszalni, de akkor nem rendelkezik teljes tudatossaggal. Az aszt-
ralis test ilyen kivetitését nem szabad megkisérelni.

Az asztrélis testek fontosabb fajtija a mayavi-rupa vagy illazio-test, és ez eltérd szintii.
Mindegyiknek megvan a chhaya-ja upadhi-ként [alapként], de azok lehetnek Ontudatlanok
vagy tudatosak is. Ha egy ember erdteljesen gondol egy tavol levd masikra, akkor a mayavi-
rupa-ja megjelenhet annal a személynél anélkiil, hogy a kivetitd barmit is tudna errdl. Ez a
mayavi-rupa a kriyashakti ontudatlan hasznalataval alakul ki, amikor a gondolkodas nagy
erOsséggel és Osszpontositassal mitkodik. Tudatos kivetités elképzelése nélkiil képzddik, és
onmagaban Ontudatlan, egy gondolattest, és nem hordozoeszkdze a tudatnak. Amikor azonban
az ember tudatosan vetit ki egy mayavi-rupa-t, és a tudat hordozéeszkdzeként hasznalja azt,
akkor ¢ egy adeptus. Két ember nem lehet egyszerre tudatdban egymas jelenlétének, hacsak a
kett6 koziil az egyik nem adeptus.

Egy mayavi-rupa képzédésekor — ahogyan mar mondtuk — az upadhi-t a chhaya adja,
,minden forma alapja”. Amikor egy adeptus kivetiti a mayavi-rupa-jat, az iranyito értelem,
ami élteti azt, a szivbdl jon, amibe belép a manasz, a jellemzdk és tulajdonsadgok pedig az au-
rikus burokbo6l vonddnak bele. Semmi nem sértheti fel a mayavi-rupa-t — sem egy é€les eszkoz,
sem fegyver —, mivel ennek a siknak a szempontjabol tisztan targyiasulatlan. Nincs anyagi
kapcsolata a fizikai testtel, nincs koldokzsinor. Szellemi és éteri, és mindenhova eljut szaba-
don, akadaly nélkiil. fgy teljesen kiilonbozik a linga-sharira-t6l, ami ha megsériil, visszahat a
fizikai testre. A mayavi-rupa egy manaszi test, és nem szabad Osszekeverni a linga-sharira-
val, ennek kivetitése mindig manaszi cselekedet, mivel nem lehet 1étrehozni a kriyashakti
tevékenysége nélkiil. A mayavi-rupa-t olyan erdsen lehet vitalizalni, hogy at tud menni egy
masik sikra, és ott egyesiilhet annak a siknak a Iényeivel, és igy lelket lehelhet azokba. Ezt
azonban csak egy adeptus tudja megtenni. A dugpak és a varazslok, a baloldali Gsvény
adeptusai képesek 1étrehozni és hasznalni a sajat mayavi-rupa-jukat.

Ahogyan mondtuk, a linga-sharira kivetitését nem szabad megprobalni, de a tanulonak
meg kell probalnia a kriyashakti képesség megtapasztalasat a mayavi-rupa tudatos kivetitésé-
ben. (BCW 12:705-7)

Blavatsky ezutan a kdvetkezdt irja a kama-rupa-rol:

A kama az ¢let soran nem képez olyan testet, amit el lehet valasztani a fizikai testtdl. In-
termolekuldris, molekularol molekulara megfelel a fizikai testnek, és elvalaszthatatlan attol
molekularisan. Igy ez egy olyan forma, ami még nem forma, egy forma a fizikai testen beliil,
de nem alkalmas arra, hogy formaként kivetitddjon. Ez a belsd, vagy asztralis ember, akiben
clhelyezkednek az érzékelés kozpontjai, a fizikai érzékek, és akinek a fizikai testtel vald in-
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termolekuléris kapcsolatatol fligg minden érzékelés és szandékolt tevékenység. A halalkor
minden sejt és molekula kiadja ezt az esszenciat, és az aurikus burok iiledékeivel egyiitt ebbol
képzodik a kama-rupa, viszont ez soha nem toérténik meg az élet sordn. A vér nagyon jol jel-
képezi a kama-rupa-t, mert amig a testben van, kitdlt minden részt, bar az erekre korlatozva,
felveszi a test alakjat és van egy formaja, mik6zben maga forma nélkiili. Ha a kama-rupa fo-
galmat ennek az intermolekuléris struktirdnak a kifejezésére hasznaljuk, ami a fizikai ember-
ben van, akkor a halal utani kiilonvalt format kama-rupa-asztralisnak, vagy a kama-rupa aszt-
ralisanak kell nevezniink.

Az ¢let folyaman az alsobb manasz ezen a kama-rupa-n keresztiil mikodik, és igy kap-
csolatba kertiil a sthula-sharira-val, emiatt mondjak az alsobb manaszra, hogy ,,a kama-rupa-
ban tronol”. A halal utan az kama-rupa-t élteti egy idore, amig a felsobb harmassag, miutan
visszaoldotta az alsobb manaszt, vagy legalabbis annak visszaoldhatd részét, 4t nem Iép a
devachan-ba. A normal iddszak, ameddig a tudat barmely része a kama-loka-ban marad,
vagyis amig kapcsolatban all a kama-rupa-val, 150 év. A kama-rupa végiil felbomlik, a tanhi-
kus elementalokat hagyva a kama-loka-ban, a maradvany részei az allatokba keriilnek, amik
kozil a melegvériiek az embertdl erednek. A hidegvéri allatok a mult anyagédbdl szdrmaznak.

A testben a kama kiilondsen a vérhez, a majhoz, a gyomorhoz, a kdldokhoz és a nemi
szervekhez kapcsolddik, kihagyva most a fejben levd szerveit, amik inkabb a pszichikussal,
mint az allataival allnak kapcsolatban. ... A kama, mikozben részét alkotjak a rossz szenvedé-
lyek és érzelmek, az allati 6sztondk, mégis segit benniinket a fejlddésben, megadva azokat a
vagyakat és 0sztonzéseket, amik a felemelkedéshez sziikségesek. ... Ezért a tanulonak meg
kell tanulnia, hogyan uralkodjon a kama-n, és tisztitsa meg azt, amig csak az energiaja tiszta
hajtoeré nem marad, €s ezt az energiat teljesen a manaszi akarat fel¢ iranyitsa. (BCW 12:708-
9)

Blavatsky azzal folytatja, hogy minden testet Gltésben a felsébb manasz vagy alsobb En
kibocs4jt egy sugarat, az alsobb manaszt, ami a gyermek lelkévé valik. Ez a sugar — a felsébb
elme chhaya-ja — a legmagasabb szintli asztralis anyagot 6lti magara, és ekkor all készen a
testet Oltésre. (BCW 12:709-10)

3. A reinkarnacio folvamata

Amint a halal utani pihenés devachani idészaka a végéhez kozeledik, az Gjra megteste-
siild En-t visszahuzzak azokra a sikokra, amiken egykor élt.

Az En tudata elkezd lesiillyedni az dlmodasbol az ontudatlansagba, és az Gjrasziiletést
megeldz6 terhességi iddszak elkezdddik. Az aurikus tojés, amely automatikusan €s 6sztono-
sen cselekszik a felébredé karma siirgetd erejének hatasa alatt, fokozatosan kialakitja magan
beliil az asztralis forma homalyos korvonalait, ami késébb lassan ahhoz a csaladhoz vagy n6-
hoz sodrodik, amelyhez a karmikus pszichomagnetikus vonzas a legerésebb. (FSO 621)

HPB a kovetkez6t irja a Tikos Tanitas VIIL kotetének 3. Ertekezésében:

A Linga Sharira tehat a fizikai testtel marad, és azzal egyiitt fokozatosan semmisiil
meg. Igy egy asztralis 1ényt kell teremteni, egy 0j Linga Sharira-t kell 1étrehozni, hogy az le-
gyen minden elmult tanha-nak és a jovendd karmanak a sziildje. Hogyan torténik ez? A médi-
umi kisértet, az ,,elhunyt angyal”, maga is fokozatosan szétfoszlik €s eltlinik, mint az elmult
személyiség teljes képes vagy lénye, és a kama-loka-i kovetkezmények vilagaban nem hagy
mast, csak rossz tettei, blinds gondolatai és cselekedetei feljegyzését, amelyet az okkultistak
szOhasznalataban a tanhikus vagy emberi elementaloknak neveznek. [Tanha = ,,szomjusag” az
anyagi élet utan (OG 174)] Amikor az En elhagyva a devachani allapotot, karmikus fokozata-
nak megfelelden egy 11 testbe késziil belépni, az elementdlok ezen 11j asztrélis forma alkoto-
elemeivé valnak, ezek alkotjak az 0j asztralis 1ényt, amely az Aurikus Burokban sziiletik meg,
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¢s amelyrdl gyakran mondjak: ,,A karma a devachan kiiszobén varakozik a Skandha-k seregé-
vel”. Mert amint befejezédik a devachani jutalmi allapot, akkor az En felbonthatatlanul egye-
siil az 0j asztralis formaval (vagy inkabb belehelyezkedik abba). Mind az En, mind az 6j aszt-
ralis forma karmikusan ahhoz a csaladhoz, illetve asszonyhoz torekszik, akitdl a Karma altal
kivalasztott testi gyermeknek meg kell sziiletnie, hogy hordozdeszkozévé valjon a devachani
allapotbol éppen felébredé En-nek. Ezutan az 1 asztralis forma, amely egyrészt az Aurikus
Tojas tiszta akasha-i esszencidjabol, részben pedig az elmult személyiség bilintetendd vétkei-
nek és blineinek foldi elemeibdl all, bevonzodik az asszonyba. Amint ott van, a természet ki-
formalja a fizikai magzatot az asztralis koriil a férfi magvanak a néi talajban felnovekvo
anyagaibol. Igy né ki a felbomlott mag esszenciajabol az elpusztult mag gyiimélcse vagy fan-
tomja, ahogyan a fizikai gyiimdlcs is kitermel magaban Gjabb magvakat a j6vendo ndvények-
hez.

G. de Purucker ezt a kovetkezoképpen fejti ki:

A tanhikus elementalokat masképpen az érzelmi és mentalis gondolat-iiledékekként
irhatjuk le, ahogyan Patanjali is tette, és ezek megmaradnak a mésodik haldl utan, és miel6tt
az En belépne a devachanba, belenyomédnak a kiilonbozé tipust életatomokba, amik az em-
beri felépités valamennyi alsobb sikjan miikodtek. Egyesek ezek koziil a tanhikus elementalok
vagy életatomok koziil koborolnak, és végiil pszichomagnetikusan visszavonzodnak a rein-
karnalodé En-hez az 1j asztralis forma létrehozasanak folyamata soran, az ujrasziiletést meg-
el6zéen. Masok az aurikus tojas monadi anyagaihoz tartoznak, és ezért megmaradnak abban,
rejtett allapotban, hogy majd csak akkor ébredjenek fel, amikor az En elhagyja a devachant.
Ezutan ezek az alvo tanhikus elementéalok, 6sszekeveredve a tobbi életatommal, amik eddig
kéboroltak, 6sszekapcsolddnak az 0j asztralis forma felépitésekor, amirél H.P.B. beszél, ¢és a
tanhikus ¢letatomok vagy elementalok e két osztdlyanak dontd része az, ami az ember
skandha-it alkotja az elkovetkez0 testet 6ltésben. Ezek a skandha-k pedig mentalis, érzelmi,
pszichikai és fizikai jellemzdk kiilonb6z6 csoportjai, amelyek — amikor mind dsszegytilnek —
az 1) személyiséget alkotjak, amin keresztiil a magasabb ember vagy az egyéniség miikodik.

Az asztralis ember kialakulasa a devachanbél érkezd En aurikus tojasan beliil torténik
meg. Attol a pillanatté] kezdve, hogy az En elhagyja a devachani allapotot, az asztralis forma
fokozatosan egyre Osszetettebbé vagy hatarozottabba valik, ahogyan kdzelit a teherbe esd
méhének bejarata felé. A reinkarnalodé En-bdl jové sugar eldszor az aurdba, késébb pedig a
leendd anya méhébe 1ép be a ndvekvd asztralis forma segitségével, amely a legmegfelel6bb
¢let-kdzpontbol vagy €letatombol ered, ami a kozeledd 1ény aurikus tojasédban rejtdzik.

Az ,asztralis forma” fogalom nem annyira egy tényleges testet ir le (ahogyan a fizikai
vildgunkban gondoljuk), mivel az az aurikus tojasban levo életatomok éterikus felhalmozoda-
sa, ami el6szor csak elmosddottan homalyos, és fokozatosan 6lt tobbé-kevésbé meghatarozott
emberi kdrvonalat, és altalaban rendkiviil kicsi méretil. ...

Az 1 asztrélis forma anyagibb része vonddik eldszor be a né aurajaba, majd pedig a
meéhbe, ahol 1étrehozza az €16 petesejtet, és megtalalja a megfeleld kornyezetét. Ezzel egyide-
jlileg az asztralis forma belsd és manaszibb része, ami a reinkarnalodé En-bdl jovo sugér csu-
csdnak éteribb része, atsuhan az apédhoz, és létrehozza benne a megfeleld fiziologiai kozpont-
jéban a pozitiv életcsirat.

A testet Sltésre vard emberi En-ek rendkiviil sokan vannak, igy tobb tucatnyi olyan
lény van, amely barmely par gyermekévé vélhat, viszont mindig van egy, akinek a vonzasa a
legerdsebb a leendé anyahoz barmely adott fiziologiai pillanatban, és €z az az asztralis forma,
amibdl majd a gyermek valik. ...

Az Gjrasziiletéshez kozeledd 1ény igy ahhoz a csaladhoz vonzédik, amelyhez a karma-
ja huzza, vagy kényszeriti, és ha a megfeleld fiziologiai tevékenység lezajlik a helyes id6-
pontban, akkor megtorténik a megtermékenyiilés, és az embrio el kezd novekedni. ...
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A tjrasziiletd En-nek bizonyos értelemben nagyon kicsi vélasztasi lehetdsége van, ha
ezen a jovend6 csalad szandékos kivalasztasat értjiik. Ahogyan értjiik, ilyen valasztas szinte
nincs, mert az Gjrasziileté En éppen csak elhagyta a devachant, és a sziiletést megel6z6 terhes-
ségi id0szak viszonylagos Ontudatlansagéba siillyedt, és igy semmilyen koriilmények kozott
nem tud tudatosan valasztani. A karma az, ami ezeket a dolgokat vezérli. ...

Amikor az asztralis forma hatarozottan egyesiilt az emberi petével, elkezd magzatként
novekedni. Az asztralis forma alsobb vagy siirlibb része a gyermek linga-sharira-java valik, a
tanhikus elementalok két altaldnos osztlyaval, mig a magasabb részei, az ujrasziileté En-bél
jOvO ,,sugar” hordozo6i (ahogyan az embrio, késébb pedig a gyermek ndvekszik) a felépités
kozEépso részeivé valnak. ...

Az életcsira sejt, akar a férfié, akar a néé, eredetileg a modell-test szerves része, ami
abbol az asztralis anyagbdl allo elektromagneses test, ami kozvetleniil a fizikai feletti sikhoz
tartozik, és ezen asztralis forma koré épiil fel a fizikai test sejtrdl sejtre, csontrol csontra €s
jellemz6rél jellemzore. ...

Az asztralis forma els6 novekedését az Gjra megtestesiild aurikus tojason beliil kezdi
meg, abban tolti a terhességet, és annak esszencidja ,,eteti” a magzati folyamatok soran, €s a
maga idejében ez idézi eld a sziiletést, a csecsemd- és gyermekkort és a felndttséget. Ugyanis
tulajdonképpen az aurikus tojas a valodi megnyilvanult ember, akire ugy tekintlink, mint a
reinkarnal6dé monad kiilonb6z6 fokuszaibol kiarado vitalis aurikus pranak 1ényére (FSO 622-
6).

Purucker megvizsgalja ezt a t¢émat a Dialogues-ében is (3:308-10): Miutan egy ember
meghal, és athalad a kama-loka-n, belép a devanchan-i pihenésbe, bezarulva sajat aurikus
tojasdnak vagy akasha-i burkanak megfeleld rétegeiben, amely rendkiviil kicsiny, talan nem
nagyobb egy tlihegynél. Amint a devachan-ban levé megkezdi pihenési idészakat, az aurikus
tojas, amiben lakozik, automatikusan elkezd megépiteni egy 0j linga-sharira-t a kovetkezd
megsziiletéséhez. Ezt a tanhikus elementalok végzik — a gondolat, a vagy és az érzelem ele-
mentaljai —, amelyek az aurikus burok egy részének anyagaibdl dolgoznak automatikusan. Az
Uj linga-sharira magzati allapotban marad az aurikus tojasban az egész devachan soran. (cf
BCW 12:704)

Ahogyan a devachani 1ét a végéhez kozeledik, az aurikus tojadsdban levd wjrasziiletd
En egy lehetséges anyahoz és apahoz vonodik, akikkel karmikus kapocs koti 6ssze. Az 1j
asztralis forma belép a nd testébe az Gjrasziiletd En-t tartalmazo életatom vitalis aurajaként.
Az tjrasziiletd En magasabb energiajii része ekdzben belép az apa testébe egy életatomként,
ami azonban masik sikon van. Az anya teste megkapja a linga-sharira-t, ami ekkor atlép a
magzati allapotbol, amiben a devachanban levé aurikus tojasdban volt, a novekedés egy hala-
dottabb allapotaba. Amikor egy sperma megtermékenyiti a petesejtet, a két életatom egyestil a
kozottiik levo erdteljes pszichomagnetikus vonzas miatt.

Ezt kovetden a magzati linga-sharira, az ,,1j asztralis forma” elkezd ndvekedni és a
gyerekké kifejlodni, aki végiil megsziiletik. A n6 az alsobb Osszetevét vagy uj linga-sharira-t
kapja, de az egyéniség magja, az Ujrasziileté 1ény En-részének magja az az ,életatom”, ami a
férfi testébe 1épett be. (Dialogues 3:310)

Az aurikus tojas 6sszehuzddik a halal utan, mert az 6t alkotd energidkat visszaoldja a
mondad. Ahogyan a devachan véget ér, az aurikus tojas elkezd megduzzadni, és teszi ezt mind-
addig, amig a feln6tt kor be nem kovetkezik. (Dialogues 3:112-3)

Ennek a témanak egy masik targyalasaban (SOP 106-8) Purucker azt mondja, hogy
amikor az Gjra testet 61t6 En boldogsagos devachani alma kezd elhalvanyulni, a foldi dolgok
emléke lassan Gjra felébrednek. A tanhikus elementalok aktivabba valnak az En éterikus test-
¢ben vagy aurikus testében, ami elkezd slirisédni vagy materializalddni, €és a foldi szféra felé
kezd vonzodni, ami olyan folyamat, ami évszazadokig, vagy néhany évtizedig tart. Ez jelzi a
linga-sharira novekedésének kezdetét, ami képes a megsziiletend6 gyerek linga-sharira-java
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és fizikai testéve néni. Miel6tt ezt a fazist eléri, az aurikus testbdl leszalld sugar magnetikus
kapcsolatot teremt a lehetséges sziilokkel. Barmely emberben szamtalan életatom van, ami
szigoruan a sajatjai, €s a sajat vitalitasabol szarmaznak. A halal utan ezek szétszorodnak a
fold lakoinak millidrdjai kozott. Az Gjra testet 61t6 En-b6l jov6 sugar kapesolata a két sziil§-
ben levé életcsirdkkal ,,egy kapcsolat azokkal az életatomokkal, amiket az En el6z6 testében
hasznalt a foldon”.

4. Modell-test: néhany kérdés

A teozobfia tanitja ,,az asztrdlis megsziiletését a fizikal test el6tt, mivel az el6bbi szolgal
modellként az utdbbi szamara” (TT IV.) A fejlédés jelenlegi korében a legkorabbi emberisé-
gek asztralis-éterikus 1ények voltak, és a fizikai test nem fejlédott ki a harmadik gyokérfaj
késobbi feléig (Evolution in the fourth round). Az asztralis modell-test megmagyarazza, hogy
a fizikai 1ények hogyan szerzik a formajukat és tartjak fenn azt fizikai alkotoelemeik allando
korforgasa ellenére.

Ez nem azt jelenti, hogy semmilyen struktira nem johet 1étre semmilyen sikon, hacsak
nincs egy azonos éteribb minta (modell-test) egy magasabb sikon. Ha errdl lenne sz6, akkor
az asztralis modell-testhez sziikség lenne egy éteribb testre, amihez kellene egy még éteribb
test, és igy tovabb. A kama-rupa nem a modell-test az asztralis test szamara, noha az ember-
szeri format olt a fejlédése sordn, a magasabb (mentélis, szellemi, isteni) testeink-
nek/lelkeinknek viszont nincs emberi alakjuk. Egy feljegyzés mindenrdl, ami valaha is meg-
tortént vagy létezett, valahogyan belenyomodik a természet szubsztancidjaba, és mivel min-
den fejlodési ciklus el6z6 ciklusok eseményeibdl ered és azokra épiil, és minden testet 6ltés
karmikusan kapcsolodik elmult testet 6ltésekhez, mindig 1éteznek megfeleld formak modellje,
amik fejlddési célokhoz rendelkezésre allnak.

A kovetkezo idézetek azt jelentik, hogy a fizikai atomok €s a szubatomi részecskék az
asztralis atomok és részecskék megszilardulasai, és hogy minden targy vagy lény olyan fizikai
atomokbdl épiil fel, amiknek asztralis masuk van.

Minden atom a 1étezés hét sikjaval rendelkezik... (TT I.)

Minden kozmikus égitest, legyen akér csillag vagy bolygd, kod vagy iistokos, atom
vagy elektron, Osszetett 1ény, ami hét principiumbdl vagy alkotdelembdl képzddik... (OG
129-30)

Minden atom hétszeres entitds, a maga fizikai testével, vitalitasaval, asztrélis testével,
kamikus principiumaval, manaszi, buddhikus principiumaval és atman-javal. (Dialogues
1:395)

...a fizikai vilag atomjai az asztralis mondd kiaradasai [vagy] kivetiilései... (FEP 407)

Fizikai szinten az emberi szexualis szaporodasban a himivarsejt belép a ndi ivarsejtbe,
amitdl az osztodni €s sokszorozodni kezd, ennek eredményeként a sejtek elkezdenek elkiilo-
niilni és specializalodni, és valtozatos szoveteket, szerveket, stb. kialakitani, és 9 honappal
késObb egy teljesen kialakult babat kapunk. Ezt a folyamatot kész csoda megfigyelni
(youtube.com). Ha minden fizikai sejtnek van asztralis masa, ugyanennek a folyamatnak kell
egyidejlileg lezajlani az asztralis szinten. De vajon az igy kialakuld asztralis test az asztralis
modell-test-e (linga-sharira), vagy az utdbbi mar 1étezik, és mintaul szolgal a végsé fizikai
formanak, ami felé a fizikai (és asztralis) embridgenezis halad?

Az asztralis modell-test akkor kezd kialakulni, amikor a reinkarnalodo 1élek belép a
devachani allapotba Dialogues 3:308-9). Az asztralis forma kezdetben ,,homalyos arnyék™ és
egy ,,magzati allapotban” van, de amint a devachannak vége, fokozatosan tobbé-kevésbé haté-
rozott, rendkiviil kicsi emberi korvonalat 61t (FSO 623). A fogantatds utan az asztralis test egy
bizonyos iddpontig ndvekszik, de sokkal gyorsabban, mint a fizikai test (Echoes 3:395), és
»mar tokéletes alaku, mieldtt a gyermek megsziiletik” (Ocean 45). A fizikai test az asztralis
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modell-test koré (és részben abbol) épiil fel, atomrol atomra, sejtrdl sejtre, jellemzorodl jellem-
z6re (OG 8; FSO 624; ET 412).

Az embrid novekedése az anya méhében ¢és a kisgyerek novekedése, amikor megsziile-
tik, szolgai mddon, pontrdl pontra koveti az asztralis test formai novekedését. Ez az asztralis
test mindig a fizikai test eldtt jar, ami a fejlodésben ugy koveti, mint egy potkocsi a vontatot.
(Dialogues 1:393)

Ennek jelentését ugy értelmezhetjiik, hogy az asztralis testmés (ami olyan asztralis
anyagbol all, ami megfelel a fizikai test minden részecskéjének) ugyanaz, mint az asztralis
modell-test. Azonban ahogyan W.O. Judge mondja, az asztralis testet, ami ,,az ujjhegyek ¢és a
hajszalak végéig terjed ki” meg kell kiilonboztetni a ,,chhaya-t6l”, ami a 1épben végzddik. A
chhaya a linga-sharira éteribb ,,csiraja”, ,alapja”, vagy ,.élet-esszenciaja”, és valosziniileg
annak egy miniatiir valtozata (IGT 84), és kialakulasa joval a fogantatas el6tt megkezdddik.

A sziiletés utdn az asztralis modell-test csak kis valtozason meg keresztiil, amig a fizi-
kai test meghal, ami akkor torténik, amikor az asztralis test tobbé nem képes a fizikai format
egészségesen tartani (Echoes 2:33-4). A fizikai test allandoan valtozik, és a sejtjei cseréldd-
nek, mig az asztralis modell-test ,,csak keveset valtozik az élet soran” (Ocean 44). Az asztralis
test alakitja ki és modellként szolgal a fizikai test szamdra hét éves korig, ami utan a fizikai
test alakitja az asztralis testet (BCW 12:705).

Judge kijelentette, hogy a kortars tudomany felismerte, hogy ,,a [fizikai] test teljes
megvaltozason és megujulason megy keresztiil minden hét évben (Ocean 41). KH Mester azt
allitotta, hogy a tudomény elfogadta a buddhista tanitast, ami szerint ,,barmilyen adott kort
ember érzéseiben ugyanaz, fizikailag azonban nem ugyanaz, mint néhany évvel korabban volt
(mi hét évet mondunk, és készek vagyunk ezt fenntartani és bizonyitani)” (ML2 111-2 / MLc
199). A modern tudomany szerint a kiillonb6z6 szovetek kiilonbozé sebességgel cserélik a
sejtjeiket, és néhany szovet soha nem cseréli a sejtjeit (book.bionumbers.org; nytimes.com).
Néhany példa a becsiilt forgasi sebességre: gyomorsejtek: 2-9 nap, bor hamsejtjei: 10-30 nap,
voros vértestek: 4 honap, zsirsejtek: 8 év, csontozat:10 év, szivizomsejtek: 3-50 év életkortol
fliggden, agykéreg idegsejtjei és szemlencse sejtjei: nem cserélddnek egy élet soran.

Blavatsky azt mondja, hogy ,,egy megkorbacsolt ember asztralis teste tele lesz lenyo-
matokkal és hegekkel” (Isis 1:327). Judge szerint egy kés vagy sav nem sértheti fel az asztra-
lis testet (Ocean 46). Blavatsky azt mondja, hogy bar az asztralis test konnyedén athatol egy
asztalon vagy mas butordarabon, azt megsértheti egy éles fizikai eszkéz (nem az eszkoz aszt-
ralis masa) (BCW 12:705-6). Az olyan ¢él6 emberek asztralis testei, mint a magusoké, ,,félnek
az aceltol, és megsebesithetok karddal vagy tiizzel”, a sebhelyeik visszahatnak €s nyomot,
forradasokat hagynak a fizikai testen, mig az ,,elementaris kisértetek” asztrélis teste sem sért-
hetd fel (BCW 6:348). Igy ha a linga-sharira megsériil, az visszahat a fizikai testre, amihez
egy anyagi zsinorral kapcsolodik. Semmilyen éles eszkoz vagy fegyver nem sértheti fel a ma-
yavi-rupa-t, aminek nincs anyagi kapcsolata a fizikai testtel (BCW 12:707).

A kovetkezd eset angol birosagi aktakbol szarmazik, amir6l a XIX. szazadi katolikus
ird, R.G. des Mousseaux szamol be, azt sugallja, hogy a visszahatas megtorténhet a mayavi-
rupa-val is. Egy Jane Brooks nevii nd ugy zaklatott egy gyereket, hogy asztralis formdjaban
latogatta. Az egyik alkalommal, amikor a gyerek sikoltozott, hogy a fantom ott van, egy Gil-
son nevil tanl odasuhintott egy késsel, noha nem latta, hol van. Utdna elment a nd lakasara a
gyerek apjaval és egy renddrrel, €s azt lattdk, hogy a né egy zsdmolyon iil, és megprobalja a
vérrel boritott kezét elrejteni, €s ott volt a sebhely, amirdl a gyerek beszamolt, hogy Gilson
megvagta a fantom kezét (ODL 1:389).

Amikor egy személy meghal, panoramaszeriien latja elmult élete attekintését. Ez alta-
laban akkor kezdddik, amikor minden testi tevékenység véget ér, néha az utols6 szivdobbands
elétt, és folytatodik a sziv leallasa utan, és atlagosan hat orat vesz igénybe.
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Egy ilyen panorama még akkor is van, amikor az ember hirtelen hal meg valamilyen
baleset kovetkeztében, mint példaul amikor az agy darabokra csapodik szét vagy a test eleve-
nen elég. Ilyen esetekben a panorama az asztralis agy magasabb részeiben torténik, amelyet
bar sulyos behatas éri, kiilonosen annak anyagibb részeit, mindazonaltal valamivel tovabb
marad meg Osszefiiggd szervnek, mint a fizikai agy (FSO 549-50).

5. Anvyai behatasok

W.0. Judge azt mondja, hogy az asztralis modell-test 1étezése megmagyarazza azokat
az eseteket, amelyek egy gyereken nyomot hagynak a méhben, amit az orvosok néha tagad-
nak, de jol ismert a figyelmes szemlélok el6tt, hogy gyakran eléforduld tény. A ndvekvd fizi-
kai forma az asztralis modell alarendeltje, és kapcsolatban all az anya képzeletével a fizikai és
pszichikai szervek segitségével. Az anya egy erds képet alkot rettegésbol, félelembdl vagy
masként, és az asztralis modellre ezutdn hasonld hatast kelt. Abban az esetben, amikor ez a
nyom a lab nélkil sziiletés, az anya gondolatai €s erds képzelete ugy hat, hogy levagja vagy
Osszezsugoritja az asztralis labat, az eredmény pedig az, hogy a molekuldk nem allnak Ossze
fizikai 1abba, mivel nincs meg a modell, amit kovethetnének, és hasonl6 torténik minden mas
ilyen esetben. Amikor azonban olyan emberrel taldlkozunk, aki még mindig érzi a labat, amit
sebészetileg levagtak, vagy érzékeli az amputalt ujjait, akkor az asztralis tagot nem bolygattak
meg, ezért az ember Ugy érzi, mintha az még mindig rajta volna. Mert kés vagy sav nem sérti
fel az asztralis modellt, viszont novekedésének elsé fazisaban a gondolatok és a képzelddések
a sav vagy éles acél erejével rendelkeznek. (Ocean 45-6)

Blavatsky részletesen targyalja ezt a kérdést az Isis Unveiled-ben (1:384-402, ch. 11).
Ez a velesziiletett rendellenességek tanulmanyozasanak egyik teriilete, amit teratologiaként is
ismernek. Amikor az anya képzelete és érzelmei nyomot hagynak a magzaton, altalaban vélet-
leniil torténik, miutdn a varandds anyanak megrazo vagy ijesztd tapasztalata volt. Blavatsky
azt mondja, hogy ,,az anya lelke, amire erdszakos hatast kelt a képzelete, vakon kivetit az
asztralis fénybe egy képet arrol a targyrol, amilyen behatas érte, és visszahatassal az ranyomja
a bélyegét a magzatra” (Isis 1:397). Kiilonb6z6 példakat hoz fel:

Cornelius Gemma besz¢l egy gyerekrdl, aki az arcan sebhellyel sziiletett, amibdl folyt
a vér, ami annak az eredménye volt, hogy az apja fenyegette az anyjat ,,... kirantott karddal az
arca fel¢ suhintva”. Sennertius feljegyzi egy terhes n6 esetét, aki latva egy diszn6 fejét a bard-
jéval kettéhasitd hentest, olyan gyereket sziilt, akinek az arca szét volt hasitva a felsé alkap-
csan, a szajpadlasan és a fels6 ajkan egészen az orraig. Van Helmont De Injectis Materiali-
bus-aban [az Ortus medicinae ciml kdnyvében] néhany nagyon megdobbentd esetet ismertet:
Egy Mechlin-i szabo felesége allt a hazuk ajtajaban, és megpillantott egy katonat, akinek a
kezét levagtak egy verekedésben, ami olyan mély benyomadst tett a nére, hogy atvitte ezt a
terhességére, és a gyereke csak egy kézzel sziiletett meg, a masik karja csonka volt. 1602-ben
egy antwerpeni kereskedd, Marcus Devogeler felesége latott egy katonat, aki éppen akkor
veszitette el a karjat, ezt atvitte a magzatra, és egy olyan lanyt sziilt, akinek egyik karja
ugyanugy csonka volt, mint az el6z6 esetben. Van Helmont ismertet egy harmadik példat egy
masik ndrdl, aki szemtantja volt 13 ember lefejezésének d’Alva herceg parancsara. A latvany
borzalma annyira letagl6z6 volt, hogy ,hirtelen kdvette a példat, és egy tokéletes alaku cse-
csemot sziilt, csak a feje hianyzott, de a nyaka olyan véres volt, mint azok¢ a testeké, amiket a
lefejezéskor latott. Ami pedig még csodalatosabba teszi ezeket az eseteket, hogy ezeknek a
csecsemOknek a kezét, a karjat és a fejét egyik esetben sem talaltak meg.” (Isis 1:386)

Egyik eset Szaratovban, Oroszorszagban tortént a Birodalmi Torvényszék egyik biro-
javal, aki mindig kotést hordott, hogy elfedje arcanak bal oldalan levd véralafutast. Ez tokéle-
tesen egy egeret formalt, aminek a teste kidomborodott az arcon, a farka pedig felfelé¢ allt,
keresztiil a halantékon, €s beleveszett a hajaba. A test fényes volt, sziirke, és teljesen ¢életsze-
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ri. Sajat beszamoldja szerint az anyja lekiizdhetetleniil undorodott az egerektdl, és ez atvivo-
dott terhességében, amikor meglatott egy egeret kiugrani a varrdédobozabol. (Isis 1:391)

Blavatsky allatokkal kapcsolatos példakat is ismertet:

Vizsgaljuk meg Magendie allitasat a képzelet torzsziilotteket 1étrehozd ereje feljegy-
zett példainak fényében, ahol a kérdésben nem jatszanak szerepet a terhes ndk. Beismeri,
hogy ez napi gyakorisaggal eléfordul az alsobbrendi allatok utédainal, akkor hogyan ad sza-
mot a sdlyomfejjel kikeld csirkékrdl, hacsak nem azzal az elmélettel, hogy az 6rokos ellenség
megjelenése hatott a tyuk képzeletére, ami viszont atadott a csirat alkotdé anyagnak egy bizo-
nyos mozgast, ami a kiterjedése elott 1étrehozta a torzsziil6tt csirkét? Ismeriink egy hasonlo
esetet, amikor egy hdzigalambot, ami egy ismeretségiinkbe tartoz6 holgyé volt, naponta rémi-
tett meg egy papagaj, ¢s a kovetkezO fészekaljdban két galambfidka volt papagajfejjel, és a
hasonlosag még a tollak szinére is Kiterjedt. Idézhetjiikk Columella-t, Youatt-ot és mas szakte-
kintélyt is mindenféle allattenyésztdvel egyiitt, hogy bemutassuk, az anya képzeletének feliz-
gatasaval az utod kiilsé megjelenése nagymértékben iranyithatd. Ezek a példak sehogyan sem
érintik az utddlas kérdését, mert egyszeriien csak mesterségesen okozott tipusok kiilonleges
valtozatai. (Isis 1:397-8)

Blavatsky azt mondja, hogy az altala bemutatott példak ,.elegendéek annak bizonyité-
sdhoz, hogy okkal tulajdonitjuk ezeket a fizioldgiai rendellenességeket az anyai elme és az
egyetemes éter kolcsonds egymasra hatasanak”™ (Isis 1:400). Blavatsky idejének orvosi szakér-
toi hajlottak annak elutasitasara, hogy egy anya mentalis benyomasai magzati deformaciot és
teratologiai szornyeket eredményeznek, és a nyilvanvald eseteket a ,,véletlen” szadmldjara ir-
tak.

Ahogyan lan Stevenson ramutatott, a babara az anyaméhben hat6 anyai befolyéasok le-
hetdsét ,,napjainkban a vilag legnagyobb részén elfogadjak™ — éppen csak az ortodox orvosi
szakértok nem.

Kétségbevonas nélkiil elfogadtak nyugaton is a XVIII. szazad elejéig. Az anatomia és
a fiziologia fejlédése akkor kimutatta, hogy nincs olyan fizikai kapcsolat egy terhes nd és
magzata kozott a méhlepényen keresztiil vagy mashogyan, ami at tudna vinni a leendd anya
mentélis képét a baba megjelenésére. A szkepticizmus, amely ezeket a megfigyeléseket 6sz-
tonoztek, lassan elterjedt. A XIX. szazadban és a XX. szazad elsd két évtizedében az USA,
Nagy-Britannia és Eurdpa vezetd orvosi szaklapjai szamos jelentést tettek kozzé az anyai be-
hatasokrol.

1890-ben a Virginia Egyetem gyermekorvosa 90 esetet nézett at az anyai behatasokrol,
amiket 1853 és 1886 kozott publikaltak, és arra kovetkeztetett, hogy az esetek 77%-4aban
,meglehetdsen szoros megfelelés van™ az anyat ért hatdsok és a gyermek torzuldsai kozott.
Maga Stevenson is tanulmanyozott kb. 300 esettanulmanyt orvosi szaklapokban, konyvekben
és mas publikaciokban az USA-bol és Eurdopabol, és kivalasztott koziilik 50-et részletes
elemzésre. Az egyik eset egy olyan nérdl szolt, aki batyjanak amputalni kellett a péniszét rak
miatt. Amikor terhes volt, a kivancsisaga arra 6sztonozte, hogy végignézze batyjanak amputa-
ciojat — és késobb olyan kisfiut sziilt, akinek hianyzott a pénisze. A népességre vetitve a pé-
nisz velesziiletett hianya 30 millié bababol egynél fordul eld.

Stevenson azt talalta, hogy olyan események, amik késObb torzsziilott babdk sziiletés-
ével kapcsolatosak, a véletlenszerlien elvartnal gyakrabban fordultak el a terhesség els6
harmadaban, mint a masodik és harmadik harmadban. Az els¢ harmadban az embri6 a legér-
z¢kenyebb a karos gyogyszerekre, mint a thalidomide és olyan fertézésekre, mint a rubeola.

Az egyik Stevenson altal személyes vizsgalt eset egy fiti babat (Sampath Priyasantha)
érintett, aki Sri Lankan sziiletett karok nélkiil és stlyosan torzult ldbakkal, és aki 20 honapo-
san halt meg. A gyermek sziiletése elott az apa és fivérei megoltek egy fiatalembert a faluban
ugy, hogy egy karddal levagtak a karjait és a labait, és hagytdk meghalni. A meggyilkolt em-
bert bérgyilkosnak tartottak, és sok ember megolését tulajdonitottak neki. A halott ember any-
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ja megatkozta a gyilkost és annak csaladjat, mondvan, hogy a fia megoléséért az lesz a biinte-
tésiik, hogy torzsziilott gyerekiik lesz. A gyilkosokat letartoztattdk, és bebortonozték. Az apa
néha haza ment eltdvozasra, ¢s a feleségének lett egy masik babéja, egy normalis, egészséges
kislany. A kovetkezé gyermekiik azonban a sulyosan torzsziilott fiu lett. Egyes falusiak ugy
hitték, hogy a fi a meggyilkolt ember reinkarnacidja volt, de egy anyai behatas ugyancsak
lehetséges magyarazat (1997, 26-7).

Az anyai behatasok a velesziiletett rendellenességeknek csak az egyik lehetséges oka.
A modern tudomany a genetikai okokra, a taplalék hidnyara fokuszal, valamint a mérgeknek,
alkoholnak és fert6zésnek valo kitettségre az abnormalis magzati fejlodés tényezodiként. Nagy
hibaja, hogy teljesen kizarja az anyai behatasokat, mert az nem illik a materialista hitéhez.

Hivatkozas
lan Stevenson, Where Reincarnation and Biology Intersect, London: Praeger, 1997

6. Fantom végtaqok

Ahogyan az eldz6 fejezetben magyaraztuk, egy anya képzelete kozvetlen hatéast gyako-
rolhat egy fejlod6é embrid asztralis testére, ami megfeleld torzulasokat eredményez a fizikai
testben. A megsziiletés utan egy fizikai végtag elvesztése balesetben vagy amputdcioval, nem
valészinii, hogy hatassal van az asztralis modell-test megfeleld végtagjara. Egyes tisztanlatok
beszamolnak arrél, hogy még mindig ott 14tjak az asztralis végtagot. Viszont ha a fizikai vég-
tag minden atomjaval mindig egyiitt jar egy asztralis mas, akkor az eltavolitott fizikai végtag-
nak még mindig lehet egy asztralis végtagja, ami athatja azt (talan az asztralis sik valamely
stiribb szintjérdl), még ha az asztralis modell-test megfeleld végtagja az asztralis testhez kap-
csolodva marad is (vo. 1. melléklet).

Az emberek hatalmas tobbsége, akik elvesztettek egy végtagot, tovabbra is €éreznek
dolgokat — legalabbis egy ideig — a hidnyz6 végtagban, mintha az még mindig ott lenne. Ha
egy torzult végtagot vagy testrészt eltavolitanak, a torzulas altalaban atadodik a fantomnak. A
fantom érzekelés eléfordulhat a szemek, fogak, nyelv, orr, mell, pénisz, bél €s holyag eltavoli-
tasa utan is. Sok ember a fantom testrészt néhany napig vagy hétig érzi annak eltavolitasa
utdn, mig masok egész hatralevd életiikben érzik azt. A fantomok altaldban nem tlinnek el
orokre, és évtizedekkel késobb visszatérhetnek, miutan Ggy tlinik, hogy megsziintek.

Az amputaltak mintegy 70%-a szenved fantom fajdalomtol, kezdve az alkalmankénti
¢és gyenge fajdalomtol a folyamatosig és erdsig, az €gd, sajgd vagy hasogatd fajdalom altala-
ban iddvel gyengiil. Mas érzékelésekbe beletartozik a viszketés, csiklandozas, gorcs, izom-
rangas, zsibbadas, lehtilés és melegség. Sok, fantomokkal rendelkezé ember mozgatni tudja
azokat akaratlagosan, még szilard targyakon keresztiil is, mint 4gyak és asztalok. Lehet, hogy
azt veszik észre, hogy megprobalnak targyakat felemelni egy fantom kézzel. Macskékat 1at-
tak, hogy megprobaljak hasznalni amputélt labukat.

Egy fantom kart vagy labat altalaban gy éreznek, hogy Osszhangban mozog a test
tobbi részével, mint egy fizikai kar vagy lab, de néha mozdulatlannak érzik egyes szokatlan
poziciokban. Példaul egy ember, akinek a fantom karja mogotte volt, csak hason vagy oldalt
tudott aludni, mert a fantom utjaban volt, amikor megprobalt hanyatt fekve pihenni. Egyesek
arr6l szamolnak be, hogy a fantomjaikat ugy érzik, mintha idével 0sszezsugorodnéanak, de ez
altaldban nem torténik meg, ha mikeziik vagy labuk van, a fantom hozzdidomul a protézis-
hez, ahogyan egy kéz illik a kesztylthoz. Ha egy ember elkezd protézist hordani, miutan a
fantomja Gsszezsugorodott, akkor a fantom altalaban ismét megnd, hogy hozzaidomuljon. A
mesterséges végtagokat hordd emberek altalaban leveszik azokat, amikor aludni mennek,
ilyenkor a fantom nagyon fajdalmassa valhat.
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A fantom fajdalmat altalaban kiilonb6z6 gyogyszerekkel kezelik. A sokkterapia, aku-
punktara, izomlazitas, meditacio, biologiai visszacsatolds, masszazs és hipnozis néha segit a
paciensnek a fantom tiinetek kezelésében. Ha a nem-beavatkozo kezelések nem miikddnek, a
gerincoszlop stimulalasa vagy a mély agyi stimulaciot lehet alkalmazni. A legtobb kezelés
nem vezet egyenletes tiinetjavulashoz.

Nem kell mondani, hogy az asztralis végtagok létezését nem veszi komolyan az orto-
dox orvostudomany, a fantom végtagokrol azt feltételezik, hogy csak a paciens fejében 1étez-
nek. A fantom végtagokkal kapcsolatos f6 hipotézis az, hogy a megsériilt végtagokban az
idegvégzOdésekbdl eredé impulzusok haladnak a gerincoszlopon keresztiil az agyban és kel-
tenek érzeteket az agykéreg érzékeld régioiban, amik azutdn a hidnyzo végtagra ,,utalnak”.
Kisérletek torténtek a fantom fajdalom olyan kezelésére, hogy elvagjak az idegeket a csonko-
las folott, vagy ahol belépnek a gerincoszlopba, és hogy eltavolitjak a thalamus és az érzékelo
kéreg teriileteit, amik megkapnak az impulzusokat a hidnyz6 végtagokbol, de a fantom meg-
maradt, és barmilyen fajdalomenyhiilés a legjobb esetben is csak atmeneti volt.

Az ideg-hipotézis nem tudja megmagyarazni, hogy végtag nélkiil sziiletett emberek
10-20%-anak hogyan vannak fantomjai, még akkor is, ha nincs idegi sériilés. Példaul egy al-
karok nélkiil sziiletett lany igy tanult meg szamolni, hogy ¢€lénk fantom kezeit az asztalra tet-
te, és a kinyujtott fantom ujjait szamolta. A velesziiletett hidanyz6 végtagok ritkan fajdalmasak.

A fantom végtagok és fijdalom magyardzatiul szolgdld kedvenc hipotézis most az
idegrugalmassag, vagyis az idegszalak képessége, hogy modositsdk kapcsolddasaikat €s vi-
selkedésiiket. Azt gondoljak, hogy az agy atalakitja magat egy végtag elvesztése utan, és ez
érzékelési inputot eredményezhet a test mas részeirdl, amit tévesen a mar nem létezd végtag-
nak tulajdonit. Rupert Sheldrake ehhez megjegyzi:

Uj idegi kapcsolatok kialakulasa az agyban fényt vethet a fantomok egyes aspektusai-
ra, de nem tudjadk megmagyarazni azok elsddleges létezését, mert az amputaciod utan azonnal
megjelennek, joval azeldtt, hogy barmilyen atszervezés l1étrejottére 1d6 lenne (2011, 343).

Olyan paciensek, akiket érzéstelenitettek, tapasztalhatnak fantom kart vagy labat, amig
az érzéstelenités el nem mulik. A paciensek 90%-a, akik helyi érzéstelenitést kaptak mutét
el6tt a karjaikba, fantom kart tapasztalnak 20-40 percig a beadott érzéstelenitétdl kezdve.

Amikor behunyjdk a szemiiket, tudjadk mozgatni és felemelni a karjukat, be tudjak haj-
litani a keziiket, és mozgatni az ujjaikat. A kar érzése teljesen valodi. Viszont amikor kinyit-
jak a szemiiket, akkor csodalkozva latjak, hogy a valddi karjuk mozdulatlanul fekszik az
agyon, mikdzben a megtapasztalt fantom kar masfajta helyzetben van. Jellemz6en, amikor
felismerik az ellentmondést, a fantom gyorsan visszatér a valodi végtagba, és egyesiil azzal.
(Sheldrake, 2011, 343)

Erzéstelenités alatt sok paciens tapasztal fantom labakat, amik altaldban részlegesen
behajlik, és igy amikor egy péaciens a hatan fekszik, a fantom lab gyakran felemelkedik a le-
vegbbe a fizikai 1ab folé.

Hét, élénk fantom karokkal rendelkezé amputdlt ember vett részt egy kisérletben,
amelyben a vizudlis képzeletiiket hasznaltak, hogy megtanuljanak fantom csuklomozgatast
végezni, amit normal anatdmiai korlatozasok hataroznak meg, és koziiliik négyen gy érezték,
hogy sikertilt végrehajtani korabban lehetetlen mozgatasokat. ,,Figyelemre mélté — mondjak a
kutatok —, hogy a fantom kart érinté egyes korabbi mozgasok ¢s funkcionalis feladatok nehe-
zebbé valtak, amint a testképben valtozas kovetkezett be.” Egyes als6 végtag amputaltak be-
szamoltak fantom labszaruk visszahajlasarol, hogy elkeriiljék az érintkezés szilard targyakkal.
Az ilyen jelenségeket ugy értelmezik, hogy az amputéltak modositani tudjak fantom végtagja-
ik idegi képzetét (Moseley & Brugger, 2009).

Egy érdekes esetnek egy 57 éves nd a szerepldje, aki torz jobb kézzel sziiletett, amin
csak 3 ujj és egy csokevényes hiivelykujj volt. 18 éves kordban egy autobaleset utdn a torz
kezét amputaltak, ezzel 1étrejott egy fantom kéz érzete, de olyan, amin 6t ujj volt (bar egyes
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ujjak megrovidiiltek). 35 évvel a balesete utdn a fantom keze elviselhetetleniil fajdalmassa
valt. Azzal kezelték, hogy hamis vizudlis visszajelzést kapott egy tiikorbol: az egészséges bal
kezének a képét tették oda, ahol a fantom jobb kezét érezte. Két hét utdn képes volt mozgatni
a fantom ujjait, enyhiilt a fajdalom, és minden fantom ujja ekkorra normalis hosszusagu lett.
Ezt Ggy értelmezték, hogy egy teljesen kiformalodott kéz velesziiletett megjelenitése mindig
is jelen volt az agyaban (McGeoch & Ramachandran, 2012).

A kisérletek megmutattak, hogy kiilonbség van a fantom végtagok ,,valédi” mozgésa
¢s az elképzelt mozgasok kozott (Reilly, 2012). Amikor amputaltak azt képzelik, hogy mozog
a hidnyz6 végtag (ami nem all kapcsolatban azzal az érzéssel, hogy a végtagjuk megvaltoztat-
ta a helyzetét), az kevesebb iddbe tart, mint amikor ténylegesen mozgatjak a fantom végtagot
(ami kapcsolatban all azzal az érzéssel, hogy a végtag helyzete megvaltozott, €s az izomcson-
kok 0sszehuizodasaval is).

Az emberek kb. 60%-a, akiknek rak miatt amputaltak a péniszét, tapasztal fantom pé-
niszt. Egyesek még fantom erekcidt, sot, fantom orgazmust is atélnek. A férfibol névé transz-
szexualisak miitét utani fantom pénisz eléfordulasa csak 30%. Erdekes médon a nébol férfivé
transzszexualisak 60%-a szintén beszamol fantom péniszekrdl, sokan azt allitjak, hogy ezt
korai gyerekkoruk ota tapasztaljadk. Az egyik hipotézis az, hogy a transzszexudlisak agya a
bioldgiai nemiikkel ellentétes moédon van ,,bedrotozva”, ,taldn az embrionalis fejlddés soran
bekovetkezd hasadas kovetkeztében” (Ramachandran & McGeoch, 2008).

***A fantom végtagos esetek megfeleld vizsgalatahoz egy fejlett tisztanlatd képessé-
gekkel rendelkezd személyre lenne sziikség, hogy leirja, mi torténik az asztralis szinten. Egy
asztralis végtag folytonos jelenléte valdsziniien a legfobb tényezd a fantom végtagos esetek-
ben, de az elménk ¢és agyunk rugalmassaga és alkalmazkodo képessége szintén kulcstényezo.
Erdekes lenne megtudni, hogy olyan személy esetében, aki hianyzo végtaggal sziiletett, és
érez fantomot, az asztralis végtag valdban jelen van-e, ami azt jelentené, hogy fizikai ténye-
zOk miatt sziiletett meg a megfeleld fizikai végtag nélkiil, amik megakadalyoztak a normalis
embrionalis fejlodést.

Valoészintiileg ezzel kapcsolatos jelenség a ,,fantomhatds”, ami néha feltinik a Kirlian
fényképezésben (nagyfesziiltségii fényképezés). Ha egy Kirlian fényképet készitenek egy fa-
levélrdl, miutan egy részét levagtak, a hianyzo rész kisérteties korvonala néha lathato a képen
(lasd 2. melléklet).

Sok hagyomany szerint a test megtart valamiféle kapcsolatot egy olyan résszel, ami
levalt rola. Ez a vonzason alapulé magia egyik alapvetd kulcsa. Példaul egyes kulturdkban (pl.
Malajziaban) van egy olyan hit, hogy egy ellenség boszorkanysaggal felhasznalhatja egy
személy levagott kézkormét annak bantdsara. Hasonlé modon egy levagott végtagrol tigy hi-
szik, hogy tovabbra is hatdssal van arra a személyre, akinek egykor része volt. Ezt a lehetdsé-
get mutatjak az kovetkez6 beszamolok (Sheldrake, 1994, 126-8).

Egy amerikai férfi nagy fajdalmaktol szenvedett egy levagott karban, igy a baratai ki-
astak azt, és miutan kiegyenesitették az ujjait, a fajdalom eltlint. Egy masik torténet egy férfi-
6l sz6l, akinek levagtak egy ujjat, és egy korséban megorizték azt, amit az anyja fitdtt pincé-
jében tartottak. A férfi rendben volt sok éven keresztiil, de egyszer elkezdett panaszkodni,
hogy rendkiviili hideget érez a hianyz6 ujjaban. Kideriilt, hogy betdrt az ablak néhany centire
az ujjat tartalmazo kors6tol. Amint az ujjat felmelegitették, a fajdalom elmault.

Egy masik esetben egy 14 éves fiu az érintett, aki sulyos égési fajdalomtol szenvedett
a fantom labdban egy amputacid utdn. Az el6z6 évben egy tandr elmesélt egy torténetet egy
emberrdl, aki égetd fajdalmat érzett egy fantom végtagban. Amikor a labat kidstak, azt talal-
tak, hogy hangyak fészkelték magukat bele. Amikor a hangyékat eltavolitottak és a labat gon-
dosan Ujra eltemették, a fajdalom megszint. E torténet meghallgatasa utan a fia ugy hitte,
hogy amputalt 1abanak az elhamvasztasa volt az éget6 fajdalom oka a fantomban.
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Egy autobaleset utan egy 16 éves lanynak mindkét labat amputaltdk, Késobb komoly
¢g6 fajdalmai voltak a fantomjaiban. Hipndzis alatt visszaemlékezett, hogy azt mondta a se-
bésznek, hogy inkabb temessék el a labait, mint hamvasszéak el, de a sebész nem vette figye-
lembe a kérését. A pszichidter hipnozisban arra szuggeralta, hogy a labai spiritudlis értelem-
ben még mindig vele vannak. Arrdl szamolt be, hogy egyre javul a kozérzete, a fantom faj-
dalma pedig teljesen megsziint. Ez a teljes gyogyulas egyik ritka esete.
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7. OKKkult jelenségek

Az asztralis modell-test és a kama-rupa szamos paranormalis, médiumi és spiritiszta
jelenségben jatszik szerepet. Az asztralis érzékek kozé tartoznak a telepatia, a tisztanlatés, a
tisztanhallas és az eldrelatas. W.Q. Judge ezt irja:

Tisztanlatasban az asztralis fényben levd képek elvonulnak a belsd latas eldtt, és beliil-
16l tiikrozodnek vissza a fizikai szemben. Ezutan targyiasulva jelennek meg 14t6 szamara. Ha
ezek elmult vagy eljovendd események, akkor csak a kép lathatd, ha éppen akkor torténd
események, akkor a jelenetet az asztralis fényen keresztiil a bels6 érzékelés észleli. ...

A tisztanlatas legmagasabb rendje — a szellemi latds — nagyon ritka. Az atlagos tisztan-
1at6 csak az asztralis anyag szokasos megnyilvanulasaival és iiledékeivel foglalkozik. A szel-
lemi latas csak azokhoz jon el, akik tisztak, onfelaldozok és szilardak. (Ocean 160-1)

Egy médium asztralis teste kinytjthaté a fizikai testbol, és cselekedhet azon kiviil, ki-
nyujthatd egy kéz, kar vagy lab, és ezzel targyak mozgathatdk, levelek irhatok, megérinthetik
a testet, sth. (Ocean 171). Egy kinyujtott asztralis kéz és kar megragadhat targyakat kb. 3 m
tavolsagig. Egy masik madd tavol levd targyak mozgatasara az elementali természeti erdk ira-
nyitasanak megtanulasa (Ocean 158-9). A természet finomabb erdinek iranyitasa sziikséges a
targyak materializalasahoz, dematerializalasahoz, teleportalasdhoz és a levitaciohoz is.

A spiritizmus csucspontjan ektoplazma végtagokat vagy kinytlasokat — amiket ,,alla-
bakként” ismernek — lattak néha kiaradni egy médium testének kiillonboz0 részeibdl. Néha egy
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latszolag levalasztott ,,fantom kéz” vagy ,,szellemkéz” nyult ki a médium asztralis testébol, és
valt lathatova.

Bizonyos médiumok jelenlétében ezek a latszolag levalasztott tagok fokozatosan fej-
16dtek ki egy fényld felhobol, felemeltek egy tollat, tizeneteket irtak, majd feloszlottak a tanuk
szemei el6tt. (Isis 2:594)

A médiumok — akik ontudatlanul manipulalni tudjak az asztralis eréket sajat belso fel-
épitésiik feldarabolasdval — néha képesek ¢letre kelteni elhunyt emberek kama-rupa-it, és
azokkal kommunikélni, amelyek még rendelkeznek bizonyos foku 9sztonszerli értelemmel és
memoriaval. Ezeket az asztralis holttesteket altalaban 0sszetévesztik a ,,halottak szellemeivel”
(Life beyond death). A médiumok mas emberek elméibdl is kiemelnek informaciokat, killono-
sen a szeanszon jelen levokébdl €s az asztralis sikon levo hatalmas informacidhalmazbol.

Judge harom lehetséges magyarazatot ad a ,,szellemek” materializalodasaira (Ocean
48-9, 168-9; Echoes 1:183-6, 384-8):

(1) A médium asztralis teste kinyulik, és ugy valik lathatova, hogy részecskéket
von be a levegdbdl és a szednszon jelen levdk testeibdl. Emlékeztethet a médiumra, vagy egy
elhunyt személy megjelenésére, akinek a képmasa jelen van az asztralis sikon.

(2) Egy elhunyt személy kama-rupa-ja (asztralis burka) lathatova valhat bizonyos
feltételek mellett.

(3) Nem lathato anyagtomeg gyllik Ossze az atmoszférabol, a médiumbol vagy
mas jelen levo emberekbdl, és barmely megidézett é16 vagy halott ember képmasa tiikr6zodik
rajta az asztralis sikon lev6 képek tarhazabol.

H.P. Blavatsky azt mondja, hogy a m4j felel meg a kama-nak, €és szoros kapcsolatban
all a Iéppel, ahogyan a kama a linga-sharira-val, és mindkettd szerepet jatszik a vér 1étrehoza-
saban. ,,A maj a tabornok, a 1ép a szarnysegéd” (BCW 12:699). G. de Purucker ezt irja:

A m3jj a személyes ember, a kama-manaszi egyén székhelye, a 1ép pedig, az eldbbi
hadnagya az asztralis test, a linga sharira székhelye. Még a szeanszokon is... lathatd, hogy a
médium asztralis teste kiszivarog, elészor egy vékony kotélként, és azutan valik — amikor a
megnyilvanulas valodi — azz4, amit most ,,ektoplazmanak” neveznek, ,,ténylegesen megvasta-
godott asztralis anyagga, és a 1ép az, ahonnan ez az asztralis test el6jon. (MIE 199-200)
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A maj elolnézetbdl. A maj f6 feladata a vér megszlirése, ami az emésztdszervekbdl érkezik, miel$tt tovabb ha-
ladna a test tobbi részébe. (webmd.com)

Barmi is az ektoplazma forrasa, azt figyelték meg, hogy egy médium testének kiilon-
boz6 részeibdl arad ki, beleértve a szajat, fiileket, mellbimbokat és vaginat (Visitors from the
twilight zone).

Az asztralis modell-test ,,nem tavolodhat el néhany méternél jobban a fizikaitol” (Oce-
an 46), a kama-rupa pedig nem valaszthato el a fizikai testtél az élet folyaman (BCW 12:708).
A mayavi-rupa az, ami kivetithet6 — szandékosan vagy akaratlanul — nagy tavolsagokra. A
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mayavi-rupa kivetitéséhez ,,sokévnyi gondos képzés és szamos probalkozas kell. Nem lehet
tudatosan megtenni, amig a belsé ember annal tobbé nem fejlédott, mint egy feleldtlen és re-
megd kocsonya. Ezt a fejlédést és kovetkezetességet a koncentracid képességének tokéletesi-
tésével szerezhetjiik meg” (Echoes 1:68).

Azt magyarazva, hogy egy asztralis forma, ami megjelenik egy masik személynek, fel
van 6ltdzve, Judge ezt irja:

A természetben mindennek megvan a masa vagy asztralisa mas sikokon, tény az, hogy
az anyagban vagy a térben semmi lathatot nem lehet létrehozni ilyen alap nélkiil. Az embere-
ken latott ruha azért van, mert az ugyanugy létezik az asztralis sikon, mint 6 maga. Ezen tul-
menben, az ok, amiért az emberek kiilonb6z6 szinl és fazonu ruhakban latszanak az asztralis
sikon, a személy gondolata és vagya, ami Ot igy feldltdzteti. Ezért egy személy az asztralis
fényben latszodhat ugy, hogy ott olyan 6ltdzéket visel, ami teljesen eltér attol, mint amiben a
testében van ugyanabban az id6pontban, mert a gondolatban és vagyaiban egy masik ruhiza-
tot vett fel, kényelmesebbet, megfelelébben, ezért azt viseli asztralis formajaban. Ezt a tényt
tényleges tapasztalasok és megfigyelések alapjan tanusitom. (Echoes 3:401-2)

Blavatsky azt mondja, hogy egy mayavi-rupa halalos sebet tud mérni egy masik sze-
mély belsd testére az akarat erejével. Nem az dldozat asztralis teste sériill meg, vagy lesz gyil-
kossag aldozata, hanem a fizikai test reakcioja lehet halalos (BCW 4:566). Elbeszél egy torté-
netet, amelyben egy idds nd, aki egy herceg gyilkosain vald bosszudlldsra dhitozott, egy
transzban levé médium ciganylanyt arra utasitott, hogy keresse meg a gyilkosokat mayavi-
rupa-jaban, és 6lje meg Oket. Mikozben a tdmadas zajlott, a lany fizikai teste egy torrel csap-
kodott a levegGben maga kortil, és kdzben habzott a szaja. Ugyanakkor szemtantik elmondtak,
hogy a messze levd két adldozat sikoltozott és tantorgott egy szobaban, mintha megprobaltak
volna haritani egy lathatatlan fegyver csapasait. Ezt kovetden a holttesteiken nem voltak kiilsé
sebek, csupan sok sotét folt és jegy a boriikon. A boncolas alvadt vért talalt ezen elszinezddé-
sek mogott. (BCW 1:163-73).

Blavatsky néha a mayavi-rupa-t a ,.kama-rupa-nak™ nevezi, és ezt a két fogalmat kii-
16nb6z6 modokon hasznalja:

- A mayavi-rupa vagy gondolat-test ,,mind a gondolatok, mind az allati szenvedélyek
¢és vagyak hordozoja” az éle soran, a halal utan pedig a kama-rupa-t alkotja (BCW 10:219).

- Idéz egy esetet, amikor egy fiatal katona alakja megjelent korhazi 6ltozékben a csa-
patanak kapitdnya el6tt, €s azt kérte, hogy az illetményét tovabbitsdk az anyjanak, akinek a
cimét meg is adta. Kideriilt, hogy a katona az el6z6 napon meghalt. H.P.B. hozzaflizi, hogy
,»az erds gondolat €s a katona altal érzett aggddas az anyja irant a haldoklasa alatt”, konnyen
létrehozhatott egy kama-rupa-t, ,,egy olyan format, amit a még €16 ember erdteljes vagyabol
sziiletett” (BCW 3:282-3).

- Ami testmasként jelenik meg, azt mayavi-rupa-nak nevezik ,,amikor vakon cselek-
szik”, és kama-rupa-nak, ,,amikor egy targyiasult formaba kényszeriti tulajdonosdnak tudatos
akarata és vagya” (BCW 4:53).

- Ha valaki tisztanlat6 modon tavolrdl 14t egy haldokld baratot, akkor az utdbbi ,,kon-
centralt gondolatat” 1atja, az akarat-energiai altal 1étrehozott képet, mig ha sok ember latja a
kisértetet, akkor a mayavi-rupa kivetitésérél van sz6 (BCW 6:138).

Jobb lenne Purucker gyakorlatat kovetni, és az asztralis-mentalis format, amit tavoli
helyekre akar tudatosan, akar ontudattalanul ki lehet vetiteni, a mayavi-rupa-nak nevezni, és
az also elme székhelyét a kama-rupa-nak nevezni, mind a halal eldtt, mind azutan. Egyes ese-
tekben egy kisértet inkabb egy félig materializdlodott gondolatforma, mint egy mayavi-rupa.
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8. Asztralis test, morfikus mezok és genetika

Morfogenezis

A hivatalos tudomanynak nincs kielégit6 magyarazata a morfogenezisre — vagyis arra,
hogy egy fejlodd szervezet hogyan szerzi meg meghatarozott form4jat. Egy makknak hogyan
sikeriil tolgyfava nonie, vagy egy megtermékenyitett emberi petesejtnek felndtt emberi 1ény-
nyé? A gének nem adnak erre magyarazatot. A gének utasitasokat tartalmaznak az aminosa-
vak proteinekké vald Osszerakasahoz, testiink részegységeinek megépitéséhez. A protein-
szintézisben a két egybefonodd DNS szal egyike lemasolddik, hogy atadja egy lizenetvivo egy
szalu RNS-molekulanak, amibdl a bazis-sorozatok, egyszerre harom kiolvasodik (a DNS négy
nitrogén tartalma bazist tartalmaz: adenint, timint, guanint és citozint). A kiilonb6z6 bazis-
harmasok (amiket kodonokként ismeriink) kiilonb6z6 aminosavakat hataroznak meg. Ilyen
moédon a genetikai kod aminosavak sorozatara forditodik le, amelyek Osszekapcsolodnak,
majd proteinekké csavarodnak fel (Evolution and design).

A szerkezeti géneken til vannak szabalyoz6 gének (amiket homeotikus, homeobox
vagy szerszamos doboz génekként is ismernek), amelyek kodoljak a proteineket, amik ki- és
bekapcsolnak mas géneket, és feliigyelik a mintazatot, amiben egy embri6 vagy larva kiilon-
b6zd részei fejlédnek. Egyes szabalyoz6 gének feltlinden hasonlok a gylimolcslegyekben,
férgekben, halakban és emldsokben, igy csak ezek a gének nem hatarozzak meg a format,
mert akkor a gylimdlcslegyek ugy néznének ki, mint mi.

Mas szavakkal, sem a szerkezeti, sem a szabalyoz6 gének nem tartalmaznak utasitaso-
kat, amik megmondjdk a proteineknek, hogy kell dsszeallni sejtekké, szovetekke, szervekkeé
¢s teljes szervezetté. Ortodox bioldgusok azt feltételezik, hogy ez a ,,hazilag 6sszeallitas™ fo-
galmaival magyarazhat6. Ha a megfeleld proteinek a megfeleld sorrendben és a megfeleld
idében jonnek létre, akkor a morfogenezis feltehetéen spontain modon 1étrejohet. Ahogyan
Rupert Sheldrake (2009, 57) megjegyzi: ,,Ez leginkabb olyan, mintha azt mondanank, hogy
egy haz spontan modon felépitheti magat, ha a megfeleld épitdanyagokat a megfeleld idében
szallitjuk az épités helyszinére”.

A neo-darwinistdk remeélik, hogy a DNS-tdl eltérd, sejtfelépitésben tarolt epigenetikai
(vagyis nem-genetikai) informacié — mint a sejtvazban (a sejt citoplazmajaban talalhato sej-
tallvanyzat) €s a sejthartydban levd mintazatok — segiteni fog megmagyarazni, hogy a szerve-
zetek hogyan szerzik meg haromdimenziés formajukat (Evolution and design). De hacsak
ezek a strukturak nem magikus mdédon a semmibdl keletkeznek, valdsziniileg ezek is alapve-
tobb okok kovetkezményei.

Beigazitas és ujraképzodés

Ha egy fejlodo szervezet egy része elpusztul vagy eltavolitjak azt eléggé korai idoszak-
ban, sok szervezet folytatja a fejlédést olyan modon, hogy tobbé-kevésbé normadlis struktira-
kat hoz létre — ezt a jelenséget embrionalis beigazitasként ismerik. Példaul, ha egy nagyon
fiatal tengeri slin embrid egyik sejtjét a kétsejtes allapotaban megdlik, a maradék sejt nem egy
fél tengeri siint noveszt, hanem egy kicsi, de teljes tengeri siint, és két fiatal tengeri siin emb-
110 egyesitése egyetlen hatalmas tengeri siin kifejlodését eredményezi. Rupert Sheldrake irja:

A beigazitas minden fejlédo szervezetben, allatokban és ndvényekben el6fordul. Az al-
latokban, ahogyan a fejlodés eldrehalad, ez a képesség gyakran elveszik, amint az embrio
kiilonbozo teriileteinek sorsa meghatarozottd valik, mint a végtagok és tiidok esetében. De
még amikor ez a meghatarozottsag korai fazisban fordul eld, mint a rovarembridknal, a beiga-
zitas akkor is megtorténik a pete megsériilése utan.
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Az ilyen eredmények azt mutatjak, hogy a fejlddé novények ¢€s allatok tovabb haladnak
egy morfologiai cél felé. Van valamilyen jellemzd, ami meghatarozza ezt a célt, és lehetdvé
teszi nekik, hogy elérjék azt, még ha a rendszer részeit el is tavolitjak, a fejloédés normalis
menetét megzavarjak. (Sheldrake, 2009, 34-5)

Béka petéken végzett szovet-atiiltetési €és ebihal kifejlesztési kisérletek azt mutattak,
hogy ha egy végtagkezdeményt eltavolitottak, és farok kezdeményt iiltettek annak helyére, a
farok kezdemény atalakult végtaggd. Ha pedig a fejlédd békapetében levd szoveteket felcse-
rélték sebészeti uton, akkor az anyag, aminek bdrré kellett volna valnia, atalakult gerincosz-
loppa, és viszont. Egy masik kisérletben egy gote embrid egyik részét atiiltették egy masik
fejlodd gbte embridba, ami azutan két testet hozott 1étre, mindkettdt fejjel és farokkal, de 6sz-
szendve a hasndl. Az embri6 anatdmidja igy dramaian megvaltozott, még ha a DNS-e valto-
zatlan is maradt (Evolution and design).

Az organizmusok rendelkeznek a megsériilt strukturak kivaltasanak vagy visszaallitasa-
nak képességével — ezt a jelenséget ujraképzddésnek nevezik.

Minden organizmus rendelkezik valamennyi Ojraképzd képességgel, még ha csak fiatal
korban vagy csak bizonyos szdvetek esetében is. Példdul benniink folyamatosan Gjraképzddik
a vérlink, a bélbolyhok, a bdriink, a sebeink begydgyulnak, a torétt csontok Gsszeforrnak, a
megsériilt idegek ismét kindnek, és ha a maj egy része elveszik, 0j majszovet fejlodik ki an-
nak potlasara. (Sheldrake, 2011, 111)

Sok novény képes a teljes Gjraképzddésre, vagyis egy teljes példany létrehozasara egy
egyszeri toredékbdl, mint egy hajtas, gyokér, levél, vagy akar ezekbdl csak egy darabka (mint
az oltasnal). Ha egy flizfa torzsét, 4gait és gallyait sok szaz darabra vagjuk, azok mind képe-
sek 1) fava novekedni. Az allatok k6zott minél alacsonyabb rendii a forma, annal képesebb az
ujraképzidésre. Egyes tobbsejtii szervezetek (pl. a tengeri csillag, medizak, laposférgek, go-
ték és szalamandrak) képesek 10y fejet, végtagokat, belsd szerveket vagy mas testrészeket no-
veszteni, ha az eredeti elveszik vagy megsériil. Ha egy laposférget sok darabra vagunk, min-
den darabbdl egy 1) féreg keletkezik. Ha egy gbte szemébdl a lencsét miitétileg eltavolitjak,
akkor egy 1j lencse képzddik az irisz sz€é1ébdl, mig a normal embrionalis fejlddésénél a lencse
a borbdl alakul ki.
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Egy lencse UjraképzBdése az irisz szélébdl egy gbte szemében az eredeti lencse eltdvolitasa utan.

A teozoéfia szerint minden €16 sejt rendelkezik egy benne rejlé hajtoerével az onkifeje-
z¢s felé, ami felépitésének belso, lathatatlan részébdl ered. Az emberiség asztralis fajai altal
korabban levetett sejtek gyakran alacsonyabb rendii teremtményekké fejlddnek, mert a belsd
emberi Iény uralma a sejteken sokkal gyengébb volt, mint most (Evolution in the fourth
round). Most ,,egy szabad emberi sejt, vagy egy amputalt emberi végtag, vagy a torzsrol leva-
gott emberi test darabka nem novekszik egy masik emberi testté¢, vagy esetleg valamilyen
alsobb rendii 1énnyé, ahogyan gyakran megtortént a zooldgiai multban” (MIE 145-6). A ge-
rincesekben levo sejtek nagyrészt elvesztették az onkifejezés képességét. Azonban a gerincte-
lenek még mindig rendelkeznek az onjavitas képességével, ami lehetové teszi nekik, hogy
ujraképezzenek egy elveszett végtagot vagy farkat. Napjainkban az ilyen szervezetekben levo
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sejtek ,,arra kényszeriilnek, hogy csak annak a végtagnak az ujraképzdodését kovessék, amely-
hez tartoznak™.

Az elveszett részek visszaallitdsanak vagy ujraképzodésének ez a modszere a multban
annyira teljesen elterjedt volt az emberi testben, mint az alacsonyabb rendli teremtmények
esetében. ... Ez volt a szaporodas altalanos modszere, ami létrehozta a kiilonb6zo €161énye-
ket... (MIE 146-7)

Abnormalis fejlédés

A homeotikus génekben torténé mutaciok abnormalis embrioldgiai fejlédéshez vezet-
hetnek. Novényeken és allatokon végzett kisérletek megmutattak, hogy az ilyen mutacidok
elvezethetnek egy teljes struktura elvesztéséhez, vagy az egyik struktiranak egy maésikkal
val6 felcseréléséhez. Néha az ilyen véltozasokat okozhatjak a fejlodd szervezet kdrnyezetének
a valtozasai. Ilyen hatasokat részletesen tanulmanyoztak a Drosophila gyiimoélcslégy eseté-
ben. A mutdns legyeknek tovabbi szarnyaik voltak, vagy egyaltalan nem volt szarnyuk, 1dbaik
csapok helyett, csépjaik labak helyett, vagy tovabbi szemek a test kiilonb6zd részein. Viszont
részben fejezhetd ki, példaul a mutdnsoknak normalis csdpjuk van a fejiik egyik oldalan, a
masikon pedig egy 1ab a csap helyén.

Fent: A Drosophila gyiimolcslégy normalis egyede (fellil) és egy mutans légy, amelyben a
harmadik mellkasi szegmens atalakult, Iés igy megdupldzta a masodik mellkasi szegmenset.
Lent: Balra egy normal gyimolcslégy feje, jobbra egy mutans légy feje, amelyben a csapok

atalakultak labakka.

W
homeotic
leg

A gytiimdlcslegyek bithorax géndsszetételében levé mutacid négyszarnyu legyek szii-
letését eredményezheti. Kitéve a normal, kétszarnyu legyek petéit étergdzbe harom oraval a
lerakasuk utan szintén eredményezhet négyszarnyu legyeket. Ez nem azért torténik, mint az
éter egyedi mutaciot kelt a DNS-ben, hanem mert megzavarja a fejlodés normalis mintazatat
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ugyanugy, ahogyan emberi embridkat kitéve thalidomidnak, rendellenes végtagokat eredmé-
nyezhet.

Sheldrake véleménye szerint egyes morfologiai torzuldsok visszatérések tobbé-
kevésbé Osi fajok fejlédési mintazataihoz. Példaul a Drosophila bithorax-mutansa két par
szarnyanak kialakulasa visszalitésnek tekinthetd a legyek négyszarnyt dseire.

Az asztralis test és a morfikus mezok

Stuart Pivar (2011, 4, 83) megjegyzi, hogy az embiogenezis soran ,,ugy latszik, hogy a
sejtek Osszevissza szaladgalnak, szervekké szervezik magukat, mintha elére tudndk, hova
menjenek, mindezt az embriologusok teljes dsszezavarasa mellett. ... Nehéz, ha nem lehetet-
len epigenetikus, mechanikus oki hatdsokat tulajdonitani az embriologia altal megfigyelt
egymast kovetd 1épéseknek. Ehelyett olyan, mintha a sejtek egy lathatatlan 6nt6format tolte-
nének tele”. A teozofia szerint ez a forma vagy tervrajt az asztralis modell-test.

Az 1920-as évek ota sok biologus felvetette, hogy a bioldgiai szervezetek valamilyen
fejlesztésétdl vagy morfogenetikus mez6tdl fiigg, de hogy milyen ez a mezd, nem magyaraz-
zak meg konkrét fogalmakkal. Rupert Sheldrake szerint ezek a morfogenetikus mez6k a me-
70k Uj tipusat jelentik, amit a tudomany eddig nem ismer, és ,,0gy mikoddik, hogy mintazatot
ad az egyébként véletlenszerii vagy hatarozatlan tevékenység-mintazatnak™ (sheldrake.org).
Az allitja, hogy egy fizikai test alakjat és felépitését morfogenetikus mezdk hierarchidja szer-
vezi meg, egy-egy minden atomra, molekulara, sejtre, szovetre és szervre, egészen a teljes
testig. Ramutat, hogy az organizmusokat koriilvevo elektromagneses mezoket, amelyek visz-
szatiikr6zik az organizmus pillanatnyi allapotaban bekdvetkezd valtozasokat, nem szabad
Osszekeverni a morfogenetikus mezdékkel. Harold Saxton Burr elkdvette ezt a hibat, amikor
kijelentette, hogy az elektrodinamikus ,,élet-mez0k” tervrajzokként miikodnek a fejlodés sza-
mara.

Sheldrake felveti, hogy a morfogenetikus mezékon til vannak mas tipusi morfikus
mezOk is, mint a magatartasi mezOk, mentalis mezdok, kozosségi mezok, kulturalis mezdk és
az egész bolygd morfikus mezdje. Véleménye szerint a morfikus mezdk tartalmaznak egy
azoktol elvalaszthatatlan memoriat, ami el6z6 hasonldé mezoktdl ,,morfikus rezonancian” ke-
resztlil adodik at. Maguk a mezdk nem statikusak, hanem kibontakoznak, és amikor az altaluk
megszervezett 1ény meghal, tovabbra is léteznek ,,a behatds lehetséges szervezd mintazata-
ként”. A morfikus mezdket ,,valdszinliségi struktirdkként” €s ,,informéacidos mezdkként” irja
le, de azt bizonygatja, hogy ezeket nem valamilyen anyag-energia alkotja. Viszont ha ez igaz
lenne, akkor csupan semmik lennének, €s nem lehetne hatasuk semmire (Sheldrake appraisal).
Ahogy a dolgok allnak, Sheldrake elmélete a dualizmus széls6séges formdja, testetlen, ener-
gia nélkiili valészinliségi mez6k birodalma valahogy kolcsonhatasban van az energia-anyag
birodalmaval.

Sheldrake kijelenti, hogy az embridgenezis soran viszonylag nem specializalodott sej-
tek csoportja ,,morfogenetikus csirakként” miikodik, amik belehangolédnak a morfogenetikus
mezokbe, amelyek iranyitjdk az adott testi struktirdk kifejlédését. Az allati embridknal az
embriologusok sok szervezd kdzpontot azonositottak, amelyek kulcsszerepet jatszanak a szo-
vetek €s a szervek fejlodésében, és tigy gondolja, hogy ezek lehetnek azok a csirdk, amikhez a
morfogenetikus mezdk hozzakapcsolodnak. Egy morfogenetikus mez6 tartalmazza a fejlédo
rendszer virtualis végsd formdjat, legyen az része egy organizmusnak, vagy maga a teljes or-
ganizmus. A virtualis forma akkor 1ép miikodésbe, amikor a megfelelé Gsszetevd részek be-
1épnek a mezd hataskorébe, és felveszik sajat viszonylagos helyzetiiket.

A morfogenezis adott tipusa altalaban egy egyedi fejlddési titvonalat kovet, de halad-
hat a végsé forma felé kiillonboz6 morfogenetikus csirdkbol és kiilonb6zd utvonalakon, aho-
gyan a szabalyozas €és az Gjraképzddés jelenségeinél. Sheldrake elméletében, ha a szokatlan
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kornyezeti feltételek vagy a genetikai valtozasok eléggé megvaltoztatjak egy a strukturat és
egy morfogenetikus csira rezgési mintdzatat, akkor mar nem fog hozzakapcsolddni a szokasos
morfogenetikus mezdjéhez. Vagy nem tud egyaltalan csiraként miikddni, amely esetben egy
egész struktira nem tud megjelenni, vagy hozzékapcsolddik egy eltéré morfogenetikus mezo-
hoz, amely esetben egy olyan struktara fog kifejlédni a szokéasos helyett, amilyen az organiz-
mus ezen részén nem taldlhaté meg. Mas szavakkal, a homeotikus génekben levé mutaciok
hatassal vannak a morfogenetikus csirdknak az adott morfogenetikus mezékhoz valo rahango-
l6dasara, mint ahogyan egy szabalyozokdrben levé tranzisztor vagy kondenzator megvaltozta-
tasa egy televizional egy masik csatornara vald hangolodast eredményezheti, vagy annak a
képességnek az elvesztését, hogy barmilyen csatorndra is rdhangolddjon.

Ha genetikai mutaciok vagy mas tényezok azt eredményezik, hogy a fejlodo szerveze-
teken beliil tovabbi morfogenetikus csirdk alakulnak ki, akkor bizonyos struktirak a szoka-
sosnal tobbszor ismétlddhetnek meg.

Ismerds kertészeti példa a ,kettds” virdgoké, amik tovabbi szirmokat tartalmaznak.
Emberi csecsem6k néha tovabbi kéz- vagy labujjakkal sziiletnek. Abnormalisan megkett6z6-
dott struktarakra sok példat talalhatunk a szokdsos teratoldgiai szovegekben, kezdve a kétfejii
borjaktol a hatalmas tobbszords gyongyokig.

Amint ezek a tovabbi struktirdk kifejlodnek, a szabalyozas olyan moddon torténik,
hogy tobbé-kevésbé teljesen beintegralodnak a szervezet tobbi részébe, példaul, az plusz
szirmoknak a kettds virdgban normalis erezetiik van, a plusz kéz- és labujjaknak pedig norma-
lis vérellatasuk és idegi halozatuk. (Sheldrake, 2009, 177)

Sheldrake elméletében tehat a fizikai génekben vagy a kornyezeti feltételekben torténd
valtozésok be tudnak avatkozni a fizikai fejlédés mintazatdba azzal, hogy megakadéalyozzak
az érintett morfikus mezO0k behangolodasat, nem pedig azzal, hogy magéra a morfikus mezok-
re vannak hatassal.

Teozobfiai nézOpontbdl két lehetdség van: vagy a fejlodd asztralis testet ellenségesen
befolyasoljak a fizikai gének mutacidi vagy a kornyezeti feltételekben bekdvetkezd valtoza-
sok (mérgeknek, rontgensugaraknak, honek, stb. valo kitettség), vagy esetleg az asztralis szin-
ten lezajlo megfeleld események, vagy pedig az asztralis testet nem befolyasoljak az ilyen
valtozasok (szemben azzal a sériiléssel, amit a gondolatok ¢s érzelmek okoznak az anyai be-
hatasok esetén). Az els6 forgatokonyv esetén a helyteleniil felépiild fizikai test szolgaian ma-
solja a helytelen asztralis testet. A masodik forgatokonyv esetén a fizikai test helytelentil ala-
kul ki, de az asztralis test nem. Ha a fejlédé embridban levd ,,morfoldgiai csirdk” tulsdgosan
messze tavolodnak el a normalis allapottol, akkor nem sikeriil 1étrehozniuk az asztralis test
megfeleld részeinek pontos fizikai masolatat, vagy pedig a ,,hibas” asztralis struktiirak tovabbi
fizikai masolatait hozzak létre, ha rezonancia fejldédik ki e struktarak kozott. Azt megmondani
biztosan, hogy mi torténik az asztralis szinten, ahhoz tisztanlatd képességre lenne sziikség.

A késbi 1950-es és a korai 60-as években thalidomid-ot irtak fel terhes ndk reggeli
rosszullétének kezelésére. Ez tobb mint tizezer sulyosan torzult végtagl és egyéb fogyatékkal
rendelkez6 gyerek megsziiletéséhez vezetett. Ugy gondoljak, hogy fizikai szinten a thalido-
mid az 0j kialakuld vérerek elvesztéséhez vagy szétszakaddsdhoz vezet, ezéltal megakada-
lyozza a normalis fejlédést (ncbi.nlm.nih.gov). A kérdés az, vajon a gyogyszer vezet-e ennek
megfeleld torzuldsokhoz az asztrélis testben. Az a tény, hogy valamely végtag nélkiil az anya
thalidomide szedése miatt sziiletett embereknek néha fantom végtagjaik vannak, azt sugallja,
hogy a megfeleld asztralis végtag egyes esetekben jelen van.

A szabalyozas és ujraképzddés hasonld kérdéseket vet fel. Amikor egy laposférget da-
rabokra vagunk, és minden darab egy egész féreggé fejlodik, lehetséges, hogy az asztralis test
hasonlé moddon feldarabolodik, és hogy minden darabja képes Gjraképzddni — de ismét, ezt
csak okkult modszerek felhasznélasaval lehetne ellendrizni.
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A szalamanderekben az ujraképzodés kovetkezo példai érdekes kérdéseket vetnek fel.
Ha a megjelenése utan 5-7 napon belill egy amputalt mellsé 1ab csonkjabol vett embrionalis
szovetet (specializacio nélkiili sejtek tomegét, amikbdl az 0j végtag kind) atiiltetnek a hatso
lab kozelébe, akkor abbol egy masodik hatsolab nd ki, mig ha az némileg idésebb, akkor
mells6 labat hoz létre (Becker & Selden, 1985, 49-50). Mas szavakkal, az embrionalis szove-
tet a kozeli szovetek ,,beprogramozzak”, és ,,atprogramozzak”, ha mas helyre helyezik at né-
hany napon beliil, de akkor nem, ha hosszabb iddszak telik el. Ilyen forgatokonyvek nem jat-
szodhatnak le a természetben, csupan az emberi ,,talalékonysag” eredményei.

Egy abnormalisan fejlodé asztralis vagy fizikai test megtesz mindent, hogy mégis elér-
je a normalis végsé format, vagy biztositsa, hogy a rendellenességek ellenére a 1étrehozott
végsoO forma életképes legyen. Ezt az az §sztonds értelem teszi lehetdvé, ami athatja a termé-
szetet. Minden sejtnek megvan a magafajta értelme és bizonyos miitkodési szabadsaga (BCW
12:365), megvan a sajat emlékezete, Osztonds, viszonylagos értelme és megkiilonboztetd-
képessége (BCW 10:322; 12:134). A rendellenes testtel sziiletett allatoknak néha sikertil tal-
¢lniiik mozgasuk és viselkedésiik modositasaval.

Az ortodox tudomany egyszeriien azt feltételezi, hogy az 0sztonok valahogyan be
vannak programozva a génekbe vagy az idegrendszerbe, és hogy a mentalis tevékenység min-
den formajat le lehet egyszeriisiteni az agyban lezajlo elektrokémiai tevékenységre. Sheldrake
elméletében vagy egy viselkedési morfikus mezd az 6sztonds viselkedés minden mintdzatara
¢s egy mentalis mez6 minden gondolat vagy elképzelés szamara. Azt allitja, hogy a tudatos én
elvalik az agytol, és vagy a mentélis és viselkedési morfikus mez6kon keresztiil hat kdlesono-
sen az agyra, vagy a mentalis és viselkedési mezdk ,,szubjektiv megnyilvanulasa”.

A teozoéfia szerint az ember a tudat egymast athato és egylittmiikddé hordozéeszkozei-
nek sorozatabol all, amelyek az energia-szubsztancia kiilonbozd szintjeibdl épiilnek fel. A
szellemi-isteni EN a reinkarnalodo lelken (magasabb elmén) keresztiil mitkodik, ami a kama-
rupa-n (alsobb elmén) keresztiil miikodik, ami az asztralis modell-testen keresztiil miikodik,
ami a fizikai testen keresztiil miikodik. Az 6sztondk €s a mentalis tevékenységek a finomabb
testeinkben levo rezgési tevékenység mintazataival kapcsolatosak, amiknek minden részecs-
kéje €10 és bizonyos mértékig tudatos.

Oroklodés

Az ortodox tudomany nézdpontjabol bizonyos testi jellemzdinket a sziileinktdl 6rokol-
juk a génjeinken keresztiil. Korabban azt gondoltdk, hogy egy egyszerii jellemz6t, mint a
szemszint egyetlen gén hatarozza meg. Mara azonban mintegy 15 gént kapcsoltak Ossze a
szemszin 6roklédéssel. igy ma a tudosok ugy vélik, hogy jellemzgink tobb gén egymassal és a
kornyezettel valo kolcsonhatasanak eredményei. Azt is egyre inkabb felismerik, hogy a gén-
tevékenységben és kifejezddésben torténd valtozasok epigenetikusan 6rokolhetdk a kromo-
szomakban lezajlo kémiai valtozasokon keresztiil.

Az emberi genom projekt feltarta, hogy csak kb. 20 ezer protein-kodold géniink van,
sokkal kevesebb, mint a vart 100 ezer. A tengeri siindknek kb. 26 ezer a rizs ndvénynek 38
ezer, a liliom sejtjei pedig 30-szor annyi DNS-t tartalmaznak, mint az emberi sejtek. Tovabba
kidertilt, hogy az emberi genomok eldrejelz6 értéke rendkiviil korlatozott. Magas sziiloknek
magas gyerekei varhatok, tulajdonképpen a gyerekek magassaganak 80-90%-a megmagya-
razhaté a sziileik magassagaval. Kb. 50 gént azonositottak, amik kapcsolatban allnak azzal,
hogy magasak vagy alacsonyak vagyunk, de ezek a gének a magassag 6roklédésének csak kb.
5%-t magyarazzak meg. Ez egyike a sok ,hidnyz6 6rokolhetoség” példajara. Egy masik ta-
nulméanyban a cukorbetegséghez kapcsolt 18 génrdl azt taldltak, hogy az diabéteszre vald 6ro-
kolt hajlam kevesebb, mint 5%-at magyarazzak meg (Sheldrake, 2011, 3, 195-6, 229).
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Sheldrake szerint a jelenlegi és a multbeli szervezetek kozotti ,,morfikus rezonancia”
az 6roklédés egy masik mechanizmusa. Ugy véli, hogy a morfikus rezonancia az, ami kozvet-
leniil atviszi az informaciot a multbol, ami allitdlag ,,belenyomodik a jelenbe”, barmilyen ti-
pusu energia atvitele nélkiil. Teozofiai fogalmakkal az asztralis és akashai sikokba — a termé-
szet emlékezetébe — és sajat belso felépitésiinkbe belenyomott feljeqyzések vibracios szinkro-
niaval érhetdk el, és ezeket a rezgéseket az energia-szubsztancia éterikusabb iiledékei viszik
at.

Az, hogy a fizikai genetikai és epigenetikai mechanizmusok mennyire hasonlitanak az
asztralis testben miikodé folyamatokra, nyitott kérdés. Ahogyan mar emlitettiik, a fizikai
DNS-t rendkiviil talértékelik. Ez nem magyarazza meg, hogy a testeink hogyan tevédnek 6sz-
sze, ¢és az alapvetd szokasainkat és jellemvonésainkat sem hatarozza meg. Blavatsky azt
mondja, hogy a fizikai sejt ,,csira-plazmajat” (amit most DNS-nek hivunk) a sejt bels6 lelké-
nek ,,szellemi plazmaja” uralja — ,,a fluidum, ami tartalmazza a hat principiumu dhyan alsé 6t
principiumat”. (TT 1.) G. de Purucker a csira-plazmat ,,a reinkarnal6dé En... asztralis fluidu-
manak megszilardult iiledékeként” irja le (FSO 400-1).

Ezért a teozofia az 6roklodés sokkal tagabb értelemben nézi.

[Az okkultizmus] azt tanitja, hogy (@) élet-principiumunk (prdna) élet-atomjai soha
nem vesznek el teljesen, amikor egy ember meghal. Azok az atomok, amiket a legjobban at-
itat az ¢let-principium (egy fiiggetlen, 6rok, tudatos tényezd), részben adtadédnak az aparol a
fiara 6roklédéssel, részben pedig még egyszer 0sszegyulnek, és az 4j test éltetd principiumava
valnak a monadok minden 1ij testet 6ltésében. Mert (b) ahogyan az egyéni 1élek mindig
ugyanaz, gy az alsé principiumok (test, az asztralisa vagy élet-mdsa) atomjai is a vonzas ¢€s a
karmikus térvények kovetkeztében mindig ugyanannak az egyéniségnek a kiilonb6zd testei-
ben vonddnak dssze. (TT VI.)

Amikor [egy En] kész a reinkarnaciora, pszichomagnetikusan — ha ugy tetszik 6szto-
nosen — ahhoz a csaladhoz, ahhoz az anyaméhhez vonodik, ami a leginkabb 6sszhangban van
sajat rezgésével. ... Nem a sziil6 az, aki atadja a jellemvonasokat a gyereknek. Ezeket a jel-
lemvonasokat magaban hordozo gyerek az, akit a rezgések 6sszhangja a sziilokhoz vonz, akik
megadjak neki azt a testet, ami a legmegfelelébb a jellemzok kifejezésére, amikkel mar a le-
hetdség szintjén rendelkezik... (MIE 227)

Minden emberi l1ény tobb, mint a puszta fizikai 6roklédés: rendelkezik asztralis, pszi-
chikai, értelmi, szellemi €s tényleges isteni 6roklédéssel is. Mivel a gyermek 6nmaga €és mivel
jelenleg sziildje annak, ami majd a jovében lesz, az 6roklddése egyszeriien az okozatisag lan-
canak az eredménye, ami onnan tor el6, ami korabban volt barmely sikon. (FSO 395)

Amikor visszatér a foldre..., a monad ugyanazokat az ¢let-atomokat vonja vissza ma-
gahoz, amiket eléz6leg levetett, ... és igy szinte azt mondhatjuk, hogy ujra testet 61t6 En ,.fel-
tamasztja” a régi — értelmi, pszichikai, asztralis €s fizikai — testeket, amelyekkel az el6z6 foldi
¢letében rendelkezett. (FSO 638)

Az 6roklédésnek, a kovetkezmények folyamanak nagy részét generaciorol generaciora
az élet-atomok viszik at. Az 6roklédés tobbi része az, amit a sziilok tesznek bele az egyenlet-
be. Nincs azonban olyan élet-atom, ami valaha is nem megfelel6 kornyezetbe menne. Csakis
olyan kornyezetbe megy, ami felé pszichomagnetikusan vonzodik, hasonl6 a hasonlohoz, élet-
16l életre. (FSO 396)
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1. melléklet: Neoteozofia

A C.W. Leadbeater és Annie Besant altal bemutatott neoteozoéfiai tanitasokat az ember
testeirdl, amik részben a sajat tisztanlaté megfigyeléseiken alapulnak, az aldbbiakban foglal-
juk Ossze. Vannak 1ényeges eltérések a Blavatsky-Judge-Purucker tanitasokhoz képest. A neo-
teozofiaban a linga-sharira-t ,,éterikus testmasnak™ nevezik, és egyenlévé teszik a fizikai test
éterikus rétegeivel, a kama-rupa-t pedig ,,asztrélis testnek” nevezik.

A neoteozodfia szerint a fizikai anyagnak hét fokozata van: szilard, folyékony, gaz és
négy éterikusabb fokozat, az éterikus, szuperéterikus, szubatomikus és atomikus. (A modern
tudomany a plazmat — vagyis az ionokat és szabad elektronokat — tekinti az anyag negyedik
allapotanak). A fizikai sikon két testiink van: a stirli fizikai test (sthula-sharira), ami szilard,
folyékony és gaz alkotokbol all, és az éterikus testmas (linga-sharira), ami a fizikai anyag
négy éterikus fokozatabol all.

Mivel minden szilard, folyékony és gadznemi részecskét koriilvesz egy éterikus burok,
az éterikus testmas a siirQl test tokéletes masolata. 6 mm-re nyulik tal a béron, mikdzben az
éterikus aura normalisan 175 mm-re terjed ki a boron tal. A testmas halvanylilas sziirke vagy
kékessziirke és gyengén fényld. Ez veszi fel a pranat, és osztja szét azt a fizikai testnek, to-
vabba hidként milkodik a strh test és az asztralis test kozott. A testmas nem tud eltdvolodni
messzire a fizikai testtol, de elvalhat attdl balesetnél, a halalnal, altatasnal és mesmerizmus
esetén. A testmas azutan épiil meg, hogy a ,,Karma Urai” megadtak az ontéformat.

Az éterikus anyag tisztan fizikai, és hatassal lehet ra a hideg és a meleg, valamint az
erds savak is. Besant ezt irja:

Olyan emberek, akik amputacioval elvesztettek egy végtagot, néha panaszkodnak,
hogy fajdalmat éreznek az amputélt végtagban, vagyis azon a helyen, ahol a végtag korabban
volt. Ez annak a ténynek a kovetkezménye, hogy a végtag éterikus része nem valt le a stri
fizikai résszel, hanem még mindig a helyén lathatd tisztanlatassal, és ezért megfeleld serken-
téssel érzékek keltheték ebben az éterikus végtagban, és azok atvihet6k a tudatra (Powell,
1979, 6)

A suri fizikai atomoknak nem csak éterikus burkuk van, hanem asztralis is, a fizikai
anyag az asztralis anyag méhébe van bedgyazva. Egy ,,végsd fizikai atom” a legmagasabb
fizikai alsikon a legstiribb asztralis anyag 49 atomjabol all. Leadbeater szerint az elektron egy
asztralis atom, a hidrogén atom pedig 882 elektront tartalmaz (Powell, 1972, 5)!

Az asztralis test vagy vagytest (kama-rupa) az asztralis sik anyaganak hét fokozatabol
all. Ez az allati szenvedélyek és vagyak székhelye, és kapocsként miikodik a fizikai agy és az
elme kozott. Az asztralis test nem csak athatja a fizikai testet, de korben tul is terjed azon
minden irdnyban, mint egy felhd. Az asztrélis testnek azt a részét, ami tulterjed a fizikai tes-
ten, asztralis auranak nevezziik. Egy fejletlen embernél az asztralis test durva, siiri és pontat-
lanul szervezett, és kb. 45 cm-rel terjed tul a testen. Egy szellemi embernél az asztralis test
még nagyobb, és az asztralis anyag minden fokozatanak finomabb részecskéibdl all. Fejletlen
embereknél az asztrélis test durva és piszkos szinll, és egyre fényesebbé valik, ahogyan az
ember érzelmileg, értelmileg €s szellemileg fejlodik.

Az asztralis részecskék kb. 99%-a Gssze van nyomva a fizikai test hatarain beliil, és a
maradék 1% tolti ki a tojasdad format, és alkotja az aurat. Az asztralis test kdzponti része na-
gyon szilard és hatdrozott, és feldlti a fizikai test pontos formajat. Ezt a fizikai test asztralis
alakmasanak nevezik. Mindennek, ami fizikai, megvan egy megfeleld asztralis anyagt foko-
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zata azzal allando Osszekottetésben, ez az asztralis alakmas nem valaszthat6 el tdle, csak je-
lentds okkult erd kifejtésével. Mivel az asztralis részecskék allandéan mozognak egymas ko-
z0Ott, nincs allando 6sszekottetés semelyik fizikai részecske €s az asztralis anyag kozott, ami
egy adott pillanatban alakmasaként miikddik. Egy dolog asztralis része valahogy annak fizikai
részén talra vetiil ki, igy a fémeket, koveket, stb. egy asztralis aura veszi koriil.

Leadbeater ezt irja:

Ha az ember fizikai testének valamely részét eltavolitjuk, pl. amputacidval, az €16 aszt-
ralis anyag Osszetartozasa erdsebb, mint a vonzasa a fizikai eltavolitott rész irdnyaban. Kovet-
kezésképpen a végtag asztralis testmasat nem viszi magaval az eltavolitott fizikai végtag. Mi-
vel az asztralis anyag megszerezte a szokast, hogy megtartja adott formajat, tovabbra is meg-
Orzi eredeti formdjat, de hamarosan vissza fog huzodni a csonkolt forma hatarain beliilre.
Ugyanez a jelenség jatszodik le egy fa esetében, aminek levagjak egy agat.

Egy ¢lettelen test esetében azonban, mint egy sz€k vagy mosdotal, nincs meg ugyan-
ezen tipusu élet, ami fenntartana a kohéziot. Kovetkezésképpen, amikor a fizikai targy eltorik,
az asztralis testmasa ugyancsak darabokra osztodik. (Powell, 1972, 8-9)

A mentalis vagy devachani sikon két testiink van: a mentalis test (als6 manasz), ami a
mentélis anyag alsobb fokozataibél épiil fel, és a kauzalis test (felsé manasz, az En allandé
teste), ami a mentalis anyag 3 fels6bb fokozatabol épiil fel. A mentalis test anyaganak legna-
gyobb része a fizikai forman beliil gylilik 0ssze. A tisztdnlatd szdmara a mentalis test gy lat-
szik, hogy stirti kodbol all, aminek a fizikai testtel azonos alakja van, és korililveszi egy tojas
alaku, sokkal finomabb kdd. A mentalis test egy része, ami kinyulik a fizikai testen tdlra, al-
kotja a mentalis aurat. A mentalis test szinei és barazdaltsaga felfedik az érintett személy jel-
lemét és fejlettségét. Minden gondolat rezgéseket kelt a mentalis testben, amit a szinek jatéka
kisér.

A kauzilis test szintén tojasforma korvonalll, ami koriilveszi az alsobb testeket egy ra-
gyogd atmoszféraval, ami egyre gyonyoOriibbé valik, ahogyan a fels6 mentalis képességek
kifejlodnek. A szellemtest (anandamayakosha) a negyedik sikon — a turiya vagy buddhi sikjan
— lakozik.

A halal utan a fizikai és az asztralis testek elkezdenek felbomlani. Az elmetest a
devachan alsobb szintjein évszazadokat tolt, de végiil ettdl is megszabadulunk, és feloszlik.
Az egyén ezutan a kauzalis testben lakozik a fels6bb devachani birodalmakban. A kauzalis
test €letrdl életre lép at.

Az asztralis test (kama-rupa) bebarangolhatja az asztralis sikot, amikor megszabadul a
fizikai testtél. A mayavi-rupa az elmetest iddleges atrendezddése. Az ember az elmetestet
sajat maga hasonldsagara szabja, és utdna bebarangolhatja a mentalis, asztralis és fizikai siko-
kat akadalytalanul. Néha mas idoleges testeket is ,,mayavi-rupa-nak” neveznek. Példaul egy
ember megjelenhet egy tavoli helyen olyan testben, ami valdjdban egy asztralis anyagba ol-
toztetett gondolatforma.

Béarmilyen osztalyozést is hasznalunk a finom testeinkre, a fejlodési feladatunk vila-
gos: megtisztitani és finomitani a bels6 tudathordozo eszkdzeinket azzal, hogy tiszta és erkol-
csos életet éliink, és igy a nemesebb, szellemi En meg tud nyilvanulni a foldon.
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2. melléklet Kirlian-fényképezés

A Kirlian-fényképezés a nagyfesziiltségii, nagy frekvenciaju, alacsony aramerdsségi
elektro-fényképezés egyik formaja. Az elektro-fényképezés 1777-re nyulik vissza, amikor a
német fizikus, George Lichtenberg felfedezte, hogy izz6 fény jelenik meg barmilyen targy
koriil, amit erds elektromos mezdbe helyeznek. Az 1890-es években a francia kisérletezo,
Henri Baraduc és a lengyel mérndk, Jakub Narkiewicz-Jodko elektro-fényképeket készitett
kezekrol, falevelekrdl és érmékrdl. 1939-ben két cseh, Silvester Prat és Jan Schlemmer az
amerikai Journal of Biological Photography-ban olyan fényképeket kozolt, amik izz6 fényt
mutattak falevelek és fém targyak koriil. Nagyjabol ugyanekkor a szovjet villamosmérnok,
Szemjon Kirlian és a felesége, Valentyina fiiggetleniil kifejlesztették sajat elektro-
fényképezési technikajukat, miutan megfigyelték, hogy egy nagy frekvenciiju elektromos
generatorhoz kapcsolt elektrodakat a paciens boréhez kozelitve hasonlo izz6 fény jelent meg,
mint egy neontdltésli kisiilési csénél. A , Kirlian-fényképezést” gyakran altalanos fogalom-
ként hasznaljak az elektro-fényképezés minden formajara.

Sok kiilonb6z6 modszer van Kirlian képek és mozik készitésére. Az alap technika egy
vezetd csatlakoztatdsa a kézhez, falevélhez, vagy mas targyhoz, amit egy vezetd lemezen levo
fénykép filmre helyeznek. Amikor a vezet6ket roviden energiaval toltik fel egy nagy frekven-
ciaju, nagyfesziiltségli energiaforrasbol, a keletkez6 képek a targy korvonalat mutatjak, amit
korililvesz egy fényburok, mit felvillanasok, ,.buborékok™ és foltok kisérnek. A fényld burkot
korona-kisiilésnek nevezik. A Kkorona-kisiilés akkor jelenik meg, amikor aram folyik egy
elektrodabodl nagy fesziiltséggel egy semleges fluidumba (4ltalaban levegdbe), és ionizdlja azt,
létrehozva ezzel fénykibocsajtd plazma kdrnyezetét.

Egy Cannabis sativa levél Kirlian-fényképe. (fineartamerica.com)
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7 2 7

Egy kéz Kirlian-fénykep (eachoneteachwon.wordpress.com)

Egy kulcs Kirlian-fényképe. (extremeelectronics.co.uk)

A Kirlian-képeken lathato pontos tulajdonsagokat kiilonb6z6 fizikai tényezOk hataroz-
zak meg, beleértve a fesziiltséget és a frekvenciat, a film tipusat, az expozicids i1ddt, a fénykép
el6hivasi idejét, hogy az érintett targyat mennyire nyomjak a fényképfeliiletre, a targy nedves-
ségtartalmat, a helyi paratartalmat, hogy milyen jol van lekerekitett a targy, és mas tényezo-
ket, amik hatassal vannak a targy vezetéképességére. A nagy vitat az valtja ki, hogy a korona
feltar-e az €16 organizmusokat és mas targyakat koriilvevd finomabb energiamez6kbdl.

Kirlianék kisérletei tobb évtizedet dleltek fel, és abban az idében anyagi tamogatast
kaptak a szovjet allamtél. Ugy irték le fényképezésiiket, mint egy médszert egy tirgy nem-
elektromos tulajdonsdgainak elektromos tulajdonsagokka torténd atalakitasara, amelyeket
azutan filmen jelenitenek meg. Azt talaltdk, hogy a fém targyakat koriilvevé korona allando
marad, ha minden paraméter ugyanaz marad, mig az €16 anyag altal létrehozott korona valtozo
¢és megismételhetetlen, még ugyanazzal a felszereléssel és beallitasokkal is.

Az egyik alkalommal kaptak két, latszolag egyforma falevelet fényképezésre. Kivalo
képeket kaptak az egyik energia-kidramlésairdl, de csak gyenge képeket kaptak a masikrol
annak ellenére, hogy egész ¢jszaka probalkoztak vele. Késébb mondtdk meg nekik, hogy az
egyik levelet egy egészséges novényrdl szakitottak, a masikat pedig egy beteg egyedrdl. Arra
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kovetkeztettek, hogy a betegség megjelent a ndovény energiamezdjében, mieldtt lathatova valt
volna tiinetként a fizikai testben (Tompkins & Bird, 1973, 201).

A Kirlian-hatast vagy ,,Kirlian-aurat” szimos mas kutat6 tanulmanyozta a Szovjetuni-
Oban, példaul a biofizikus Viktor Adamenko és a biologus Viktor Inyusin. Inyusin ugy vélte,
hogy a Kirlian-fényképeken lathatd bio-fénykibocsajtast egy energiatest okozza, ami 6 bi-
oplazma testnek nevezett el. A bioplazma elektronok és protonos szervezett egyiittesébdl all,
de a fogalom utalhat finomabb energidkra is, amiknek kiilonb6z6é neveket adtak, mint allati
magnetizmus (Franz Anton Mesmer), odikus eré (Karl von Reichenbach), orgon (Wilhelm
Reich), prana (hinduizmus), lung (tibeti buddhizmus), qi (kiejtése: chi) (Kina), és mana
(Hawaii)

Egy kissé megf6zott paradicsom (balra) és egy nyers paradicsom (jobbra) Kirlian képei (energymedc.com)

Kirlian-ék munkaja gyakorlatilag ismeretlen volt nyugaton 1970-ig, amikor két ameri-
kai, Lynn Schroeder és Sheila Ostrander kiadta a konyviiket Psychic Discoveries Behind the
Iron Curtain cimen. Los Angelesben, az University of California-n Thelma Moss ¢s Kendall
Johnson végzett Kiterjedt kisérleteket a Kirlian-fényképezéssel (Moss & Johnson, 1974; Moss,
1981). Beszamoltak a koronaban torténd dramai valtozasokrol, amikor emberi alanyaikat kii-
16nb6z6 érzelmi hatasok érték. Hipnozissal, meditacidval és gyogyszerekkel elért relaxacios
allapotok ragyogobb, szélesebb koronat hoztak létre. Alkohol fogyasztasa szintén erdsebb
koronat eredményezett. Erés érzelmek, mint a diih és a szexudlis szenvedély ragyogd bibor-
szint ¢€s vOroset hozott 1étre, mig a lazabb, szelidebb érzelmek, mint a béke, egyetértés és
harmonia a kék arnyalataiban jelentek meg. A kutatok a kisérleteikb6l arra kovetkeztettek,
hogy az ilyen valtozasokat nem lehet megmagyarazni a bor ellenéallasdnak vagy homérsékle-
tének valtozasaival, vagy az erekben aramlo vér valtozasaival.

Mutatéujj hegyének korondja. Balra: normal dllapotu alany. Jobbra: ugyanaz az alany két feles elfogyasztasa
utdn. (gregorydesilet.com)

Négy gyogyitoé tanulmanyozasakor Moss és Johnson azt talalta, hogy a koronakisiilé-
sek sokkal nagyobbak és fényesebbek a gyogyitasi szakasz eldtt, mint akdzben vagy utana,
mikdzben a pacienseik koronai élesen megndvekedtek, ami azt sugallja, hogy volt egy ener-
giaatadas nekik. Egy masik felfedezés az volt, hogy amikor tiiket szurtak akupunkturas pon-
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tokba, amik kapcsolatban alltak a paciensek meghatarozott panaszaival, a koronakisiilések
fényessége ¢s tisztasaga megndvekedett.

A Kirlian-fényképezés eredményei kiilondsen ellentmondodak lehetnek a sok tényezd
miatt, amik meghatarozzdk a korona-kisiilést ¢s a kiilonbozd kutatok altal kiilonbozé modo-
kon hasznalt berendezések eltérése miatt. Egyes kutatok az 1970-es években arra jutottak,
hogy amikor minden tényez6t gondosan feliigyelnek, nincs véltozas Kirlian-fényképen az
alany pszicholdgiai allapotanak valtozasaval (Milton, 1994, 71-2). Az a tény azonban, hogy a
kutatok egyik csoportja nagyon eltéré eredményeket kaphat egy masik csoportétdl, automati-
kusan nem érvényteleniti egyik csoport eredményeit sem. Moss €s Johnson ezt irjak:

Valtoztatva a frekvencidt, amivel a képeket készitjiik, lattunk egy targyat (mint egy fa-
levél vagy ujjbegy) megjelenni ragyog6 részletekkel az egyik frekvencianal, megvaltoztatni
az alakjat egy magasabb frekvencidnal, teljesen eltiinni egy még magasabb frekvencianal,
ismét megjelenni ragyogo részleteiben egy ennél is magasabb frekvencianal. Ugy hissziik,
hogy valamilyen harmoénia-torvény — amit még nem ismeriink — felelds a fényképezett targy e
szeszélyes megjelenéséért és eltlinéséért. (1974, 59)

Ahhoz, hogy a koronakisiilés a fém targyakbol olyan nagysagrendii ingadozasokat
eredményezzen, mint amiket az €16 szovetek hoznak Iétre, a fesziiltséget tobb ezer volttal kell
megvaltoztatni, mig az emberi test csak millivolt nagysagrendben mutat valtozasokat. Brian
Snellgrove (1996, 90) azt allitja, hogy ,,ez sulyt ad annak az elképzelésnek, hogy az egész €16
test az aurikus energiaval rezonal — amit a keleti filozofia ,,prananak” nevez." Ugy véli, hogy
a Kirlian technikak hidat képeznek a lathato és a lathatatlan vilagok kozott, és mindeddig ezek
jutottak a legkdzelebb ahhoz, hogy az aurat lefényképezziik.

Ha egy novényrdl leszakitunk egy levelet, és Kirlian-fényképeket készitiink rdla tobb
napos 1ddszak alatt, a koronaja erdteljesen valtozik, amig végiil egyaltalan nem kapunk izz6
képet. Azok, akik nem hisznek a finomabb energiamezdkben, ezt teljesen a levél fokozatos
azonban azt taldlta, hogy ha egy elhalt levelet vizbe aztat, akkor sem kap semmilyen izz6 ké-
pet, vagy a legjobb esetben csak egyenletes izzast (Moss & Johnson, 1974, 112). Egy masik
kutatd azt taldlta, hogy a nedvesség 40-70% kozotti valtozadsanak vagy egy polietilén lap —
hatékony nedvesség tarold — behelyezésének az ujjhegy €s a film k6z¢€ nincs hatasa a koronéra
(Snellgrove, 1996, 97).

Masrészt Moss csapata azt talalta, hogy egy akér vizbe aztatott, akar forr6, szaraz San-
ta Ana szeleknek kitett elhalt falevélbe visszatér a Kirlian-¢élet, mig 6nmagaban a hének nincs
hatasa. Azt is felfedezték, hogy egy repedt és csonkolt falevél eredményeként a Kirlian-kép
sokkal halvanyabba valik, fekete iireges lyukakkal, még ott is, ahol a levél nedves és sértetlen.
Tovabba példaul a szaraz ujjak és a nedves almak fényképei ragyogok, mig a nedves ujjakrol
€s a szaritott almakrol egyaltalan nem lehet fényképet késziteni (Moss, 1981, 98, 152-3, 204).
Tehat vilagos, hogy a jelenséget nem lehet csakis a nedvességre redukalni.

A legérdekesebb — és legvitatottabb — Kirlian-hatas mind kozott a ,,fantom-levél” ha-
tas. Ha egy levél egy részét levagjuk, a Kirlian-fénykép alkalmanként nem csak az egészséges
részt mutatja, hanem a hianyzo rész gyenge szellemképét is. Ezt a jelenséget sok kutatd fény-
képezte le egymastol fiiggetleniil, de csak ritka alkalmakkor fordul eld, csakis a megteleld
koriilmények kozott. Pace & Drumm (1992) ezt irjak:

Rutinszerti 6vintézkedéseket tesznek biztositandd, hogy egy kép ne keletkezzen téve-
désbdl. Példaul szabvanyos eljaras kozvetleniil azel6tt elvagni egy levelet, hogy azt rasimita-
nak az emulziora (a fényképekhez kdzvetlen kapcsolat kell), hogy lehetdséget se adjanak arra,
hogy a képeket nedvesség-lenyomatok okozzak. A korai 1970-es években az elsé fantom-
fényképek hitelességét veszélyeztette az a gyakorlat, hogy akkor vagtak el a levelet, amikor
mar az emulzion volt, de ezzel a gyakorlattal felhagyta az 1970-es évek kozepén.
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Minden ellentétes bizonyiték ellenére még mindig altaldnos allitas, hogy ha miutan a
teljes levelet lefényképezték, a fényképezd feliiletet megtisztitottdk a maradvanyokrol és a
maradék nedvességtdl az elvagott levél fényképezése elott, akkor a hianyz6 darab képe nem
jelenik meg. lon Dumitrescu, roman kutato szerint a fantom-levél hatast mikroszkopikus viz-
cseppecskék okozzak, amik a maradék levél sz¢é1€bol szivarognak ki par milliméternyire (Old-
field & Coghill, 1988, 95-6). Azonban a vizcseppeknek 5-10 cm-re kellene kiszivarognia,
hogy felvegyék az érintett levél véletlenszerli alakjat. Raadasul, ha a fantom-levél hatas egy-
szerlien gazkibocsajtas, nedvesség vagy vizgéz eredménye, akkor miért nem jelenik meg a
fantom az esetek legnagyobb tobbségében?

A fantom-levél hatast bemutatd rovid videdk itt érheték el: cyberspaceandtime.com;

youtube.com.

Fantom-levél hatds, University of Los Angeles, 1973. (natural-health-zone.com)

Balrdl jobbra: egészséges repkénylevél, repkénylevél, ahogyan altaldban megjelenik, miutan egy részét levag-
tak, fantom-levél hatas (Robert M. Wagner, 1975. aprilis 29.). A levél vagatlan részét letakartdk egy miianyag
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lappal, miel6tt a 3. fénykép késziilt. (tpissarro.com)

A fantom-levél hatds Kirlian-képe, fényképezte Sdo Paulo-ban, Brazilidban, 1973-ban H.G. Andrade, a Brazilian
Institute of Psychobiophysical Investigation kutatasi igazgatdja.

Moss csapata megprobalt fantom képeket késziteni patkdnyok és egerek farkai egy ré-
szének amputalasa utan, de nem jartak sikerrel. Jack R. Worsley azt allitja, hogy a Kirlian-
fényképezés embereknél is mutathatja az amputélt végtagokat. ,,Minél inkédbb panaszkodik
fantom-fajdalomra egy amputalt, annal jobban lathatdo a test amputalt része” — mondta
(Krippner & Rubin, 1974, 165). Ugy tiinik azonban, tovabbi részletek nem allnak rendelke-
zésre. Stanley Krippner azt mondja, hogy a fantom végtagok és ujjak Kirlian-modszerrel valod
felvételére tett kisérletek nem voltak sikeresek (Sheldrake, 1994, 145).

Vita van arrdl, hogy a Kirlian-fényképezés hasznos diagnosztikai technika-e. A Jessel-
Kenyon ¢és tarsai altal végzett kisérletek (1998) azt mutattak, hogy a plazma lenyomatként
ismert Kirlian-eszkdz nem megbizhat6 diagnosztikai eszk6z. Sok felhasznald azonban szerte a
vilagon azt allitja, hogy sikeresen hasznalta a Kirlian-fényképezést, néha hattér diagnosztikai
eszkozkeént, hogy egy masik perspektivabdl kozelitsék sajat teriiletiiket (homeopatiat, aku-
punkturat, stb.). A felhasznalo intuicidja fontos szerepet jatszik a Kirlian-képek értelmezésé-
ben. Azonban sok kutatd igazolta, hogy elektro-fényképezési technikakat alkalmazva a rossz-
indulati szovetek fényesebb koronakisiilést mutatnak, mint a sértetlen sejtek (Oldfield &
Coghill, 1988, 97-8).

Az 1970-es években lon Dumitrescu azt talalta, hogy beteg paciensek elektrofotdin a
megjelent akupunkturas pontok jelezték a betegség helyét. Miutan a betegséget kezelték és
meggyogyitottak, az akupunkturas pontok eltiintek (Moss, 1981, 214). T6bb mint 5000 egész-
séges embert €s 171 rosszindulata daganattdl szenvedot vizsgalt meg, €s a daganatok helyét a
Kirlian-moddszer az esetek 74%-aban igazolta. 3 szarkomas esetben a Kirlian-kép mutatta a
daganatot, mig a rontgensugar nem (Oldfield & Coghill, 1988, 98).

L.W. Konikiewicz, amerikai kutatd kétszeresen vak tanulmanyokban bebizonyitotta,
hogy pontosan tudja a cisztas fibrozisos pacienseket Kirlian-fényképezést alkalmazva. Arrol
is beszamol, hogy sikeresen észleli a rakot és mas abnormalis koriilményeket (Korotkin, 2015,
112). Egy athéni pszichiater 120 alanyon végzett kétszeresen vak tanulmany a korai 1980-as
¢vekben azt talalta, hogy a pszichotikus paciensek koronaképei rendkiviil szakadozott minta-
zatokat mutatnak, mig a kontrol alanyok mintazatai jol szervezettek és egységesek. Indiaban
1500 ndn végzett kétszeresen vak tanulmany az 1990-es években azt mutatta, hogy a Kirlian-
fényképezés hatékonyabb a rak felfedezésében és diagnosztizaldsaban, mint egy szdvettani
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vizsgalat, és a betegséget észlelni tudjak a rosszindulati szakasz el6tt (Snellgrove, 1996, 46-
9).

Az 1980-asévekben Harry Oldfield elkezdte hasznalni egy Kirlian-tipust technikat
(elektro-szkennelést) diagnosztikai célokra, és kifejlesztette az elektrokristaly terapiat — Kris-
talyokkal felerdsitett pulzald, nagy frekvenciaju elektromos aram alkalmazéasat. A migréntol
kezdve a szklerdzis multiplexig terjedé rendellenességeket kezelt jo sikerarannyal (Oldfield &
Coghill, 1988).

Peter Mandel, a német természetgyogyasz és akupunktiras gyogyito kifejlesztett egy
gyogyitd rendszert, ami Kirlian-fényképezést hasznal diagnosztikai célokra, €s az akupunktu-
ras pontokat szines fénnyel kezeli. Tanulméanyok tucatjai alapjan publikalt adatokat, amik
Osszefliggést mutatnak adott ujjlenyomat szektorok kibocsijtasai €s a beteg szervek kozott
(Mandel, 1986; colorpunctureusa.orq).

A gaz kisiiléses vizualizacid (GDV) technologiat — egy korszerli Kirlian technikat —
Oroszorszagban Kosztantyin Korotkov és csapata fejlesztette ki az 1990-es években (Korot-
kov, 2015; gdvcamera.com; Rubik, 2009). A GDV kamera regisztralt orvosi eszk6z Oroszor-
szagban. Az ujjhegyekbdl jovo kisugarzasokat méri. Egy nem nyilvanos algoritmus alapjan a
megfeleld szoftver felhasznalja az adatokat a szdvetekben, szervekben és az egész testben
(beleértve a csakrakat is) torténd energiaaramlas modellezésére, ami az akupunktira €s su jok
elvén alapul, amelyben a kéz az egész test egy homunculusa. Mivel jelenleg még nincs nagy
adatbazis, ami megmutatnd, hogy az ujjlenyomat-adatok hogyan korreldlnak az egészségi
allapotokkal, adott betegségellikel, stb., az adatok értelmezése meglehetdsen szubjektiv.

GDV kamera és szoftver.

Beverly Rubik (2004) probatanulmanyt végzett GDV eszkozt hasznalva, hogy lassa, va-
jon a csikung alkalmazasa valtozasokhoz vezet-e a biomezdben. Az eredmények azt jelezték,
hogy a csikung utdn az alanyok ujjlenyomata tobb egységes fénykort bocsajtott ki, és a bal és
jobb kezekbdl jovo emissziok egyenletesebben kiegyensulyozottak. Rubik azonban elismerte,
hogy a kicsi mintaszam (6t alany kontrol alanyok nélkiil) ,tul kevés ahhoz, hogy érdemi sta-
tisztikai elemzést tegyen lehetdve”, és nem alkalmas ,,erés kovetkeztetések™ levonasara.
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