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ELOSZO

Ez a konyv a teozofiai tanitasok olyan vezérfonalat
szandékozik az olvaso kezébe adni, amely eléggé vilagos
ahhoz, hogy j6l szolgalja a kezd$ tanulmanyozot, ugyan-
akkor elegend@en teljes is, hogy lerakja a tovabbi tudas
megbizhat6 alapjait. Reméljiik, hogy e konyv bevezetdiil
szolgalhat H.P. Blavatsky mélyenszanté miiveihez, és
megfelelS l€épesdiok lehet azok tanulmanyozasihoz.

Azok, akik valamit is megtanultak az Osi Bolcsesség-
bél, ismerik azt a megvilagosodast, békét, oromet és erot,
amit a tanulmany életiikbe hozott. Azzal az 6hajjal kiild-
jik ki a vilagba ezt a konyvet, hogy néhdnyan elgondol-
kozhatnak tanitdsain és onmaguk szdmara bizonyithatjak
azok értékét.

1897. augusztus
ANNIE BESANT
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ELOSZO A MAGYAR KIADASHOZ

Annie Besant e konyvét el6szor 1897-ben angol nyel-
ven adta ki a Nemzetkozi Teozofiai Tarsulat, és azota mar
tobb kiadasa jelent meg mind angolul, mind sok maés nyel-
ven.

A teozofia igen kiterjedt és atfogd irodalmaban ez a
konyv volt ezen eszmekor és szemléleti irany elsd olyan
osszefoglaldja, amely a teozofiat, vagyis az isteni bolcses-
séget — amelyet masképpen 0si, vagy inkabb idGtlen bol-
csességnek is szoktak nevezni — a modern kor embere sza-
mara egyetlen konyvben igyekszik kozérthetGen feltarni.
E konyv olvaséi és tanulméanyozoi feltehetGen mar olvas-
tak néhanyat a Magyar Teozo6fiai Tarsulat altal eddig ki-
adott, a témaba bevezet6 konyvekbdl. Ha még nem, akkor
azt a legkomolyabban ajanljuk, mert az ilyen tobb 1épés-
ben torténd ismerkedés igen nagy mértékben megkonnyi-
ti az Gsi bolcsesség mélyebb és alaposabb megértését. E
bolcselet megértése pedig az élet sok alapvetd kérdésére, és
avilagegyetem €s az ember 0sszetartozasara és 0sszefliggé-
seire adhat gyakorlatilag is alkalmazhat6 Gtmutatasokat,
amelyek viszont az emberibb emberré valast, a szellemi
kibontakozast segithetik el6. A benniink és koriilottiink
1évé vilag allapota pedig arra utal, hogy az elgbbi folya-
matra égetden sziikség van. De jobb tajékozddasunk érde-
kében ugyanilyen sziikség van az 6t fizikai érzékszerviink-



AZ OSI BOLCSESSEG

kel a jelenlegi allapotunkban még nem érzékelhetd, min-
dent athatd mads tér- és idédimenzidk vilagai megismeré-
sének elkezdésére is.

Ez a kiadds most Vadnay Emma 1949-ben késziilt kiva-
16 forditasanak harmadik, javitott valtozata. A kotet végé-
re illesztett dbra a kozmikus és az emberi tudat- és ener-
giaszintek 0sszefoglalasa, ami nagyobb méretben letolthe-
t6 a Magyar Teozo6fiai Tarsulat honlapjarol, az Olvasniva-
10, letolthetd irodalom oldalrdl (www.teozofia.hu).

Tekintettel a konyv keletkezésének idejére, néhany do-
logra ra kell mutatnunk. Abban az idGben t6bb teozofiai
fogalom kifejezése még nem volt egészen kialakult. Mivel
az egész emberiség tulajdonképpen egy faj — amely tényen
a Teozofiai Tarsulat elsG célkitlizésében megfogalmazott
egyetemes testvériség eszméje is alapul —, nehézségbe iit-
ko6zott a kiillonboz6 korszakokban €16 és a kiilonféle civili-
zaciot kialakité nagy embercsoportok valtozatainak elne-
vezése. Az eredeti mi kifejezésmodjanak lehetdség szerin-
ti meghagyasaval igyekeztiink korunk szemléletmddjanak
is megfelelGen fogalmazni.

Budapest, 1993. december
Reicher Laszlo
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BEVEZETES

A VALLASOK EGYSEGE
AZ EGYSEG MINDEN VALLAS ALAPJA

A helyes magatartashoz helyes gondolkodas, a helyes
élethez a dolgok helyes megértése sziikséges. Az Isteni
Bolcsesség, akar régi szanszkrit nevén Brahma Vidjd-nak,
akar gorog nevén Theos Sophia-nak nevezzik, egyszerre ad
a vilagnak kielégitd bolcseleti rendszert és mindent maga-
ba foglal¢ vallast és erkolcstant. A keresztény szentirasok-
r6l mondta egyszer egy rajongdja, hogy vannak olyan se-
kély vizei, amelyekben egy gyermek is gazolhat, és olyan
mélységei, amelyekben csak oriasok tszhatnak. A teozo6fi-
ar6l ugyanezt lehet megallapitani. Némelyik tanitdsa
olyan egyszer és gyakorlati, hogy minden atlagos értel-
mi ember megértheti és kovetheti, masok viszont olyan
magasztosak és mélyek, hogy a legkivalobbak is hidba
erGltetik értelmiiket, és az erdfeszitést6l kimerilten ha-
nyatlanak le.

Ebben a kotetben megkiséreljiik a teozofiat egyszerd és
vilagos formédban nydjtani az olvasénak, oly médon, hogy
alapelvei és igazsigai Osszefiiggd képet adjanak a vilag-
egyetemrol, és csak annyi részletre tériink majd ki,
amennyi az alapelvek egymassal vald Osszefiiggésének
megértéséhez sziikséges. Egy alapfoku tankonyvnek nem
lehet feladata, hogy ugyanolyan teljes tudast adjon, mint a
mélyebben szant6 mivek. Az a feladata, hogy a tanuld
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tisztan lassa beldliik a targyra vonatkozoé alapvet$ eszmé-
ket, amelyekhez késGbbi tanuldssal még sokat kell hozza-
adnia, de amelyekbdl semmit sem szabad elfelejtenie. Az
ilyen konyv altal felvazolt korvonalakba a tanul6 aztan be-
lerajzolhatja a tovabbi kutatdssal nyert részleteket.
Altaldnosan elismert tény, hogy a vilag nagy vallasai
igen sok vallasi, erkolcsi €s bolcseleti egyezést mutatnak.
A tény altalanosan elismert, magyarazatar6l azonban sok
vita folyik. Némelyek azt allitjak, hogy a vallas az emberi
tudatlansag talajabdl ndtt ki, amit a képzelet mivelt meg
és fokozatosan alakult ki az animizmus és a fétisizmus
nyers formaibodl. Az egyezések okanak az altalanos termé-
szeti jelenségeket tartjak, amelyeket tokéletleniil figyeltek
meg, és képzeletiik szerint magyaraztak. Az egyik iskola a
vallasok kulcsat a Nap és a csillagok imadéasaban latja, a
masik a phallos tiszteletében. A félelem, a vagy, a tudat-
lansag, a csodalkozas arra vezette e tuddsok szerint a vad-
embert, hogy megszemélyesitse a természet erdit. Félel-
meit és reményeit, kodos képzelgéseit, ijedt kérdéseit a pa-
pok aztan ide-oda forgattdk, a mitoszok szentirasokka val-
tak, a jelképek tényekké, €s mivel alapjuk mindeniitt azo-
nos volt, az eredmény is természetesen azonos lett. Igy vé-
lekednek az 6sszehasonlité mitolégia tudorai és bizonyi-
tékaik 6zonével csak elhallgattatjak, de nem gy6zik meg a
laikusokat, akik latjak, hogy nem tagadhatjak az azonossa-
gokat, de homalyosan érzik, hogy ez igy nem lehetséges.
Lehetséges volna-e, hogy az ember legdragabb remé-
nyei és legmagasztosabb elképzelései vademberi képzelgé-
sek és vak tudatlansag sziilottei legyenek csupan?
Lehetséges-e, hogy az emberiség nagy vezetdi, a marti-
rok, a h6sok téveszmékben éltek, dolgoztak, szenvedtek és
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BEVEZETES

meghaltak puszta asztronomiai tények megszemélyesité-
seiért, vagy a barbarok jol leplezett tragarsagai miatt?

A vallasok kozos alapjainak masik magyarazata azt al-
litja, hogy van egy eredeti tanitas a nagy szellemi Tanitok
Orizetében, akik a fejlodés régen elmult korszakaiban nGt-
tek naggya, és akik tanit6i, vezetdi voltak a gyermekded
emberiségnek a Foldon, dtadva az emberi fajoknak és
nemzeteknek a vallds alapvetd igazsagait abban a forma-
ban, amelyik legjobban megfelelt az illet6 faj vagy nép sa-
jatossagainak.

E nézet szerint a nagy vallasalapitok mind egyetlen
Testvériség tagjai, és kiildetésiikben sok mas, a Testvéri-
ség naluk alacsonyabb szinten 1év{ tagja is segitségiikre
volt, beavatott €s a tanitvanysag kiillonb6z6 fokain allo,
szellemi meglatasban, bolcseleti tudasban és az erkolcsi
bolcsesség tisztasagaban kivalo emberek. Ezek vezették a
gyermek nemzeteket, ezek adtdk nekik torvényeiket, 6k
voltak kirdlyaik, tanitottdk, mint filoz6fusok, vezették,
mint papjaik. Minden régi nemzet emlékezik ilyen hatal-
mas emberekre, félistenekre, hdsokre, nyomukat megta-
laljuk az irodalomban, az épitészetben, a torvényhozas-
ban.

Nehéz tagadni az ilyen emberek 1étezését az altalanos
hagyomaénnyal, a még megléve szentirasokkal és a mar ja-
varészt romokban 1évs torténelem eldtti maradvanyokkal
szemben, hogy mas tanusagot, amelyet a tudatlanok elvet-
hetnek, ne is emlitsiink. A keleti szent konyvek nyjtjak a
legnagyobb bizonyitékot ir6ik nagysaga mellett, hiszen ki
tudta, vagy ki tudna ma megkozeliteni vallasos gondolata-
ik magasztossagat, bolcseletiik értelmi ragyogasat, erkol-
csi felfogasuk széles korét és tisztasagat? Es ha azt latjuk,
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hogy ezek a konyvek 1ényegileg azonos tanitasokat tartal-
maznak Istenr6l, az emberrdl és a vilagrol, habar igen val-
tozatos kiils6 megjelenési formakban, egyaltalaban nem
ésszerlitlen, ha ezeket a tanitasokat egyetlen kozponti és
eredeti forrasra vezetjiik vissza. A tanitasok e tarhazanak
az Isteni Bolcsesség nevet adjuk, illetSleg gorog formaja-
ban teozofid-nak nevezziik.

A teozofia, mivel forrasa €s alapja minden vallasnak,
egyikkel sem lehet ellentétben, s6t inkabb még megtiszti-
tojukka lehet, feltarva értékes belsG jelentését sok olyan
tanitdsnak, amelyet kiilsé megjelenésében eltorzitott a tu-
datlansag és a hozzatapadt babona. Mindegyikben felis-
meri és védelmezi sajat magat, és mindegyikben a rejtett
bolcsességet torekszik felfedni. Attdl, hogy valaki teozo-
fussa valik, nem szilinik meg egyuttal kereszténynek,
buddhistanak, hindunak lenni, csupan mélyebb betekin-
tést nyer a sajat vallasaba, erGsebben kapcsolddik spiritua-
lis igazsagaihoz, jobban megérti tanitasait. A teozo6fia haj-
dan létrehozta, most pedig igazolja és megvédi a vallaso-
kat. O a szikla, amelyb6l mindegyiket kifaragtak, az iireg
nyildsa, amelybdl kidstak azokat. Az intellektudlis kritika
itéloszéke eldtt 1gazolja az emberi sziv legmélyebb sovar-
gasait és érzelmeit, bizonyitja az emberbe vetett reménye-
inket, megnemesitve adja vissza Istenbe vetett hitiinket.

Ezt a megallapitast a vilag szentirasainak tanulmanyo-
zasa mindinkabb igazolja, igyhogy mar egynéhany sze-
melvény is elég a gazdag anyagbdl a tétel igazolasara, és
arra, hogy a tovabbi kutatashoz Gatmutatéast adjon. A valla-
sok {6 spiritualis igazsagait a kovetkezGképpen foglalhat-
juk Ossze:
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BEVEZETES

1. Van egy orok, végtelen, megismerhetetlen, valodi
Lét.

2. Ebbdl szarmazik a megnyilvanult Istenség, amely az
egységbdl kettGsséggé, a kettdsségbdl harmassagga fejlo-
dik.

3. A megnyilvanult Harmassagt6l szarmazik szdmos
spiritudlis 1ény, akik a kozmikus rendet igazgatjak.

4. Az ember a megnyilvanult Isten visszfénye, és ezért
alapvet@en szintén harmassag, belsd €s valodi €nje 6rok és
mégis azonos a vilag Enjével (a Vilag-lélekkel).

5. Az ember testetoltések sorozatidn at fejlédik, ame-
lyekbe a vagy hizza, és amelyektdl a tudas és az dldozat
szabaditja meg, amikor a potencialis istenségbdl ténylege-
sen istenivé valik.

Kinat, amelynek civilizacidja Gsréginek mondhato,
hajdan a turaniak népesitették be, az elpusztult Atlanti-
szon lakott, és onnan szétagazott negyedik nagy f6faj, az
atlantiszi negyedik alfaja. A mongol, ennek a f6fajnak
utolsé alfaja késGbb felfrissitette népességét, és igy Kina-
ban igen régi hagyomanyokat taldlunk, amelyek megel6-
zik az o6todik, vagyis arja f6faj letelepedését Indidban. A
Csing-Csang-Csing, a Tisztasag Konyve szépséges toredéke
egy régi szentirasnak, csak gy drasztja magabol a nyuga-
lom és a béke szellemét, ami oly jellemzd az ,,eredeti tani-
tasra”. A forditashoz fiizott bevezetésben Legge! azt
mondja:

Ezt az irdst Ko Yiiannak (vagy Hsziiannak) tulajdonitjdk, a
Wu-dinasztia kRorabeli taoistanak, akirdl azt mesélik, hogy elnyerte a

1 The Sacred Books of the East, XI. kotet
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halhatatlansdgot, és rendszerint igy is nevezik. Csodatevének is tart-
jdk, roppant mértékletesnek és szokdsaiban igen kiilonosnek. Amikor
egyszer hajotorést szenvedett, szdraz ruhdval emelkedett ki a vizbdl és
a viz szinén jart. Végiil aztan vilagos nappal felment a mennybe.
Mindezt nyugodtan tarthatjuk késébbi korok kitaldldsainak.

Sok ilyen torténetet mesélnek a kiillonb6z6 foka beava-
tottakrdl, és ezek egyaltaldban nem sziikségszerlien ,,kita-
lalasok”, most azonban jobban érdekel benniinket az, amit
Ko Yiian maga mond konyvérol:

Amikor elnyertem az igazi Taot, tizezerszer mondtam el ezt a
konyvet. Az Eg szellemet ezt gyakoroljdk, és az alsébb vildgok tudo-
saival nem kozolték. En a Keleti Hwa Isteni Kirdlydtol kaptam, 6 az
Aranykapu Isteni Kirdlyatol kapta, 6 pedig Nyugat Kiralyi Anyjatol
kapta.

Maiérmost, az ,,Aranykapu Isteni Kirdlya” cimet az a be-
avatott viselte, aki az atlantiszi tolték birodalom uralkodo-
ja volt, és haszndlata azt a gondolatot veti fel, hogy a
Tisztasag Konyvé-t onnan hoztak Kinaba, amikor a turani-
ak elviltak a tolt€koktol. Ezt a feltevést megerdsiti egy ro-
vid értekezés tartalma, ami a Tao-val, sz szerint ,,az Ut”-
tal foglalkozik. A régi turani és mongol vallasban az
Egyetlen Valdsagot illették ezzel a névvel. Ezt olvassuk:

A Nagy Taonak nincs testi formdja, de 6 teremtette és tapldalja a
mennyet és a foldet. A nagy Taonak nincsenek szenvedélyei, de ¢
szabja meg a Nap és a Hold futdsat. A Nagy Taonak nincs neve, de ¢
okozza minden dolog novekedését és fennmaraddsat. (I.1.)

Ez a megnyilvanult istenség, mint egység, de ezt koveti
a kettGsség:

A Taonak két formdja van: a tiszta és a zavaros, és két dllapota: a
mozgds és a mozdulatlansdg. A menny tissta, a fold zavaros; a menny
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mozog, a fold nyugalmi dllapotban van. A himnemii tiszta és a none-
mii zavaros; a himnemii mozog, a ndnemii nem. Az alapoetd (tiszta-
sdg) leszdllt és a (zavaros) kidradds szdrmazott beldle, és igy jottek
létre a dolgok. (L.2)

Ezt a részt kiilonosen a természet aktiv és passziv olda-
lara val6 utalas teszi érdekessé, a teremtd szellem és a tap-
1416 anyag megkiilonboztetése, amivel késGbbi irasokban
gyakran talalkozunk.

A Tao Te King igen egyszerlien tanit a Megnyilvanu-
latlanrél és a Megnyilvanultrol:

A Tao (az ut), amelyen jarni lehet, nem az orok és vdltozatlan
Tao. A név, amely kimondhato, nem az orok és vdltozatlan név. Amig
nincs neve, 6 a menny és a fold Eredete, amikor van neve, 6 minden
dolog Anyja. E két aspektusaban is mindig ugyanaz, amint azonban
megindul a fejlédés, kiillonbozd neveket kap. Mindezeket egyiitt misz-
tériumnak nevezziik. (1.1, 2, 4.)

A Kabbala ismerdit ez az isteni nevek egyikére, az ,el-
rejtett misztériumra” emlékeztetheti. Aztan tovabb:

Volt valami meghatdrozhatatlan és teljes, ami a menny és a fold
elott keletkezett. Mily csondes volt és alaktalan, egyediildllo és valto-
zatlan, mindenhovd elérd és kimerithetetlen! Ugy tekinthetjiik, mint
minden dolog anyjdt. Nem tudom a nevét és ezért a Tao névvel jelo-
lom. Megprobalva nevet adni neki, a Nagynak nevezem 6t. Allands
folydssal halad tova. Tovahaladvdn tavoliva valik. Eltavolodvin
visszateér. (XXV. 1-3.)

Igen érdekes itt az Egyetlen Elet kidradésa és visszaté-
rése, amivel a hindu irodalomban is taldlkozunk. Igen is-
merds ez a vers is:

Minden az ég alatt Téle, a létez6tdl (és megnevezettdl) szdrmazott,

20, 2

a lét Tole, mint nemlétezdtol (és megnevezetlentél) szarmazort. (X1.
2.)
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Hogy a vilag l1étrejohessen, a Megnyilvanulatlanbdl el
kell allnia az Egynek, akitdl a kettGsség €s harmassag szar-
mazik:

A Tao létrehozta az Egyet, az Egy a Kettot, a Ketté a Hdrmat, a
Harom pedig minden dolgot. Minden dolog maga mogort hagyja a so-
tétséget (amelybdl jort) és a vildgossdg felé halad (amelybe belemeriilt),
amint az Uresség Lehelete sszhangba hozza ket egymdssal.

(XLIL 1.)

»A Tér Lehelete” talan szerencsésebb forditds volna.
Mivel mindent O alkotott, mindenben benne foglaltatik:

Mindent dthat a nagy Tao. Jobbra-balra mindeniitt meglelhetd...
Mindent beborit, mint egy ruhdoval, és nem kidltja ki magdt uruknak.
A legkisebb dolog nevével is nevezhetd. Minden dolog visszatér (gyo-
keréhez és eltiinik), és nem tudja, hogy Az akarja, hogy visszatérjen.
Megnevezhetd a legnagyobb dolgok nevével is. (XXXIV.1,2.)

Chwangce (Kr. e. IV. szdzad) a Taotdl szarmaz6 szelle-
mi lényekre utal, amikor a régi tanitdsokat ismerteti:

Sajdt magdban van gyokere és alapja. Mieldtt a menny és a fold
lett volna, régtdl fogva, Az madr régen létezett. Tole szdrmazik a szelle-
mek titokzatos léte, Tole az Isten titokzatos léte.

Aztan kovetkezik e 1ények nevének felsorolasa, ame-
lyekbdl azonban nem idéziink, mert a kinai vallas ismer6i
ugyis tudjak, milyen nagy szerepet jatszanak benne.

Az embert harmassagnak tekinti a taoizmus, felismeri
benne a szellemet, a lelket és a testet. Ez a felosztas a Tisz-
tasag Konyvé-ben vilagosan kovethet6, mégpedig abban a
tanitasban, hogy az embernek meg kell szabadulnia a
vagytol, hogy egyesiilhessen az Eggyel:

Az ember szelleme szereti a tisztasdgot, elméje azonban megzavar-
ja azt. Az ember elméje szereti a nyugalmat, de vdgyai elzavarjak azt
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téle. Ha mindig eltdvolithatnd vdgyait, elméje magdtol megnyugod-
nék. Tisztitsa meg tehdt elméjét, és szelleme magdrol megtisztul. Az
emberek azért nem tudjdk ezt elérni, mert elméjiiket nem tisztitottak
meg, és vagyaikat nem tdvoztattak el maguktol. Ha az ember el tudja
tdvoztatni magatol vagyait, és ha ezutdn betekint elméjébe, nem az
0vé az tobbé, ha kitekint testére, nem ag 0vé az tobbé, és ha messzebbre
tekint a kiilsé dolgokra, 1igy taldlja, hogy semmi kize tobbé hozzdjuk.
(1.3,4)

Miutan megjelolte a ,tokéletes csondesség allapotaba”
valo befelé fordulas fokozatait, ezt kérdi:

Hogyan keletkezhet vdgy abban a tokéletes nyugalomban, ami
fiiggetlen a tartozkoddst helytél? Amikor pedig mdr nem keletkezik
vdgy, akkor igazi a csond és nyugalom. Ez a (igazt) csondesség dllan-
do tulagdonsdggad lesz és (tévedés nélkiil) vdlaszol a kiilsé dolgokra:
bizony, ez az igaz és dllando tulajdonsdg az ember egész természetét
hatalmdba keriti. Ebben az dllando vdlaszoldsban és dllando nyuga-
lomban van az dllando tisztasdg és nyugalom. Akt birtokdban van
ennek az dllando tisztasdgnak, az fokozatosan az Igazi Tao inspird-
ciojaba lép. (1. 5.)

Az inspirdciojaba” kifejezés beiktatdsa inkabb homa-
lyositja, mint megvildgositja a jelentést, mivel a Tao-ba
1épni megegyezik az egész elgondolassal, €s a szentirdsok-
kal.

A taoizmusban nagyon hangsilyozzak a vagyaktdl valé
megszabadulast. A Tisstasag Konyvé-nek egyik kommen-
tatora megjegyzi, hogy a Tao megértése a teljes tisztasagon
mulik: a teljes tisztasdg elnyerése teljesen a vagytol valo meg-
szabadulastol fiigg, ez a konyv legelsd tanulsaga.

A Tao Te King azt mondja:

Ha mély nitkar ki akarjuk kutatni, mindig vdagytalanoknak kell
taldltatnunk.

19



AZ OSI BOLCSESSEG

Mert ha a vdgy mindig veliink marad, kiilsd szélét érinthetyiik csu-
pan. (1. 3.)

Az Gjrasziiletést nem tanitottdk olyan vildgosan, mint
ahogy varhato6 volna, vannak azonban részek, amelyek ar-
ra utalnak, hogy a {6 gondolatot természetesnek tartottak
az entitasrol, vagyis hogy allati és emberi életeken megy
at. Chwangce leirja egy haldoklo finom és bolcs torténetét,
akihez igy sz6lt baratja:

Valoban nagy a Teremtd! Mivé fog & most téged vdltoztatni?
Hovad visz el téged? Vajon egy patkdany mdjdovd leszel-e, vagy egy bo-
gdr labdva?

Szcelai igy felelt:

Ha a sziild azt mondja fidnak, hogy menjen keletnek, nyugatnak,
délnek vagy északnak, a fui engedelmeskedik. Itt a nagy ontomester,
amint onti a vasat. Ha az érc hirtelen felugrana (az edényben), és igy
szolna: *Belolem kardot csindlj!” — az ontdmester ezt biztosan igen
rossz néven venné. Ha pedig az anyaméhben formdlodo forma kije-
lentené: “beldlem férfi lesz, beldlem férfi lesz!” — a Teremtd ezen bizto-
san nagyon megiitkozne. Ha egyszer megértettiik, hogy az ég és a fold
nagy olvasztotégely és a Teremtd a nagy ontémester, ugyan hovd me-
hetnénk, ahol ne volna jo dolgunk? Mintha csondes dlombol jonnénk
sziiletésiinkkor, és nyugodt ébredés lenne a haldlunk. (V1. 1. 6.)

Ha most az 6t6dik fajt, az arjat vizsgaljuk, a legnagyobb
és legrégibb 4rja vallasban, a brahminok vallasiban
ugyanezeket a tanitasokat talaljuk. A Chandogjopanishad
az orok Létezordl azt jelenti ki, hogy ,egy csupan az, és
nincsen parja” és ezt irjak rola:

Azt akarta, hogy én a vildg kedvéért megsokszorozddjam.

(VL.IL 1. 3)
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A legmagasabb Logosz, Brahman, harmassag: 1ét, tu-
dat, iidvosség és

Attol szarmazik az élet, az elme és minden érzék, az éter, a levegd,
a tiiz, a viz és a fold, mindezek tamogatija.
(Mundakopanishad, II. 3.)

Sehol az istenségrol oly magasztos leirast nem talalunk,
mint a hindu szentirdsokban, mivel azonban ezek mar
kozismertek, beérjuk itt csak rovid idézetekkel.

Megnyilvanult, kozeli, titkos helyen mozgo, a nagy menedék, ben-
ne pithen minden, ami mozog, lélegzik és bezdrja szemét. Tudd meg,
hogy Azt kell tisztelned, a létet és nem létet, a legjobbat, ami minden
teremtmény értelme folott dll. Ragyogo, finomabb a legfinomabbndl,
benne vannak rogzitve a vilagok és lakoik. Ez az orok Brahman, Az
az élet és hang és értelem. A legmagasabb, aranyos hiivelyben Brah-
man van, a makuldtlan, az osztatlan: Az a vildgossagok vildgossaga,
és az En ismerdi megismerik 0t... Az a haldltalan Brahman van elol,
Brahman van hdrul, Brahman jobbra és balra, lent, font, dthatva
mindent, ez a Brahman, bizony, maga a mindenség.

(Mundakopanishad, II. II. 1, 2, 9,11.)

A vilag folott van Brahman, a legmagasabb, a legnagyobb,
benne rejlik minden lényben teste szerint, a vildg egyetlen Lehe-
lete, az Ur, akit ismerve, az emberek halhatatlansdgot nyernek.
En ismerem azt a hatalmas szellemet, a sotétség folott ragyogo
vilagossagot... Tudom, hogy & a hervadhatatlan, az dsi, minden-
nek lelke, természeténél fogva mindeniitt jelenvalo, akit a
Brahma-ismerok nem-sziiletettnek, orokkévalonak mondanak.

(Shvetashvataropanishad, III. 7, 8, 21.)

Amikor nincs sem sotétség, sem nappal, sem éjszaka, sem lét, sem
nemlét, akkor Siva egyediil létezik, Az az elpusztithatatlan, Azt tisz-
teli Szavitr, Aol jorr az 0si bolcsesség. Sem font, sem alant, sem a
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kozépen & meg nem érthetd. Sem hasonlatot nem lehet rd taldlni, aki-
nek neve végtelen dicséség. Alakja szemmel meg nem dllapithatd,
szemmel 6 meg nem ldthato, akik ismerik Ot sziviikkel és elméjiikkel,
a szivben lakozvdn, halhatatlanokkad lesznek. (Uo. IV. 18-20.)

2 2.2

Az a gondolat, hogy az ember bensé €njét tekintve azo-
nos a vildg Enjével — ,En Az vagyok” — annyira athatja a
hindu gondolkodast, hogy sokszor az embert ,Brahman
isteni varosanak”, a ,,kilenc kapus varosnak” nevezik, az
Istennek, aki a sziv mélyén lakozik.

Egy mddon lathato (a Lény), amelyet bizonyitani nem lehet,
amely orokkévalo, makuldtlan, magasabbrendii az éternél, nem szii-
letett, a nagy orok Lélek... Ez a nagy, nem sziiletett Lélek az, ami az
értelmes (lélek) képében minden teremrményben lakozik, ugyanaz,
ami éterként a szivben lakozik?, benne alszik, mindennek leigdzoja,
mindennek uralkodoja, mindennek legfelsébb Ura, jo tettekkel na-
gyobbd nem tehetd, sem rosszakkal nem kisebbithetd. Mindennek
Uralkodoja, minden lénynek legfelsébb Ura, minden lény Megtarto-
ja, a Hid, a vildgok Fenntartoja, hogy rommd ne omoljanak.

(Bhihadaranyakopanishad, IV. IV. 20, 22.)

Amikor Istent a vilag kibontakoztatéjanak szerepében
vizsgaljak, harmas természete — Siva, Visnu, Brahma sze-
mélyében — igen vilagosan Kkitlinik, vagy a viz alatt alvo
Visnu képében, a belGle sarjad6 16tuszban, a 16tusz kely-
hében Brahmaval. Az ember ugyancsak hirmas, é€s a Mun-
dakopanishadban az Enrdl az irjak, hogy azt a fizikai test,
a finom test és a mentalis test hatarozza meg, és aztin
mindegyikbdl kiemelkedik a ,,kett6sség nélkiili” Egybe.
A Trimurtibdl, a Szentharomsagbol szarmaznak az iste-

2 A szivben lakozé éther misztikus kifejezés, ami arra az Egy-re
utal, akir6l mondjak, hogy ott lakik.
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nek, akiknek feladata a vilag tigyeinek kezelése, és akikrdl
ezt irja a Brihadaranyakopanishad:

Imadjatok 6t, 11 istenek — akik utdn az év elgordiild napokkal ki-
teljesiil —, a vildgok Vildgossdgat, a halhatatlan Eleter. (IV.1IV. 16.)

Az Gjrasziiletés tanat a brahmanizmussal kapcsolatosan
alig kell emliteni, hiszen egész életbolcselete a 1éleknek
sok sziiletésen és halalon 4t tarté vandorlasan alapul, és
barmelyik konyvet vessziik kézbe, ezt a tanitast mind-
egyik magatdl értetdddnek tartja. Vagyai kotik az embert a
valtozas kerekéhez, és ezért tudassal, odaadassal és a va-
gyak kiirtasaval kell magat felszabaditania. Amikor a 1élek
megismeri Istent, felszabadul. A tudassal megtisztitott ér-
telem meglatja 6t. Az odaadéssal parosult tudas megleli
Brahma lakéhelyét. Aki megismeri Brahmant, Brahman-
na valik. Ha a vagyak megsz{innek, a halandé halhatatlan-
né valik és eléri Brahmant.

Az északi buddhizmus teljesen egyezik a régebbi valla-
sokkal, de a déli buddhizmusbdl gy latszik, kiveszett az
Egyetlen Létezd eszméje, amelybdl aztan a logoszi har-
massag szarmazik. Az els6 Logosz ott Amitabha, a Végte-
len Vilagossag, a masodik Avalokitesvara, vagy Padma-
pani (Chenrezi), a harmadik Mandzsuszri, a teremtd bol-
csesség megszemélyesitGje, aki Brahmanak felel meg. A
kinai buddhizmusbdl hidnyzik az Gsi LétezS eszméje, aki
a Logosz folott all, de a nepali buddhizmus Adi-Buddha-
tol szarmaztatja Amitabhat. Eitel szerint Padmapani a ko-
nyoriiletes gondviselés megszemélyesitdje, €és részben
Siva-nak felel meg, de mint a buddhista Szentharomsag
egyik tagja, inkabb ugyanazt a gondolatot latszik képvisel-
ni, mint Visnu, és azzal is hozza hasonlit, hogy a 16tuszt vi-
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seli (tliz és viz, vagy szellem és anyag, a vilag két alapvetd
alkotorésze). Az Gjrasziiletés és a karma tana annyira alap-
vetd a buddhizmusban, hogy nem is érdemes itt veliik bo-
vebben foglalkozni. Csak éppen a felszabadulas tutjat
emeljiik ki, és azt, hogy mivel Buddha Urunk hindu volt
és hindukhoz sz6lt, a brahmanizmus tanitasait tanitasai-
ban alland6an magatdl €rtet6dSknek veszi. Megtisztito €s
1jit6 volt, nem pedig képrombold, és az Osi Bolcsességnek
nem alapvet( igazsagait timadta, hanem csak azokat, ame-
lyeket a tudatlansag rakott ra.

Azok, akik a jol tanitott torvény utjain jarnak, elérik a sziiletés és
a halal nagy tengerének tilso partjat, pedig nehéz azon atkelni.
(Udanavarga, XXIX. 37.)

A vagy megkoti az embert és ezért meg kell tSle szaba-
dulni.

Nehéz annak megszabadulni a vdagyak bilincseitdl, akit szorosan
fogva tartanak vagyai, mondta az Aldott. Az dllhatatosak, akik nem
torodnek a vdgyak nyijtotta boldogsdggal, lerdzzdk Oket, és hamaro-
san a Nirodndba tdvoznak... Az emberek vdgyai nem maradandok,
mulandok azokban, akik tapasztaljdk azokat. Szabaduljatok meg
hdt attol, ami nem dllando és ne lakozzatok a haldl helyén.

(Uo.1I. 6, 8.)

AFi elpusztitotta magdban a (vildgi) javak utdni vdagyat, a biint, a
testi szemek kotelékeit, aki gyokerestiil irtotta ki magdbol a vdgyat, dl-
litom, brahmana az. (Uo. XXXIII. 68.)

A brahmana pedig olyan ember, aki ,,utols6 testében
é1”, és aki
Ismervén el6z0 életeit, megldtja a mennyet és a poklot, a muni, aki

megtaldlta a modot, hogy miképpen vessen véget a sziiletésnek.
(Uo. XXXIII. 55.)
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Az exoterikus héber szentirasokbdl nem tiinik el6 tal-
sagosan a haromsag eszméje, habar a kettdsség megvan, és
az Isten e szentirasokban nyilvan nem a Megnyilvanulat-
lan, hanem a Logosz.

En vagyok az Ur, és nincs mdsik tir. En adom a vildgossdgot, és én
teremtem a stétséget: én csindlok békét, és teremtem a rosszat: én va-
gyok az Ur, aki mindezeket csindlja. )

(Ezsaias, XLVII. 7.)

Philonal azonban egészen vilagos a Logoszrol szolo
tan, és a negyedik evangéliumban is megtalalhat6:

Kezdetben volt az Ige (Logosz) és az Ige Istennél volt, és Isten volt
az Ige... Mindent & alkotott és nélkiile semmi sem alkottatott.
(Janos evangéliuma I. 1, 3.)

A Kabbala azonban vilagosan tanitja az Egyet, a Har-
mat, a Hetet és aztan a sokat:

A Legdsibbnek, a Legismeretlenebbnek van formdja és mégsincs
neki. Van formdja, ami dltal fenntartja a vildgot. Nincs formdja,
mert fol nem foghato. Amikor elészor folvette ezt a formdt, (Kether, a
Korona, az elsé Logosz), kilenc ragyogo Fény dradt ki beléle (a Bol-
csesség, a Hang, amely Ketherrel a Haromsdgot alkoyjdk, és aztin a
hét magasztos Sephirot)... O az 056k kozt a legdsibb, a rejtelmek rejtel-
me, a legismeretlenebb az ismeretlenek kozott. Van formdja, ami hoz-
2d tartozik, mivel (altala) megmutatkozik nekiink, mint a mindenek
folow allo Ost Ember, az 0sok legdsibbje és a legismeretlenebb az isme-
retlen dolgok kozort. Es mégis, abban a formdban is, amelyben megis-
merteti magat, az Ismeretlen marad.

(Isaac Myer: Kabbala, a Zoharbdl 274-275.)

Isaac Myer kimutatja, hogy a ,forma” nem ,az Osok
legdsibbje,” aki az Ain Soph.
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Hdrom Fény van a Szent Magassdgban, és a hdrom eggyé egyesiil,
és 6k a Thora alapja, és ez nyitja meg mindenkinek az utat... Jojjetek
és lassdatok az ige misztériumat. Hdarom fokozat ez, és mindhdrom kii-
lon létezik, és mégis mind egy és egybe van fonodva, nincsenek egy-
mdstol elvdlasztva. Harom szdrmazik az Egytdl, az Egy a Hdarom-
ban létezik, az az erd a Kettd kozott. A Kettd az Egyet tapldlja, az
Egy sok oldalt taplal, ezért Minden az Egy.

(Uo. 373, 375, 376.)

Koztudomast, hogy a zsidok vallottak a sok istenrdl
sz010 tant: Ki hasonlit hozzdd, oh Uram, az istenek kozort?
(Exodus, XV. 11.) és az aldrendelt lények sokasaganak ta-
nat, amelyeket ,,Isten fiainak”, az ,,Ur angyalainak”, a ,tiz
angyali rendnek” neveztek.

A vilag keletkezésérdl a Zohar ezt tanitja:

Kezdetben volt a Kirdly Akarata, még mielott az O Akaratabdl
kidrado létezdk lettek volna. Az rajzolta meg és véste ki mindazon
dolgok formdjdt, amelyeknek a rejtett dllapotbol meg kellett nyilod-
nulniuk a kvadrdns (szent tetractys) vakito vildgdaban.

(Uo. 194, 195.)

Semmi sem létezik, amiben ne volna benne immanen-
sen az istenség, az Ujrasziiletésrdl pedig azt tanitjak, hogy a
1élek, mieldtt a foldre jott, az isteni gondolatban l1étezett.
Ha a lélek a megprobalas idején egészen tiszta tudott volna
maradni, elkeriilhette volna az Gjrasziiletést, ez azonban
ugy latszik, csak elméleti lehetdség, mert:

Minden lélek ald van vetve a korforgdsnak, de az emberek nem is-
merik a Szent utjdt: legyen O dldott! Nem tudjik, miképp itéltetrek
meg dllandéan, mieldtt e vildgba jottek volna, és miutdn elhagytik
ast. (Uo. 198.)
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Ennek a hitnek nyomai mind a zsid, mind a keresz-
tény szentirasokban megtalalhat6k, mint pl. abban a hit-
ben, hogy Illés vissza fog jonni, és késGbb, hogy Keresz-
teld Janos személyében tért vissza.

Egyiptomban a legGsibb id6ktdl fogva megtalaljuk a hi-
res Szentharomsagot: Ra-t, mint az elsd Logoszt, Ozirisz-
Iziszt, mint a kett6s masodik Logoszt és Horuszt, a har-
madik Logoszt. Igy sz6] Amon-Ra hires himnusza:

Az istenek meghajlanak méltosdgod eldtt, dicsditvén Annak a lel-
két, ami teremtette Oket... és igy szolnak hozzdd: Béke legyen az iste-
nek tudatos Atydai ontudatlan Atyja minden kidramldsdoval... Te,
lények teremtdje, imddjuk a lelkeket, akik tled dradnak ki. Te nem-
zettél benniinket, oh, nagy Ismeretlen és mi iidvozliink téged, imdd-
vdn minden Isten-lelket, aki téled szdll ald, és benniink lakozik.”

(Idézve a Titkos Tanitas III. 485. oldalardl)

Az ,Istenek ontudatos Atyai” a Logoszok, az ,,ontudat-
lan Atya” az Egyetlen Létezd: ontudatlan, de nem azért,
mert kevesebb, hanem mert végteleniil tobb mindannal,
amit mi ontudatnak neveziink, és ami korlatozott.

A Holtak Konyvé-nek toredékeiben tanulméanyozhatjuk
az emberi lélek Gjrasziiletésének eszméjét, zarandoklasat
és végsd egyesiilését a Logosszal. Aninak, az irnoknak, a bé-
kességben diadalmasnak hires papirusza tele van olyan rész-
letekkel, amelyek olvasdjat a tobbi vallas szentirdsaira
emlékezteti, utazasa az alvilagban, visszatérése testébe, sa-
jat maganak azonositasa a LLogosszal:

...1gy 526l Ozirisz Ani: En vagyok a Nagy, a Nagynak Fia, En
vagyok a Tiiz, a Tiiznek Fia... Osszeillesstettem csontjaimat, egésszé
és egészségessé tettem magamat, jra fiatal lettem, én vagyok Ozirisz,
az orokkévalosdg Ura. ( XLIIL 1, 4.)
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Pierret recenzidjaban a Holtak Konyvé-rdl ezt a megle-
po részt talaljuk:

En vagyok ama titkos neveken nevezett lény, aki éomillidkon dt
késziti magdnak lakohelyét. Szivem, ami anydmtol jossz hozzdm, szi-
vem, ami foldi létemhez sziikséges vagy... Szivem, ami anydmtol jossz
hozzdm, szivem, ami drvdltozdsomhoz sziikséges vagy...

A zoroasztrianizmusban megtalaljuk az Egyetlen Léte-
z0 fogalmat, amelyet Végtelen Térnek képzelnek el, ahon-
nan a Logosz, a teremtd Ahura-Mazda szarmazik:

Legnagyobb a mindentudds és a josdg tekintetében és pdratlan az &
dicsdségében: Ahura-Mazda lakohelye a vildgossdg (fény) orszdga.
(The Bundabhis, Sacred Books of the East, V. 3,4; V. 2.)

Neki adéznak legelGszor tisztelettel a Yasna-ban, a
zoroasztrianus liturgiaban:

Tisztelettel adozom Ahura-Mazddnak, a teremtdnek, aki ragyogo
és dicsdséges, a legnagyobb és a legjobb, a legszebb, amit felfoghatunk,
a legerdsebb, a legbilcsebb és az egyetlen, akinek teste tokéletes, aki
csalhatatlanul eléri céljait, az 0 igaz rendelkezései szerint. Ahura-
Mazdanak, aki igazsdgosan itél lelkiink folott, aki messze kiildi
dromhozo kegyelmét, aki teremtett és formdlt benniinket, taplalt és vé-
delmezett benniinket, aki a legbékeziibb Szellem.

(Sacred Books of the East, XXXI. 195, 196. old.)

Azutan kovetkezik a tiszteletadas az Amesaszpentak-
nak és a tobbi istennek, a legmagasabb megnyilvanult is-
tenséget, a Logoszt nem harmas-egynek allitja. Itt is, mint
a zsid6 vallasban, megvolt a hajlandésag arra, hogy szem
el6l tévesszEk ezt az alapvetd igazsagot. Szerencsére azon-
ban megtalalhatjuk az eredeti tanitds nyomait is, habar a
kozhitbdl késdbb ki is veszett. Dr. Haug ,,Essays on the
Parsis” cim miivében megallapitja, hogy Ahura-Mazda

28



BEVEZETES

vagy Ormazd a Legfels6bb Lény, és hogy beldle allt el a
két 0s-ok, amelyik, bdr kiilonbozd, egyesiilt és létrehozta az
anyagi dolgok és a szellem vildgat.

Ezeket ikreknek nevezték, és ezek mindeniitt jelenva-
16k, Ahura-Mazdiban és az emberekben egyarant. Az
egyik a valo dolgokat hozza 1étre, a masik a nem vald dol-
gokat, és ezek valtak a késGbbi zoroasztridnizmusban a j6
€s a rossz ellentétes szellemeivé. A korabbi tanitdsokban
nyilvan 6k alkottak a masodik Logoszt, mivel annak jel-
lemzdje a kettGsség.

A ,]J0” és a ,,rossz” csupdn a vilagossag és a sotétség, a
szellem és az anyag, a vilag alapvet§ ,ikerparja”, az Egybol
szarmaz6 Kettd.

A késdbbi fogalmat birdlva, dr. Haug ezt mondja:

Ez az eredeti zoroasztridnus elképzelés a két teremtd szellemrdl,
akik csupdn két része az isteni lénynek. 1dok folyaman azonban félre-
értések és hamis értelmezések kovetkeztében elvdltozott és eltorzult a
nagy alapito eme tanitdsa, Szpentomainjus, a ,,jo szellem” neve
Ahura-Mazda nevévé valt, és aztdn természetesen Angromainjus, a
»rossz szellem”, mivel Ahura-Mazdatol teljesen kiilonvdlt, dllando

2

ellenfelévé lett, igy dllt el az Isten és az Ordig kettéssége.

Dr. Haug nézetét igazolja a Gdatha Ahuvanaiti, amelyet a
tobbi gathaval egyiitt ,,az arkangyalok” adtak Zoroaszter-
nek:

Kezdetben volt egy ikerpdr, két szellem, mindegyik a maga kiilon
tevékenységével, 6k a jo és a rossz... Es ez a két szellem egyesiilve meg-
teremtette az elsot (az anyagi dolgokat), az egyik a valo dolgokat, a
mdsik a nemovalot... Es hogy segitse ezt az életet, jott Armaiti nagy
gazdagsdggal, a jo és igaz elme, 6 az orokkévalo, teremtette az anyag
vildgot... Minden tokéletes dolog felhalmozodott a Jo Ertelem ragyogé
hajlékdban, a bolcsek és az igazak, akiket a legjobb dologként ismer-
nek. (Yasna, XXX. 3,4,7,10.)
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Itt lathat6 a hdrom Logosz: Ahura-Mazda, az elsg, a
legmagasabbrenddi Elet, a benne €s t6le szirmazo ,,ikrek”,
a masodik Logosz, aztin Armaiti, az Ertelem, a vilag te-
remtGje, a harmadik Logosz. (Armaiti el6szor a bolcsesség
volt, és a bolcsesség istenndje. Késdbb, mint teremtdt, a
folddel azonositottak, és a fold istenndjeként tisztelték.)
Aztan megjelenik Mithra és az exoterikus hitben némileg
elhalvanyitja az eredeti igazsagot. R6la mondjak, hogy &
az, akit Ahura-Mazda teremtett, hogy fenntartsa és orkodjék e
mozgo vildg folott, vigydz Mazda teremtményére.

(Mihir Yast XXVII. 103.;
Sacred Books of the East XVII.)

Eredetileg aldrendelt istenség volt, az Eg Vildgossaga,
amint Varuna maga az €g volt, egyike a nagy uralkod¢ Lé-
nyeknek. E l1ények legmagasabbika a hat Amersapenda, és
koztiik a legnagyobb Vohtiman, Ahura-Mazda J6 Gondo-
lata. Ezekre van bizva az egész anyagi teremtés.

Az eddig leforditott konyvekbdl gy latszik, hogy az Gj-
rasziiletést nem tanitottak, és a parszik kozott sincs elter-
jedve ez a hit. Megtaldljuk azonban azt a képzetet, hogy az
emberi szellem szikra, amelynek 1angga kell lennie, és Gijra
egyesiilnie kell a legnagyobb Tiizzel, ennek pedig sziik-
ségképpeni velejardja a fejlédés, amelyhez wjrasziiletés
sziikséges. A zoroasztridnizmust sohasem fogjuk addig
megérteni, amig a ,,Kaldeai Ordkulumot” és a vele kapcso-
latos egyéb iratokat meg nem talaljuk, mert ott van az igazi
gyokere.

Ha nyugat felé menve Gorogorszagba érkeziink, ott az
orfikus rendszert taldljuk, amelyet a nagy tudasu G.R.S.
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Mead ir le Orpheus ciml mtivében. Az Egyetlen Létezs-
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nek a ,,Kimondhatatlan Hairomszorosan Ismeretlen Sotét-
ség” nevet adtak.

Az orfeuszi teologia szerint minden dolog egy hatalmas principi-
umtol szdrmazik, amelynek az emberi fogalmak ostobasdga és sze-
génysége szerint nevet adunk, holott teljességgel kimondhatatlan, és
az egyiptomiak valldsos nyelvezetében ,,a hdromszorosan ismeretlen
sotétség”, amelyet szemlélve minden tudds tudatlansdggd olvad.

Ett8l szdrmazik az ,Osi Haromsag”, az Egyetemes J0,
az Egyetemes Lélek, és az Egyetemes Elme, vagyis a
logoszi Harmassag. Mead igy ir réla:

Az elsé Hdaromsdg, ami megnyilvdnithaté az értelem szdmdra,
csupdn visszfénye vagy helyettesitdje a Megnyilvdnithatatlannak, és
hiposztdzidi:

a) a jo, ami lényegen feliili,

b) a Lélek (a vilaglélek), ami onmagdtol eredd lényeg,

c) az Ertelem (vagy Elme), ami ossthatatlan mozdulatlan lényeg.

Ezt koveti a mind lejjebb szallé6 haromsagok sorozata,
amelyek mind csokkend mértékben mutatjak az elsd jel-
legzetességeit, és végiil az ember, akiben potencialisan ben-
ne van a vildg osszessége és lényege... ,,Az emberek és istenek
faja azonos” (mondja Pindarosz, aki pythagorednus volt, és
akit Sz. Kelemen 1déz a Stromatdban)...Ezért aztdn az embert
mikrokozmosznak, kis vildgnak nevezték, megkiilonboztetésiil
a vildgegyetemtol, a nagy vildgtol (makrokozmosz).

Az emberben megvan a ,,nous” vagy igazi értelem, a
»logosz”, vagy racionalis értelem és az ,,alogosz”, vagy ir-
racionalis értelem. A két utobbi megint haromsagot képez
és igy all el6 a bonyolultabb hetes felosztas. Az embernek
is harom teste van e tanitas szerint, a fizikai és a finom tes-
te, valamint a fényld teste, az augoeides, ami:
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A kauzdlis teste vagy karmikus oltozéke a léleknek, amelyben fel-
halmozodik sorsa, jobban mondva minden elmiilt okozds magva. Ez
a fondl-lélek, ahogy gyakran nevezik, az a test, amelyik az egyik szii-
letésbol a mdsikba dtmegy.

Ami pedig az Gjrasziiletést illeti:

Az orpheuszi misstikusok, akdrcsak minden orszdg minden misz-
tériumdnak hivei, hittek az tjrasziiletésben.

Mead ezt boséges példakkal bizonyitja és kimutatja,
hogy Platon, Empedoklesz, Piithagorasz és masok is mind
tanitottdk. Az ember csak erényesség révén szabadulhat
meg az élet kerekébdl.

Taylor, Plotinus vdlogatott miivei-hez irt jegyzeteiben,
Damasciust idézi Platonnak az Egy folotti Egyr6l, a meg-
nyilvanulatlan 1étr6l sz6l16 tanitasat illetGen:

s

Platon taldn az egyen, mint kozvetiton dt az egy folotti kimondha-
tatlanhoz vezet benniinket, amirél most sz0 van. ... Azt, ami az egy fo-
lott van, teljes csondességben kell imddni... Az egy onmagdtol akar
létezni, nem mdstol; az egy folotti Ismeretlen azonban teljességgel ki-
mondhatatlan, és elismerjiik rola, hogy sem ismerjiik, sem nem ismer-
Jiik, hanem ismeretlenség-folotti. A hozzd valo kiozelség elhomdlyosit-
ja az egyet; mert mivel kozel van az oridsi principiumhoz — ha szabad
igy mondanunk —, az igazdn misztikus csond belsd szentélyében ma-
rad... Az elsd folotte van az egynek és minden dolognak, lévén egysze-
riibb, mint barmi egyéb.

A piithagoraszi, platéni és tujplatonikus iskolanak
annyi k6zos vonasa van a hindu és buddhista gondolatvi-
laggal, hogy egy forrasb6l szarmazasuk egészen nyilvanva-
16. R. Garbe Die Samkhya Philosophie cim( miivében sok
ilyen vonast sorol fel, amelyeket a kovetkezképpen Ossze-

gezhetiink:
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A legmeglepdbb a hasonldsag, sdt azonossag az Upani-
sadok és az eleusisi iskola tanitasaban az Egyrdl. Xeno-
phanes Isten és a vilag egységét és az Egy valtozatlansagat
tanitotta — és még inkabb Parmenides, aki azt vallotta,
hogy a valdsag csak a nem sziiletett, elpusztithatatlan és
mindeniitt jelenlév6 Egynek sajatja; mig minden ami sok-
féle és valtozo, az csupan latszat. Azt is tanitotta, hogy léte-
zés és gondolkodds ugyanaz. Ezek a tanitdsok teljesen
megegyeznek az Upanisadokkal és a beldliik kifejlodott
vedanta filozofia lényegével. Még el6bb azonban, mar
Thales tanitasa, hogy minden 1étez6 a vizbdl szarmazott,
azonos a védai tannal, hogy a vilag vizbdl allt els. Késébb
Anaximander azt hirdette, hogy mindennek alapja (o.pym)
egy Orok, végtelen és meghatarozhatatlan Dolog, amibdl a
hatarozott dolgok szdrmaznak, és amelybe vissza is tér-
nek, és ez a foltevés azonos a szankhya bolcselet alapjaul
szolgalo foltevéssel, amely szerint a vildg anyagi része
prakritibdl allt el6. S6t a hires mondas: movTo pet (s,panta
rei”: minden mozog), szintén a szankhya jellemzG nézetét
fejezi ki, amely szerint a harom guna allandé tevékenysége
folytan minden dolog folyton valtozik. Empedokles elmé-
letei a 1élekvandorlasrol és a fejlddésrdl joforman szintén
azonosak a szankhya elvekkel, az az elmélete pedig, hogy
semmi sem jOhet 1étre, ami ne léteznék mar eldre, teljesen
azonos egy jellegzetes szankhya tanitassal.

Mind Anaxagorasz, mind Démokritosz sok egyezd vo-
nast mutat, kivalt az ut6bbi nézete az istenekrdl és helyze-
tiikrdl, és ugyanez all, kiilonosen egynéhany furcsa részlet
tekintetében Epikurosra is. A legnagyobb és leggyakoribb
egyezéseket azonban a Piithagorasz tanitdsaiban talaljuk,
tanok és bizonyitasaik tekintetében egyarant, és ezt azzal
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magyarazzak, hogy Piithagorasz jart Indiaban és ott tanul-
ta bolcseletét, amint ezt a hagyomany is megerdsiti. A ké-
s6bbi szazadokban sajatosan szankhya és buddhista tano-
kat talalunk a gnosztikusoknal. Igen vildgosan mutatja ezt
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egy idézet Lassen-t6l, Garbe m{ivébadl:

A buddhizmus dltalaban vildgosan megkiilonbozteti egymdstol a
Szellemet és a Fényt és nem tekinti az utobbit jelentéktelennek, tald-
lunk azonban kozottiik olyan nézetet is a Fényrdl, amely kozeli roko-
na a gnosztikusokénak.

Eszerint a Fény a Szellemnek anyagban valé megnyilvdnuldsa, a
Fénybe oltozort értelmes lény kapcsolatba keriil az anyaggal, amiben
a Fény konnyen csokkenhet, sot egészen el is homdlyosodhat, és ez
esetben az értelmes Lény teljes ontudatlansdgba meriil. A legmaga-
sabb Ertelemrdl azt tartjak, hogy az sem Fény, sem Nem-Fény, sem
Satétség, sem Nem-Sotétség, amivel mindezek a Rifejezések az Erte-
lemnek a Fényhez valo viszonydt jelzik, holott az utobbi kezdetben
minden ilyen kapcsolat nélkiil vald volt, késobb azonban magaban
foglalja az Ertelmet, és kozvetiti kapcsolatdt az anyaggal. Ebbél ko-
vetkezik, hogy a buddhista nézet a legmagasabb Ertelemnek tulajdo-
nitja ast a képességet, hogy sajdat magatol fenyt hozzon létre. Ebben a
tekintetben is megvan az egyezés a buddhizmus és a gnoszticizmus ko-
201t

Garbe itt kifejti azt is, hogy a jelzett vonasok tekinteté-
ben sokkal nagyobb az egyezés a Szankhyaval, mint a
buddhizmussal, mivel a Szellem és a Fény viszonyat illetd
nézetek a buddhizmus késGi hajtasai, nem pedig alapvetd
tanitasai, a Szankhya viszont vilagosan és pontosan allitja,
hogy a Szellem az Fény. Még késGbb egészen vilagosan
lathat6 a Szankhya hatas a neoplatonikus irdsokban a Lo-
goszrol, vagyis az Igér6l sz616 tanitas, ha nem is Szankhya
eredet(i, még részleteiben is mutatja, hogy Indiabdl keriilt
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at,a ,,oach”, vagyis az Isteni Sz6 fogalma pedig el6keld sze-
repet jatszik a brahmanizmus rendszerében.

A gnosztikusokkal és neoplatonikusokkal egyidejd ke-
resztény vallasban is minden nehézség nélkiil kimutathat-
juk azokat az alapvets tanitasokat, amelyekkel eddig meg-
ismerkedtiink. A hiarmas Logosz a Szentharomsag képét
viseli, az els6 Logosz minden 1ét forrasa, az Atya, a kettGs
természetl masodik Logosz a Fiu, az Isten-ember, a har-
madik, a teremtd Elme, a Szentlélek, aki a kdosz vizei fo-
lott lebegve létrehozta a vildgokat. Aztan kovetkezik ,,a
hét isteni Szellem” (Jel. IV. 5) és az angyalok és arkangya-
lok sokasaga. Az Egyetlen Létez6re, amit kutatdssal nem
lehet megtalalni, amelyt6l minden szarmazik, és ahova
minden visszatér, kevés az utalas, de az Egyhaz nagy dok-
torai mindig allitjak a felfoghatatlan, végtelen, megmér-
hetetlen istenséget, amely igy sziikségképpen csak egy és
oszthatatlan lehet. Az ember az Isten képmasara van te-
remtve (Genezis, 1. 26, 27), kovetkezésképpen harmas ter-
mészet(i: szellembdl, 1élekbdl és testbol all, (I. Thess. V.
23.), Isten lakohelye (Efez. II. 22), Isten temploma (I. Kor.
II1. 16), a Szentlélek temploma (I. Kor.VI.19.) és mind-
ezek a kifejezések a hindu tanitdsokat visszhangozzak.

Az ajrasziiletés tanat az Ujszovetség inkabb természetes-
nek veszi, mint tanitja. Jézus Keresztel6 Janosrdl kijelen-
ti, hogy az Illés, ,aki eljovendd vala” (Maté XI. 14), ezzel
Malachias proféta szavaira utal: ,,Elkiildom hozzdtok Illés
profétar” (Malachias, IV. 5.). Aztan, amikor megkérdezték
erre a jovendolésre vonatkozodan, azt felelte: ,,Illés eljort
mar, de nem ismerték fel 6t”, (Maté, XVII. 12). A tanitva-
nyok is természetesnek talaltdk az Gjrasziiletést, amikor
azt kérdezték Jézustdl, hogy a vaksag vajon az ember bi-
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neinek biintetése-e, és Jézus valaszaban nem vetette el a
sziiletés elGtti blinozés lehetGségét, csak a szoéban forgd
egy esetre zarta ki, mint a vaksag okat (Janos, IX. 1-13).

Feltlin6 kijelentését arrol, aki diadalmaskodik és osz-
lop lesz az Isten temploméban, és abbdl soha tobbé ki nem
megy (Jelenések, I11. 12.), Ggy magyarazzak, hogy az az 1j-
rasziiletésektdl valé megszabadulast jelenti. Az egyhaz-
atyak irasaibdl igen jol bizonyithaté az altalanos hit az
Ujrasziiletésben, néhanyan ugyan azt allitjak, hogy csak a
léleknek sziiletés elGtti 1étezését tanitottak, de a bizonyité-
kok szerintem nem ezt a nézetet igazoljak.

Az erkolcsi tanitdsok egyezése nem kevésbé szembeszo-
k&, mint a vilagrol val6 fogalmak egyezése, és azok tapasz-
talatai, akik a test bortonébdl a magasabb sikok szabad-
sagaba emelkedtek. Vildgos, hogy az eredeti tanitasokat
bizonyos személyek 6rizték, akik iskolakban tanitottak, és
tanitvanyaiknak tovabbadtak azokat. Ezen iskolak és sza-
balyaik azonossaga nyilvanvaldan kittinik az erkolcsi tani-
tasokbol, a tanitvanyokkal szemben tdmasztott kovetel-
ményekbdl és a mentalis és spiritualis tudatallapotokbdl,
amelyekre folemelkedtek. A Tao Te King élesen megkii-
l6nbozteti egymastdl a tanulmanyozok tipusait:

A legmagasabb osztdlyii tanulok, ha a Taordl hallanak, komolyan
atiiltetik a gyakorlatba. A kozépsd osztalyviak, amikor hallanak réla,
néha megtartjak, néha elfelejtik. Az also osztdlyba tartozok, amikor
hallanak rola, hangosan kacagnak rajta.

(Sacred Books of the East XXXIX. 1.)

Ugyanott ezt olvassuk:

A bolcs a sajdt személyére gondol utoljdra, és mégis az elsé helyen
all, gy kezeli személyét, mintha idegen lenne, és személye mégis meg-
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marad. Nem azért van-e ez, mert nincsenek személyes és magancéljai,
és ezért az ilyen célok megvalosulnak? (VIL. 2.)

Mentes a feltiinni vagydstol, és ezért ragyog, onmagdtr nem tolja
elotérbe, tehar kitiinik, nem kérkedik, tehdt elismerik érdemeit: nem
onelégiilt, ezért elismerik felsébbségét. Eppen, mert nem torekszik els-
re, nem tud senki a vildgon lépést tartani vele. (XX. 2.

Nincs nagyobb biin, mint az ambicio, nincs nagyobb baj, mint az
elégedetlenség a sorssal, nincs nagyobb hiba, mintha kapni akarunk.

(XLVL. 2.)

Akik jok (hozzdm), azokhoz jo vagyok, és akik nem jok hozzdm,
azokhoz is j6 vagyok, és igy mindenki jovd valik. Akik 0szinték hoz-
zdm, azokhoz Gszinte vagyok, akik nem Gszinték, azokhoz is dszinte
vagyok, és igy mindenki dszintévé valik. (XLIX. 1)

Akiben bdségesen megvannak a Tao tulajdonsdgai, az olyan, mint
a gyermek. Mérges rovarok meg nem csipik, vadallatok el nem ragad-
jak, ragadoz6 madarak le nem csapnak redja. (LV. 1.)

Van harom értékes dolog, amihez ragasskodom. Az elsd a josdg, a
mdsodik a mértékletesség, a harmadik a szerénység... A josag egész bi-
zonyosan gyoz, még a csatdban s, és szilardan dllja helyét. Az Eg gy
menti meg a josdgos embert, hogy a sajdt josdga védi meg 6t.

(LXII. 2, 4.)

A hinduk ko6zott voltak valogatott tudodsok, akiket a
Guru mélténak talalt arra, hogy kiillon kozolje veliik a tit-
kos tanitasokat. A helyes életmdd altalanos szabalyait pe-
dig a Manu Torvényeibdl, az Upanisadok-bol, a Mahabhara-
ta-bol és mas hasonl6 miivekbdl ismerhetjiik meg.

Mondja azt, ami igaz, mondja azst, ami jolesd, ne mondjon soha ki
kellemetlen igazsdgokat, sem kellemes hazugsdgokat, ez az orok tor-

vény. (Manu, IV. 138.)
Nem okozva fajdalmat semminemii teremtménynek, gyiijtson las-
sanként spiritudlis érdemeket. (IV. 238.)
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A kétszer-sziiletettet, aki soha egy csoppet sem volt veszedelmes a
teremtett lényekre, nem fenyegeti semmiféle veszedelem sehonnan, mi-
utdn elhagyta testét. (VL. 40.)

Viselje el tiirelemmel a kemény szavakat, és ne valjék senkinek el-
lenségévé (mulando) teste miatt. A haragoo embernek ne feleljen ha-
raggal, dldja azokat, akik 6t dtkozzdk. (V1. 47,48.)

Megszabadulva a szenvedélytdl, a félelemtdl és a haragtol, énre-
am gondolva, menedéket bennem taldlva, a bolcsesség tiizében meg-
tisztulva, sokan beléptek mar az én lényembe.

(Bhagavad Gita, IV. 10.)

Nagy orom vdr arra a jogira, akinek elméje békés, szenvedély-ter-
mészete megnyugodott, aki biintelen, és természete az Orokkévaloét
tiikrozi. (V1.27.)

Akt semmi létezdvel szemben sem viseltetik rosszindulattal, ko-
nyoriiletes, bardtsdgos, szabad és onzetlen, fajdalomban és Gromben
egyensiilyozott és megbocsdto. Mindig elégedett, onfegyelem dltal har-
ménidban van, hatdrozott, elméjét és értelmét Nekem ajanlja, az hi-
vem, kedves Ennekem. (XII1.13,14.)

A Buddha koriil ott talaljuk Arhatjait, akiknek titkos
tanitasokat adott, nyilvanossagra pedig ilyesmit hozott:

A bolcs ember komolysdggal, erényességgel és tisztasdggal szigetet
épit magdanak, amit semmiféle dradat el nem soporhet
(Udénavarga, IV. 5.)
A bolcs ember e vildgban kitart a hit és a bolcsesség mellett, ezek az
0 legnagyobb kincset, minden egyéb kincset elvet magdtol. (Uo. X. 9.)
APki rosszindulattal van a rosszindulatiiak irdnt, sohasem tisztul
meg, aki azonban nem érez rosszindulatot, megbékélteti azokat, akik
gyiilolnek, mivel a gyiilolet nyomorusdgot hoz az emberekre, a bolcs
ember nem ismer gyiiloletet. (Uo. XIII. 12.)
Gyozd le a haragot azzal, hogy nem kelsz haragra, gyozd le joval
a rosszat, gyozd le bokeziiséggel a fosvénységet, gyozd le igazsdggal a
hazugsagot.” (Uo. XX. 18.)
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A zoroasztrianusok azt tanitjak, hogy dicséitse Ahura-
Mazdat, aztan pedig:

Ami szép, tiszta, halhatatlan, ragyogo, az mind jo. Tissteljiik a jo
szellemeket, a jo kirdlysdgot, a jo torvényt, a jo bolcsességet.

(Yasna, XXXVII.)
Elégedettség, daldds, drtatlansdg és a tisztdk bolcsessége dradjon
erre a hdzra. (Yasna, LIX.)

A tisztasdg a legfébb jo. A boldogsdg az osztdlyrésze annak, aki
legtisztabb a tisztasdgban (Ashem-vohu). Minden jo gondolatot, szot
és cselekedetet tuddssal alkotunk. A rossz gondolatokat, szavakat és
cselekedeteket tudas nélkiil alkotjuk. (Mispa Kumata.)

A zsid6knal megvoltak a profétai iskoldk €s a Kabbala,
az exoterikus konyvekben pedig ott taldljuk az elfogadott
erkolcsi tanitasokat:

Ki megy fl az Urnak hegyére, és ki all meg az & szent helyén? Az,
akinek keze és szive tiszta: akinek lelke nem duzzadt fol a hiisdgtol,
aki nem eskiidott hamisan. (Zsoltarok, XXIV. 3,4.)

Mi mast kivan téoled az Ur, minthogy cselekedjél igazsdgosan, és
légy konyoriiletes és aldzatos a Te Istened elott? (Mikeas, V1. 8.)

Az igazmondo szdj 0rok, de a hazug nyelv csak a pillanaté.

(Példabeszédek, XII. 19.)

Nem azért fogadtam-e bojtot, hogy megoldozzam a gonoszsdg ko-
telékét, hogy levegyem a siilyos terheket, hogy az elnyomottak szaba-
don jarhassanak, és hogy minden igat lerdzzatok? Nem azért-e, hogy
megoszd kenyeredet az éhezdkkel, hogy a kitaszitottakat hdzadba fo-
gadd, hogy felruhdzd a mezitelent, és hogy sajat hiisodtol el ne reji6z-
kodjél? (Ezsaias, LVIIL. 6, 7.)

A keresztény Tanit6 is megadta titkos utasitdsait tanit-
vanyainak, (Maté, XIII. 10-17.) aztan igy tanitotta ket:

Ne adjarok azt, ami szent, a kutydknak, se dragagyongyoit ne ves-
setek a disznok elé. (Maté, VII. 6.)
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Nyilvanos tanitasaib6l pedig a Hegyibeszédre utalunk,
tovabba olyanokra, mint az alabbiak:

En mondom nektek, szeressétek ellenségeiteket, dldjdtok azokat,
akik titeket dtkoznak, jot tegyetek azokkal, akik gyiilolnek titeket, és
imddkozzatok azokért, akik...és iildoznek titeket... Legyetek tehdt to-
kéletesek, miként a t1 mennyei Atydtok tokéletes. (Maté, V. 44,48.)

Aki megtalalja az 6 életét, elveszti azt, aki pedig elvesziti az 6 éle-

tét énmiattam, megtaldlja azt. (X.39)
Aki megaldzza magdt, mint ez a kisgyermek, az a legnagyobb a
mennyek orszdgdban. (XVIIL 4.)

A Szellem gyiimolcse szeretet, orom, béke, hosszi tiirés, szelidség,
josdg, hit, aldzatossdg, mértékletesség: az ilyen ember ellen nincs tor-

vény. (Gal. V.22,23))
Szeressiik egymdst, mert a szeretet Istentél valo, és mindenki, aki
szeret, Istentdl sziiletett és ismeri Istent. (Janos, IV.7.)

A gOrogok szamdra a plthagoreuszi iskola és az
Ujplatonikusok tartottdk meg a hagyomanyt: tudjuk, hogy
Piithagorasz Indiaban szerezte tudasa egy részét, Platont
pedig Egyiptom iskoldiban tanitottak és avattak be. A go-
rog iskoldkrél pontosabb értesiiléseink vannak, mint a
tobbirdl, a piithagoreusoknal voltak fogadalmat tett tanit-
vanyok és kiilsd rendszabalyok, a bels¢ kor tagjai pedig az
Ot probaév alatt hairom fokozaton mentek at. A részleteket
Mead Orpheus-aban talaljuk meg. A kiilsé rendszabalyokat
igy irjale:

Eldszor s, teljesen Istennek kell adnunk magunkat. Amikor
imddkozunk, ne kérjiink soha valami kiilonos kegyet, és legyiink meg-
gydzodove arrol, hogy mindent megkapunk, ami helyes és jo, és az Isten
bolcsessége szerint valo, és nincs aldverve a mi sajdt onzd vagyaink-
nak. (Diod. Sic. IX. 41.)
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Csak az erénnyel éri el az ember a boldogsdgot, ez pedig az értel-
mes lények kivdltsdga. (Hippodamus: De Felicitate, II.)

Onmagdban, sajdt természetétol, az ember sem nem jo, sem nem
boldog, de az igaz tanitds révén azzd lehet. (Uo.)

A fuii kegyelet a legszentebb kotelesség. Isten dlddsdt draszstja
arra, aki becsiili és tiszteli napjai szerzdjét — mondja Pampelus.
(De parentibus)

A sziilok want hdalatlansdg a legnagyobb biin — mondja Perik-
tione, Plat6n allitélagos anyja.

Feltiind az osszes piithagoreus irdsok tisztasdga és finomsdga. A
sziigességre és a hdzassdgra vonatkozo elveik a lehetd legtisztdbbak. A
nagy tanité mindig a sziizességet és a mértékletességer ajanlja, de
ugyanakkor gy rendelkezik, hogy a hdzastdrsak legyenek eldszor
sziilokké, mieldtt a teljes onmegtartoztatdst elkezdenék, mégpedig ab-
bol a célbol, hogy a szent élet folytatdasdra és a Szent Tudomdny to-
vdbbuvitelére alkalmas gyermekek megfeleld koriilményekbe sziiles-
senek. (Iamblichus, Vit. Piithag.)

Ez pedig roppant érdekes, mert pontosan ugyanezt irja
el6 a nagy indiai kédex, a Mavana Dharma Sdsstra. A ha-
zassagtorést a legszigoribban elitélték. S6t, az asszonynak
a lehets leggyongédebb banasmodot biztositottak férje ré-
szérdl, hiszen ,az Istenek el6tt” tarsul vette maganak.

A hézassag nem allati egyesiilés volt, hanem szellemi
kotelék. Ezért a feleségnek is jobban kellett szeretnie urat,
mint dnmagdt és mindenben aldzatosnak €s engedelmes-
nek kellett lennie. Erdekes megfigyelniink, hogy a régi
Gorogorszag legszebb ndi jellemei mind a Piithagorasz is-
kolajaban formalédtak, és ugyanez all a férfiakra is. Az
6kori ir6k mind megegyeznek abban, hogy ez a rend nem-
csak a legtisztabb élet és érzelmek legmagasabbrendi pél-
dait hozta létre, hanem paratlanul egyszeri modort, tapin-
tatot és érdeklddést a komoly dolgok irant. Ezt még a ke-

41



AZ OSI BOLCSESSEG

resztény irok is elismerték. (lasd Justin, XX. 4.) Az isko-
lan beliil az igazsag eszméje iranyitotta cselekedeteiket, de
egymashoz valé viszonyukban a legszigoribb tolerancia
és egyiittérzés volt kotelezd. Polus azt tanitotta, hogy az
igazsagossag minden erény alapja:

Az igazsdgossdg tartja fenn a békét és az egyensiilyt a lélekben; 6 a
70 rend anyja minden Rozosségben, 6 hoz békességet a férj és a feleség
viszonydba, 0 teremt szeretetet az r és szolgdja kozott...
A piithagoreus szdmdra az adott s26 szent volt. Es végiil, éljen az
ember mindig gy, hogy készen legyen a haldlra.”
(Hippolitus: Philos. VI.)

Igen érdekes az erényekrdl valo felfogas a neo-platoni-
kus iskolaban, ahol vilagosan megkiilonboztetik egymas-
tol az erkolcsot €s a spiritudlis fejlédést. Plotinus igy fejezi
ezt ki: ,Ne arra torekedjink, hogy bilntelenek legyiink,
hanem hogy Istenek”. A legalsé fok az volt, hogy a ,,k6z0s-
ségi erények” elsajatitasaval blintelenekké valjanak; ezek
révén az ember viselkedése tokéletes lett, mert az értelem
iranyitotta és ékesitette az irraciondlis természetet. Ezek
folott voltak a katartikus erények, amelyek a lelket a nem-
z¢€s kotelékei folé emelték, a theoretikusak, amelyek nala
magasabb lények korébe emelték, és a paradigmatikusak,
amelyek az igazi 1ét tudasat adtdk meg neki:

Az, aki a praktikus erények szerint cselekszik, érdemes ember, de
aki a katartikusak szerint cselekszik, démoni ember vagy jé démon.3
Aki csak az intellektudlis erények szerint cselekszik, az olyan mint
egy isten. Aki azonban a paradigmatikus erények szerint cselekszik,
az az Istenek Atyja.

3 JO szellemi intelligencia, mint Szokratész daimona.

42



BEVEZETES

A tanitvanyokat megtanitottak a kiillonféle modokra,
amelyeken testiikbdl ki tudtak emelkedni magasabb régi-
6kba. Amint a fliszalat kihtzzak hiivelyébdl, ugy kellett a
belsé embernek is kivonnia magit testi hiivelyébél.*

Ami a hinduknal a ,,fénytest” vagy a ,,ragyogo test”, az
megvan a neoplatonistaknal is, €s az ember ebben emelke-
dik magasabbrendd Enje megkeresésére:

Sem a szemmel, sem a beszéddel meg nem ragadhato, sem a tobbi
érzékkel, sem az onmegtartoztatdssal, sem pedig valldsos szertartd-
sokkal; a deriilt bolcsesség, a tiszta lényeg uitjan lathatjuk csak meg
meditdcioban az osztatlan Egyet. Ezst a bensé Ent az elme dltal fogiuk
megismerni, amelyben benne alszik az otféle élet. Minden teremtmény
elméjét ez az élet tolti el; ebben, ha megtiszrult, megnyilvdnul az En.

(Mundakopanishad, III. II. 8, 9.)

Csak akkor emelkedhet az ember azokba a magassagok-
ba, ahol mar nincs kiilonallas, ahol ,,megsziintek a szférak’.
Mead Taylor Plotinus-ahoz irt bevezetésében idézi Ploti-
nustdl egy ilyen szféra leirasat, ami nyilvan a hinduk
wiurijdja’:

OF ldtnak minden dolgot, nemcsak a teremietteket, hanem azokat
1s, amelyekben a lényeg foglaltatik. Es megldtjak onmagukat mdsok-
ban. Mert ott minden dolog dtldtszo; és semmi sem sotét, vagy ellendl-
16, hanem minden mindenki szdmdra beliilrdl is, és dt meg dt is ldi-
hato. Mert a fény mindeniitt a fénnyel taldlkozik; mivel minden dolog
minden dolgot magaban foglal, és minden dolgot meglat a mdsikban
is. Ugyhogy minden dolog mindeniitt van és minden minden. Hason-
loképpen minden dolog minden mds dolog is. Es a ragyogds végtelen
ott. Mert ott minden dolog nagy, még az is nagy, ami kicsiny. A nap is,
amely ott van, egyittal minden csillag; és viszont, minden csillag, a
nap 1s, és minden egyéb csillag. Mindegyikben egy-egy mds tulajdon-

4 Kathopanishad, VI. 17.
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sdg uralkodik, de mégis minden dolog lathaté mindegyikben. Hason-
loképpen tiszta ott a mozgds is; mert ott @ mozgdst nem zavarja egy a
mozgotol kiilondllo mozgato.

A leiras sziikségképpen rossz, mert ez a régié halandé
nyelven leirhatatlan, de még egy ilyen leirast is csak olyan
ember adhatott, akinek a szeme mar nyitva volt.

Egész koteteket lehetne megtolteni a vilag vallasainak
hasonldsagaival; a fenti hidnyos megallapitasok is elegen-
ddk azonban a teozéfia tanulmanyozasahoz, ahol frisseb-
ben és teljesebben taladljuk meg azokat az Gsrégi igazsago-
kat, amelyekbdl a vilag mindig is taplalkozott. Mindezek a
hasonlésagok egyetlen forrasra utalnak, ez pedig a Nagy
Fehér Paholy Testvérisége, a Beavatottak hierarchigja,
akik az emberiség fejlodését vezetik és vigyazzak, akik
ezeket az igazsagokat sértetleniil megorizték, és akik 1dén-
ként, amikor sziikséges, Ujra folidézik azokat az emberek
emlékezetében. Mas vilagokrol, régebbi emberiség sorai-
bél jottek 6k segitségiinkre, miutan egy — a mienkhez ha-
sonlithato — fejlddési folyamatban elérték tokéletességii-
ket. Ezt a folyamatot taldn jobban meg fogjuk érteni, ha
befejezziik jelen tanulmanyunkat. A Beavatottak adtak ezt
a segitséget és ebben késdbb sajat emberiségiink viragai is
kozremikodtek a legkorabbi 1d6kts] napjainkig. Most is
tanitjak a tudni vagyokat, megmutatva az utat és irdnyitva
tanitvanyaik 1épéseit; most is elérheti ket mindenki, aki
keresi Gket, ha kezében a szeretet és az odaadas faklyajat
viszi és azért 6hajt tudni, hogy szolgidlhasson; még mindig
fennallnak a régi szabalyok, még mindig lehull a lepel a
régi misztériumokroél. Pdholyuk kapujanak két pillére a
szeretet és a bolcsesség, és a szlik kapun csak azok 1éphet-
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nek be, akiknek vallardl lehullt a vagyak és az onzések
terhe.

Nehéz feladat 4ll elGttiink, és a fizikai vilagbol kiindul-
va csak lassan tudunk folkapaszkodni, azonban sokat se-
githet, ha a fejl6dés hatalmas folyamat madartavlatban
pillantjuk meg, miel6tt megkezdenénk részletesen tanul-
manyozni a kornyezd vildgot. A Logosz, mielGtt a terem-
tés megkezdGdne, elméjében, eszme formajaban, mar latja
az egészet, minden erdt, minden format, mindent, ami a
kialakulas folyaman objektiv l1étre fog kelni. Megvonja a
megnyilvanulads korét, amelyben miikodni akar, és meg-
hatdrozza 6nmagat, mint a vildgegyetemet éltetd életet.
Ha megfigyelnénk, lathatnank, mint alakulnak ki a kii-
16nb6z0 stirtiségl rétegek, mig végiil hét 6riasi régio kelet-
kezik, és ezekben az energiakdozpontokban az anyag oOr-
vényld mozgassal valasztodik szét mindaddig, amig véget
nem ér a szétvalasztodas és slirlisodés folyamata. Akkor
aztan lathatnank a kozponti Napot, a Logosz fizikai jel-
képét, és hét nagy bolygdlancot, amelyek mindegyike hét
bolygobal all. Ha pedig figyelmiinket arra a bolygé-lancra
korlatozzuk, amelynek sajat foldiink is tagja, lathatnank,
mint soprik végig az élethullaimok, megalakitva a termé-
szet vilagait, a harom elemi vildgot, az dsvany-, a névény-,
az allatvilagot és az ember-vilagot. Végiil csupan sajat {ol-
diinkre és kornyezetére korlatozva figyelmiinket, lathat-
nank az emberi fejlodést, és azt, hogy hogyan alakitja ki az
ember tudatat sok életperidduson at. Ha pedig egyetlen
emberre Osszpontositandnk figyelmiinket, lathatnank,
hogy minden életperiédusnak harom szakasza van, hogy
mindegyiket megszeghetetlen torvény kapcsolja hozza a

s

mogotte 1évkhoz, learatva eredményeit, és az elGtte 1€-
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vOkhoz, elvetve jovendd aratdsuk magjait. Lathatnank,
hogy az ember minden életperiédussal f6ljebb emelkedik,
tapasztalatait gyarapitva, hogy minden periédus foljebb
emeli tisztasagban, odaadasban, értelemben, hasznossag-
ban, mig végiil ott 4ll, ahol mostani Tanitéi allnak, és
megfizetheti fiatalabb testvéreinek az addssagot, amivel
azoknak tartozik.
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I. FEJEZET
A FIZIKAI VILAG

Lattuk, hogy a forras, amelybdl a vilagegyetem kifejls-
dott, egy megnyilatkozott isteni lény, aki az Osi Bolcses-
ség korszerti alakjaban a ,,L.ogosz” vagy ,,Sz6” nevet kapja.
Ez a gorog filoz6fiabol vett név tokéletesen kifejezi az Gs-
régi gondolatot, a Sz6t, amely a Csendben elhangzott, a
Szézatot, a Hangot, amely a vildgokat életre hivta. Most a
szellem-anyag fejlodését kell kovetniink, hogy megérthes-
siink valamit az anyag természetébdl, amellyel a fizikai si-
kon, vagyis a fizikai vilagban annyi dolgunk van. Mert a
fejlodés lehetdsége azokban a potencialis belsd er6kben
nyugszik, amelyek a fizikai vilag szellem-anyagdba van-
nak takarva, beléburkolva, belefoglalva. Az egész fejlodési
folyamat kibontakozas, amely beliilrdl jon, amelyet kiviil-
r6l értelmes lények tdmogatnak, akik a fejlédést vissza-
tarthatjak vagy siettethetik, azonban az anyag tulajdonsa-
gait meg nem haladhatjak. Sziikséges tehat, hogy legyen
valami fogalmunk a vilag l1étrejottének ezekrdl a korai fo-
kozatair6l, habar minden olyan kisérlet, amelyik részlete-
ibe akarna bocsatkozni, messze tilvezetne egy olyan elemi
értekezés hatarain, mint amilyen ez. Meg kell tehat elé-
gedniink egy egész feliiletes vazlattal.

ElGj6vén az Egyetlen Létez6 mélységeibdl, a gondolat-
tal és emberi szoval ki nem fejezhets Egybdl, egy Logosz
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megnyilatkozott Istenné lesz azaltal, hogy 6nmaganak ha-
tarokat szab, hogy 1ényének hataskorét onként korlatozza,
és mialatt tevékenységének szférait igy meghatarozta, ki-
jeloli vilagegyetemének kiilsd hatarait. Ezeken a hataro-
kon belill sziiletik a vildgegyetem, itt fejlédik €s itt enyé-
szik el: Obenne €l, mozog €s 1€tezik. Anyaga a Logosz ki-
sugarzasa, ereje és energiaja az O életfolyama, O minden
atomban benne van, mert mindent athat, mindent fenn-
tart és fejleszt. O a forrasa és vége, oka és célja, kozpontja
és keriilete a vilagegyetemnek, mint biztos alapon, rajta
épiilt fel a Mindenség, és benne 1élegzik, mint az O elhata-
rolt térbeli cselekvési kore. Mindenben megtalalhat6 és
minden Obenne van. Ezt tanitottak nekiink a megnyilat-
kozott vilagok kezdetérdl az Osi Bolcsesség ismerdi.

Ugyanebbdl a forrasbdl kapjuk a tanitast a Logosz ha-
romféle alakban valé kibontakozasardl. Az Elsé Logosz a
1ét gyokere, beldle jon a Masodik, aki kettGsen, mint élet
és forma nyilatkozik meg, az Gsi kettGsségben, amely a ter-
mészet két polusat képezi, é€s amelyek kozott szovddik az
univerzum szovete, az élet és a forma, a szellem és az
anyag, a pozitiv és a negativ, a cselekvés és a befogadas, a
vilagok atyja €s anyja. A harmadik Logosz az Egyetemes
Ertelem, amelyben minden Gstipus formajaban 1étezik, a
lények forrasa, Gsforrasa a kialakul6 energianak, kincses-
kamra, amely az 6sszes formak Gsmintait Grzi, amelyek-
nek a vilagegyetem fejlédése folyaman az anyag als6bb
fokozataiban meg kell sziiletniiik, és kell fejlddniiik. Ezek
a mar elmualt vilagegyetemek gylimolcsei, eredményeli,
amelyeket magnak hoztak at a mi vilagunkba.

A megnyilvanult szellem és anyag minden vilagegye-
temben véges méretli és mulando. A szellem és az anyag
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gyokere® azonban 6rok. Az anyag gyokerét egy mély gon-
dolkoz6 szerint a Logosz fatyol formajaban lathatja, amely
az Egyetlen Létezdre, vagy hogy a régi elnevezést hasznal-
juk, a Legfébb Brahmanra® van vetve.

Ez a fatyol az, amelyet a Logosz megnyilvanulas célja-
bél folvesz, amellyel O sajat maganak hatarokat szab, és
ezzel lehet6vé teszi a cselekvést. Ebbdl dolgozza ki vilag-
egyetemének anyagat, amelynek megelevenits, vezetd és
uralkodé élete Onmaga.’

Arrél, ami a vilagegyetem két legmagasabb sikjan, a ha-
todikon és a hetediken torténik, csak kodszerd képet al-
kothatunk magunknak. A Logosz energiaja elképzelhetet-
leniil gyors korforgassal ,,lyukakat fir a térbe”, ebbe az Gs-
anyagba €s az Gsanyag hartyajaba zart €16 orvénylés az el-
sodleges atom, ezek az atomok és halmazaik, szétszorodva
az egész vilagegyetemben, alkotjak a hetedik, vagyis a leg-
magasabb sik 0sszes alosztalyait.

A hatodik sikot azoknak az elsGdleges atomoknak
szamtalan milliéi képezik, amelyek sajat sikjuk striibb
halmazallapotaban 6rvényld mozgast hoznak létre, és ek-
kor az els6dleges atom a hetedik sik legstir{ibb valtozatai-
val spiralis alakban koriilzarva a hatodik sik atomjava,
vagyis a legfinomabb szellem-anyag egységévé valik. A
hatodik siknak ezek az atomjai és végtelen sok valtozatuk
alkotjak a hatodik sik szellem-anyaganak alsikjait.

S Milaprakriti

6  Parabrahman

7  Ezért ,M4ja Ura”-nak nevezik egyes keleti szent irasokban, mi-
vel M4ja, vagyis a kdprazat a forma elve. Milandé természete és
allando 4talakuldsai miatt a formadt illuzorikusnak tekintik, mi-
vel a forma fatylan at kifejez6dd élet a valosag.
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A hatodik sik atomja sajat sikjanak legstirtibb halmaz-
allapotaban ugyancsak 6rvényls forgasba kezd, és ez a leg-
slribb halmazallapottal 6nmagat mintegy koriilsancolva
az 0todik sikon a szellem-anyag legfinomabb egységévé,
vagyis az 6todik sik atomjava lesz. Az 6todik siknak ezek
az atomjai €s kombinacidik pedig az o6todik sik szel-
lem-anyaganak alsikjait képezik.

Ez a folyamat Gjra meg Gjra megismétlddik, és igy jon
létre egymas utan a negyedik, harmadik, masodik és elsd
sik szellem-anyaga. Ez, anyagukat tekintve, a vilagegye-
tem hét nagy sikja vagy vilaga. Vildgosabb képet nyerhe-
tink réluk analdégia Gtjan, ha megértjik sajat fizikai
vilagunk szellem-anyaganak kiilonb6z6 modosulasait.®

Ezt a kifejezést: ,szellem-anyag”, szandékosan hasz-
naljuk. Ugyanis ez magaban foglalja a tényt, hogy ,holt”
anyag nem létezik, minden anyag élG, a legkisebb részecs-
kében is élet van. Ezért mondja a tudomany egész helye-
sen: nincs er6 anyag nélkiil, nincs anyag erd nélkiil. Ez a
kett$ az univerzum egész élete tartamara felbonthatatlan
kapcsolatban van, és semmi nem szakithatja szét 6ket. Az
anyag forma, és nincs forma, amely ne fejezne ki életet. A
szellem élet, és nincs élet, amelyet forgna ne korlatozna.
Még maga a Logosz is, a legmagasabb Ur, a megnyilatko-
8 A tanulmanyoz6 vilagosabban megérti az elgondolast, ha az 6t6-

dik sik atomjaira, mint 4tmdara gondol, a negyedik sik atomjaira,
mint buddhi anyagba burkolt 4tmdra, a harmadik sik atomjaira,
mint buddhi és manasz anyagba burkoltakra, a masodik sikon 1é-
vékre, mint buddhi, manasz és kdma anyagba burkoltakra, és vé-
giil a legalsébbra, mint buddhi, manasz, kama és sthila anyagba
burkolt 4tmara gondol. Minden esetben csak a legkiilsébb aktiv,

azonban a bels6k ott vannak latens allapotban, készen, hogy a fej-
16dés felfelé halado ivében miikodésbe 1épjenek.
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zas tartamara format 61t magara: a vilagegyetemet, és igy
tovabb le egészen az atomig.

A Logosz €letének ez az anyagba szilldsa, involucidja,
ami altal minden részecskéjében O lesz a megelevenits
ero Sorban mmden sik szellem anyagaba burkolddzik,
lappangd, latens allapotban a folotte 1évd sikok minden
forma- és erdlehetGsége. Ez a két tényezd biztositja a fejld-
dést, és adja meg a legalsobbrendii részecskének is azt a
szunnyadé képességet, hogy mihelyt aktiv erévé lesz, ké-
pes a legmagasabb lények formajat folvenni. Valdjaban az
egész fejlédést egy mondatban igy fejezhetjiik ki: szuny-
nyadé cselekviképesség, amely cselekvd erd allapotaba
megy Aat.

A fejl6dés masodik nagy hullamaval, a forma fejl6désé-
vel és a harmadikkal, az 6ntudat fejlddésével késGbb fo-
gunk foglalkozni. Ez a harom fejlédési folyamat Foldiin-
kon is megkiillonboztetheté az emberiséggel kapcsolat-
ban: az anyag elGallitasa, a haz felépitése, és a haz lakdja-
nak novekedése, vagy mint fentebb kifejeztiik, a szellem-
anyag fejlddése, a forma és végiil az ontudat fejlédése. Az
olvaso, aki ezt a gondolatot megérti és magaéva teszi, ve-
zérfonalra taldl, ami atvezeti a tények labirintusan.

Most fogjunk hozza a fizikai sik részletesebb megfigye-
1éséhez, amelyen a mi vilagunk él, és amelyhez testiink
tartozik.

Ha megfigyeljiik e sik anyagi alkotorészeit, feltlinik az
arendkiviili sokféleség, a dolgok Osszetételének szamtalan
valtozata mindeniitt, az allatoknal, névényeknél, asva-
nyoknadl, amelyek minden alkatrésziikben kiilonboznek:
kemény anyagok, puhik, atlatszok, merevek és hajléko-
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nyak, kesertiek és édesek, kellemesek és visszataszitok,
szinesek és szintelenek. Ebbdl a ziirzavarbdl az anyagnak
harom alapvetd osztalya emelkedik ki: a szilard, a folyé-
kony és a gaznem halmazallapot. Tovabbi kutatas felvila-
gosit arrdl, hogy ezek a szilard, folyékony és gaznemi
testek sokkal egyszer(ibb testek oOsszetételébdl allnak,
amelyeket a vegytan elemeknek nevez, és hogy ezek az ele-
meKk is szintén szilard, folyékony és gaznemd allapotban
létezhetnek, anélkiil, hogy sajatos alaptermészetiiket meg-
véltoztatnak.

Igy példaul az oxigén, a fa egyik alkotorésze, mas ele-
mekkel kapcsolatban a szilard farostot alkotja, nedv alak-
jaban megint mas elemekkel fordul el6 és vizszerd, folyé-
kony 0sszetételben jelentkezik, végiil el6fordul 6nmaga-
ban, mint gaz. Azonban mindharom allapotban csak oxi-
gén marad. A tiszta oxigént gaznemd allapotbdl folyé-
konnya lehet valtoztatni, a folyékonyat szilardda, mégis
mindharom allapotban tiszta oxigén marad, és ugyanez all
a tobbi elemre is.

A fizikai sikon tehat az anyagnak harom osztalyat, va-
gyis allapotat kiillonboztetjiik meg, szilardat, folyékonyat
és gaznemfit. Ha tovabb kutatunk, taldlni fogunk egy ne-
gyedik halmazallapotot, az éterikusat, és pontosabb kuta-
tas utan megtudjuk, hogy ez az éter éppen gy négy hata-
rozottan megkiilonboztethet6 allapotban 1étezik, mint a
szilard, a folyékony és a giznemd. Vegyiik példaul ismét
az oxigént. Gaznemd allapotabdl cseppfolyodssa és szilard-
da alakithato, folemelhetd a gaznemi allapotbdl a négy
éterikus halmazallapotba, amelyek koziil az utolsé a végsd
fizikai atom. Ennek felbomlésa az anyagot mar kiemeli a
fizikai sikrdl az utana kovetkez6 magasabb sik anyagaba.
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A fizikai szellem-anyag hetedik alosztalya tehat egyne-
md atomokbdl all, a hatodik alsik ezen atomok meglehe-
tds egyszerd, kiillonnem kapcsolataibdl van, és minden
kapcsolat, mint egység viselkedik. Az 6t6dik alosztaly 6sz-
szetettebb kapcsolatokbdl, a negyedik még Osszetetteb-
bekbdl 4ll, de ezek mindenkor, mint egységek miikodnek.

A harmadik alosztidly még bonyolultabb Gsszetételd,
amelyeket a vegytan, mint gdiznem atomokat vagy eleme-
ket ismer. Ebben az osztalyban sok dsszetételnek speciélis
elnevezése van, mint oxigén, hidrogén, nitrogén, klor stb.,
és minden tovabbi megismert Osszetétel megkapja a sajat
elnevezését. A masodik alosztaly cseppfoly6s halmazalla-
potu Osszetételekbdl van, amelyeket vagy mint elemeket
(pl. bréom), vagy mint vegyiileteket (pl. viz, alkohol, stb.)
ismeriink. Az els6 alosztaly a szilard testekbdl tevodik 6sz-
sze, éspedig vagy elemekbdl, mint a j6d, az arany, az 6lom,
stb., vagy vegyiiletekbdl, mint a fa, a k3, a mész stb.

A fizikai sik mintdul szolgalhat a kutaténak, amelybdl
analdgia alapjan a tobbi sik szellem-anyaganak alosztalya-
irdl is képet alkothat maganak.

Ha a teozofus egy sikrol beszél, ezen mindig egy szel-
lem-anyaggal betoltott régiét ért, amely anyag minden
Osszetétele bizonyos faji atomokbdl szarmazik. Ezek az
atomok szintén hasonld szerkezetl egységek, életiik a
Logosz ¢€lete, amely a sik szerint, ahova tartoznak, tobb-
kevesebb burkolatba 61t6zott, és amelyeknek formdja a
kozvetleniil kovetkezd magasabb sik szilard, vagyis legal-
sObb alosztalyanak anyagabdl all. A sik tehat természeti
tény, nemcsak metafizikai fogalom.

Eddig a szellem-anyag fejlodésének eredményeit tar-
gyaltuk a fizikai vilagban, vagyis a mi naprendszeriink
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els6 vagy legalso sikjan. Az anyag képzddésének ez a folya-
mata, vagyis a szellem-anyag fejlddésfolyamata megszam-
lalhatatlan korszakokon at ment végbe, és jelen eredmé-
nyeit Foldiink anyagaban latjuk. Kezdjiink hozza azon-
ban a fizikai sik lakéinak tanulmanyozasahoz, és akkor el-
érkeziink a forma Kkifejl6déséhez, vagyis a szervezetnek
eme anyagokbdl valo felépitéséhez.

Amint az anyag fejlédése kellGképpen elGrehaladt, a
Logoszb6l kiindulé masodik nagy élethullam 16kést adott
a forma kifejlddésének és szervezd ereje lett univerzuma-
nak’, ahol a formanak a szellem-anyag osszetételeibél valé
felépitésében az ,,Epit(’iknek”10 nevezett lények szamtalan
serege vett részt. Minden forma vezetd, kozponti energiaja
a Logosz benne rejld élete. A magasabb sikok formainak
épitésével itt most nem foglalkozhatunk, ezért egyelGre
elégedjiink meg azzal, hogy minden forma a Logosz elmé-
jében, mint ,idea” 1étezik, és hogy ezeket a masodik élet-
hulldm kifelé vetiti, hogy az Epit6knek mintdul szol-
galjanak. A masodik és harmadik sikon a szellemanyag 6s
kezdetleges kapcsolatainak az a képessége van, hogy szer-
vezett egységként miikodni tudé alakot vehetnek fel, és
lassanként szilardulhatnak, ha szervezetekké alakulnak.

Ez a folyamat a masodik és a harmadik sikon a harom
un. ,elemi birodalomban” megy végbe, az anyag itt képz6-
dott osszetételeit altalaban ,elemi lényegnek” nevezziik,

9 Az atma-buddhi mikodés kozben lathatatlan, és ezért, mint
mondadrol beszélnek réla. Minden forma életét atma-buddhi ve-
zérli.

10 Ezek némelyike magasan fejlett szellemi intelligencia, de ugyan-
ezt az elnevezést alkalmazzak az épitd természetszellemekre is.
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ez az elemi lényeg az, ami formakka all 6ssze, amelyek egy
ideig tartanak, aztan ismét feloszlanak.

A kiarasztott élet, vagyis a monad, az elemi birodalma-
kon keresztiil fejlodott, és megfeleld 1dS alatt elérte a fizi-
kai sikot, ahol a kiilonboz6 éterfajtakat kezdte 6sszevonni
és hartyaszer(d alakulatokka tomoriteni, amelyekben élet-
folyamok miikodnek, és amelyekbe beleépitik a siirlibb
anyagokat, 1étrehozva a legels6 asvanyokat. Ezekben az 4s-
vanyokban — amint a kristadlyosodasrdl sz6l6 barmely
konyvbol megtudhatjuk — gyonyortien megmutatkoznak
azok a szamszer( és geometriai vonalak, amelyek szerint a
formak felépiilnek. BelSliik bséges bizonyitékot nyerhe-
tiink arrél, hogy minden asvanyban, ha mindjart erGsen
beleszoritva, korlatozva és lezarva is, élet dolgozik. A kifa-
radas, aminek a fémek is ki vannak téve, tovabbi bizonyi-
ték arra nézve, hogy él6 dolgok. Itt elég kiemelni, hogy az
okkult tudomany ilyeneknek tekinti dket, ismerve a fent
leirt folyamatot, amelynek soran az élet beléjiikk burkolo-
zott. Némelyik asvany a forma nagy allanddsagat érte el: a
tovabbfejl6dé monad a novényvilagban a forma nagyobb
alakithatésagat dolgozta ki, és a szervezet adllandésagaval
kototte Ossze. Ez az ismertetjel még kiegyensulyozottabb
kifejezésre taldl az allatvilagban. Az egyensuly legmaga-
sabb fokat végiil az emberben talalja meg, akinek fizikai
teste a legbizonytalanabb egyensulyu alkatrészekbdl épiil
fel, amelyek azonban a legnagyobb alkalmazkodéképessé-
get kolcsonzik neki, amelyet egy kozponti erd tart 6ssze, és
megakadalyozza szétbomlasukat a legvaltozatosabb viszo-
nyok kozott is.

Az ember fizikai testének két {6 része van: a sird test,
ami a fizikai sik harom alsé rétegéhez tartoz6 alkotoré-
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szekbdl épiil £6l, tehat szilard, folyékony és gaznem anya-
gokbol all, és az éterikus test, ami lila és sziirke szinekben
a slir{ testet athatja, és olyan anyagbdl all, amely a fizikai
sik négy felsGbb rétegébdl ered. A fizikai test feladata alta-
laban az, hogy a fizikai vilagbdl jov6 hatasokat felfogja, a
hatasokat befelé kozvetitse, hogy a testben laké 6ntudatos
lény ezt az anyagot ismeretekké tudja feldolgozni.

Az éteri résznek az a feladata, hogy a Napbdl kiarado
életaramlatokat atalakitsa, alkalmassa tegye a siir(ibb ré-
szek hasznalatara. A Nap a mi naprendszeriinkben a mag-
neses, elektromos és életer6k Oriasi tartalya, és boséggel
arasztja magabdl ezeket az életad6 energiakat. Ezeket az
asvanyok és novények, allatok és emberek éterteste folve-
szi, €s olyan é€leterdvé valtoztatja at, amelyet az illet§ 1ény
igényel.!! Az étertest magahoz szivja azokat, 4talakitja és
elosztja fizikai megfelel6jében. Megfigyelték, hogy jo
egészségi allapotban sokkal tobb életenergia gytlik ossze,
mint amennyit a fizikai test a maga fenntartasara igényel,
és a kisugarzo felesleget a gyongébbek 4t tudjak venni, és
fel tudjak hasznalni. Az un. egészség-aura az éter-testnek
az a része, amelyik néhany centiméternyire a test egész fe-
lilletén tal terjed, és egy gomb sugaraihoz hasonléan min-
den iranyban sugarakat bocsat ki. Ezek a sugarak le-
konyulnak, ha az életer6 az egészséges allapot ala siillyed,
és a visszanyert erével ismét folveszik el6bbi sugarjellegii-
ket. Az étertest altal athasonlitott életenergia az is, ame-

11 Azigy atalakitott életerGt ,,prananak” nevezziik, és ez minden te-
remtmény életerejévé valik. A prina nem mads, mint az univerzalis
élet egyik elnevezése, amikor egy lény azt magaba vonja, és azzal
fenntartja kiilonallo életét.
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lyet a magnetizald a gyongék megerdsitésére és a beteg-
ségek gyogyitasara kidraszt, habar k6zé gyakran finomabb
mindségl aramlatokat is vegyit. Innen ered a magnetizalo
¢leterejének csokkenése, ha munkajat tal hosszu ideig
folytatja.

Az ember teste finomabb vagy durvabb szovedékd, az
anyag szerint, amelyet a fizikai sikbdl a maga fenntartasa-
ra kivalaszt. Az anyag minden alosztdlya finomabb és dur-
vabb anyagot is tartalmaz. Hasonlitsuk 6ssze egy mészaros
testét egy kifinomult szellemi munkaséval: mindkett6 tar-
talmaz szilard alkatrészeket, ezek azonban 1ényegesen kii-
lonboznek egymastdl. Tudjuk tovabba, hogy a durva test
finomulhat, a finom viszont eldurvulhat. A test dlland6an
valtozik, minden részecskéje egy-egy onallo élet, és a ré-
szecskék folyton jonnek-mennek. A magukhoz hasonld
jellegli test vonzza Oket, az eltérd jellegd taszitja Oket.
Minden dolog ritmikus rezgésben él, minden a vele har-
monizalot keresi, és a diszharmonikustdl visszariad. A
tiszta test visszataszitja a durva részecskéket, mivel a sajat
részecskéinek rezgési ritmusa nem egyezik azokkal, a dur-
va test magahoz vonja azokat, éppen rezgéseik egyezése
miatt. Ha a test megvaltoztatja rezgési ritmusat, akkor
azokat az alkotérészeit, amelyek ezzel az 4j ritmussal nem
egyeznek, egymas utdn kitaszitja magabol, és helyiiket 0y
alkotorészekkel tolti be, amelyek rezgéseinek megfelel-
nek, és amelyeket a kiils§ természetb6l von magahoz. A
természet minden lehetséges rezgéshez szolgaltat anyagot,
amelybdl minden test kivalasztja azt, ami neki megfelel.

Ez a kivalasztas az ember korabbi fejlddési fokan a for-
ma monadjanak feladata volt, amidta azonban az ember

2

ontudatos 1ény lett, 6 maga az, aki testének Osszetételét
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meghatarozza. Sajat gondolataival adja meg személyének
alaphangjat, azok hozzak létre a ritmust, amely a leghatal-
masabb rugdja a fizikai és egyéb testeiben végbemend val-
tozdsoknak. Amint tuddsa gyarapszik, megtanulja, ho-
gyan épitse fol testét tisztabb taplalékbol, és ez altal meg-
konnyiti annak hangoldsat. Lassanként megtanul a meg-
tisztulas alapelve szerint élni: ,, Tiszta taplalék, tiszta érte-
lem és alland6 emlékezés Istenre”. Az ember, mint a fizi-
kai sikon €16 legmagasabbrendl teremtmény, bizonyos te-
kintetben a Logosz képvisel§je itt, aki képességei hataran
beliil felelGs a rendért, a békéért, a j6 vezetésért. Ennek a
kotelességének csak tgy tud eleget tenni, ha mindharom
kovetelménynek megfelel.

A fizikai test, amely tehat a fizikai sik 6sszes alosztalya-
ibdl vett elemekbdl van Osszetéve, most mar abban a hely-
zetben van, hogy mindenféle benyomast felfogjon, és
rajuk visszahasson. Elsd érintkezései e sikkal egyszertiek
és nyersek, és amikor a testben 1év{ élet a kiviilr6l jovd in-
gerekre felel vagy vibral, vagyis sajat molekulait megfelel6
rezgésekbe hozza, a test egész feliiletén bizonyos tapintas-
érzés keletkezik, felismerése valaminek, ami vele érintke-
zésbe keriilt. Amint a specialis érzékszervek a specialis
rezgésfajtak felvételére kifejlédnek, a testnek, mint egy
ontudatos 1ény jovo eszkozének a fizikai sikon, novekszik
értéke. Minél tobb benyomasra tud reagalni, annal hasz-
nosabb, mert csak azok jutnak tudataba, amelyekre felelni
tud. Ma még a rezgések millidi liikktetnek a fizikai termé-
szetben koriilottiink, és teljességgel ki van zarva, hogy tu-
domast vegyiink réluk, mivel fizikai eszkoziink még kép-
telen ezeket a rezgéseket folvenni és valaszolni rajuk. El-
képzelhetetlen szépségek, gyonyori hangok, gyengéd fi-
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nomsagok rezgései kopogtatnak bortoniink kapuin, és
illannak észrevétleniil tovabb. Még nincs Kkifejlddve a to-
kéletes test, amely a természet minden liktetésére felel-
hetne, mint az eolharfa a leglagyabb szelldre.

A test a rezgéseket, amelyeket felfogni képes, a nagyon
komplikalt idegrendszeréhez tartozé fizikai kozpontokba
viszi at. Az éterrezgéseket, amelyek a stird fizikai részek
minden rezgését kovetik, az étertest fogja fel hasonlé mo-
don, és kozvetiti a megfeleld kozpontoknak. A siirtibb
anyag legtobb rezgése kémiai energiava, hové, vagy a fizi-
kai energia mas fajtdjava valtozik at. Az éterrezgések mag-
netikus és elektromos hatast valtanak ki, és ezek az aszt-
ralis testbe tovabbitva, mint késdbb latni fogjuk, az elmé-
hez érkeznek. Ilyen forman érnek a kiils6 vilagbdl meri-
tett ismeretek a testben trénol6 ontudatos l1ényhez, amint
néha nevezni szoktak, a Test Urahoz. Az id6k folyaman,
amikor ezek az ismeretszerz6 eszkozok még jobban kifej-
16dnek és gyakorlatra tesznek szert, a tudatos 1ény a gon-
dolatai szamadra szallitott anyag révén novekedik. Az
ember ma még olyan fejletlen, és az étertest sem érte még
el a sziikséges harmonikus fejlettséget ahhoz, hogy a be-
nyomasokat, amelyeket siirtibb tarsatol fiiggetleniil felfog,
tulajdonosdnak, az embernek szabalyszerlien kozvetitse,
vagy hogy az agyba belevésse. Ha alkalomadtan sikeriil,
akkor a tisztanlatas legalsobb fokaval allunk szemben, a fi-
zikai targyak éterikus testmasanak, valamint olyan dol-
goknak meglatasaval, amelyeknek az éterikus test a
legalsobb burkolata.

Az ember, amint latni fogjuk, a fizikai, asztralis és men-
talis eszkozokben lakik, és fontos tudnunk, hogy amint

27 o2

fejlédiink, tudatunk legeldszor a stird fizikai testben ren-
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dezkedik be, és azt szervezi meg. A fizikai sikon éber alla-
potban a fizikai agy a tudat eszkoze, a fejletlen embernél a
tudat inkabb ebben tevékenykedik, mint a tobbi eszkoz-
ben. Ennek képességei csekélyebbek, mint a finomabb
eszkozoké, lehetdségei azonban nagyobbak, és az ember
Onmagat ,,énnek” eldszor fizikai testében ismeri f6l, mie-
16tt masutt megtaldlna. Még akkor is, amikor az atlagem-
beren tulfejlédott, csak annyit tud magabdl érvényre jut-
tatni, amennyit fizikai szervezete megenged, mert a fizikai
sikon a tudat csak annyira tud megnyilatkozni, amennyire
azt a fizikai eszkoz lehetdvé teszi.

A sird test és az étertest a foldi életben normalis alla-
potban nem valaszthato szét, egyiitt miikodnek, mint egy-
azon hangnem alsé és felsd oktavja. Kiilon-kiilon is md-
kodnek azonban, habar egymassal 6sszhangban.

Gyonge egészségi allapotban vagy ideges izgalmak al-
kalmaval az étertest nagyobbrészt abnormalis médon Kki-
vonul sir{ibb tarsabol: az utébbi ilyenkor csak tompén
tudatos, vagy egészen Oontudatlanna valik, aszerint, hogy
az étertest kisebb vagy nagyobb mértékben kapcsolddott-e
ki belGle. Az étertest részleges kivondsa érzéstelenitd sze-
rekkel is véghezvihetd, gy, hogy a tudat a s{ir(i testet nem
befolyasolhatja, sem a siir(i test a tudatot, mert az 6sszeko-
t6 kapocs koztiikk megszakadt. Abnormalis szervezetd
egyéneknél, az in. médiumoknal konnyen fellép a stir és
az étertest ilyen eltolédédsa, és az utébbi, ha kiilonvalt,
szolgaltatja a ,,materializacid” fizikai alapjat.

Amikor alvaskor a tudat elhagyja éber allapotban hasz-
nalt fizikai hiivelyét, a siir{ és az étertest egyiitt marad, a
fizikai dloméletben azonban bizonyos fokig egymastol

sz 22

fiiggetleneknek mutatkoznak. A siir( test gépiesen repro-
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dukalja azokat a benyomasokat, amelyeket az ébrenlét
alatt nyert, és a fizikai és éteri agy Osszefiiggéstelen, tore-
dékes képekkel telik meg, a rezgések, mondhatni, egymas-
hoz ver6dnek és groteszk kombinacidkat eredményeznek.
A Kkiviilrél jove rezgések éppen ilyen médon hatnak mind-
két agyra, és az olyan kombinacidk, amelyek az ébrenlét
idején gyakran léptek fel, most az asztralis vilagbol jovo
hasonlé dramok hatdsira kelnek tevékenységre. A nap
kozbeni gondolatok tisztasidga vagy tisztatalansidga nagy-
mértékben befolyasolja az dlomban keletkezd képeket,
akar onként jelentkeznek, akar kiilsé hatasra.

Az Gn. halal alkalmaval a kiszabadul6 tudat elvalasztja
az étertestet stirtibb tarsatol, a foldi élet alatt fennallott ko-
telék elszakad, és a tudat néhany 6rara az éteri ruhaba bur-
kol6zik. E ruhdban néha megjelenik azoknak, akikkel
szorosabb Osszekottetésben allt, mint egy felhGszerd alak,
tompa ontudattal és szétlanul, a ,kisértet”. Latni néha
ilyen alakot a sir folott lebegni, ahol siir(ibb tarsa nyug-
szik, id6vel azonban lassanként feloszlik.

Amikor az Gjrasziiletés ideje elérkezik, az étertest még a
siir( test elGtt alakul ki, és a siir(i testnek sziiletés elGtti fej-
16désében mintaul szolgal. Mindkét testrdl azt lehet mon-
dani, hogy azok kovetik a korlatozast, amelyen beliil a
tudatos 1ény foldi €lete alatt él és miikodik. Ennek telje-
sebb megvilagitasa a karmarol szol6 IX. fejezetben lesz.
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II. FEJEZET
AZ ASZTRALIS VILAG

Az asztralis sik a vildgegyetemnek a fizikai sikhoz leg-
kozelebb allé régidja, ha ugyan a ,legkozelebb allé” szé
ebben az osszefiiggésben egyaltalan megengedhetd. Ezen
a sikon az élet tevékenyebb, mint a fizikain, és a forma
plasztikusabb. E sik szellem-anyaga finomabb és eleve-
nebb, mint a fizikai vilag barmelyik alsikjan, mert a fizikai
alapatomnak, amely — amint lattuk — a legfinomabb éter-
bdl all, legkiilsé fala a legdurvabb asztralis anyag szamta-
lan kombinacidjabol képzbdik.

A ,legkozelebbi” kifejezés azért alkalmatlan, mert gy
mutatja be a dolgot, mintha a vilagegyetem sikjai koncent-
rikus korok volnanak, ahol az egyik végzddik, ott kezddd-
ne a masik, holott sokkal inkabb koncentrikus, egymast
athaté gombok, amelyeket nem a tavolsidg, hanem tulaj-
donsagaik kiilonbozdsége valaszt el egymastol. Amint a le-
veg6 athatja a vizet, amint az éter athatja a szilard testeket,
ugy hatja at az asztralis anyag a fizikait. Az asztralis vilag
korilottink van, alattunk, minden oldalrél koriilvesz, és
athat minket. Benne éliink és mozgunk, azonban nem lat-
hatd, nem érinthetd, nem hallhato, észre nem vehetG, mi-
vel a fizikai test bortone elzar tGle, és a fizikai részecskék
sokkal durvabbak, mintsem az asztralis anyag rezgéseit
atvehessék.
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E fejezetben ezt a sikot csak egész altalanossagban
szemléljiik, és a kovetkezs fejezetben fogjuk a specialis
életfeltételek fejtegetését megtenni, amelyeket az emberi
1ény a f61dtl a mennyig'? vezetd Gtjan ezen a sikon taldl.

Az asztralis vilag szellem-anyaga hasonldan a fizikai vi-
laghoz, szintén hét alosztalyra oszlik. Itt is, mint ott,
szamtalan valtozat van, amelyek az asztralis sik szilard,
cseppfolyds, gaznemi és éterikusnak nevezhetd anyagait
képezik. Az anyagi formak azonban, 6sszehasonlitva a f61-
di formakkal, oly ragyogok és attetszok, hogy ezekért a tu-
lajdonsagaikért ,,asztralisnak”, azaz a csillagokhoz hason-
16 fénylinek nevezik Gket. Ez az elnevezés, habar megté-
vesztG, annyira meghonosodott, hogy t6bbé nem valtoz-
tathatjuk meg.

Az asztralis szellem-anyag alosztalyainak nincs specia-
lis elnevezésiik, ezért a f6ldi megjelolésekkel kell magun-
kat kisegiteniink. ElsGsorban azzal kell tisztdban len-
niink, hogy az asztralis targyak az asztralis sik anyagabol
vannak Ugy, ahogy a foldi targyak a fizikai sik anyagabdl,
és hogy az asztralis vilag igen hasonlit a foldi vilighoz, mi-
vel nagyrészt a fizikai targyak asztralis masaibol all. Egy
sajatsaguk azonban lekoti és megzavarja a gyakorlatlan
megfigyelGt: részben az asztralis targyak atlatszosaga,
részben az asztralis 1atas sajatos természete miatt — mivel a
tudatot a finomabb asztralis anyag kevésbé akadalyozza,
mint a durvabb foldi anyag. Itt minden atlatszo, a targyak
talsé oldala éppugy lathaté, mint az innensd, a belseje
12 A mennyorszigra némely teozofiai irdsban a devachan elnevezést

alkalmazzak, ami boldog vagy ragyogé allapotot jelent. Kdmaloka-

nak, a vagyak helyének nevezik az asztralis sikon 1év§ legbensd élet
allapotait.
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éppugy, mint a kiilseje. Ezért bizonyos gyakorlat sziiksé-
ges, mielGtt megtanuljuk a dolgokat kifogastalanul latni.
AKkinek asztralis latoképessége kifejlddott, azonban hiany-
zik a gyakorlat, konnyen ziirzavaros benyomasokat nyer,
és elképeszts tévedésekbe esik.

Az asztralis vilag tovabbi meglepd és az elsd pillanatban
megzavard tulajdonsiga a gyorsasag, amellyel az ottani
formak alakjukat valtoztatjak, kiilonosen, ha nem allnak
kapcsolatban f6ldi képmassal.

Az asztralis 1ények alakjukat a legmeglepSbb gyorsa-
saggal valtoztatjak, mivel az asztralis anyag a gondolattél
jové minden hatas kovetkeztében alakot vesz f6l, amely-
ben az élet megfelelS kifejezést keres, és emiatt a format
gyorsan atalakitja. Mikor a forma kifejlédését hozo nagy
élethullam leereszkedett az asztralis sikra, és ezen a sikon
létrehozta a Harmadik Elemi birodalmat, a monad aszt-
ralis anyagkombinaciékat vont maga koré. Ezeknek a
kombinacidknak, amelyeket ,elemi esszencidnak” neve-
ziink, azt a sajatos elevenséget és azt a jellemzs tulajdonsa-
got kolcsonozte, hogy a gondolatrezgések behatasara felel-
ni tudjanak, és azonnal bizonyos alakot 6ltsenek. Ez az
elemi esszencia az asztralis vilag minden alsikjan szdz meg
szaz kiilonboz6 valtozatban 1étezik, kb. tgy, mint ha Fol-
diink leveg6je — amelynek rezg6 mozgasat nagy hdség al-
kalmaval tényleg meg lehet figyelni — lathatéva lenne, és
folytonos hullamzasban, gyongyhazszerten valtakozo szi-
nekkel mozogna.

Ez az 6riasi elemi esszencia-tomeg alland6an valaszol a
rezgésekre, amelyeket a gondolatok, érzések és vagyak
hoznak 1étre, és minden igy tamasztott rezgés mozgasra
kényszeriti, mint amikor buborékok tdmadnak a forras-
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ban 1év6 vizben. Az igy keletkezett formak tartéssiga
azoknak az impulzusoknak az erejétdl fiigg, amelyeknek
létiiket koszonhetik, korvonalaik tisztasdga a gondolko-
das pontossagatol, sziniik pedig a gondolat mindségétsl
(érzelmes, jtatos, szenvedélyes) fiigg.

A bizonytalan, hanyag gondolatok, mint amilyenek
tobbnyire a fejletlen ember gondolatai, az asztralis vilagba
érve az elemi esszenciat hatdrozatlan, felhGszerd formak-
ban gy(jtik maguk koré, és ezek a hasonlo6 természetd mas
felh6kt6l vonzottan ide-oda bolyonganak, belekapaszkod-
va olyan személyek asztralis testébe, akiknek j6 vagy rossz
magnetizmusa magahoz vonja dket, és bizonyos id6 milva
feloszolva ismét részei lesznek az altalanos elemi esszen-
cia-atmoszféranak. Ameddig elkiilonitett 1étet élnek, éI6
lényeknek tekinthetdk, amelyek teste elemi esszenciabol
all, €letet pedig az ket életrehivé gondolat ad nekik, és
ezeket mesterséges elementdloknak vagy gondolatformak-
nak nevezzik.

A tiszta, tokéletes gondolatoknak sajatos, egészen hata-
rozott alakjuk van, éles, tiszta korvonalakkal, és rajzuk
végteleniil valtozatos. A gondolatok altal létrehozott rez-
gések utjan képzddnek, éppen Ggy, amint a fizikai sikon is
ismeriink alakzatokat, amelyeket a hangok rezgései hoz-
nak létre. A hangrezgéssel 1étrehozott formak igen j6 ana-
l6giat jelentenek a gondolatformakhoz, mert a természet —
végtelen valtozatossaga ellenére — az alapelvekben nagyon
konzervativ, és birodalmaiban tevékenykedve sikrol-sikra
ugyanazokat a modszereket ismétli.

Ezeknek a tisztan korvonalazott elementaloknak hosz-
szabb és sokkal tevékenyebb életiik van, mint felhdszert
testvériiknek, és ez altal sokkal erGsebb befolyast gyako-
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rolnak annak asztralis testére, aki 6ket magahoz vonja.
Magukhoz hasonlo6 rezgéseket gerjesztenek benne, és igy
terjednek a gondolatok elmébdl elmébe anélkiil, hogy e ki-
cserélddés foldi kifejezési format talalna. S6t mi tobb: a
gondolatok akarki masra is rairdnyithaték, és hatdsuk a
kiild6 akaraterejétdl és mentalis képességeitdl fligg.

Az atlagember érzéseivel és vagyaival létrehozott mes-
terséges elementalok erdsebbek €s hatarozottabbak, mint
amelyeket gondolataival teremt. Igy a haragkitorés hata-
rozott alakd, hatalmas voros villamlast okoz, a hosszasan
visszafojtott gytilolet pedig egy veszélyes elemi alakzatot
képez, piros szinnel, hegyes, horgas véggel, vagy mas ve-
szélyes sajatsaggal. A szeretet ellenben, mindségének
megfelelden tobbé-kevésbé szép szind és rajza alakot hoz
l1étre, a sotétpirostdl a pompads, finom rézsaszinig minden
arnyalatban, hasonléan a naplemente vagy a napkelte szi-
neihez, a védd szeretet pedig felhGket vagy gyongéden
erds képzédményeket. Néha az anya szeretetteljes iméja
védbangyalként lebegi koriil gyermekét, és tavol tartja téle
a karos befolyast, amelyet taldn sajat gondolatai magukhoz
vonnanak.

Jellemzd tulajdonsaga e mesterséges elementaloknak,
hogy amikor az akarat egy hatdrozott személyre iranyul,
az az 6szton vezeti 6ket, hogy alkot6juk akaratat keresztiil-
vigyék. A védd elemental koriillebegi targyat, minden al-
kalmat felhasznal, hogy a rosszat tavol tartsa, a j0t vonzza,
nem Ontudatosan, hanem a vak 6szton altal, mert akkor
koveti a legkisebb ellendllds vonalat.

Eppen igy koriillebegi aldozatat a rosszakar6 gondola-
tokkal telt elemental is, és varja az alkalmat, hogy artson.
Sem az egyik, sem a masik nem tud azonban hatast kelte-
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ni, hacsak nincs annak asztralis testében, akire iranyitva
van, valami veliik rokon, ami az azonos rezgésekre felel, és
igy az asztralis 1énynek alkalmat tud adni, hogy hozzata-
padjon. Ha az illet$ asztralis testben nincs olyan anyag,
amely a gondolatformaval rokon, akkor az utébbi a termé-
szet torvénye szerint visszapattan célpontjarél, és a hatra-
hagyott magnetikus nyomot kdvetve ugyanazon az dton,
amelyen jott, és olyan erdvel, amellyel elinditottak, sajat
teremtGjére zuhan. Ezért tudunk olyan esetet, amikor pél-
daul a halélos gytilolet gondolata, mivel céljat nem tudta
elérni, sajat kiildgjét 6lte meg, viszont a j6 gondolat, amely
méltatlant talalt, kikiild6jére aldashozéan 6mlott vissza.

Az asztralis vilag leghalvanyabb megértése is erdsen
0sztonoz a helyes gondolkodasra, és felvilagosit minket a
felelGsség sulyarol, amely az asztralis vilagba kiildott gon-
dolataink, érzéseink és kivansagaink kovetkeztében terhel
benniinket. Sajnos, a gondolatok nagy része, amelyekkel
az emberek az asztralis vilagot benépesitik, valdsagos ra-
gadozo allatok. De csak tudatlansagbdl tévelyegnek, és
nem tudjak, hogy voltaképpen mit tesznek.

A lathatatlan vilag fatylat fellebbent6 tanok egyik célja,
hogy az ember magatartasat egészségesebb alapra helyez-
ze, és ésszer(ibben meglattassa vele az okokat, amelyeknek
a foldi vilagban csak hatasai lathatok. Kevés tanitas olyan
fontos erkolcsi hatasaiban, mint éppen a gondolatformak,
vagy mesterséges elementalok teremtése és kikiildése. Az
ember megtanulja, hogy elméjéhez nem csupan 6nmaga-
nak van koze, hogy gondolatai nem csupan 6nmagara hat-
nak, hanem hogy alland6an angyalokat vagy ordogoket
kiild ki az emberek vilagaba. Ezek 1étrehozasaért 6 a fele-
16s, és miikodésiikért valamikor felelnie is kell. Meg kell
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tanulnunk e torvényeket, és gondolatainkat ezek szerint
kell iranyitanunk.

Ha a mesterséges elementilokat nem egyenként, ha-
nem tomegiikben tekintjiik, nagyon konnyt elképzelni
azt az Oridsi hatdst, amit egész nemzetek és fajok érzésvila-
gaban, és igy az elGitéletek és hajlamok terén 1étrehoznak.
Mindny3jan elementdlokkal benépesitett atmoszféraban
noviink fel, amelyek bizonyos eszméket testesitenek meg.
Nemzeti elGitéletek, nemzeti nézetek minden lehetd kér-
désrdl, a gondolkodas és érzelmek nemzeti tipusai, mind
hatassal van rank sziiletésiinktdl fogva, s6t mar az elGtt is.
Mindent ezen az atmoszféran keresztiil latunk, minden
gondolatunk tobbé-kevésbé megtorik benniink, és sajat
asztralis testiink ennek az asztralis kornyezetnek megfele-
16en rezeg.

Azért nyilatkozik meg egy hindunak ugyanazon gon-
dolat egészen masképpen, mint egy angolnak, spanyolnak
vagy orosznak, és bizonyos képzetek, amelyek az egyiket
Osztonszeriileg vonzzak, a masikat éppoly 0sztonszeriileg
taszitjak. Mindnyajunkon uralkodik nemzeti atmoszfé-
rank, vagyis az asztralis vildg minket kozvetleniil koriilve-
vO része.

Maisok nagyobbrészt ugyanazon formaba 6ntott gondo-
latai hatnak rank, és benniink egyez6 rezgéseket ébreszte-
nek, megerdsitik azokat a pontokat, amelyekben a minket
koriilvevdkkel 6sszhangban vagyunk, és eltorlik a fennal-
16 kiilonbségeket. Ez a folyton tartd hatas asztralis testiink
utjan rank nyomja a nemzeti bélyeget, és mentalis energi-
anknak vezetéket épit, amelyen at legkonnyebben aram-
lik. Ezek a folyamok alomban és ébrenlétben egyarant
omlenek belénk, és a hatas annal intenzivebb, ha 6ntudat-
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lanul ér. Mivel a legtobb ember természete inkabb befoga-
d6, mint kezdeményezG, a hozza érkezd gondolatokat
majdnem gépiesen reprodukalja, és ilyen modon allando-
an erdsiti a nemzeti atmoszférat.

Amikor valaki az asztrilis befolyasokra érzékennyé
kezd valni, néha megmagyarazhatatlan és latszélag okta-
lan félelem vesz erdt rajta, és bénité hatalommal leny{igo-
zi. Kiizdhet ellene, amennyit akar, mégis érzi, és harag-
szik érte. Kevés ember akad, aki ezt a félelmet bizonyos fo-
kig ne tapasztalta volna, félelmet a lathatatlantol, azt az ér-
zést, hogy valaki még jelen van, az érzést, hogy nincs
egyediil. Ez részben annak az ellenséges érzésnek tulajdo-
nithat6, amely a természet elemi vilagat az emberi vilaggal
szemben eltolti a sok pusztitas miatt, amelyet az emberi-
ség a fizikai sikon kieszel, és amely visszahat az asztralis
sikra. Masrészt a meglévs sok baratsagtalan elementalnak
tulajdonithaté, ami az emberi elme tevékenységének ter-
méke.

Milliészamra tdmadnak a gydlolet, féltékenység, bosz-
szu, keser(iség, gyanu, elégedetlenség gondolatai, és bené-
pesitik az asztralis vildgot mesterséges elementalokkal,
amelyeknek egész 1étét ezek az érzések toltik el. A vak gya-
nakvas minden kiviilalloval szemben, a goromba lenézés
mas vidékek és lakoi irant hozzajarul az asztralis vilagban
levé rossz befolyasokhoz.

Annyi ilyen dolog van koriilottiink, hogy ez az asztralis
sikon egy vakon ellenséges hadsereget képez, amire a sajat
asztralis testiink a félelem érzésével valaszol, amelyet az
érzett, de nem értett ellenséges rezgések idéznek elG.

Az asztralis vilag a mesterséges elementalokon kiviil is

sz 22

sirlin lakott, még ha el is tekintiink az emberi 1ényektdl,
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akik fizikai testiiket a halal kovetkeztében elvesztették. Itt
tartozkodnak a természetes elementalok, vagyis a termé-
szetszellemek egész serege, amelyek 6t csoportra oszla-
nak: az éter, a tliz, a leveg0, a viz és a fold elementaljaira. A
négy utolsé csoportot a kozépkori okkultizmus szala-
mandrak, szilfek, undinék és gnémok névvel nevezte el.
(Bizonyara felesleges megemliteni, hogy a hetes szam Kki-
egészitéséiil van még két mas csoport is. Ezek azonban
nem érdekelnek, mivel még nem nyilvanultak meg.)

Ezek az igazi elementalok — a {61d, viz, levegs és tiiz sa-
jatsagos elemi lényei — a sajat elemiikkel kapcsolatos tevé-
kenységekkel vannak elfoglalva. Vezetékek, amelyeken at
az isteni energidk e kiilonboz4 teriileteken tevékenyked-
nek, €16 kifejezései a minden dologban tevékeny torvény-
nek. Minden csoport folott egy nagy Lény all, mint egy
hatalmas hadsereg vezére'®, az igazgaté és vezetd értelem a
természet azon teriiletén, amelyet az elementaloknak az §
felugyelete ald helyezett osztalya vezet €s €ltet.

Igy Agni, a tlizisten hatalmas szellemi l1ény, aki a vilag
minden sikjan a tiz megnyilatkozasaival van megbizva, és
az igazgatast a tlizelementdlok egész seregével végzi. Ez
utobbiak természetének mélyebb megértése vagy az elja-
ras ismerete, amellyel az elementdlokon uralkodni lehet,
érthetdvé teszi mindazt, amirdl a napi sajté idordl-idore
megemlékezik, akar magikus képességek eredményeként,
akar a ,,szellemek” segitségével jottek létre, mint a néhai

13 A hinduk dévénak vagy istennek nevezik. Ime a tanulméanyozé
szdmara a megnyilvanult elemek 6t istenének szanszkrit elnevezé-
se: Indra, Akasha vagy a tér éterének ura, Agni a tiz ura, Pavana a le-
veg( ura, Varuna a viz ura, Kshiti a f6ld ura.
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Mr. Home esetében, aki langol¢ t{izbdl nyugodtan kivett
ujjaival egy vorosen izz6 széndarabot, és bantédas nélkiil
kezében tudta tartani. A levitacio, vagyis egy nehéz test le-
begése a levegbben, a vizenjaras, mind a viz, mind a levegd
megfeleld elementaljainak segitségével torténik, habar
gyakran mas eljarast is alkalmaznak.

Mivel ezek az elemek bejutnak az emberi testbe, ahol az
illetd természete szerint egyik vagy masik tilsalyban van,
minden ember kapcsolatban van ezekkel az elementalok-
kal, és azok mutatkoznak legbaratsigosabbaknak, amely
elembdl legtobb van a testében. E koriilmény kovetkez-
ményeit gyakran megfigyelhetjik, €s rendszerint kiil6nds
»szerencsének” tulajdonitjuk. Igy pl. valakinek ,szeren-
csés” keze van a novények apoldsdhoz, tlizgyujtashoz,
foldalatti vizek megtalalasahoz stb. A természet okkult
er6i allanddan koriilottiink tolonganak, de mi igen lassan
vessziik észre Gket. A hagyomany gyakran rejt el egy-egy
igazsagot kozmondasban vagy mesében, mi azonban mar
»KinGttiink” az ilyenfajta ,,babonabdl”!

Az asztralis sikon vannak még természetszellemek —
kevésbé pontos elnevezéssel ,elementilok” — amelyeknek
az asvany, novény, allat és ember formainak felépitése a
feladata. Vannak természetszellemek, amelyek az asva-
nyokat épitik f6l, amelyek a novényekbe vezetik az éltetd
energiat, Osszerakjak az allatvilag testét molekularol mole-
kulara, éppen gy, mint a fizikai testet, megalkotjak az as-
vanyok, novények és allatok asztralis testeit is. Ezek a
mesékbdl ismert tiindérek és gnomok, a ,,kis nép” (a tor-
pék), akik valamennyi nemzet népmonddiban nagy szere-
pet jatszanak, bajos, feleldtlen gyermekei a természetnek,
akiket korunk fagyos tudomainya a gyerekszobaba szim-
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izott, akiket azonban egy bolcsebb tudoméany majd ismét
vissza fog helyezni természetes jogaikba. Csak a kolt6k és
az okkultistak hisznek ma benniik, a kolt6k langesziik, in-
tuicidjuk révén, az okkultistak pedig gyakorlott belss ér-
zékiikkel szerzett folismerés alapjan. A nagy tomeg mind-
kettSt kineveti, f6képp az okkultistat, ez azonban nem sza-
mit, az elkovetkezd idGk bolcsessége igazolni fogja Gket.

Az asvany-, novény- és allatvilag étertestében az életfo-
lyamok jatéka az atomi és molekularis részekbe burkolt
asztralis anyagot folébreszti nyugvo allapotabol.

Az asvanyban igen kis mértékben mar vibralni kezdett.
A forma mondadjanak szervezs ereje az asztralis vilagbol
anyagot vont magihoz, amelyet a természetszellemek laza
Osszetételd tomeggé, az dsvany asztralis testévé épitettek
ki.

A novényvilagban az asztralis test kissé jobban szerve-
zett és jellemz6 ismertetdjele, az ,,érzés” jobban mutatko-
zik. A joless és kellemetlen érzések homalyos, hatarozat-
lan formai, asztralis testiik novekvl tevékenységének
eredményei, a legtobb novénynél megfigyelhet6k. Homa-
lyosan ki tudjak mar nyilvanitani a levegs, az es6 miatt ér-
zett oromiiket, viszont az artalmas hatasok elGtt Ossze-
hazédnak. Egyik a vildgossagot keresi, a masik viszont a
sotétséget, felelnek kiilsd behatasokra, alkalmazkodnak a
kiilsg feltételekhez, és némelyek mar hatarozott tapintasi
érzékrol tesznek tandsagot.

Az allatvilagban az asztralis test még jobban Kkifejld-
dott, és az allatvilag fejlettebb tagjainal mar elég hataro-
zott szervezetet ér el Ggy, hogy a fizikai test haldla utan az
asztralis test bizonyos ideig fennmarad, és az asztralis si-
kon fiiggetlen életet él.
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Az allati és az emberi asztralis test felépitését végzs ter-
mészetszellemeket vagy-elementaloknak, kdmadévdknak
nevezziik, mivel mindenféle vagytol éltetve folyton az al-
latok és emberek asztralis testébe épitik magukat. Ezek a
sajat testiitknek megfeleld elemi esszencidt hasznaljak fel
az allati asztralis test felépitéséhez, ami altal e testekben az
érzetek és az érzések szamara kozpontok allnak els. Ezek a
kozpontok is a behatasok kovetkeztében kezdenek mii-
kodni, amelyek kiviilr6l a siir(ibb fizikai testet érik, és
amelyek a fizikai étertest szervei Utjan az asztralis testbe
jutnak. Az allat 6romet vagy fajdalmat csak akkor kezd
érezni, amikor ezek az asztralis testet elérik. Ha a kore ra-
iitlink, nem érez fajdalmat. Surd fizikai és éteri molekulai
vannak, asztralis teste azonban szervezetlen: az allat azért
érez fajdalmat, ha utjiik, mert van asztralis k6zpontja az
érzések befogadasara, s mert a vagy-elementalok sajat ter-
mészetiiket beleszotték az 6vébe.

Mivel az elementaloknak az emberi asztralis test koriil
végzett munkdjaban 0j szempontok jonnek eld, fejezziik
be az asztralis vilag lakoinak attekintését, mielStt e na-
gyon komplikalt asztralis forma tanulmanyozasaba bele-
fognank.

Az allatok vagyteste (az asztralis test szanszkrit elneve-
zése kamarupa: kama — vagy, rupa — forma) vagy asztralis
teste az asztralis sikon, amint emlitettiik, fiiggetlen, de ro-
vid léttel rendelkezik, miutan siird tarsat a halal megsem-
misitette. A civilizalt orszagokban a mar fent targyalt
ellenséges érziiletet ezek az allati asztralis testek erdsitik,
mivel az allatok szervezett le6lése a vagohidakon, és a
sport, minden évben milli6 és milli6 allati asztralis testet
kiild az asztralis vilagba, telve félelemmel, borzalommal és
rémiilettel az emberek irdnt.
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Az az aranylag kevés allat, amely nyugalomban, béké-
ben halhat meg, valosaggal elenyészik a leolt allatok nagy
seregében, és az utobbiak altal timasztott indulatfolyam,
hatast gyakorolva az emberi és az allati fajra, még jobban
eltavolitja ket egymastol. Az egyik oldalon kegyetlenség-
re valé hajlamot, a masikon pedig 0sztonszer( ellenszen-
vet és félelmet gerjeszt.

Ezeket az érzelmeket az utébbi évtizedekben a kegyet-
leniil kieszelt és ,viviszekcionak” nevezett tudomanyos
kinzas mar jelentékenyen megerésitette. Ez a kimondha-
tatlan barbarsag a tettesekre val6 visszahatasaival Gj bor-
zalmakat vitt az asztralis vilagba. Az ember és ,szegény
rokonai” kozott taitongo szakadékot még jobban kiszélesi-
tette.

Eltekintve az asztralis vilagnak ezektdl a mondhatni
»rendes” lakoitdl, talalunk még alkalmi latogatdkat is,
akiket munkajuk vezet oda, és akiket nem szabad teljesen
figyelmen kiviil hagynunk. Ezek koziil némelyek a f6ldi
vilagbdl val6k, masok pedig magasabb régiokbol szarmaz-
nak.

Az el6bbiek kozott vannak a kiillonboz6 foka Beavatot-
tak. Némelyikiik a Nagy Fehér Paholyhoz tartozik (e Pa-
holy néhany tagjatdl ered a Teozofiai Tarsulat alapitasa), a
Himal4jai vagy Tibeti Testvériség, masok pedig a vilag
kiilonbo6z8 okkult paholyanak tagjai, a fehért6l a sziirkén
keresztiil a feketéig.'

14 Azokat az okkultistdkat, akik onzetlenek, és magukat teljesen
odaadjak az isteni akarat keresztiilvitelére, ,,fehéreknek” nevez-
ziik, azokat, akik pedig 6nzdk, és az isteni szandék ellen dolgoznak,
»feketéknek”. Novekvs onzetlenség, szeretet, odaadds az ismertetd-
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Ezek mind fizikai testben €16 emberek, akik megtanul-
tak, hogy lehet fizikai hajlékukat onként elhagyni, és
asztralis testiikben teljes ontudattal tevékenykedni. Ko-
zottilk a tudas és erény, joakarat és rosszakarat, erd és
gyongeség, szelidség és vadsag minden fokozata képvisel-
tetl magat, és talalhato sok fiatal jel6lt is, akik még nincse-
nek beavatva, akik el@szor tanuljak asztralis eszkozik
hasznaélatat, és az 6svény szerint, amelyre rd akarnak 1épni,
j6 vagy rosszindulatd feladataik megvaldsitasan dolgoz-
nak.

Ezeken kiviil az asztralis sikon a legkiilonb6zdbb fejlé-
dési fokon allo pszichikus képességli személyeket tala-
lunk, akik részben élettel telten, részben almatagon ko-
szalnak ott, mialatt fizikai testiik kozonséges alomba vagy
réviiletbe (transzba) meriilt anélkiil, hogy valamit sejtene
kiilsé kornyezetérdl. Sajat gondolataiba burkoldzva, mint-
egy behuzodva asztralis csigahdzaba, millidnyi asztralis
test kering itt, Ontudatos lények teste, akiknek fizikai teste
épp alszik.

Amint mindjart latni fogjuk, az 6ntudat, ha a test al-
szik, asztralis testébe huizodik vissza, és atmegy az asztralis
vilagba, mindazonaltal az ottani kornyezetrdl mindaddig
nincs tudomasa, amig asztralis teste annyira ki nem fejlg-
dott, hogy a fizikai testtdl fiiggetleniil is tud tevékenyked-
ni.

jele az egyiknek, 6nzés, gytilolet, durva bitorlas a masiké. A két szél-
sOség kozott dll a harmadik osztaly, amelynek jellege vegyes, €s még
nem lehet tudni, vajon az ,,Egyetlen En”, vagy elkiilonitett 6nos-
ségitk altal vezetve fognak-e fejlédni. Ez utébbiakat nevezem
»sziirkéknek”. Tagjaik lassanként 6ntudatlanul vagy tudatosan,
tiszta megfontolassal a két {6 csoport egyikébe olvadnak bele.
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Alkalmilag megjelenik e sikon egy-egy cséla, az adep-
tus elfogadott tanitvanya is, aki a halal kapujat atlépve
majdnem azonnali Gjrasziiletését varja Mestere vezetése
mellett. Természetesen ontudatanak teljesen birtokaban
van, és éppen ugy tevékenykedik, mint mas tanitvany, aki
alvo testébdl 1épett ki. Egy bizonyos fejlédési fokon
ugyanis a tanitvanyoknak megengedik, hogy a halal utan
gyorsan Ujra testet oltsenek, és ilyen koriilmények kozott
az asztralis sikon varjak a kedvez6 alkalmat az Gjrasziile-
tésre.

Az asztralis sikon olyan emberi 1ények is 1éteznek, akik
az Ujrasziiletés felé a sikon keresztiilmendben vannak.
Ezekkel késdbb fogunk foglalkozni. Kiilonben is, az aszt-
ralis vilag életében ezek nem jatszanak szerepet. Multjuk
szenvedélyeivel és érzéki megnyilatkozasaival rokoni vi-
szonyban allé vagy-elementalok veszik koriil Gket, és se-
gitségiikre vannak eljovendd foldi életiik asztralis testé-
nek felépitésében.

Most forditsuk figyelmiinket az emberi asztrilis testre,
1étének e vilagon folyd periddusa alatt, és vizsgaljuk meg
természetét, valamint az asztralis vildghoz val6 viszonyat.
Figyeljiik meg egy fejletlen ember, egy atlagember és egy
spiritudlisan fejlett ember asztralis testét.

A fejletlen ember asztralis teste felhGszerd, hatarozat-
lan korvonald, lazan szervezett asztralis szellem-anyagbol
all, mind asztralis anyagot, mind elemi esszenciat tartal-
maz, ami az asztralis sik 0sszes alosztalyaibdl szarmazik.
Benne azonban az als6bb osztilyok allomédnya annyira
uralkodo, hogy a test szovete siird, durva, és az a tulajdon-
saga, hogy a szenvedélyekkel és a kivansagokkal kapcsola-
tos minden ingerre felel. Az ilyen anyag rezgésszamatol
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eldallott szinek tompak, szennyesek, komorak, tilnyomo-
an barna, tompavoros, szennyeszold szinhatasok. Az ilyen
asztralis testnél nem fordul el6 a konnyen és gyorsan val-
takoz6 szinjaték. A Kkiilonb6zd szenvedélyek nehézkes
hullamzasként, vagy ha hevesek, mint villandsok mutat-
koznak. Igy példaul a nemi szenvedélyek piszkos, kar-
min-vorés hulldmot, a harag vad tlizes-voros villanast
bocsat ki.

Az asztralis test nagyobb, mint a fizikai, és a fejletlen
embernél k6roskoril mintegy 25-30 centi€ternyire tdlter-
jed rajta. Erzékszerveinek kozpontjai hatarozottan meg
vannak jelolve, és a kiilsé behatasok tevékenységre is in-
ditjak azokat. Nyugvé allapotban azonban az életfolya-
mok — mivel renyhék, és mivel az asztralis testet sem a
fizikai, sem a mentalis vilag nem 6sztokéli — almosan, ko-
zonyosen viselkednek.' A fejletlen allapotnak mindig jel-
lemz3& vondasa, hogy tevékenységét inkabb a kiils6 behatas,
mint a bels6 tudat valtja ki. Ahhoz, hogy a k6 mozgasba
j0jjon, meg kell taszitanunk, a novény a vildgossag és a
nedvesség hatdsdra mozog, az allat tevékenysége akkor éb-
red fel, ha megéhezik. A csekély fejlettségl embernek ha-
sonld buzditds kell. Miel6tt az értelem bizonyos fokud
érettségre nem tesz szert, nem tud 6nmagatdl tevékenysé-
get kezdeményezni. A magasabb cselekvéképesség koz-
pontjai a csakrak, amelyekbdl az asztralis érzék fiiggetlen
tevékenysége kiindul, most még alig lathatok. Az ilyen fo-
kon allo ember fejl6dése mindenféle heves érzéseket ki-
van meg, amelyek egyediil képesek természetét felébresz-

15 A tanulmaényozo itt fel fogja ismerni a tamaszikus guna elGtérbe
keriilését, ami a természetben a sotétség €s a tehetetlenség.
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teni, és Ot cselekvésre birni. A kiilvilagbodl jové behatasok
akar gyonyort okoznak, akar fajdalmasak, sziikségesek ah-
hoz, hogy felkeltsék és cselekvésre 6sztonozzék. Minél
szamosabbak és hevesebbek az érzések, minél inkabb érez,
annal jobban novekedik. Ezen a fokon nem mindgségiik
szamit, hanem sokkal inkdbb mennyiségiik €s erdsségiik.
Az erkolcsosség kezdetei szenvedélyeiben mutatkoznak
meg: feleségéhez, gyermekéhez, vagy baratjahoz fliz6d6
érzelmeiben valami Onzetlenségre buzdit6, gyonge Osz-
tonzés az els6 1€pés a haladas Gtjan, mert asztralis testének
finomabb részeit mozgasra 0sztonzi, és tobb megfeleld
faja elemi esszenciat vonz magahoz. A szenvedélyek, va-
gyak, kivansagok, kedélyhullamzasok e jatéka kozben az
asztralis test dllanddan valtoztatja anyagat. A jOk erdsitik a
test finomabb részeit, kiszoritjak a durvabb anyagokat, be-
levonjak a finomabbakat, a j6 hatdsa elemi lényeket von-
jak magukhoz, amelyek a megijhodasi folyamatot tamo-
gatjak. A rosszaknak azonban homlokegyenest ellenkezd
hatasuk van: erdsitik a durva részeket, kidizik a finomab-
bakat, durvabb részeket és olyan elemi lényeket vonnak
magukhoz, amelyek az eldurvulast segitik el6. A targyalt
esetben az ember erkolcsi és értelmi erdi még olyan embri-
onalisak, hogy asztralis teste felépitésében és valtozasai-
nak el6idézésében még édeskevés szerepiik van. Inkabb a
kiils6 koriilményektSl, mint sajat akaratatol fiigg, mivel,
amint mar ismertettiik, a fejlédés alacsony fokanak az az
ismertetdjele, hogy az embert inkabb a kiilvilag, és sajat fi-
zikai teste 0sztonzi tevékenységre, mint belsd vilaga és ér-
telme. Mar meglehetds haladds, ha az ember kezd a sajat
akarata 0sztonzésének, sajat energiajanak engedelmesked-
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ni, onmaga hataroz ahelyett, hogy vagyainak engedelmes-
kedne, vagyis annak, ami Kiviilr6l vonzza vagy taszitja.

Alvaskor a tudatot beburkol6 asztralis test kivonul a fi-
zikai eszk6zbdl, a slird és éteri testet a szendergésnek en-
gedi at. Ezen a szinten azonban a tudat az asztralis testben
még nem é€ber, mivel hidnyoznak azok az erGsebb kapcso-
latok, amelyek fizikai testében tartézkodasakor 6sztonzik.
Az egyediili, ami az ilyen asztrilis testre hatassal lehet, a
durvabb faju elementialok, amelyek rezgéseket idéznek
benne eld: ezeket éteri és fizikai agyara vetitik, és ott allati
gyonyorrel telt Almokat hoznak 1étre. Az asztralis test pon-
tosan a fizikai test folott lebeg, erds vonzasa hozzakapcsol-
ja, igyhogy nem tud tavozni tdle.

Az atlagos erkolcst és értelmii ember asztralis teste az
el6bbihez képest roppant nagy haladast mutat. Méretében
nagyobb, alkotdorészei kozott nagyobb az egyensuly, és a
finomabb anyagok jelenléte az egésznek bizonyos tisztasa-
got kolcsonoz: az érzésvaltozasok szép, szines hulldmja-
tékban jutnak kifejezésre. Korvonalai tisztak és hatarozot-
tak — ellentétben az el6bb leirt asztralis test homalyos és
hatarozatlan alakjaval — és tulajdonosukhoz hasonléva
valnak. Nyilvanval6an azon az Gton van, hogy a belsé em-
ber eszkozévé legyen, hatarozott szervezettel és allando-
saggal, olyan testté, amely képes és kész arra, hogy 6nallo-
an tevékenykedjen, és megvan az a képessége, hogy fizikai
tarsatol elvalasztva is megallja a helyét. Nagy plaszticitasa
ellenére van egy normalis alakja, és abba allanddan vissza-
tér, ha egy benyomds, amely alakjanak valtozasat idézte
el6, megszlinik. Allandé tevékenységben, ennél fogva
folytonos rezgésben van, €s a szinhatasok végtelen valto-
zatat mutatja. A csakrak is tisztan lathat6k, ha nincsenek

79



AZ OSI BOLCSESSEG

is még mozgasban.'® A kiilvildg minden érintésére, amely
a fizikai test itjan hozza elér, gyorsan reagal. Befolyasol-
jak mindazok az 6sztonzések, amelyeket a benne laké tu-
datos lény kiild, az emlékezés és a képzelGerd 6sztonzi
cselekvésre, és alkalmat ad arra, hogy fizikai testét tevé-
kenységre birja, ahelyett, hogy az 6sztonozné.

Tisztuldsa ugyanazon az tton halad, mint az el6bb tar-
gyalt esetben, tehat az als6bbrendi alkotdérészek kitizése
utjan az altal, hogy ellentétes rezgéseket indit, és helyet-
tiik finomabb anyag épiil be. Az ilyen ember magasabb er-
kolcsi és értelmi fejlettsége lassanként az egész testet
uralma ala hajtja, és ekkor t6bbé nem a kiils6 ingerek fog-
jak ide-oda dobalni, hanem a szerint fog kovetkeztetni,
megitélni, ellenallni, vagy valaminek helyt adni, amint azt
helyesnek tartja. Ha megtanult gondolatin uralkodni,
asztralis testét gyorsan tudja kedvezs irdnyban befolyasol-
ni, igy annak tokéletesedése 1épést tarthat vele. Ahhoz,
hogy ezt a hatast elérhesse, éppoly kevéssé sziikséges a
»modus operandi”, az eljarasmod pontos megértése, mint
amennyire nem sziikséges a latashoz, hogy ismerjiik a fény
torvényeit.

Ez a jobban fejlett asztralis test az alvas idején szintén
elhagyja fizikai burkat, de nem marad a kozelében, mint
az elobbi esetben. Koészal az asztralis vilagban, ide-oda
hajtjak az asztralis folyamatok. A benne 1évG tudat pedig
az asztralis test mozgasat, ha még nem is képes egyediil
iranyitani, de ébren van, és elfoglalja sajat mentalis képei-
nek és mentalis tevékenységének élvezete. Kozben pedig

16 Ittatanulmianyozo a radzsasztikus guna tilstlyba keriilését fogja
észlelni, ami a természetben 1évG aktivitdas minGsége.
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asztralis burka kozvetitésével benyomasokat fog fel, és
azokat asztralis képekké tudja alakitani. Ezen a moédon az
ember a testétl tavol toltott 1dS alatt képes tudasra szert
tenni, és ezt a tudast késdbb, mint élénk almot vagy lato-
mast agyanak at tudja adni, vagy pedig anélkiil, hogy em-
1ékezne ra, az agyi ontudatba atszivarog.

A spiritudlisan fejlett ember asztralis teste az asztralis
anyag minden alosztilyanak legfinomabb részecskéibdl
all, és a magasabbrendtiek fordulnak el6 benne leginkabb.
Szinjatékanak fénye és szépsége csodalatos. A finomodott
értelem 4ltal tdimasztott impulzusok kovetkeztében olyan
szinek allnak eld, amelyek a Foldon ismeretlenek. A ,,tii-
zes kerekek”, a csakrak itt oly médon mutatkoznak, hogy
elnevezésiiket valoban megérdemlik: 6rvényld forgasuk a
magasabb érzékek tevékenységét jelzi. Az ilyen test a szo
legteljesebb értelmében a tudat eszkoze, mert fejlddésének
folyamain minden érzéke kifejlddott, és tulajdonosanak
allando uralma alatt all. Amikor az ilyen ember elhagyja
fizikai testét, a tudat nem szenved megszakitast, csupan
nehéz burkolatat razza le, és terhétdl megszabadulva talél-
ja magat. E miatt az asztralis szféraban hallatlan gyorsa-
saggal képes barhova elmenni és nincs tobbé a sziik f6ldi
koriilményekhez kotve. Asztralis teste minden akarat-im-
pulzusra felel, gondolatait titkkr6zi és engedelmeskedik ne-
kik. Az alkalmak, amelyeknél fogva az emberiségnek szol-
galhat, igy szerfolott megsokszorozodnak szamara, erdit
erények és joakarat vezeti. A durvabb részecskék hidnya
képtelenné teszi testét arra, hogy a vagy alacsonyabb ren-
dd targyai megkisérthessék, és azok el is fordulnak téle,
mert mar vonzerejiikon felil all. Asztralis teste csupan a
magasabb érzelmekre fogékony, szeretete odaadéssa valto-
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zott, energidjat a tiirelem megszeliditette. Csondes, nyu-
godt, vidam és erds, a nyugtalansig minden nyoma nél-
kiil: az ilyen embert ,minden sziddhi kész szolgalni”'".
Az asztralis test a hid a szakadék folott, amely a tudatot
a fizikai agytdl elvalasztja. Az impulzusok, amelyeket az
érzékszervek folvesznek, és a sird és éteri centrumoknak
atadnak, onnan a megfeleld asztralis kozpontokba keriil-
nek at. Ott az elemi esszencia hatdsara érzésekké valtoz-
nak, és a bels6 emberben, mint a tudat targyai jelent-
keznek, mert az asztralis rezgések a mentalis test anyaga-
ban megfelelS rezgéseket hoznak létre. A szellem-anyag fi-
nomsaganak e fokozatossaga révén jutnak el a f6ldi dolgok
nehézkes hatasai a tudathoz, és éppen igy, csak forditott
uton jutnak a gondolat altal elGhivott rezgések a fizikai
agyba, és ott a mentalisnak megfelel6 fizikai rezgéseket
hozzak létre. Ez a szabalyszerd, normalis Ut, amelyen at a
tudat kiviillrél benyomasokat vesz fol, és kifelé benyoma-
sokat kiild. A rezgéseknek ez az allando ki és befelé aram-
lasa sietteti f6ként az asztralis test fejlodését. Ez a folyamat
kiviilrdl és beliilrdl hat ra, eldmozditja rendez6dését és al-
talanos novekedését. Gyarapszik keriilete, szovete fino-
mabb, korvonalai €lesebbek lesznek, €s belso szervezett-
sége eldrehalad. Igy gyakorolva a tudatnak val6 engedel-
meskedést, lassanként képes lesz arra, hogy 6nallé szerv-
ként szolgalja azt, és az asztralis vilagbol kozvetlenil at-
vett rezgéseket értelmesen atadja neki. Bizonyara mar a
legtobb olvasonak van némi sajat tapasztalata azokrol a be-
nyomasokrol, amelyek kiviilrdl jutnak tudatdba anélkiil,

17  Itt a szattvikus guna, a természetben 1évG iidvosség és tisztasig
mindsége van talsilyban. A sziddhik a fizikain tali képességek.
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hogy eredetiiket valamely fizikai behatasnak koszonhet-
né, és amelyet valamilyen kiils6 esemény csakhamar iga-
zol. Ezek igen gyakran olyan benyomasok, amelyeket az
asztralis test kozvetleniil fog fel, és tovabbit a tudathoz és
ezek a benyomasok, az ugynevezett ,el6érzetek” gyorsan,
pontosan igazolddnak. Amikor az ember magasabb fejlé-
dési fokot ért el, ami a koriilmények szerint igen kiillonbo-
z0 lehet, kapcsolat képz6dik a fizikai és az asztralis,
valamint az asztralis és a mentalis vilag kozott, és igy a tu-
dat az egyik allapotbdl a masikba emlékezetét megtartva
mehet at. Az emlékezés nem szakad meg, mint a k6zonsé-
ges embernél, akinél az atmenet az egyik sikbdl a masikba
mindig bizonyos ideig tarté ontudatlansaggal jar. Az ilyen
ember képes asztralis érzékeit szabadon hasznalni, mialatt
tudata a fizikai testben mlkodik, gy hogy az ismeretszer-
z¢€s e bg forrasa éber Ontudatanak részévé valik. Olyan dol-
gok, amelyek eddig hittételek voltak csupan, most tudott
dolgokka lesznek, és abba a helyzetbe jut, hogy a lathatat-
lan vilag alsobb régidira vonatkoz6 teozofiai tanitasok
tartalmi valésagat személyesen probara teheti.

*

Ha széttaglaljuk az embert ,,principiumaira”, vagyis az
¢let megnyilatkozasainak kiilonféle mddjaira, azt mond-
hatjuk, hogy a négy alsobb principium az asztralis €s a fizi-
kai sikon tevékenykedik. A negyedik principium a kama,
a vagy és ez az asztralis testben megnyilatkozo és attol
meghatarozott élet. Jellemz6 tulajdonsiga az érzés, ami
csenevész alakjaban érzet, bonyolultabb alakjaban érze-
lem vagy valamely fokozat a kett6 kozott. Ezek Osszessége
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a vagy, amit vonzanak vagy taszitanak a targyak aszerint,
hogy a személyes énnek gyonyort vagy szenvedést okoz-
nak. A harmadik principium a prana, a fizikai szervek
fenntartasara gytjtott életers. A masodik az éterikus test-
mads, roviden étertest, az elsd a slrl vagy kozonséges fizi-
kai test. Az utébbi harom a fizikai sikon miikodik.

H.P. Blavatsky késdbbi osztalyozasdban mind a pranat,
mind a slir( fizikai testet kizdrta a principiumok sorébdl,
és a pranat az Egyetemes Eletnek, a fizikai testet pedig
csupan éteri tarsa kiegészits részének fogta fel, amely éteri
alakmasdaba épitett, dllanddan valtoz6 anyagokbdl all. Ha
ezt a felfogast magunkeéva tessziik, nagyszabésu filozofiai
attekintést nyeriink az Egyetlen Eletr6l, az Egyetlen En-
r6l, ami mint ember nyilatkozik meg, és valtoz6, mulo kii-
16nbozségekben jelentkezik. Az utobbiak feltételeit a tes-
tek szabjak meg. O maga a kozéppontban mindig ugyanaz
marad, és csak kiviilrdl szemlélve mutat kiilonb6z6 képet
egyik vagy masik teste anyaganak mindsége szerint. A fi-
zikai testben ez a prana az energiafejlesztd, ellendrzést
gyakorl6 és fenntartd; az asztralis testben, mint kdma ér-
z€kel 6romet €s szenvedést. Még mas oldalrdl is meg fog-
juk ismerni, ha a magasabb vildgokba ériink. Az alap-
gondolat azonban végig ugyanaz marad, és ez a teozofia
masodik alapgondolata, amit ha egyszer j6l megértettiik,
vezérfonalul szolgal ebben a roppant bonyolult vilagban.
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III. FEJEZET
A KAMALOKA

A kamaloka, sz6 szerint: a vagy helye, lakohelye, amint
mar jeleztiik, az asztralis sik része. Nem valami kiilon
hely, hanem az odatartoz6 1ények tudatdnak allapota kiilo-
niti el att6l.'® E lények az emberi 1ények, akik fizikai tes-
tiikket a halal folytan elvesztették, és bizonyos tisztulasi
folyamatoknak kell alavetniiik magukat, mielGtt a boldog
és békességes életbe mennének at, amely a tulajdonképpe-
ni embernek, az emberi 1éleknek osztalyrészéiil jut.'’

Ez a régio6 képviseli és foglalja magaba azt az allapotot,
amelyet a pokolnak, purgatéoriumnak vagy varakozasi alla-
potnak szoktak nevezni, és amelyeknek egyikérsl vagy
masikardl valamennyi vallds azt tanitja, hogy az az ember
ideiglenes lakéhelye arra az idére, mikor testét elhagyta,
de még nem mehetett be a mennyorszagba. Nem az 6rok

18 A hinduk ezt az allapotot pretalokanak, vagyis a pretak lakohely-
ének nevezik. A preta olyan emberi lény, aki fizikai testét elvesz-
tette, azonban még allati természetének stlyaval van megterhelve.
Ezt nem viheti magaval, és emiatt addig be van bortonozve, amig
ezt a burkot el nem veszti, amig az fel nem oszlik.

19 A lélek, az emberi értelem a kapocs az emberben 1év§ isteni szel-
lem és az als6bb személyiség kozott. Ez az ,Egd”, az egyéniség, az
En, amely a fejlddés folyaman kibontakozik. Teozofiai kifejezéssel
élve, ez a ,manasz” a Gondolkodd: ennek energidja az értelem, ami
az emberi agy korlatain beliil munkalkodik.
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szenvedés helye, nem az 6rok pokol, amelyben egyes vak-
buzgék még mindig hisznek. Ezek csak a tudatlansag,
gytlolet és félelem lidércnyomasos alomképei. Megvan-
nak azonban benne a szenvedés ideiglenes és tisztito jelle-
gl lehetGségei, ezek viszont csupdn az ember €leté€ben
elinditott okok okozatai. Eppoly természetesek és kikeriil-
hetetlenek, mint barmely mas okozat, amelyet e vilagban
rossz cselekedeteinkkel 1étrehozunk, mert a torvény vila-
gaban €liink, és minden vetésnek a megfelel aratast kell
hoznia. A halal az ember erkolcsi és értelmi természetét
nem valtoztatja meg, és az egyik vilagbol a masikba valé
atmenettel jard allapotvaltozas csupan a fizikai test elvesz-
tésében all, egyebekben az embert érintetleniil hagyja.

A kamaloka allapota az asztralis vilag minden alsikjan
megvan, Ugyhogy hét régiorol beszélhetiink, és a legalsok-
tol kezdve folfelé haladva elsd, masodik, harmadik stb.
alsiknak nevezhetjitk azokat.?’ Mar lattuk, hogy az aszt-
ralis sik minden alsikja anyagokkal jarul hozza az asztralis
test 0sszetételéhez, és ezeknek a részeknek egészen sajatsa-
gos elrendezése valasztja el az egyik régidban tart6zkodot
a masikban 1év6tSl, noha az ugyanazon régiéban 1évdk
tudnak egymassal érintkezni. Ezek a régiok, mivel mind-
egyik megfelel egy-egy asztralis alsiknak, str{iségiik révén
kiilonboznek, és a kamalokaban 1évé 1ény Kkiilsé formaja-
nak siirlisége hatarozza meg a régiot, amelyre korlatozva
van. Az anyagnak ez a kiillonbsége akadalyozza meg az at-
menetet az egyik régiobdl a masikba. Az egyik régio lakoi
20 Ezeket atartomanyokat gyakran mas mdodon szdmozzak: az elsG a

legfelsd és a hetedik a legals6. Mindegy, melyik végérdl szamoz-

zuk — a szerzG az alulrdl felfelé szamozast hasznalja, a sikoknak és
alapelveknek megfelelGen.
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éppoly kevéssé tudnak a masikéval érintkezésbe 1épni,
mint ahogy a tenger mélyén laké hal sem tudja gondolata-
it a sassal kicserélni. Ami az egyiknek életeleme, abban a
masik elpusztul.

Ha a fizikai test meghal, az asztralis test a pranaval és a
tobbi principiummal egyiitt — vagyis az egész ember a slirli
test kivételével — kihuzdédik abbdl a ,,has taberndkulum-
b61”, ahogy valaki a kiils§ testet igen taldléan elnevezte. A
kifelé iranyulo életenergiak visszavonulnak, a prana 6sz-
szegy(jti azokat, €és elvonulasuk abban az eltompulasban
nyilvanul meg, amely a fizikai érzékszerveket meglepi.
Azok még megvannak, sértetlenek, fizikailag érintetle-
nek, készen a szokott miikodésre. A bels6 uralkod6 azon-
ban, aki altalunk latott, hallott, érzett, szagolt és izlelt, in-
dul6félben van. Szamara ezek a szervek mar csupan anyag-
halmazok, amelyek élnek ugyan, de érzékelési képességiik
hidnyzik. Lassan eltdvozik a test ura, beburkoldzik lilas-
sziirke étertestébe, és teljesen elmeriil elmult élete panora-
majanak szemléletében, amely a haladl 6rajaban elGtte
kibontakozik. E képekben életének minden eseménye, ki-
csiny és nagy teljes részletességgel bent foglaltatik, latja si-
kereit vagy sikertelenségeit, nagyravagyasanak, torekvé-
seinek gydzelmeit, balfogésait, szeretetét, gyuloletét:
egész €életének 6 iranya vilagosan megmutatkozik. Eleté-
nek vezetd gondolata eldtérbe 1ép, hogy a 1élekbe mélyen
bevésddj€k, €s ezzel kijeloli a régiot is, amelyben a halal
utdni életének legnagyobb részét tolteni fogja. Unne-
pélyes pillanat az valéban, amelyben az ember szemtdl-
szemben all életével és multja ajkardl hallja meghirdetni
jovojét. Egy rovid pillanatig latja 6nmagat agy, amilyen:
megérti életének céljat, és megismeri, hogy a torvény erds,
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igazsagos és j0. Ekkor kettészakad a fizikai és az étertest
kozotti magnetikus kotelék, a foldi élet idejére 6sszekotott
tarsak elvalnak, és az ember, kiilonosebb esetektdl elte-
kintve, békés ontudatlansagba siillyed.

Nyugalom és ahitat toltse el tehat azokat, akik egy hal-
dokl6 koré gyiilekeznek, hogy iinnepélyes csend uralkod-
jon, amig a tdvoz6 multjara visszapillant. Heves siras,
hangos jajveszékelés csak megtorheti és sértheti a 1élek
osszpontositott figyelmét. Onzés és tolakodds a személyes
veszteség folotti jajgatassal megtorni a csendet, ami a hal-
doklénak segitségére és enyhitésére szolgal. A vallds igen
bolcsen imat ir el6 a haldokl6ért, mivel az segit megdrizni
a nyugalmat, 6nzetlen segitd kivansagokat éleszt, szeretd
gondolatokat, amelyek oltalmazzak és védik.

Néhany oraval, rendszerint harminchat 6ranal nem
tobbel a halal beallta utan éteri testébdl is kivonul az em-
ber, hatrahagyva az 6ntudatlan éteri holttestet, amely stird
tarsa mellett marad, és annak sorsaban osztozik.

Ha a sfir( testet eltemetik, az étertest egy ideig a sir fo-
16tt lebeg, aztan lassan feloszlik. Azokat a kellemetlen ér-
zéseket, amelyek a temet6ben az embert gyakran meg-
lepik, f6képpen az ott oszladozo étertestek okozzak. Ha
azonban a siir testet elégetik, éteri tarsa igen gyorsan fel-
oszlik, mivel régi fészkét, fizikai vonzopontjat elvesztette.
Ezis egy ok a sok kozott, amelyek amellett sz6lnak, hogy a
holttestet inkabb elégetés, mint elfoldelés utjan tavolitsuk
el.

Az embernek étertestébdl vald kivonulédsat a prana el-
vonulasa koveti, ami az altalanos élet driasi tartalyaba tér
vissza, mialatt a kdmalokaba val6 atmenetre immar kész
ember asztralis teste bizonyos atrendezésen megy at. Ez a
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tisztulasi folyamatra késziti 6t elG, amely a tulajdonképpeni
ember megszabadulasahoz sziikséges. Az asztralis testben a
foldi élet folyaman a kiilonbo6z6 fajtaja asztralis anyag 0sz-
szekeveredik, mint a fizikai testben a szilard, cseppfolyds,
gaznem és éteri anyagok. A halal utan az asztralis test el-
rendezésében bedll6 valtozas abban all, hogy ezek az anya-
gok slirtiségiik kiilonb6z6 fokanak megfelelden koncent-
rikus rétegekké rendezddnek Ggy, hogy a finomabbak be-
lillre, a durvabbak kiviilre keriilnek, és minden réteg olyan
anyagbdl képzddik, amely az asztralisnak csak egy alsikja-
bél ered. Ilyen mdédon az asztralis test hét egymason 1évo ré-
tegbdl all, és asztralis anyagbdl 1év6 hétrétl burokka lesz,
amelybe az ember, mint taldléan mondhatjuk, be van bor-
tonozve. Csupan e héjak széttorése utan valik szabadda. Vi-
lagosan Kkitlinik ebbdl, milyen roppant fontos, hogy az
asztralis test még a foldi €letben megtisztuljon. Az ember
ugyanis a kdmaloka 0sszes sikjain addig tartézkodik, amig
az aréteg, amelynek anyaga az illetd sikhoz tartozik, annyi-
ra fel nem oszlik, hogy a legkozelebbi régidba valé atmenet
lehetséges lesz. Az, hogy az illet6 régiéoban ontudatra éb-
red-e, vagy pedig ontudatlanul, r6zsis alomba meriilten ha-
lad-e at rajta, csupan annyi ideig visszatartva, amennyit a
szétbomlas mechanikus folyamata megkivan, att6l fiigg,
milyen mértékben miikodott tudata életében az illetd alsik
anyagaban.

A szellemileg haladott ember, aki asztralis testét annyira
finomitotta, hogy alkotorészei az asztralis sik minden alsik-
janak csak legfinomabb részeibdl vannak, gyorsan atvonul
a kdmalokan, asztralis teste nagyon gyorsan feloszlik, 6 ma-
ga pedig a fejlddés fokanak megfelel6 régidkba emelkedik.
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A kevésbé fejlett ember, ha élete tiszta és mértékletes
volt, és a f6ldi dolgokhoz csak kismértékben ragaszkodott,
kissé mérsékeltebb szarnyalassal fog a kimalokan athalad-
ni, békés alomba meriilten és kornyezetérdl mit sem tud-
va, mialatt mentalis teste a kiilonb6zd asztralis héjakat
egymas utan leveti, és csak akkor ébred fel, ha égi helyét
eléri. Mas, még kevésbé fejlett emberek, az alsobb régio-
kon atkelve mar felébrednek, és azon az alsikon ébrednek
ontudatra, amelyik leginkabb 0sszefiigg tudatuk miikodé-
sével foldi életiikben. Itt ugyanis a megszokott behatasok-
tol ébrednek fel, habar ezek a hatdsok most, a fizikai test
segitsége nélkiil, egyediil asztralis testiik kozvetitésével
érik Gket. Végil azok, akik életiiket allati szenvedélyek
kozott toltotték el, a nekik megfeleld régiokban ébrednek
fel, és mindenki a sz6 szoros értelmében ,,a maga helyére
keril”.

Az olyan ember helyzete, aki valamely szerencsétlen-
ség, ongyilkossag, gyilkossag, vagy mas formaban fellépd
hirtelen halal kovetkeztében vesztette el életét, természe-
tesen kiillonbozik a megszokott esetektdl, amikor betegség
vagy magas életkor folytan szlinik meg az életerd. A fizikai
életbdl hirtelen kiszakitott ember, ha tiszta és a lelkiekre
iranyitott volt, kiilonos védelemben részesiil, és idejét éle-
tének természetes hataraig, mintha az normalis feltételek
szerint folyt volna le, szelid alomban t6lti. Mas esetekben
azonban o6ntudatanal marad, sokszor elmult élete legutol-
s0 eseményének szemléletébe meriil, nem is veszi észre,
hogy fizikai testét elvesztette, és abban a régidban marad,
amelyik asztralis teste legkiilsd rétegének megfelel. Nor-
malis kamalokai élete csak akkor kezdddik, ha természe-
tes foldi €letének ideje betelik, és addig mind asztralis
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kornyezetét, mind a fizikait igen elevenen latja. Egy Kki-
végzett gyilkosr6l H.P. Blavatskynak egyik tanit6ja azt
mondta, hogy a kimalokaban djra meg Ujra dt€lte a gyil-
kossag és az utana kovetkezd események torténetét. Ordo-
gi tettét alland6an megismételte, elfogatdsanak és kivégzé-
sének rémiiletét Gjra meg Gjra atélte. Az ongyilkos auto-
matikusan ismét atéli a félelem és kétségbeesés érzéseit,
amelyek oOngyilkossagat megel6zték, és borzalmas ma-
kacssaggal ismétli tettét, és a haldlkiizdelmet. Egy asz-
szony, aki vad rémiiletében, langok kozott vesztette el éle-
tét, kétségbeesetten erdlkodve, hogy megszabaduljon,
olyan izgatott allapotban keriilt a4t, hogy még 6t nap milva
is kétségbeesetten kiiszkodott, abban a hiedelemben, hogy
még mindig a langok kozott van, és vadul visszautasitott
minden faradozast hogy megnyugtassak. Egy masik nd vi-
szont, aki egy vihar alkalmaval gyermekével 61ében, szivé-
ben szeretettel €s békével lelte halalat a ziag6 hullamok-
ban, a tils6 oldalon békésen aludt, boldog és eleven lato-
masokba meriilve, amelyekben férjét és gyermekeit latta
maga eldtt.

A kozonségesebb esetekben a szerencsétlenség altal
okozott haldl mindig hatranyos, és oka valamely komo-
lyabb vétség, amit azonban nem sziikségképpen a jelen
életben kovettiink el. (lasd IX. fejezet, Karma.) A teljes
ontudat a kdmaloka alsobb, a Foldhoz kozeli régidjaban
sok kellemetlenséggel és veszéllyel jar. Az emberen akkor
még azok a tervek és érdekek uralkodnak, amelyek foldi
¢életét betoltotték, és a veliik kapcsolatos dolgokat és em-
bereket vilagosan latja. Sévargasa ellenallhatatlanul zi,
hogy befolyasolja azokat a dolgokat, amelyekhez szenve-
délyei és érzései még mindig tapadnak, és ekképp a fold-
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hoz kotott marad, tevékenységének szokott szerveit azon-
ban elvesztette. Megnyugvast csak akkor remélhet, ha el-
szantan hatat fordit a foldnek, és szellemét magasabb dol-
gokra iranyitja. Aranylag kevesen elég erGsek ehhez az
er6feszitéshez, még az asztralis sikon miikoddk allandéan
rendelkezésiikre allo segitségével sem, pedig ezeknek a
feladata éppen abban all, hogy vezessék és tamogassak azo-
kat, akik elhagytak ezt a vilagot.?!

Az ilyen szenveddk, megunva gyamoltalan tehetetlen-
ségiiket, szenzitiv embereknél keresnek menedéket, mert
veliik osszekottetésbe tudnak 1épni, és ilyenforman Gjbol
foldi dolgokba avatkozhatnak. Sokszor megkisérelnek ha-
talmukba keriteni egy megfelel6 médiumot, és igy masnak
a testét sajat céljukra hasznalva sok 1j felelGsséggel terhe-
lik meg jovdjiiket. Nem minden okkult ok nélkiil imad-
koznak tehat az angol papoKk: ,,Orizz meg minket, Urunk, a
haboritol, a gyilkossagtol és a hirtelen halaltol!”

Figyeljiikk meg most egymas utdn a kamaloka részeit,
hogy képet alkothassunk magunknak ezen atmeneti hely
korilményeirdl, amelyeket az ember foldi életében tanu-
sitott vagyaival teremt maganak. Ne feledjiik el, hogy az
asztralis burok életereje, vagyis az illet6 egyén burokba
valé bebortonzésének tartama azoknak az energiaknak a
mennyiségétdl fiigg, amelyek foldi élete alatt az illetd
anyagban miikodtek. Ha a legalsobb rendi szenvedélyek-
nek adta at magat, akkor durva anyaganak tartos élete, és
aranylag nagy tomege lesz. Ez az elv uralkodik a kimaloka

21 Ezek egyes nagy Tanitok tanitvanyai, akik az emberiséget vezetik
és segitik. Kiilonleges feladatuk az ilyen segitségre szoruld lelkek
tamogatasa.
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minden régidjaban, igyhogy az ember még foldi életében
meglehetds pontosan meg tudja itélni a jovSt, amely koz-
vetleniil a talsé oldalon var ra.

Elsd, vagyis legalsé osztilya az az allapot, amelyik sok
hindu és buddhista iratban ,,pokol” néven van kiilonb6zd-
képpen leirva. MindenekelGtt tisztaban kell lenniink az-
zal, hogy az ember ezen allapotok egyikét elérve egyalta-
lan nem szabadul meg szenvedélyeitdl és vagyaitol, ame-
lyek odavitték. Csiradllapotban, jellemének alkotérésze-
ként visszamaradnak, és ha majd Gjrasziiletés soran a fizi-
kai vilagba visszatér, érzelmi természete bel6liik fog kiala-
annak koszonheti, hogy vagyteste e régidba tartoz6 anyag-
bél van, és olyan sokaig lesz ott, amig ennek az anyagnak
legnagyobb része le nem valik, és amig a belSle alakult bu-
rok annyira fel nem oszlik, hogy az ember képes a legkoze-
lebbi felsébb régioval érintkezésbe 1épni.

Ennek a helynek az atmoszférdja hihetetleniil komor,
nyomaszto, sivar és szomord. Mintha csak mindaz a hatas
oda gytlt volna, ami ellensége a jonak, és ennek oka az
olyan emberek jelenléte, akiket gonosz szenvedélyeik hoz-
tak e szomord helyre. Mindaz a vagy és érzés, ami irt6zat-
tal tolt el, itt megkapja a megnyilatkozashoz sziikséges
anyagot. Az emberi 1ét legmélyebb szintje ez, ahol a fizikai
latas eldl elrejtett szornytliségek mezteleniill mutogatjak
magukat. Visszataszit6 voltat még megsokszorozza az a
koriilmény, hogy az asztralis vilagban a jellemz6 tulajdon-
sag a kiilalakban is kifejezésre jut. A rossz szenvedélyekkel
telt ember Kkiilseje egészen ennek megfeleld. Az allatias Kki-
vansagok az asztralis testnek allatias format kolcsonoz-
nek, és az elvadult emberi 1éleknek visszataszité allat-
emberi alakok felelnek meg.

93



AZ OSI BOLCSESSEG

Az asztralis vilagban senki sem jatszhatja a képmutatot,
senki sem rejthet erényes latszat fatyola ala ocsmany gon-
dolatokat. Amilyen az ember a valdsagban, az itt kiilsG for-
maban is kifejezésre jut: sugarzo szépségben, ha nemes
1ény, visszataszit6 ratsagban, ha romlott. Ezek utan kony-
nyld megérteni, hogy az olyan Tanitok, mint Buddha is,
akinek tekintete eldtt minden vilag feltarul, eleven és fé-
lelmetes képekben festik le e pokolbeli allapotokat. A mo-
dern olvasénak ezek a képek hihetetlennek latszanak,
mivel az emberek elfelejtik, hogy minden 1élek, mihelyt
egyszer a fizikai vilag nehézkes és alakithatatlan anyagatol
megszabadult, igazi alakjat veszi fel, és pontosan olyan,
mint a valésagban. Egy elziillott, eltompult gonosztevd
arcvonasai még itt e f61don is igen visszataszité latvanyt
nyudjtanak. Varhatunk-e hat egyebet — amikor a konnyen
alakul¢ asztralis anyag blinos vagyai minden impulzusara
alakot 0lt, — mint hogy az ilyen embernek ijeszt6 kiilseje
legyen, és az iszonyat minden valtozatat mutassa?

Nem kell elfelejteni, hogy a legalsobb régié népessége
az emberiség aljabol all, gyilkosokbdl, tolvajokbdl, a bii-
nosok minden fajtajabol, iszakosokbol, gonosztevGkbal.
AKkinek itt a kornyezetérdl tudomésa van, mind egy-egy
brutalis blinnel van terhelve, szindékos ¢és folytonos ke-
gyetlenséggel vagy szennyes vagyakkal van telitve. A jobb
emberek koziil egyediil az ongyilkosoknak kell bizonyos
ideig itt tartézkodniuk, olyanoknak, akik elkovetett bline-
ik foldi biintetése elSl 6ngyilkossaggal probaltak mene-
kiilni, de a csere altal helyzetiiket természetesen csak sui-
lyosbitottdk. Ez azonban nem vonatkozik minden on-
gyilkosra — ezt jOl értsiik meg —, mert Ongyilkossag sokféle
motivumbdl eredhet, hanem csak azokra, akiket elkove-
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tett bliniik 6sztono6z, hogy kovetkezményeit6l szabadulja-
nak.

E komor kornyezet és visszataszito tarsasag kivételével
minden itt 1év6 ember kozvetlen teremtdje sajat nyomora-
saganak. Az emberek itt szenvedélyeiket valtozatlanul,
testi fatyoluk nélkiil, de egyébként meztelen brutalitasuk-
ban, természetes szornyliségiikben mutatjak. Telve heves,
kielégitetlen vagyakkal, bosszitél és gytilolettdl hevitve, a
foldi kielégitést sovarogjak, amelyet azonban most meg-
akadalyoz a sziikséges fizikai szervek hianya. Diiht6l li-
hegve, prédara lesve barangoljak be ezt a régiot, elhelyez-
kednek a fold minden szennyes zuga koriil, bordélyhazak,
palinkamérések koriil, amelyek latogatdit szemérmetlen,
tisztességtelen cselekedetekre 0sztonzik, lesve az alkal-
mat, hogy megszalljak, és még gonoszabb cselekedetekre
birjak 6ket. Az utalatos atmoszféra, amely ilyen helyeken
érezhetl, féképpen az ilyen foldhozkotott asztralis 1€-
nyekbdl, piszkos szenvedélyeikbdl és tisztatalan vagyaik-
bél arad Kki.

Tamadasuknak kiilonosen a médiumok a targyai, kivé-
ve az igen tiszta és nemes jellemtieket. A gyongébbeket,
kiilondsen azokat, akik mar amugy is erdsen meggyongiil-
tek azaltal, hogy testiiket passziv mddon, ideiglenesen
mas testnélkiili 1éleknek engedték at, e 1ények birtokukba
veszik, és az iszakossag és az Oriilet karjaiba kergetik. Ki-
végzett gyilkosok, akik diithtdl és szenvedélyes, bosszuallo
gytlolettdl tajtékzanak, és amint emlitettiik, blintettiiket
mindegyre ismétlik, rettenetes kovetkezményeit gondo-
latban Gjra meg Gjra maguk eldtt 1atjak, a vad gondolatfor-
mak atmoszférajaval veszik magukat koriil. Ha olyan em-
ber vonzza ket magahoz, aki bosszallé és erdszakos ter-
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veket sz0, tervei megvaldsitasara 6sztonzik. Némelykor
megfigyelhetiink egy-egy embert, akit megolt aldozata 4l-
landdan ildoz, és tolakodod jelenlététSl soha szabadulni
nem tud, mert az merev nyakassaggal mindig a hata mo-
gott van, barmily buzgoén szeretne is t6le megmenekiilni.
A meggyilkolt emellett — kivéve, ha igen alacsony tipusrdl
van sz0 — ontudatlansidgba van burkolva, de ez még csak
fokozza az ilyen gépies 11ld6zés iszonyatossagat.

Itt van az élveboncolok pokla is. A kegyetlenség az aszt-
ralis anyag legdurvabb és legvisszataszitobb részeit vonja
be az asztralis testbe, és az élveboncolok itt megcsonkitott
aldozataik tomegei kozepette élnek, nyoszorgd, reszketd,
voltd teremtmények kozott, amelyeket nem az allati 1é-
lek, hanem a kinzdik ellen gytlolettel telt elemi 1ények €1-
tetnek. Gépies szabalyszertiséggel ismétlik legborzasztobb
kisérleteiket, teljes tudataban minden szornytiségnek. A
foldi életiik alatt beidegz6dott szokas erre az dnkinzasra
kényszeriti dket.

Jegyezziik meg j6l, miel6tt elhagynank e szomora he-
lyet, hogy mindebben nem szabad onkényes, kiviilrl ki-
szabott biintetést latnunk, hanem csak elkeriilhetetlen
kovetkezményeit az okoknak, amelyeket minden ott levd
ember maga teremtett. Amint mar sz6 volt réla, elmult
foldi életiikben alacsonyrendd impulzusokat kovettek, és
asztralis testiikbe olyan anyagot vontak és épitettek be,
amelyik csupan ezekkel az impulzusokkal tud egyiitt re-
zegni. Ez a maga épitette test a lélek bortonévé valik, és
elébb romba kell dSlnie, mieldtt a 1élek szabadda valhat.
Mint ahogy az iszdkosnak itt a Foldon sajat szennyes,
visszataszit6 fizikai testében kell €élnie, éppoly elkeriilhe-
tetleniil kell ott éppen olyan visszataszité asztralis testét
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viselnie. Amilyen a vetés, olyan az aratas. Ez a torvény
minden viligban érvényes, és nem lehet kikeriilni. Az
asztralis test ott semmivel sem visszataszitobb és irtdzato-
sabb, mint amilyennel az ember foldi életében fertdzte
maga Kkoriil az atmoszférat asztralis kisugarzasaval. Csak
éppen a Foldon altalaban nem ismerjiik fel utdlatossagat,
mivel nincs asztralis latasunk.

Szerencsétlen testvéreinknek e szomoru allapota lattan
azzal vigasztalhatjuk magunkat, hogy szenvedéseik mu-
landok, és a 1élek €életében siirgdsen sziikséges leckét nyj-
tanak. A megvetett természeti torvények félelmes nyoma-
sa alatt megtanuljak e torvények 1étezését, és megismerik a
nyomorusagot, ami az életben semmibevevésiikbdl szar-
mazik. A leckék, amiket gyonyorokkel és vagyakkal atita-
tott f6ldi életiikben nem tanultak meg, ott és kovetkezd
¢leteikben addig gy6zkodik Sket, amig a rosszat gyokeres-
til ki nem tépik, és egy jobb élet szinvonaldra emelkednek
fel. A természet leckéi kemények, id6k folyaman azonban
mégis jotékonyaknak bizonyulnak, mert meghozzak a 1é-
leknek a fejlédést, és elvezetik a halhatatlansaghoz.

Menjiink most baratsdgosabb vidékekre. Az asztralis
vilag masodik részét a f61di vilag hasonmasanak foghatjuk
fel, mivel minden dolog és igen sok ember asztralis teste
f6ként ennek anyagabdl van, és ezért a fizikai vilaggal ko-
zelebbi kapcsolata van, mint az asztralis vilag egyéb része-
inek. A legtobb ember eltolt e helyen bizonyos id6t, tobb-
nyire teljesen éber 6ntudattal. Ezek részben azok, akiknek
érdeklodését az €let trividlis dolgai foglaltak le, akiknek
szive semmiségeken csiingott, masrészt azok, akik az ural-
mat alsobb természetiilknek engedték at, és halaluk idején
még mindig fizikai élvezetekre vagytak. Mivel foldi 1étiik-
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nek ez volt a f6 iranya, és asztralis testiiket {6képpen olyan
anyagokbdl alakitottak ki, amelyek az anyagias rezgésekre
feleltek legkonnyebben, e testiik most fizikai vonzasi
pontjaik szomszédsagaban tartja Gket. Nagyobbrészt elé-
gedetlenek, nyugtalanok, békétlenek, és tobb-kevesebb
szenvedésnek vannak kitéve, aszerint, hogy milyen erések
avagyak, amelyeket nem tudnak kielégiteni. Némelyek ez
oknal fogva valdsagos fajdalmat éreznek, és ez addig tart,
amig a foldi vagyodas teljesen ki nem meriil.

Sokan ottani tartézkoddsukat sziikségteleniil azzal
hosszabbitjak meg, hogy keresik a folddel val6 6sszekotte-
tést, és Ujra foldi érdekek korébe jutnak, mégpedig médiu-
mok segitségével, akik e célra atengedik fizikai testiiket,
ezzel potolva a sajatjuk elvesztését. Ezektdl indul ki leg-
tobbszor az a sok gyerekes fecsegés, amit a nyilvanos spiri-
tiszta ilések minden latogatdja ismer: a pletyka, a zug-
helyek és szatocsboltok elcsépelt moralja stb. Mindez f6-
ként asszonyi eredeti. Minthogy ezek a foldhozkotott lel-
kek altalaban nem tartoznak az okosak kozé, kozléseik
sem nyujtanak érdekesebbet — legalabbis azoknak, akik
mar meggy6zddtek a lélek haldl utdni tovabbélésérdl —
mint amilyet tarsalgasuk nyujtott testi életiik alatt, és ép-
pen ugy, mint a f61don pozitivitasuk tudatlansagukkal 1é-
vén aranyos, a maguk sziik vildgat az egész asztralis vilag-
nak igyekeznek feltiintetni.

Ebbdl a vilagbol probaljak meg némelyek, akik bizo-
nyos gonddal terhelten haltak meg, hogy hatrahagyott
szeretteikkel érintkezésbe 1épjenek, és rendezzék foldi
gondjaikat. Ha nem sikeriil magukat észrevetetni, vagy ki-
vansagaikat valakivel dlom tutjan tudatni, akkor sok nyug-
talansagot okoznak kopogtatassal, vagy mas zajjal, amely-
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lyel a figyelmet fel akarjak hivni magukra, vagy amelyet
er6lkodésiikkel akaratlanul keltenek. Az ilyen esetekben
emberbarati kotelesség, hogy egy-egy arra illetékes az ag-
g6do 1élekkel Osszekottetésbe 1épjen, kivansagat megis-
merje, és megszabaditsa gyotr6désétdl, hogy az ne akada-
lyozza tovabbi el6menetelét.

Amig a lelkek ebben a régiéban vannak, figyelmiiket
igen konnyen lehet a fold felé iranyitani akkor is, ha ma-
guktél nem tennék. Ezt a rossz szolgalatot gyakran megte-
szi nekik hatrahagyott kedveseik szenvedélyes banata és
szeretett jelenlétiik utdni vagyodasa. Az ilyen sovargas al-
tal felidézett gondolatformak koriilveszik az elhunytat,
Ujra és Ujra beléiitkoznek, felébresztik, ha békésen szuny-
nyad, ha pedig mar 6ntudatanal van, gondolatait erGsza-
kosan a fold felé iranyitjak. A visszamaradtak oktalan ba-
nata, kivalt az els6 esetben, annyira art eltavozott szeret-
teiknek, hogy ha tudniak, maguk bannak leginkabb, és
meglehet, hogy sokaknal ez a tudds megerdsitené a vallasi
szabalyok kotelez6 erejét, amelyek azt kovetelik, hogy az
isteni torvénynek aldvessék magukat, és elfelejtsenek
minden tdlzott és 1dzad6 szomorusagot.

A kamaloka harmadik és negyedik régidja csak keveset
kiillonbozik a masodiktdl, mintegy annak finomabb masa,
anegyedik finomabb, mint a harmadik, de mindharom ré-
gi6 altalanos jellegzetességei igen hasonlok. Ott valamivel
fejlettebb lelkek vannak, és bar olyan testekbe vannak zar-
va, amelyeket foldi érdekeiknek megfelel6 tevékenysé-
giikkel teremtettek, figyelmiiket nagyobbrészt mégis in-
kabb el6re, mint hatra iranyitjadk. Ha valaki nem htizza
Oket erdszakosan vissza a foldi dolgokhoz, minden na-
gyobb késedelem nélkiil tovabbjutnak. Mindazonaltal
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még érzékenyek a foldi hatasok irant, és egy jajkialtas is-
mét felkeltheti a f61di dolgok irant mar gyengiild érdekls-
désiiket. Szamos mivelt és gondolkodé ember, aki foldi
életében féképpen vilagi dolgokkal foglalkozott, éber 6n-
tudattal €l e régidban és rabirhatd, hogy médiumok révén
érintkezzEk a folddel, vagy ami ritkabb eset, maga keresi
az érintkezést. Kozlései természetesen magasabbrendiiek,
mint a masodik régiéban 1évéké, de még nincs benniik
semmi, ami révén értékesebbek volninak, mint a fizikai
testben €16k hasonlé kozlései. A kamalokabdél nem jon
szellemi megvilagositas.

A kamaloka 6todik osztalyanak sok 1j jellegzetessége
van. Kilonlegesen vilagitd, sugarzo jelenség, roppant
vonzé a tompa foldi szinekhez szokott embernek és iga-
zolja az egész vilag ,asztralis” vagyis ,csillagszerd” elne-
vezését. Ott vannak az Osszes anyagi jellegi mennyorsza-
gok, amelyek az egész f61don olyan nagy szerepet jatsza-
nak a népies vallasokban: a rézbdriiek boldog vadaszterii-
letei, a skandindvok walhalldja, a mohamedanok hurikkal
telt paradicsoma és a keresztények Uj Jeruzsaleme, arany-
bél vald, dragakovekkel kirakott kapuival, az anyagelvi
reformator mindennemd iskolakkal telt mennyorszaga.
Ezek mind megkapjak ott a helyiiket. Azok, akik kétség-
beesetten ragaszkodtak a ,,betlih6z, amely 61”, ott megta-
laljak vagyaik és almaik betl szerinti teljesedését, ame-
lyekrdl ontudatlanul, a szentirdsoknak csupan kiilsé bur-
kolataibdl taplalkozo képzelGerejiikkel 1égvarakat épitet-
tek. A legvadabb vallasos elképzelések ideiglenes, szerte-
foszlo teljesedésiiket talaljak ott. A betihivdk, akiket sajat
tidvoziilésiik 6nz6 vagya a lehet$ leganyagiasabb menny-
orszagba visz, ott meglelik a sajatsagos kivansagaiknak
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megfeleld, és az elképzelt viszonyokhoz ill§ otthont. Val-
lasos beallitottsagu és fontoskod6 emberbaratok — akik na-
gyobbrészt arra torekedtek, hogy embertarsaikra erdsza-
koljak sajat, néha helytelen nézeteiket, ahelyett, hogy 6n-
zetleniil miikodtek volna az emberek erényeinek és bol-
dogsaganak oregbitésén — ott megtalaljak a helyet, ahol
sajat gyonyordségiikre javitdintézeteket, menhelyeket, is-
kolakat alapithatnak, és nagy megelégedésiikre szolgal, ha
egy-egy szolgalatkész médium segitségével — akinek mél-
tosagteljes leereszkedéssel nyujtjak kegyeiket — asztralis
orrukat még mindig foldi dolgokba iithetik. Asztralis
templomokat, iskoldkat, hazakat épitenek, reprodukalva
azt a materialis mennyorszagot, amely utan ahitoztak. Ha
az €lesebb tekintet elStt épitményiik tokéletlen is, sGt
meghatdan groteszk latvanyt nyujt, 6k megelégedésiiket
talaljak benne. Ugyanazon valldsos iranyzathoz tartozo
emberek csoportosulnak, és kiilonféle médon egyiittmii-
kodnek. Kozosségek képzodnek tehat, amelyek egymastol
éppen annyira kiilonb6znek, mint a f61di kozosségek. Ha a
foldhoz kozelednek, nagyobbrészt hitsorsosaikat, honfi-
tarsaikat keresik fel, kétségteleniil a természetes rokonsag
okabdl is, de a nyelvbeli korlatok miatt is, amelyek az
asztralis vilagban még fennallnak (kit{inik ez az iizenetek-
bél is, amelyeket alkalmilag spiritiszta korok kapnak). Az
e régioban 1évl lelkek érdeklGdnek a legélénkebben azok
irant a kisérletek irant, amelyek a f6ldi és a masvilag ko-
zott kapcsolatot keresnek. Az atlag médiumok ,vezetd
szellemei” nagyobbrészt ebbsl és az utdna kovetkezo régi-
6bol keriilnek ki. Mindamellett altalaban tisztdban van-
nak vele, hogy a magasabb élet sok lehetdsége all még
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elottiik, és hogy elébb-utébb olyan viligba mennek at,
ahonnan mar lehetetlen a Folddel érintkezniiik.

A kamaloka hatodik régidja hasonlit ugyan az 6todik-
hez, de sokkal finomabb és f6képpen sokkal haladottabb
lelkek lakjak. Azok ott olyan asztralis testben vannak,
amelyben mentalis energiajuk, amig a foldon voltak, na-
gyon erdsen miikodott. Ott tartézkodasuk oka az, hogy
életiik miivészi és szellemi torekvéseiben az 6nzés, tovab-
ba az a koriilmény, hogy tehetségiiket — ha mindjart fino-
mabb és idedlisabb moédon is — vagyaik kielégitésének
aldozzak fel, nagy szerepet jatszott. Kornyezetiik a leg-
jobb, amit a kdimalokaban egyaltalan taldlni lehet. Alkot6
képzeletiik ideiglenes lakohelyiik fényld anyagabdl fensé-
ges vidéket, zago tengereket, hoval fedett hegycsicsokat,
termékeny siksagokat alakit, olyan vidékeket, amelyek
tiindéri szépek, még ha a fo6ld legszebb t4jaihoz hasonlit-
juk is 6ket. Vallasos rajongokat itt is taldlunk, de haladot-
tabb fokon 6k vildgosabban latjak sajat korlatoltsagukat,
és jobban viarjak, hogy e szférabol kiemelkedjenek és egy
magasabbat érjenek el.

A kamaloka hetedik és legmagasabb sikja majdnem tel-
jesen olyan intellektualis férfiakkal és nGkkel van benépe-
sitve, akik foldi életiikben vagy kimondottan materialis-
tak voltak, vagy pedig annyira beleszerettek a fizikai vilag-
ban az értelem segitségével torténd tudasszerzés modjai-
ba, hogy ott is azt folytatjak, habar megnovekedett képes-
ségekkel. Emlékezziink Charles Lamb azon elgondolas
iranti ellenszenvére, hogy ,az égben valamiféle furcsa in-
tuitiv médon” szerezzen ismereteket kedvelt konyvei he-
lyett. H.P. Blavatsky adatai szerint némely tudds évszaza-
dokig él ott asztralis konyvtarakban, buzgén tanulmanyoz
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minden konyvet, ami kedvenc tanulmanyaival foglalko-
zik, és sorsaval teljesen meg van elégedve. Olyan emberek,
akiket erdsen foglalkoztat valamely tudomanyos kutatas,
és akik kielégitetlen tudasszomjjal hagytak el fizikai testii-
ket, tanulmanyaikat még mindig faradhatatlan kitartassal
folytatjak, és ragaszkodnak fizikai modszereikhez. Az
ilyenek gyakran kételkednek a magasabb lehet8ségekben,
amelyek szamukra nyitva allnak, és visszaborzadnak attél,
ami tulajdonképpen nem egyéb, mint egy masodik haldl,
az Oontudatlansagba siillyedést6l, mieltt a 1élek a maga-
sabb mennyei életre Gjra megsziiletik. Politikusok, allam-
férfiak, a tudomany emberei e régidban toltenek bizonyos
1d6t, és csak lassan szabadulnak asztralis testiiktSl, mert
még mindig buzgo és élénk az érdeklddésiik az életiikben
olyan jelentékeny szerepet jatszott mozgalmak irant. Arra
torekszenek, hogy megvaldsitsak az asztralison azokat a
terveket, amelyekbdl a halal kiszakitotta Gket.

Egy csekély kisebbség kivételével, amely f61di életében
soha legkisebb nyomat sem mutatta az dnzetlen szeretet-
nek, a magasabbrend( értelmi torekvésnek, és valamely
naluk magasabbrendd dolog felismerésének — mindenki
szamara el6bb-utdbb eljon az id6, amikor az asztralis test
béklyoit végleg leveti. A 1€élek rovid ontudatlansagba siily-
lyed, mint akkor, amikor fizikai testét levetette és aztan
mélységes, intenziv boldogsagra ébred, amelyrdl sohasem
almodott, igazi hazajanak, a mennyei vilagnak boldogsa-
gara. Barmilyen alantasak és gytiloletesek lehettek szenve-
délyei, barmilyen trividlisak és szennyesek a vagyai, mégis
megvolt benne a magasabb természet egy-egy csillanasa,
egy-egy megtort sugar egy tisztabb régiobol. Most eljott az
aratas ideje, és barmilyen szegényes és kevés is a vetés, 116
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jutalmat meg kell kapnia. Az ember tovabb halad, hogy ezt
az €gi aratast betakaritsa, gyiimolcseit €élvezze és feldol-
gozza.

Az asztralis holttest, amint néha nevezik, az eltavozott
1ény burka, héja, a két fentebb emlitett koncentrikus bu-
rok toredékeibdl all, és a lélek visszamaradt magnetiz-
musa tartja 6ssze. Ezek a burkok mar annyira szétmallot-
tak, hogy csak szétszort toredékek maradtak vissza. Ezek a
toredékek azutan a magnetikus vonzas altal a még megma-
radt héjra tapadnak. Egyik a masik utdn reprodukalédik
erre az allapotra mindaddig, mig végiil a legbelsd burok is
szétmallik. Akkor az ember kiszabadul beldle, és hatra-
hagyja a maradvanyokat. A burok most szerteszét bolyong
a kdmalokaban, szokott rezgéseit automatikusan tompan
tovabb folytatja. Ezaltal visszamaradt magnetizmusat fo-
kozatosan elveszti, mindinkabb hanyatlik, mig végiil tel-
jesen feloszlik, alkotorészeit az asztralis anyag altalanos
tomegének adva vissza, éppen gy, mint a fizikai test a ma-
gaét a fizikai vilagnak. Ezt a burkot az asztralis folyamok
1de-oda viszik, és mikor szétesése nem haladt még nagyon
elGre, egy foldon 1évs 1élek magnetizmusa Gjra éltetheti.
Ilyenkor bizonyos tevékenységekre is képes. A magnetiz-
must Ggy szivja fel, mint a szivacs a vizet. Latszolag Gjra
életre kel, és er6sebben ismétli a rezgéseket, amelyekhez
szokva volt. Gondolatok, amelyek az elkolt6zott 1éleknek
és visszamaradt baratainak k6zos gondolatai voltak, gyak-
ran hoznak létre ilyen rezgéseket, és az igy életre keltett
burok egészen elfogadhatéan jatszhatja a megnyilatkozo
1ény szerepét, azonban asztralis l1atas nélkiil is felismerhe-
td a megszokott gondolatok gépies ismétlésérdl, az erede-
tiség teljes hidnyardl és arrél, hogy semmi nyomat sem
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mutatja olyan tudasnak, amit nem a f61don szerzett volna
meg.

Amint a meggondolatlan, balga hozzatartozok az elkol-
tozott 1élek haladasat fel tudjak tartani, éppen tgy segithe-
tik is helyesen és okosan iranyitott befolyasolassal. Azért
irja el6 minden vallds, amely még megdrizte alapitdja ok-
kult bolcsességének valamely nyomat, a halottakért vald
imat. Ezek az imak és a kisérd szertartdsok tobbé-kevésbé
hasznosak, aszerint, hogy mennyi tudassal, szeretettel és
akarater6vel vannak telitve. Azon az altaldnos igazsagon
alapszanak, hogy az egész vilag rezgésre van épitve, ez val-
toztatja, ez tartja fenn. A kiejtett hangok rezgéseket indi-
tanak meg, ezek az asztralis anyagot formakba rendezik,
amelyeket a hangokban foglalt gondolatok éltetnek. Az
ilyen gondolatformak, ha a kimalokaban 1évs 1ényre ira-
nyitjuk 6ket, az asztralis testhez verddve siettetik feloszla-
sat. Az okkult ismeretek hanyatldsdval e szertartdsok
mind tobbet és tobbet vesztettek erejiikkbdl, mig végiil se-
gitd erejiik nullara csokkent.

De még most is véghez viheti 6ket néha egy olyan em-
ber, aki érti a dolgat, és akkor kifejtik teljes hatasukat.
Mindenki segithet elkolt6zottjén azzal, hogy a szeretet és
béke gondolatait kiildi hozza és azt a kivansagot, hogy a
kamalokan gyorsan athaladjon és asztralis békly6itél meg-
szabaduljon. Senki se hagyja tehat halottait egyediil utju-
kon, hanem kisérje az ilyen védangyal-gondolatformak
szeretetteljes segitésével, amelyek siettetik haladdsukat a
mentalis boldogsag felé.
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IV. FEJEZET
A MENTALIS VILAG

A mentalis vildg, amint neve is mutatja, a gondolkodas
formajaban mikodd ontudat viladga, az értelemé, de nem
amikor az agyban, hanem amikor a sajat vilagiaban tevé-
kenykedik, ahol nem akadalyozza a fizikai szellem-anyag.
Ez a vilag az igazi ember vilaga.

Az indogerman nyelvek javarészében az ,ember” sz6 a
szanszkrit ,,man”-bol ered, ez pedig a ,,gondolkodni” ige
szanszkrit tove, ugyhogy az ,ember” sz6 e nyelvekben
»gondolkodét” jelent: jellemzd ismertetGjele, az értelem
utan van elnevezve. Az angol ,,mind” sz6 nemcsak az ér-
telmi tudatot jelenti, hanem a hatést is, amelyet a tudat
rezgései a fizikai agyban gyakorolnak. Most azonban az ér-
telmi tudatot lénynek, egyéniségnek kell elképzelniink,
amelynek életrezgései a gondolatok: és e gondolatok ké-
pek, nem pedig szavak.

Ez az individuum, a manasz, vagyis a Gondolkodé*%, a
mentalis vilag fels6bb alsikjainak anyagaba 061tozott, és

22 Manaszi siknak, vagy mentalis szintnek nevezzilk maganak az el-

mének a szintjét, hogy megkiilonboztessiik azon miikodésétsl,
amelyet az agyban végez.
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ezek feltételei kozt miikods En. A fizikai sikon jelenlétét
az agyban és a fizikai idegrendszerben elGidézett rezgések
altal nyilvanitja ki. Az agy és az idegrendszer a manasz éle-
tének finom rezgéseire hasonld rezgésekkel felelnek,
azonban durva anyaguk miatt vibracidit csak igen Kkis
részben és azt is igen tokéletleniil adjak vissza.

Amint a tudomany az éterrezgések egész hosszu sorat
ismeri, amelyekbdl a szem mégis csupan egy Kis toredéket,
a nap szinképét képes latni, mert csak megszabott hataro-
kon beliil tud rezegni, éppen ugy a gondolkodas fizikai
eszkozel, az agy és az idegrendszer is a mentalis rezgések
hosszu sordnak, amelyeket a Gondolkod6 sajat vilagaban
indit el, csupan kis toredékére képes reagalni. A nagyon
fogékony agy azon fokig tud valaszolni, amelyet nagy ér-
telmi er6nek neveziink, a kivételesen fogékony olyan szin-
tig, amelyet langésznek neveziink, a kivételesen nem
fogékony agy pedig csupan a gyengeelméjliség szintjéig.
Minden ember milliényi gondolathulldimmal ostromolja
agyat, az azonban anyaganak s{irlisége miatt nem tud vala-
szolni rajuk, és az Gn. mentalis képességek az érzékenysé-
gével aranyosak. Miel6tt azonban maganak a Gondolko-
donak tanulmanyozasaba fognank, jo lesz, ha elGbb meg-
nézziik vilagat, a mentalis sikot.

A mentalis vilag szomszédos az asztralissal, és mint az
asztralis a fizikaitol, csupan alkotorészeinek finomsaga al-
tal kiilonbozik attol. Mindazt, amit a fizikai és az asztralis
viszonyarol mondtunk, a mentalis és az asztralis vilagrol
is megismételhetjiik. A mentalis sikon az élet cselekvGbb,
mint az asztralison, a forma még plasztikusabb. E sik szel-
lem-anyaga életteljesebb és finomabb, mint az asztralis vi-
lagnak barmely fokozata. Az asztralis anyag végsG atom-
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janak burkolata a legdurvabb mentélis anyag atomcso-
portjaibol all, gy hogy az asztralis alap-atom felbomléasa a
legdurvabb fajtaji mentalis anyagot eredményezné.

E sikon, ilyen koriilmények kozott az életerdk miiko-
dése érthetSen sokkal hatékonyabb, mert sokkal kisebb
tomeget kell megmozditaniuk. Ez az anyag allandé moz-
gasban van, az élet minden rezgésére format vesz fel, és
minden valtozé6 mozgishoz azonnal alkalmazkodik. A
mentélis anyaghoz képest az asztralis slirlinek, nehéznek
és fénytelennek tetszik, habar az utébbi a f6ldi anyaggal
0sszehasonlitva tiindérien konny és ragyogd. Az analdgia
torvénye mindeniitt fennall, és vezérfonalul szolgal abban
az asztralis f6l16tti régidban is, amely sziilGhelyiink és ott-
honunk, habar mi ezt idegen orszagba szamiizve nem tud-
juk, és leirasat egy idegen szemével szemléljik.

E sikon is, mint a két elébbin, a szellem-anyagnak hét
alosztalya van. Ezek az alosztalyok ismét szimtalan mo-
don kapcsolddnak, és a mentalis vilag szilard, cseppfolyos,
gaznemd és éterikus anyagait szolgaltatjak. A ,,szilard” ki-
fejezés ugyan még a mentélis anyag legtomorebb valtoza-
taira alkalmazva is nevetségesnek latszik, 0sszehasonlitva
azonban a tobbi mentalis anyaggal tényleg siird, és mivel
nincs mas elnevezésiink, mint amelyek mai fizikai viszo-
nyainkhoz vannak mérve, jobb hijan ezeket kell hasznal-
nunk. Elég annyit tudnunk, hogy ez a vilag is ald van vetve
a természeti rend nagy torvényének, a hetes tagozédasnak,
€s hogy a hét alsik anyaganak stir{isége éppen ugy folyton
csokken, mint a fizikai sikon a szilard, cseppfolyods, gazne-
m és éterikus testeké, mig végiil a hetedik vagy legmaga-
sabb sik a legfinomabb mentalis atomokbdl all.

Ezek az alsikok két csoportra oszlanak, amelyeknek a
némileg elégtelen és elsd pillanatra érthetetlen ,,formanél-
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kiili”, illetSleg ,,formai” (arupa és rupa) elnevezést adtak.
A négy also alsik egyiitt képezi a ,,formai” csoportot, a ha-
rom felsd pedig a ,formanélkiilit”. Ez a beosztas sziiksé-
ges, mert tényleges, bar nehezen leirhaté kiillonbséget
jelol. E régiok, amint mindjart kozelebbral is ki fogjuk fej-
teni, a tudatban az értelem fokozatainak felelnek meg.

A megkiilonboztetést legjobban tgy fejezhetjiik ki, ha
azt mondjuk: a négy alsobb régiéban a tudat rezgései for-
makat képeznek, vagyis képeket alkotnak és minden gon-
dolat €16 alakot 6lt. A harom felsébb régioban pedig a
tudat, habar természetesen ugyancsak rezgéseket timaszt,
azokat mint az €13 energia hatalmas folyamait arasztja ki.
Ezek a harom magasabb régioban még nem vesznek fel ha-
tarozott alakot, amikor azonban az als6bb vildgba arad-
nak, ott kiilonféle, de egymassal valamiképpen mégis
Osszefiiggd formakat hoznak létre.

A legjobb analdgia, amit ennek megértetésére elGadha-
tok, az absztrakt és a konkrét képzeteké. A haromszog
absztrakt fogalmanak nincs formaja, hanem jelent barmi-
lyen sikidomot, amelyet harom egyenes hatarol, és amely
szogeinek 0sszege 180 fok. E fogalombdl, ami meghataroz-
za a feltételeket, de nem a format, az alsobb vildgban egész
sereg legkiilonbozGbb faja haromszoget képezhetiink: de-
rékszogl, egyenld szard, egyenld oldald, stb. konkrét ha-
romszogeket, minden szinben és nagysiagban, amelyek
azonban az adott feltételeknek mind megfelelnek, pedig
mindegyiknek mas és mas alakja van. Annak, hogy sza-
vakkal vilagos leirast nem tudunk adni arrél, milyen kii-
16nb6z6képpen tevékenykedik a tudat a két sikon, az az
oka, hogy a szavak csupan képek, szimbolumok és az al-
sobb értelem agybeli miikodéséhez tartoznak, ezen és
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csakis ezen alapulnak. Ezzel szemben a formanélkiili régio
a »tiszta értelmen” alapszik, ami sohasem miikodik a be-
széd szlik korlatai kozott. )

A mentalis vilag az ,,Egyetemes Ertelmet” tiikr6zi, a mi
kis naprendszeriinkben ez a sik felel meg a ,Nagy Kozmi-
kus Ertelemnek”?. Magasabb régiéiban vannak az §stipu-
sok, amelyek jelenleg a kifejlddés szakaszaban vannak,
alsobb régidiban pedig a hozzajuk vezetsd formak, amelyek
az asztralis és a fizikai vilagban megfelel6 médon reprodu-
kalédnak. Anyaguk a gondolati behatasokra 0sszedll, és
minden olyan valtozatot 1étre tud hozni, ami gondolattal
felépithet6. Mint ahogy vasbdl asot, vagy halalt osztogatd
kardot is kovacsolhatunk, gy lehet a mentalis anyagot is
olyan gondolatformakka alakitani, amelyek segitenek,
vagy olyanokka, amelyek kart okoznak. A Gondolkodé
rezgéseket timaszto €lete formalja az anyagot maga koriil,
és amilyen az akarata, olyan lesz a miive is. Ebben a régi6-
ban gondolat és cselekvés, akarat és tett egy és ugyanaz, a
szellem-anyag itt engedelmes szolgdja az életnek, és min-
den teremt6 mozgashoz hozzaidomul.

A rezgések, amelyek e vilag anyagat gondolatformakka
alakitjak, sebességiikkel (nagy rezgésszamukkal) és fi-
nomsagukkal csodalatos és allanddan valtozé szineket
hoznak 1étre, mint a gyongyhdaz szivarvany szinei, leirha-
tatlan, éteri csillogdsu szineket, és ezek keresztiil-kasul
jarjak a formakat. Mindegyik forma sokszor olyan szinek
eleven, 6rvényld, finoman vilagité szinharmoénidja, ame-

23 Mahat, a Harmadik Logosz, vagy Isteni Teremtd Intelligencia, a
hinduk Brahma-ja, az északi buddhistadk Man-dzsusri-ja, a Keresz-
tények Szentlelke.
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lyek a f61don teljesen ismeretlenek. Szavak le nem irhat-
jak azt a csodalatos szépséget és fényt, amelyben ennek az
élettdl és rezgésektsl at meg athatott finom anyagnak val-
tozatai megjelennek. Minden tisztanlatd, aki errdl tands-
kodik, akar hindu, buddhista vagy keresztény, elragad-
tatva beszél szEépségérdl, és beismeri, hogy teljes képtelen-
ség leirni, amit lat. Barmilyen valasztékos szavak is csak
eldurvitanak, lealacsonyitanak.

Az e sikon €16 és tevékenykedé teremtmények kozott a
gondolatformak természetesen nagy szerepet jatszanak.
Hasonlitanak azokhoz, amelyekkel mar az asztralis vilag-
ban taldlkoztunk, csak éppen sokkal fénylébb szinekben
sugarzanak, er6sebbek, tartosabbak és teljesebb életet tar-
talmaznak. A magasabb értelmi képességek rendkiviil éles
korvonala format hoznak 1étre, amelynek az a hajlandosa-
ga, hogy meglepden tokéletes geometriai alakot képezzen
a fényld szinek hasonl6képpen meglepd tisztasaga mellett.
Az emberiség jelenlegi fejlédési fokan azonban érthetd,
hogy a felhGszerd és szabdlytalanul alkotott gondolatok
vannak talstlyban, mint ahogy a rosszul fejlett értelem is
talsilyban van. Ritka szépségii, miivészi gondolatok is ta-
lalhatok itt, és nem csoda, hogy a festGk, akik dlomszerd
vizidikat, eszményiiket egy gyorsan tovatlind pillanatra
meglatjak, azon emésztik magukat, hogy nem tudjak izz6
szépségét a szegényes foldi szinekkel visszaadni.

Ezek a gondolatformak a sik elemi esszencidibdl van-
nak. Az elemi esszenciat a gondolat rezgései megfelelG for-
maba ontik, a format maga a gondolat élteti. ,,Mesterséges
elementalok” ezek is, és ugyanugy allnak eld, mint az aszt-
ralis sikon. Mindazt, amit a masodik fejezetben keletkezé-
siikrdl és pontossagukrol mondtunk, a mentalis sikrdl is
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megismételhetjiik. Mivel azonban erejiik és tartossaguk
itt, a magasabb vilagban nagyobb, nagyobb az alkotéjuk
felelGssége is.

A mentalis vilag elemi esszencidjat a monadok leszalla-
suk kozben az asztrilis vilagba vald belépést kozvetleniil
megel6z6 fokon alakitjak, és ez a masodik elemi biroda-
lom, amely a mentalis vilag négy alsobb sikjan foglal he-
lyet. A harom magasabb alsik, a formanélkiili foglalja
magaba az els6 elemi birodalmat: az elemi esszenciit ott a
gondolat vilagité szikrai szines csillogassa és lobogassa,
€16 tlizz¢é élesztik, ahelyett, hogy meghatarozott alakokka
formalnak. Mintegy itt kapja az elsG leckét az Osszetett
mikodésbdl, de még nem veszi fel a formak hatarozott
korlatozasait.

A mentalis vildg mindkét részében szamtalan 1ény él,
akik legstirbb teste a fényl6 anyagbol és a sik elemi esz-
szenciajabol van. Angyalok, akik a természet rendjének
folyamat vezetik, feliigyelnek a mar el6bb emlitett alsobb
lények seregeire, és kiillonb6zd hierarchidkban egyesiilve
az elemek hét urdnak engedelmeskednek.”* Rengeteg tu-
dasu és nagyhatalmu lények ezek, fényl6 kiilsejd, sugarzo,
nak, mint a szivarvany, valtakozo égi szinekben, felséges
parancsol6 arccal. A nyugalmas energia és az ellenéllhatat-
lan erd megtestesiilései. A nagy keresztény ,,latnok” leira-
sa jut eszembe, ahogy egy hatalmas angyalrél beszél:
»EFején szivarvanyiv volt, arca, mint a Nap, labai tizoszlo-

24 Ezek a rupa és arupa dévak a hinduknal és a buddhistaknal, az
»egiek és foldiek urai” a zoroasztridnizmusban, arkangyalok és an-
gyalok a kereszténységben és a mohamedanoknal.
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pok”.2® ;Hangjuk, mint a vizek ziigdsa”, mint a szférdk ze-
néjének visszhangja. Ok vezetik a természet rendjét, ural-
kodnak az asztralis vilag elementaljainak nagy seregén,
ugy, hogy azok a természeti folyamatokat allhatatos sza-
balyszertiséggel és egyontetliséggel tartjak fenn.

Az alsobb mentalis sikokon tobb csélat talalunk, akik
foldi kontosiiktdl ideiglenesen megszabadulva, mentélis
testilkben munkilkodnak.® Mikor a fizikai test mély
alomba meriil, a Gondolkod¢ ki tud bel6le hizddni, és igy
terhét6l szabadulva, e magasabb régi6kban is miikodhet.
Innen segitheti és buzdithatja embertarsait, minthogy
kozvetleniil értelmiikre tud hatni. Nemes eszméket, gaz-
dag, segit6 gondolatokat sugalmazhat nekik, és mindezt
sokkal hatasosabban és gyorsabban, mint amikor testiikbe
vannak zarva. Sziikségleteiket onnan tisztibban latja, és
ezért jobban ki tudja elégiteni. Legnagyobb kivaltsaga és
orome, hogy kiiszkodd testvéreit szolgalhatja anélkiil,
hogy ezek errdl valamit tudndnak, hogy fogalmuk volna az
erds karrol, amely terhiiket emeli, a 14gy hangrol, amely
fajdalmukban vigasztalo szavakat suttog. Eszrevétleniil,
ismeretleniil dolgozik a cséla, ellenségét éppoly drommel
szolgalja, mint baratjat, és a nagy segit6kt6l a magasabb
szférakbol alaomld jotékony er6k folyamat szétosztja az
egyének kozott. Ott lathatjuk néha a mesterek magasztos
alakjait is. Ok azonban nagyobbrészt a mentalis vilag ,,for-
manélkiili” részeinek legmagasabb sikjan tartézkodnak.
Végiil vannak még mas nagy lények is, akik alkalmilag va-

25  Jelenések X. 1.
26 Altalaban ma4javi ripanak vagyis latszat-testnek nevezik, amikor
amentalis viligban végzendd fiiggetlen miikodésre van atrendezve.
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lamely jotékony kiildetéssel jarnak ott, ha az ilyen szintd
megnyilvanulast igényel.

A sikon tudatosan miik6dé 1ények kozott az érintkezés
— akar emberi, akdr nem emberi, akar testtel bird, akar
testnélkiili — mondhatni azonnali, és valéban a gondolat
sebességével megy végbe. Térbeli korlatok itt nincsenek,
és minden lélek egyszerlien mar azaltal érintkezésbe tud
lépni a masikkal, hogy figyelmét ra iranyitja. Az érintke-
z€s éppen ezért nemcsak gyors, hanem tokéletes is, ha az
illet6 1ények koriilbeliil egyforma fejlodési fokon allnak.
A sz6 ott nem neheziti és nem akadalyozza a kozlést, a
gondolat villdimszer(ien repiil a mésikhoz: azaz helyeseb-
ben mar akkor latni a gondolatot, amikor keletkezik. A
tényleges korlat a lelkek kozott a fejlodési fokok kiilonb-
sége. A kevésbé fejlett 1élek a fejlettebbrdl csak annyit tud,
amennyire visszahatni képes. A korlatozast ennél fogva
csak a magasabbak érzik, a kisebbek mindent megkapnak,
amit fel tudnak fogni.

Minél fejlettebb egy 1élek, annéal pontosabb ismerete
van a kornyezetérdl, annal kozelebb all a valésaghoz. Nem
kell azonban elfelejteniink, hogy a mentalis vilagban is ott
van még az illazi6 fatyola, noha sokkal kevesebb és sokkal
vékonyabb is, mint az asztralis és a fizikai vilagban. Min-
den léleknek megvan a maga mentalis atmoszféraja és mi-
vel minden benyomas ezen keresztiil éri, a benyomasok
tobbé-kevésbé eltorzulnak és elszinez6dnek. Minél vila-
gosabb és tisztabb ez az atmoszféra, minél kevésbé szinezi
a személyiség, annal csekélyebbek az illiziok, amelyek
megtéveszthetik.

A mentalis vilag harom legmagasabb alsikja magéanak a
Gondolkodonak a lakéhelye, aki fejlettségi fokanak meg-
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felelGen lakja egyiket vagy masikat. A nagy tobbség a leg-
als6 fokon él, kiillonbo6z6 fejlédési fokokon. Az értelmileg
fejlettek kozil aranylag kis szamu €l a masodik alsikon,
amelybe — hogy olyan kifejezést hasznaljunk, amelyik in-
kabb a fizikai, mint a mentalis sikra alkalmas — a Gondol-
kodo6 akkor szall fel, ha e sik finomabb anyaga lesz benne
tobbségben, és igy cserét tesz sziikségessé. Ez azonban ter-
mészetesen nem ,felemelkedés”, nem helyvaltoztatas, ha-
nem csupan az, hogy e finomabb anyag rezgései kezdenek
red hatast gyakorolni, miutdn mar képes 6ket viszonozni,
és maga is abban a helyzetben van, hogy kikiildott erdivel
a rendkiviil finom részecskéket rezgésbe hozza.

A tanul6 baratkozzon meg a gondolattal, hogy a fejl6-
dés l1étrajan valo felhagas nem viszi Gt az egyik helyrdl a
masikra, hanem abban all, hogy mindinkabb képes be-
nyomasokat felfogni. Minden szféra minden oldalrél ko-
riillvesz minket, az asztralis, mentalis, buddhikus és nirva-
nikus szféra, és még magasabb vilagok, a legmagasabb is-
tenség élete is. Ne veszddjiink azzal, hogy keressiik dket,
mert itt vannak kozottiink, azonban a felfogoképesség hia-
nya jobban elzarja 6ket téliink, mintha tobb millié mér-
f6ldnyi tavolsagra lennének.

Nekiink csak arrél van tudomasunk, ami hat rank, ami
megfelel§ rezgéssel bir. Amint novekszik felfogéképessé-
giink, amint finomabb és finomabb anyagokat vonunk be
magunkba, mind finomabb és finomabb vildgokkal kerii-
liink kapcsolatba. Ennél fogva az egyik régiobol a masikba
emelkedés azt jelenti, hogy ruhazatunkat egyre finomabb
anyagokbol szgjiik, és ezaltal magasabb vilagokhoz kap-
csolodhatunk. Jelenti tovabba azt is, hogy a ruhakat maga-
ra 0lt6 emberben mind istenibb er6k ébrednek fel, és
bocsatjak kifelé finomabb életmegnyilvanulésaikat.
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Elérve ezt a fokot a Gondolkod6 teljes tudomassal bir a
kornyezetérdl, és emlékszik multjara. Ismeri testeit, ame-
lyek kozvetitésével az alacsonyabb vilagokkal érintkezés-
be 1ép, és képes azokat befolyasolni és iranyitani. Latja a
kozelgd nehézségeket és akadalyokat, a milt hanyag élete-
inek eredményeit, és igyekszik olyan energidt onteni tes-
teibe, amely altal feladatuk elvégzésére jobban fel lesznek
fegyverezve. Az alsobb ontudat a Gondolkodd vezetését
gyakran parancsold, kényszeritd, ellenkezést nem ismerd
erének érzi, és ez az erd 6t egy bizonyos cselekvésre kény-
szeriti, amelynek okait az asztralis és mentalis burok altal
megzavart latasa nem ismeri fel. Olyanok, akik nagy tette-
ket vittek véghez, alkalmilag elismerték, hogy valami bel-
s0, felemel6 és kényszerit6 erdt éreztek, amely nem
engedett nekik mas valasztast, mint ahogy cselekedtek.
Ilyenkor az igazi Ember mi{ikodott, a Gondolkodd, vagyis
a belsG ember vitte véghez a cselekményt, testei segitségé-
vel, amelyek akkor tokéletesen teljesitették kiszabott fel-
adatukat: azt, hogy az egyén eszkozei legyenek. A fejlédés
folyaman mindenki hozzdjut majd ezekhez a magasrendd
képességekhez.

A harmadik és legmagasabb fokon, a mentalis vilag leg-
felsébb régidjaban tartézkodnak a Mesterek, és a Beava-
tottak, az & cselaik Egoi, akik testében e régi6 anyaga
tilnyomd. EbbdI a finom mentalis er6kbdl allé vilagbol
végzi a Mester az emberiségért jotékony munkajat. Az em-
berek szeme elé magas eszményeket allit, nemes gondola-
tokat, onfelaldoz6 torekvéseket ébreszt benniink, onnan
arasztja szét a szellemi és értelmi segitség folyamat az em-
bereknek.

116



A MENTALIS VILAG

Az ott fejlesztett er6k milli6 irdnyban 6mlenek szét, és
a legnemesebb és legtisztabb lelkek a gazdag, segitd befo-
lyasokat készségesen magukba fogadjak. Egy felfedezés
gondolata villan meg a természet tiirelmes kutatdja agya-
ban, egy Uj melddia csendiill meg a nagy muzsikus fiilében.
Egy régen hiiz6d6 problémara talal feleletet a mélyen gon-
dolkod¢ filozéfus értelme, a remény é€s szeretet Gjabb su-
gara ébred a faradhatatlan emberbarat szivében. Az embe-
rek mégis azt hiszik, hogy senki sem torddik veliik, holott
maguk a gyakran hasznalt széfordulatok: ,egy gondola-
tom tdmadt”, ,,valami eszembe 6tl6tt”, ,,hirtelen egy felfe-
dezésre jutottam” — mutatjak, hogy a bels6 En ismeri az
1gazsagot, még ha a testi szem vak is.

Forditsuk most figyelmiinket a Gondolkodoéra és an-
nak kontosére, milyen az a f61don €16 embernél. A menta-
lis test, amely a tudatot a mentalis vilag négy alsikjan meg-
hatarozza, e négy alsik anyaganak keverékébdl all. A Gon-
dolkodd, az egyén, az emberi lélek — keletkezését késGbb
irjuk le — ha a testetoltés ideje eljon, elGszor energidjanak
egy részét rezgésekben sugarozza ki. Ezek vonzoéer6t gya-
korolnak koroskoriil, és a sajat sikja négy alsikjabdl vett,
nekik megfelel6 anyagba burkoljak be.

A rezgésektdl fiigg, milyen fajtdjd anyagot vonz maga-
hoz. A finomabb fajtajaak a gyors rezgéseket kovetik, és
azok hatésa alatt 6ltenek alakot, a durvabb fajtajiak a las-
sabb rezgésekhez vonzédnak. Amint a hir a hangot — va-
gyis egy bizonyos szamu rezgést —, amely egy hasonld
tomeg( és fesziiltségl hurbodl indult ki, azzal rezonalva
adja ki, de kozben érzéketlen marad a hangok egész tome-
ge irant, amelyek ebbdl a szempontbdl tdle eltérd hiarbol
erednek, ugyanugy kapcsoldédnak a kiilonboz6 fajtaja
anyagok a kiillonbo6zd rezgésekhez. Pontosan a Gondolko-
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do altal kibocsatott rezgéseknek megfelelS lesz a mentalis
test is, amellyel magat koriilveszi. Ez a mentalis test az,
amit als6bb értelemnek, alsobb manasznak neveziink,
mert ez a Gondolkodd, aki a mentalis sik alsobb régidinak
anyagaba 01tozik, és tovabbi tevékenységét ez a mentalis
anyag befolyasolja.

Mindazok az er6k, amelyek til finomak ahhoz, hogy
ezt az anyagot mozgasba hozzak, és til gyorsan rezgdk ah-
hoz, hogy veliik egyiitt rezeghessen, nem tudnak e testen
at megnyilatkozni. Ennél fogva a test korlatozza, megha-
tarozza, és kifejez6désében akadalyozza a Gondolkodot.
Foldi életének els6 bortone ez, és mialatt erd1 benne tevé-
kenykednek, sajat magasabb vilagatol el van zarva. Figyel-
me kifelé hat energidival van elfoglalva, és élete ezekkel
egyiitt mentalis testébe folyik. E testet ruhanak, eszkoz-
nek vagy buroknak kell felfognunk — itt barmelyik kifeje-
zés hasznalhatd, ha azt a gondolatot képviseli, hogy a
Gondolkodé nem maga a mentalis test, hanem az, aki a
mentalis testet 1étrehozta, és arra hasznalja, hogy magabol
kifejezésre juttasson annyit, amennyit csak az alsobb men-
talis régioban lehetséges.

Nem szabad elfelejteni, hogy a még mindig kifelé aram-
16 energiai az asztralis vildg durvabb anyagat is magukhoz
vonjak, és megalkotjak asztralis testét. Testben val6 1éte
alatt energiai, amelyek a mentalis anyag als6bb fajtaiban
jutnak kifejezésre, olyan konnyen alakulnak at lassibb
rezgésekké, amelyekre az asztralis matéria reagal, hogy a
két test allanddan egyiitt rezegve egymassal igen szorosan
egymasba fonddik. Minél durvabb fajtdja a mentalis test
anyaga, annal belsdségesebb ez az egyesiilés, igyhogy a két
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testet némelykor egynek fogjuk fel (kdma-manasz).”” Ha
majd az Gjrasziiletés targyalasahoz jutunk, latjuk, hogy ez
a tény alapvetd jelentGség.

Az elért fejlodési foktol fiigg a mentalis test tipusa,
amelyet az ember Ujratestesiilésekor maganak alkot. Mint
az asztralis testnél tettiik, vizsgaljuk meg kozelebbrdl a ha-
romféle embertipus mentalis testét: a fejletlen ember, az
atlagember, és a szellemileg haladott ember mentalis
testét.

A fejletlen ember mentalis teste alig észrevehetd, egy
kevés szervezetlen mentélis anyag csupan a legalsébb ren-
dd mentalis anyagbo6l. Teljesen az alsobb testek szeszélye-
inek van kitéve, és csupan az asztralis viharok, amelyek az
érzékszerveknek a kiilsd vilaggal vald érintkezésébdl ta-
madnak, 6sztonzik tompa rezgésekre. Ha ezek az asztralis
vibraci6k nem 0sztonzik, majdnem teljesen nyugalmi al-
lapotban van, s6t még rajuk is csak lomhan reagal. Mint-
hogy beliilrdl kifelé semmi sem 0sztonzi hatdrozott tevé-
kenységre, sziikksége van a kiilvilagbol jovd csapasokra,
amelyek valami hatarozott feleletre serkentik. Minél erd-
sebbek az iitések, annal jobb az ember haladasanak, mivel
minden valaszrezgés a mentalis test embrionalis fejlédését
segiti el6. Féktelen élvezet, bosszisag, diih, félelem, ijedt-

27 Tehat a teozofus kdma-manasz-rol fog beszélni, amely alatt a
vagy-természetet és az abban miik6dd elmét érti, és amely egyiit-
tes az emberben 1év{ 4llati természetet, az viszont az embert befo-
lyasolja. A Védak ismerdGje a kettdt (kdma-manaszt) egytitt értel-
mezi, és a manomaia-kosha-ban miikod6 En-re gondol. Az euré-
pai pszicholdgus az ,érzéseket” az ,,elme” haromszoros feloszta-
sanak egyik részévé teszi, és az érzésekbe mind az érzelmeket,
mind az érzéseket belefoglalja.
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ség: ezek az asztralis testet felkavar6 szenvedélyek a men-
talis testben gyenge rezgéseket keltenek. Ezek a mentalis
ontudatot kezdeti tevékenységre 0sztonzd rezgések pedig
alkalmat adnak neki, hogy a benyomasokhoz, amelyeket
kiviilrdl kap, valamit sajat magabodl is hozzaadjon.

Lattuk, hogy a mentalis test az asztralis testtel olyan
szorosan Ossze van keverve, hogy egy testként viselked-
nek. Mindazonaltal az ébred6 mentalis képességek az
asztralis szenvedélyeknek bizonyos er6t és mingséget kol-
csonoznek, amelyek, amig tisztan allati tulajdonsagok-
ként 1éptek fel, még nem voltak nyilvanvalék. A mentalis
testet ért benyomaésok tartésabbak, mint amelyeket az
asztralis test fog fel, és a mentalis test tudatosan ismétli
azokat. Itt kezd6dik az emlékezet és a fantazia, és az utobbi
akkor kezd formalddni, amikor a kiilvilagbol szarmazo ké-
pek a mentalis testre hatnak, és annak anyagait sajat ha-
sonlatossagukra formaljak.

Az érzékeknek a kiilvilaggal val6 érintkezésébdl el6allo
képek a legdurvabb mentalis anyagot vonjak maguk koré:
a tudat ébredez6 képességei Gjra alkotjak ezeket a képeket,
és beldliik készleteket halmoznak fel, amelyek immar be-
liilr6l elinditott cselekedetekre 6sztonoznek, abbol a vagy-
bél kiindulva, hogy az érzékszervek segitségével ismét
megtapasztalja a kellemesnek talalt rezgéseket és elkeriilje
a fajdalmat okozokat.

A mentalis test ekkor elkezdi 6sztokélni az asztralis tes-
tet, és felébreszti benne a vagyakat, amelyek az allatnal
mindaddig szunnyadnak, amig valamely fizikai inger fel
nem ébreszti 6ket. Ezért latjuk a fejletlen embernél az ér-
z€kek kielégitésére iranyuld folytonos hajszat, ami az alla-
tokndl nincs meg — a kegyetlenséget, a bujasagot és a sza-
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mitast, amelyet az allatok nem ismernek. Az értelem ébre-
dezb erdi, ha az érzékek kiszolgaldiva lesznek, veszélye-
sebb és vadabb teremtménnyé teszik az embert, mint
akarmelyik allat, és a mentalis szellem-anyagban rejld na-
gyobb és finomabb er6k az érzelmi természetnek olyan
energiat és hevességet kolcsonoznek, amilyent az allatvi-
lagnal nem talalunk.

De éppen a fiajdalmak révén, amelyeket okoznak, ma-
guk a kicsapongasok helyesbitik magukat, és a lesziirem-
lett tapasztalatok jra hatnak a tudatra, 4j képeket hivnak
eld, amelyeket a képzelGer6 feldolgoz. Ezek arra 6sztonzik
a tudatot, hogy ellenalljon a sok rezgésnek, amelyek az
asztralis test Gtjan a kiilvilagbodl érik, és akarata gyakorla-
saval ellenalljon a szenvedélyeknek, ahelyett, hogy szabad
folyast engedne azoknak.

A mentalis testben ilyen ellenéll6 rezgések keletkez-
nek, finomabb Gsszetételd mentalis anyagot vonnak bele
és kezdik kiszoritani a durvabb valtozatokat, amelyek az
asztralis test szenvedély-rezgéseivel tudnak csak egyiittre-
zegni. Ez a kiizdelem a szenvedélyek altal inditott rezgé-
sek és azok kozott, amelyeket mult tapasztalatok képzelet-
beli felidézése indit, fejleszti a mentalis testet, és az kezd
hatarozott szervezettséget felmutatni, mind tobb és tobb
kiils6 tevékenységet kezdeményezni.

Amig a foldi élet tapasztalatok gydjtésével, az életek
kozti id6 azok asszimilalasaval telik el. Amint a kovetkezd
fejezetben latni fogjuk, a Gondolkod¢ a Foldre valé min-
den visszatérésével egyre tobb képességgel rendelkezik,
amelyek az 6 mentalis testeként 6ltenek alakot. A fejletlen
ember, akinek értelme még szenvedélyeinek rabszolgdja,
ilyen médon novekedik atlagemberré, akinek értelme csa-
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tatér, ahol a szenvedélyek és a mentalis er6k valtakozo
eredménnyel és majdnem egyenld erGkkel kiizdenek, aki
azonban fokozatosan uralmat szerez als6bb természetén.

Az atlagembernél a mentalis test mar sokkal nagyobb,
mar bizonyos szervezettséget mutat, és meglehetds nagy
tomegben tartalmaz a mentalis vildg masodik, harmadik
és negyedik alsikjaihoz tartoz6 anyagot. Itt megfelelGen
tanulmanyozhatjuk az altalanos torvényt, amely a menta-
lis test egész felépitését és megvaltoztatasat szabalyozza,
bar az alapelv ugyanaz, mint amelynek mi{ikodését mar az
alsobb birodalmakban, az asztralis és a fizikai vilagban lat-
hattuk.

A gyakorlas erssit, a hasznalatlansag elsorvaszt és végiil
tonkretesz. Minden, a mentalis testben tamasztott rezgés
alkoté elemeinek elvaltozasat okozza, kitaszitja az érintett
részt, az anyagot, amely nem rezeg vele harmonikusan, és
megfeleld anyaggal potolja, amelyet a kornyezd kimerit-
hetetlen készletbSl vonz magahoz. Minél gyakrabban is-
métlédnek a rezgéssorozatok, annal jobban halad az érin-
tett rész fejlédése. Mellékesen meg kell jegyezniink, hogy
innen ered a kir is, amelyet a mentalis testnek a mentélis
energiak tdl nagy elkiilonitése okoz.

Azer6k ilyen hibas iranyitdsa a mentalis testet egyolda-
ldan fejleszti. Azon a teriileten, amelyen erdi allandéan
miikodnek, aranylag tudl fejlett lesz, mas teriileteken, ame-
lyek pedig talan éppoly fontosak, aranylag fejletlen. Har-
monikus, minden részre egyenletesen Kiterjedd fejlodésre
kell torekedni, ehhez pedig nyugodt 6nvizsgalat és az esz-
kozoknek a célra vald hatarozott iranyitasa sziikséges.

E t6rvény ismerete bizonyos jol ismert tapasztalatokat
1s megmagyaraz, és bizonyos reményt nydjt a haladésra.
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Amikor 4j tanulmanyokba kezdiink, vagy magasabb er-
koleshoz 4j utat keresiink, az elsd 1épések megtétele min-
dig csupa nehézség. Néha a torekvést egészen fel is adjuk,
mivel a siker Gtjaban levd akadalyok legy6zhetetleneknek
latszanak.

Minden 4j mentalis erSfeszités kezdetén a mentalis test
egész automatizmusa fellazad ellene, anyagai, mivel meg-
szoktak egy bizonyos fajtdji rezgést, nem tudnak azonnal
alkalmazkodni az 4j impulzushoz, és az elsd 1épés fGként
abban all, hogy erdrezgések 6mlenek ki. Ezek ugyan a
mentalis testben még semmi rezgést nem okoznak, de a jo-
vendo rezgések sziikséges el§jatékat képezik, amennyiben
a testbdl kirazzak a régi ellenszegiil§ anyagot, és maguk-
nak megfelel§ anyagot vonnak bele.

E folyamat alatt az ember semmiféle haladast nem lat,
csak faradozasainak gyiimolcstelenségével és a tompa el-
lenallassal szembesiil. Ha azonban allhatatos, kisérletei si-
keriilni fognak, mihelyt az Gjonnan bevont anyag miikod-
ni kezd. Végiil, ha a régi anyag mind ki van taszitva, és az
1) mar tevékeny, minden megerdltetés nélkiil bekovetke-
zik az eredmény, és eléri céljat.

A Kkritikus 1d6 az elsd 1épéseknél van, ha azonban bizik
a torvényben, amelyik éppen olyan biztosan hat, mint
minden mas természeti torvény, és eréfeszitéseit allhata-
tosan ismétli, az eredménynek be kell kovetkeznie. E tény
ismerete biztosan megov a kétségbeeséstdl, amelynek kii-
lonben konnyen aldozatul esne. E mdédon fejlédik tovabb
az atlagember, és azt az 6rvendetes felfedezést teszi, hogy
ha als6bb természete kisértéseinek szilardan ellenall, azok
elveszitik hatalmukat f6lotte, mivel éppen azokat az alko-
téelemeket (izte ki mentalis testébdl, amelyek az als6bb
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természet rezgéseivel harmonikus rezgésekre volndnak al-
kalmasak. Igy allitja 6ssze fokozatosan mentalis testét a
mentalis vilag négy alsobb sikjanak finomabb anyagabdl,
mig végiill mentalis teste azza a sugarzo és ragyogo szEépsé-
gl alakzatta lesz, ami mar a szellemileg fejlett ember men-
talis testét képezi.

Ebbdl a testbdl a durvabb anyagok mar ki vannak kiisz-
Obolve, ugy hogy az érzéki dolgok sem benne, sem a vele
kapcsolatos asztralis testben nem talalnak olyan anyagra,
amely velilk harmonikusan rezegne. Csak az als6bb men-
talis vilag négy alsé osztalyanak legfinomabb anyagait tar-
talmazza. A harmadik és a negyedik alsik anyaga sokkal
tobb, mint az elsGé és a masodiké, ugyhogy az értelem
minden magasabbrendd mlikodésére, a magasabb miivé-
szet minden impulzuséra és a nemesebb érzések minden
tiszta hangjara reagal.

Azilyen test a bele burkol6zott Gondolkoddnak lehet6-
vé teszi, hogy az alsobb mentalis régiokban, az asztralis és
a fizikai vilagban sokkal teljesebben kifejezéshesse magat,
anyaganak rezgési hatarai sokkal tagabbak, és a fensége-
sebb régiokbol jov6é impulzusok nemes és finom szerve-
zettséget adnak neki. Az ilyen mentalis test gyorsan odaig
fejlédik, hogy képes reprodukalni minden impulzust,
amely a Gondolkodoétél ered, és amely a mentalis sik négy
alsobb osztalyan kifejezésre juthat, és olyan eszkozzé fejlé-
dik, amely az alsobb mentalis vildg minden tevékenységé-
re alkalmas.

A mentalis test természetének vilagos megértése jelen-
tékenyen atalakithatnd a modern nevelést, és ezt a testet
sokkal jobban a Gondolkod¢ szolgalataba allithatna, mint
ahogyan most van. Ennek a testnek altalanos jellemzdi a
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Gondolkod¢ elmult f6ldi életeitdl fiiggnek. Ezt majd ak-
kor értjiilk meg egészen, ha az Gjrasziiletés és a karma tor-
vényét megismerjiik. Ezt a testet a mentalis sikon alkot-
juk, és anyagdnak mindsége azoktol a tulajdonsagoktol
fiigg, amelyeket a Gondolkod6 elmult tapasztalatainak
eredményeiként 6sszegydjtott.

A nevelés csak annyit tehet, hogy olyan kiilsd behatéso-
kat ad, amelyek a mar meglévd hasznos képességek gyara-
podasat segitik, a nem kivanatos tulajdonsagokat pedig
akadalyozzak, és kiirtasukat siettetik. A velesziiletett ké-
pességek nevelése az igazi nevelés feladata, nem pedig,
hogy a fejet tényekkel teletomje.

Az emlékezet kiilon képességként nem igényel fejlesz-
tést, mert az emlékezet a figyelemtdl, vagyis a figyelemnek
a tanulmanyozand¢ targyra val6 allhatatos 6sszpontosita-
satol és az értelemnek a szoban forgd targyhoz val6 termé-
szetes vonzodasatol fiigg. Ha valamely targy az értelemnek
rokonszenves, vagyis van hozza adottsaga, akkor az emlé-
kezet nem mond cs&dot, feltéve, hogy elegendé figyelmet
szentelt neki. A nevelés tehat tegye szokassa a figyelem all-
hatatos, kitarté 0sszpontositasat, és alkalmazkodjon a ta-
nul6 velesziiletett képességeihez.

Térjiink most at a mentalis sik formanélkiili részére,
abba a régidba, amelyik az embernek testetoltései folya-
man igazi lakéhelye, amelybe, mint lélekgyermek, mint
fiatal egd, mint egyéniség-csira belesziiletik, amikor em-
beri fejlédése megindul.?®

Az Egb, a Gondolkod¢6 korvonalai ovalisak, ezért neve-
zi H.P. Blavatsky aurikus tojasnak ezt a manasz-testet,

28 Lasd a VIL és VIIL fejezetet az ,,Ujrasziiletés”-r6l
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amely az Osszes testetoltésen keresztiil fennmarad. Lévén
anyaga a mentalis vilag harom fels6bb sikjardl, mindjart
kezdettdl fogva rendkiviil konnyd, finom hartya, és amint
fejlodése el6rehalad, foldontali pompaval és szépséggel
kezd sugdrozni, és megérdemli ,ragyogé” nevét.”

Mi hat ez a Gondolkodé? Az isteni En, ahogy mar
mondtuk, korlatozva vagy egyéniesiilve a mentélis vilag
»formanélkiili” sikjainak anyagabol 4116 finom testbe.”

Ez az anyag, koriilvéve az En, a vilagegyetem EGY fé-
nyének és életének egy €16 sugarat, elvalasztja ezt a sugarat
a forrasatol (mar amennyire a kiilsg vilagot érinti), onma-
ga hartyaszer( burkaba foglalja, és igy létrehozza belGle az
»egyént” (az individuumot). Az élet a Logosz élete, azon-
ban ennek az életnek erdi rejtve, szunnyadon maradnak;
minden potencialisan, csiraszerlien van még itt, mint a fa
a mag paranyi csirajaban.

Ez a mag az emberi élet talajaba vettetik, amely élet a
mag szunnyadé erdit az 6romok napjaval és a konnyek
esOjével kelti életre. Az élet talajanak nedvei, amelyeket
tapasztalatoknak neveziink, addig taplaljak, amig a mag
hatalmas fava lesz, sziilatyjanak hasonmasava. Az emberi
fejlédés a Gondolkodé fejlédése: az als6bb mentalis, az
asztralis és fizikai testeket magara olti, foldi, asztralis és
mentalis €lete folyaman ezeket a testeket hordja, és az élet-
ciklus minden fokan a masik vilagba valé atmenet alkal-
maval egymasutan leveti azokat, de mindig felhalmozza
magaban a minden sikon 0sszegy(jtott gyiimolcsoket.

29 Ezaneo-platonikusok ,,augoeides”-e, Szt. P4l ,,szellemi test”-e.
30 A vignydnamajakoshd-ban, a vedikus beosztés szerint a megkii-
16nboztetd tudas burkaban miikods En.
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Kezdetben, amig a tudat benne olyan gyenge, mint a
csecsemd testében, €életrdl-életre csak szunnyad, mig végre
a kiviilrdl hato tapasztalatok lappang6 erdi tevékenységre
nem ébresztik. De lassanként mind tobb és tobb részt vesz
életének iranyitasaban, mig végiil férfikorat elérve életét
sajat kezébe veszi, és folyton novekves befolyast gyakorol
jovendd sorsara.

Ez az allandé test, amely az isteni tudattal egyiitt maga
a Gondolkodo, rendkiviil lassan fejlédik. Szakkifejezéssel
»kauzalis testnek” nevezziik, mivel minden tapasztalatot
magaban halmoz fel, amelyek azutan jovendd életeiben,
mint okok 1épnek fel. Ez az egyetlen maradandé az 6sszes
testek kozott, amelyeket a testetoltések alatt hasznalunk.
A mentalis, az asztralis és a fizikai testet minden j életben
Gjra fel kell épiteniink, és ez a harom, amint egymas utan
feloszlik, aratasat a felsébbnek adja at. Végiil ily mdédon
minden eredményt a kauzilis test halmoz fel. Mid6n a
Gondolkod¢ ujra testet 6lt, az ezekbdl az eredményekbdl
Osszegezett erdit egymas utan kikiildi mindegyik sikra, és
igy képezi multjanak megfelelGen egyik testét a masik
utan.

A kauzalis test novekedése, amint emlitettiik, igen las-
si, mert csak olyan impulzusokra tud viszontrezegni,
amelyek finom anyagaban kifejezésre jutnak, és csak azo-
kat tudja magaba beszoni. A szenvedélyek, amelyek az em-
beri fejlédés korabbi fokozatain olyan nagy szerepet jat-
szanak, novekedésére ennél fogva semmiféle hatassal nin-
csenek. A Gondolkodé csak azokat a tapasztalatokat tudja
magaba épiteni, amelyeket a kauzalis test rezgései repro-
dukalhatnak. A mentalis régidhoz kell tehat tartozniuk, és
vagy értelmi, vagy erkolcsi vonatkozastaknak kell lenni-
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ik, kiilonben finom anyaga nem tudna rajuk harmonikus
rezgésekkel valaszolni.

Egy kis gondolkodas mindenkit meggydzhet arrdl,
hogy ennek a finom testnek a novekedéséhez a mindenna-
pi élet édeskevés anyagot szallit. Ezért olyan lassu a fejlo-
dés, olyan csekély a haladds. A Gondolkodénak minden
kovetkezo életében tobbet kell adnia magabdl, és késébb
fejlédése is gyorsabb lesz. Ha az ember bizonyos ideig
rossz utakon halad, ez kozvetett modon hat a kauzalis test-
re és tobb karral jar, mintha csupan novekedését késleltet-
né. Az ilyen eltévelyedés kovetkeztében, ha sokdig tart, a
kauzalis test bizonyos fokig képtelenné valik arra, hogy az
ellenkezG, vagyis a jo oldalrél kiaramlo rezgésekre felel-
jen, €s a rossz befolyasokkal vald szakitds utan is sokaig
visszamarad a fejlddése.

A kauzalis testnek kozvetlen kart csak erésen intellek-
tualis és kifinomultan rossz hatdsokkal lehet okozni, és ez
az Un. ,spiritualis rossz”, amint a vilag szentirdsai neve-
zik. Az ilyen blinok szerencsére ritkak, éppen olyan rit-
kak, mint a spiritualis erények, és csak az igen fejletteknél
fordulnak eld, akar a jobb-, akar a baloldali 6svényen jar-
nak.’!

A Gondolkodd, az 6rok ember tart6zkodasi helye a
mentalis sik 6todik alsikjan, a formanélkili vilag legalso
fokan van. Ott talalhatok az emberiség nagy tomegének
egoi, még alig éberen, még életiilk gyermekkoraban. A

31 A 1un. jobboldali 6svény az Isten-emberhez, a vilag szolgalatara
felhasznalt adeptussidghoz vezet. Az Gn. baloldali pedig szintén
adeptussaghoz vezet, azonban olyanhoz, amely arra szolgal, hogy
a fejlédést gatolja, és 6nzd egyéni céljait megvaldsitsa. Ezeket ne-
vezik néha fehér, illetve fekete 6svénynek.
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Gondolkodo¢ lassan 6ntudatra jut, mihelyt az als6 sikokon
miikodd energiai ott tapasztalatokat gytijtenek, és amikor
bevonja Gket, egy €élet aratdsinak kincseivel megterhelve
térnek hozza vissza. Ez az 6rokkévalé ember, az indivi-
duum cselekszik minden testében, az § jelenléte adja a
testnek és az elmének az ,,én” érzését. Az ,,én” pedig az,
ami tudatos, és ami illuzérikus moédon azonositja magat
azzal az eszkozzel, amelyben leginkdbb tevékenykedik.

Az érzEéki embernek a fizikai teste és a vagytermészete
az »énje”, azokban taldlja meg 6romeit és 6nmagat, azok-
ban telik el €lete. A tanultak ,,énje” az elme, mert elméjiik
miikodésében telik legnagyobb o6romiik, és benne 0ssz-
pontosul életiik. Csak kevesen tudnak a spiritualis bolcse-
let elvont magaslataira emelkedni, és ezt az 6rok embert
érezni énjiiknek, emlékezni elmult életeikre és reménytel-
jesen tekinteni a jovendd sziiletések elébe.

A fizioloégusok azt mondjak, hogy ha elvagjuk az ujjun-
kat, a fajdalmat a valésdgban nem ott érezziik ahol a vér fo-
lyik, hanem az agyban, és csak képzeletiink helyezi azt a
vagas helyére. Az, hogy a fajdalmat az ujjunkban érezziik,
csak 1111zi6 és csak a képzelGerd helyezi oda, arra a helyre,
amelyik a sértd targgyal érintkezett. Az ember érezhet faj-
dalmat az amputalt lababan is, illetSleg laba helyén.

Eppen igy érzi az egyetlen En, a belsd ember az 5romot,
a szenvedést a testeiben, az 6t koriilvevd burkokban, azok-
nak a kiilvilaggal val6 érintkezési pontjain, és azt képzeli,
hogy a burok 6nmaga, mert nem tudja, hogy ez csak illa-
z10, és hogy minden burokban 6 a szinész és a tapasztalé.

Szemléljiik most ebben a megvilagitasban a magasabb
€s az alsébb értelem viszonyat €s hatasukat az agyra. Az
elme, a manasz, a Gondolkodo egy, 6 az En a kauzalis test-
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ben, szamtalan energia, szamtalan rezgés forrasa. Ezeket
kikiildi, kisugarozza onmagabdl. A legfinomabbak a kau-
zalis testben jutnak kifejezésre, mert csak az elég finom
ahhoz, hogy rdjuk valaszolhasson. Ezek alkotjak az un.
Tiszta Ertelmet, amelynek gondolatai elvontak, ismeret-
szerzési modja az intuicid, ami voltaképpen maga az isme-
ret. Az igazsagot az els§ pillantdsra, onmagaval val6 azo-
nossaga révén, azonnal felismeri.

Kevésbé finom rezgései az alsobb mentalis régié anya-
gat vonzzak magukhoz. Ez az alsobb manasz, az alsébb
elme a magasabb kevésbé finom energidinak kifejezése a
sliribb anyagban. Ezt nevezziik Ertelemnek, beleszamit-
va az értelmességet, itélGképességet, képzelGerdt, az Gssze-
hasonlitds képességét és mas mentalis képességeket. Az
elme gondolatai konkrétak, modszere a logika: érvel,
okoskodik, kovetkeztet. Ezek a rezgések, amelyek az aszt-
ralis anyagon at az éteri anyagra és ezen at a fizikai anyagra
hatnak, rezgéseket okoznak benne, 6nmaguk nehézkes és
lassd masait — nehézkesek és lasstiak, mivel a nehezebb
anyag megmozgatisa energidjukat természetesen meg-
gyongiti.

A rezgésnek a ritkabb anyagbdl a siir(ibb anyagba val6
atmenetekor torténd gyengiilését minden fizikus ismeri.
A harang hangja a levegdben erds és tiszta. Ha hidrogén-
gdzban konditjuk meg, €s a hidrogén-rezgések hozzak 1€ét-
re a hanghullamokat, gyonge hang az eredmény. Eppen
ezért gyonge az agy visszahatdsa az elme gyors és finom
hatasaira, és a nagy tobbség mégis csak ezt tartja tudata-
nak.

E ,tudat” mentalis tevékenysége azért olyan fontos,
mert ez a Gondolkod¢ egyediili eszkoze, hogy 0sszegytijt-
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se a tapasztalatok aratdsit, amelyek révén novekedik.
Amig a szenvedélyek uralkodnak rajta, a Gondolkodé
minden taplalék nélkiil marad és ezért képtelen a tovabb-
fejlodésre. Amig egészen a kiilvilagra iranyuldé mentalis
tevékenység foglalja le a tudatot, csak az alsébb erdit éb-
reszti fel. Csak akkor kezdGdik értékes tevékenysége, ami-
kor 1étének céljat elfogadtatja vele, akkor gytjti azt 0ssze,
ami magasabb erdit folébreszti és taplalja.

A Gondolkodo, fejlédésének haladdsaval mindinkabb
tudatdra jut a sajat magaban rejlé képességeknek és az al-
sObb vildgban megnyilatkozé miikodésiiknek, valamint
testeinek, amelyeket ezek az er6k maguk koré vontak. Vé-
giil is kezdi azokat befolyasolni, a mult emlékeit arra hasz-
nalva, hogy akaratat vezesse, és ezeket a benyomasokat
nevezziik lelkiismeretnek, ha az erkolcsre vonatkoznak, és
intuitiv meglatasnak, ha az értelmet vilagitjak meg.

Ha ezek a benyomasok eléggé allandéak ahhoz, hogy
normalisoknak tekinthetjik azokat, akkor egyiittesen
langésznek nevezziik. A Gondolkodé magasabb fejlodését
jellemzi sajat alsobb eszkozei folotti uralma, az eszk6zok-
ben az G befolyasa iranti fogékonysag novekedése, és mind
nagyobb hozzajarulasa a fejlddéséhez. Akik ezt a fejlédést
tudatosan tdimogatni akarjak, ezt azzal érhetik el, hogy al-
sObb ontudatukat és erkolcsi jellemiiket allandé és helye-
sen iranyitott munkaval, gondosan képezik. A csondes,
kitartd, kovetkezetes, nem vilagi dolgokra iranyitott el-
mélkedés, meditacio és tanulmanyok fejlesztik az ember
mentalis testét, és alkalmasabb eszk6zzé teszik. Az is hasz-
nos, ha igyeksziink elvontan gondolkodni, mert ez altal az
alsobb intellektust a magasabb felé emeljiik, és az als6bb
mentalis sik finomabb anyagait vonjuk magunkhoz.
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Ezen és ehhez hasonlé médokon mindenki tevékenyen
mikodhet sajat magasabb fejlodésén, és minden eldre tett
1épés gyorsitja az utana kovetkezdt. Semmiféle erfeszités
nem vész karba, még a legkisebb sem, hanem mindegyik-
nek elkovetkezik a teljes hatdsa. Minden, amit 0sszegy(j-
tottiink és beszolgaltattunk kauzalis testiink kincseskam-
rajaba, felhalmozo6dik ott késébbi hasznalatra, igy a fejlé-
dés, habar lassan és késlekedve, mégis folytonosan eldre-
halad, és a minden lélekben kibontakozé isteni élet las-
san-lassan mindent aldvet 6nmaganak.
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V. FEJEZET
A DEVACSAN

A szanszkrit ,,devacsan” sz6 a teozoéfiai neve a menny-
orszagnak. Sz6 szerint leforditva fénylS orszagot, az iste-
nek orszagit jelenti.*? A mentilis siknak ez a kiilénosen
védett része azoknak a nagy szellemi lényeknek oltalma
alatt all, akik az emberi fejlédésre feliigyelnek. Onnan
minden gond és rossz ki van zarva, és ott olyan emberi 1é-
nyek laknak, akik levetették fizikai és asztralis testiiket és
oda mennek, amint kimalokai életiik véget ér.

A devacsani élet két szakaszbdl all: az elsd a mentalis
vilag négy alsé sikjan telik el. Ott a Gondolkodé még viseli
mentalis testét, még mindig fiigg t6le, és azzal foglalkozik,
hogy asszimilalja a legutolsé foldi életében gyijtott anya-
got. A mésodik szakasz a ,formanélkiili” vilagban telik el.
Ott a Gondolkodd, miutan mentalis testébdl kivonult, 6n-
tudatanak és ismereteinek teljes birtokaban, akadély nél-
kiil éli életét.

A devacsanban toltott id6 tartama az anyag mennyisé-
gétol fugg, amit a lélek a foldi életbdl athozott. A deva-
csanban feldolgozando6 és asszimilaland6 aratas pedig a

32 Devasthan, az istenek helye, az eredeti szanszkrit sz6. A hinduk-
nal: szvarga, a buddhistaknal: szukhavati, a zoroasztrianusoknal,
a keresztényeknél és a mohamedanoknal: mennyorszag.
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foldi élet gondolataibdl és érzéseibll, minden értelmi és
erkolcsi faradozasbol és torekvésbdl, az emberiség szolga-
lataban végzett valamennyi munka és szandék emlékébdl,
roviden mindabbdl all, ami értelmi és erkolcsi képessé-
gekké valtoztathato és a 1élek fejlodését segiti.

Semmiféle ilyen irdnyd munka nem hiabavald, barmi-
lyen gyenge és rovid is. Onzd, llatias szenvedélyek azon-
ban nem léphetnek be oda, mert hidnyzik az anyag,
amelyben kifejezésre juthatnanak. De barmilyen sok volt
1s a rossz az elmult életben, bAirmennyire sokkal tobb volt
1s, mint a j6, nem tudja megakadalyozni, hogy meg ne ér-
jen a legkisebb, legszegényesebb j6 aratdsa is. A szegényes
aratas kovetkeztében rovidebb lesz a devacsani élet, de
még a legblindsebbnek is osztalyrésziil jut bizonyos tarta-
mu devacsan, ha a jonak csak egy gyonge érzését, a gyon-
gédségnek csak egy halvany sejtelmét is érezte, és ott a jo
magja gyongéd sarjat hajt, a kis szikra paranyi langocskava
éled.

Hajdan, amikor az emberek tekintete még az égre volt
iranyitva és egész é€letiiket ugy rendezték be, hogy a
mennyei boldogsagot elnyerjék, a devacsani id6szak még
1gen hosszu volt, sok esetben tobb évezredig tartott. Most
azonban, mikor az emberek érdekldésiiket a foldre ira-
nyitjak, és aranylag keveset gondolnak a magasabb életre,
a mennyei €let tartama megfelelGen megrovidiilt.

Hasonloképpen mind a magasabb, mind az alsobb
mentilis régiéban® eltoltendd id6 a kauzalis, illetve men-
talis testben felkeltett gondolatoktdl fiigg. Minden gondo-

33 Szanszkrit elnevezése artpa illetve rupa devachan. Létezés a men-
talis vilag artpa és rupa szintjein.
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lat, amely a személyes énre, az éppen lezart €letre vonat-
kozik — nagyravagyas, érdekek, szeretet, gytlolet és féle-
lem —, a formai devacsanban élvezik gyiimolcsiiket, vi-
szont minden gondolatot, amely a magasabb intellektus-
hoz, a személytelen, elvont gondolkodas régidjahoz tarto-
zik, a formanélkiili devacsanban dolgozzuk fel. Az embe-
rek nagy tobbsége jelenleg csak éppen belép ebbe a fensé-
ges régidba, azutan ismét hamar tavozik. Némelyek meny-
nyei életiik nagy részét, masok pedig majdnem az egészet
ott toltik.

Miel6tt azonban a részletekkel foglalkoznank, igyekez-
ziink tisztazni a devacsani élet alapelveit, mert az annyira
kiillonbozik a foldi élett6l, hogy minden leirasa, idegen-
szerlisége folytan konnyen félrevezethet. Az emberek
olyan keveset tudnak mentalis életiikrdl, még a testben
toltott részérdl is, hogy ha a testen kiviili mentalis élet ké-
pét allitjak eléjiik, nem tudjak valdésagnak tekinteni, és
ugy érzik, valami alomvilagba jutottak.

Az els6 dolog, amivel tisztaban kell lenniink az, hogy a
mentalis élet sokkal élénkebb, liikktet6bb és a valdésaghoz
sokkal kozelebb all, mint az érzékek élete. Amit most hal-
lunk, latunk, érziink, két fokkal tavolabb van a val6sagtol,
mint amivel a devacsanban érintkezésbe keriiliink. Ott
sem latjuk ugyan a dolgokat valé mivoltukban, idelent
azonban még kettGvel tobb illtzidteremts fatyolba van-
nak burkolva. Itteni érzékelésiink a valosagrol merd csalo-
das, a dolgokat és az embereket nem olyanoknak ismerjiik,
amilyenek a valésagban. Amit réluk tudunk, az érzéke-
inkre tett benyomasokon, és az ¢ benyomasok 0sszességé-
bél levont, gyakran téves kovetkeztetéseken alapszik.
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Hasonlitsuk 0ssze azokat a képzeteket, amelyeket egy
€s ugyanazon emberrdl apja, legbensGbb baratja, kedvese,
tizleti vetélytarsa, haldlos ellensége és futé ismerdse alkot,
és lathatjuk, mennyire kiilonboznek egymastél. Mindnya-
jan csak a sajat elméjiikre tett benyomaésok utdn tudnak
itélni, és milyen messze vannak ezek att6l, amilyen az ille-
td a valésagban az olyan szemek szamara, amelyek minden
fatyolon keresztiillatnak, és az egész embert nézik. Mi
minden baratunkrol csak a rank tett benyomasokat ismer-
jiuk, ezek pedig teljesen a benyomasok iranti fogékonysa-
gunktol fiiggnek. Egy gyermek édesapja talan egy nagy
allamférfi, aki a legmagasabb, legfenségesebb célokat ko-
veti, és a nemzet sorsanak intézdje — fia szamara pedig a
legjobb jatszopajtas, kedves mesemondo.

Ilaziok kozott éliink, de az az érzésiink, hogy a valo-
saggal van dolgunk, és ebben megnyugszunk. Magaban a
devacsanban is illdzidok vesznek koriil, — habar, amint
mondtuk, két fokkal kozelebb a valésaghoz — és ott is a va-
16sdg hasonlé érzésében ringatjuk magunkat, ez ad ne-
kiink nyugalmat.

Az als6bb mennyei régiékban a f61d illazidi, igaz, gyen-
gébben, de még mindig fogva tartanak, bar ott a dolgokkal
val6 érintkezésiink sokkal valosagosabb és sokkal kozvet-
lenebb. Nem szabad ugyanis elfelejteniink, hogy ez a régio
is a nagy fejlddési rendszer egy része, és az ember, amig sa-
jat valodi énjét meg nem talalta, sajat valotlansaga kovet-
keztében marad az illdzidk haldjaban.

Az egyik oka annak, hogy miért érezziik valésagnak a
foldi életet és valotlannak a mennyei allapotokat az, hogy
a foldi életet most beliilr6l szemléljiik, teljesen az illizidk
sdlya alatt, a devacsanit viszont csak kiviilrdl, és jelenleg a
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devacsani €let ,,maja”-ja, sajat illtzidja nélkiil. A menny-
orszagban viszont ez a folyamat forditott. LLakoi a sajat éle-
tiket érzik egyediil valosagosnak, és a foldi életre ugy
tekintenek, mint ami tele van nyilvanval6 illtziékkal és
tévedésekkel. Egészében véve azonban kozelebb allnak a
valésdghoz, mint a mennyei élet foldi kritizaldi.

A Gondolkod6 — csupan mentalis testébe és korlatlanul
hasznalva képességeit — ezek teremtd erejét oly modon és
mértékben bontakoztatja ki, amirdl mi itt alig alkotha-
tunk magunknak képet. A f61don a festd, a szobrasz, a ze-
nész csodalatos almokat almodik, és azokat az értelem
ereje latomasokka alakitja. Amikor azonban a f6ld durva
anyagaba akarja Gket oltoztetni, messze elmaradnak a
mentalis alkotasoktdl. A marvany tdl merev ahhoz, hogy
tokéletes format hozzunk ki belGle, a szinek nem eléggé
tisztak.

A mennyei vilagban, amit valaki elgondol, azonnal ala-
kot 6lt, mivel finom anyaga mentalis anyag, az eszkoz,
amiben az elme, amikor a szenvedélyekt6l mentes, norma-
lisan miikodik és minden mentalis impulzusra alakot 6lt.
Minden ember tehat a sz6 szoros értelmében maga teremti
meg a sajat mennyorszagat, és kornyezetének szépsége ér-
telmének gazdagsagaval, és erejével Osszefiiggésben hata-
rozottan novekszik. Amint a 1élek kifejleszti erGit, menny-
orszaga mind szebb és finomabb lesz. Ott minden korlato-
zas sajat magunktol ered, €s a mennyorszag a 1élek noveke-
désével és elmélyiilésével novekszik és mélyiil.

Amig a lélek gyonge, 6nz0, sziik latokord és rosszul fej-
lett, e fogyatékossagaiban mennyorszaga is osztozik, de a
mennyorszag, barmennyire szegényes is, mindig a leg-
jobb, amit az ilyen lélek magdnak alkothat. Amint az em-
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ber tovabb fejlddik, devacsani élete teljesebb, gazdagabb,
igazabb és valodibb lesz. A jobban fejlett lelkek mind ko-
zelebbi érintkezésbe jutnak egymassal, €élvezve a szélesebb
és mélyebb kapcsolatot.

A mentalisan és erkolcsileg silany, gyenge, sekélyes és
kicsinyes foldi élet viszonylag silany, gyenge, sekélyes és
kicsinyes életet hoz létre a devachdanban, mert ott csak a
szellemi és az erkolcsi dolgok élnek tovabb. Nem lehet
tobb a miénk, mint amennyik vagyunk, és aratdsunk a ve-
tésiinkt6l fiigg. ,,Ne tévesszétek meg magatokat, Istennel
nem lehet ginyolddni, mert amit az ember vetett, csak azt
arathatja”, sem tobbet, sem kevesebbet. Lustasagunkban
és kapzsisaigunkban természetesen ott is aratni akarunk,
ahol nem vetettiink, de a torvénynek ebben a vilagaban a
J6 Torvény mindenkinek éppen annyit fizet, amennyit
munkadja ér.

A mentalis benyomasokat vagy képeket, amelyeket ba-
ratainkrol a foldi életben alkottunk, megtartjuk a deva-
csanban is. Minden lélek koriil ott vannak azok, akiket a
f6ldon szeretett. Szeretteink képe, amely ott él a sziviink-
ben, €16 kisérénk az égben is, mégpedig valtozatlanul. Ott
1s ugyanazok &k nekiink, akik itt voltak. A mennyorszag-
ban az elme alkot6 erejével mentélis anyagbodl eldallitjuk
baratunk kiils6 megjelenését, ahogyan itt a f61don érzéke-
inkKkel felfogtuk. Ami itt mentalis kép volt — mert az volt,
ha ezt itt nem is tudtuk — az ott tényleges alak, €16 mentalis
anyagbol, maradando alkotorésze mentalis atmoszférank-
nak, csak ami itt tompa és dlomszerd, ott maga az erd és az
€let.

Es hogy 4ll a dolog a lelkek egymas kozotti érintkezésé-
vel? Sokkal bizalmasabb, kozvetlenebb, bensdségesebb,
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mint a f61don, mert a mentalis sikon 1élek és 1élek kozott
nincs korlat. Lelki életiink fejlettségével egyenesen ara-
nyos a lelki k6zosség, amelyben ott résziink van. Baratunk
mentalis képét mi magunk alkotjuk meg, tehat azt az ala-
kot adja vissza, amelyet ismertiink és szerettiink, és lelke
ezen az alakon keresztiil olyan mértékben szdl hozzank,
amennyire lelkiink az § lelkével egyiitt tud rezegni.

Nem juthatunk azonban érintkezésbe azokkal, akiket a
f61don ismertiink, ha a kapcsolat csak a fizikai vagy aszt-
ralis testeink kozott allt fenn, vagy akikkel belsd életiink
diszharmoénidban volt. Ezért a mi devacsanunkba ellenség
nem léphet be, mert ott csak a sziv és az értelem harmoénia-
ja hozhatja 0ssze az embereket. A sziv és az elme kiilonal-
lasa a mennyben is elvalaszt egymastol, mert ami a szivnél
és az elménél alacsonyabb rendd, ott nem talal anyagot a
kifejezésre. Azokkal, akik fejlodése a mienket messze el-
hagyta, csak annyira keriilhetiink érintkezésbe, amennyi-
re képesek vagyunk gondolatkoriikbe beleilleszkedni.
Lényiiknek ezt meghaladé része latokoriink hatarain tal
marad, de amit elérhetiink beldliik, az a miénk. Ezek a na-
gyok timogatnak minket a mennyei életben, és amint rog-
ton latni fogjuk, segitenek, hogy novekedjiink, és mind
tobbet tudjunk befogadni. Az elvalasztast tehat nem tér és
1d6, hanem a rokonszenv hidnya, a sziv és az elme 0ssz-
hangjanak hidnya okozza.

A mennyben azokkal vagyunk egyiitt, akiket szeretiink
és csodalunk, és annyira érintkezhetiink veliik, amennyire
felvevoképességiink lehetdvé teszi, vagy ha mi vagyunk a
haladottabbak, amennyire résziikrdl lehetséges. Abban a
forméban taldlkozunk veliik, amelyet a f61don szerettiink,
teljes tudataban foldi kapcsolatainknak, mert a mennyei
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életben mind kinyilnak a f6ldi riigyek €s a megzavart,
vagy lagymatag szeretet ott erében és szépségben kivirag-
zik. Az érintkezés ott kozvetlen, sem szoban, sem gondo-
latban nem lehet félreértés, mindenki latja baratja gondo-
latat, illet6leg annyit, amennyit fel tud bel6le fogni.

A devacsan, a mennyei vildg a kimondhatatlan 6rom és
boldogsag vilaga. Ennél is sokkal tobb azonban, sokkal
tobb, mint a megfaradtak pihendhelye. A Gondolkodé a
devacsanban feldolgozza, atgondolja és lassanként hataro-
zott értelmi és erkolcsi képességekké alakitja mindazt,
ami a legutobbi életének értelmi és erkolcsi tapasztalatai-
ban igazan becses, és ezeket legkozelebbi Gjrasziiletésekor
magaval hozza. A mult tényleges eseményeire valo vissza-
emlékezéssel nem ruhazhatja fel 4j mentalis testét, hiszen
az egy bizonyos 1dd mulva ismét feloszlik. A mult emlékei
maganal a Gondolkoddonal maradnak, aki atélte azokat, és
aki maradandé. A mult életek minden tényét mentalis ké-
pességekké dolgozzuk fel, igy példaul, ha valaki valamely
iranyban tanulményokat folytatott, ennek hatasaként kii-
lonleges képessége lesz arra, hogy az illet6 targyat gyorsan
elsajatitsa, ha egy késdbbi életében ismét taldlkozik vele.

Kiilonos hajlamot mutat majd abban az irdnyban, és
hamarosan otthon érzi magat benne. Amit csak a f6ldon
gondolt, a devacsanban értékesiti, minden torekvést erové
dolgoz fel, minden meghitsult er6feszités képességek al-
kotasara vezet, minden kiizdelem és vereség a gydzelem
eszkozévé alakul, a sok banat és tévedés fénylG, nemes ér-
cekké valtozik, amelyekbdl maganak bolcs és j6l atgondolt
akarasokat kovacsol.

A jotékony terveket, amelyek keresztiilvitelére a mult-
ban sem ereje, sem készsége nem volt, a devacsanban gon-
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dolatban kidolgozza, fokrol-fokra véghezviszi. A sziiksé-
ges erdt és ligyességet az értelem képességévé fejleszti, €s
felhasznalja egy jovendd foldi életben, amikor a szorgal-
mas és komoly kutaté, mint langész, a hivé ember pedig
mint szent fog Gjrasziiletni. A mennyei élet tehdt nem
puszta alom, nem céltalan henyélés, élvezetes 1dGtoltés. A
devacsan az az orszag, amelyben a sziv és az értelem fejls-
dik, megszabadulva a durva anyagtol és a koznapi gondok-
tdl, ahol a fold harcmezdihez a fegyvereinket kovacsoljuk,
és a jovO haladasat biztositjuk.

Ha a Gondolkod6 mentalis testében feldolgozza a f61di
életben gyjtott tapasztalatokat, lerdzza azokat, és most
mar minden akadaly nélkiil él sajat otthonaban. Mindazo-
kat a mentalis képességeket, amelyek az alsobb sikokon
jutnak kifejezésre, kauzalis testében gydjti Ossze az érzel-
mi élet csiraival egyiitt, amelyek mentalis testében gytil-
tek Ossze, amikor az asztralis burkok feloszlasa utan a
kama-lokat elhagyta. Ezek egy id6re latens allapotban a
kauzailis testben halmozdédnak fel: er6k, amelyek a meg-
nyilatkozashoz sziikséges anyag hidnya miatt rejtve ma-
radnak.™

A mentalis test az ember utols6 ideiglenes ruhazata,
azutan szintén feloszlik, és alkatrészei visszatérnek a men-
talis sik anyagéba, amelybdl vétettek, amikor a Gondolko-

34 A gondolkodé tanulmanyozo itt értékes utaldsokat talalhat a vi-
lagegyetem ciklusidnak befejezése utdn folytatddé tudat problé-
majara vonatkozéan. Helyettesitse be Ishvarat a Gondolkod¢ he-
lyébe és legyenek valamely élet gyiimolcseként 1étrejove képessé-
gek a vilagegyetem gyiimolcseiként 1étrejovs emberi életek. A ta-
nulményozé akkor felismerheti, hogy mire van sziiksége a tudat-
nak a vilagegyetemek 1éte kozotti tartamokban.
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do legutobb leszallt. Csak a kauzalis test marad vissza, tar-
talya és kincseskamrdja mindannak, amit elmult életébdl
magaéva tett. A Gondolkodo befejezte hosszi vandorlasa-
nak egy szakaszat, és egy ideig sajat hazdjaban marad.

Ottani ontudati allapota kizardlag fejlodési fokatdl
fiigg. Az alacsonyabb fokozatokon 1év6 ember mély, 6ntu-
datlan alomba meriil, mihelyt eszkozeit az alsobb sikokon
elveszitette. Az élet csendesen litktet benne, f6ldi életének
kevés eredményébsl amennyit lehet, magaéva tesz, de kor-
nyezetér6l semmit sem tud. Amint azonban fejlédik, éle-
tének ez a szakasza mind fontosabba valik, és devacsani
létének mind nagyobb részét veszi igénybe.

Ontudatra ébred, és ennek folytdn kornyezetérl — a
nem-énrdl —is tudomast vesz, emlékezete kiteriti elé életé-
nek panoramajat és kiterjeszkedik a régmult iddkre is.
Latja az okokat, amelyek kovetkezményei utolso életének
élményei voltak, tanulmanyozza az okokat, amelyeket
utolso testetoltésében elinditott. Mindazt, ami életének e
lezart fejezetében nemes és magasrendd volt, asszimilalja
és beledolgozza kauzalis testének szovetébe, és belso tevé-
kenysége altal fejleszti és rendezi kauzalis testének anya-
gat. Nagy szellemekkel keriil kozvetlen 6sszekottetésbe —
mindegy, hogy testben élnek-e, vagy testen kiviiliek —, él-
vezi tarsasagukat, tanul érettebb bolcsességiikbdl és hosz-
szabb tapasztalataikbol.

Minden egymast kovetd mennyei élete gazdagabb és
mélyebb lesz, felfogoképessége gyarapodasaval mind na-
gyobb hullamokban arad hozza a tudas, mind jobban meg-
ismeri a Torvény miikodését, €s a fejlédés haladasanak
feltételeit. Igy mindannyiszor haladottabb ismeretekkel,
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hatékonyabb erdkkel tér vissza a foldre, tekintete mind
tisztabban ismeri fel az élet céljat, és a cél felé vezetd utat.

Amikor az alsobb vildgokba valo visszatérés ideje elér-
kezik, minden Gondolkod6 szamara, birmennyire kevés-
sé fejlett is, eljon egy pillanat, amelyben szeme tisztan lat.
Egy pillanatig latja maltjat és a jovojére kihaté okokat, és
tekintete elStt feltarul kozelgd Gjrasziiletésének térképe.
Aztan koriilveszik az alsobb anyag felhdi, elhomalyositjak
latasat, és megkezdddik a kovetkezd testetoltés ciklusa.
Felébrednek alsébb elméjének erdi, rezgéseik altal ma-
gukhoz vonjak az als6bb mentalis sik anyagat és megal-
kotjak 4j mentalis testét élettorténetének 1j fejezetéhez.
Ennek a folyamatnak kozelebbi részletei azonban az Gjra-
sziiletésrol sz016 fejezetbe tartoznak.

Ott hagytuk el, amikor a 1€élek asztralis testének utolso
maradvanyait is levetve, dlomba meriilve*® készen all a
kamalokabol a devacsanba, vagyis a tisztitotlizbdl a
mennyorszigba val6 dtmenetre. Az alv6 a kimondhatatlan
orom, mérhetetlen boldogsag és elképzelhetetlen béke ér-
zésére ébred. A leglagyabb melddidk zengenek koriilotte, a
szinek legfinomabb jatéka idvozli felnyil6 szemét, a lég
tele van zenével, szinekkel, és egész 1énye telitve van vila-
gossaggal és harmoniaval. Majd az aranyos felh6bdl ked-
vesen emelkedik ki foldi szeretteink arca, éteri szépség-
ben, legnemesebb és legszeretetreméltobb érzelmeik jutva
benniik érvényre, tavol az alsobb vilagok bajaitél és szen-
vedéseit6l. Ki irhatna le ennek az ébredésnek gyonyoreit,
a mennyei vilag els6 virradatat?

35 Lasd a III. fejezetet a Kamalokarol.
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Vizsgaljuk most meg részletesen a devacsan hét alsik-
jan 1évg allapotokat, mikozben jusson esziinkbe, hogy a
négy als6 a forma vilaga, ahol minden gondolat azonnal
format 6lt. Ez a formavilag a személyiséghez tartozik, en-
nél fogva ott minden lélek azzal van koriilvéve, ami mult
életében értelmébe tudott hatolni, és tiszta mentalis
anyagban kifejezhetd.

Az els6 és legalsé régi6 a legkevésbé haladott lelkek
mennyorszaga, akik legmagasabb érzelme a f61don csalad-
juk és barataik sztik kore irant érzett Gszinte, néha 6nzet-
len szeretet volt, vagy szeretetteljes csodalattal voltak
eltelve valaki irant, akivel a Foldon talalkoztak, aki tisz-
tabb és jobb volt naluk, vagy pedig néha felébredt benniik
a vagy egy magasabb €let utdn, vagy tettek egy-egy gyenge
erofeszitést az értelmi és erkolcsi fejlédés iranyaba.

Nem sok az az anyag, amelybsl képességeket fejleszt-
hetnének ki, ezért életiik ott keveset halad. Csaladias ér-
zelmeik gyarapodnak, kissé tdgulnak, bizonyos id§ mulva
fejlettebb érzelmi természettel sziiletnek Gjra, és hajlamo-
sabbak lesznek felismerni és elfogadni egy eszményt is.
Ko6zben azonban valamennyien élveznek annyi boldogsa-
got, amennyit be tudnak fogadni, poharuk mégis Kkicsiny,
de sziniiltig tele van boldogsaggal, és mindazt, amit csak el
tudnak képzelni, élvezhetik a mennyben. A mennyei tisz-
tasag és harmonia 0sztonzi és tevékenységre ébreszti fej-
letlen képességeiket, és kezdGdik a belsd ébredés, ami
mindig megel6zi a kiils6 megnyilvanulast.

A devacsan kovetkezd, masodik sikjan kiillonb6z6 val-
last emberek vannak, akik foldi életiikben szeret$ oda-
adassal tekintettek Istenre, barmilyen néven vagy for-
maban tisztelték is. A forma lehetett kicsinyes, de sziviik

144



A DEVACSAN

kitarult Istennek, és most megtalaljak szeretetiik és tiszte-
letiik targyat. Az Isten fogalma, amelyet f6ldi életiikben
alkottak maguknak, a mennyei anyagban legmerészebb
almaikat is feliillmlo, sugarzo fenségben, tisztabban és is-
tenibben jelenik meg eldttiik.

Az isteni lény ugy korlatozza 6nmagat, hogy imadéja
értelmi korlatainak megfeleljen. Abban a formaban nyi-
latkozik meg vagyakoz6 tekintete eldtt, és Onti ki ré szere-
tetének egész édességét, amelyben szerette és tisztelte Ot.
A lélek ott vallasos elragadtatdsba meriil, az istenséget
olyan alakban imédja, amilyennek a Fo6ldon elképzelte, és
az imadata targyaval val6 egyesiilésben elragadtatva, ahi-
tattal adja at magat. Senki sem érzi ott magat idegennek,
az istenség mindenkinek a megszokott alakban nyilvanul
meg. Az ilyen lelkek az egyesiilés napfényében noveked-
nek tisztasagban és odaadasban, és e tulajdonsagokban
gyarapodva térnek vissza a foldre. Korantsem toltik azon-
ban egész devacsani életiiket ilyen ahitatos elragadtatas-
ban, mert mindenki megtaldlja ott az alkalmat, hogy
szivének és értelmének egyéb tulajdonsagait is megérlel-
hesse.

Tovabbhaladva, a harmadik régiéban nemes és komoly
lényeket talalunk, akik foldi életiikben az emberiség szol-
galatara szentelték magukat, és Isten iranti szeretetiiket az
emberiségért végzett munkadban juttattak Kkifejezésre.
Most learatjak jotetteik jutalmat azaltal, hogy ezen a vona-
lon hasznossagban és bolcsességben gyarapodnak. Széle-
sebb kori j6tékonysagi tervek meriilnek fel az emberbarat
értelmében, és mint az épitész, vazlatokat készit eljovendd
foldi életében megvaldsitando terveihez. Megérleli a ter-
veket, amelyeket majd tettekké valt, és mint egy teremtd
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isten, kigondolja josdganak vilagegyetemét, amely egy na-
pon, ha az id6 elérkezik, a durva anyagban életre fog kelni.
Az ilyen lelkek a leends szdzadokban az emberiség nagy
jotevoiként sziiletnek majd Gjra, az Onzetlen szeretet és
immar a megvalositas képességével is.

A legnagyobb valtozatossiagot talan a negyedik régio
mutatja, mivel a leghaladottabb lelkek erdi ott jutnak kife-
jezésre, mar amennyiben a formai vilagban kifejezésre jut-
hatnak. Ott vannak a miivészet és irodalom kivaldsagai,
ott gyakoroljak képességeiket a formaban, szinben, har-
moniaban, és ott fejlesztik tovabb azokat kovetkezd foldi
életiik szamara. Leirhatatlanul fenséges zene hangzik fel
ott, a harmoénia mestereinek miive. Beethoven e vilagban
tobbé nem siiket, és fenséges lelkét paratlan melddiakban
onti ki gy, hogy még a mennyei vilag dallamai is gazda-
godnak, amint lecsalja, és a mennyei térségeken at meg-
sz6laltatja a magasabb szférak harmodniajat. Ott talaljuk a
festészet és az épitészet ihletett mestereit, akik eldtt 4j,
nem sejtett szépségli szinhatasok, 4j formak, 4j vonalak ta-
rulnak fel.

Vannak ott aztdn olyanok is, akik nagyra torekedtek, de
hidba. Vigyaik most er6kké, dlmaik képességekké alakul-
nak, és a késdbbi életekben fognak kibontakozni. A termé-
szetbuvar ott lesi el a természet legrejtettebb titkait, szeme
el6tt feltarul a vilagok szerkezete, rejtett mechanizmusa,
az elképzelhetetlen finomsaga és komplikaltsaga, egy-
mast kovetd és egymast atfogo hatasok. Az ilyenek késébb
nagy felfedez6kként térnek vissza a foldre, €s csalhatatlan
intuicidjuk eldtt a természet megnyitja titkos Osvényeit.

Ott vannak tovabba azok, akik mélyebb tudids utan
szomjaztak, az emberiség nagy tanitoit tisztelettel keresd,
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buzgd tanitvanyok, akik tanit6é utan vagyodtak, és tiirel-
mesen dolgoztak mindazon, amit némely nagy szellemi
mester, az emberiség egyik ilyen tanitdja k6zolt. Vagyoda-
suk ott megtaldlja kielégiilését, és akiket latszolag hiaba
kerestek, most tanitoéikka lesznek. Mohon szivjak maguk-
ba a mennyei bolcsességet, és mesteriik 1dbanal iilve gyor-
san fejlddnek és haladnak. Mint tanit6k, a vildgossag hor-
dozo6iként fognak valamikor Gjrasziiletni, mar sziiletésiik-
kor magukon viselve magas hivatasuk bélyegét.

Sok f61di ember, akinek ezekrdl a magasabb dolgokrol
fogalma sincs, mar késziti helyét a negyedik mennyor-
szagban, amikor egy-egy langesz{i tanit6 irataiba mélyed,
egy haladott 1élek hallgatasaba meriil el teljes odaadassal.
Ezaltal ugyanis 0sszekottetést 1étesit onmaga €s a szere-
tett, tisztelt tanitd kozott, lelki koteléket, amely az égi vi-
lagban érvényesiil, és eleven kozosségbe hozza 6ssze vele.
Miként a nap sugarai sok szobdba besiitnek, és mindegyik
annyit tart meg belGle, amennyit tud, gy siitnek be a nagy
lelkek a mennyei vildgban a szdmtalan mentalis képbe,
amelyet tanitvanyaik réluk alkotnak. Megtoltik e képeket
élettel, sajat 1ényiiket adjak bele, 4gy hogy mindegyik ta-
nulét sajat mestere tanit, és még sincsenek mdasok sem
megfosztva a tanito segitségétdl.

Az ember a foldon 6sszegytijtott anyag mennyiségével
aranyos ideig marad e mennyei formavildgban, ahol
mindaz a jo, amit utols6 személyes életében felhalmozott,
kiteljesedik, és részletesen megvaldsul. Ha mindent kime-
ritett, ha az oromok serlegét az utolso cseppig kiiiritette, és
az égi lakomat az utolsé morzsaig elfogyasztotta, a képes-
ségekké feldolgozott maradandé értékek a kauzalis test-
ben gylilnek 6ssze, és a Gondolkodé leveti és atadja az
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enyészetnek mentalis testét, amely altal a devacsani élet
alsobb szféraiban kifejezésre jutott. Most mar sajat vilaga-
ban van, és ott dolgozza fel aratdsanak azt a részét, amelyik
abban a magasabbrendi vilagban anyagot talal a kifejezés-
re.

Igen sok 1élek a formanélkiili vilag legalsobb szférait
alig néhany pillanatra érinti csupan, hogy ott rovid iddre
menedéket taldljon, mivel als6bb testeit mar levetette.
Ezek még olyan fejletlen lelkek, hogy még nincs semmi
képességiik, amelyikkel ott 6néalléan tevékenykedhetné-
nek. Amikor mentalis testiik lehullt réluk és feloszlik, el-
vesztik ontudatukat, aztidn egy pillanatra ismét dntudatra
ébrednek. Az emlékezés villama vilagitja mualtjukat és
multjuk {6 okait, egy masik villam pedig jovdjiiket, és
meglatjak mindazokat a hatasokat, amelyek jovendé éle-
tiilkben bekovetkeznek. Ez minden, amit a nagy tobbség
ott atélhet. Mert ott is, mint mindeniitt, olyan az aratas,
amilyen a vetés volt, és hogyan varhatna aratést ott az, aki
e fenséges régid szamdara semmit sem vetett?

Van azonban sok olyan 1€élek is, aki foldi életében mé-
lyebb gondolkodassal és nemes élettel sokat vetett. Ennek
aratdsa pedig a devacsan 6todik osztalyaba tartozik, vagyis
a formanélkiili mennyorszag harom régidjanak legalsobb-
jaba. Nagy a jutalmuk, amiért kiemelkedtek a hus és a
szenvedélyek rabsagabol. Feltarul ott eldttiikk az ember
igazi élete, a 1élek fensége, amelyet nem akadalyoznak tob-
bé az als6bb vilagokhoz tartozo testek. Kozvetlen szemlé-
let Gtjan tanulnak meg igazsagokat, meglatjak a végsd
okokat, amelyeknek okozatai a konkrét dolgok. Kifiirké-
szik az alapvet6 egységeket, amelyeknek jelenlétét az al-
sobb vilagokban eltakarja a sok mellékes részlet.
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igy jutnak el a Torvény alapos megismeréséhez. A lat-
sz6lag Osszefiiggéstelen eredmények kozott is felismerik
valtozatlan m{ikodését, és szilard, megingathatatlan meg-
gy6zddést gylijtenek, amelyek a késGbbi foldi életekben a
1élek mélységes, biztos, a gondolkodé értelmen feliilallo
intuitiv tudasat eredményezik. Ott vizsgalja az ember sajat
multjat is, gondosan kibogozva az okokat, amelyeket elin-
ditott, megfigyeli kolcsonhatasukat, eredményeiket, és bi-
zonyos fokig kovetni tudja azt az iranyt, amelyet jovendd
¢letének adni fognak.

A hatodik égben még fejlettebb emberek vannak, akik-
re a f6ldi €let valtozatos szinjatéka nem sok vonzderdt gya-
korolt, és akik minden erejiikket magasabb értelmi és
erkolesi torekvéseknek szentelték. ElSttiik a mult nincs
elfatyolozva, emlékezetiik toretlen és tokéletes. Ugy ké-
sziilnek el§ jov{ életiikre, hogy kitervelik, milyen energia-
kat visznek majd magukkal, hogy kozombositsék a gatld
eroket és erdsitsék a jotékonyakat. A tiszta emlékezet se-
gitségével jo elore elhatarozhatjak, hogyan fognak csele-
kedni, és ezeket az elhatdarozasokat belé is tudjak oltani
alsobb testeikbe kovetkezd Gjrasziiletésiikkor. Ezaltal le-
hetetlen lesz elkovetniiik a rossz bizonyos fajtait, mert el-
lenkezni fog legbensd természetiikkel, a j6 bizonyos fajtai
pedig elkeriilhetetlenekké valnak, mert egy ellentmon-
dast nem tlrd hang fogja parancsolni azokat. Ezek a lelkek
olyan nagy és nemes tulajdonsagokkal megaldva sziilet-
nek Gjra, amelyek eleve kizarjak a silany életet, és a gyer-
meket mar bolcsGjében az emberiség uttordjévé avatjak.

AKki a hatodik mennyorszagot elérte, alkot6 tevékeny-
sége kozepette latja kibontakozni az isteni szellem Oridsi
kincseit, és tanulmanyozhatja az alsobb vilagokban foko-
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zatosan Kkifejl6d6 formak Gstipusait. Firodhet az isteni
bolcsesség mérhetetlen dcednjaban és megfejtheti az Gsti-
pusok kialakuldsaval kapcsolatos problémakat, a részleges
jot, ami a husban él6 ember korlatozott tekintete elGtt
rossznak latszik. Ebben a szélesebb latokorben a jelensé-
gek valdédi, viszonylagos aranyaikat oltik fel, és igazolva
latja az Isten atjait, amelyek az 6 szamara, legalabbis az
alsé vilagok fejlédését illetéen immar nem kifiirkészhetet-
lenek.

Kérdéseket, amelyeken a foldon fejét torte, de amelyek-
re értelme nem kapott feleletet, ott — attorve a jelenségek
fatyolan — egy pillantassal megold, és észreveszi a hidnyzo
lancszemeket. A 1élek ott kozvetlen jelenlétben és érintke-
zésben van olyan nagy Lelkekkel, akik a mi emberisé-
giinkbdl emelkedtek ki, és megszabadulva a kotelékektdl,
amelyek a foldon a ,,mult” képzetét keltik, egy végtelen,
megszakitas nélkiili élet dllando jelenét élvezi.

Akiket mi itt ,,nagy halottaknak” neveziink, ott fenség-
ben és dicsGségben élnek. A 1€lek €élvezi jelenlétiik aldasat,
és mindinkiabb kezd hozzajuk hasonlitani, mivel erGs,
harmonikus rezgéseikhez hangoljadk magukat.

Még magasabban és szebben sugirzik a hetedik
mennyorszag, a Mesterek és a Beavatottak otthona.’® Egy
l1élek sem jut oda be, mieldtt foldi életében at ne ment vol-
na a beavatas szoros kapujan, a szoros kapun, amely az
»Orok életre” vezet.

36 A Beavatott olyan ember, aki letért a fejlddés rendes utjarol, és
rovidebb, de meredekebb 6svényen halad az emberi tokéletesség
felé. Lasd a XI. fejezetet.
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Az a vilag a legerGsebb erkolcsi és értelmi impulzusok
forrasa, amelyek a Foldre 6mlenek; onnan arad le a ma-
gasrendl energiak éltet6 folyama. Ott van a forrasa a vilag
intellektualis életének, onnan kapja a langész legtisztabb
inspiracioit. Az ott laké lelkek szimara mellékes, hogy ép-
pen kapcsolatban vannak-e alsébb eszkozeikkel; élvezik
magas tudatallapotukat és kornyezetiiket. Ha pedig éppen
»testben” vannak, rdjuk van bizva, hogy tudatallapotukkal
elarasztjak-e alsobb eszkozeiket vagy sem. Annyit adnak
vagy tartanak vissza, amennyit jolesik.

Akaratukat mindinkabb azoknak a Nagyoknak akarata
vezeti, akiknek akarata a LLogoszéval azonos, a vilagok ja-
vat szolgal6 akarat. Mert ott az elkiiloniilés®” utolsé nyo-
mainak is ki kell vesznie azokbdl, akik a végleges fiig-
getlenséget még nem érték volna el, vagyis még nem Mes-
terek, és az utols6 nyomok fokozatos eltinésével az akarat
is mindjobban egybehangzik a nagy akarattal, amely a vi-
lagokat iranyitja.

Ez volna tehat a ,,hét mennyorszag” rovid vazlata, ame-
lyek egyikébe vagy masikaba az ember bizonyos id6vel a
halalnak nevezett valtozas utan belép. Mert a halal csak
valtozas, amely a léleknek legstlyosabb lanca levetése
utan részleges felszabadulast szerez. Egy tagabb életbe
valo sziiletés az, visszatérés a lI€élek igazi hazajaba a rovid
foldi szamkivetés utan, kiszabadulva bortonébdl a szabad-
sag levegdjére. A haldl a foldi illazidk legnagyobbika.
Nincs halal, csak az életfeltételek valtoznak. Az élet folya-

37 Ahamkara, az ,Encsindl6 tényez6”, ami sziikséges ugyan az én-
tudat kifejlesztéséhez, de amin feliil kell emelkedni, ha megtette
kotelességét.
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matosan, megszakitds nélkiil tovabb folyik, ,nem sziile-
tett, 6rokos, alland6”, nem pusztul el, habar a testek,
amelyekbe burkolézott, széthullnak. A Bhagavad Purana
hasonlataval élve: azt hinni, hogy az ég beszakad, amikor
egy fazék eltorik, éppoly oktalansag, mint ha azt képzel-
nénk, hogy a 1élek is elpusztul, amikor a test elporlik.’®

A fizikai, az asztralis és a mentélis sik az a harom vilag,
amelyen a lélek mindig Gjra dtvandorol. E harom vilagban
forog az emberi élet kereke, e kerékhez van kotve a 1élek a
fejlddés alatt, ez a kerék viszi sorban ebbe a harom vilagba.
Most mar leirhatjuk a l1élek egy teljes életperiddusat, és a
peridodusok Osszessége adja az egész életet. Fogalmat sze-
rezhetiink magunknak a személyiség és az egyéniség ko-
zotti kiillonbségrol.

A 1élek, miutdn a devacsani tartézkodas letelt, azzal
kezdi 4j életperiddusat, hogy miikodésbe hozza az energi-
akat, amelyek a mentalis sik formai vilagdban m{ikodnek
és amelyek el6bbi életének eredményei. Ezek mintegy ki-
1épve belble a négy als6 mentalis alsik anyagabodl olyan
anyagokat vonnak maguk koré, amelyek Kkifejezddésiik
céljara alkalmasak, és igy alakul meg a kiiszobon 1év3 foldi
¢élet mentalis teste. A mentalis energiak rezgései felébresz-
tik a vagytermészethez tartozd energidkat is, agy, hogy
ezek is rezgésbe jonnek. Mihelyt felébredtek és szintén
liiktetni kezdenek, az asztralis vilagban olyan anyagokat
vonnak maguk koré, amelyek lehetdvé teszik megnyilat-
kozasukat, és igy épiil fel az aj asztralis test a kozelgd
testetoltéshez.

38 A Bhagavad Purdna-bdl vett hasonlat.
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Igy vesz magara a Gondolkod6 olyan mentélis és aszt-
ralis ruhdkat, amelyek el6z6 €lete utols6 fokozatain kifej-
lesztett képességeit pontosan kifejezésre juttatjak. Ezutan
az Ujrasziiletésrdl sz616 fejezetekben kifejtendd tényezdk
révén egy olyan csalad vonja magahoz, amely el tudja latni
a megfelels fizikai testtel, és asztralis teste Gtjan 0sszekap-
csolodik ezzel a testtel.

A sziiletést megel6z6 idGben a mentalis test dsszekap-
csolddik az alsobb testekkel. Ez a kapcsolat az els6 gyer-
mekévek alatt mind szorosabb lesz, mig végiil a hetedik
évben magaval a Gondolkodé6val valé kapcsolatuk mar
olyan szoros, amennyit a fejlédési fok megenged. Ekkor
kezdi a Gondolkod¢ kissé iranyitani eszkozeit és figyel-
meztet6 szava az, amit mi lelkiismeretnek neveziink. Tes-
tei révén tapasztalatokat gytjt, és az 0sszegy(jtott tapasz-
talatokat f6ldi €lete folyaméan a megfelelS testben halmoz-
za fel, vagyis abban, amely az illet6 tapasztalat sikjaval
Osszekottetésben all.

A foldi élet végeztével levalik a fizikai test és vele egyiitt
a Gondolkododnak az a lehetGsége, hogy a fizikai vilaggal
érintkezésbe 1épjen. Energidi most mar az asztralis vilagra
vannak korlatozva. Bizonyos id6 miulva asztralis teste is
szétfoszlik, uigy, hogy életmegnyilvanulasai a mentalis vi-
lagra korlatozédnak. Az asztralis képességek, mint latens
er6k a mentalis testbe gytilnek. Majd miutidn a mentalis
test annak rendje és modja szerint elvégezte az asszimila-
las munkajat, az is feloszlik, az energidk a Gondolkodéban
gyllnek 0ssze latens allapotban, és a Gondolkodé életét
igazi hazajaba, a formanélkiili mennyorszagba vonja
vissza. Ott minden €letperiédusnak a hiarom vildgban
nyert tapasztalatait jovendd hasznélatra er6kké és képes-
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ségekké alakitja at, magaba veszi, és immar megsokszoro-
zodott erdvel és tudassal Gjra megindul vandoratjara.

A személyiség a mulandé eszk6zokbdl all, amelyeket a
Gondolkodé a fizikai, asztralis és mentalis vildgokban
életre kelt és minden tevékenység ezekkel van kapcsolat-
ban. Ezeket az emlékezet kotelékei kapcsoljak 0ssze, ame-
lyeket a harom als6 test altal felfogott benyomasok hoznak
létre. A Gondolkodd azonositja magat eszkozeivel, és ki-
alakul a személyes én. Alacsonyabb fejlédési fokon ez az
én a fizikai és az érzelmi test, mert ezekben mikodik leg-
inkabb. KésGbb, amikor a mentalis test jut uralomra, az
lesz az én.

A személyiség tehat mulékony érzéseivel, vagyaival és
szenvedélyeivel félig-meddig 6nallé lénnyé valik, holott
minden energidjat a bele burkol6dzé Gondolkoz6tdl kap-
ja. Az alsébb vilagokhoz tartozé tulajdonsagai sokszor
szemben allnak ,,a test lakojanak” allandobb érdekeivel, és
ez altal 6sszeiitkozések timadnak, amelyekben a gy8zelem
egyszer az atmeneti gyonyoré, maskor a maradando nove-
kedésé. A személyiség élete akkor kezdddik, amikor a
Gondolkodé megalkotja (1j mentalis testét, és addig tart,
amig ez a test az alsobb mennyorszagban fel nem oszlik.

Az egyéniség maga a Gondolkodd, a halhatatlan torzs,
amelybdl, mint levelek sarjadnak a személyiségek és fenn-
maradnak az élet tavaszan, nyaran €s §szén at. Amit a leve-
lek felvesznek €s asszimildlnak, az azt a nedvet gazdagitja,
amely az § ereikben is buzog. Osszel pedig a fa visszavonja
nedveit a torzsébe, az elszaradt levelek a foldre hullanak és
elpusztulnak. Csak a Gondolkod¢ €l 6rokké, az ,,6 6rdja so-
hasem iit”. O az orok ifjd, aki a Bhagavad Gita szavaival
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élve gy veszi fel és veti le a testeket, ,amint az ember el-
dobja elavult ruhajat és 4j oltozéket vesz.”

Minden személyiség az 6rok szinész egy-egy 0j szerepe,
és 0 Gjra meg Gjra fellép az élet szinpadan, csak éppen
ezekben az élet-szinjatékokban mindegyik eljatszando
szerepe gyermeke az el6bbinek és atyja az utdna kovetke-
zOnek, igyhogy a drama folytatélagos torténet, a szerepe-
ket eljatszo szinész torténete.

Erre a harom megvizsgalt vilagra korlatozott a Gondol-
kodo élete az emberi fejlddés els6 szakaszain. El fog azon-
ban jonni az id6 az emberiség fejlddésében, amikor ma-
gasabb régiokba emelkedik, és az Gjrasziiletés mar a multé
lesz. Amig azonban forog a sziiletések és a haldlok kereke,
és az ember a harom vilaghoz tartozé vagyai altal hozza
van lancolva, élete csak e harom régiéban folyik.

Most figyelmiinket a fels6bb régidkra forditjuk, habar
keveset tudunk réla mondani, ami hasznos vagy megért-
hetd. Barmilyen kevés is azonban, az Osi Bolcsesség is-
mertetésének teljességéhez hozzatartozik.
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VI. FEJEZET

A BUDDHIKUS ES
A NIRVANIKUS VILAG

Lattuk, hogy az ember értelmes, 6ntudatos 1ény, § a
Gondolkodo és az alsobb mentalis, asztralis és fizikai si-
kokhoz tartozo testekbe van burkolédzva. Vizsgaljuk meg
most a szellemet, legbels6bb énjét, a forrast, amelybdl
szarmazik.

Ez az isteni szellem a LLogosz egy sugara, a Logosz 1é-
nyének részese, és osztozik a LLogosz harmas természeté-
ben. Az ember fejlddése harom aspektus fokozatos meg-
nyilvanulasa, szunnyado, latens allapotbdl cselekvd, aktiv
allapotba valé atmenete gy, hogy az ember kicsiben is-
métli az egész vilagegyetem fejlodését.

Ezért nevezik mikrokozmosznak, szemben az univer-
zummal, a makrokozmosszal, vagy az univerzum tiikré-
nek, Isten hasonmadsanak, visszfényének®, innen ered a
régi mondas is: ,,Amint fent, igy alant”. Ez a bennlakozé
istenség biztositja az ember végs6 gybzelmét, § a rejtett
hajtéerd, amely a fejlodést lehet6vé, s6t elkeriilhetetlenné
teszi, a felemeld erd, amely lassanként minden akadalyt és
nehézséget legy6z. Az 6 jelenlétét érezte homadlyosan

39 ,Teremtsiink embert a mi képiinkre és hasonlatossagunkra.”
(Gen. 1, 26)
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Mathew Arnold is, amikor e szavakat leirta: ,,az erd az,
nem mi magunk, amely az igazsagért dolgozik”. Abban
azonban tévedett, hogy az az er6 nem ,mi magunk” va-
gyunk, mert éppen az a belsd Enje mindennek —igaz, hogy
nem Kkiilonall6 énjeink, hanem kozos, legmagasabbrendi
Eniink.** Ez a bels6 En az ,Egy”, és ezért monadnak ne-
vezziik.*! Emlékezziink arra, hogy ez a monad a Logosz le-
helete, és minden isteni erdt és tulajdonsagot csiraban,
vagyis szunnyad¢ allapotban tartalmaz.

A monad kivettetik a vildgegyetembe, és a targyakkal
val6 érintkezés hatasara ezek a képességek és erdk lassan-
ként megnyilvanulnak. Az érintkezés surlédast okoz, ez
pedig a hatasanak kitett testben valaszrezgéseket valt ki, és
ily modon az élet energiai egymas utan lépnek at a nyugvo
allapotbdl a cselekviobe. Az emberi monad, amint megkii-
lonboztetésiil nevezziik, az istenség mindharom oldalat
mutatja, vagyis tokéletes hasonmasa az istenségnek. Ez a
harom aspektus az emberi élet ciklusaiban egymas utin
fejlodik ki.

Ezek az aspektusok a vilagegyetemben megnyilvanult
isteni élet harom nagy tulajdonsaga, a 1étezés, az tidvosség,
az értelem*?, és 6ket a harom Logosz a megnyilvanulas ha-

40 Atmé, aki Paramatma tikr6z6dése

41 Monadnak nevezzik, legyen az akir a szellem-anyag monadja,
vagyis Atmd, vagy a forma monddja, vagyis Atma-Buddhi, vagy
az emberi monad, vagyis Atma-Buddhi-Manasz. Mindegyik
esetben egység és egységként miikodik, legyen az az egység egy
oldalq, kétoldala vagy haromoldala.

42 A hinduirasokban sokszor a Satchitdnanda kifejezést hasznaljak,
mint Brahman absztrakt elnevezését. Ezek konkrét megnyilva-
nulésa a Trimurti.
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tarain belill a lehetséges legnagyobb tokéletességgel mu-
tatja be. Az emberben ezek az aspektusok forditott sor-
rendben fejlédnek ki: értelem, iidvosség, 1étezés. A ,1éte-
z€s” fogalma az isteni képességek megnyilvanulasat jelen-
ti. Az ember eddig vizsgalt fejlodésében a rejtett istenség
harmadik oldaldnak, az értelemnek a formdjadban meg-
nyilvanulé tudat fejlédését kovettiilk nyomon. Manasz, a
Gondolkodd, az emberi 1élek, az egyetemes Elme, a har-
madik Logosz hasonmésa. Hosszas vandorlasa a harom
alsé vilagban e harmadiknak, az emberben 1év§ isteni ter-
mészet értelmi oldaldnak van szentelve.

Amig az halad, a masik két isteni energiat ugy kell el-
képzelniink, hogy mintegy ott lebeg az ember f6lott, in-
kabb ¢letének rejtett forrdsai, mint mdr ténylegesen
fejléds képességek. Onmagukban miikodnek, anélkiil,
hogy megnyilvanulnanak. Jévendé megnyilvanulasuk
el6készitése azonban lassan mégis halad. A megnyilvanu-
latlan és latensnek mondott €letet felrazzak az értelem
mind energikusabb rezgései. Az iidvosség aspektus csen-
desen kezdi kibocsatani elsé rezgéseit, megnyilatkozo éle-
tének elsd finom liiktetéseit. Ezt az tidvosség-aspektust
teozofiai nyelven ,,buddhinak” nevezziik, ami szanszkri-
tul ,,bolcsességet” jelent. A vilagegyetem negyedik, vagyis
buddhikus sikjahoz tartozik, ahol ugyan még van kett&s-
ség, de nincs kiilonallas. Nem lehet errdl szavakkal fogal-
mat adni, a sz6 az alsébb sikokhoz tartozik, ahol a
kett8sség és a kiilonallas rokon fogalom, de valamiképpen
mégis meg kell kozeliteniink.

Oly allapot ez, amelyben mindenki 6nmaga, oly tisztan
és elevenen, amit az als6bb sikokon elérni sohasem lehet,
mégis 4gy érzi, hogy minden mast is magaba zar és elva-
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laszthatatlanul egy mindennel.** A f6ldon leginkabb két
olyan ember viszonya hasonlithaté ehhez az allapothoz,
akiket a legtisztabb, legmélyebb szeretet fliz egymashoz,
és ennek kovetkeztében teljesen egy személynek €rzik ma-
gukat. Ugy gondolkodnak, ugy éreznek, agy cselekszenek
és ugy élnek, mint ha egyek lennének. Nincs kozottilk
korlat, nincs kiillonbség, nincs ,enyém” és ,tied”, nincs el-
valasztas.** Ennek a siknak gyenge visszhangja készteti az
embereket arra, hogy a boldogsagot a vagyaik targyaival
val6 egyesiilésben keressék, barmi legyen is vagyaik tar-
gya. A tokéletes elkiiloniilés tokéletes nyomorasag. Min-
dentdl megfosztva lebegni az iires térben, teljes magany-
ban, sehol senki, csak a maganyos lélek, elzirva minden-
t6l, bezarva elkiilonilt énjébe, — ennél borzasztobbat el
sem lehet képzelni. Ellentéte az egyesiilés, a tokéletes
egyesiilés pedig a tokéletes boldogsag.

Amint ez az iidvosség-aspektus rezgéseket kezd kibo-
csatani, azok, miként az als6 sikokon, anyagot vonnak ma-
guk koré abbdl a sikbdl, amelyen miikodnek, és igy
képzddik lassanként a buddhikus test vagy az idvosség-

43 Azolvaso keresse meg a bevezetésben Plotinus leirdsdt arrol az al-
lapotr6l, ami igy kezd6dik: ,,Ok latnak minden dolgot™, és figyel-
je meg kiillonosen ezeket a mondatokat: ,,..minden dolog minden
dolgot magaba foglal”, ,,azonban mindegyikben egy-egy mas tu-
lajdonsag uralkodik”.

43 Ezért van, hogy sok szentirdsban a férj és feleség kozotti mélysé-
ges szerelemhez hasonlitottdk, az dltal képzelték el az Isteni sze-
retet iidvosségét. Igy taldlhat6 ez a hinduk Bhagavad Purana-
jaban, a zsidok és keresztények ,,Salamon éneké"-ben. Ugyanez
igaz a szufi misztikusok szeretetére és val6jaban minden miszti-
kus és odaadé szeretetére.
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test, ahogy kiilonféleképpen nevezik.** E magasrendii test
novekedését az ember csak azzal mozdithatja eld, hogy
tiszta, onzetlen, mindenre Kiterjedd, jotékony szeretetet
araszt magabol, olyan szeretetet, amely ,nem keresi a
maga hasznat”, nem részrehajld, és nem keres viszonzast.
A szeretetnek ez a spontén kiarasztdsa az isteni tulajdonsa-
gok jellegzetes ismertetSjele. Olyan szeretet az, amelyik
mindent odaad, és semmit sem kivan. A tiszta szeretet
hivta életre a vilagegyetemet, az tartja fenn, és az vezeti a
tokéletességhez, a boldogsaghoz.

Es ahol csak egy ember tiszta szeretetet araszt minden-
kire, akinek sziiksége van ra, valogatas nélkiil, anélkiil,
hogy viszonzast varna, pusztan a szeretet-adas édes Oro-
méért, ott az idvosség aspektust fejleszti magaban. Arra a
kimondhatatlan 6romre és boldogsagra készit maganak
testet, amelybe a Gondolkod¢é felemelkedik, miutan szét-
torte az elkiiloniilés korlatait. Ahol 6nmagat is megtalalja
ugyan, de egynek tudja magat minden teremtménnyel.

Ez a ,,hajlék, amelyet nem kéz épitett”, és amely ,,0ro-
kos a mennyben”, ahogy a nagy keresztény beavatott, Szt.
Pal irta. O is minden erény f6lé a konyoriiletességet, a tisz-
ta szeretetet allitotta, mert az ember a foldon e fenséges
hajlék épitéséhez csak ezekkel jarulhat hozza. Ezért neve-
zik a buddhistdk az elkiiloniilést a ,,nagy eretnekségnek”,
és ezért az ,egyesiilés” a hindu célja. A felszabadulas kilé-
pés a korlatok koziil, amelyek elkiilonitenek, a rossz gyo-

45 A vedantistak Anandamajakosha, vagy iidvosség-burokja. Ez a
Nap teste is, a Nap-test, amelyr6l egy keveset az Upanishadokban
és masutt mondanak el.
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kere pedig az 6nzés, és megsemmisitése minden szenvedés
megsemmisitését jelenti.
Az o6todik vilag, a nirvanikus, a benniik lako istenség
legmagasabb emberi aspektusdnak sikja, amelyet a teozo-
fia ,,Atma” névvel illet. Ez a tiszta 1ét sikja, az isteni képes-
ségek teljes megnyilvanuldsa a mi Otszoros vilagegyete-
miinkben, mert ami rajta til, a hatodik és a hetedik sikon
van, az az Isten elképzelhetetlen fényébe van elrejtve.
Ezt az atmikus vagy nirvanai tudatot, az 6todik sik éle-
téhez tartozo6 tudatot érték el azok a Nagyok, az emberiség
elsG viragai, akik az emberi fejl6dés-szakaszt mar befejez-
ték, és akiket Mestereknek neveziink.* Ok mér megoldot-
tak a problémat, az egyéniség lényegének egyesitését az
el-nem-kiiloniiléssel, és mint halhatatlan 1ények élnek t6-
kéletes bolcsességben, boldogsagban és hatalomban.
Amikor az emberi monad kilép a Logoszbdl, olyan,
mintha az Atma fényld tengerébdl egy gyonge fénysavot
egy vékony buddhikus hartya elvalasztana a tobbitdl.
Mintha ezen egy szikra fiiggene, amelyet lassan tojas alaki
héj vesz koriil, e héj anyaga pedig a mentalis vilag forma-
nélkiili sikjanak anyagabdl van. ,A langb6l a Fohat legfi-
nomabb fonaldn fiigg le a szikra” — mondjak Dzyan
Stanzai.*’ A fejlédés haladasaval ez a fényl§ tojas nd, csil-
log6 szinivé valik, a vékony fonal mind szélesebb csator-
nava lesz, és mind t6bb és tobb atmikus élet 6mlik ald
rajta. Végiil egybeolvad a harmadik a masodikkal, a kettd
46 Mahiatmaknak, ,nagy szellemeknek” és Dzsivan-muktdknak,
»felszabadult lelkeknek” is nevezziik 6ket. Az emberiség segitése
céljabol megtartottak fizikai testitket. Rajtuk kiviill még sok mas
nagy lény is €l a nirvanikus sikon.

47 H.P.B. Titkos Tanitas I. kotet Dzyan konyve VII. Stanca 5. vers.
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pedig az elsdvel, mint ahogy egyik lang a masikkal egybe-
olvad, és nem lehet ket tobbé szétvalasztani.

A negyedik és az 6todik sikon végbemend fejlédéshez a
mi fajunk még csak egy jovends korszakban fog elérkezni,
de azok, akik a gyorsabb haladds nehezebb Osvényét va-
lasztottak, ennek a fejlddésnek Gtjara mar most raléphet-
nek, amint ezt késébb latni fogjuk. Ezen az 6svényen a
boldogsag-test gyorsan fejlédik, az ember kezdi tudatat
abban a magasabb régidban is hasznélni, és megismeri a
boldogsagot, amely a valaszfalak eltavolitasabol ered, a
bolcsességet, amely felbuzog, mihelyt az értelem korlatait
talléptiik. Akkor szakad el a kotelék, amely a lelket az al-
sobb vilagokhoz kototte, akkor kapjuk az elss izelitdt a
szabadsagbol, amelynek teljessége a nirvanikus sikra tar-
tozik.

A nirvanai tudat szoges ellentéte a megsemmisiilésnek.
Olyan eleven és intenziv 1étezés az, amelyet el sem tudnak
képzelni azok, akik csak az érzékek és az értelem életét is-
merik. Amilyen a pislogd gyertyafény a déli napfényhez
képest, olyan a f61dh6z kotdtt 6ntudat a nirvanai tudathoz
képest. Es azt hinni, hogy a nirvanikus tudat megsemmi-
siilést jelent, mert benne a foldi tudat korlatai eltlinnek,
éppen annyi, mintha valaki, aki csak a faggydgyertyat is-
meri, azt mondana, hogy faggytba martott gyertyabél nél-
kiil nincs vilagossag. A nirvana valoban van. Err6l mar
réges-régen tanubizonysagot tettek a vilag szentirasaiban
azok, akik ezt a dicsG l1étformat elérték és élik. De bizo-
nyitjak ma is olyanok, akik a tokéletes emberiség magas
1étrajat megmasztak, azonban a Folddel 6sszekottetésben
maradtak, hogy az emberiség laba ne tétovazzék, amint e
1étra fokain felfelé halad.
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A nirvanaban laknak azok a hatalmas lények, akik fej-
16désiiket egy korabbi vilagegyetemben fejezték be, és a
Logosszal egyltt keltek 4j €letre, amikor az megnyilatko-
zott, és a vilagot megteremtette. Ok a vilagok igazgatasa-
nak hivatalnokai, a Logosz akaratanak tokéletes végre-
hajtéi. Ott tartézkodnak az angyali rendek és az alsobb si-
kokon segédkezd lények vezetdi, mert a nirvdna a vilag
szive, és onnan indul ki minden életfolyam. Onnan indul
ki a ,Nagy Lélegzet” és oda tér vissza, ha a vilag véget ér.
Ott van az a boldog ldtomas, amely utdn a misztikusok va-
gyodnak, ott van a leplezetlen dicsGség, a végso cél.

Az emberi testvériségnek, s6t minden dolog testvéri-
ségének a buddhikus és nirvanikus sikon van biztos alap-
ja, mert csak ott van egység és tokéletes egyiittérzés. Az
értelem az ember elvalaszté principiuma, az kiilonbozteti
meg az ént a nem-éntdl, az éntudat forrasa, és minden
mast rajta kiviil allénak, idegennek tekint. Ez a harcias,
kiizdG, sajat magat hangsulyoz6 principium, az értelem
sikjatol lefelé pedig a vilag a konfliktusok szintereként je-
lenik meg, amely annal hevesebb, minél inkabb belekeve-
redik az értelem. Mar az érzelmi természet is csak akkor
1ép fel spontan harciassaggal, ha a vagy 0sztonzi, és k6zot-
te és vagyanak targya kozott valami akadalyt talal. Mind
er0szakosabb lesz azonban, amint az értelem beleavatko-
zik, mert akkor mar jovendé vagyai kielégitésér6l is gon-
doskodni kivan, €s arra torekszik, hogy a természet kész-
letébd]l minél tobbet haracsoljon 0ssze maganak. Az érte-
lem azonban természeténél fogva harcias, 1ényege, hogy
hangsilyozza a maga és masok kozotti killonbséget, és eb-
ben talalhat6 az elkiiloniilés gyokere, az emberek kozotti
szakadas alland¢ oka.
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Az egység rogton érezhetd, mihelyt a buddhikus sikot
elértiik, mintha csak egy kiilon Gton haladé sugarrél ma-
gaba a Napba lépnénk, ahonnan minden sugar kisugarzik.
Ha valaki a napon éllna, elontené a napfény, és visszaver-
né a sugarakat, nem tudna megkiilonboztetni dket egy-
mastol, hanem mindegyiket egyforman készségesen és
konnyen verné vissza.

Eppen igy van az emberrel is, ha egyszer tudatosan elér-
te a buddhikus sikot. Erzi a testvériséget, amelyrdl mas
még csak, mint eszményrdl beszél, kitdrja kincseshédzat
mindenki el6tt, akinek sziiksége van ra, és sziikség szerint
osztogatja a mentalis, erkolcsi, asztralis és fizikai segitsé-
get. Minden 1ényben sajat magat latja, és érzi, hogy amije
van, €éppen ugy a mas€ is, mint az 6v€, mert masoknak na-
gyobb sziikségiik van ra, mivel gyengébbek nala. Igy ve-
szik vallaikra a csaladban is az idGsebb testvérek a terhe-
ket, és védik a kisebbeket a szenvedéstdl és a nélkiill6zés-
tdl. A testvériség szelleme szerint a gyongeség igény a se-
gitségre és a szeretd védelemre, nem pedig alkalom az
elnyomasra.

Mivel a nagy vallasok alapitéi elérkeztek erre a fokra,
s6t még magasabbra is, a konyoriilet és a gyongédség a jel-
lemz6 vondsa mindegyiknek, és 6k minden embert sziik-
ségletei szerint részesitenek mind fizikai, mind lelki se-
gitségben. Ennek a bels6 egységnek tudata, a mindenben
lakoz6 Egyetlen En felismerése mindenkiben az egyetlen
biztos alapja a testvériségnek, minden egyéb alap roska-
tag.

Ezt a felismerést azonban annak tudasa kiséri, hogy a
kiilonb6z8 emberi, vagy nem emberi 1ények fejldési foka
f6képpen attdl fiigg, amit €életkornak nevezhetnénk. Né-
melyek valamivel késGbb kezdték utjukat, mint masok, és
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habar képességei mindegyiknek ugyanazok, az egyik még-
is tovabbfejlesztette mar azokat, azon egyszerd oknal fog-
va, hogy a fejl6désre hosszabb 1d§ allt rendelkezésre, mint
fiatalabb testvérének. Gancsoljuk-e, megvetjiik-e a magot,
mert még nem virdg, a bimbot, mert még nem hozott gyi-
molcsot, a gyermeket, mert még nem férfi? Eppoly kevés-
sé lennénk igazsagosak, mint ha a csiraz6 allapotban 1évg
vagy gyermekded lelket hibaztatnank, vagy megvetnénk,
mert még nincs azon a fokon, amelyen mi allunk. Ma-
gunknak sem tesziink szemrehdnyast azért, mert ma még
nem vagyunk istenek. Eljon az idG, amikor ott fogunk all-
ni mi is, ahol idGsebb testvéreink allnak. Miért hibaztat-
nank a fiatalabb lelkeket azért, mert még nincsenek ott,
ahol mi? Maga a ,,testvériség” sz0 is a vér azonossagat és a
fejlodés egyenldtlenségét foglalja magaban, és ez altal pon-
tosan leirja azt a koteléket, amely a vildg minden teremt-
ményét Osszekoti egymassal: azonossag az élet 1ényege
tekintetében, egyenlGtlenség az élet megnyilvanuldsanak
foka tekintetében.

Egyek vagyunk eredet szerint, egyek kifejlédésiink
modszerei és célunk szerint: életkorunk és érettségiink
kozotti kiilonbségeink csak alkalmak a legszorosabb és
leggyongédebb kapcsolatok kialakitidsdra. Amit az ember
megtenne a has és a vér szerinti testvéréért, akit jobban
szeret, mint 6nmagat, azt kellene megtennie mindenkiért,
aki az Egy Eletet osztja vele. Az emberek sziviikben elzar-
kéznak egymastol, faji, osztalybeli, nemzetiségi kiilonbsé-
gek elvalasztjak Gket, de a bolcs ember szereteténél fogva e
jelentéktelen kiillonbségek folé emelkedik és folismeri,
hogy mindenki életének forrdsa ugyanaz, ennél fogva
mindenki az § csaladjaba tartozik.
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Ennek a testvéri viszonynak értelmi folismerése és a t6-
rekvés, hogy e szerint is éljen, az ember magasabb termé-
szetére olyan 0sztonzden hat, hogy e torekvés a Teozofiai
Tarsulat egyediili kotelezd céljava, egyediili ,hittételévé”
valt, amelyet mindenkinek el kell fogadnia, aki a Tarsulat-
ba be akar 1épni. Ennek mar csak kisfokd megvalésitasa is
az életben megtisztitja a szivet és a belss latast. Teljes ke-
resztilvitele pedig azt jelentené, hogy a kiilonéllds min-
den foltjat lemostuk magunkrél, és az En tiszta sugara agy
ragyog at rajtunk, mint a fény a legfinomabb iivegen.

Sohasem szabad elfelejteniink, hogy e testvériség tény,
még ha az emberek nem is akarnak tudni réla, vagy le is ta-
gadjak. Az ember tudatlansdga nem valtoztat a természet
torvényein, sem megvaltozhatatlan és ellenallhatatlan fo-
lyamukat el nem téritheti egy hajszalnyira sem. Ezek a
torvények eltiporjak azt, aki elleniik szegiil, és Osszetor-
nek mindent, ami nincs veliik 6sszhangban. Ezért nem
tarthat igényt hossza életre egyetlen olyan nemzet sem,
amely a testvériséget megsérti. Semmiféle civilizacié nem
allhat fenn, amely ezzel ellentétes alapon €piilt fel. A test-
vériséget nem kell megalkotnunk, az megvan. Es kényte-
lenek vagyunk életiinket 6sszhangba hozni vele, ha azt
akarjuk, hogy miiveink el ne vesszenek.

Némelyek taldn kiilonosnek talaljak, hogy a buddhikus
vilag, amely szamukra olyan homalyos és valdszinfitlen,
mégis ennyire képes minden sikra hatni, és erdi mindent
darabokra tornek az alsé vilagokban, ami nincs velilk
0sszhangban. Pedig igy van, mert ez a vilag szellemi er6k
kifejezése, amelyek vezetd és alakitd energidk, minden
dolgot athatnak és lassan, de biztosan hatalmukba kerite-
nek.

166



A BUDDHIKUS ES A NIRVANIKUS VILAG

Ezért az a testvérség, amely szellemi egység, sokkal rea-
lisabb, mint barmely kiilsG szervezet. Nem format jelent,
hanem az életet, amely ,bolcsen és szeliden intéz minden
dolgot”. Képes szamtalan, az id6knek megfelel6 format
felvenni, az élet azonban mindig egy és ugyanaz. Boldo-
gok, akik észreveszik és éltetd ereje vezetékévé valnak.

Az olvas6 most mar mindig maga eldtt lathatja az em-
ber alkot6 részeit és a kiillonféle régiokat, ahova ezek a ré-
szek tartoznak, igy egy rovid Osszefoglalas tiszta képet
nydjt majd a bonyolult egészrdl.

Az emberi mondd az Atma, Buddhi, Manasz, vagy
ahogy néha forditjak a Szellem, Szellemi Lélek és emberi
Lélek. Azakortilmény, hogy ez a hdrom nem mas, mint az
En hiarom aspektusa, halhatatlanna teszi az embert. Habar
ez a harom aspektus kiilon és sorban nyilvanul meg, Iénye-
gi egységiik teszi lehetdvé, hogy a 1élek (manasz) a szelle-
mi lélekbe (buddhi) meriiljon, és annak az egyéniség
becses 1ényegét adja. Az individualizalodott szellem-1élek
pedig magaba a szellembe meriiljon, és annak — ha ugyan a
kifejezés helyénvalé — egyéni szinezetet adjon, kozben
azonban lényegi egysége a LLogosz minden mas sugaraval,
s6t magaval a Logosszal is teljesen érintetlen maradjon.

Ez a harom az ember hetedik, hatodik és 6todik princi-
piuma, és az anyag, amely 6ket koriilzarja, beburkolja, va-
gyis amely a tevékenységet €s a megnyilvanulast lehetdvé
teszi, az 6todik (nirvanai), a negyedik (buddhikus) és a
harmadik (mentalis) vilagbdl van véve. Az 6todik princi-
pium, a manasz a mentalis sikon egy alsobb testet is alkot
maganak, hogy azon keresztiil a jelenségvilaggal 6sszekot-
tetésbe léphessen, €s igy dsszefonddik a negyedik princi-
piummal, a vagytermészettel, kimaval, amely a masodik,
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vagyis az asztralis vilaghoz tartozik. Leszallva az elsd, va-
gyis fizikai sikra, itt talaljuk a harmadik, masodik és elsd
principiumot, a specializalt életerdt vagy pranat, ennek
eszkozét az étertestet €s a slird testet, amely a fizikai vilag
durvabb anyagaival all kapcsolatban. Mar lattuk, hogy né-
melykor a pranat nem fogjuk fel kiilon principiumnak, el-
lenben az egymassal 6sszekotott vagy- és mentalis testet,
kama-manaszt egységnek tekintjiik, a tiszta értelmet fel-
sO6bb manasznak, az elmét pedig a vagytest nélkiil als6
manasznak nevezziik.

Az ember lényegének megértésére az a fogalom a legal-
kalmasabb, amely legpontosabban fejezi ki a maradandé
€let és a valtozo formak tényét, amelyekben az élet meg-
nyilatkozik, amelyek energidit meghatdrozzdk, €s a meg-
nyilvanulds sokféleségét fokozzdk. Az En tehat az Egyet-
len Elet, minden energia forrasa, a formak buddhikus, ka-
uzalis, mentalis, asztralis és fizikai (éterikus és siird) tes-
tek.

Azon tanulmanyozék szamara, akik a védikus osztalyo-
zast ismerik jobban, hasznos lehet a formai oldalrél ké-
szllt alabbi tablazat:

Buddhikus test Anandamajakosha

Kauzalis test Vijnyanamajakosha
Mentalis és Asztralis test Manomajakosha
Fizikai test — éterikus test Pranamajakosha
Fizikai test — s{ir{ test Annamajakosha

Ha e két szemléleti modot Osszekapcsoljuk, az ered-
mény a kovetkezd:
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PRINCIPIUM ELET FORMA
Atma Szellem Atma Buddhikus test
Buddhi Szellemi Lélek Kauzalis test
Fels6 Manasz ) )
Alsé Manasz Emberi Lélek Mentalis test
Kéma Allati Lélek Asztrilis test
Linga Sharira® Eterikus test
Sthula Sharira Strd test

Lathatjuk, hogy kiillonbség csak az elnevezésekben
van, és hogy a hatodik, 6to6dik, negyedik principium sem
egyéb, mint Atma, amely a buddhikus, kauzalis, mentéalis
és asztralis testben miikodik, a masodik és az elsG princi-
pium pedig a két alsobb test. Ez a hirtelen valtozas az elne-
vezések modszerében konnyen zavart kelthet a tanulma-
nyozé elméjében, és H.P. Blavatsky, tisztelt tanitonk
nagyfoku elégedetlenségét fejezte ki az elnevezések meg-
téveszt6 volta miatt. Nekem €s masoknak is Kifejezte azt a
kivansagat, hogy igyekezziink megjavitani. Igy fogadtuk
el a fenti egyszert és a tényeknek megfelelS elnevezéseket.

Az ember fentebb targyalt kiillonb6zd finom testei al-
kotjak az emberi lény Un. aurdjat. Ez az aura tojasdad, ra-
gyogo felhd, kozepében a fizikai test van, és kiilseje miatt

48 Az éterikus testet eredetileg Linga Sharira-nak nevezték — nem
szabad Osszetéveszteni a hindu filozéfidban ismert Linga Sha-
rira-val. A Stuhla Sharira a siir( test szanszkrit neve.
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sokan nem is tartjak egyébnek, mint egy ilyen felhdnek.
Amit altalaban aurdanak neveziink, az a finom testeknek a
fizikai testen Kkiviil 1évG része. Minden test 6nmagaban is
teljes egész, mindegyik athatja a nala durvabbat, fejlédése
aranyaban kisebb vagy nagyobb, és e testeknek a fizikai
testen til terjeds része egylittesen képezi az aurat. Az aura
tehat az éterikus testmasnak, az asztralis testnek, a menta-
lis és kauzalis testnek, valamint, ritka esetekben a budd-
hikus testnek is a fizikai testen tal terjedd része.

Az, hogy zavaros, nyers, szennyes-e, vagy pedig méreté-
ben, fényében és szinében pompas, sugarzo-e, az csakis az
elért fejlodési foktodl fiigg, a testek fejlettségétdl, az erkol-
csi és értelmi jellemtdl. A valtakozo szenvedélyek, vagyak
és gondolatok ebbe az auraba formaval, fénnyel és szinek-
kel vannak beirva. Akinek szeme van az ilyen iras olvasa-
sara, le tudja olvasni rdla a jellemet. A jellem bélyegét
viseli, de a mualo valtozasokét is, és itt nem lehetséges a
csalas, mint e fizikai testnek nevezett alarcnal. Az aura tér-
fogatdnak és szépségének novekedése félreismerhetetlen
jele az ember haladdsanak, és maganak a Gondolkod6nak
és eszkozeinek tisztasagat és novekedését jelenti.
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VII. FEJEZET
AZ UJRASZULETES

Most maér abban a helyzetben vagyunk, hogy az Osi
Bolcsesség egyik sarkalatos tanat, az ujrasziiletés tanat
szemiigyre vehetjiik. E tanitasrol tiszta és az altalanos ter-
mészeti renddel egybehangzé képet fogunk nyerni, ha
el6bb mint egyetemes elvet vizsgaljuk, és csak azutdn
mint az emberi lélek Gjratestetoltésének specialis esetét.
Ezt a specialis esetet annak nagy karara rendszerint az al-
talanos természeti renddel valé minden Osszefiiggés nél-
kiil, mint kiilonallé toredéket szoktdk targyalni, pedig
minden fejlodés egy fejlods életet jelent, amely formabol
formaba megy at fejlédése folyaman, és ami az egyes for-
mak révén szerzett tapasztalatokat onmagéaban felhalmoz-
za. Az emberi lélek Gjrasziiletése tehat nem valamely 4j
principium bevezetését jelenti a fejlddésbe, hanem az alta-
lanos elv alkalmazasat a folytonosan fejl6ds élet egyénivé
valasa altal sziikségessé valt viszonyokra.

Lafcadio Hearn jol fejezte ezt ki, amikor az elGzetes 1ét
gondolatanak a tudomanyos nyugati gondolkodashoz valé
viszonyat vizsgalta. Ezt mondja:

A fejlodés tandnak elfogaddsdval a régi gondolkoddst formak
osszezsugorodtak, a kiszolgdlt dogmdk helyébe 1y idedk léptek, és most
egy dltaldanos szellemi mozgalom ldtvanydban részesiiliink, amely
csoddlatosképpen a keleti filozofidval parhuzamosan halad. Az utol-
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s6 orven év példdatlanul gyors és sokoldali tudomdnyos fejlodése a
nem-tudomdnyosok kozott is sziikségképpen szintén példatlanul gyors
wntellektudlis haladdst eredményezett. Az, hogy a legmagasabb és leg-
bonyolultabb szervezetek a legalsobbakbil és legegyszeriibbekbil fej-
lédtek, hogy az egész élévilag egyetlen fizikai alapon nyugszik, hogy
az dllat- és novényvildg kozott elvdlaszto vonalat hiizni nem lehet,
hogy élet és nem-élet kozort a kiilonbség csak fokozati és nem féleség-
beli, hogy az anyag éppoly megfoghatatlan, mint az értelem, és mind-
kettd csupdan kiilonbozd megnyilatkozdsa ugyanannak az ismeretlen
valosdgnak — mdr mind kRozhely az 1ij bolcselet nyelvében. Miutdn
egyszer a fizikai fejlodést még a teologia is elismerte, konnyii volt eldre
megmondani, hogy a lelki fejlodés felismerése sem vdrat mdr sokdig
magdra, hiszen a régi dogmatikus korldtok, amelyek az embert a
visszatekintésben akaddlyoztdk, el vannak tdvolitva. Ma mdr a tudo-
mdnyos lélektan tanulmdnyozoi részére a kordbbi lét eszméje az elmé-
let mezejérdl a tények sordba ment dat. ,,Az egyetemes misztérium
buddhista magyardzatdr éppoly elfogadhatovd teszi, mint a tobbit.
Csupan az igen feliiletes gondolkodok fogjak, mint eleve haszndlha-
tatlant elutasitani” — irta néhai Huxley professzor. Mint maga a
fejlddés tana, a lélek vandorldsanak tana is a valosag vilagaban gyo-
kerezik, és igényt tarthat mindarra a tdmogatdsra, amit az analdogia
nagy érve csak nyijtani tud. (Evolution and Ethics, 1894.)

Vegyiik szemiigyre most a forma monadjat, az atma-
buddhit. E monadban, a Logosz kilehelt életében az
Osszes isteni erl ott rejtozik, de mint lattuk, latens,
szunnyad6 allapotban, megnyilatkozas és miikodés nél-
kiil. EI6bb a kiilsé behatasoknak egymas utan fel kell kel-
teniiik azokat, mivel az élet természete éppen az, hogy
valaszoljon a ra hat6 rezgésekre. Minthogy a monadban a
rezgések minden lehet6sége megvan, minden rezgés a
neki megfeleld rezgési képességet valtja ki beldle, és ily
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modon egyik képesség a masik utdn megy at latens alla-
potbdl aktivba. A fizikus azt mondana, hogy a statikusbol
a kinetikusba. Ez a fejlddés titka. A kornyezet hat az €16-
lény formajara (testére) — emlékezziink ra, minden dolog
€l — és amikor ez a hatds az élet formai burkan at attevédik
a mondadra, a monad beliill megfeleld rezgésekkel valaszol,
amelyek belGle kifelé dradva attornek a forman. Annak ré-
szecskéi megfelelS rezgésbe kezdenek, és az eredeti impul-
zusnak megfeleld, vagy ahhoz alkalmazkodé alakban
rendezddnek.

Ez valamely organizmus kornyezetének hatésa az orga-
nizmusra, és annak visszahatdsa, amit ma minden biolo-
gus ismer, és amir6l némelyek azt hiszik, hogy benne a
fejlodés kielégité mechanikus magyarazatat talaltak meg.
Ezeknek a biologusoknak legtiirelmesebb és leggondo-
sabb megfigyelései sem képesek azonban annak okat meg-
vilagitani, miért reagdl a szervezet ilyen médon a be-
hatésokra. Ha a fejlodés titkat fel akarjuk fedni, vissza kell
térniink az Osi Bolcsességhez, és a minden forma legbelse-
jében megtalalhat6 Enre kell utalnunk, mint a természet
minden mozgasanak {6 rugéjara.

Ha felfogtuk az alapeszmét: egy élet, amelynek megvan
a képessége, hogy a kiilvilagbol hozza érkez6 mindenfajta
rezgésre valaszoljon, és amelybdl igy a tényleges valaszo-
kat a kiilsG erGk hatasa valtja ki fokozatosan, akkor a ko-
vetkezd alapgondolat az élet és a forma folytonossaga. A
formak sajatsagaikat atviszik a bel6liik szarmazo formak-
ra, amelyek sajat 1ényegiik egy részét képezik, de t6liik el-
valasztva, fiiggetlen életet élnek. Osztddas, sarjadzas, csi-
razas, az utdédnak az anyaméhben valo fejlddése biztositja
a fizikai élet folytonossagat, amelynél minden 4j forma va-
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lamely el6z6bdl vezethetG le, és annak jellegzetes sajatsa-
gait viseli. A tudomany e tényeket az 6roklés torvényének
neve ala csoportositja. A forma atvitelére vonatkozo meg-
figyelései figyelemremélt6ak, amennyiben meg vilagitjak
a természet miikodését a jelenségek vilagaban. Ne felejt-
sitkk azonban el, hogy ez csak a fizikai test folépitésére vo-
natkozik, amelybe a sziil6k nydjtotta anyagok keriilnek.

A természet rejtettebb miikodései azonban, az élet
megnyilatkozasai, ami nélkiil nincs forma, semmi figye-
lemben nem részesiiltek, mivel a fizikai megfigyelés szé-
mara hozzaférhetetlenek. Ezt az {rt csakis az Osi Bol-
csesség tanitasaival lehet kitolteni. E tanitasok pedig olya-
noktdl szarmaznak, akik dsid6k ota érzékfolotti képessé-
geket hasznaltak a megfigyeléshez, és tanitvanyaik sza-
mara is lehet6vé teszik e tanitasok igazolasat, ha iskolaik-
ban tiirelemmel tanulnak.

Miként a forma, az élet is folytonos, és ez a folytonos
élet az — amelynek mind tobb és tobb lappangd energiija
valik aktivva a formék sorozataban kapott behatasok foly-
tan —, ami magéba gy(jti a formaba zartsiag révén szerzett
tapasztalatokat. Ha a forma feloszlik, az €élet a tapasztala-
tok nyomat az altaluk felébresztett és megnovekedett
energidkban 6rzi meg, és készen 4ll arra, hogy a régi for-
mabdl szarmaz6 4j formaba 6moljon, magaval vive Gssze-
gytjtott készletét. Amig a kezdetlegesebb formaban tar-
tozkodott, azon at miikodott, és alakitotta, hogy minden
Ujonnan felébresztett energia kifejezésére alkalmas le-
gyen. A forma lényegévé valt alkalmazkodast atadja a be-
16le kivalo résznek, amelyet utédnak neveziink, és amely
ugyanabbol a 1ényegbdl 1évén, sziikségképpen felmutatja
annak a lényegnek a sajatossagait. Az élet most Gsszes fel-
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ébresztett erGivel ebbe az utédba 6mlik tovabb, alakitja, és
igy folytatodik ez tovabb. A modern tudomany tisztan és
érthetGen bizonyitja, hogy a magasabbrendd élGlények
fejlodésénél az oroklés egyre kisebb szerepet jatszik. Az
értelmi és erkolcsi tulajdonsagokat az utdédok nem 6roklik
a szul6ktdl, és ezek a tények annal szembeszokdbbek, mi-
nél magasabbrend( tulajdonsagokrodl van sz6. A langész
gyermeke gyakran gyengeelméjli, a langész maga néha
igen atlagos sziil6kt6l szarmazik.

Kell tehat lennie egy folytonos alapnak, amelyhez az
értelmi és erkolcsi tulajdonsagok hozzaftizGdnek, hogy
gyarapodhassanak, kiilonben a természet ebben a legfon-
tosabb munkakorében szabalytalansagot és megokolatlan-
sagot mutatna rendezett folytonossig helyett. A tudo-
many e kérdésben néma, az Osi Bolcsesség azonban azt ta-
nitja, hogy ez az allandé alap a monad, minden eredmény
taroldja, a készletraktar, amelyben minden tapasztalat no-
vekve tevékeny er6ként halmozodik fel.

Ha egyszer e két alapelvet megértettitkk: a monédot a
potencialitasbol aktualitasba atmend képességeivel, és az
élet és forma folytonossaganak elvét, megkezdhetjiik m-
kodésiik részleteinek tanulmanyozasat is. Azt fogjuk latni,
hogy megoldjadk mind a modern tudomany sok zavarba
ejto problémajat, mind azokat a zavarba ejtd problémakat,
amelyekkel az emberbarat és a bolcs all szemben.

Vizsgaljuk legeldszor a monadot abban az allapotaban,
amelyben a mentalis vilag formanélkiili sikjairdl kiindulo
Osztonzéseknek van kitéve, vagyis a forma fejlédésének
kezdeti allapotaban. Gyonge visszarezgései némi anyagot
vonnak magukhoz e sik anyagabol, és ez a mar emlitett
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elsd elemi birodalom fokozatos kifejlédéséhez vezet. A
monadnak hét nagy alaptipusa van, amelyeket néha a nap
szinképének az eredeti harom szinbdl levezethetd hét szi-
nével szoktdk &brizolni.’® Minden tipusnak megvan a
maga jellegzetes szinezete, amely szinezet az egész oroklé-
ten at tart6 fejlédése alatt ugyanaz marad, €s az altala élte-
tett €l61ények egész soraba belészovodik.

Azutdn mindegyik tipusnal megkezdddik az osztddas
folyamata, és addig tart, amig az individuum, az egyén el
nem all. Az dramlatoknak, amelyeket a monadikus energi-
ak kifelé aradasa indit meg (csak egy vonalat ismertetiink,
mert a tobbi hat fejlédése is ugyanezen az elven alapul),
csak rovid formai életiik van, de minden tapasztalat, amit
altaluk nyerni lehet, fokozza a kiaramlas forrasanak és 1ét-
rehozo6janak, a monadnak életét, illetve visszahatd-képes-
ségét. Mivel ez a visszahatni képes élet olyan rezgésekbdl
all, amelyek gyakran nem harmonizilnak egymassal, a
monad osztédasra lesz hajlamos.

Az egymassal harmonikusan rezg6 erdk, mint egy kii-
16n, egységesen cselekvd csoport egyesiilnek, mig végiil —
ha szabad ezt az elnevezést haszndlnunk - kiilonféle
al-monadokat alkotnak, amelyek fGbb jellegzetességiik-
ben egyeznek, a részletekben azonban ugy kiilonboznek
egymastdl, mint ugyanannak a szinnek arnyalatai. Ezek
aztan a mentalis vilag alsobb sikjairdl jovo behatasok ko-
vetkeztében a masodik elemi birodalom monadjaiva ala-

49 Lasd: IV. fejezet, a mentalis vilag.

50 ,Amint font, gy alant”. Az ember Osztonszeriileg a harom
Logoszra és a hét Gsi ,, Tiz Fidra” gondol, a keresztény jelképrend-
szerben a Szentharomsagra €s a tronus elStt allo hét Szellemre,
Zoroaszter vallasaban Ahura-Mazdara és a hét Amesaszpentara.
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kulnak, amelyek a vilag forma-szintjeihez tartoznak. igy
folyik tovabb a folyamat, a monad visszahat6-képessége
allandoan novekedik, minden monad szdmtalan forma
életét tartja fenn, rajtuk keresztiil rezgéseket fog fel, és
amikor a régi formak feloszlanak, dllanddéan djakat tolt
meg élettel. A mar emlitett okbdl az osztédas folyamata is
folytatédik. Minden monad folyvast formaba testesiil, és
az eredményeket, amelyeket az altala éltetett forman at el-
ért, folébresztett képességek formajaban halmozza fel ma-
gaban. Ezeket a mondadokat ugy tekinthetjiik, mint
egy-egy formacsoport lelkét. A fejlédés haladasaval ezek a
formak mind tobb és tobb tulajdonsagot mutatnak fel,
amely tulajdonsagok a monadikus csoportlélek képessé-
gei, és azokon a formakon at jutnak megnyilatkozasra,
amelyekben megtestesiilnek.

A masodik elemi birodalomnak szamtalan al-monadja
most mar olyan fejlddési fokot ér el, hogy kezd az asztralis
anyag rezgéseire is felelni, és az asztralis vilagban m{ikod-
ni, megalkotva a harmadik elemi birodalmat, és ismételve
e slirlibb vilagban ugyanazt a folyamatot, amely a mentalis
vilagban mar befejez6dott. Mind szamosabban valnak
monadikus csoportlélekké, a részletekben mind tobb és
tobb kiilonbséget mutatnak, az altaluk éltetett formak sza-
ma pedig olyan mértékben apad, amint a jellegzetes tulaj-
donsagok mind kifejezettebbekké valnak.

Meg kell jegyezniink, hogy kézben a Logoszbdl folyto-
nosan kiomlg életfolyamat a magasabb vilagokat Gj forma-
monadokkal latja el, igy a fejlodés alland6éan halad. Mi-
helyt a fejlettebb monadok az als6bb vildgokban testet-
Oltenek, helyiiket a magasabb vildgokban folyton megjele-
n6 monadok pétoljak.
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A monadok vagy monadikus csoportlelkek az asztralis
vilagban torténd, folyton ismétl6dé Gjra-testesiilési folya-
mata elbbre viszi fejlddésiiket, mig annyira jutnak, hogy
a fizikai vilag benyomadsaira is felelni képesek. Ha vissza-
emlékeziink arra, hogy minden vilag legmagasabb, végsd
atomjanak burka a legkozelebb folotte leve sik legdurvabb
anyaga, konny belatni, hogyan valik a monad arra képes-
sé, hogy egymads utan minden vilagbdl jov6 impulzusokra
reagaljon.

Miutdn a monadok az els§ elemi birodalomban mar
egyszer hozzaszoktak ahhoz, hogy e vildg anyaginak 6sz-
tonzésére azzal egyiitt rezegjenek, nemsokara azokra a rez-
gésekre is felelni kezdenek, amelyeket anyaguk legdur-
vabb formain at a kozvetleniil alattuk 1évg sik anyagabol
fognak fel. Olyan anyagbdl all6 burokba 61t6zve, amely a
mentalis sik durvabb anyagabdl all, a monad fogékonnya
valik az asztralis vilag atomikus anyagdnak rezgései irant.
Amikor azutan olyan format 6lt, amely az asztralis anyag
legdurvabb valtozatabdl van, ugyanigy érzékeny lesz az
atomikus fizikai éter rezgéseire is, amelynek legkiilsé fala
a legdurvabb asztralis anyag.

Ekkor a monad elérte a fizikai sikot, és megkezdi, he-
lyesebben a monddikus csoportlelkek megkezdik testet-
oltésiiket hartyaszert fizikai formakban, a fizikai vilag jo-
vendd sird asvanyainak éterikus masaban. A természet-
szellemek ezekbe a hartyaszeri formakba épitik bele a
slr(ibb fizikai anyagot, és igy 4ll el6 az asvanyok minden
fajtdja, a legmerevebb burkolat, amelybe a fejl6do élet van
szinte belezarva, és amelyben erdinek csak igen csekély ré-
szét tudja megnyilvanitani. Minden monadikus csoport-
léleknek megvan a maga sajat asvanyi kifejezési formaja,
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az asvanyi formak, amelyben megtestesiil, és a speciali-
zalodas mar igen magas fokot ért el. Ezeknek a mona-
dikus csoportlelkeknek Osszességét néha asvanyi mo-
nadnak, vagyis az asvanyvilagban megtestesiild monad-
nak nevezziik.

Ettdl az id6t6] fogva a monad felébredt energiai kez-
denek kevésbé passziv szerepet jatszani a fejlédésben.
Miutin egyszer tevékenységre ébredtek, bizonyos fokig
cselekvileg akarnak megnyilatkozni, és kezdenek hata-
rozott alakité befolyast gyakorolni a formakra, amelyek-
be be vannak bortonozve. Mihelyt asvanyi hajlékuk
szamara tulsagosan tevékenyek lettek, kezdenek meg-
nyilatkozni a novényvilag sokkal plasztikusabb formai-
ban. Ezt a fejlédést a természetszellemek a fizikai vila-
gokon keresztiil timogatjak. Az asvanyvilagban mar fel-
lépett bizonyos hajlanddsiag a forma hatarozott meg-
szervezésére. Hatarozott vonalak alakulnak ki, és a
novekedés ezek iranyaban halad elére.’! Ez a tendencia
uralkodik most mar a formak képzésén, és ez okozza a
természeti tirgyak pompds szimmetridjat, amit minden
megfigyeld jol ismer.

A monadikus csoportlelkek a névényvilagban, a ka-
pott 6sztonzések még nagyobb valtozatossaga kovetkez-
tében novekvd gyorsasaggal folytonosan osztédnak, és
ennek a lathatatlan osztédasnak kovetkezménye a csala-
dok, nemek és fajok kialakuldsa. Ha valamely nem a
hozza tartozé eredeti monadikus csoportlélekkel igen
valtozatos koriilmények kozé keriil, vagyis a vele egybe-

A novekedés tengelyei ezek, amelyek a format meghatarozzak.
Legvilagosabban a kristalyokban mutatkoznak.

179



AZ OSI BOLCSESSEG

kapcsolt formak igen kiillonb6z6 behatasokat kapnak, a
mondadban Gj hajlam ébred a tovabbi osztddasra, és kiillon-
b6z6 fajokat fejleszt ki. Ezek mindegyikének megvan a
maga specialis monadikus csoportlelke. Ameddig ez a dif-
ferencialodas a természetre van bizva, igen lassan halad,
bar a természetszellemek sokat segitenek. Mihelyt azon-
ban az ember a szintéren megjelenik, és mesterséges mi-
velési mddszereit megkezdi, vagyis bizonyos er6k miiko-
dését elémozditja, masokat tavol tart, a differencialodas
nagy gyorsasaggal indul meg, és a specialis kiilonbségek
konnyen kifejlédnek. Ameddig a monadikus csoportlé-
lekben a tényleges osztédds még nem ment végbe, a ha-
sonlod befolyasok kidlhetik az osztédasra valé hajlamot, ha
azonban az osztodas mar befejez6dott, az 4j fajok véglege-
sen és hatarozottan megallapodtak, és készen allnak sajat
utodaik 1étrehozasara.

A novényvilag némely hosszabb életd tagjanal mar kez-
denek a személyiség elemei mutatkozni, a szervezet allan-
doésaga lehet6vé teszi, hogy az individualitas eldrevesse
arnyékat. Az évtizedekig eléld fanal a hasonlo feltételek
visszatérése hasonl6 ingereket okoz. Az évrdl-évre vissza-
térd évszakok, az altaluk meginditott, egymast kovetd bel-
s6 mozgasok, a nedvkeringés, a levelek hajtasa, a szél, a
napsugar, az es6 hatdsa, mindezek az egymast ritmikusan
kovetd kiilsd befolyasok a monadikus csoportlelket meg-
feleld rezgésre birjak. Minthogy e ciklusok sorozata az al-
land6 ismétléstSl rogziil, a ciklus egyik tagjanak vissza-
térése ahhoz a homalyos elvarashoz vezet, hogy az adott
elemet altalaban kovetd elem is fel fog bukkanni.

A természet sohasem fejleszt ki hirtelen egy tulajdonsa-
got. Itt taldlkozunk el8szor annak halvany elgjeleivel, ami
késGbb emlékezet és elGrelatas lesz.
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A novényvilagban mutatkoznak az érzés elGjelei is, és a
novények egyes magasabb fajtajanal kifejlddnek a gyo-
nyornek és a fajdalomnak olyanféle valtozatai, amelyeket
a nyugati lélektan ,massziv” érzéseknek®’ nevez. Emlé-
kezziink arra, hogy a monad azokrdl a sikokrél, amelye-
ken at leszallott, anyagokat vonz magahoz, igy képes
felfogni az e sikokrodl jovo Osztonzéseket. A legerGsebbek
és az anyag durvabb formdival kapcsolatosak valnak leg-
hamarabb érezhetdvé. A napfény, a hideg végiil a mona-
dikus ontudatba rogz6dik, és gyengén rezgd asztralis bur-
kolata a mar emlitett massziv érzést kelti. Az esd és a sza-
razsag, ami befolyasolja a forma mechanikus Osszetételét,
valamint azt a képességét, hogy a benne lak6 monadnak
rezgéseket kozvetitsen, egy Gjabb ,ellentétpar”, amelynek
jat€ka a kulonbség felismerés€hez vezet, minden €rzés €s
kés6bb minden gondolat gyokeréhez. Igy fejlddnek a
monadikus csoportlelkek a novényvilagban sorozatos tes-
tesiilések altal, mig végiil a novényvilag legmagasabb ren-
dd tagjait éltetSk érettek a kovetkezd 1épésre.

E 1épés az allatvilagba vezeti Gket, és ott fizikai és aszt-
ralis eszkozokben lassanként egészen hatarozott személyi-
séggé fejlddnek. A szabadon mozg6 allat sokkal valtozato-
sabb viszonyok kozé keriilhet, mint a helyhez kotott
novény. A valtozatossag pedig elGsegiti a differencialé-
dast. A monadikus csoportlélek azonban, amely ugyanan-
nak a vadallatfajtanak bizonyos szamu egyedét €lteti, még-
is nagyon lassan differencialodik, habar sokféle inger hat

52 Massziv érzés az, amelyik az egész szervezetet athatja anélkiil,
hogy egy helyen az érzés nagyobb volna, mint més helyen. Ellen-
téte az yakut” érzés.
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ra, mivel nagyobbrészt dlland6an ugyanazok az ingerek is-
métlddnek és jutnak osztalyrésziil a csoport minden tag-
janak.

Ezek az ingerek el6mozditjak a fizikai €és az asztralis
test fejlodését, melyek altal a monadikus csoportlélek sok
tapasztalatot szerez. Ha a csoport egy tagjanak formaja
(teste) elpusztul, Osszegytjtott tapasztalatai a monadikus
csoportlélekben halmozdédnak fel, és azt bizonyos mérté-
kig szinezik. A monadikus csoportlélek kissé megnove-
kedett élete a csoportot képezd minden format athatja, és
igy az elpusztult egyed Osszes tapasztalatait tovabbadja.
Ilyen mdédon az dllandéan ismételt és csoportlélekbe gyfij-
tott tapasztalat, mint 6szton, mint felhalmozédott ,,0rok-
16tt tapasztalat” nyilvanul meg az \j formakban. Miutan
mar szamtalan madar esett a solyom zsakmanyava, a tojas-
bél éppen csak kikelt csibék mindjart elrejt6znek az Gsi el-
lenség kozeledésére, mivel a beléjilk koltozott élet mar
ismeri a vesz€lyt, €s az 6roklott 6sztén €ppen ennek az is-
meretnek Kifejezése. Igy képzddik a csodédlatos 6szton,
ami az allatokat szdmtalan allandé veszélytSl megvédi. De
az Uj vesz€ly még késziiletleniil talalja, és legfeljebb zavar-
ba ejti dket.

Amint az allat az ember befolyasa ala keriil, a mona-
dikus csoportlélek fejlodése jelentékenyen felgyorsul. Ha-
sonld okok, mint amelyek a tenyésztett novényt befolya-
soltak, az Gjratestesiils €let osztodasat itt is megkonnyitik.
A személyiség fejlodik, és mindinkabb jelzédik. Az elsd
fokon még egyedekbdl szervesen Osszekovacsolt egység-
nek mondhatjuk. Egy csorda vadaillat ugy viselkedik,
mintha egyetlen személy volna, olyan tokéletesen uralja a
kozos 1élek az egyes formakat, 6t magat pedig a kiilvilag-
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bdl kapott impulzusok vezetik. A fejlettebb, tn. hazialla-
tok, az elefant, a 16, a macska, a kutya, mar egyénibb sze-
mélyiséget fejeznek ki. Két kutya pl. azonos koriillmények
kozott igen killonbozGképpen cselekedhet. A monadikus
csoportlélek mind kevesebb formaban o6lt testet, amint
lassanként kozeledik ahhoz a ponthoz, ahol a teljes indivi-
dualizal6édas elérhet6. A vagytest, a kamikus burok, jelen-
tésen kifejlédik, és a fizikai test halala utan még egy ideig
fiiggetlen életet folytat a kamalokaban. Végiil az egyazon
csoportlélek altal €ltetett formak szdma egyre apad és egy
ideig csupan egy-egy formaban 6lt egyszerre testet. Ez az
allapot az emberi Gjrasziiletéstd]l mar csupan a manasz €s a
hozza tartozo kauzalis és mentalis test hidnya miatt kiilon-
bozik. A mentélis anyag, amit a monadikus csoportlélek
lehozott, kezd fogékony lenni a mentalis sikrél jov6 hata-
sokra, és ekkor az allat megérett arra, hogy a Logosz életé-
nek harmadik nagy kidramlasat atvegye: a tabernakulum
kész az emberi monad befogadasara.

Az emberi monad, amint lattuk, hairmas természetd. E
harom oldalat, illetve aspektusat szellemnek, szellemi 1é-
leknek és emberi léleknek (atma, buddhi, manasz) nevez-
zik. A forma felfelé fejl6dé monadja végteleniil hossza
korszakokon at fokozatos novekedéssel is kétségteleniil
kifejlesztette volna a manaszt, mindazonaltal a természet
rendje sem az emberi fajnal, sem a mostani allatoknal nem
ez. Amint a haz kész volt, ,lekiildetett” annak lakdja. A 1ét
magasabb sikjarol, mint buddhiba burkolt aranyfonal le-
szallott az atmikus élet, és harmadik aspektusaval, a men-
talis sik formanélkiili vilagdnak magasabb rétegeiben
mutatkoz6 manasszal, megtermékenyiilt a formaban laké
manaszikus csira, €s az egyesiilésbdl keletkezett az embri-
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onalis kauzalis test. Ez a szellemek individuumma, egyén-
né valasa, a forméba val6 bezarédasa. Ez a kauzalis testbe
zart szellem pedig a 1élek, az egyén, az igazi ember. Ez az
ember sziiletésének 6raja, mert habar lényege 6rok, nem
sziiletik és nem hal meg, egyénné mégis egy bizonyos ido-
pontban valik.

A kiaraml¢ élet a fejl6dd format nem kozvetleniil, ha-
nem kozvetitéssel éri el. Mihelyt az emberi faj elérte a be-
fogadoképesség fokat, bizonyos magasabbrendi 1ények,
akiket az ,,Elme Fiainak” (szanszkritul Manasza-Putrak-
nak) neveziink, az embrionalis 1élek képz6déséhez sziiksé-
ges atma-buddhi-manasz monadikus szikrat az emberek-
be iltették. Ezek a Nagyok gyakran tényleg emberi for-
makban o6ltottek testet, hogy az emberiségnek gyermek-
koraban tanitdi és vezetdi lehessenek. Az Elme Fiai sajat
értelmi fejlodésiiket mas vilagokban érték el, és ebbe a fia-
talabb vilagba, a mi foldiinkre azért jottek, hogy az embe-
riség fejlddését tamogassak. Valdsagos szellemi atyjuk 6k
a mai emberiség nagy részének.

Mis, naluk alacsonyabb foku értelmi lények, akik egy
masik vilag megel6z4 ciklusaiban fejlddtek ki, testet 61tot-
tek annak a fajnak utédai kozott, amelyikbe a fent leirt
modon érkeztek a gyermekded lelkek. Mire e faj kifejlG-
dott, az emberi tabernakulumok mindsége megjavult, és a
megtestesiilés alkalmara var6 lelkek millioi — fejlddésiik
folytatasa miatt — e faj gyermekeiben jottek vilagra. Ezeket
a csak részben fejlett lelkeket a régi konyvek szintén az
Elme Fiainak nevezik, mert értelemmel birtak, habar ér-
telmiik ardnylag fejletlen volt. Mi gyermeki lelkeknek ne-
vezhetjik dket, megkiilonboztetésiil az emberiség zomé-

22 yo%

nek embrionalis lelkétsl, és a nagy Tanitok érett lelkétdl.
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Ezek a gyermekded lelkek, értelmiik fejlettebb voltanal
fogva a régi vilag vezetd tipusai voltak, az az osztaly, ame-
lyik magasabb értelmi ereje, és ezért magasabb képességei
alapjan a tudast konnyebben elsajatitotta, és uralkodott a
kevésbé fejlett emberek nagy tomegén az Gskorban. Igy
allt el6 a mi vildgunkban az az aranytalan kiilonbség,
amely a magasan fejlett embereket a kevésbé fejlettektol
elvalasztja, és amely még ugyanazon népcsoportok hatarai
kozott is elvalasztja a magasra t6rd filozofikus gondolko-
dot sajat nemzetének majdnem allati fokon 1évé és elfaj-
zott, zullott tipusaitdl. E killonbség oka a fejlddés fokaban,
a lélek életkoraban rejlik, és az emberiség egész torténeté-
ben, és az egész f6ldon fennallt.

Visszamehetiink, amennyire csak lehet a torténelmi
feljegyzésekben, és mindig egymas mellett talaljuk a szar-
nyal6 értelmet és a mélységes tudatlansagot. A még tovabb
visszanyul6 okkult feljegyzések is hasonl6 jelenségrdl ta-
ndskodnak az emberiség torténetének korabbi évezredei-
ben. Ezen azonban nem kell elszomorodnunk, mintha a
1ét kiizdelmében egyiknek a sors méltatlanul kedvezne, a
masikat méltatlanul terhelné. A legmagasabban szarnyal6
léleknek is megvolt valamikor a maga gyermekkora és a
maga ifjisaga, mikor mas vilagokban mas lelkek épp olyan
magasan alltak f6lotte, mint ahogyan ma masok alatta all-
nak. A legalacsonyabb rendi 1€lek is eléri valamikor azt a
pontot, ahol ma a legmagasabb van, és még meg nem szii-
letett lelkek foglaljak el majd helyét a fejlédésben. A dol-
gok csak azért latszanak nekiink igazsagtalannak, mert
kiszakitjuk vildgunkat a helyérdl, amelyet a fejl6désben
betolt, és el6dok és utddok nélkiil, elszigetelve szemléljiik.
Csak a mi tudatlansagunk lat igazsagtalansagot. A termé-
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szet milkodése sohasem részrehajlo, minden gyermeké-
nek elhozza a gyermeki éveket, az ifjisagot és az érett kort.
Nem az 6 hibaja, ha a mi oktalansagunk azt kivanja, hogy
minden lélek egy idében ugyanazon a fejlédési fokon all-
jon, és ha ez a kivansagunk nem teljesiil, igazsagtalansag-
rol panaszkodunk.

Legjobban megértjiikk a 1élek fejlédését, ha visszaté-
rilnk oda, ahol elhagytuk, amikor ti. az dllat-ember meg-
érett arra, hogy az embrionalis lelkeket magaba fogadja, és
magaba is fogadta. Ahhoz, hogy az esetleges félreértésnek
elejét vegyiik, j6 lesz, ha kiemeljiik, hogy az emberben et-
t6l fogva nem két monad van, az egyik, amely az emberi
szentségtartot felépitette, és a masik, amely a tabernaku-
lumba leereszkedett, és amelynek legalso aspektusa az em-
beri 1élek volt.

H.P. Blavatskytol kolcsonozziik a példat. Amint két
napsugar az ablaktabla nyildsan keresztiilhatol, és egye-
siillve csak egy sugarat képez, habar eredetileg kett6 volt,
gy van az a legnagyobb Naptol, a vilagegyetem isteni
Uratol kidrad6 sugarakkal is. Amikor a mésodik sugar az
emberi taberndkulumba belépett, egyesiilt az els6vel. Uj
energiat és Uj fényt adott neki, és az emberi monad, mint
egység megkezdte hatalmas feladatat. Kezdte kibontakoz-
tatni az emberben annak az isteni életnek magasabbrendd
képességeit, amelytSl szarmazik.

A 1élek-csiranak, a Gondolkod6nak kezdetben embrio-
nalis mentalis testéhez az a mentalis anyaga burok allott
rendelkezésére, amelyet a forma monadja hozott magaval,
de még nem szervezte azt mlikoddképessé. Csupan csirdja
volt ez a mentalis testnek, 0sszekotve a kauzalis test csira-
javal, és a 1€lek még sok életen 4t az erds vagytermészet ha-
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talma alatt allt, amely sajat szenvedélyeinek és kivansagai-
nak osvényén végighurcolta, és féktelen allatiassaganak
vad hullamaival elarasztotta.

Barmilyen visszataszitonak is latszik az els6 pillanatra
némelyek elStt a 1éleknek ez a kezdeti €lete, ha arr6l a ma-
gasabb fokrol tekintjilk, amelyet mi mar elértiink, mégis
szitkséges volt az értelem kicsirazasahoz. A gondolkodas
alapfeltétele a kiillonbségek megismerése, annak észreve-
vése, hogy az egyik dolog a méasiktdl kiilonbozik, és hogy
az eddig gondolkodasra képtelen lélekben felébredjen en-
nek észrevétele. Kellett, hogy erds és éles ellentétek ro-
hanjak meg, és raerdszakoljak sajat kiillonbségeiket.
Kellett, hogy 1épésrdl-1épésre 6romokben tobzdodjon, csa-
pasrol-csapasra fajdalmak alatt verg6djon.

A kiilsé vilag a vagytermészet altal addig kalapalta a lel-
ket, amig lassanként megtanult észlelni, és ezeket az észle-
léseket szamtalan ismétl6désiik utdn megjegyezni. Azt a
kis nyereséget, amelyet egy-egy élet 0sszehordott, a Gon-
dolkod¢ raktarozta el, amint mar lattuk, és igy volt lehet-
séges a lassd haladas.

Val6ban lasst volt a haladas, mert alig volt gondolat, és
ennél fogva joforman alig tortént valtozas a mentalis test
szervezése érdekében. MielGtt a sok megfigyelés, mint
mentalis kép 6ssze nem gytilt, nem volt anyag sem, amely-
re a 1élek beliilr6l kezdeményezett mentalis tevékenysége
tamaszkodhatott volna. Ilyesmi csak akkor indulhatott
meg, amikor két vagy tobb mentalis kép osszekeriilt, és be-
16liik valamelyes elemi kovetkeztetés szlirddott le. Ez a
kovetkeztetés volt a kezdete a megfontolasnak, csirdja a lo-
gika minden mddszerének, amelyet az emberi értelem az-
ota Kkifejlesztett, vagy sajatjava tett. E kovetkeztetések
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eleinte csak a vagytermészet szolgalataban allottak, hogy
megsokszorozzak az oromoket, csokkentsék a fajdalma-
kat. Mindegyik fokozta azonban a mentalis test tevékeny-
ségét, és mind készségesebb cselekvésre 0sztonozte.
Konnyen belathatjuk, hogy az ember gyermekségének
ebben az idGszakaban a jot €s a rosszat még nem ismerte. A
j6 és a rossz még nem létezett szamadra. J6 az, ami az isteni
akarattal egybehangzik, ami a 1élek haladédsat el6mozditja,
ami az ember magasabb természetének erdsitésére €s az
alsé természet nevelésére és leigazasara torekszik. Rossz
pedig az, ami a fejl6dést lassitja, ami a lelket az alsobb fej-
16dési fokokon akkor is visszatartja, ha mar megtanulta az
ott megtanulhato leckéket. Az is rossz, ami az alsobb ter-
mészet uralmat a fels6bbre kiterjeszteni igyekszik, €s az
embert hasonlitja az allathoz, amelybdl mar kindtt, ahe-
lyett, hogy az Istenhez hasonlitana, akivé fejlédnie kell.
Miel6tt az ember tudnd mi a helyes, meg kell tanulnia,
hogy van torvény. Ezt pedig csak ugy tanulhatja meg,
hogy mindennel megismerkedik, ami a kiils6 vilagbol
vonzza. Megragad minden kivdnatos targyat, aztan az igy
szerzett édes és keser( tapasztalatok utjan felismeri, har-
monidban vagy Osszeiitkozésben all-e 6rome a térvénnyel.
Vegyiink egy kozeli példat, egy joizii étel elfogyaszta-
sat. Hogyan tanulja meg ebbdl a gyermeki allapotban 1évé
ember a természeti torvény létezését? Mikor elGszor veszi
magahoz, lecsillapitja éhségét, kielégiti izlését, és tapasz-
talatanak gyonyor az eredménye, mivel cselekvése a tor-
vénnyel 6sszhangban all. A masik alkalommal élvezetét
fokozni szeretné, tobbet vesz hat magahoz a j6bdl, aminek
kovetkeztében szenved, mert athagta a torvényt. Zavarba
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ejtd tapasztalat ez a kezd6d6 értelem szamara, hogy a gyo-
nyort okozod, tilzasba vive fajdalmat is okozhat.

A vagy ujra meg ujra tulzasokba ragadja, de mind-
annyiszor tapasztalja a kinos kovetkezményeket, mig vé-
gill megtanulja a mérsékletet, vagyis megtanulja testi
cselekedeteit legalabb ebben a viszonylatban a fizikai tor-
vénnyel 6sszhangba hozni. Felismeri, hogy vannak bizo-
nyos koriilmények, amelyek hatassal vannak ra, de ame-
lyeken & mar nem tud uralkodni, és hogy fizikai joléte
ezek tekintetbe vételétdl fiigg. Ezekhez hasonlé tapaszta-
latok jarulnak hozza pontos szabalyszertiséggel, 6sszes tes-
ti érzékszervei kozvetitésével. Vagyainak kitorése élveze-
teket vagy fiajdalmakat szerez neki a szerint, amint a ter-
mészeti torvényeknek megfelel, vagy veliik ellentétben
all. Mikor tapasztalata né, kezdi sajat 1épéseit iranyitani,
és valasztasait befolyasolni. Ezt nem kell Ggy érteni, hogy
minden 4j életben minden tapasztalatot Gjbol végig kell
jarnia, mert minden Gjrasziiletésbe valamivel jobb menta-
lis tulajdonsagokat hoz magaval, készlete allandéan no-
vekszik.

Mair emlitettem, hogy a novekedés ezekben az els§
1id6kben nagyon lassd, mert a mentdalis tevékenység még
csak a kezdetén van, és ezért ha az ember a halal kovetkez-
tében fizikai testét leveti, ideje java részét a kimalokaban
tolti. Majd rovid alvas kovetkezik a devacsanban, ahol 6n-
tudatlanul asszimilalja a csekély mentalis tapasztalatokat,
amelyek a késGbbi tevékeny mennyei életre még nem elég-
gé fejlettek.

A maradandé kauzalis test rendelkezésére all, hogy tu-
lajdonsagai tara legyen, és hogy a kovetkezd foldi életbe
tovabbfejlesztés miatt atvigye azokat. A korabbi fejlddési
fokon a monadikus csoportlélek szerepét az embernél a
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kauzalis test veszi at, és ez a folyamatos entitas teszi min-
den esetben lehetdvé a fejlodést. Nélkiile a képességek-
ként megnyilvanul6 értelmi és erkolcsi tapasztalatok 0sz-
szegyljtése éppen olyan lehetetlen volna, mint a faji és
csaladi ismertetSjelek képében mutatkozé fizikai tapasz-
talatok Osszegyljtése a fizikai plazma folytonossaga nél-
kil.

Az az allitas, hogy lehetnek lelkek, akiknek semmi
multjuk nincs, akik kifejezett értelmi és erkolcsi tulajdon-
sagokkal hirtelen a semmibdl jonnek 1étre, éppoly képte-
lenség, mint az, hogy lehetnek gyermekek, akik hirtelen —
senki sem tudja, honnan — felbukkannak, senkivel rokon-
sagban nincsenek, és mégis kifejezett csaladi és faji tulaj-
donsagokkal rendelkeznek.

Sem az ember, sem fizikai burka nem keletkezik ok nél-
kiil, vagy a Logosz kozvetlen teremtd beavatkozasa foly-
tan. Itt is, mint sok mas esetben, a lathatatlan dolgok csak
a lathat6kkal val6 analégidjuk utjan valnak tisztan érthe-
tévé, mivel a valoésagban a lathaté nem tobb, mint a latha-
tatlan képmasa, titkorképe.

A fizikai plazma folytonossaga nélkiil lehetetlen volna
a fizikai sajatossagok fejlédése: az értelem folytonossiga
nélkiil lehetetlen volna az értelmi és erkolcsi tulajdonsa-
gok fejlédése. Folytonossag nélkiil a fejlddés mindkettd-
nél mar az elsd fokon fennakadna, és a vilag végtelen sok
elkiiloniilt kezdeti allapot kdosza volna egy allanddan fej-
16d6 kozmosz helyett.

Ne mulasszuk el megjegyezni, hogy ebben a kezdeti
1idében az egyéni haladas tipusdban és jellegében sokféle
valtozatot hoznak létre az egyéni kornyezd koriilmények.
Legvégiil minden lélek kifejleszti valamennyi erGit, azon-
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ban a kifejlesztés sorrendje azoktél a koriilményektdl
fiigg, amelyekbe a lelket helyezték. Az éghajlat, a fold ter-
mékenysége vagy terméketlensége, a hegyvidéki vagy al-
foldi élet, az orszag erds boritotta belseje vagy a tengerpart
—ilyen és még szamtalan mas koriillmény mas és mas men-
talis energia ébredését eredményezi.

A faradsagos élet, a természettel valo szakadatlan harc
egészen mas képességeket fejleszt ki, mint a tropikus szi-
get buja gazdagsiaga. Mindkét-féle képesség sziikséges,
kell, azonban az egyenld kor lelkek kozott is szembeotld
kiillonbségek fejlodhetnek ki, és az egyik sokkal haladot-
tabbnak tetszhet, mint a masik, aszerint, hogy a megfigye-
16 az an. ,praktikus” vagy inkabb az ,,elmélyeds” képes-
ségli lelket, a cselekvo és kifelé hato, vagy a csondes, a bel-
s6 elmélyiilésre iranyitott képességeket becsiili-e tobbre.
A tokéletes 1élek mindkettdnek birtokaban van, a haladas
atjan 1évo léleknek azonban egymas utan kell azokat ki-
bontakoztatnia, és ez ismét j oka az emberek kozott talal-
hat6 rendkiviili kiilonbségeknek.

Jusson ismét esziinkbe, hogy az emberi fejlédés egyéni.
A mondadikus csoportlélek altal éltetett csoport Gsszes tag-
jaban ugyanazok az 6sztonok fordulnak elS, mivel a ta-
pasztalatok kozos felfogd tartdlya a csoportlélek, és az
minden hozzatartoz6 formaba ugyanazt az életet onti.

Ezzel szemben minden embernek kiilon fizikai eszkoze
van, és pedig egyszerre csak egy, tapasztalatainak gyjtG-
helye pedig a kauzalis test, amely életét csupan abba az
egyetlen fizikai testbe Onti, mas fizikai testet nem érint-
het, mert a tobbivel nincs kapcsolatban. Ezért tapasztaljuk
azt, hogy az emberi egyedeket elvalaszt6 kiilonbségek na-
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gyobbak, mint azok, amelyek az egymassal kozeli rokon-
sagban all6 allatokat elvalasztjak, és ezért nem tanulma-
nyozhaté a tulajdonsagok fejlédése a tomegben, hanem
csupan a folyamatos egyénekben. A mai tudomany nem
képes az ilyen tanulmanyozasra, és ezért nem tudja meg-
magyarazni, miért magaslik ki az egyik ember értelmi
vagy erkolcsi oridasként embertarsai koziil. Képtelen nyo-
mon kovetni egy Sdnkaracsarja vagy egy Pythagoras értel-
mi kibontakozasat, egy Buddha vagy egy Krisztus erkolcsi
fejlodését.

Figyeljik most meg az Gjratestesiilésnél felmeriils té-
nyezGket, mert tiszta megértésiik sziikséges bizonyos ne-
hézségek megmagyarazasidhoz, mint amilyen példdul az
emlékezet vélt elvesztése, amit nem tudnak az Gjrasziiletés
eszméjével Osszeegyeztetni. Az eldbbi fejezetben lattuk,
hogy az ember, amikor a fizikai halal utdn a kimalokaba,
onnan a devacsanba atmegy, testeit, a fizikait, az asztralist
és a mentalist egymas utan elveszti. Ezek feloszlanak, és
részecskéik Osszevegyiilnek a megfelel6 sikok anyagaval.
Az embernek fizikai eszkozével valé kapcsolata teljesen
megszakad, az asztralis és a mentalis test azonban a kauza-
lis testben leend§ felhalmozas céljabol atadja a tulajdon-
képpeni embernek, a Gondolkodénak a tulajdonsagok és
képességek csirait, amelyek utolso foldi életének eredmé-
nyei, hogy legkozelebbi asztralis és mentalis teste részére
mintegy vetémagul szolgaljanak.

Ezen a fokon egyediil marad maga az ember, a munkas,
aki miutan aratasat begytjtotte, belGle él, amig magaban
fel nem dolgozza. Majd ismét 4j élet hajnala virrad, és
munkaba kell mennie, amig megint el nem jon az este.

Az 0j élet a mentalis csirak éledésével kezdddik, ame-
lyek az als6bb mentélis sikokrél anyagot vonzanak ma-
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gukhoz, mig kiformalddik a mentalis test, amely teljesen
megfelel az illetd ember mentalis fejlettségi fokanak, és ki-
fejezésre juttatja minden értelmi képességét. A mult ta-
pasztalatai e testben nem mentilis képek formajaban
léteznek. A mentalis képek mar akkor megsziintek, ami-
kor a régi mentalis test feloszlott, és csupan lényegiik, a
képességekre tett hatdsuk maradt vissza. A 1élek taplalékat
képezték, az anyagot, amelyet képességekké dolgozott fel,
és az 4j mentadlis testben is mint képességek jelentkeznek
Gjra. Megszabjak anyagat és alkotjak érzékszerveit. Miu-
tdn az ember, vagyis a Gondolkod6 ilyen médon 1j ruhdba
01tozott elkovetkezendd életére az als6bb mentalis alsiko-
kon, azzal folytatja, hogy az asztralis csirak éEletrekel-
tésével az asztralis életre asztralis testtel lassa el magat.

Ez szintén a vagytermészetének megfelel6 modon all
eld, a multban kifejlesztett tulajdonsagokat hiven ismétli,
mint ahogy a mag is 0sét, a fat reprodukalja. Az ember igy
teljesen felszerelkezve készen all a kozeli Gjratestesiilésre.
Multja eseményeinek emlékezete csak a kauzalis testében
van sajat tartés forméjaban, az egyediili testben, amelyik
egyik életbdl a masikba atmegy.

Ekozben az emberen kiviilallé tényezdk gondoskodnak
arrol, hogy a tulajdonsagai kifejezéséhez megfeleld fizikai
testtel lassdak el. Milt életeiben mar bizonyos kapcsolato-
kat teremtett, adossagokat hozott 1étre mas embereknél, és
ezek némelyike részben meghatarozza a helyet és a csala-
dot, amelyben sziiletik. (Ezekrdl b6vebben olvashatunk
majd a karmardl sz616 IX. fejezetben.) Az, hogy mas sza-
mara boldogsag vagy boldogtalansag forrasa volt-e, lesz az
egyik tényez6 jovends élete koriilményeinek meghataro-
zasanal. Vagytermészete fegyelmezett volt-e, vagy zabolat-
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lan és kicsapongd — ez is iranyadoé lesz 4j teste fizikai
orokségére nézve. Ha bizonyos értelmi képességeit apolta,
pl. a miivészit, ennek is figyelembe kell vétetni, mert a fi-
zikai atoroklés fontos tényez$ ott, ahol érzékeny ideg-
rendszer €s fejlett tapint6érz€k sziikséges.

Es igy tovabb végtelen sok valtozatban. Az illetd em-
bernek bizonyara lesz sok 0ssze nem ill§ jellemvonasa,
ugyhogy a részére most alakul6 testben ezeknek csak bizo-
nyos hanyada juthat kifejezésre, ezért képességeinek egy
olyan csoportjat kell kivalasztani, amelyek egyidejiileg is
képesek megnyilatkozni.

Ezt a kivéalasztast bizonyos hatalmas szellemi intelli-
gencidk hajtjak végre®, akiket a Karma Urainak neve-
ziink, mivel feladatuk a gondolatok, kivansagok és csele-
kedetek dltal folytonosan teremtett okok kovetkezményei
folott 6rkodni. Ok azok, akik sorsunk magunk-szGtte fo-
nalat keziikben tartjak, és az Gjratestesiilé embert abba a
kornyezetbe vezetik, amelyik multjanak megfelel, amilyet
utolso életével maganak ontudatlanul valasztott.

Miutéan igy az embercsoport, a nemzet és a csaldd meg
van hatdrozva, ezek a nagy 1ények megadnak valamit, amit
a fizikai test sablonjanak nevezhetnénk. Ez a fizikai test
alkalmas az ember tulajdonsagainak kifejezésére és az alta-
la meginditott okok ledolgozasara. Az 1j étertest, ennek
hasonmasa, egy elemental kozremikodésével épiil fel az
anyaméhben, amelynél a Karma Urainak akarata a mozga-
téerd.

53 Oket emliti H.P. Blavatsky a Titkos Tanitdsban. Ok a Lipikak, a
karmikus feljegyzések 6rzdi, és azok, akiket Maharadzsiak-nak

neveznek, akik a Lipikak hatarozatait dolgozzak ki a gyakorlat-
ban.
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A fizikai test az étertestbe molekularol molekuldra pon-
tosan és a szerint épiil meg, és itt a fizikai atoroklés az at-
adott anyag tekintetében szabadon érvényesiilhet. Ezen
kiviil a kornyezet gondolatai és szenvedélyei, kiilonosen a
folyton jelenlevs sziil6ké befolyasoljak a testet épits ele-
mentilok munkajat, és igy azok az egyének, akikkel a
most testetoltd ember a multban kapcsolatba keriilt, 4 {61-
di életének fizikai koriillményeire befolyassal vannak.

Az j asztralis test mar igen koran érintkezésbe jut az 4j
éterikus testmassal. Alakulasara jelentékeny befolyassal
van, és rajta keresztiil a mentalis test is hat az idegrend-
szerre, €s elOkésziti arra, hogy majd onkifejez6désének
szolgalatkész eszkoze lesz. Ez a befolyas, ami mar a sziile-
tés eldtti életben elkezdddik — igy, amikor egy gyerek
megsziiletik, az agyanak felépitése visszatiikrozi mentalis
és moralis tulajdonsagainak mértékét és egyensulyat —és a
sziiletés utan is folytatodik. Az agynak és az idegrendszer-
nek ez az alakitdsa és kolcsonhatasuk az asztralis és menta-
lis testre a gyermekkor hetedik évéig tart, amely id6pont-
ban az ember és fizikai eszkozei k6zott a kapcsolat teljessé
valik. Ettdl fogva azt mondhatjuk, hogy inkabb azokon
keresztiil, mint azokon dolgozik.

Eddig a korig a Gondolkod6 6ntudata inkabb az aszt-
ralis, mint a fizikai sikon van, amit a kisgyermekeknél
gyakran fellép6 pszichikai képességek bizonyitanak. A
gyermekek latnak lathatatlan pajtasokat, tiindéri tajakat,
hallanak olyan hangokat, amelyeket az idésebbek nem
hallanak, elragad6 és finom fantaziaképeket lesnek el az
asztralis vilagbol. Ezek a jelenségek altalaban eltlinnek,
mihelyt a Gondolkod¢ fizikai eszkozén at kezd tevéke-
nyen dolgozni, és az addig almodoz6 gyermek egész hét-
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koznapi ifjava vagy leanykava lesz, sokszor nagy meg-
konnyebbiilésére aggodo sziileiknek, akik e ,,furcsasagok”
valédi okat nem ismerik.

Az ilyen ,furcsasigoknak” a legtobb gyermeknél van
legalabb valami gyonge nyoma. Azonban hamar megta-
nuljak, hogy képzeletiik jatékait €s latomasaikat elrejtsék
sziileik eldl, akiknek e dolgok nem rokonszenvesek, mert
att6l félnek, hogy ha ilyen histéridkkal hozakodnak eld,
megszidjak, vagy amitGl a gyermek még jobban fél, kine-
vetik. Ha lathatnak a sziil6k, hogy rezeg vissza gyermekiik
agya a fizikai és asztralis behatdsok kibogozhatatlan keve-
rékére, amelyeket a gyermek maga sem képes szétvalaszta-
ni, és ha tudnak, hogy a nagyon plasztikus fiatal agyon
néha atcikazik egy-egy villanas még magasabb vilagokbdl
is, benne éteri szépségl latomast, vagy hdsies tettvagyat
ébreszt, akkor bizonyara figyelmesebbek és tiirelmeseb-
ben volnédnak a kicsinyek zavaros fecsegéseivel szemben.
Ok csupén az ontudatuk el6tt elfuté képeket akarjak meg-
kapni, megtartani, és a szokatlan szavak nehézkes kozveti-
tésével kifejezésre juttatni.

Ha az Gjrasziiletésrol sz616 tant mindenki megértené és
felfogna, a gyermekkor megszabadulna legnagyobb ne-
hézségétdl, a 1élek nem erdlkodne segitség nélkiil, hogy 14j
eszkozei f616tt uralmat nyerjen, és legsiirtibb testével kap-
csolatba jusson anélkiil, hogy elveszitené kapcsolatat fino-
mabb testeivel, amelyek a slirlibbnek a maguk finomabb
rezgéseit tudjak atadni.
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VIII. FEJEZET

UJRASZULETES
(Folytatas)

A tudat novekvs fokozatai, amelyeken a Gondolkodoé a
harom alsé vilagon toltott életek hosszi sorozatan atha-
lad, vildgosan kidomborodnak. A sok élet nyilvanvald
sziikségessége, amelyek alatt ezeken a fokokon keresztiil
kell haladnia, ha egyaltalaban fejlédni akar, a mélyebben
gondolkoddkat kétségkiviil meggydzi az Gjrasziiletés valo-
sagarol.

Az elsé fok az, amelyen a tapasztalatok érzékiek, az ér-
telem hozzajaruldsa csak annak folismerése, hogy bizo-
nyos targyakkal val6 érintkezést a gyonyor érzete, mas
targyakkal val6 érintkezést pedig a fajdalom érzete kisér.
Ezek a targyak mentalis képeket alkotnak, és ezek a képze-
tek hamarosan arra 6sztonoznek, hogy keressiik azokat a
targyakat, amelyek a gyonyor érzetével kapcsolatosak. Eb-
ben mutatkoznak az emlékezés és a mentalis kezdeménye-
z€s els6 nyomai. A kiilsG vilagnak ezt az elsG nyers fel-
osztasat, amint mar kimutattuk, a mar valamivel bonyo-
lultabb gondolat koveti, hogy a mennyiségnek is van hata-
sa a gyonyorre és a fajdalomra.

A fejlédésnek ezen a fokan az emlékezés nagyon rovid
élet(, vagy mas sz6val, a mentalis képek igen mulékonyak.
A maultbdl a jovore eldre kovetkeztetd gondolkodas leg-
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kezdetlegesebb mddja sem nyilt még meg a gyermekded
Gondolkodo elétt, cselekedeteit csupan kiviilrél, a kiilvi-
lagbodl jova 6sztonzések, vagy legfeljebb kielégitést kove-
teld vagyainak és szenvedélyeinek Osztonzései vezetik.
Ahhoz, hogy ezeket azonnal kielégitse, mindent félredob,
barmilyen sziikséges legyen is jovendd jolétéhez. A pilla-
natnyi kivansag legy6z minden meggondolast. Az ilyen
embriondlis dllapotban levd emberi lelkek szamos példa-
jat talalhatjuk az atleirdasokban. Mindenki, aki a legkevés-
bé fejlett vademberek karakterét tanulmanyozza, és Gssze-
hasonlitja a kozottiink €16 atlagemberével, be fogja latni,
hogy a fejlédéshez bizony sok életre van sziikség.
Felesleges kiemelni, hogy az erkolcsi tulajdonsagok
éppoly kevéssé fejlettek, mint a mentalisak, a jo €s rossz
eszméjét még nem tudjak felfogni. Teljesen lehetetlen a
jonak vagy a rossznak még egészen elemi fogalmat is meg-
értetni az egészen fejletlen értelemmel. A kellemes szama-
ra azonos a joval, amint azt a Darwin altal emlitett auszt-
raliai vadember ismert esete is bizonyitja. Ehségt6l gyo-
torve megolte a legkozelebbi €161ényt, amely taplalékaul
szolgalhatott, az pedig véletleniil éppen a sajat felesége
volt. Egy eurdpai a szemére hanyta tettének elvetemiilt-
ségét, de ez semmi benyomadst nem tett ra. Azt a szemreha-
nyast, hogy nagyon helytelen volt a feleségét megennie,
ugy fogta fel, hogy az idegen talan rossznak és emészthe-
tetlennek gondolja a nejét. Amikor a lakoma befejezése
utdn baratsagosan bofogve €s mosolyogva a hasat simogat-
ta, az ligyet azzal az elismeréssel tisztazta: ,,Oh, 6 nagyon
finom volt”. Mérjiitk meg gondolatban az erkolcsi tavolsa-
got kozotte és Assisi Szent Ferenc kozott, és be fogjuk lat-
ni, hogy vagy van a testi fejl6déshez hasonléan lelki
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fejlodés is, vagy pedig a 1élek vilagaban allando csodak tor-
ténnek, egymastol kiillonbo6z6 teremtési modok 1éteznek.

Két Gt van, amelyen az ember az embrionalis elmealla-
potbdl lassanként kiemelkedhet. Vagy kozvetleniil a fejl6-
désben néla sokkal el6bbre haladt emberek vezetik és
iranyitjak, vagy pedig lassan, minden idegen segitség nél-
kiil, maga halad el6re. Ez ut6bbi szdmtalan évezreden at
tarté vandorlast jelentene, mert ha a haladast példa és ne-
velés nélkiil, csupan a kiils6 dolgok valtozo befolyasara és
mas, éppen olyan fejletlen emberekkel val6 sdrlédasokra
biznank, a belsS energidk csak nagyon lassan ébrednének
fel.

A tény azonban az, hogy az ember a kozvetlen szaba-
lyok, a példak és a ra kényszeritett fegyelem ttjan fejld-
dott. Mar lattuk, hogy amikor az atlagemberek zome be-
fogadta az isteni szikrat, amely a Gondolkodot 1étrehozta,
néhanyan az Elme Fiainak nagyobbjai koziil, mint tanitok
oltottek testet, a kisebbeknek egész sora pedig, akik kii-
16nbo6z6 fejlédési fokokon alltak, mint az emberiség elGre-
tord dradatdnak els hulldmai testestiltek meg.

Ok uralkodtak a kevésbé fejletteken, €s a nagy tanitok
jotékony vezetése mellett a helyes élet elemi szabalyainak
val6 kényszerli engedelmesség siettette az embrionalis lel-
kek értelmi és erkolcsi képességeinek fejlodését. Eltekint-
ve minden egyéb adattdl, a rég letlint civilizaciok gigaszi
maradvanyai, amelyek nagy mérnoki tudasra és az akkori
gyermek emberiség képességeit messze meghalado intel-
lektualis koncepcidkra mutatnak, eléggé bizonyitjak,
hogy akkor a F61don olyan értelmes emberek is éltek, akik
képesek voltak nagyot tervezni és nagyot keresztiilvinni.
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Kovessiik most tovabb a tudat fejlédésének elsé fokoza-
tat. Az érzés volt allanddan ar az értelem felett, és az elsd
mentalis erfeszitéseket a vagy keltette fel. Ez birta rd az
embert lassan és nehézkesen az elGrelatasra, a tervezésre.
Felismerte, hogy bizonyos mentalis képek hatarozott kap-
csolatban allnak egymadssal, és ha az egyik megjelenik, a
masik megjelenése is bekovetkezik, és valtozatlanul min-
dig annak a nyomat koveti. Kezdett kovetkeztetéseket le-
vonni, €s ezek alapjan cselekedni, ez pedig mér nagy
haladas. Es egyre inkabb habozott engedni vagyai heves
befolyasanak, mivel Gjra meg Gjra rajott, hogy kielégité-
sitk emléke elméjében a rakovetkezs szenvedések megtor-
téntével van Osszekotve.

Ezt a hatast még inkabb siettette az €él0szoval kozolt
torvények nyomasa. Megtiltottak neki bizonyos vagyak
kielégitését, és tudtara adtak, hogy az engedetlenséget
szenvedések fogjak kovetni. Ha a gyonyort nyu;jto targyat
megragadta, és tapasztalta, hogy a gyonyorre fajdalom ko-
vetkezett, a torvény beteljesiilt allitasa sokkal erdsebb be-
nyomast tett értelmére, mintha ugyanaz a dolog varatla-
nul, tehat ra nézve mintegy véletleniil lépett volna fel. Igy
az emlékezés és a vagy alland6 harcban allt egymassal, és
ez a harc élénkebb tevékenységre 6sztonozte az értelmét,
s6t mar a masodik nagy fokozatba valé atmenetet is je-
lezte.

Itt mar az akarat csirdja kezdett mutatkozni. A vagy és
az akarat vezeti az ember cselekedeteit, s6t az akaratot ugy
hatarozzak meg, hogy az a vagy, amely a vagyak harcabol
gyozedelmesen keriil ki. Ez azonban nyers és feliiletes fel-
fogas, és semmit sem magyaraz meg. A vigy a Gondolkodé
kifelé arad6é energidja, amelynek irdnyat a kiils§ targyak
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vonzasa hatarozza meg. Az akarat a Gondolkod¢é kifelé
aramlo energidja, amely iranyat az értelemnek a mult ta-
pasztalataibdl levont kovetkeztetései, vagy pedig a Gon-
dolkod¢ sajat, kozvetlen intuicidja hatdrozzak meg. Mas
szavakkal: a vagy kiviilrdl, az akarat beliilrdl van iranyit-
va. Fejlodése kezdetén az emberen vagyai teljhatalommal
uralkodnak, ide-oda {izik; fejlédése kozepén a vagy és az
akarat allandé Osszeiitkozésben van, és a gy6zelem majd
erre, majd arra az oldalra hajlik. Fejlédése végén a vagy
teljesen elhal, az akarat kétségbevonhatatlanul és ellenal-
las nélkiil uralkodik.

Mindaddig, amig a gondolkodé még nem eléggé fejlett
ahhoz, hogy kozvetleniil lasson, az akaratot értelem altal
vezeti, és mivel az csak mentalis képek készletébsl — ta-
pasztalataibol — tud kovetkeztetéseket levonni, ez a készlet
pedig korlatozott, az akarat parancsabodl allanddan téves
cselekedetek torténnek. A téves cselekedetekbdl folyd
szenvedés azonban noveli a mentalis képek készletét, és
ilyen modon az értelemnek nagyobb készletet gydijt,
amelybdl kovetkeztetéseket vonhat le. Igy halad a Gon-
dolkodo, és sziiletik a bolcsesség.

A vagy gyakran Osszevegyiil az akarattal, ami olyan,
mintha beliilr6l volna irdnyitva. Azt a valésagban az al-
sObb természetnek olyan dolgok irdnt érzett kivansaga
€leszti, amelyt6l kielégiilést var. A kettd kozotti nyilt kiiz-
delem helyett az alsobb természet csondesen belésziirem-
kedik a fels6bb folyasaba és eltériti titjabol. Nyilt csataban
legyGzetve a személyiség vagyai Osszeeskiivést szOnek le-
gy6z4jiik ellen, és gyakran csellel gydznek ott, ahol eré-
szakkal nem boldogulnak. E masodik nagy fejlédési fok
egész tartama alatt, amelyben az alsobb értelem képességei
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vannak teljes fejl6désben, a kiizdelem normalis allapot:
kiizdelem az érzetek uralma és az értelem uralma kozott.

Az emberi fejlodés soran azt a problémat kell megolda-
nunk, hogy ezt a kiizdelmet végig kell harcolnunk, de
egyuttal az akarat szabadsagat is meg kell drizniink, hogy
az akaratot valtozatlanul a legjobbra iranyitsuk, de egytt-
tal a legjobb kivalasztdsa rank legyen bizva. A legjobbat
kell valasztani, azonban beliilr6l jovS akarasbol, amely az
elore elrendelt sziikségszerliség teljes bizonyossagaval je-
lentkezik. A kényszerits torvény bizonyossaganak abbdl a
szamtalan akaratb6l kell erednie, amelyek mindegyikének
megvolt a lehet6sége, hogy sajat menetét irdnyitsa. Ennek
a problémanak megoldasa egyszerii, ha ismerjiik, bar az el-
lentmondas elss tekintetre megoldhatatlannal latszik. En-
gedjink az embernek cselekedeteiben szabad elhataro-
zast, Ugy azonban, hogy minden cselekvés kikeriilhetetlen
kovetkezményt vonjon maga utan. Engedjiik 6t a vagyak
targyainak kozepette szabadon jarni-kelni, és azt valaszta-
ni, amit akar, kapja meg azonban ennek a vélasztasnak
Osszes kovetkezményét is, akar kellemes akar fiajdalmas.
Egyszerre csak onként visszautasitja majd azokat, ame-
lyek végiil is fajdalmat eredményeznek, nem kivankozik
tobbé utdnuk, ha teljesen kitapasztalta, hogy végered-
ményben mindig banatot okoznak.

Hadd igyekezzen megtartani a gyonyort, elkeriilni a
fajdalmat. Ott fog 6rkodni a torvény kovei kozott, és a lec-
ke mindaddig ismétlédni fog, amig sziiksége van ra. Az Gj-
rasziiletés annyi élettel szolgal, amennyiben még a leg-
lustabb tanulé is megtanulja leckéjét. Lassan kihalnak a
vagyak az olyan dolgok utdn, amelyek szenvedéssel jar-
nak, és mikor ezek vonzé varazsukkal ismét kinalkoznak,
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visszautasitja azokat, nem kényszerbdl, hanem szabad va-
lasztasbol. )

Mar nem kivanatosak tobbé, erejiiket elvesztették. Es
igy megy ez egyik dologgal a masik utdn. A szabad valasz-
tas mindinkabb a torvényhez igazodik. ,,Sok a tévelygések
utja: az igazsag utja egy.” Ha egyszer a tévelygések minden
atjat bejartuk, ha egyszer mindegyiken felfedeztiik, hogy
csak szenvedéshez vezet, akkor habozas nélkiil az igazsag
osvényét fogjuk valasztani, mert akkor mar tudasra ta-
maszkodunk. A természet alsobb birodalmaiban minden
harmoéniaban, torvényszertien folyik le, az emberek vilaga
azonban az ellentétes akaratok kdosza, amelyek a torvény
ellen harcolnak, fellizadnak, de egyszer majd nemesebb
egyetértés fejlodik ebbdl, az 6nként vallalt engedelmesség
harmoéniaja. Ez az engedelmesség, mivel onkéntes, mivel
tudason és az engedetlenség kovetkezményeire valo emlé-
kezésen alapul, allando és semmiféle kisértés félre nem ve-
zetheti. Ha tudatlan és tapasztalatlan maradna az ember,
mindig fennallna a bukas veszélye: de egy Isten dontése,
aki tapasztalatbodl ismeri a jot és a rosszat, orokké feliil-
emelkedett a valtozas lehetGségén.

Az erkolcs birodalmaban az akaratot dltalaban lelkiis-
meretnek nevezik, és itt ugyanazoknak a nehézségeknek
van aldvetve, mint mas tevékenységi koreiben. Ameddig
olyan cselekedetekrdl van sz9, amelyek Gjra meg Gjra meg-
ismétlddtek, és amelyek kovetkezményeivel az értelem
vagy a Gondolkodd maga tisztaban van, addig a lelkiisme-
ret gyorsan €s hatarozottan beszél. Ha azonban szokatlan
problémak 1épnek fel, amelyeknek hatasairdl a tapasztalat
hallgat, a lelkiismeret nem tud bizonyossaggal megszolal-
ni, csak haboz6 feleletet kap az értelemtdl, mert az csak bi-
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zonytalan kovetkeztetést tud levonni. A Gondolkodé
pedig szintén nem tud szdlni, a tapasztalatai a felmeriilt
koriillményeket nem foglaljak magukba.

Ezért dont a lelkiismeret gyakran helyteleniil, vagyis az
akarat, az értelemtdl és az intuici6tol kapott vilagos Gtmu-
tatast nélkiilozve tévesen iranyitja a cselekvést. Nem sza-
bad figyelmen Kkiviil hagyni azokat a befolyasokat sem,
amelyek kiviilr6l, masoktol, baratainktdl, csaladunktol, a
kozvéleménytGl, a nemzettdl eredd gondolatformak altal
befolyasoljak az elmét. Ezek koriilveszik és athatjak sajat
atmoszférajukkal, eltorzitjak a dolgokat, és viszonylatai-
kat teljesen megvaltoztatjak. Ilyen befolydsok nyomasa
alatt az értelem sokszor nem itél nyugodtan sajat tapaszta-
latai alapjan, hanem hamisan kovetkeztet, mivel az anya-
got eltorzitd kozvetités utjan figyeli meg.

A moralis képességek fejlodését igen nagymértékben az
érzelmek 0sztonzik, amelyek a Gondolkoddé gyermekko-
raban még egészen allatiak és 6nz6k. Az erkolcsiség torvé-
nyeit a felvilagosult értelem allapitja meg, amely meg-
ismeri a természet torvényeit, és az emberi magatartast
Osszhangba hozza az isteni akarattal.

A készség azonban, hogy ennek a torvénynek kiilsd
kényszer nélkiil engedelmeskedjen, a szeretetben gyoke-
rezik, az ember rejtett istenségében, amely arra torekszik,
hogy kiaradjon, és magat masoknak atadja. A gyermekded
Gondolkodo6 erkolcsossége akkor kezdddik, amikor fele-
ségéhez, gyermekéhez vagy baratjahoz f(iz6dd szeretete
arra inditja, hogy a szeretett Iénynek valamilyen szolgala-
tot tegyen, nem is gondolva arra, hogy ezzel 6 maga is
nyerhet. Ez a legels§ gyGzelem az alsobb természeten,
amelynek teljes leigdzasa mar a befejezett erkolcsi tokéle-
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tességet jelenti. Ezért olyan fontos, hogy ki ne 6ljiik, vagy
ne is igyekezziink gyengiteni az érzelmeket, amint az az
okkultizmus alacsonyabb formaiban sokszor torténni szo-
kott, mert ezek az érzelmek, ha mégoly tisztatalanok és
durvak is, mindig megadjak az erkolcsi tovabbfejlodés le-
hetGségét, amelybdl a hidegszivii és elszigetelten €16 em-
ber kizarja magat. Konnyebb a szeretetet megtisztitani,
mint megteremteni. Ezért allnak a ,,blin6sok” a nagy Ta-
nit6 szerint kozelebb a mennyek orszagahoz, mint a fari-
zeusok és az irastudok.

A tudat harmadik nagy fejlédési foka a magasabb értel-
mi erGk kifejlesztése. Az értelem nem foglalkozik mar csu-
pan az érzékelés utjan nyert mentalis képekkel, nem
elmélkedik a tisztan konkrét dolgokon, és mar nem tord-
dik csupan azokkal az ismertetdjelekkel, amelyek ket
egymastol megkiillonboztetik. Miutan a Gondolkod6 meg-
tanulta kiilonboz6ségeik alapjan vilagosan megkiilonboz-
tetni egymastol a targyakat, most mar kezdi azokat olyan
ismertetd vonasuk szerint csoportositani, amelyek az
egyébként kiilonb6z6 dolgok egy bizonyos szimaban fel-
1épnek, és ezek révén hozza Gket egymadssal kapcsolatba.

Kiragadja a kozos jellemzdt, és mindent, amiben meg-
van, elkiilonit a tobbitdl, amiben nincs meg. Ezen a mé6-
don Kkifejleszti az azonossag felismerésének képességét a
kiilonbségek kozepette: ez az elsd 1épés a ,,sok” alapjat ké-
pezd »egy” késdbb eljovendd felismerése felé. Ilyen mo-
don osztalyoz maga koriill mindent, kifejleszti a szintézis
képességét, megtanul Osszedllitani és szétbontani. Majd
még egy lépést tesz: a kozos tulajdonsagot eszmeként fogja
fel, eltekintve minden targytdl, amelyben a tulajdonsag
mutatkozik. A konkrét tirgy képénél magasabbrendi
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mentalis képet alkot, egy olyan fogalom képét, amelynek a
forma vildgaiban nincs tényleges léte, a mentalis vilag ma-
gasabb régidiban azonban létezik, és a Gondolkoddénak a
gondolkozashoz anyagot szolgaltat.

Az als6bb elme az ész altal emelkedik fel ehhez az
absztrakt fogalomhoz, és ez az § legmagasabb szarnyalasa,
mert érinti a formanélkiili vilag kiiszobét, és homalyosan
megpillantja azt, ami ezen tul fekszik. A Gondolkodo¢ latja
azokat az eszméket, folyamatosan kozottiik €l, és ha egy-
szer az elvont gondolkodas képességét kifejlesztette és
gyakorolja, akkor kezd sajat vilagdban miikodni, sajat
szférajaban elevenen tevékenykedni.

Az ilyen ember keveset torddik az érzékek életével, ke-
veset a kiils6 megfigyeléssel vagy a kiilsé dolgok mentalis
képének figyelembe vételével. Er6i befelé iranyulnak,
nem aradnak kifelé kielégiilés keresése végett. Békésen él
magaban a filoz6fia problémaival, a gondolat és az élet mé-
lyebb oldalaival foglalkozik. Inkdbb az okok megértésére
torekszik, semmint hogy a hatdsokkal tor6dne. Es mind-
jobban kozeledik az ,,Egy” megismeréséhez, ami a kiils§
természet kiilonféleségének alapja.

A tudat negyedik fejlédési fokan megpillantja az
»Egyet”, az értelem altal emelt korlatok atlépése utan Kki-
szélesedik, hogy az egész vilagot atolelje. Minden dolgot
onmagaban lat, mint 6nmaga részét, 6nmagat pedig a
Logosz egy sugaranak, és ennél fogva a LLogosszal egynek.
Hol van akkor a Gondolkod6? Tudatta valt, és bar a szelle-
mi lélek minden alsé testét kedve szerint hasznalhatja,
még sincs tobbé hasznalatukra korlatozva, mert teljes és
tudatos életéhez tobbé nem okvetlen sziikségesek. Ekkor
tal van az Gjrasziiletés kényszerén — az ember legyGzte a
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halalt, és valoban elérte a halhatatlansagot. ,,Isten templo-
manak oszlopava lett, és nem hagyja el azt soha tobbé.”

Kutatasaink ide vonatkozo részének teljessé tételéhez
sziikséges, hogy megértsiik a tudat eszkozeinek fokozatos
megelevenitését, a folyamatot, amint az emberi 1élek har-
monikus miszereiként egymas utdn miikodni kezdenek.

Lattuk, hogy a Gondolkod¢ kiilon életének kezdetétdl
fogva mentilis, asztralis, éterikus és siird fizikai burkokat
vett fel. Ezek képezik azt az eszkozt, amely altal élete kife-
1é rezeg, mondhatnank a tudat hidjat, amelyen at a Gon-
dolkodoétdl kiindulé minden impulzus a stird fizikai test-
hez ér és viszont, a kiilvilagbodl jové minden 6sztonzés el-
éri a Gondolkodot. Az egyes testeknek, mint egy Osszefiig-
g0 egész egy-egy részének miikodése azonban nagyon
kiilonbozik attdl a fajta megelevenitésiiktdl, amelynek cél-
ja, hogy egymastdl fiiggetleniil kiillon-kiilon szolgaljon a
tudat eszkozéiil. Ezzel a folyamattal fogunk most foglal-
kozni.

A legalsobb eszkoz, a siiri fizikai test az elsG, amelyet
képessé kell tenni a harmonikus mi{ikodésre. Az agyat és
az idegrendszert gondosan ki kell képezni, és érzékennyé,
fogékonnya kell tenni a rezgések minden olyan fajtajara,
amely rezgési képességének skaldjan belill van. Ez a skala
a korai allapotokban, amig a fizikai test az anyag durvabb
fajtajabol van, rendkiviil sztikre szabott, és az értelem fizi-
kai szerve csak a leglassubb rezgésekre képes valaszolni.

Sokkal gyorsabban felel ezzel szemben — ami természe-
tes is — a Kkiilvilagbdl jovs olyan ingerekre, amelyeket a
hozz4 hasonl6 anyaga dolgok okoznak. A tudat eszkozévé
val6 fejlédése abban all, hogy megtanul valaszolni a beliil-
r6l jovG rezgésekre. Ennek a fejl6désnek gyorsasaga pedig
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a fels6bb és az alsobb természet egyiittmiikodésétdl fligg,
att6l, hogy az alsobb természet a fels6bbnek, mint belsd
parancsoldjanak alarendeli-e magat.

Ha sok-sok életperiddus utdn az als6bb természet elGtt
derengeni kezd annak tudata, hogy 6 csak a 1élekért 1éte-
zik, hogy egész értéke attol a segitségtol fligg, amelyet a 1é-
leknek adni tud, hogy a halhatatlansidgot csak az altal
tudja elérni, ha teljesen feloldodik a lélek szolgalataban,
akkor a fejldése oriasi léptekkel fog eldre haladni. Ez 1d6-
pont elStt csak ontudatlan fejlédésrdl lehet sz6. Kezdet-
ben az életnek egyetlen célja az alsébb természet kielégi-
tése volt, és ha ez a Gondolkod6 energidjanak életrekelté-
séhez sziikséges el6készitd fokozat is, még sem iranyul
kozvetleniil arra, hogy a testet a tudat eszkozévé tegye. A
kozvetlen rahatas akkor kezd6dik, mikor életének kozép-
pontjat a mentalis testbe teszi at, és mikor a gondolat kezd
az érzésen uralkodni.

A mentalis er6k gyakorlasa hatassal van az agyra és az
idegrendszerre. A durvabb anyagokat lassanként kitizi, és
azok helyet adnak a finomabbaknak, amelyek a rajuk ira-
nyitott gondolatrezgésekkel egyiitt képesek rezegni. Az
agy Osszetétele finomodik, mind bonyolultabba valo te-
kervényei folytan feliilete alkalmassa valik az olyan ideg-
anyag szamadra, amely a gondolatrezgésekre valaszolni
tud. Az idegrendszer egyensilya mind érzékenyebbé, fo-
g€konyabba valik, mind €lénkebben valaszol a mentalis
tevékenység minden rezzenésére. Es ha aztan egyszer elér-
kezett annak fentebb emlitett felismerése, hogy funkcidja
az, hogy a Iélek eszkoze legyen, akkor bekovetkezik a
tényleges egylttmi{ikodés a funkcié foganatositasiara. A
személyiség kezdi magat fegyelmezni és a halhatatlan in-
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dividuum alland6 érdekeit sajat mulékony kielégitései
f61é helyezni.

Az eddig alacsony élvezetek hajszolasara forditott idGt
most mentalis er6inek fejlesztésére szenteli. Naprol napra
szakit id6t komoly tanulmanyokra, agyat oromest veti ala
annak, hogy Kkiils¢ ingerek helyett belsGket fogjon fel, gya-
korlatot szerez a kovetkezetes gondolkodéasban és megta-
nul lemondani arrdl, hogy korabbi benyomasai altal el6-
hivott haszontalan, osszefiiggéstelen képeit Gjbol felfris-
sitse. Az agy megtanul csendben maradni, ha urdnak nincs
ra sziiksége, csak valaszol a rezgésekre, de maga nem 1dézi
azokat el8. (Egyik ismertetdjele annak, hogy e pontot elér-
te, az, hogy alvas idején az agy 6nalld tevékenységébdl
ad6do, osszevissza kuszalt, toredékes képek megszlinnek.
Mihelyt az agy ellenGrzés ald keriil, az ilyen alom igen rit-
ka.) Majd az agy részére sziikséges fizikai taplalék anyagat
kell gondosan megvalogatni. Az ember abbahagyja a dur-
vabb anyagu taplalék felvételét, amilyen példaul az allati
his és vér, vagy az alkohol, tiszta tdplalékbol tisztabb tes-
tet épit fel. Lassanként nem lesz tobbé olyan anyag a testé-
ben, amely képes lenne az alacsonyabb fajtdju rezgésekre
felelni. A fizikai test ilyen médon mind tokéletesebb esz-
koze lesz a tudatnak, képes a gondolat leghalkabb rezdiilé-
seire 1s reagalni, és a Gondolkod¢ altal kikiildott rezgé-
seket megérezni.

Az étertest szerkezete olyan szorosan 0sszefiigg a fizikai
test szerkezetével, hogy teljesen felesleges tisztulasat, fej-
lesztését kiilon tanulmanyoznunk. Normalis rendeltetése
nem az, hogy az ontudat kiillon eszkoze legyen, hanem
hogy stir( tarsaval egyidejiileg és kozosen munkalkodjon.
Ha attdl elvalik, akar szerencsétlenség, akar halal kovet-
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keztében, csak gyengén valaszol a beliilrdl jovo rezgések-
re. Feladata voltaképpen nem az, hogy a mentalis tudat
eszkozéul szolgaljon, hanem hogy a specializalt életerd, a
prana hordozodja legyen, és eltavolodasa a sliribb részek-
t6l, amelyeknek az életerdt szallitja, zavar6 és hatranyos.

A tudat masodik eszkoze, amelyet fejleszteni kell, az
asztralis test. Mar lattuk, milyen valtozasokon megy ke-
resztiil, amig a miikodéshez sziikséges szervezettséget el-
éri. Amint j6l megszervez6dott a tudat, amely addig ben-
ne, mintegy belezarva m{ikodott, ha alvaskor elhagyta a fi-
zikai testet €s az asztralis vilagban koéborolt, nem csak az
Un. dlom-0ntudatot képezs asztralis targyakrol szerez im-
mar altala benyomasokat, hanem kezdi érzékszervei altal
észlelni az asztralis targyakat, vagyis kezdi a kapott benyo-
masokat az 6ket okozo targyakhoz kapcsolni. Ezek a be-
nyomadsok eleinte zavarosak, éppoly zavarosak, mint az
észleletek, amelyeket az értelem az 4j fizikai gyermektest-
tel szerezni szokott, tehat éppugy, mint minden mas eset-
ben, a tapasztalattal kell helyesbiteni azokat. A Gondol-
kodonak lassanként fel kell fedeznie minden 4j képessé-
get, amelyet finomabb eszkoze révén hasznalni kezd, és
amely altal az asztralis elemeken uralkodni és az asztralis
veszélyek ellen védekezni tud. Nem 4ll tdmogatas nélkiil
és elhagyatottan ebben az 1j vilagban, hanem segitséget,
tanitast és — mig sajat magat védeni nem tudja — védelmet
is kap olyanoktdl, akik az asztralis vilagban mar nala job-
ban tudnak tdjékozddni. A tudat Gj eszkoze lassanként tel-
jesen ellendrzése ala keriil, €s az €let az asztralis vilagban
éppoly természetes és ismerds lesz, mint a fizikai élet.

A tudat harmadik eszkozét, a mentalis testet, nagyon
ritkan lehet valamely tanit6 kozvetlen oktatdsa nélkiil
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onallé tevékenységre ébreszteni. Tevékenysége az emberi
fejlédés jelenlegi fokan a tanitvanyi élettel fiigg dssze™.
Amint mar lattuk, azért, hogy kiilonvalva a mentalis vilag-
ban tevékenykedhessen®, atrendez6dik, és itt is tapaszta-
latra és gyakorlatra van sziikség, mielGtt tulajdonosanak
teljes iranyitasa ala keriilne.

Van egy tény, ami a tudat mindharom eszkozénél fel-
1ép, ami azonban a finomabb testeknél konnyebben téve-
désbe ejthet, mint a slird testnél, mivel azoknal rend-
szerint elfeledkeziink e tényr6l, a fizikainal pedig annyira
nyilvanvald, hogy folyton szem el6tt van. Ez a tény az,
hogy mindegyikiik fejlédésnek van alavetve, és fejlodésiik
haladasaval nd képességiik is a rezgések felfogasara és
visszaadasara. Mennyivel tobb szint lat a gyakorlott szem,
mint a gyakorlatlan. Hany félhangot hall a gyakorlott fiil,
ahol a gyakorlatlan csak az alaphangokat hallja. A fizikai
érzékek novekvs élességével a vilag mind népesebbé valik,
és ahol a foldmives csak a barazdat és az ekét veszi észre,
ott a miivelt ember meglatja a sovény viragait, a rezgo-
nyérfat, meghallja a pacsirta gyonyord daldt €s kis szdr-
nyak surrandsat a kozeli erd6ben. Eszreveszi a nyul illa-
nasat, a biikkfa again jatszadoz6 mokusokat, az erdei alla-
tok kecses mozdulatait, a felhGs égbolt valtozo varazsat, a
dombokon kerget6z8 fényeket és arnyakat, megérzi az
erd6 és a mez6 édes illatat. Pedig mindkettének van sze-
me, van agya, de mennyire kiilonbozik megfigyel6képes-
sége, mennyire Kiilonbozik tehetsége a benyomasok fel-
vételéhez!

54 Lasd a XI. fejezetet.
S5 Lasd alV. fejezetet.
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Ugyanez all a tobbi vilagra is. Amikor az asztralis €s a
mentalis test a tudat 6nall6 eszkozeként kezd tevékeny-
kedni, felfogoképességiik — mondhatni — kezdetlegesebb
fokon van, és az asztralis és mentalis vilag sajatos, futo je-
lenségeinek csupan egyes toredékei tudnak hozzajuk fér-
ni. Nemsokara azonban gyors fejlédésnek indulnak, mind
tobbet oOlelnek fel, és kornyezetiikr6l mind pontosabb ké-
pet nyajtanak a tudatnak. Ne felejtsiik el soha, hogy isme-
reteink hatira nem jelenti a természeti er6k hatdrat is, és
hogy az asztralis, mentalis, s6t a fizikai vilagban is még
csak gyermekek vagyunk. A habokbdl kivetett néhiny
kagylocskat szedegetjiik, mialatt az 6cean rejtett kincsei
felkutatlanul fekszenek a mélységben.

A kauzalis testnek, mint a tudat eszkozének éledése ko-
veti a mentalis test éledését, annak megfelelGen, és az 6n-
tudat még csodalatosabb allapotat nyitja meg, amely visz-
szafelé a végtelen multra, el6re pedig a jov6 egész birodal-
mara Kiterjeszkedik. A Gondolkodé most mar nemcsak
sajat multjara emlékszik vissza, és fejlodését nemcsak test-
ben toltott és testen kiviili életeinek egész soran at képes
megfigyelni, hanem attekintheti a Fold torténelmi mult-
jat is, amilyen messze csak akarja. Kutathatja a vilagtorté-
nelem fontos tanulsagait, a rejtett torvényeket, amelyek a
fejlodést vezetik, és tanulmanyozhatja az életnek a termé-
szetbe rejtett mély titkait.

Ebben a fenséges kontosben a tudat eléri az elfatyolo-
zott Iziszt, follebbentheti leoml6 fatylanak egyik sarkat,
ott mar szemébe nézhet anélkiil, hogy villamlo fényétdl
megvakulna, a belSle arad6 sugarakban a vilag szenvedé-
seinek okat és végét részvétteljes szivvel tudja elolvasni,
amelyet nem facsar tobbé gydgyithatatlan fajdalom. Erd,
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nyugalom és bolcsesség arad abba, aki a kauzalis testet
hasznalja a tudat eszkoz€Eiil, és nyitott szemmel szemléli a
J6 Torvény fenségét.

Amikor pedig a buddhikus test is a tudat kozvetlen esz-
kozévé lesz, az ember a ,nem-kiilonlét” boldogsagat éri el,
és teljes, eleven valosagaban ismeri fel, hogy mindennel és
mindenkivel egy. A tudat uralkodé eleme a kauzilis test-
ben a tudas és végiil a bolcsesség, a buddhikus testben pe-
dig a f6 elem a boldogsag és a szeretet.

Az els6t leginkabb a bolcsesség dertije jellemzi, a méaso-
dikat pedig a belGle kifogyhatatlanul arado, gyongéd rész-
vét. Ha aztan ehhez még az atma miikodését jellemzd
higgadt isteni er6 is jarul, az emberiség elnyerte az isteni-
ség korondjat és az Isten-ember erejének, bolcsességének
és szeretetének teljességével nyilvanul meg.

Az eszkozok megelevenitését azonban nem koveti
azonnal az, hogy a magasabb eszk6zokben miikodé tudat-
bél annyi, amennyit azok fel tudnak fogni, az alsébbaknak
atadodik. E téren részben a koriilmények, részben a mun-
ka szerint nagy egyéni kiilonbségek mutatkoznak, mivel a
fizikai test folotti testek éledése ritkan kovetkezik be a
prébatanitvanysag elérése el6tt™, és az akkor teljesitendd
kotelességek a kor kovetelményeitdl fiiggnek.

A tanitvany és a tanitvanysagra torekvé megtanulja,
hogy minden erejét egészen a vilag szolgalatara forditsa.
Az als6bb ontudatnak a felsébb ismereteiben valé részesii-
1ését foképpen annak a munkanak a kovetelményei hata-
rozzak meg, amelyet a tanitvanynak végeznie kell. Sziiksé-
ges, hogy a tanitvany a fels6bb vildgokban 1évs tudathor-

56 Lasd a XI. fejezetet

213



AZ OSI BOLCSESSSEG

dozoit teljesen hasznalhassa, mert munkajanak nagy ré-
szét azokban kell végeznie, de egyaltalan nem fontos, hogy
a fizikai eszkoz tudomast szerezzen err6l a munkarol, mi-
vel az nem annak az eszkoznek a dolga. Hogy tudomasara
hozzak-e vagy sem, attdl fiigg, milyen hatassal lehet a fizi-
kai sikon végzett munkédjara.

Mikor a magasabb tudat a fizikai testet arra kényszeriti,
hogy rezgéseire valaszoljon, ez fejlddése jelenlegi fokan
még nagy fesziiltséggel jar. Ha a kiilsd koriilmények nem
eléggé kedvezdk, az ilyen fesziiltség ideges zavarokat és
tulérzékenységet okoz, azok 0sszes rossz kovetkezményei-
vel egyiitt. Ezért azok, akik megélénkiilt magasabb tudat-
eszkozeik teljes birtokaban vannak, és a fontosabb mun-
kaikat fizikai testiikon kiviil végzik, tavol tartjak magukat
a mozgalmas emberi lakohelyektdl, ha fizikai 6ntudatuk-
ba at akarjak hozni az ismeretet, amellyel a magasabb vila-
gokban rendelkeznek. Ezaltal 6vjak meg érzékeny fizikai
testiiket a durvabb hasznalatt6l, és a mindennapi élet za-
var6 larmajatol.

Ha azt akarjuk, hogy a fizikai eszkoz atvehesse a maga-
sabb tudat rezgéseit, az aldbbi elGkésziileteket kell meg-
tenniink. Tisztitsuk meg a fizikai testet a durvabb anya-
goktol tiszta taplalék és tiszta élet altal, szenvedélyeinket
1gazzuk le teljesen, kedélyiink és elménk legyen nyugodt
és egyenletes, a kiilsg élet viharai és megprobaltatasai ne
tudjak megzavarni. Szokjuk meg a magasztos targyakon
valo csendes elmélkedést, forditsuk el az elmét az érzékek
targyaitol és a mentalis képektsl, amelyeket azokrdl alkot.
Iranyitsuk az elmét magasabb dolgok felé. Sziintessiink
meg minden mohdsagot, kiillonosen az értelem nyugtalan,
izgatott mohdsagat, amely az agyat allanddéan mikodés-
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ben tartja és egyik targyrol a masikra Gizi. Erezziink igaz
szeretetet a magasabb vilag dolgai irant, ami azokat von-
zObbakka teszi az alsobb vilag targyainal Gagy, hogy az
elme 6rommel 1d6zz€k ott, mint szeretett baratok tarsasa-
gaban.

Az elGkésziilet voltaképpen ugyanaz, mint a ,,1élek” és a
»test” tudatos szétvalasahoz sziikséges, és amit masutt a
kovetkezGképpen foglaltam Ossze:

»A tanulmanyozo kezdje azzal, hogy szigorii mértékletessé-
get gyakoroljon mindenben. Lelke dllapota legyen egyenletes és
deriis. Elete és gondolatai tisztdRk, teste legyen lelkének szigorii-
an aldvetve, elméjét pedig oktassa nemes és magasztos gondola-
tokkal valo foglalkozdsra. Viljon szokdsdvd a részvét, a
rokonszenv, a mdsokon valo segités, a kozombisség a sajat ma-
gat éré bajokkal és oromokkel szemben, és gyakorolja dllandoan
a barorsagot, a kitartdst és az odaaddst.

Roviden, neki élnie kell azt a vallast és erkolcsot, amelyrdl a
legtobb ember csak beszél. Miutan kitarto gyakorldssal megta-
nulta, hogy elméjét bizonyos mértékig féken tartsa 1gy, hogy ké-
pes azt kis iddore valamely gondolatmenetben megtartani, el kell
kezdenie elméje szigoribb nevelését valami nehéz vagy elvont
targyon, vagy az odaadds valamely magasztos tdargyin valo
mindennapos koncentrdcioval. Ez a koncentrdcio azt jelenti,
hogy az elme egyetlen pontra dsszpontosul, arrol nem kalando-
z1k el, és nem engedi, hogy a kiilsé targyak, az érzékek miikodeé-
se, vagy maganak az elmének a miikodése onnan elvonja.

Megingathatatlan dllhatatossagra és fokozott figyelemre kell
ranevelni, amig lassan meg nem tanulja annyira visszavonni fi-
gyelmét a kiilvilagrol és a testtdl, hogy az érzékek csendesek és
nyugodtak maradnak, az elme pedig fokozottan miikodik, befelé
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vonva minden energidjadt, és egyetlen gondolatra ésszpontositva,
a legmagasabbra, amit el tud érni.

Ha aztan megtanulta, hogy aranylag konnyen tudja magat
ebben az dllapotban megtartani, kész a kovetkezd lépésre, ami-
kor az akarat erds, de nyugodt megfeszitésével datlendiil még a
legmagasabb gondolaton is, amelyet el tudott érni a fizikai agy-
ban valo miikodése alatt, és ebben az erdfeszitésben felemelke-
dik, és a magasabb tudattal egyesiilve testétol szabadon talalja
magat. Amikor ez torténik, nem azt érzi az ember, mintha alud-
na, vagy dlmodna, vagy elvesztette volna az ontudatdt. Testén
kiviil talalja magat, de gy, mintha nehéz tehertél szabadult
volna meg, nem pedig mintha elvesztette volna lényének egy ré-
szét. Nem testetlen, hanem kiemelkedett durva testébdl egy
fénytestbe”, amely leggyongébb gondolatainak is engedelmes-
kedik és akarata végrehajtdsanak szép és tokéletes eszkoze. Ez-
zel szabad lesz a magasabb vilagokban, de még sokdaig kell
gondosan iskoldznia képességeit, amig az 1 viszonyok kozott is
megbizhatoan tudnak miikodni.

A testtol valo szabaduldst mas modokon 1is el lehet érni: a
mély dhitat elragadtatasaban vagy mds kiilonleges modszerek-
kel, amelyekbe egy-egy nagy tanito vezeti be tanitvanyait. Akdr-
melyik utat vdlasztja is, a végcél ugyanaz: hogy a lélek teljesen
szabad legyen, egyszersmind ontudatos, és vizsgdlni tudja 1y
kornyezetét, olyan régiokban, amelyekbe a hiis embere nem tehe-
t1 be a labat. Tetszése szerint térhet vissza testéhez, felveheti, és e
koriilmények kozott at tudja adni agydnak, és igy testben is meg-

tarthatja az ott szerzett tapasztalatok emlékét™’.

57 ,Conditions of Life after Death” (A halal utani élet korilmé-
nyei). ,Nineteenth Century” c. folydirat 1896 novemberi szima.
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P

Akik az el6z8 oldalakon Kkifejtett alapgondolatokat
megértették, érezni fogjak, hogy ezek a gondolatok bizo-
nyitjak legerGsebben: az uGjrasziiletés természeti tény.
Sziikséges ahhoz, hogy végbemehessen az az oriasi fejlo-
dés, amelyet ,a lélek fejlodése” kifejezés tartalmaz. Az
egyetlen lehet8ség az — ha félretessziik a materialistaknak
azt a nézetét, hogy a I€lek a fizikai anyag egy kiilonos fajta
rezgésének halmaza —, hogy minden lélek egy 0j teremt-
mény, és akkor teremtddik, amikor a gyermek sziiletik, to-
vabba a teremt6 er§ onkényes hangulata szerint erényes
vagy biinos hajlamokkal van ellatva, iigyességgel, vagy os-
tobasaggal megajandékozva.

Amint a mohamedanok mondjak: ,,Sorsat mar sziileté-
sekor nyakaba akasztva hordja”, mert az ember sorsa a jel-
lemétdl és kornyezetétdl fiigg. Az Gjonnan teremtett és a
vilagba kilokott 1€lekre a boldogsag vagy nyomor a koriil-
mények és a vele adott jellem szerint van Kiszabva.

Az Ujrasziiletés alternativaja a predesztinacid, annak
legvisszataszitobb formajaban.

Ahelyett, hogy az embert olyan lénynek fognak fel, aki
lassan fejlédik — Ggy, hogy a mai brutalis vadember is idG-
vel a szentek és a hdsok legjelesebb tulajdonsagait fejleszti
ki —, és a vilagot bolcsen kitervelt és bolcsen vezetett nove-
kedési folyamatnak fognank fel, kénytelenek lennénk
érz0 lények igazsagtalanul kezelt kaoszanak tekinteni,
akiknek egy igazsagot és részvétet nem ismerd, €s csak
hangulattdl vezetett kiilsé akarat boldogsagot vagy bol-
dogtalansagot, tudast vagy tudatlansiagot, erényt vagy
biint, gazdagsagot vagy szegénységet, langelmét vagy hii-
lyeséget juttat osztalyrésziil: igazi démoni vilagnak, ész és
értelem nélkiil.
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Ezt a kdoszt a kozmosz legmagasabb részének tekintik,
amelynek alsobb régidéiban a legszebb rendben egy tor-
vény mikodik, az als6bb és egyszerlibb formakat mind
magasabbakka és Osszetettebbekké fejleszti, és szemmel
lathatéan teljes igazsagossagra, harmoniara és szépségre
torekszik.

Ha azonban elismerjiik, hogy a vadember lelkének az a
rendeltetése, hogy éljen és fejlédjon, és hogy nincs mind-
orokre mostani gyermeteg allapotara karhoztatva, hanem
fejlédése halala utan és mas vilagokban megy végbe, meg-
hatarozhatjuk a 1élek fejlédésének elvét. Mar csak az a kér-
dés, hol folyik le ez a fejlédés.

Ha a f61don minden lélek ugyanazon a fejlédési fokon
volna, talan lehetne érvelni azon allitas mellett, hogy a 1é-
lek fejlédésének a gyermekkoron tili részéhez még mas
vilagok is sziikségesek. Mindenfelé taldlunk azonban na-
gyon el6rehaladott lelkeket, akik mar nemes erkolcsi és
értelmi tulajdonsdgokkal jottek a vilagra. Ugyanilyen ok-
bdl fel kell tételezniink, hogy ezek a lelkek e vilagra valé
sziiletésiik el6tt mar mas vilagokban is fejlodtek. Csak arra
vagyunk kivancsiak, hogy annak, aki ilyen valtozatos fel-
tételeket kinal, ami illik a kevéssé fejlett és a nagyon fejlett
lelkeknek is, miért lenne Kkifizet6dd a fejlédés minden
szintjén 1évd lelkek csak egyetlen és futdlagos latogatasa
is, mikozben fejlodésiik Osszes tobbi része a miénhez ha-
sonlo vilagokban menne végbe, amelyek képesek minden
olyan feltételt biztositani, amelyek a fejlédés kiillonbozd
szintjén allo lelkek haladasahoz sziikségesek, amelyek ko-
zott taldljuk Sket, amikor ide sziiletnek.

Az Osi Bolcsesség azt tanitja, hogy a lélek sok vilagon
halad 4t, azonban ugyanakkor azt is tanitja, hogy ezeknek
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a vilagoknak mindegyikében addig sziiletik Gjra, amig az
illetd vilagban elérhetS legmagasabb fejlettséget el nem
éri. Tanai szerint ezek a vilagok egy teljes fejlddési lancot
képeznek, és mindegyiknek megvan a maga szerepe a fej-
16dés bizonyos fokain. A mi sajat vilagunk (a Fold) az as-
vany-, novény-, allat- és embervilag részére szolgal szin-
téril, és ezért ezek kollektiv és egyéni Gjratestesiilése itt
megy végbe. Bizonyos, hogy tovabbi fejlédés is all eldt-
tiink mas vildgokban, ezek a vildgok azonban az isteni
rend kovetkeztében nekiink mindaddig hozzaférhetetle-
nek, amig meg nem tanultuk azokat a feladatokat, amelye-
ket sajat vilagunkban el kell végezniink.

Szamos egyéb gondolatmenet van még, amely, ha ko-
riiltekintiink a vilagban, mind az Gjrasziiletésbe torkollik.
Mar emlitettiik az embereket egymastol elvalasztd Oridsi
kiilonbségeket, amelyek a 1élek evolicids multjara mutat-
nak, és megkiilonboztetik az emberek egyéni Gjrasziileté-
sét — bar az emberek mind egy specieshez (fajhoz) tar-
toznak — az als6bb vildgok monddikus csoportlelkeinek
Gjrasziiletésétdl. Allitsuk szembe azokat az aranylag ki-
csiny kiillonbségeket, amelyek az emberek fizikai testeit
egymastol megkiilonboztetik, és amelyektdl kiilsejitkk még
emberi marad, azzal az 6riasi kiilonbséggel, ami értelmi és
erkolcsi képesség tekintetében megkiillonbozteti egymas-
tol a legegyszerlibb vadembert és a legnemesebb embert.
A vademberek fizikailag sokszor remekiil fejlettek, agyuk
tomege nagy, de elméjiik mennyire kiilonbozik a filozéfu-
sétol vagy a szentétsl!

Ha a magas értelmi és erkolcsi tulajdonsagokat a civili-
zalt élet felhalmozott eredményeinek tekintjiik, azzal a
ténnyel keriiliink szembe, hogy a jelenkor legnagyobb ké-
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pességli embereit is felillmuljak a mult szellemoridsai, és
hogy kortarsaink koziil senki sem éri el azt az erkolcsi ma-
gassagot, amelyen egy-egy torténelmi szent allt.

Vegyiik tovabba tekintetbe, hogy a langésznek sem szii-
lei, sem pedig utddai nincsenek, hogy hirtelen meril fel,
nem pedig mint egy lassanként magasra emelkedd csalad
csticspontja. Onmaga legnagyobbrészt magtalan, vagy ha
gyermeke sziiletik is, az csupan testének gyermeke, de a
lelkéé nem. Még figyelemreméltobb, hogy a zenei langész
nagyobbrészt muzsikus csalddba sziiletik, mert a megnyil-
vanulasahoz sajatos idegrendszer sziikséges, ez pedig a tes-
t1 0roklés torvénye ala tartozik. Es milyen gyakran tapasz-
taljuk, hogy az ilyen csaladok mintha befejezték volna fel-
adatukat azzal, hogy egy ilyen langésznek testet adtak!
Még egy ideig lobog a csalad fénye, aztin, néha mar egy
emberoltd utdn eltlinik a kozépszerliség homalyaban. Ha-
sonlitottak-e Bach, Beethoven, Mozart, Mendelssohn uté-
dai atyjukhoz? A langészt nem 6rokli a fid az apatél, mint
a Stuartok és Bourbonok a fizikai csaladi tipust.

Azutédn, hogyan lehet az Gjrasziiletés nélkiil a ,,csoda-
gyermekek” rejtélyét megfejteni? Vegyiik csak példaul an-
nak a gyermeknek az esetét, aki késébb Dr. Young lett, a
fény rezgési elméletének felfedezdje, akinek nagysagat ma
még alig méltanyoljak kell6 mértékben. Mint kétéves
gyermek mar ,figyelemremélt6 folyékonysaggal” olva-
sott, és mielStt negyedik évét elérte volna, kétszer végigol-
vasta a Bibliat. Hét éves koraban kezdte a szamtant és még
mielStt Walkingham ,, Tutor’s Assistant” cim{ mtivét ta-
nitdjaval félig atvette volna, egyedill megbirkdzott az
egésszel. Par évvel késGbb az iskoldban latin, gorog, héber,
francia, olasz nyelvvel, matematikaval, konyvvitellel fog-
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lalkozik, megérti a teleszkép konstrukcidjat, és gyonyor-
kodik a keleti irodalomban. Tizennégy éves koraban egy
nala masfél évvel fiatalabb fitval egyiitt magantanitot kel-
lett volna kapnia, de minthogy a szerzddtetett tanité nem
foglalta el allasat, Young maga oktatta a masik fiat.>®

Sir William Rowan Hamilton még nagyobb koraérett-
séget mutatott. Alig haroméves koraban héberiil kezdett
tanulni, és hétéves volt, amikor a dublini Trinity College
egyik tagja kijelentette réla, hogy tobbet tud ebbdl a
nyelvbdl, mint a kollégium igen sok jeldltje. Tizenhdrom
éves koraban legalabb tizenhiarom nyelvbdl figyelemre-
mélté eredményt ért el, ezek kozott a modern eurdpai és
klasszikus nyelveken kiviil a perzsa, arab, szanszkrit, hin-
dosztani s6t még a malaji nyelvben is. Tizennégy éves ko-
raban a perzsa kovetnek, aki éppen Dublinbe latogatott,
iidvozI0 iratot szerkesztett, amelyre a kovet azt mondta,
nem gondolta, hogy egész Nagy-Britannidban van valaki,
aki perzsaul ilyen iratot tud szerkeszteni.

Egy rokona mondta, hogy emlékszik, amikor hatéves
koraban egy nehéz matematikai kérdésre valaszolt, és azu-
tan vigan szaladt jatszani kis kocsijahoz. Tizenkét éves ko-
raban Colburn-nal, a fiatal amerikai szamolomiivésszel,
aki akkor csodagyerekként Dublinban lépett fel, mérksz-
ni allt ki, és nem § huzta mindig a rovidebbet. 1823-ban,
amikor tizennyolc éves volt, Dr. Brinkley (Irorszag kiralyi
asztronomusa) kijelentette réla: ,Nem azt mondom, hogy
0 lesz korunk legnagyobb matematikusa, hanem mar most
is az.” A magasabb iskoldkban palyaja példatlan volt, atla-

58 ,,Dr. Thomas Young élete” (Life of Dr. Thomas Young), irta G.
Peacock, D.D.
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gon feliili versenytarsak kozott is minden szakban, min-
den vizsgan & volt az elsd.%

A gondolkodo6 olvasé hasonlitsa 0ssze ezt a gyermeket
egy félig gyengeelméjtivel, vagy akar egy atlagos ifjaval, fi-
gyelje meg, hogyan lépnek ezek ilyen elényokkel a vilag-
ba, hogyan 4allnak az emberi gondolkodas élén, és aztan
kérdezze meg magatdl, van-e mult az ilyen 1élek mogott?

A csaladi hasonlatossagokat dltalaban a testi 6roklés
torvényével magyarazzak, az értelmi és erkolcsi tulajdon-
sagokban fellép6 hatarozott kiilonbséget azonban, ame-
lyek minden csaladi korben megtaldlhaték, magyarazat
nélkiill hagyjak. Az Gjrasziiletés azzal magyardzza a hason-
l6sagokat, hogy a testet 6lteni akard 1élek olyan csaladhoz
keriil, amely neki a fizikai 6rokléssel jellemvonasai kifeje-
zésére alkalmas testet tud nydjtani. A kiilonbségeket pe-
dig azzal magyarazza, hogy az értelmi és erkolcsi tulaj-
donsagokat magdhoz az individuumhoz flizi. Ramutat
arra, hogy a multban létrehozott kotelékek vezetik mindig
Valalggely masik csaladtaggal kapcsolatban az illet6 csalad-
hoz.

Az ,ikreknél jelentdségteljes tény, hogy a gyermek-
években gyakran még az anya vagy a dajka éles szeme sem
tudja ket megkiilonboztetni egymastél, ezzel szemben
késébb a manasz, amikor mar tud a fizikai burokra hatni,
annyira megvaltoztatja dket, hogy a fizikai hasonlésag
csokken, a jellem kiilonb6zdsége pedig kiiil a valtozékony
vonasokra.”®! A fizikai hasonlésag értelmi és erkolesi kii-

59  North British Review 1866. szeptember
60 Lasd aIX. fejezetet.
61 A. Besant: Az tjrasziiletés torvénye
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16nbo6zGséggel egyiitt két killonb6z6 okozat-sorozat dssze-
talalkozasat jelenti.

A szembeo6tld kiillonbség, amely a koriilbeliil egyenld
értelmi fokon 1évdk kozott az ismeretek egy bizonyos faja-
nak elsajatitasanal mutatkozik, szintén az Gjrasziiletést bi-
zonyitja. Az egyik azonnal folismer valamely igazsagot, a
masiknak pedig hosszas, gondos megfontolds utan sem si-
keriil felfognia. Ezzel szemben megtorténhet éppen a for-
ditottja is: egy masik igazsagot terjesztiink eléjiik, amelyet
a masodik ismer fel, és az els6 nem képes atlatni. Példdul a
teozofia vonz két kutatot, egyszerre kezdenek vele foglal-
kozni. Egy év leforgasa utan az egyik az alapfogalmakkal
teljesen tisztaban van, alkalmazni is tudja azokat, a masik
pedig még mindig a legnagyobb ziirzavarral kiiszkodik.
Az egyiknek a teozofiai alaptételek mindjart az elss talal-
kozasnal ismerdsoknek tlinnek, a masiknak pedig jak,
értelmetlenek és idegenek. AKki hisz az Gjrasziiletésben,
megérti, hogy a tanok az egyiknek tjak, a masiknak régi-
ek. Az egyik gyorsan tanul, mert emlékszik, csak régi tu-
dasat eleveniti fel, a masik ellenben lassan halad, mivel
ezekrdl a természetes igazsagokrol eddig még nem volt ta-
pasztalata, €s ezt az els§ izben csak faradsigosan lehet
megszerezni. Igy a kozonséges intuicié nem egyéb, mint
felismerése valaminek, amit el6bbi életiinkben mar ismer-
tiink, de amivel jelen életiinkben el6szor talalkozunk, jel-
zOtablaja az Gtnak, amelyet az egyén a maltban megtett.

Az Ujrasziiletés elfogadasaval sok embernek a legfGbb
nehézséget az okozza, hogy nem emlékezik multjara. Pe-
dig mindennap 4j bizonyitékaval talalkozik annak, hogy
mar jelenlegi életiink igen sok eseményét is elfelejtettiik,
hogy mar az ifjikori évek eseményei is nagyon elmosédot-
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tak, a gyermekévek eseményei pedig teljesen kitorlédtek
emlékezetiinkbdl. Ismert tény az is, hogy a mult esemé-
nyei, amelyek a normalis ontudatbdl teljesen eltilintek, az
emlékezet sotét tarnaiban vannak elrejtve, és bizonyos be-
tegségek vagy hipndzis jra napvilagra hozhatja azokat.

Megtortént, hogy a haldoklé olyan nyelven kezdett el
beszélni, amelyet csak gyermekkoraban hallott, de azutidn
hosszu élete alatt teljesen elfelejtett. Lazdlomban is jelent-
keznek rég elfelejtett események néha az ontudatban.
Semmit sem lehet elfelejteni, nagyon sok azonban elrejts-
zik éber ontudatunk korlatozott latokorébdl, tudatunk
eme legkorlatozottabb formajabol, bar ez az egyetlen tu-
dat, amelyet a nagy tobbség ismer. Es amint a jelen élet né-
mely eseményének emléke visszavonul éber ontudatunk
hataran talra, és csak akkor emlékeziink Gjra, ha agyunk
érzékenysége felfokozott, és képes olyan rezgésekre is va-
laszolni, amelyek kiilonben észrevétleniil iitédnek hozza,
éppen Ggy vannak el6bbi életiink emlékei is fizikai 6ntu-
datunk hataskorén kiviil felhalmozva.

Ezek az emlékek maginal a Gondolkod6nal taroldd-
nak, aki €letrdl €letre megmarad, szdmdra az emlékezet
egész konyve olvashat6, mert § az egyetlen En, aki abenne
feljegyzett Osszes tapasztalatot végigélte. A Gondolkodo a
multra valé visszaemlékezést akkor tudja atadni fizikai
eszkozének, amikor az annyira megtisztult, hogy az &
gyorsabb és finomabb rezgéseire valaszolni tud. Akkor az-
tan a személyiség is osztozik a felhalmozott mult ismere-
tében.

A visszaemlékezés nehézsége nem a feledékenységben
rejlik, hiszen az als6bb tudathordozé eszkoz, a fizikai test
nem élte at tulajdonosanak elGbbi életeit, hanem inkabb
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abban, hogy a mostani test elmeriil jelenlegi kornyezeté-
be, és egészen érzéketlenné valik a finomabb rezgések
irant, amilyenekkel a 1élek beszél. Akik tehat a mualtra em-
1ékezni akarnak, érdeklddésiiket ne koncentraljak teljesen
a jelenre, testiiket pedig tisztitsak és finomitsak, amig
abba az allapotba nem keriil, hogy a finomabb szférakbdl
benyomaésokat foghat fel.

Egész tekintélyes a szama azoknak, akik fizikai szerve-
zetiiket az érzékenység sziikséges fokara tudtak emelni, és
igy teljes birtokdban vannak mult életeik emlékeinek.
Szamukra természetesen az Gjrasziiletés nem elmélet mar,
hanem személyesen tapasztalt tény. Ezek tudjak, mennyi-
vel gazdagabb az élet, ha a mult tapasztalatai atomlenek
bele, ha mostani baratainkrol kideriil, hogy rég letiint na-
pokban is barataink voltak, és hogy a ropke jelen koteléke-
it a régi kozos emlékek erdsitik meg. Az €let nyer bizton-
sagaban és méltésagaban, ha egy messze visszanyulé mult
perspektivajaban szemlélhetjiik, és ha régi szeretteinket
latjuk viszont azokban, akiket ma szeretiink. A halal igazi
helyére siillyed, az élet futé eseményévé lesz, a szinhely
puszta valtozasava, mint egy utazas, amely csak testileg ta-
volitja, de nem szakitja el a baratot a baratjatl. A jelen
kapcsolatai aranylanc egy-egy szemének bizonyulnak,
amely visszafelé nyulik. Azzal a gondolattal, hogy ezek a
kapcsolatok az eljovends napokra is kiterjednek, és részei
egy toretlen lancnak, vidaman és bizalommal nézhetiink a
JOVG elé.

Olykor-olykor talalunk gyermekeket is, akik kozvetlen
multjuk emlékezetét magukkal hoztak a vilagra, nagyobb-
részt olyanok, akik gyermekkorukban haltak meg, és
majdnem azonnal Gjrasziilettek. Az ilyen esetek nyugaton
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ritkabbak, mint keleten, mert nyugaton az ilyen gyermek-
nek mar elsd szavait hitetleniil visszautasitjak, és igen
gyorsan megfosztjak sajat emlékezete iranti bizalmatol.
Keleten azonban, ahol az Gjrasziiletés hite majdnem alta-
lanos, a gyermek ilyen visszaemlékezéseit meghallgatjak,
és alkalmilag val6disagukat is megvizsgaljak.

A visszaemlékezést illetGen még egy fontos dolgot kell
figyelembe venniink. A miult eseményeinek emlékezete,
amint lattuk, a Gondolkod6nidl marad, az események
eredménye azonban képességekké stirtisodve, az alsobb sze-
mélyiség rendelkezésére all. Ha a milt minden eseménye
a fizikai agyba volna beletomve, és csupan az élmények
oriasi, de rendezetlen, osztalyozatlan tomege volna, az em-
bert nem iranyithatna a malt eredménye, a jelenben sem-
mi hasznat sem venné. Ha két cselekedet kozott valasztani
kellene, multja eseményeinek rendezetlen tomegébdl kel-
lene kikeresnie a hasonlo eseteket, kovetkezményeiket ki
kellene nyomoznia, hogy hosszi és faradsiagos kutatas
utan valamilyen elhatdrozasra jusson, olyan elhatarozasra,
amely egy fontos tényezd figyelmen kiviil hagyasa folytan
még valdszintileg hibas is lehetne, de erre csak akkor jon-
ne ra, amikor a dontés perce mar elmult.

Néhany szaz élet 0sszes fontos és mellékes eseménye
egylittesen meglehetds nehézkes, és kiilonosen gyors don-
tés sziikségessége esetén teljesen hasznalhatatlan anyagot
szolgaltatna. A természet sokkal hatasosabb terve inkabb
magara a Gondolkodora bizta, hogy az eseményekre emlé-
kezzen. A mentalis testnek a testen kiviili 1€t hosszi perié-
dusat adta, amely alatt minden eseményt feljegyez,
Osszehasonlitva eredményeit rendezi ezeket, képességek-
ké stiriti azokat, és ezek a képességek alkotjak majd a Gon-

226



AZ UJRASZULETES — FOLYTATAS

dolkodé kovetkez6 mentalis testét. Ilyen modon a bovitett
és javitott képességek készen allnak a kozvetlen hasznalat-
ra, és mivel a mult eredményeit tartalmazzak, velik telje-
sen egybehangzoan és minden késedelem nélkiil jutha-
tunk elhatdrozasra. A tiszta, gyors belatas €s a gyors itél5-
képesség nem egyéb, mint a mult tapasztalatainak ered-
ménye, hathatés, hasznilhat6 forméba 6ntve. Bizonyara
hasznosabb eszk0z, mint a tapasztalatok megemészthetet-
len tomege, amelyek koziil kiilon-kiilon minden esetben,
valahdnyszor donteniink kell, ki kellene valasztanunk a
fontosabbakat, 6sszehasonlitani, és abbdl kellene kovet-
keztetést levonni.

A gondolkodas mindezen iranyaibdl az elme végiil is
abban taldl megnyugvast, hogy az Gjrasziiletés alapvetd
sziikségesség — ha az élet értelmes dolog, ha az nem vala-
miféle igazsigtalansag és kegyetlenség, ami a szerencsét-
len ember kigtinyolasardl szol. Az Gjrasziiletés révén az
embert fenséges, halhatatlan 1énynek latjuk, akinek fej16-
dése isteni, csodalatos cél felé halad.

Az Gjrasziiletés nélkiil az ember a vak véletlen hulldma-
in ide-oda hanyatott szalmaszal, és nem felelGs sem jelle-
méért, sem cselekedeteiért vagy sorsaért. Az Gjrasziiletés
alapjan bator bizakodassal tekinthet elére, bArmilyen mé-
lyen is alljon még a fejlédés 1épcsGfokain, mert olyan 1ét-
ran all, amely az istenséghez vezet. A csiicsra valo feljutas
csak 1d6 kérdése.

Az Gjrasziiletés nélkiil hidnyzik jovendd haladasanak
értelmesen megokolhato bizonyossiaga. Hogyan is varhat-
na jovot egy olyan teremtmény, amelynek nincs multja?
Hiszen talan csak egy buborék az id6 6ceanjan. A nemlét-
b6l hirtelen a vilagra 16kve, j6 vagy rossz tulajdonsagok-
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kal, amelyek érdem és ok nélkiil fliz6dnek hozza — miért
torekedjen erdit kifejleszteni? JovGje, ha ugyan egyaltala-
ban van, nem lesz-e éppen olyan elszigetelt, alaptalan,
olyan atmenet nélkiili, mint a jelene? Amikor a modern
vilag torolte hitébdl az Gjrasziiletést, megfosztotta Istent
1gazsagossagatol és az embert biztonsagatol. Lehet az em-
ber ,,szerencsés”, vagy ,szerencsétlen”, de az erd és mélto-
sag, amit csak egy szilard torvényben valé bizalom ny1jt,
el lett véve tdle, és kénytelen reményteleniil hanyddni az
élet hajézhatatlan tengerén.
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IX. FEJEZET
KARMA

Miutan az Gjrasziiletés segitségével megfigyeltiik a 1é-
lek fejlédését, foglalkozzunk most tiizetesen a nagy okoza-
ti torvénnyel, az Gn. karma torvényével. A ,karma”
szanszkrit szo, és sz0 szerint ,cselekvést” jelent. Mivel
minden cselekvés okozat, amely mar elmult okbdl ered, és
minden okozat a maga részér6l oka egy jovend6 okozat-
nak, az ok és az okozat eszméje lényeges része a cselekvés
eszméjének. Ezért ezt a szot: ,,cselekvés” vagy ,,karma” az
okozati Osszefiiggés megjelolésére hasznaljuk, vagyis az
okok és az okozatok megszakithatatlan kapcsolatanak je-
161ésére, amelyekbd]l minden emberi tevékenység all.

Ezért hasznaljuk sokszor egy-egy eseményre ezt a kife-
jezést: ,Ez az én karmam™, vagyis ,ez az esemény kovet-
kezménye egy oknak, amelyet a mualtban elinditottam”.
Egyetlen élet sem all elszigetelten. Az egyén folytonos 1é-
tét kitevd €letek O0sszességében minden élet gyermeke az
elmult életnek, és atyja az utdna kovetkez6knek.

Véletlen nincs. Minden esemény egy megel6z6 okhoz
és egy kovetkez6 eredményhez kapcsolodik, minden gon-
dolat, tett és koriilmény okozati 6sszefiiggésben all a mult-
tal, és okozatilag befolyasolja a jovendé6t. Tudatlansagunk
elzarja el6liink a multat és a jovendot, igy az események
agy tlinnek, hogy véletlenek és a semmibdl jonnek el6. Ez
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a latszat azonban csaldka, és csak az ismerethiany kovet-
kezménye. Mint ahogy a fizikai vilagegyetem torvényeit
nem ismer$ vademberek a fizikai folyamatok okait nem
ismerik, és ezért eredményeiket ,,csodanak” tartjak, ugy
tekintik sokan, akik az erkolcsi és értelmi torvényeket
nem ismerik, az erkolcsi és értelmi folyamatokat ok nél-
kiilieknek, az ismeretlen erkolcsi és értelmi torvények
eredményeit pedig szerencsének vagy balsorsnak.

Amikor a sérthetetlen és megvaltozhatatlan torvény-
szerliség gondolata elGszor bukkant fel egy olyan téren,
amelyen az értelem eddig mindent a ,,véletlen” szdmlajara
irt, igen konnyen el6idézheti a gyamoltalansag, az erkolesi
és értelmi megbénulas érzését. Ugy latszik, mintha az em-
bert a sors vaskeze tartana fogva, és mintha a mohameda-
nok lemondoé ,,kiszmetje” lenne az egyediili igazan filozo-
fiai felfogas.

Ugyanez az érzése a vadembernek, amikor a fizikai tor-
vényszerliség gondolata eldszor villan fel meglepett agya-
ban, és meg kell tanulnia, hogy teste minden mozdulata,
és a természetben is minden mozgds megvaltozhatatlan
torvények szerint folyik le. Lépésrdl-1épésre tanulja meg,
hogy a természeti torvények csupan a feltételeket szabjak
meg, és ezek mellett kell végbemennie minden tevékeny-
ségnek. Nem irjak el6 azonban a tevékenységet, igyhogy
az ember a kozéppontban mindig szabad marad, habar
kiilsG cselekedeteiben korlatozzak annak a siknak a felté-
telei, amelyben lefolynak. Megtanulja tovabba, hogy ezek
a feltételek az ember erdfeszitéseit csak addig hiuasitjak
meg, amig nem ismeri azokat, vagy bar ismeri, harcol elle-
niik. Megtanulja azonban azt is, hogy uralkodni tudnak
rajtuk, és azonnal szolgalatara és segitségére lesznek, mi-
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helyt megérti azokat, megismeri iranyukat, és szdmol
erejiikkel.

A fizikai vilagban is csak azért lehetséges tudomany,
mert ennek a vilagnak a torvényei is sérthetetlenek és val-
tozatlanok. Ha nem volnanak természeti torvények, nem
volna tudomany. A kutato egész sereg kisérletet végez, és
azok eredményébsl megtapasztalja, miképpen miikodik a
természet. Tudja, hogy igy kiszamithatja, miképp hozhat
létre valamilyen kivanatos eredményt, és ha ezt mégsem
éri el, akkor tudja, hogy valamilyen sziikséges feltételt fi-
gyelmen kiviil hagyott, hogy tudasa tokéletlen volt, vagy
elszamitotta magat. Ezért amit tud, még egyszer megis-
métli, atnézi modszerét, atfutja szamitasait, azzal a teljes
és nyugodt biztonsaggal, hogy ha a kérdést helyesen teszi
fel, nem maradhat el a természet valtozatlanul pontos fele-
lete sem. A hidrogén és az oxigén nem fog ma vizet, hol-
nap kénsavat eredményezni, a tiz nem fogja ma meg-
égetni, holnap megfagyasztani. Ha a viz ma folyékony és
holnap szilard, ez azért van, mert a kornyez6 viszonyok
megvaltoztak, és ha az eredeti feltételek helyreallnak, az
eredeti helyzet is helyreall.

A természeti torvények megismerése terén tett minden
{j tapasztalat nem 1j korlatozast, hanem ellenkezdleg, 4j
hatalmat jelent szimara, mivel a természet minden energi-
dja erdvé valik, amelyet abban az ardnyban tud az ember
kihaszndalni, amilyen ardnyban megérti. Innen ered a
mondas: ,A tudas hatalom”. Pontosan ismeretei aranya-
ban tudja az ember ezeket az er6ket hasznalataba venni, és
ha kivalasztja és mérlegeli azokat, amelyeket hasznalni
akar, ha a szdndékaval ellentétes energiakat kozombdositi,
elore kiszamithatja a kovetkezményeket, és eldidézheti az
el6re meghatarozott helyzetet.
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Ha megérti az okokat, és helyesen kezeli azokat, elére
megmondhatja hatasukat, és igy a természet hajthatatlan-
sagat, amely az elsd pillanat latszata szerint megbénitja a
tevékenységet, éppen arra hasznalhatja, hogy az eredmé-
nyek végtelen sokféleségét allitsa el6. Minél merevebbek
az egyes tényezdk, annal hajlékonyabb kombinacidkat le-
het belSliik 1étrehozni. Amikor mindenféle és minden
iranyban haté erd all rendelkezésre, és mindegyik hatdsa
kiszamithatd, valogathatunk, és a kivalasztott er6ket ugy
kombindalhatjuk, hogy a kivant eredményt adjak.

Ha az elérendd célt megallapitottuk, kétségteleniil el is
fogjuk érni, ha az okul szolgilé kombiniacioba gondos
mérlegeléssel allitottuk be az erGket. Azonban még egy-
szer hangsulyozzuk, a torténések iranyitasahoz és a kivant
eredmény eléréséhez elengedhetetlen kellék a tudas. A tu-
datlan gyamoltalanul csetlik-botlik, folytonosan beleiit-
kozik a valtozhatatlan torvényekbe, és eréfeszitéseit meg-
hitsulni latja. Az pedig, aki tud, tintorithatatlanul halad
el6re, eldre lat, okoz, megelGz, 6sszehangol és 1étre is hoz-
za azt, amit akar. Nem azért, mert a szerencse kedvez neki,
hanem mert az értelmével dolgozott. Az egyiket jatéksze-
révé, rabszolgdjava teszi a természet, és er6i orvényébe so-
dorja, a masik pedig urava lesz, és energidit arra forditja,
hogy altaluk a megvalasztott irdnyba el6re jusson.

Mindaz, ami a fizikai torvényszertiségekre igaz, igaz az
erkolcsi és értelmi folyamatokra is, amelyekben éppen agy
torvények uralkodnak. A tudatlan itt is rabszolga, a bolcs
pedig uralkodo. Itt is megvan a torvény elsd pillanatra
bénitdlag hatd sérthetetlensége és valtozatlansaga, ami
azonban a biztos haladas és a jov0 vilagosan latott iranyita-
sanak feltétele. Az ember csupan azért tud sorsanak urava
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lenni, mert a sors a torvényszeriiségek birodalmaban gyo-
kerezik, amelyben a tapasztalat meg tudja alkotni a l1élek
tudomanyat. Az ember kezébe adja a hatalmat jovoje fo-
16tt: jovendd jellemét és jovends viszonylatait onmaga ha-
tarozhatja meg. A karma ismerete, ami az elsg pillanatban
megbénitassal fenyeget, lelkesitd, timogat6 és felemeld
erdvé lesz.

A karma tehat az okszeriiség, az ok és okozat torvénye.
A keresztény beavatott, Szent Pal, a galatabeliekhez irt le-
velében (VI. 7.) ezt mondja: ,,Ne dltassatok magatokat: Isten
nem hagy magabol ginyt tizni! Amit az ember vet, azt is arat-
ja”. Az ember azokon a sikokon, amelyeken miikodik, al-
landdan erdket bocsat ki. Ezek az er6k — mindségileg és
mennyiségileg mult tevékenységének eredményei — okok-
ka valnak, és mindegyik a sajat vilagaban Utnak inditva,
magara €s mésokra bizonyos hatdrozott hatdsokat hoz 1€t-
re. Es mivel ezek az okok belGle, mint egy kozpontbdl su-
garoznak ki egész miikodési teriiletére, 6 a felelds az oko-
zataikért is. Amint a magnesnek megvan a maga magneses
tere, vagyis az erGsségének megfelels kisebb-nagyobb te-
riilet, amelyen beliil er6i miikddnek, tigy van minden em-
bernek is ilyen befolyas-tere, amelyen beliil kifelé iranyi-
tott er61 hatast gyakorolnak. Ezek az er6k olyan ivben hat-
nak, amelyben kikiild§jéhez visszatérnek, és ismét abba a
kozéppontba jutnak, ahonnan kibocsatottak.

Mivel a karma kérdése nagyon bonyolult, osztalyoz-
nunk kell az anyagot, hogy részleteiben tanulmanyozhas-
suk.

A mindennapi életben az ember haromféle energiat
araszt ki magabol a harom vildg szerint, amelyben tart6z-
kodik: mentélis energidit a mentalis sikra, ami a gondolat-
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nak nevezett okokat hozza ott 1étre, vagy-energiat az
asztralis sikra, ami a vagynak nevezett okokat hozza ott
létre, és végiil a kétféle energia altal felkeltett fizikai ener-
giat, amely a fizikai sikra hat, és a cselekedeteknek neve-
zett okokat hozza létre.

Szemléljiik ezeket egyenként kozelebbrol, tevékenység
kozben, és igyekezziink megérteni a belSliik eredd hataso-
kat, a szerepet, amelyet mindegyikiik abban a bonyolult és
zavarosnak latszé Osszedllitasban jatszik, amelynek 06sz-
szességét ,,a mi karmanknak” nevezziik. Ha valaki gyor-
sabban halad embertarsainal, és eléri azt a képességet,
hogy az itt megnevezett harom régional magasabb régiok-
ban is tevékenykedhet, akkor magasabb er6k kozpontjava
lesz. Ezt az esetet azonban egyelGre hagyjuk teljesen fi-
gyelmen Kiviil, szoritkozzunk csak az atlagemberekre,
akik az ajrasziiletés ciklusat a harom als6bb vildgban jar-
jak végig.

Az energia e harom fajtijanak vagy formajanak tanul-
manyozasanal meg kell kiilonboztetniink hatasaikat az
Oket 1étrehoz6 emberre, és hatasaikat masokra, akik hato-
koriikbe keriilnek. A kérdés tanulmanyozoéit gyakran re-
ménytelenill 6sszezavarja az, hogy ezeket a szempontokat
figyelmen Kkiviil hagyjak.

Nem szabad azt sem elfelejteniink, hogy minden eré a
sajat sikjan hat, és intenzitasanak aranyaban visszahat az
alatta levd sikokra is. A sik, amelyen keletkezik, sajat kii-
lonleges jellegét adja neki, és az alsobb sikokon vald visz-
szahatasnal sajat eredeti természete szerint finomabb vagy
durvabb rezgéseket indit meg. A cselekvést 1étrehoz6 in-
dit6ok szabja meg a sikot is, amelyhez az erd tartozik.
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A tovabbiakban sziikséges lesz megkiillonboztetni:

— az érett karmdt, vagyis az olyan karmat, amelyik a jelen
életben elkeriilhetetlen eseményekként kovetkezik be,

— a jellem karmajat, amely a felhalmozott tapasztalatok
eredményeként kialakult hajlamokban jut kifejezésre, és
amelyet ebben az életben ugyanaz az erd, amely Gket a
multban teremtette —az Egé — meg is valtoztathat, és végiil

—a karmat, amely most késziil, és okat szolgaltatja a beko-
vetkezendd eseményeknek és jovendd jellemiinknek.®

El kell képzelniink tovabba, hogy amig az ember sajat
egyéni karm4éjat teremti, azaltal egyidejlileg masokkal is
kapcsolatba jut, és tagja lesz kiilonb6z6 csoportoknak, egy
csaladnak, nemzetnek, fajnak, és mint annak tagja, ennek
a csoportnak kollektiv karméjaban is részt vesz.

Lathatjuk tehat, hogy a karma igen bonyolult tanul-
many, ha azonban a fent kifejtett alapelvek szerint miko-
désével tisztaba keriiliink, altalaban minden nehézség
nélkiil osszefiiggd képet alkothatunk magunknak roéla.
Adand¢ alkalommal pedig kényelmesen tanulmanyozhat-
juk a részletkérdéseket. MindenekelStt azonban nem sza-
bad elfelejteniink — akar megértjiik ezeket a részleteket,
akar nem — hogy mindenki maga alkotja sajat karmajat, és
mind képességeit, mind pedig korlatait maga teremti.
Barmennyit dolgozzon ezekkel a maga-teremtette képes-
ségekkel és korlatokkal, mindig 6 maga marad az eleven
1élek, és képességeit erdsitheti vagy gyongitheti, korlatait

62 Ezt a hairmas beosztast a tanulmanyozo Ggy is ismerheti, hogy
Prarabdha (megkezdett és az életben kidolgozandd), Sanchita
(felgyiilemlett) vagyis a hajlamokban tapasztalhaté rész, és
Krijamana, a késziil6 karma.
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szélesitheti vagy sziikitheti. A lancot, amely fogva tartja,
maga kovacsolta, és eltorheti vagy megerdsitheti. A hazat,
amelyben lakik, maga épitette, és tetszése szerint javithat-
tikus anyaggal dolgozunk, amelyet izlésiink szerint for-
malhatunk, de az anyag megkeményedik, olyan kemény
lesz, mint a vas, és megtartja a format, amelyet neki adunk.

Egy példabeszéd a ,,Hitopadesha”-bdl — Sir Edwin Ar-
nold forditasaban ezt mondja: ,Nézd, az agyag vassd szd-
rad, de a fazekas formdlta, tegnap még 6 volt a mester, ma a sors
lett a mester.”

Mesterei vagyunk tehat holnapunknak, barmennyire is
gatolnak ma tegnapunk eredményei.

Vegyiik most sorra a kiilonb6z6 szempontokat, ame-
lyek szerint a karmat tanulméanyozhatjuk.

Az okoknak, valamint létrehozoikra és mdsokra gyakorolt
hatasuknak harom osztdlya van. Az els6 osztaly a gondolata-
inkbél van. A gondolat a leghatalmasabb tényezd az embe-
ri karma alakitdsaban, mivel a gondolatban az En energiai
a mentalis anyaggal dolgoznak, amelynek finomabb faja
alkotja az egyéniség testét, és durvabb fajtaja is gyorsan
tud felelni a tudat minden rezgésére. Azok a rezgések,
amelyeket gondolatnak, a Gondolkod6 kozvetlen tevé-
kenységének neveziink, a mentalis anyagbdl hatirozott
formakat, vagyis képeket hoznak 1étre, amelyek a mentalis
testet alakitjak. Amint lattuk, minden gondolat bizonyos
valtozast idéz el6 a mentalis testben, és az egymast kovetd
életek mentalis képességeit az elmult életben végzett gon-
dolkodas formalja.

Nincs az embernek gondolatereje vagy értelmi képessé-
ge, amelyet kitartd, tiirelmes gondolkodéssal nem maga
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alkotott volna. Masrészrdl egyetlen ilyen médon alkotott
mentalis kép sem vész el, hanem megmarad, mint egy ez-
utan kifejlodd képesség anyaga. A mentalis kép mind-
egyik csoportjabol valamilyen képesség lesz, amely min-
den 4j gondolattal, vagy minden azonos faja mentalis kép-
pel gyarapszik.

AKi a torvényt ismeri, olyan bizonyossaggal és hataro-
zottsaggal alkothatja szabadon valasztott értelmi jellegét,
mint amilyennel a kémfives épiti a falat. A halal nem vet
véget a munkanak, hanem ellenkezdleg, a test terhétdl
megszabadulva megkonnyiti az ember szdmara mentéalis
képei feldolgozasanak folyamatat. Képességeket teremt,
amely képességeket a kovetkezd sziiletéskor magaval hoz a
fizikai vilagba, és 1j fizikai agyanak egy része, késdbb tar-
gyaland6 médon, e képesség szervévé alakul.

Uj foldi életének kezdetén e képességek Gsszessége al-
kotja a mentalis testet, agya és idegrendszere ugy alakul,
hogy ezt a mentilis testet, illetve képességeket a fizikai si-
kon kifejezésre tudja juttatni. Igy az egyik életben gytjtott
mentalis képeink a kovetkezd életben jellemvonasokként
és hajlamokként jelentkeznek. Ezért van megirva az egyik
Upanisadban: ,,Az ember a gondolat teremtménye, amin
ebben az életben elmélkedik, azza lesz a jovd életben.”®
Ilyen a torvény és értelmi és erkolcsi jellemiink alakitasa a
mi keziinkbe van letéve. Ha gondosan foglalkozunk vele,
elonyt és tekintélyt nyeriink belGle, ha elhanyagoljuk,
kart és szégyent. A mentalis jelleg tehat az egyéni karma
egy része, hatasa az egyénre, aki ezt a hatast kivaltotta.

63 Chhandogyopanishad IV, xiv,1.
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Ugyanaz az ember azonban, akirdl beszéliink, masokat
is befolyasol gondolataival. Azok a mentalis képek, ame-
lyek sajat mentalis testét alkotjak, rezgési folyamatot indi-
tanak meg, és magukat masodlagos formakban reprodu-
kaljak. Ezek az utébbiak rendszerint vaggyal keveredve
asztralis anyagot is vonnak magukhoz, és ezért egy mas
konyvemben (Karma) ezeket a masodlagos gondolatfor-
makat asztro-mentélis képeknek neveztem el.

Az ilyen formak aztan elhagyjak alkotdjukat, és mint-
egy fiiggetlen €letet €lnek, de mégis magnetikus kapcso-
latban maradnak vele. Erintkezésbe jutnak masokkal, be-
folyasolnak masokat, és igy karmikus kotelékeket 1étesit-
ve kibocsdtojuk €s a tobbi ember kozott, ersen meghata-
rozzak a jovd életbeli kornyezetet. Igy szovddnek a kote-
lékek, amelyek az embereket késGbbi életeikben j6 vagy
rossz célokra egymashoz kotik. Kotelékek, amelyek roko-
nokkal, baratokkal és ellenségekkel vesznek koriil, ame-
lyek jovendd életutunkba segitGket vagy akadalyozokat
allitanak: embereket, akik j6t tesznek, vagy artanak ne-
kiink, akik szeretnek anélkiil, hogy ebben az életben sze-
retetiik elnyerése érdekében barmit is tettiink volna, és
olyanokat, akik gy(ilolnek, bar ebben az életben semmit
sem tettiink, ami ezt a gytiloletet indokolna. Ha ezeket az
eredményeket alaposan atgondoljuk, tisztdn 4ll el6ttiink
egy fontos tanitas, mégpedig az, hogy erkolcsi és értelmi
jellemiinket sajat gondolataink alakitjak, és ugyanakkor,
azzal egyidejlileg gondolatainknak masokra valé hatdsa
hatarozza meg jovendé életiink tarsait.

Az energiak masodik nagy osztalya vagyainkbol all,
olyan targyak iranti vaigy6dasainkbol, amelyek a kiilvilag-
bél vonzanak. Mivel ezekben a vagyakban az embernél
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némi mentalis elem is van, a ,,mentalis képek” fogalmat
rajuk is kiterjeszthetjiik, habar f6képp asztralis anyagban
jutnak kifejezésre. Létrehozojukra gyakorolt hatasuk az,
hogy vagytestét, vagyis asztalis testét felépitik, kialakitjak
sorsat arra az idGre, amikor a halal utdn a kdmalokaba jut,
és meghatarozzak kovetkezd sziiletésekor feloltends aszt-
ralis testét.

Ha ezek a vagyak allatiasak, kegyetlenek, tisztatalanok,
termékeny okai lesznek a velesziiletett betegségeknek, a
gyenge €s beteges agynak, ami epilepszidhoz, katalepszia-
hoz és az idegbetegségek mindenféle fajtdjahoz, fizikai fej-
16dési rendellenességhez és fogyatékosaghoz és végss eset-
ben szornysziilottséghez vezet. A bestialis hajlamok ab-
normalis fajtdja és erdssége az asztralis vilagban bilincse-
ket kovacsolhat, és az ilyen hajlamok altal alakitott aszt-
ralis testben €16 egokat egy iddre olyan allatok asztralis
testéhez koti, amelyek hasonl6 hajlamokkal birnak, és igy
késlelteti Gjrasziiletésiiket. Ha ezt a sorsot el is keriilik, az
allatiasan formalt asztralis test néha ranyomja ismertets-
jeleit a gyermek képzddés fizikai testére még sziiletése
eldtt, és félig allati szornyet hoz 1étre, amilyen, tudjuk,
néha sziletik.

Mivel a vagyak kifelé 6ml6 energiak, amelyek bizonyos
targyakhoz tapadnak, mindig olyan kornyezetbe vonzzak
az embert, amelyikben kielégiilést talalnak. A f61di dolgok
iranti vagyak, amelyek a lelket a kiilvilaggal kotik Ossze,
azokra a helyekre vonzzak, ahol a vagy targya legkonnyeb-
ben elérhetd, és ezért mondjak, hogy az ember vagyainak
megfelelGen sziiletik a vilagra. A vagy tehat az egyik ok,
amely az Gjrasziiletés helyét meghatarozza.
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A vagyak altal el6hivott asztromentalis képek éppugy
befolyasolnak mas embereket, mint a gondolatok. Ennél
fogva gyakran a szeretet vagy a gytilolet leger&sebb kotelé-
keivel kotnek Ossze benniinket mas emberekkel, mivel az
emberi fejlodés mostani fokan az atlagembernél a vagyak
rendszerint erGsebbek és tartésabbak, mint a gondolatok.
Jovendd kornyezetiink meghatarozasa tekintetében tehat
jelent@s szerepet jatszanak, és a jovendd életbe olyan sze-
mélyeket és befolyasokat vonzhatnak, amely kapcsolatok-
rol az embernek sejtelme sincs.

Mondjuk példdul, hogy valaki a gytilolet vagy a bosszud
gondolatanak kikiildésével kozremiikodik abban, hogy
egy masik emberben hasonlé impulzus tdimad, amely gyil-
kossagra vezet. A karma a gondolat alkotdjat 6sszekoti a
blintett végrehajtojaval, habar a fizikai sikon soha nem is
talalkoztak. A rossz, amit azaltal okozott, hogy a masikat a
gonosztettre birta, biintetésként fog visszatérni hozza, és
végrehajtasaban a hajdani tettes is részt vesz majd. Az Gn.
»deriilt égbdl lecsapo villam”, amelyre gy érzi, egyaltalan
nem szolgalt ra, sokszor ilyen ok kovetkezménye, és a 1¢-
lek egy leckét tanul meg beldle és jegyez fel, mig az alsobb
ontudat azzal gyotrédik, hogy igazsagtalanul szenvedett.

Semmi sem érheti az embert, amit meg ne érdemelt
volna, €s ha nem is emlé€kszik rd, a torvény hatdsa nem ma-
rad el. Igy megtanuljuk, hogy vagyainknak sajat magunk-
ra gyakorolt hatdsa vagytermészetet teremt, és ezaltal ko-
vetkezd sziiletésiinkkor fizikai testiinket er6sen befolya-
solja. Megtanuljuk, hogy ezek a vagyak Gjrasziiletésiink
helyének megvalasztasanal is nagy szerepet jatszanak, ma-
sokra valo hatasuk pedig kozremiikodik abban, hogy jovo
életiinkben kik lesznek tarsaink.
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Az energiak harmadik nagy osztalya, amelyeket a fizi-
kai sikon cselekedeteknek ismeriink, masokra valé hata-
sukkal sok karmat hoznak 1étre, annak ellenére, hogy a
belsé embert kozvetleniil csak kevéssé befolyasoljak. Ezek
csupan kovetkezményei a mult gondolatainak, vagyainak,
és a karma, amelyet képviselnek, nagyobbrészt ezen cse-
lekmények megtorténtével ki is meriil. Kozvetve pedig
annyiban érintik, hogy 0j gondolatokra, vagyakra és érzel-
mekre 6sztonzik, a karma teremt§ ereje azonban ezekben
rejlik, nem pedig a cselekedetekben.

Ha valamilyen cselekedetet gyakran ismétliink, testi
szokassa valik, és az eg6t korlatozhatja abban, hogy a kiil-
vilagban megnyilatkozhasson. A test azonban ismét ele-
nyészik, €és ezért a tettek karmdja csupan egy életre van
korlatozva, ami a lélekre val6 hatasat illeti. Masképpen all
a dolog, ha a cselekedeteknek masokra valé hatasat vesz-
sziik figyelembe, azt, hogy szerencsét vagy szerencsétlen-
séget okoztak-e, vagy ha azokat a hatasokat igyeksziink Kki-
nyomozni, amelyeket mint példaképek okoztak. Ezek a
hatasok kotnek Ossze minket masokkal, és ezért jovo
¢letiinkbeli tarsaink meghatdrozasanal ez a harmadik té-
nyezd, nem emberi kornyezetiink meghatarozasanal pedig
a f6 tényezé.

Nagyjabol azt mondhatjuk, hogy fizikai kornyezetiink
kedvez6 vagy kedvezGtlen volta korabbi cselekedeteink
hatasatol figg, és attdl, vajon ezek mas emberekre boldog-
sagot vagy szerencsétlenséget hoztak. A fizikai cselekede-
tek masokra valé hatdsainak karmikus kovetkezményei
abban nyilvanulnak meg, hogy elkovetSiknek a jovendd
életben j6 vagy rossz fizikai koriillményeket juttatnak. Ha
valaki idejének feldldozasaval pénzt, faradsagot nem Ki-
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mélve masoknak fizikai jot tett, cselekedeteinek karmaéja
fizikai boldogsagot add, kedvez6 kornyezetet hoz. Ellen-
ben ha embertarsainak fizikai fajdalmat okozott, ebbdl
ered6en karmikusan nyomorudsagos, fizikai szenvedést
okoz6 viszonyokat fog aratni. Ez igy lesz, barmi is legyen
az inditéok mindkét esetben — egy tény, ami annak megal-
lapitdsara vezet, hogy a torvény:

Minden erd a maga sikjan hat. Ha az ember a fizikai sikon
jot vet, ezaltal ugyancsak a fizikai sikon arat maganak
olyan koriillményeket, amelyek kozott boldog lehet, és az
inditéok ezen egyaltalan nem valtoztat. Valaki azzal a
szandékkal vethet biizat, hogy vele spekuldlva szomszéd-
jat tonkretegye, de a rossz szindéka nem azt eredményezi,
hogy a buzabdl gyermeklancfi kel ki. Az inditéok menta-
lis vagy asztalis erG, aszerint, hogy akaratbdl vagy vagybol
ered-e, az erkolcsi és az értelmi jellemre vagy a vagytermé-
szetre hat-e vissza kiilon-kiilon.

Ha valamilyen cselekedettel fizikai boldogsagot oko-
zunk, az fizikai erd, és a fizikai sikon hat. ,,Cselekedetei-
vel” az ember a fizikai sikon befolyasolja embertarsait,
oromet vagy banatot terjeszt maga koriil, és ezaltal noveli
vagy csokkenti az emberi jolét Osszességét. Az 6rom e no-
velésének vagy csokkentésének motivuma lehet j6, lehet
rossz, vagy k6zombos. Egy ember tehet jot embertarsaival
puszta joakaratbol, mert lelki sziikséglete, hogy sok em-
bert boldogga tegyen.

Mondjuk, ebbdl az inditéokbol atad egy parkot a varos
lakéinak szabad hasznalatara. Egy masik ugyanezt teszi,
de kérkedésbdl, abbodl a vagybol, hogy a kozfigyelmet ma-
gara vonja, hogy ez altal tarsadalmi kitiintetést szerezzen,
vagy mondjuk, azért teszi, hogy valami cimet kapjon. Egy
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harmadik vegyes motivumokb6l adomanyozhat parkot,
részben onzetleniil, részben 6nz6 okbol. Ezek a kiilonb6z§
motivumok a maguk maddjan fogjak az ember jellemét Gj-
rasziiletéskor befolyasolni. Az elsG esetben kedvezben, a
masodikban kedvezGtleniil, a harmadikban kevésbé észre-
vehetGen.

Az adomanynak sok embert boldogité hatdsa azonban
nem fiigg az adomanyozé inditéokatol. Az emberek Oriil-
nek a parknak, barmely motivumbdl kaptak, és az 6rom,
amely az alapité cselekedetébdl fakad, karmikus igényt
kelt a szamara, addssag 1étesiil, amely teljes bizonyossag-
gal visszafizetésre keriil majd. Kényelmes vagy fénytiz6 fi-
zikai kornyezetben lesz, amelyben sok fizikai élvezethez
jut, és fizikai gazdagsaganak felaldozasa meghozza a meg-
érdemelt jutalmat, a cselekedet karmikus gyiimolcsét.

Ehhez joga van. A haszon azonban, amelyet helyzeté-
b6l hiz, a boldogsag, amelyet vagyonabdl és kornyezeté-
b6l maganak Kkicsihol, f6képpen jellemétdl fiigg, és itt
megint azt kapja, amit megérdemelt, mert minden vetés a
maga gyiimolcsét hozza.”®* A karma bizony igazsigos. A
rossz embert6l sem tagadja meg a jutalmat, az aldasos cse-
lekedet igazsiagos kovetkezményét, azonban kiosztja neki
a rosszabb jellemet is, motivumai gyarlésagianak jogos
eredményét, Ggyhogy gazdagsaga kozepette is boldogtalan
és elégedetlen marad. A j6 ember viszont nem keriilheti ki
a fizikai fajdalmat, ha egy cselekedetével, amely j6 indit6-
okbol fakadt ugyan, fizikai fajdalmat okozott. Az okozott
nyomorusag fizikai koriilményeibe nyomorasagot hoz,
azonban a jellemét javit6 jo inditéok tartés boldogsag for-

64 A. Besant: A sors torvénye
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rasa lesz, és bajai kozott is tiirelmes és megelégedett ma-
rad. Nagyos sok érthetetlen dolog megvilagosodik elGt-
tiink, ha ezt az alaptorvényt a mindennapi élet tényeire al-
kalmazzuk.

Az inditéok eme hatasa és a cselekedetek eredményei
(gyumolcsei) arra vezethetdk vissza, hogy minden erd an-
nak a siknak jellemzd tulajdonsagait viseli magan, ame-
lyen keletkezett. Minél magasabb ez a sik, annal hatéko-
nyabb és tartésabb az er6. Ezért fontosabb az inditéok,
mint maga a cselekedet, és egy elhibazott cselekedet,
amely j6 indit6okbdl szarmazott, tobb jot hoz a végrehaj-
téjanak, mint egy rossz inditékbdl ereds jotett. A jellemre
visszahat6 indit6ok a hatasok hosszu sorat inditja el, mert
ajovendd cselekedeteket az a jellem fogja iranyitani. Nem
k6zombos tehat, tokéletesedik-e a jellem, vagy romlik. A
tett maga pedig, amely végrehajtéjanak masokra val6 ha-
tasa szerint oromet vagy szerencsétlenséget hoz, onmaga-
ban semmiféle tovabbi termelGerdvel nem bir, és eredmé-
nyeiben teljesen kimeriil.

Ha a helyes cselekvési modot elhomalyositja az ellenté-
tesnek latszé kotelességek Osszeiitkozése, a karma torvé-
nyének ismerdje gondosan igyekszik a legjobb moddot
kivalasztani, a legvégsokig megfeszitve értelmét és itélG-
képességét. Inditdokait a legnagyobb lelkiismeretességgel
valasztja meg, elveti az 6nz6 szandékokat és megtisztitja
szivét, de aztan batran cselekszik. Ha cselekvési modja ké-
s6bb hibasnak is bizonyulna, készségesen fogadja a hely-
telen cselekvésbdl eredd szenvedést, mint a jovore sziik-
séges leckét. Kozben azonban nemes motivuma jellemét
minden id6kre megtisztitotta.
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Ez az altalanos elv, amely szerint az er6 ahhoz a sikhoz
tartozik, amelyiken létrejott, végteleniil fontos. Ha az
ilyen erSt azért hozzuk miikodésbe, hogy valami fizikai
targyat nyerjiink el, ez az er6 a fizikai sikra hat, és a cselek-
vot ahhoz flizi. Ha devacsani dolgokra iranyitjuk, a
devacsani sikon fog hatni, és kikiild6jét e sikhoz kapcsol-
ja. Ha pedig inditéka az isteni szolgélata, a spiritualis sik-
rél indul ki, és nem koti tobbé sehova sem az egyént, mert
az egyén maga mar nem kivan semmit, nem vagyik sem-
mire.

A karma hdrom fajtdja:

1. Erett karma az, amely kész az aratdsra és ezért elkeriil-
hetetlen. A mult egész karmajabol egyetlen életen beliil
csak egy bizonyos rész meriil ki. Bizonyos karmikus ados-
sagok annyira kiillonb6znek egymastol, hogy nem tudnak
egyetlen fizikai testben kielégitésre talalni, hanem meg-
nyilvanuldsukhoz igen kiilonbo6zd test-tipusok sziiksége-
sek. Aztan vannak kotelességeink olyanok irant, akik nem
sziilettek veliink egy id6ben wjra. Van karma, amelynek
egy bizonyos nemzetben vagy tirsadalmi helyzetben kell
teljesednie, de ugyanannak az embernek lehet olyan kar-
maja is, amelynek teljesedéséhez egészen mas feltételek
sziikségesek.

Az 6sszkarmanak csupédn egy bizonyos részét lehet egy
adott €letben ledolgozni. Ezt a részt a Karma Urai valaszt-
jak ki, akikrGl késébb tobbet fogunk mondani. Ok vezetik
a lelket csaladjaba, nemzetébe, helyére és egy bizonyos
testben val6 Gjrasziiletésbe. Mindezek a tényezS8k alkal-
mas helyzetet teremtenek az okok Gsszetartozo csoportja-
nak kiteljesedéséhez. Ez az okhalmaz (karma) hatarozza

27 2

meg az illetd élet hosszat, ez adja a testnek bizonyos ismer-
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tetGjeleit, erdit és korlatait, és hozza érintkezésbe az em-
bert az életperiodusa alatt testesiilt olyan lelkekkel,
akikkel szemben el8bbi életében addssagot hozott létre.
Ez veszi koriil rokonokkal, baratokkal, ellenségekkel, ez
hatarozza meg a specidlis viszonyokat, amelyekbe beleszii-
letik, a velejaré elonyokkel és hatranyokkal, ez valogatja
ki a mentalis képességeket, amelyeket ki tud fejteni, kiala-
kitva szdmara agy- és idegrendszerét. Ez hozza 0ssze az
okokat, amelyek kiils6 életpalyaja alatt bajokat és 6romo-
ket okoznak neki.

Mindez ,,érett karma”, és ez az, amit egy hivatott aszt-
rolégus a horoszképbdl ki tud mutatni. E koriillmények te-
kintetében az embernek nincs vélasztasa, ezeket mar a
multban megejtett valasztasai szigorian meghatarozzak,
és az ember kénytelen a felvett addssagat az utolso fillérig
visszafizetni.

A fizikai, az asztralis és a mentalis test, amelyeket a 1é-
lek 4j élete tartamara magara 6lt, amint lattuk, maltjanak
kozvetlen eredményei, és az érett karma rendkiviil fontos
részei. Ezek a lelket minden oldalrdl korlatok kozé zarjak,
és sajat multja az itél6biro, aki a maga teremtette korlato-
zast megszabja. A bolcs ember derisen fogadja azokat, és
buzgén munkalkodik javitdsukon, mert tudja, hogy me-
nekiilni el6liik tgysem lehet.

Az érett karmanak van még egy fajtdja, amelynek igen
komoly jelentGsége van: az elkeriilhetetlen cselekedetek
karmaja. Minden cselekvés egy sor gondolat végss kifeje-
zése. Ha gondolatot gondolatra halmozunk — kémiai kife-
jezéssel szolva — a gondolatok telitett oldatat kapjuk, mig
végiil egy masik gondolat, egy impulzus, egy kiviilr6l jovo
rezgés az egészet azza a cselekedetté stiriti, amelyik a gon-
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dolatnak Kkifejezést ad. Ha folytonosan ugyanolyan fajtaja
gondolatot, mondjuk a bosszu gondolatat ismételjiik, vé-
giil elérkeziink a telitettség allapotahoz, amikor aztan egy
kiviilrél jov6 impulzus cselekvéssé stiriti, €s az eredmény
valamely gonosztett. Eppen igy, ha a masok segitésének
gondolatat a telitettség pontjaig ismételjiik, egy kedvezd
alkalomkor valamilyen héstett formdajaban kristalyosodik
ki.

Az ember athozhat magaval ilyenféle érett karmat, és az
els6 rezgés, amely az ilyen tetté slirisodésre kész érett
gondolatcsoportot taldlja, 6ntudatlanul, anélkiil, hogy ak-
kor éppen akarn4, a tett elkovetésére készteti. Akkor mar
nem allhat meg, hogy mérlegeljen, olyan allapotban van,
amelyben értelmének legkozelebbi rezgése mar cselekvést
valt ki. Még éppen egyensulyt tart, de a legcsekélyebb be-
hatasra mar elveszitheti. Ilyen koriilmények k6zott maga
az ember csodalkozik leginkabb azon, hogy biint kovetett
el, vagy egy nemes és onfelaldozo cselekedetet vitt véghez.
Azt mondja: ,Nem is tudtam, mit teszek” és tokéletesen
elfelejti, hogy tettét olyan gyakran végiggondolta, hogy
végiil elkeriilhetetlenné valt. Ha az ember gyakran ira-
nyitja akaratat egy bizonyos tett elkovetésére, akarata vé-
giil 1s visszavonhatatlanul ahhoz tapad, és csak egy ked-
vezG alkalom kell hozza, hogy tettre valtsa.

Amig az ember gondolkodni tud, fennmarad a valaszta-
sa, a régi gondolattal szembe Ujat szegezhet, és ezt annyira
ismételheti, amig lassanként egészen legyfiri a régit. De ha
mar a legkozelebbi kiils6 6sztonzést kovetd lelki rezdiilés
cselekvést jelent, akkor kimeriilt a valasztas lehetdsége.

Ebben rejlik egy régi problémanak, a szabad akarat és a
kényszerliség probléméjanak megoldasa. Az ember szabad
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akaratanak gyakorldsa altal a maga szamara lassanként
kényszerhelyzetet teremt. A kényszertliség €s a szabad aka-
rat legkiilonb6zobb kombinacidi e két szélsGség kozott
vannak, és a mindnyajuk elGtt ismeretes bels6 kiizdelme-
ket hozzak 1étre.

Az akarat altal vezetett célzatos cselekvések gyakori is-
métlésével allanddan teremtjiik a szokasokat. Az ilyen
szokas korlatozassa, végiil pedig automatikusan véghez-
vitt cselekedetté valik. Akkor taldn kénytelenek vagyunk
belatni, hogy a szokas rossz, és fairadtsagosan elkezdjiik el-
lentétes gondolatokkal megsziintetni, végiil sok kikeriil-
hetetlen botlds utan az 4j gondolatfolyamat Kiszoritja a
régit, és visszanyerjiik teljes szabadsagunkat, — azonban
gyakran csak azért, hogy mas bilincseket rakjunk ma-
gunkra.

A régi gondolatformak igy fennmaradnak, és egyéni
vagy nemzeti elGitélet képében korlatozzak gondolkodas-
moédunkat. Az emberek ezekrSl a korlatozasokrdl na-
gyobbrészt semmit sem tudnak, és mit sem sejtve vigan
élnek bilincseikben, azok viszont, akik megtudjak az iga-
zat sajat lényiikrdl, szabadda lesznek. Agyunk és ideg-
rendszeriink szerkezete alkotja életiink legerGsebb sziik-
ségszerliségét. Ezeket elkeriilhetetleniil magunk hoztuk
1étre korabbi gondolkodasunkkal, most korlatoznak ben-
niinket, és gyakran sirlédasokat okoznak. Lassan és foko-
zatosan meg lehet javitani, a korlatok szélesithetdk,
azonban hirtelen tdallépni nem tudjuk azokat.

Egy masik forméja az érett karmanak az, amikor bizo-
nyos rossz gondolatok egy elGbbi életben az ember koré
rossz szokasokbol kemény héjat fontak, ami fogva tartja,
és €letét rossz €letté teszi. Cselekedetei multjanak elkeriil-
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hetetlen kovetkezményei, amint az imént targyaltuk, és
tobb életen 4t is fennmaradnak, ha azok az életek megnyi-
latkozasukra nem adnak alkalmat. K6zben azonban a 1¢é-
lek novekszik is, nemes tulajdonsagokat fejleszt ki. Az-
utan egy kovetkezo életben a korabbi rossz élet e kemény
héja felszinre keriil, és e miatt a 1élek nem tudja kimutatni
késGbbi fejlodését, mint a csirke, amely kozvetleniil a ki-
kelés eldtt a tojashéjban marad elrejtve, és kiviilr6l csak a
tojashéj latszik. Bizonyos 1d6 milva ez a karma kimeriil,
és valamely latszolag véletlen esemény — egy nagy tanitod
szava, egy konyv, egy el6adds — széttori a héjat, és a 1élek
felszabadul. Ezek a ritkan el6forduld hirtelen és maradan-
do ,megtérések” az ,isteni kegyelem csoddi”, amelyekr6l
hallunk, amelyeket tokéletesen megért a karma ismerdje,
és amelyek teljesen torvényszerlien mennek végbe.

2. A felhalmozott karma, amely mint jellem mutatkozik,
az érett karmaval ellentétben édllandéan moédosul. Azt
mondhatjuk, erésebb vagy gyengébb hajlamokbdl all, a
gondolaters szerint, amely 1étrehozta. Ezeket a hajlamo-
kat a gondolater6nek mellettiik vagy elleniik alkalmazott
4j folyamaival erdsithetjiik vagy gyengithetjiik. Ha olyan
hajlamokat taldlunk magunkban, amelyeket helyteleni-
tiink, nekidllhatunk kikiiszobolésiiknek. Gyakran nem si-
keriil ellendllnunk a kisértésnek, legy6z a vagyak feltord
folyama, de ha a végén be is adjuk a derekunkat, minél to-
vabb tudunk ellenéllni, annal kézelebb vagyunk teljes le-
gy6zéséhez. Minden kudarc egy tovabbi 1épés a siker felé,
mert az ellenallds gyengiti a vagy erejét, agyhogy a jovo-
ben kisebb erdvel fog fellépni.

Az éppen keletkezett karmat mar targyaltuk.
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3. A karma kollektiv, ha egy embercsoport karmajarol
van sz0. A karmikus erSknek a csoport minden tagjara
valé hatasa 4j tényezGt visz az egyéni karmaba. Tudjuk, ha
egy pontra tobb erd hat, a pont mozgasi irdnya nem vala-
melyik erd irdnya lesz, hanem az Osszes er6k ereddje, €s az
Osszes egyedek ezt az iranyt kovetik. Igy egy csoport kar-
m4éja a csoportot alkotdé egyedek egymaésra haté erSinek
ereddje lesz és minden egyed ennek az ered6nek iranya-
ban mozdul el.

Egy Egot egyéni karmédja valamely csalidhoz vonz,
mert korabbi életeiben a csalad tobb tagjaval szoros kap-
csolatba kertilt. A csaldd az egyik nagyapatdl vagyont 6ro-
kol és gazdag lesz. Hirtelen azonban egy 6rokos bukkan
fel, aki a nagyapa gyermektelennek vélt idGsebb testvéré-
t6l szarmazott. Az 6rokség most dra szall at, a csaladf6 pe-
dig salyosan eladésodik. Nagyon konnyen lehetséges,
hogy ez az egyéni En a multban ezzel az 6rokossel semmi
kapcsolatban nem allt, apja ellenben mult életében valami
kotelezettséget vett magara vele szemben, ami most ehhez
a katasztrofahoz vezetett. Ennek ellenére, mivel az Ego6 ré-
szese a csalad karmajanak, 6t is fenyegeti az apja tettébdl
kovetkezs szenvedés.

Ha marmost az 6 sajat multjaban van valami rossz tett,
ami a csaladi karma okozta szenvedés altal torleszthetd,
akkor részesiilni fog benne, ha azonban nincs, akkor vala-
milyen ,el6re nem latott esemény” folytan megszabadul
attol. Talan valami j6tékony idegen, aki neki a mult id6k-
b6l régi addsa, érzi majd magat arra indittatva, hogy az il-
letSt adoptalja és felnevelje.

M¢ég vilagosabban jut ez kifejezésre az olyan karmikus
esetekben, mint pl. a vasiti szerencsétlenség, hajotorés,
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arviz, ciklon, stb. Egy vonat kisiklik, a katasztréfa kozvet-
len felelGsségét a vonatvezetd, a kalauz, a vasut igazgato-
sag, vagy a vonat épitdi és az alkalmazottak viselik, akik
ugy érzik, hogy valami igazsagtalansag érte Gket, és az
egész vonatra egységesen elégedetlen és haragos gondola-
tokat irdnyitanak. Azok, akiknek felhalmozott — nem
sziikségképpen érett — karmajuk azt hozza magaval, hogy
életiik hirtelen érjen véget, bejutnak a vonatba, és lergjak
adossagukat, masok viszont, akik fel szandékoztak iilni a
vonatra, de nem volt olyan karmikus addssaguk, ,,gondvi-
selés-szerlien” Ugy menekiilnek a szerencsétlenségtdl,
hogy lekésnek a vonatrol.

A kollektiv karma juttathatja az embert olyan bajokba,
amelyeket nemzete haboruviseléssel okoz, és ez altal talan
maultjanak olyan tartozasat réja le, amely nem volt sziik-
ségképpen érett karma, nem tartozott jelenlegi életéhez.
Semmiféle szenvedés sem érheti az embert, amire nem
szolgaltatott volna okot, de ha egy elore nem latott alka-
lom meriil fel, amely altal multjanak valamely kotelezett-
ségét teljesitheti, célszerti, ha fizet, és 6rokre megszabadul
tble.

A ,,Karma Urai” azok a nagy szellemi lények, akik a
karmikus feljegyzéseket Orzik, és a karmikus torvény szo-
vevényes miikodését elrendezik. H.P. Blavatsky a Titkos
Tanitas-ban Lipikdknak vagy a Karma Feljegyzdinek és
Maharadzsaknak® és seregeiknek nevezi Gket, akik a kar-
mat a f61don végrehajtjak. Ok ismerik minden ember kar-
majat, és abb6l mindentudod bolcsességgel bizonyos része-
ket kivalasztanak, 0sszedllitanak és elkészitik minden élet

65 A hinduk Mahidevai, vagy Chatudevai.
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tervét. A Lipikak adjak meg a fizikai testnek az Gjrasziile-
t6 1élek ruhajanak alapeszméjét, amelynek ki kell fejeznie
a 1élek képességeit és hianyait. Ezt az ,,ideat” a Mahara-
dzsak felfogjak, és egy minden részletet tekintetbe vevd
modellé dolgozzak fel, amelyet aztan a nekik alarendelt se-
git6knek adnak at, hogy masat elkészitsék. A mas pedig az
éterikus test, a slird test matricdja. Ennek a két testnek
anyagat az anya testeibdl vonjak el, és a fizikai 6roklés tor-
vényeinek van alavetve.

A fajt, az orszagot és a sziildket a sziiletendd Ego tulaj-
donsagainak megfelelGen valasztjak ki, hogy fizikai teste
részére megfeleld anyagot, és elsd éEletéveire megfeleld
kornyezetet kapjon. Az illet6 csalad fizikai atoroklése ha-
tarozott tipust hoz létre, €s bizonyos sajatos anyagt kom-
bin4ciékat alkot. Oroklott betegségek, az idegrendszer
oroklott finomsaga a fizikai anyag bizonyos kapcsolatait
tételezik fel, amelyek az atvitelre alkalmasak. Az az Ego,
aki mentalis és asztralis testében olyan sajatossagokat fej-
lesztett ki, amelyek kifejezésre juttatasahoz kiilonos fizi-
kai tulajdonsagok sziikségesek, olyan sziil6khoz jut, akik
fizikai atoroklése ezeket a kovetelményeket biztositani
tudja. Igy jut példaul a zeneileg tehetséges En muzikalis
csaladba, mert ott megkapja az éterteste és a siirtiteste fel-
épitéséhez alkalmas anyagot, és az idegrendszer 6rokolhe-
t6 tipusa olyan felfogo késziiléket teremt szamara, amilyen
tehetsége kifejezésre juttatasahoz sziikséges.

Az igen rossz tipusi Ego6 durva, bilinos csaladba sziile-
tik, ahol a testek durva anyagokbdl allnak, és olyan impul-
zusok felvételére alkalmasak, amilyenek az ilyen ember
mentalis €s asztralis testébdl kiindulnak. Az olyan ego, aki
hagyta, hogy asztralis teste és alsobb értelme kiilonféle ki-
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csapongasokba, mondjuk iszakossiagba vigye, olyan szii-
16kho6z sziiletik, akiknek idegrendszere a kicsapongasok
kovetkeztében meggyengiilt, tehat iszakos sziildket fog
kapni, akik az ¢ fizikai burkéba beteg anyagot szolgaltat-
nak. Igy alkalmazzdk a Karma Urai az eszkozoket a c€lok-
hoz, és biztositjak az igazsag érvényesiilését. Az En maga-
val hozza karmikusan szerzett képességeit és vagyait, és
olyan fizikai testet kap, amely azok megfelel6 eszkoze lesz.

Mivel a lélek mindaddig visszatér a foldre, amig egyéni
karmajat teljesen ki nem meritette, és mivel a gondolatok
és vagyak minden életben mindig Uj karmat teremtenek,
felmeriil a kérdés: hogyan ér majd véget ez a folytonos le-
kotottség, miképpen éri el a 1€lek a felszabadulast? Igy ér-
keziink el a ,,karma megsz{inésének” kérdéséhez. Lassuk,
miként megy ez végbe.

LegelGszor is azzal legyiink tisztaban, hogy a karméanak
megkotd ereje van. A 1élek kifelé arado energidja valamely
targyhoz tapad, és a lelket ez a kotelék ahhoz a helyhez
vonzza, ahol vagyanak targyaval egyesiilhet, és kivansaga
kielégiilhet. Ameddig a 1élek bizonyos targyhoz tapad,
mindig odavonzddik, ahol megtalédlja. A j6 karma éppugy
megkoti az embert, mint a rossz, mert minden kivansag,
akar foldi dolgokra, akar a devacsanra iranyul, oda vonja a
lelket, ahol kielégiilést talal.

A cselekedetet a vagy hozza létre. Sohasem 6nmagaért
akarjuk elkovetni, hanem mert altala valami kivanatos
dolgot 6hajtunk elérni, tehat az eredményét akarjuk, vagy
amint nevezni szoktak, gyiimolcsét szeretnénk élvezni.

Az ember nem azért dolgozik, mert asni, épiteni, vagy
szOni akar, hanem mert az asas, épités, szovés gyiimolcsét
pénz vagy mas javak alakjaban akarja learatni. Az iigyvéd
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nem azért védi a vadlottat, mert sziikségét érzi, hogy az
ligy szaraz részleteit feltarja, hanem mert pénzt, dicsdséget
és rangot akar szerezni. Mindig valamiért dolgozunk, és
tevékenységiink rugdja nem magaban a munkéaban, ha-
nem a munka gyiimolcsében keresendd. A cselekedeteink
gyimolcse utani vagy 6sztonoz tehat tevékenységre, és a
gyimolcs élvezete jutalmazza eréfeszitéseinket.

A karma megkotd eleme tehat a vagy. Amint a 1élek
nem Kkivan tobbé semmit, amit a f61d vagy az ég nyujthat,
szétszakad a kotelék, amely az Gjrasziiletés harom vilaga-
ban forgo6 kerekéhez fonja. Maganak a cselekvésnek nincs
hatalma, hogy a lelket fogva tartsa, mert a cselekvés, ha be-
fejez6dott, eltlinik a multba. A folyton megujulé vagy a
cselekedet gyiimolcse utan azonban allandéan 4j tevé-
kenységekre 6sztonzi az embert, és folyton 4j lancokat ko-
vacsol.

Mégsem kell sajnalkoznunk azon, hogy az embert a va-
gyak ostora folyton cselekedetekre 0sztonzi, mert a vagy
legy6zi a nehézséget, tétlenséget, a lustasagot, és az embert
tevékenységre 0sztonzi, abbol pedig tapasztalatokat sze-
rez. Figyeljiik csak meg a fliben lustan, gondtalanul heve-
r6 vadembert: az éhség, a taplalék utdni vagy hajtja a tevé-
kenységre, és vagyanak kielégitése kozben tiirelemben,
ligyességben és Kkitartdsban megedz6odik. Ilyen mdédon
mentalis tulajdonsagokat is fejleszt. Mihelyt azonban éh-
ségét kielégitette, ismét szunnyado allatta valtozik vissza.
Milyen sok szolgalatot tett a vagyak 0sztonzd hatédsa a
mentalis tulajdonsagok fejlesztésében, milyen hasznos-
nak bizonyult ugyanebben a tekintetben a vagy a hirnév
utan, a halal utan is fennmarado, tisztel6 emlékezés utan.
Amig csak az ember halad az istenség felé, sziiksége van a
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vagyak sarkantyidjara. A vagyak ugyan mindig tisztabbak
és onzetlenebbek lesznek, amint folfelé haladunk, mind-
amellett ezek is visszahoznak az Gjrasziiletésbe. Ha ett6l
végleg meg akarunk szabadulni, teljesen ki kell
magunkbdl irtanunk a vagyakat.

Amikor az ember vagyni kezd a szabadulds utan, arra
tanitjak, hogy gyakorolja a ,,a cselekedetek gyiimolcsérol
val6 lemondast”, vagyis lassanként hagyjon fel azzal a ki-
vansaggal, hogy valamit birtokoljon. El8szor tagadjon
meg magatol onként és szandékosan valamely targyat, és
szoktassa magat ahhoz, hogy nélkiile is elégedett legyen.
Hamarosan nem érzi mar hidnyat, és felfedezi, hogy az
utana valé vagy kezd eltlinni. Ezen a fokon gondosan
iigyelni kell arra, hogy semmi olyan munkat el ne mu-
lasszon, ami kotelessége csak azért, mert most mar kozom-
bos neki a munka eredménye. Gyakorolja magat minden
kotelessége figyelmesebb és komolyabb teljesitésében
anélkiil, hogy tor6dne azzal, milyen gyiimolcsot hoz neki.
Amikor ebben elérte a tokéletességet, és nem vagyodik
semmi utdn, sem nem vet meg semmit, akkor nem teremt
tobb karmat. Mert ha sem a f61di, sem a devacsani dolgok-
hoz nem vagyodik, akkor sem ide, sem oda nem vonzza
semmi, nem Kivin semmit, amit ezek a vilagok nydjthat-
nak, és minden kotelék megszakad kozte és kozottiink. Ez
az egyéni () karma keletkezésének megsziintetése.

Azonban a léleknek meg kell szabadulnia régi kotelé-
keitdl is éppugy, mint ahogy fel kell hagynia 1j kotelékek
kovacsolasaval. Ezeket a régi kotelékeket vagy fokozato-
san kell lehullni hagyni, vagy pedig megfontoltan szét kell
tépni. Széttépésitkhoz azonban tudas sziikséges, olyan tu-
das, amely vissza tud nézni a multba, fel tudja kutatni az
egykori okokat, amelyek a jelenben hatasokka valnak.
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Mondjuk, hogy valaki visszatekintve miult életeire, bi-
zonyos okokat lat, amelyek a jovGben valamilyen ese-
ményt fognak eredményezni. Tételezziik fel tovabba,
hogy ez az ok valamilyen elszenvedett jogtalansag miatti
gytlolet, és hogy a gytilolkodd gondolatok annak, aki a
jogtalansagot elkovette, egy éven beliil szenvedést fognak
hozni. Ez az ember most egy 4j okot hozhat 1étre, amely
mintegy keveredik a multb6l haté erdkkel. Elleniik sze-
gezheti a j6akarat és a szeretet gondolatait, veliikk k6zom-
bositheti a gytilolet gondolatat, és ilyen moédon meg-
akadalyozhatja, hogy bekovetkezzen a kiilonben kikeriil-
hetetlen esemény, amely megint csak aj karmikus kovet-
kezményekkel jarna. Igy lehet semlegesiteni a multban
gyokerez0 erSket azéltal, hogy egyenld erGsségt, de ellen-
tétes erdket allitunk veliik szembe. Igy ,,tudas altal a kar-
mat elégethetjik”. Hasonl6képpen megsziintetheti az em-
ber jelenlegi életében felépitett karmajat is, amely a jovo
életében hatott volna.

Aztan gatolhatjak az embert olyan tartozasok is, ame-
lyeket a multjaban vett magara masokkal elkovetett rossz
tetteivel, és igy addsava lett embertarsainak. Mostani tu-
dasa segitségével megkeresheti hajdani aldozatait, akar
ezen a vilagon vannak, akar a masik kettdn, és alkalmat
kereshet, hogy szolgédlatot tegyen nekik. Lehetnek olyan
karmikus hitelezdi, akik vele egy id6ben oltottek testet.
Ezeket felkeresheti, lerohatja adossagat. Ezaltal megsza-
badulhat egy bilincst6l, amely kiilonben az események fo-
lyasanak atengedve taldn egy kiilon ujrasziiletést kivant
volna, vagy jovendds életében gatolhatta volna 6t. Ez ma-
gyarazza meg néha az okkultista gyakran kiilonos és tala-
nyos cselekvési modjait. Az ilyen tudéds birtokaban pél-
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daul az ember szoros 0sszekottetésbe 1éphet valakivel, akit
tudatlan megfigyelSk és kritikusok hozza teljesen méltat-
lan tarsasagnak taldlnak. Az okkultista azonban nyugod-
tan leré egy karmikus kotelezettséget, amely kiillonben
tovabb terhelné és gatolna haladasat.

Azok, akiknek nincs elég tudasuk, hogy mult életiikre
visszapillantsanak, mégis sok olyan okot tudnak hatasta-
lanitani, amelyet jelenlegi életiikben inditottak el. Gondo-
san végignézhetik, amire emlékeznek, kiragadhatjak az
eseteket, amikor rosszat kovettek el, vagy amikor veliik
kovettek el rosszat. Az el6bbieket akként hatalytalanitjak,
hogy a karositott személy felé szeretd és szolgalatkész gon-
dolatokat kiildenek ki, és mihelyt lehetséges, a fizikai si-
kon szolgalatot tesznek neki. Az utébbiakat pedig ugy,
hogy a megbocsatas és a joakarat gondolatait kiildik felé.
Ezen a médon csokkentik harmonikus kotelezettségeiket,
és kozelebb hozzak a szabadulas napjat.

A vallasos emberek, amikor valamely nagy vallastanité
parancsanak engedelmeskedve a rosszat joval fizetik meg,
ontudatlanul megsemmisitik frissen keletkezett karmaju-
kat, amely kiilonben a jovében jutott volna kifejezésre.
Senki sem fonhato be a gytilolet kotelékével, ha maga nem
szolgaltat hozza fonalat, és ha a gyiilolet minden erejét
ugyanolyan erGsségl szeretettel kozombositi. Ha egy 1élek
mindenfelé csak szeretetet és részvétet sugaroz ki, a gytilo-
let gondolatai nem talalnak alkalmat, hogy hozza kapcso-
l6djanak.

»A vilag fejedelme jon, és semmit sem taldl énbennem”.
Minden nagy tanité ismerte ezt a torvényt, parancsait ra
alapitotta. Mindazok, akik irdntuk érzett odaadasbodl és
alazatbol kovetik parancsait, hasznosithatjadk ezt a tor-
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vényt, habar hatasanak részleteit nem is ismerik. Ha a tu-
datlan ember, bar maga nem ismeri a természeti tor-
vényeket, lekiismeretesen betartja mindazokat az utasita-
sokat, amelyeket a tudostol kap, eredményeket érhet el,
amint a természeti torvényekkel 6sszhangban dolgozik.
Ez érvényes a fizikain tali vildgokra is. Sokan, akiknek
nincs idejiik tanulmanyozni, szaktekintélyektdl elfogad-
jak a mindennapi élet bizonyos szabdlyait, és ilyen médon
ontudatlanul is szabadulhatnak a karmikus kovetkezmé-
nyek aldl.

Olyan orszagokban, ahol az ujrasziiletés és a karma
minden paraszt és munkas elGtt természetes, ez a hit a ki-
keriilhetetlen bajok bizonyos csondes elfogadasahoz segi-
ti, ami erdsen hozzdjarul a mindennapi élet békéjéhez és
nyugalmahoz. A csapasoktol sijtott ember nem szidja sem
Istent, sem szomszédait, hanem balsorsat sajat korabbi
rossz tetteinek és gonoszsaga eredményének tulajdonitja.
Megadassal veszi azokat tudomadsul, igyekszik beldliik a
legjobb tanulsagot levonni, és igy sok félelemtdl és fajda-
lomtdl menekiil meg, amellyel az, aki a torvényt nem is-
meri, kiilonben is nehezen viselhetd bajait még jobban
megneheziti. A torvény ismerdje tudja, hogy jovendd élete
sajat eréfeszitéseitll fiigg, és hogy ugyanaz a torvény,
amely szenvedést hoz, éppoly kikeriilhetetleniil 6romet is
okoz, ha a jot veti el. EbbGl bizonyos békettirés és filozofi-
kus vilagnézet fejlédik ki, ez pedig szocialis egyensulyhoz
és altalanos megelégedéshez vezet.

A szegények és tudatlanok nem folytatnak mély metafi-
zikai tanulméanyokat, de alaposan megértik azokat az egy-
szer( tanitasokat, hogy minden ember Ujra meg Ujra a
vildgra jon, és hogy minden élet a szerint alakul, amilye-

258



KARMA

nek az el6zdek voltak. Szamukra az Gjrasziiletés olyan bi-
zonyos és Kkikeriilhetetlen tény, mint a naplemente és
napfelkelte. Szamukra az a természeti folyamat része, ami
ellen minden lazadas vagy zigolddas haszontalan dolog.
Ha a teozofia ezeket a régi igazsagokat a nyugat gondo-
latvildgaban jra az Gket megillet6 helyre teszi vissza, las-
sanként at fogjak hatni a keresztény vilag minden tarsa-
dalmi osztalyat, mindeniitt megértetik az élet mibenlétét,
és megtanitanak a mult kovetkezményeinek elfogadasara.
AKKkor el fog tlinni az a nyugtalansag és elégedetlenség,
ami az €élet megfoghatatlansaganak reménytelen érzésébdl
tamad. Helyébe pedig a béke, az erd és a tiirelem 4rad, a
megvilagosodott értelem €s a mélyebb tudas forrasaibol,
mert ez jellemzi az olyan ember ésszerl és harmonikus te-
vékenységét, aki érzi, hogy az orokkévaldsagnak dolgozik.
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X. FEJEZET
AZ ALDOZAT TORVENYE

E torvény tanulméanyozasa természetszeriileg koveti a
karma térvényeinek tanulmanyozasat, és az el6bbiek meg-
értése — amint egyszer egy Mester megjegyezte — éppen
olyan fontos a vildgnak, mint az utébbi megértése. A
Logosz az onfeldldozas aktusaval nyilvanult meg és ki-
arasztotta a vilagegyetemet. Az aldozat tartja fent a vilag-
egyetemet, €s dldozattal €ri el az ember a tokéletességet.6
Ezért veszi minden vallas, amely az Osi Bolcsességbdl fa-
kad, alapgondolataul az dldozatot, és az okkultizmus leg-
mélyebb igazsagai is az dldozat torvényében gyokereznek.

Ha megprobaljuk csak halvanyan is megérteni a
Logosz aldozatat, ez mar megov minket attol az altalanos
tévedéstdl, hogy az aldozat sziikségképpen szenvedés. Az
aldozat igazi lényege az élet onkéntes és boldog kiaradasa,
hogy mas is részesiiljon benne. Szenvedéssel csak akkor
jar, ha az dldozatot hoz6 természetében a magasabb — aki-
nek 6rom az adas — diszharmoénidban van az alacsonyab-
bal, aki a birtoklasban és a megtartasban talal kielégiilést.
Ez a diszharmoénia adja bele a szenvedés elemét, a Logosz-

66 A hindu itt a Brihadaranyakopanisad elsé szavaira emlékezhet,
amelyek szerint ,a hajnal is aldozat”. A zoroaszterianusok arra,
hogyan jott 1étre Ahura Mazda az 6nfeldldozas aktusa 4ltal, a ke-
resztények a Baranyra, a Logosz jelképére gondolhatnak, akit a
vilag teremtése 6ta 6lnek meg.
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ban pedig, a legnagyobb tokéletességben, nem keletkezhet
diszharmonia. Az Egy tokéletes akkordja a 1étezésnek,
végtelen dallamok 6sszhangja, amelyek mindegyi- ke egy
és ugyanazon hangra van hangolva és ebben a hangban az
élet, a bolcsesség és a boldogsag egyiitt adja meg a lét
alaphangjat.

A Logosz aldozata abbdl 4llt, hogy végtelen életét 6n-
ként korlatozta, hogy megnyilvanulhasson. Jelképesen
szOlva: a végtelen fény 6ceanjaban eleven fénygomb, egy
Logosz keletkezik, amelynek (akinek) mindeniitt van
kozpontja, €s sehol sincs kertilete, €s ennek a fénygdomb-
nek feliilete az O akarata, hogy 6nmagat korlatozza, hogy
megnyilvanulhasson, fatyla®’, amelybe burkolézik, hogy
egy vilagegyetem keletkezhessen benne.

Az, amiért az aldozat torténik, még nincs meg, j6v0 1éte
még csak a Logosz ,gondolataban” van. Fogantatasa az §
miive, és neki koszonheti sokféle életét is. Egy osztatlan
Brahmanban megosztottsiag csak az istenség onkéntes al-
dozataval tamadhat, azért, mert format 61t magara, hogy
kidraszthassa a formak milliéit, mindegyiket életének egy
szikrajaval és azzal a képességgel ruhazza fel, hogy az ma-
gat az G képére és hasonlatossagara fejlessze. ,A kiaradast,
amely a teremtmények sziiletését okozza, cselekvésnek
(karménak) nevezik.”%® Az 6nmagaban létezés teljes nyu-
galmanak boldogsagabdl a tevékenységbe valo atmenet a
Logosz aldozata.

67 Ezalogosz6nmagat korldtozo akarata, az § ,,mayd”-ja, a korldto-
zasok principiuma, amely altal minden forma létrejon. Az O élete
a szellem és may4, az anyag, amely kett§ a megnyilvanulés alatt

egymastol el nem valaszthato.
68 Bhagavad Gita, VIII. 3.
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Ez az aldozat a vilagegyetem végéig folyik, mert a
Logosz €lete az egyetlen alapja €s tdmasza minden kiilon
»életnek”. O szoritja bele életét az 6nalkotta formak milli-
6iba, magara véve mindazt a korlatozast és elhatarolast,
amelynek minden forma ala van vetve. Kitorhetne & bar-
melyikbdl barmely pillanatban, és 6, a végtelenség ura, di-
csoségével eltolthetné a vilagot, de ¢ a forméakat inkabb
magasztos tiirelemmel, lasst fokozatos kiterjesztéssel vi-
szi odaig, hogy olyan hatartalan erejli, 6néllé6 kozpontot
alkothassanak, amilyen & maga.

Ezért zarja magat formaba és viseli el mindaddig a toké-
letlenséget, amig a tokéletességet el nem éri, amig teremt-
ménye hozzd hasonlovéd de sajat emlékei fonalaval vele
eggyé nem lesz. Igy életének a formakba ontése része az
eredeti aldozatnak, és benne van az orok Atya iidvossége,
aki gyermekeit, mint kiilonall6 életeket kiildi ki, hogy
mindegyik soha el nem mulé azonossagot fejlesszen ki, és
mindegyik a sajat alaphangjat adja hozza a tobbiekéhez az
0rok dalban, amelyet az idvosség, az értelem és az élet da-
lol.

Ez az 4dldozat természetének 1ényege — barmilyen més
elemek vegyiiljenek is a kozponti gondolatba —, az élet 6n-
kéntes kidrasztdsa, hogy madsok is részesiiljenek benne;
élet adasa és mas 1ények életben tartdsa mindaddig, amig
onalléva nem lesznek, és ez csak az isteni 6rom egyik meg-
nyilvanulasa. A cselekvésben, ha az a cselekv6 képességei-
nek kifejez6dése, mindig 6rom van. A madar élvezi sajat
énekét, és remeg a dalolas tiszta 6rométol, a festd 6romet
lel langelméje alkotdsaban, hogy gondolatinak format
adott. Az isteni élet cselekvésének lényege az adasban van.
Kapni nem kaphat, hiszen nincs ndla magasabb, amitdl
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kaphatna. Ha egyaltalan cselekedni akar — és a megnyilva-
nult élet cselekvé mozgas —, akkor onmagat kell szétarasz-
tania. Ezért a szellemet mindig az adas jellemzi, mert
minden forméban a Szellem a cselekvd isteni €let.

Az anyag legf6bb ténykedése viszont az elfogadas. Az
életosztonzések befogadasa altal szervezddik formaba, és
ez altal marad fenn. Ha az anyagbdl visszahuzddik az élet,
a forma darabokra hullik szét. Az anyag minden tevékeny-
sége elfogado jellegd, és mint forma csak elfogadas altal
marad meg. Ezért torekszik és kutat az anyag mindig, és
igyekszik maganak megtartani, amit szerzett. A forma
fennmaraddasa mohdsagatél és megtarto-képességétol
fiigg. Ezért probal mindent magahoz ragadni, amit csak
tud, €s sajnal minden kis toredéket, amelyt6l meg kell val-
nia. Oréme a megragadas és a megtartas, az adés neki a ha-
lalt jelenti.

Ebbdl a szempontbdl nézve konnyen megérthetjiik,
miért terjedt el az a felfogas, hogy az aldozat szenvedés. Az
isteni élet oromét leli az adasban, és amikor testet 6lt, ak-
kor sem torddik azzal, hogy adas kozben a forma elpusz-
tul, tudja, hogy az csak atmeneti kifejez6dése, és killonallo
novekedésének eszkoze. A forma — érezve, hogy az életerd
kivonul belGle — félelmében felkialt, és moédot keres arra,
hogy megragadja és visszatartsa ezt a kidramlast. Az aldo-
zat csokkenti az életerGt, amelyet a forma magéaénak tart,
vagy teljesen Kivonja, és ezzel a format elpusztitja.

Az alsobb formavilagban ez az egyediil megismerhetd
oldala az aldozatnak, és amikor a forma latja, hogy a vago-
hidra viszik, felsikolt halalfélelmében. Nem csoda tehat,
hogy a formatdl elvakitott ember az dldozatot a halalféle-
lemben verg6dd formaval azonositja, nem pedig az 6nma-
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gat boldogan odaado élettel. ,,Ime, jovok, hogy teljesitsem
akaratodat, 6h Isten! Orémmel teszem!” S6t az sem csoda,
hogy az emberek — akik magasabb és alacsonyabb termé-
szetet éreznek magukban, és ontudatukat gyakran inkabb
az alacsonyabbal, mint a magasabbal azonositjak — az ala-
csonyabb természet, a forma kiizdelmét a sajat kiizdel-
miiknek érzik. Ugy érzik, mintha 6k dldoznak fel magu-
kat, engedve a fels6bb akaratnak, és az aldozatot ajtatos és
megadassal fogadott szenvedésnek tekintik.

Az aldozas szenvedés-elemeitsl csak akkor lehet meg-
szabadulni, amikor a forma helyett az élettel azonositjuk
magunkat. Egy teljes harmoénidban 1évé lény szamadra
nincs szenvedés, mert nala a forma tokéletes eszkoze az
életnek, és azzal O0sszhangban készségesen elfogad min-
dent, vagy lemond mindenr6l. Amint megsziinik a kiizde-
lem, megsziinik a szenvedés is. Mert a szenvedés a disz-
harmoniabodl, a sdrlédasbél, az ellenszegiilésbdl fakad,
ahol azonban az egész természet teljes 6sszhangban m{iko-
dik egyiitt, ott a szenvedésnek minden feltétele hidnyzik.

Mivel igy az dldozat torvénye a vilagegyetemben az élet
fejlédési torvénye is, a 1étra minden fokara csak aldozattal
lehet fellépni. Az élet kiarasztja 6nmagat, hogy egy maga-
sabb formaban megsziilessen, a régi forma pedig, amely
koriilzarta, elpusztul. Azoknak, akik csak a pusztul6 for-
makat latjak, a természet nagy halottashaznak tiinik, azok
pedig, akik a halhatatlan lelket latjak elrepiilni, hogy 4j és
magasabbrendi format vegyen fel, halljak a felfelé szokke-
no6 élet sziiletésének dicshimnuszat.

Az asvanyvilagban a monad az altal fejlédik, hogy for-
mai felbontasaval segit a novény formajat kitenyészteni és
fenntartani. Az asvany feloldodik, és anyagabdl a novény
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formaja épiil fel. A novény kiszivja a f6ldbdl a tapanyagot,
felbontja és sajat magava lényegiti at. Az asvanyi forma el-
pusztul, hogy a névényi forma kifejlédhessen. Az 6nfelal-
dozasnak ez az asvanyvilagra kiszabott torvénye lett az
élet és a forma fejlédésének torvénye. Az élet tovabb ha-
lad, és a monad fejlédése soran létrehozza a novényvilagot.
A megnyilvanulds alacsonyabb formajanak elpusztuldsa
tehat feltétele a magasabb forma létrejottének.

A novényvilagban megismétlddik ez a torténet, mert a
novényi format is sorban fel kell aldozni, hogy létrejohes-
sen és novekedhessen az allati forma. Fiivek, magvak és
fak pusztulnak el, hogy alapjai legyenek az allati testnek,
szoveteik szétvalnak, és a benniik 1év6 anyagot az allat fel-
hasznalja testének felépitésére. Az aldozat torvénye a no-
vényvilagban is kotelezd, formai elpusztulnak, de élete
tovabb fejlddik. A monad odaig fejlddott, hogy létrehozta
az allatvilagot, és a novény felajanlja magat, hogy az allati
forma 1étrejojjon és megtartasson.

Az aldozattal idaig aligha kapcsolatos a szenvedés gon-
dolata, mert mint ahogy kutatdsaink folyamaén lattuk, a
novények asztralis teste nincs eléggé megszervezve ahhoz,
hogy valamilyen éles érzelmet érezhessen, akir 6rom az,
akar banat.® Ha azonban megfigyeljiik az aldozat torvé-
nyének miikodését az allatvilagban, nem keriilheti el fi-
gyelmiinket a szenvedés, amelyet a formak pusztuldsa
okoz. Igaz, hogy aranylag jelentéktelen az a szenvedés,
amikor egy allat a ,természetes allapotban” aldozataul
esik egy masiknak, bizonyos foku szenvedéssel azonban
mégis csak jar.

69 A modern elektronikus eszkozokkel végzett kisérletek reagalaso-
kat mutattak ki. (A ford.)
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Az is igaz, hogy az ember kozremiikodése az allatvilag
fejlodésének elGsegitésében ezt a szenvedést lényegesen
gyarapitotta, és a hisevd allat rabl6 6sztonét inkabb novel-
te, semmint csokkentette. Ezt az 6sztont azonban nem az
ember oltotta belé, még ha a sajat céljara hasznot is hiz be-
16le. Az allatok szamtalan fajtaja, amelyekkel kozvetleniil
nincs is dolga az embernek, felfalja egymast, vagyis az
egyik forma aldozatuk esik, hogy egy masik fennmarad-
hasson éppuigy, mint az dsvany- és a novényvilagban.

Miel6tt még az ember megjelent volna a szinen, a 1étért
val6 kiizdelem mar régen folyt, és siettette az élet és a for-
ma fejl6dését, a szenvedés, a forma szétrombolasianak kisé-
r6je pedig megkezdte a hosszi folyamatot, amelynek so-
ran a fejl6dé monad megismeri a formak mulandosagat, és
a kiilonbséget az elpusztult forma és a fennmarad? élet ko-
ZOtt.

Az ember alacsonyabb természete ugyanazon aldozat
torvénye alatt fejlodott ki, amely az alsébb birodalmakban
uralkodott. Az isteni élet kidramldsaval azonban, amely az
emberi monddot hozta, olyan valtozas allt be, amelynek
folytan az aldozat torvénye az élet torvénye lett. Az ember-
ben kellett kifejlédnie az akaratnak, a bels§ inditasu, be-
lilr6l kezdeményezett energidknak, és az alacsonyabb
birodalmak fejlédésén uralkodd kényszer ndla nem volt
alkalmazhat6, mert megbénitotta volna ezen 1j és fontos
képesség novekedését. Sem az asvanyt, sem a novényt,
sem az allatot nem kérdezték meg, onként elfogadja-e az
aldozat torvényét az élet torvényének. Egyszertien kiviil-
rol rajuk rottak és az ellenallhatatlan sziikségszertiséggel
kényszeritette fejlodésiiket. Az embernek adatott meg a
megkiilonboztetd, tudatos intelligencia kifejlddéséhez
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sziikséges szabad valasztas, és felmeriilt a kérdés: ,,Ho-
gyan tudja ez a teremtmény a szabad valasztas jogat meg-
tartani, s amellett az aldozat torvényének kovetését meg-
tanulni és teljesiteni, hiszen 6 még egy igen érzékeny szer-
vezet, amely visszariad a szenvedést6l, marpedig a szenve-
dés az érz6 forma felbomldsanal elkeriilhetetleniil beko-
vetkezik?”

Hossza korszakokon at 0sszegy(ijtott tapasztalatai ré-
vén ez a mind értelmesebbé valé teremtmény végiil bizo-
nyara magatol is eljutott volna arra a felfedezésre, hogy az
aldozat torvénye az élet alapvetd térvénye. Azonban eb-
ben is, mint annyi masban nem volt segitség nélkiil, csu-
pan sajat erGfeszitéseire utalva. Az embernek gyermek-
koraban isteni Tanitok alltak az oldaldn, akik tekintélyi
alapon kinyilatkoztattak az dldozat torvényét, és egészen
elemi formajaban belefoglaltdk a vallasokba, amelyekkel
az ember ébredezs intelligencidjat tanitgattak.

Hasztalan kivantak volna ettdl a gyermekded 1élektdl,
hogy adja oda minden ellenszolgaltatas nélkiil azt, ami
neki a legkivanatosabb, a dolgokat, amelyek birtoklasatol
fiiggott €lete a formaban. Lassan kellett 6t végigvezetni
azon az 0svényen, amely fokozatosan a legmagasabb 6n-
kéntes onfeldldozashoz vezet. EI6bb arra tanitottak, hogy
nem elszigetelt, kiilon egyén, hanem része a nagy egész-
nek, és élete 0ssze van kapcsolva a részben alatta, részben
folotte all6 mas €letekkel. Fizikai €letét alacsonyabb élet-
formak, a fold, a novények altal tartja fenn: elfogyasztja
Oket, és ezen a modon addssagot vesz magara, amelyet ko-
teles megfizetni. Miutdn mas 1ények aldozatos életébdl él,
neki is valami dldozatot kell hoznia, hogy mas életeknek
segitségére legyen: taplalnia kell, amint 6t is taplaljak. Mi-
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vel a fizikai természetét vezetd asztralis 1ények tevékeny-
ségének gytimolesét fogyasztja, az elhasznalt erket meg-
felel§ aldozattal ismét potolnia kell. Igy jottek 1étre az al-
dozatok, amelyeket ezeknek az er6knek hoztak — ahogy a
tudomany nevezi 6ket — vagy a fizikai rendet vezetd intel-
ligencidknak, ahogy a valldsokban szerepelnek. Amint a
tliz a slrd fizikai testet gyorsan elemésztette, gyorsan
visszabocsatotta az dldozat éteri részecskéit az éteranya-
gokba. Az asztralis részecskék igy konnyen felszabadul-
tak, és a fold, valamint a novények fejlodésérdl gondos-
kodé asztralis lények konnyen asszimilalhattak azokat.
Igy tartottak forgasban a termelés kerekét, és igy tanulta
meg az ember, hogy a természettel szemben folyton adés-
sdgot vesz magara, amelyet dllanddan vissza is kell fizet-
nie. Igy plantalodott belé, és nGtt értelmében a kotelesség
érzete, beleprésel6dott tudataba az, hogy az egésznek, a
taplalé anyatermészetnek tartozik valamivel. Igaz, hogy ez
a kotelességérzet szoros kapcsolatban van azzal a gondo-
lattal, hogy ennek a kotelességnek a teljesitése sajat jolé-
téhez sziikséges, és a folytonos gyarapodas vagya késztette
adossaganak megfizetésére.

Gyermekded lélek volt még, és elsd leckéjét tanulta. Ez
a lecke pedig az életnek egymastodl valo kolcsonos fiiggése
volt, és életbevagoan fontossa lett fejlddésében az a felis-
merés, hogy mindegyik a masik aldozatatol fiigg. Az adas
isteni oromét még nem tudta érezni, el6bb le kellett kiiz-
denie a forma vonakodasat, hogy visszaadjon valamit, ami
taplalta és ezen a médon azonosult lelkében az aldozat va-
lamely értékes dolog feladasaval, amely feladast koteles-
ségérzetbdl és a sajat gyarapodasa vagyabol hatarozta el.
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A kovetkezd lecke az aldozatért jar6 jutalmat a fizikai
vilag folotti sikra helyezte. Kezdetben az anyagi aldozat
azért volt, hogy a mennyorszagban, tehat a halal utan hoz-
zon 0romot. Az aldozathozo igy magasabbrendi jutalmat
kapott, és megtanulta, hogy a viszonylag atmeneti feldldo-
zasaval a viszonylag allandé biztosithaté — fontos lecke
volt ez, mert megkiilonboztets tudashoz vezetett. A fizikai
targyak formajahoz val6 ragaszkodas atvaltozott a meny-
nyei 6romokhoz valé ragaszkodassa.

Minden exoterikus vallasban megtalaljuk ezt a nevelési
eljarast, amelyhez a bolcsek folyamodtak, mert 6k til bol-
csek voltak ahhoz, hogy a gyermekded lelkekt6] ellenszol-
galtatas nélkiili hGsiességet, ezt a magasabbrendd erényt
kivanjak meg. Magasztos tiirelemmel megelégedtek azzal,
hogy makacs tanitvanyaikat lassanként csalogassak elGre
egy olyan 0svényen, amely nagyon tovises és koves volt az
alacsonyabb természet szamara.

Fokozatosan ravezették az embert, hogy testét legy6z-
ze, hogy a sokszor faradsagos mindennapos vallasos szer-
tartasokkal feliilkerekedjen lustasigin, és tevékenységét
hasznos mederbe terelje. Arra képezték ki, hogy a format
legy6zze, és alarendelje az életnek, a testet raszoktassa,
hogy magat a j6 és kegyes cselekedetekre odaadja, és ezzel
engedelmeskedjen az értelem koveteléseinek még akkor
is, ha az értelmet a mennyei jutalom elérése 0sztonozte.
Lathatjuk a hinduknal, a perzsaknal és a kinaiaknal, ho-
gyan tanitjdk meg az embert sokféle kotelezettségének
megismerésére, a testet a koteles engedelmesség és tiszte-
let aldozatara az 6sOk, sziilok és az idGsebbek irant, a ko-
nyoriiletesség tapintatos formaban valé gyakorlasara és
arra, hogy mindenkihez j6 legyen. Lassan-lassan a kapott
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segitséggel az emberek a hisiesség €s az onfelaldozas ma-
gas fokat fejlesztették ki, amint azt a martirok tanusitjak,
akik inkdbb tlirték orommel, hogy testiiket kinozzak és
megoljék, semmint hogy hitiikh6z hiitlenek legyenek. Ok
ugyan ,a dics6ség korondjara” palyaztak a mennyben, ju-
talmul a fizikai forma felaldozasaért, de azért nagy teljesit-
mény volt, hogy legydzték a fizikai testhez vald ragasz-
kodast, és a lathatatlan vildgot annyira valésagosnak tar-
tottak, hogy tudlstlyra jutott a fizikai vilaggal szemben.

A kovetkezd 1épést akkor tette meg az ember, amikor
kotelességérzete megszilardult, ,,helyes”-nek latta az ala-
csonyabb feldldozasat a magasabbnak, és teljesen eltekin-
tett egy magasabb vilagban val6 jutalomt6l. Amikor el-
ismerte a kotelességet, amellyel a rész az egésznek tarto-
zik, és megadta magat annak az érzésnek, hogy a forma,
amelynek 1étezése masok szolgalatain nyugszik, maga is
szolgalni koteles anélkiil, hogy ezért jutalomra szamithat-
na.

Ekkor kezdte az ember az aldozat torvényét az élet tor-
vényének elismerni és onként azonositani magat vele.
Kezdte magat gondolatban elszakitani a formatol, amely-
ben lakik, és a fejl6dd élettel vallalt kozosséget. Ez fokoza-
tosan bizonyos k6zombosségre vezetett a forma minden
tevékenységével szemben, kivéve azokat, amelyek ,elvég-
zendd kotelességek”. Ugy tekintette azokat, mint csupan
eszkozeit az olyan tevékenységnek, amelyekkel a vildgnak
tartozik, nem pedig az olyanoknak, amelyeket eredmé-
nyeik kedvéért hajt végre. Igy érte el azt a mar emlitett fo-
kot, amikor mar nem teremtett olyan karmat, amely a
harom vildgba vonzotta volna, és a 1ét kerekét csupan azért
forgatta, mert azt forgatni kell, nem pedig azért, mintha
forgasa szamara valami kivanatos dolgot hozna.
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Az aldozat torvényének teljes felismerése azonban az
embert a mentalis vildg f6l1é emeli — ahol a kotelességet
még kotelességnek nevezik, valaminek, amit meg kell ten-
ni, mert tartozunk vele — fel egészen a magasabb budd-
hikus vilagba, ahol minden én egynek érzi magat a tobbi-
vel, és ahol minden tevékenység mindenki hasznat, nem
pedig csak a személyes én hasznat szolgalja. Csak ezen a si-
kon érezziik az aldozat torvényét oromteli kivaltsagnak
ahelyett, hogy csupan értelmiinkkel igazsagosnak és jo-
gosnak ismernénk el. A buddhikus vilagban latja az ember
tisztan és vilagosan, hogy az élet egy, hogy allandéan
aramlik, mint a Logosz szeretetének szabad folyama, és
hogy az az élet, amely magat elkiiloniti, legjobb esetben is
szegényes, alantas és rdaddsul még halatlan is. A budd-
hikus vilagban a sziv, a szeretet és hodolat hatalmas érzé-
sének hullaman emelkedik a Logosz felé, és a legnagyobb
orommel adja oda magat neki, hogy rajta keresztiil az &
€lete és az G szeretete a vilagra aradhasson. Vilagossaganak
hordozdja, részvétének kiildottje, és birodalmanak mun-
kasa lenni: ott mar ezt latjuk az élet egyediili értelmének.
Az emberi fejlédést gyorsitani, a J6 Torvényt szolgélni, a
vilag nehéz terhének egy részét atvenni — ezt ott igazi iste-
ni 6romnek érezziik.

Csak arrol a sikrol tud az ember a vilag megvalt6jaként
miikodni, mert ott minden Ennel egy, ott azonosulva az
emberiséggel, ahol az Egy ereje, szeretete, élete le tud
aramlani minden elkiiloniilt énbe.

Szellemi erdvé lett €s a vilagegyetem szellemi ereje az 6
¢letének hozzdadasaval gyarapodott. Azokat az erdket,
amelyeket eddig a fizikai, asztralis és mentalis vilagokban
hasznalt kiillon énje szolgdlatdban, most egyetlen dldoza-
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tos cselekedetre gytijti 0ssze, €s ezzel azokat szellemi erGvé
alakitja at, és szellemi élet form4jaban kidrasztja a vilagra.

Ezt az atvaltozast az indit6ok hozza létre, az hatarozza
meg a sikot, amelyen az energia felszabadul. Ha az ember
inditéoka egy fizikai targy megszerzése, akkor az er6 az
asztralis vilagban miikodik. Ha értelmi 6romoket keres,
akkor ereje a mentalis vilagban fog miikddni, de ha felal-
dozza 6nmagat, hogy a Logosz eszkoze legyen, a szellemi
vilagban szabadit fel egy er6t, amely mindeniitt a szellemi
erdk athato erejével miikodik. Az ilyen ember szamara te-
vékenység vagy tétlenség ugyanaz, mert mialatt semmit
sem cselekszik, mindent megtesz, és amikor mindent
megtesz, mégsem cselekszik semmit sem.

Szamara magas és alacsony, nagy €s Kicsi ugyanaz, min-
den helyet betolt, amit be kell tolteni, és a Logosz egyfor-
man ott van minden helyen és minden cselekedetében. Az
ilyen ember 4t tud menni minden formaba, minden irany-
ban tud dolgozni, €s nem ismer tobbé€ vilasztast €s kii-
l6nbséget. Onfeldldozasaval élete egy lett a Logosz életé-
vel. Mindenben Istent latja, és mindent az Istenben. Ho-
gyan szamithatna hely és forma? Nem azonositja magat
tobbé a formaval, mert § a tudatos élet. ,,Mivel semmije
sincs, minden az 6v€”, mivel semmit sem kivan, minden
hozza folyik. Elete boldogsag, mert egy az 6 Uraval, aki
maga a boldogsag, és hasznalva a format anélkiil, hogy ra-
gaszkodna hozza, ,,véget vetett a szenvedésnek”.

Azok, akik valamit fel tudnak fogni az el6ttiink feltaru-
16 csodalatos lehetGségekbdl, amint az aldozat torvényé-
hez 6nként alkalmazkodunk, hamarosan meg is szandé-
koznak kezdeni ezt az 6nkéntes alkalmazkodast, még mie-
16tt fel tudnanak emelkedni ezekbe a csak nagyon feliilete-
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sen vazolt magassagokba. Mint minden mély szellemi
igazsagnak, ennek a torvénynek is elsérendd gyakorlati
értéke van a mindennapi életben, és aki szépségét érzi, ne
habozzon vele dolgozni. Amint valaki elhatarozta, hogy az
onfelaldozast megkezdi, gyakorolja 6nmagan abban, hogy
anapot mindig valami dldozattal kezdje meg. MielGtt napi
munkajat megkezdené, ajanlja fel magat annak, akinek
életét adja, ébredésének el gondolata az legyen, hogy
minden erejét Urdnak ajanlja fel.

Akkor a mindennapi élet minden gondolatat, minden
szavat, minden cselekedetét aldozatként teszi majd. Nem
a gyiimolcsért, nem kotelességbdl, hanem azért, mert ab-
ban a pillanatban az az a méd, amelyen Urat szolgalni tud-
ja. Mindent, ami €ri, az § akarata kifejezésének tekint.
Oromok, nehézségek, félelmek, eredmények és ered-
ménytelenségek: mindezt fogadja, mert szolgalatanak ut-
jat jelzi. Mindent, ami jon, 6rommel iidvozol és felajanlja
aldozatul: mindent 6rommel hagy elmulni, eltdvozni,
mert Ggy fogja fel, hogy az 6 Urdnak nincs arra tobbé sziik-
sége.

Minden képességét orommel hasznalja fel erre a szolga-
latra. Ha cserbenhagyjak képességei, azt is boldog nyuga-
lommal fogadja, mert ha nincsenek, nem is adhatja dket
tovabb. Még a szenvedéseket is, amelyek a mult még ki
nem merilt okaibdl fakadnak, onkéntes aldozatta lehet
valtoztatni azzal, hogy szivesen fogadjuk. Ha azzal vesz-
szilk magunkra, hogy 6hajtjuk, felajanlhatjuk ajandékul,
atalakitva ezzel az indit6okkal szellemi er6vé.

Minden emberi élet szamtalan alkalmat nydjt az aldo-
zat torvényének gyakorlasara, és minden emberi élet erd-
kozponttd lesz, ha ezt az alkalmat megragadja és felhasz-
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nélja. Eber 6ntudaténak kiterjesztése nélkiil is tud igy az
ember dolgozni a szellemi vilagokban, felszabaditva ott
szellemi erdket és learasztva azokat az alacsonyabb vila-
gokba. Odaadasa itt, az alacsonyabb fizikai testbe zart 6n-
tudatdban €letrezgéseket hiv el a monad buddhi-aspek-
tusabol, amely az igazi Enje. Meggyorsitja azt a pillanatot,
amelyben ez a monad szellemi Enné valik, 6nmagat ird-
nyitja, és valamennyi eszkozén uralkodva tetszés szerint
hasznélja valamennyit, mint a megteendd munkdhoz
szitkségeset. Semmilyen mds Giton nem tud olyan gyorsan
haladni, és a monddban rejlé szunnyad6 erdket olyan
gyorsan megnyilvanulasra birni, mint az aldozat torvé-
nyének megértésével és gyakorlati kovetésével. Ezért ne-
vezte ezt a torvényt egy Mester ,az emberi fejlodés
torvényének”. Valoban, van még mélyebb és misztiku-
sabb oldala is, mint amit itt érintettiink, de az majd felta-
rul szavak nélkiil is a tiirelmes, szeretd sziv el6tt, amely-
nek élete folytonos aldozathozatal. Vannak dolgok, ame-
lyeket csak a csondben lehet hallani, tanitdsok, amelyeket
csak a ,,Csend Hangjaval” lehet kifejezni. Es ezekhez tar-
toznak azok a mélyebb igazsagok, amelyek az aldozat
torvényében gyokereznek.
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Olyan csodalatos a folfelé vezets ut, amelyet néhany
ember mar megtett és amelyen néhanyan éppen haladnak,
hogy ha képzeletiink erejével vizsgaljuk, meglehet, hogy
visszariadunk, gondolatunk elfarad ennek a hosszu utnak
puszta képzetétdl is. A legfejletlenebb vadember embrio-
nalis lelkétSl az isteni ember felszabadult, diadalmas,
tokéletesiilt szellemi lelkéig — alig latszik hihetdnek, hogy
az egyik magaban hordja azt, ami kifejezésre jutott a ma-
sikban, és hogy az egész kiilonbség nem mads, mint fejld-
désbeli kiilonbség. Az egyik ugyanis az emberi emelkedés
kezdetén all, a masik immar befejezte azt. Az egyik alatt az
ember alatti lények hosszi sora huzédik, az dsvanyi, nové-
nyi, allati vilag, az elementalis 1ények vildga. A masik £6-
16tt szdmtalan fokozatban teril el az ember folottiek
vilaga — a Csohanok, Manuk, Buddhak, Epiték, Lipikak,
vajon ki tudnd mind felsorolni 6ket. Ha tehat az emberisé-
get egy még tagabb 1ét 1épcsGfokanak tekintjiik, akkor az
emberi vilagon beliili fokozatok jelentdsége nagymérték-
ben 6sszezsugorodik, és belatjuk, hogy az ember felemel-
kedése csupan egy fok a létez6k lancolatabol allo fejld-
désben, az elementaloktdl a megnyilvanult Istenig.

Végigkovettiik az ember atjat az embrionalis 1élek
megjelenésétdl a szellemi fejlettség fokaig, a fejl6ds ontu-

275



AZ OSI BOLCSESSEG

dat kiillonbo6z6 fokain at a csupan érzékeld élettdl a gon-
dolkozo életig. Lattuk &t, amint Gjrajarja az élet és a halal
ciklusat a harom vilagon at. Mindegyik vilag megadja
neki a maga gyliimolcseit, és alkalmat nyujt a fejlodésre.
Most pedig az emberi fejlodés utolsé fokaira kisérhetjiik
el. Azok a fokok az emberiség nagy tomegei szamara még a
tavoli jovében vannak, az emberiség legidGsebb gyerme-
kei koziil néhanyan azonban mar elérték azokat, és egy ki-
sebb csoport éppen napjainkban halad azon az tton.

Ezeket a fokokat két f6 csoportra osztottak: az elss az
Un. ,probatanitvanyi 0svény”, a tobbi pedig a tulajdon-
képpeni ,,0svény” fokozataba tartozik, amelyet a ,tanit-
vanysag osvényének” is neveznek. Természetes sorrend-
jikben fogjuk 6ket megvizsgalni.

Amint az ember értelmi, erkolcsi és szellemi természe-
te kifejlddik, mindinkabb raeszmél az emberi élet céljara,
és mind jobban és jobban vagyddik arra, hogy ennek a cél-
nak sajat személyében is megfeleljen. A sokszori vagyako-
zas a foldi 6romok utan, amelyek birtoklasat teljes csomor
kovette, lassanként megtanitotta 6t a f6ld legdragabb java-
inak mulando és elégtelen voltara. Olyan gyakran toreke-
dett valami felé, elnyerte, oromét lelte benne, kielégitette
magat vele és végiil is megcsomorlott t6le, hogy mar elége-
detleniil fordul el mindattél, amit csak a fold nyajthat.
»Ugyan mi haszna van?” — s6hajtja az elfasult 1¢lek. ,,Min-
den hidsag és kinlddas. Szazszor, nem, ezerszer birtokol-
tam, és végiil még a birtoklasban is csak csalddast leltem.
Ezek az 6romok csak illazidk, buborékok a folyd vizén,
ezerszinlek, szivarvanyragyogasuak, de egy érintésre széj-
jelpattannak. Szomjazom a valdsag utan, elég volt az ar-
nyékokbol. Az 6rok, az igaz utdn vagyédom, szabadulni
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kivanok mindazoktdl a kotelékektdl, amelyek gatolnak,
fogva tartanak a folyton valtozoé jelenségek kozepette.”

Az emberi 1élek elsG kidltasa a szabadsagért annak a fel-
ismerésnek az eredménye, hogy még ha ez a vilag azz4 val-
na is, amilyennek a kolt6k dlmodtak, ha minden gonosz-
sag eltlinne, minden banat elmilna, minden 6réom erdsod-
ne, minden szépség fokozodna, és minden dolog tokéle-
tessé valna is, még akkor is elfasulna tGle, elfordulna tGle,
és nem kivankozna tobbé utana. Bortonné lett szamara, és
barmennyire diszesek is, a bezart falak mogott a szabad és
hatartalan élet utdn vagyakozik. Az égi 6romok sem csa-
bitjak jobban a foldieknél, azokba is belefaradt, azok is el-
vesztették minden vonzerejiilket, még az értelmi és az
érzelmi vilagban taldlhaté gyonyorilség sem elégitheti ki
tobbé. Azok is ,jonnek-mennek sziinteleniil”, és mint az
érzékek jatéka, korlatozottak, mulandok, ki nem elégitdk.
Elfaradt a folytonos valtozastol, és a puszta fasultsagtol ki-
alt szabadsagért.

Néha a fold és a menny értéktelenségének felismerése
el6szor csupan egyetlen villands az dntudatba, a kiilsd vi-
lag visszakoveteli uralmat, és latszatoromeinek csillogédsa
1jbdl megelégedettségbe ringatja a lelket. Még néhany élet
i1s elmulhat, telve nemes munkaval, 6nzetlen cselekede-
tekkel, tiszta gondolatokkal és magasztos tettekkel, mie-
16tt a jelenség-vilag tartalmatlansiganak felismerése a
l1élek allandé magatartasava valik. A 1élek azonban elébb-
utébb egyszer és mindenkorra szakit a folddel, és a meny-
nyel, mivel ezek képtelenek arra, hogy kielégitsék sziik-
ségleteit, és ez a végleges elfordulas a mulandotodl, ez az
erdsen elhatarozott akarat, hogy elérje azt, ami 6rok, a ta-
nitvanysag osvényének bejarata. Ekkor a lélek elhagyja a
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fejlodés kényelmes orszagutjat, hogy megbirkézzon a
hegyre vezetd meredek 6svénnyel, mert elhatarozta, hogy
megszabadul a f61di és mennyei életek kotelékétdl, és eléri
a magasabb vilagok szabadsagat.

Az a feladat, amelyet a probatanitvanyi osvényre 1€pd
embernek el kell végeznie, teljesen mentalis és erkolcsi
természetd. Olyan fejletté kell lennie, hogy ,szemtdl-
szembe allhasson Mesterével”. Itt azonban a ,,Mester” sz6
értelme magyarazatot igényel.

Vannak bizonyos hatalmas lények, akik az emberi
nemhez tartoznak, de mar bevégezték emberi fejlodésii-
ket. Mar céloztunk rajuk, mondvan, hogy egy nagy Test-
vériséget alkotnak, és Gk iranyitjak és segitik az emberi
nem fejlédését. Ezek a nagy 1ények, a Mesterek onként 61-
tenek emberi testet, hogy 0sszekotd kapocsként szerepel-
jenek az emberi és emberfolotti Iények kozott, és azoknak,
akik bizonyos feltételeknek megfelelnek, megengedik,
hogy tanitvanyaikka legyenek, siettessék sajat fejlodésii-
ket, igy méltokka tegyék magukat arra, hogy beléphesse-
nek a nagy Testvériségbe, és részt vehessenek magasztos
és dldasos munkajaban az emberiségért.

A Mesterek éberen figyelik az emberiséget, és megje-
gyeznek mindenkit, aki erényes életével, az emberiség ja-
vaért folytatott 6nzetlen munkajaval, az emberiség szol-
galatara szentelt szellemi erGfeszitéseivel, Gszinte odaada-
saval, tisztasagaval kiemelkedik embertarsai tomegébdl,
és képessé teszi magat arra, hogy az egész emberiségre Ki-
sugarzott szellemi segitségen tilmenden kiillon szellemi
segitségben részesiiljon. Ahhoz, hogy az egyén kiilonleges
segitséget kapjon, kiilonleges fogékonysagot kell mutat-
nia. A Mesterek osztjak ugyanis szét azokat a szellemi
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energiakat, amelyek az emberi fejlddést elGsegitik, és ezen
energiak felhasznaldsa valamely egyéni 1élek gyorsabb fej-
16dése érdekében csak akkor megengedhetd, ha az a 1élek
képes is gyors haladasra, és igy rovid id§ alatt alkalmassa
tehetd arra, hogy az emberiség segitdje legyen, annak jut-
tatva vissza a kapott segitséget.

Ha valaki sajat erejébdl teljes mértékben felhasznalta
azt az altalanos segitséget, amelyet a vallasbol és a filozo6fi-
abol nyerhet, az emberiség el6retord hullimanak els6 vo-
naldba kiizdotte fel magat, ha szeretd, Onzetlen, segitségre
kész, akkor magdara vonja az emberiség éber szemd 6rzdi-
nek kiilonos figyelmét. Tobbszor is alkalmat adnak neki,
hogy megvizsgaljak erejét és felkeltsék intuiciéjat. Ha si-
keresen hasznalja fel azt, tovabbi segitséget kap, és néha
egy-egy pillanatra megvilagosodik elGtte az egész élet,
ugy, hogy végiil is a f6ldi élet latszat-mivolta mind erdseb-
ben nehezedik a lelkére. Ennek eredménye lesz — amint
mar foljebb emlitettiik — az az elfasultsag, amely miatt sza-
badsagra vagyodik, és ez vonzza Ot aztan a probadsvény
kapujahoz.

Amint ralép erre az dsvényre, probatanitvannya, cséla-
va lesz. Az egyik Mester gondozasaba veszi, és Ggy tekinti,
mint aki letért a fejl6dés orszagutjarol, és keresi tanitdjat,
hogy az vezesse lépteit a felszabadulas felé vezetS keskeny
és meredek O0svényen. Ez a tanité mar az 6svény kezdeté-
nél varja Gt, és bar az Gjonc nem ismeri Mesterét, a tanito
ismeri, latja kiizdelmeit, irdnyitja 1épteit és olyan Kkoriil-
mények kozé vezeti, amelyek legjobban szolgaljak fejlodé-
sét. Az anya gyongéd aggodalmaval vigyaz ra, és azzal a
bolcsességgel, amely a dolgok tiszta latasabol ered. Ha az
at latszatra sotét és elhagyatott is, ha azt is gondolja néha
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az ifja tanitvany, hogy teljesen magara maradt, a ,,barat,
aki testvérénél is kozelebb all hozza” mindig mellette van,
és ha érzékeit6l meg is van tagadva a segitség, lelke meg-
kapja azt.

Négy olyan képességet hataroztak meg, amelyet a pro-
batanitvinynak meg kell szereznie, amely a Nagy Testvé-
riség bolcsessége szerint az igazi tanitvanysag feltétele.
Ezeket nem Kkell teljes mértékben megszerezni, elég, ha
csak torekszik feléjiik a tanitvany, és csak részben sajatitja
el, mielGtt beavatasra bocsatjak.

Az els6 az, hogy meg tudja kiilonboztetni a latszatot a
val6sagtol. Ez mar derengett a tanitvany elméjében, hi-
szen voltaképpen ez vonzotta erre az 6svényre. A megkii-
16nbo6ztetés mind tisztabba és élesebbé valik elméjében, és
fokrol-fokra megszabaditja kotelékei nagy részétdl.

A masodik képesség a kiilsd dolgok iranti k6zombos-
ség, ugyanis természetszerilileg nyomon koveti a megkii-
lonboztets-képesség kifejlddését, amint értéktelenségiiket
felismeri. Megtanulja, hogy a minden életkedvét elrablo
fasultsag abbol az allando csal6dasbol szarmazott, amelyet
a latszatdolgokban valé kielégiilés utani vagy okozott, ho-
lott csupan a valdsag elégitheti ki az emberi lelket. Min-
den jelenség csak latszat, dlland6sag nélkiil valé, az élet
minden rezdiilésére megvaltozik, és semmi sem valdsag,
csak az az egy €let, amelyre vagyunk, és amelyet 6ntudatla-
nul is szeretiink szdmtalan megjelenési formdjaban. A
megkiilonboztetd-képesség fejlodését nagyon elGsegiti a
tanitvany koriillményeinek gyors valtozasa, aminek célja,
hogy hatalmas erdvel nehezedjen ra a vilagi dolgok valto-
zékonysaga.
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A tanitvany €lete altalaban telve van viharos valtoza-
sokkal, hogy azok a tulajdonsagok, amelyek rendes koriil-
mények kozott a harom vildgban eltoltott életek hosszu
sora alatt fejlédnek ki, gyorsan kényszeriiljenek kibonta-
kozni benne, és rovid id6 alatt tokéletesekké valjanak.
Amint gyorsan valtja fel egymast 6rom és banat, béke és
vihar, pihenés és munka, a valtozasokbol megtanulja a for-
mak latszat-voltat, és megérzi rajtuk keresztiil is az 6rokké
valtozatlan életet. K6zombdossé valik az irdnt, hogy meg-
vannak-e vagy hidnyoznak azok a dolgok, amelyek folyton
jonnek és mennek, és mindjobban a nem valtozd, 6rokké
jelenlévd valosag felé forditja tekintetét.

Amint igy novekszik latokore és szilardsaga, igyekszik
kifejleszteni magdban a harmadik képességet is: a hat
mentalis tulajdonsagot, amelyet el kell sajatitania, mielGtt
magara az osvényre Iéphet. Nem kell teljes mértékben bir-
nia ezeket sem, de legaldbb részben, killonben nem halad-
hat tovabb.

ElGszor tudnia kell uralkodni gondolatain, nyugtalan
és féktelen agya sziilottein, amelyeket ,,0ly nehéz megfé-
kezni, mint a szelet”.”” Még miel6tt a prébatanitvanysag
osvényére 1épett volna, a meditacioval, a koncentracio fo-
lyamatos, mindennapos gyakorlasaval mar kezdte a rend-
hez szoktatni ezt a mentalis lazad6t. Most pedig minden
erejét osszeszedi, hogy betoltse feladatat, mert tudja, hogy
gondolaterejének hatalmas novekedése, amely gyors fejl6-
dését kovetni fogja, veszélyessé valhat mind a maga, mind
masok szamara, ha a fejl6dében 1évé er6n nem tud ural-
kodni. Inkabb adjunk egy gyerek kezébe dinamitot, mint

70  Bhagavad Gita, VI. 34
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hogy a gondolat teremtd erejét egy 6nz6 vagy személyes si-
kerre torekvd embernek bocsassuk rendelkezésére.
Masodszor az ifja cselanak bels6 6nuralom mellett kiil-
s6 onuralomra is sziiksége van, szavaira €s cselekedeteire
éppoly szigordan kell iigyelnie, mint gondolataira. Amint
az értelem engedelmeskedik a bensd embernek, igy enge-
delmeskedjen alsobb természete is értelmének. A tanit-
vany hasznossaga a kiils6 vilagban éppugy fiigg a lathat6
¢lete altal nyujtott tiszta és nemes példatdl, mint ahogy
fiigg a belsd vilagban valé hasznossaga gondolatainak szi-
lardsagatol és erejétSl. Az értékes munka j6 hatasat sok-
szor csokkenti az emberi tevékenység alacsonyabb részé-
ben tanusitott gondatlansag. A jeloltet ilyenkor arra szo-
litjak fel, hogy minden tekintetben tokéletes eszmény felé
torekedjen, nehogy késébb, amikor mar az 6svényre 1é-
pett, botlasnak legyen kitéve, és ezzel alkalmat adjon az el-
lenségnek a glinyolddasra. Amint mar mondtuk, semmi-
ben sem kell tokéletesnek lennie ezen a fokon, de a bolcs
tanitvany a tokéletességre igyekszik, mert tudja, hogy a
legjobb esetben is nagyon tavol van még eszményképétdl.
Harmadszor, a teljes tanitvanysag jeloltje igyekszik ki-
fejleszteni magaban azt a fenséges és nagyhatasa erényt,
amelyet a masokkal valé tiirelmességnek, tolerancianak
hivnak. Elfogad minden embert, a l1étezés minden forma-
jat, ugy, ahogy van, anélkiil, hogy azt kivanna, barcsak
més lenne, az § egyéni izlése szerint. Mivel kezdi megérte-
ni, hogy az egy Elet szamtalan korlatozott alakban jelenik
meg, €s mind rendjén van a maga helyén €s a maga idejé-
ben, elfogadja annak az Eletnek minden korlatozott meg-
jelenési formajat anélkiil, hogy valami massa akarna atala-
kitani. Megtanulja tisztelni a bolcsességet, amely megha-
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tarozta és iranyitja a vilagrendet, és megtanulja, hogy nyi-
tott szemmel és derlisen nézze a még tokéletlen részeket,
amint részéletiik lasst kimunkalasan faradoznak. Az isza-
kos, aki alantasabb természetének uralma alatt a szenve-
dés abécéjét tanulja, éppoly hasznos dolgot cselekszik a
sajat fejl6dési fokan, mint a szent a magaén, aki a foldi is-
kolanak éppen utolso leckéjét fejezi be, és igazsag szerint
egyiktdl sem lehet tobbet kovetelni, mint ameny- nyire
képes. Az egyik még 6vodas, és szemléltets leckét tanul, a
masik immar készen all arra, hogy elhagyja az egyetemet
és a diplomat akarja elnyerni. Mindketten koruk- nak és
fejlodési fokuknak megfelelGen helyesen cselekszenek, és
mindegyik a sajat helyén megérdemli a segitséget és a ro-
konszenvet. Ez sem mas, mint az okkultizmusban ,tole-
rancidnak” nevezett képesség leckéje.

Negyedszer pedig ki kell fejlesztenie a ,,kitartas” képes-
ségét, a kitartast, amellyel deriisen visel el mindent, sem-
miért sem méltatlankodik, és hatarozottan, tétovazas nél-
kiil tor célja felé. Semmi sem érheti 6t, csak amit a torvény
oszt ki szdmara és tudja, hogy a torvény jo. J6l tudja, hogy
a hegyoldalon, az egyenesen a cstcs felé meredeken vezetd
sziklas 0svényen nem oly kényelmes a haladas, mint a j6l
kikovezett, lassan kanyargd orszagaton. R4jon arra is,
hogy rovid néhény életben kell lerénia mindazt a karmi-
kus kotelezettséget, amit multjaban felhalmozott, és en-
nek megfeleld fizetnival6ja igen sok.

Eppen azok a nehéz kiizdelmek, amelyeket allnia kell,
fejlesztik ki benne az 6todik tulajdonsagot: a hitet, a Mes-
terében és onmagaban valé hitet, a megingathatatlanul
erds és derlis onbizalmat. Megtanulja, hogy megbizzon
Mesterének bolcsességében, szeretetében, erejében, és
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kezdi felismerni — nemcsak hiszi tehat — a sajat szivében
lakozo istenséget, amely képes arra, hogy minden dolgot
maganak aldarendeljen.

Az utolsé mentalis kovetelmény, az egyensuly, bizo-
nyos mértékig minden tudatos erdfeszités nélkiil kifejlo-
dik, amig a prébatanitvany az el6z6 otot igyekszik meg-
szerezni. Az 6svényre 1€pés fel€ iranyul6 akarat mar a ma-
gasabb természet megnyilatkozasanak és annak jele, hogy
a kiils6 vilag egyszer és mindenkorra az 6t megilletd hely-
re lett szamtizve. A tanitvanyi élet betoltésére val6 allandé
1gyekvés megszabaditja a lelket mindazoktdl a még meglé-
v6 kotelékektol, amelyek az érzéki vilaghoz kotik, mert
amint a lélekben fokozatosan kialszik az érdekl6dés az ala-
csonyabb-rendi dolgok irant, agy vesztik el azok is min-
den vonzéerejiiket szamara. ,,Elfordulnak a test 6nmeg-
tartoztaté lakojat6l””!, és csakhamar elveszitik minden
erejiiket, amely megzavarhatna lelke egyensilyat. Igy te-
hat megtanulja, hogy zavartalanul végezze kozottiik mun-
kajat anélkiil, hogy megkivinna, vagy elvetné azokat.
Megtanulja, hogy megérizze egyensilyat mindenféle lelki
megprobaltatdsban, az 6rom és a banat valtakozasa koze-
pette. Ezt az egyensilyt még jobban kifejlesztik a gyors
valtozasok, amelyekrdl mar beszéEltiink, és amelyek koze-
pette Mesterének 6rokké éber gondja Orzi €letét.

Amint a hat mentalis tulajdonsagot valamennyire mar
elsajatitotta, még egy negyedik képességre van sziiksége a
probatanitvanynak, és ez a mély és erds vagy a felszabadu-
las utan, lelkének sovargasa az istenséggel valo egyesiilés
utan, ami sajat beteljesiilésének igéretét hordozza maga-

71 Bhagavad Gita II. 59.
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ban. Ez az utolsé simitas az igazi tanitvanysagra valo fel-
késziiltségen, mert ha ez a vagy egyszer hatarozott forma-
ban megnyilatkozott, semmi sem képes tobbé kiirtani. Az
a lélek, amelyik egyszer atérezte, soha tobbé nem tudja
szomjat foldi forrasoknal oltani, viziiket izetlennek talalja,
és elfordul t6liikk, mind jobban mélyiil6 vagyakozassal az
élet igazi nediije utdn. Ez a fok a ,,beavatdsra felkésziilt
ember”, aki készen all arra, hogy ,,belépjen a folyamba”,
amely egyszer és mindenkorra elvagja 6t a foldi élethez fi-
z06d6 érdekektdl, kivéve, ha foldi dolgokban szolgalhatja
Mesterét, és segitheti el6 az emberiség fejlddését. Innen
kezdve élete nem elkiiloniilt tobbé, fel kell azt ajanlania az
emberiség oltaran, fel kell aldoznia egész valdjat, hogy ja-
vara valhasson az egész vilagnak.

Mikozben a négy képesség elnyerésére forditott mun-
kaban telnek az évek, a probatanitvanynak sok mas tekin-
tetben is fejlddnie kell. Sok tanitast kap Mesterét6l, rend-
szerint akkor, amikor teste mély dlomba meriil, és lelke
szépen formalt asztralis testébe 6ltozve mar megszokta,
hogy az legyen a tudat eszkoze. Mesteréhez igyekszik,
hogy tanuljon, és szellemi megvildgosodast nyerjen. Ezen
kiviil gyakorlatra kell szert tennie a meditacidban, és ezek
a fizikai testen kiviil torténd hatasos gyakorlatok sokféle
magasabbrendi képességet hoznak gyorsitott, tevékeny
mozgasba. Az ilyen meditaciok alkalmaval a 1ét magasabb
sikjait éri el, és mind tobbet ismer meg a mentalis vilag
¢életébdl. Megtanitjak, hogyan kell novekvd erejét az em-
beriség szolgalatara felhasznalnia, és mikozben teste mély
alomban t6lti az 6rakat, § maga szorgalmasan dolgozik az
asztralis vilagban. Segiti azokat a lelkeket, akik meghaltak
és oda keriiltek, vigasztalja a balesetek aldozatait, tanit
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mindenkit, aki kevesebbet tud nala, a legkiillonb6z5bb
modokon tamogatja a raszoruldkat. Igy segiti a maga sze-
rény modjan a Mesterek aldasos munkajat, és barmilyen
szerényen is, barmilyen fejletlen fokon is, munkatarsként
csatlakozik magasztos Testvériségiinkhoz.

A tanulmanyoz6 bizonyara oOriilni fog a szanszkrit és
pali elnevezéseknek, hogy azokat a haladottabb konyvekben

és kiadvanyokban is kovethesse:

k6zombosség a valotlan
és atmeneti irdnt

SZANSZKRIT PALI
(a hinduk hasznaljik) (a buddhistak hasznéljak)
VIVEKA MANODVARAVAJJANA
a val6 és valétlan kozotti az elme kapuinak megnyitésa:
megkiilonboztetés meggy6z38dés a foldi mulanddésagrol
VAIRAGYA PARIKAMMA

elGkésziilet a tettre: kozombosség
a tett gyiimolcsei irant

SATSZAMPATTI
Sama: uralkodas a gondolaton
Dama: uralkodis a viselkedésen
Uparati: tolerancia
Titiksha: allhatatossag
Sraddhd: hit
Szamddhdna: egyensuly

UPACSARO
figyelem vagy magatartds
a hinduval azonos fejezetekre
osztva

MUMUKSHATVA

a felszabadulas iranti vagy

ANULOMA

kozvetlen kovetkezmény, elérése a
masik harombdl kovetkezik

Ezek teljesitése utan az ember
ADHIKARI

Ezek teljesitése utan az ember
GOTRABHU
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Talan mar a probadsvényen, vagy esetleg késGbb, a
csélat (tanitvanyt) abban a kivaltsagban részesitik, hogy
véghezvihet egyet a ,,nagy lemondéasok” koziil, amelyek az
ember gyorsabb felemelkedését jellemzik. Engedélyt kap
arra, hogy ,lemondjon a devacsanrél”, és azzal lemond-
hasson az égi vilagban eltoltends dicsdséges életrdl, amely
a fizikai vilagbol valé megszabadulas utdn var ra, és ame-
lyet 6 mar nagyrészt az arupa vilagban t6ltene el, a Meste-
rek tarsasagaban, a tiszta bolcsesség és szeretet fenséges
oromében. Hogyha lemond nemes és odaad¢ életének er-
r6l a gytimolcsérdl, a szellemi er6k, amelyeket az 6 deva-
csani élete kotott volna le, szabadda valnak, és az egész vi-
lagot szolgaljak, 6 maga pedig az asztralis sikon marad, és
varja, hogy hamarosan megsziilessen. Ebben az esetben
Mestere maga valasztja ki és iranyitja Gjrasziiletését, és
olyan koriillmények kozé vezeti, amelyek elGsegitik hasz-
nos munkajat a vilagban, alkalmasak tovabbi fejlédésre és
elvégzendd munkajara.

Az ilyen cséla mar elérte azt az allapotot, amikor min-
den egyéni érdek ald van rendelve az isteni munkénak, és
amikor akaratdnak mar csak egy célja van: szolgdlni bar-
hol és barmilyen médon. Boldogan adhatja magat azok-
nak a kezébe, akikben megbizik, szivesen és 6rommel fo-
gadja a vilagban szdmara kijelolt helyet, ahol legjobban
teljesitheti szolgdlatat, €s részt vehet az emberi fejlédés
elémozditasianak magasztos munkajaban. Aldott a csalad,
amelybe ilyen gyermek sziiletik, akiknek lelke a Mester
aldasat hozza magaval, akit Mestere folyton irdnyit, vigyaz
rd, és minden lehetd segitséget megad neki, hogy minél
el6bb uralmaba vegye alacsonyabb testeit.
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Néha, bar ritkan, a cséla olyan testbe koltozik, amely
gyermekkoraban és kora ifjasagaban egy kevésbé fejlett
Eg6 lakhelyéiil szolgalt. Ha az az Ego egy egész rovid élet-
re jon csak a foldre, mondjuk tizenot vagy hisz évre, a fér-
fikor hajnalan kell elhagynia testét, amikor az mar elsaja-
titotta az ifjakorban megszerzendd tudnivaldkat, és rovid
1dG alatt a 1€lek hatasos eszkozévé valhat. Ha az ilyen test
valdban jo, és egy cséla éppen megfeleld sziiletési alkalom-
ra var, gondosan vigyaznak ra addig is, amig az az Eg6 lak-
ja, aki szamara eredetileg alkottak, hogy felhasznaljak,
amint gazddjanak mar nincs sziiksége rd. Amint ennek az
Egonak az élete befejezGdik és elhagyja testét, hogy a
devacsan felé vezet$ utjan a kamalokaba menjen, levetett
testét a varakozo cséla veszi birtokaba, 1j lako6 koltozik az
elhagyott hazba, és a latszolag halott test Gjra éled. Az
ilyen esetek elég ritkak, de az okkultistak el§tt nem isme-
retlenek, és okkult konyvekben néha taldlhatunk rdjuk
utalasokat.

Akar természetes a testetoltés, akar rendkiviili, a 1élek-
nek, maganak a csélanak fejlddése folytatodik, és elérte a
mar emlitett fokot, amikor ,,készen all a beavatasra”. A be-
avatas kapujan at pedig elfogadott tanitvanyként az Os-
vényre 1ép.

Az 6svény négy kiillonboz6 fokbdl all, és mindegyikre
csak egy-egy beavatason keresztiil lehet jutni. Mindegyik
beavatast az ontudat Kkiterjedése koveti és ez adja az an.
»tudas kulcsat”, ahhoz a fokhoz, amelyre altala el Iehet jut-
ni. A tudasnak ez a kulcsa egyuttal a hatalom kulcsa is,
mert hiszen a tudas valéban hatalom a természet minden
birodalméaban. Ha a cséla ralép az 6svényre, azza lesz, amit
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»haznélkiili embernek” neveztek el.”” Tébbé nem tekinti
a Foldet otthonanak, nincs tobbé lakohelye, itt minden
hely egyforman kedves neki, ahol Mesterét szolgalhatja.
Az osvénynek ezen a fokan harom akadaly tornyosul
tovabbhaladasa elé, amelyeket ,,béklyoknak” neveznek,
és ezektdl a béklyoktdl meg kell szabadulnia. Tovabba
most, amikor mar gyorsan halad a tokéletesedés utjan, jel-
leme hibainak teljes kiirtasat és a fejlodési fokanak meg-
felel6 munka tokéletes elvégzését is megkivanjak téle.
Ez a harom béklyd, amelyt6l meg kell szabadulnia, mi-
el6tt a masodik beavatason keresztiilmenne: a személyes
én 11l4zidja, a kétkedés és a tévhit. A személyes ént ontu-
data illizidjanak kell éreznie, és el kell veszteni annak le-
hetdségét, hogy ez a személyes én valésagnak fogadtassa
el magat a 1élekkel. Egynek kell éreznie magat a minden-
séggel, a mindenség Gbenne éljen és liiktessen, és § a min-
denségben. Ki kell pusztitania magabdl a kétkedést, de
tudasa altal, és nemcsak egyszertien elnyomni. Tényként
kell elismernie az Gjrasziiletést, a karmat és a Mesterek 1é-
tezését, nem csupan elfogadni Gket, mint értelmileg sziik-
séges fogalmakat, hanem tudnia kell, hogy természeti
tények, amelyeknek valésagardl onmaga szerzett bizo-
nyossagot Ugy, hogy ezeken a pontokon elméjében soha
tobbé kétség se tamadhasson. A tévhitek akkor tlinnek el,
amikor az ember a valdsigok megismerésének fokara
emelkedett, és megtudta, hogy a természet haztartasaban
milyen hely illeti meg a ritusokat és a szertartasokat. Azu-

72 A hinduk ezt a fokot a ,,Parivradzsaka” vagy a ,vandor fokanak”
nevezik, a buddhistak ,Srotapattinak”, ,az aki elérte a folyamot”.
Ez a cséla elnevezése az elsd beavatds utin és a masodik eltt.
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tan megtanulja, miképpen hasznidljon minden eszkozt
anélkiil, hogy barmelyik is megkotné.

Amikor a cséla levetette ezeket a béklyokat is — néha eh-
hez a feladathoz tobb élet sziikséges, néha egyetlen életnek
egy része is elegend6 — megnyilik az Gt a masodik beavatas
felé, az 4j ,,tudas kulcsaval” és még szélesebb latokorrel. A
cséla kotelezd foldi életének tartama most gyorsan rovi-
dil, mert ha elérte ezt a fokot, még a jelen vagy a kovetke-
z§ életben 4t kell mennie a harmadik és negyedik beava-
tason.”

Ezen a fokon magasabb testeinek belsG képességeit tel-
jes miikodésbe kell hoznia, mert sziiksége van rajuk a lét
magasabb sikjain. Ha gondosan kifejlesztette azokat, ez a
fokozat csak igen rovid ideig tart, de valdsziniileg még
egyszer at kell mennie a halal kapujan, mielGtt a harmadik
beavatasban részesiilhet, hogy ,hattyava” legyen, vagyis
olyan lélekké, amely a magassagos mennyekig szall: ezaz a
csodalatos ,,élet madara”, amelyrél annyi legenda sz61.”

Az 6svénynek ezen a harmadik fokozatan a csélé leveti
a negyedik és az 6todik béklyot: a vagyat és az ellenszen-
vet. Az egész mindenségben csupin az Egy Létezdt latja,
és a kiils6 burok tobbé nem vakitja el, akar szép, akar csa-
nya. Egyforman tekint mindenre, és a tiirelmesség gyonge
bimbdja, amelyet a préba-o6svényen nevelt, az egyetemes

73 A csélat a hindu az Osvény masodik fokan ,Kuticsakdnak”,
»kunyhot épité embernek” nevezi, mivel elérte a béke otthonat, a
buddhistaknal 6 a ,,Szakridagamin”, ,az ember, aki mar csak
egyszer sziiletik.”

74 O ,Hamsza”, aki mar tudja, ,hogy én Az vagyok”, a hindu elne-
vezés szerint. Buddhista kifejezéssel pedig ,,Anidgamin”, ,,az em-
ber, aki t6bbé nem sziiletik.”
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szeretet virdgava fakad €s gyongéd oleléssel mindent ma-
gaba foglal. O ,,minden teremtmény baratja”, aki ,minden
€16t szeret” a vilagon, amelyen él16 minden dolog.

Megelevenedett isteni szeretetként gyorsan halad a ne-
gyedik beavatas felé, amely az 6svény utolsé fokahoz nyit-
ja meg atjat: ott mar ,tdl van mindenen, ami egyéni” § az
»érdemes”, a ,tiszteletremélt6”.”> Ezen a fokon addig ma-
rad, ameddig akar, és leveti az utolsé finommiiv{i béklyo-
kat, amelyek bar gyonge szalakkal még mindig fogva
tartjak és akadalyozzak felszabadulasat. Kiliz magabdl
minden vagyakozast a formaban megjelend élet utan,
majd a formanélkiili élet utan val6 vagyakozast is. Ezek is
lancok, neki pedig szabadnak kell lennie. Mindharom vi-
lagon keresztiilmehet, de egyetlen részecskéjiik sem bir-
hat mar azzal az erdvel, hogy visszatartsa. A formanélkiili
vilag ragyogasa sem vonzhatja Gt jobban, mint a forma-vi-
lag konkrét 6romei.”® Azutin — ez minden teljesitménye
kozott a legnagyobb — leveti a kiilonallas utolsé béklyoit
is, az ,énalkotd képességet””’, amelynek révén dnmagit
masoktol kilonallonak tudta, mivel mar éber ontudata-
ban is az egység sikjan lakozik, a buddhikus sikon, ahol
mar minden 1étezd Enjét egynek ismeri és érzi.

Az ,énalkot6” képesség velesziiletett a 1élekkel, ez az
egyéniség lényege, és meg is marad mindaddig, amig min-
den, ami benne értékes, at nem szlir6dott a monadba. A 1é-

75 Ahindu,,Paramahamszanak”, az ,,énen tilinak” nevezi, a budd-
hista ,,Arhatnak”, a ,tiszteletremélt6nak”.

76 Lasd alV. fejezetet: A mentalis vilag

77 Ahamkara, altaldban ,,Mananak”, biiszkeségnek mondjak, mint-
hogy a biiszkeség a masoktdl elvalasztott én legmagasabb fokud
megjelenési form4ja.
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lek csak a felszabadulas kiiszobén hagyhatja el ezt a sajat-
sagat, és felbecsiilhetetleniil értékes eredményét a monad-
nak adja at. Ez olyan végteleniil tiszta és kifinomult egyé-
niségtudat, hogy az egységtudatot mar nem homalyositja
el. Ezutan konnyen lehull réla mindaz, aminek révén za-
vard behatasoknak lehetne kitéve, és ime, a cséla az 6rokké
valtozatlan, megzavarhatatlan béke ragyogé kontosében
all el6ttiink. Ett6l a bizonyos ,,énalkotd” sajatsagtol valod
megszabadulas szellemi latokorét megtisztitja az utolsé
felhdktGl, amelyek athaté tekintete elé tornyosulnanak.
Amint teljesen 4térzi az egységet, a tudatlansag’® — a korla-
tozés, amelybd]l minden kiilonallas ered — lehull, és az em-
ber tokéletessé valik, felszabadul.

Elérkezett immar az 6svény végére, és az Osvény vége a
Nirvana kiiszobe. A cséla, amikor mar az 6svény utolso fo-
kozatan jart, megszokta, hogy ebbe a csodalatos tudatalla-
potba atmenjen, €s most, amikor atlép a kiiszobon, a
nirvénai tudat dllando tudatévd véltozik, hiszen a felsza-
badult En” otthona: a nirvana. Befejezte emberi fejlédé-
sét, és elérte emberi mivolta legfels6bb hatarat, folotte
hatalmas lények seregei lakoznak, de azok emberfolottiek.
Keresztrefeszitése az emberi testben immar véget ért.

Utott a szabadsag Ordja, €s a gyoztes ajka diadalmasan
ejti ki: ,Elvégeztetett!” Atlép a kiiszobon, elmeriil a
nirvanai fényben, és megint gydzedelmeskedik a fold egy
gyermeke a haldlon. Nem tudjuk, milyen misztériumokat
78 Avidja, az els és utols¢ illazid, belSle ered a vilagok elvalasztott-

saga — az els6 a nidanak koziil — ez tlinik el a felszabadulaskor.
79 A Dazsivanmukta, a felszabadult élet, a hinduk szerint: az

»Aszekha”, ,akinek nem kell mar semmit sem tanulnia”, a budd-
histak szerint.
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takar ez a mennybéli fény, csak homalyosan érezziik, hogy
ott a Legfels6bb Létezb lakozik, és ott a szeret$ eggyé va-
lik a Szeretett Lénnyel. A hossza keresésnek vége, a sziv
szomja mindorokre oltva van, belép Urdnak 6romébe.

De vajon elvesztette-e a fold gyermekét, vajon meg
lett-e fosztva az emberisé€g diadalt arat6 fiat6l? Oh nem!
Ujbdl kivalik a fényességbdl és Gjra a nirvana kiiszobére
1ép, mint ennek a fénynek valodi megtestesitdje, kimond-
hatatlan dics6ségben, az Isten megnyilvanult Fia. De
most arcat a fold felé forditja, szemébdl isteni részvét ra-
gyog a f61don vandorl6 emberfiara, még testben €13 testvé-
reire. Nem engedheti, hogy tdmogatas nélkiil tévelyeg-
jenek, mint a pasztor nélkiili nyaj. A legnagyobb lemon-
das fenségétdl 6vezve, a tokéletes bolcsesség erejétol és az
»Orok élet hatalmatol” ragyogva visszatér a foldre, hogy
iranyitsa az emberiséget, hogy aldast hozzon ra, a Bolcses-
sé€g Mestere, a kiralyi Tanit6, az Isteni Ember alakjéban.

Igy tér vissza a foldre a Mester, €és az emberiség szolga-
latara szenteli magat, immar sokkal hatalmasabb erdk bir-
tokdban, mint amikor még a tanitvanysag 0svényét jarta.
Az emberek szolgélatanak szentelte magit és mindazt a
magasztos erGt, ami kezében van, az emberi fejlédés ser-
kentésére forditja. Azoknak pedig, akik az 6svényhez ko-
zelednek, visszafizeti, amit cséla életében t6liik kapott,
éppugy vezeti, timogatja, tanitja 6ket, mint ahogy 6t is ve-
zették, tamogattak, tanitottak akkor.

Ezek az ember felemelkedésének fokozatai a legkezdet-
legesebb vadsagtol az Isten-Emberig. Az emberiség e felé a
cél felé halad, ilyen dicsGség lesz az egész emberi nem 0sz-
talyrésze.
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XII. FEJEZET
A VILAGEGYETEM KIALAKULASA

Jelenlegi fejldési fokunkon csupan vazlatos tudast ko-
zOlhetiink a hatalmas kozmikus rendszerrdl, amelyben a
mi foldgolyonk Kkis szerepét jatssza. Kozmoszon olyan
rendszert értiink, amely a mi nézdpontunkbdl teljesnek
latszik, egyetlenegy Logoszbdl ered, és az § élete tartja
fenn. Ilyen rendszer a mi Naprendszeriink, és a fizikai Na-
pot a Logosz legals6bb megnyilatkozasanak tekinthetjiik,
amint kozmoszdnak kozéppontjaban miikodik. Minden
forma az 6 konkrét megnyilatkozasa. A Nap legalsobb
megnyilatkozasa, mint életad: erdsit§, mindent athato,
mindenen uralkodd, szabalyozé és rendezs6 kozponti hata-
lom. Egy okkult kommentar ezt mondja:

»Szirja (a Nap) ldthato visszfényében az Egyetemes
FELENLET (a legtisztabb tisztasag) hetedik legmagasabb dl-
lapotanak elsd (legalsobb) allapotat abrazolja; a soha meg nem
nyilvanulo SZAT (Lét) elsé megnyilodnulo Lélegzete. Minden
Sfizikai, vagyis targyi Nap lényegében a LELEGZET elso prin-
cipiumdnak legalso dllapota.”®, vagyis roéviden, a Nap a
Logosz ,,fizikai teste”, legalsé allapota.

Az 0sszes fizikai erGk és energiak nem egyebek, mint
annak az életnek valtozatai, amelyet a Nap, az Ur, az
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élet-ado, rendszerébe kiaraszt. Sok Gsi vallas azért tartja a
Napot az istenség jelképének, €s olyan jelkép ez, amely
legkevésbé vezeti tévitra a tudatlanokat.

Nagyon helyesen mondja Mr. Sinnett:

»A Naprendszer tényleg a természet olyan része, amelyik
tobbet foglal magaban, mint amit — kivéve a legmagasabb lénye-
ket, akiket az emberiség ki tud fejlesstent — kikutatni képesek
vagyunk. Elméletileg semmi kétség sem tamadhat benniink — ha
éjjel az égre pillantunk —, hogy az egész Naprendszer csak egy
csopp a kozmosz ocednjaban. Mindazondltal ez a csopp ismét
egy ocedn az olyan félig fejlett lények szamdra, mint amilyenek
mi vagyunk, és jelenleg kénytelenek vagyunk eredete és mindsé-
ge felol ingatag és homdlyos elképzelésekkel kisegiteni magun-
kat. Barmilyen homalyosak is legyenek azonban, mégis képessé
tesznek arra, hogy a bolygosorozatnak, amelyben fejlodésiink
végbemegy, kyeloljiik helyét a rendszerben, amelyhez tartozik,
és arra, hogy valami fogalmat alkothassunk magunknak a rend-
szer viszonylagos nagysdagarol, bolygolancunkrol, a vilagrol,
amelyben most tevékenykediink, valamint a fejlodési periodu-
sokrdl, amelyek minket, emberi lényeket érdekelnek.”®!

Valéban, csak akkor tudunk sajat helyzetiinkr6l tiszta
képet nyerni, ha a nagy mindenséghez val6 viszonyunkrol
fogalmat alkotunk, még ha bizonytalan fogalmat is. Né-
mely kutat6é megelégszik azzal, hogy sajat munkateriiletén
maradva az élet tavolabbi szakaszai nem érdeklik mindad-
dig, amig erre hivatast nem érez, masok sziikségét érzik,
hogy megismerjék a tagabb rendszert, amelybe tartoznak,
és intellektudlis gyonyort taldlnak abban, hogy felemel-
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kedve, madartavlatbol tekintsék az egész fejl6dés menetét.
Az emberiség szellemi oltalmazoi ismerik ezt a lelki sziik-
ségletet és gondoskodtak is a kozmosz okkult szempont-
bdl valé nagyszerl leirasardl tanitvanyuk és hirnokiik,
H.P. Blavatsky éltal, ,A Titkos Tanitds” cimd miiben,
amely mind tanulsidgosabb lesz, amint az Osi Bolcsesség
tanulmanyoz6i maguk is kikutatjak, és hatalmukba keri-
tik fejlédé vilagunk alsobb sikjait.

A Logosz megjelenése — igy tanitjak — a vilagegyetem
sziiletésének hirnoke.

~Ha O megnyilatkozott, utdna minden megnyilatkozik. Az

O megnyilatkozdsa dltal minden megnyilatkozik.”®

Magaval hozza egy elmult kozmosz gyliimolcseit, hatal-
mas szellemi lényeket, hogy az jonnan megépitends vi-
lagegyetemben munkatarsai, segitoi legyenek. Ezek
ko6zott van a ,Hét Legfébb Szellem”, akiket gyakran szin-
tén Logoszoknak neveznek, mert mindegyikiik a kozmosz
egy-egy meghatarozott részének kozéppontja, éppugy,
ahogy a Logosz az egésznek kozéppontja. A Titkos Tani-
tas mondja:

»A hét Lény a Napban, a Hét Szent, az anyaszubsztancid-
ban 1évd erobél onmagadtol sziiletett... Az energidt, amelybdl 6k
minden napban a tudatos létbe léptek, egyesek Visnunak, az
Abszolitum Leheletének nevezték. Mi a megnyilvanult Egy
Eletnek, az Abszolitum visszfényének nevezziik.”

Ez a ,megnyilvanult Egy Elet” a Logosz, a megnyilva-
nult Isten.

82 Mundakopanisad, II. 11. 10.
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Ebbdl az eredeti osztodasbol nyeri kozmoszunk hetes
jellegét, és valamennyi tovabbi osztodas lefelé szall6 egy-
masutanjaban, a hetes szammal meghatarozott skalara ala-
pozddik. A hét masodlagos Logosz alatt all a nagy Lények
hierarchidja, amely kirdlysagaban a korméanyz6 testiiletet
alkotja. Ezek kozott vannak a Lipikak, a karma feljegyzdi,
a Maharadzsak és Dévaradzsak, akik a karma torvényei-
nek kihatasaira ligyelnek, az EpitSk oriasi serege, akik a
Logosz kincseskamrdjdban minden formét az Egyetemes
Ertelemben Grzott mintak szerint alakitanak €s €pitenek,
amelyek onnan jutnak a Héthez. Ok pedig, a legmagasabb
vezetés €s a mindent eltoltd élet irdnyitasaval kialakitjak a
maguk birodalmat, és annak sajatos egyéni szinezetet ad-
nak. H.P. Blavatsky ezt a hét birodalmat, amely a Nap-
rendszert képezi, a hét Laja-kozpontnak nevezi:

»A hét Laja-kozpont a hét zéropont, ha ezt a szot abban az
értelemben hasznaljuk, mint a vegyészek, és olyan pontot jelo-
liink vele, ahonnan az ezotertkumban a differencialodas szami-
tasanak skaldja kezdodik. Ezekbdl a kozpontokbol — amelyeken
til az ezoterikus bolcselet az élet, a vilagossag Hét Fianak ho-
madlyos metafizikai korvonalait pillantatja meg veliink, a her-
metikus és mds bolcseletek hét Logoszat — kezdodik a Nap-
rendszeriinket alkotd elemek differencidgloddsa.”®

Egy ilyen birodalom bamulatos planetaris fejlddés, az
€let olyan arany fejl6désének tere, amelyben egy-egy fizi-
kai bolygé, mint pl. a Vénusz, csak mulo testetoltés. En-
nek a birodalomnak fejlesztdjét és uralkoddjat minden
tévedés elkeriilése végett a Bolygd Logoszanak nevezhet-
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jik. A naprendszernek a kozponti Logoszbdl kiaradd
anyagabol kivonja azt a nyersanyagot, amelyre sziiksége
van, és sajat €letenergidja segitségével feldolgozza, agy-
hogy minden ilyen Logosz sajat birodalmanak a kozos
készletébol vett anyagat sajatos szinezettel ruhazza fel. Sa-
jat birodalmédban mind a hét sik atomikus allapota azonos
az egész naprendszer egy alsikjanak anyagaval, és ez bizto-
sitja az egész folyamatossagat. Amint H.P. Blavatsky meg-
jegyzi, az atomok megfelel6 kombinaciéi minden sikon
valtoznak, mivel az atomok egyformak, de kombinacidik
kiillonbo6z8k. Aztan igy folytatja:

»Kombindcioikat tekintve nemcsak a mi bolygonk elemes kii-
lonboznek egymastol, hanem a Naprendszeren beliili minden
testvér-bolygoé s, olyan mértékben, mint ahogyan a Naprend-
szer hatarain tili Kozmikus elemektdl... Ugy tanitjak, hogy
minden atom a lét vagy létezés sikjdval bir.”3*

Ezek, ahogy mi nevezziik Gket, a nagy sikok (vagy vila-
gok) ugynevezett alsikjai.

A Bolygd Logosza fejl6d6 birodalmanak harom alsé
sikjan hét bolygot, vagyis vilagot teremt, amelyeket egy-
szerliség okabol A, B, C, D, E, F és G bolygénak nevez-
ziink. Ezek azok, amelyekrdl a Dzyan Konyve VI. versé-
ben igy emlékszik meg:

»Hét kis forgo kerék, és egyik a mdsikat hozza létre. .. Régeb-
bi kerekek mintdjara alakitja oket, és az elmilhatatlan kozpon-
tokra helyezi.”®

84 Uo.
85 Uo.
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Elmualhatatlan, mert minden kerék nemcsak utddjat
hozza 1étre, hanem ugyanazon kozpontban testesiil djra,
amint latni fogjuk.

Ezeket a bolygdkat képzeljiik el harom parra osztva, és
egy ellipszis ivére helyezve, gy hogy a k6zEépsd bolygo le-
gyen a kozépsd és a legals6 ponton. Az A és G bolygo, az
elsd és a hetedik, a mentalis vilag arupa sikjan van Bés F, a
masodik és hatodik, a rupa sikon: C és E, a harmadik és az
otodik, az asztralis vilagban: D, a negyedik pedig a fizikai
sikon van. Ezekrdl a bolygékrél mondja Blavatskyné,
hogy ,»a formaképz6dés vilaganak négy alsé sikjan sora-
koznak”, vagyis a fizikai, asztralis és a két mentalis sikon.

A kovetkezdképpen abrizolhatjuk ezeket®®:

. Oseredeti
Arlpa (Gstipusi)
Rapa 9 Teremtd
(alsé mentalis) (értelmi)
Asztralis @ @ Alakit6
Fizikai @ Fizikai

86 Fontos az a Titkos Tanitasbeli megjegyzés, hogy az Gseredeti (Gs-
tipusi) vilag nem az a vilag, amely a Planetaris Logosz elméjében
1étezett, hanem az elsG elkészitett modell.
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Ez a tipikus elrendezés a fejlédés bizonyos fokan azon-
ban megvaltozik. Ez a hét bolygé egyetlen bolygdlancot,
vagy gylrit képez, amely, ha ezt a lancot egy pillanatra
egésznek, egy életnek, egy individuumnak fogjuk fel, hét
kiilonboz6 fokon megy keresztiil. A hét bolygd, mint egy
egész, a lanc bolygotestét képezi, és ez a bolygotest a boly-
gorendszer élete folyaman hétszer oszlik fel, és hétszer 1j-
b6l megalakul.

A bolygélancnak tehat hét Gjratestesiilése van, és az
egyik inkarnicié alatt Osszegy(jtott eredményeket a ko-
vetkez6knek adja at.

»Minden ilyen lanc utoda, teremtménye egy mdsik, alacso-
nyabbrendii és elpusztult lancnak, mondhatni: annak reinkar-
ndcioja.”’

Ez a hét testet6ltés, amelyet manvantaranak neveznek,
egyliitt a ,planetaris fejlodés”, egy-egy bolygo-Logosz bi-
rodalma. Minthogy hét ilyen Logosz van, hét ilyen fejlo-
dés is van, egymastdl kiilonboznek, de egyiittesen alkotjak
a naprendszert. Egy okkult munkaban a hét Logosznak az
Egybdl valé kibontakozasa és a hét egymast kovetd lanc,
mindegyik hét bolyg6bdl allva, a kovetkezo szavakkal van
leirva:

,;ggy fénybdl hét fény, és a hét fény mindegyikébol hétszer
hét.

Ha most egy lanc testetoltéseit, a manvantarakat szem-
ligyre vessziik, azt latjuk, hogy azok ugyancsak hét fokra
bonthatok: Ugyanis a Bolygd Logosza élethullamokat

87 H.P.B. A Titkos Tanitas
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kiild ki a lancra, és hét ilyen élethullam, amelyet kornek
neveziink, alkot egy manvantarat. Egy manvantara alatt
tehat minden bolygé tevékenységének hét periddusa van,
amint egyik a masik utan az élet fejlodési terévé lesz.

Most egy bolygot szemiigyre véve azt latjuk, hogy tevé-
kenységének egy-egy periddusa alatt az emberiségnek hét
torzsfajtaja fejlédik ki rajta, még mas hat, nem emberi,
egymassal 0sszefiiggd birodalommal egyiitt. Mivel a hét
birodalom a fejlédés minden fokan all6 formakat tartal-
maz, és mivel elGttiik még magasabb fokok is terjeszked-
nek, a fejlddd formak az egyik bolygoérdl a masikra men-
nek. Ott folytatjak novekedésiiket, mihelyt a tevékenység
idGszaka az el6bbi bolygon véget ért. Bolygorol bolygora
haladnak, egészen a hét kor, vagy manvantara végéig, azu-
tan tovabb kapaszkodnak egyik manvantara utdn a masik-
ba, amig a bolygdlanc testetoltése véget nem ér. Akkor
aztan a Bolygd Logosza 0sszegyijti a fejlodés eredménye-
it. Err6l a fejlédésr6l mi természetesen nagyon keveset tu-
dunk, a csodalatos egészbdl csupan ezeket a kiemelked6
pontokat kozolték veliink tanitéink.

A mi vilagunk szintén egyik fokozata egy ilyen fejlG-
désnek, és mégsem tudunk semmit a hét bolygo fejlodésé-
r6l az els6 két manvantaraban. A harmadik manvantararol
(fejlédési lancrdl) csak annyit tudunk, hogy a mi mostani
Holdunk annak a lancnak D bolygodja volt. Ez a tény arra
szolgalhat, hogy megvilagitsa némileg, mit értsiink a boly-
golanc egymast kovets testetoltésein.

A hét bolygé, amely a Hold-lancot alkotta, a megfeleld
1d6 alatt végigjarta hétszeres fejlddését. Hétszer aramlott a
Bolyg6 Logoszinak €lethullama vagy lehelete a ldncra, €s
sorban mindegyik bolygot életre keltette. Ugy kell ezt ér-
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teniink, hogy a Logosz birodalmanak igazgatasanal figyel-
mét el6szor az A bolygora iranyitotta, és azon létrehozta a
szamtalan format, amelyek egyiitt egy vilagot alkotnak.
Mihelyt aztan a fejlédés egy bizonyos pontig emelkedett,
figyelmét a B bolygora iranyitotta, €s az A bolygo lassan
békés dlomba meriilt. Igy haladt az élethullam bolygérol
bolygéra, mig végiil egy korfutas utdn a G bolygo is befe-
jezte fejlodését. Ezt a nyugalom id&szaka, a pralaja kovet-
te, €s ebben a kiilsé fejlodési tevékenység sziinetelt. Ennek
a pihenési idGszaknak végével a kiils6 fejlodés ujra kezds-
dott és masodik korét kezdte ismét az A bolygdval. Igy is-
métlddott ez még hatszor. Mikor azonban a hetedik kor is
véget ért, valtozas allt be. Az A bolygo hetedik életperio-
dusa utan lassanként feloszlott, az elenyészhetetlen 14ja-
kozpont allapota allt be, és beldle a kovetkezd manvantara
hajnalhasadasakor 4j A bolygé fejlodott, mint egy 4j test,
amelyre az el6bbi A bolygd principiumai koltéznek. Ez
csak hozzavetGleges képet ad arrdl a viszonyrdl, amelyben
az elsé manvantara A bolygo6ja a masodikéval all. Az 6ssze-
fiiggés természetérdl semmit sem tudunk.

A luniris manvantara D bolygéja, a Hold, és a foldi
manvantara D bolygdja, a Fold kozotti 6sszefiiggésrdl va-
lamivel tobbet tudunk. Mr. Sinnett ,,7he System to Which
We Belong” c. miivében ezt a keveset a kovetkezékben fog-
lalja Gssze:

»Az 1y Fold-kod egy kozpont koriil fejlodott, amely kozpont
a haldoklo planétaval ugyanolyan viszonyban dllt, amilyenben
a Fold és a Hold kozpontja egymdshoz most all. Ebben a kod-
szerii allapotban azonban ez az anyagtomeg sokkal nagyobb tér-
fogati volt, mint ma a Fold szilard anyaga. Minden wranyban
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annyira kiterjedt, hogy a régi planétat is koriilfogta tiizes olelésé-
vel. Az 1y kod hémérséklete sokkal nagyobb volt, mint barmely
mads, dltalunk ismert homérséklet. Ennél fogva a régi bolygo fe-
liilete az wjtol annyira felmelegedett, hogy egész armoszférdja,
minden viz és olyan anyag, ami folyékony volt rajta, gaznemii
halmazallapotba ment dt, és ekképpen kitette magat az 1y koz-
ponti vonzdsnak, amely az 1 kod kozéppontjaban volt. Igy a
régi planéta tengere és levegdje hozzdjarult az vjnak dsszetéte-
léhez. Innen van az, hogy a Hold mostani dllapotdban kiégett,
megmerevedett, nedvesség és felhd nélkiili, tobbé nem lakhato, és
semmiféle fizikai lény nem vdlaszthatja lakohelyéiil. Midén a
jelenlegi manvantdra hetedik kore végéhez kozeledik, a Hold
feloszldsa befejezodik, és anyaga, amelyet még osszetart, meteo-
rikus por alakjaban fog széthullani.”

Az ,A Titkos Tanitas” harmadik kotetében, ahol né-
hany olyan tanitas van, amelyeket H.P. Blavatsky haladot-
tabb tanitvanyaival él6szoban kozolt, igy olvashato:

»Foldgolyonk fejlodésének kezdetén a Hold kiozelebb volt
Foldiinkhoz, és nagyobb volt, mint most. Eltavolodott téliink, és
nagysdagabol sokat vesztett. (A Hold principiumait dtadta a
Foldnek.) A hetedik korben iy Hold fog feltiinni, és a régi végleg
feloszlik és eltiinik”.

A lunaris manvantara alatt a fejl6dés a 1ények hét oszta-
lyat hozta l1étre, amelyek az ,,Atydk” vagy szanszkritul
»Pitrik” elnevezést kaptdk, mivel 6k nemzették, ill. hoz-
tak 1étre a f6ldi manvantara lényeit. Oket nevezi ,A Tit-
kos tanitas” ,,Lunaris Pitriknek”. Naluk fejlettebb volt
két masik osztaly, amelynek kiilonb6zd elnevezéseik van-
nak (Szolaris Pitrik, emberek, alsobb Dhyanok), és akik
sokkal haladottabbak voltak, sesmmint hogy a foldi fej16-
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dés korabbi fokaban részt vehettek volna. Jovendd nove-
kedésiik érdekében azonban még tovabbi fizikai koriil-
ményekre voltak utalva. A magasabb osztaly tagjai indivi-
dualizalt, allatszerd lények voltak, embrionalis 1élekkel
biré teremtmények, vagyis kauzalis testiiket mar fejleszte-
ni kezdték, a masodik osztaly pedig kozeledett annak Kki-
fejlédéséhez. A ,,Lunaris Pitrik” az els§ osztaly, ennek a
fejlédésnek kezdetén bizonyos értelmet mutatott mar, a
masodik és a harmadik osztaly pedig csak a kimikus prin-
cipiumot fejlesztette ki. A ,,Lunaris Pitrik” hét osztalya a
Holdlanc produktuma volt, és tovabbfejlesztésre a negye-
dik, vagyis Fold-lanc kapta meg. Monadok-ként a menta-
lis principium a masodik és harmadik osztalyban volt
kifejlédve, a negyedik osztalyban pedig ez a principium
csak csiraszertien volt meg, és az 6todik osztaly csak meg-
kozelitette, végiil a hatodik és hetedik osztdlyban még ez a
csira-fokozat sem volt észrevehets. Ezek a 1ények, mint
monadok 1éptek a Fold-ldncra, hogy az elemi esszencidit
és az Epit6k altal felépitett formakat ¢Eltessék. H.P.
Blavatsky az ,,A Titkos Tanitdsban” az els¢ és masodik
osztalyu Pitriket nem foglalja bele a Hold-lancrdl szarma-
z6 monad-hierarchidaba, hanem ezekt6l elkiiloniti, mint

sembereket”, mint ,,Dhyan Csoh4nokat”®.

89 Ezek az ,,A Titkos Tanitds” c. konyv elnevezései. Sinnett és
Scott-Elliot értékes munkajaban Blavatsky ,alsobb Dhyan”-ok-
nak, amelyek a harmadik és negyedik korben inkarnalédtak, a
»Lunaris Pitrik” elsd és masodik osztilyanak fogta fel. A harma-
dik osztaly igy Blavatsky-nal az els§ osztaly, a negyedik osztaly
pedig a masodik, és igy tovabb. Lényeges kiillonbség nincs a té-
nyek kozott, csak elnevezésbeli. Ez azonban, ha rd nem muta-
tunk, konnyen tévitra vezeti a kutatot.
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Az ,,EpitSk” elnevezés szamtalan értelemmel bir6 1ényt
foglal magéaban, a kiillonbo6z46 tudatossagi foku és kiilonbo-
706 képességl 1ények egész hierarchidjat, akik minden si-
kon a formak tényleges épitését végzik. A magasabbak
vezetnek és ellendriznek, az alsébbak pedig a minta sze-
rint formaljak az anyagot. Meg fogjuk most érteni a boly-
golanc egymast kovetd bolygdinak szerepét. Az A bolygd
az Ostipusok vilaga, rajta alakulnak ki a formak, amelyek
az egész koron at kidolgozasra keriilnek. A Bolygo-Logosz
elméjébdl a legmagasabbrendt Epitdk veszik at az Gsképe-
ket, és Ok iranyitjak az EpitSket az arupa-sikokon, ahol
ezek kialakitjak a formak Gstipusait az egész kor szamara.
A B bolygon ezeket a formakat alsobb rangi Alkoték
mentalis anyagbol sokféle alakban reprodukaljak, és las-
sanként kiilonb6zd iranyban fejlesztik, amig a s(riibb
anyag besziiremlésére elég érettek nem lesznek. Ekkor az
asztralis anyagban épit6k a C bolygon asztralis anyagbol
jobban kidolgozott részletekkel tovabbképzik azokat, és
mikor ezek annyira fejlddtek, amennyire az asztralis vi-
szonyok megengedik, a D bolygé Epitdire keriil a sor,
akiknek feladata a forma felépitése a fizikai vilagban. Itt a
legalsobb faji anyagoknak megfelel§ tipusokat alkotjak,
és a formak itt érik el legstiriibb, legteljesebb allapotukat.

EttSl a k6zépss ponttdl a fejlédés valamennyire valto-
zik. Eddig f6képpen a forma épitésére volt a figyelem ira-
nyitva. A folfelé emelkedd iven most mar az lesz a fontos,
hogy ez a forma a fejl6dé élet eszkozéul szolgaljon. A fejld-
dés masodik felében, a D bolygon, tovabba az E és F boly-
gon az ontudat el6bb a fizikai, azutan az asztralis és azutan
a mentalis sikon nyilatkozik meg, a lefelé szall6 iven Kki-
képzett formak megfelelGin at. A lefelé halad6 iven a
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monadok a lehet6ségekhez képest hatast gyakoroltak a fej-
16d6 formara, és ez, mint benyomads, intuicio, stb. jelent-
kezik. A folfelé halad6 iven a monad a forman at fejezi ki
onmagat, mint annak belsd parancsoléja. A G bolygon,
ahol a kor véget ér, a monad az A bolygé seredeti formait
lakja, és azokat hasznalja a sajat eszkozeiként.

Mindezeken a fokokon a Lunéris Pitrik voltak a 1élek a
forméban, bearnyékoltak, és késGbb laktak azokat. Az elsd
hirom korben a Pitrik els6 osztdlydnak jutott a legnehe-
zebb munka. A masodik és a harmadik osztaly folvette az
els6 osztaly altal épitett format. Az elsd osztaly készitette
el§ ezeket a formakat, egy darabig lakta is, és aztan a maso-
dik és harmadik osztalynak hagyta lakohelyiil. Az els6 kor
végén lehoztdk az asvanyvilag Gseredeti formait, hogy az-
tan a kovetkez6 korokben tovabbfejlddjenek, mig a negye-
dik kor kozepén allapotuk a legnagyobb siriiséget el nem
éri. Az elsS kor ,eleme” a ,tliz”.

A masodik korben a Pitrik els6 osztalya folytatta embe-
ri fejlédését, csak éppen érintve az alsobb fokokat, mint
ahogy az emberi magzat ma is érinti azokat, a masodik
osztaly pedig a kor végén elérte a kezdd emberi fokot. A
masodik kor jelent6sége abban 4all, hogy lehozta a novényi
élet Gstipusait, amelyek az 6todik korben érik majd el t6-
kéletességiiket. A masodik kor ,,eleme” a ,,leveg6™.

A harmadik korben érik el az elsG osztalyu Pitrik telje-
sen az emberi format. Habar ez a test kocsonyaszert és gi-
gaszi nagysagd, a D bolygon eléggé tomor mar ahhoz,
hogy egyenesen alljon. Majomhoz hasonlit, és hajszerd
sortével van fedve. A pitrik harmadik osztalya pedig eléri
a kezdd emberi fokot. A Szolaris Pitrik masodik osztalya
ebben a korben jelenik meg elGszor a D bolygon, és az em-

306



A VILAGEGYETEM KIALAKULASA

beri fejlédés élére all. Ekkor hozzak le az Gseredeti allat-
formakat, amelyek a hatodik kor végén érik majd el a t6-
kéletességet. A harmadik kor jellegzetes ,eleme” a ,,viz”.

A negyedik kor a foldi manvantarat alkot6 hét kor ko-
zepe, és azzal tlinik ki, hogy az Gseredeti emberi formakat
hozta az A bolygéra, midltal ez a kor hatarozottan emberi
jellegli, mint ahogy az el6bbieknek allati, novényi és asva-
nyi jellege volt. Az emberi Gseredeti formak csak a hetedik
korben fognak teljesen megvalésulni, azonban az emberi
forma lehetGsége, mint Gstipus mar a negyedikben adva
van. Ennek a legsiir(ibb, leganyagibb kornek ,eleme” a
»fold”.

A Szolaris Pitrik els6 osztalya eleinte e kor tevékenysé-
gének korai fokozataiban tobbé-kevésbé a D bolygo koriil
lebeg, de csak akkor 01t testet, amikor a harmadik faj (em-
bertipus) kozepén, a Bolygd-Logoszbdl kiarad a harmadik
nagy €lethullam, és akkor is csak lassan, a faj fejlddésével
parhuzamosan, mig aztan a negyedik faj kezdetén tomege-
sen Oltenek testet.

Az emberiség fejlodése foldiinkon a D bolygoén kifeje-
zetten mutatja az allandd hetes tagozodast, amelyre mar
annyiszor céloztunk. Hét emberi faj fejlddott ki a harma-
dik korben, a negyedikben ez az alapbeosztas a C bolygé-
nal mar egészen vilagos. Hét faj (embertipus) fejlédott ott,
és mindegyik a maga alfajait is kifejlesztette. A D bolygon
az emberiség az els tgynevezett torzsfajjal kezd6dik, hét
kiilonbo6z6 ponton: ,heten, mindegyik a maga végzete sze-
rint.”®" Ez a hét tipus egymas mellett, és nem egymas utin
képezi az elsé torzsfajt, és mindegyiknek megvan a maga

90 Dzyan konyve
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hét alfaja. Az elsd torzsfajbol, amelyik kocsonyaszerd,
alaktalan teremtményekbdl all, fejlédik ki a masodik
torzsfaj tartosabb formakkal. EbbGl a harmadik: majom-
szerd teremtmények, amelyekbdl gigaszi, lomha emberek
lesznek. Amikor a lemuriainak nevezett harmadik torzsfaj
fejlodésének kozepét eléri, egy masik, fejlettebb bolygo-
lanc, a Vénusz nagyon fejlett emberei koziil tobben lejon-
nek a foldre. Fenséges lények, akiket fényld kiilsejiik
miatt a , ['iz Fiainak” neveznek, a Manaszaputrak egyik
magas rendje. A Foldre jonnek lakni, mint a fiatal emberi-
ség isteni Tanitéi: némelyikiik vezetékiil szolgal a harma-
dik kidradashoz, hogy a kauzalis testet megalakité mona-
dikus €let szikraja az allat-emberbe juthasson. Ilyen mo-
don individualizal6dott a Lunadris Pitrik elsd, masodik és
harmadik osztilya, és ez képezi az emberiség nagy részét.
A Szolaris Pitrik mar individualizalédott két osztalya — az
egyik, mielGtt otthagyta volna a Hold-lancot, a masik ké-
s6bb individualizadlédott — képezi a Manaszaputrak két al-
sObb osztalyat. A masodik osztdly a harmadik fajba teste-
siil, amikor az fejlédése kozepén van. Az elsd osztaly ké-
sGbb jon, nagyobbrészt a negyedik, vagyis atlantiszi faj-
hoz.

Az otodik, vagyis az Un. indo-eurdpai embertipus,
amely jelenleg az emberi fejlodés legfelsd fokan all, az at-
lantiszi torzsfaj 6todik alfajabol fejldott ki. A legmegfele-
16bb atlantiszi csalddokat K6zép-Azsidban elkiilonitették,
€s a Manunak nevezett nagy lény feliigyelete alatt kifejls-
dott beldliikk az 4 tipus. Kozép-Azsiabol kivandorolva
elsd alfaja a Himal4jabol délre, Indiaban telepedett le, és
négy kasztjaval, a tanitok, a harcosok, a kereskeddk és a
kézmivesek kasztjaval a nagy indiai félsziget uralkodo fa-
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java lett, miutdn a negyedik és harmadik embercsoport
ottlaké nemzeteit leigazta.

A hetedik kor hetedik emberfajanak végével, vagyis a
foldi manvantara végével lancunk az utédjanak adja at éle-
te gyiimolcseit. Ezek a gyliimolcsok tokéletes Isten-embe-
rek lesznek, Buddhak, Manuk, Csohanak, Mesterek, ké-
szen arra, hogy a Bolygé Logoszanak vezetésével a fejlodés
iranyitasat a keziikbe vegyék a kevésbé fejlett, és az ontu-
dat kiillonbo6z46 fokain allok nagy seregével egyiitt, akik az
isteni tulajdonsagok elérése végett még mindig fizikai
tapasztalatokra szorulnak.

A milancunk 6todik, hatodik és hetedik manvantaraja,
a negyedik befejezése utan még a jové méhében nyugszik.
Utanuk minden fejlédési eredményt a bolygd Logosza
gyljt 0ssze magaban, és gyermekeivel egyiitt a nyugalom
és boldogsag korszakaba meriil. Err6l a magas allapotrol
nem tudunk sz6lni. Nem is tudnank jelenlegi fejlédési fo-
kunkon olyan kigondolhatatlan fenségr6l még almodni
sem. Csak homdlyosan sejthetjiik, hogy boldog szelle-
miink belép az ,,Ur 6romébe”, és benne nyugodva az élet
hatartalan korszakait és a szeretet, hatalom és 6rom ma-
gassagait és mélységeit latja maga eldtt, amelyek olyan
korlatlanok és kimerithetetlenek, mint amilyen maga az
Egyetlen Elet.

Béke Minden Lénynek !
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