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ELOSZO

Ez a konyv csupan feljegyzése az én és C.W.Leadbeater piispok eldaddsainak harom
kicsi, de hatalmas tartalmi hires konyvrél. Mindketten reméljiik, hogy hasznosnak
bizonyulnak majd a tanulmédnyozok szamara, és még azoknak is, akik a kezdeten tul vannak,
mert az eldadok idésebbek voltak, mint a hallgatok, és tobb tapasztalatuk volt a tanitvanysag
életérol.

Az el6adasokat nem csak egy helyen tartottuk, beszélgettiink baratainkkal kiilonb6z6
helyeken ¢és idOkben, féleg Adyarban, Londonban és Sydney-ben. A hallgatok nagy
mennyiségli jegyzetet készitettek. Ami ezekbdl elérhetd volt, azt Osszegylijtotték &és
elrendezték, suritették, és az ismétléseket kirekesztették.

Sajnos nagyon kevés jegyzetet talaltunk ,,A Csend Hangja” I. toredékérdl, ugyhogy
felhasznaltuk azokat a jegyzeteket, amelyek kollégank, Ernest Wood Sydney-ben tartott
eldadasairdl késziiltek. Ezeket beleillesztettiik Leadbeater pilispok beszédeibe abban a részben.
Sajat beszédeimbdl errdl a konyvrdl nem talaltunk jegyzeteket, sokat beszéltem rola, de azok
az eldadasok fel nem lelhetdk.

Ezek az eldadasok eddig még nem lettek nyilvanossagra hozva. Kivételt képez
Leadbeater plispdk néhany eldaddsa valogatott tanitvanyoknak ,,A Mester labainal” c.
konyvrol. Néhany évvel ezel6tt megjelent egy konyv, a ,,Beszélgetések a Mester labainal” c.
konyvrol, amelyek befejezetlen beszamolokat adnak némely eldadésrol. Ez a konyv nem lesz
tobb¢ kinyomva, a Iényeges anyagat gondosan stiritve és szerkesztve ide soroltuk be.

Béar ez a konyv segitene némely fiatalabb testvériinknek, hogy jobban megértsék
ezeket a felbecsiilhetetlen értékli tanitasokat. Minél tobbet olvassak és élik 6ket, annal tobbet
fognak benntik talalni.

Annie Besant
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I. Toredék — A Csend hangja

|. fejezet
A bevezetés

C.W.L.: Még a felszines ¢s a teljesen fizikai szemszogbol nézve is ,,A Csend Hangja”
egyike a legfigyelemreméltobb konyveknek teozofus irodalmunkban, akar tartalmat, stilusat,
vagy eldallitasa modjat tekintjiik; és ha egy kissé mélyebbre néziink a clairvoyant képesség
segitségével, akkor bamulatunk semmiképp sem csokken. Ne kovessiik el azonban azt a hibat,
hogy szentirasnak tekintjiik, melynek minden szavat kérdezés nélkiil el kell fogadni.
Semmiképpen sem az, mert mint majd latni fogjuk, tobb kisebb tévedés és félreértés cstszott
bele, de barki, aki ezért megbizhatatlannak vagy gondatlanul Osszeallitottnak tekinti, még
kevésbé megbocsathatd hibat fog elkovetni az ellenkezd iranyban.

Blavatskyné mindig kész volt beismerni, sét hangsulyozni azt a tényt, hogy minden
miivében pontatlansagok talalhatok, és a régi idékben, amikor valami kiillondsen valoszintitlen
allitdsaval taldlkoztunk, természetesen tisztelettel félretettiik, mint talan egyikét ezeknek a
pontatlansdgoknak. Meglepd volt, hogy mily nagy szamu ilyen esetben tovabbi tanulmany
megmutatta nekiink, hogy Blavatskynénak volt végiil is igaza, Ugyhogy késobb a
tapasztalatbdl tanulva ovatosabbak lettiink és megtanultunk bizni messzemend és aprolékos
tudasaban mindenféle nem mindennapi targyrél. Azonban nincs ok rejtett értelmet gyanitani
egy szemmel lathatdé nyomdahibaban, mint azt némely tul hiszékeny tanulméanyozoé tette, és
nem sziikséges vonakodnunk bevallani, hogy nagy alapitonk tudasa okkult dolgokrdl nem
gatolta Ot valamely tibeti szo helytelen irdsaban vagy egy angol sz6 nem helyénvalo
hasznélataban.

A bevezetésben a konyv eredetérdl tajékoztat benniinket. Ez az informéacio eldszor gy
tlint, hogy sulyos nehézségeket foglal magaban, de Ujabb kutatdsok fényében sokkal
érthetdbbé valt. Sokat, amit irt, altaldban szélesebb értelemben fogtak fel, mint ahogyan 6
szandékozta, és ugy tlint fel, hogy kiilonleges dolgokat allitott, de ha az {ligy tényeit
leszdgezik, akkor lathato, hogy ilyen vadnak nincs alapja.

Azt mondja: ,,A kovetkezd lapok az Arany Szabalyok Konyvébdl szarmaznak. Ez
egyike azon miiveknek, amiket a kelet misztikus tanitvanyainak kezébe adnak, és tudasuk
kiilonboz6 abban az iskolaban, amelynek tanitasait sok teozofus elfogadja. Azért mivel ezeket
a szabalyokat én kiviilr6l tudom, a leforditas munkéja szamomra aranylag konnyii volt.” Es
késobb: ,,Az a mii, amelybdl itt forditok, része ugyanannak a sorozatnak, amelybdl a Dzyan
Konyve verseit (stanzait) vették, amelyen a Titkos Tanitas alapul.” Azt is mondja: ,,Az Arany
Szabalyok Konyve koriilbeliil kilencven kiilonall kis tanulmanyt tartalmaz.”

A régi idékben mi tobbet olvastunk bele ebbe, mint amit & értett alatta, és
feltételeztiik, hogy ezt a kdnyvet az Osszes misztikus tanulméanyozo kezébe adjak keleten, és
hogy az ,,az iskola, ahol ezek tudasa kdotelezd” maganak a Nagy Fehér Testvériségnek az
iskoldjat jelenti. Ezért amikor eldrehaladott okkultistdkkal talalkoztunk, akik sohasem
hallottak az Arany Szabalyok Konyvérdl, igen meg voltunk lepve, €s kissé hajlandok voltunk
félvallrol nézni rajuk, és komolyan kételkedni abban, hogy a helyes iranybdl johettek-e. De
azota sokat tanultunk, tobbek kozott tobb tavlatot, mint ami eleinte a mienk volt.

Id6vel azonkiviil tovabbi informaciot szereztiink a Dzyan konyvérdl, és minél tobbet
hallottunk rola és az egyediilallo helyzetérdl, annal vildgosabb lett eldttiink, hogy sem ,,A
Csend Hangja”, sem egyéb mds konyv nem szarmazhatott a szd valddi értelmében
ugyanonnan, mint az.

A Dzyan konyve eredetije az okkult Hierarchia Fejének magasztos kezeiben van és azt
senki nem latta. Senki sem tudja annak korat, de azt rebesgetik, hogy a korabbi része (amely
az elsé hat versbdl all) régebbi, mint ez a vilag, s6t hogy nem is leirdsa, hanem az



utmutatasok sorozata — inkabb eldiras a teremtéshez, semmint beszamolo réla. Egy masolatot
a Testvériség muzeumaban driznek, és ez a masolat valosziniileg a legdsibb konyv, amit a
vildgon eldallitottak, ez lehetett az, amit Blavatskyné és néhany tanitvanya latott, amit 6 oly
szemléltetden ir le a Titkos Tanitdsban. Annak a konyvnek azonban van tobb sajatossaga,
amit ott nem emlit. Ugy latszik, igen erésen meg van magnetizalva, mert amint valaki egy
lapjat a kezébe veszi, szemei el6tt 1atja elvonulni azokat az eseményeket, amelyeket abrazolni
szandékozik, mig ugyanakkor hallani vél réluk egy ritmikus leirast a sajat nyelvén,
amennyiben az a nyelv at tudja adni a benne foglalt eszméket. Lapjai egyaltalan nem
tartalmaznak szavakat, csupan jelképeket.

Amikor ezt mind megtudtuk, kissé megdobbentdnek talaltuk, hogy egy masik konyv
ugyanarra az eredetre tart igényt, mint a szent stanzék, ¢és elso feltételezésiink az volt, hogy
valami kiilonds félreértés elott allunk. Tény az, hogy ez a kiilonleges Ossze nem
egyeztethetdség késztetett el6szor annak a kérdésnek a megvizsgalasara, hogy ki az igazi
szerzdje az Arany Szabalyok Konyvének, és amikor ez megtortént, a magyardzat nagyon
egyszerlinek bizonyult.

Azt olvastuk Blavatskyné kiilonb6zo életrajzaiban, hogy 6 egyszer harom évet toltott
Tibetben, és egy masik alkalommal sikertelen kisérletet tett, hogy behatoljon abba az elzart
orszagba. Vagy egyik vagy masik latogatasa alkalmaval Ggy latszik, meglehetds idot toltott
egy bizonyos kolostorban a Himal4ja hegységben, amelynek a féndke abban az idében Morya
Mester tanitvanya volt. Ugy tiinik nekem, hogy ez a hely inkibb Nepéalban van, mint
Tibetben, de nehéz errdl bizonyossagot szerezni. Ott 6 nagy szorgalommal tanulméanyozott és
jelentékeny pszichikus eréket szerzett. Eletének ebben a szakaszaban tanulta meg kiviilrl a
kiilonb6z6 elbeszéléseket, melyekrdl a Bevezetésben emlitést tesz. Annak a kolostornak a
tanitvanyai kotelesek ezeket megtanulni, és a konyvet, amiben talalhatok, kiilonlegesen
értékesnek €és szentnek tartjak.

Ez a kolostor igen régi. A keresztény idészamitas els§ szazadaiban alapitotta a
buddhizmus nagy prédikatora és reformatora, akit Aryasangénak ismernek altaldban. Ugy
tudom, azt 4llitjak, hogy az épiilet mar két vagy harom szazaddal el6bb is létezett, de barmint
is legyen ez, a torténete, ami minket érdekel, azzal kezdddik, amikor Aryasanga egy ideig ott
lakott. Nagy hatalmt és tudasi ember volt, aki mar messze elérehaladott a szent élet
osvényén. E16z6 életében Dharmajoti néven Buddha urnak egyik kozvetlen kovetdje volt, és
azutan Kleinias néven Kuthumi Mesteriinknek — aki akkor Pithagorasz volt — egyik vezetd
tanitvanya.

Pithagorasz halala utan Kleinias iskolat alapitott az ¢ filoz6fidjanak tanitasa céljabol
Athénben, ezt az alkalmat a jelenlegi teozofus tagok koziil sokan felhasznaltak. Szdzadokkal
késObb Peshawarban sziiletett (amit akkor Purushapuranak neveztek) Vasubandhu Kanushika
néven. Amikor a szerzetesrendbe felvették, Asangdnak nevezte magat, ami azt jelenti: az
ember, aki nem ismer akadalyt, és késébb bamulo kovetdi ezt Aryasangara valtoztattdk, mely
néven ismeretes foleg, mint iré és prédikator. Allitolag nagy kort ért meg, majdnem szazétven
évet, ha a hagyomany igazat mond, ¢s meghalt Rajagrihdban.

Nagyon sokat irt: f6 miive, amirél hallunk, a Yogacharya Bhumishastra. O volt a
buddhizmus yogacharya iskoldjanak megalapitoja, mely ugy latszik, azzal kezd6dott, hogy
megkisérelte a nagy joga filozofiai rendszert a buddhizmussal egybeolvasztani, vagy inkabb,
hogy az elébbibdl atvenni, amit buddhista modon lehetett hasznalni és magyarazni. Sokat
utazott és a buddhizmus megreformalasadban hatalmas erd volt. Hirneve oly magas szinvonalat
ért el, hogy nevét Nagarjuna ¢és Aryadevaéval egylitt emlitik. Ezt a hidrom embert a
buddhizmus hirom napjanak nevezték azért a tevékenységiikért, hogy annak fényét és
dicsGségét a vilagra arasztottak. Aryasanga életét koriilbeliil az Ur Buddha utan ezer évre
becsiilik, eurdpai tuddsok bizonytalanok benne, hogy mikor élt, de egyik sem mond Krisztus
utan hetedik szazadnal késobbi datumot. A Teozofiai Tarsulatban ebben az életben mint egy



nagyon josagos, tlirelmes ¢€s segitségre kész tanité ismeretes, Djwal Kul Mester, aki
szamunkra egyediilallo helyzetben &ll, amennyiben amikor némelyek koziiliink abban a
megtiszteltetésben részesiiltiink, hogy megismertiik 6t kb. 40 évvel ezeldtt, 6 még nem tette
meg azt a 1épést, ami az emberi fejlddés célja, az Asekha beavatast. igy a Mesterek koziil 6 az
egyetlen, akit mi a jelen inkarnacioban ismertiink, miel6tt Adaptussa lett, amikor még
Kuthumi Mester f0 tanitvanya volt. Talan az a tény, hogy mint Aryasanga a buddhizmust
bevitte Tibetbe, az oka annak, hogy ebben az ¢letben tibeti testet valasztott, lehet, hogy
karmikus kapcsolatai voltak, amelyektdl meg kivant szabadulni, miel6tt az utolso, az Adeptus
beavatast elnyerné.

Egyik nagy hittéritd utja alkalmaval Aryasanga életében elment ebbe a himaldjai
kolostorba ¢és letelepedett ott. Majdnem egy évig ott maradt, tanitotta a szerzeteseket,
megszervezte a vallast altalanossdgban az orszag nagy részén, és ezt a kolostort a
megreformalt hit féhadiszallasava tette. Olyan benyomadst és hagyomanyt hagyott ott, ami a
mai napig is megmaradt. Tobb egyéb emlék kozt egy konyvet Oriznek ott, amelyet a
legnagyobb tiszteletben tartanak, ez az a kézirat, amit Blavatskyné az Arany Szabalyok
Konyvének nevez. Aryasanga ugy latszik mindennapi konyvként kezelte, kivonatokat irt bele,
¢s mindent, amirdl Ggy vélte, hogy a tanitvanyainak hasznos lesz. Kezdte a Dzyan Konyvével,
nem jelképekben, mint az eredetiben, hanem irott szavakkal. Sok kivonatot készitett, némelyet
Nagarjuna miiveibdl, mint Blavatskyné¢ emliti. Eltavozasa utan tanitvdnyai még szdmos
kozlést (vagy talan inkabb kivonatot) fliztek a konyvhoz eldadasaibdl és prédikacidibol, és
ezek azok a ,kis tanulmanyok”, amiket Blavatskyné emlit.

Alcyone volt az, aki utolso életében elékészitette és hozzafiizte az Arany
Szabalyokhoz Aryasanga beszédeirdl a jelentéseket, melyekbdl harom a jelen tanulmanyunk
targyat képezi. Igy tehat az 6 gondos leirasanak koszonhetjiik ezt az 6rokbecsii kis kotetet,
ugy mint a jelen életben neki kdszonhetjikk a kitlind masik kotetet, ,,A Mester 1abainal”-t.
Alcyonének az az élete i. sz. 624-ben kezd8dott Eszak Indiaban. Abban Alcyone belépett
fiatal korban a buddhista szerzetesek rendjébe, és nagyon ragaszkodott Aryasangahoz, aki
magaval vitte a nepali kolostorba, €s ott hagyta, hogy segitsen €s irdnyitsa a kozoOsség
tanulmanyait, melyet 6 Gjra szervezett. Ezt a szolgalatot Alcyone kivalo sikerrel végezte kb.
hét évig.

Ebben az értelemben és csakis ebben az értelemben mondhatjuk, hogy ,,A Csend
Hangja” ugyanonnan ered, mint a Dzyan konyve — mindkettét ugyanabba a konyvbe
masoltdk. Ne felejtsilk el azt sem, hogy bar kétségteleniil Aryasanga sok tanitasat
tartalmazzadk ezek az eértekezések, mégis meglehetdsen szinezve vannak azoknak az
eléitéleteitdl, akik a beszamolot leirtak, legalabb némely szakaszban félreértették 6t, és nem
hoztak at a valo értelmét. Amint részletesen vizsgaljuk a mivet, talalunk majd itt-ott
kitételeket, amelyek olyan érzéseknek adnak kifejezést, amiket Aryasanga aligha vallhatott
magéénak, és tudatlansagot, ami szdmara lehetetlen lett volna.

Latni fogjak, hogy Blavatskyné a szabéalyok leforditasarol beszél, ez egy olyan
megjegyzes, mely érdekes kérdésekre ad alkalmat, mivel tudjuk, hogy nem ismert egyetlen
keleti nyelvet sem az arabon kiviil. A konyv olyan betiikkel van irva, amiket nem ismerek, azt
sem tudom milyen nyelvet hasznaltak, lehet, hogy szanszkrit, pali vagy valamely prakrit
tajszolast, talan nepali vagy tibeti nyelvet, de a betlik nem azok, amiket most altalaban
hasznalnak e nyelvek irdsanal. Meglehetdsen bizonyos, hogy a fizikai sikon Blavatskyné sem
ezeket a betliket, sem ezt a nyelvet nem ismerte.

Olyasvalakinek, aki szabadon tud mentalis testében miikodni, rendelkezésre allnak
olyan moddszerek, amelyek altal egy konyvnek az értelmét megtudhatja az olvasas kozonséges
folyamatan kiviil. A legegyszeriibb valakinek az elméjébdl olvasni, aki tanulmanyozta a
konyvet, de ellenvethetik, hogy igy nem a mii valodi értelmét kapjak, hanem a tanulmanyozé
felfogasat rola, ami esetleg egyaltalan nem azonos. A masodik nagy lehetdség a konyv aurdjat



megvizsgalni. Ezt egy kissé meg kell magyarazni azoknak, akik nem ismerik gyakorlatilag a
dolgok rejtett oldalat. Egy régi kézirat ilyen szempontbodl eltéré helyzetben van egy modern
konyvtél. Ha ez nem a szerzd eredeti miive, legalabbis szorol szora le lett masolva olyan
ember altal, akinek bizonyos miiveltsége és megértése volt, aki ismerte a konyv targyat, és
sajat nézete volt rola. Ne felejtsiik el, hogy a masolast tobbnyire egy stilussal végezték, ami
majdnem olyan lassan és nyomatékosan megy, mint a vésés, ugyhogy az iré elkeriilhetetleniil
er6s benyomasat hagyja a keze munkajan.

Ezért minden kézirat, még egy uj is, valamiféle gondolat-auraval van koriilvéve, amely
atadja az altalanos értelmét, vagy helyesebben egy ember elgondolasat az értelmérdl, és
értékének felbecsiilését. Valahanyszor valaki elolvassa a konyvet, hozzdad ehhez a
gondolataurahoz, és hogyha alaposan tanulmanyozzak, akkor a hozzaadés terjedelmes és
értekes. Az olyan konyv, ami sok kézen ment keresztiil, olyan aurat nyert, ami jobban
kiegyensulyozott, kikerekitett és teljesebbé valt a sok olvasdja kiillonbozd nézeteitdl. Ennek
kovetkeztében az ilyen konyv pszichometrizalasa a tartalménak meglehetds teljes megértését
adja, bar olyan nézetek is koriilveszik, amik a kdnyvben nincsenek kifejezve, hanem a
kiilonb6z6 olvasok igy gondoljak.

Nyomtatott konyveknél hasonld a helyzet, kivéve, hogy itt nincs eredeti mdasolo,
ugyhogy palyafutasa kezdetén tobbnyire csak Osszefiiggéstelen toredékeket hordoz a
konyvkotd és konyvarus gondolataibol. Ugy latszik, manapsag kevés olvaso tanulmanyozza
olyan gondosan és alaposan, mint a régiek, és ezért a modern konyvekkel Osszefiiggd
gondolatformédk ritkdan olyan pontosak és vildgosak, mint amilyenek a régi kéziratokat
koriilveszik.

A harmadik lehetdség, amely valamivel magasabb képességeket kivan, a konyvon
vagy kéziraton tilmenni, és a szerzd elméjével Osszekottetésbe lépni. Ha a konyv idegen
nyelven van irva, a targya teljesen ismeretlen, és nem veszi koriil aura, amely segitségiinkre
lehetne, az egyetlen mod visszafelé kovetni torténetét, hogy lassuk, mibdl masoltdk (vagy
szedték, aszerint, hogy melyik eset 4ll fenn), és igy kdvetni szarmazasat, amig elérkeziink a
szerzOj¢hez. Ha a mil targya ismert, egy kevésbé faradsdgos modszer lenne a targyat
pszichometrizalni, és belemeriilni a koriilvevd rd vonatkozd gondolatdramlatba, igy
megtalaljuk a kivant irét, és meglatjuk, hogy 6 mit gondol. Bizonyos értelemben véve egy
targgyal Osszefliggd valamennyi eszme a tér egy bizonyos pontja koriil dsszpontosul, tgy
hogy ha mentalisan felkeressiik azt a pontot, akkor érintkezésbe Iéphetiink az Gsszes
egybefutd gondolatdiramokkal arrdl a targyrol, bar ezek millio vonallal Osszefliggnek
mindenféle egyéb targgyal.

Feltéve, hogy tisztanlatd képességei abban az idében elegenddk voltak, Blavatskyné
barmelyik modszert valaszthatta, hogy a tanulmanyok értelmét megkapja az Arany Szabalyok
Konyvébol, bar egy kissé félrevezetd lenne ezek koziil barmelyiket forditdsnak nevezni
anélkiil, hogy ezt az allitdst mindsitenénk. A tobbi lehetdseégek kissé tavoliak. Jelenleg nincs
senki abban a himalajai kolostorban, aki valamely eur6pai nyelven beszélne, de miutan
Blavatskyné legalabb negyven évvel ezel6tt jart ott, azota sok minden megvaltozhatott.
Emlitik, hogy indiai tanulméanyozok nagy ritkdn jonnek, hogy az &srégi tudas forrasabol
igyanak, ¢és feltételezhetjiik, hogy egy ilyen tanulmanyozo6 latogatidsa idoben egybeesett az
ovével. Az is lehetséges, hogy az illetd torténetesen tudott angolul, és ismerte a kézirat
nyelvét, vagy legalabb a kolostor mas lakoinak nyelvét, akik maguk el tudtak olvasni a
kéziratot, és igy lefordithattak neki (HPB-nek).

Elég kiilonos az a lehetdség, hogy esetleg sajat anyanyelvén tanitottak. Eurdpai
Oroszorszagban, a Volga partjan buddhista torzsek meglehetés nagy telepiilése van,
valoszinlileg tatar eredetiiek, és ugy latszik, hogy ezek a népek bar fizikai sikon oly tavol
estek Tibett6l, mégis azt tekintik szent foldjiiknek, és alkalom adtdn elzardndokolnak oda.
Ilyen zarandokok néha évekig a tibeti vagy nepali kolostorok tanitvanyaiként ott maradnak, ¢és



miutan valamelyikiik oroszul is tudhatott a sajat mongol tajszolasan kiviil, nyilvanvalo, hogy
itt van még egy lehetséges modszer, ami altal Blavatskyné értekezhetett a kolostor lakoival.

Mindenesetre természetes, hogy nem szabad pontos, sz6 szerinti visszaadasat varnunk
annak, amit Aryasanga eredetileg mondott tanitvanyainak. Még magédban az Osrégi
konyvekben sem az ¢ szavait talaljuk, hanem tanitvanyai visszaemlékezését rajuk, és ennek a
visszaemlékezésnek vagy egy forditas forditdsa fekszik el6ttiink, vagy értelme altalanos
mentalis benyomasardl késziilt feljegyzés. Természetesen egész konnyli lenne valamelyik
Mesteriinknek, vagy maganak a szerzének kdzvetlen és pontos forditast késziteni angolra, de
mivel Blavatskyné magaénak mondja a forditds munkajat, ez nem volt az a modszer, amit
kovettek.

Ugyanakkor egy szemtanu beszamol nekiink arrdl a sebességrol, amellyel Blavatskyné
leirta ezt a munkéat, ez hatarozottan arra enged kovetkeztetni, hogy valami segitségben
részesiilt, még ha nem is volt ennek tudtdban. Dr. Besant ezt irja e targyrol:

,Fontainebleau-ban irta, és legnagyobb részét akkor, amikor vele voltam, a szobaban
iiltem, mig ¢ irta. Tudom, hogy nem konyvekbdl idézett, hanem lassan, 6rdkon at irt, Ggy
mintha vagy emlékezetbdl irna, vagy olvasnd, ahol nem volt konyv. Este ideadta a kéziratot,
amit lattam, hogy irt, amikor ndla iiltem, és kért, hogy én is és masok javitsuk ki angolsagat,
mert — ugymond — olyan gyorsan irta, hogy bizonyosan rossz. Mi nem valtoztattunk csak
né¢hany szot, és a munka egy csodélatosan szép irodalmi mil egy példanya maradt.”

Egy masik lehetdség az, hogy az angolra forditdst eldzbleg készitette, mig a
kolostorban tartozkodott, és Fontainebleu-ban igazan tavolrdl olvasta ugy, mint dr. Besant
mondja, hogy ugy tiint neki. En magam is gyakran lattam mas alkalmakkor, hogy ezt tette.

A hindu filozéfia hat iskol4ja, amire a bevezetés elsd lapjan hivatkozik, a Nyaya,
Vaisheshika, Sankhdja, Yoga, Mimansa és Vedanta. Azt allitja, hogy minden indiai tanitonak
megvan a sajat gyakorlo modszere, amelyet rendszerint nagyon titokban tart. Ez természetes
is, mert nem kivanja a feleldsséget az eredményekért, amelyek bekodvetkeznének (€s ha
tudnanak réla, biztosan igy lenne), ha mindenféle rosszul szabdlyozott magaviseletii ember
probalkozna vele. India igazi tanitdi koziil egy se vallalna tanitvanyul valakit, hacsak nem
tarthatja szem el6tt Ggy, hogy ha bizonyos gyakorlatokat ir neki eld, akkor megfigyelheti a
hatast, és azonnal megallithatja az embert, ha latja, hogy valami rosszul megy. Ez volt
emberemlékezet Ota a szokéas ezekben az okkult dolgokban, és kétségkiviil ez az egyetlen
mod, melyen gyorsan és biztosan valddi eldmenetelt lehet elérni. A tanitvany elsd €s
legnehezebb feladata a benne lakoz6 ziirzavart rendbe szedni, kikiisz6bdlni a kisebb érdekek
tomegét, €s a vandorld gondolatok f6l6tt urra lenni. Mindezt az akaraterd allandé nyomasaval
kell elérni, amivel minden testét évek hossza sordn at iranyitja.

fronk elmondja, hogy ha az oktatds médszerei a Himalaja innensé oldalan levé
ezoterikus iskolakban kiilonboznek is, a talsé oldalon mind azonosak. Hangstlyoznunk kell
az ezoterikus sz6t, mert tudjuk hogy az exoterikus (kiilsd) vallasban a romlottsag és gonosz
magikus gyakorlatok rosszabbak a hegyektdl északra, mint délre. Talan azt a kifejezést, ,,a
Himal4jan tal” inkdbb jelképesen kell értelmezniink, nem f6ldrajzilag, és sokan azt hiszik,
hogy azokban az iskoldkban, amelyeknek a mi Mestereink hoddolnak, a tanitds nem
kiilonbozik. Ez nagyon igaz egy bizonyos értelemben, a legfontosabb értelemben, de
félrevezetheti az olvasét, ha nem magyarazzuk meg gondosan. Az az értelem, amelyben mind
azonosak az, hogy mind elismerik az erényes é¢letet, mint az egyetlen 6svényt, ami az okkult
fejlodéshez vezet, és a vagy legydzését, mint az egyetlen modot attdél megszabadulni. Vannak
az okkult tudasnak iskolai, melyek azt tartjak, hogy az erényes élet felesleges korlatokat szab.
A pszichikus fejlédés bizonyos formait tanitjak, de nem tér6dnek azzal, hogyan hasznaljak
utobb tanitvanyaik a nekik adott tdjékoztatast. Masok azt tartjak, hogy mindenféle vagynak a
legnagyobb mértékben engedni kell, hogy kielégitése altal kozombosséget érjenek el. De azok
az iskolak egyike sem tartozik a Nagy Fehér Testvériség iranyitasa ala, akik ezeket a tanokat



valljak; minden intézményben, amely csak tavolrol is kapcsolatban all vele, a tiszta ¢élet és
nemes cél elengedhetetlen eléfeltételek.

A bevezetés kovetkezd szakasza két olyan csekély pontatlansagot tartalmaz, amit
emlitettem. SzerzOnk azt irja: ,,A Paramartha c. nagy misztikus miivet feltételezhetéen a
Nagak adtak at Nagarjuna-nak”. Nagarjuna nagy konyvét nem Paramarthdnak hivtak, hanem
Prajna Paramitanak — a bolcsesség, mely a tlsoé partra visz, de nagyon igaz, hogy a targy
amir6l a konyv szol, a paramartha satya, a bolcsnek az a tudata, ami legydzi az illtzidt
(latszatot). Nagarjuna, mint mar emlitettem, egyike volt a 3 nagy buddhista tanitonak a
keresztény korszak elsé szazadaiban; azt hiszik, hogy Kr.u. 180-ban halt meg. A teozofusok
Kuthumi Mester néven ismerik. Exoterikus ir6k néha Aryasangat vetélytarsaként emlitik, de
ismerve meghitt viszonyukat egy korabbi életben Gordgorszagban, és most jbol a jelen
¢letben, azonnal latjuk, hogy ez nem lehetett igy. Nagyon lehetséges, hogy haldluk utan
tanitvanyaik igyekeztek a tanitdsaikat egymassal szembedllitani, mint tanitvdnyok
megkiilonboztetés nélkiili buzgdésdgukban gyakran szoktadk. De hogy Ok maguk teljes
egyetértésben voltak, azt mutatja az a tény, hogy Aryasanga nagyra becsiilte Nagarjuna sok
muvét és lemdsolta azokat a kivonatok konyvébe tanitvanyai hasznalatéra.

Azonban nem biztos, hogy a Prajna Paramita Nagarjuna miive volt, mert a legenda
ugy latszik, azt mondja, hogy a konyvet a Nagak vagy kigyok adtak neki. Blavatskyné ezt a
nevet Ugy magyardzza, mint amit a régi beavatottaknak adtak és az lehetséges, bar van egy
masik igen érdekes lehetdség. Azt taladltam, hogy a Naga (vagy kigyd) nevet az arjak az
atlantiszi tolték alfaj egyik nagy torzsének adtak, mert azok a harcban egy arany kigyot vittek
maguk eldtt, mely egy botra tekeredett. Lehetséges, hogy ez valami csaladi vagy torzsi jelkép
vagy egy nagy csaldd cimere lehetett. Ez a torzs vagy csaldd bizonydra kimagaslo szerepet
jatszott India és azoknak a teriileteknek eredeti gyarmatositisaban, amik attol délkeletre
teriiltek el. Azt talaljuk, hogy a Néagakat, mint Ceylon eredeti lakosait emlitik, amikor Vijaya
¢€s tarsai ott partra szallottak. Tehat ennek a legendanak egyik lehetséges magyardzata talan
az, hogy Nagardzsuna egy korabbi fajtol kapta ezt a konyvet, mas szoval hogy az egy
atlantiszi iromany. Es hogyha — mint feltételezték bizonyos Upanishadok — ugyanabbél a
forrasbol szadrmaznak, akkor nincs ok azon csodalkozni, hogy a tanitds azonos, amit
Blavatskyné ugyanazon az oldalon emlit.

A Gnyaneswari (Dhyaneswari-nak irva az els6é kiadasban) nem szanszkrit mi, hanem
mabhrati nyelven van irva, korunk XIII. sz4zadabol szarmazik.

A kovetkez6 oldalon emliti a Yogacharya (vagy helyesebben a Yogachara) iskoldjat a
Mahajananak. Mar el6bb emlitettem Aryasanga igyekezetét, de talan néhany szot kell szdlni a
Yana-k sokat vitatott kérdésérdl. A buddhista egyhdz ma két nagy részre oszlik: az északira és
a délire. Az el6z0 magaban foglalja Kinat, Japant és Tibetet, az utobbi Ceylont, Burmat és
Kambodzsat. Altaldban azt mondjak, hogy az északi egyhdz a Mahayanat hasznalja, a déli a
Hinayanat, de hogy még ezt is biztosra vehetjiik-e, ez attol az értelemarnyalattdl fiigg, amit
ehhez a sokat vitatott szohoz fliziink. Yana jarmiivet jelent, és megegyeznek abban, hogy
Dhamma vagy Torvényre vonatkozik, mint arra a jarmiire, amely atszallit minket az ¢€leten a
Nirvéanaba, de legalabb 6tféle értelmezése van a szonak:

1. Hogy csak a nyelvre vonatkozik, amelyben a torvény meg van irva, a nagyobb
jarmi feltételezhetden a szanszkrit, a kisebb jarmii a pali — ez szdmomra tarthatatlannak tlinik.

2. Hina — ugy latszik, azt is jelenti, hogy alacsony, konnyii, nemcsak azt, hogy kicsi.
Az egyik magyardzat ezért a Hinayanat a jelentéktelenebb vagy konnyebb tutnak tekinti a
felszabadulas felé — a tudas és magaviselet legkisebb mértékét kivanja, hogy elérje — holott a
Mahayana a teljesebb és filozofikusabb tan, amely sok tovabbi tudast foglal magéiba a
természet magasabb birodalmair6l. Taldn nem sziikséges mondani, hogy ez a magyarazat
Mahayana forrasbol szarmazik.



3. Buddhizmus, a mas vallasok iranti kimerithetetlen udvariassagban mindegyiket
elfogadja a felszabadulds utjaként, bar az alapitdja altal tanitott modszert a legrovidebbnek és
legbiztosabbnak tekinti. E nézet szerint buddhizmus a Mahayana, a Hinayana pedig magaban
foglalja a brahmanizmust, zoroaszterianizmust, dzsainizmust, és mindazokat a tovabbi
vallasokat, amik abban az id6ben 1éteztek, amikor ezt a meghatarozast megfogalmaztak.

4. Hogy a két tan csupan két fokozata egy tanitdsnak: a Hinayana a shravaldknak vagy
hallgatoknak, és a Mahayana az eldrehaladottabb tanulmanyozoknak szol.

5. Hogy a Yana sz6t nem egészen az elsddleges értelmében mint ,jarmiivet” kell
értelmezni, hanem 4atvitt értelemben, amely majdnem azonos az angol ,,palyafutas”-sal. E
szerint a magyarazat szerint a Mahayana az ember elé allitja azt a nagy palyafutast, hogy
Bodhiszattva lesz, és a vilag boldogulasanak szenteli magat. A Hinayana pedig csak a kisebb
palyat mutatja neki, ami abbdl all, hogy ugy ¢él, hogy megszerzi maganak a Nirvanat.

Az északi és déli buddhista egyhdzak Ggy viszonylanak egymashoz koriilbeliil, mint a
katolikusok és a protestansok a keresztények kozt. Az északi a katolikus egyhazhoz hasonlit,
6k hozzatettek az Ur Buddha tanitasaihoz. Példaul elfogadtak sokat a bennsziilottek eredeti
istentiszteletébdl, amit az orszagban taldltak — olyan szertartdsokat, amiket a
természetszellemek vagy istenitett természeti erdk tiszteletére tartottak. Amikor keresztény
hittéritok mentek az északi buddhistak koz¢, a sajatjukhoz oly hasonld szertartasokat talaltak,
hogy azt mondtak, az 6rdog lopta ezeket az eszméket. Amikor bebizonyitottak nekik, hogy
ezek a szertartdsok a keresztény éranal régebbiek, akkor azt mondtak, hogy az egy ,.el6zetes
plagium”.

A buddhista szentirasban, mint minden mas szentirasban is, vannak ellentmondasok,
igy a déli egyhaz azt éllitja, hogy 6 bizonyos szovegeken alapszik, gondosan el akarja keriilni
a kindvéseket, €s nem vesz tudomast a tobbi szovegrol, vagy kozbecsusztatott hamisitasoknak
nevezi azokat. Ez szlikebbé tette miikddésének terét, mint az északi egyhazé. Hogy egy példat
emlitsek: az Ur Buddha allandéan az ellen az elgondolas ellen prédikalt, amely ugy latszik, az
6 idejében érvényben volt: a személyiség folytatdlagos fennmaradasa. Ez az eszme a
keresztények kozott is elterjedt, hogy személyiségeink fennmaradnak az orokkévalosagban.
De mig Buddha azt tanitotta, hogy semmi sem marad fenn 6rokké, amivel az emberek
altaldban azonositjak magukat, 6 egyértelmii kijelentéseket tett az emberek egymads utan
kovetkezd életeirdl. E16z6 életekrdl példakat adott, és amikor valamelyik kirdly azt kérdezte
téle, milyen az, ha valaki elmult életeire emlékezik, azt felelte, hogy az olyan, mintha
emlékeziink arra, amit tegnap €és azel6tti napokon tettiink, amikor ezt a falut vagy egy masikat
kerestiink fel. Mégis a déli egyhaz most azt tanitja, hogy csak a karma maradando, az ego
nem, mint hogyha egy ember egyik életében bizonyos mennyiségli karmat teremt, azutan
meghal, és semmi sem marad Obeldle, hanem egy masik személy sziiletik, és azt a karmat kell
viselnie, amit 0 nem csinalt.

Mégis, mig a déli buddhistdk azt tanitjak, hogy a halal utan csak a karma marad meg,
ugyanakkor a Nirvana elérésérdl beszélnek. Ha megkérdeznek egy szerzetest, hogy miért
viseli a sarga ruhat, azt fogja felelni, hogy a Nirvanat elérje. Es ha azt kérdezziik, hogy ebben
az ¢letben? Akkor rogton azt fogja felelni, hogy ,,06 nem, ahhoz sok életre van sziikség”.
Minden prédikacié utan, amit egy szerzetes mond, megaldja a hallgatosagot ezekkel a
szavakkal: ,Bar elérnétek Nirvanat”. Ha pedig megkérdezik, hogy elérhetik-e ebben az
életben, azt mondja: ,,nem, sok életre lesz sziikségiik”. Igy tehat gyakorlatban hisznek az
egyéniség folytatdlagos 1étezésében az ellenkezd tanitas ellenére.

Blavatskyné néhany oldalt szentel a kiilonb6zd irasmodok kérdésének, amiket a
himalajai kolostorokban hasznalnak. Eurépaban és Amerikdban a romai ABC széles korben
elterjedt és majdnem mindeniitt hasznaljak, igy taldn jo lesz nyugati olvaséink szamara
megmagyarazni, hogy keleten egész mas allapotok allnak fenn. A szamos keleti nyelv: tamil,
telugu, szingaléz, malayam, hindi, gujarati, canarese, bengali, burmai, nepali, tibeti, sziami és
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sok mas sajat abc-vel és irasmodokkal bir. Aki az egyiken ir, ha idegen nyelvet idéz, azt a
nyelvet a sajat bettiivel fejezi ki tgy, mintha egy angol ird, ha egy német vagy orosz mondatot
kellene idéznie, akkor valdsziniileg nem német vagy orosz betiikkel irna, hanem rémaival.
Ugyhogy ha egy keleti kézirattal van dolgunk, mindig kétfélét kell figyelembe venniink: a
nyelvet és az irast, ez a kettd egyaltalan nem mindig azonos.

Ha Ceylonban kézbe veszek egy palmalevél konyvet, az majdnem biztos, hogy szép
szingaléz betiikkel van irva, de ebbdl egyaltalan nem az kovetkezik, hogy szingaléz nyelven
van irva, éppugy lehet pali, szanszkrit vagy elu. Ugyanez all barmely mas irasjelekrdl is.
Ugyhogy ha Blavatskyné azt mondja, hogy az eléirdsok néha tibeti modon vannak irva,
nagyon valdszinii, hogy csak tibeti betiiket ért alatta, és nem okvetleniil a tibeti nyelvet. En
nem egyetlen esetben sem azokat a furcsa kriptografokat, amiket 6 leir, ahol szinek ¢és allatok
helyettesitenek betiiket. Ugyanabban a bekezdésben besz¢€l a tibeti abe 30 egyszert betlijérol.
Ezeket altalanossagban elismerik, de nem vilagos, mit jelent kissé késdbb a 33 egyszerli betii
emlitése, mert ha a négy magéanhangz6 nélkiil veszi dket, akkor csak 30 van, mig ha a
magéanhangzokat beleérti, akkor természetesen nem 33, hanem 34. Ami az Osszetett betiiket
illeti, a szamukat tobbféleképpen lehet megadni, egy eléttem levo nyelvtan szerint tobb mint
100 van, de valdszintlileg Blavatskyné csak az altalanossagban haszndltakrdl tesz emlitést.

Jol emlékszem az egyik kinai irdsra vonatkozo éllitasanak érdekes példajara. Amikor
Ceylonban voltam, két buddhista szerzetes jott egy napon latogatoba Kina belsejébdl, olyan
emberek, akik az altalunk ismert egy nyelven sem tudtak beszélni. De szerencsére volt nalunk
néhany fiatal japan tanulmanyozo, Olcott ezredes nagyszerQ tervét kovetve, hogy mindegyik
egyhaz, az északi és a déli kiildjon néhany joncot, hogy tanuljak meg kdlcsondsen a masik
modszerét és tanitasait. Azok a fiatalemberek nem értettek egy sz6t sem abbol, amit a kinai
szerzetesek mondtak, de eszmecserét tudtak folytatni velilk az irads segitségével. A leirt
jelképek ugyanazt jelentették szamukra, bar mas néven nevezték dket, ugy, mint egy francia
¢és egy angol tokéletesen megértenének egy szamsort, bar az egyik ,,un, deux, trois”’-nak
nevezné, és a masik ,,one, two, three”-nek. Ugyanez all a hangjegyekre is. Ugyhogy egy
nagyon kiilonos ¢€s érdekes megbeszélésem volt ezekkel a szerzetesekkel, amelyen minden
kérdést, amit kérdeztem eldbb szingalézre forditott egy tagunk, gy hogy a japéan
tanulmanyozé megértse, ez utdbbi azutan leirta ecsettel olyan irassal, mely k6zds a kinaiaknal
és a japanoknal, a kinai szerzetes elolvasta és valaszat ugyanolyan betlikkel irta le, amit a
japan tanulmanyozo leforditott szingalézre, €s a mi tagunk angolra. Ilyen koriilmények kézott
a tarsalgas lassu volt és kissé bizonytalan, de mégis érdekes tapasztalat volt.

Il. fejezet
A magasabb és az alacsonyabb erék

A kovetkez6 tanitasok azoknak szolnak, akik az alacsonyabb iddhik veszélyeit
nem ismerik.

C.W.L.: Az els6 toredék e bevezeté mondatdhoz Blavatskyné a kdvetkez6 megjegyzést fiizi:

Az iddhi pali sz6 megfelel a szanszkrit sziddhinek, vagyis szellemi képességeknek, az
ember abnormalis képességeinek. Kétfajta sziddhi van, az egyik csoport feldleli az
alacsonyabb, durva pszichikus és mentalis energidkat, mig a masik a spiritualis erdk
legmagasabb gyakorlasat koveteli. Krishna mondja a Shrimad Bhagavat-ban: ,,Az aki a joga
végrehajtasaval foglalkozik, aki elnyomta érzékeit, és koncentralta elméjét énrdm (Krishna),
ilyen jogiknak a sziddhik szolgalatra készen allnak.”
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Nagy mennyiségii félreértés van a pszichikus erdk targyaval kapcsolatban, és sok bajt
fog a tanulmanyozonak megtakaritani, ha megprobal értelmes fogalmat szerezni réla
kezdetben. El6szor is ne flizzon helytelen magyarazatot az ,,abnormalis” szohoz. Ezek az erék
csak olyan értelemben véve rendellenesek, hogy jelenleg nem éltaldnosak, egy cseppnyit sem
abban az értelemben, hogy barmi mdédon természetellenesek, minden ember szamara teljesen
természetesek, tényleg mindenkiben szunnyadnak itt és most, csak kevesen fejlesztették ki
Oket a szunnyadobdl a cselekvd allapotba, a tobbség még nem tett igyekezetet ez iranyban, és
igy ezek az er6k alusznak.

Legegyszeriibben gy lehet az altaldnos elgondolast felfogni, hogy emlékeznek: az
ember egy lélek, és a kiilonbozé sikokon olyan testekben nyilvanul meg, amik azoknak a
sikoknak megfelelnek. Ha cselekedni, latni vagy hallani akar a fizikai vildgban, azt csak egy
fizikai anyagbdl allo testen keresztiil teheti. Hasonloképpen, ha az asztralis vildgban kivan
megnyilvanulni, sziiksége van egy asztrdlis jarmiire, ott a fizikai test hasznalhatatlan, sot
lathatatlan fizikai szemeink szdmara. Ugyanis, ha valaki a mentalis sikon akar éIni, a mentalis
testét kell hasznalnia.

Pszichikai erdket kifejleszteni annyit jelent: megtanulni ezeknek a kiilonboz6
testeknek az érzékeit hasznalni. Ha egy ember csak a fizikai érzékeit tudja hasznalni, akkor
csak a fizikai vildg dolgait tudja latni és hallani, ha megtanulja az asztralis vilag érzékeit
hasznalni, akkor lathatja és hallhatja az asztral vilagi tdrgyakat is. Ez csupan annak a kérdése,
hogy megtanul tovabbi rezgésekre valaszolni. Ha barmely fizika konyvben megnézik a
rezgések tablazatat, latni fogjak, hogy nagyszdmu rezgés nem hiv ki vélaszt téliink. Egy
bizonyos szamu a fiiliinkhéz sz6l, és mi hanghullamként halljuk 6ket, egy masik sorozat
benyomadst gyakorol szemeinkre, é¢s mi fénysugaraknak nevezziik dket. De a két sorozat kozt
és folottik és alattuk ezrével vannak rezgéssorozatok, amik egyaltalin nem tesznek
benyomast fizikai érzékeinkre. Lehetséges az ember szamara 6nmagat ugy kifejleszteni, olyan
szenzitivvé valni az éter minden hullamzasara és még az éternél finomabb anyagara; mi az
ilyen embert tisztanlatonak és —hallonak nevezziik, mert 6 tobbet 14t és hall, mint a fejletlen
ember.

A belsé latas ilyen kibontakozasanak elényei tekintélyesek. Az ember, akinek ez
birtokdban van, mas ¢és tagabb vildg polgardnak érzi magat, vagy hogy pontosabban
beszéljiink, azt talalja, hogy annak a vilagnak, amiben mindig ¢élt, mindenféle kiterjedése és
lehetdsége van, amikrél eddig mit sem tudott. A tanulméanyaibdl mar megtudta, hogy
koriilotte mindenféle nem-fizikai élet van, dévak és természetszellemek birodalmai,
embertarsai, akik alomban vagy halalban levették siiri testiiket, mindenféle erdk é&s
befolyasok, amiket eld lehet hivni azoknak, akik megértik dket; de most sajat maga lathatja
6ket ahelyett, hogy csak hitt benniik, képes 6veliik érintkezni és kisérletezni — mindez az
¢letet teljesebbé és érdekesebbé teszi. Az, aki igy a magasabb sikokon kovetni tudja
gondolatai ¢€s cselekedetei eredményét, azaltal hathatosabba és hasznosabba valik. A tudat
ilyen kibontakozasanak nyeresége nyilvanvalo, de mi a torténet masik oldala? Blavatskyné
ennek a fejloddésnek a veszélyeirdl ir, €s hogy két fajta van, az alacsonyabb €s a magasabb.
Vegylik az utobbit eldszor.

Minden informacio, ami az embert kiviilrdl eléri, rezgések altal jon. A levegd rezgései
adjak at a hangokat a fiilnek, a vilagossag rezgései latvanyokat hoznak szemeinek. Ha 6
targyakat és lényeket lat az asztral és mentél vilagokbol, az csak az asztralis és mentalis
rezgések litkozése altal lehetséges azokra a testekre, melyek képesek rajuk felelni. Mert az
ember az asztralis vildgot csak asztralteste érzékein at lathatja, és a mental vilagot a mental
teste érzékein at.

Azoknak a vilagoknak mindegyikében, tigy mint ebben is, vannak az anyagnak
durvabb és finomabb anyagfajtai, és altalaban a finomabb fajta kisugarzasai kivanatosak, mig
a durvabbaké hatdrozottan nem kivdnatosak. Az embernek mindkétfajta anyag van az
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asztraltestében, és 6 ezért képes ugy a magasabb, mint az alacsonyabb rezgésekre felelni,
Orajta mulik, hogy melyik fel¢ forditja figyelmét. Ha hatdrozottan kizarja az Osszes
alacsonyabb befolyast, és csak a magasabbakat fogadja, azok nagyon segithetik még az
asztralis és mentalis szinten is. De Blavatskyné ezeket nem akarja még ideiglenes segitségiil
sem, ¢ ezeket mind az ,alacsonyabb, durva, pszichikus és mentalis energiak” kozé
csoportositja, és arra késztet benniinket, hogy rohanjunk tovabb sokkal magasabb sikokra,
amik a személyiség illuzidin tal vannak. Nyilvanvaléan a kozonséges pszichikai fejlodés
veszélyeit sulyosabbnak itéli, mint az elényét, de mivel ennek a fejlddésnek egy bizonyos
mennyisége biztosan eljon a tanitvany fejlodése folyaman, 6 figyelmeztet benniinket
olyasmire, amire végtelenil kell tigyelni.

Az elmult negyven ¢€v alatt, amidta Blavatskyné irta ezt, sajat tapasztalatunkbol lattuk
némely tanulméanyozo esetében ezeket a veszélyeket. Onhittség az elsé és nagyon terjedelmes.
Egy olyan képességnek a tulajdondban, amely bar az egész emberiség Oroksége, és még
egyeldre csak nagyon ritkan mutatkozik, gyakran a tudatlan tisztanlaté (inkabb a nd) kiemelve
érzi magat tarsai folé, a Mindenhatd altal kivalasztva valami vildgraszolé fontossagi
kiildetésre, olyan itéloképességgel ellatva, amely sohasem tévedhet, angyali vezetés altal
kivélasztva, egy 1) isteni rendelkezés megalapitdjaként. Emlékezzenek, hogy mindig sok
jatszi €s csintalan 1ény van a fliggény tulso oldalan, akik készek, s6t nyugtalanul varjak, hogy
ilyen amitast eldmozdithassanak, ilyen gondolatokat tiikrozzenek és megtestesitsenek, ¢és
minden szerepet betoltsenek, mint arkangyal és szellemi vezetd, amit éppen ajanlanak nekik.
Sajnos oly végteleniil konnyii rabeszélni az 4tlagembert, hogy 6 valdban egy nagyszerii ember
¢s egészen méltd egy kiilon kinyilatkoztatds atvevo-szerepére, bar baratai vaksaguk vagy
elditéletiik kovetkeztében dbenne eddig még nem vették észre.

Egy masik vesz¢€ly, taldn mind kozil a legnagyobb, mert az §sszes tobbi sziildanyja, a
tudatlansadg. Ha a tisztanlato tud valamit targya torténelmérdl, ha egyaltalan megérti azoknak
a magasabb sikoknak a koriilményeit, melyekbe latdsa behatol, akkor természetesen nem
képzelheti magat az egyetlen Iénynek, akit ily magasan kitilintettek, sem nem érezhet dnelégiilt
biztonsagot, hogy szamara a tévedés ki van zarva. De ha 6 — mint oly sokan — a legsiiriibb
tudatlansagban ¢l a torténelem, koriilmények és minden masra nézve, akkor hajlamos lesz
elsdsorban mindenféle hibara a latottakra vonatkozoan, és mésodszor konnyll prédajava valik
az asztralsik félrevezetd és amitd lényeinek. Nincs mértéke, ami szerint megitélhetné, hogy
mit lat, vagy képzel, hogy lat, nincs proba latomasai és kozleményei szamadra, €s igy nincs
érzéke a dolgok ardnya vagy alkalmassaga irant. Felnagyit egy hétkoznapi elvet az isteni
bolcsesség toredékéve, egy kozonséges kozhelyet angyali iizenetté. Maskor a tudomanyos
targyak kozonséges ismerete hianyaban gyakran teljesen félreérti azt, amit a képességei
mutatnak neki, és kovetkezésképpen a legdurvabb képtelenségeket fogja kihirdetni.

A harmadik veszély a tisztatalansdg. Az olyan ember, aki gondolatban és életben
tiszta, akinek szandékai tisztdk az 6nzés minden fajtajatol, ez altal a tény altal védve van mas
sikok nemkivanatos 1ényeinek hatasatol. Nincs 6benne semmi, amire hatni tudnanak, nem
alkalmas kozeg szamukra. Masrészt minden jo befolyas koriilveszi az ilyen embert, és siet 6t
vezetékiil hasznalni, amin keresztiil miikodhetnek, és igy egy tovabbi korlat épiil koriilotte
minden ellen, ami aljas, alantas €s gonosz. Az olyan ember azonban, akinek az élete €s indito
okai tisztatalanok, elkeriilhetetleniill magdhoz vonzza mindazt, ami a lathatatlan vildgban
szorosan korlilvesz benniinket, 6 kész arra felelni, mig alig lesz lehetd a j6 erdk szamara 6ra
benyomast tenni.

De egy tisztanlato, aki ezeket a veszélyeket észben tartja €s kiizd, hogy elkertilje dket,
aki veszi maganak a faradsagot, hogy tanulményozza a tisztanlatds torténelmét és lényegét,
aki tigyel arra, hogy szive aldzatos és inditdokai tisztdk, az ilyen ember bizonyara nagyon
sokat tanulhat ezekbdl az erdkbdl, melyeknek birtokdban taldlja magat, ¢s legnagyobb
hasznukat tudja venni munkéjaban, amit végeznie kell.
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A sziddhiket meglehetds terjedelmesen felsorolja a Joga szatrak harmadik fejezetében
Patanjali. Elmondja, hogy otféleképpen lehet azokat elérni: sziiletéstdl fogva, vegyszerek
altal, mantrak altal, tapas (mégis, varazslat) vagy meditacio (samadhi) altal.

Mi egy bizonyos fajta testben sziilettiink, mint az el6zd életek cselekményei
eredménye, €s ha természettdl fogva pszichikus erdink annak, ugy feltételezhetjiik, hogy
el6zo életekben valamiféleképpen dolgoztunk értiik. A mostani tisztanlatok koziil sokan,
akikben ez a képesség konnyen felébredt, de talan nem éri el a magas szellemiséget, olyan
pozicidkban voltak, mint a Vesta szlizek Gorogorszdgban ¢s Romaban, vagy kisebb jogik
Indidban, sot kiilonboz6 félvad torzsek doktorai, vagy a kozépkori ,,bolcs asszonyok™.
Ezeknek az ligyeknek mindig széles teriilete volt.

Mi fog torténni az ilyen emberekkel, hogyan alakul szellemi életiik, az nagyban attol
fligg, hogy a karmajuk kivel hozza 6ket kapcsolatba. Ha karmajuk elég jo, hogy a teozdfidhoz
vezeti Oket, akkor lesz alkalmuk hallani ezekrdl az €bredd képességekrdl, és az Ezoterikus
Iskolaban tanulni fognak a jellem elézetes erényeirdl, a fizikai és magnetikus ¢élet
tisztasagarol, amik minden igazi okkultista altal el6 vannak irva, gy hogy egy kicsit késébb
kifejleszthetik pszichikai erdiket biztonsagban és nagy szolgalatot tehetnek az emberiségnek.

Ha masrészt érintkezésbe keriilnek a spiritiszta gondolat-iskolaval, akkor nagyon
valészinli, hogy egy olyan irany kovetdi lesznek, ami passziv médiumsagot eredményez —
éppen az ellenkezdjét annak, amit mi probalunk elérni.

Vannak, akik alokkultizmushoz fordulnak a magikus erék elnyeréséért, hogy
személyes becsvagyukat kielégitsék. Az az Osvény tele van a legkomolyabb veszélyekkel.
Vannak akik passziv allapotban {ilnek és ismeretlen 1ényeket hivnak az asztralvilagbol, hogy
hassanak aurdjukra és szervezetiikre, ¢s tegyék alkalmassa az 6 céljaikra; néha a hatha joga
kiilonbozd formait gyakoroljak, amely foleg sajatsagos 1€égzési gyakorlatokbol all, amelyeket
sajnalatos modon széles korben tanitottak nyugaton az utdbbi harminc évben. Ennek
eredményeképpen gyakran komoly mentalis és testi zavarok keletkeznek. Legjobb esetben
Osszekottetés létesiil a belsd vilagok alacsonyabb asztralis szinvonalaival, ahonnan semmi
sem jOhet, ami az emberiség szamara felemeld.

A masodik médszerre nézve — vegyszerek hasznalata — Vyasa ad egy jegyzetet a Joga
szutrakrol irt magyarazatokban olyan értelemben, hogy ezeket az ,,asurak hdzaiban hasznaljak
a célbol, hogy felébresszék a sziddhiket. Az asurak a surdk ellentéte, és a szot koriilbeliil az
,istenteleneknek™ lehet leforditani, a surak Isten oldalan allnak, azok, akik az ¢ tervéért, a
felfelé fejlodo életért dolgoznak.

Patanjali nem ajanlja ezt a modszert, 6 csak felsorolja, hogy milyen modon lehet a
sziddhiket megszerezni. A szhtrak tanulmanyozasa vilagosan megmutatja, hogy 6 az o6t
modszer koziil csak az utolsot partolja: a szamadhit vagy kontemplaciot.

Bizonyos mértékig megérthetjiilk a vegyszerek hatasat a testre, amikor eszkoziil
hasznaljdk a pszichikus képességek felébresztésére, ha emlékeziink arra, hogy a negyedik
gyokérfajban a tisztanlatas a szimpatikus idegrendszeren at egész altalanos volt. Az asztralis
burok akkor még nem volt teljesen a tudat testévé vagy jarmiivévé szervezve, €s
altalanossagban felelt azokra a benyomdsokra, amik az asztralsikrol érték. Azokat a
benyomasokat a fizikai test szimpatikus kdzpontjaiban tiikrozte vissza igy, hogy a tudat
abban a testben egyiitt kapta az asztralis és a fizikai benyomasokat, és gyakran alig tett
megkiilonboztetést koztiik. Tény az, hogy annak a fajnak korabbi napjaiban és a Lemur fajban
a szimpatikus rendszer miikodése nagyobb volt, mint az agy-gerinc rendszeré, gy hogy az
asztralis tapasztalatok kiemelked6bbek voltak, mint a fizikaiak. De azdta az agy-gerinc
rendszer lett a f6 tudatszerkezet a fizikai testben, és ennek kovetkeztében az ember mind tobb
figyelmet szentelt a fizikai sikon szerzett tapasztalatainak, amint azok erdsebbek ¢&s
behatobbak lettek. Ezért a szimpatikus rendszer, mint a benyomasok szallitdja lassanként a
hattérbe szorult. Most az a feladata, hogy akarat nélkiil sok testi funkcidt folytasson, amikre
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az embernek nem kell figyelnie, mert az ¢lete mentalis, érzelmi és szellemi inkdbb, mint
fizikai.

A vegyszerek hasznalata elleni érv tehat nemcsak az, hogy felboritjak a test egészséges
miikodését és a szimpatikus rendszert ujbol eltérbe hozzak, aminek nem szabadna lenni,
hanem még az elnyert pszichikus erdk szempontjabol is, azok csak tjraélesztik a rendszert, és
a fizikai tudatba hoznak valogatas nélkiil benyomésokat az asztralvilagbol. Ezek tobbnyire a
sik alacsonyabb részébol jonnek, amiben Osszegylilt minden asztralis anyag, és minden
elementélis esszencia, ami arra hivatott, hogy az alacsonyabb szenvedélyeket és impulzusokat
izgassak. Néha az ¢érzéki o6romok kissé magasabb teriiletérdl jonnek, mint amit Dumas
regényében, a Monte Christo grofja-ban ir le, vagy De Quincy: ,,Confessions of an Opium
Eater”-ben, de ezek alig jobbak, mint a tobbi.

Mindez teljesen ellenkezik az emberiség szamdara eldirt fejlédés tervével. Toliink
elvarjak, hogy kibontakoztassuk a tisztanlatdst és mas rokon erdket, de nem ilyen mddon.
El6szor legyen az aszral és mentaltest kifejlodve Ggy, hogy azok a tudat hatarozott jarmiivei
legyenek a sajat sikjaikon; azutan johet a csakrdk felébresztése az éteri hasonmasban, ami
altal a magasabb testeken keresztiil nyert értékes informaciot le lehet hozni a fizikai sik
tudataba. De ezt csak akkor és gy szabad tenni, amikor a Mester ajanlja. Emlékezz ,,A
Mester labainal”-ban a Tanité azt mondta: ,,Ne kivanj pszichikai erdket.”

A harmadik emlitett modszere a mantrak hasznéalata. A mantra kifejezést bizonyos
hatalmi szavakra alkalmazzak, amiket meditacidban vagy szertartdsos ritusokban hasznélnak,
¢s sokszor Ujra ismétlik. Ezeket keresztény ritusokban is lehet taldlni, ugy mint keleten is,
amint elmagyaraztam a ,,Science of the Sacramento”-ban. Sok vallasban hangokat hasznalnak
igy képekkel, szimbolumokkal, jelekkel ¢s mozdulatokkal, néha tanccal egyben.

A tapas kifejezeés, amit hasznalnak, hogy a negyedik modszert leirja, gyakran tarsul a
tulzott szigorisaggal és Onsanyargatassal, mint az a modszer, hogy a kart kinyuajtva tartjak,
mig elsorvad, vagy szoges agyon alszanak. Ezek a gyakorlatok biztosan kifejlesztik az
akaratot, de arra vannak mas jobb médszerek. Ezeknek a hatha-joga gyakorlatoknak az a nagy
hatranya, hogy a fizikai testet hasznalhatatlannd teszik az emberiség szolgalatara, ami a
Mesterek munkdjaban mindennél fontosabb. Az akaratot épp oly hatdsosan lehet kifejleszteni
azaltal, hogy az ¢€let nehézségeivel elbanunk, amik a természet és karma altal jonnek hozzank,
nem sziikséges bajt csinlni.

A Gita-ban Shri Krishna hatdrozottan e babona ellen szol. ,,Az emberek, akik ilyen
szigoru Onsanyargatast visznek véghez, amiket a szentirdsok nem irnak eld, hitsagbol és
0nzésbol, kényszeritve a vagyaik €s szenvedélyeik erejétdl, értelmetleniil kinozzék a testet
alkotd Osszegylilt elemeket és Engem is, aki a test belsejében székelek — tudd, hogy ezek
asura-szertiek elhatarozasukban.” Ilyen pojacaskodas nem lehet az igazi tapas. A sz6 maga
hét jelent és (angolban) talan megkozelitjiik, ha az emberi viselkedéssel kapcsolatban
»igyekezet”-nek forditjuk. A tanitds valodi értelme lehet: ,tedd a testért azt, amirdl tudod,
hogy jo neki, eltekintve a puszta kényelmet.” Ne engedd, hogy lustasag, Onzés vagy
kozombosség utadba alljon annak, hogy személyiségedet egészségessé €s hathatossa tedd a
munkdra, amit a vilagon el kell végeznie.” Shri Krisna mondja a Gita-ban: , Tisztelet az
isteneknek, az iddsebbeknek, a tanitoknak és a bolcseknek; tisztasag, becsiiletesség,
mértékletesség és artalmatlansag a test tapas-a, igaz beszéd, kellemes és jotékony, és a szent
szavak tanulmanyozdsa — ez a beszéd tapas-a, derli, egyensuly, hallgatds, onbizalom ¢&s
onmagunkhoz igaznak lenni, ez az elme tapas-a.” Ezek a leirdsok, amiket az adott, akit a
olyan borzalmas fejleményeket, amiknek néha oly szomoru példait latjuk.

Az 6todik mod a szamadhi, amit az ,,Arany Szabalyok Konyve” ajanl, ¢s amit a Joga
szutrakban és hasonld mas iranyadé miivekben dharana és dhyana el6z meg, amit rendesen
koncentracionak ¢és meditacionak forditanak, mig a szamadhit kontemplacionak mondjak.
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Ezek az egy szoban valo forditdsok szanszkritb6l azonban nem nagyon kielégitok, a
szanszkrit szok, amik régi id6kbdl jottek hozzank, olyan bamulatos Osszetettséget nyertek és
annyi finom jelentésarnyalattal szaporodtak, ami nem talalhaté semmi modern angol
kifejezésben. Az egyetlen mdéd megérteni Oket az, hogy a régi konyvek szovegében
tanulmanyozzuk a kifejezéseket.

A sziddhiket két csoportra oszthatjuk, nemcsak mint magasabbakat ¢&s
alacsonyabbakat, hanem tehetségeket és hatalmakat. A vildg hat rank az érzékeke altal a mi
laté-, halld stb. képességeinken at, de mi is hatunk a vilagra. Ez a kettdsség a fizikai folotti
teljesitményeinkre is vonatkozik, mi benyomasokat nyeriink asztralis és mentalis jarmiiveink
ujonnan kibontakozott képességei altal, de mi mikddhetiink is azokon keresztiil. A hindu
konyvek rendesen nyolc sziddhirdl beszélnek:

1.) anima, az a képesség, hogy az ember egy atom helyzetébe tud helyezkedni, hogy oly kicsi
lesz, hogy azzal az apr6 dologgal tud banni;

2.) mahima, a képesség, hogy o6rids méretiivé valik az ember ugy, hogy hatrany nélkil orids
dolgokkal tud banni;

3.) laghima, az a képesség, hogy az ember konnytivé valik, mint gyapot, amit a sz¢l visz;

4.) garima, az a képesség, hogy oly siirli és nehéz lesz az ember, mint akarmi lehet.

5.) prapti, a képesség kinyulni még a Holdig is,

6.) prahamya, akaraterd, amivel megvaldsithatdo minden kivansag és vagy.

7.) ishatva, képesség uralkodni és teremteni,

8.) vashitwa, a képesség minden targy f616tt parancsolni.

Ezeket nevezik a ,nagy er6knek”, de masokat is emlitenek, mint a test allhatatossaga és
ragyogasa, az érzékek €s étvagyak folotti uralom, szépség és kecsesség, stb.

Mi a késoi korbeli tanulmanyozdok ezeket a kérdéseket oly teljesen eltéré szemszogbol
tanulmanyozzuk, mint a tobb ezer évvel ezeldtt €It hindu irdk, hogy néha nehéz szamunkra
megeérteni Oket. Mi a mi korunk termékei vagyunk és a kvazi tudomanyos nevelés, amin mi
mind atesiink, mentalis szlikségességét adja szamunkra a tudasunk osztalyozasanak. Mindenki
igyekszik a maga szdmara egy barmilyen durva rendszert felépiteni, és ha valami 0j tényt
mutatnak neki, megprobal a rendszere egy sarkdban helyet taldlni szamara. Ha kényelmesen
beleillik, akkor lefogadja a tényt, ha nem tudja beilleszteni, akkor valdszinlileg visszautasitja,
még ha a legstlyosabb bizonyiték kiséretében jott is. Bar némelyek, ugy latszik képesek egész
boldogan kiilonb6z6, egymassal ellentétes dolgokat hinni, vannak masok, akik ezt nem tudjak
megtenni és gyakran fajdalmas folyamat szdmukra gondolatépiiletiiket Gjraépiteni, hogy egy
uj tényt befogadjon, olyan fajdalmas, hogy kényelmesebb nekik azt elfelejteni vagy
megtagadni. A mi 6si, indiai testvéreink, ugy tlinik nekem, lajstromoztdk a megfigyeléseiket,
¢és ott hagytak, nem tettek kisérletet, hogy Osszeillesszék, vagy osztdlyozzak Oket aszerint,
hogy melyik sikon torténtek, vagy milyenfajta képességeket igényeltek.

Nincs sziikségiink felismerni az els6 és a masodik erdt a sziddhik listajan, ezek a tudat
koézpontjdnak valtoztatdsa esetei, néha nagyitas és kicsinyités erdinek nevezziik dket. Azt
jelentik, hogy a tudatot a tdrgyakhoz alkalmazzuk, amikkel dolga van — egy mutatvany, ami a
gyakorlott okkultistdnak nem okoz nehézséget, bar nem konnyli a fizikai sikon pontosan
megmagyarazni, hogyan kell csindlni. A harmadik és negyedik emliti a lehetéséget, hogy
tetszés szerint konnyilivé vagy nehézz¢é valik az ember, ezt tigy lehet elérni, ha megértjiik és
hasznaljuk a taszitd erdt, mely a gravitacid ellentéte. Nem vagyok biztos az 6tddikben,
lehetséges, hogy csupéan arra az erdre vonatkozik, hogy az asztraltestben utazunk, mivel az
asztralis vandorlas hatarat a hold emlitése mutatja, de inkdbb azt gyanitom, hogy azt az er6t
jelenti, amikor az akarat egy igyekezetével hatdrozott eredményt allitunk eld tavolbol. A
hatodik és a nyolcadik csak az akaraterd fejleményei, bar igen figyelemre mélto fejlemények,
a hetedik ugyanaz, hozzdadva azt a kiilonleges tudast, ami sziikséges a targyak
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dematerializaci6jahoz ¢€s ujra materializacidjahoz. Ebben a listdban ugy latszik nincs
kozvetlen utalas a tisztanlatasra egyaltaldban, sem térben, sem id6ben.

Figyelemre mélto, hogy ,,A Csend hangja” nem mondja, hogy az alacsonyabb iddhik,
amik az asztralis és mentalis testhez tartoznak, teljesen elhanyagolandok, csak ramutat arra,
hogy komoly veszélyek fliggnek 6ssze veliik. Kissé késobb fogunk ezekkel foglalkozni, mert
aki a létran fel akar maszni, annak minden fokra kell 1épnie.

Aki Nada hangjat, a hangtalan hangot hallani és megérteni akarja, annak
tanulmanyozni kell dharana természetét.

Ehhez két 1abjegyzet kovetkezik:

A ,hangtalan hang” vagy a ,,csend hangja” - sz6 szerint ez inkabb igy hangzik: ,,hang
a spiritualis neszben”, mivel Nada egyenértékii szanszkrit sz6 a Szenzar kifejezésre.

Dharana az elme intenziv és tokéletes 0sszpontositdsa valamely belsé targyra, kisérve
teljes elvonasat mindentdl, ami a kiilsd vilagegyetemre vagy az érzékek vilagara vonatkozik.

Az a sz0O, amit itt koncentracionak forditottak a ,,dhri” — tartani — szobol ered. A
dharana sz6, egy rovid maganhangzoval a végén, altalaban azt jelenti: tartani vagy
alatdmasztani, de itt egy kiilon nénemi alany van, hosszii magénhangzé végzddéssel, mint
szakkifejezés, ami koncentraciot vagy az elme visszatartasat jelenti.

Némely helyen egyfajta mérlegelésnek vagy egy adott gondolatndl vagy targynal
maradasnak irjak le, és a hindu kényvek azt mondjak, hogy a meditacio és kontemplécié nem
lesz sikeres, ha ezt nem gyakoroljak elébb. Vilagos, hogy mig az elme a fizikai, asztralis és
mentalis sik felhivéasaira valaszol, nem valdszinii, hogy meghallja az ego iizenetét, amit a sajat
magasabb sikjarol megprobal a személyiségnek atadni.

A koncentracié nélkiilozhetetlen, hogy figyelmiinket a kivalasztott targyra irdnyitsuk
¢€s nem az alacsonyabb jarmiivek nyughatatlan tevékenységeire. A koncentracié gyakorlasat
egyszerll dolgokkal szoktdk kezdeni. Egy alkalommal latogatok jottek Blavatskynéhoz, és
kérdezték 6t, hogy min meditaljanak. O egy gyufaskatulyat dobott az asztalra és azt mondta:
»ezen meditaljanak!” Kissé meg voltak lepve, mert azt vartdk, hogy azt fogja mondani,
meditaljanak Parabrahman vagy az abszolut f6l6tt. Nagyon fontos, hogy ez a koncentracio a
test megfeszitése nélkiil torténjen. Dr. Besant mesélte, hogy amikor Blavatskyné elészor
tanitotta 6t, hogy probalja meg, 6 nagyon hevesen latott hozza, de tanitoja félbeszakitotta,
mondvan: ,,Kedvesem, ne a véredényeivel meditaljon!”

Sziikséges az elmét nyugodtan tartani 0gy, hogy az ember a gondolat targyara
tokéletes nyugalommal néz, mintha az 6rdjara nézne, hogy lassa, mennyi az id6, kivéve, hogy
az ember annyi ideig néz, ameddig el6 van irva, vagy elhatdrozva, mint a koncentracio
tartama. Vannak, akik panaszkodnak, hogy a meditaciotol fejfajast vagy egyéb fajdalmakat
kapnak. Nem szabadna, hogy ilyen eredménye legyen, ha vigyaznak, hogy a fizikai testet
nyugodtan tartsak minden fesziiltségtdl mentesen, még a szemekben is, Uigy valdszinlileg
sokkal konnyebbnek és eredményesebbnek fogjak taldlni koncentraciojukat, fizikai bajoktol
¢és veszélyektdl mentesen. Sok konyvet irtak e targyrdl és némelyik végtelen veszélyes
dolgokat ajanl. Ha valaki tovabbi informaciét kivan e targyrdl, olvassa Wood professzor
,Concentration — a Practical Course” c. konyvét, melyrdl dr. Besant azt irta: ,,Nincs benne
semmi, ami ha gyakoroljak, a koncentracio felé torekvOnek a legcsekélyebb fizikai, mentalis
vagy erkolcsi bajt okozhatna.”

Labjegyzetében Blavatskyné dharana-t a magasabb mentalis sikkal hozza kapcsolatba,
mert azt mondja, az elmét egy belsd targyra kell szdgezni és elvonatkoztatni az érzékek
vilagatol, vagyis a fizikai, asztralis és alacsonyabb mentalis vilagoktol. Ez egy eldiras az
olyan jeldlt szdmara, aki mar az dsvényen van, és samadhi felé igyekszik a nirvénai vagy
atma-sikon. De a harom kifejezést: koncentracio, meditacio €és kontemplacid egy altalanos
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értelemben is hasznaljdk. Gondolatainkat egy (szent)iras versére szogezni — ez koncentracio.
Ezt minden lehetd megvilagitdsban szemlélni és megprobalni behatolni az értelmébe, egy Uj
¢s mély gondolatot elérni, vagy egy intuicios vilagossagot elnyerni — ez meditacio.
Figyelmiinket allhatatosan a kapott vilagossagra irdnyitani — ez kontemplacio. A
kontemplaciot gy hataroztak meg, mint koncentracié a gondolatmenetiik vagy a meditacio
felsé végén. A keleti tanulmanyozd rendszerint gyakorlatat valami egyszert kiilsé targgyal
kezdi, és onnan viszi gondolatat befelé és folfelé magasabb targyakhoz.

I11. fejezet
A Valosag gyilkosa

Ha a tanitvany mar k6zombossé valt az érzékek targyai irant, keresse érzékeinek
radzsajat (kiralyat), a gondolat-létrehozot, 6t, a csalodasok forrasat.

Az elme a valosag gyilkosa.

A tanitvany o6lje meg a gyilkost.

Ez arra vonatkozik, amit a koncentracié gyakorlasa alatt kell tenni. Az e targyrol szolo
hindu konyvek elmagyarazzak, hogy a tényleges koncentracid elétt a tanulmanyozo, aki leiil a
gyakorlathoz, vissza kell vonnia figyelmét az érzékek targyaitol, meg kell tanulnia figyelmen
kiviil hagyni mindazokat a latvanyokat és hangokat, amik korébe terjednek, ne vonja magéra
figyelmét senki és semmi, amit meglat, vagy tapintdsérzékére hat. Akkor készen lesz
megfigyelni azokat a gondolatokat, amik magdban az elmében keletkeznek és azokkal
foglalkozni.

Mint mar elmagyardztam, a legtobb emberben a mentélis és asztralis test allando
miukodeés allapotaban van, tele orvényekkel, amiket ki kell kiiszobolni, miel6tt igazén
haladhat. Ezek teremtik az illiziok nagy tomegét, amik koriilveszik az atlagembert, és
végteleniil nehézz¢ teszik szamara, hogy barmit is valddi szinben lasson. Shri Shankaracharya
tanitasanak egy alapigazsaga, hogy éppugy, mint a fizikai szem, jol tudja latni a targyakat,
amikor nyugodt és nem kdborol, ugy az elme is akkor érti meg a dolgokat vilagosan, amikor
nyugalomban van. De ha 6rvényekkel teli, akkor azok biztosan el fogjak torzitani a latast, és
illuziot keltenek.

Az elmérdl ugy beszélnek, mint az érzékek kirdlya (raja), néha az egyik érzéknek
mondjak, mint a Gita-ban:

,.Sajat tulajdon En-em egy része atalakult az élet vilagaban egy halhatatlan szellemmé,
maga koré vonja az érzékeket, melyekbdl az elme a hatodik, anyagba fatyolozva.” (V.7.)

Hogy az elme mint egyfajta érzék miikodik, az vilagos, miutdn az 6t érzék tanusagat
helyesbiti, és ramutat olyan targyak jelenlétére, amit azok nem tudnak elérni, pl. ha egy
arny¢k esik a kiiszobre, arra kdvetkeztethetiink, hogy valaki ott van.

Mi ez az elme, amit a torekvének oly szigortian kell kezelni? Patanjali beszél rola,
amikor a joga gyakorlasat, mint chitta-vritti-nirodha hatarozza meg, ami azt jelenti: az elme
(chitta) Orvényeinek (vritti) megfékezése (nirodha). A védantistak kozt vagy Shri
Shankaracharia iskoldjdban az antakharana kifejezést nem hasznaljak 0gy, mint mi
alkalmazzuk, hanem az elmét jelenti legteljesebb értelemben. Naluk szo6 szerint az egész belsd
szervet vagy eszkozt jelenti a legbelsObb én €s a kiilsé vilag kozott, €s mindig négy részbdl
allonak irjak le: az ,,én-csindlo” (ahamkara), belsd latas, intuicio vagy tiszta értelem (buddhi);
gondolat (manas) ¢és targyak megkiilonboztetése (chitta). Ezt az utolso6 kettét nevezi a nyugati
ember rendszerint az értelmének absztrakt és konkrét gondolaterejével, ha a tobbi folyamatra
gondol, ugy azt képzeli, hogy azok az értelem folott vannak.
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A teozéfusnak fel kellene ismernie a négy védai felosztasban sajat ismerds atma,
buddhi, manas és az alacsony értelmét. Blavatskyné ez utdbbit kama-manasznak nevezte,
mert ez az a része a manasznak, ami a vaggyal egyiitt miikodik, és ezért érdeklddik anyagi
targyak irant. A kamat nem ugy kell venni, hogy csak alacsony vagyakra és szenvedélyekre
vonatkozik, hanem mindenféle vagyakra és kiilvilagi érdekekre a sajat szamara. Az egész
harmas magasabb én ebbdl a szempontbdl nem mas, mint antakharana (vagy belsé kozeg) a
Monad ¢és az alacsonyabb ¢én kozott. Harmassagga lett, mert manasz kettdsség az
inkarnacioban.

A magasabb én harom részét egy nagy tudat vagy értelem harom aspektusanak
tekintjiik, mind az ismeret modozatai. Atma nem az En, hanem ez a tudat, ami az En-t ismeri.
Buddhi ez a tudat, ami az ¢életet a formakban ismeri sajat kozvetlen észlelése altal; manasz
ugyanez a tudat, mely kinéz a targyak vildgaba, ¢s kdima-manasz ez utobbinak egy része, mely
belemertilt abba a vildgba, és altala befolyasolva lett. Az igazi én a Monad, akinek az élete
tobb, mint tudat, amely ennek a teljes elmének, a magasabb én-nek ¢élete. Ezért Patanjali és
Shankara teljesen egyetértenek: chitta a kima-manasz, az alacsonyabb értelem, ami a valosag
gyilkosa és meg kell 6lni.

Sokat abbol, amit a teozofusok asztraltestnek neveznek bele kell érteni az indiai kama-
manasz vagy chitta eszmébe. Blavatskyné is az elme négyes felosztasarol beszél. Eloszor
manasz-taijasi, a ragyog6 vagy kivilagitott manasz, amely valoéban buddhi, vagy legaldbbis az
az allapota az embernek, amikor manasza belemertilt a buddhiba és nincs tobbé sajat akarata.
Azutan van a tulajdonképpeni manasz, a magasabb manasz, az absztraktul gondolkodé elme.
Azutan van antakharana, ezt a kifejezést Blavatskyné csupan arra hasznalta, hogy ramutasson
a vezetékre vagy hidra a magasabb manasz és kdma-manasz kozt a testetoltés alatt. Végiil van
kama-manasz, mely e tedria szerint a személyiség.

O néha manaszt a deva-ego-nak nevezi, vagyis az isteninek, megkiilonboztetésiil a
személyes én-t0l. A magasabb manasz isteni, mert pozitiv gondolata van, ami kriyashakti, az
er6 (hatalom), hogy dolgokat hozzunk létre. Valojaban minden munkankat gondolaterd altal
végezziik; nem a szobrasz keze végzi a munkat, hanem a gondolaterd iranyitja. A magasabb
manasz isteni, mert egy pozitiv gondolkodd, sajat életének mindségét hasznalja, amely
beliilrél vilagit, ezt jelenti az isteni sz6 a ,,div’”’ szobol, ragyogni. De az alacsonyabb elme csak
visszatiikrozi, mint minden anyagi targy, nincs sajat vilagossaga, rajta at jon a vilagossag
vagy a hang — csupan persona, egy alarc.

Az antakharanat a teozofus milvekben tobbnyire O0sszekotd kapocsnak tekintik a
magasabb én vagy isteni ego és az alacsonyabb én vagy személyes ego kozt. A chitta abban az
alacsonyabb ¢én-ben kiteszi a dolgok kényének-kegyének ugy, hogy életiinket itt lent
hasonlithatjuk annak az embernek a tapasztalatdhoz, aki Orvényben kiiszkédik, €és Uszni
probal. De ezt a halal utan elébb-utobb a mennyei birodalomban t6ltendé idé koveti. Az
embert korbeforgattdk, sok mindent latott, de nem foglalkozott az eseményekben csendes,
nyugodt elmével, hanem a kama-manasszal, azért nem értette meg a jelentdségiiket a lélek
szdmara. De a mennyorszagba az ego kibdvitheti az antakharanat, mert most minden nyugodt,
Uj tapasztalatokat nem lehet gylijteni. A régieket meg lehet forgatni és foglalkozni veliik, a
lényegiiket a deva-egohoz vinni, mint ami 6t érdekli. fgy gyakran az ego valdjaban az
életciklusat a mennyei vilagba valo belépésével kezdi, és csak csekély figyelmet szentel a
személyiségnek, amig az anyagot gytijt.

Ebben az esetben az elmének az az aspektusa, ami Blavatskyné szerint antakharana,
csak keveset miikodik a mennyei élet ideje elott. De hogy valaki szakember legyen az
asztrélis és mentalis sikon fizikai testben valo élete alatt, le kell hoznia a magasabb én pozitiv
er6it azon a vezetéken at, dharana vagyis koncentracio altal, és igy teljesen urrd lenni a
személyiségen. Mas szoval ki kell takaritani az asztralis és mentélis 6rvényeket. Valaki, aki
langész egy iranyban, konnylinek talalhatja roppant koncentraciot alkalmazni az 6 sajatos
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munkdjara, de amikor azt abbahagyja, a rendes é¢élete még tele lehet ilyen Orvényekkel.
Nekiink nem erre van sziikséglink, mi nem kevesebbet kivanunk, mint az orvények teljes
elpusztitasat ugy, hogy az alacsonyabb elmét ki lehessen fésiilni, és azt a magasabb ¢én
nyugodt és engedelmes szolgajava tenni minden iddre.

Ezek az orvények allando elditéletekké kristalyosodhatnak és kristalyosodnak is, és az
anyagot 0sszezsufoljak, ami nagyon hasonlit a szemdlcsokh6z a mentaltestben. Ha az ember
azutan ki akar nézni annak a testnek ezen a részén, nem lathat vildgosan, minden el van
torzitva, mert azon a részen a mentaltest anyaga mar nem ¢l és aramlik, hanem megallt és
rothadt. Ezt ugy lehetne kigyogyitani, hogy az ember tobb tudast szerez, az anyagot Ujra
mozgésba hozza és azutan az el6itéletek el lesznek mosva és feloszlanak.

Ilyen értelemben értjiik, hogy az elme a valdsag nagy gyilkosa, mert altala semmit sem
latunk olyannak, amilyen valéban. Mi csak képeket latunk, amiket magunk tudtunk alkotni
roluk, ¢és természetesen minden szinezve van szamunkra a magunk alkotta
gondolatformainktdl. Figyeljék meg, hogy ketten, akiknek elditéleteik vannak, ha ugyanazt az
eseménysorozatot latjdk és megegyeznek a tényleges torténésben, mégis két egészen
kiilonb6z6 torténetet fognak roéla elmesélni. Pontosan ez torténik allandéan minden
kozonséges emberrel, és mi nem vessziik észre, milyen képteleniil eltorzitunk mindent. A
tanitvanynak ezt le kell gy6zni, neki meg kell 6lni a ,,valosag gyilkosat”. Ez nem azt jelenti,
hogy elméjét elpusztitja, mert nem lehet meg nélkiile, hanem az ember uralkodjon f6létte, az
az Ové, azzal nem azonos, bar az igyekszik ugy tiintetni. A legjobb moddszer az elme
vandorlasait az akarat felhasznalasaval legy6zni. Az elme igyekezetei éppen olyanok, mint az
asztraltesté, mely mindig igyekszik rabesz€lni az embert, hogy kivansagai az emberé,
mindkettdvel egészen egyforma mddon kell banni.

Még amikor az Orvények, amik az elmét megtoltik elditélettel és tévedéssel mar
elmultak, sok illuzi6 marad. Az avidya szanszkrit szonak tudatlansagra vald forditasa talan
nem nagyon szerencsés, bar altalanossagban elfogadott. Oly gyakran a szanszkritban finom
értelemarnyalatok vannak, amiket nehéz az angolban megadni. Ez esetben talan nem annyira
tudatlansag, mint a bdlcsesség hianya értendd. Egy embernek nagy mennyiségili tudasa lehet
és mégsem bolcs, mert a tudds a targyak viszonyaval torédik térben és idében, holott a
bolcsesség ez ezekben a dolgokban megtestesiilt 1¢lekkel és tudattal foglalkozik. A bolcs
politikus megérti az emberek elméjét, a bolcs anya megérti a gyerekei elméjét. Barmilyen
sokat tud az ember anyagi dolgokrdl, ha csak az anyagot latja €s nem az életet, akkor valdoban
hidnyzik a bolcsesség, vagyis avidya-ja van. ,,A bolcsesség rovasara ¢l az intellektus
tobbnyire” — mondta Blavatskyné. Azutan ebbdl a bolcsességhianybdl vagy tudatlansagbol
ered a szellemi haladés négy tovabbi nagy akadalya, ezt az 6tot klesha-nak nevezik.

Ha avidya az els6 akadaly, a masodik asmita, az a felfogés, hogy ,,én vagyok ez”, vagy
amit a Mester egyszer ugy nevezett: ,,0nmagunk személye”. A személyiség az élet altal egy
egész hatarozott valamivé fejlodik, egész hatdrozott fizikai, asztral és mental formékkal,
foglalkozassal és szokasokkal, és ez ellen nincs ellenvetés, ha az egy j6 példany. De ha a
benne lako ¢€letet ra lehet beszélni, hogy azt gondolja, 6 ez a személyiség, akkor az kezdi majd
ez utdbbi érdekeit szolgalni ahelyett, hogy csupéan eszkdzként hasznalna spiritudlis céljaira.

Ennek a méasodik tévedésnek kovetkeztében az emberek mértéktelen vagyont, hatalmat
¢és hirnevet keresnek. Ha valaki végignéz vidéki hazain és véarosi hazain, yachtjain és autoin,
birtokain és gyarain, hizik a biiszkeségtdl és nagynak érzi magat, mert mindezeknek a
tulajdonosanak nevezik. Vagy hallja, hogy mindenki &6t emlegeti, és ugy érzi, hogy az
emberek ezrei dicsérettel gondolnak ra (vagy akar elitéléssel, mert a hirhedtség gyakran
tetszik azoknak, akik hirnévre nem tudnak szert tenni), és igy gondolja, hogy 6 tényleg nagy
ember. Ez az 6nmagunk személyisége, a vilag egyik legnagyobb babonaja ¢s bajnak forrasa
mindenki szaméra. A spiritudlis ember masrészt szerencsésnek tartja magat, ha sajat kezének
¢s agyanak ura lehet, és inkabb az a kivansaga, hogy ezreknek a képét tarthassa eszében, hogy
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segitsen nekik, semmint abban leli 6romét, hogy azoknak az eszében sajat képe sokszorositva
¢és nagyitva forduljon eld. Ezért az 6nds személyiség a legnagyobb akadalya a személyiség
hasznalhat6saganak a magasabb ¢én altal, és igy a szellemi haladasnak.

A harmadik és negyedik akadalyt egyiitt beszélhetjilk meg. Ezek raga és dwesha, hogy
valamit kedveliink vagy nem, vagy a vonzds ¢és taszitds. Ezek is ugyanabbdl az ©6nos
személyiségbdl erednek. Az pedig nem alkalmas arra, hogy megmutassa vonzéodasait. Olyan
ez, mintha egy autdnak sajat hangja volna, €s nagy elégedetleniil szolna, amikor a gazdaja
razds Uton hajt, vagy az 6romtol ujjongana, amikor jo uton jar. Az ut rossz lehet az autdnak,
de a vezetd szempontjabol jo, hogy egyaltaldban van egy ut, mert 6 valahova el akar jutni, ami
nehéz lenne ut nélkiil. Kellemes, ha van karosszékiink, flités és vilagitas, de aki haladni akar,
annak 0j orszagba kell menni, néha betli szerint, de gondolatban ¢és érzelmekben mindig. Az
emberek kedveik azt, ami kapcsolodik az 6 megszokott kényelmiikhoz és szokasaikhoz; ami
azt megzavarja, az ,,rossz”’, ami beleillik és szaporitja, az ,,j6”. Az életnek ilyen szemlélete
nincs dsszhangban a szellemi haladassal. Mi nem utasitjuk vissza a kényelmet, ha jon, de meg
kell tanulnunk azzal szemben k6zombosnek lenni, és Gigy venni a dolgokat, ahogy jonnek;
annak a hangstlyozdsa, hogy mit szeretiink és mit nem, el kell muljon, és a magasabb én
nyugodt itélete, hogy mi a jo és mi a rossz, kell, hogy annak helyét elfoglalja.

Az 0todik akadaly, abhinivesha, az elébbi kovetkezménye, az az allapot, hogy az
ember le van rogzitve, letelepiil, ragaszkodik egy ¢letformdhoz vagy modhoz, vagy a
személyiséghez. Ebbdl kovetkezik az oOregkortdl és halaltol valo félelem — ezek olyan
események, amik maga az ember szdmara sohasem létezhetnek, de el6bb-utobb elérik a
személyiséget. EbbOl az 6todik bajbol az életben egy valosagos haldl keletkezik, az emberek
elpocsékoljak fiatalsagukat, hogy eldkészitsék kényelmiiket €s biztonsagukat oregkorukra, és
azutan elpocsékoljadk oOregkorukat, keresik elveszett fiatalsagukat, vagy félnek testiiket
hasznalni, nehogy elkopjon. Olyanok, mint aki vett egy szép autdt és a garazsban iil, ott élvezi
Uj szerzeményét, de nem képes kihozni az ttra, nehogy elromoljon. A mi dolgunk azt tenni,
amit a magasabb én kivan, és teljesen kész lenni meghalni a szolgalataban, ha sziikséges.

Az 0Osszes Osvény ebbdl az 6t akadalybol ered, koncentracid €és meditacié a maddja,
hogy teljesen eloszlassuk 6ket. Amikor a kama-manas mar nem gravital lefel¢, akkor a
manasz felfelé irdnyulhat és manas-taijasiva valhat.

Egy masik szanszkrit szo, ami ezzel az 6nds személyiséggel Osszefiigg: mana, amit
néha biiszkeségnek forditanak, de talan inkabb beképzeltséget jelent. Ez a nirmanakaya szo
gyokere, ami olyan lényt jelent, aki tul van ezen az illizion. Blavatskyné mondta, hogy a
testet-6ltésnek harom faja vagy modja van; eldszor az avataraké, azok, akik magasabb
szférakbol jonnek le, miutan azokat egy kordbbi, a miénk el6tti fejlédési ciklusban érték el;
masodszor a kozonséges fajta, amikor valaki athalad az asztralis és mentalis vilagon, €s
azutan felvesz egy ujabb testet; és harmadszor a nirmanakaya-k, akik Ujra sziiletnek id6koz
nélkiil, néha talan csak néhdny nap mulva. A Titkos Tanitasban idézi Cardinal de Cusa esetét,
aki gyorsan Gjrasziiletett, mint Kopernikusz, és ¢ azt mondja, hogy az ilyen gyors ujrasziiletés
nem ritkasag. O ezekrdl az emberekrdl Gigy beszél, mint adeptusokrol, de nem egészen Ggy
hasznalja ezt a kifejezést, mint mi, hanem azt érti alatta, hogy adeptusok vagy szakemberek az
asztral- és alacsonyabb mental sikon. Azt mondja, hogy ezek néha szellem vezetOként
ténykednek a szeanszokon, €és hogy ket kiilondsen ellenzik a sotétség testvérei, feltehetden a
hatas miatt, amit elértek, és amivel az emberiséget altalaban segitik.

Blavatskyné megmagyarazza, hogy kétfajta nirmanakaya van, azok, akik lemondtak a
mennyei vilagrol, mint fent emlitettem, és azok, akik egy késObbi és magasabb fokon
lemondanak arrdl, amit ¢ abszolut nirvananak nevez abbdl a célbol, hogy itt maradjanak és a
vildg haladasat eldsegitsék. A modern teozodfiai irodalom ezt a kifejezést az utdbbi osztalyra
korlatozza, de itt az alacsonyabb osztalyrdl van szd. Aki megolte a gyilkost, az nagyjabol
elpusztitotta az 6t akadalyt, és a magasabb én szolgaja lett, nincs mar benne semmi, csak ami
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annak a cé¢ljainak kedvezd, kibdvitette antakharanajat gy, hogy testi életében teljes
kapcsolatban van a magasabb énnel, és egész id6 alatt az az én azt vesz, amire sziiksége van.
A méhecske felkeresheti a virdgot, amikor akarja, mert nem dul vihar, és amikor a fizikai test
meghal, a személyiség finomabb részét Gjra lehet hasznalni a kdvetkezd inkarndcidban, mert
nincs tele Orvényekkel, amik megrogzott vagyakat és merev nézeteket képviselnek és az
érzések ¢és gondolatok 6nz6 szokasat.

V. fejezet
A Valo és a Valotlan

Mert ha sajat alakja valétlannak latszik, mint ébredés utan almanak alakjai, ha
megsziinik hallani a sokat, akkor meghallhatja az Egyet — a belsé hangot, amely
megoli a kiilsot.

C.W.L.: A hasonlat alomrol és ébrenlétrdl gyakran hasznalatos a keleti filozofiaban.
Megvan a haszna, de vigyazzunk, hogy ne vezessen félreértéshez. Amikor egy kozonséges
alombdl felébrediink, rajoviink, hogy érzékeink csalatkoztak, és az, amit igazi tapasztalatnak
véltiink, valoban nem az volt. De ez nem pontosan az, ami akkor torténik, ha egy szellemi
valdsag észlelésére ébrediink. Egy magasabb és tagabb életre élediink, most eldszor észleljiik
a sztk, és mégis teljesen varatlan korlatokat, amik kozott eddig éltiink. De ez nem azt jelenti,
hogy eddigi életiink csupdn haszontalan amitas volt. A magasabb dolgokra ébredés azt
okozza, hogy eddigi elmeallapotunk okszertitlennek tlinik, de végiil is csak aranylag volt igy,
mi akkor legjobb belatasunk szerint cselekedtiink, olyan értesiilések alapjan, ami volt; most
annyival tobb van, hogy elgondolasaink és cselekedeteink teljesen megvaltoztak.

M¢ég a vedantista sem tagadja, hogy ennek a mi dlmunknak a fizikai sikrol megvan az
érteke a megvilagosodas eldidézésében. Valaki azt Almodhatja, hogy egy kigy6 fenyegeti, és 6
attol nagyon megijed, végiil almaban a kigyo lecsap ra, és megrazkodtatassal felébred.
Nagyon megkdnnyebbiilt, hogy az egész csak illuzio (alom) volt. Mégis az illuzorikus kigyo
csapasa ¢ébresztette fel egy valodibb ¢€letre. Hasonldképpen a Gitdban Shri Krishna azt mondja
tanitvanyanak, hogy jobb a boélcsesség, mint foldi javak, mert ,,minden cselekvés,
Osszességilikben véve tetOpontjat éri el a bolcsességben™ (IV.33). A nagy tanitdo nem rosszalja
a cselekvd életet, sot a végletekig batoritotta, mégis azt mondta, hogy az ember ne csiliggjon a
cselekedeteken €s a vele Osszefiiggd targyakon, hanem csak a bolcsességet keresse, amit
altaluk el lehet érni. Az ember valo 1éte a bolcsességben rejlik, mert 6 a Logosz része. Ha a
bolcsesség hangjara hallgat, mindjobban ura lesz 6nmaganak és életének; a belsé hang igy
pontot tesz a kiils6 larmara, ami a kdzonséges emberek lazas tevékenységét iranyitja.

Nagyon igaz, hogy az embernek abba kellene hagyni figyelmet szentelni az Ot

kortilvevo és rea hatd sok dologra és befelé figyelni mindezen dolgok egyetlen tanujara, de 6
nem egészen ezt tenni, amig nem tokéletesen teljesitette dharmajat a kiilsé vilagban. Barki,
barmikor, barmi kotelességei legyenek is, vonzodasait fordithatja a magasabb dolgok
iranyaba, nem a foldi dolgok felé.
De talan nem szabad, hogy egész életét a magasabb munkénak szentelje, amig eleget nem tett
a karma kovetelményeinek, amit elmult életeiben tett, vagy jelen életének korabbi részében. O
bizonyara érezhet vairagyat, de mig valami fizikai kotelességei vannak hatra, sziikséges, hogy
azok érdekeljék, és oly tokéletesen teljesitse Oket, ahogyan csak lehet.

Ha a megszabadulds iranti vagya elég erds, és hacsak karma nem helyez
athidalhatatlan akadalyt utjaba, valoszinlileg a szabadsag felé vezetd Osvény hamarosan
megnyilik eldtte, Nekem is volt egy ilyenfajta tapasztalatom: {izenetet kaptam Mesteremtol,
aki nekem bizonyos alkalmakat kinalt, melyeket halasan elfogadtam. De ha ezt a kegyes
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ajanlatot kissé hamarabb tette volna, gy nem lettem volna abban a helyzetben, mert nem
voltam szabad, le voltam kotve egy hatdrozott kotelesség altal, amit semmiféleképpen nem
hanyagolhattam volna el.

A vairagya-nak két része van: apara vagy alacsonyabb és para vagy magasabb
vairagya.

Hérom fokozata van a kiilsé dolgokon valo fiiggés elhagyasanak. El6szor az ember
belefarad abba, ami azel6tt élvezetes volt szamara, de sajnalja, hogy belefaradt, még szeretné
¢lvezni 6ket, de mar nem tudja. Azutdn az elteltség miatt masutt keres kielégitést. Végiil,
amikor vildgosan megpillantja a magasabb dolgokat, felébrednek szellemi vagyai, és olyan
vonzdak szdmara, hogy nem gondol mar a tobbire. Vagy ha értesiilt a magasabb dolgok
1étezésérdl, és elhatarozta, hogy koveti dket, 6 a masodik fokozatban vagy elhatdrozza, hogy
az alacsonyabbak hibdit észre fogja venni ugy, hogy mesterséges undort érezzen irantuk, vagy
akaratat merev elhatdrozéasban iranyitja, hogy vonzéasukat visszautasitsa, és igy ki¢hezteti a
vagyat irantuk. Végiil, mint az elébbi esetben talan sok hullamzéas utdn az ember latja a
magasabbat, hallja a belsé hangot, ami megoli a kiilsét. Akkor elérte a magasabb vairagya-t.

A kiizdelem kozépsd fokan gyakran el6fordul, hogy az ember hatarozott ellenszegiilést
érez régebbi OrOme targyai irdnt, ez tobbnyire annak a jele, hogy csak nemrég menekiilt
rabszolgasagukbol, ugy érzi, hogy kozelségiikk még csabitd, és igy irtozik és elkeriili oket,
vagy gondolkodas nélkiili erével tdmadja, s el akarja pusztitani 6ket. Mindezek a kiilonb6z6
aspektusai a masodik foknak, az alacsonyabb vairagya formai.

Csak akkor, s nem elobb hagyhatja el Asat, a hamis birodalmat, hogy Sat, az igaz
orszagaba térjen.

Legyiink Ovatosak, és ne értsiik ezt félre. Sokan azt hitték, hogy ez a mondat azt
jelenti, hogy az alacsonyabb sikok merd illiizio, de semmi esetre sem ez a szandék. En mar
irtam a valordl és valotlanrdl, és megmagyaraztam, hogy minden sik valo a tudatnak, mely ott
miikodik. Igaz azonban, hogy mig az ember nem képes a belsé hangot hallani, és az életet a
magasabb sikok allaspontjardl nézni, addig nem fogta fel igazan a valdsagot, mely a minket
koriilvevé megnyilvanulas sokrétliisége mogott 1étezik.

Mielétt a lélek latna, el kell érnie a belsé dsszhangot és a test szemének vaknak
kell lennie minden érzékcsalodassal (illazioval) szemben.

Mielott a lélek hallana, az embernek ugy a tomboldsra, mint a suttogasra, az
elefant-orditasra éppen ugy, mint az arany legyecske ziimmogésére siiketté kell
valnia.

Mielott a 1élek értene és emlékezni tudna, egyesiilnie kell a Néma Beszélovel,
éppen ugy, miként a forma, amilyenné a cserépedény formalodik, elébb egyesiil a
fazekas elméjével.

A belsé 0sszhang az, ami az ego és jarmiivei kdzott van, és természetesen a jarmiivek
kozott is. Az atlagemberben allando a fesziiltség az asztral sik és mental test kozott, a vagyak
¢s az elme kozott, és e testek egyike sincs harmonidban az egoval, nincs készen, mint annak a
jarmuve cselekedni. A személyiséget meg kell tisztitani, és a vezetéket kozte és az ego kozt
meg kell nyitni és kibdviteni. Mig ez meg nem tortént, a személyiség mindent és mindenkit
sajat, igen korlatolt szemszogébdl 1at. Az ego nem lathatja, mi torténik valoban, csak a
torzitott képet latja a személyiségben, ami hibas lencséjii fényképezdgéphez hasonldan torzitja
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a fénysugarakat, ¢és egy hibas lemezzel vagy filmmel, ami az eredményt foltossa, elmosodotta
¢s egyenldtlenné teszi.

Ez az oka annak, hogy a legtobb emberben az ego nem tud a személyiségtol
megelégedést szerezni, miel6tt a mennyei vildgban van. Az ego meg tudja kiilonbdztetni a
valot a hamistol, felismeri az igazat, ha latja, és visszautasitja a hamisat, de tobbnyire, ha
lepillant a személyiségbe, olyan zavarodott rendetlenséget talal kovetkezetlen
gondolatformakbol, hogy semmit sem tud megkiilonboztetni, kétségbeesve elfordul és
elhatarozza, hogy var a mennyei vilag nyugalmaig, miel6tt megkisérelné az igazsag toredékeit
ebbdl az illetlen zlirzavarbol. Azok kozott a békésebb koriilmények kdzott, amint az érzelmek
¢s gondolatok egyenként eldjonnek és megnézik magukat annak a vildgnak a fényében,
megvizsgaljak oket vildgos latassal, a salakot eldobjadk, és a kincset megtartjak. A
tanitvanynak ezt a helyzetet kell megteremteni, amig még a fizikai testben van azaltal, hogy
megtisztitja a személyiséget, és 0sszhangba hozza a 1¢lekkel.

A személyes tévedések lehetdsége majdnem végtelen. Képzeljék el, hogy egy kukac,
egy madar, egy majom ¢és egy utazo egyidejiileg egy fara néznek. Az elsé élelemre gondol, a
masodik haznak tekinti, a harmadik tornateremnek, a negyedik valami erny6félének, a képek
mind eltérnek egymastol és attol is, hogy a fa minek tekinti magét.

Mig a latas a kifelé nézésre vonatkozik, a hallds azt jelenti, ami beliilrél jon. Az
embernek csendesnek kell lenni, ha hallani akarja a csendes kicsi hangot. Dharana vagy
koncentraci6 el fogja idézni a nyugalmat. Ha a 1¢élek a bels6 hangot bizonyosan és pontosan
akarja hallani, a kiils6 embert nem szabad, hogy a kiilsé dolgok megingassak, az élet nagy
hullamainak zaja, sem a kisebb hullamok csobogasa. Meg kell tanulnia, nagyon nyugodtnak
(hallgatagnak) lennie, ne legyenek vagyai, sem ellenszenvei.

Az intuiciot alig lehet hivni, kivéve, ha az ember teljesen hajland6 parancsait, mint a
legjobb ¢és legelfogadhatobb vezetdt tekinteni anélkiil, hogy sajat személyes vagyait
raer0szakolna. Nem sok haszna volna az intuiciotol a viselkedés valamely problémajanak
megoldasat kérni, ha ugyanakkor az ember azt kivanna, hogy a valasz ez vagy amaz legyen.
Kivéve ritka alkalmakkor, amikor kiilondsen erds, csak amikor a személyes vagyak ¢&s
ellenszenvek megsziintek 1étezni, amikor a kiilvildg hangja mar nem parancsolhat neki, akkor
hallhatja a bels6 hangot, mely tévedhetetlen vezetdje legyen.

Miel6tt a 1élek teljesen meg tudja érteni a kiviilrél jové Osszes tanitas iranyat, és az
intuicioét, ami beliilrdl jon. Még egy harmonizalé folyamatnak kell végbemennie, amelyben a
manas fokozatosan az akarathoz hangolodik, aki iranyt ad életének.

A tudat fejlodésének harom fokozata van. A probadsvényen az ember legmagasabb
tudata a magasabb mental sikon mikodik, az elsd beavatds utan a negyedikig lassan
felemelkedik a buddhikus sikon at, ennek az allapotnak a végén belép az atma vagy szellemi
sikra. O akkor egyesiilt az akarattal, mely az irdnyitéja, ellenérzdje sorsanak. Mig a kozépsé
fokon azt mondhatta: ,,Legyen meg a Te akaratod, ne az enyém” — most azt mondja: ,,A Te
akaratod és az enyém egy.” Ugy, mint az edény terve, amit késziteni fog, elébb a fazekas
elméjében van, és éppligy, mint az emberi faj mintaja a Manu értelmében van, O azt fentrél
kapta. Igy a teljesitmény célja mindegyikiink szdmara mar ki van jelslve a Monad éltal, és
azutan a benne levo spiritudlis principium lehozza a tudatos ember fejlodo életébe.

fgy hat van oka, hogy a lélek szot hasznaljuk e hdrom versben. A lélek az, ami a
haladas Osvényén jar, nem a személyiség. Az Osvény elsé felén mindjobban egyesiil a
buddhival a spiritualis lelket képezve: manas-taijasi-t. De az egész munkat atma, a csend
hangja irdnyitasa alatt végzi.
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V. Fejezet
Az int6 szo

Mert akkor a lélek hallani és emlékezni fog. Es akkor a belsé fiilhoz szél ,,A
Csend hanga”, mondvan:

Ha lelked élted napsugaraban mosolyogva fiirdik, ha lelked a test és anyag
hiivelyében vidaman dalol, ha lelked csalédasainak bortonében konnyet ont, ha
lelked igyekszik a Mesterhez fiiz6 eziistfonalat elszakitani, tudd meg, 6 tanitvany,
hogy a lelked akkor még a foldé.

C.W.L.: Okkult kdnyvekben gyakran taladlunk utalast a csend hangjéra, és gyakran azt
talaljuk, hogy ami az egyik helyen all, az nem egyezik a masikkal. A Tarsasag korai napjaiban
tortik a fejiinket pontos értelmén, igyekeztiink mindig ugyanazt taladlni benne. Csak sok
tanulmanyozas utan fedeztiik fel, hogy a kifejezés altalanos. A csend hangja barkinek az, ami
abbol a részébdl jon, ami magasabb, mint amit a tudata el tud érni, és természetesen az
valtozik, amint a fejlédése elérehalad. Azok szdmara, akik most a személyiséggel dolgoznak,
az ego hangja a csend hangja, de amikor az ember teljesen legydzte a személyiséget és
egyesitette az egoval, ugy hogy az ego tokéletesen tud azon at dolgozni, akkor az atma hangja
az — a nirvanai sik harmas szelleme — ami a Monad egy sikkal feljebb. Amikor az ember
azonositja az egot a Monaddal és adeptussagot ér el, még mindig lesz egy csend hangja, ami
fontrél szol hozza, de akkor talan az istenség egyik segitdjének, egy bolygo-Logosznak —
ahogy hivjak 6ket — a hangja lesz. Talan szamara viszont maganak a Nap-Logosznak a hangja
lesz, és ha még szamara is van ilyesmi, az egy magasabb Logosz hangja kell, hogy legyen. De
Ki tudja?

,Eleted napsugara” vonatkozik személyiségiink 1étezésének azokra az iddszakaira,
amikor minden deriilt és kellemes. Az az ego, aki siitkérezik ebben az élvezetben és
Osszetéveszti a magasabb én igazi boldogsagaval, még nem érte el a magasabb vairagyat, ami
a kiilsé hangokat megoli. Az ,,Osi bolcsesség”-ben elnokiink elmagyarazta, hogy az az ember,
aki ugy érzi, hogy a vildgon semmi sem elégitheti ki 6t, még olyasmi sem, ami a kozonséges
halandoknak a legnagyobb gyonyort okozza, az az akaratnak egy erds, de csendes
igyekezetével felemelkedhet és egyesiilhet a magasabb tudattal, és a testtdl megszabadulva
érezheti magat. De ez csak azoknak lehetséges, akik az elsé feltételnek engedelmeskedtek, és
semmi sem elégiti ki 6ket, ami ennél az egyesiilésnél kevesebb.

A harom test: a fizikai, asztralis és mentélis, amelyek szokasaikkal a személyiséget
alkotjak, valoban egy bab, melyben a pillangd fokozatosan kifejlédik. Jelenlegi hernyd
allapotunkban a I¢leknek a testben és a vilagban kell lennie, de nem szabad, hogy a vildghoz
tartozzanak. Nem szabad azt az életet a sajatjanak tekinteni, hanem jarmiiveitdl fliggetlennek
kell ismernie magat. Itt is legyilink ovatosak és ne értsiik félre: helyes, s6t sziikséges, hogy a
1¢lek a felfelé vezetd dsvényen ujjongjon, hogy mosolyogjon, hogy énekeljen a gubdjaban, ez
nem elitélnivald, s6t sok j6 van benne. De nem szabad a chrysalis miatt énekelnie, vagy barmi
miatt, ami a kiilsé burokkal torténik. Nagyon helytelen lenne, ha a Iélek sirna az illuzié
kastélyaban, mert a lehangoltsag és szomorusag mindig helytelen. De ez amilyen igaz, nem
ennek a mondatnak az értelme. Aryasanga igyekszik az ¢ bajos modjan, koltdi nyelven, hogy
a léleknek nem szabad sem ujjongnia, sem szomorkodnia barmi miatt, ami a burokkal vagy a
kastéllyal osszefligg, vagy barmely kiilsé formaval, kozombosnek kell lennie azzal a formaval
szemben, ami azzal torténik, nem szabad, hogy rd hasson. Ha nem k6zombos, akkor még a
foldé, az alacsonyabb vildgba van belegabalyodva, és még nem kész a tokéletes szabadsagra.

Koriilottiink allandéoan minden valtozik, de a Iéleknek elére kell nyomulni tutjan
ellenallhatatlanul, eltérithetetleniil a valtozasok 4ltal, mert akit ezek a kiils6 dolgok
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befolyéasolnak, az gyengeséget mutat. Emlékezzenek, hogy Shakespeare irja a szonettjeiben
(XIV., XV)

,Latvan, az 1dd, zord kéz, hogy tordl

S temet mult kort s dus-biiszke diszt, mely €lt,
S dics6 tornyokat néha hogy letor,

S hogy percnyi diih rabja az 6rok érc,

Latvan, hogy éhes 6cean hogy ont

Végig a part kiralysagokon,

S szilard fold hogy nyom vissza vizozont,
Mert rommal no a tar, s tarral a rom;

Latvan a 1ét cseretiineteit

Vagy magat a dult 1étet, romlani,
Réjottem, e sok roncs mire tanit:
Jon az 1d6, s szerelmem elviszi.
Fél-halal ez a gondolat, s a kincset
Siratja: hogy birtokol, de veszithet

"’

,,Ha bronz, ko, s a fold, s a nagy tengerek
Hatalmat is bts romlas tori le,

ily diihvel hogyan birk6zhatna meg

a sz€épség halk, sziromnyi ereje?

Oh, hogy allja az id6, a napok

Zord ostromat a mézillata nyar,

ha érckapuk gbgje is 0sszerogy

S maéllik a zazhatatlan sziklaszal?”
(ford.: Szabo Ldrinc)

De az id6 valdban a torekvd baratja, mert éppen a finomabb, magasabb, belsé dolgok
azok, amik legkevésbé vannak pusztitasanak alavetve. Ezt a tényt az okkultista bizonyos
tapasztalat altal megtanulja, igy hogy a kiilvilag valtozasai végiil egyaltalan nem zavarjak o6t.

Eziist a szal — a tisztasag jelképéhez illéen — ami a lelket a magasabb én-hez koti,
minden fogalom, a lélek és a test, érzelmek vagy gondolatok tisztatalansdga kozott egy
kiizdelem az eziist szal elszakitdsara, egy kisértés a csendes kis hang figyelmen kiviil
hagyésara.

Blavatskyné a kovetkezd labjegyzeteket fliizi hozza:

A ,nagy Mester” az a kifejezés, amit a tanitvanyok hasznalnak a magasabb én
megjelolésére. Egyenértékii Avalokiteshvara-val, és ugyanaz, mint Adi-Buddha a buddhista
okkultistdknal, Atma a Brahmandaknal és Christos a régi gnosztikusoknal.

»Lelek” a kifejezés, amit az emberi Ego vagy Manas-ra hasznalnak, az, ami a mi
okkult hetes felosztasunkban az emberi 1élek, ellentétben a szellemi és allati 1élekkel.

Blavatskyné itt a Mester szot szokatlan értelemben haszndlja, amikor azt mondja, igy
alkalmazzak a tanitvanyok. A késdbbi teozofus irodalomban ezt a cimet fenntartottadk a Nagy
Fehér Testvériség korlatolt szdmu tagjainak, akik tanitvanyokat fogadnak azok koziil, akik
még a vilagban élnek. Ezek kevesen vannak, igy tlinik, hogy minden sugdron egy Adeptus
van kijelolve e munka ellatasara, és mindazok, akik a fejlodésnek az & sajatos sugaran
érkeznek, az ¢ kezébe jutnak. Senkinek sem szabad, aki nem érte el az Adeptus fokozatat, egy
tanitvanyért teljes feleldsséget vallalni, bar azok, akik szdmos év Ota tanitvanyok, gyakran
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kiildottként lesznek hasznalva, ¢és azt az eldjogot kapjak, hogy segitsenek, €s tanaccsal
lassanak el reményteljes, fiatal palyazokat. Ezek az idOsebb tanitvanyok lassanként
gyakoroljdk magukat eljovend0 munkajukra, amikor majd Ok lesznek Adeptusok.
Megtanuljak a szokasos munkabdl mind tobbet levenni a Mesterek vallarol tgy, hogy ez
utobbiak felszabadulnak magasabb munkakra, amit csak o6k tudnak elvégezni. A
tanitvanysagra palydzok kivéalasztdsa most nagymértékben ezeknek az iddsebb
tanitvanyoknak a kezében van, és a palyazok egyeldre inkabb ezekhez a tanitvanyokhoz
vannak kapcsolva, nem kozvetleniil a nagy Adeptusokhoz. De a tanitvany és a Mester oly
csodalatosan egy, hogy ez talan majdnem egy ,,megkiilonboztetés kiilonbség nélkiil”.

A kifejezések, amiket Blavatskyné megjegyzéseiben hasznal, jobban érthetévé valnak,
ha egy kiss¢ tanulmanyozzuk a kiilonbozé harmassagokat a vilagyegyetemben ¢és az
emberekben. Mindenki tapasztalta, hogy van egy kettdsség a megismerd és az ismert kozt, az
egyik, aki lat, és a dolgok, amiket lat, az alany ¢és a targy. Ez a vildg tapasztalatanak régi
felosztasa két részre: szellemre és anyagra — ezeket a kifejezéseket egy altalanos értelemben
hasznalva. Szellem vagy tudat és anyag egy ellentétes par — a szellem az aktiv principium, az
anyag a passziv; a szellemnek van egy kozéppontja, de nincs korvonala, az anyagnak van
korvonala, de nincs kozéppontja. A szellem 6nmagétol mozog, az anyagot kiviilrél mozgatjak.
Ebben a kettOben van a valosag felosztasa az istenibe és az anyagiba, a szabadba és a
kotottbe, abba, ami sajat fényével ragyog, és abba, aminek csak tiikrozott a fénye.

Ha az ember még kozelebbrdl nézi, tigy latja, hogy ez a kettd ugyszolvan a szinpadon
jelenlétiinkben azt jatssza, hogy 6k nem az 1. ¢és 2. szamu principiumok, mint sokan
gondolnédk, hanem 2. és 3. szamuak, mert az, aki kolcsonds hatdsuk tantja: az 1. szam. A 2.
szamu a lathatd Isten, de az 1. szdmu az az Isten, aki az igazi En, aki az egész kolcsonhatast a
2. és 3. szam kozott okozza.

Keresztény kifejezésekben Krisztus az az Isten, aki l4that6 - ,,senki nem latta Istent
soha”. Mégis azt mondta Krisztus: ,,En és az Atyam egyek vagyunk.”

Ez elvezet az Avalokiteshvara kifejezéshez. Ez a szd Ossze van téve az avalokita
(latni) és Ishvara (Isten az uralkodo) részekbdl. fgy jelenti a magasabb Ent a kettésségben, a
vilagegyetemben, mint szellem és anyag. Szent Janos mondja: ,Harman vannak, akik
bizonysagot tesznek az égben — az Atya, az Ige ¢és a Szentlélek”. Az Ige, a Logosz,
Avalokiteshvara a masodik. O a Christos, a lathato Isten. Ez az egyetemes szellem vagy
purusha, megkiilonboztetve az anyagtol vagy prakrititol. Az ember az anyagra tekinté tudat,
ez az Istenség pedig a megdicséiilt vagy egyetemes Ember, a legmagasabb cél. Taglaljak
magukat, és megtalaljak ennek a tiikkr6zését, a belsé Istent Gnmagukban. Mégis az az Isten, aki
lathato, tanuskodik az igazi Istenrdl, az emberben az En-rél, ami feldleli ugy az alanyt, mint a
targyat.

Ez az ,,En” nem egy 0j alany, mely a régi alanyrél és targyrol tantiskodik, 6sszetéve és
most egy 0j Osszetett targgya valva. Ez ,.En” — mast nem lehet réla mondani. Minden
gondolkodd ember nézheti sajat testét és némely esetben asztral és mentéltestét is, és Ugy
nevezheti: 0, vagyis ugy tekintheti, mint targyat. Lehet egy elgondolasa a szomszédja
tudatarol vagy targyarol, és kovetkeztethet, hogy az ugyanolyan természetli, mint az a tudat
(mely akaratot, érzést és gondolatot tartalmaz), amit 6nmagaban talal. De ezen a ponton 0
most nagyon téved ezzel, hogy két kiilonb6z6 nevet ad egy dolognak — ugyanazt: ,.te” — nek
nevezi, amikor a szomszédjaban latja, de ,,én”-nek, amikor sajat magaban nézi! Nézze a
tudatot vagy targyat onmagaban (teljes egészében) ugy, mint masoknal teszi, és nevezze ,.te”-
nek, tekintse ugy, mint a sok ,,te” egy tengerét, amikbdl a Logos all, mint az dcednt kitevod
vizeseppek, és akkor kész lesz feliilemelkedni a tudaton €s elérni az ,,igazi én”-t, magat Istent,
akit nem lehet latni. A tudat, a ,,te” egy része Avalokiteshvaranak, az Isten, aki lathato, a
Krisztus, aki megvildgosit minden embert, aki vilagra jon, épp annyira, mint a testek részei a
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kozmikus anyag tengerének, és mindketté egyarant nem az En. Senki nem latta a
legmagasabb Istent soha — még a Fiu sem.

Errél a harmassagrol kiillonboz6 modon vélekedtek.

Avalokiteshvarat a kovetkezd moddon irja le Swami T, Subba Rao: ,,Parabrahmant
onmagaban nem lehet latni ugy, amint van. A Logosz latja egy fatyollal radobva, és ez a
fatyol a kozmikus anyag hatalmas kiterjedése.” Tovabba: , Parabrahman miutdn megjelent,
egyrészt, mint az Ego, és masrészt, mint mulaprakriti, egy energiaként hat a Logoszon
keresztiil.” Az ilyen leirdsok veszélye oOridsi, az ,,0” sz6 haszndlata egyediil, ezzel
kapcsolatban elronthat mindent. Sajat magunkban kell a megvaltast (felszabaditast) keresni —
csak En vagyok, az En tudja ezt a rejtélyt megoldani, ami olyan konnyt, de az emberek nem
értik meg. A leger6sebb ellenvetés all fenn még az isten sz6 hasznalata ellen is, amint
Parabrahman-ra alkalmazzak, mert ha Istenre gondolnak, akkor a lathatora gondolnak, vagyis
Avalokiteshvarara, és az Isten végilis egy ,te” vagy, vagy még inkabb minden ,te”
Osszessége.

Egy targy, vagy ,te” elképzelése magaban foglal egy iddbeli korlatozast. De a mozgas
ugy idében, mint térben, egy rejtély. Némely tudos gy érvelt, hogy mi sem tud valdban
mozogni, ,,mert nem tud a térben mozogni, ahol van, és egész biztosan nem tud a térben
mozogni, ahol nincs”. De a targyak mozoghatnak id6ben, és alanyok mozoghatnak a térben,
mert mind Parabrahman-ban mozognak. Az id6 és a tér is masodlagos a mozgas utan,
helyesen elképzelve.

,Es ez a harom egy.” Mulaprakriti, a megnyilvanulas gyokere, alap-anyag, kiils6 1ét,
nem mas, mint Parabrahman, hanem ugyanaz a tudat idébeli korlatozasan at nézve.
Parabrahman tGl van ezen az idObeli korlatozason, és azért mozdulatlannak latszik, ebb6l
keletkezik a tér latszata, ami jellegzetes mulaprakritire, ami valoban egy tér, mindent
tartalmaz, ami valaha létezett vagy 1étezni fog az id6 harom szakaszdban — mult, jelen és jovO.
Akkor az egyetemes tudat, a nagy ember, akit Daiviprakriti-nak is neveznek (az isteni
megnyilvanulas) ellentétben Mulaprakriti-val (az anyagi megnyilvanulas), 6 Avalokiteshvara,
az Ishvara vagy uralkodo, vagy Isten, aki lathat6, megkiilonboztetve Parabrahman-tol, a
harmassag els6 tagjatol, akit még 6 sem lathat kdzvetleniil.

Az ember tudatanak magasabb harmassagéban kapjuk e nagy harmassag tiikkr6zodését.
Ezért mondja Blavatskyné, hogy a magasabb én, ami alatt buddhit vagy az intuitiv szeretetet
érti, egyenértékli Avalokiteshvaraval. Barmi Osszezavarasa gondolatban az egyetemes
valosdgnak atma, buddhi és manasz-szal (a harom tudatallapottal az emberben) komoly
tévedést eredményezne, de van a kettd kozott egy analogia. A nagy harmassag az emberben
kiilonboz6é modokon tiikrozédik, és egyik formédja, amiben megjelenik, a tudat e harom
aspektusaban. Igy atma, buddhi és manas az 6 kisebb koriikben tikrozik az egyetemes
harmassag jellegzetességeit. Atma az én tudata, és az akarat is, mely On-irdnyitast ad. Manas a
masik poluson a vildg tudata, és annak gondolatereje viszi véghez minden munkédnkat, még
azt is, amit a kezek tesznek. De buddhi a ketté kozott maga tudat, a szubjektivitas 1ényege.
fgy tiikrozi a nagyobb harmassagot az ego tudata.

E k6z¢épso tagon tul, mely harmas jellegli, az a Monad az emberben, ami Parabrahmant
képviseli benne, az igazi €s abszolut nirvana allapotat, a tudaton tul. Atma a hamis és
viszonylagos nirvana allapota a nirvanai sikon, utols¢ illizidja, és ez megmarad a negyedik és
6todik beavatas kozott. Ugy, mint a Monad a tudat harmassiga folott fekszik, ugy a
személyiség testei azon kiviil vagy alatta, csak a manasban levé tiikr6zddésiikben ismerjiik
Oket. Az Osvény elso felében, az elsotdl a negyedik beavatasig az ember azzal foglalkozik,
hogy lerazza magar6l ezeket a személyes korlatozasokat, és megszabaduljon az ,,6”
illuziojatol. A masodik felében azzal foglalkozik, hogy megszabaduljon a ,.te” illuzidjatol.

Még néhany pontot figyelembe kell venni Blavatskyné megjegyzéseiben. Amit
Atmardl és Adi-Buddhardl ir, azt kissé meg kell magyarazni, bar amit Christosrél és a
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gnosztikusokrdl ir, vilagos lesz azok utan, amit font emlitettiink. ,,A brahmanak atmaja inkabb
az, amit a buddhistak gondoltak, hogy a brahmandk értenek alatta (és talan azok a brahmanak,
akik félreértették filozofiajuk igazi célzatat, valoban gondoltak); az a spiritualis lélek az
emberben, amirél Buddha kijelentette, hogy az nem egészen maradand6. Szép és csodalatos
¢s messze tul fekszik a kozonséges ember felfogoképességén, végiil is fel kell adnia életét,
hogy eggyé valjon az Atyaval. Ez a ,te”, amely a spiritudlis emberben mint ,,én” dlcazza
magat, éppugy mint a fizikai fejlodésben elobb a képtelen személyiség, az ,,0” ugy tett,
mintha az ,,¢én” lenne. De ha azt mondja, hogy atma-ba vetett hitiikk helytelen, akkor az
ortodox buddhista nem értette meg az igazi Brahmana gondolat magassagat, és kiilénsen Sri
Chankaracharya tanitasat errél a pontrdl, aki igazdn megegyezett Buddhaval az ¢ anatma
tanaban, mert atma alatt a Monadot értette, az ember leirhatatlan Parabrahmani aspektusat.
Buddha latta, hogy az emberek az atmat ,,te”’-nek nevezik és megprobalta ket elmozditani e
tévedésbdl, mondvan, hogy amit ,,én”-nek neveznek, az mulando.

A labjegyzetben Blavatskyné azt mondja, hogy Avalokiteshvara ugyanaz, mint Adi-
Buddha és kiterjeszti ezt az allitast a Titkos Tanitdsban e targyrodl a kovetkezdkben:

Az északi (belsd) ezoterikus, s6t még (kiilsé) az exoterikus buddhizmusban Adi
Budha... az Egy Ismeretlen, kezdet és vég nélkiil, azonos Parabrahmannal, kibocsat egy
ragyog6 sugarat sotétségébol. Ez az elsd Logosz vagy Vajradhara, a Legmagasabb Buddha,
Dorjechang-nak is nevezik. Mint az 6sszes Misztériumok Ura, 6 nem nyilvanulhat meg,
hanem a megnyilvanulds vildgaba kiildi a szivét — a ,,gyémant szivet”, Vajrasattva-t vagy
Dorjesempa-t. Ez a teremtés masodik Logosza.

Ebben a kivonatban vildgosan megmutatja, hogy az elsé ¢s masodik Logosz Adi-
Buddha és Avalokiteshvara, mert ez utobbi azonos Vajrasattvaval. Ezért, ha egynek mondja
oket, ez csak igy lehet, mint ahogy a keresztények Krisztusrol mondjak, hogy egy az Atyaval.
E targyrol a ,,The Inner Life” 2. részében azt irtam:

Sok vita volt Adi-Buddha és Avalokiteshvara kifejezésekrol. Nem tanulméanyoztam
ezeket a targyakat kiilon filozofiai szempontbdl, de amennyire képes voltam a vallas €16
fejtegetdivel folytatott vitaim soran eszméket gytijteni, Adi-Buddha tgy latszik az ember
feletti fejlodés egyik nagy agdnak tetdzése — amit az 6sszes Buddha elvont principiumanak
lehetne nevezni. Avalokiteshvara az Eszaki Egyhaz egy kifejezése, ami ugy latszik a
buddhistdk egy elnevezése az & Logosz-fogalmuknak. Eurdpai tanulmanyozok ugy
forditottak, ,, Az Ur, aki lenéz a magasbol”, de ebben egy pontatlan elgondolds van
belekeveredve, mert vildgosan mindig egy megnyilvanult Logoszt jelent, néha egy
Naprendszer Logoszat, és néha annal magasabbat, de mindig megnyilvanulva. Nem szabad
elfelejteniink, hogy a nagy vallasok alapitoi latjak és tudjak a dolgokat, amiket megneveznek,
a kovetdik tobbnyire nem latnak, csak a nevek maradtak fenn, és azokkal, mint intellektualis
jatékbarcakkal biivészkednek, és sok mindent felépitenek, ami nem helyes és kovetkezetlen.

Miar lattuk, hogy a Magasabb En kifejezés alatt Blavatskyné az emberben levé buddhit
érti, a halhatatlan tudata haromsaganak kozépsd tagjat. Ez a bdlcsesség az emberben, de az
egyetemes bolcsesség tiikkrozése, ami nélkiil nem Iétezhetne emberi bolcsesség.
Hasonloképpen a Dhyani-Buddha Avalokiteshvara Adi-Buddhéanak a végsd bolcsességnek az
»energia-kozpontja”, mely nélkiil ember Buddhiava nem vélhatna. A bdlcs Gautama
megvilagosodasa ezért nem lényegében egy ember istenné virdgzasa volt, hanem egy
tokéletessé valt emberi tudat egyesiilése a Logosz bolcsességével.

A masodik ldbjegyzet nemcsak manasz-rol beszél, mint az emberi 1¢lekrdl, hanem az
emberben 1évQ allati 1élekrdl is. Ez az alacsonyabb manasz, a kama-manasz. Ennek a sikjan
laknak az allatok csoportlelkei, mig a ndvényi birodalomé egy sikkal lejjebb, és az asvanyié
még lejjebb taldlhatok. A 1¢élek, magasabb én, stb. kifejezések jelentdségéhez Blavatskyné
tokéletes kovetkezetességgel tartja magat az egész konyvon végig.
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V1. fejezet
En és a Mindenség Enje

Ha nyiladozo lelked a vilag zajara hallgat, ha a nagy illizi6 morajlo hangjara
valaszol, ha a fajdalom konnyeinek lattan megijed, ha a jajszavakra siiketen,
félénk teknés gyanant onosségének hiivelyébe hiuzoédik — tudd meg, 6 tanitvany,
hogy lelked méltatlan temploma hallgatag Istenének.

Ha megerosodve, lelked biztos menedékébél kilép, és kiszabadulva szentélyébol
eziist fonalat megnyujtja és eloretor; ha a tér hullimain sajat képét megpillantva
suttogja: ,,ez én vagyok”, tudd meg, 6h tanitvany, hogy a kaprazat szovevénye
lelkedet rabul ejtette.

C.W.L.: A bekezdés elején a ,,nyiladozo 1¢élek” kifejezése a fejlodés eszméjére mutat.
Sok évszazadon 4t az emberek nem gondoltak fejlodésre, azt gondoltak, hogy a vilag és
minden teremtmény benne egészen hirtelen lettek teremtve, és nem hitték, hogy a
bonyolultabb formak az alacsonyabbakbol fejlédtek ki, és tovabb fognak fejlédni valami
tokéletesebbé. Azutdn jott az elgondolas kb. masfél szdzaddal ezeldtt, hogy az él6lények
anyagi formdja fejlédésnek van alavetve, kibontakoznak és ugy vélték némelyek, hogy ez a
benntik laké élet serkentésének koszonhetd, masok csupan a természetes kornyezet kivalaszto
tevékenységének tulajdonitottak.

De régen létezett a lélek fejlodésének teodriaja, ami mindig is a hindu és buddhista
hagyomanyok kozponti eszméje volt, és a nyugati vilag széles korében teozofusok
terjesztették az ujrasziiletés tanaval egyiitt. Ezt, mint az emberi sors leglogikusabb ¢és
etikusabb teériajat hirdették, miutan vallasos és tudomanyos alapon megallapitottak, hogy az
ember lelke tuléli teste halalat. A I¢lek sokszor Ujrasziiletik tapasztalatszerzés céljabol és
ezaltal végiil mindenki nemcsak langész lesz az emberi gondolat valamely terén, hanem
tokéletes emberré valik, teljes tudatos isteniségre készen.

A lélek fejlodésének dsvényén két fokozat van, az elsét pravritti marganak nevezik, a
kifel¢ indulas 0svényének, a masodikat nivritti marganak, a visszatérés utjanak. Az elsén a
személyiség fejlodése torténik sok karma Osszegyiijtésével egyiitt, amint a lélek nyugtalan
utjat koveti és a kiils6 vilagban nagyszamu vagyai kielégitését keresi. A masodik uton a lélek
lassanként hatat fordit a vilagnak, €s arccal az isteni felé¢, mely eredete és célja, halad Gnmaga
tokéletesitésének feladataval, hogy befejezze fejlodésének emberi szakaszat.

Ez a masodik fokozat, a nivritti marga, ami a probadsvényre és a beavatds dsvényére
oszlik, amit boven leirtak a The Path of Discipleship, Initiation, The perfecting of man és a
The Master and the Path c. konyvekben. Ez az Ut magaban foglalja az 6nkéntes fejlédés
folyamatat, amelyen a jelolt szandékosan gyakorolja magat a jellem magasabb
tulajdonsagaiban. Az alacsonyabb teremtmények és emberek fejlédése a pravritti margan
onkéntelen, 6k keresik a tapasztalatot és felelnek ra, és tanulnak, vilagos elképzelés nélkiil,
hogy mi torténik veliik.

Az illuzi6 sz6hoz egy labjegyzetben Blavastkyné maha-maya-nak, a nagy illuzionak
nevezi a lathat vilagegyetemet. Az illuzid sz értelmérdl a kiilsé viladgra alkalmazva mar
besz¢ltiink. Ez nem ugyanaz az eszme, mint a ,,csalatkozas szovevénye” a szovegben, amely
egy masik labjegyzet szerint ,,sakkayaditthi, a személyiség kaprazata”.

Amikor az Ur Buddha kinyilatkoztatta az embereknek a nyolcszoros nemes 6svényt, a
felszabadulashoz vezet6 utat, a gyakorlati eszkdzt, hogy a banatnak véget vessiink, elmondta
nekik a tiz bilincset, amitél meg kell szabadulni, egyikt6l a masik utdn. Az elsot
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sakkayaditthinek nevezték, a személyiség kaprazata. Nézziik, hogy ez hogyan keletkezik. Egy
gyermek sziiletik, karmanak alavetve, az el6z6 é€letei cselekedeti eredményeivel. Bizonyos
fajta teste van, és mindenféle torténik vele. Id6vel hallja, hogy az emberek mit mondanak rola
¢és r4jon, mit tud, és mit nem tud tenni. Ezekben, mint egy tiikkorben latja magat, egy olyan
torzitd tiikorben, amiket néha kiallitdsokon allitanak fel az emberek mulattatasara,
nevetségesen lapitott vagy megnyujtott képekkel. Igy nyer sajat magarol elképzeléseket, hogy
0 okos vagy buta, szép vagy csunya, gyenge vagy erds. Amint nevelése eldrehalad, tarsadalmi
allast vagy poziciot és jellemet szerez, felveszi a testi és értelmi szokasat egy orvosnak,
jogasznak, haziasszonynak vagy barmi masnak, €s igy egy megrogzott személyiségre tesz
szert. Amikor azt gondolja, hogy 0 az a személyiség, amit ,,0nszemélyiségnek” neveziink, ez
pontosan ugyanaz az illuzio, ami az elmegyogyintézet szerencsétlen lakoit megszallja, akik
magukat tedskannaknak, Erzsébet kirdlyndnek vagy Napoleonnak képzelik.

Egy hatarozott, jol begyakorlott sorozata a testeknek és személyiségnek, hasznos
szokasokkal, természetesen jo dolog, csakugy, mint egy jo sorozata az eszkozoknek, vagy egy
jo gépkocsi. Nincs sziikségiink gyenge vagy semmitmondé személyiségekre. De barmily jo a
személyiséglink, nem szabad azt gondolnunk, hogy mi az vagyunk, és késznek kellene
legyiink minden veliink sziiletett akarater6t, szeretet-erét és gondolat-erét élvezni, mig sajat
céljainkra hasznaljuk szellemi életiink szdmara az anyagi vilagban. Ezek a személyiségek ne
alljanak ki a halhatatlansag jeldltjeiként, és ne igyekezzenek magukat elsdncolni a haszndlat
¢s 1d0 altal eldallott romlas ellen, amik minden anyagi dolgot megtamadnak. Egy kozépkora
uriember egyszer azt mondta a fidnak, aki ajanlkozott, hogy valami munkétdl megszabaditja:
,»Nem fiam, mindig hasznald el az 6regeket el6szor!” A személyiségeknek hajlanddknak kell
lenni arra, hogy Oket hasznaljak, hogy a pillanat szellemi céljaira ket alkalmassa tegyék,
elkoptassak, ¢s meg kell elégedniiik egyetlen jutalomként egy hosszi és nagyszeri
devacsannal (mennyei élettel), ami a kiilsd test haldla utdn kdvetkezik, mindazok esetében,
akik ugy szolgaltak a benniik lako isteni ént, kivéve természetesen a Mesterek szolgdit, akik
lemondanak errdl a jutalomrodl, és gyorsan Gjrasziiletnek, hogy a vilagért dolgozzanak.

E fold, oh tanitvany, a banat csarnoka, ahol a sanyaru megprébaltatasok
osvényén csapdak kisértik Egédat a ,,nagy eretnekség” kaprazataval.

Hogy a fizikai sik a banat helye, ez egy elterjedt buddhista és hindu gondolat. Nem
rokonszenves €s gyakran eltorzito és elgyengitd munka, elnyomas, betegség, méltatlansag és
borzalom az emberiség tObbségének osztalyrésze. Azok, akiket a joszerencse kényelmesebb
helyekre allitott, mondhatjak, hogy sok élvezetet lelnek benne, de Patanjali szerint: ,,A
megvilagosodottnak minden nyomorusag.” Sok olyasmi van, ami nem bantja az aranylag
fejletlent, mint az alkohol, hiis és hagyma szaga, gyari sziréndk zaja, durva zene, durva
viselkedés, rat ruhazat és épiiletek, és ezer mas dolog, ami gyotri az érzékenyebbet. Ezen
kiviil éhezlink megszerezni, amit kivanunk, és féliink azt elvesziteni, amikor keziinkben van,
¢és szenvedés masok szdmara koriilottiink, ha nem a mi szdmunkra. Bizonyéra az embereknek
bolondoknak kell lenni ily lancokat dédelgetni. Bizonyara ez a vilag tényleg a banat csarnoka.
Gondoljak el, milyen szegényes a legjava azoknak a szemében, akik a magasabb sikokat
ismerik.

De foleg azért ilyen, mert az ember ilyenné tette. Gondoljanak az élet nagy tengerére,
ami a természet asvanyi, novényi és allati birodalmait betdlti, és ezek mind liiktetnek az
¢lvezettél. Még a borzalmas kép is, melyet a kolt6 lefest a természetr6l, amelynek foga s
karma vords a zsdkmanyoléstol, komor szine nagy részét elvesziti, ha felfogjuk, hogy az
allatok nem gondolkoznak eldtte €s utana, mint az emberek fijdalmas vagyodassal és
félelemmel. Es mig a kiizdelem tart, és a vér meg a sebek elszomoritjak az emberi nézét, az
allati tudatban az izgalom a tetéfokan van, €s gyakran a legnagyobb élvezetet tapasztalja. A
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fold csak az embernek a banat csarnoka, aki kapzsisdgaval és haragjaval, melyek egy erds
képzelet sziileményei, és a forré vagy langjait taplaljak, szédmtalan borzalommal
megmeérgezték a személyes €s tarsadalmi életet.

Azonban csak az onzést kell legy6zni, hogy minden egyes borzalmat elmozditsanak,
¢s az emberiségnek megnyiljanak e vilag 6romei, a szépség mély, erds békéje és mamora, a
felfedezés, a teremtd munka, a szocidlis és testi jolét.

Blavatskyné labjegyzete emliti Attavada-t, ami a I¢lekben vald hit eretneksége, vagy
jobban mondva a 1élek vagy én elkiiloniiltsége az egy egyetemes végtelen En-tSl.

»Atta” pali szo6 a szanszkrit atma-ra és ,,vada” tanitast jelent. Atma tana, amit
megbeszEltiink mar, a hinduk és buddhistak kozti nagy szakadas forrasa, de tény az, hogy az
eltérés csupan a szavakban van. Mert amikor a hindu azt mondja, hogy az En vagy atma az
emberben egy az egyetemes En-nel, akkor 6 nem azt érti e sz6 alatt, amit az emberek
altalaban értenek, ha sajat magukra gondolnak, vagy beszélnek, hanem valami sokkal
mélyebbet, amit csak az elérehaladott jogi tud elképzelni. Van a Shri Vahya Sudha-ban egy
rész, ami inti a jeloltet, hogy amikor a nagy vallasos formulat ismétli: ,,En vagyok Az”,
vigyazzon, hogy mit ért ,,En” alatt. Megmagyarazza, hogy a kiilon egyént haromrétiinek kell
tekinteni, és ebbdl csak a legfelsébb egyesiil Brahman-nal, amikor ,,Te vagy Az” és ilyen
mondasokat hirdetnek. Mint mar megmagyaraztuk, a személyiség nem LEn”, és még a ,,Te”
bennem sem ,.En”, hanem az ,,En” megkiilonbozhetetlen az egyetemes Ent6l, amiben a sok és
az Egy egyesiil. Az Ur Buddha tanitisa tagadja annak a ,te”-nek allandosagat, amit az
emberek ,.En”-nek neveznek.

Sajnalatos dolog, hogy két ilyen nagy vallas, mint a hinduizmus és a buddhizmus egy
ilyen kis félreértés altal legyenek elvélasztva, s az is, hogy e miatt a modern teozofiai tanités
nagyon lassan terjedt a buddhistdk ko6zott. Mi egy nagy teozofus irodalmat fejlesztettiink,
melyben az atma és az En b&ven szerepel, és ez sok buddhistat elidegenitett, akik nem vették
a faradsagot, hogy tisztazzak e szdakadalyt, amit mi akaratlanul Utjukba helyeztiink.

E fold, 6h tudatlan tanitvany, csak komor pitvara a derengé hajnalnak, mely
megelozi az igazi vilagossag volgyét, azon vilagossaget, amelyet a szél ki nem
olthat, azon vilagossagét, amely kanoc és olaj nélkiil ég.

Ebben és némely késdbbi versben koltdi neveket kapunk a természet sikjairdl. Mint
elébb emlitettem, szokéasa volt a keleti okkultistdknak az asztral és az alacsonyabb mental
sikokat 0sszekapcsolni, és Blavatskyné gyakran kovette ezt tanitasaiban. E kettd 6sszekotése
latszik e képben ,,derengd hajnal, mely megeldzi az igazi vildgossadg volgyét”. Az igazi
vilagossag volgyének a leirasa mutatja, hogy ez a lélek és a magasabb én teriilete, azok a
sikok, ahol a buddhi és a magasabb manasz lakik.

Ha az alacsonyabb mentélist a magasabbtol egy vonallal elvalasztjuk, azt talaljuk,
hogy gyokeres kiilonbség van az alatta ill. f6lotte fekvok kozott. Az elébbiekben az anyag
uralkodik, ez szembeotld, €s a tudat nehezen vilagit a formakon at. De a magasabb sikokon az
élet uralkodik és a formdk csak az & céljaira vannak ott. Az alacsonyabb sikokon az a
nehézség, hogy az életnek kifejezést adjunk a formakban, de a magasabban éppen forditva
van: az ¢let dradatat tartani és format adni neki. Csak az elvalasztd-vonal f616tt nincs aldvetve
a tudat fénye a sz€lnek, és sajat erejébol ragyog. Egy szellemi tliz jelképe nagyon jol jellemzi
a tudatot azokon a szinvonalakon, megkiilonboztetésiil az alacsonyabb sikoktdl, ahol a
tiizel0anyagot égeto tliz jelképe alkalmasabb.

A nagy Torvény igy sz6l: ,,Ahhoz, hogy a Minden-En ismeréje lehess, elébb az En

ismerdje légy.” Hogy megismerhesd ezt az Ent, fel kell dldoznod az én-t a nem-
énnek, a létet a nem-létnek.
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Blavatskyné egy labjegyzetben megkiilonboztet az itt emlitett Atmajnani és
Tattvajnani k6zott. A hindu irodalomban a kiilonbség tobbnyire csekély és elhanyagolhato, de
0 azt mondja: ,,A Tattvajnani a természetben €s emberben levd principiumok ismerdje és
megkiilonboztetdje, és Atmajnani az Atma vagy egyetemes Egy En ismerdje.” Jnani jelenti az
ismeroOt €s tattva a valdt, vagy a dolgok igazi természetét.

A teozdfia mindig azt tanitotta, hogy ha haladni akarunk, alkalmaznunk kell a régi
gorog szabalyt: ismerd meg Onmagadat. Ennek kovetkezéseképpen modern teozodfiai
irodalmunk nagy része az ember szervezetével, torténetével és sorsaval foglalkozik. Az ember
kiilonb6zé principiumainak és testeinek tanulmanyozasa 4ltal tudjuk lassanként
megkiilonboztetni, hogy 6 mi, és gondolatban elkiiloniteni az altala hasznalt jarmivektdl, mig
végiil elérkeziink a vald En-hez. Akkor a benniink levd valé En-en keresztiil felfogjuk az
egyetemes En-t, tényleg a kett6 egy.

E hogy megismerhessiik a benniink levé valo En-t, az alacsonyabb ént félre kell tenni,
semmivé kell valnia. Mint mar lattuk, az 6nds személyiség teljes elpusztitisa a legels6
feladata a beavatottnak az igazi 6svényen, mivel sakkagaditti, a személyes én kaprazata az
elso bilincs, amit le kell vetni.

Es akkor majd megpihenhetsz a Nagy Madar szirnyai kozott. Edes a pihenés
annak szarnyai kozott, amely sem nem sziiletett, sem meg nem hal, de AUM
orokkévalo korszakokon at.

A Nagy Madarrdl, mely kimagaslo helyet foglal el a Kkeleti irodalom
szimbolizmuséaban, Blavatskyné a kovetkezd labjegyzetet adja.

Kala Hamsa, a madar vagy hattya. A Nadavindupanishat (Rig Véda), amit a
Kumbakonam Teozofiai Tarsasag forditott le, azt mondja: ,,Az A szotagot a Hamsa madar
jobb szarnyanak tekintik, U-t a balnak, M a farka és Ardhamatra (fél méter) igy mondjak a
feje.”

Az AUM sz6t tobbnyire Om-nak ejtik ki, hasznalatos minden j6 munka vagy gondolat
kezdetekor, mert ez egy hatalmas szo, mely isteni teremtést jelképez. Szamtalan szankszrit
konyv ismétli azt az allitast, hogy hallas, tapintas, latas, izlés €s szaglas egyenként Gsszefligg
az anyag kiilonbozd fajtaival, melyek akasha (éter vagy ég), vayu (levegd), tejas vagy agni
(tlz), apas vagy jala (viz) €s prithivi (fold), melyek az emberi megnyilvanulds ismerds Ot
sikja: atmikus, buddhi, mentélis, asztralis ¢és fizikai. Ezek a sikok ilyen sorrendben lettek
teremtve, kezdve az atmikussal, ahol a hang lett alkalmazva, mint teremt6 erd. Természetesen
ez nem lehetett ugyanaz, mint a mi fizikai hangunk, amely egy liiktetés a levegében vagy mas
fizikai anyagban, hanem olyan természetli volt, mint a csend hangja, atma akarata. De még a
mi fizikai sikbeli hangunk is a formék nagy teremtdje, tudja ezt a tudomany minden kezdd
tanulmanyozdja, aki Chladni-figurdkat készitett, vagy hasonld kisérleteket végzett. Sok
aszimbolizmus van a hindu szentirdsokban, ami 0sszefiigg azzal az eszmével, hogy a viladgot
hang teremtette.

Azt mondjdk, hogy az Aum szonak kiilonds értéke van, mint mantrdnak, mert ez a
legteljesebb emberi sz6. Kezdédik az A maganhangzdval hatul a szajban, folytatodik az U
maganhangzéval a szaj kozepén, és zarul az M massalhangzéval, amivel az ajak zarul. Igy
végigfut az emberi beszéd egész hangsordn, és igy képviseli az emberben az egész teremtd
szOt. Harom részét a harmassdg megnyilvanulasara jelképesnek veszik oly sokféle modon,
hogy konyvet lehetne magyarazataval tolteni. Igy van Parabrahman, Daiviprakriti,
Mulaprakriti, Shiva, Visnu és Brahma; akarat, bolcsesség és cselekvés, ananda, chit és sat
vagy boldogsag, tudat és 1ét; atma, buddhi, manasz; tamasz, rajas és sattva ¢s még sok mas.
Aum tehat allandé emlékeztetd a harmassagra, mely végigfut mindenen, ezért mindenféle
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rejtély kulcsa €s egy hatalmi sz6 (mantra). Akkor a madar fejét, mint a harmas sz6 meg nem
nyilvanult eredetét veszik.

A Kala sz6 ,,id6”-t jelent, ez egyike Vishnu vagy Avalokiteshvara neveinek. Kala-
hamsa tehat az id6 hattyujat jelenti, vagy hattyut az idoben, mivel hamsa egy hattyd. A madar
szimboluma tartalmazza az idére utalast, miutan a téren athalad. A tudatnak jellegzetessége,
hogy halad ¢és fejlddik, és igy 1étezik az id6ben. A Logosz tudata az id6, nem kezdddik, sem
nem végzodik az idOben, és ezért sziiletés és halal nélkiili.

A madar tehat a masodik Logosz jelképe, aki a nagy Bolcsesség is. Van egy jol ismert
hindu mese, amely a hattyut kapcsolatba hozza a bolcsesség eszméjével is, mert azt beszéli el,
hogy ha viz és tej keverékét teszik eléje, akkor a madar el tudja valasztani a tejet a viztél. Igy
hat a bolcsesség még az emberi ¢életben, kivalasztja vegyes tapasztalatainkbdl a 1élek 1ényeges
taplalékat. A bolcsesség megmarad az ember spiritualis lelkében, amikor a tapasztalatok
meghaltak, mert mint a Bhagavad Gitd mondja: ,,Az 0sszes cselekedet teljességében
tetOpontjat éri el a bolcsességben.”

Az olyan embert az 6svényen, aki til van a harmadik beavatason, szintén Hamsa-nak
vagy hattytinak nevezik. O szorgalmasan foglalkozik azzal, hogy megszabaduljon a raga-t6l
¢s dwesha-tol, a negyedik és 6tddik bilincstdl, ami a kedvelést és a nem-kedvelést jelenti, és
igy kiilondsen gyakorolja a bolcsességet. Az emberek a vilagban gy tele vannak kedveléssel
¢s nem-kedveléssel, hogy nagyon szenvednek a dolgokrdl valé véleményiik altal. Amikor
elveti ezeket a bilincseket, a Hamsa olyanna valik, mint a Gita-ban leirt bolcs, aki
megelégedett bolcsességgel és tudassal, akinek egy rog, egy k6 és arany egyforma, aki
részrehajlas nélkiil tekint baratokra és ellenségekre, a becsiiletesekre és a vétkesekre. Nem
mintha ez az ember nem értékelné az aranyat és a baratokat, sét, de 6 az agyagot és az
ellenségeket is értékeli. A bdlcs ember mindenféle tapasztalatbol hasznot tud huzni, mind
hasznos a 1élek szamara. Epictetos ezt hangoztatta, amikor kijelentette: ,,Csak egy dolog van,
amiért Isten engem a vilagba kiildott — sajat jellememet erényben tokéletesiteni, €s nincs a
vilagon semmi sem, amit erre a célra fel nem tudnék hasznélni.”

Hamsa tovabba egy masik forméja a mondéasnak ,,Aham Sah” vagy ,En vagyok Az”,
vagy ahogy gyakran hasznéljak ,,So’ham”, ami ugyanazon szavakboél 4ll megforditva. Ugy
hogy amikor a jeldlt ezt a mondatot ismétli, ¢ arra is emlékezik, hogy a Hamsa-ra vagy
életmadarra feliilni azt jelenti, hogy felismeri, hogy 6 az En. Azt mondjak, hogy az odaadd
jogi ezt a szoveget minden 1élegzettel kimondja, amibdl — allitolag, ugy mondjak — 21.600 van
egy napon és egy ¢jszaka, mert a levegd a ,,sah” hangnal jon be, és a ,,ha” hangnal megy ki.

Amig a madar repiil, a teremt6 sz6 hangzik, az 1d6 1étezik. Bar ennek az idonek nincs
se kezdete se vége, mégis egy mérhetd idétartam, ami egy nagy rejtély. Errdl Blavatskyné a
kovetkezot jegyzi meg:

Az orokkévalosag a keletieknél egész mast jelent, mint ndlunk. Tobbnyire brahma 100
évét jelenti, egy Maha kalpa tartamat, 311.040.000.000.000 évet. A téma ezt a részét igy
fejezi be:

Ha tudni akarsz, iilj az Elet-madar hatira. Ha éIni akarsz, mondj le életedrél.

Ezekhez a kovetkezd jegyzetek vannak csatolva:

Ugyanaz a Madavindu mondja: ,,Egy jogira, aki feliil a Hamsara (igy elmélkedik az
AUM-on) nincsenek hatdssal a karma befolyasai, sem a biinok millioi.

Add fel a fizikai személyiség €életét, ha a szellemben akarsz élni.

Nem szabad feltételezni, hogy a joginak szabad ezeket a blindket elkdvetni, ha azt
tenné, nem lenne jogi. Ez a kifejezés csak keleti modon mutat réa arra, hogy 0 teljesen szabad
az anyagi viladg fert6z¢ésétdl. Az olyan ember, aki személyes vagy nélkiil gondolkodik és
dolgozik, teljes onzetlenséggel, nem fog karmikus kovetkezményektdl szenvedni. Osszes
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erofeszitéseinek gylimdlcse a vilag megsegitésére valo szellemi eré nagy tartadlyaba kertil,
mint mar elmagyaraztam.

VI1I. fejezet
A harom csarnok

Harom csarnokon at vezet az ut, 6h torédott vandor, faradalmaid végéhez.
Harom csarnok visz, 6h Mara gyoztese a lét harom allapotan at a negyedikbe és
onnan a hét vilagba, az 6rok béke vilagaiba.

Ha neviiket tudni akarod, figyelj és emlékezz.

Az els6 csarnok neve Tudatlansag — Avidya.

Ez az a csarnok, melyben napvilagot lattal, amelyben élsz, és amelyben majd
meghalsz.

A masodik csarnok neve a Tanulas Csarnoka. Lelked megtalilja e csarnokban az
élet viragait, de kigyo tekergédzik minden virag alatt.

A harmadik csarnok neve Bolcsesség, amelyen tul askhara hatartalan vizei
teriilnek el, a mindentudas elpusztithatatlan forrasa.

C.W.L: A hirom csarnokot kétféleképpen lehet magyardzni, mint objektiv sikokat,
vagy mint az ember szubjektiv allapotat.

Az eldbbi esetben a tudatlansadg csarnoka a fizikai sik, és a tanulds csarnoka, amit a
labjegyzet, mint ,,a probatanulds csarnokat” ir le az, amit talan az asztral- és mental sikok
egylittvéve jelentenek. Amikor az Inner Life-ot irtam, valdsziniinek tartottam, hogy a tanulas
csarnoka alatt Blavatskyné az asztral sikot érti, €s a bolcsesség csarnoka alatt az alacsonyabb
mental sikot. De azota atgondoltam a dolgot, és sokszor megvitattuk, most inkdbb arra a
nézetre hajlok, hogy pontosabban képviseljiik az 6 gondolatat, ha ugy vessziik, hogy a tanulés
csarnoka nemcsak az asztral, hanem az alacsonyabb mental sikot is magaba foglalja, és a
Bolcsesség csarnokat felemeljiik ugy, hogy magaba foglalja a magasabb manasz és buddhi
sikot.

Hogy Aryasanga nem gondolt az asztrdl sikra, mint a tanulds csarnokara, és az
alacsonyabb mental-vilagra, mint a bolcsesség csarnokara, megmutatkozik egy kissé késébb,
amikor ez utdbbirdl azt mondja, hogy abban az arnyékok ismeretlenek, és az igazsag
vilagossaga el nem homalyosodo ragyogassal vilagit. Az alacsonyabb mentalis vilag nem felel
meg ennek a leirasnak, sokkal ragyogdbb és finomabb, mint az asztral sik, de még mindig egy
anyagi vilag, és az emberek személyiségének lakohelye. A tanitd azt is mondja, hogy ami
nincs megteremtve, az lakik a bolcsesség csarnokéban, és az az ego, nem a személyiség, ami
nincs megteremtve. Es az alacsonyabb mental sikon csakigy, mint az asztral sikon kigy6
tekerdzik minden virag alatt, mert ha szenvedély és balga vagyak megfertézik az egyiket, gég
és elbitéletek laknak a masikban. A magasabb mental sikon — bar sok minden lehet — amit az
ego nem tud, az, amit tud, azt helyesen tudja, de az alacsonyabb mental sik a személyiség és
tévedés helye.

Hogy mennyire illuzi6é vildgai az alacsonyabb sikok, az lathaté azon is, hogy az
érzékszerveink mi modon mikédnek benniik. Vegyiik a latast példaul, azért latunk, mert
latasunk akadalyozva van. Ha az ember tokéletesen atlatna a falon, nem lathatnd a falat.
Ugyanigy van a jarassal, elég szabadon mozgunk, mert a fold ellenall labunk szabad
mozgéasanak. A magasabb sikokon az ember a vildgossagban ¢él.

Az asztral és mental sik Osszekapcsolodasa gyakori a keleti okkult gyakorld
iskolakban. A vedantistak egy testrdl beszélnek, (amit manomayakosha-nak neveznek, mely
értelembdl all) ahol teozodfiai irodalmunk tobbnyire megkiilonbdzteti a kettét (az asztralist és
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mentalist), és ennek a testnek tulajdonitjak, amikor fel van ébresztve és mikodik, mindkét sik
tapasztalatait. A radzsa joga iskolakban a joga Osvényére palyazot mindig a mentalistol lefelé
az asztralisra valé miikddésre tanitottdk. Ez a nagyon eldvigyazatos modszer Patanjali
tanitdsaiban is mutatkozik, aki az elsé két 1épést erkdlcsinek mondja, és ezekben kdvetel
hatarozott haladast, mieldtt a sziddhikhez és joga-er6khoz vezetd gyakorlatokat kezdi. A
»Raja Yoga: The okkult training of the Hindus” c. kdnyvben Wood professzor az elsé
1épéseket ,, Tiz parancsolat’-nak nevezte, és az 6t korlatozast (tilalmat) igy forditotta: ,,Ne
sebezz, ne hazudj, ne lopj, ne légy mértéktelen, ne légy kapzsi. Es az 6t parancsolat: 1égy
tiszta, megelégedett, onuralkodo, szorgalmas és odaadd.” Ezek a modszerek Aryasanga ideje
el6tt, régen mar teljes erdvel birtak. Pandit N. Bhashyacharya és mas szanszkrit tudos azt
allitja, hogy Patanjali, aki nem volt a rendszer megalkotdja, a hires Sutra-kat Kr.e. a
kilencedik szdzadban adta a vilagnak.

»A Mesterek és az Osvény”’-ben emlitettem, hogy a régi beavatdsoknal gyakran sok
id6t szenteltek arra, hogy a jeloltet az asztralis munkara tanitsdk, mivel a tanitvany
felébresztése munkara azon a sikon egy aranylag késébbi fokon tortént, mint a modern
teozofusok kozott szokds, akik gyakran mar sok asztral munkat végeztek régen a beavatasuk
elott.

Ha a harom csarnokot szubjektiven szemléljilk, mint az emberi fejlédésben vald
haladas fokozatait, a kovetkez6 jol ismert felosztast nyerjiik: (1) az olyan ember, aki
tudatlanul él a vildgban, a koriilotte levo targyak altal vonzva és taszitva, cselekedetre
serkentve sajat le nem gyo6zott szenvedélyei és vagyai altal — ez a tudatlan allapot. (2) Az
olyan ember, aki megtanulja, hogy a természetnek hatarozott térvényei vannak, és felfogja,
hogy ha vele dolgozik, akkor sokkal tobb hatalmat szerezhet, mint a tudatlansdganak
napjaiban — ez a tanulas csarnoka. (3) Az olyan ember, aki felfogta, hogy vannak szellemi
torvények, és megtanul nekik szot fogadni. O tud vjrasziiletésrol és karmarol, és az etikai és
erkolcesi torvényekrol, amelyek sajat €és masok lelke haladdsdn uralkodnak. Tudataban van,
hogy kiilsé dolgok csak a fejlédé lélek céljaira valok, és a tudas szerint él. O a bolcsesség
csarnokéaban van.

Blavatskyné leirja a tudat négy fokat:

A tudat harom allapota, mely Jagrat, az ¢ber allapot, Svapna, az alom allapot és
Shushupti, a mély alvo allapot. Ez a harom jogi allapot vezet a negyedikhez, a Turiya-hoz, az
alom nélkiili allapothoz, ez mind felett van, egy magas szellemi tudat allapota.

Ezek a tudatallapotok nincsenek rogzitve, de Osszefiiggésbe lehet dket hozni a fent
emlitett sikok sorozataval, vagy objektiv csarnokokkal, annak a jeloltnek az esetében, akit az
arhat beavatasra készitenek eld. Ebben az esetben az éber allapot a fizikai lehet, az lmod6 az
asztral-mental, az alvo a magasabb mentélis és buddhi, és a turiya allapot az atmikus.

A meglehetds furcsa kifejezések: éber, dlmodo és alvo — gy latszik, a fizikai sik
szempontjabol lettek kivalasztva, hogy megnevezzék a tudat magassagait, amit a jelolt
kiilonbozé id6kben elért. Amikor az ember az iigyei utdn jart a fizikai sikon, Osszes
képességeivel ébren a vilagon, ugy az elsd allapotban volt. Hogy a méasodikat megérthessiik,
emlékezzilink, hogy kétféle dlom van — a fizikai és éteri agy gyakran értelmetlen termékei, €s
az ember valddi tapasztalatai, a fizikai testétdl tavol, amikor az asztral-mentélis régiokban
dolgozik ¢s tanul. Ez utobbiakra vonatkozik az ,,4lmodo6” kifejezés. A jelolt alszik, vagy
majdnem alszik egy nappali almaban, utdlag emlékszik ilyen tapasztalatokra, és az
alomallapot tudatanak tulajdonitja ket. Feltéve azonban, hogy a jeldlt a testen kiviil barmikor
ujbol elalszik, a kovetkezd siksorozatra emelkedik €s ott tudatos egy ideig azon a magasabb
szinvonalon. Valdsziniileg a fizikai sikon felébredve semmire sem emlékszik, hogy mi tortént,
mig a testen kiviil volt — agya nem volt hozzahangolva, hogy feljegyezze az ,,aAlomallapot”-nal
magasabb sikokrol jové tapasztalatokat. Ugy tiinne neki, mintha allom nélkiil mélyen aludt
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volna, és tobbnyire egyetlen érzése a nagy megelégedés és boldogsag lenne. Az ,,alvo allapot™
tehat tudat abban a még magasabb vildgban.

A negyedik allapotot néha transznak nevezik a kdvetkez6 okbol. Gyakran magyaraztak, hogy
egy jelolt, amikor a testet elhagyja, egy fokkal feljebb tud emelkedni, mint amikor benne van.
A tanitvanynak mély meditacioban is lehet transzban egy magasabb allapotba emelkedni, és
utana ezt a tapasztalatot lehozni az éber emlékezetbe. Igy az Arhat megérintheti a buddhi
szinvonalat, mig a fizikai testben van, és az atmikus vagy nirvanai sikot, amikor nincs benne,
vagy mély meditacioban vagy transzban. Az akshara kifejezés, amit itt a negyedik régidra
alkalmazunk, egyszerlien azt jelenti, ami nem olvad el, ami elromolhatatlan.

Ugyanezt a kifejezés-sorozatot aranyosan lehet hasznalni kevésbé elérehaladott okkult
tanulmanyozokra is. Az egyik embernek az éber tudata lehet a fizikai sikon, almodo allapota
az asztralison, mély alvasa a mentalison; egy masiknak, aki képes asztralis képességeit
hasznalni fizikai éber tudataban, alomtudata az alacsonyabb mental sikon és alvo tudata a
magasabb mental sikon lesz, stb. A turiya egy magasabb allapot, amit minden esetben egy
kiilon eréfeszitése az akaratnak és a meditacionak segit eld. Ez az eszkoze, hogy végiil is az
egész sorozatot, amely harom részbdl all, egy magasabb szintre emeljiik, mint elébb volt. Mig
az atmenet folyamatban van, mieldtt az Uj szintet megszallja, mindig lesz ez a negyedik
fokozat.

Ezt latjuk meditacioban. A jelolt leiil és éber tudatat vaami targyra fogja rogziteni —
tegylik fel egy macskara. Azutan felemelkedik az ,,dlom allapot”-ba, ¢és igyekszik az allat
asztralis aspektusat megérteni. A kovetkezd 1épés, hogy felemelkedik az ,,alvo allapot”-ba, és
figyelmet szentel az allat mentalis 1ényének. A negyedik 1épés szamadhi lenne vagy
kontemplacio — egy igyekezet a jelentdségét és valosagat az ego szamdra felfogni, a macska
harom form4jan talmenden annak szubjektiv értelmébe hatolni. Az elme rogzitése a macskara
az elsé esetben koncentracid, a tudat felemelésének folyamata meditacid; az utolsod
koncentraci6 a latas egy magasabb terén, azon tul, amit eddig elért, kontemplacio (vagy
szamadhi). Az utolsé igyekezet olyan lehet, mint egy felhd vagy kod atszakitasa, amibdl egy
Uj latomas alakul ki lassanként, vagy amibdl, mint egy villam villan fel. Minden esetben a
gyakorld6 maradjon nagyon nyugodtan, hogy meg tudja tartani a benyomast, amilyen soka
lehet. Az énre valo egyetlen gondolat, a régi személyes vonatkozas kikergeti az egészet, ugy
hogy még emlékezet sem marad, hogy milyen volt.

A héarom csarnok, ugy mondjak, a veszddség végére vezet, nem a munka végére,
figyeljék meg. Az alacsonyabb sikokon olyan értelemben fogjuk fel a munkat, ami teljesen
eltér a magasabb vilagokétol. Szamunkra itt lent a sz6 majdnem egyértelmii a veszddséggel, a
rabszolga-munkaval, de egy magasabb szemszogbdl nézve a munka valdban jaték. A
veszddség csak cselekvés, nem teremti az embert, aki végzi. De a legcsekélyebb munka, amit
okkult modon végeznek, szivbol, mintha Istennek és nem az embernek tennék, jobban
elvégezve, mint valaha, jo az illetd fejlodésének, aki végzi. Ha példaul egy levelet irnak, és
azon faradoznak, hogy csinosan, s6t szépen irjak, hogy rdviden, vildgosan és kellemesen
fejezzék ki magukat, Ggy fejlesztik keziiket, szemiiket és agyukat, gondolaterejiiket, szeretet-
erejilket és akaraterejiiket. Igazi munka, mint egy miivészé, tele van alkoto (teremtd)
befolyassal és oOrommel. Mi még ezekben a dolgokban is veszOdséget talalunk, az
alacsonyabb sikok akadalyozd volta miatt. De még itt lenn sincs vildgos elvalasztd vonal a
veszddség és a jatek kozott. Ha valaki példaul hosszu lovaglasra indul, az t els6 része csupa
¢lvezet lesz ember és allat szamara, de ez észrevétleniil elmulik, mig az ember hirtelen rajon,
hogy a lovaglas, ami kezdetben jaték volt, most munka, s6t nehéz munka lett. Mas esetekben
esetleg egy feladat, ami rovid, kissé meghaladja erdnket, akkor a veszddés érzése all eld. De
valoban minden munka igazdban jaték, ha hajland6ésag van, €s nincs faradsag vagy
tulerdltetés.
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Sokat tanulhatunk az allatoktol, s6t még a ndvényektdl is e tekintetben. ,,N6jetek, mint
a virag” — mondja a Vilagossag az Osvényen, ,,Nyissatok meg sziveteket a napnak!” Krisztus
mondta: ,Nézzétek a mezok liliomait, hogyan nének, nem dolgoznak, sem nem fonnak, és
mégis azt mondom nektek, hogy még Salamon minden pompéjdban nem volt ugy dltdzve,
mint ezek.” A holnaptdl valo haldlos félelem készteti az embereket Uigy veszddni, hogy
izzadnak és keseregnek. De a Torvény azt mondja: ,,tegyétek meg ma, ami bolcs és helyes, €s
hagyjatok az eredményt, az majd gondoskodik 6nmagarol”. Ez nem a lustasag tana, hanem a
munkaé, ami jaték a veszodség helyett.

Ezt igen jol megvilagitja az, hogy mi modon mennek emberek egy hosszu utra. Az
egyik ember beszall a vonatba Chicagoban, ¢€s a tlirelmetlenség lazaban marad 3 vagy 4 napig,
amig a vonat San Franciscoba, a céljaba érkezik. O ott valamit el akar intézni, és kozben
utazasa veszOdség és nyomorusag. Egy masik ezer érdekes dolgot talal, a tijat, az embereket,
magat a vonatot, szamara az utazas egy boldog iinnep. Es végiil is sokkal tobbe tért el, mint a
masik ember. A hindu falusi lakos nagyon kozel él a természethez, és hatarozottan ugy no,
mint a virag. Egy ember elindul a falujabol, hogy elhozza leveleit a postarol, vagy feladjon ott
néhany levelet — talan 16 vagy 20 mérfoldnyire. Nem Iépked butan és fajdalmasan. Nem razza
idegeit bajtalan mozdulatokkal, amik egy elégedetlen vagy tiirelmetlen elmébdl erednek. A
postaja latomasa nem egy megszalltsag, ami kizar mindent érdekl6désébdl, és készteti, hogy
atkozza az Ut hosszusagaért. Nem, itt vannak rovarok, madarak, viragok, fak, folyok, felhdk
az égen, mezOk, hazak, emberek ¢és allatok, és végiil az aldott f6ld maga, amelyen egy kissé
fekiidni olyan, mintha barsonyon fekiidne isteni karok kozott. Milyen keveset tud a fehér
ember az életrdl és milyen sokat a veszodségrol!

A hinduk régen azt tartottdk, hogy Isten jatszik.

Sri Krishna jatéka Lila, a fejlddés nagy munkéja, ami szdmunkra oly Veszddséggel
teljesnek tlinik, hogy megborzadunk az el6ttiink elteriild hosszl, dolgos korszakoktol és
pihenésért kialtunk. Gondoljanak a mi mahakalpank 311.040.000 milli6 évére. Micsoda
illuzié! Ha a veszddségek végére ériink, az €let csupa jaték, csupa boldogsag lesz.

A veszOdség vége, bar nem a munka vége akkor jon, amikor a jeldlt a negyedik
osvényre 1ép, a nirvanai sikra. O befejezte a nehéz munkat, az elsé 6t bilincstdl vald
megszabadulast: 6nos személyiség, kétely, babona, vonzas és taszitas (rokon- és ellenszenv),
mindaz, ami az anyagi dolgokhoz valo kotottségét jelezte, amikkel az élete hosszu kiizdelem
volt a felfelé¢ vezetd meredek tton. De most a megmaradt 6t bilincs belsd, le kell ezeket is
valoban gydzni, de a fegyverei - derii, nyugalom, az akarat hasznalata, ami a legnyugodtabb
(legcsendesebb) dolog a vilagon. Ezek a bilincsek: vagy az élet utan - akar formaban, akar
forma nélkiil, gbég, izgulds és tudatlansdg. Kevés hasznuk volna ezeknek a részletes
taglalasabol ezen a helyen, elég, ha megjegyezzik, hogy belsd jellegliek, ¢s meg kell
allapitani, hogy ezek elpusztitasara az embernek le kell higgadnia és jarmiiveit lecsendesiteni
a vonal folott, ami a személyiséget az egotol elvalasztja.

Korabbi fokozatokban, a veszddség vége eldtt a tanulmanyozo jol fogja tenni, ha életét
bolcsen osztja be, gy hogy munkaja a Mester szamara amennyire lehetséges, jaték legyen,
tiszta ¢élvezet kellene, hogy legyen, hamisitatlan 6rom, ily koriilmények elémozditanak a
leggyorsabb haladast. A veszddség nem hoz érdemeket, sem kiilondsebb hasznot, bar néha
sziikséges. Mily gyakran medital a tanulmanyozo, érezve hogy az milyen bosszantd, unalmas.
De kotelességének tekinti, amit meg kell tenni, bar veszddéssel és szenvedéssel. Tegyéek
orommel és ujjongva, mint jatékot, vagy legalabbis nézzenek elébe annak az idének, amikor
majd ezt tehetik. Némely ember élvezi a jelent, €s azt mondja: ,,most élvezni akarunk, majd a
jové  gondoskodik Onmagéar6l.” Masok biiszke erdvel félredllnak, és azt mondjak:
,»Visszautasitom arra felelni, ami engem busithatna”. De a tanitvany fogadja el az id6 iitéseit
¢és orvendjen a tavoli jovonek, amikor a jatszma minden 1épése az élvezet tancolo verse lehet.

A hét vilagrol Blavatskyné azt mondja:
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Némely keleti misztikus a 1ét hét sikjanak a helyét allapitja meg Kala Hamsa testében,
a hét szellemi loka-t vagy vilagot a hattyiban az idon és téren kiviil, ami atvaltoztathato a
hattytivd idében, amikor Brahman helyett Brahma lesz.

Minden hetes megnyilvanulas a természetben, mint az ember hét principiuma, vagy a
vilag hét sikja, Parabrahmantol eredd hetes felosztasbol ered. A hét principiumbo6l harom az
egyetemes tudatban nyilvanul meg, harom tovabbi a Mulaprakritiban. Egy marad a forrasnal,
¢s magaban foglalja az 6sszes tobbit, mert a soknak a jelenléte nem rontja Annak az egységét,
ami valoban Egy. Igy az alacsonyabb szinvonalan az ember, aki feliilkerekedik principiumai
k6zEépsO sorozatan (atma-buddhi-manasz), és felmegy az elsébe (a Monadba), bar
megmenekdil a vilagoktdl vagy sikoktol, megtalalja 6ket mind abban az 11j allapotban, a valodi
nirvanaban, mely annyira tal van a tudatallapoton, mint az a csupan anyagallapoton. Mi igy
beszéliink rola a harmadik személyben, csak mint megalkuvas a tudatlansaggal, és ra kell
mutatnunk, hogy a mondottakat le kellene forditani a ,,te” kifejezéseibe a tudatra, és ,,én”-be a
tudatfolotti nirvana igaz életére vonatkozoan, hogy megérthetd legyen. Ezekbe a vilagokba
azonban nem az Arhat Iép be, hanem a teljes Adeptus.

Tobb mas modja van annak, amint az Arhatra gondolhatunk, ahogy az 6rék nyugalom
hét vilagaba belép.

Egyik modon azok a vilagok az atma-sik alsikjai, amelyeken keresztiil az Arhat elkezd
felmészni. Az olyan ember ismertetdjele, aki benniik lakik, valtozatlan deri, mert mindent az
Egy En-ként 14t, és ahol ezt felfogjak, ott félelemnek és aggodalomnak nincs helye. Mint a
Gita mondja: ,,A bolcs szamara, aki jogaban tronol, a der(it nevezik eszkdznek.” Nem mintha
a tevékenység hianyozna e régiokbol, az az allanddan mozgo élet egyetlen hulldma, de az Egy
akaratanak nincsenek akadalyai. A buddhi sikon még van kettsség olyan értelemben, hogy az
ember masokat 1at, bar ugyanazt az En-t latjuk benniink lakni, mint énmagunkban. De a
buddhin is feliil kell emelkedni, mert a szeretet kettdsséget foglal magaban.

A derli, amit az Arhat mind nagyobb mértékben megszerez, 1étezésiink kozonséges
sikjainak 0 arcot kdlesonoz. Olyan szabadsagot élvez benniik, amit masok nem ismernek, azt
talalta, hogy a munka — jaték. A boldogsdg volgyét megérintette, felfedezte, hogy az é€let
nemcsak ott, hanem minden sikon tiszta élvezet. Nemcsak latja és szereti a muld formak
mogott haladd életet, hanem érzi az isteni akaratot a valtozo ¢€letben és 6rvendezik neki. Az
orok pihenés nem lustasag, hanem teljes belsé békéje annak, aki tudja, hogy minden jol van,
hogy az isteni akarat jelen van abban, ami méasoknak gy tlinik, mint a haladas akadalyozasa,
¢és abban is, ami maga a latszolagos haladas. Egy filozofus egyszer bepillantast nyert ebbe az
eszmébe, amikor azt mondta: ,Legyetek derlisek, mert ha sajat hibatokon kiviil kudarcot
vallotok, az jobb siker, mint tudtatok, mert az Isteni Akarat teljesiilt.” Az Arhat tud valamit a
békérdl, mely a megértést feliilmulja, mert 6 az 6rokkévaldosagban kezd élni. Ez — mondja
Blavatskyné - ,,a teljes szellemi tudat helye, amin til mar nincs vesz¢ély annak a szamara, aki
azt elérte.”

Ha biztonsagban akarsz athaladni az elsé csarnokon, elméd ne tévessze dssze a
benne ég6 gyonyorok tiizét az €let napjaval.

Ha biztonsagban akarsz athaladni a masodik csarnokon, ne allj meg, hogy bédito
viragainak illatat beleheld. Ha szabadulni akarsz karmikus lancaidtol, ne keresd
gurudat Maja birodalmaban.

A bolcsek nem id6znek az érzékek gyonyorkertjében.

A bolesek nem hallgatnak az illuzi6 csabité hangjaira.

Azt keresd, akinek segitségével a Bolcsesség Csarnokaban ujra megsziilethetsz, a
tulsé csarnokban, ahol az arnyékok ismeretlenek, ahol az igazsag fénye
elmulhatatlan dicséségben ragyog.
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Az itt emlitett guru a Mester, a tanito. Blavatskyné igy fejezi ki:

A beavatottat, aki a tanitvanyt a neki atadott tudas révén szellemi vagy masodik
sziiletéséhez vezeti, az 6 apjanak, gurujanak vagy Mesterének nevezik.

A guruk vagy Mesterek ¢életének és munkajanak egy leirdsa talalhato a ,,Mesterek és az
Osvény” c. konyvben. Magasztos erejiilk csodalatos képe lathat6 Kuthumi mester
meditacidjarol szolo elbeszélésében, amint kertjében vagy szobajaban il, és ugy latszik,
medital, de valdjdban az emberek millidit figyeli, minden egyes egyénnel ugy foglalkozik,
mint egy kdzonséges ember tenné, ha egynek szentelné teljes figyelmét.

Minden egonak egy Mester segit, gy hogy az olyan ember, aki magdban az
alacsonyabb ¢és a magasabb én kozotti 6sszekottetést meg tudja élénkiteni, megkaphatja azt a
segitséget személyes ¢€letében. A guruk, akikkel a fizikai sikon taladlkozni lehet, tobbnyire
beavatottak, a teljes Adeptusok elérehaladott tanitvanyai, mint elébb emlitettem.

Az, ami onmagatol létez6 (nincs megteremtve), benned lakozik, amint e
csarnokban is lakozik. Ha el akarod érni és egyesiteni a kettot, vesd le az illuzié
sotét ruhait. Ahhoz, hogy a ketté Osszeolvadhasson, némitsd el a test szavat,
vilagossagod és az 6vé kozé ne engedj érzéki képeket férkézni. Es felismerve
adzsnyanadat, menekiilj a Tanulds Csarnokabél. Alnok szépségével veszélyes e
csarnok és csak megprobaltatasodra tor. Vigyazz, lanu (tanitvany), nehogy amité
ragyogasatol elkapraztatva lelked ott id6zzon, és csaloka fényének rabul essék.

E fény a nagy csabit6 (Mara) ékszerébdl ragyog. Az érzékeket megbabonazza, az
értelmet elvakitja, a vigyazatlant roncsként otthagyja.

Az, ami nincs megteremtve, a magasabb harmassagra (atma-buddhi-manasz)
vonatkozik, megkiilonboztetve a személyiségtdl és annak testeitél. Az az allitds, hogy a
tanulas csarnoka csak megprobaltatasra sziikséges, a tudatlansag csarnokara is vonatkozik. Az
anyagi sikok sorozata, a fizikai, asztral és alacsonyabb mental, az ember iskoldjanak csak
épliletei és berendezése, amiben jatékszerekkel tanitanak. Nincs olyan tapasztalat, ami a lelket
ne modositand, és valami bolcsességet ne adna neki, de aki az egésznek a neveld céljat érzi, és
tanulni vagyik, és kivonni a tanulsagot az oOrok érvényili életleckékbdl, nem fogja a
jatékszereket onmagukban vonzoknak taldlni. Olyan lesz, mint a méhecske, mely elveszi a
mézet a viragtol, és elmegy anélkiil, hogy az illattol és szintdl lerészegedne.

Mara a kiilsé dolgok vonzasanak megszemélyesitdje, Blavatskyné igy irja le:

»Mara az exoterikus (kiils6) vallasokban egy démon, egy Asura, de az ezoterikus
filoz6fidban a megszemélyesitett kisértés az emberek biinei altal. Szorol szora leforditva azt
jelenti: az, ami a lelket megoli. Ugy abrazoljak, mint a Marak kiralyat, koronaval, amelyben
egy oly fényes €kko ragyog, hogy megvakitja azt, aki nézi. Ez a fény persze a blin vonzasara
vonatkozik, amivel némely természetre hat.

Az ,Azsia viligossaga” c. miiben Sir Edwin Arnold élénk képet adott a sotétség e
hercegérdl, amint el6jétt, a tiz fébiint vezetve, az 6 gonosz angyalait az Ur Buddha ellen,
amikor 6 a Bodhi-fa alatt iilt kozelgd megvilagosodasa elott.

Az ¢jjeli lampad lobogo langjahoz vonzott lepke végzete, hogy égett szarnnyal,
tapados olajban lelje halalat. A vigyazatlan lélek, aki nem kiizd meg az illizié
gunyos démonaval, Mara rabszolgajaként tér vissza a foldre.

Ime a lelkek serege! Nézd, mint lebegnek az emberi élet viharzo tengerén, és
faradtan, vérzon, szarnya-torotten, mint hanyatlik egyik a masik utan a dagado
hullimokba. Orkant6ol hanyattatva, forgoszéltél elragadva alameriilnek a
habokban és eltiinnek az els6 nagy érvényben.

40



Az ,elveszett lelkek” egy igen bonyolult targy. Némelyek olyanok, mint gyermekek az
iskola osztalyaban, akik nem készek tarsaikkal 1épést tartani a kdvetkezd osztalyba az év
végén, vagy azért, mert tul fiatalok, vagy mert lustdk voltak. Azutdn vannak olyan esetek is,
ahol a személyiség annyira belemeriilt az anyag haldjaba a testi élete alatt, hogy nincs mit
adnia az egonak, ¢és akkor el lehet vagni. Harmadszor ott vannak a fekete varazslat
gyakorlatanak borzasztdo gylimoélcsei. Tul soka tartana a targyat itt részletezni, hosszasan
foglalkoztam vele az ,,Inner Life” ¢. mi 1. kotetében.

Némely kifejezés ezekben a szakaszokban tartalmazza a keleti képzeld-tehetség
minden erejét. Nem szabad tilsdgosan betli szerint venni az elhagyott roncsokat és a torott
szarnyakat. Az, aki lehullik az 6svényrdl anyagi vagyak miatt, hatdrozottan zatonyra juttatja
szellemi kilatasait egy idore, de még ebben az esetben is tanult valamit, ami a l¢leknek
hasznos lesz késobb. Minden esetben legjobb az embernek boles gondolkodéssal tanulni, csak
ha ezt elhanyagolja, akkor sziikséges, hogy keserii tapasztalat 1épjen helyébe.

Abszolut nem sziikséges, hogy barmely emberi lény mindenfajta tapasztalaton
atmenjen. Minél elérehaladottabb és bolcsebb lesz az ember, anndl tobbet fog mindenben
latni, és sokat fog olyan csekélységekbdl tanulni, ami mellett masok, mint jelentéktelen
mellett elmennek. Azt mondjak, hogy egy bolond még a bolcstdl sem tud tanulni, viszont a
bolcs mindig tud tanulni még a bolondtdl is. Nem sziikséges keziinket a tlizbe tartani, hogy
tudjuk a tényt, hogy a tiiz éget. De nagy aldas, hogy azok, akik nem hajlandok gondolkozni és
szandékosan tanulni, a tapasztalat szigori iskoldjaban tanulhatnak, ami nélkiil nem
tanulnanak, és nem haladnanak.

A karma torvénye, ami meghozza az embereknek azt a tapasztalatot, amit Ok
masoknak okoztak, egy jotevd €s végiil megszabaditd, nem a bosszuallds és biintetés eszkoze.
Tegylik fel példaul, hogy egy utonallé6 megtamad egy uriembert, leiiti, talin megoli és elveszi
a pénzét. A torvény szerint eldbb-utdbb neki is ilyen kinos tapasztalaton kell atesnie. A rabld
képes volt egy ilyen cselekedetre, mert 6 maga egy durva lény volt, érzékenység ¢&s
képzeldtehetség nélkiil, maskiilonben gondolt volna aldozatanak érzéseire és annak csaladja
¢s felesége érzéseire, €s ez a gondolat megallitotta volna a kezét. Mert 6 durva, buta,
képzeletnélkiili, ezért az utonallonak sziiksége van az ilyen erdszakos tapasztalatra, amit &
masoknak okozott, ennél kevesebb 6t nem fogja meginditani. Késébb, amikor karmikus
visszafizetés révén mar volt szenvedésben része, emlékezni fog, mieldtt valakit leiit, és azt
mondja magéanak: ,,Ez nem nagyon szép dolog annak a szegény embernek”. Es akkor elkezd
javulni, héla a térvénynek, amely mindig neveld, sohasem biintetd.

VIII. fejezet
A Vilag Anyja

Ha a Bolcsesség Csarnokan at, 6h tanitvany, el akarod érni az iidvosség volgyét, a
kiilonvaltsag szornyi eretnekségétol, amely elszakit masoktol, szorosan zard el
érzékeidet.

C.W.L.: Herbert Spencer nagyon kozel jutott a fejlodésrdl szolod szellemi igazsag
megnyilvanitasahoz, amikor gy irja le, mint a szerkezet és miitkddés egy haladd véltozasat az
0ssze nem fliggd egynemiiség allapotabodl az 6sszefliggd kiilonnemuiiségbe. Neki a fejlodés azt
jelentette, hogy olyasmi, ami eleinte azonos ¢€s kiilon volt, késobb kiilonbozd lett, de egyesiilt.
Ez a specializalodas lathatd az emberi testben, amelynek kiilonb6z6 szervei vannak, amik az
egészért mikodnek, igy az emésztés szervei az élelmet az egész test szamara emésztik, és a
kezek fognak, a labak jarnak, a szemek néznek az egész test szamara. Hasonloképpen a
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tarsasag mind szervezettebbé valik az idé folyaman. Az emberek mind kiilonb6z6bbé valnak
egymastol, amint az életben a foglalkozasok tudéasban és iigyességben eldére haladnak. Az
orvos gyogyit mindenkit, a tanitd tanit mindenkit, a hidépité hidat épit mindenki részére. Egy
ember sokak javaért dolgozik és a sokak munkéja visszafolyik az 6 javéra.

Amikor az emberek elnyerik az organikus érzéket és érzést tarsaikért, akkor
megsziinnek Ossze nem fliggd, egynemli emberi 1ényekbdl allé tomeg lenni, kiillonbozo
nemuekké és Osszefliggdkké valnak. Egy ilyen bedllitdsu ember a tole telheto legjobbat fogja
tenni a kdzossége, vagy nemzete, vagy az emberis€g javara, és az egység torvényére bizza,
hogy neki meghozza, amire sziiksége van, a nagy test tobbi szervétdl. Az 6ssze nem fiiggd
egyneml elemei az anyagnak vagy a tarsadalomnak nem tudjdk magukat megszervezni, a
belsé principium az, ami 0sszevonja oket, és gyors haladast tesz lehetové kolcsonds segitség
altal. Az egység a szeretet az erd a fejlodés mogott, az élet energidja, ez buddhi, a legnagyobb
bolcsesség. Mély kiilonbség van az egyiittmiikodés és a testvériség kozt — az elsé az emberek
kolcsonds viszonyanak intelligens elismerésébdl ered, az utobbi egy elképzelés az érzésben,
hogy ugyanaz az élet lakik mindenkiben.

Az egyén fejlédésében tobbnyire az egyiittmiikodés szelleme fejlodik ki eldszor. A
vilag iigyei 0sszehoznak embereket és azutan a kapcsolat altal buddhi isteni tiize meggyullad.
Két ember pl. egyiitt indul aranyat asni, és tAmogatja egymast a munkaban. Igaz baratsag
kovetkezik be, de ha esetleg — mint néha eléfordul — a testvériség jon elébb, az nem fog
tokéletes és hasznos egyiittmiikodéssé fejlodni, hacsak az értelem is fel nem ébred, ¢€s
felhasznaljak az élet tligyeire. Példanak hozom fel Copperfield David és ligyetlen felesége,
Dora kozotti sz€p szerelmet, akit a regényird kénytelen volt megdlni, hogy helyet készitsen a
gyakorlatibb Agnesnek, és igy a mesének jobb véget adjon.

Az okkult életben el6fordul, hogy a jeloltek, akik kifejlesztették a magasabb
intelligenciat, gy hogy nagyon elismerik az egyiittmiikodés elvét és a szellemi torvényeket,
gyakran kedvetlennek érzik magukat €s latszolag képtelenek gyors haladédsra. Arra varnak,
hogy felébredjen benniik az igazi szeretet, a buddhi. Ez a belsé ember langold energidja. De a
vald spiritudlis kibontakozas e masodik fokan gyakran sok nyugtalansag €s baj lesz, az isteni
energia rendszerteleniil és nem mindig a legbdlcsebb moddon arad ki, és sok szomorusagot
okoz a birtokosanak, amig a harmadik fokozatot, a derii helyét elérte. Mivel ez a derii a cél,
amihez a csend hangja irdnyitja a jeldltet, azt mondja neki, hogy menjen 4t a Bolcsesség
Csarnokan a boldogsag volgyébe. Még a buddhi sikon is van egy bizonyos kettdsség vagy
kiilonallosag. Nem szerethetjiik onmagunkat, a szeretetnek sziiksége van egy targyra még
akkor 1s, ha az nem egy anyagi targy, hanem sok szellemi lélekben megnyilvanult isteni élet.
Buddhi az els6 fatyol, a magasabb én Avalokiteshvara-ja, nem a Parabrahman. A kiilonvaltsag
szOrnyl eretnekségén til kell adni egymas utdn minden sikon, a fizikain, az asztralison, a
mentélison és még a buddhin is.

Ne engedd elszakadni a Maja tengerébe meriilt, benned rejlo ,,ég sziilottét” az
egyetemes Sziilotol (lélektél), hanem zard a tiizes erét legbelsébb kamradba,
szived kamrajaba, a Vilag Anyjanak lakhelyére.

AkKor ez az erd szivedbol a hatodik, a kozépso régioba szall, amely szemeid kozt
fekszik, s ott az Egy Lélek lehelete lesz, a mindent bet6lté hang, Mestered hangja.

Az ,¢ég sziilotte” chitta, az alacsonyabb értelem. A fenti 1€lekbdl sziiletett, amikor a
manasz kettossé valik a testet 6ltéskor. Atma-buddhi-manasz sikjait a mennyorszag jellemzi,
mig a személyiség sikjairol, mint a foldrél beszélink. Mar megfigyeltik a mindségi
kiilonbséget, amik az emberi megnyilvanulas 6t sikjat kettéosztjdk. Ezen az 6ton tul a monadi
és isteni sikok egyiittvéve adjak a harmadik osztalyt. fgy a hét vilagot haromra is lehet
osztani, a legalacsonyabb, sattva vagy a torvény osztalya, itt mindent szabalyozottan talalunk,
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de az embernek van némi szabadsaga a benne levé ,,ég sziilotte” miatt, igy a torvényhozo
energidjanak nagy része hat rajta 4t. Miutdn az embernek szabadsaga és hatalma van a sajat
utjan jarni, ezért élete tobbnyire rendetlenebb, kevésbé szabalyozott, mint a kiilsé természet
alacsonyabb birodalmaié.

A sikok kozépso osztalya tartalmazza a szellemi energiat, a belso életet, ami nélkiil a
tobbi halott és mozdulatlan volna. Ezek az isteni sikok, a ragyogd Avalokita vagy lathato
Istené, az ¢élet, amit a bolcsesség lat, nem a forma, ami a tudas altal 1athato.

A sikok legmagasabb csoportja a Monadé, az En, ami iidvosség (boldogsag?) és
szabadsag, ahol a valosagok taldlhatok, melyek minden emberi idedl mogott vannak, és a
tudat folotti extazis, mely a sz€pség, j0sag, igazsadg, harmdnia, megértés, egység és szabadsag
netovabbja.

Amit itt a tiizes erdnek neveznek, az az erd, amit a szanszkritban kundalininak hivnak.
Ezt ugy irhatnank le, mint szunnyado6 tiizet, ami 6ssze van tekeredve, mint egy alvo kigy6 a
gerinc aljanal minden emberben, kivéve azokban, akikben kiilon felébresztették, ¢és
tevékenyen miikodik az étertestben. Nem nehéz egy ilyen tliz 1étezését elképzelni, mivel
ismert tény, hogy a tiidok 1¢legzése allanddan lassu tiizet taplal, és az emésztés is egyfajta tiiz.
Kundalini inkabb a villany tiizéhez hasonlé — egy olyan erd, mely hét fejleszt, ahol ellenallas
van — mint tlizhoz, ami tiizel6anyagot éget, de nem ugyanahhoz az eré-fajtahoz tartozik, mint
a villamossag.

Errdl a targyrol cikkeket irtam, a kigyotlizrol és az er6kdzpontokrol az ,Inner Life”-
ban, és az életerérdl a ,,Hiden Side of Things” IV. fejezetében, és a Csakrak-ban. Kiterjedt, de
kissé homalyos irodalma van e targynak a szanszkritban (Shatchakranirupana, Ananda Lahari
¢s masok). Az elsdnek kitlind forditasahoz Arthur Avalon irta az eldsz6t: ,,The Serpent Fire”
cimmel.

A kovetkezOkben nagyon rovid Osszefoglalast adok a targyrdl. Kundalini az
alacsonyabb vége a L0gosz egy bizonyos fajta erdkidradasanak, és altaldban szunnyadva
fekszik a gerinc aljan levd er6kdzpontban vagy csakraban. Ha i1d6 eldtt felébresztik, vagyis
mieldtt az ember jellemét megtisztitotta az érzéki tisztatalansadg ¢s onzés minden foltjatol,
ledzonlik és feléleszt bizonyos alacsonyabb kdzpontokat a testben, amiket csak a fekete magia
némely visszataszito formajaban hasznalnak, és ellenallhatatlanul magaval ragadja a
szerencsétlen embert egy leirhatatlanul borzalmas életbe. Legjobb esetben megerdsiti
mindazt, ami az emberben van, beleértve olyan tulajdonsdgokat, mint becsvagy ¢és gog.
Kundalinit csakis egy Mester személyes utasitasara szabad felébreszteni, aki meg fogja
tanitani a tanulmanyozot, hogyan kell azt akarttal felébreszteni, és ha felébresztette, mi modon
kell megmozditani. A tekervényes utrdl, amelyen végig kell vezetni a csakrdakon vagy
er6kozpontokon at attél, amely a gerinc aljdhoz kozel fekszik, a tobbihez, mely az éteri
hasonmas feliiletén van, a Iép, a koldok, a sziv, a nyak, a szemdldok kozt és a fej tetején. Ez a
folyamat kiilonbozik a kiilonboz6 fajta embereknél, és ez egy egészen hatarozott fizikai
dolog, mert az erének sz6 szerint utat kell égetnie az étertest tisztatlansagai kozott.

Az asztraltestben is vannak csakrdk, amelyeket kundalini mar felébresztett azon a
sikon ténykedve bizonyos népekben. Ezeknek az er6kozpontoknak a kifejlesztése szenzitivvé
tette az asztraltestet a sikkal szemben, felébresztette az érzését, a képességét, hogy
utazgathasson, baratsdgosan valaszolhasson mas lényekre, latdsat, halldsat és altaldban
asztralis képességeit. De ezeknek a tapasztalatoknak vagy asztralis képességeknek az
emlékezete a fizikai testben tartézkodas alatt csak akkor valik lehetségessé hatarozottan és jol
iranyitott modon, amikor kundalinit az éteri hasonmasban végigvezették a megfeleld
eré6kézpontokon.

A szemek kozotti hely kiilon emlitése a tobozmirigyre és az agyalapi mirigyre
vonatkozik. A hatodik és hetedik asztralkdzpont erdi (amelyek a szemoldokok kozott ill. a
fejteton vannak, tobbnyire egybefutnak a tobozmirigyen, amikor az éteri kdzpontot
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felébresztik, és azutan megélénkitik €s rajta keresztiil miikddnek. De van egy bizonyos fajta
ember (akirdl szovegiinkben sz6 esik), akiben a hetedik asztral csakra megélénkiti a
tobozmirigyet az agyalapi mirigy helyett, és ebben az esetben kozvetlen érintkezési vonalat
létesit az alacsonyabb mental sikkal anélkiil, hogy latszélag 4thaladna az asztrdl sikon a
szokasos moédon. Ezen a csatornan at jonnek szamunkra a kozlések beliilrdl, mig a masik fajta
emberek részére az agyalapi mirigyen at jonnek.

Amikor a kundalini magat6l felébred — ami ritkdn fordul elé — vagy véletlen
szerencsétlenség kovetkeztében felébresztik, tobbnyire igyekszik a gerinc belsején felfelé
haladni ahelyett, hogy a spiritualis utat kovetné, amin az okkultistat tanitjak, hogy vezesse.
Ebben az esetben valosziniileg kiarad a fejen at, és az ember nem fog egyébtdl szenvedni,
mint ideiglenes eszméletlenségtol.

A hindu kényvek inkabb céloznak ra, mint magyarazzak, hogy mi torténik. Ok nem
hivatkoznak az éteri hasonmés feliiletén levd csakrakra, hanem azoknak a gyokerérdl
beszélnek, amik a gerincben vannak. A gerincben annak alapjatol a tetejéig fut Merudanda,
Meru botja, a teremtés kozponti tengelye. Abban a botban van a shushumna elnevezésii
csatorna, €s ez utobbiban a chitrini elnevezésii csatorna, mely ,,0ly vékony, mint a pokhalo™.
Erre vannak a csakrak felfiizve, mint a bambuszon a csomoOk. A csakrak legalacsonyabbja a
gerinc alapjanal fekszik, és abban alszik a kundalini, a Merudanda szajat bezarva.

A jelolt célja a kundalinit felvinni az Osszes csakran at, amig eléri azt, mely a
szemOldokok kozott van. Akkor a jelolt azt talalja, hogy 6 ugyszolvan visszamarad, mig
kundalini el6reugrik a sahasrara-ba, a nagy ,,ezerleveli” 16tuszba a fej tetején. Ha az ember
vele megy, ez kiviszi a testbdl, és egyelore megallitja a testben valdé meditacidjat. Kundalini a
chitrinin megy fel apranként, amint a jel6lt meditdcioban hasznélja az akaratat. Egy
gyakorlatban talan nem jut nagyon messzire, de a kovetkezoben kissé tovabb megy, és igy
tovabb. Amikor a kundalini eljut a csakrdk vagy l6tuszok egyikéhez, azt atszlrja, és a virag,
mely eddig lefelé fordult, most folfelé fordul. A jelolt medital rajta valamilyen formaban, és a
tarsain, akik abban a lotuszban iilnek. Minden l6tusznak egy gazdag jelképekkel teli,
kidolgozott dhyana vagy meditacido van eldirva. Amikor a meditacionak vége van, a jelolt
ugyanazon az Uton visszavezeti a kundalinit a muladharaba, de némely iskolakban csupéan a
sziv csakraba viszik vissza, ahol 6 bemegy oda, amit az ¢ szobajanak neveznek.

A kundalinit kiilonb6z6 modszerekkel lehet felébreszteni, de csak egy guru vagy
hozzaért6 tanitd, egy Mester iranyitasa alatt szabad tenni, aki a Testvériségnek felelds a jelolt
edzéséért. Nem valoszinii, hogy ezt a felébresztést vezesse, amig az elsé harom bilincset az
Osvényen a jelolt sajat erejébdl kiirtotta igy, hogy mar nincs veszélyben, hogy érzéki vagy
anyagi dolgok felizgatjak. Akkor az ¢ ,.ég sziilotte” szorosan egyesiilve vagy Osszhangba
hozva a magasabb manasz-szal, ur maradhat a személyiség harmas hazaban, és amikor
kundalini erejét felszabaditjak a testben, akkor valdszintileg tiszta csatornakba fut a magasabb
En szolgalatdra. Ezért a kundalini felébresztése tobbnyire valamikor a harmadik beavatas
koriil kovetkezik be, vagy a jelenlegi kali yugéban vagy sotét korszakban tigy mond;jéak, hogy
késobb. Még ekkor is kiilonbozo rétegekben keltik fel, ugy hogy a korai allapotokban csak
altalanos érzékenységet kolcsondz a magasabb sikokkal szemben.

Kundalinire Gigy gondolnak, mint istennére, 6 az, amit shabdahrahman-nak neveznek a
testben. Shabda hangot jelent, a hang teremtd erd, mint fent elmagyardztam. A beszéd a
legkiilsébb formdaja. Ez a gondolat egy kifejezése, amely igazi formajaban kriyashakti. Azt
mondjak, hogy az ABC bizonyos betlii, amelyek az emberi beszéd alapjai, a csakrdkban
sz€kelnek, €s azoknak a betliknek a hatalma (az 6 résziik a teremtd szobol) lesz felébresztve,
amikor a kundalini behatol a csakrakba, a Shivaval valo egyesiilés utan a legmagasabb
kozpontban, ez okozza, hogy ragyogdan felvilagitanak kundalini fényével. Brahma-nak, a
harmadik Logosznak beszéde négyfokozata, ezért 6t a négyarciinak nevezik. Amikor
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kundalini képviseli 6t a testben, akkor ezt a négy format is kimutatja, amint felemelkedik a
csakrakon keresztiil.

Kundalinit a vilag anyjanak nevezik, mert a tudat hatalméanak kiils6 hatdsat mindig
nénemiinek tekintik. Igy akarat, bolcsesség és cselekvés nénemiiek, mivel ezek shakti-k vagy
erék, az isteninek kifelé forditott arculatai. O mindezeknek a képvisel6je, amint azok a vilag
teremtésében kifejezésre jutottak Brahma, a harmadik Logosz cselekedete altal. Azt is
mondjak, hogy 6 a vilag anyja, mert O altala jottek tudatos 1étezésre a kiilonb6zo sikok az
okkultista részére.

Blavatskyné kovetkezo labjegyzete is megvilagitja a fenti magyarazatokat.

A sziv bels6 kamrajat (szobdjat) a szanszkritban Brahma pura-nak hivjak. A tiizes er
a kundalini.

Az ,er6” és a ,vildg anyja” neveket adtdk kundalininek, ez egyike a misztikus jogi
erdknek. Ez buddhi, egy tevékeny és nem passziv erdnek tekintve (ami altaldban, amikor a
legmagasabb szellem, Atma jarmiivének vagy tartadlyanak tekintik). Ez egy elektro-spiritualis
erd, mely miikddésre felkeltve éppoly konnyen tud 6lni, mint teremteni.

Semmi esetre sem biztos, mit értett Blavatskyné az alatt, hogy kundalini aktiv buddhi,
de kiilonb6zd elgondolasokat ajanlhatunk.

Normalis emberekben buddhi nem pozitivan tevékeny a kiilsé életben, de amikor
eldobta az elsd harom bilincset, a személyiség annyira megtisztult, hogy az asztraltest mar
nem csak sajat maganak tevékenykedik, hanem hiiségesen felel a buddhinak, aki most aktiv.
Ezen a fokon vagy ehhez kozel a kundalinit gyakran felébresztik, mint lattuk, és amikor az
asztraltest képességeit megnyitjdk a jeloltnek, mig a fizikai testben van, az egy asztraltest,
amely buddhit tiikrozi, mely most az ember életében a szeretetnek valdsagos tiizévé valik.
Hogy tisztanlatast és mas pszichikus erdket még az emberi fejlddés ezen eldrehaladott
allapotaban sem kell a fizikai agyban felébreszteni, arra rdmutat Dr. Besant a ,,Beavatas” c.
konyvében. O ott azt mondja, hogy miel6tt valaki a harmadik beavatashoz keriil, meg kell
tanulnia az intuici6 (buddhi) szellemét a fizikai tudatba lehozni, ugy hogy az benne lakozzék,
és vezesse Ot. Azutdn hozzateszi: ezt a folyamatot tobbnyire a ,pszichikai erdk
kifejlesztésének™ nevezik, és ez igy is van, a ,,pszichikus” sz6 val6 értelmében. De nem jelenti
a tisztanlatas €s hallas kifejlesztését, ami egy masik folyamattol fligg.

A teljes magasabb harmassag (atma-buddhi-manasz) csak a kozépsé tagja, vagyis
buddhija a még tobbet magaba foglal harmassagnak, ami a Monad, az En és a személyiség.
Ez a nagyobb buddhi haromrétli (akarat, bolcsesség és cselekedet), és most a harmadik
aspektus (cselekedet, kriyashakti) kezd miikddni a testben, felébreszti a szervét és
felszabaditja szunnyad¢ erdit.

Csak ekkor lehetsz az ,,ég vandora”, aki a szelek szarnyan, a hullaimok felett jar,
akinek l1épése nem érinti az art.

Errél Blavatskyné azt mondja:

Kechana ,,6gi vandor” vagy ,.égjar6”. Mint a hatodik Adhyyaya-ban, a misztikus
munkdk kirdlydban Jnanaeshari-ban magyardzzak, a jogi teste olyanna valik, mint amit
sz€1bdl formalnak, mint egy felhd, melybdl tagok hajtanak (sarjadnak) ki, ,.ezek utan 6 (a
jogi) latja, ami a tengerek ¢és csillagok mogott van: hallja és érti az angyalok hangjat, és
észleli, ami egy hangya elméjében folyik.”

Az a kifejezés, hogy ,.égjard”, tobb kiilonb6z6é foku jelentéséggel bir. Az indiai
mesében példaul a nagy Rishi Naradarél mondtak, aki mint a Logosz kiildotte a tiszta akashan
at globuszrol globuszra tudott utazni. Az alacsonyabb sikokon az asztraltest vagy mayavi rupa
mutatja, hogyan lehet a levegOben vagy az égen utazni kzonséges embereknek.
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Az asztralsikon a kozonséges ember olyan, mint a felhd, kaméaval tele, vagyis vagy és
érzelem, se semmiképpen sem egy hatarozott 1ény, mint a fizikai sikon. De ha legydzi kama-
jat, és hatarozott format ad neki, akkor az asztraltest jarmiivé lesz szervezve, mar nem kama,
hanem kama-rupa. Még kés6bb, koriilbeliil amikor az elsé harom bilincstdl megszabadul, a
mayavi rupat formalja, és ez képessé teszi Ot, hogy mentalis testével az asztralsikon és az
alacsonyabb mentalsikon miikodjék. Ezt annak az allitasnak az egyik magyarazataként lehet
venni, hogy ,,1aba nem ¢érinti a vizeket”, viz 1évén az asztralsik jelképe.

IX. fejezet
A hét hang

Mielétt labad a hages6 magasabb fokara lépne, a rejtelmes hangok hagcesojara,
belsé Istened hangjat hétféleképpen kell hallanod.

C.W.L.: Mér emlitettem, hogy a Csend hangja a jeloltet a negyedik beavatasig van
hivatva elvezetni. Azon a ponton tudata felemelkedett a hetedik principiumhoz, és az atmikus
vagy nirvana sikon kezd miikddni. Az ember akkor kész a 1étra felsd fokat jarni, és egy olyan
edzésfolyamaton megy at, ami eldkésziti az 6todik beavatasra, hogy Asekha Adeptussa
valjon. Az Osvény két egyenld részre van osztva, amit a l1étra alacsonyabb ¢és magasabb
fokainak nevezhetiink.

Azt mondjak, hogy a beavatottnak a létra alacsonyabb fokan hét modon kell hallani
belsé Istene hangjat. Az a belsé isten a jelen allapotban a magasabb én, a buddhi, a masodik
principium. Meditacidjaban a jelolt esetleg hallja a hét hang sorozatat vagy sem, ami a buddhi
sik hét alsikjan valo haladasat jelzi, ez a lelki temperamentumat6l fiigg. De amit tennie kell
minden esetben az, hogy a buddhi befolydsat lehozza életébe mindegyik alacsonyabb sikra
ugy, hogy 0sszes principiumainak ténykedése altal legyen irdnyitva, €és igy a benso Istene
allandodan jelen lesz életében.

A késoébbi fokot a misztikus hangok létrajanak nevezik, talan azért, mert ezek a csend
szavanak hangjai, mely az atmaban vagy En-ben van elrejtve. Nem szabad a szovegiinkben
eléforduld angol szavak értelmét eltilozni, mert az csak forditas, bar minden szanszkrit és pali
sz6 gazdag technikai jelentdséggel bir. Azonban a misztikus sz6, amely olyan t6bdl ered,
mely azt jelenti: a szemeket becsukni — itt olyan hangokra utal, amik egyaltalan nem
keverednek a kiilsé életbe, hanem mintegy fontrdl iranyitanak a lelkiismeret ex cathedra
modjan. Ez magéba foglalja, hogy a hangok, amiket emlitenek, konnyebben elérhetdk, semmi
esetre sem misztikusok a jelolt szamara az adott fokon. Az igaz lelkiismeret nem mondja meg,
hogy mit kell tenni, mint altalaban feltételezik, hanem megparancsolja, hogy kovessék, amit
mar igazan tudnak, hogy az a legjobb, amikor értelmiik megprobal valami kifogast talalni,
hogy masképp cselekedjen. A spiritualis akarat tekintélyével beszél és meghatarozza életiink
utjat. Ez nem atma, hanem buddhi, a mésodik principium, amely intuitive ismeretet ad, hogy
mi a helyes és mi a helytelen. A manasz inspiraciot ad, buddhi a jo és rossz kozotti

crcr

Az els6 olyan, mint a parjatol blcsiazo csalogany édes dala.

Mint a dhjani-k eziist cimbalmanak hangja, ugy csendiil a masodik, felébresztve
a hunyorgo csillagokat.

Olyan a kovetkez6, mint a kagyléba zart tenger-szellem dallamos panasza.

A vina szava kovetkezik erre.

Az otodik a nadsip hangjaval sikolt fiiledbe.
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Majd trombita-harsogassa valtozik.
Az utobbi ugy rezeg, mint a viharfelhé tompa morajlasa.
A hetedik minden hangot elnyel. A hangok elhalnak és nem hallhatok tobbé.

A hét hang emlitett sorozata sok fejtorést okozott azok kozott, akik e konyvecskén
meditalnak. Elészor figyeljiik meg a hangok jellegét, azutan latni fogjuk, hogy tobbféle
magyarazat lehetséges. Anyagisagukban novekszenek, és behatosaguk csokken az itt
megadott sorrendben. Az ember észreveheti pl. a kiilonbséget a vina és a régimodi indiai
trombita kozott. Majdnem mindig meglepetésszeriien hat az eurdpaiakra, amikor a vina
csodalatos finom hangjat halljak, talan egy nagy és zsufolt teremben, ahogy minden
erofeszités nélkiil minden sarokba behatol €s azt a benyomadst kelti, hogy a hang mar félig
eltavolodott anyagi sikjainkrol.

A sorozat legmagasabb hangjat a csalogany egyfajta énekéhez hasonlitjadk. Azt
mondjak, hogy alkalomadtan ennek a madarnak a hangja mind magasabb lesz, mig eléri az
emberi hallas hatarat, bar még lehet az éneklé madar torkanak rezgését latni. Hogy ilyen
magas hangok léteznek, azt a tudomany tanulmanyozoi jol tudjak. A sziréna hangjat fel lehet
fokozni a levegd vagy gbz nyomadsdnak ndvelésével, mig a hallgatok egyik a masik utan
kijelentik, hogy mar nem halljadk. Van egyfajta fiityiil6, amivel a német rendérkutyédkat hivjak.
Ha valaki beleflj egy ilyen sipba, ami ugy néz ki, mint egy kdzonséges fiityiild, senki sem
hallja a legcsekélyebb hangot sem, de a kutya egy masik szobabol vagy egy bizonyos
tavolsagbdl fiilét hegyezve eldfut pontosan arra a helyre, ahonnan a hang szdmara feltehetéen
szarmazott.

A hangok magyardzata két csoportra oszlik. Az els6, amit a lista emlit, az utolso lehet,
amit a jelolt hall. A hangokat teremtésiik sorrendjében sorolja fel keleti modon ugy, hogy az
elsé hang a teremtésben a hetedik, amikor a jelolt megkozeliti a Teremtés Urat. Igy elsének
jon a mennydorgés tompa moraja, egy hang, ami képviseli az ember fizikai principiumat,
vagy Osszefliggésben van vele, kozépen van a vina, amely antakharanat képviseli
(Blavatskyné szerint), és végiil a csalogany dallama, mely atmaval, a csenddel fiigg 6ssze. Ez
jol jellemzi a hetediket, a magtalan hangot, amibe az Gsszes tobbit fel kell emelni, mig
elhalnak, és nem hallatszanak tobbé. A jeldltnek meg kell tanulni Isten hangjat hallani a
tompa, morajlé hangban a fizikai sikon, azutan a trombita hangjaban az asztralison, azutan az
alacsonyabb mentalison, amit a bambuszfuvola hangjdhoz hasonlitottak, ¢s igy végig a
legmagasabb principium vilagaig.

Ugyanazokat a hangokat mas irdnyban lehet venni, mint jellegzetes erdsségre, mellyel
a jelolt a magasabb én hangjat hallja. Az egy hang, de hétféleképpen lehet hallani. El8szor
finom és kellemes, mint a csalogany dala, és gyakran a csendbe (hallgatasba) vész, azutdn
,erosebbé lesz, mint a Dhyanik eziist cimbalma”. Mind hangosabbd valik, mig allanddan
halljuk amint az egész leveg6t betolti, mint a viharfelhd tompa moraja. Fejlddésiik korai fokan
a magasabb En hangja vékonynak és gyengének tiinik, de késébb mindannyiunk szamara a
mennydorgeés valodisagava valik.

Tovabba ezeknek a hangoknak a leirdsa koveti a kundalini emlitését, amit a csakrakon
atvezetnek. Ez az erd hét rétegben vagy fokon ébred fel, és igy adja a mar emlitett pszichikai
eredményeket novekvd erdvel. Az a hang, amit akkor hallunk, amikor a kundalini
felemelkedik a szemek kozti helyre, ezért hétszeres erdvel hallatszik, amit az itt emlitett
hangok jellemeznek.

Természetes, hogy a legsiirlibb sikon a jeldlt a belsé hangot csak gyengén hallja, mint
a csalogany dalat. Amikor felemelkedik a kovetkezd sikra, ahol a belsd én takardja nem oly
stirti, hangjat konnyebben lehet hallani; de végiil, amikor eléri a legmagasabb principiumot,
akkor olyan lesz, mint a vihar moraja. Csak az alacsonyabb sikok illizioja késztet arra, hogy a
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magasabb dolgoknak gyengeséget tulajdonitsunk. Végiil is ra fogunk jonni, hogy a
mennydorgés teljes testével és valosadgaval birnak.

Ezek a magyardzatok nem =zarjak ki egymast. Az 0Osszes kinalkozo tapasztalat
lehetséges a jelolt szamara egyidejiileg.

Emlékszem, hogy egy alkalommal egy kérdést tettek fel e hangokrol Adyarban, a teton
tartott egyik beszélgetésben, elndkiink és én igy feleltiink:

A.B.: Meditacioban az egyik hang, amit hallani kezdenek (én pl. egész viladgosan
hallottam) egy olyan hang, mint a tam-tam verése egy indiai faluban. Ezt elmondtam HPB-
nek, aki azt felelte: ,,ez nagyon jo, folytasd!” Kovetkezd alkalommal szép zene néhany
dallamat hallottam, majd valami eziistcsengéhdz hasonlot. Még masik hang olyan volt, mint a
templom harangé, amit Benaresben hallanak. Sohasem jottem rd, hogy ezek a hangok barmit
is jelentenének azon tal, hogy az asztralvilagban hallani kezdek.

Indidban iskolat alapitott egy ember, akir6l M. Mester dicsérden beszélt. Azok, akik
oda tartoznak, egy bizonyos idejli gyakorlat utan vilagosan hallanak hangokat az agyban, de
sohasem hallottam, hogy barmelyikiik is tovabb jutott volna ennek kovetkeztében. Eszakon
sokan jottek hozzam, és kérdezték, hogy mit jelentenek a hangok. Azt feleltem: ,, Azt hiszem,
nem jelent egyebet, mint hogy tisztanhallova leszel.”

A HPB. Altal emlitett hallott hangot sohasem voltam képes rendbe szedni. Lehet, hogy
azt jelenti, hogy fel kell ébreszteni tudatunkat egyik sikon a masik utin, és hogy mindegyik
ugy értendd, mint ami egy bizonyos sik hangjat jelenti, mint itt lent a fizikai sik szdmtalan
zajanak Osszevegyiilése. De ez nem magyardzza meg a kérdést igazan.

CWL: Nem tudom Oket Gsszeegyeztetni a sikokkal, lehetséges, hogy alsikok. Az is
lehet, hogy azokat a hangokat akarjak szimbolizalni, amik a hét er6kdzpont kundalini altal
valo felébresztését kisérik, mert a hang egyike a kifejezéseknek, amik ebben az esetben
eléfordulnak. Sohasem voltam egészen biztos benne, hogy mit értett alatta. Az ember
hajland6 azt mondani, hogy az eziist cimbalom kiilonb6z6 hangokon elegend6 lenne mindnek.
A mennydorgés — ugy latszik — nem jol illik bele.

A.B.: Természetesen van a fejben szdmos hang, ami teljesen a véredény-rendszerhez
tartozik. Ha valaki ilyen hangokat hall nagyon erdsen, az azt jelenti, hogy a vérszegénység
sulyos allapotdban van.

A hangok nem egymas utan haladnak. HPB. Gyakran korbe allitotta a dolgokat, a
négyes szamuval kezdte, és kétoldalt dolgozott tovabb. Az is lehet, hogy rendszerteleniil adja
ezeket a hangokat, elkezdhetik a mennydorgéssel, azutan jon a trombitasz, majd a
tengerszellem, negyedik a cimbalom, 6tddik a fuvola és a vina, amely egy gyengébb hang, a
hatodik, és azutan a csalogany, a hetedik font.

C.W.L.: Ha szabad nekiink is megforditani ¢ket, akkor kezdenek valami hatarozottat
jelenteni.

A.B.. Amikor HPB-t asztralisan megkérdeztiik, azt mondta: milyen balgak voltatok
ilyen iranyban venni Oket, igy rendezhettétek volna el dket elébb: menydorgés, trombita,
tengerszellem, cimbalom, fuvola, vina, csalogany. Azt mondta, hogy undoritdéan betli szerint
értelmeztiik.

C.W.L.: Hasonl¢ listakat talalunk hangokrdl a kiilonb6zd szanszkrit munkakban. A
kovetkezd példat a Shiva Samhitd-bol vettiik:

Az els6 hang olyan, mint a méztdl megittasodott méhecske ziimmogése, azutan egy
fuvoldé, majd a harfaé, azutdn a joga fokozatos gyakorlata altal, ami a vildg sotétségét
elpusztitja, csengd hangok hangjat hallja, azutan a mennydorgést. Ha az ember teljes
figyelmét arra rogziti félelem nélkiil, akkor feloldodik, 6 kedvesem! Amikor a jogi elméje
hatartalanul belemeriil ebbe a hangba, akkor minden kiilsé targyat elfelejt és felszivodik a
hangba. (V.27-8.)

48



Ha megolte a hatot és a Mester labai elé fektette, akkor a tanitvany elmeriil az
Egyben, az Egy lesz 6 maga is és abban éL

Blavatskyné a hatrol azt mondja:

A hat principium — ez azt jelenti, hogy ha az alacsonyabb személyiség el lett pusztitva,
a belsd egyéniség belemeriil és elvész a hetedikben, vagy Szellemben.

Es az itt emlitett Egy-rol azt mondja:

A tanitvany egy Brahman-nal vagy Atmaval.

Amikor a hat principiumot ,,megolték”, mas szdéval, amikor mar nem hangoztatjak
onallosagukat, hanem az En akaratinak engedelmes szolgai lettek, akkor a jelolt abban az
Egy-ben ¢l. Buddhi hetedik hangja felviszi az Atmaba. Blavatskyné a Brahman kifejezést az
emberi atmdara analdgiaval hasznalja. Brahman (semleges) az Egy, aki a harmat tartalmazza,
igy tartalmazza atma buddhit és manaszt magaban, amikor az ember Arhattd lett, és megtanult
a harmas szellemben ¢élni.

Miel6tt erre az osvényre lépnél, semmisitsd meg hold-testedet, tisztitsd meg
gondolattestedet és tedd tisztava szivedet.

A hold-test kifejezéshez Blavatskyné a kovetkez6 megjegyzést flizi:az asztral forma,
amit a kama principium termelt, a Kama Rupa vagy vagytest. A ,,mind-body” kifejezésre
megjegyzi: Manasa Rupa. Az elsd az asztrdl vagy személyes énre vonatkozik, a masodik az
egyéniségre, vagy az Ujrasziiletd Egora, akinek tudata a mi sikunkon vagy alacsonyabb
manasban meg kell bénuljon.

Blavatskyné nem gondolkodott oly teljesen sikokban, mint a legtobb mai teozofus, 6
inkdbb a principiumokat tartotta szem eldtt, és lattam a kiilonb6z6 sikok anyagat befolydsuk
asztralis és alacsonyabb mentalist. Az asztral forma nem sziikségképpen az asztral test, hanem
inkdbb a személyes forma, amit személyes ¢letiink szubjektiv régioiban (az asztralis és
alacsonyabb mentélis sikokon) épitettiink fel, testi forméankat és a vele Osszefiiggd személyes
érzelmeket és gondolatokat kovetve. A Devachanrdl sz6l6 kis konyvemben és Dr. Besant:
,»Az 06si bolcsesség” c. konyvében beszamolunk a mennyei vildg négy fajta életérdl. 1.)
személyes baratsag, 2.) személyes odaadas, 3.) igaz misszionarius szellem és 4.) emberi
teljesitmény. Mind az érzelmekkel fiiggnek 0ssze — bar Onzetlenek, de nem személytelenek,
hanem kdmikusak. Formdjukat a fizikai sikbeli tapasztalat jellegébdl veszik. De a tisztdn
alacsonyabb manasz lenne az antakharana — ez a lélek elméje, nem pedig a test elméje,
tevékenységét csakis fentrél kivanja serkenteni. Most meg kell tisztitani minden kédmatol,
hogy a lélek szdmara tiszta csatornava valjék.

Gondoljanak egy fejlett személy asztraltestének allapotara. Szinte semmi kozvetlen
vélaszt nem ad kiviilrél jové 16késekre. Onmagéaban halott a vildg szdmdra, nincs sajat,
fliggetlen élete, meg lett Olve. Ha valaki odamenne egy atlagemberhez ¢és megiitné,
valdsziniileg asztralteste azonnal a harag langjaira lobbanna, ez az 6 kdzvetlen véalasza. Nem
igy a fejlett ember. A 16kés az § esetében befelé menne az asztralison 4t a buddhi jarmiibe. Az
az 6 maga moddjan valaszolna, és akkor annak a 16kése az asztral vildgra a szeretet-érzelem
szép szineit hivna eld, amik az 6 megfelelései az asztral testben. Dr. Besant gyakran
magyarazta, hogy a fejlett ember asztrdl teste szintelen vagy inkabb tejfehér, amikor
nyugalomban van, de valaszolva a nagy ember valaszara a buddhi sikrol a vilagnak, a
leggyonyoriibb szinek, amit a sik ki tud mutatni, aradnak at rajta.

Az orok élet tiszta, kristalyos vize nem egyesiilhet a forgoszél viharatol felkavart
saros aradattal.
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Ha a létusz kelyhén a hajnal els6 sugaraban csillogé égi harmat a foldre hull,
agyag lesz, a gyongyszem, ime sardarab.

Kiizdj tisztatalan gondolataid ellen, miel6tt elhatalmasodnanak rajtad, ugy banj
veliik, mint 6k bannanak veled, mert ha kiméled dket és azok gyokeret verve
megerosodnek, a gondolatok — jol jegyezd meg — leigaznak és megolnek. Vigyazz
tanitvany! Még arnyékukat se engedd kozeliteni, mert megndve, nagysagban és
hatalomban megerésodve a sotétség e sziilotte elnyeli lényed, mielott a sotét,
ocsmany szornyeteg létét észrevennéd.

Vannak emberek a vildgon, akik azt képzelik, hogy lehetséges az alacsonyabb
dolgokat folytatni és mégis haladni az dsvényen. Néha valoban azt hiszik, hogy a tisztatalan
izgalom kiilonb6z6 formai altal sok energiat tudnak termelni, ami Oket eldre ¢s felfelé viszi.
Attol tartanak, hogy szintelenekké valnak, ha teljesen elnyomjak az alacsonyabb
tevékenységeket. Igaz, hogy azt mondtak, hogy a szintelen egyén, a gyenge j6 ember nem tud
haladni. ,,Azt kivannam, hogy hideg vagy forré lennél, mondja a Szellem a Jelenések
Konyvében, és ,,mert langyos vagy, és se hideg, se meleg, kikoplek a szajambol.”

Ez nagyon megfelel a tényeknek. A legtdbbet igéré emberek sorrend szerint: 1.) az
élénk jo ember, 2.) az élénk rossz ember és 3.) a kdozonséges jO ember. Senkise lehet hatdsos
blin6z6, hacsak nincs valami isteni tulajdonsdga erdsen kifejlédve. Rosszasaga az
egyensulyhianytol jon — mint nagy akarater6 és batorsag, vagy nagy intelligencia, embertarsai
iranti szeretet nélkiil. Vagy nagy szeretet és akaraterd intelligencia nélkiil hasonldan veszélyes
¢s artalmas embert alkot, mert az elégedetlenség és széthtizas fanatikus részévé valhat. Aki
csak jo, gyenge tulajdonsagokkal — kevés akaraterével, intelligenciaval és szeretettel — csak
csekély haladast tud felmutatni, bar allhatatos lehet. Nagy embereknek nagy hibaik vannak, de
gyorsan meg tudnak tdliikk szabadulni, kis embereknek kis hibai gyakran végtelennek tlinnek.

Ezzel nem a vétkes életet ajanljuk, csak arra akarunk ramutatni, hogy az alacsonyabb
hajlamok elnyomésa nem mozditja el6 egymagéaban a gyors haladast, hanem a magas és jo
tulajdonsadgokat hatdrozottan és élénken kell kifejezni. Mig erre igyekszik a személy,
elbukhat. Maga az akaraterd, vagy tudas, vagy szeretet, amit igyekezete altal elnyert, mély és
borzasztd bukast idéz eld, ha egyensulyat veszti. Az ember biinének nagysaga lehetd gyors
haladas jele lehet a jovoben szdmara, de az a haladas majd csak akkor kezdddik, amikor az
ember karmikus szenvedés altal kitisztitotta a tisztatalansagokat, amik bukasat eldidézték.
Addig, mig a megtisztulas megtortént, nem lehet egyebet tenni. Blavatskyné erélyesen
foglalkozik ezzel a ,,First Steps in Occultism”-ban.

Vannak, akiknek érveld képességét ugy elrontottdk idegen befolydsok, hogy azt
képzelik, allati szenvedélyeket tigy ki lehet finomitani és felemelni, hogy diihiik, erejiik és
tiizik ugyszolvan befelé fordulhat, hogy el lehet raktarozni és bezarni az ember keblébe, mig
ki nem terjedt energidjuk magasabb és szentebb célok felé fordul. Vagyis amig egyiittes és ki
nem adott erejlik képessé teszi tulajdonosukat, hogy a I¢élek igazi szentélyébe belépjen, €s ott a
Mester — a magasabb En — jelenlétében alljon. E célbol nem kiizdenek a szenvedélyeikkel, és
nem 6lik meg Sket. Ok csak egy nagy erdfeszitéssel elnyomjak a heves langokat, és korddban
tartjak Oket természetiikon belill, megengedik, hogy a tliz izzon a hamu egy vékony rétege
alatt. Ordmmel alévetik magukat a spartai fiti kinjainak, aki inkdbb megengedte, hogy a roka
megegye beleit, semmint elvalt volna tdle. Szegény vak dlmodozok!

Eppugy remélhetnék, hogy egy sereg részeg kéményseprét, aki izzadtan és kormosan
tér haza munkéjabol, be lehet zarni a tiszta fehér vaszonnal kitapétazott szentéjbe, és ahelyett,
hogy azt jelenlétiikkel egy halom piszkos ronggya valtoztatndk, 6k lesznek Urrd a szent
fiilkében, ¢és végiil makulatlanul jonnek ki beldle. Miért ne képzelnék, hogy egy tucat gorény
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egy kolostor tiszta légkdrébe zarva onnan a flistolok illataval atitatva johet ki? Kiilonos
eltévelyedése az emberi elmének.
Szoveglink e része a kovetkezd meg nem alkuvo szakaszokkal végzodik:

Mielott a rejtett eré Istenné tehet, lani, képesnek kell lenned arra, hogy hold-
formadat tetszésed szerint megoljed.

Az anyag énje és a Szellem Enje sohasem talilkozhatnak. Egyikiiknek el kell
tiinnie; a ketto egyiitt nem fér meg.

Mielott lelked elméje megérteni képes, ki kell tépned a személyiség csirajat, az
érzékelés férgét ugy kell eltipornod, hogy tobbé fel ne taimadhasson.

A misztikus erdé ujbol kundalini képviseldje a testben annak ,,a nagy eredeti erének,
ami minden szerves €s szervetlen anyag alapja”. Blavatskyné megjegyzi a targyrol:

Kundalini a kigyé eré vagy misztikus tiiz, ezt kigyd-, vagy megsemmisité erének
nevezik a spirdlis formaja hatdsa vagy haladdsa miatt az aszkéta testében, aki ezt az erdt
onmagaban kifejleszti. Ez egy elektromos, tiizes okkult vagy fohati erd, a nagy eredeti erd,
ami minden szerves €s szervetlen anyag alapja.

X. fejezet
Valj az Osvénnyé

Ha nem Onmagad leszel az Osvény, nem jarhatsz az Osvényen.

C.W.L.: Ehhez a kovetkezd labjegyzet flizodik:

Minden misztikus m{ emliti ezt az 6svényt. Mint Krishna mondja a Jnaneshvari-ban:
»2Amikor az ember ezt az Osvényt meglatja... akar kelet virdga felé indul, vagy nyugat
szobaihoz, mozgas nélkiil, 6 tartdja az ijnak, az ezen az uton utazik. Ezen az dsvényen,
barmely helyre akar az ember menni, azza a hellyé valik sajat énje.” ,,Te vagy az dsvény” —
mondjak az Adeptus Gurunak, és az a tanitvanynak a beavatas utan. ,,En vagyok az ut és az
Osvény” — mondja egy masik Mester.

Miér megmagyardztuk ,,A Mester labainal” c. konyv fejtegetéseiben, hogy azok a
gondolatok és érzések, amik eleinte nehezen voltak érthetdk és fenntarthatok, idével egész
konnytivé lesznek. Amikor a jelolt ugy edzette magat, hogy a buddhi szemlélet és az életre
valo reagélés teljesen természetes €s kényszer nélkiili szamara, akkor elmondhatjuk, hogy 6
az Osvénny¢ valt. Néha az ilyen kovetkezetes igyekezet €s gyakorlat eredményét ,,masodik
természet”-nek nevezik, azonban ez a kifejezés ugy tiinteti fel, hogy az 0j tulajdonsagokat
csupan felvették és azutdn valtak szokéassd. Ez szerencsétlen, mert az eredeti €s legjobb
természetlink, magasabb természetiink az, ami a magasabb életben mutatkozik. Csak azért
tinik nekiink Ujnak, mert az anyagi burkolataink és személyes Iétiink koriilményeinek
nyomasa elsotétitette idaig.

A labjegyzet érdekes metafizikai igazsagra mutat. Fejloddésiink nem atmenet, még csak
nem is novekedés. Nem annak a folyamata, hogy elmegyiink valahova, sem méretiink
megnovekedése, hanem az életlinkben lehetséges szunnyadd erdk kibontakozasa. Mint mar
emlitettem, az ego sikjain az anyagiassag masodik helyet foglal el; a tudat er6i — akarat,
bolcsesség €s tevékenység (vagy akarat, szeretet és gondolat) majdnem teljesen uralkodik a
sikok anyagan. Ezért a tér ott nem az a bortondr, ami itt lent, és a tudatnak nem kell rajta
atutazni, hogy egy masik helyen megjelenhessen. A kovetkezd parbeszédet mesélték Guru és
tanitvany kozott, hogy a targyat megvilagitsa. A Guru azt mondta a tanitvanynak, hogy
menjen at a szoban, és azutan megkérdezte:
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- Mit csinaltal? Mozogtal?

Miutéan gondolkodott a dologrol, a tanitvany a kovetkezd véalaszt adta, amit helyesnek itéltek:

- Nem, én nem mozdultam. En figyeltem a testemet, amint mozgott. En gondoltam,
érzetem ¢és akartam, csak a test mozgott.”

Ez a tény mindannyiunkra igaz; mi a test mozgasar6l csupan az érzékeink altali
megfigyelés révén vesziink tudomast, csakugy, mint mas targyakrol. Példaul az az érzés, hogy
egy nyitott autoban szaguldunk, ha a szemiinket becsukjuk, abban oldodik fel, hogy tényleg
érezziik a 1égaramlést, és az az erd bizonyos érzése, ami a képzelet altal hat, felviditja a testet.
Ugyanazt a tapasztalatot eld lehetne allitani megfeleld gépezettel, amely sz€lbdl és mozgato
gépbdl all, anélkiil, hogy a testet barhova elvinné. Sokan, akik éjjel halokocsiban utaztak, azt
tapasztaltak, hogy felébredve tanakodtak, hogy milyen irdnyba haladnak, s6t hogy a vonat
megy-e egyaltalan. Tobbnyire ugy intézték el a kérdést, hogy felhuztak a fliggdnyt €s a futd
fényekbol ¢és arnyékokbol allapitottak meg az iranyt.

Az a tény, miszerint az egonak nem sziikséges utazni, hogy egyik helyrdl a masikra
jusson, megmutatkozik abban is, hogy egyidejliileg meg tud jelenni devachani képekben
szamos embernek az alacsonyabb mental sikon a vildg kiilonb6z6 részeiben.

Bar a fejlddésnek ama fokan, amit ez a tanitas feltételez, a jeldlt a személyisége
tokéletesitésén munkalkodik, ugyanakkor az ¢ bels6 munkaja kiilonosen buddhi, a spiritualis
Iélek kifejlesztésére iranyul. Mas szoval a buddhi sikon at kapaszkodik fel. Ezért az 6
Osvénny¢ valasa az egylittérzés €s masok iranti szeretet erds kifejlédésében latszik, mint a
kovetkezd versek mutatjak:

A jajkialtasokra nyisd meg lelkedet, amint a lotusz megnyitja szivét, hogy a
hajnali napsugarbdl igyék.

A fajdalomnak egyetlen konnyét se hagyd a tiz6é napnak felszaritani, mielott a
szenved6 szemér6l magad le nem torolted.

De hagyd, hogy minden ég6 konnycsepp a szivedre hulljon, és ott maradjon; el ne
tavolitsd, amig meg nem sziint a fajdalom, ami okozta.

E konnyek, 6 te irgalmas szivii, azok a patakok, amelyek a halhatatlan
konyoriilet mezéit ontozik. Ily talajon virul Buddha éjféli viraga, amely
nehezebben talalhato, ritkabban lathaté, mint a vogay-fa viraga. Ez az
ujrasziiletéstol valo megszabadulas csiraja. Ez valasztja el az arhat-ot a kiizdéstél
és a vagytol, és ez vezeti el 6t a 1ét mezdin keresztiill olyan boldogsaghoz és
békéhez, amely csak a csend és nemlét birodalmaban talalhato.

Amikor Krisztus azt mondta: ,,En vagyok az Gt és az igazsag és az élet, senki sem
johet az Atyahoz, csak altalam”, 6 egy misztikus igazsagot hirdetett, mert Krisztus egy a vilag
tudatanak buddhikus aspektusaval. Csak egy tudat létezik, ennek a ténynek a teljes
felismerésével a beavatott arhattd valhat, de hacsak nem megy at a Krisztus principiumon,
nem ¢érheti el az Atyat, az atma-t font. Ezt az igazsdgot bamulatos inspiracioval és vilagosan
magyarazza Dr. Besant ,,Esoteric Christianity” c. kdnyvében. Ez azonban a dolognak csupan
egy aspektusa, mert a testet 6ltott Krisztus ugyanazt a principiumot testesitette meg kiilsd
¢letében Palesztindban, ami emberek millidit hatotta meg, mert 6 nem riadt vissza a
fajdalomtol. A legtobb ember igyekszik a fajdalomtdl menekiilni, de Krisztus elfogadta a
sajatjat és hozzatette masok fajdalmat is. Azok, akik a buddhi 6svényen jarnak, §sztonszeriien
azt mondjak, amikor baj van: sokan szenvednek, miért kivannam, hogy kivétel legyek? S6t mi
tobb, egyiittérzésiik teljességében masok szenvedését olyan nagyon érzik, majdnem
Osszetornek alatta, miel6tt az Arhat deriijét elérik, azt a megvilagosodast, ami feliilemelkedik
a halalon, aminek kovetkeztében a felszabadulds 6rométdl égnek, akarmilyen fajdalom is jon.
Ilyen szabadsag a gondtalan pihenéshez vezetne, ha akkor lenne benne résziik, mieldtt
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Krisztus szenvedéseit tapasztaltdk volna, amiben a kereszt fajdalma semmi a vilag
jajkialtasara valo egyiittérzo felelet mellett. Ezen a ponton mondja az ember: ,,nem baj, hogy
én szenvedek vagy sem”. Elméje Uigy el van foglalva a szolgélattal, hogy alig tud 6nmagara
figyelni (gondolni).

Az ilyen kifejezést, mint a ,béke és boldogsag, ami csak a csend és nem-lét
birodalméban taldlhatd™ csak azok érthetik meg, akik hajlandok metafizikai valdsagokrol
gondolkodni. A legtobb ilyen keleti kifejezés azon az alapvetd eszmén alapszik, hogy az
egyetemes Isten, mint sat, chit és ananda, vagyis 1ét, tudat és iidvosség fejezi ki magat.

A létet jol értik, az ember maga koril latja, a tudatot is ismerik tapasztalatbol, de a
boldogsagot keresik. Mindenki magat keresi. A boldogsadg nem olyasvalami, amit elnyeriink,
megkapunk és birtokolunk, ez a mi Eniink valodi allapota. De az anyagon és tudaton tal van a
vald belso élet, ami csend és nem-1ét a kiilsd szempontjabol, és mégis a vald 1ét boldogsaga.

Old ki a vagyat; de vigyazz, ha megolted, halalabol fel ne tamadjon.

Old ki az élet szeretetét; de ha tanha-t megolod, ne az orok életre valo
szomjusagbol tedd, hanem, hogy a mulandot az elmulhatatlannal helyettesitsd.
Ne kivanj semmit. Ne lizadozz karmad és a természet megvaltoztathatatlan
torvényei ellen. De kiizdj a személyes, az atmeneti, az elenyészé és a muland6
ellen.

A kozonséges vagy a kiilsé dolgok szeretete az asztralis vagy érzéki élvezetért. Mar
lattuk, hogy a tanitvanynak nem szabad az ilyen vagyak kielégitését keresni, hanem fel kell
adni a személyiség minden energigjat: fizikait, érzelmit és mentdlisat, a szellemi fejlddés
munkajaért az onmagaban €s mas ember belso €lete szolgalataban.

Tanha ezeknek a vagyaknak a gyokere, mert ez az érz0 életre vald szomjazas. Az ego
a sajat sikjan tavol van attdl, hogy teljesen tudatos lenne, de ami tudata van, az nagy 6rom
érzését okozza neki, és az élet teljesebb megvaldsitasa iranti ¢hséget kelti fel benne. Ez az,
ami a vilag teljesebb életért vald kidltasa mogott rejlik. Mint elobb magyardztam, a magasabb
mentalsik eréi nagyobbrészt atfutnak a kauzal testen, anélkiil, hogy a koézonséges emberre
hatnanak, mert az ego még nem olyan fejlett és képzett, hogy sajat sikjanak néhany rezgésénél
tobbre valaszoljon. Azon a sikon nincsenek durva rezgések, amikre fiatalabb koraban
valaszolni tudna, tehat leszall az alacsonyabb sikokra, hogy tokéletesebben elevennek érezze
magat. Ezért hosszu 1d6n at a tudata akkor a legélénkebb, amikor a fizikai sik targyait kapja,
de késdbb, amikor az asztralis természete fel lett ébresztve, annak a siknak élvezetei még
erdsebbnek bizonyulnak.

Nem lehetséges a fizikai testben felfogni, milyen élesek az asztrdl sik Oromei.
Olyannyira, hogy gyakran félrevezetnek és késleltetnek embereket, akik ugyanezt a fajta
¢lvezeteket a fizikai sikon mar legydzték. De ez a vesz€ély nem nagy azok szamadra, akik
fizikai életiikben hatdrozottan az Osvény targyait keresik, ha Ok elérehaladott tipusu
személyek, mert akkor olyan helyzetben vannak, hogy el tudnak képzelni még magasabb
oromoket, amik még vonzdobbak. Ez sorban minden sikra 4ll.

Azonban a tanitvany vigydzzon, hogy ne csupan az aranylag magasabbak kedvéért
adja fel az alacsonyabb 6romdket, hanem tartsa mindig szeme el6tt idealis céljat minden muld
¢lvezeteken tul. Nem szabad szomjaznia a korszakokon at tart6 mennyei 6romdoket, hanem fel
kell adnia mindent, ami muland6 és személyes. Egyrészt nem fog igyekezni vagyai targyat
elérni, masrészt nem riad vissza a leckéktdl, amiket a karma az utjaba allit, nem fogja
tapasztalatinak mezejét masmilyennek kivanni, mint amilyen. Tudja, hogy mivel a természet
torvényei valtozatlanok, azért a tapasztalatot ndvekedésre hasznalhatja. Ha a vilag nem volna
rendezett természetli, akkor az értelem nem tudna néni, és az ember nem tudnad eroit
egyaltalaban hasznalni. Nem méltatlankodik a karma ellen, amely a térvény megtestesitdje.
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Segitsd a természetet és dolgozz vele egyiitt; a természet akkor egyik
teremtojének fog tekinteni és engedelmeskedik.

Titkos kamrainak ajtéit felnyitja, szliz keblének mélyén rejlo kincseit feltarja
tekinteted el6tt. Az anyag kezének érintésétél mentes Kincseit csak a Szellem
szemének mutatja meg — a szemnek, amely soha le nem zarul, s amely el6tt nincs
titok a természet birodalmaiban.

Akkor megmutatja néked az eszkozt és az utat; az elsé kaput és a masodikat, a
harmadikat, fel egészen a hetedikig. Azutan a célt, amely mogott kimondhatatlan
iidvok fiirodnek a Szellem napfényében, iidvok, amelyeket csak a lélek szeme
lathat, senki mas.

Az anyagi tudomanyok minden tanulmanyozdja ismeri azt a tényt, hogy a ,,természetet
engedelmesség 4altal lehet legydzni”. Mindazok az erék, amiket a modern ¢életben
alkalmazunk, mint a géz nyomdsa vagy a villamossag példai egyiittmiikodésiinknek a
természettel. Talan nem egészen rokonszenves azt a kifejezést hasznalni, hogy ,,legyézni”,
amikor tény az, hogy a vilag dsszes erdi az ember ¢€s a természet kozotti 6sszhang eredménye.
Az ember a csOnakban, aki vitorldjat a szél ellen allitja, nem gydzi le a szelet, hanem
harmoénidba hozza iligyeit annak torvényeivel. A torvényekkel vald egyiittmiikodés altal az
ember hatalmat nyer, nem azaltal, hogy kiizd elleniik.

Az okkultista tudja, hogy ugyanaz az elv igaz minden sikon, nemcsak minden sik
anyagéara, hanem az ott lako élet formadira, akdr magasan vagy alacsonyan dallnak a
fejlodésben. Ezért a természet mechanikai torvényeinek ismerete, amely oly sok hatalmat és
jolétet hozott az emberiségnek, csupan egy aspektusat mutatja annak a harménidnak, aminek a
kettd kozott fenn kellene allni. A baratsdgos rokonszenv érzése az allatok, novények és még
az asvanyok irant és a természetszellemek, meg angyalokkal szemben is ugyanolyan fontos,
hacsak nem még fontosabb az emberiség haladasara. A természet €letbdl €s anyagbol all, és a
rokonszenv érzése altal ismerjiik meg és hozzuk 6sszhangba az emberi élettel. A vilagot tgy
tekinteni, mint félelmetes 1ényekkel teli helyet, a jelenkor szerencsétlen szokasa, de az olyan
ember, aki minden ¢él6lény irdnti joindulattal nézi az életet, nemcsak tobbet 14t és tobbet tanul,
mint masok, hanem simébb lesz az utja az ¢élet tengerén. Indidban van egy hagyomany, hogy
némelyeknek szerencsés keze van, akik egylitt éreznek, és akiknek a novények jol fejlédnek,
mig masoknak elpusztulnak. Gyakran mondtak az okkult tudomany iranyadoéi, hogy az igaz
jogi vagy sanyazi minden lény iranti szeretete miatt teljesen minden veszély nélkiil
vandorolhat a hegyek vagy a dzsungel vadallatai €s hiill6i kozott.

A mindennapi életben ez a rokonszenv sokféleképpen hat ki. A modern {iizletember
tudja, hogy sikeréhez az elsé elengedhetetlentil sziikséges kellék, baratsagot kotni azokkal,
akikkel tizleti Osszekottetésbe akar 1épni. Ugyanaz a tulajdonsag sziikséges (kis)gyermekek
tanitasahoz, és a felndtteket gyakran kiilonods zsarnoki 1ényeknek tartjak, egyaltalan nem az 6
osztalyukbol valonak, kissé idegennek, mint egy f6ldi ember nézné Wells Mars-embereit. De
ha rokonszenv ¢épiil ki kozottik, ez az idegenszerlis€g elmulik, és valddi nevelés valik
lehetdvé.

A természetszellemek ugyanolyan helyzetben vannak, mint a gyermekek, kivéve, hogy
nem fliggnek téliink, és konnyen elkeriilhetik kozelségiinket, mint a kellemesebb fajtajuak
tobbnyire teszik, amikor a modern, civilizalt ember megérkezik zajos, otromba és kegyetlen
maddjan, tisztatalan, visszataszitd auraval és gondolatforma-felhdivel. Tény az, hogy ha az
emberek mas birodalmakkal rokonszenveznének, ha erdoket iiltetnének és nemcsak irtananak,
¢s ha altalaban joindulattal lennének a természettel szemben, akkor egyenletesebb klimat és
sikeresebb foldmiivelést élveznének. Természetesen meg kell allapitani, hogy a modern
iranyzat a kertes hazak javara és a fak meg virdgok iltetése még a nagyvarosok utcdin is
helyes. Nagy altalanossagban a fold megmiuvelése ¢és kiilonleges viragok, gyiimolcsok és
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magvak termelése, sOt még allatok tenyésztése altal az emberek sokat tettek a
természetszellemek munkdjanak megkonnyitésében. De tobb rokonszenvvel még jobb
eredményt lehetne elérni.

Ezt a rokonszenvet alkalomadtan kiilondsen a koltok mutatjak ki. Rabindranath Tagore
essz€i €s kolteményei kiillonosen magas fokon fejezik ki, tény az, hogy e tulajdonsag terjedése
az O specialis hozzajarulasanak tekinthetd a modern civilizacidhoz. Egyrészt ismert eset
Emerson filozéfusé, aki téli eléado korutjarol hazatérve Concord-ba, fai alacsonyabb agaival
kezet szokott razni. O azt allitotta, érezni tudja, hogy a fik oriiltek haza-jovetelének, és
kétségteleniil ez a rokonszenv nagy segitség volt az inspiracidjanak.

Olyan emberek, akik mint a kaliforniai Luther Burbank kertjiikben élnek, gyakran azt
mondogatjak, hogy hatdrozottan tudatosak azokrél az érzésekrdl, amelyek bizonyos
novényektdl, bokroktol és faktol jon hozzajuk. Kanadai emberek, akiknek kotelessége irja elo,
hogy éllanddan az erddkben éljenek, hogy feliigyeljenek, jeloljék a fakat, és mas munkat
végezzenek — mondtak nekem, hogy az élet az erdében kiillonbozik mas helyekétol, és ok
tudjak, hogy vannak helyek és fak, amik szeretik az embereket, masok nem.

Az ilyen rokonszenv teljesen természetes. Ha egy bizonyos emberi 1ény irant kiillonds
szeretetet és bamulatot éreznek, az illeté hajlamos lesz Ondk irdnt érdeklédni és a szeretetet
viszonozni. Egy fokkal lejjebb, ha szeretetet mutatnak egy allat irant, az er6sen ragaszkodni
fog 6nokhoz. Még lejjebb, a novényi és asvanyi birodalmakban ugyanaz a szabaly all fenn,
bar hatasa kevésbé lathatd. Ebbdl ered az a hagyomany, hogy virdgok ¢€s novények jobban
nének némely embernek, mint masoknak egyenld koriilmények kozott. Ezt személyes
magnetizmus okozza, és ez az, amit egy magasabb szinvonalon ragaszkodéasnak neveziink.

Nem sziikséges itt a hét kapurdl beszélni, amit fent emlitettiink, mert e kdnyv egész
harmadik toredéke a hét kapurol szdl, és ott fogjuk éket részletesen tanulmanyozni.

XI. fejezet
Az egy ut

Egyetlen ut vezet az Osvényre, és csak annak legvégén hallhaté a Csend Hangja.
A hageso fokai, amelyeken a tanitvanynak fel kell hagnia, szenvedésbdl és
fajdalombodl vannak, elhallgattatasuk csak az erémy szavaval lehetséges. Jaj
neked, tanitvany, ha csak egyetlen biint is viszel magaddal; a hagcsé meginog, és
te lezuhansz — alsé foka hibaid és biineid mély saraban all, és labadat a lemondas
vizeiben kell megmosnod, miel6tt megkisérelnéd az atkelést az anyag e széles
szakadékan.

Vigyazz, szennyes labat ne emelj a hagcsé legalsé fokara sem. Jaj annak, aki
Iépcesdjét saros labbal szennyezi be! Megszarad a mocskos, ragados sar, odatapad,
labat a foldre szegzi, és mint a madar a csalard 1épvesszén, ugy akad meg tovabbi
haladasaban. Vétkei alakot oltenek és lehuzzak. Biinei megszolalnak és hangjuk
olyan, mint napnyugta utan a sakalok iivoltése; gondolatai hadsereggé valnak, és
fogoly rabszolgaként magukkal hurcoljak.

C.W.L.: Lattuk ,,A Mesterek és az Osvény” c. kdnyvben, hogy négy tuton johet az
ember a probadsvényre: azokkal vald kapcsolat altal, akik mar az dsvényen vannak; mély
gondolkodas altal; azéltal, hogy halljak és olvassak a szent igét, és az erény gyakorlasa altal.
Azutan a probadsvényen négy képességet kell megszerezni, melyekbdl az utolsot ,,A Mester
labainal” c. konyv, mint szeretetet ad meg, és azt mondjak, hogy e nélkiil a tobbi képesség
hidbavalo.
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Ez tehat a sz6 szoros értelmében vett 6svényhez vezetd egyetlen ut, a szeretet Utja,
onzetlenség gondolatban, szoban ¢és tettben.

A test és elme Osszes régi, 6nzd szokdasait pozitiv erény altal kell legydzni. Az erény
sz6, ahogy itt hasznaljuk, nem jelenthet csupan passziv josagot vagy a helytelen cselekedetek
hianyat, a régi jelent6ségében erének kell venni, az erények a 1élek erejének formai. Amikor a
I1¢lek uralkodik a személyes életen, akkor latjuk, hogy tele van ilyen erénnyel. Id6kozben egy
nagy harc sziikséges. Nagyon sok esetben annak, aki az Osvényre palyazik, minden
elhatarozasat latba kell vetnie, hogy az Onzés barmely hibajat teljesen elnyomja, amit
magaban a napi Oonvizsgalat folyaman talal. Ezt agy lehet legjobban megtenni, hogy elképzel
egy jelenetet, amikor a hibat kimutatta, és azutan alakitsa tigy a kdrnyezetében, hogy az annak
megfeleld erény mutatkozzék, ezzel egy kis ideig lehet foglalkozni, és elhatarozni, hogy ezen
tul ilyen koriilmények kozt az erényt €s nem a hibat fogja kifejezni.

Néha igen nehéz megszokott hibakat legyOzni: innen ered a szenvedés és fajdalom
gyakori emlitése. Nagyon fajdalmas példaul az iszdkosnak, hogy ellenalljon a ,,még egyetlen
utolso italnak”. De ha kitart elhatdrozasa mellett, hogy soha tobbet nem iszik szeszes italt,
egyetlen egyszer sem, akkor idével a szenvedés elmulik, és egy magasabb fajta élvezetet fog
megismerni, mint az ital altal szerzettet. Ugyanez all a tisztatalan vagy 6nz6 érzelmekre vagy
gondolatokra; sok ember azért bukik el, mert egy értéktelen gondolattal foglalkozik ,,csak
még egyszer”. Eppen ezt az egyet kell feladni, vissza kell utasitani helyt adni neki az
elméjiikben. Hibajuk elhagyasédban az emberek biiszkeségiikben megsebezve érzik magukat.
Az ilyen esetekben az alidzatossag nagy segitség, mert arra készteti az embert, hogy
megvaltozzon.

Azonban vannak, akik életiikket mar meglehetésen megtisztitottak, akik ebbdl a
fajdalombol csak keveset vagy semmit sem éreznek. Azt is feltételezték, hogy Aryasanga
ebben a szakaszban eltilozta a szenvedést. Ez nem 4&ll, de a legerdsebb kifejezéseket
hasznalta, igy hogy senki ne taldlkozzék szenvedéssel az 6svényen, aki az ellenkezOt varta, €s
mindenki készen lesz a multért fizetni és szembenézni a szenvedéssel, aminek véget vet az
erény gyakorlasa 4ltal. Emlékezziink a Gita batoritd szavaira: ,,Még ha a blinosok kozt a
legblindsebb vagy is, mégis minden biindn 4t tudsz menni a bdlcsesség tutajan. Amint az égd
tliz hamuva apasztja a tiizeldt, Arjuna, ugy apaszt a bolcsesség tiize minden karmat hamuva.”
Es ,,soha senki, aki jot cselekszik, nem jar a fajdalom 6svényén.”

Minden joga rendszer hangstlyozza a sziikségességét annak, hogy egész a kezdetben
meg kell szabadulni a blinoktél, mint el6bb emlitettem. Csak amikor az erények jellemébe
szilardan bele lettek épitve, lehetett a tanitvdnynak megengedni, hogy tovabb haladjon az
Osvény késdbbi fokain, beleértve a helyzetek, 1égzés, érzékeken valo uralkodas és meditacio
gyakorlasat. Ennek a kovetelménynek az az oka, hogy amint a tanitvany eldrehalad az
Osvényen, akaratereje €s gondolatereje hatalmasabba valik, mint eddig volt, és lesznek idok,
amikor az ego lekiildi energiajat a testbe. Ha még vannak a blindknek maradvanyai a testben,
ez az energia 0j erdt ad nekik ugy, hogy a jeldlt nagyobbat esik, mint annak lehetséges, aki
nem ennyire elérehaladott. Az erdk erdk, akar a jora vagy rosszra, ezért a jeloltnek meg kell
magat tisztitani, mieldtt keresné dket, nehogy masokat és magat megsebezze. Van egy hely az
Osvényen, roviddel a mésodik beavatds utdn, ahol legnagyobb a veszély, kiilondsen a gog
blinétél, mint ,,A Mesterek €s az dsvény”-ben hosszasan magyaraztam.

Old ki vagyaidat, lana, tedd erdtlenné vétkeidet, miel6tt az elsé lépést a komoly
uton megtennéd.

Fojtsd meg biineidet, 6rokre némitsd el 6ket, mielott a hagesora emelnéd labadat.
Hallgattasd el gondolataidat, és egész figyelmedet forditsd Mesteredre, akit még
nem latsz, de akinek jelenétét érzed.
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Erzékeidet egyetlen érzékbe olvaszd, ha az ellenségtél biztonsagban akarsz lenni.
Csak ezen az egy érzéken Kkeresztiil, amely agyad zuganak mélyén rejlik,
nyilvanulhat meg lelked homalyos tekintete el6tt a Mesteredhez vezeté6 meredek
osvény.

Aryasanga 1jbol és Ujbol ismétli az intelmet, hogy szabaduljunk vagyainktdl és
blineinktdl, ez mutatja, milyen fontosnak tartotta a munkanak ezt a részét. Amint a jelolt erdi
megnonek, ezek a hibak orids moédon megerdsodnek, de feleldssége is gyarapszik, és képes
lesz sokkal t6bb karmat 1étrehozni, mint elobb.

A hatodik érzéknek, az elmének fizikai szerve az agyban van. Az emberek ezt
tobbnyire nem hasznaljak, amikor az élet kiilonb6z6 targyaival és tapasztalataival allnak
szemben. Talsdgosan az asztralis testikben élnek. Ok bizonyos dolgokat kedvelnek, masokat
nem, minden ok nélkiil, anélkiil, hogy meggondolndk, hogy azok jok vagy rosszak, hasznosak
vagy sem. Ez nem felel meg azok szamara, akik az okkult 0svényen akarnak jarni. Neki
mindent szenvteleniil kell mérlegelni és Ujraértékelni a lélek szamara vald hasznossdguk
szerint.

Az agyban vannak azok a szervek is, amelyek segitségével olyasmirdl nyeriink
kozvetlen észlelést, amik a fizikai érzékek hatarain tul vannak. Az agyalapi mirigy a kapcsolat
a fizikai és asztraltest kozt és igy tovabb. Az agynak ugyanabban az iiregében, kiss¢ hatrabb
fekszik a tobozmirigy, mely kozvetleniil a mental testtel van kapcsolatban, és arra szolgal,
hogy benyomasokat hozzon le a mental sikrol. Némely ember elészor az agyalapi mirigyet
fejleszti ki, masok a tobozmirigyet, mindenkinek azt a modszert kell kovetni, amit sajat
tanitoja ir eld.

Hosszu és faraszto az ut, amely elotted all, 6h tanitvany. Elhagyott multadra valo
egyetlen gondolatod visszaranthat, s akkor ujbol kezdheted meredek utadat.

Old ki magadbél a miiltak tapasztalatainak minden emlékét. Ne nézz vissza,
kiillonben veszve vagy.

Aryasanga ujbol a targy legrosszabb oldalat hangsulyozza, hogy senki se taldlja az
osvényt nehezebbnek, mint gondolta kezdetben. Aranylag ez az Gsvény nem hosszu, ha
elgondoljuk, hogy csak az utolso 14 élet néhany szazbol, sét ezerbdl az, amit az els6 és 6todik
beavatas kozott rendesen eltoltenek. Tovabba sok esetben a 14 élet munkdjat csak
egynéhanyban végzik folytatolagosan, mennyei idokozok nélkiil, ami az 1d6t tényleg nagyon
megroviditi.

Az igaz, hogy az egész ut felfelé kanyarog, de nem kell kimeritdnek lennie. Csak
akkor kimeritd, ha az ember csupén a célra gondol. A kollégiumba belépd tanuld az 6 3 vagy
4 évi tanulmanyi idejét mérhetetleniil kimeritdnek fogja taldlni, ha csak arra gondol, hogy a
doktoratusat megkapja és kimegy vele a vilagba, és a tanulmanyai nem érdeklik. De ha
megtervezte a munkajat, amik természetesen felviszik a doktoratusahoz, ha rendszeresen
elvégzi, és ha érdekli a tanulmanyainak targya, akkor talan megfeledkezik azokrdl az évekrdl,
amik el6tte vannak, és nagyon érdekesen toltheti idejét. Az 6svényen is a munka igen érdekes
a sziv és elme szamara, és az, aki ilyennek talalja, tényleg rovidebbé fogja tenni, nemcsak
latszolag, mint az, aki csupan egy eldirt célt akar elérni.

fgy van ez a meditacidval is, némelyek hiiségesen gyakoroljak, unalmasnak tartjak, de
annak ellenére végzik, hogy eredményt érjenek el. Masok nagyon érdekesnek talaljak, és ezért
tobbet nyernek beldle. A jeldlt ne gondoljon sajat haladdsara az dsvényen; mint oly sokszor
ajanlottak: felejtse el onmagat, ¢s munkalkodjék a vilagért, sajat haladasa megy majd magatol.
Onmagunk megvizsgalasa és edzése sziikséges, de ez csak olyan, mint a gépezet olajozisa, ne
vegyen sok 1d6t igénybe, a munka 1évén a fontos.
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Igaz, hogy néha az emberek eldszor kényszeritik magukat a munka és gondolkodas
vagy meditacié bizonyos iranyaban, amit tgy vélnek, el kellene kezdeni. Nagyon helyes,
folytassdk a komor munkat, ha ilyennek tlnik, és ha az inditéok tiszta, nemsokara azt fogjak
talalni, hogy a komorsag nemsokara eltavozik és a munka élvezetessé valik.

Az az allitas, hogy a multra valo egyetlen gondolat lerantja a jeloltet ujbol a foldre,
allitson meg ¢s késztessen meggondolasra mindenkit, aki az dsvényre akar 1épni, és még nem
akar valami kedvelt biint feladni, barmely csekély is legyen az. Nem annyira a cselekedet,
mint inkabb a gondolat, ami lehuzza az embert. Blavatskyné mondja a Titkos Tanitasban:

,»Az elme tisztasag nagyobb fontossaggal bir, mint a test tisztasaga... egy cselekedetet
el lehet kovetni, aminek csekély figyelmet szentelnek, vagy semmit, és az aranylag kis
fontossagu. De ha ragondolnak, és elméjlikben eltiinddnek rajta, a hatas ezerszer nagyobb. A
gondolatokat tisztan kell tartani.”

Emlékszem egy torténetre Olcott ezredesrdl, ami ide vonatkozik. Egy fiatalember, aki
igen szeretett volna magasabb életet élni, eljott hozza egy napon és azt kérdezte, hogy abba
kell-e hagynia a dohanyzast. Az ezredes azt felelte: ,,Nos, ha nem tud leszokni rdla, akkor
abba kell hagynia, de ha le tud szokni, akkor nem sziikséges.” Az biztos, hogy az akaratero ¢s
a gondolatok tisztasaga a legnagyobb fontossdgu, és nincs nélkiiliik haladés, barmilyen tiszta
is a test, és az ezredes ezt a tényt nagyon eredményesen hangsulyozta. De azt is
hozzatehetjiik, hogy a dohanyzas egy piszkos szokds, bemocskolja a testeket, és gyakran sok
bossziisagot okoz masoknak. A piszkos onzés tetdpontja fizikailag, hogy a flist nedves lesz a
nyaltol, és azutan kikiildik, hogy mas ember tlidejébe behatoljon. Utdlatos vonasa a modern
¢letnek, hogy gyakran kénytelenek vagyunk dsszekottetésbe jonni a fiisttel €s belélegezni azt,
amivel igy bantak.

Egy elmult tulajdonsagra valé gondolat hatasar6l Blavatskyné azt is mondja:

A tanulményozé érizze gondolatat. Otpercnyi gondolat leronthatja 6t év munkajat, és
bar az 6t év munkéja masodszor gyorsabban halad, ez mégis idoveszteseég.

Itt kiilonbséget kell tenniink az olyan gondolat kozt, ami csupan lebegd formaként
belép az elmébe, és az igazi gondolat kozt, ami egy szandékos cselekedet. Ez utobbi az, ami
annyi bajt tud okozni. Egy érdemtelen gondolat betévedhet az elmébe, de ha nem iddziink
rajta, nem batoritjuk és erdsitjiik, akkor nem sokat art.

Aki igy elbukik, gyorsan fel tud kelni, ez batoritd. A régi gordg allegoria szerint
minden alkalommal, ha a hés a kdzdelemben a foldre esik, onnan 0j erdt nyer, az emberre
vonatkozik. Jobb volna, ha megnyerné a harcot egyszer s mindenkorra, anélkiil, hogy leesne,
de végiil is minden esetben gy6zedelmeskedni fog. Az intelligens és készséges tanitvany sokat
tanulhat keserli tapasztalat nélkiil, mint ahogy meg lehet tanulni, hogy a tliz forr6, anélkiil,
hogy keziinket beletartanank, de mindazt, ami sziikséges, el6bb-utobb valami modon
megtanuljuk.

Ne hidd, hogy a vagyat Kkielégitve vagy jollakatva megolheted — az ilyen
szornyiséget Mara sugallja. Taplalassal a blinés hajlam megné és megerosodik,
mint a virag szivén hizo hernyo.

A rozsa legyen ujbol bimbo a sziilé agan, még mieldtt az €losdi atraghatna szivét
és kiszivhatna életnedvét.

Az aranyfa Kincses riigyeket hajt, még mielétt a vihar letorné torzsét.

A tanitvanynak vissza kell nyernie elvesztett gyermeki allapotat, még mieldtt az
elso hang a fiiléhez érhet.

Sir Edvin Arnold besz¢l Mara-rdl, amint 6t a buddhistak képzelik, €lénk és szemléltetd

kifejezésekben, Buddha megkisértésével kapcsolatban, megvilagosodasa elott roviddel:
...De az, aki a sotétség hercege, Mara —
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Tudva, hogy ez Buddha, amikor megtalédlja az igazsagot ¢s megmenti a vilagot —
Parancsot adott az 6sszes gonosz hatalomnak,

Eldsereglettek minden legmélyebb pokolbdl

Az ellenségei a bolcsességnek ¢€s a vilagossagnak

Arati, Trishna, Raga és seregeik

Szenvedélyek, borzalmak, tudatlansagok, kéjelgés.

A sotétség ¢és irtdzat sziilottei, akik mind gytilolik Buddhat,

Hogy megkiséreljék elhatarozasat megingatni. (Hatodik konyv)

Mégis Blavatskyné azt mondja: ,,Mdara az Ontudatlan meggyorsitja a szellemiség
megsziletésének.” Az ellenallas, amivel a jelolt szembeszall, képessé teszi erejét kifejleszteni.
Egy atléta sokkal konnyebben tudja karjait sulyzok nélkiil felemelni, mint veliik, de nem
tudnd ugyanazt az erdt oly gyorsan kifejleszteni, ha egyaltalan tudnid. Hogy még a gonoszat is
jora hasznaljak, azt mutatja egy nagyon spiritualis ember megjegyzése, aki egy magas
beavatést ért el. Egy jo id6vel azeldtt borzalmasan megragalmaztak, és a fontos munka, amit
el akart végezni, el lett rontva. Egyszer valaki egyiittérzését fejezte ki neki, ami egész
felesleges volt, mert 6 azt mondta: ,,Tény az, hogy halaval tartozom azoknak az embereknek,
akik engem bantani akartak, bar ezt annakidején nem fogtam fel, mert az ¢ segitségiik nélkiil
nem értem volna el ezt a beavatast”. Egy kozonséges ember haraggal vagy lehangoltsaggal
lett volna eltelve, de az ilyen emberben, mint ez, Méra csak a szeretetteljes banat vagy részvét
egyenlé erejét hivja csak ki. Igy valhat még a legnagyobb ellenségiink is baratunkka. ..

Természetesen a gyermekkor artatlansaga és nem a tudatlansaga sziikséges az igazi
szellemi halad4shoz. A puszta josadg nem haladas, ez csak elokészitd megtisztitds. A haladas
az ego fejlodése sajat sikjain, ami a személyiségben, mint jellem, erd, akarat, szeretet és
gondolat mutatkozik. A tanitvanynak a Mesterhez valé viszonya hiarom fokozatdban a
harmadik ¢és legmagasabb az, ami tartalmazza a gyermekkor eszméjét, mert 6 elészor egy
probatanitvany, azutan egy elfogadott tanitvany, és végiil a Mester fia.

XII. fejezet
Az utolso 1épések

Az EGY Mesterbol arado vilagossag, a Szellem nem halvanyulé arany fénye
ragyogo sugarait kezdettél fogva a tanitvanyra arasztja. Sugarai attorik az anyag
siirid, sotét felhoit.

E sugarak hol itt, hol ott vilagitanak ra, mint a dzsungel siirii lombjain at a foldre
hulléo napfény-foltok. De 6h tanitvany, amig tested tétlenné, fejed hidegge, lelked
pedig oly szilardda és tisztava nem lesz, mint a szikrazé gyémant, addig belsé
kamradba nem hatol e sugarzas, napfénye nem melegiti szivedet, sem akasha
magaslatainak misztikus hangjai nem jutnak fiiledhez a kezdé fokon, barmily
buzgon is figyelsz.

Amint a nap mindig siit a felh6k mogott, ugy a magasabb én allanddan ontja sugarat a
jeldltre. Az inspiracid és intuicio felvillandsai, amik idénként elménk sotétségébe hatolnak
ugynevezett legjobb pillanatainkban, ebbdl a magas forrasbol szdrmaznak. Nagyon helyes
ezeket a legjobb pillanatokat elfogni, képzeletben tartani, és meditacioban veliik foglalkozni,
¢s igy az egész ¢letet abba a gyémantszeri allapotba hozni, amit a szoveg emlit.

Az Akasha magaslatok misztikus hangjaira vonatkozdan Blavatskyné a kovetkezd
labjegyzetet teszi hozza:
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A misztikus hangokat vagy dallamot, amit az aszkéta a meditacio ciklusa kezdetén hall
Anahatashabda-nak hivjak a jogik. Anahata a negyedik csakra.

A negyedik kozpont vagy csakra a szivnél van. Amikor a tudatot a szivben
Osszpontositjadk meditacié alatt, akkor legfogékonyabb a spiritudlis lélek vagy magasabb én
hatasara. A sziv a magasabb harmassag — atma — buddhi — manasz — er6k6zpontja a testben. A
fej a pszicho-intellektualis ember székhelye; kiilonboz6é mitkodéseivel hét liregben magaba
foglalva az agyalapi mirigyet és a tobozmirigyet. Aki koncentracio kézben az agybol a szivbe
tudja vinni a tudatat, annak képesnek kell lennie a kama-manaszt a magasabb manasszal
egyesiteni az alacsonyabb manaszon keresztiil, mely, ha tiszta ¢s mentes a kamatol, azonos
antahkaranaval. O akkor abban a helyzetben lesz, hogy a magasabb harmassag néhany
buzditasat felfogja. Az a magasabb tudat igyekszik 6t vezetni a tudat altal, nem tudja addig
vezetni, mig eggyé nem lesz buddhi-manasszal. Az el6z6 magyardzat Blavatskyné néhany
szobeli tanitasanak jegyzeteibdl van Osszevonva, ami a Titkos Tanitds harmadik kotetének
fuggeléke.

A targyrol sz6lo indiai hagyomény szerint, amikor a kundalini felemelkedik, akkor
feloszlatja a kiilonb6z6 csakrak tulajdonsagait, amiken athalad és felviszi 1ényegiiket. Amikor
eléri a negyediket, a sziv csakrat, a jogi hallja a hangot fontr6l, amit anahata shabda-nak
neveznek. Shabda hangot jelent, an-ahata azt jelenti: nem itve, ez tehat egy hang, ami
anélkiil keletkezik, hogy targyakat egymashoz iitnek. Ez a kifejezés ezért szimbolikus arra,
ami a személyiség sikjai folott van. A gyakorld itt kezd a magasabb harmassaggal
¢érintkezésbe 1épni. Akik a magasabb és az alacsonyabb manas kozti kapcsolatot ndvelni
akarjak, ne foglalkozzanak meditacidjukban semmivel sem, ami ez alatt van. A kovetkezo
meditacio, ami a Gheranda Samhita-bol lett leforditva, egyike azoknak, amik a sziv
erokozpont szamara vannak eldirva. Ez mutatja a modjat, ahogy a jogi fokozatosan
visszavonja figyelmét kdrnyezetébdl, és idedljaira dsszpontositja.

Talaljon szivében egy széles nektar-tengert,

Benne egy szép ¢kko szigetet,

Ahol a homok ragyog, mint az arany, és dragakdvekkel van teleszorva,
Szép fak szegélyezik partjait miriad viraggal,

Es benne ritka bokrok, fak, kaszonovények, kéaka,

Minden oldalon édes illatokat terjesztenek.

AKki az isteni teljesség édességét szeretné megizlelni,

Képzeljen el benne egy csodalatos fat,

Melynek szélesen kiterjesztett 4gain minden elképzelhetd gylimdlcs terem —
A négy hatalmas tanitds, ami a vilagot fenntartja.

Ott a gylimdlcs és a viragok nem ismerik a halalt, sem a banatot.

Mig nekik a méhek zimmognek és a kakukkmadar halkan énekel.
Ennek a békés lugasnak arnyékaban

Ragyogd rubint templom lathato.

Es aki ott keresni fog, az egy ritka iilésen talélja

Draga imadottjat tronolni

Tart6zkodjék ott elméjével, mint tanitdja meghatarozza,

Azon az isteni alakon, mddozataival és jeleivel.

*

Amig nem hallasz, nem lathatsz.
Amig nem latsz, nem hallhatsz. Hallani és latni, ez a masodik fokozat.
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Mar foglalkoztunk a latas és hallas jelentségével. Hacsak a jelolt nem fogékony a
belsé hangra, vagyis meg nem érti a szellemi torvényeket, sohasem fogja a kiilsé targyakat
olyannak latni, amilyenek. Meg kell tanulnia az anyagiakat a szellem szemével nézni,
ahogyan egyszer egy Mester kifejezte. Amikor az anyagi vagy kiils6 dolgokat ily modon latja,
mind jobban megérti a belsé hangot. Ez olyan, mint a sziikséges valtakozas meditacid és
tapasztalat kozt. Aki szorgalmasan végigéli az életet anélkiil, hogy megallna f616tte meditélni,
az sokat elmulaszt az eredmények jelent6ségébdl. Az ember szanjon ra minden nap egy kis
1ddt, hogy a bels6 fény megvilagitsa azokat. Masrészt bezarkozni dolgozdszobajukba és egész
idejliket gondolkodasra forditani, nem sok haszonnal jarna, ily médon az ember végtelen
ferde nézetet nyerne, mert tapasztalat sziikkséges meditacionk kijavitasara és megnovelésére. A
kiils6 ¢s belsd kiegyenstlyozott kolcsonhatasat kell a tanulonak keresnie. Igyekeznie kell
harmonikusnak lenni, mint a Gitd ijra meg Gjra hangsilyozza.

A bels6 és a kiilsé vilagok tokéletesen megfelelnek egymdsnak minden fokon Isten
rendszerében. Blavatskyné mondja a Titkos Tanitasban:

,»A rejtett er6k birodalmaban egy hallhat6 hang csak egy szubjektiv szin, és egy lathatod
szin csak egy hallhatatlan hang.” (II1.508)

Itt szinrél van sz6, nem formarol, ami az allitast pontosabba teszi, mert mi valoban
csak szineket, nem formakat latunk.

Lehetetlen megmondani, hogy miért nevezik ezt a fokozatot, amikor a hallés ¢és a latas
Osszhangban van, a masodik fokozatnak. Nem tudjuk megmondani, hogy Aryasanga milyen
rendszert fejtegetett, mert ezen a ponton tanitasaira fatyol van vetve. Egy sor pont jeldli a
hianyz6 részt, ami a harmadik fokozattal foglalkozik. Amikor a tanitds e hianyzo6 rész utan
ujra folytatddik, azt taldljuk, hogy Aryasanga a késobbi fokozatokkal pontosan ugyanugy
foglalkozik, mint a Joga Szutrak, vagyis (5) pratyahara, teljes uralkodas az érzékeken, (6)
dharana, koncentracio, (7) dhyana, meditacio és (8) samadhi, kontemplacio.

Amikor a tanitvany behunyt szemmel, siiket fiillel, zart szajjal és orral lat, hall,
szagol és izlel, amikor e négy érzéke dsszeolvad és kész arra, hogy az 6todikbe, a
belso érzékbe atmenjen, akkor elérkezett a negyedik fokozatra.

Vannak jogik, akik sz6 szerint betomik a szajukat és az orrukat, amikor meditaciot
vagy transzt kezdenek. Az ujjakat ugy helyezik el, hogy a szemeket, orrlukakat és a szajat
zarva tartjak, és ezek az emberek Uigy gyakoroltak a nyelviiket, hogy felfelé és hatrafelé tudjak
forditani a szdj folotti liregbe, igy megakadéalyozzak a levegd bearamlasat. Ezt, amit néhany
hatha jogi gyakorol, khechari mudranak nevezik, a radzsa jogik nem végzik, és itt nem
ajanljuk. Van egy fokozat, amikor a tanitvany becsukhatja a szemeit és reprodukalhatja
magaban (vagy tapasztalhatja az asztral-mentalis régioban) a szaglas, izlés, latas és tapintds
érzékelését. Most, hogy visszavonulhasson egy még magasabb allapotba, figyelnie kell a
belsd tapintasra, ami a hallads. Az altal, hogy a belsé hangra figyel, és koveti finomabb és
finomabb rejtekeibe, eljut oda, ahol pratyaharat gyakorolhatja, az Osszes érzékelés
visszatartdsat, a belsokét és a kiilsokét, a tanulds csarnokaban levoket, és a tudatlansag
csarnokaban levoket is. Ezt igy irja le a kovetkezd vers:

Es az 6todiken, 6h gondolataid gyilkosa, tjra meg Kkell 6ln6d mindet, hogy tobbé
fel ne tamadjanak.

Egészen Aaltalanos, hogy a figyelmet nagymértékben visszavonjak legtobben, ha
példaul kiilonosen érdeklédnek egy konyv irant. Akkor nem felelnek a kiilonb6zo
benyomasokra, amiket a koriilvevé szagok, latvanyok és hangok tesznek érzékeikre. Ha az
ember szandékosan ilyen allapotba hozza magat, az pratyahara, az igazan sikeres meditacio
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elofeltétele. Megolni ugy, hogy tobbé fel ne tamadjanak, csupan azt jelenti, hogy az érzékek,
mint jo kutydk lefekiisznek, amikor megparancsoljak, és nem kelnek fel ujra, mig nem hivjak
Oket. Ehhez van egy labjegyzet.

Ez azt jelenti, hogy a fejlédés hatodik fokan, mely az okkult rendszerben dharana,
minden érzéket, mint egyéni képességet ,,meg kell 6lni” vagy megbénitani ezen a sikon, hogy
atmenjen ¢és beleolvadjon a hetedikbe, a legspiritualisabba.

Dharana a joga hatodik 1épése a Joga Szutrdk szerint. Ez az elmének az a
koncentracidja, amit mar tanulmanyoztunk, ez pratyahara utan kovetkezik. Miutan az elme
vagy chitta a hatodik érzéknek tekintendd, amikor dharana tokéletes és az elme altal
megsziinik miikodni a kiilvilagi dolgokkal kapcsolatban, intuicid - amit itt hetedik érzéknek
neveznek — keletkezik. Az élet kétféle modon tanit benniinket, tanitas (tuilion) altal, amit a
vilag ad, és intuicio altal, ami a belsd én munkéja. Amint az emberek fejlodésiik vandorlasan
elérehaladnak, intuicidjuk gyarapszik, €s nem fiiggnek annyira, mint azel6tt a vilag altal
kapott oktatastol. Ez csak egy masik mddja azt kifejezni, hogy az olyan ember, aki a belsd
erdit hasznalja, sokkal tobbet tanulhat egy kevés tapasztalatbol, mint mésok nagyon sokbol. A
velesziiletett intelligenciaja miikodésének kovetkeztében a fejlett ember képes még
aprosagoknak is nagy jelentdségét meglatni, de a fejletlen ember értelme tele van
kivancsisaggal, allandéan ujdonsdgokra éhes, mert nem tud jol gondolkodni, nemsokara
kimeriti a mindennapi dolgok jelentdségét. Ez a fajta értelem az, amely csoddkat kivan
vallasos tapasztalataval kapcsolatban, mert vak azzal a szamtalan csodaval szemben, ami
allandoan koriilveszi.

Tartsd tavol gondolataidat minden kiilsé targytol, minden Kkiilsé latvanytol.
Tartsd vissza a bels6 képeket, nehogy lelked vilagossagara sotét arnyékot
vessenek.

Ekkor dharana-ban vagy, a hatodik fokozaton.

A koncentracidé gyakorlatdban mindig sziikséges a megszakitasoknak ugy a kiilso,
mint a belsd forrasait megallapitani. Meg kell akadalyozni az elmét, hogy barmi kiilsé dolog
érdekelje, mert ha ezt nem tessziik, akkor a legcsekélyebb nesz felébreszti kivancsisagat és
elrontja a koncentraciot. Azt is meg kell akadalyozni, hogy az elme el6hozzon dnmagabol a
multra vagy a jovOre vonatkozo képeket. A gyakorlat ideje alatt az embert abszolut ne
érdekelje, mi tortént tegnap vagy mi fog valdszinlileg holnap torténni. Amikor ezt a
koncentraciot végrehajtottuk, a kovetkezd, a gyakorlat hetedik fokozata kezdddik, amit
dhyana-nak, vagyis meditacionak neveznek.

Ha mar atmentél a hetedikbe, 6 boldog lény, akkor nem latod tobbé a szent
Harmat, mert magad leszel ¢ Hirom. Onmagad és az elme egymas mellett,
ikrekként, a magasban pedig ott ragyog a csillag, amely felé torekedsz. A Harom,
amely dics6éségben és kimondhatatlan iidvben lakozik, Maja vilagaban immar
elvesztette nevét. Egyetlen csillagga lett, tiizzé, amely ég, de nem perzsel, azon
tiizzé, amely a lang upadhi-ja.

Es ez, 6h gyoztes jogi, az, amit az emberek dhjana-nak neveznek, szamadhi igazi
eléhirnoke.

Dharana-bol Dhyana-ba haladva, koncentraciobol meditacioba, a jelolt ezen az
Osvényen belép a buddhi ontudatba. Ez akkor ,tenmagad”. Az elme, amirdl itt sz6 van, a
magasabb manasz, mert az alacsonyabb manaszt elhallgattattak. A manaszi principiumot
felemelték buddhiéba, Gigy hogy a kettd olyan, mint ikrek egy vonalban, a haromszog két also
sarkaban, mint a kdvetkezo 1abjegyzet mutatja.
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A radzsa jogaban a fejlédés minden fokozatat egy geometriai alak jelképezi. Ez a szent
haromszog dharané-t elézi meg. A haromszog a magas cséldk jele, mig egy masik fajta
haromszog a beavatottaké. Ez az ,,En” jelképe, amir6l Buddha beszélt, és 6 hasznalta, mint a
felszabadult Tathagata jelképét, amikor a Prajna harom moddszerétdl megszabadult. Ha
egyszer a kezdetleges és alacsonyabb fokozatokat elhagyta, a tanitvany mar nem latja a
haromszoget, hanem  -t, ami a __ roviditése, a teljes hetességnek. Igazi formajat nem
adjak itt, mert majdnem biztos, hogy némely kuruzslo raveti magat és megszentségteleniti
csal6 céljaira.

A csillag, ami az ember feje folott ég, az atma. De mint Blavatskyné egy masik
labjegyzetében mondja, a beavatas csillagjara is vonatkozik, amely a beavatott feje folott
ragyog. Mivel az elérend6 cél a negyedik beavatas, az Arhaté, ez annak a beavatasnak a
csillaga, ami az atma vagy nirvana sikhoz, az 6 céljadhoz vezet.

Ezen a fokozaton, ahelyett, hogy az ember felfelé nézne gondolatban és a magasabb
harmassagot (atma-buddhi-manaszt), mint maga fol6ttit latna, mint ez ideig volt az ember a
buddhi allapotban talalja magat, a manasz egyesitve van buddhival, mint manas-taijast. A
beavatott ,,meditacidja” ezen a fokon végiil is elvezeti 6t buddhi és atma tovabbi
egyesiiléséhez. Ennek az egyesiilésnek elérésekor a magasabb harmassag egy csillaggé valt,
amit a labjegyzet ugy ir le: ,,upadhi az alapja az elérhetetlen langnak, mig az aszkéta még ez
¢letben van”. A tiizel6 a személyiség, a tliz az 6 harmas szelleme, a lang a Monad. Még az
Adeptus sem lép be teljesen a Monad allapotaba, mig a fizikai testet Oltésben marad.
Blavatskyné azt mondja:

Dhyana az utolso el6tti fokozat ezen a foldon, hacsak az ember nem valik teljes
Mahatmava. Mint mar emlitettilk, ebben az allapotban a rddzsa jogi még szellemileg
tudataban van az énnek €s a magasabb principiumok mikdodésének. Még egy 1épés €s a
hetediken tuli sikon lesz, némely iskola szerint a negyediken. Ezek a Pratyahara gyakorldsa
utan — ami a kezdeti gyakorlat, hogy az ember elméje és gondolata f616tt uralkodjék — igy
kovetkeznek: dharana, dhyana és samadhi, és a harom egyben a Sannyama altalanos névre
hallgat. Samadhi az az allapot, amikor az aszkéta tudatat veszti minden egyéniségnek,
beleértve a sajatjat. O a mindenséggel eggyé valik.

Jellemzd, hogy a harom elveszti a nevét. Ezek nem formak, mert a birodalmuk a
tudaté. A személyiség alacsonyabb sikjai forma-sikok, azutdn jonnek a nevek vagy
jelent6ség” sikjai, de a Monad tal van a néven, tal azon, amit az emberek tudatnak neveznek.

A szoveg a kovetkezOkben ramutat, hogy a jelolt samadhi gyakorlatat teljesitve most
Arhatta valt, és elérte a célt, amihez vezetd erdfeszitést ez a toredék megtargyalta.

XI11. fejezet
A cél

Es most éned az En-be olvad, tenmagad tenmagadba, elmeriilve abban az Enben,
amelybdl kezdetben kisugaroztal.

Hol van most az egyéniséged, lanu, hol van a lani maga? A szikra, amely eltiint a
langban, a csepp az 6ceanban; a mindig meglévé sugar az, amely a Mindené, az
orok sugarzassa lett.

Es most lant, te vagy a cselekvd és a nézé, a sugarzé és a sugarzas, a fény a
hangban és a hang a fényben.

C.W.L.: Amint az ember élete folyaman felemelkedik annak megértéséhez, hogy a

személyiség csupan ,,6”, és felemeli tudata kézpontjat a magasabb énhez, tgy jon majd egy
1dd, amikor a tapasztalat tényeként felfedezi, hogy az a tudat csak ,,te”, nem ,,én”.
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Amikor ez torténik, koriilbeliil a negyedik beavataskor, az alacsonyabb én elvész az igazi En-
ben, és amit az ember egyéniségének gondolt vagy érzett, az elmulik. Es éppigy, mint az, aki
elérte a buddhi allapotot, elismeri €s elfogadja masok tudatat a sajatjanak, és sajatjanak érzi
oromeiket és banataikat, ugy ez az ember most csak egy valodi ,,En”-t 1at mindben.

A megkiilonboztetésre az alacsonyabb foku beavatott altal elnyert felfogas és az
Arhaté kozott, a buddhi-sik és az atma tudata kozt rdmutat a Bhagavad Gitd. Az el6z6
allapotban az ember ugyanazt az ént egyarant latja minden lényben lakozni, az utobbiban
latja, hogy mind az egy En-ben laknak.

Ez a Joga szutrak szerint kaivalya, egység, szabadsag allapota, aminek teljes
megvalositasakor a kiilonbség a 1at6 és latvany, alany és targy kozott megsziinik.

Megismerted az 6t akadalyt, te aldott. Gyozedelmeskedtél rajtuk, 6h a hatodik
mestere, az igazsag négy fajtajénak atadoja. Beldled jon a vilagossag, amely
reajuk hull, 0h te, aki tanitvany voltal, de most mar tanité vagy.

Es az igazsag e fajtai:

Nem mentél-e keresztiil minden nyomorusag ismeretén — elsé igazsag?

Nem gyozted-e le a mara-k kiralyat tsi-nél, a gyiilekezés kapujanal — masodik
igazsag?

A harmadik kapuban nem oélted-e meg a biint, hogy elérd a harmadik igazsagot?
Nem léptél-e tau-ra, az 6svényre, amely a tudashoz vezet — negyedik igazsag?

Az igazsag négy fajtaja az északi buddhizmusban: Ku, szenvedés vagy nyomorusag,
Tu, a kisértések gyiilekezete; Mu, azok elpusztitasa; és Tau, az Osvény. Az ,,0t gatlas”
nyomorusag megismerése, igazsdg az emberi fogyatékossagrol, elnyomo korlatozasok, és a
szenvedély, s6t vagy minden kotelékétdl vald szabadulds abszolut sziikségessége. A
felszabadulas dsvénye az utolso.

A Négy Nemes Igazsagot tanitotta az Ur Buddha a vilagnak, ezek: szomorusag, a
szomorusag oka, a szomorisag megszinése ¢s az ut. Ezeket a nyugati vildgnak csodalatos
szépen és pontosan adta Sir Edwin Arnold paratlan kolteményében, az Azsia vildgossagaban,
amibdl a kovetkezd verseket idézziik. De aki inspirdciot keres az 6svényre, ne mulassza el az
egész mivet elolvasni.

Ti, akik a kdzéputon akartok jarni, melynek iranyat

Vilagos ész vazolja, €s nyajas nyugalom simitja,

Ti, akik a magas Nirvana utat akarjatok igénybe venni,
Hallgassatok meg a Négy Nemes Igazsagot.

Az els6 igazsadg a Szomorusag. Ne hagyjatok magatokat amitani!
Az élet, amit ti nagyra értékeltek, egy hosszan tartd szenvedés:
csak a fijdalmai maradandok, az 6romei

mint madarak flirgék és elrepiilnek.

F4jdalmai a sziiletésnek, a tehetetlen napoknak

A forr¢ ifjasagnak é€s a korai férfikornak,

A hivos, sziirke éveknek és fullasztd halalnak —

Ezek toltik ki szanalmas 1d6toket.

Edes a gyengéd szeretet, de a maglya langjai kell, hogy csokoljak
A puha kebleket és tapado ajkakat,

Bétor a harcol6 Hatalom, de keselylik tépdesik

A fonok és kiraly csontjait.

Szépséges a Fold, de minden erdei fajzata

Kolcsonos 6ldoklést tervez éhségében, hogy €ljen,
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A zafirbol valé egek nem adnak egy cseppet sem

A kiéhezett, kialto embereknek.

Kérdezzétek a betegeket, gyaszolokat, tdle,

Aki botjara tdimaszkodva tantorog egyediil és elhagyatva
»szereted-e az €letet” — ezek mondjak, bolcs az Gjsziilott
Aki sir, mert megsziiletett.

A masodik igazsdg a Szomorusag oka. Van-e banat
Mely 6nmagabol ered és nem a vagybol?

Erzékek és észlelt dolgok keverednek és meggyujtjak
A szenvedély tiizének gyors szikrajat.

fgy langol Trisha vagy és a dolgok szomjazésa

Mohon ragaszkodtok arnyékokhoz, rajongtok almokért,
Egy hamis ént a kozepébe iiltettek

Es a latszat vilagat koriilotte,

Mely vak a tavoli magassagokra, siiket a hangra

Az édes légre, mely Indra egész tlrol fu,

Némak az igaz élet felhivasara

Ahhoz, aki a hamisat félreteszi.

fgy nének a viszalyok és szenvedélyek, amik foldi harcot sziilnek
fgy busulnak szegény megcsalt szivek, és folynak sos konnyek,
fgy nének indulatok, irigységek, haragok, gyiloletek;
fgy kergetik egymast véres évek

Vad voros labakkal. fgy, ahol gabonanak kellene néni
A gonosz gyokert bizan-gyom terjed

Mérges viragaival: a j6 magvak alig talalnak
Termd6foldet, amibe hulljanak és kihajtsanak.

Elkabitva a mérges italtol a 1¢lek eltavozik

Es vad szomjusaggal a karma visszatér;

Az érzékek lecsapnak megint az oktalan 1ényre

Mely 0j csal6dasokat nyer.

A harmadik a banat megsziinése. Ez béke

Legy6zni 6nmagunk szeretetét és az €lni vagyast
Mélyen gyokerezd szenvedélyt kitépni a szivbdl.
Lecsendesiteni a belso kiizdelmet,

A Szeretet 6lelje magéhoz az 6rok Szépséget,

Dicséség uralkodjék az En-en, az 6rém

Eljen az isteneken til, megszamlalhatatlan gazdagsag
Gyljtson maradando kincseket.

Tokeéletesen végzett szolgalatokért, jotékonysagban teljesitett kotelességekért
Szelid beszédért és szeplétlen napokért;

E gazdagsagok nem foszlanak szét az életben

Sem halal nem alazza le.

Akkor a banat megsziinik, mert az ¢élet és halal véget ért
Hogyan lobogjon a lampa, ha az olaja kifogyott?

A régi, szomoru szamla kiegyenlitve, az 0j iires;

Az ember elégedett.

A negyedik Igazsag az Ut. Tagra nyilik
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Minden lab egyarant taposhatja, konnyt €s kozel

A nemes nyolcszoros Osvény, egyenesen

A békéhez és menedékhez vezet. Halljatok!

Sok csapéas vezet oda az iker-csucsokhoz

Melyeknek hofedte csticsai koriil arany felhdk gondorddnek.

Meredek vagy lankabb lejtokon odaér a hegymaszo

Ahol az a masik vilag megnyilik.

Az er0sek vallalkozhatnak a zord, viharos ttra,

Ami meredek €s veszélyes, a gyengék

Szintrdl szintre lassabban kanyarognak

Sok pihendvel utkozben.

Ilyen a Nyolcszoros 6svény, mely a békéhez vezet

Alacsonyabb vagy magasabb magaslatokon halad.

Az erds lélek siet, a gyengébb késlekedik.

Mind el fogja érni a napsiitotte havasokat.
(Nyolcadik konyv)

Az Arhatsag jeloltjének utjdban levo 6t akadalyt kiilonb6z6 modon lehet felfogni. Az
az 6t, amit Blavatskyné a fent idézett labjegyzetben emlit, vagy az 6t bilincs, vagy a Joga
Sutrakban emlitett 6t klesha, amivel mar foglalkoztunk.

Es most pihenj a Bodhi fa arnyékaban, mely minden tudasnak a betetézése, mert tudd
meg, hogy Samadhi-nak a hibatlan latomas allapotanak mestere vagy.

fme, te lettél a vilagossag, te lettél a hang, magad vagy a sajat Mestered és Istened.
Magad vagy kutatasod targya, a mindig zengd hang, mely orokkévalosdgokon at hangzik,
mely valtozatlan, a Hét hang egyben, a Csend Hangja.

Aum Tat Sat.

Az Aum Tat Sat végz6dés egyike a hinduk mantra-vakyam-jainak vagy mondasainak.
Az Aum értelmét mar megbeszéltik. Tat a Legmagasabbra vonatkozik. Filozofiai
szempontbol a him és nénemill névmasok (angolban he, she) alkalmatlanok a Legmagasabb
kifejezésére, igyhogy Tat-ot, ami ,,AZ”-t jelenti, alkalmazzdk. Az ,,az”’-on ¢és ,,te”’-n tul van
AZ az, ami azonos az ,.En”-nel. Igy ez a kifejezés azt jelenti, hogy AZ az, ami a Val6. Minden
jocselekedet ezzel a gondolattal kezdddik és végzddik.

I1. Toredék — A két 6svény

XIV. fejezet
A nyitott kapu

C.W.L.: Most a masodik toredékhez érkeztiink, amit Blavatskyné az Aranyszabalyok
Konyvébdl forditott, cime: A két dsvény. Ez nem okvetlen folytatdsa az elsé toredéknek,
aminek a cime: A Csend Hangja, bar egy felszoélitassal kezdddik valakihez, aki éppen elérte a
célt: Arhat lett. Semmi jel sem mutat arra, hogy a harom toéredék valamilyen viszonyban allna
egymashoz. Minden tekintetben harom kiilon konyv, nagyon hasonlé modon foglalkozik
ugyanazzal a targgyal. Azonban a jeldlt szamara igen elényds az Osvényrdl sz616 tanitast tjra
meg Ujra kissé mas formaban hallani. Felgjitja lelkesedését, felhivja figyelmét olyan pontokra,
amelyeket nem vett észre, és altaldban kiszélesiti latokorét.

A jelen toredék ahhoz szo6l, aki éppen elérte az Gsvény tetejét, és felmeriil a kérdés,
tovabbmegy-e a nirvana iidvosségébe, nem gondolva azokra, akik hatra maradtak, vagy
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visszafordul a kiisz0bon ¢€s segit masoknak, akik felfel¢ igyekeznek. Sajat felszabaduldsat
fogja-e valasztani, vagy itt marad, hogy segitsen a vilagnak?
Es most, 6h Egyiittérzés Tanitéja, te mutasd meg az utat masoknak. Tekints
azokra, akik bebocsatasért zorgetve, tudatlansagban és sotétségben varjak, hogy
a draga Torvény kapuja feltaruljon.
A jeloltek hangja:
- Nem akarod, 6h irgalmassagodnak Mestere, a sziv tanat kinyilvanitani?
Vonakodsz elvezetni szolgaidat a felszabadulas Osvényéhez?

Ennek a toredéknek a kezd6 szakasza el6szor kissé kiilondsnek tinik nekiink, modern
embereknek. Mi megismerkedtiink azzal az elgondolassal, hogy az Osvény nyitva 4ll
mindenki szamadra, tekintet nélkiil arra, hogy az illetd hol van, milyen fajhoz, vallashoz,
nemhez, kaszthoz tartozik, hogy milyen a szine — aki olyan életet €1, ami el van irva. Miért
kellene tehat barkinek a sotétségben és tudatlansdgban vérni, hogy egy kaput kitarjanak
elottiik?

Tény az, hogy abban az idében, amikor az Ur Buddha Indidban tanitott, a brahmanak
vallasa nagyon merevvé valt. Eredetileg az a vallas mélyen 6romteljes és szabad volt, de az
idok folyaman a kasztrendszert a papok és uralkodok mindenféle részletre kiterjesztették.
India siksagait az atlantisziak és atlanto-lemurok siirlin laktak, amikor az arjak lejottek az
orszagba Kr.e. tizezer évvel. A Manu tehat sziikségesnek latta az 9sszehazasodast megtiltani,
¢s kb. Kr.e. 8000 évvel elrendelte a kasztrendszert, hogy tovabbi keveredés ne alljon el, és
ami mar megvolt, folytatddjon. El6szor csak harom kasztot alapitott, a brahmanat, rajant és a
visht. Az els6 tiszta arjakbol allt, a masodik arja és tolték keverékbdl, a harmadik arja és
mongol keverékbdl.

A kasztokat ezen tul var-nak vagy szineknek nevezték, a tiszta arjakat fehérnek, az arja
¢s toltek keveréket vorosnek, az arja és mongol keveréket sarganak. A kasztoknak szabad volt
egymds kozt hadzasodni, de nemsokéra gy érezték, hogy korlatozni kell a kaszton beliili
hazassagra. Késobb azok, akik egyaltalaban nem voltak arjdk, a sudra altalanos elnevezés alatt
tomoriiltek, de még itt is sok esetben arja vér mutatkozik. A hegyi torzsek kozott sok arja
keverék van, némelyek teljesen azok, mint a siaposh és cigany torzsek.

Vannak szakaszok a hindu szent irasokban, amik azt mutatjdk, hogy lehetséges volt
kivételes jellemii és képességli egyéneknek felemelkedni egy magasabb kasztba, de bizonyara
nagyon ritkan fordult eld, és az Ur Buddha eljovetele elétt jo idével altaliban azt tartottak,
hogy csak egy brahmana remélheti a felszabadulast, és ha valaki ezt el akarja érni, el@szor
brahmananak kell sziiletnie. Ez a népesség tobbsége szamara nem sok reményt jelentett, mert
a brahmanak sohasem voltak nagyszamuak, még ma is csak cca. 13 millié egy kb. 30 millids
népességbdl — és 6k nem engedték az alacsonyabb kasztbelieket a szent konyveket
tanulmanyozni.

De Buddha tanitasa kitarta a kapukat. O azt tanitotta, hogy egyenld tiszteletet kell
mutatni barmely kaszthoz tartoz6 személyeknek, aki az életet €li, és ennek megfelelden egy
brahmana, aki nem ¢li az életet, nem mélto a tiszteletre, mint ahogy a Vasa Sutta kovetkezd
verse mondja:

Nem a sziiletés teszi az embert alacsony kasztva,

Nem a sziiletés altal lesz valaki brahmana,

Csak a cselekedet altal lesz az ember alacsony kasztiiva,

Csak cselekedetei altal lesz valaki brahmana.

Sok brahmana mondta nekem, hogy tényleg érzi ennek az igaz voltat a gyakorlati
¢letben, jobban vonzddnak azokhoz az alacsonyabb kasztbeliekhez, akik a brahmana ideél
szerint élnek, mint sajat kasztjuk tagjaihoz, akik elhanyagoljdk az idealokat és alacsonyabb
szinvonalon élnek.
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Az Ur Buddha célja nem az volt, hogy 0j vallast alapitson, hanem hogy a hinduizmust
megreformalja. Egy ideig majdnem egész India buddhistdnak wvallotta magat. Voltak
buddhista hinduk, gy mint ma észak-nyugaton, sokan szikh hinduknak nevezik magukat. A
buddhizmus, mint vallds mar rég eltiint Indiabol, az a huszmillid, akikrdl a statisztikdban
olvasunk, Burma tartoméanyhoz tartozik, ami foldrajzilag és néprajzilag egész kiilon orszag.
De az a hatas, amit az Ur Buddha el akart érni, még nagymértékben megmaradt a mai hindu
vallasban. Mint ennek példéjat emlithetjiik az allataldozatokat, amit Buddha szigoraan elitélt.
Ezek altalanosak voltak az 6 ideje el6tt, de most egész ritkdn fordulnak eld. Tovabba a mai
Indidban minden szent embert mindenki tisztelettel kezel, barmi is volt a kasztja, mielott
sannyasi lett. Es az egész orszag lakossaga tiszteletben tartja a Bhagavad Gitat, mint a
legmagasabb tekintélyt, és mégis az egy egészen liberalis jellegii konyv. Abban az Ur mondja:
,Minden 1énynek ugyanaz vagyok, nincs szamomra gyiiloletes, se draga. Valoban, azok, akik
odaadéssal imadnak engem, 6k bennem vannak ¢€s én 8benniik. Még ha a legblindsebb imad
engem osztatlan szivvel, azt is deréknek kell szdmitani, mert helyesen hatarozott, gyorsan
kotelességtudo lesz, és orok nyugalomra megy. O, Kaunteya, tudd meg, hogy aki nekem
szenteli magat, sohasem vész el. Aki menedéket keres bennem, 6h Partha, bar a biin méhébol
valok, asszonyok, vaisjak, meg sudrédk is a legmagasabb 0svényen jarnak.”

Nem szabad azt hinni, hogy Sri Krishna itt néket és masokat egy alacsonyabb
szinvonalra helyez, hanem meghazudtol szamos népszerii babonat, tobbek kozt azt is, hogy
akik noi testben vannak, azok sziikségképpen alacsonyabbak, és ezért nem érhetnek el magas
szellemi célokat.

Blavatskyné megmagyarazza egy labjegyzetben, hogy Buddha tanitdsainak két
iskolaja van, a belsd (ezoterikus) ¢és a kiilsd (exoterikus), az egyiket a sziv, a masikat a szem
tananak hivjak, és az els0 Buddha sziveébdl eredt, mig a masik agyanak, fejének a miive. Egy
masik magyardzat a jelolt szivére és szemére vonatkoztatja e kifejezéseket, a dolgok
rendszerét a szemek altal lehet megismerni, de a magasabb 6svényre 1épni csak akkor lehet,
ha a sziv 6sszhangban van a belsd élettel.

Ez az egész szakasz azon alapszik, hogy Buddha allitolag tétovazott, prédikaljon-e.
fgy beszélik, hogy 6 a Bodhi-fa alatt iilt a megvilagosodasa utani reggel. Kételkedett benne,
hogy a vildg megérti-e €s kdveti-e 6t, mig egy hangot hallott, mintha f6ld sz6lalt volna meg
fajdalmaban: ,Bizonydra elvesztem, én ¢és a teremtményeim!” Es uténa Ujra: .0
Legmagasztosabb, hangoztasd ki nagy Torvényedet!”

Sz6l a Tanito:
Két Osvény van, a nagy tokéletesség harom; hat erény van, amelyek a testet a
tudas fajava teszik.

Blavatskyné ehhez a kdvetkez6 labjegyzetet fiizi:

A tudas fija egy cim, amit Bodhidharma (bolcsességvallas) kovetdi adtak azoknak,
akik a misztikus tudas magaslatait elérték, az Adeptusoknak. Nagarjuna-t madhyamika iskola
alapitojat sarkany-fanak nevezték, a sarkany a bolcsesség és tudas jelképe. A fat tisztelték,
mert a Bodhi (bdlcsesség) — fa alatt sziiletett Buddha, nyerte el a megvilagosodasat, mondta
elsé beszédét és halt meg.

Swami T. Subba Rao valamivel masképp magyarazza a fa szimbolumat. O azt mondta,
hogy a jeldlt teste a tudas (és hozzatehetjiik az erd) vezetékévé valt, gy hogy a tudas fajanak,
ami a vilag teljes bolcsessége, egy gallya lett. Hozzatehetjiik azt az eszmét is, hogy a
beavatott része a nagy fanak, ami a Hierarchia, a Nagy Fehér Testvériség, melynek gyodkerei
magasan a felsObb sikokon vannak, ¢és agai elagaznak az emberi élet, s6t az alacsonyabb
birodalmak minden részébe. Azok, akik a Mesterek és az Osvényt olvastak, méltanyolni
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tudjak ezt az 6si jelképet, mert ott megmutattuk, hogyan agazik szét az okkult hierarchia egy
nagy gyokérbol.

Ebben a felsorolasban a két Osvényrdl, a harom nagy tokélyrél és a hat erényrdl
példajat kaptuk Buddha tanitasdnak modszeres jellegérél. Mindig segitett kdvetdinek
emlékezni a tanitdsaira azaltal, hogy tabldzat formajaban adta dket. Volt pl. a Négy Nemes
Igazsag, mindegyiket egyetlen sz6 jellemezte, ami emlékezetbe hivta az egész
eszmesorozatot. Aztan volt a Nemes nyolcszoros Osvény, a Tiz biin, felosztva, mint hirom a
testé, négy a beszédé, €s harom az elméé, és a Tizenkét Nidana vagy egymasra kovetkezd
okai az anyagi ¢életnek és emberi banatnak.

A f6ldon talra vezetd erényeket vagy paramita-kat néha hat, néha hétnek, de
gyakrabban tiznek szamitjak. Amikor Ceylonban jartam, Sumangala fOpaptdl ugy értesiiltem,
hogy tiz van: az elsé hat — mondta ¢ — tokéletes jotékonysag, tokéletes erkdlcsosség, tokéletes
energia, tokéletes joindulat és tokéletes bolcsesség; a masik négy, amit néha kiilondsen a
papok szamara hozzatesznek: tokéletes tirelem, tokéletes elhatarozas, tokéletes
onmegtagadas. Az Ashvagosha-féle Awaking of Faith c. konyvben a Paramitakat igy soroljak
fel: jotékonysag (dana), erkolcsdsség (cila), tlirelem (ksanti) energia (virya), mediticid
(dhyana), bolcsesség (prajna), €s a négy tovabbi: hasznossag (upaya), imadsadg vagy
fogadalom (pranidhana), erd (bala), tudds (jndna). A Csend Hangja 1924-es kiadas
labjegyzetében Eitel Chinese Buddhism-bdl idéz6 labjegyzet igy adja Oket: jotékonysag,
erkOlcsOsség, energia, kontemplacid €s bolcsesség; hozzd a papoknak: helyes eszkozok
hasznalata, szent fogadalmak, és a szandék ereje.

Ceylonban 0Osszehasonlitottam az orientalistak allitdsait magukkal a buddhistak
érzelmeivel és gondolataival. Nagy kiilonbség van a kettd kozott, mert az el6bbiek tobbnyire
igen szarazak, de az utobbiak nagyon elevenek. Mégis a tanult szerzetesek tudasa oly pontos,
legalabb egyenld a legtanultabb orientalista tudésokéval. Sir Edvin Arnold az Azsia
Vildgossagaban egy figyelemre méltéan pontos leirdsat adja a buddhizmus ¢él6 oldalanak.
Némelyek azt mondtak, hogy a buddhizmusba keresztény eszméket és érzelmeket olvasott
bele, de ez nem igy van; bizonyithatom, hogy az érzelmek, amiket a kdltemény leir, tényleg
l1éteznek a buddhista népben.

Ki kozelit hozzajuk?

Ki Iép elobb ra?

Ki lesz az elsd, aki meghallja az 6sszetartozo két osvény tanat, a Titkos Szivrol
sz0lo leplezetlen igazsagot? A Torvény, amely elkeriillve a tanultsagot, a
bolcsességre tanit, a keservek torténetét tarja fel.

Oh jaj, fajdalom, hogy bar mindenki birtokolja dlajdt, és egy a nagy Lélekkel, bar
annak birtokaban vannak, dlaja mégis oly kevés hasznukra van!

Nézd, amint a hold tiikrozédik a csendes hullaimokon, ugy tiikrozi Kicsi és nagy,
még a legparanyibb atom is dlajdt, de dlaja mégsem ér el mindenki szivéhez. Jaj,
hogy oly kevesen hasznaljak fel ezt az adomanyt, az igazsag megismerésének
felbecsiilhetetlen aldasat, a 1étez6 dolgok helyes megismerését, a nem-létezorol
valo tudast!

A Titkos Sziv az ezoterikus tan. Ez a jelkép még Atlantiszbol szdrmazik. Az
Aranykapu Varosanak nagy temploma belsd szentélyében az oltaron fekiidt egy sziv formaju,
nehéz aranybol valé doboz, aminek titkos nyitja csak a fopap eldtt volt ismeretes. Ezt a ,,Vilag
szivének” nevezték, és szadmukra az altaluk ismert legbelsébb misztériumokat jelentette.
Benne tartottik legszentebb targyaikat és jelképeik zome koréje csoportosult. Ok példaul azt
gondoltak, hogy a fold Iélegzik és mozog. Annyi biztos, hogy nemrég a tudomany emberei
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felfedezték, hogy a fold feliilete naponta valtozik, ami megfelel bizonyos modon a
1¢legzésnek.

Amikor Aryasanga a ,.titkos sziv” kifejezést hasznalja, ¢ a bels6 misztériumokat érti.
Blavatskyné a labjegyzetben azt mondja: a Titkos Sziv az ezoterikus tanitas.

Itt a tanito a ,,tanulés elkertilése” alatt bizonyara ugy véli, hogy vannak id6k, amikor el
kell forditani figyelmiinket a tudas puszta elnyerésétdl kiviilrdl, az érzékek altal, hogy id6t
adjunk a bels6 tudas fejlédésének intuicio révén. Nem lehetiink bolcsek elegendd tudas vagy
tanulds nélkiil arra vonatkozdan, amikkel a vildgon foglalkoznunk kell, kotelességeink terén,
de masrészt nagyon tévednénk, ha azt gondolnank, hogy az életben a legnagyszeriibb nagy
mennyiségll tudast felhalmozni, vagy azt képzelnénk, hogy az ilyen tudasnak bels6 értéke van
azon kiviil, hogy az emberiség szolgalataban hasznalhatjuk.

Européban az a tendencia, hogy a dolgokat kiviilrdl kdzelitik meg és tanulmanyozzak,
mig a keleti modszer inkabb beliilrél foglalkozik veliik. Mindkét moddszer sziikséges a
fejlodés jelenlegi allapotdban. Amikor a buddhikus eszkoz kifejlett és intuicid jon le a fizikai
agyba arrdl a szinvonalrol, az majd igaz bolcsességet, tokéletes tudast fog nekiink adni, de
még csak nagyon kevés emberben van kell6képpen kifejlodve.

M¢ég ha a fejiinket a felhdk kozt tudjuk is tartani, sziikséges a labunkkal biztosan a
foldon allni, és a beliilrdl jové benyomdasokat kiegyensulyozott, nyugodt itélettel kell kezelni,
ugy mint a mindennapi életben jozan észt hasznilunk a tapasztalatainkban. Ez azért
szliikséges, mert egészen konnyl az asztraltestb6l jové impulzusokat az intuicidval
Osszetéveszteni, ami a magasabb énbdl ered. Példaul néha az torténik, hogy egy halott egyén
latja érdeklddésiinket egy kiilonleges kérdés irant, egy megoldast ajanl az asztral sikon, ami
aztan Ugy jon le az agyba, hogy intuicionak latszik. De eldfordulhat, hogy az a halott az
asztral sikon mit sem ért a kérdéshez, és igy egész helytelen informaciot ad.

Ez a tanacs, hogy keriiljiik a tanulast nem csak azok szamara hasznos, akik az
Osvényen jarnak, hanem mindenkinek, aki szeret tanulni, ha Ggy értjiik, hogy keriiljiik a még
tobb tanulast. A targyak csupan kiilsé oldalaval valé sok foglalkozas gyakran
materializmushoz vezet. Mert az emberek maguk koriil nagy katasztrofakat, aldozatot,
elnyomast, banatot és szenvedést latnak, nagy mennyiségili imadkozast, amire nem jon valasz,
sokan azt hiszik, hogy az Osszelitk6zés ¢és kiizdés az élet torvénye, hogy a természet nem
konyortiletes. De ha a vildgot a lehetd legalaposabban tanulméanyozzuk, allanddan az élet
nagy iskoldjanak tekintve, mely a sokféle formaban lakozik, ez képessé teszi az embert
megléatni, hogy minden egyiitt a j6 felé halad. Amikor az ember kifejlesztette a latas asztrélis
€s magasabb formadit, ez a tény, hogy minden jol van, mar nem a gondolkodas eredménye,
hanem szembeszdkik. Ilyen latas birtokaban senki se lehet materialista.

Az Alaya sz6 csak lakést vagy hazat jelent. Blavatskyné azt mondja, hogy
ezoterikusan kettds értelme van, egyrészt az egyetemes lélek, masrészt egy eldrehaladott
Adeptus En-je. Alaya az igazi lakohelye vagy otthona az embernek, az egyetemes arculata
annak, ami a buddhi az emberben levd szellemi harmassagban. Ez a himnemt vagy pozitiv
aspektusa a Logosznak, az egyetemes léleknek. Ez az, amit Emerson over soul (fels6 1élek) —
nak nevez, minden lény egyetemes magasabb En-je, amit Platon Nous-nak nevezett, egy
anyagtalan principium, mégis tervszerlien miikodik, ez a hinduk jivatmdja, minden teremtd
gondolat forrdsa. Mas szoval a masodik Logosz, az egyetemes spiritudlis 1élek, aminek a
buddhi mindegyik emberben egy sugara.

Hogy az embernek legyen tuddsa a ,nem Iétez6”-r6l (non existent), bizonyara
kiilondsen hangzik azoknak, akik nem ismerik a pontos filozofiai értelmét az utols6 szonak.
Létezni (to exist) azt jelenti, kiviil allni, kiils6 vagy objektiv 1éttel birni. Az a fajta 1ét, amit
1ét-nek (existence) neveznek, ahhoz az egész vilaghoz tartozik, amit magunkon kiviil latunk,
de a bennlaké élet vagy tudat sajat 1ét-allapottal bir. Mi sem lehetne valobb, mint ennek a
tudatos ¢letnek valdsaga, amit mi is birunk, mert ugyanannak a Logosznak részei vagyunk —
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€s ez az a ,,nem létez0” (non existent), amirdl a jeldltnek tudomast kell szereznie. Minden
ember 1ényegében isteni, de hogy ezt felfogja, félre kell allni a magacsinalta arnyékbol, akkor
nem lesz arny¢€k, sem illuzio.

XV. fejezet
Fej-tanulas és Lélek-bolcsesség

Sz6l a tanitvany:

- Mit kell tennem, 6h tanito, hogy elérjem a bolcsességet?

Mit, 0h te bolcs, hogy tokéletes legyek?

- Keresd az 6svényeket. De 0h, lanu, szived legyen tiszta, mielott elindulsz ezen az
uton. Elsé 1épésed elétt tanulj meg kiilonbséget tenni az igaz és a hamis, a
mulandé és az elmilhatatlan kozott. Legféképpen pedig tanuld meg
megkiilonboztetni az agy tanultsagat a Lélek Bolcsességétol, a ,,szem” tanat a
,»SZIiv” tanatol.

C.W.L.: Itt semmit se mondhatunk a valo és valdtlan targyar6l, amit mar nem
besz¢éltiink meg hosszasan az ,,A Mester 1abainal” c. konyv magyarazataban a ,,Valotlantol
vezess a valohoz” szakaszban.

Bizony, a tudatlansag olyan, mint a bezart, levegitlen edény; rab madar benne a
lélek. Nem csicsereg, szarnyat sem tudja emelni; néman és kabultan iil a dalos
madar, és elpusztul a kimeriiltségtol.

De még a tudatlansag is jobb az agy-tanultsagnal a 1élek bolcsessége nélkiil, hogy
vezesse ¢s megyvilagitsa.

Okkult haladas nem lehetséges az olyan ember részére, aki egészen tudatlan,
barmennyire fejlett is mas iranyban. Az igazsag és az 6svény egy kevés ismerete nélkiil nem
fog hatarozott iranyba haladni. A legtobb ember alig tudja, mit jelent igazan embernek lenni,
mik azok a tulajdonsagok és cselekedetek, amik a haladast, illetéleg hanyatlast idézik eld, és
sejtelmiik sincs a nagy sorsrol, amely felé mindenki lassan halad, ezért csak igen lassan jutnak
elére. Megvizsgaltunk tisztanlatassal szdz egymasra kovetkezd életét néhany masodosztalyu
pitri-nek vagy masodfokti embernek, és alig talaltunk észrevehetd novekedést a sorozat végén.

Azonban van egy egyenletes, bar lassu fejlddése az élet egész tomegének, ami egész
1d6 alatt folytatddik, €s az ember részese ennek az altalanos haladasnak. Abszolut elére ment,
de aranylag keveset tett. Sinnet ezt a haladast ahhoz hasonlitotta, mintha valaki kdrbe-korbe
megy egy csigalépcsds toronyban, ugyanahhoz a kilatashoz érkezik, minden alkalommal egy
kiss¢ magasabban, mint eldbb. Majdnem tugy tlinik, hogy az emberekkel kissé jobban
bannanak, mint megérdemlik, mert latjuk, hogy még a tudatlanok is, akiknek tizbdl kilenc
esetben 0nzdk a gondolataik, ily médon haladnak. De tény az, hogy még egy kis felfelé
iranyulod er0 is sokkal hatidsosabb, mint sok, az alacsonyabb targyakra iranyul6é erd. Ha
valakinek a gondolatai 10%-ban szellemiek, akkor ¢ az atlagon foliili, még az ilyen esetben is
kilenc 1épést megy hatra, és csak egyet eldre, de szerencsére, a kilenc 1épés hatra nagyon
rovid, és az egy eldre, nagyon hosszu. Rossznak kell lenni, hogy az életben a jo és rossz
egyenld legyen, és hogy visszaessen, ahhoz kivételesen rossznak kell lennie. Tovabba egy
kevés jonak a hatdsa messze kihat az emberek kozt fenndlld szoros kapcsolatok
kovetkeztében, és aki ezt meginditja, sok jo karmat nyer.

De ha tudatlansag a haladés nagy akadalya, ugy a tudas, amit nem alkalmaznak, nem
sokkal jobb, az sem sokat szdmit. Még ha valaki érdeklddik is okkult dolgok irant, latszolag
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sokda ugyanazon a szinvonalon marad tobb ¢életben, mert ha nem alkalmazza a tudést, akkor az
nem hasznal. A tudast a gyakorlatba atvinni elengedhetetleniil sziikséges feltétele a gyors
elémenetelnek.

A bolcsesség csirai levegétlen helyen nem hajthatnak ki, és nem fejlodhetnek. Az
élethez és a tapasztalatok learatasahoz az elmének térre, mélységekre és
tampontokra van sziiksége, amelyek a Gyémant Lélekhez vonjak. E tAampontokat
ne keresd Maya birodalmaban; hanem emelkedj a latszatok folé, keresd az orok
és valtozatlan Sat-ot, elvetve a képzelet hamis sugallatait.

Blavatskyné azt mondja labjegyzetében, hogy a Gyémant Lélek, Vajrasattva a
legmagasabb Buddha cime, az Osszes misztériumok Uranak, akit Vajradhara-nak és Adi
Buddhanak neveznek. A Titkos Tanitdsban azonban megmagyardzza Vajrasattva és
Vajradhara kozti kiilonbséget. Vajra a gyémant, sattva ebben az Gsszefliggésben azt jelenti:
»természettdl fogva”, vagyis egy jellem vagy lélek, igy Vajrasattva, akinek jelleme olyan,
mint a gyémant. Dhara azt jelenti: tanitani vagy hordani. Vajradhara az, aki egy gyémantot
tart. Avalokiteshvara, ,,az Ur, akit latni lehet”, Vajrasattva a gyémant lélek vagy gyémaént
sziv, és ez az Osszetett valdosaga az 0sszes Dhyani Buddhanak. Az els6 Logosz Vajradhara
vagy Vajrapani, a gyémant-tarté vagy Gyémant-kezii, akit Tibetben Dorjechangnak hivnak. O
tul van minden valtozdson ¢€s megnyilvanulason, de elkiildi a szubjektiv megnyilvanulas
vilagaba az O Szive kifejezésének megnyilvanulasat Vajrasattva-t vagy Dorjesempa-t, a
masodik Logoszt.

Hogy jellemz6 sajatossagok sziikségesek, amik a jeloltet Tat-tal teljes kapcsolatba
hozzak, az ugyanaz, amit lattunk az allatok individualizciojanal. Ebben az esetben a
sajatossagok a finomabb tulajdonsagok, amiket kifejleszt: mint vonzddas és odaadas, ami altal
felemelkedik az emberi tudat koriilményeibe. Az emberi elmének is kiilonos sajatossagokat
kell kitermelni, hogy egyesiilhessen a lélekkel €s a beavatottnak a sajatossdgai a buddhiba
kell, hogy felnyuljanak, ami az wjrasziiletd En principiuma, amely megfelel Vajrasattva-nak
egy még magasabb szinvonalon. Swami T. Subba Rao mondta, hogy az atma-ra vonatkozik,
amint az egdt a Mondadba vonja. Ugyanazt a hasonlatot kiilonb6zé szinvonalakon lehet
alkalmazni.

Mert az elme olyan, mint a titkkor, 6sszegyiijti a port, mialatt tiikroz.

Ez — mondja Blavatskyné — Shin-Sien tanitasaibol vald, aki azt tanitotta, hogy az
emberi elme olyan, mint egy tiikor, ami vonz és tiikr6z minden porszemet, és mint a tiikrot
naponta kel figyelni és a port letorolni rola. Shin-Sien Eszak-Kinanak a hetedik patriarchaja
volt, aki a Bodhisattva ezoterikus tanat tanitotta. A Titkos Tanitdsban magyardzza meg
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Indidbol, akik szobeli tanitast adtak. Ilyenek voltak Bodhidarma és Nagarjuna, a kinai
kontemplativ iskola legfontosabb miiveinek a szerzdi, a mi idészamitasunk elsd szazadaiban.

A por a tiikron jellemzi az elditéleteket, illazidkat és képzelddéseket, amik az asztral
és mentaltestben vannak, ezek vildgosan lathatok a magasabb sikok latdsa szdmara, mint
hatarozott akadalyok jobb gondolatok és érzések utjaban. Ezeknek az akadalyoknak a hatasat
¢és a toliik valé6 megszabadulds maddjat alaposan megbeszéltiik a Mester labainal c. konyvrdl
sz016 eldadasokban.
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Sziiksége van a Lélek-Bolcsesség gyongéd szellojére, hogy lefiijja rola illazioink
porat. Torekedj, 0h kezdo, egyesiteni az elmédet és lelkedet.

Keriild a tudatlansagot, és hasonléan Kkeriild az illuziot is. Forditsd el arcodat a
vilagi csalardsagoktol, ne higgy érzékeidnek, hamisak azok. Sajat testedben —
érzékeléseid kamrajaban —a személytelenben keresd az Orok Embert; ha
megtalaltad, tekints bensédbe: buddha vagy.

Kozonséges tapasztalat mutatja, hogy az érzékeknek nem szabad hinni. A latas
benyomadsait példaul a tények gondos tanulményozasa és a réluk szolo itéletek altal kell
helyesbiteni, mint példaul a Nap latszolagos mozgasa tigyében a Fold koriil. Vigyazni kell
azonban, hogy ne magyarazzuk félre ezt az allitast ugy, hogy az érzékeket ne hasznaljuk.
Minden sikon alkalmazni kell 0ket a tudés elnyeréséhez, a munka és kotelesség elvégzéséhez,
mely nélkiil nincs haladas.

Az Orok ember, a reinkarnalé eg6, akinek az élete korszakokon at tart, a
személyiségével dsszehasonlitva egész sorozat sziiletés és halalon at megmarad.

A buddha sz6t harom kiilonb6zd értelemben hasznéljdk. Néha, mint a jelen esetben,
csupan megvilagosodottat jelent vagy bolcset. Néha Gautama tr nevéiil hasznaljak. Még mas
esetekben az Okkult hierarchia egy magas tisztségét jelenti, a masodik sugar fejéét, amely a
tanitds és vallds nagy osztdlya, melyet a Mesterek és az Osvény c. konyvben leirtunk. A
buddhistak 24 buddhét tartanak szamon, akik koziil jelenleg Gautama Ur tartja a tisztséget,
kinek utéda a tavoli jovében Maitreya Ur lesz.

Keriild a dicsoittetést, 6h jambor lény; a dicséret onamitasra vezet. Tested nem
az En; Ened test nélkiil is onmaga, és sem dicséret, sem ocsarlas nem érinti.

Az ondicséret, 6h tanitvany hasonlit egy magas toronyhoz, amelynek tetejére
g0gos bolond maszott. Ott iil kevély maganyaban, és senki mas sem tud rola, csak
0 maga.

A dicséret mar nagyon sok embert megrontott, géghdz vezet mindenkiben, aki nem
latja vildgosan, mi van el6tte vagy folotte. Azok a tanitvanyok, akik eléggé tisztan latok, hogy
a Mestereket gyakran lassak, nem annyira hajlamosak arra, mint sokan masok, mert nem
tehetnek mast, mint sajat kicsiségiiket a Mester nagysagaval 6sszehasonlitani, a sajat krajcaros
mécsesiiket a Mester dicsé napfényével. Az olyan ember, aki lefelé tekint és Osszehasonlitja
magat azokkal, akik alatta allnak, legvaldsziniibben elbukik a gég altal.

De a legjobb, nem gondolni énmagunkra, hanem allandéan a Mester munkajaval
elfoglalva lenni. Mindannyiunknak mindennap ebbdl sokkal tobb tennivalonak van, mint amit
el tudunk végezni, €s csak ettdl vesszik el az energidt és 1ddt, ha kicsit sajat magunkra
gondolunk. Bizonyéara tobb oka van annak, hogy a Mesterek miért nem mutatkoznak
gyakrabban azok el6tt, akik a szolgalatuk korai fokozataiban vannak. Az egyik az, hogy a
tanitvany oly magasan maga folott 1atja a mestert, le volna sujtva sajat jelentéktelenségétol és
elvesztené bizalmat sajat képességében a Mesteréért dolgozni. Ezért hat egyrészt bar
szlikséges a gOgot elkeriilni, hasonloképpen elkeriilendé dnmagunk lebecsiilése is. Itt, mint
mindeniitt, a kozéput a helyes.

A torony hasonlata tényleg jo, mert a gdg elzarja az embert a tarsaitol. Ha példaul
bliszke a tudaséara, akkor igyekezni fog madsokat a tudatlansag allapotaban tartani sajat
azért torténik, hogy kérkedjen vele. Az ilyen ember allandéan ndveli a szakadékot 6nmaga és
mas emberek kozt, hogy fontrdl lenézhessen rajuk.
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A hamis tanultsagot a bolcs elutasitja, a jo torvény pedig szélnek szérja. E torvény
kerekei mindenkiért forognak, alazatosakért és kevélyekért egyarant. A szem tana a tomegé, a
sziv tana a valasztottaké. Biiszkén mondja az elébbi: ,.ime, én tudom.” Azok pedig, akik
alazatossagban gyiijtottek, halkan hitet tesznek: ,,igy hallottam azt.”

Minden vallas az id6k folyaman maga koré gytijt sok feltevést és mas kinovést.
Példaul a hinduizmusban, a Purandkban tucat-szdmra olvashatunk olyasmit, amit az
embereknek tennie kell, illetve nem szabad. Ezekbdl sokat a papok talaltak ki, vagy sajat
kényelmiikre, vagy sajat hasznukra, vagy azért, mert tul nagyra becsiilték a sok imadsag ¢€s
szertartas értékét. Es korabbi mondasok magyarazatabol dogmakat csinaltak, és hozzafiizték
az eredeti tanitasokhoz, mint példdul az 6rok pokol tanat, ami még most is fennall a
keresztényeknél.

Az ezoterikus tanitds ezeket rogton szétszorja, mivel visszatereli a figyelmet a
Iényeges ¢s életbevagd igazsagokra. Mégis a szivét kovetve cselekedni csak egy erds és
elérehaladott ember tud. A tomegek szamara, akik lassan vandorolnak a fejlédés széles,
sokfelé kanyargo utjan, a konyvek a f6 irdnyadok. Ezek az emberek még nincsenek abban a
helyzetben, amit a Garuda Purana ir le: ,,Miutan gyakoroltak a Védakat és a Shastra-kat, ¢s
ismerték az igazsagot, a bolcsek elhagyhatjdk az Osszes szentirast, mint az, aki gabonaba
duskal, elhagyhatja a szalmat.”

Minden buddhista szentiras igy kezdédik: ,,igy mondta...”, vagy ,.igy hallottam.” Ez
egy alazatos kezdet. Nem azt mondja: ,,Ez tokéletesen igy van, és nektek ezt el kell hinni.”,
hanem ,,Ezt mondtak, és jo6 lenne igyekezni megérteni, és a valo tények tudasat megszerezni.”
Ez a kérdezoskddés magatartasa, nem a dogmatizmusé. De kiilonds, hogy voltak, akik egész
masképp, hibasan fogtak fel. Azt mondjak: ,Nincs semmi haszna valami mast eléadni a
targyrol, mert igy mondték a tekintélyek.”

»Nagy Rosta” a sziv tananak neve, 6h Tanitvany.

A J6 Torvény kereke gyorsan forog. Kjjel-nappal 6rol. Az aranyos mag
értéktelen héjat, a lisztbol a korpat kiveti. Karma keze vezeti a kereket;
fordulasai a karmikus sziv dobbanasait jelzik.

Az igaz tudas a liszt, a hamis tanultsag a pelyva. Ha a bolcsesség kenyerét akarod
enni, amrita tiszta vizeivel dagaszd lisztedet. De ha pelyvat keversz Maya
harmataval, taplalékot csak a halal fekete galambjainak, a sziiletés, romlas és
banat madarainak készithetsz.”

A sziv tanat a Nagy Rostanak hivjak, mert ha az ember a vilagban ugy dolgozik, amint
az iranyitja, a hibdkat, amit az ember elkdvet, és a fogyatékossagokat lassanként kirostalja és
megszilinteti. Ha az ember a belsd tanitds idedljai nélkiil dolgozna, akkor ugyanazokat a
hibakat kovethetné el Ujra meg Ujra minden életben. Blavatskyné irja valahol, hogy nem
ugyanaz a jot cselekedni akarni, és tudni, hogy mit jo tenni. Mégis tokéletlen tudasunkkal
tovabb kell menniink, és a tdliink telhetd legjobbat megtenni. Olyan, mint amikor egy nyelvet
tanulunk: nem helyes konyvekbdl tokéletesen megtanulni akarni, mieldtt megkisérelnénk
beszélni; az embernek bele kell vetnie magat, és hibakat csindlni, azutan az igyekezettel
megtanul majd hiba nélkiil beszélni. De ez majd csak akkor kovetkezik be, ha az ember
olyanokkal tarsalog, akik a nyelvet mar tokéletesen birjak.

Hasonloképpen a Mester, bar lathatatlan marad, vezetni fogja a tanitvanyt, aki 6szintén
igyekszik a tdle telhetd legjobbat cselekedni, olyan tapasztalatok kozé, kirostaljak hibaikat €s
tévedéseiket. Legyenek meggy6zddve, hogy végiil is a jo elkeriilhetetlentil jonni fog, és ha a
sziv szeretettel teli, akkor a hibaktol valo félelem nélkiil dolgozhatnak. Azok mind kisebbek
¢és kevesebbek lesznek, mig végiil elhalnak.
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Tanulsagot lehet levonni a liszt és kenyér hasonlatabol. Az igaz tudés, amit nyernek,
nem ad kenyeret, hanem csak a lisztet, amibdl a bolcsesség kenyerét kell késziteni. A gyurés a
magasabb En munkaja, mely a tapasztalatokkal dolgozik, és igazi bolcsességgé alakitja Sket.
Kozonséges emberekben a gyuras folyamata nagyobbrészt a mennyei idében torténik, de a
Mester tanitvanya annyira kiszélesitette a csatornat a magasabb és alacsonyabb En kozt, hogy
bolcsességet nyer egész id0 alatt.

Aki csak kiilsé tudast szerez, és az alacsonyabb elmével tanulmanyozza, a személyes
sziikségletek és 6romok megvilagitasaban, az bizony pelyvat dagaszt Maya harmataval, 6 nem
késziti el6 a magasabb én gydzelmét, 6 nem jar az Osvényen, csupan elokésziti a karmat
eljovendd sziiletések ¢€s haldlok szamara, jovo jarmiivel és személyiségek részére, akik
elmulnak ¢s meghalnak.

XVI. fejezet
Cselekvo élet

Ha azt mondjak neked: minden lényt meg kell sziinnéd szeretni, hogy arhan
lehess, mondd nekik: hazudnak.

Ha azt mondjak neked: a felszabadulas eléréséhez anyadat gyiulolnod, fiadrol
megfeledkezned, atyadat megtagadnod és a haz bérldjének nevezned kell, és félre
kell dobnod az ember és allat iranti konyoriiletet — mondd nekik: nyelviik hamis.
A tirthikdk, a hitetlenek oktatnak igy.

Ha arra tanitanak, hogy a biin sziiloje a tett és az iidvosségé a teljes tétlenség,
mondd nekik, hogy tévednek. Az emberi cselekvés félbehagyasa, az elme
felszabaditasa a szolgasagbol a bunok és hibak megsziintetésével — nem a déva
Egoknak valé. igy mondja a sziv tana.

C.W.L.: Egy embert gazdilkodonak nevezni annyit jelent, mint azt mondani, hogy
érdekei még a vilagi dolgokra vannak Osszpontositva, de ezt megvetéssel tenni, mint a
szovegben foglaltatik, hatarozottan a balkéz-6svény gdgds €s szigort tulajdonsdgaira mutat,
melyek a fekete magus magaslataihoz vezetnek, akik az emberi szeretet legjavat csupan
érzelgdsségnek tekintik. Még ha a jelolt felemelkedett, és a személyes kivansagok folé, nem
vetheti meg azokat, akik még a fejloddés korabbi fokan allnak, és nem hagyhatja Oket
figyelmen kiviil. Egyiittérzés €s szolgalatkészség természetének tulajdonsagai.

Hogy a gazdalkodo kifejezést atvitt értelemben kell venni, mutatja Blavatskyné egy
labjegyzete.

»Rathapala, a nagy Arhat igy szolitja atyjat a Rathapala Sutrasanna legenddban. De
mint minden ilyen legenda allegorikus, (Rathapala atyjanak hétajtaju haza volt) ezért azokat
kell dorgalni, akik szd szerint veszik.”

Blavatskyné a tirthikakat Gigy irja le, mint aszketikus brahmandakat, akik szentélyeket
latogatnak, kiilondsen szent fiird6zOhelyeket. Tirtha sz szerint keresztutat jelent, igy ez egy
pihend- vagy flirddhely, vagy barmely szentély, amely a mas vildgokhoz, vagy magasabb
¢lethez vezet. Egy szentély tehat egy olyan hely, ahol kiilonds O0sszefiiggés van a belsd és
kiilsé vilagok kozott. Valodszintileg az ortodox brahmanakat és hindukat altaldban, akik ilyen
tirthadkat latogattak, mint pl. Benarest és Hardwart, hitetleneknek nevezték, mert az esetek
tobbségében nem kovették Buddha allitasat, hogy ,,0nmagukban kell a felszabadulast
keresni.”
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A Mester labainal-rol szolo eldadasokban hosszasan foglalkoztunk a cselekvés
szlikségességével, és hogy hogyan lehet a test intenziven tevékeny, és mégis a benne lakd
ember nyugodt, higgadt, deriis és erés. Deva Ego Blavatskyné szerint az Gjrasziileté egokat
jelenti, de Swami T. Subba Rao ugy magyardzta a kifejezést, hogy azokat jelenti, akik az
angyalokkal szeretnének egyiittmiikddni és a vilag megsegitéséért.

Az Arany Szabalyok konyve tanitasait valoszinilileg azoknak szantak, akik a munkanak
ezt az iranyat kivanjak kovetni. Jelenleg nem sok olyan ego van, aki kész a kiilonleges
tanitasra és a tréningre. Nem sok eredménye volna pl. London szegénynegyedében olyan
embereket keresni, akik készek a Mester tanitvanyaiva valni. De az id6k folyaman a
figyelemre méltoak szama gyorsan ndvekedni fog, és néhdny szaz év mulva sok Arhatnak kell
készen allni, hogy tanitsa Sket. igy nagyszamu segitére lesz sziikség, és erre a munkara
hivnak koziiliink sokakat.

A szem dharmaja a kiils6, a nem-létez6 megtestesiilése.
A sziv dharmaja az orokkévalo, az elmulhatatlan, a bodhi megtestesiilése.

A dharma szot itt vallds-formanak vagy hit-nek lehet forditani, és bodhi egyszeriien
,bolcsesség”.

A lampa akkor ég fényesen, ha tiszta a kandc és az olaj. Ahhoz, hogy tisztak
legyenek, tisztitora van sziikség. A ling nem érzi a tisztitast. ,,A szél razza a fa
agait, de a torzs mozdulatlan marad.”

Cselekvés és tétlenség egyarant helyet talalhat nalad; tested mozog, elméd
nyugodt, és mint a tengerszem, oly tiszta a lelked.

Barmi szenvedés is van a haladéas 6svényén, azt csak az alacsonyabb én tapasztalja. A
bent lakozé En ismeri még a fijdalmas tapasztalatok értékét is, és ezért meg van elégedve.
Sokan nem értik, hogy a szenvedés nagyrészt magatartas kérdése. Dr. Besant az Esoteric
Christianity c. konyvben elmagyarazta, hogy a nagy martirok némelyike 6rommel volt eltelve,
mig olyan fajdalmakat szenvedtek, ami masoknak borzaszto lett volna, mert 6k arra a nagy
megtiszteltetésre gondoltak, hogy az Ur kedvéért szenvednek. Igy tehat igaz, hogy végiil is a
helytelen eszmék vagy a tudatlansag minden szenvedés alapja. Fizikai szenvedést a
legnehezebb kezelni. Néha sikertiil a fizikai testbdl visszavonulni, amikor fajdalmai vannak,
de az nem jelenti azt, hogy legy0dztiik a fajdalmat. Ha az egy sajatos betegség kovetkezménye,
amikor pl. egy bacilusnak ki kell magat tombolnia, semmiféle allitds nem képesiti az
atlagembert, hogy ellizze, de mindenesetre nagy kiilonbséget tesz egy derlis magatartas. A
legtobb ember le tudja gyOzni az asztralis fijdalmat, ha ezt célul tiizik ki maguknak, nem
engedi meg érzelmeinek azzal a gondolattal foglalkozni, ami f4jdalmat okoz nekik. Nem
kivanatos érzelmek, mint féltékenység, irigység, gbg és félelem, asztralis betegségnek
nevezhetd. Mindig ki lehet irtani dket egy kitarto igyekezet altal, hogy az ellentétes érzelmet
érezziik. Mentdalis szenvedés, foleg toprengés, még konnyebben lekiizdhetd.

Kauzal-testében az embernek lehet egy hianyérzete, egyéb semmi. Bar csalddast
érezhet az alacsonyabb képviseldi fogyatékossaga folott, eleget tud, hogy tlirelmes és kitartd
legyen. O nem tudatlan, a tudatlansag az, ami szenvedéseinket itt lent oly kinossa teszi.
Gyermekkorunkban az egy napig tartd baj borzasztod tragédidnak tlint; ha nem sikeriilt egy
vizsgat letenni, az a gondolat, hogy egy egész évig kell varni a kovetkezd alkalomra,
csapasnak tlint, bar a kés6bbi életben egy év nem latszott hosszl idonek. A személyiségnek
egy ¢let kudarca tragédianak tlinik, de az egénak, aki az életek szazait vagy ezreit €élte mar at,
nem latszik olyan fontosnak.
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Az eg6 lekiildott egy személyiséget, hasonloan ahhoz, mint a haldsz kiveti halojat,
nem var minden alkalommal sikert, de nem busul mélyen, ha egyszer a fogas nem sikeriil. A
személyiség utan nézni csak egyike az 6 tevékenységeinek gy, hogy azzal vigasztalhatja
magat, hogy mas iranyban tobb sikere lesz. Minden esetre egy napot veszitett, és azt
mondhatja: reméljiik, hogy holnap jobban fog menni. Gyakran a személyiség tobb figyelmet
szeretne a folotte levd Egotol, és biztos lehet benne, hogy meg fogja kapni, amint
megérdemli, €s az egd érdemesnek tartja. Mr. Sinnett a személyiség ezt a kivansagat humoros
modon adta elé, mondvan, hogy iskolara van sziikség az egdkat megtanitani, figyeljenek a
személyiségiikre.

Egy fokkal tovabb a buddhi sikon az ember elkezd a boldogsag keresésével
érintkezésbe 1épni, ami a Logos ¢lete. Ugyanakkor kozelebbi kapcsolatba jut mas emberekkel;
az alacsonyabb sikokon kezdi szenvedéseiket megosztani, de a magasabb viladgokban tudja,
hogy Ok isteni szikrdk, és ez leirhatatlan boldogsagot kolcséndz, amitdl a szenvedés ugy
téinik, mintha mi sem lenne. Igy a banat és szenvedés csak a személyiség szamara 1étezik, mig
a tudat az alacsonyabb sikokra van szogezve.

Ido6 forgasaval jogi akarsz lenni? Akkor, 6h lani:

Ne hidd, hogy ha gégos elzarkozottsagban, az emberektol tavol, sotét erdoben
iilsz; ne hidd, hogy ha gyokéren és novényen élsz, ha szomjadat bércek havaval
csillapitod — ne hidd, 6h jambor, hogy ez a végso felszabadulas céljahoz vezet.

Ne gondold, hogy csontjaid Gsszetorése, hisod és izmaid szétszaggatasa egyesit
téged csendes Eneddel. Ne gondold, hogy ha durvabb formaid biineit legy6zted,
6h arnyékaid aldozata, teljesitetted kotelességedet a természettel és az emberrel
szemben.

Aryasanga itt 0jbol a felszabadulas ellen beszél, mint puszta megmenekiilés ellen a
sziiletések és halalok kerekétdl. Az 1d6 ciklusanak jogija, az aki hajland6 az 1d6 folyamataban
maradni, masok megsegitése céljabol. Ha elgondoljuk, milyen rettent6 hosszu idén keresztiil
késziilt el az ur Buddha és az Ur Maitreya a nagy munkajukra, amit a Mesterek és az Osvény
magyardz, az ember csak lesujtva érezheti magat a testben eltoltott 1€t ily orids korszakai
gondolatatol. Kétségkiviil azonban az idé szamukra nem lehet egészen az, ami nekiink. Még
ha ,,ezer korszak a Te szemed el6tt olyan, mint egy elmult este” drajuk nem vonatkozik, az 6
iddérzékiik nagyon eltérd kell, hogy legyen a mienktdl. Bizonyéara 6k igen boldogok is a
munkajukban, és ahol boldogsag van, ott — mint mindenki tapasztalatbdl tudja, az idé nem
szamit — tényleg ilyen koriilmények kozott mi mindig azt kivanjuk, hogy bar meg lehetne
hosszabbitani.

Nagyon helytelen eszmék keletkeztek a legtobb vallasban az aszketizmusrol. A gorog
eredetiben az ashetes sz6 egyszerlien azt jelentette, aki gyakorolja magat, mint az aszkétak
teszik. De az egyhaz kisajatitotta a szot, megvaltoztatta az értelmét, és az dnmegtagadas
kiilonb6z6 fajtai gyakorlasara alkalmazta, a szellemi haladas céljabol, azon az alapon, hogy a
testi természet szenvedélyeivel és vagyaival Addam bukasa 6ta az emberben laké gonoszsag
sz€khelye volt, és ezért bojtolés és Onsanyargatds altal el kell nyomni. A keleti vallasokban
néha hasonld gondolattal talalkozunk, ami azon a felfogason alapul, hogy az anyag
lényegében gonosz, ¢és ebbdl kovetkezdleg az idedlis jot megkozeliteni, vagy a lét
nyomorusagaitol megszabadulni csak a test elnyomasa vagy kinzasa éltal érhetd el.

Mindkét teoriaban borzasztdé gondolatzavar van. A test és vagyai onmagukban se
gonoszak, se jok, hanem az igaz, hogy miel6tt igazan haladhatna az ember, a belsé magasabb
én uralma ala kell hajtani. A testen uralkodni sziikséges, de kinozni balgasag.

Ugy latszik, az egész vilagon el van terjedve az a tévhit, hogy ha az ember igazan jé
akar lenni, akkor mindig nagyon kényelmetleniil kell magat éreznie, hogy a kényelmetlenség
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maganak a Logosznak tetsz0. Semmi sem lehetne nevetségesebb, mint ez az eszme.
Eurdpaban ez a sajnos altalanos teéria a kalvinizmus sok borzasztd orokségének egyike,
valojaban istenkaromlas. Magam hallottam, amikor egy gyermek azt mondta, ,,0olyan boldog
vagyok, hogy bizonyosan nagyon gonosz kell, hogy legyek”. Ez egy valéban szornyi
eltorzitasa a tanitasnak.

Egy masik oka a kellemetlen evangéliumnak az, hogy Osszetévesztik az okot a
hatassal. Eszrevették, hogy az igazan elérehaladt egyénnek a szokasai egyszerlick, és 6
gyakran gondatlan szamos kis luxussal szemben, amit az &tlagember fontosnak ¢és
sziikségesnek tart. De a luxussal szembeni k6zombosség a haladas kovetkezménye, nem az
oka. Nem torddik ezekkel a kis tligyekkel, mert kindtte azokat, és mar nem érdeklik —
egyaltalan nem azért, mert helytelennek tartja dket; aki még vagyik utanuk és utdnozza azt,
aki lemondott roluk, azaltal nem valik elérehaladotta.

lgaz, hogy a vilaggal szembeni kotelességlinket még nem teljesitettiik, ha
megtisztitottuk magunkat. Akkor valik csak lehetévé szdmunkra, hogy legjobb munkankat
végezziik embertarsainknak. A magasabb ¢életben az az elv all fenn: ,,mindenkinek az ereje
szerint, mindenkinek a sziikséglete szerint”. A legkomolyabb kotelességiink itt kezdddik,
amikor az arnyakat, az alacsonyabb testeket legydztiik.

Blavatskyné azt mondja, hogy a hallgatag En ebben a szakaszban a hetedik
principiumra, atmara vonatkozik. Az elsd toredék tanulmdnyozasanal mar lattuk, hogy a
hallgatas eszméje a magasabb én-nek ehhez a részéhez kapcsolodik.

Az aldottak megvetették ezt az eljarast. A Torvény Oroszlanja, az Irgalom Ura
felismerve az emberi nyomorusag valodi okat, elhagyta a csendes vadon édes, de
onz6é nyugalmat. Aranyaka-bél az emberiség tanitoja lett. Miutan Dzsulaj a
nirvanaba belépett, hegyen és siksagon prédikalt, varosokban beszélt, dévakhoz,
emberekhez és Istenekhez.

Az Osszes északi és déli buddhista hagyomany megegyezik abban az allitasban, hogy
Buddha elhagyta a maganyt, amint elérte a belsé megvildgosodast, és megoldotta az élet
problémadjat, és hogy azonnal elkezdett nyilvanosan tanitani.

Az Aranyaka kifejezés egy erddben lakot jelent. A konyvek elbeszélik, hogy Gautama
elment az erddbe, hogy ott meditaljon, €s ott leiilt a bodhi-fa al4, és elhatarozta, hogy eléri a
megvilagosodast. Amikor ez sikeriilt neki, megfontolta, hogy adja-e ki a tanitasat a vildgnak;
tudta, hogy a legtobb ember nem fogja azt megérteni, €és ezért talan bajt okozhat. De azutan,
mint az elsdé toredék tanulmanyozasanal megjegyeztiik, a fold hangja jott hozza, és kérte,
hogy tanitson. Nem tudom pontosan, mi értend6 a fold hangja alatt, de azt mondjak, hogy ez
vezette Gt arra az elhatarozasra, hogy az emberiséget a fizikai sikon tanitsa.

Ebben a szakaszban Buddhénak kiilonbozo elnevezéseket adnak. Ez utobbi azt jelenti,
,,0 az, aki hasonloképpen ment”, aki elddei nyomdokait kovette.

Tény, hogy mikor Buddha prédikalt, nemcsak emberek, hanem masok is
odasereglettek, hogy halljak tanitasat és élvezzEék aurajat.

Vess baratsagos cselekedeteket, és aratni fogod gyiimolcseiket. Egy konyoriiletes
tett elmulasztasabol halalos biincselekedet valik.

Ezt mar idéztem a Mester 1dbainal c. konyv megbeszélésénél. Minden embernek kotelessége
az idaig kifejlesztett tudat-erdit gyakorolni. Ha nem gyakorolja magat, és nem hasznalja dket,
a mulasztas blinébe esik, ami éppoly komoly, mint az elkdvetett biindk. Példaul kotelességiink
beavatkozni, ha megtehetjiik anélkiil, hogy tobb bajt, mint jot okozunk, ha bantalmaznak,
vagy kegyetleniil bannak 4allatokkal vagy gyermekekkel. Aki bolcs, nem fogja magat
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felhaborodasatol elragadtatva hagyni, ha ilyesmit 1at. A kegyetlen emberrel is egyiitt kell
érezni, aki ezt elkdvette. Az O helyzete sok tekintetben sajnalatra méltobb, mint az aldozatéé,
¢s neki majd szenvednie kell annakidején a karma térvénye kovetkeztében. Ha tehat ra tudjuk
birni, hogy tévedését belassa, és kegyetlenségét abbahagyja, akkor mindkét félnek jot tettiink.
Amikor kotelességiink beavatkozni, és nem tessziik, akkor osztozunk a helytelen cselekedet
karméjaban. Ugyanez a helyzet, ha ellenallas nélkiill engedjik magunkat megsebezni.
Megkonnyitjiik nekik, hogy rosszat tegyenek, kisértjilk és tamogatjuk oOket, igy a karma
részben a miénk.

Igy mondja a bolcs:

Tartézkodni akarsz a cselekvéstol? Szabadsagat Lelked nem ily médon nyeri el.
Nirvana eléréséhez az En ismeretét kell megszerezned, az En ismerete pedig a
szereto cselekedetek gyermeke.

Amig el nem kezdiink masokért dolgozni, nem szerezhetiink az életr6l igazi ismeretet.
Az igyekezetbdl megtanuljuk, hogy hol allunk, és milyen tulajdonsagokat kell kifejleszteni.
Volt egyszer Dél-Indiaban egy vak oregember, aki azt mondta, hogy vaksaga nagy boldogsag
volt szamara. A legnagyobb szegénységben élt, és ¢€letét azzal toltotte, hogy egyik falubdl a
masikba vandorolt, ahol az embereknek tandcsokat adott nehézségeikben, és némely esetben
joga erdivel segitett nekik. Azt szokta mondani, hogy meditacioval sikeriilt felébreszteni
elmult ¢életei emlékezetét, és emlékszik, hogy évszdzadokkal el6bb nagyon gazdag és
hatalmas ember volt, aki arra hasznalta hatalmat, hogy bantotta azokat, akik olyasmit tettek,
amit 6 nem akart. O felismerte, hogy vaksaga és szegénysége annak az el6z6 életében tortént
rossz cselekedeteinek volt koszonhetd. Azt mondta, hogy ha 6 tovabb is gazdag ember maradt
volna, taldn sohasem tanulta volna meg embertarsait szeretni, mivel egész 6nzd Gton jart. De
most masokkal kell 0sszejonnie, akik koziil legtobben szenvednek, mindenki josagos volt
hozz4, és 6 viszont megszeretette Oket. Ennek a szeretetnek a boldogsaga az eldz6 allapotdhoz
viszonyitva valami oly nagy és Osszehasonlithatatlan volt, hogy semmiféle szenvedés nem
volt nézete szerint til nagy azt megvasarolni. Ez az ember azt éllitotta, hogy egyik Mesteriink
tanitvanya, és az biztos, hogy jO példaja annak a tanitdsnak, hogy Oonmagunk ismerete a
szeretd cselekedeteknek a gyermeke.

Légy tiirelmes, jelolt, mint aki nem fél a kudarctol, s nem udvarol senkinek.
Lelked tekintetét szegezd a csillagra, amelynek sugara vagy, a langolo csillagra,
amely az oroklét sotét mélységeiben, az ismeretlen végtelen terein ragyog.

A tanitvany nem fél a kudarctdl, mert tudja, hogy a Logosz tervét véghezviszik, ezen
senki kudarca nem valtoztathat. Esetleg alkalmunk van munkdjanak egy részét elvégezni. Ha
nem sikeriilne megtenni, majd valaki més valami mas moédon megteszi, az a Logosznak
mindegy, bar igen nagy kiilonbséget jelenthet szdmukra. Minduntalan eléfordul, hogy az
emberek elmulasztjak a nekik kinalkozo alkalmakat, de a nagy terveket minden eshetdség
figyelembevételével készitik. Mestereink latszolag észre sem veszik, ha mi elmulasztunk egy
alkalmat, de azt hiszem, hogy tudatdban vannak. Blavatskyné szokta néha mondani valakirdl:
»kiérdemelte a jogot, hogy alkalma nyiljék.” A Mesterek mindig feltételezik, hogy
felhasznaljuk az alkalmainkat.

A tanulményozo, aki megprobalt egy j6 munkat végezni, és az ellenkezd erdket tul
nagynak taldlta, nem lesz csalodott és nem veszti el tiirelmét, ha megérti, hogy minden
er6feszités, amit a joért kifejtiink, aranyos eredményt kell, hogy hozzon, bar nem latjuk, ¢és a
személyiségnek nem lesz az az elégtétele, hogy latja az elvégzett j6 munkat. Ugyanez torténik
az éjszakai asztralis munkanal. A munka nem kevésbé jo és hatasos, ha olyasvalaki teszi, aki
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nem tud emlékezést visszahozni a fizikai agyba. A természet térvényei nem sziinnek meg
hatni azért, mert nem latjuk az eredményt, vagy nem emléksziink arra, amit tettiink.

Ugy szokott lenni, hogy azok az emberek, akik a legnagyobb munkat végezték a
vildgon, nem latjak annak eredményét. Vegyiik példaul krisztus haromévi prédikacioit. Ugy
halt meg, mint a gonosztevok, a népességtdl kicsufolva, és haldlakor kovetdi szama csak
szazhtsz volt, most milliok. William Wilberforce, aki tobb mint negyven évig allhatatosan
dolgozott a legcsekélyebb kilatas nélkiil a rabszolgasag eltorléséért a brit kolonidkban, és csak
halédla el6tt harom nappal hallotta, hogy a rabszolgasag teljes eltdrlése végre torvény lett.
Tirelmetlenséggel és lehangoltsaggal elvesztette volna az iigyet. Mi mind ugyanebben a
helyzetben vagyunk a magunk csekélyebb modjan. Nincs senki se, aki ne kezdhetne valami jo
munkahoz ¢és faradhatatlan €s végtelen tiirelemmel ne folytathatnd, tekintet nélkiil a kozvetlen
sikerre vagy kudarcra.

»A csillag, melynek sugara vagy” mindig az, ami fol6ttiink ragyog, az egyiknek az
ego, egy masik elérehaladottabbnak a Monad, és igy fel a Bolygd Logoszig, sot a rendszeriink
Logoszaig. Ha ismerjlik csillagunkat, akkor tudjuk, melyik sugdrhoz tartozunk, a hét nagy
sugar koziil melyik az, ami kiillondsen 0sszekot benniinket a Logosszal. Errdl a hét sugérrol
sz6 van a ,Mesterek és az Osvény” c. kdnyvnek a Chohanokrol szol6 fejezetében, és Prof.
Ernest Wood ,,A hét sugar” c. konyvében. Amikor a magasabb En az ur a személyiség folétt,
a tanitvanynak lehetdvé valik annak a sugarnak a munkajara specializalnia magat, amihez az a
magasabb En tartozik, és akkor nagyon gyorsan haladhat er8ben és hasznossagban.

Légy kitarté, mint az, aki 6rokre megmarad. Arnyékaid élnek és eltiinnek; az,
ami benned orokké élni fog, az, ami benned tud — mert az maga a tudas — nem
miulando életii: az ember az, aki volt, van és lesz, akinek végoraja sohasem iit.

Tirelmen kiviil kitartasra van sziikségiink €s semmi sem fejlesztheti ki benniink e
tulajdonsagokat jobban, mint annak a ténynek vilagos meglatasa, hogy mi megmaradunk
korszakokon 4t, és a halédl csak egy muld esemény, melynek nincs hatalma minket utunkbol
eltériteni. Néha az emberek azt kérdezik: miért kezdjek ilyen munkahoz? Nem tudom
befejezni ebben az életben. De tény az, hogy csak egy élettartam van, mégpedig az egde, az
ego6 az, ami 0rokre megmarad. Bolcs lenne barmely munkét, amit érdemesnek tartanak, vagy
azt a nagy feladatot, hogy hibdikat kikiiszobolik, még dregkorban is elkezdeni, mert mindazt a
jot, amit elvégeztiink, atvissziik a kovetkezd testbe, és abban, mig fiatal, érezhetd lesz a
hajlam, azt a munkat folytatni. Ha az ember elhalasztja a munkét egy jovo életre, ujbol
elérkezhet az Gregkor, mieldtt az embernek alkalma lett volna felfigyelni ra. Ha valaki most
90 éves, €s éppen hallott a teozofiardl, ha kovetkezo életének fiatal koraban akar hallani réla,
vesse bele magat minden életerejével. Nagy eldnyt is lehet nyerni a mennyorszagban vald
tartozkodastol (hacsak az illeté nem egyike azoknak a kivaltsagosoknak, hogy lemondhatnak
err6l), mert abban az allapotban barmi munkat végeztek, azzal foglalkoznak, és képességgé
dolgozzak fel, ami nagy segitséglikre lesz kdvetkezo testet-0ltésiikben.

Kitartds azért is sziikséges, mert semmi nagy munkit nem lehet rovid id6 alatt
befejezni. Gondoljanak a miivészre, aki egy nagy képet fest, az els0 napokban nem sok
mutatnivaldja lesz, sot talan még hetekig, és az is lehetséges, hogy nem lesz megelégedve
teljesitményével néhany hét mulva, ugyhogy tjra kezdi az egészet.

A Kkitartdas nagy leckéjét lehet levonni a Teozofiai Tarsulat korai torténetének
tanulmanyozasabol. A két nagy alapitd, Blavatskyné és Olcott ezredes nem lehetett volna
sikeres a tarsasag alland6 megalapozasaban ¢és eljovendd ndvekedése anyaganak
megadasaban, ha nem lett volna a dolgok belsd oldalarol vilagos meglatasuk, ha nem tartottak
volna valonak, hogy munkéjuk olyan tervnek a része, mely az 6rokkévalosagig fennmarad, és
ezért a sikere biztos. 1875-ben, New York-ban alapitottak a tarsasagot, és mérhetetleniil sokat
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dolgoztak az Isis unveiled c. kdnyvon, amit annak idején kiadtak. Mégis vagy 6t évvel késdbb
majdnem egyediil dolgoztak, és sziikségesnek tartottak Indidba menni, ottani baratokhoz, és
ujrakezdeni. Még ekkor is kiilonb6z0 bajok voltak évekig, amik majdnem mindenki mast
letortek volna. Blavatskyné, akinek teste ritkdn volt fajdalomtél mentes, faradhatatlanul
dolgozott, megirta a Titkos Tanitast és mas nagy miiveket, mert ismerte a Mestereket és a
dolgok belséd oldalat.

XVII. fejezet
A titkos 0svény

Ha édes békét és nyugalmat akarsz aratni, tanitvany, az érdem magjaival vesd be
a jovendo aratasok foldjét. Fogadd el a sziiletés keserveit.

C.W.L.: Aryasanga egész 1d6 alatt igyekszik rabeszélni a tanitvanyt, hogy kdvesse a
lemondéas magasabb 6svényét, és ne fogadja el a nirvana békéjét. Az atma és nirvana sikon
val6 é¢letet tigy irtdk le, mint pihenést a mindent-tudasban, de ezt ugy kell érteni, hogy ott
nincs tudomasunka megerdltetésrdl és az utana kovetkezd faradtsagrol. Azon a sikon oOrias
tevékenység folyik, ez a 1ényege annak, ha az ember azon a sikon van, mint mar igyekeztem
elmagyardzni.

Az emberek pihenni akarnak, mert faradtsagot éreznek, de ha az ember a testen kiviil
van, teljes Ontudatndl, ugy taldlja, hogy a faradtsag elmult, és mar nem kivan pihenni. Ilyen
koriilmények kozott Ggy tekintjiik a pihenést, mint itt lent a halalt; mi nem kevesebb, hanem
tobb erdt €s energiat kivanunk, amit élveziink. A Nap Logosza nem pihen egy pillanatig sem.
Ha csak egy masodpercig is pihenne, mi mind megsziinnénk lenni. Sokan azok koziil, akik a
nirvanat elérték, mar nem dolgoznak a vilag fejlodéséért, de gy tlinik, senkinek sem
lehetséges, aki ezt a szinvonalat elérte, hogy ne arasszon dicsdséget és ragyogast a lejjebb
levokre. Még az annyira ahitatos egyén esetében, aki dllandéan minden gondolatat felfelé
irdnyitja, és egyet sem lefel¢, az ember Ugy képzelné, hogy nem tehet masként, mint a
lentiekre is ahitatot arasztani.

Hét ut nyilik meg az Adeptus el6tt, és a legtdbb elviszi a jeldltet a f6ldrél, de mind
egyarant Ut a Logosz szolgalataban. Feltételezhetd, hogy minden Adeptus hajlandé oda
menni, ahol legnagyobb sziikség van rd, és ahol leginkdbb hasznélhatd, de legaldbbis
szlikségesnek latszik, hogy teljesen hajlandonak kell lennie és elfogadni ,a sziiletés
keserveit”, ha felszolitjadk. Minden mas magatartés és kiilondsen az az elgondolas, hogy 6nzd
modon megmenekiil a vilagtol, €s megszabadulast nyer a sajat kiilon énjének, nem vihetné a
jeloltet ily magasra. Szamunkra ugy tlinik, hogy a legjosagosabb a mi emberiségiinkkel
maradni €s segiteni neki, és ez természetes is, mert ha nem tudjuk azokat szeretni, akik kozel
vannak hozzank, és akiket mar ismeriink, hogyan fogunk masokat szeretni, akiket nem
ismeriink? Mégis nem szabad elfelejteniink, hogy ha a Lang Urai a Vénuszrél nem hagytak
volna el az 6 rendszeriiket, ¢s nem jottek volna a mienkbe, hogy segitsenek rajtunk, akkor
legalabb egy ciklussal a mogott a helyzet mogott lennénk, amit idaig elértiink. Lehet, hogy a
jovOben némelyikiinkre az a kotelesség harul majd, hogy mas, a mienknél kevésbé fejlett
rendszernek kell segiteni menni.

Ugyanakkor nem kérdéses, hogy a Mestereknek mind tobb eldrehaladott tanitvanyra
lesz sziikségiik, akik az 6 munkajukat a f6ldon folytatjak. Az Arhatnak lehetdsége van, ha ugy
valaszt, tobbé fizikailag nem megsziiletni, de vildgos, hogy Mestereink azt kivanjak, hogy
folytassuk a testet-6ltéseket a munka kedvéért.
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A napfénybdl allj az arnyékba, hogy tobb helyet adhass masoknak. A konnyek,
amelyek a fajdalom és a banat szikkadt talajat ontozik, a karmikus visszatérés
viragait és gyiimolcseit fakasztjak. Az ember életének kohojabdl, a fekete fiistbol
langnyelvek szallnak, megtisztult lAngok, amelyek a magasba torve, a karmikus
szem alatt végiil megszovik az Osvény harom oltozetének felséges anyagat.

E szakasz kezdete Ugy latszik, azt akarja kifejezni, hogy nincs elegendd napfény
mindenki szdmara, de ez bizonyara nem igy van. Mindenki boldog lehet. Sajat arnyékunkat
vetjiik, mint a fold. A banatokat és a bajt mi magunk készitjilk, 6k a mi karmank, mint
minden, ami ér benniinket. Aryasanga azt gondolja, hogy az ember legyen mindig kész
masoknak segiteni, még ha az nekiink koltségbe és faradsagba keriil is.

Van néhany fajta cselekedet, ami nagy karmikus szenvedést eredményez. A
kegyetlenség természetesen, és van még mas is. De a legtobb ember tényleges szenvedése
abbol jon, hogy milyen mdédon fogadjak az élet kellemetlenségeit, amiket a karma hoz nekik.
A szenvedés akkor egész hatdrozottan ,.készpénz-karma”. Ilyen példaul az 6nzdé gyaszolas
azokért, akik a 1ét egy boldogabb allapotdba mentek at, ez gyakran szenvedést okoz
mindenkinek, akit érint, gyakran a halottnak is, aki erésen érzi a banatot €s levertséget. Amit a
karma hoz az embernek, az sohasem tobb, mint amit konnyen el tud viselni, de ez nem
vonatkozik arra, amit 6 balga gondolat, érzés és cselekedet forméjaban hozzatesz.

Ezek az oltozékek: Nirmanakaya, Sambhogakaya és Dharmakaya, a legdicsobb
kontos.

A hérom 06ltozetrdl a harmadik téredék tanulmanyozasanal fogunk bévebben beszélni.
Ok harom lehetdséget képviselnek, amik az Adeptussa valt ember el6tt megnyilnak. O rogton
elfogadhatja a nirvdnat, vagy akkor, amikor méas magas szellemi tapasztalatokon athaladt,
vagy a folddel kapcsolatban maradhat, hogy a szellemi tartadlyt megtoltse, vagy mas
glébuszokon vagy rendszerekben vallalhat munkét. Ez utobbi vélasztas egyaltaldban nem
onz0, lehetetlen feltételezés, hogy barmi 6nzés lehetséges azon a szinvonalon.

E konyv elsd kiaddsaban emlités tortént ,,0nz6 Buddhakrol”, de Blavatskyné halala
utan kérte elnokiinket, hogy azt tordlje, mert oly sok veszélyes félreértést okoz. Azokra
vonatkozik, akiket Pratyeka Buddhdknak hivnak. Ezek nagy Adeptusok a Buddha
szinvonalan, de az elsé sugaron. ,,Eka” - egyet jelent, ezért némely északi buddhista azt
gondolta, hogy a Pratyeka Buddha az, aki csak maganak dolgozik, ami istenkaromlo
eszmének tlinik mindenkinek, aki tudja, hogy hol allnak. A Lang harom Ura, aki a Vilag
Uranak tanitvanya, ezek a Pratyeka Buddhak. Ok azért jottek a Foldre, hogy szolgaljak és
siettessék a fejlddését az elsd sugar iranyaban, mig a Buddha a mésodikon dolgozik. Balga az,
aki birdlja Gket ezért, mert nem végeznek olyan munkat, ami nem az 6 dolguk. Epp olyan
értelmetlen volna egy eloljardt birdlni azért, mert nem tanité — ,nézzétek, mennyire nem
torédik a gyermekek nevelésével!” Ezekrdl a nagy Lényekrél megprobaltam egy kis
beszamol6t adni a Mesterek és az Osvény c. kdnyvben.

A shangna ruha valoban megszerezheti az orok vilagossagot. Egyediil a shangna
ruha adja meg a megsemmisiilés nirvanajat; megsziinteti az vjrasziiletést, de 6h
lanu, megoli a konyoriiletet is. A tokéletes buddhak, akik magukra oltik a
dharmakaya dics6ségét, tobbé nem szolgaljak az emberek megvaltasat. Oh jaj,
hat az EN kedvéért aldoztassanak fel az En-ek? Az egyesek jolétéért az
emberiség?

Tudd meg, 6h kezdé, ez a nyilt 6svény az 6nzé iidvoziilés utja — amelyet a Titkos
Sziv bodhiszattvai, az egyiittérzés buddhai elkeriilnek.
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A sangha ruha sokkal lejjebb van, mint a hdrom emlitett barmelyike. Itt jelenti a karma
egyensulyozéasat és a személyiség elpusztitdsat, minden vagy kioltdsa altal, beleértve az
¢lnivagyast. A kauzal test sokkal magasabb fejlodését foglalja magaban, mint a legtobb ember
elért, de a szeretet, egylittérzés és a vildg megsegitésére iranyuld kivansag nélkiil. Az olyan
ember, aki igy megszabaditotta magat az Gjrasziiletés sziikségességétol, rettentd hossza ideig
¢lhet a mentalis vilag magasabb szinvonalain.

Ebben a bekezdésben Aryasanga szinte panaszkodik azokra, akik a Dharmakaya ruhat
oOltik és visszavonulnak tavoli sikokra vagy rendszerekre. De ez szamara egész lehetetlen
volna, 6 nem tanithatta, hogy 6nz6 Buddhak éltek. A Pratyeka Buddhak egész biztosan az
elérésnek ugyanazon a magaslatan allnak, mint az Ur Buddha, ugyanaz a tulajdonsaguk, az
egylittérzes, konyoriiletesség van meg, mint neki, de nem az ¢ kotelességiik azt a tisztséget
betdlteni. Evezredekkel beérkezésiik elétt ilyen magaslatokra ezek a Nagy Lények mar
teljesen képtelenek voltak barmire, ami az 6nzéshez hasonlitott. Emlékezniink kell, hogy a
Csend hangjat Aryasanga egy tanitvanya irta le annak halala utan, igyhogy 6 nem egészen
felelds érte; ugy latszik, hogy a tanitvany megengedte, hogy sajat téves felfogasa szinezze a
tanitdja eszméit.

Az emberiség javaért élni az els6 1épés. A hat dicsé erény gyakorlasa a masodik.
Aki nirmanakaja aldzatos 6ltozetét veszi magara, az lemond az En iidvosségérél,
hogy az emberiség megvaltasat szolgalja. Elérni nirvana iidvosségét csak azért,
hogy ezt lemondas kovesse: €z a nagyszeri, €z a végsé 1épés, a lemondas 6svényén
a legmagasztosabb.

Tudd meg, 6h tanitvany, hogy ez az a titkos 6svény, amelyet a tokéletes buddhak
valasztottak, akik felaldoztik az EN-t a gyengébb En-ek kedvéért.

A hat dics6 erény a paramitak, melyeket mar a XLIII. fejezetben megbeszéltiink. Ok
az Osvényen valé utazds egyik modszerét képviselik, egy masik "A mester ldbaindl" c.
kényvben adott tulajdonsagokban talalhatd, amit a tulajdonképpeni Osvény négy foka kdvet.

Nem egészen igaz, hogy a Nirmanakaya lemond a boldogsagrol, mert az Adeptussag
maga a boldogsag elérése. Hanem az igaz, hogy az Adeptus mindig az altala elért csodalatos
szinvonalon maradhatna, de ahelyett ¢ lejon segiteni. De amikor ezt teszi, 6 nem mond le a
benne lakozé 6rok boldogsagrol. O csupan elhatarozza, hogy alacsonyabb sikokon dolgozik.

Mégis, ha a Sziv Tana szamodra til magasan szarnyalé, ha magad is segitségre
szorulsz, és félsz felajanlani segitségedet masoknak, akkor, 0 félénk szivi,
idejében intelek: elégedj meg a Torvény szem-tanaval. Azért még reménykedj,
mert ha a titkos Osvény ma elérhetetlen, holnap mar elérheté. Tudd meg, hogy az
okok vilagaban semmi erdéfeszités, még a legcsekélyebb — legyen az jo vagy rossz
iranya — sem nem tiinhet el. Nyomtalanul mg az eloszlo fiist sem vész el. ,,Egy
elmilt életben kimondott kemény sz6 nem oszlik el, hanem visszatér.” A bors-
bokor nem terem rézsat, sem az illatos jazmin eziist csillaga nem valtozik tiiskévé
vagy boganccsa.

Ma megteremtheted holnapod esélyeit. A nagy uton az okok, amelyeket minden
6raban vetlink, megtermik a maguk okozati termését, mivel szigortian igazsag kormanyozza a
vilagot. Soha nem tévedd miikddésének hatalmas sodrasaval a jolét vagy a nyomor életét
hozza a halandéknak minden kordbbi gondolatunk ¢és tettlink karmikus sziilottjeként.

Vedd hat, amit érdemed gyijtott szamodra, 0h tiirelmes szivii. Légy vidam és
elégedj meg sorsoddal. Ez karmad, sziiletéseid korforgasanak karmaja;
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mindazok rendeltetése, akik régi cselekvéseidhez lancolva életrol életre
orvendeznek és sirnak.

Ha az ember nem emelkedhet azonnal az elhatirozds magaslatara, hogy teljesen
onzetlen lesz, nincs ok az elkeseredésre. Tovabb kell dolgozni a helyes iranyban, amig
elérink abba a helyzetbe, hogy az idedl teljesen természetes és aranylag konnyen
teljesithetonek tlinik. Néha az emberek ugy érzik, hogy mert nem tudnak egy nagy idealnak
eleget tenni, amit eléjiilk allitanak, nincs semmi sem, amit érdemes volna tenniiik.
Osszeomolnak és ennek kovetkeztében semmit sem tesznek. Az Ur Buddha nagyon bdlcsen
bant mindenféle emberrel, és vigyazott, hogy elkeriilje az ilyesfajta batortalanitast az altal,
hogy a legmagasabb Osvényrdl csak a szerzeteseinek beszélt. A kozépsd uUtrdl beszélt a
nagykozonségnek, és felszolitotta Oket, hogy ¢ljék a legmagasabb és legnemesebb életet,
amire képesek, ugy hogy késdbb abban a helyzetben legyenek, hogy belépjenek a rendbe. Azt
mondta, hogy 6k ma teremtik meg az alkalmaikat holnapra, vagyis a kdvetkezod testetoltésre.
Nem kell kétségbe esni. Mert aki egy alkalmat kihasznal, tizszer annyi alkalmat kap, és aki
meglevd erdit tokéletesen felhasznalja, anélkiil, hogy tulerdltetné magat, hatarozottan
meglepd gyorsan kifejleszti ezeket az erdket.

Az utolsd bekezdés azokra vonatkozik, akik egyiitt sziilettek. Tény az, hogy az
emberek csoportosan fejlodnek. Ugyanazok az emberek jonnek oOssze Ujra meg Ujra,
kiilonb6z6 rokonsagban egymassal. Ami az egyikkel torténik egy ilyen csoportban, az erdsen
hat a tobbiekre, akar j6 vagy rossz irdnyban, legyen ez egy tovabbi serkentés mindazoknak,
akik megvaldsitani igyekeznek, hogy barmit is tudnak elérni, szamos embernek nagy elonyére
valik, akiknek a sorsa szorosan Osszefiigg az 6vékkel.

XVIII. fejezet
Az Elet kereke

Cselekedj értiik ma, és holnap 6k fognak érted cselekedni.

Az Enrél valo lemondas bimb6jabol fakad a végs felszabadulas édes gyiimolcse.

Pusztulasra van itélve az, aki Mara-tol valo félelmében nem segit embertarsan,
nehogy az énért cselekedjék. A zarandok, aki faradt tagjait a folyé vizében
szeretné felfrissiteni, de félve az artél nem mer belelépni, a hdségtél valo
leroskadas veszélyének teszi ki magat. Az 6nzo félelmen alapuld tétlenség csak
rossz gyiimolcsot hozhat.

Az 6nz0 rajongo élete céltalan. Hiaba ¢lt az, aki nem végezte el kijelolt munkajat.
Kovesd az élet kerekét. A kotelesség kerekét kovesd, amellyel fajodnak,
rokonodnak, baratodnak és ellenségednek tartozol — és zard el elmédet a
gyonyortol és fajdalomtol egyarant. Meritsd ki a karmikus visszatérés torvényét.
Nyerj sziddhiket jovend6 sziiletésedhez.

C.W.L. Vannak emberek, akik ugy érzik, mert nagy tetteket nem vihetnek véghez,
vagy nem haladhatnak gyorsan, semmi erdfeszitést nem érdemes tenni. Ez nagy hiba.
Legalabb azért élhetnek, hogy azokon segitsenek, akikkel a karma dsszekdttetésbe hozta dket.
Sohasem fogjak magukat jobb helyzetben taldlni, amig a jelen kornyezetiiket ki nem
hasznaljak. Ha ezt megteszik, majd ha eljon az id6 szamukra, hogy az elsé beavatiashoz
sziikséges nagy erdfeszitést megtegyek, szeretd baratokat fognak taldlni, akik segitenek. Igazi
baratok azok, akik az ego baratai. Ezek sohasem kotik le az embert sajat, gyakran nagyon

84



korlatozott és emberi, sét valoban 6nzé érzelmeik kielégitésére. Ok mindig megadjik a
szabadsagot, ami a magasabb 0svény kovetéséhez kivanatos.

Némely jo ember tartozkodik masok megsegitésétdl, mert attdl tartanak, hogy 6nzo
inditook készteti Oket. A szerencsétleneken gyakran nem azért segitenek az emberek, mert
segiteni kivannak, hanem hogy az adakozot megszabaditsak att6l a boldogtalansagtol, amit a
szenvedés lattan érez. Az ilyen ember sohasem keresné a bajban levoket, hogy segitsen rajtuk.
Maisok nagy jovedelmiik egy részét rendszeresen jotékony egyesiileteknek adjak, ugy hogy a
maradékot lelkiismeret-furdalds nélkiil élvezhetik. Ezt tudva a tanitvany néha azt kérdezi,
hogy vajon az 0 sajat inditdoka tiszta-e. De a segitéstdl elallni, mert kételkedik valaki sajat
inditooka tisztasdgaban, bizonyara az 6nzés egy formaja. Barmi okbdl is, de segiteniink kell,
de csak az szamit haladasnak az dsvényen, amit tisztdra a szenvedd megsegitésére tesznek, az
énre valé gondolat nélkiil.

A segitésben megkiilonboztetést kell haszndlnunk. A hinduk azt mondjak, hogy
segitséget kell adni a megfeleld embernek, a megfeleld idoben és a megfeleld helyen. De a
gondolat sziikségessége ne okozzon tétovazast. Ha nem vagyunk biztosak, hogy két lehetdség
koziil melyik a helyes, mégis el kell donteni, hogy melyiket csinaljuk, hogy a jotét alkalma ne
vesszen el. Néha csak gondolat altal segithetiink, de ez, mint mar elé6bb mondtam, nagyon
fontos. Sok embernek az ereje, aki ¢élénken dolgozik a vilagban nagyobbara masoktol jon,
akik azzal foglalkoznak, hogy meditacioban spiritudlis erét arasztanak ki.

A kotelesség kereke a faj és a csalad, a baratok és ellenségek irant tényleg a legjobb
alkalmakat adja a haladdsra. A Karma Urai majd gondoskodnak, hogy mindenki megkapja
azokat a koriilményeket, amik sziikségesek a novekedéshez. Azt a sajatos munkat adjak az
embernek, ami valdszinlileg kifejleszti azokat a tulajdonsagokat, amire neki sziiksége van. A
fejlédés alacsony fokan tizezer hely is lehet, ahol egy ember megkapja azokat a
koriilményeket, amikre haladdsdhoz sziiksége van. De amikor egy ember magasabbra
fejlodott, a kornyezetét a legjobb gonddal kell kivalasztani, mert mindenkit abszoltt olyan
helyzetbe kell juttatni, ahol legjobban haladhat elére. Egészen téves tehat azt mondani, hogy
valakinek sikere van a koriilményei ellenére, azért vannak nehézségek az utjaban, hogy
legy6zze Oket, és hogy jelleme és ereje ndjon.

Aki mindennapi kotelességét jol végzi, azt nemsokdra magasabbakkal fogjak
megbizni. Mindenki, akire jo és lelkiismeretes munkat lehet bizni, buzgon kerestetik azok
altal, akik az emberiség sorsat irdnyitjak. Legyetek hiiségesek csekélységekben, ¢és
uralkodokka lesztek sok dolog folott, mondja a Biblia. Sok dolog f616tt uralkodni az egy
feleldsségteljes allas, €s az okkultizmusban annak adjék csak, akik hiiségesnek bizonyultak a
csekélységekben. Ez a proba, amit a Mester ad. Sokan elhanyagoljak vilagos mindennapi
kotelességiiket valami eljovendd, elképzelt munka kedvéért, aminek hasznossaga kétséges, és
nem nekik van kiilonosen szdnva. Sokan sajnaljdk most, hogy kapcsolatokat létesitettek,
mieldtt tudtak a teozofiarol, mert azt taldljdk, hogy akadalyozva vannak altaluk. De a
kotelességet teljesiteni kell. Az alkalmatlan kapcsolatok le fognak hullani, amikor eljon az
ideje, hogy a szabadsag leghasznosabb lesz a jelolt fejlodésének, és mi fontosabb a vilagért
valé munkanak. De ha id6 eldtt eltorik Oket, csak Ujra belegabalyodik az ember, és sok baj
meg fajdalom keletkezik.

Ha Nap nem lehetsz, légy alazatos bolygo. Ha nem ragyoghatsz déli napként az
orok tisztasag havaval fedett bérceken, valassz szerényebb palyat, 6h ujonc.
Mutasd az utat — bar homalyosan és a tomegben elveszve — miként az esti csillag
mutatja azoknak, akik sététben jarjak osvényiiket.

Nézd Migmar-t, amint voros fatyolba burkoltan szeme végigtekint a szunnyado
Foldon. Nézd Lhagpa védo szeretettel kiterjesztett kezének tiizes aurajat aszkétai
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feje folott. Mindketten Nyima szolgai most, tavollétében hallgatag figyelok az
éjben. Pedig elmult kalpdk-ban mindkettéo ragyogé Nyima volt és jovendé
idokben ismét Napok lehetnek. Ilyenek a természetben a karmikus torvény
szerinti bukasok és felemelkedések.

Légy olyan, 0h lanu, mint 6k. Adj vigaszt és vilagossagot a faradt zarandoknak;
keresd azt, aki még nalad is kevesebbet tud; aki nyomorult elhagyatottsagaban
¢hen hal a bolcsesség kenyere és az arnyékot taplalo kenyér nélkiil — Tanito,
remény és vigasz nélkiil. Kozold vele a Torvényt.

HPB. Mondja egy labjegyzetben: Nyima a Nap a tibeti asztrologidban. Migmar vagy
Mars jelképe egy szem, ¢€s Lhagpa vagy Merkuré egy haz.

Itt tobb érdekes analogia talalhato. A két emlitett bolygd ¢éjszaka vilagit, amikor a Nap
nem lathatd és minden sotét. Mi is igy vagyunk, segiteniink kell azokon, akik nagyobb
sOtétségben vannak, mint mi. Nincs senki sem, aki ne talalna valakit, ki még tudatlanabb, mint
6 maga, akit tanithatna. Még ha a koriilottiink levok nem is készek az dsvényre 1épni, a helyes
iranyba vezethetjlik 6ket feléje.

Abban az idében, amikor az életet a Holdrol a Foldre athelyezték, a bolygdk izzottak,
mint kis napok. De Mars most nagyobbara sivatag, ¢és ezért tiikkrozi a sarga vagy vordses
vilagossagot. A koltéi szerzo allaspontja szerint legjobb munkéjukat adjak, amennyiben az
embernek vildgossagot adnak. Ez az eszme megvilagitja azt a tényt, hogy mi nem
szlikségszertien akkor végezziik legjobb munkankat, amikor leginkabb ragyogunk. Tovabba,
amikor egy épliletet allitanak fel, az alapokat kell eldszor lefektetni. A kiilsd megjelenés
szempontjabol ezek nem szdmitanak, mert el vannak rejtve a szem eldl, de rajuk nehezedik az
egész épiilet. Igy a mindennapi, 4ltaldnos munkaban a jel5lt a tarsasagnak hasznos szolgalatot
teljesit, és ugyanakkor fejleszti a sziddhiket, melyek az eg6 spiritudlis eroi.

A Tanitd most megmondja a jeloltnek, mit mondjon azoknak, akiket az Osvényre
igyekszik vezetni.

Mondd meg neki, 6h jelolt, hogy aki lancra verte a biiszkeséget és az 6nosséget az
odaadas kedvéért, az, bar ragaszkodik a léthez, a Torvény iranti engedelmességet
és tiirelmet, mint illatos viragot Sdkjda-Tub-pd labaihoz teszi — még ez életben
szrottapatti lesz. A tokéletesség sziddhijei még csak messze tavolban latszanak, de
az elso 1épés megtortént, belépett a folyoba, és megszerezheti a készali sas latasat
és a félénk Ozsuta hallasat.

Mondd meg neki, 6h torekvé, hogy az igazi odaadas visszahozhatja tudasat, azt a
tudast, amely elozo életekben a sajatja volt. A déva-hallas és a déva-latas nem
érheto el egyetlen rovid életben.

Sakja-Tub-pa az r Buddha. Szrottapatti az, mint magyaraztuk, ,,aki belép a folyoba”.
Parhuzamot lehet vonni a kiilsd tett kdzt, hogy a tanitd ldbaihoz helyezziik a szolgalatot, és a
belsd valtozas kozt, amikor a jol fejlett manasz észreveszi a buddhi jelenlétét, és meghajlik e
magasabb principium el6tt, elhatdrozva, hogy ezentil minden erejét annak parancsainak
engedelmeskedve hasznélja. Az ember mindennapi ¢életében altalaban a mentalis principiumé
az utols6 szo. Pl. az élveboncolas (viviszekcid) ligyében sokan gyiilolettel riadnak vissza
annak gyakorlasatol, de azért elhatarozzak, hogy folytatni kell, mert azt hiszik, ez az egyetlen
madja biztos tudast szerezni az emberiség megsegitésére. De a kisebbség, akinek igaza van,
azt mondja: ,Nem, az Iehetetlen, hogy az élveboncolas jora vezethessen. Magasabb
természetlink vilagosan mondja, hogy az teljesen helytelen.” Ha ezek az emberek volnanak
tobbségben, megsziintetnék ezt az eljarast, és akkor valami mas moddot talalnanak az emberi
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egészség biztositasara, az elme a magasabb intuicionak szot fogadva munkaba allna, hogy egy
jobb moédszert talaljon ki.

Mindenki, aki lelkesedést érez, amikor az Osvényrdl hall, bizonyara dolgozott érte egy
el6zo életben, talan sok eldzo életben. Ez a tudat batorithatja az embert, mert akkor elvarhatja,
hogy gyorsan ujra megszerezheti az el6z6 életekben elért képességeket, a déva-latast és a
déva-hallast, amivel képes a belsd hangra reagalni, és a szellem szemeivel latni az életet és a
vilagot.

Légy alazatos, ha el akarod érni a bolcsességet.

Légy még alazatosabb, ha ura vagy annak.

Légy olyan, mint az 6cean, amely minden folyot és patakot magaba fogad.

Fenséges nyugalmat nem zavarjak meg; nem is érzi 6ket.

Az istenivel tartsd féken alacsonyabb énedet.

Az orokkévaloval fékezd az istenit.

Igen! Nagy ember az, aki gyilkosa a vagynak.

Még nagyobb az, akiben az isteni En a vigynak még az ismeretét is
megsemmisitette.

Ugyelj az alacsonyabbra, nehogy beszennyezze a magasabbat.

Mint mar emlitettem, aki a Mester jelenlétében all, csak aldzatos lehet, annak a nagy
szakadéknak tudatdban, ami koztiik és kozottiink van. Nem mintha a Mester fizikai jelenléte
valami aggodast vagy lehangoltsdgot okozna, s6t ellenkezéleg, az O jelenlétében a legjobban
érezziik magunkat, és felfogjuk, hogy mi is teljesiteni tudunk mindent, mert O mar teljesitette.
fgy van ez a tudas megszerzésével is. Az olyan ember, aki valami nagy eszmét fel tud fogni,
azt is megeérti, hogy mi mindent kell még megtanulnia, amit még nem tud, és mennyi rejtély
van az ismert dolgokban, amit méasok egész egyszeriinek és tudottnak vélnek. Igy ezért,
akinek nagy tudasa van, az valoszinilileg szerény lesz, és a jeldltet intik, hogy ha kevélység
tamad benne, az annak a jele, hogy ontudatlanul becsukja maga elott az ajtot a tovabbi és
magasabb tudas el6tt.

A jeloltnek gyakorolnia kell magat a vilag zavard koriilményei kozott mozogni, amik
allandoéan hatnak ra — fizikailag, asztralisan és mentalisan — anélkiil, hogy nyugtalanitani
engedné magat. Ugy kell alacsonyabb jarmiiveit edzeni, hogy ne ezekre a kiils§ hivasokra
feleljenek, hanem a belsd parancsra. Az ego isteni, segitségével kell az alacsonyabb ént
korméanyozni, és ha ezt megtettiik, még az egot is kormanyozni fogja a Monad, az 6rok En.
Hogy mindezt meg lehessen tenni, a tanitvanynak allandoan Orizni kell a jarmiveit, figyelni
az ¢tel, ital és magnetizmus, szavak, érzelmek és gondolatok tisztasagara, mint kimeritéen
magyaraztuk a Mesterek és az Osvény-ben.

A tokéletes szabadsag titja Enedben van. Ez az ut az énen kiviil kezdédik és
végzodik.

A tirthika gégos szemében dicstelen és alantas a minden folyok anyja. A bolondok
szemében iires az emberi forma, habar amrita édes vizeivel telt. Marpedig a szent
folyok sziilofoldje a szent orszag és a bolcsességgel ékeskedét minden ember
tiszteli.

Az ortodox keresztények azt tartjak, hogy a Iélek novekedésében harom fokozat van.
Elészor az ember helyesen cselekszik, mert fél a pokoltél. Mésodszor azon okbol, hogy a
mennyorszagba jusson. Harmadszor jot cselekszik Krisztus iranti szeretetbdl, aki felaldozta
magat, hogy az embereket abba az érzelmi allapotba hozza. Azonban van egy negyedik
fokozat, amikor az ember megtaldlja az utat azaltal, hogy az En-nel egynek érzi magat. Akkor
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az ember jot cselekszik, mert az a helyes, még csak nem is azért, hogy a Mestert boldogitsa,
vagy halajat fejezze ki iranta. A mi felszabaduldsunk tehat beliilrél ered. Semmi kiilsé
meggondolds nem hatarozhatja meg haladasunk Iépéseit az 6svényen. Nem az a kérdés, hogy
mennyi ideig voltunk egy bizonyos fokon; akkor fogjuk a kovetkezd 1épést megtenni, amikor
magunkban kifejlesztettiik a sziikséges tulajdonsagokat és erdket. Ne féljen senki e miatt,
mert mint a tamil kozmondas mondja? ,,Erett gyiimolcs nem marad az agon.”

A tirthikdk, mint el6bb lattuk, azok az aszkéta brahmanak, akik szentélyeket
latogatnak, ¢és itt ugy latszik, kevélynek tekintenek e miatt gy, mint némely hadji - a
mohamedanok koziil azok, akik Mekkaba zarandokoltak — biiszke arra. Ezek olyanok, mint
bizonyos tarsadalmi emberek napjainkban, akik biiszkén mondjak, hogy lattdk a legujabb
szindarabot, vagy olvastak a most megjelent konyvet — bar hogy mit tanultak beldle, azt nehéz
volna megmondani. Taldn Aryasanga irddedkja, buddhista 1évén, nem emelkedett feliil a
felekezeti szellemen, mert Gigy latszik, minden tirthikat ilyenfajta embernek nézett.

Benares, Hardwar, Kmubhakonam és mas tirthak nagy vonzoereje a szent folyokban
vald flirdés. Az utobbi helyen a zarandokok egy nagy viztartalyt keresnek fel, amirdl azt
hiszik, hogy a fold alatt a Gangeszb6l nyeri vizét. De a mi buddhista irddedkunk
megmagyarazza, bizonyos biiszkeséggel, hogy a f6 indiai szent folyok eredete a szent
orszagban, Tibetben van. Figyelemre méltod tény, hogy a nagy folyok, a Gangesz, az Indus, és
az Airavati vagy Irravadi mind egymashoz kozel a Himalaja hegységben erednek, és
kiilonb6z6 iranyokba folynak, keletre, délre és nyugatra koriilkeritik India felsé részét nagy
olelésiikkel. Azok a gdgds aszkétdk nem fogjak fel, hogy Tibet - egy orszag, amit megvetnek
— az 0 szent folyik anyja, mondja az ir6, és parhuzamot von Tibet és India k6zott. India a test,
amely a halhatatlansag édes vizét tartalmazza, csak a bolondok helytelen nézete szerint, és
Tibet a bolcsesség forrasa, amit mindenki tisztel, vagyis mindenki, aki nem bolond.

XIX. fejezet
Az Arhat utja

A hatartalan latassal felruhazott arhan-ok és bolcsek olyan ritkak, mint az
udumbara fa viraga. Az arhan-ok éjfélkor sziiletnek, ugyanakkor, amikor a hét-
és kilencindaju szent novény. Sotétben nyilik és virit e szent virag, tiszta
harmatbol és a hofodte csticsok fagyos talajabol fakad, oly csucsokrol, amelyeken
biinos 1ab nem jart soha.

C.W.L.: A fejlodés jelen fokédn olyan emberek, akik elérték az Arhat szinvonalat,
nagyon ritkdk. Ez egész természetes, mert az emberiségtdl csak a hetedik kor végén varjak el,
hogy az Aseka beavatast elérje, és az Arhat fok ezt tobbnyire hét élettel eldzi csak meg. Mégis
Arhatta valni teljesen elérhetd szdmunkra, foleg attol fligg: megérteni, hogy mire célozzunk,
és azutan felhasznalni akaratunkat, hogy elérjik a célt. Az Ur Buddha befolyasa
kovetkeztében tobb ezren Arhatok lettek, ez mind az 0 hatalmas magnetizmusanak volt
kdszonhetd.

Ezt a bekezdést valoszintileg tobbféleképpen lehet magyarazni. Az ¢jféli ora talan azt a
legsotétebb 1d6t jelenti, miel6tt hajnalodik, amikor ugy tlinik, hogy a jeldlt mindenkitdl el van
hagyatva, még Mesterétdl is. A negyedik beavataskor kezd a hetedik principium miikddésbe
1épni, amikor a jeldlt az atmikus sikra megy. A hétinddji szent ndvény ezt jelképezheti, és a
kilences szam is, mert a hetedik principium valoban egyben harom, ami a tobbi hattal kilencet
tesz ki. A hinduk a kilences szamot a legszentebbnek tekintik.
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Csak ha a jelolt a legnagyobb megprobaltatasokon atment, €s a s6tétség mélységeinek
fenekére leszallt, szerezheti meg az e beavatdshoz sziikséges tulajdonsagokat. A szent virdg
abban a sotétségben nyilik és viragzik, de a buddhi sikon valo fejlédés eredményeként.

Egy arhan sem valt arhan-na, éh lani, azon sziiletésében, amikor lelke elészor
kezdett vagyakozni a végso felszabadulasra. De tudd meg, 6h igyekvd, hogy egy
harcost sem utasitanak vissza, aki onként kész kiizdeni az €16 és a holt kozott dalo
harcban — egy ujonctol sem lehet megvonni a jogot, hogy ralépjen a csatatérre
vezeté osvényre.

Mert vagy gyoz, vagy elbukik.

Igen, ha gyo6z, nirvana az o6vé. De miel6tt levetné halandé arnyékat, foldi
porhiivelyét, a gyotrelem és a hatartalan kin sziilléokat, az emberek nagy és szent
buddha-t fognak tisztelni benne.

Es ha elbukik, akkor sem bukott hiiba. Ellenségei, akiket utolsé Kiizdelmében
levert, kovetkezo életében nem térnek vissza.

De ha elérnéd nirvanat, vagy eldobnad jutalmadat, 6h tantorithatatlan szivii,
inditékod ne a cselekvés, vagy tétlenség gyiimolcse legyen.

Tudd meg, hogy a bodhiszattvi-t, aki iidvosségét lemondassal cseréli fel, hogy a
titkos élet nyomorusagait magara vegye, hairomszorosan tiszteltnek nevezik, h te,
korszakokon at a szenvedés jeloltje.

Swami T. Subba Rao ugy értelmezi a holtak és ¢élok kozti kiizdelmet, mint az
ellentmondast azok kozott, akik tudnak, és akik nem tudnak. Emlékezzenek, hogy ezt a
megkiilonboztetést tette Kuthumi Mester, amikor Alcyonét tanitotta. O azt mondta, hogy csak
kétféle ember van, azok, akik tudnak, ¢és azok, akik nem tudnak; azok, akik lattak az utat, és
azok, akik még nem lattak. O azt is mondta, hogy nem azokat kell legjobban sajnalni, akik a
fanatikusok és tlirelmetlenek, hanem azok a millidk, akik nem tudjak, hogy van még valami a
vildgon tal, amiért érdemes kiizdeni, és boldogok tudatlansdgukban. Blavatskyné ugy
értelmezte a kiizdelmet, mint ami a halhatatlan magasabb ego és az alacsonyabb személyes
ego kozott folyik, ezek 1évén az €16, illetve a halott.

Az ajté soha sincs csukva azok el6tt, akik igazan kozeledni kivannak az okkult
osvényhez. Aki ezt tenni akarja, az meg kell kapja az alkalmat, hogy megprobalja. Es azutan,
még ha elbukik is, igyekezete nem lesz hidbavalo, mert némely ellensége, biinei és
gyengesegei el lettek pusztitva, és nem fogjak tobbet bantani. Ritkasdg, hogy valaki olyan
stlyos hibat kdvessen el, amivel az életben egy alacsonyabb fokra veti magat vissza, mint
példaul Indidban egy alacsonyabb kasztba. De ha valaki fekete magiaval foglalkozik, ami sok
hatalmas gonoszsagot tartalmaz, és ebben az irdnyban torekszik, akkor teljesen elszakithatja
személyiségét az egdtol, és olyan rossz karmat alkothat, ami szlikségessé teszi szdmara, hogy
primitiv koriilmények koz¢é essen vissza. Az ilyen esetek nagyon ritkak. Az olyan ember, aki
igazan nem volt méltd osztalyahoz vagy kasztjahoz, altalaban visszaesik kellemetlen
koriilmények kozé ugyanabban az osztdlyban vagy éppen alatta. Azonban a bdlcsesség
hidnyéara vallana, ha nem probalnanak magasabbra emelkedni azért, mert fennallhat a veszély,
hogy leesnek egy magasabb és feleldsebb poziciobol.

Masrészt az embert, aki sikeres, mondja a szoveg, tisztelni fogjdk nagy és szent
Buddhaként. Természetesen az Arhat technikailag nem Buddha, de annyiban Buddha, hogy
bolcs és megvilagosodott.

Blavatskyné azt magyarazta, hogy a ,titkos élet” a Nirmanakayaé. Nagysaga rejtve
van az emberek el6l, és mégis folytatja €letét a vilagban. Ezt a kifejezést itt altalanossagban
hasznaljak, nem csak azokra, akik a felszabadulés kiiszobén maradnak, hogy a spiritualis erdk
tartalyat megtoltsék, hanem mindazokra, akik hatra maradnak, beleértve a Hierarchia
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hivatalos tagjait, mint a mi Mestereinket. Mi altalaban azokra korlatozzuk ezt a kifejezést,
akik egyikét kovetik a hét nagy tutnak az 0todik beavatds utdn: azokra, akik a tartalyt
megtoltik.

Itt megint talalkozunk a szenvedés Osvénye eszméjével. Az éllitas, a ,,szenvedés”
kifejezés helytelen hasznalata kissé félrevezetd. Az igaz, hogy egy Mester, aki a fizikai testét
hasznalja, nem kapja meg a nirvana sikon vald ténykedés élvezetét, de mosolyogna ezen az
allitason, hogy 6 szenved. Amikor az ember elnyeri a nirvanai tudatot, nem vesziti el azt azért,
mert megtartja fizikai testét, kivéve, amikor tényleg le van kotve az alacsonyabb sikokon.
Barmely percben, két levél megirasa kozott, vagy két munka elvégzése kozt a fizikai sikon,
kisurranhat a magasabb tudatba, és folytathatja munkajat, ami végteleniil kielégitébb, dics6bb
¢s oromteljesebb, mint barki el tudna képzelni itt lent.

Igaz, hogy a magasabb sikokrodl visszajonni a fizikai 1étbe olyan, mintha a napfénybdl
egy nagyon sotét fold alatti bortonbe mennénk le, de nem gondolnénak erre, ha azon a helyen
volna valaki, akit nagyon szeretnek, és akinek segiteni kivannak. A fizikai élet magaban
foglalja a magasabb dics6ségrél vald lemondast is, de a segitdkészség hatarozott célja oly
mértékben tolti meg a lelket, hogy nincs szenvedés. A fejlddésnek még egy sokkal
alacsonyabb fokén, ha valaki tudja, hogy egy szenveddnek igazi segitségre van sziiksége, amit
6 adhat, de elhanyagolja ezt a hivast és elmegy mashova mulatni, utélagosan lelkiismeret
furdalasban szenvedne, Ggy hogy végiil is szenvedése nagyobb lesz, mint ha mindjart
lemondott volna a szdérakozésrol. Valoban a legnagyobb boldogsdg mindannyiunk szdmara
abbol jon, ha a téliink telhetd legjobbat cselekedjiik.

Nagyszamu jelolt nem bukik el tényleg, de nincs tudatdban, hogy haladna. Ezek koziil
sokan le vannak verve, és az az érzésiik, hogy igyekezetiik hidbavald volt, mert nincs mit
kimutatniuk. Ne engedjék magukat lehangolni, ez elrontja az asztralis 1égkort masoknak, €s
ezért onzés, de ettdl eltekintve balga is, mert tudniuk kellene, hogy egész 1d6 alatt valgjaban
beliil haladnak. Sok idével azeldtt, mieldtt a fizikai agy rajon, az asztralis és talan a mentalis
testiik is meg lett szervezve meditacigjuk altal, és lehet, hogy kiilonb6zd hatarozott hasznos
munkat végeznek a belsd vilagokban. Az egész ¢élet kudarcnak tiinik, de annak ellenére sokat
tettek, amit majd atvisznek a kovetkezd életbe, és akkor lehetévé tesz valami lathato
eldmenetelt talan még a fizikai sikon is.

Minden adott életben az ember jO és rossz tulajdonsagokat fejleszt ki. Az utdbbiak az
asztralvilag négy alacsonyabb alsikjan mutatkoznak. Mivel ezek befolyasukat csak a mental
sik als6 négy alsikjan tiikkrozik, egyaltalan nem hatnak az egdra. Csak azok az érzelmek
mutatkozhatnak a harom magasabb asztralis alsikon, amik jok: mint a szeretet, rokonszenv ¢és
odaadas. Ezek hatnak az egoéra a kauzal-testben, mivel az a mental sik megfeleld alsikjain
lakik. Ezért minden magasabb fajta érzésnek és gondolatnak lathato még az ilyen gépies
moédon is az 4llandé eredménye a magasabb énben. Es mivel az eg6 az, aki az 6svényen jar, 6
egész hatarozott 1épéseket tesz haladasaban minden helyes igyekezettel. Nincs tehat ok a
kétségbeesésre, és nem kell elhalasztani holnapra, amit ma megtehetiink, csak azért, mert nem
tudunk mindent egyszerre megtenni.

Az Osvény egy, Tanitvany, de a végén kettés. Allomasait négy és hét kapuval
jelzik. Az egyik vég a rogtoni iidvosség, a masik vég az elhalasztott iidv.
Mindketto az érdem jutalma: a valasztas a tiéd. Az egybdl lesz a kettd, a nyilt és a
titkos. Az elobbi a célhoz, az utébbi az onfelaldozashoz vezet.

Ha a valtozot felaldoztad az allandonak, a jutalom a tiéd; a csepp visszatér az
6ceanba. A nyilt Osvény a valtozatlan valtozisba vezet — nirvina az, a teljesség
dics6 allapota, az emberi képzeletet feliilmulo iidv.

Az elsé Osvény tehit a felszabadulas.
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Igen, csak egy ut van, ¢és az a jellem kibontakozdsa. Az ego lehetdségeinek e
tekintetben nincs hatara, a legnagyobb emberek legnemesebb erényei csirdban benne vannak
minden embertarsunkban, és elébb-utobb viragga fognak kibontakozni. Es a végén, amikor az
ember minden lehet6t megtett az emberi birodalomban, az emberi agy és kornyezet
korlatozasaival, akkor az Osvény kettévalik, és valasztani kell a felszabadulas és a lemondas
kozott. Itt a felszabadulas sz6 a nirvana elfogadasat jelenti, bar néha egy alacsonyabb szinten
csak a sziiletések és halalok kerekétdl valdé megmenekiilésre hasznaljak, mint mar lattuk a
Mester labainal c. konyv tanulmanyozasakor.

Akik nem a Fehér Péaholyt kovetik, mas modszereket hasznalnak, amik gyakran
pszichikai erdket fejlesztenek ki egy ardnylag magas fokig. De mivel a sziirke varazslat
Osvényét nem veszik koril korlatozasok, mint amiket a Nagy fehér Paholy tanit, el6bb-utobb
az ember rosszra hasznalja er6it, mert a kisértés tul nagy. Azonban néha mas irdnyok kovetoi
végill is érintkezésbe kerililnek az igaz tanitassal, és a Paholynak tesznek fogadalmat.
Kiilondsen Amerikaban van nagy mennyiségl tanitas az okkultizmus sziirke fajtajabol. De az
igazi 0svény egy — a szent ¢let 6svénye, a jellemképzés.

Az itt emlitett négy kapu a négy beavatas, mely az Arhat fokhoz vezet, amit a
Mesterek és az Osvény c. kdnyvben irtunk le hosszasan. Egy masik elrendezés szerint hét
Iépcsore osztjak, mint latni fogjuk e konyv harmadik toredékében.

Ennek az Osvénynek a legmagasabb elérhetd szinvonalain a jeldlt elnyeri mult
¢leteinek emlékezését, bar ugyanakkor tudata 6rids modon kib6viil, Ggy hogy nagy sereg 1ényt
foglal magaba, ¢és felfogja majd, hogy ereje és szeretete nem az 6vé, hanem Istené. Csak a
kiilonallas fog elveszni, és ha visszanéz, latni fogja, hogy a kiilonallas kaprazata alatt €lt. Azt
is latni fogja, hogy elmult életei nagyon hétkdznapiak voltak, hogy a forduldopontok nem azok
az események voltak, amiket legfeltlindbbnek és legfontosabbnak tartott, amig tapasztalta
6ket, hanem gyakran a mindennapi élet apré eseményei okoztak a legnagyobb haladast.

A miasodik Osvény azonban a lemondas, ezért a szenvedés 6svényének hivjak.

A titkos Osvény az arhan-t kimondhatatlan mentilis szenvedésbe viszi; szenved
az ¢lo holtakért, és tehetetleniil szanja a karmikus kinok alatt sinyl6do
embereket; - még a bolcsek sem vallaljak, hogy enyhitsék a karma gyiimolcseit.
Meg van irva: ,,Tanitsd elkeriilni az okokat; de az okozat fodrozodasit, miként a
hatalmas szokoart, engedd futni atjan.”

Az arhan egy masik formdja az arhat szonak. A kimondhatatlan mentalis szenvedése a
titkos dsvényen azt jelenti, hogy a szenvedés az egylittérzésbol ered. Az egész vilag fajdalmat
€s szomorusagat, de ugyanakkor az 6romot is latja. A legnagyobb egyiittérzéssel az ,,¢16
holtak” irdnt van, vagyis az emberiség nagy tobbsége irant, akik még azt sem tudjik, hogy
van miért kiizdeni. Tovabba a tehetetlen szanalom, amit a karmikus szenvedés latasa okoz, a
doreség eredménye, amit nem tud — mi igy mondanank: nem szabad neki csillapitani.
Megmagyarazhatjuk az embereknek a karma elvét, ugy, hogy a fajdalmas tapasztalatot
helyesen fogjak fel, és igy kissé csokkentik a szenvedést, de nem semmisithetjilk meg az
elmult cselekedetek eredményét.

Még az exoterikus kereszténységben is a biindk megbocsatasat nem Ggy magyarazzak,
hogy a blinok eredményét eltorlik. Az anglikdn egyhazban, amikor egy papot szentelnek, és
az er0t raruhazzék, hogy a bilindket megbocsassa, a keresztény szentirds szavai szerint
,»Akinek a blineit megbocsatjatok, az meg van neki bocsatva, és akinek a bilineit fenntartjatok,
azt feltartoztatjatok.” Megmagyarazzak neki, hogy arra kapott er6t, hogy a blindz6t istennel
kibékitse, amikor a biine altal a helytelen utra tért. Mas szavakkal, visszafordithatja az embert
Ujra a fejlédés iranyaba, miutan az ellenszegiilt és sajat fejlodését akadalyozta. A keresztény
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felfogas mogott egy sz€p elgondoléds van, de még szebb a teozofus eszme, hogy az ember nem
szakadhat el istentdl,, még az az ember is része Istennek, aki avichi-ba esett.

Gyakran el6fordult, hogy jo ¢és komoly tanulményozok tartozkodtak a
segélynyujtastol, nehogy az illetd karméjaba avatkozzanak. Senki sem avatkozhat a karma
torvényébe, éppoly kevéssé, mint a nehézkedés torvényébe. Ha keziikben tartanak egy
konyvet, az a gravitacid energidjanak potencialjat tartalmazza, és abban a pillanatban, amikor
azt az erdt visszavonjak, amit a konyv magasan tartdsara alkalmaznak, a konyv leesik. A
karma torvénye ugyanigy miikodik. A meg nem fizetett karma hasonldo a potencidlis
energidhoz, évezredekig is fliggdben maradhat, vagy szaz életen at, de ha eljon az ideje, akkor
megnyilvanul.

Az emberek gyakran azt hiszik, hogy a karma konyortelen, de ez nem igy van. A
karma éppoly személytelen, mint a természet mas térvényei. A fizikai sikon a torvények a jo
vagy rossz szandékra vald tekintet nélkiil miikodnek. Ha egy gyermek leesik a meredek
sziklarol, az elszenvedett sériilés az esés magassagatol fiigg, és hogy a talaj kemény vagy
puha, és nem az olyan erkdlcsi meggondoldsoktdl, hogy egy tarsat akarta a veszélybdl
kihuzni, vagy virdgot akart szedni anyjanak, vagy haragjdban levetette magat.
Hasonloképpen, ha egy ember forrd vasrudat fog meg, ezt azért teheti, hogy ne essen valaki
masra, vagy azzal a szandékkal, hogy valakit megiisson vele - minden esetben ugyanaz a seb
keletkezik a kezén. A karma ily médon miikddik a fizikai sikon. De a mentalsikon a szandék
nagyon is szamit, és gondolkodasunk éltal formaljuk jovo jellemiinket.

Ezért az ember soha ne tartézkodjék a segitségadastol, ha lehetséges. Ha a tdliink
telhetd legjobbat megtettiik, és nem sikeriil, ugy azt mondhatjuk, hogy ,,az 6 karméja nem
engedte, hogy segitséget kapjon”, vagy ,,az én karmdm nem adta meg az eldjogot, hogy
segithessek neki” — ez minden. A fontos az, hogy masokért dolgozzunk. A munka kiterjedt és
nagyobbodd, ha egy embert vezetnek a teozofidhoz, az még tizet hozhat, és ezek mindegyike
tovabbi tizet.

Egy masik értelemben is vehetjiik ezt a szakaszt: ,,a karma gyilimolcsét a bolcsek nem
merik megsziintetni”. Még ha egy nagy Adeptus meg is sziintetne valami latszolagos rosszat,
pl. szegénységet, nem idézne eld valodi jot, csupan a Logosz torvénye ellen cselekedne. Nem
ugy értem, hogy a Logosz ilyen gonoszat akar, istenkdromlas lenne azt mondani, hogy az 6
terve sziikséges szenvedést foglal magaban, hogy 6 ezt okozza. A szenvedés attdl jon, ha azt
tessziik, amit kimondottan eltiltottak nekiink. Igaz, hogy mindenki szenvedett, amennyire
tudjuk, senki sem mindig vélasztotta a helyes utat, és nem volt hibamentes, de a szenvedés
mindig helyrehozta az embert, amikor nem akart mas moédon tanulni, €s igy a torvény
biztositotta mindannyiunk szdmara nirvana leirhatatlan boldogsaganak elérését a végén.

A nyilt ut, amint a célt elérted, arra vezet, hogy a Bodhiszattva testet visszautasitsd, és
Dharmakaja haromszorosan dicsé allapotaba 1épj, amely a vilagrol és az emberekrdl vald
megfeledkezés 6rok idokre.

A titkos Ut is a Paranirvana boldogsaghoz vezet, de csak szdmtalan kalpa végén;
elnyert és tévelygd halandok iranti végtelen egyiittérzés €s szanalombol elvesztett Nirvanak
azok.

De megmondatott ,,Az utolsék lesznek a legnagyobbak.” Samyak Sambuddha, a
tokéletes tanitd, a vildg megvaltasaért lemondott Enjérdl, s megallt Nirvana, a tiszta allapot
kiiszobén.

Mar megbeszéltilk, a harom Oltdzetet, és lattuk, hogy az onzés gondolata sem fér
azokhoz, akik barmelyiket valasztjdk. A Nirmanakaydk olyanok, mint az elmélkedd rendek,
akik a szellemi erdk tartdlydt a Mesterek haszndlatdra megtoltik, akik vildgunkkal
érintkezésben vannak. Valami 6tven vagy hatvan allds van, amit az utobbiak betolthetnek. A
Nirmanakaya megtartja allandé atomjait, €s ezért, azt hiszem, be tudna tolteni ezen allasok
egyikét, ha megiliresedne. A Bodhisattva hivatala mindegyik gyokérfajban egyszer iiresedik
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meg, de mar sokan vannak kiszemelve, akiket most készitenek eld, hogy a tavoli jovoben
majd betdltsék e hivatalt. Sokan azok koziil, akik az Ur Buddha életében Arhatok lettek, az &
tanitasa kovetkeztében Nirmanakayak maradnak.

Mindezeket a hivatalokat és allasokat be kell tdlteni, és azok, akik a nirvanarol
lemondanak, csak 6nszantukbdl arra vallalkoznak, amit piszkos munkanak nevezhetnénk. Az
Adeptus — gy mondhatnank, nem annyira az élvezet elvesztését érzi, mint tudatdban van,
hogy a nirvanai szinvonalon valé munka millidészor oly hatasos volna, mint itt lent. Es mégis
valakinek ezt az alacsonyabb munkat is el kell végezni. A Logosz tervében a legkisebb munka
éppoly sziikséges, mint a legnagyobb, amint a nagy mozdony olajozasa ugyanolyan
sziikséges, mint a vezetése.

A Bodhisattva test, amit itt emlitenek, mindazoké, akik itt maradnak, hogy segitsenek
a vilagon, nemcsak az¢, annak a nagyon korlatozott szamaé, akik Buddhak lesznek.

Nirvana kiiszobén megéllni annyit jelent, hogy az ember nem megy be, és nem hagyja
el az alacsonyabb sikokat, mint némelyek teszik, és mint a Buddha tehette volna, ha ugy
kivanta volna. Aki igy marad, annak megvan a magasabb tudata teljes mértékben, ¢és
megtartja tudatat még a fizikai sikon is, és barmely kivant sikon mikodhet. Azt mondjak,
hogy az Ur Buddha az 6 szinvonalan az egész Naprendszerben szabadon mozoghat a rendszer
barmely bolygo6jan, igy mint némelyikiink a mi bolygo6lancunk més bolygoira mehet. De még
az 6 szamara is kell, hogy egy hatar legyen, mert 6 még nem Iépett be a Logosz tudatéba.
Nem tudom, hogy tudata magaba foglalja-e a Napot; Swami T. Subba Rao egyszer azt
mondta, hogy a Nap oly intenziv életnek a szinhelye, hogy még egy Dhyan Chohan is alig tud
oda belépni.

A buddhi sikon, ugy latszik, eljutunk barhova a mi vilagaink lancaban. Nirvanai tudat
azt jelentené, hogy tudatosak vagyunk barhol a Naprendszerben. A negyedik beavataskor
érintjik nirvanat, de ez nem jelenti annak a siknak teljes tudatat, csak belépiink a
legalacsonyabb részébe, ¢és fel kell menni az egyik alsikrél a masikra, mig a sik teljes tudatat
megszereztik.

Buddharél mondjak, hogy elérte paranirvanat. fgy lehetséges nirvana kiilonbozd
szinvonalait elképzelni — az atmikus sik kiilonb6zd alsikjait, azutdn a mi rendszeriink tovabbi
két sikjat, és igy tovabb a magasabb kozmikus sikokat.

A két atrol most tudomast szereztél. A valasztas ideje el fog érkezni, 0h, torekvé
1élek, amikor az ut végére értél, és athaladtal a hét kapun. Elméd vilagos. Csalard
gondolatok halojaban nem vagy fogoly tobbé, mert mindent megtanultal.
Leplezetleniil all elétted az Igazsag, és komolyan arcodba néz. igy szél:

A nyugalom és a felszabadulas gyiimélcsei édesek az Ennek, de még édesebbek a
hosszas és keserves kotelesség gyiimolcsei; igen, a lemondas ez, masok, szenvedo
embertarsaink kedvéért.

Aki pratyéka-buddhdvd lesz, csak sajat Enjének fogad hiiséget, annak hodol. A
csataban gyéztes bodhiszattva, bar jutalmat kezében tartja, mégis igy szol isteni
részvéttel:

Maisok kedvéért e nagy jutalmat elengedem — a nagyobb lemondast valositja meg.
A vilag egyik Megvaltoja 6.

*k*k

ime! A messzi tavolbol int az iidvosség, mint cél, és a szenvedés hosszii Osvénye.
Barmelyiket valaszthatod, 6h szenvedés jeloltje, az eljovendo6 korszakokon at.

OM VADZSRAPANI HUM.

93



A nagyobb lemondas a magasabb munkarol val6é lemondas, miutan latta azt az ember,
a célbol, hogy alacsonyabb munkét végezzen, ami tudjuk, hogy éppoly sziikséges. A
személyiség vagyair6l vald lemondas egy teljesen alacsonyabb lemondas.

Nem szabad beengedni gondolatainkba arnyékat sem a népszerii keresztény hitnek egy
Megvaltorol, aki jon, hogy 6rok kinoktol megvaltson benniinket. Ez a gondolat természetesen
nem mas, mint borzasztd eltorzitdsa egy kordbbi ¢és igazi keresztény tanitasnak, pl.
Origenészének, aki hitt abban, hogy az ember Krisztus altal megdicséiiltté valik. Mindenki,
aki vald kapcsolatba emelkedett a Mesterrel, azonossa valt vele, és biztos vagy bizonyos,
hogy az Osvényt végigjarja a jelen ciklusban. A , megvaltott” sz eredeti értelmét a Mesterek
¢€s az dsvény c. miiben magyaraztuk meg.

Amikor a Nirmanakayakrol, mint védéfalrol beszéliink, egy pillanatig sem képzeljiik,
hogy 6k minket gonosz eréktdl akarnak megvédeni, akik csak az alkalomra varnak, hogy az
emberiségre vessék magukat. Ok azzal foglalkoznak, mint mar emlitettiik, hogy a tartalyt
erdvel toltik meg, melyet a Nagy Fehér Testvériség hasznal, hogy segitséget és intelligens
vezetést adjanak, ahol lehetséges, és megovjadk az emberiséget olyan hibaktol, amiket
maskiilonben elkévethetne, és az abbol eredd szenvedéstol.

Ez a toredék nem gy végzddik, hogy ,,Om mani padme hum”, mint az elsd, hanem
egy masik formuldval, ,,Om vadzsrapani hum.” Vadzsra mennydorgést is jelent, meg
gyémantot is. Ez a kifejezés emlékeztet Jupiterre villamcsapasaival és a norvég Thor Istenre.
Ez a villamcsapas, a dorje, a hatalom palcaja, melyrdl vazlatot adtam a Mesterek és az dsvény
c. miiben.

I1I. toredék - A hét kapu

XX. fejezet
A Paramita Magaslatok

Upadhjaja, valasztottam, szomjazom a tudasra. A titkos osvényrdol a fatylat most
letépted, és a nagyobb jana-t tanitottad. Szolgad, ime, kész kovetni.

C.W.L.: Itt van egy labjegyzet az upadhjaja szohoz, ami szellemi oktatot vagy gurut
jelent, megmagyarazza, hogy az északi buddhistaknal a gothrabhu-jnana-ban jartas szent életii
emberek koziil valasztjak. A gotrabhu az olyan ember, aki kész a beavatasok barmelyikére,
akinek megvan minden tulajdonsidga, ¢és csak engedélyre var, hogy jelentkezhessen.
Gotrabhu-jnana ezeknek a tulajdonsadgoknak a tudomanya. A Mesterek — Adeptusok, akik
tanitvanyokat vagy tanoncokat fogadnak - azok, akiknek ez a tudasuk megvan. A yana szot
mar a XXX. fejezetben magyaraztuk.

Helyes, shravaka. Késziilj, mert egyediil kell menned. A tanité csak megmutatja
az utat. Egy Osvény van mindenki szamara, de a célba érés modja zarandokok
szerint valtozik.

A shravaka sz6 a shru tobdl ered, ami odahallgatast jelent. A ,hallgat6” az, aki
vallasos tanitast kap, mondja egy labjegyzet, és ha a teoridbdl tovabb halad az aszketizmus
gyakorlataba vagy véghezvitelébe, akkor shramana lesz. (Srama vagy gyakorlat t6bol.) A két
kifejezés er6sen hasonlit az akoustikoi és az askitai-hoz a gorogoknél.
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Mindenkinek, aki az 6svényen jar, ugyanazokat a tulajdonsagokat vagy erényeket kell
megszerezni, de a gyakorlds médjai nagyon kiilonboznek. Az embereknek hét nagy fajtija
van, vagy hét sugara, és ezek mindegyikén vonulnak a jeloltek sajat sugaruk tanitoi felé. Még
ugyanannak a tipusnak a tanitdsat is az egyéni sziikségletekhez alkalmazzdk, ugy hogy egy
Mester tanitvanyai gyakran egész kiilonbozo kezelésben részesiilnek, igy pl. egy Mester egyik
tanitvanyat elkiiloniiltségbe kiildi, mig egy masikat a vilag kiizdelmébe. Az egyiknek esetleg
megadja azt az elégtételt, hogy tudja, miszerint 6 tanitdsban részesiil, a masikat hosszu ideig e
tudat nélkiil hagyja. Err6l az edzésrdl és a kiilonbdzo tipusokrdl hosszas beszamolot adtam a
Mesterek és az Osvény-ben.

Melyiket valasztod, 6h bator szivii? A szem tanianak szamtan-jat, a négyszeres
dhjand-t koveted, vagy a hat pdramiti-n, az erény nemes kapuin at vezet utad,
amelyek a bodhi-hoz és pradzsnyd-hoz, a bolcsesség hetedik fokahoz vezetnek.

A négyszeres dhjana rogos utja meredeken kanyarodik felfelé. Haromszorosan
nagy az, aki a fenséges csticsra ér.

Pdramita magaslatai még meredekebb osvényen érheték el. Hét kapun at kell
kikiizdened utadat, hét er6don at, amelyeket kegyetlen, fortélyos hatalmak
tartanak megszallva: a testet oltott szenvedélyek.

Keveset mond ez a téredék a négyszeres dhyanardl, de annal tobbet a paramitakrol. A
meditacio vagy dhyana Iépéseit mindig haromnak mondjak, mint lattuk az elsé toredék
tanulmanyozasanal, és ezeket egylittesen sanyama-nak nevezik. Ezek dharana, dhyana és
samadhi, vagyis koncentraci6, meditdcid ¢és kontemplacid, és egy eldzetes gyakorlat, a
pratyahara a negyedik. A paramitakat is tanulmanyoztuk a masodik toredékben, itt azoknak az
erényeknek eléréséhez vezetd Osvényrdl ugy beszélnek, mint aminek hét kapuja van, a
jeloltnek mindegyiknél egy nagy hibat vagy biint kell lekiizdeni és megdini.

Egy kissé félrevezetd a meditaciot és ezeknek az erényeknek a kifejlesztését
vagylagosan emliteni, mert mindkettd sziikséges. Az ember nem meditalhat e tulajdonsagok
nélkiil, és nem tudja a tulajdonsagokat tokéletesen kifejleszteni meditacio nélkiil. Lehet, hogy
még az ¢ napjaiban is Aryasanga egymassal szembeallitotta a visszavonulas 0svényét, amin
az az ember jar, aki keriili a vilag szorakozésait és nehézségeit, inkdbb elmegy, hogy magaban
meditaljon tavol az emberektdl — a szellemi €let dsvényével, amit a vilagban az emberek kozt
kell élni, és ami az eszmények gyakorlasat teszi sziikségess¢ a mindennapi élet Osszes
tigyeiben. O akkor az elsérdl ugy beszélt volna, mint egy magas 6svényrdl, de az utdbbirdl,
mint ami még nagyobb, vagy inkdbb meredek. A hindu kdnyvekben gyakran olvashatunk
olyan esetekr6l, ahol a mindennapi élet tigyei kozott tokéletességet értek el az emberek. A
Mahabharata nagy tanitdi a tanacsteremben és a harctéren tevékenykedtek, és egy Tuladhara
nevi kereskeddt is emlit. A Bhagavad Gitaban a kotelesség €s tevékenység 0svényét tanitja
Krishna, és azt mondja, tanitvdnyanak, Ardjunanak, hogy Janaha és masok tevékenység altal
érték el a tokéletességet, €s 6 is azt tegye, cselekedjen az eredményhez vald személyes
ragaszkodas nélkiil, hanem az emberiség javara.

Egy pillantds a paramitdk ellentéteire megmutatja a kegyetlen, fortélyos hatalmak
természetét, amiket le kell kiizdeni. Az Ontelt ember elfelejti, hogy 6 csupan egy egyed az
egészben, ¢és mint Epictetus mondta, az 6t koriilvevé emberiség nélkiil még ember sem volna.
Jotékonysag ¢és altalanos etikai fejlodés vagy erkolesosség a teljes értelmében eloszlatjak ezt
az Onosséget, és megnyitjak az embert, ugy hogy tobbet gondol mésra, mint magara, és
jotevdje lesz a szenveddknek, jo tarsa cimborainak, és megbizhato tanitvanya tanitojanak.

Az emberek gyakran engedik, hogy tiirelmiiket ellenszenv zavarja meg. Meg vannak
bantva, elégedetlenek, panaszkodnak magukban, ha nem is kiilsdleg. Ez azt jelenti, hogy
mivel van az igazsagossagnak torvénye, ami folyton visszafizet adossagokat a multbol az
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emberek kozt, azért van, ami igazsagtalannak tlinik. Néha valaki latni szeretné sajat
munkdjanak eredményét egy korai allapotban, mert 6 magara gondol, és nem a munkéra, és
dicsekedni akar, vagy legalabbis 6nmagat megdicsérni a teljesitményéért. Egy késébbi fokon
sajnalja, hogy egy jo célért tortént erdfeszitései kudarcot vallani latszanak, még ebben is van
valami elégedetlenség ¢s tiirelmetlenség. Késébb majd belatja, hogy az igyekezet volt a
fontos, nem az eredmény. Amikor ezek az érzelmek mar nem bantjak, akkor megszerezte a
tiirelmet.

Az ember természettdl fogva lusta. Szeret siitkérezni, és nem tesz eréfeszitést, amig az
¢hség nem inditja, vagy az a kérkedd vagy, hogy tobb skalpot akasszon Gvére, ettdl aztan
felkel, mig a vadember tarsai még alusznak. Féradhatatlan, rendithetetlen energia nem
»természetes”. Figyeljék meg elnokiinket, aki a nap minden pillanatat munkara hasznalja,
sohasem pocsékol idot. Azt hiszek, hogy természetes volt szamdara a multban allandéan
dolgozni? O ezt azért teszi, mert latta a cél sz&épségét — az emberiség segitéje lenni.

A meditacié sem ,természetes”, sok gondot csinal, erds agymunkat és a test
fegyelmezését. A bolcsesség megszerzése is tanulmanyt és igyekezetet kivan, és néha
batorsagot kellemetlen, sot veszélyes tapasztalatokkal szembenézni.

Fel a fejjel, tanitvany; tartsd eszedben az arany szabalyt. Ha egyszer athaladtal
sgrotdpatti — ,,aki a folyamba lépett” — kapujan, ha ebben, vagy egy jovo életben
labaddal nirvdna folyamanak medrébe nyomultal, akkor mar csak hét élet all
elétted, 6h, gyémant-akaratu.

Hét ¢let az atlag idtartam az elsd és a negyedik beavatds kozott, de ha az akarat elég
erés, az ember rovidebb 1d6 alatt is elérheti. Megtelel ez a tanulmanyozé eldkészitésének a
vizsgara, allitdlag egy bizonyos tanulméanyban elt6ltott 1d6 alkalmassa teszi a jeloltet a vizsga
letételére, de barmely adott személy esetleg hosszabb vagy rovidebb i1dot vesz igénybe.
Gyakran két élet elvitte az embert els§ beavatdsatol az Arhat fokig, kevesen egy élet alatt
érték el ezt a celt. Ugyanez a szabaly érvényes az Adeptus fokozat elérésére, mert az Arhat
éppen fele uton van.

- Tekints oda. Mit latsz szemed el6tt, 6h isteni bolcsességre torekvé?

- A sotétség palastja borul az anyag mélységeire; redoi kozott kiiszkodom. Amint
nézem, még mélyebb lesz, Uram; kezed intésére eloszlik. Arnyék mozdul,
kigyoként csuszva, tekereg. ... Novekszik, felduzzad és eltiinik a sotétben.

- Sajat arnyékod az, az 6svényen Kkiviil, amint biineid sotétjére vetodik.

Itt az ember jobban szeretné azt mondani: hibak és mulasztasok, blinok helyett. Ezek
sokkal veszélyesebbekké valnak az Osvényen, mint valaha elébb. Azért vas elhatdrozas
szlikséges, hogy teljesen és azonnal kiirtsa ket az ember, amint az utra indul. Amikor latunk
magunkban egy hibat, annak éppen az ellenkezdjét kell tenni megingathatatlanul és
allhatatosan, mig teljesen el nem mult. Kevesen hajlandok ezt tenni. Néha kérik, hogy legyen
valaki dszinte, ¢s mondja meg, mi az, ami visszatartja 0ket. Ha ezt megteszik, kockaztatjak,
hogy elvesztik baratsdgukat. Tobbnyire méltatlankodva azt mondjak, tudjak, hogy sok hibajuk
van, de az az egy nem, amire a figyelmiiket felhivtak, és 6k nem sokra tartjak itéletiiket és
intuicidjukat. Vannak kivételek, de altaldban ez torténik.

Az Osvényen az embernek sajat szabdlyai szerint kell élni, nem csak a tarsadalmi
kornyezetnek a szabdlyait és hagyomanyait kdvetni, amelyek kozott taldlja magat. Ez noveli
nehézségeit és veszélyeit. O megkisérli a tole telhetdt, errdl biztosak lehetiink, ha nem tenné,
akkor eldobna sok ¢let gylimdlcsét, és ez Oriiltség volna. Masoknak nincs modjadban 6t
megitélni, neki egy kulcs van a kezében, amit masok nem birnak. Kezében tart egy kulcsot,
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ami masoknak nincs, és szamara ezért mindennek Uj arculata van. Sziiksége van masok
joindulatti gondolataira, nem kritikdra arr6l, amit nem értenek, mert 6 nem érzéketlen, igy
segiteni fognak neki gyorsan felemelkedni, €s a vilag felemelésében részt venni.

- Igen, Uram. Latom az Osvényt: sarban kezdédik, a csiicsa a nirvina dicsé
fényébe vész. Es most litom a dzsnydnd-hoz vezeté kemény és tovises uiton az
egyre sziikiilé kapukat.

- Jol latod, lanui. Ezek a kapuk a torekvot atvezetik a vizeken a ,,tilsé partra”.

A ,tals6 part” egy olyan kifejezés, amit a jelképek két kiilonb6zé forméjaban
allandéan hasznalnak. Az egyikben az egész életet az dcednhoz hasonlitjdk, az embereket
Mahayana vagy Hinayana atszallitja a tulso partra, a halal és ujrasziiletés allapotan tal. A
masodiknak inkabb technikai értelme van. Az elsd nagy beavatiskor az ember kilép az
altalanos fejlodésbol, amit most befejezett, és egy kiilonlegeset kezd el. Amennyi meg volt
engedve, azt a Mesterek és az Osvény c. kdnyvben megirtuk, hogy mi megy végbe azon a
szertartason, beleértve azokat a szavakat: ,,Most beléptél a folyamba. Barcsak nemsokara
elérnéd a tilso partot.” A part természetesen az Adeptus fokozat.

Minden kapunak arany kulcsa van, amely megnyitja szarnyat. E kulcsok a
kovetkezok:
1.) Dana, a konyoriiletesség és a halhatatlan szeretet kulcsa.

Ez nemcsak olyan értelemben vett jotékonysag, hogy alamizsnat adnak, sem az, amit
altalaban jotékony magatartasnak neveznek, bar ez sokkal tobb, mint az el6bbi. Azt jelenti,
hogy az ember tokéletesen kész legyen sajat magat és minden tulajdonat a szolgéalatban
odaadni. Nincsenek sokan a vilagon, akik elérték ezt a fokozatot, akik készek minden
idejiiket, energiajukat, pénziiket, érzéseiket és gondolataikat e célnak szentelni. Es még azok
szdmara 1s, akik ezt a fokot elérték, van egy tovabbi 1épés, mert még fennallhat az a hiba,
hogy a munkat sajat magukkal azonositjdk, ahelyett, hogy magukat a munkaval. Sokan
vannak, akik szivesen végeznek nagy munkat, de kevesen, akik odaig megfeledkeznek
magukrol, hogy barmely jelentéktelen munkat elvégeznek, amit nem vesz észre senki, és nem
kdszon meg senki.

A Mester tanitvanyainak koriil kell nézni és meglatni, mi az, amit meg tud tenni, amire
szlikség van, €és nem csinaljak. Nem szabad rosszallassal tekinteni a legalacsonyabb munkara,
ne gondolja: én erre tal j6 vagyok. A Mester munkdjanak egy része sem fontosabb a tobbinél,
bar némelyik nehezebb, és ezért kiilonds gyakorlatot vagy szokatlan képességet vagy
ratermettséget igényel.

Hogy onmagukat teljesen feldldozzak, az érzelmeiket is fel kell 4ldozni. Ha azokat
meg lehet bantani, ugy sok erét fognak arra pocsékolni, hogy meg vannak sértve, amely erét a
munkara kellene felhaszndlni. Mindig a t6liink telhetd legjobbat kell tenni, nem megallni, €s
azt gondolni: ,,milyen nagyszerii legény vagyok én.”

Azutén sziikségiink van ,,halhatatlan szeretetre”. Tennyson mondta a halottakrol:

Ugy figyelik, mint isten a gordiilé 6rakat, a mienknél nagyobb, mas szemekkel, hogy
engedményeket tegyenek mindannyiunk szamara. Isten mindent tud, €s nem veszti el
tirelmét. Mi képesek vagyunk tiirelmiinket elvesziteni egymaéssal szemben, €s gyorsan
belefaradunk az engedményezésbe, de nem ugy az isten. JOl mondtdk: mindent megérteni
annyi, mint mindent megbocsatani.

2.) Shila, az 6sszhang Kkulcsa széban és tettben, az a kulcs, mely egyensulyban
tartja az okot az okozattal, és kizarja az ujabb karmikus hatast.
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A shila sz6t altalaban egyszeriien magaviseletnek forditjak, de itt az ir6 az 6sszhang
(harmonia) eszméjét hangstulyozza. Aki a shilat gyakorolja, az mindig {ligyelni fog a sajat
dharmajara, tanulmanyozni fogja, mit tehet az er6kkel, amikkel abban a helyzetben bir, ahova
a karma Ot helyezte. Ez az a tulajdonsag, ami karmikus szdmldjat lezarja amilyen gyorsan
lehet, és képessé teszi az embert mind jobban novekvd szabadsagot és a jotettek lehetdségét
¢lvezni.

3.) Ksanti, a szelid tiirelem, amelyet semmi sem zavarhat meg.

Bar a jeloltnek az Ut ezen a fokan ezt a tulajdonsagot nagymértékben meg kell
szerezni, még késobb kell tokélyre vinnie. Teljesen rendithetetlen maradni, egy nagyon magas
allapot. Az Arhatrdl ugy beszélnek, mint aki tokéletes-tiszteletreméltd, de még neki is le kell
vetni Ot bilincset, mieldtt Adeptussa valhatna és ezekbdl az utolsé elétti az a lehetdség, hogy
barmi is megrenditheti.

4.) Vairagya (viraga), kozony az orommel és faijdalommal szemben, az illazio
legyozése, csak az igazsag latasa.

A Mester Labainal c. konyvrol sz6ld6 magyardzat egész harmadik része a vairagya
tulajdonsagaival foglalkozik, amit ott vagytalansagnak forditottak. Mint mar eldbb
emlitettem, altalaban k6zombdsségnek vagy szenvedély nélkiiliségnek szoktak forditani.

Ezt a tulajdonsagot az az ember birja, aki élénken éber a munk4jdban, de sohasem
engedi, hogy személyes elgondoldsok 4alljanak az utjdban. Megszabadult azoktol az
érzelmektdl, amiket meg lehet bantani, de nem vesztette el a rokonszenvet. K6zombos
azokkal a dolgokkal szemben, amik az embereket altaladban megingatjdk, nem zavarjak a
szenvedélyek, hanem nyugodt, hlivos itélete van. Az tgynevezett k6zombosség nem azt
jelenti, hogy nem végzi munkdjat lelkesedéssel, hanem, hogy ezt akkor is teszi, amikor a
munka kinos és faradsagos, és akkor is, amikor 6romteli. Amikor ez a tulajdonsag jol ki van
fejlédve, az ember latni fogja, hogy legtobb élvezetiink €s fajdalmunk illuzio, €és attol jon,
hogy helytelen modon fogjuk fel az eseményeket. Meg fogja érteni a régi sztoikus mondasat,
hogy nézeteink a dolgokrol jobban bantanak minket, mint a dolgok maguk.

5.) Virja, a rendiiletlen energia, amely a foldi hazugsagok sarabél kikiizdi utjat a
mennyei igazsaghoz.

Mindenkinek, aki megkozeliti az Osvényt, megvannak a sajit kiilonleges
tulajdonsagai, amiknek kovetkeztében azt fogja talalni, hogy némelyik kapun kiilondsen
konnyli 4thaladni, méasokon nehéz. A tiirelem tulajdonsdga példaul sokkal konnyebb a keleti
tanitvanynak, ¢és energia a nyugatinak. Amikor ezt a felsorolast el6szor meglattuk,
némelyikiink elgondolkozott, hogy miért vannak a nehezebb tulajdonsagok a lista elején.
Valdjaban nem tgy van. Az Ur Buddha indiai volt, és ezt a listat indiaiaknak allitotta fel,
valdsziniileg azokat a tulajdonsagokat mondta el6szor, amiket legkonnyebbnek tartottak.

Az bizonyos, hogy ha az ember sok energiat fejlesztett ki, virjat, utdna megszerzi a
szelid tlirelmet, kshantit. Az olyan személy, akinek megvan ez az energidja, és hall az
Osvényrél, az azonnal végig akar rajta haladni, de a tiirelem nélkiil olyan zavarokat fog
okozni, és annyi alkalmatlan karmat, hogy azzal késlelteti magat. Masrészt az olyan ember,
akinek tiirelme van, de nincs energiaja, talan megelégszik azzal, hogy nagyon lassan jar, és
haladasa igen lassu lesz.
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Jelenleg Keleten egy ilyen hajlandésag van. Emlékszem, hogy Ceylonban egyszer azt
mondtak nekem, hogy a régi idékben az emberek tényleg elérték Nirvanat, de most rossz idok
jarnak — amit sotét korszaknak, kali juganak neveznek — és ezek a teljesitmények mar nem
lehetségesek, bar talan egy messze tavoli arany jovOben ismét lehetséges lesz. De a nagy
tanitok még vellink annak, és bar — mint a keresztény szentiras mondja — szoros a kapu és
sziik az Ut, mégis most csakugy, mint valaha, a kaput meg lehet talalni, és azon az dsvényen
jarni.

Ezekben az igyekben senki sem tudja, hol 4all. Sokakhoz a teozofia
visszaemlékezésként jon, ez azt jelenti, hogy tudtak rola valamit elmult életekben. Ha
azokban az életekben valaki szorgalmasan dolgozott, hogy elérje az Osvényt, akkor ebben az
¢letben még egy kis munka az Osvényhez fogja vezetni. De ha még csak most kezdi az
erdfeszitést, akkor hosszu Ut van eldtte, és messzire kell mennie, majdnem emberfeletti munka
volna szamara az ¢életben a folyoba 1épni.

A sok teozofus altal véghezvitt torekvés nagy fesziiltséget foglal magaban, ez az oka
annak, hogy néha oly sok zavar, izgalom ¢és veszekedés van a Teozofiai Tarsasdgban.
Hallottam, hogy az a vélemény, mas tarsasagokban sokkal kevesebb ilyenfajta baj van. Ha
egy foldrajzi vagy foldtani tarsasagba lépnek be, egyszeriien olyan emberekhez csatlakoznak,
akik nagyobb tudas megszerzéséért miikodnek egyiitt, altaldban egy bizonyos fajta tudasért.
De a Teozofiai Tarsasagban nagy fesziiltség ala helyezik asztralis és mentalis testiiket, és ez
visszahat fizikai testiikre. Azt hiszem, hogy mindaddig, amig egy csomd szenzitiv és még
nem tokéletes emberrel lesz dolgunk, akik gyorsabban nyomulnak eldre, mint a természet
normalis folyamata nekik szant, a tarsasag torténete valosziniileg tovabbra is sok zavart fog
felmutatni, bar az idének el kell jonnie, amikor minden tagja meg fogja szerezni a ,,szelid
tirelmet, amit semmi sem tud felborzolni.”

6.) Dhjana, amelyhez tartozé kapu, ha egyszer megnyitottak, elvezeti a naldzsor-t
az orok szat birodalma és annak sziintelen szemlélete felé.

A konyv korabbi kiadasaiban azt fogjak taldlni, hogy a narjol sz6 helyteleniil naljor-
nak van irva, ezt a hibat a késobbi kiadasokban kijavitottak. A helytelen irdsmod annak
koszonhetd, hogy Blavatskyné asztralisan olvasta a szot, és ha egy konyvet asztralisan
olvasnak, nem csak az egyik oldalt latjak, hanem annak hatlapjat is, a betiiket hatulrol.
Természetesen nem 0Osszpontositandk figyelmiiket az irds vagy nyomtatds bal oldalara,
rendesen csak az el6ttiik elteriild lapot figyelnék, ez egész hatarozottan lathatd, a hatlapja
elmosodott. De ha igy olvasnak, egész konnyli hibat ejteni és a forditottjat olvasni. Ez
kiilonosen all a szamokra, mindjart 1atjak, ha a hetesre hatulrol néznek, de 18-at konnyen lehet
81-nek nézni.

Blavatskyné néha felcserélte a szamokat ily modon. O gyakran nézte asztralisan a ritka
konyveket, amikbdl csak 1-2 példany létezik, és valamelyikiink elment a British Museumba,
hogy ellendrizze az idézetet, amirdl 6 azt allitotta, hogy mondjuk a 139. oldalon &ll, azutdn
megtalaltuk a 931. oldalon. Tobbnyire az idézetek helyesek voltak, bar néha eléfordultak
csekély pontatlansagok; egyszer, emlékszem, kihagyta a ,nem” sz6t, ami egészen
megvaltoztatta az értelmet! Mivel Blavatskyné nem ismerte a szanszkrit, pali és tibeti nyelvet,
teljesen az emlékezotehetségére kellett biznia magat, amikor e nyelvek szavait hasznélta, ami
gyakran el6fordult. A csoda nem az, hogy hibakat ejtett, hanem, hogy oly kevés hibat csinalt.

A narjol szd, ami ezt a kis letérést okozta, tibeti sz0, ami adeptust vagy szentet, vagy
mi tobb, jogit jelent. A béke szobol szarmazik, a narjol tehat az, aki a belsé békét akarja
elérni.

Dhjana vagy meditacio nyitja meg a magasabb én kapuit. A teozdfiai értesiilés zome,
¢s hogy mi all az 6si szentirasokban, tisztanlatas Utjan jott hozzank. A kutatasok tomege var
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arra, hogy tisztanlatassal elvégezz¢ék. Példaul az okkult kémidban megvizsgaltuk az elemeket
¢s némely Osszetételiiket, de 6rids munka van még hatra olyasvalaki szdmara, aki éteri latassal
¢s nagyitoképességgel bir, és tiirelemmel, hogy megfigyelje és Gjra meg Ujra szamolja az
atomokat. Dzyan stancait olyan valaki kellett, hogy irja, aki az iranyité6 angyalok elméjében
tudott olvasni, és igy megértette, hogy 6k mire céloznak. Amit mi korokrdl és ciklusokrol
mondunk, az taldin nem pontos, de az asztrdl és mental sikokr6l adott informéciok a
megfigyelések ezreinek eredményei, igy meglehetésen biztos, hogy helyesek. Még mindig
lehetségesek tévedések, tul korai altalanositasokbol — ez minden tudoméanyban eléfordulhat —
abbol, hogy a rendellenest tartjuk rendesnek, vagy az altaldnos tedriaval Osszefliggod
jelenségek egy osztalyanak kihagyésabol. Ilyen volt példaul a régebbi elgondolasunk az életek
kozotti 1dorol, és hogy az egdk rendszeresen egymasra kovetkezo alfajokban sziiletnek ujra,
amit a fejlédés normalis folyamatanak neveztek, amig felfedeztiik az egdk egy masik tipusat,
akik tobbnyire egy fajhoz tartottdk magukat, és kétszer olyan gyorsan sziilettek ujra, mint a
tobbiek. Lehetséges még egy fél tucat mas tipus, mi csak azt mondhatjuk, hogy még nem
talalkoztunk veliik.

A régi szentirdsok azért kiilondsen értékesek, mert Oket féleg olyan emberek irtak,
akik tisztan lattak. Sokakat visszataszitja az a mod, ahogy eléadjak eszméiket, néha az elavult
stilusuk. Minden kornak megvolt a kifejezési modja, a mi modern stilusunk egészen disztelen,
olyan egyszeriien mondjuk a dolgokat, ahogy csak lehet. A régi Egyiptomban mindent nagyon
koltéi moédon mondtak. A gnosztikus konyvek is mindent bonyolult jelképekbe burkoltak,
ezért ha valaki a Halottak Konyvét vagy a Pistis Sophia-t szeretné tanulményozni, feltéve,
hogy egy pontos forditast szerezhet, ami nem mindig fordul eld, még akkor is vissza kell
helyezniink magunkat azoknak az idOknek az értelmi magatartisiba, amikor azokat a
konyveket irtdk, ami igen nehéz. Sok 1ddt is vesz igénybe, tobbet, mint a mai ember tobbnyire
raszanhat, ha még valami mas modon kenyérkeresettel is foglalkozik. A régi vilagban az
¢letben mindeniitt tobb szabadidé volt. Szokéds volt mindenki szamara kényelmessé ¢és
konnylivé tenni mindent, és altaladban holnapra halasztani mindent, amit ma el lehetett kertilni.
Nagyszamu elmult élet megfigyelésénél ugyanezt lattam mindeniitt. Nem kellett vonatokhoz
iddben érkezni, 0jsdgot vagy képes-lijsagot pontosan megjelentetni. Egy rendszeres folyoirat
kiadasdhoz legmegkozelitObbnek taldltam egy sorozat levelet, amit egész szabalytalan és
hosszu 1d6kozokben hoztak ki, gy hogy néha honapok multak el egy-egy kiadas kozt.

Mindennek ellenére az emberek elérték az Adeptus fokozatot azokban a régi idokben,
de nehéznek taldlhattdk virjat, a tantorithatatlan energidt megszerezni, ami az Osvényhez
sziikséges volt. Azonban a nyughatatlan cselekvés, a nyugati vilag sziintelen sietsége nem
egészen ugyanaz, mint a virja. Gyakran csak kiils6 kényszer kovetkeztében mutatjdk az
emberek az energiajukat. Ha nem pontosak és szorgalmasak az iizleti ¢életben, akkor a
konkurencia elhagyja Oket, és nem lesznek képesek a sziikségeset megkeresni. De az
okkultizmus tanulmanyozojat sajat bels6 kényszere inditja, s ¢ allanddan, kitartéan dolgozik,
¢s legelonyOsebben beosztja idejét, de nem kisérel meg tobbet, mint amit el tud végezni.
Gyakran hallottuk, hogy azt mondja: ,,Ez nem az én munkam, mert nincs ra idém.”

Van abban a mondésban igazsag, hogy a legelfoglaltabb embernek van a legtobb ideje,
ez azért van, mert nem pocsékolja el az idejét. De vannak, akik tobb munkat vallalnak, mint
amennyit konnyen el tudnak végezni, néha abbol a jol megalapozott érzésbdl kiindulva, hogy
nincs a kornyezetiikben senki, aki a munkat oly jol tudna elvégezni. Ez volt az eset évekkel
ezeldtt egy tarsulati fotitkarral az egyik szekcioban. Nagy tehetségii, kitlin dolgozé volt, és
nézete, hogy legjobban tudja a munkat elvégezni, valdszintileg jogos volt. De oly sokat vallalt
magara, hogy id6hidnya miatt az el nem végzett munka felgyiilemlett, és amikor utdda
hivatalba keriilt, ott egész reménytelen zlirzavar uralkodott.

Jobb az arany kozéputon jarni ez ligyben, és gondosan beosztani a munkdjukat, igy
marad egy kevés 1d6, hogy betanitsanak masokat. Gyakran tobb veszddség valaki masnak
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megmutatni, hogyan kell a munkat végezni, mint sajat magunknak megcsinalni, de reméljiik,
ha egyszer, kétszer vagy tizszer megmutattuk, az illetd képes lesz szazszor egyediil
véghezvinni ugy, hogy a végén nyereség lesz beldle.

7.) Pradzsnya, a kulcs ahhoz, ami az emberbdl Istent teremt, bodhiszattva-t,
dhjani-k fiat. Ezek a kapuk arany kulcsai.

Most elérkeztiink az utolsod tulajdonsaghoz, Pradzsnya-hoz, ami 0jbol bolcsességet
jelent, inkabb olyan értelemben, hogy a tudatnak egy képessége, mintsem tudas, ami
bolcsesség, mert behatol a forma mogotti életbe. Jnana-t is bolcsességnek forditjak, ez nem
egy képesség, de Pradzsnya az.

Azt mondjak, hogy ez a tulajdonsag alkotja a bodhisattvat. Ezt a kifejezést itt tag
értelemben hasznaljdk. Technikailag egy bodhisattva az, aki arra van hivatva, hogy Buddha
valjék beldle, aki egy él6 Buddhanak megfogadta, hogy egy eljovendod €életben magara vallalja
azt a hivatalt. De mindenki egyarant at fog menni a bodhisattva fokozaton, mindegyik a sajat
vonalan. Hét nagy ut van, és a Mesterek mindegyiken miikodnek, és tanitvanyokat fogadnak.
Mindenkit a sajat vonaldn végiil is kapcsolatba von egy Mester, aki annak az ttnak az ¢1én all.
De van egy lehetéség, hogy valaki atszalljon egy mas vonalrdl egy bizonyos Mester iranti
odaadéasbol, de ehhez sziikséges egy kiilon mennyiségli tanulmany ¢és igyekezet, mert
mindenki az okkult tanitdshoz a sajat vonalan alkalmazkodik a legkonnyebben.

Az, aki Buddhava lesz, sok ezer évvel elébb meg kell fogadja egy ¢16 Buddhanak, és
azt mondjak, hogy attdl az id6t6l kezdve Buddha befolydsa bearnyékolja 6t, és ha annak
idején Buddhava lesz, a spiritudlis Buddha nagy befolyésa a testet 61tott Buddha felett lebeg.
Ugy mondjak, Gautama Ur Buddha Dipankaranak tett fogadalmat, és ez utobbirol feltételezik,
hogy jelen volt a héttérben, az évek alatt, mig Gautama Buddha prédikalt. Csak ismételhetjiik
azt, amit ezekrdl a magas dolgokrol hallottunk, de annyi bizonyos, hogy ez egy nagyon szép
eszme. Természetes is, mert tudjuk, hogy egy sokkal alacsonyabb szinvonalon a Mester
mindig bearnyékolja a tanitvanyt, aki része az ¢ tudatanak.

XXI. fejezet
A Sziv hangolasa

Mielé6tt az utolsé kaput megkozelithetnéd, 6h szabadsagod szovije, a nehéz
osvényen légy mestere a tokéletesség paramitai-nak: a hat és tiz transzcendentalis
erénynek.

Mert 6h tanitvany, miel6tt alkalmassa lettél arra, hogy tanitodat szemtdl-szembe,
Mesteredet szinrol-szinre lasd, mit mondottak néked?

Mielétt a legelsé kaput megkozelithetnéd, meg kell tanulnod elvalasztani testedet
elmédtol, eloszlatni az arnyékot, ¢és az orokkévaloban élni. Ezért élned és
lélegezned kell mindenben, amint minden, amit latsz, benned lélegzik; érezned
kell, hogy e mindenben lakozol, a minden pedig az Enben.

C.W.L: Mesteredet fénytol fényben latni, egy csodalatos igazsagot fejez ki. Amikor a
tanitvany érintkezésbe keriil Mesterének tudataval, és ez utobbi elsd alkalommal beburkolja
Ot, aurgja felragyog a Mester vilagossadgaval, mint elmagyardztam a Mesterek és az Osvény-
ben.

Ezek a versek sok olyanrdl szolnak, amivel az elsé toredékben mar foglalkoztunk. A
testet az elmétdl elvalasztani, betli szerint azt jelenti, hogy meg kell tanulni majavi rupat
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csindlni, atvitt értelemben pedig, hogy meg kell kiilonboztetni mi a valdsag, és megérteni,
hogy az ember nem a test. Az asztraltest a fizikainak arnyéka, azt nem szabad elpusztitani,
hanem a befolyasat a tanitvanyra megsziintetni. Hasznalni kell, de nem szabad megengedni,
hogy az emberen uralkodjék. Az 6rokkévaloban élni nem azt jelenti, hogy a vilagot el kell
hagyni, hanem, hogy mindent egész id0 alatt az Ordk élet szempontjabdl kell megitélni.
Minderrdl beszéltiink a Mester 1abainal ¢. kdnyv tanulméanyozasakor.

Aki megtanul az 6rokkévald, vagyis a testet 6lt6 ego szempontjabol €lni, nemsokara
megtanulja, hogy ami kiviilrél torténik az emberrel, az egyaltalan nem szdmit. Ha Alcyone
¢leteit olvassuk, latjuk, hogy a benne szerepld emberek tobbsége miféle szenvedéseken ment
at. Ezek koziil némelyek mi magunk voltunk, és tudjuk, hogy a szenvedés mulé volt, €s nem
hat rank most. Ha visszanéziink, azt kérdezziik, hogyan birtak ki azok az emberek ennyi
szenvedést? Nos kibirtak és kijottek belle. Nem mindig kdnnyti azt érezni, hogy at fogjuk
¢lni a jelen szenvedést, mert az ember benne van, ahelyett, hogy tavlatbol nézné. Az ember
nem varhatja el, hogy egy eszményt vagy tapasztalatot vildgosan lasson, amibe bele van
meriilve. Egy katona a harctéren pl. nagyon keveset lat abbol, ami toérténik, tobbnyire nem
tudja egy kiilonleges mozdulat vagy mandver fontossagat megitélni, aminek 6 része; az 0
feladata a munkdban mindennapinak tiinik, és mégis fontos tényezd lehet a harc
kimenetelében, vagy kimagaslo és latvanyos lehet, és mégsem valoban fontos az ¢ oldalanak
gy6zelmében.

Mégis, azt hiszem, nem tudjuk a Teozofiai Tarsasag fontossagat tul magasra becsiilni.
Az egyike a legfontosabb mozgalmaknak, amit a vilag valaha latott. A kiilvilag, az uralkodok
¢és allamférfiak szempontjabol ugy néz ki, mint barmely mas tarsasag, egy maréknyi ember.
De a két Mester alapitotta, akik a hatodik gydkérfaj vezetéi lesznek, és Ok koziiliink
valasztanak olyanokat, akik alkalmasak annak a fajnak korai fejlodésében részt venni. De
nagyon konnyen el6fordulhat, hogy talbecsiiljiik a mi személyes szerepiinket a tarsasag
munkdjadban. Senki sem né¢lkiilozhetetlen, mint volt alkalmunk meggy6zO0dni a tarsasag
torténetében. Még a nagy vezetdink, Blavatskyné és Olcott ezredes elhunytak, de a tarsasag
tulélte a veszteséget, és tovabb terjeszti az eszméit, és athatja veliik a vilagot, mert a Mesterek
megmaradnak.

A Mesterek tanitvanyainak meg kell tanulniuk tudatukat embertarsaik tudataval
azonositani, és e célbol néha bizonyos leckéket kapnak. Az eredmények meglepdk, amikor a
tanitvany megprobal kiilonboz6 4llatok tudatidba behatolni. Nagyon korlatozott szamu
gondolatuk van, és a cselekedeteik, amikrél az emberek azt hiszik, hogy az okuk emberi
tapasztalatokon alapszik, gyakran egész mas eredetliek. Masrészt azt a kevés szamu
gondolatot sokkal messzebb kovetik, mint altaldban képzelnék, igy hogy bizonyos irdnyban
tobbet tartunk réluk, masokban sokkal kevesebbet a ténylegesnél.

Gyakran egy tanitvanyt valaki masnak a testébe helyeznek, hogy megértse annak a
masiknak a helyzetét, és hogy sajat magat felfogja kiilonb6z6 forméakban. Egy meglehetdsen
drasztikus ilyen fajta tapasztalatot besz¢lt el nekem Damodar K. Malarankar évekkel ezeldtt.
Egy nap kivették testébdl és beledobtak egy részeg matrozéba valami idegen orszag
kikotéjében. O egy brahmana volt, a brahmanak minden velesziiletett visszariaddsaval — ha
igy irhatnam le — minden alacsony vagy tisztatalan érintkezéstdl, amit alig érthet meg nyugati
ember egészen. Természetesen borzasztdé megrazkodtatds volt ez neki. Kimondhatatlan
piszokba belemeriilve talalta magat. Mégis ebben a szornytliségben, ami igy hirtelen része lett,
képes volt tovabb is azonositani onmagat, és azt mondani: ,,én nem ez vagyok — én Damodar
vagyok.” Es nyugodt tudott maradni, és azt gondolta: ,.ez is emberiség, neckem ezzel is
rokonszenvezni kell.” Igy ezt a vizsgat jo eredménnyel végezte.

Sokan ilyen vizsganak aldvetve nagyon izgatottak lettek volna, rossz alomnak vélték
volna, ¢és heves kiizdelemben, hogy attdl megszabaduljanak, megsebesiiltek volna.
Legtobbnek talan az undor lett volna az elsd érzése. De egy Adeptus nem azt érzi, 6 nem
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bocsat meg semmi rosszat, 6 megértene sokkal tobbet, mint mi, de nem undorodik. 6]
felismeri az emberi ¢élet Osszes fokozatait, emlékszik, hogy O is atment valami ehhez
hasonlon, korszakokkal ezel6tt, talan valami mas bolygon. Buddhi 6ntudata is teljesen ki van
fejlédve, és ahol ez az eset all fenn, lehetséges a blindzdket 6nmagéaba olelni. Nincs benne
visszataszitas az olyan ember irant, aki rosszat tesz, az ember csak azt a kivansagot érzi, hogy
minden lehetséges segitséget megadjon. Altaldban azonban csak nagyon keveset lehet adni az
embereknek ezen a fokon, és azt igen Ovatosan. Nemcsak egyiittérzés sziikséges, hanem
bolcsesség is, hogy megértsék, mire tud reagélni, tovabba tiirelem és tapintat, hogy 6 felfogja,
milyen nagyszeri az €let, amely egy kissé magasabb annal, melyet eddig ¢lt.

Az azonositas ilyen tapasztalata altal tanul az ember bolcs rokonszenvet, €s én azt
hiszem, ez az egyetlen moddja, hogy tokéletesen tehessiik. Akkor megértjiik, hogy egy ember
miért tesz bizonyos dolgokat, és az hogyan latszik neki. Akik ezt nem tapasztaltak,
kénytelenek a tdliik telhetd legjobbat tenni, hogy méasok szempontjabodl értsék meg a dolgokat.

Ne engedd, hogy elméd érzékeid jatszotere legyen.

Ne valaszd el l1étedet a Léttol és a tobbiekt6l, hanem egyesitsd a tengert a cseppel
és a cseppet a tengerrel.

igy teljes osszhangban leszel minden élgvel; szeresd az embereket, mint
tanulétarsaidat, mint ugyanazon Tanité noévendékeit, mint kozos édesanya
gyermekeit.

E versek elsdje emlékeztet az elsd toredék elejére, ahol az all: ,,Az elme a valosag
gyilkosa. A tanul6 Olje meg a gyilkost.” Azért ilyen gyilkos, mert megengedtiik
elsitéleteinknek, hogy nagyra ndjenek benne. Altaliban tudjuk, hogy mi sohasem latunk egy
masik személyt, csak a sajat gondolatunkat rola. A gyilkost megdlni viszont nem azt jelenti,
hogy probaljunk intellektusunk nélkiil haladni, €és csak az impulzusainkban bizzunk, melyek
egy fokkal lejjebb vannak. Fel kell emelkedniink az intuici6 szinvonalara, ami az intellektus
folott van, és engedjiik, hogy az hatdrozza meg, milyen targyakra, célokra irdnyitsuk
gondolatainkat.

Ha az emberek latnak el6itéleteik hatasat a mentaltestben, meg lennének lepve. Annak
a testnek anyaga ritmikus folydsban van, vagy kellene legyen, és kiilonb6z6 részei vagy
gylriii kiilonb6zd iranyu gondolatok helye. Ha az embernek valamilyen irdnyban elditélete
van, ugy todulés keletkezik abban a vonatkoz6 gytirliben, az anyag ott nem folyik szabadon.
A mentaltestben ez a todulas egy nagy szemoleshdz hasonlit. Ugy kellene, hogy a mentéltest
barmely részén szabadon nézhessiink ki, de ennek a szemolcsnek az a hatdsa, hogy
akadalyozza a kilatast. Ha megprobalunk a mentaltestnek ezen a részén kinézni, mindent
torzitva latunk.

Ily médon gyilkosa az elme a valonak. Még a legjobb embereknek is vannak
eloitéleteik. Valaki példaul, aki biiszke arra, hogy egy irdnyban nincs elditélete, mondjuk
kasztra vagy szinre vonatkozoan, annak egy mas iranyban, mondjuk a modorra vonatkozdan
talan van. Nem bdanja, ha valakinek a bdére barna vagy fehér, vords vagy sarga, de ha az az
ember a kést a szajaba veszi étkezésnél, vagy vidékiesen ejti ki a szavakat, az nem k6zombos
neki.

Altalaban azok a legrosszabb elditéletek, amiknek a létezését észre sem vessziik, amik
esetleg még gyerekkorunkbol szarmaznak. Ezeket kiilonosen nehéz kikiiszobolni. Az egyetlen
mod teljesen legydzni Oket, a szeretet. Ha az ember modora felhdborit benniinket, 6 majd
iddvel jobb modort fog tanulni, ha nem ebben az életben, gy a kdvetkezdben, de az az ember
is a Logosz egy része csakugy, mint mi. Isten szeretete, mint Isten békéje is thlszarnyalja
megértésiinket, és nemcsak mindent megbocsat, hanem nem érzi sziikségességét a
megbocsatasnak.
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Meg kell tanulnunk szeretetet taplalni minden ember irant, mintha tanitvany
testvéreink volndnak. Ugyanannak a Mesternek tanitvanyai kozott a kapcsolat a legerdsebb a
vildgon, kivéve a testvériség tagjai kozott 1étezot. Idovel a tanitvany meg fogja tanulni a
szeretet tulajdonsagat kiterjeszteni, amit az egység koriilményei kozott szerzett meg, amit
mindenki irant érez, akit lat.

Tanité sok van; a Mester-Lélek egy, Alaja, az egyetemes Lélek. Ugy élj ebben a
Mesterben, miként az 6 egyik sugara benned. Ugy élj tarsaidban, miként ok élnek
benne.

Ez az egységnek ugyanaz az eszméje még szebben kifejezve.

Mielétt az 6svény Kkiiszobére 1épnél, mielétt a legelsé6 kapun athaladnal, a kettét
eggyé kell olvasztanod, fel kell aldoznod a személyest a Személytelen Ennek, és
igy meg kell semmisitened a ketté kozotti 6svényt: antahkaranat.

Ennek a versnek az altalanos értelme egészen vilagos eldttiink, de az antahkarana sz6
hasznalata kissé szokatlan, kiilonosen, mivel Blavatskyné megjegyzi: ,,Antahkarana az
alacsonyabb Manasz, a kozlés és kozlekedés Osvénye a személyiség és a magasabb Manasz,
vagy emberi Lélek kozt. Halalkor elpusztul, mint a kozlekedés Osvénye vagy kozege, €s
maradvanyai fennmaradnak kamarupa egy forméjaban: a hé;.

A Titkos Tanitas harmadik kotetének utolsd részében Blavatskyné néha hasznalja a
kama-manasz szOt arra, amit mi most az alacsonyabb elmének neveziink, értve ez alatt az
elmét, aminek a lénye a személyes ¢€letben kama befolyasa alatt épiil fel. Az antahkaranat
akkor ugy tekinthetjiik, mint tiszta és hamisitatlan alacsonyabb manasz, a magasabb manasz
sugara. Az embernek ¢letében lehetséges érintkezésbe lépni a magasabb manasszal e
csatornan keresztiil, és mint lattuk A Mesterek és az 6svény-ben, a tanitvany azt a feladatot
tlizi ki maganak, hogy ugy kibdvitse ezt a vezetéket, hogy az allanddan nyitva legyen, és a
mitkddé magasabb manasz folyton kifejezhesse magat a személyiségben. De haldla utan az
atlagembernek nem all szabadsagaban ugy, mint eldbb, 0 cselekményeket kezdeményezni,
vagy Uj kisérleteket probalni, 6 most az okozatok vilagaban van, amit az életében meginditott
okokkal inditott, eldszor le kell dolgozni Gsszegytijtott alacsonyabb érzelmeit az asztralsikon,
€s azutan Osszegyljtott magasabb érzelmét az alacsonyabb mentalis sikon, devachani
kornyezetben. Tehat ilyen értelemben antahkarana megsziint miikddni, mint lefelé vezetd
csatorna. Azonban ez nem vonatkozik az olyan emberre, aki sajat érzelmeinek é&s
gondolatainak ura, vagy a tanitvanyra, aki szabadon barangolhat az asztralis €s alacsonyabb
mentalis sikokon.

Az ego a kauzal testben vald életében sajat energiaja egy részét bizta a személyiségre,
hasznos tapasztalatok szerzésére, amire a személyiséget alkalmassa tették. Amennyiben a
személyiségnek ez a kiildetése nem sikeriilt, az energia, ami a magasabb manasz sugara,
elveszett, és csak a héjnak kozpontjaul marad, vagy egy ,.kiiszob 6rét” fogja megalkotni, ha
elég erds, hogy a kovetkez6 estetoltésig Kitartson.

A forgalomban levd teozofus kifejezések szerint az ember haldla utan hosszabb vagy
rovidebb ideig az asztralsikon marad, az 6nzd kivansadgai mennyisége ¢és életerejének
megfelelden akar durvak, kifinomultak vagy vegyesek voltak. Azutan bekdvetkezik masodik
haldla, az asztraltest haldla, és & tovabbmegy a devachanba, az alacsonyabb mentalsik
specialis koriilményei kozé, alacsonyabb mentalis testében, melyben tokéletesen feldolgozza
Osszes Onzetlen becsvagyat €s kivansagat. Mig ez utobbi allapotban van, a levetett asztralis
hulla esetleg még egy neki megfeleld kornyezetben koborol, ha az a test durva volt. Mindezt

104



részletesen elmagyardztam Az asztralsik és A devachan sik c. konyvecskémben. Ezeknek a
halal utani allapotoknak teljes leirasa ezt a konyvet a kellonél jobban megdagasztana.

Amikor az elveszett lelkekrdl cikket irtam, amit az Inner Life-ba felvettek, egy egyszerii
magyardzatra gondoltam a magasabb és alacsonyabb elme kozott levo kapcsolatrol. Az ego
legnagyobbrészt a mentalis sik legmagasabb alsikjara tartozik, egy kisebb része a masodik
alsikra, ¢s még kevesebb a harmadikra. Elképzelhetiink tehat egy abrat, mely az egdt ezen a
harom alsikon mutatja, hagyomanyos sziv alakban, cstccsal lefelé. A kdzonséges emberben
csupan ez a kis csucs jon le a személyiségbe ugy, hogy az egonak csak igen kis része miikddik
azzal kapcsolatban.

Valoészintileg 1 szazalékndl nem tobb milkodik a fejletlen emberekben. Okkult
tanulmanyozoknal a masodik alsik kis része is miikodik, eldrehaladottabb tanulmanyozoknal
ennek az alsiknak nagy része tevékeny, €s az Arhat alatti fokon koriilbeliil az ego fele aktiv.
Az egonak az alacsonyabb jarmiivei folott csak csekély hatalma van, és az antahkaranat ugy
tekinthetjiik, mint a kinytjtott kart az ego felébresztett kis része, és a lekiildott rész, a kéz
kozott, amely gyakran elfelejti a magasabb részt, és még ellene is dolgozik. Amikor a kettd
tokéletesen Ossze van kapcsolva, akkor ez a vékony szal megsziint 1étezni.

Szanszkritban az antahkarana a belsd szervet vagy belsd eszkozt jelenti, és annak
megsziintetése azt mutatnd, hogy az egonak mar nincs sziiksége eszkozre, hanem kdzvetleniil
a személyiségre hat.

Az ego tényleg elveszti 6nmaga egy részét, amikor a tapadasa egészben gyengébb,
mint a keveredést segité erdk, de valamit nyert is az életbdl, és altalaban (mindig kivéve a
nagyon gonosz ¢letet) a nyereség tobb, mint a veszteség, ami az alacsonyabb manasszal valo
gabalyodas altal tdmadt. A masodik halalkor 6nmagabol €és az alacsonyabb manaszbol egy
kevés marad a kama rupdban. Az antahkaranat tehat Ugy tekinthetjiik, mint az 9sszekotd
kapcsolatot, ami a magasabb ¢€s alacsonyabb ént 6sszekdti, €s ami eltlinik, amikor egy akarat
befolyasolja a kettot.

Légy készen arra, hogy dharmanak, a hajlithatatlan torvénynek megfelelj,
melynek hangja elso, kezdeti 1épésednél megkérdez:

»Betoltotted-e valamennyi torvényt, 6 magasztos reményii?”

Egybehangoltad-e szivedet és elmédet az egész emberiség nagy szivével és
elméjével? Miként a szent folyo zugasa, amelyben a természet minden hangja
visszhangra lel, ugy visszhangozza 6 szive, aki a folyamba akar lépni, mindazt a
sohajt és gondolatot, ami az €16k vilagabol jon.

Blavatskyné itt egy hosszu labjegyzetben magyardzza, hogy az északi buddhistak és
kinaiak a nagy és szent folyok némelyikének mély zugasaban a természet alaphangjat talaljak.
Azt mondja, hogy a fizikdban és az okkultizmusban jol ismert tény, hogy a természet
csoportos hangja — mint amit a nagy folyok zGgasaban hallunk, vagy nagy erd6k fainak
zigasaban, vagy egy varos tavoli morajadban, ez egy hatdrozott hang, egészen felbecsiilhetd
magassagban. Ez mind igaz, és ha valaki megtanulta, mindig hallhatja a hattérben a természet
hangjat. Minden bolygonak is van sajat hangja, sajat hangjegyét intonalja, amint a téren
athalad, és ebbdl a hangbol tudja a Logosz, hogy minden jol van-e a vilagaiban, ugyantgy,
mint egy gyakorlott gépészmérndk meg tudja mondani a gépe hangjabol, hogy a gépezet
rendben van-e. igy kell a jeldltnek allanddan a kériilstte levé életre figyelni.

Ez visszavisz benniinket az egyiittérzés tulajdonsdgdhoz, amit e konyv oly erdsen
hangsulyoz. Gyakran ugy véljiik, megértjiik legkdzelebbi baratainkat, de valoban nem igy
van, mint a kiilsé szemléld lathatja. De a Mester mindig megérté, O nem érthet félre. O
esetleg azt mondja: nem helyesel valamit, amit lat, mégis teljesen rokonszenvez és megeért,
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anélkiil, hogy egy szoét is szdlnank. Igyekeznilink kell masokat megérteni azaltal, hogy

megprobaljuk a dolgokat ugy latni, mint 6k, megérteni gondolataikat, nem azaltal, hogy ugy

cseleksziink, mint ok.
A tanitvanyokat a lelket visszhangzo vina hurjaihoz lehet hasonlitani; az
emberiség a hangszekrény, a rajta jatszo kéz a nagy Vilag-Lélek dallamos
lehellete. A hir, amely a Mester keze alatt nem zeng édes 6sszhangban a tobbivel,
elszakad és hasznalhatatlan lesz. [gy van ez a lani-shravakak kollektiv elméivel.
Fel kell hangolodniuk Upadhjaja elméjéhez, eggyé olvadva a Felettes-Lélekkel,
kiilonben szétszakadnak.

Az okkult hierarchia a vina harjaiként hasznositja a tanitvanyokat, amelyen a fejlodés
induldjanak nagyszerii zenéjét szoélaltatja meg, hogy az a zene az emberiség kozott
visszhangozzék. Mit tennének 6ndk, ha zenészek lennének, egy olyan hurral, amely nem
akarna a tobbi kozé vegyiilni, hanem megprobalna feltiindbb mddon figyelmet kierdszakolni.
Eldobndk. Barki, akinek sajat érdekei vannak, aki sajat magénak akar tudast, felszabadulést
vagy egyebet megszerezni, az nem alkalmas a Mester tanitvanyanak lenni. Ezt szem elott
tartva minden tanitvanyt probara tesznek. Munkat fognak adni neki, amit ha elhanyagol,
elvégezetleniil marad. Ha a munka fontos, a Mesternek mindig lesz egy helyettese kéznél, de
ha ez olyasvalami, amit éppen el lehet hagyni, akkor azt a hirt eldobjak.

A tanitvanynak nemcsak harmoéniaban kell lennie a Mester céljaival, hanem a tobbi
dolgozoval is. Az embernek a sajat osztalya munkdjat kell végezni, és nem beavatkozni
masok munkajaba, amikor a munkak érintkeznek, vagy segithet, vagy akadalyozhatja dket, €s
kotelessége segiteni, hogy egy testvérnek megkonnyithesse a munkdjat, amennyire lehet. Ez a
kolcsonds szeretettel valod viselkedés és segités ugy hat, mint olajozas a gépre; olaj nélkiil még
miikddhet, de nem oly siman ¢és jol, és tobb energia lesz sziikséges, hogy miikdjon. Ha az
ember egész energijjat beleadja a munkaba, és mégis sokat elpocsékol a surlodassal, az
majdnem ugyanaz, mintha csak egy részt adna. Az ember tartsa észben nemcsak sajat
haladasat, még a sajat osztalyanak sikerét sem, hanem a nagy egész javat.

gy cselekszik az ,,Arnyék Testvérisége” - sajat lelkiik gyilkosai - a félelmetes
dad-dugpa torzs.

frasaiban végig Blavatskyné a dugpa nevet az arnyék testvériségre alkalmazza, fekete
magusokra, mint gyakran nevezziik dket. Taldn ez egy szerencsétleniil valasztott név, mert a
dugpak nem egészen érdemlik mindazt, amit 6 réluk mondott.

Tibetben, miel6tt a buddhizmus behatolt abba az orszagba, az elementalokat és
természet-szellemeket imadtak jobbara, és rendszeresen engeszteld aldozatokat mutattak be.
A vallés alacsony szinvonalu volt, mint minden engeszteld vallas, természetesen. A ,,bonok ¢és
dugpdk”, mondja Blavatskyné és a vordssapkasok kiilonbozé szektai a legjartasabbak a
boszorkanysagban. A régi vallas igy még él.

Ugyanez tortént mas vallasokban is. A kereszténységben példaul, mint mar elébb
ramutattam, Jehova még megmaradt, egy torzsi istenség, aki féltékeny volt mas istenekre. A
zsidok mit sem tudtak a legmagasztosabb istenségrél mindaddig, mig el nem vitték Sket az
aszzir fogsagba, akkor megprobaltak a legmagasabb istent, akirdl akkor hallottak, azonositani
az & torzsi isteniikkel, és ebbdl sok ziirzavar szarmazott. Sajnos a kereszténység ebbe
belekeveredett, és ez még mindig latszik az anglikan Grvacsora istentiszteletben, amelynek az
elején a zsidd tizparancsolatot olvassdk fel, ahol a féltékeny istent emlitik, de késébb
ugyanabban az istentiszteletben azt halljuk, hogy az Istent ,,az Isten Istenének, a Fény
Vilagossaganak, a Valosagos Isten Valosagos Istenének nevezik. A régi engeszteld eszme is
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atment a kereszténységbe abban a kiilonos elgondolasban, hogy Isten a sajat fia haldla aran
kiengesztel6dott.

Tibetben, bar a buddhizmus nem kevesebb, mint harom missziot kiildott abba az
orszagba, €s a népesség valamilyen buddhizmushoz tartozik, a régi vallas minduntalan feliiti a
fejét, mert a népet erdésen kézben tartotta. Ugyanazt a jelenséget talaljuk az olasz Appenin
hegységben, ahol a régi, a romaiaknal sokkal régebbi vallas még lathat6. A katolikus egyhaz
hidba kiizdott ellene. Egy masik példa még lathatd Ceylonban, ott az emberek buddhistak, és
van némely keresztény, ezek a portugalok altal megtéritettek utodai. De komoly bajban, nagy
betegségben vagy csapas alkalméval buddhistak és keresztények egyarant visszatérnek a régi
,ordog-imadashoz”. Ha megkérdezik 6ket, hogy miért teszik ezt, azt felelik: természetesen
buddhistdk vagyunk, vagy keresztények, és civilizaltak, de végil is lehet még valami a régi
hitben és nem artunk senkinek azzal, hogy biztositjuk magunkat.

A ,pa” végzédés egyszerlien embereket jelent. fgy a Kuthumi Mester kovetdit
Tibetben Kut-hum-pa-nak nevezik. A bon-pa a bennsziilott eredeti vallas kovetdi. Az elsd
misszid altal megtéritettek utdodait Ninma-panak nevezik. A buddhizmusnak ez az elsd
behatoldsa gyorsan el lett rontva a régi hit altal. A kargyu szekta a masodik misszio
megtéritettjeit képviseli, amit az els6 utan néhany szazaddal kiildtek Tibetbe. A dug-pak, vagy
vorossapkasok ebbe tartoznak, és igy a bon-patol két fokkal tavolabb vannak. Ez is
megromlott és megengedte, hogy a régi hit feliisse a fejét.

Azutan jott a harmadik és utolso reform, amit Tsong-Ka-pa kiildétt. Ennek a kdvetoi a
gelugpa vagy sarga sapkasok. Ehhez tartozik a Dalai ldma és a Teshu ldma. Ehhez tartozik
,KiilsOleg” a mi két Mesteriink is. Ennek a szektdnak a népe nagy iinnepekkor sarga ruhat ¢s
furcsa, hegyes sisakszerli sapkat visel.

Aryasanga a sargasapkasokhoz tartozott, és igy természetesen Alcyone is az elmult
¢életében, mint az eldbbi tanitvanya. Talan Alcyone kissé felfokozta tanitdja kifejezéseit,
amikor a vordssapkasokrol beszélt. A lelkiik gyilkosainak nevezni Oket aligha felel meg a
buddhista vallas szellemének.

A dug-pa torzs tehat nem egészen olyan rossz, mint amilyennek festették. Ok
buddhistak, természetimadassal. Az ellenségei azt mondjak, hogy ez a régi vallas
allatdldozatokat is hozott, s6t egy idoben emberaldozatokat is.

A sargasapkasok ellenzik 6ket, mert ezek igyekeznek a buddhizmusnak egy tisztabb
fajtajat fenntartani. Szabalyaik szigortibbak, és sokkal kevesebb természetimadast engednek,
bar még 6k sem voltak képesek attdl teljesen mentes maradni, tgyhogy egy szép nap Uj
missziot lehet majd kiildeni. A dug-pa torzsbdl némelyek csatlakoztak a sargasapkéasokhoz, és
még a Mestereinknek a figyelmét is magukra vontdk, igy nem lehetnek teljesen rosszak. A
bon-pa nem egy haladottabb vagy méltosagteljes-fajta fekete magus, tgyhogy az arnyék
testvéreinek nevezni Oket nagyobb megtiszteltetés, mint megérdemlik, még a maguk
iranyaban is.

Hozzahangoltad-e lényedet az emberiség nagy szenvedéseihez, 0h vilagossag
jeloltje?

Igen?... Akkor beléphetsz. De miel6tt a szenvedések nehéz 6svényére 1épnél, elobb
ismerd meg utad kelepcéit.

Ismét a szenvedés Osvényének eszméjét emliti. Nincs szomorusdg az Osvényen,
erofeszités van, de vele jar a legnagyobb 6rom a munkéban. Errdl sok tanitd beszélt, aminek
kovetkeztében tanitvanyaik a korai nehézségekkel taldlkozva csalodottnak érezték magukat.
Aryasanga ugy latszik, gondosan keriilte, hogy félrevezesse tanitvanyait, igy hangstlyozta a
nehézségeket.
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Van egy nehéz fokozat, amin mindenkinek at kell esni, ez két bizonyossag kozti
allapot. Sokan ebben a helyzetben mit sem térédnek a vilagi dolgokkal, nem banjak példaul,
hogy van-e pénziik, szép hazuk és ruhajuk, vagy sem. Ha vagyon jutna keziikbe,
feleldsségnek tekintenék, amit vallalnanak, mint barmi mast, de éppoly elégedettek volnanak,
ha éppen elegendd pénziik lenne. Az alacsonyabb dolgok lehullottak, a magasabbak még csak
mint hit, é&s nem mint tudéas és tapasztalat 1éteznek. Ebben az éallapotban az ember egy ideig
elkeriilhetetleniil egyhangu €s néha nyomorasagos ¢letet €1, ami hosszabb vagy rovidebb ideig
tart, és tObbszor is el6fordulhat.

De amikor a magasabbat vilidgosan latja, akkor minden megvaltozik, és az Osvény
ragyog a boldogsagtol, akkor az alacsonyabb iigyek elvesztették minden vonzoderejiiket.
Vegyék elnokiink esetét. Ha vilagi célokra hasznalnd idejét és tehetségét, biztosan nagy
hirnevet és poziciot tudna nyerni valamelyik irdnyban, de ha megkérdeznék téle, hogy
orommel mondana-e le arrol, amit valasztott, és kovetné a vilagi becsvagy utjat, bizonyara azt
felelné: ,,Hatarozottan: nem, miért is tenném? Semmi sem lehet egyenld azzal az élvezettel,
hogy a Mestert szolgalhatom.”

Sokkal nagyobb 6rom van egy tanitvany életében, mint barmely vilagi életben,
barmily szép kornyezetben. Lemond mindenfajta személyes tulajdonrdl, de minek az neki?
Indidban gyakran eléfordul, hogy egy nagy ember, aki talan egy allam miniszterelndke volt,
¢s nagy befolyasa, hire és vagyona volt, egy szép nap abbahagyja az egészet, és elmegy tgy,
hogy semmije sincs. Az élet mindkét formajat jol ismeri, és vildgosan latja, hogy az az élet,
amit elhagyott, igazi vagyonban és 6romben szegény ahhoz képest, amint remeteként vagy
vandorl6é sannyasiként élni fog. Sokszor eléfordul, hogy valaki egy kimagaslé pozicioban,
mint pl. a néhai orosz car, nagyon keveset tehet a vilag megsegitésére. Az ilyen pozicié nem
vonzza az okkultistdit. Emlékszem egy magasan el6rehaladott tanulmanyozo6 esetére, aki
vélaszthatott, hogy egy ismeretlen egyén marad, vagy vezetd allasba keriil a vilag egyik
legnagyobb orszagaban. O az utobbi lehetéséget vélasztotta, és idével Nagy-Britannia
miniszterelnoke lett. Abban a pozicidban hatalmas és 6nzd érdekek akadalyoztak, és szemben
allt az egyhaz hatalma. Erezte a felel6sség sulyat, és a koalicios politikiba hagyta magat
kényszeriteni. Bar az volt a célja, hogy a népnek nagyobb szabadsagot adjon, és a birodalmat
megszilarditsa, és ez utobbi cél sikeriilt neki, mindig megbanta valasztasat, bar az teljesen
onzetlen volt, és csalddottan halt meg.

XXII. fejezet
Az els6 harom kapu

Az irgalmassag, a szeretet és a gyongéd konyoriilet kulcsaval felfegyverkezve
biztonsagban vagy ddna kapuja, az Osvény kezdetén allo kapu elott.

C.W.L.: Aryasanga most még egyszer atfut a hét kapun, az 6svény fokozatainak véve
Oket, és kiilonosen a kelepcék szempontjabol nézi, amik veszélyeztetik a jeloltet. Az ligy
vildgosabb oldaldra, a batoritasra és erdre, amit a jelolt kap, pillanatnyilag egyaltalan nem
gondol, kivanatos erre emlékezni, nehogy az dsvény til szomortnak lassék.

Déna, mint mar magyaraztam, tobbet jelent az egyszerli alamizsna-adasnal, még
tobbet, mint a jotékonysag érzését, magaban foglalja sajait magunk teljes odaadasat az
emberiség szolgalatanak, mit sem tartva vissza.

Nézd, 6h boldog zarandok! Széles és tagas elotted a kapu, konnyiinek latszik

atmenni rajta. Az ut, amely atvezet rajta, egyenes, sima és pazsitos. Olyan, mint
egy napos tisztas a sotét erdo mélyén, mint amitibha paradicsomanak foldi
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tiikkorképe. Zold lugasokban a reménység csaloganyai és a ragyogé tolli madarak
sikert zengenek a bator zarandoknak. Bodhiszattva 6t erényérél, a bodhi-eré
otszoros forrasarol és a tudas hét fokarol énekelnek.

Elére! — hiszen elhoztad a kulcsot: biztonsagban vagy.

Ez a vers szép koltdi leirasat adja az Osvénynek, amint elsé része latszik a boldog
zarandoknak. El6szor ugy véli, tele van 6rdmmel, nagyon konnyl €és kellemes rajta jarni.
Konnyti, ha az ember latta a szent Gralt, feladni minden mast és azt kovetni. De egy ido
multan a latomas elhomalyosodik, az elso lelkesedés elkopik, és az ember kezd kifaradni. Az
emberi természet allandoan valtozast kivan. Nézzék, hogy futnak az emberek minden
ujdonsag utan, és hogyan lanyhul érdeklddésiik révid idé malva, a torekvés egyhanguva valik,
¢s figyelmiiket valami masra forditjak.

Alcyone életeinek tanulmanyozasakor lattuk, hogy a legtobb ember 20-30 életen
keresztiil is igen csekély haladast mutat fel. Egy ember, aki hallotta, mi volt a neve az
¢letekben, és hogy 50. 000 évvel ezeldtt a maihoz nagyon hasonld volt, azt irta: ha barki azt
mondta volna, hogy 25 ezer évvel ezel6tt egyéb voltam, mint vadember az 6serdében, nem
hittem volna neki. Visszafeleltem neki, hogy ha 25 ezer évvel ezeldtt 6n az Oserddben
vadember lett volna, akkor a valészintiség az, hogy még ma is az lenne.

Azonban, ha valaki egy spiritualis célért lelkesedik, akkor egyszerre gyorsan halad
elore. Sajnalatos, ha nem képes lelkesedéssel folytatni, de valosziniileg az elsé indulaskor
annyit teljesitett, amennyi neki ebben az életben szanva volt. Most méar nemcsak eldre
kivanunk haladni, hanem sok tudasunk is van, ami erre képessé tesz, €s meggatol a
visszaesésben.

Igyekezniink kell lelkesedésiinket mindig megtartani, €s ne engedjilk magunkat
hangulatok 4ltal befolyasolni ugy, hogy a fizikai vagy pszichikai sik eseményei dldozatava ne
valjunk. Lelkesedésiink nagy probara lett téve, amikor Blavatskyné meghalt. Emlékszem,
hogyan voltunk lanyhuldsra hajlamosak, amikor elhagyott benniinket. Neki megvolt az a
képessége, hogy mozgasban tartott minket, és mikor ¢ elment, lankadtnak éreztiik magunkat,
bar némelyikiinknek sikeriilt a Mesterekkel kozvetlen érintkezésbe 1épni.

A masodik kapu utja is zoldelld, de meredek és hegyre kanyarodik, igen, fel,
egészen a szirtes oromra. Sziirke kodok iilnek zordon és sziklas magaslatain, és
minden sotét odafenn. Utjat folytatva a remény dala mind halkabban hangzik a
zarandok szivében. Kétség fogja el; 1éptei bizonytalanok lesznek.

Orizkedj ett6l, 6h jelolt, érizkedj e félelemtél, amely tigy terpeszkedik, mint az
éjféli denevér nesztelen, fekete szarnya Lelked holdfénye, és a messze tavolban
derengo nagy célod kozott.

A félelem, 0h tanitvany, megoli az akaratot és meggatolja a cselekvést. A shila
erénye nélkiil a zarandok megbotlik, és karmikus kavicsok sebzik fel a labat a
sziklas tton.

A tanitvany altalaban nagyszert kitoréssel jon be, és azutdn elernyed. Ez attol van,
hogy elvarta — bar sajat maganak sem vallotta be -, hogy élete egészen meg fog valtozni; talan
azt képzelte, hogy élete tele lesz jelenségekkel, vagy hogy mindig tudataban lesz a Mester
jelenlétének, és igy allandéan a legmagasabb szinvonalon tud maradni. Az élete tényleg
megvaltozott, de nem olyan mdédon, mint gondolta.

Amikor kétség tdmad, az némely tanulmanyozonak az egész teozédfiai tudasban valo
kételyét jelenti. Még nem jottek tudatosan érintkezésbe a Mesterekkel, és kezdenek
1étezéstikben kételkedni, és azt kérdezik, nem lidércfényt kdvetnek-e. Remélem, ilyen kétség
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nem fog megszallni benniinket, de ha jonne, akkor a legjobb az alapelvekre visszatérni.
Menjenek vissza a kezdetre, vizsgaljak meg az inditéokaikat €s a bizonyitékokat.

Tovéabba van kétség onmagunkban, ami néha megtamadja a kezddt, amikor nem
arasztja ki a kivant isteniséget. De tovabb kell igyekezni kételkedés nélkiil, mert mindenkinek
egész biztosan sikere lesz, és a kétség nagy akadalya a teljesitménynek. Ha valaki uszni tanul,
¢s kezdettdl fogva bizonyos benne, hogy nem tudja megtanulni, akkor sohasem lesz képes ra.
A kétség lehuzza a viz ala, jobban, mint barmi mas akadaly. Masok, akiknek bizalmuk van,
szinte rogton megtanuljak.

A baj az, hogy sokan, akik az Osvény felé igyekeznek, kételkednek benne, hogy el
tudjak-e érni. Nos, dolgozzanak érte tovabb, és szabaduljanak meg el6itéleteiktél onmaguk
ellen, mert ez a tulajdonképpen. Mondjak magukban: én meg fogom tenni, akar tudom vagy
sem.

Aryasanga hasonlatai mindig szépek. Itt a 1¢lek holdfényérdl beszél, amely a Logosz
fényének, a Napnak a visszatiikr6zodése, ¢€s a spiritudlis 1éleknek, buddhinak, meg a
szellemnek, atmanak. Ne engedjen semmit sem kozbelépni, mert akkor a Iélek sotétben
marad.

Az ,¢jféli denevér zajtalan szarnyai” élénk képet ad arrdl, hogyan lopddzik az emberre
a félelem. A félelem az egyik leghalalosabb dolog, ami minden oldalrol felénk nyomul, mert a
vilag teli van a félelem minden fajta formdjaval. Az iizletember allanddan kis félelem-
kavarodasban ¢él, az alkalmazott folyton fél attdl, hogy fénoke mit fog rola gondolni, vagy
hogy elvesziti allasat. Vallasos emberek félnek a haldltol, a pokoltdl, az elhunyt barataik
sorsatol, vagy mindenféle képtelenségtdl. Sok gyermek félelemben ¢l az iddsebbektol,
tanitoiktol, mint mar elébb emlitettem.

Aryasanga j6] mondja: ,,Orizkedj a félelemtSl”. Az okkultista erkélesi szabalyzata
kiilonbozik a vilagétol, amennyiben sokkal szigoribb. Ot nem a tarsadalom térvényei és
hagyomanyai kotik, hanem valami sokkal erdsebb, a szellemi ¢let elvei, amik nem engedik a
legcsekélyebb eltérést az igazsagtol, szeretettdl €s a szolgdlatnak szentelt élettdl, és nem
marad alkalom dnmaga elkényeztetésére.

Biztosan allj a labadon, 0h jelolt, ksdnthi illataban fiiroszd lelkedet; mert igy
hivjak a kaput, amelyhez most kozeledsz, az allhatatossag és tiirelem kapujat.

A harmadik kapuhoz értiink. Ksanthi tiirelem és allhatatossag. Kitartd lelkesedés
sziikséges, nem az ideges, nyugtalan, gorcsos fajta, ami kimeriti tulajdonosat, mieldtt valami
hasznosat véghezvitt volna.

Ne hunyd le szemedet, és ne téveszd szem el6l dorzsé-t, Mdra nyilai sziinteleniil
zaporoznak arra, aki nem érte el virdgad-t.

Mara a vagy kiralya, megszemélyesitése, azért mondjak, hogy nyilai mindig azokat
talaljak el, akik nem érték el vairdgya vagy a vagytalansag allapotat.

Blavatskyné azt mondja Dorje, Vajra, a villamcsapas, a hatalom palcdjarol, amit a
masodik toredék is emlit.

Dorje a szanszkrit Vajra, fegyver vagy eszkdoz némely isten kezében (a tibeti
Dragshed, az angyalok, akik az embereket védik), és tigy tekintik, mint aminek ugyanaz az
okkult ereje van, hogy eliizi a gonosz befolyasokat, és megtisztitja a levegdt, mint az 6zon a
vegytanban. Ez egy mudra is, egy mozdulat és helyezkedés a meditacidhoz vald ilésben.
Roviden a hatalom jelképe lathatatlan gonosz befolydsok folott, akar mint testtartas, vagy
mint talizman. A bonok és dugpdk azonban elsajatitottdk a jelképet, és rosszra hasznaljak,
fekete vardzslatra. A sargasapkas gelugpak kozott ez a hatalom jelképe, mint a kereszt a
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keresztényeknél, és semmiképpen nincs benne tobb babona. A bonoknal olyan, mint a
forditott kettés haromszog — a boszorkanysag jele.

A Hatalom Palcéja, amit Shamballaban driznek, €és beavatasoknal és mas alkalmakkor
hasznélnak, valdszinlileg a leger6sebb talizman ezen a bolygon. Ugyanakkor az egy nagy
jelképe annak az ellenallhatatlan erdének, amit ha magunkban érziink, a félelem lehetetlen
szamunkra.

A talizmanok nemcsak a kézépkori babona maradvanyai, mint némelyek gondoljak.
Ha valaki csak egy kicsit is szenzitiv, menjen el a British Muzeumnak abba az osztalyaba,
ahol a régi, gnosztikus €kszereket tartjak, konnyen meggy6zddhet errdl a tényrdl, mert a
magnetikus befolyas, ami némelyikbdl arad, nagyon érezhetd. A talizman egy kis targy, ami
magnetizmussal van toltve, célja az, hogy elharitson minden befolyést, ami nincs 6sszhangban
azzal, amivel az meg van toltve. Hatdsa a giroscope-hoz hasonlithat6, amely oly mdédon forog
korben, hogy inkabb eltorik, mint hagyna mozgasi iranyat megvaltoztatni.

Egy ¢kko a legjobb talizman, mivel legjobban megérzi a magnetizmust, 1évén a
legmagasabb fajta 4svany. Rendes koriilmények kozott a félelem gyengén kezdddik és csak
lassanként er6s6dik. Minden ilyen esetben egy talizman, ami a megfelelé magnetizmussal van
megtoltve, segitség, mert visszaveri az elsé gyenge rezgéseket. Aki viseli, annak igy van ideje
Osszeszedni magat, erdt gylijteni, és olyan rezgéseket inditani el asztral testében, amik az
ellenkez6 fajtahoz tartoznak.

Aryasanga visszatér a félelem kérdésére:

Ovakodj a remegéstél. A félelem leheletétdl ksdnthi kulcsan rozsda tamad: a
rozsdas kulcs nem nyitja a zarat.

Minél elobbre jutsz, annal tobb szakadék tatong labad elott. A felfelé vezet6
osveényt egyetlen tiiz vilagitja meg — a szivben €go batorsag langja. Minél batrabb
vagy, annal tobbet érsz el. Minél inkabb félsz, annal inkabb halvanyul a lang,
pedig csak az vezethet. Mert amint a magas hegytetén a kialvo nap sugarat sotét
éj koveti, ugy van ez a sziv vilagossagaval is. Ha ez Kkialszik, fenyegeto, sotét
arnyé¢k fog szivedbdl az osvényre hullani, és a rémiilettol gyokeret ver a labad.
Orizkedj, tanitvany, e halalt-hoz6 arnyéktél! A Szellembél jové viligossag nem
hatolhat at az also l€lek sotétségén, amig csak el nem tiint onnan minden 6nzo
gondolat, amig csak a zarandok igy nem szol:

- Lemondottam e mulékony alakrol; leromboltam az okot; arnyékaim, mint
okozatok, tobbé nem létezhetnek.

Mert most megindult az utolsé nagy harc, a végso kiizdelem a felsobb és az alsobb
én kozott. Nézd, maga a csatatér is beléveszett a nagy harcba, és nincs tobbé.

De ha egyszer athaladtal ksdnthi kapujan, megtetted a harmadik 1épést: tested a
rabszolgad.

Vildgosan kitlinik ezekbdl a versekbdl, hogy a jeloltnek meg kell tanulni az
alacsonyabb ént teljesen félretenni. A félelem ahhoz tartozik, mert a magasabb énnek nincs a
vilagon semmi félnivaldja. Egy régi romai filozofus mondta, hogy az egyetlen félelem, amit
az ember érezhet, az, hogy ¢ maga nem hasznalja ki teljesen erényeit és erejét a jora.

Az 6nzés is ide tartozik és itt szdz meg szaz ¢€let szokasat kell megforditani, mert az
ember néha kissé¢ 6nzének érzi magat, még ha a sziv hatdrozottan ellene fordul is; ez ahhoz
hasonlithat6, amikor a gézhajo gépeit hirtelen visszaforditjak, hogy megallitsdk a hajot, az
még eldre megy a gépek ellenére. De ez iddvel az eldrehaladast teljesen semlegesiti, és akkor
a haj6 engedelmeskedik a gépeknek.

Amig az ember nem szabadul ettdl az Onzéstdl, a magasabb én nem vilagithat a
személyiségbe teljesen. Maga az ego vagy lélek birhat valamivel, ami 6nzésnek tiinik, bar
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egészen mas, mint a személyiségé. Masokat semmibe vesz, ha csak manasz, €s nem manasz-
taijai, manasz, er6sen a buddhival Osszefliggésben, és ily moédon 6nzdé lehet, de sohasem
kovetheti el azt a hibat, hogy azt képzeli, masok rovasara nyerhet valamit, ez gyakori tévedés
itt lent. Az emberek gyakran tesznek olyasmit a kereskedelemben, amirdl tudjak, hogy
helytelen; azt hiszik, nyertek, amikor taltettek embertarsaikon, de ezzel nagy hibat kdvettek
el. Egészen eltekintve a karma torvényétdl, ami kénytelen hatni, az ember elméjét a csalas
iranyaba terelte, ettdl a visszahatds minden erejétdl szenvedni fog, gondolata és kivansaga
mértékében. Szokdsava valt, és legkdzelebb, amikor alkalom nyilik, valami alattomosat tenni,
egy kissé konnyebb lesz szdmara a kisértésnek engedni, és egy kissé nehezebb ellenallni és a
helyeset cselekedni. Ha az egész ligyet lathatna, és nemcsak annak egy kis sarkat, akkor
felfogna, hogy nem nyert, hanem 6rias médon veszitett.

Az geo nem lehetne ilyen vak. Az az ember, aki csal, mert csak a fizikai sikbeli
kozvetlen eredményeket latja, olyan, mint a generalis, aki elhanyagolja a harctér tobbi részét,
hogy egy allast elfoglaljon, de el fogja veszteni a csatat.

Ha elérték azt az allapotot, amikor kiirtottdk az 6nzést, mondhatjak: ,.elpusztitottam az
okot”, minden baj és szomorusag okat itt lent.

A harctér, ami most eltlint, mar nem az antahkarana, ami megsziinik, amikor a
magasabb elnyerte az alacsonyabbat, é¢s az mar nem létezik.

Ugy latszik, Aryasanga elméje hatterében az az eszme élt, hogy a hét kapu és az ember
hét principiuma kozt megfelelés all fenn. Az els6 harom kapcsolatban van a személyiség
harom alacsonyabb principiumaval, mig a negyedik vonatkozik a tiszta alacsonyabb
értelemre, ami @ magasabb manasz egy sugara, vagyis antahkarana. Itt kezdédnek a magasabb
principiumok kisértései, és igy a belsd emberhez tartoznak.

XXI1I11. fejezet
A negyedik kapu

Most késziilj a negyedikre, a kisértések kapujara, amely a belsé embert csalja
torbe.

Mielott e célt megkozelitenéd, mielott kezedet a negyedik kapu kilincsére tennéd,
uralkodnod kell minden, benned végbemené mentalis valtozason, és le kell
gyoznod a gondolat-benyomasok hadat, amelyek ravaszul és cselt vetve,
kéretleniil lelked ragyogé szentélyébe kisznak.

C.W.L.: Sok jelslt az Osvényen tapasztalta, hogy a kozonséges hibak, amikkel
¢letilkben talalkoztak, és melyeket legydztek, késdbb mas formaban Ujra megjelennek.
Példaul kiolték a gbgdt mindennapi formajaban, de ujra eldjon, mint szellemi kevélység.
Megszabadultak talan a vilagi nyereség iranti vagytol, de Ujra jon, mint a személyes haladas
vagy tudas iranti vagy a személyiség kielégitésére, vagy csak az érzés kedvéért, hogy tudassal
birnak. Azutdn még amikor az egyiittérzés kezd az életben készséggé valni, az Onzés
megkisérli elfogni, és arra a vagyra serkenti az embert, hogy kikiiszobolje sajat
kényelmetlensége ¢s boldogtalansaga okat azzal, hogy szem eldl téveszti a szenvedés céljat.
Kissé olyan ez, mint a haziasszony esete, aki nem szereti a port latni a szobaban, és ezért a
szonyeg ala sopri, ahelyett, hogy a helyiséget rendesen tisztan tartana.

Még a gytildlet is Ojra eléfordul, bar hihetetlennek tlinik, hogy egy ilyen durva biin
megjelenjen azok kozott, akik a magasabb életet akarjadk élni. Némely tanulmanyozé
veszélyesen megkozeliti, ha valaki méasnak mas a nézete valamely targyrol, mondjuk a
bolygoélancokrdl, vagy annak a kérdésérdl, hogy a Mars és a Merkur a foldlanchoz tartozik-e
vagy sem. Természetesen, ha az ember megkérdezi nyiltan, hogy gytloli-e XY-t azért, mert
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véleménye eltér az 6vétol, akkor tagadni fogja, de nem latogatja meg a masik embert, €s ha
véletleniil taldlkoznak, nagyon zavarban és kellemetleniil érzi magat, vagy leplezni fogja
érzelmét egy mesterséges konnyedséggel, sima feliilettel, mint olaj a vizen.

Ez egy rendkiviil tartos hiba, aminek a vilag némely nagy baja koszonhet6. Nem volt-e
az egész keresztény vilag megrenditve és kettészakitva a negyedik szazadban egy pont miatt
egy betlin? Az volt a kiilonbség, hogy a Mésodik Logosz ugyanabbol az anyagbo6l valo-e,
mint az Els6, vagy hasonld anyagbol. Ez volt az egész vita, ami Alexandria koriil dult az
igynevezett arianusok és az ortodoxok kozott. Es most nincsenek-e keresztények milliéi az
egyik oldalon, és millioi a masik oldalon, elkiiloniilve a miatt a kérdés miatt, hogy a
Harmadik Logosz egyenesen az Elsébdl vagy az Elsobol a Masodikon keresztiil jott-e le? Ez a
hires ,.filioque” vita a Szentlélek lemenetelét illetden, ami a Keresztény Egyhaz két nagy
részlegének elszakadasahoz vezetett. A keleti vagy gorog egyhaz azt tartja, hogy a Szentlélek,
a Harmadik Logosz az Atyatdl szdrmazott (single procession), a nyugati vagy romai egyhaz
azt tartja, hogy az Atyatol és a Fiutol jott. (double procession)

A vita olyasmir6l szol, amir6l senki sem tudhat semmit, és semmi gyakorlati
fontossdga nincs senki szamara. Az abrakbol, amiket nekiink mutattak, mi teozéfusok arra
kovetkeztethetiink, hogy mindkét félnek igaza van, de ezt egyik sem fogadja el.

Hogy egy mas példat emlitsiink, a buddhizmusban az egy valldshoz tartozoknak két
nagy osztalyat az a kérdés valasztja el, hogy az emelvény, amit a vizre épitenek bizonyos
szertartashoz, harom vagy négy deszkabol alljon. Ezért szertartasaikat kiilon kell elvégezniiik.

Fontos-e, hogy a Mars és a Merkur a mi bolygélancunkhoz tartozik-e? Eppoly jo
férfiak és nék lehetiink, éppoly jo allampolgarok, komoly teozéfusok, a Mesterek éppoly jo
szolgai, és reméljiik, éppoly jo baratok, barmi legyen a véleményiink. En személyesen olyan
gondosan tanulmanyozok és figyelek meg, ahogy csak tudok, és azutan kiadom azt, amit
tudok, mert kotelességemnek tartom, de sohasem allitottam, hogy tévedhetetlen vagyok, és
minden nap tobbet tanulok. Soha nem hibaztatnék senkit azért, mert nem egyezik azzal, amit
mondok. Tobbszor hallottam, hogy nagy elnokiink azt mondta, hogy reméli, hogy soha senki
nem fog dogmat formélni abbol, amit 6 mondott, sem a jovO, a haladas akadalyaként
felallitani a tarsasdgban, és szakadas okaként szerepelni. Ha volt barmi aggodalma, ugy e
tekintetben volt.

Teozofusokrol feltételezziik, hogy feladtdk a tuddsnak barmely forrasbol eredd
tévedhetetlensegét. Ha valami 1) eszmét hallunk, az a kérdés: igaznak hangzik-e? Inspiral,
felemel, megvilagit-e? Nem pedig: ki mondta? Milyen konyvbdl vette? Vannak azonban, akik
miutan feladtak a Bibliaban valo vakhitet, azt attették a Titkos Tanitasba, ami bar csodalatos
bolcsesség banyéja, nem tokéletes, mint a szerzdje mondta. Az csak egy vélogatas a titkos
tanitas alapvetd tanaibol, kiilonos tekintettel némely tényre, amit kiilonboz6 irok kiragadtak,
és ugy eltorzitottak, hogy semmiben nem hasonlitanak a valésaghoz. Es idézte Montaigne
szavait: ,,En itt csak egy csokrot gyiijtottem mezei viragokbol, és a sajatombol semmit sem
adtam hozza, csak a zsinért, amivel Ossze van kotve.” A Titkos Tanitas teozofusok
kincseshaza lesz évszazadokig, ne kapcsoljuk hozza a dogmatizmus atkat. Az okkultizmusban
senki se mondhatja az utolsé szot. Az a tudas, amit iddig megszereztiink, csak olyan, mintha
egy nagy fliggony egy kis sarkat felemelik, sejtelmiink sincs, mi tlinik elé egy masik rész
felemelésekor.

Aryasanga azt mondja, miel6tt remélhetjiik, hogy e negyedik kapun atjutunk,
uralkodnunk kell a benniink levé mentalis valtozasokon. Hangulatok jonnek, mennek, és nagy
mértékben, hatdsosan szinezik az ember reményeit. Nehéz egy embernek elképzelni, amikor a
lehangoltsag felhdjében van, hogy a kiilvilag igazdn nem s6tétebb, mint elébb volt. Amikor
valami nagy banat felboritotta, szinte megdobbenéssel latja, hogy a nap még siit, és az
emberek mosolyognak, sét nevetnek.
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Az olyan ember, aki nagyon szomort, néha egész haragos, ha masokat boldognak lat,
mint rendesen. Azt gondolja, hogy a vilag nagyon kemény, hogy nem térédik dvele. Elfele;jti,
hogy tegnap, amikor 6 volt boldog ¢és masok voltak busak, 6 nem torédott veliik, hanem
kényelmesen tovabbment. Tudom, hogy a lehangoltsag nagyon valodi, de mindig magunk
csindljuk, vagy megengedjiik, hogy turra valjon rajtunk. Néha betegségtol jon, talsagos
faradtsagtol vagy idegességtol. Maskor az asztralvilagbdl jon, ahol sok tigynevezett halott
deprimalt allapotban van. Nem mindig a mi hibank, hogy a lehangoltsag jon, de a mi hibank,
ha megengedjiik, hogy maradjon.

Nagyszamu ember ugy latszik, azt képzeli, hogy az 6 magatartasuk az eseményekkel
szemben megvaltoztatja azokat. ,,0 nem, csak nem karja ezt elhitetni velem.” — mondja az
ilyen egyén, és azt hiszi, hogy ha nem hiszi el, akkor az iigy lekeriil a napirendrdl. De ha az
egy tény, akkor tény marad, akar hiszi, akar nem. Ez egyik kis furcsa mddja az emberi
Onhittségnek.

Arra is kell vigydzni, hogy véletlen gondolatok ne alkalmatlankodjanak a szolgélatban,
¢és ne legyiink vakok egy alkalom irdnt egy ember megsegitésében, mert valami nem tetszik
nekiink rajta, példaul, ahogyan a hajat viseli. Ez csekélységnek tiinik, de mutatja az ember
elméjének és jellemének allapotat. Gyakran a faj, osztaly vagy kaszt gondolata all atban. A
brahmana Indidban gyakran elhanyagolja kotelességét a pariaval szemben ilyen okbol. Senki
sem tagadja az Orids osztalykiilonbséget, de mindenkinek meg kellene adni az alkalmat, hogy
tarsadalmilag és erkolcsileg felemelkedjen, amennyire az lehetséges neki. Természetesen nem
lehet sokmillid6 ember koriilményeit rovid idén beliil megvaltoztatni, nem lehet az
érinthetetleneket a brahmanak fokara emelni, de mindig a legnagyobb josagot €s figyelmet
lehet veliik szemben mutatni, és segiteni barmelyiket, aki képes segitséget elfogadni.

Ha nem akarsz altaluk elpusztulni, akkor tedd artalmatlanna sajat
teremtményeidet, gondolataid gyermekeit, akik lathatatlanul, megfoghatatlanul
ott rajzanak az emberiség koriil, mint utédai és orokosei az embernek és foldi
szerzeményeinek. Tanulmanyoznod kell a latszolag teljes iirességét és a latszolag
iires teljességét.

A latszolag iires teli volta egy jelentdségteljes mondat. Sok kiilonb6zd helyzetre
vonatkozik. El8szor az ember a koilonra, a tér éterére gondol. Altalaban az emberek tigy
gondolnak térre, mint valamire, ami lires, de tény az, hogy tele van anyaggal, oly siirlin, hogy
azt alig lehet elképzelni. A latszolag szilard anyag az, ami iires. Az anyag, amit mi latunk,
lyukakbol all a valo anyagban, buborékokbol, amik koilonba bele lettek fujva. Egy francia
tudés nemrégen azt mondta: ,Nincs tobbé anyag, csak lyukak az éterben.” A tudomany
legutobbi allitasa a tér éterérdl az, hogy tizezerszer slirlibb, mint a viz, és koriilbeliil
Otszazszor oly siirli, mint a legstilyosabb fém, a legsiirtibb anyag, amit el lehet képzelni.

A hinduk gyo6kér-anyagrol vagy mulaprakritirél beszélnek, aminek a koilon, ugy
gondolom, a stiritése. Ok azt mondjak, hogy amikor a Logosz megvaldsitja Snmagat, amikor
elkiiloniil az Abszoluttol, és visszanéz UigyszOlvan arra az Abszolutra, nem latja azt, hanem
egy fatylat rddob, €és az a fatyol a mulaprakriti. A Titkos Tanitdsban Blavatskyné 1dézi Swami
T. Subba Rao szavait e targyrol:

»Amikor egyszer 6 (vagyis a Logosz... Parabrahman els6 megnyilvanulasa (vagy
aspektusa) elkezdi 1étezését, mint tudatos Iény, ... az 6 objektiv szempontjabol Parabrahman
mulaprakritinek tlinik neki. Kérem, tartsdk ezt €észben... Mert itt van a purusha és a Prakritirdl
sz016 egész nehézség, amit a védanta filoz6fiardl ird kiilonbozd irdk éreznek... Ez a
Mulaprakriti a Logosz szdmdra anyag, mint barmely anyagi targy szdmunkra. Ez a
Mulaprakriti mar nem Parabrahman, amint egy oszlop tulajdonsidgai nem az oszlop maga,
Parabrahman igy valtozatlan és abszolut valosag, és Mulaprakriti egy radobott fatyolszeriiség.
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Parabrahmant 6nmagaban nem lehet tigy latni, amilyen. A Logosz egy radobott fatyollal latja,
¢s ez a fatyol a kozmikus anyag hatalmas kiterjedése....”

Az itt emlitett logosz a mi vilagegyetemiink Logosza, amiben millionyi naprendszer
van — nem egy naprendszer Logosza. O volt az, aki belefujta 1élegzetét a gyokéranyagba, aki
lyukakat asott a térbe, igy hogy a vilagegyetem létrej6jjon. Ezekbdl a buborékokbol 14.000
alkot egy fizikai atomot, és ezekbdl ad egy hidrogén atomot, ami a vegyi elemek
legkdnnyebbike.

Tehat tény az, hogy mindaz, amit anyagnak ismeriink, nem mas, mint lyukak az igazi
anyagban. Annak a gyoOkéranyagnak a nyomasa tobb millid tonna négyzethiivelykenként.
Amikor az emberek majd megtanuljak ezt a nyomast kirekeszteni, akkor képesek lesznek ezt
a hatalmas erét gépeik meghajtasara hasznalni. Hasznalni fogjak tudni a Logosz erejét, ami az
atomban van, ami e nagy nyomas ellen tartja magat. De el6szor a fizikai atom elmulésaval
kapcsolatos er6t fogjak csapra verni.

A latszolagos Ur teli voltat, és a telinek latszé {irességet egy sereg ismerds
tapasztalaton lehet tanulméanyozni. A légkor tele van mas embereknek €s mas 1ényeknek a
gondolataival. Az Occult World mondja:

Az ember minden gondolata amint kifejlodik, atmegy a belsé vilagba, és ott tevékeny
Iénnyé valik azaltal, hogy tarsul, mondhatnank egyesiil egy elementallal, vagyis a birodalmak
egy fél-intelligens erejével. Tovabb él, mint aktiv intelligencia — az elme altal eléallitott 1ény
— hosszabb vagy rovidebb ideig, amely aranyos az 6t létrehozd agymiikodés eredeti
intenzitdsaval. A j6 gondolat megmarad, mint tevékeny, j6 hatdsu erd, a rossz egy gonosz
démon. Es igy az ember allandéan benépesiti utjat a térben sajat vilagaval, amiben képzelete,
kivansagai, impulzusai és szenvedélyei sziileményei tolonganak; egy aram, ami visszahat
minden érzékeny vagy ideges szervezetre, amely Osszekottetésbe keriil vele, dinamikus
erdssége aranyaban.

Az ember meditalhat egy szobaban, amely iires vagy tele mas emberekkel. Utobbi
esetben lires lehet szdmara, mert azok az emberek nincsenek ra nagy hatassal. E16z6 esetben
tele lehet hatalmas lathatatlan jelenlétekkel és hatasokkal, amiket a meditacidé vonzott oda, és
azzal foglalkoznak, hogy erejiiket ra arasszék, aki latszolag egyediil van.

Ehhez hasonlot tapasztalhatunk az élet valtozo koriilményei kozott. Sok latszolag nagy
esemény elmulik felettiink, és hatas nélkiil hagy benniinket, mig valami apr6 esemény egész
¢letiinket megvaltoztathatja. Egy kozeli rokon haldla, vagy egy vagyon elvesztése oly
nagynak tlinik, amikor torténik, hogy azt gondolndnk, allandé nyomot hagy életiinkben, de
végiil is alig tesz kiilonbséget. Ez volt az én tapasztalatom is: mint fiatalember meglehetds
nagy vagyonomat vesztettem el az 1866. év nagy gazdasagi valsagaban. Akkor nagy
eseménynek tlint, de nem okozott nekem nagy valtozast. De az, hogy futolag taldlkoztam
valakivel, aki Blavatskynérdl beszélt nekem, ez megvaltoztatta egész életemet. Ez a taldlkozas
véletlennek tlint, de valosziniileg tervszeriien volt elrendezve abban a latszolagos lirességben,
ami valoban minden értelemben oly tele van.

Hasonloképpen egy arra halado Déva benézett hozzdm egy vasarnap reggel, amikor
Adyarban eldadast tartottam teozofusoknak. Megmutatta nekem némely moddjat, hogyan
fogjék az angyalok az embereket vallas altal befolyasolni a hatodik gyokérfaj kezdetén. Akkor
azt hittem, hogy ez csak egy arra jard jobarat kedves cselekedete volt, de most mar egészen
bizonyos vagyok benne, hogy annal sokkal tobb volt, tekintettel az eredményére. Ez vezetett
benniinket az 0j faj kezdetérdl valo tudasunk nagy részéhez, aminek a megvizsgalasara épiilt
fel a Man: whence How and Whither c. kdnyv masodik része, és egy kissé késébb Dr.
Besanttal egyiittes megvizsgalds kovetkeztében ugyanannak a konyvnek elsd része.
Eldretekintve abba a jovobeli kozosségbe, lattam, hogy 6ra és a konyvére még akkor is
emlékezni fognak, amikor mar minden el6z6 irasat elfelejtették, de a legnagyobb konyve,
amire az utokor emlékezni fog, még nincs megirva.
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O, bator torekvé, tekints mélyen szived kiitjaba és felelj: Ismered-é az En eréit,
oh kiils6 arnyékok szemléldje, te?

A tisztasag nagyszerli, de nem elég. A kisbaba tisuta, mert mit sem tud a jorol vagy a
rosszrol. Tudas is sziikséges, hogy cselekedhessiink, és akarat is, hogy cselekvésre vatsuk a
tudast. Az allatok tisztabbak, mint az emberek, és a ndvények még tisztdbbak, nincs nekik az
ember képzel6tehetsége, ami arra készteti, hogy anyagi ¢élvezetet keressen a természet
torvényeivel dacolva és azok figyelembe vételével. De sziikséges, hogy az ember ezen a
tapasztalaton keresztiilessen az anyaggal, hogy tuddsa legyen, €s azutan visszatérjen az
Istenséghez, ahonnan lejott, visszanyerve tisztasagat. Mi kijoviink a Logosztol, mint isteni
felhok, de visszatériink hozza, mint isteni Iények, hatarozott erékkel.

Az ember az 6svényen felismerte magédban az isteni ént és kiemelkedik az arnyékvilag
hatasa alél. Azoknak a valdsdga csak viszonylagos, és most mar nem valoésag szamara, a
benne lako élet mellett, amely a tudatos tapasztalat sokkal gazdagabb terét kinalja, mint a
kiilsé dolgok 16kése altal okozott izgalom. O azt hitte, hogy az arnyak valok, abszolut valok,
valobbak, mint barmi mas, sok életen keresztiil, és ez mind sziikséges volt, mert vonzasuk
nélkiil soha nem ébredt volna fel, nem figyelt volna, soha nem tanult volna semmit.

Ha nem, Ggy veszve vagy.

Mert a negyedik osvényen a szenvedély vagy a vagy legkisebb szellgje is meg
fogja zavarni a lélek tiszta fehér falain ragyogoé allando fényt. A Mdja csaloka
ajandékai utani vagy vagy sajnalat legkisebb hullama antakharana utjan — amely
Szellemed és éned kozott az érzékeléseknek, ahamkdara durva felkeltéinek
orszagutja — egy villam cikazasahoz hasonlo ropke gondolat eljatszatja veled
harom dijadat, megszolgalt dijaidat.

Aryasanga most vairagyarol beszél, és azt mondja, hogy amikor az ember annak
tokéletesitésén faradozik, akkor a targyak vonzasara a legkisebb felelet, a legcsekélyebb vagy
utanuk visszadobja azoknak a soraiba, akik haborgatva vannak. Ez emlékezetlinkbe juttatja a
hasonlatot a I¢lek és a csendes hegyi t6 kozott, a masodik toredékben. Itt egy lampahoz
hasonlitja, hogy kifejezze az allhatatossagot, amit ezen a fokon el kell érni. Még egy atfuto
gondolat is visszaveti az embert, ez igaz, de ne felejtsiik el a mindsitést; ha az sajat
gondolatunk. Mint mar elébb emlitettem, ha az csak valaki mar gondolatanak tiikrozése, csak
egy sodrodo gondolatforma, ami felhivta magara a figyelmet, ha nem veszik fel, és nem teszik
magukéva, Ugy nem =zavarja meg annyira az ember tisztasagat, nyugodtsagat,
szenvedélytelenségét.

N¢ha nagyon j6 emberek szenvednek az ilyen atfutdé gondolatoktol, és ugy érzik, hogy
6k bizonyara nagyon gonoszak, hogy ilyesmi jut esziikbe. De ha nem fogadjak be, és nem
taplaljak oket, és nem kiildik ki Gjra megerdsitve tovabbi pusztitd munkdéra, akkor tényleg
nem kovettek el hibat. Igaz, hogy nem szabadna tudataban lenni egy gonosz vagy tisztatalan
gondolatnak, ha az nem érintene valami hozza rokon vondast benniink. De ez csak azt jelenti,
hogy nem vagyunk még tokéletesek. Ha egy ilyen természetli gondolat egy adeptus elméjén
atlebegne, 6 észre sem venné, de ha sok ilyen gondolat lenne koriilotte, sziikségesnek talalna
esetleg félresoporni Oket, mint ahogy legyeket vagy sziinyogokat elhessegetiink. Ne hagyjak
magukat ezért feleslegesen hdborgatni a harag, az 6nzés vagy nem kivanatos gondolatok
0sztonods rezdiiléseitdl, azok nagyobbara a mult 6rokségei, vagy a kornyezetiinkhdz tartoznak.
De ne fogadjak be Oket, mert ha ezt teszik, akkor nem sikeriil a vairagyat elérniiik, hanem
elveszitik a harom dijat, amit mar elnyertek, és tjra kezdhetnek felmaszni az Osvény 1étrajan.
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Antakharanat itt az érzékelések orszagutjanak nevezik. Ez a rejtélyes eszkoze, ami
altal anyagi dolgok hatni tudnak a tudatra, a csatorna alany és targy kozott, az, ami serkentést
okoz egy érzékszervre, hogy megjelenjék a tudatban, mint érzékelés. Az ilyen érzékelés, a
dolgok kozvetlen meglatasa élénkebb, mint barmi leirds szavakkal. Ha valamit hallottak,
lattak vagy éreztek, az valosaganak nagyobb érzését adja, mint hogyha csak gondoltunk volna
raja. Ezért ér a tisztanlatds mas sikokrol sokkal tobbet, mint a leirdsok, amit adhatunk. Ez az
oka annak, hogy az 0sszes joga konyv azt mondja: masoknak az 0sszes bizonysagat és itéletét
altala még nem latott dolgokrdl a jeldltnek be kell helyettesiteni sajat kozvetlen meglatasaival,
ami egyediil adhat a valosagrol vilagos képet.

Erzékeléseket itt ahamkara durva felébresztéinek nevezi. Aham - én-t jelent, és kara
csinalni-t, ezért ahamkara az ,.éncsinal6”. Ennek a koézvetlen tapasztalasnak az élénksége
maga elShivia sajat 1étezésiink érzésének az élénkségét ellentételezésiil. Es amint ez a
tapasztalat minden szinvonalon eléfordul, el6hivja a hamis személyiség élénkségét, mig az
ember még a vildgban van. De amikor mar jol elrehaladt az Osvényen, és a személyes én
illuzidja egészen el lett oszlatva, hivja az én-t, ami Atma, az akarat a szellemi emberben. Mar
tanulmanyoztuk ahamkéra magasabb formdjat, amit a hindu filozofia gyakran emlit, az els6
toredékben.

Mert tudd meg, hogy az Orékkévalé nem ismer valtozast.

Roviden: hajlanddknak kell lenniink az alacsonyabbat a magasabb kedvéért feladni; az
ember nem vihet f6ldi javakat a mennyorszagba. A magasabb vilag torvényei és koriilményei
nem fognak megvaltozni, hogy a jelolt kivansagaihoz alkalmazkodjanak.

A nyolc szérnyi szenvedést hagyd el orokre; masként sem a biztos bolcsességet,
sem a felszabadulast nem érheted el — mondja a nagy ur, a tokéletes Tathagata,
»0, aki elddeinek nyomdokat kovette.”

A nyolc szornyll nyomorlsag: gonoszsag, lustasag, gdég, kétely, kivansag, amitas,
tudatlansag ¢és jovo €letek. Az utolso kissé furcsa elso latasra, de az értelme teljesen vilagos,
hogy az élet e vilagban nyomortsag, dsszehasonlitva azzal, amit a magasabb vilagok kinalnak
nekiink.

A Tathagata cimet itt ugy forditjak: ,,0, aki az elddei nyomdokaban jart.” Ceylonban
ezt mondtak nekiink, hogy azt jelenti: ,,0, akit helyesen kiildtek.” Ez azt jelenti, hogy 6t a
Nagy Fehér Testvériség, mint hirnokét kiildte a vilagra; és akit igy kiildtek, az
sziikségszeriileg kovetné a nyomait azoknak, akik eldtte jottek. Ez az oka annak, hogy a
beavatas torténete kevés valtozassal megjelenik a kiilonb6zé nemzetek hagyoményaiban,
kiilondsen abban a formaban, amit nap-mitosznak neveznek.

Szigoru és kovetelo virdga erénye. Ha tjan mester akarsz lenni, az eddiginél
sokkal mentesebben kell tartanod elmédet és érzékeléseidet a gyilkos
tevékenységtol.

Telitened kell magadat tiszta Alajaval, egyesiilnod kell a természet Lélek-
gondolataval. Azzal eggyé valva legydzhetetlen vagy; attol elkiiloniilve jatszoterévé leszel
Samvrittinek, minden vilagi csalodas eredetének.

Azutan jon egy hosszl, Samvrittit magyarazo 1abjegyzet.

Samvritti az egyike a két igazsagnak, amely megmutatja minden dolognak a valdtlan
jellegét vagy tirességét. Ez esetben relativ igazsag. A Mahayana iskola tanitja e két igazsag
kozti kiilonbséget: Paramarthasatya és Samvrittisatya (Satya — igazsag). Ezen veszekednek a
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Madhyamikak és a Yogacharydk, az el6bbiek tagadjak, az utébbiak megerdsitik azt az allitast,
hogy minden targy Ilétezését egy el6z0 oknak vagy Osszefliggésnek koOszonheti. A
Madhyamikak a nagy Nihilistak és tagadok, akik szaméara minden Parikalpita, illuzio és
tévedés a gondolat és a szubjektum vildgaban éppugy, mint az objektiv vildgegyetemben. A
Yogacharyak a nagy spiritualistadk. Samvritti, mint csak relativ igazsdg, minden csalodas
eredete.

A megkiilonboztetd képesség, a négy tulajdonsag koziil az elsd, ami az embert mindig
képessé teszi a vald és az aranylag vald kozott megkiilonboztetni, amit néha valdtlannak
neveziink. Minden alkalommal, amikor az ember szétszakitja a valotlant, és latja a valot,
konnyebb lesz ezt ujra megtenni, mert az, ami altal felismerjiik a valét, az Isten benniink. Ez
minél jobban felébredt, annal konnyebb lesz céljat mindenben meglatni, €és ¢életét mas
emberekben.

Ugyanazt a tiszta Alayat, ami benniink is van, s az isteni elme mogott a természetben,
felfogtak az Osszes vallas latnokai. Egy tanult mohamedan egyszer azt mondta nekem, hogy
az iszlam jol ismert mondata: ,,La ilaha illa, 1lah” nem azt jelenti, hogy nincs Isten, ahogy
altalaban leforditjak, hanem ,,Nincs egyéb, mint Isten”. Megmagyarazta, hogy az arab szdkat
betli szerint az eldbbi értelemben lehet magyarazni, de az utdbbi az ezoterikus jelentése, amit
titokban kozdlnek maguk kozott. Ez a monoteizmus valddi kihirdetése, nem egyszeriien az,
hogy sok Isten van, de csak egy érdemes arra a névre és imadatra. Ez az ezoterikus
magyarazat, ha pontos, erds kapcsolatot képez a hinduizmussal, amely az Egyrdl beszél, egy
masodik nélkiil, az Egy, akiben szerintiik tigy a 1étez¢s, mint a nemlétezés bennfoglaltatik.

Az emberben minden mulandd, csak dlaja tiszta, fényes lényege nem. Az ember
az 0 kristaly-sugara, beliilrél szeplotelen fénysugar, a durva kiilszinen pedig
anyagi porhiively. Ez a sugar életed iranyitoja, valodi éned, a figyeld és hallgatag
gondolkodo, alsébb éned aldozata. Lelkedet nem sértheti mas, csak tévelygé
tested; ellendrizd és hajtsd uralmad ala mindkettét, és biztonsagban leszel,
mikozben athaladsz a kozeledo ,,egyensuly kapujan”.

Semmi nem allando, csak az Egy. Az ember személyisége nagyon rovid ideig tart,
mennyorszagi idoszakdnak a végéig; az ego az emberi testetoltések egész sorozatan at, talan
egy lanc korszak tartaméan végig; a monad kétségteleniil még tovabb, de 6 sem maradando.
Csak az egy marad. Nem mintha elvesztenénk 6nmagunkat. Valoban elmondhatjuk Emily
Bronté-val:

Bar a f61d és az ember megsziinnének,

Es napok és vilagegyetemek nem volnanak,

Es csak Te maradnal egyediil,

Minden 1ét benned létezne.

A Monad az emberben az egy langnak a szikrdja. Amig az idében létezik, addig tgy
tiinik, fejlédni fog. A legmélyebb tisztelettel mondva, még a logosz is fejlédni latszik. O
megfelel mindannak, ami legjobb ¢és legnagyobb Istenrdl vald elképzelésiinkben. Mégis igaz,
hogy nem lesz ugyanaz a naprendszer végén, mint az elején volt, mert ez szdmara egy
inkarnécio.

Az ,agyag porhiively” csak annyiban hasznos az embernek, amennyiben az isteni
szikra fejlodését eldsegiti. Az anyagi rész nem hathat az isteni szikrara olyan értelemben,
hogy kart tenne benne, de siettetheti, vagy késleltetheti kibontakozésat, ami szamara
egyenértékii segitséggel vagy sérelemmel. Ezért nevezik az alacsonyabb én aldozatanak.

A negyedik ajtét itt az egyensuly kapujanak nevezik, ez az ember ko6zépsd
principiumadra vonatkozik. Mindig az a kérdés, hogy a kiilsd vagy a belso nyer elonyt, a jeldlt
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kifejlesztette és megtisztitotta alacsonyabb principiumait, a fizikait, asztralist és mentalist, €s
most egész sulyaval a magasabb principiumok oldalara kell allnia, és azok kifejlédését 6
feladatanak tekintenie.

Légy vidam, 6 te bator, ,,a tilsé partra” zarandoklo. Ne iigyelj Mdra seregeinek
suttogasara; kergesd el a kisértéket, e gonosz mandkat, az irigy lhamajin-t a
végtelen térbe.

Megjegyzés kovetkezik a Ihamajin szohoz, ami azt mondja, hogy ezek elementalok, és
az emberrel szemben ellenségesek. Nincsenek olyan teremtmények, akik rosszat tesznek a
rossz kedvéért, de vannak az emberre artalmas elementalok; Ok sajat életiiket élik, és mi
Gtjukban vagyunk. Az elementalok hasonlitanak a vad lényekhez. Ok nem az emberek
ellenségei, de nem szeretik, hogy az ember behatol az ¢ birodalmukba, ¢és neheztelnek, mert
az emberek rosszul bantak veliik.

A természetszellemek vidam teremtmények, a legrosszabb, amit mondani lehet roluk,
az, hogy kis haszontalan jatékokkal szedik ra az embereket, amik farasztok az illetok szamara.
Ok ellenzik az embert, mert az annyi mindent csinal, ami szamukra gyiiloletes és bajt okoz.
Ok oromteljes és megelégedett életet élnek vidéken, és szeretnek a fiatal, vad
teremtményekkel ugrandozni, szeretik ket és a viragokat meg a fakat. Nincs gondjuk artatlan
¢letiikben, nem éreznek nyomaszté sziikségletet, mert nem kell élelemért és ruhaért
dolgozniuk, mint az embereknek.

Ebbe az erdei boldogsagba jon az ember, vadaszik és megoli az allatokat, akik baratai,
kivagja a fakat, amiket szeretnek, hogy megmunkalja a foldet, és hazakat épitsen; beszennyezi
a levegdt az alkohol és dohdnyfiist mocskos kiaradasaival. Az 6 egész szép vidékiiket
borzalmas vadonna valtoztatja szdmukra és kénytelenek elmenekiilni. Kissé ugy érezhetik
magukat, mint egy mivész, aki latja, hogy egy szép tajat elrontottak ¢és csuffd tettek
gyarakkal, melyeknek kéményei fekete fiistot okadnak és tonkreteszik a flivet, viragokat és
fakat. Mi ezt haladdsnak nevezziik, lehet, hogy szamunkra az, de a természetszellem masként
érzi, mert otthona tonkre van téve, és baratait megolték.

Ezért a természetszellemek elkeriilik az embert, és amikor valaki az erdében vagy egy
maganyos Osvényen jar, kozeledtekor elsurrannak. Esetleg képes lesz ellenszenviiket
legy6zni, mint néha a vad teremtmények félénkségét. Egy jogi megsimogathatja a
vadallatokat, amelyek kozelébe jonnek, mig 6 meditacioban iil. Ha az ember kimegy vidékre,
¢s kényszeriti magat egy-két orat nyugodtan fekiidni, az apr6é vadallatok, mint mokusok és
madarak kozelébe jonnek. Hasonloképpen, ha az ember soka egy helyen lakik, a
természetszellemek lassanként rajonnek, hogy 6 egy artalmatlan példanya az emberiségnek,
¢s megbaratkoznak iddvel, és végiil hajlandok lesznek koriilotte szorakozni, és egész biiszkék
lesznek, hogy van egy emberi baratjuk. Az asztralsikon ezek a teremtmények az embert bajt
hozo és Veszélyes természetii betolakodénak tekintik, igy mint mi egy tamadé hadsereget. Ok
azért megijesztik az Ujonnan jovot, de ezek nem kisértok. Foleg az ember gonosz
gondolatformai jatsszak ezt a szerepet.

Vannak emberek, akiket néha fekete magusoknak neveziink, akik az emberiség
szellemi haladasa ellen dolgoznak. Ok egészen &szintén hiszik azt, hogy a mi magas
érzelmeink nem jok, hanem az allati kivansagok és érzelmek maradvéanyai. Az ilyen magusok
valakit egy kiilonos helyzetben latnak, aki gyorsan halad az dsvényen, és talan éppen akkor
olyan allapotban van, hogy hatni tudnak ra. Akkor nekik érdemesnek tiinik egy elementalt
kiildeni ellene, hogy kihozza a sodrabdl, és zavart okozzon, ami meggatolja a Mester
munkajat. Ez a népszerii keresztény hit kisértd ordogéhez a legkodzelebbi gondolat. De
egyetlen jelolt se féljen ezektdl, mert a legrosszabb fekete magus sem tehet semmit a
céltudatos ember ellen, aki csak a Mester munkajara gondol és nem sajat magara.
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Tarts ki szilardan! A kozépsé kapuhoz kozeledsz most, a fajdalom kapujahoz,
amelynek tizezer kelepcéje van.

Légy ura gondolataidnak, oh tokéletességre torekvo, ha kiiszobén at akarsz
haladni.

Légy ura lelkednek, 6h halhatatlan igazsagok kereséje, ha el akarod érni a célt.
Lélek tekintetedet szegezd az egyetlen tiszta fényre, a ragaszkodastol mentes
fényre, és hasznald arany kulcsodat.

Aryasanga helyesen beszél a tizezer kelepcérdl, mert a jeldlt sokszor azt képzeli, hogy
megvalositotta vajragyat vagy a vagytalansagot, és akkor valami ravasz modon jra meg Ujra
talalkozik ugyanazokkal a kelepcékkel. Még a I¢leknek, a magasabb manasznak is a buddhi
természet irdnyitasa alatt kell lenni. Mint lattuk, az elsé beavataskor kezdédik a buddhi élet,
ha nem el6bb, ¢s a jelolt azt a sikot fokonként, alsikonként fogja végigjarni. Ezt a munkat
csak akkor lehet tokéletesen elvégezni, ha a Iélek maga, a magasabb manasz egyiittmiikodik,
¢s annak a magasabb principiumnak szolgajava valik. Azutan amikor ezt a munkat elvégezte,
a jelolt kész a kovetkezd sikra, a negyedik beavatdsat kapja, és egy masik kiiszobon atlép.

Ragaszkodastol mentes itt azt jelenti, hogy nem hat ra — mint mar lattuk, ez a vairagya
jelentdsége.

XXI1V. fejezet
Az otodik és hatodik kapu

A terhes feladatot elvégezted, munkiad nemsokara véget ér. A tantorgéd
szakadékot, amely elnyeléssel fenyegetett, csaknem athidaltad...

Atkeltél most a sanc arkon, amely az emberi szenvedélyek kapujat koriilveszi.
Most elgyozted Mara-t és diithos hadat.
Eltavolitottad szivedbdl a szennyezést, és az kivérzett a tisztatalan vagyaktol.

Nem szabad félreérteniink azt az allitast, hogy a jelolt munk4jat majdnem elvégezte. A
Nirmanakaya az 6 sokkal magasabb szinvonaldn még dolgozik, és ugyanazt mondhatjuk a
Logoszrdl is. De talan megkiilonboztethetjiik a személyiség hibaitol vald megszabadulas
nehéz munkdjat a dicsdséges munkatol, ami a magasabb sikokon folytatdodik, miutin a
személyiség le lett gydzve.

Ugyanez a gondolat vonatkozik a fesziiltség kérdésére. A sziintelen munka nagy
fezsiiltség ald helyezi a fizikai testet, de az ego sikjain tiszta 6rém; ott mar nincs kiilonbség
munka ¢és jaték kozt, mint az alacsonyabb sikokon. Amikor az ember latta a Logosz nagy
aldozatat, és hogy a Mesterek hogyan vetik bele magukat az 6 munkajukba, nem marad mas
lehetdség hatra, mint ebbe a folyamatba belemeriilni, és mindent megtenni, hogy segitsen.

Mi még mindig az olyan emberrel foglalkozunk, aki nem egészen tiszta, mert egy
kevés onzésre képes. Az olyan gondolat tisztitalan, amit az én egy kevéssé szinezett, ha
egyébként barmilyen jo is. Lehet a gdgnek egy kis gondolata, mint ,,az emberek dicsérni
fognak engem azért, mert ezt teszem.” Ezt tisztatalannak tekintjiik, amikor az Osvény e magas
szinvonalaval foglalkozunk. Nemcsak tavol kell tartani a tisztatalansagot, de gondoskodni
kell, hogy egyaltalan sohase forduljon eld.
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De a munkad még nem kész, 6 dics6é harcos. Magasra épitsd a falat, amely a szent
szigeten koriilzar, a gatat, amely megvédi elmédet a gogtol és az onelégiiltségtol,
ha sikeres vallalkozasodra gondolsz.

A kevélység érzése tonkretenné mivedet. Igen, épitsd erdsre, nehogy a héaborgd
hullamok heves rohama, amely a Maya vilag 6cednjabdl kikelve ostromolja partjat és elnyelje
a zarandokot €s a szigetet — igen, még a gydzelem kivivasa utan is.

»izigeted” a szarvas, gondolataid a kutyak, amelyek kifarasztjak és az élet vize
felé haladtaban iildozik. Jaj a szarvasnak, ha csaholo ellenségei elfogjak, mielétt a
menedék volgyét, dzsnydnd-margd-t, a ,.tiszta tudas 6svényét” elérné.

Hogy a most elért helyzetet megtartsa, a koriilotte levé sok milli6 ember gondolatai
erés nyomasa ellenére, amirél mar oly sokszor beszéltiink, a jeloltnek sziiksége van erds
koncentraciora és pozitiv gondolaterére. Ez az erd sziikséges, mieldtt sikeresen véghez tudja
vinni azt a meditaciot, ami 6t a buddhi sik legmagasabb szinvonalara fel fogja emelni.

A sziget, mint Blavatskyné mondja, a magasabb ¢én, vagy a gondolkod6 dnmagunk.
Beldle minden alacsonyabb gondolatot el kell tordlni ugy, hogy a magasabb
megnyilvanulhasson. Oriés kiilonbség van a kozott, hogy egy helyet kiiiritiink, és hogy valaki
mast kiviilrol beengediink, aki birtokaba veszi; ez a kiillonbség a jogi és a médium kozott. Itt
van a kiilonbség a teozofus és a spiritiszta kozott is. Megegyeznek abban, hogy az ember
orokkévalo és haladdsanak nincs hatara, de az utobbi ugy tartja, hogy j6 az embernek, hogy jo
szellemek szdmara médium legyen, mig az eldbbi rendithetetleniil kitart amellett, hogy
minden koriilmények kozott megtartja sajat pozitiv ontudatat, €s fenntartja azt a nézetét, hogy
passziv médiumsag altal nem nyerhet semmit, amit a tudatos tisztanlatds nem adhat neki.

Aryasanga azt mondja, ,,Jaj a szarvasnak, amit elfognak. Ez azt jelenti, jaj az egonak,
ami elGitéletnek esik aldozatul, mert a kiilsé gondolatok nyomasa legyézte 6t. O akkor nem
érheti el a valo gondolat helyét. Blavatskyné azt mondja, hogy a tiszta tudas dsvénye vagy
Dzsnana marga, ami betli szerint a dzsnana Osvénye, vagy a tiszta tudas Osvénye a
Paramartha, vagy szanszkritul Svasamvedana, ami Onmagat bizonyitd, dnmagat analizalo
elmélkedés. Dzsnana a hindukndl a magasabb tudas, bolcsesség, nem az alacsonyabb, a
vilagra vonatkozo tudas, aminek vijnana a neve.

Miel6tt a dzsnyana margaban megallapodhatnal, és azt magadénak mondhatnad,
lelked hasonlitson az érett mangé-gyiimolcshéz: mint annak pompas, aranylé
hisa, oly puha és édes legyen masok fajdalmaval szemben — és kemény, mint e
gyiimoles magja, sajat fajdalmaiddal és szenvedéseiddel szemben, 6h jolét és
nyomorusag gyoztese.

Keményitsd meg Lelkedet éned csapdaival szemben; szerezd meg neki a
»Gyémant Lélek” nevet.

Mert amiként a fold dobogé szivének mélyébe temetett gyémant sohasem
sugarozhat vissza foldi fényeket, olyan legyen elméd és lelked; dzsnyana-
margaban elmeriilve. Madja latszat-birodalmabol semmit sem szabad
visszatiikrozniiik.

Személyes banatunkrol Longfellow énekelte:
De most lehullott rolam,

Elmeriilt a tengerbe,

Es csak masok banatai

Vetik arnyékukat ram.
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Egy 1épéssel tovabb kell menniink, €és ne engedjiik, hogy barmilyen banat arnyékot
vessen rank. Hogyha csak érzik masoknak a banatdt, azzal nem segitenek neki, csak
hozzaadnak a bajahoz, de ha igazi rokonszenvet érzenek, ekkor a szeretet rezgéseit arasztjak
ki, és igazi segitséget adnak neki. A Mester mindig egyiittérez, de nem érzi a banatot. O nem
szenvedhet még akkor sem, ha & valdoban egy is a szenveddkkel, mert & azonos velik, és
ismeri a magasabb sikokon 1étiiket, és annak az allapotnak csodalatosan nagyszeri voltat, ami
felé tantorithatatlan biztonsaggal haladnak.

A veszély a legtobb ember szamara az, hogy amikor a banatot kiirtjak a sziviikbol,
akkor elveszitik az egyiittérzést is, és ilyen esetben eléfordulhat, hogy a baloldali 6svényre
Iépnek, a fekete magiaéra. Az arnyék testvérei teljesen érzéktelenné valnak masok érzéseivel
szemben, ¢€s sajatjaikkal is, 6k konyorteleniil elnyomnak minden érzelmet azon az alapon,
hogy az erdpocsékolas.

Amikor ezt az allapotot eléred, a kapuk, amelyeket az 6svényen még be kell
venned, kitarjak elotted szarnyaikat, hogy athaladhass rajtuk, és a természet
leghatalmasabb er6i sem allithatnak meg utadon. Akkor mestere leszel a
hétszeres Osvénynek, de elébb nem, 6h kimondhatatlan megprobaltatiasok
jeloltje.

Valodszinlinek latszik, hogy a kimondhatatlan megprobaltatasok nem olyan nagy
veszélyek és nehézségek, hogy ne lehessen Oket leirni, hanem hogy olyan fajtajuak, amik
kozonseéges emberek eldtt teljesen ismeretlenek, és csak az ego tud réluk. Az az 6svény, amin
Aryasanga vezeti tanitvanyait, egy belsé Osvény az ego szdmara. Amikor a személyiséget
legy6zték a kiilsd vilagokban, akkor az egonak fel kell maszni a folotte levd sikok
magaslataira, és ott elvégezni azt, ami leirhatatlan.

Egy masik lehetséges magyarazat az, hogy a jel6lt most képesnek érzi magat azt tenni,
amit eleinte nem tudott elhinni sem, hogy tudna. Az atlagember példaul hajlandé volna azt
mondani, hogy a tisztasag és Onzetlenség, amirdl allanddan beszéltiink, szamara teljesen
elérhetetlen, és csak a tokéletes emberek tudjak ezeket a tanacsokat kovetni. De majd egy
szép nap, ha kitartoan igyekszik, és meg kivanja valdsitani, arra fog eszmélni, hogy teljesen
természetes €s konnyli szdmara e tulajdonsagok elsajatitdsa. A kdzonséges ember azt mondja,
hogy valami lehetetlen, tehat meg sem probalja, de mi megtanultuk Napoleonhoz hasonldan,
azt a szot a szotarunkbdl tordlni. Nem lehetetlen e lap olvasdjanak az Adeptus fokot 24 ora
alatt elérni; ez lehetséges volna, ha elegendd akarata lenne — olyan akarata, amilyen gy
latszik, senkinek sincs. De ha az id6ét kihagyjuk a kérdésbol: lehetséges neki az Adeptus
fokozatot elérni, ha tekintetét a célra szegezi, és az id6 mulasara valé gondolat nélkiil
eléremegy, ardnylag hamar ott fogja talalni magat.

Addig még sokkal nehezebb feladat var rad: TELJES GONDOLAT-nak kell
érezned magad, és mégis szamiiznod kell lelkedb6l minden gondolatot.

El kell érned azt, hogy elméd oly szilard legyen, hogy abba semmiféle aramlat,
barmily erds is, foldi gondolatot be ne vihessen. igy megtisztulva a szentély legyen
mentes minden tevékenységtol, hangtol és foldi vilagossagtol. Mint a lepke, amely
fagytol meglepve életteleniil hull a kiiszobre, ugy hulljon a templom elé holtan
minden foldi gondolat.

Olvasd az irast:

»A sz€It6l védett lampa langja nem mozog”. A valtozo szélnek kitett lang lobog, és
az imbolygo fény csalfa, sotét és folyvast valtakozo arnyékokat vet a lélek fehér
oltarara.
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Ez a koncentracionak egy kotdi leirasa, olyan hatarozottsaga a magasabb manasznak,
hogy még azon a sikon sem hatolhat be kiviilr6l gondolat. Ez ugyanaz, mint az els6
toredékben emlitett dharana, bar a jelen toredékben virya-nak nevezik, ami er6dt jelent — nem
fizikai er6t természetesen, hanem az ego férfikoranak megfélemlithetetlen és rendithetetlen
erejét.

Dharanat a hatodik foknak nevezik az elsd toredékben, de itt virya az 6todik kapu.
Nincsenek a szdmok Osszezavarva, mert az 6todik kapu a hatodik fokozathoz vezet, ott az
ember azt a tulajdonsagot hasznalja, amit az o6todik fokon szerzett, hogy a hatodikba
beengedje az 6todik kapun at.

Ugyanez a tulajdonsag a jelszo6 a buddhi sikhoz is, amikor az ember erre a szinvonalra
feljutott, akkor elhallgattatta egy idére a magasabb mentalis tevékenységet és most, sajat
gondolatai helyett csupa gondolatnak érzi magat — eggyé valt méasokkal, és azok gondolatai az
ovéi. Ezen a fokon a Solar Logosz egységének a tulajdonsagat érzi, szamara most ez
hatarozott valdsag, kozvetlen tapasztalat, mar nem egy szép eszme vagy alkalomadtan egy
izgatd lelkesités. Hogy mindebbdl mi fog a fizikai agyba lejonni, az egy mas kérdés, a
legnagyobb része nem tud lejonni. Es a koncentracio és meditacié ezeken a magas fokokon
legnagyobbrészt a testen kiviil, alvo allapotban torténik.

Gyakran beszéliink foldi gondolatok és érzések lekiizdésérdl. Az egy fok, amikor az
ember magat veliikk egyenlOnek tartja, de az az allapot, amirdl itt sz6 van, az, amikor holtan
hullanak le az aura kdszobén. A kiillonbozd testek rezgési sebessége oly oridsi, hogy az
alacsonyabb gondolatformakat eliitik, és azok nem hatolhatnak be. Erre a fizikai sikon sok
példa van: ha egy kerék lassan forog, labdat lehet a kiill6k kozt 4dtdobdlni, de ha sebesen,
akkor nem. Ha egy vizsugar elég erds, karddal sem lehet elvagni, visszaloki a fegyvert,
mintha a viz szilard volna. Egy jol ismert gyermekmese beszél arrdl az emberrdl, aki kiallt az
esOben, €s oly gyorsan forgatta a kardjat a feje folott, hogy egy csepp se hullott ra.

A lampardl szo6l6 idézet a Bhagavad Gitabol van véve, tovabba igy szol. llyenekhez
hasonlithato az elnyomott gondolati jogi, aki az En jogajaban van elmeriilve, és azutan
elmagyarazza, hogy 6 az Ent latja az En altal, és az Enben megelégszik, azt gondolja, hogy
nincs azon tul nagyobb nyereség, €s tobbé nem razkddik meg még sulyos banat altal sem.

A joginak ez a tapasztalata egy igazi intuicid, mert beliilrdl jon, a természet mélyebb
részérdl, mint a kauzalis szinvonalak. Hogy ez az intuicié hogyan fog a személyiségbe
lejonni, ha ugyan egyaltalan lejon, annak a személynek a tipusatdl fiigg, aki ezt tapasztalja.
Két 16 fajtaja van az atvitelnek: az egyik, ami a magasabb mentalsikbdl az alacsonyabba jon,
¢s a masik egyenesen a buddhibol az asztraltestbe.

Hogy ezeknek az utaknak melyikét fogja konnyebben kovetni az ember, attol fiigg,
milyen modon individualizalodott az allatvilagbol sok idével ezeldtt. Némelyek ezt a
szinvonalat mély megértés altal érték el, masok az érzelem magas hullama altal, valosziniileg
egy emberi gazddhoz vald odaadas éaltal. Az els6 moédon individualizaltak esetében az
intuicid, mint meggy6zddés jon, nem kivan okoskodast, hogy megalapozza annak valosagat
jelenleg, bar sziikséges volt elmult életekben vagy a testen kiviil az alacsonyabb mentalis
sikon megérteni. Azoknak az esetében, akik érzelem altal individualizalodtak, az intuicié az
érzelmek altal jon, nem az értelem altal.

Egyik esetben sem tudnak az intuiciok kielégitden athatolni, ha a jarmiivek nem
nyugodtak. Olyan ez, mint egy zenei hang 4dtaddsa. Ha nemcsak a levegdn at jon, hanem egy
vastag falon keresztiil, akkor a hang tompitva egész masnak hangzik, mint mai volt. ha valami
zavaron kell athaladnia, példaul egy viharon, akkor még kevésbé lesz vildgos. Az utdbbi
hasonlat jo6l mutatja azt az esetet, amikor az asztral és mental testek tele vannak zavarokkal.
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Es akkor, 6h igazsiag kereséje, elme-lelked olyan lesz, mint a veszett elefant,
amely a dzsungelben Orjong. Vesztébe rohan, mert az erdo fait é16 ellenségnek
véli, és a napos sziklak falan tancolé arnyékokkal viaskodik.

Nem tudom, hogy ilyesmi tényleg eléfordul-e a dzsungelben, de azt akarja mondani,
hogy ha egy elefant megvadul, vagy a fakat ¢l6 ellenségnek tartja, vagy ami még rosszabb, a
sziklaknak tdmad ¢€s elpusztul. Hasonloképpen némelyek azt tapasztaltak, hogy mikor az elme
érzi a magasabb én Ujraéledt energidjat fentrdl, egy utolsé vad kirohanassal lazadozik Uj
gazdaja ellen, és gogjében ¢és félelmében nem hajlandd Onallosagat feladni, amit oly soka
¢lvezett. Akkor Orjong és a kétségek és gyanakvasok utolsé tartalékait Osszecsdditi a
mélységbol, ezek eldjonnek, és a vilagossag ellen kiizdenek, Osszetévesztik minden
mozdulatat egy ellenséggel. Az elme a gdg csédje, és ami ebbdl megmaradt, gyorsan
gyllolettel tdimad feljebbvaloja ellen, gy mint Jézus iild6zdi felkeltek és megolték 6t, mert
nem voltak képesek elviselni az 6sszehasonlitast az ¢ tisztasdga és nagyszeriisége és az 0 sajat
foldi jellemiik kozott.

Orizkedj, nehogy az En iranti buzgalmadban lelked elveszitse laba alél a deva-
tudas talajat.

Orizkedj, nehogy az Enrél megfeledkezve Lelked elveszitse uralmat ingadozé
elméd felett, és igy eljatssza gyozelmeinek kiérdemelt gyiimolcsét.

Deva-tudas itt, mint az elébb is, annak a tudasara vonatkozik, hogy minden
megnyilvanuldsnak isteni az alapja. Az a vesz¢€ly all fenn, hogy a jel6lt buzgalméban, hogy a
helyes uton jarjon, nem 6nzd, hanem 6nmagara koncentraltta valik. A kettd kozott kiilonbseég
van. Egyikiink sem venne el maganak szandékkal valamit, tudva, hogy azzal valakit megbant.
Ez a fogyatékossag az aurdban sotét barnassziirke szinben mutatkozna. De a veszély az, hogy
a dolgokat talsdgosan a sajat szemszOglinkbdl nézziik. Ezt az aura kiilsé feliiletének
megkeményedése mutatja, ami meggatolja a benyomasok bejovését.

A misik intelem az egy Enre vonatkozik, amirl nem szabad megfeledkezni. A
jeloltnek allanddan emlékezni kell, hogy mindenki egy egységet képez, az isteni egység
mindenkiben van. Ez egy gyakorlati tanitds minden sikra vonatkozoan. Fizikailag az ember
legyen tiszta, becsiiletes €s igaz, hogy ne fertézze meg a tarsadalmat, asztralisan és mentalisan
érzései és gondolatai legyenek tisztdk és magasak, nem azért, hogy meg legyen az élvezete,
hogy 6 ilyen, hanem a kortilotte levok érdekében.

Orizkedj a valtozékonysagtol. A valtozékonysag nagy ellenséged. Ez akar veled
kiizdeni és az 0svényrol, amelyen haladsz, a kétség nyulos posvanyaba taszitani.

A valtozas elleni intelem kissé furcsanak latszik eldszor, kiilondsen, ha emlékeziink
arra, hogy egész id6 alatt véaltozunk, és hogy az Osvényen jarva magunk lettiink az Osvény, és
igy szorgalmasan foglalkozunk azzal, hogy megvaltozzunk. Amit ez alatt érteni kell, hogy a
valtozas ideje alatt Orizked;jiink attdl, hogy az alapot, a Iényeges magatartast megvaltoztassuk.
Nagyon faraszto id6 jon, amikor az ember feladta a vildgi dolgokat, amiket idaig értékelt, de
még nem tudta allandéan megragadni az 0j és magasabb dolgokat. Ez utobbiak lathatok
voltak kiilonleges pillanatokban, amikor legjobb formaban voltunk, de onnan Gjra meg Gjra
leestiink a szellemi szarazsag allapotaba, amit oly sok misztikus emlit. Ami megkivantatik az
az, hogy megkapaszkodjunk abba a latomasba, az 6sszes hullamzasokon at, és ne valtoztassuk
meg lényeges allasfoglalasunkat.

Ezeket a valtozasokat sok minden okozhatja, néha csak az, hogy a fizikai agyban egy
kis vértolulas vagy vérszegénység keletkezik, ez hat a ,jarmiivekre”, de nem szabad, hogy a
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vald emberre hasson. Amikor a hullamzéasok jonnek, az ember mondja maganak: ,,tudtam,
hogy ez jonni fog, tudom, hogy elébb vildgosan lassam. Most a latdsom homalyos és kezdek
kételkedni, de tudom, hogy ebbdl a csiiggedésbdl kijovok, és hogy ez csak az asztraltest
ingadozésa.”

Néha nagy megrazkodtatds ¢és megprobaltatds az embereknek abbahagyni
gyermekkoruk festdi vallasat, amikor rajonnek, hogy az nem illik bele az élet tényeibe, és mar
nem tudja kielégiteni az elme és a sziv kivanalmait. Akkor gyakran mindenben kételkednek,
¢s jon egy kormany nélkiili allapot, amely stlyos esetekben évekig is eltarthat. Ilyenkor j
hallgatni, olvasni és gondolkodni; és ragaszkodni a feltételezésekhez, amik legjobban
megmagyarazzak a tényeket, amig a kétség megnyugodott a tudés altal, ami eldbb-utdbb jonni
fog. Persze nem sziikséges egy kételkedd allapoton atesni, lehetséges a kinovéseket elejteni,
¢s apranként kibdviteni a vallast, mig az ember elérkezik annak teozo6fiai megértéséhez.

Légy felkésziilve és fogadd el idejében a figyelmeztetést. Ha probalkoztal, és
kudarcot vallottal, 6h rettenthetetlen harcos, ne veszitsd el azért batorsagodat:
folytasd a harcot, és tamadj Gjra meg tjra.

A rettenthetetlen hds, bar tatongo, nyilt sebébél csopog az éltet ado, draga vér,
mégis megtamadja az ellenséget, kikergeti er6djébél, és legyozi, mielott kilehelné
lelkét. Hozza hasonléan cselekedjetek mindnyajan, akik elbuktok és szenvedtek.
Lelketek erédjébol iizzétek el ellenségeiteket — a mnagyravagyast, haragot, a
gylilolséget, a vigynak még az arnyékat is — habar elbuktatok...

Te, aki az ember felszabadulasaért harcolsz, emlékezz, hogy minden balsiker
eredmény, és minden Kisérlet idével elnyeri jutalmat. Szent csirak nének és
bontakoznak ki észrevétleniil a tanitvany lelkében, és szaraik minden
megprobaltatasnal erdsodnek; hajlanak, mint a nad, de sohasem tornek, és soha
meg nem semmisiilnek. De amikor iit az ora, kiviragzanak.

De ha felkésziilten jottél, ne félj.

Egy labjegyzetben ehhez Blavatskyné ramutat arra a jol ismert hitre, hogy minden 1
szent egy Uj katona abban a hadseregben, amely az emberiség felszabaditasaért dolgozik, és
az ¢északi buddhista orszagokban, ahol a Nirmanakaydk tanitasat terjesztik, minden Uj
Bodhisatvat az emberiség felszabaditdjanak nevezik. Természetesen emlékezniink kell arra,
hogy ezt mindazokra vonatkoztatja, akik Arhattd valtak, és nem csupén arra a nagy lényre, aki
a Bodhisattva hivatalat tolti be. Mindenki, aki halad, azt az sszesség részére teszi.

A jeloltnek nem lehet személyes nagyravagyasa ezen az Gsvényen. Az a gondolat
o6nz0, hogy dnmagunknak dicsOséget szerziink, és mar rég, mieldtt ezt a fokot elérte, a jelolt
akaratat elszantan ilyen kivansagok ellen iranyitotta. A Mester tanitvanya nem azt gondolja:
,»Mit kivanok én?”, hanem ,Mit kivan a Mester?”. Amikor felfogjuk, hogy isteni szikrak
vagyunk, akkor csak arra gondolhatunk, hogy Isten mit kivan. Mi neki részei vagyunk, kiilon
nem lehet dicsdségiink, ugyhogy a magunk szamara val6 dics6ség egy illuzio.

Aki folytatja probalkozasat, ssmmiképpen sem vallhat kudarcot, ha nem is sikeriil neki
éppen azt tenni, amit egy bizonyos idOben akart, de ha erdt fektetett be az igyekezetbe, akkor
az nem veszhet karba. Az akci6 és reakcio erdi egyenldk és ellentétesek, minden alkalommal,
amikor probalkozott, az erd visszahatott rdja, és tobb er6t adott a jovoére. Tovabba
mindenkinek, aki probalkozik, sikere kell, hogy legyen. Mert a fejlédés iranya az 6 oldalan
van. O nem tudhatja, milyen vastag a karmikus akadalyok fala, amit at kell trnie, sem azt,
hogy melyik pillanatban ér a vilagossagra a masik oldalon.

llyen koriilmények kozott egyszerlien doreség kétségbeesni vagy abbahagyni a
probalkozast, mert nincs lathatd sikere. Frederick Myers Szent Pal c. nagyszeri versében
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mondja: ,,Ember, miért esel kétségbe? Isten mindent meg fog bocsatani neked, kivéve a
kétségbeesést.” Kétségbe esni a Szentlélek elleni bilin, ha sajat erejiiket vonjak kétségbe, ugy
az Ovét is, amely 6nokon at miikodik ugy, hogy elzarjak magukat tdle.

Aryasanga azt mondja a jeldltnek, legyen olyan, mint a harcos, aki kiizd, ¢s megnyeri
a csatat, éppen amikor 6 maga kimulik. Ki kell tartani a végsokig, és sohasem megadni magat.
A tanito tudta, hogy a halal csak egy koznapi esemény, melyet a munkdban nem szabad
szamitasba venni. Mindegyikiinkh6z eljon a maga idejében. Sokan mar éregek, még sok évig
fognak ¢lni, és masok, akik fiatalok, hirtelen elmennek. Mi ugyantigy tovabb fogjuk folytatni
munkankat, ha jon a halal, mint azelott.

Ezen tal utad nyilegyenesen visz at virja kapujan, az 6todiken a hét koziil. Azon
az uton vagy most, amely dhjdand kikotojébe, a hatodik, a bodhi kapuba vezet.

A dhjdana kapu olyan, mint egy alabastrom vaza, fehér és atlatszo; beliil allando
arany-tiiz ég, pradzsnya langja, amely dfmd-bol sugarzik.

Te vagy ez a vaza.

Itt egy csodélatos szép hasonlatot ad, az alabastrom vaza az allhatatos arany tiizzel
benne jol jelképezi a buddhi testet vagy hiivelyt, mely teljesen atlatszo, és nem kinal akadalyt
az ¢élet egységének azon a szinvonalon. Dhyana a magasabb meditaci6 abban a testben,
amelyben az ember vesz valamit, és megkisérli legbelsobb értelmét megérteni, vagy amelyben
az ember gondolatit a Napok egyikére irdnyitja, és igyekszik sajat magat az 6 részeként
megérteni. Nincs mar kiilsé tudas, nem all az ember kiviil, és nem gondol a targyra, mint
kiviilallora; az ember felfogja annak természetét azaltal, hogy eggyé valik vele, és beliilrdl
szemléli.

Elidegeniiltél az érzékek targyaitol, végigjartad a ,latas osvényét”, a ,hallas
osvényét” és a tudas vilagossagaban allsz. Most elérted a titiksha allapotot.
Révbe értél, 6h naldzsor!

Ugyanezt a szot: titiksha — alkalmaztak az egyik tulajdonsagra, mint lattuk, a jo
magaviselet egyik erényére, ami kitartast jelent. A kifejezést ijra magasabb értelemben
hasznalja. Blavatskyné labjegyzetében azt mondja: legmagasabb k6zombosség, aldvetni
magat, ha sziikséges annak, amit élvezetnek vagy fajdalomnak neveznek mindenki részére, de
ebbdl sem O0romot, sem fajdalmat nem nyerni — szdval réviden fizikailag, mentélisan és
erkolcsileg kozombossé és érzéktelenné valni az élvezet és a f4jdalom részére.

Ez nincs nagyon vildgosan mondva. A jeldlt nem az 6rom és fajdalom elgondolasabol
cselekszik, 6 csak azt teszi, amirél tudja, hogy az kotelessége. O még mindig érez 6romot és
fajdalmat ,,jarmiiveiben” gy, mint méas ember. De azt lehet mondani, hogy oly nagy a
boldogsag ezen a szinvonalon, olyan megfeszitve a célra szegezi a gondolatait, hogy 6rom és
fajdalom elvesztették erejiiket. Bar Krisztus csordultig érzi és felkialt: ,Istenem, Istenem,
miért hagytadl el engem?” — még hangzik szivében a kidltas: ,Istenem, Istenem, hogy
megdicsoitettél engem?” — amint megmagyardztam a negyedik beavatas leirasakor a Mesterek
és az Osvény-ben.

XXV. fejezet
A hetedik kapu

Tudd meg, 6h biinok legy6zéje, hogy ha egy szovani a hetedik dsvényen athaladt,
az egész természet megremeg a boldog hodolattol és megszelidiil. Az eziist csillag
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ragyogja a hirt az éjszaka viragainak, a volgyben patakocska csacsogja el a
kavicsoknak, az dcean sotét hullamai zagjak a habverte sziklaknak, illatos szello
énekli a volgyeknek, és biiszke feny6k suttogjak rejtelmesen: ,,Egy Mester
tamadt, a Nappal egy Mestere!”

C.W.L.: A Nap Mestere azt jelenti, aki a jelen ciklus tartamara biztonsagba jutott;
tehat ez arra a jelOltre vonatkozik, aki az elsé beavatast elnyerte, €s arra is, aki a talsé partra
atért. Hogy az egész természet ujjong egy ilyen eseménykor, az egyszeri tény, amit itt oly
szépen ¢€s koltdien kifejeznek. Sokan ilyenkor ok nélkiil boldognak érzik magukat, és néha
hatarozott szellemi izgalom tudatdban vannak. A civilizalt fajok népeinek tobbsége alig
eléggé érzékeny, hogy ilyen események tudatdban lenne, de érzékeny egyének talan érzik:
,Olyan kiilonosen boldog vagyok ma. Vajon mi tortént?” A természet igy érzi, mint egy
altalanos jolét érzését.

A legtobb ember szorgalmasan fejleszti az elméjét, kovetkezésképpen sokat veszitett
érzékenységébdl, ami az érzelmek és érzések fejlodésével 1ép fel inkdbb, mint az elméével. A
vademberek magasabb fajtai sokkal szenzitivebbek sok tekintetben, de tobbnyire csak
elmosodott ¢és hatdrozatlan moddon, minden uralom nélkiil az érzékenységiik folott.
Benyomasokat nyernek, és gyakran elére meg tudjdk mondani az eseményeket
altalanossagban. Mindez visszajon hozzénk, de vildgos és hatarozott formaban a spiral
magasabb fordulatdnal, a magasabb érzelmek kifejlodésével. Amikor ez a fejlodés elérkezik,
nemcsak érezni fogjuk a jollét és a boldogsag érzését, hanem tudni is fogjuk, hogy miért és
melyik kdzpontbol jon az 6rom nagy éneke. A tobbi természet, bar a mi szinvonalunk alatt
van, még nem Osszpontosul annyira az anyagiakra, mint az emberek. Hacsak nincs nagyon
elfoglalva valami ¢éhségbdl vagy mas testi sziikségletbdl eredd kivansag altal, egy allat
altalaban meglehetdsen fogékony lesz az izgalomra.

A Teozofiai Tarsasadg nagy célja nem annyira a mentalis kifejlddést megadni, mint
azokat, akik erre készek, a buddhi befolydsokra fogékonnya tenni, az érzékenységet az
emberei kozott Gjraébreszteni a spirdl egy magasabb fordulojan, és eldkésziteni dket az 1j
fajra. Nem kicsinyi le a mentalis fejlédést — tavol all ettdl — hanem eldkésziil a kovetkezd
fokozatra, amikor az intuicios szeretet 6sszhangot és testvériséget fog 1étrehozni, és arra fogja
a fejlett intellektust haszndlni, hogy egy 0j civilizaciot épitsen fel ezeken az alapokon. A mi
tarsasagunk szoros rokonszenvben all a magasabb sikokkal, nagyon érzékeny a felszabadulo
erfkkel szemben, amikor Gjra egy ,,Ember fia” sziiletik. Az kapja az elsé 10kését a nagy
kiaradéasnak, és ettdl kap 1y serkentést; munkédja megnovekszik és terjed, szamai szaporodnak,
és a testvériség érzése megnovekszik.

Eléfordul azonban, hogy az életnek ez a serkentése surlodast okoz, ami az aranyérzék
elvesztésének koszonhetd. Valamely tag elméjében felmeriil egy nagy eszme, az erdaradat
megerdsiti, €s ez nagyon jO, ha 6 egy kiegyensulyozott ember, aki sajat eszméjét kovetni tudja
anélkiil, hogy masokét lekicsinyelné. De ahol kiegyensulyozatlansag és sziik 1atokor van, a
nézeteltérések erdsddnek. Nekiink a teozofidban sajat kiilonleges munkank van, némelyek az
egyik tevékenységben munkalkodnak, masok masikban, de a veszély ott kezdddik, ha valaki
azt kezdi hinni, hogy az 0 irdnya az, amit az egész tarsasagnak magaéva kell tenni és
hangsulyozni. Amikor mas emberek igyekeznek sajat eszméiket kovetni, az illetd hajlamos
azt gondolni, hogy 0k nem szolgaljak legjobban a tarsasagot, mert nem jonnek neki segiteni.
Természetes, hogy a lelkesedés néha surlodast okoz ilyen esetekben, amikor a testvéri szeretet
¢s az igazi tolerancia kissé hatra marad.

Nagy elnokiink alkalomadtan elmagyarazta, hogyan dolgozott egyiitt gyakran
masokkal egy ,,masodik vagy harmadik legjobb” elgondolasukban. O tudta, mi volt a legjobb,
de nyugodtan engedett nekik az 6sszhang (békesség) kedvéért, és hogy az embereknek legyen
meg a tapasztalatuk eszméiket a gyakorlatba atvinni. Ha valaki jott hozza valami tervtdl
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eltelve, ami bar nem volt a legjobb, 6 nem batortalanitotta, hanem azt mondta: ,,csak eldre, és
sok szerencsét!” Az illeté megprobalta, és talan egy-két év mulva rajott, hogy terve nem volt a
legjobb, és megvaltoztatta, de néha jo eredményeket lehetett ily mddon elérni.

Majdnem mindig okos dolog az embereket hagyni, hogy probaljak ki elgondolasaikat,
de mindig szomort, ha masokra tulzottan ra akarjak erészakolni. A tapasztalat azt mutatta
mindig Gjbol, hogy a Tarsasagban a legfontosabb a dolgozok kozotti harmoénia, fontosabb,
mint barmely egyes munka sikere. Tehat kovesse mindenki a legjobb inspiracidt, ami tamad,
de legyen meg a legteljesebb rokonszenve masokkal az 6 egyéni elgondoldsaikban. Ha élénk
munkat folytathatunk, anélkiil, hogy veszélyeztetnénk az 6sszhang szellemét, ami a tarsasagot
a magasabb erdk tokéletes vezetékévé teszi, nyitott ajtova a Nagyok szamdra, akkor batran
foglalkozhatunk élénk tevékenységgel, maskiilonben nem.

A szdvegben emlitett eziist csillag alatt a Beavatas csillagat is képzelhetjik. Ez a
Kiraly gondolatanak és jelenlétének jele. A Beavatds szertartdsdban az, aki az Egy Beavato
nevében tevékenykedik, hivja 6t, hogy hagyja jova azt, ami tortént, €s valaszképpen felragyog
az eziist csillag.

Mint napnyugati fehér oszlop all most, arculatira az o6rokkévalé gondolat kel6
napja szorja elso, legdics6bb sugarat. Elméje, mint nyugodt, végtelen Ocean,
partnélkiili messzeségbe terjed. Eletet és halalt tart erés kezében.

Igen, 6 hatalmas. A benne felszabadult él6 eré — amely O maga — az illuzié
tabernakulumat magasan az istenek folé emelheti, a nagy Brdahma és Indra folé.

A Nagy Fehér Testvériség altal jon a vilagra mindaz a vildgossag, ami az emberi élet
sOtétségét enyhiti, és Orids modon meggyorsitja az emberiség fejlodését. Gyakran a Kelet
jelképét hasznaltak, hogy azzal mutassdk a Testvériség helyzetét, €s annak tagja, aki arccal a
kiilvilag segitése felé¢ fordul, mondhatnank, hogy nyugatra fordul.

Az illazid, amirdl itt sz6 van, az elkiiloniilés. A jeldlt most elnyerte illuziotol valo
szabadsagat, és az Osvényen lépésrol 1épésre, sikrol sikra felemelkedik, mig mindegyiknek az
hatara annak a magassagnak, ahova az ember felemelkedhet, és igy Brahma és Indra emlitése
nem tulzas, bar kétségteleniil altalanos értelemben van szanva. Emlékeztet benniinket a Light
of Asia-ban levé sorra: ,,Indranal magasabbra emelheted sorsodat”.

Ennek a példanak gyakorlati alkalmazasat talaljuk a sugar megvaltoztatasaban, amit a
Mesterek és az Osvény c. kdnyvben irtam le. Foldiink hierarchi4janak lehetdsége van az els6
sugaron feljebb haladni, mint a méasodikon; a masodikon tovabb, mint a fennmarad6 6ton, igy
ha barki felemelkedett a hetedik beavatashoz és az elsd sugarra, csak ha még tovabb kivan
menni. A Titkos Tanitas Indrat a masodik Logoszhoz hasonlitja, a Nap Istenhez, és Brahmat a
Harmadik Logoszhoz, a Teremtéhoz. Ezt a kettdt a Hierarchidban (1) a masodik sugéar feje, a
Buddha, és (2) a Mahachohan képviseli, aki az 6t sugarat (3-7) irdnyitja. A Vilag Ura az elsé
sugdron van, ¢és 0 magasabbra emelte sorsat, mint a masik kettd.

Most mar biztosan eléri nagy jutalmat.

Az ezzel jaro ajandékokat vajon sajat nyugalmara és tiidvére, jol megérdemelt
jolétére és dicsoségére forditja-e — 6, a nagy kaprazat legyo6zéje?

Nem, 6h te, a természet titkos tudomanyanak jeloltje! Ha valaki a szent Tathdgata

nyomdokaiba akar lépni, azokat az adomanyokat és eroket nem tarthatja meg
onmaganak.
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Gatat akarsz emelni a Szemeru-n fakadt viznek? A magad kedvéért el akarod
tériteni a folyot, vagy visszakiildod eredeti forrasahoz, a ciklusok hullaimtarajain
at?

Még egyszer elérkeztiink a sziiletések és halalok kerekétdl valo felszabadulashoz, és a
vele jar6 eszméhez a pihenésrdl. Ezen a fokon nem lehetséges mar a faradtsag érzése, és
munka sincs olyan, mint itt lent van, de lentrél nézve egy Adeptus sorsa, aki évmilliokon at
inkarnacioban marad, nagyon unalmasnak tiinik. De a jeldlt, akihez Aryasanga szol, lentrdl
néz, és a tanitd azt kivanja, hogy ne szegiiljon ellen a jovOvel szembenézni, bar jelenleg a
képnek csak a sotét oldalat képes latni. Talan lehetetlen szamdara annak a magasabb életnek az
oromeit leirni, nem lehet ket az altalunk ismert vilagi boldogsag kifejezéseivel elirni. Ezért
néha veszélyes az 6romoket a jeloltnek, mint attrakcidt megmutatni, mert ez azt okozhatja,
hogy oOntudatlanul elméjét a boldogsag valamely alacsonyabb formajara szegezze, és ez
haladasat késleltetné.

Meru vagy Sumeru hegye az Istenek hegye, ami altalaban a gorogok Olympuszanak
felel meg. Minden j6 abbol a forrasbdl ered, az a folyam 6mlik a Testvériség minden tagjaba,
¢s altala kellene a vilagra aradnia — maskiilonben szordl szoéra gatolja az dramlést. De ebben
az esetben 6 természetesen sikertelenné valik.

Ha azt akarod, hogy a keményen megszolgalt tudas, az égben sziiletett bolcsesség
folyama édes folyoviz maradjon, akkor ne hagyd posvanyos toban megrekedni.
Tudd meg, ha amitibhd-nak, a ,hatartalan korszaknak” munkatarsa akarsz
lenni, ki Kkell arasztanod a megszerzett fényt, a két bodhiszattva-hoz hasonléan,
mindharom vilag teriiletére.

Errdl Blavatskyné a kdvetkezd megjegyzést adja: Az északi buddhista szimboldgiaban
Amitabha vagy hatartalan tér (Parabrahman) paradicsomaban két bodhiszattva van: Kwan-shi-
yin és Tashishi, akik allandoan vilagossagot (fényt) arasztanak a harom vilagra, amiben éltek,
beleértve a mienket, hogy ezzel a (tudas) vilagossagéaval segitsenek a jogik tanitasaban, akik
mire rajuk keriil a sor, megmentenek embereket. Az ¢ kimagaslé pozicidjuk Amitabha
birodalméban a kettd altal, mint ilyen jogik, véghezvitt konyoriiletes cselekedeteknek
koszonhetd. Ez kissé bonyolult és valamelyest magyarazatra szorul.

Blavatskyné itt Amitabhat itt Parabrahmaval egyenértékiinek veszi, de ezt nehéz
megérteni, amikor az elobbi Hatéartalan Vilagossag, hatartalan Bolcsesség, az dsszes Buddha
lényege. Parabrahman a nagy Héarmassag elsé személye és Avalokiteshvara a masodik, aki
szintén Amitabha, akit Buddha ,,k6zépsé principiuméanak™ mondanak. Ezzel a masodik vagy
kozépso principiummal lehetséges szamunkra egylittmiikodni, de nem Parabrahmannal.

De Blavatskyné gyakran besz¢él a kettérél, mint egy, mint Parabrahman a rejtett
bolcsesség, aki mint Avalokiteshvara, a megnyilvanult Ishvara, a Logosz nyilvanul meg.
Lentrél nézve benniink és mindenkiben van egy lathato isten (a Harombol a masodik) és egy
rejtett isten (a Harombol az elso).

A kozépsO principiumot is Bodhisattvanak nevezik, és mint kettést, vagyis
himnemiinek és nonemiinek mondjak, vagyis Kwan-shi-yin Avalokiteshvara himnemi
aspektusa és Kwan Yin a nénemi aspektusa. Ez utdbbirdl azt mondjak, hogy tetszése szerint
barmely format 6lt, hogy az emberiséget megmentse.

,Mindharom vilag”, mondja egy labjegyzet a 1ét harom sikjara: a fizikaira, asztralisra
¢s szellemire vonatkozik. Blavatskyné itt az asztralis kifejezést szokatlanul hasznalja, mint a
Titkos Tanitdsban is, amikor a jelen targyat érintette. O az embert teljes egészében veszi a
monadtol lefelé az anyagi testekig, és harom részre osztja, el0szor a szellemi, ami a monad,

129



azutan az asztralis, ami magaba foglalja a mi atma-buddhi-manaszunkat, vagyis a rupat az
érzékeken tal, és harmadik az anyagi vagy foldi, ami feldleli a mi alacsonyabb mentalis,
asztralis és fizikai testiinket.

A két bodhiszattvarol sz616 mondast tigy is vehetjiik, mint ami a két nagy testvérre,
Gautama Urra és Maitreya Urra vonatkozik, akik a Hierarchia kozéps6é principiumat
képviselik, az elébbi a magasabb vilagokkal foglalkozik, az utobbi lefelé néz ugyszolvan,
hogy az emberek személyiségével foglalkozzék az alacsonyabb sikokon. E két testvér
csodalatos eréfeszitésének és aldozatinak a torténete a Mesterek és az Osvény c. kényvben
talalhato.

De az emberi szempontbdl talan a leggyakorlatibb magyarazat a kovetkez6: Gautama
eggyé valt Amitabha-val, vagyis Buddha lett. O folytatja munkéjat a magasabb sikokon, de az
emberek vilagaban a kett6s bodhisattvan at miikodik, akinek himnemt forméja Kwan-shy-yin
az eldbbi rejtelmes tarsa és shakti-ja majdnem minden vallasban.

Tudd meg, hogy az emberfeletti tudas és az elnyert deva bolcsesség aramlasat
onmagadbél, dlaja csatornajabol mas mederbe kell 6ntened.

Tiszta, friss vizét, tudd meg, 6h naldzsor, aki a titkos dsvényen jarsz, arra kell
hasznalni, hogy megédesitse az ocean Kkeserii hullamait — ezt az emberi
konnyekbdl gyiilt hatalmas fajdalom-tengert.

Az emberfeletti tudas valosziniileg a tudas kulcsara vonatkozik, amit a beavatott kap, amikor
az elso 1épést megteszi. Az, aki tobb beavatason ment at, bizonyos teriileteir6l a tudasnak nem
szabad, hogy masoknak kozlést adjon. O a szerint a tudis szerint cselekszik, és az
természetesen kiilonbséget tesz az & ténykedésében ¢és életmodjaban. Ezt masok
megfigyelhetik és kovethetik utanzds vagy devocio altal. Akik természettdl fogva
protestansok, ellenzik a nagy emberek utanzasanak ezt a fajtajat. Arra hivjak fel a figyelmet,
hogy valaki nagy lehet bizonyos tekintetben, de masokban egyaltalan nem, és aki koveti oket,
konnyen babonaba eshet, mint azok, akik a macskat az agy labahoz kototték. Ez mind igaz, de
hasznot lehet huzni és veszéllyel szembenézni mindkét mddszerben; tehat mindenki azon az
uton jarjon, ami neki legtermészetesebb, de vigyazzon, hogy ugyanakkor probalja megérteni
és tisztelni az olyan embert, aki a masik Osvényt koveti. Ha valakinek a cselekedetét
utanozzuk, aki egy kissé tobbet tud, mint mi, ez nem bolondsdg. A gyermek utdnozza a
felndtteket, mert meg van gy6zddve, hogy azok tobbet tudnak, mint 6, és legtobb esetben
igaza van. Nagyon helyes, hogy az atlag gyermek apjat a vilag legnagyszeriibb emberének
tekinti, senkinek se jutna eszébe azt mondani neki, hogy 6 téved.

Deva-bolcsesség valoszinlileg az isteni bolcsesség, amit mi teozofianak neveziink, az a
tudas, hogy a vilagok Isten életének lakohelye, nemcsak mint kiilsé régiok. Aryasanga mindig
megkiilonboztet igazi tudasunk ¢és a kozott, amit csupan hisziink. Ha egy teozofus
Osszejovetelen beszélne, azt mondhatna: hinnetek kellene az asztral és mental sikokban, mert
nincs kozvetlen tapasztalatotok. Az ilyen tudés csak abban az értelemben emberfeletti, hogy a
jelen korban a normalis emberiség nem tudja elérni, bar majd megfeleld idoben az atlagember
szamara elérhetd lesz.

Kozvetlen tapasztalat nagy kiilonbséget tesz ezeknek az igazsagoknak (valdsagoknak)
a felfogadsdban. Emlékszem, hogy W.T.Stead egyszer azt mondta, hogy kiterjedt
tanulmanyokat és kutatdsokat folytatott lelki dolgokban, de egy nap volt egy clairvoyant
vizidja, ami az egésznek 1j szint és valosagot adott. O elaludt és maga el6tt latott egy kis
képet a tengerpartrol, amint a hullamok a sziklat csapdossdk. Ez egy csekélység, de sokat
tanult bel6le. ,,Most megértem — mondta - mit ért a tisztanlatd, amikor azt mondja, hogy ezt
vagy amazt latja”.
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Orias kiilonbséget tett, amikor dr.Besant és jomagam kezdtiik latni a bels6 sikokat.
Kiviilrdl jol ismertiik a tényeket az asztral és mentdlvilagokrdl, de a kdzvetlen latas életet
kolcsonzott nekik szamunkra. Még fizikai sikbeli dolgokra vonatkozolag is, az aki csak
konyvekbdl tanul, csak szdraz tudéassal bir, de aki tudasat éli, annak szines és vildgos. Jol
emlékszem a kiilonbségre a buddhista szerzetesek kozt, akikkel Ceylonban taldlkoztam. Az
egyik tokéletes mestere volt a kdnyveknek, és rengeteg idézetet tudott vallasabol, mig egy
masik, akinek tapasztalata volt a meditacidban, kevesebbet idézett, de tobbet mondott.

Tisztanlatas nem lép fel hirtelen olyan forméaban, amiben bizni is lehet. Sok gondos
gyakorlat sziikséges, hogy képessé tegye az embert pontosan latni, felfogni a jelentoségét
annak, amit 1at, és kikiiszobolni a személyes fogyatékossagot. Az ember latcsovet adhat valaki
kezeibe ¢és elvarhatja, hogy most mar mindent tud a csillagokrol — de nagyon keveset fog
tudni mindaddig, mig meg nem tanulja azt helyesen hasznalni, és amit 1at, azt sok tudassal és
intelligenciaval itéli meg. Csillagaszok rdjottek, hogy helyet kell adniuk a személyes
fogyatékossagoknak elgondoléasaikban.

Tisztanlatasban ez tobbféleképpen mutatkozhat, az ember til nagynak, tul kicsinek, tal
kéknek, tul vordsnek stb. lathatja a dolgokat. Személyes gatlas lathaté az elditélet formajaban
is, egy tisztanlatd holgy példaul, aki buzgod keresztény is volt, ragaszkodott a keresztelés
eszméjéhez, valahanyszor viz kiontését latta, és egész meg volt sértve, amikor masok az 6
nézetével nem értettek egyet. Legjobb igyekezetiink ellenére nem lathatunk tokéletesen, ami
szlikséges lenne a teljes pontossaghoz. Lehetséges, hogy még az 6 adeptusi szinvonalukon a
mesterek engedményeket tesznek az O ,személyes fogyatékossagaiknak”, amikor az
alacsonyabb sikokon dolgoznak.

A beavatottnak azonban abszolit bizonyossaga van tapasztalatbol szamos dologrol,
ami képessé teszi Ot vezeték lenni magasabb er0k szamara. Ez megvaltoztatja mentalis és
kauzalis jarmiivei polaritasat ugy, hogy 6t hasznalni lehet ugy, mint masokat nem, barmily
magasan fejlettek mas irdnyban.

Oh, ha egyszer olyan lettél, mint a legmagasabb égbolt allcsillaga, hadd
ragyogjon e fénylo égitest a mélységes terekbdl mindenkire, kivéve onmagat:
arasszon fényt mindenkire, de ne vegye el senkitol.

Nem szabad feltételezni, hogy a csillag sajnalja, hogy ragyognia kell; azért teszi, mert
nem tehet masként. A Bhagavad Gitd mondja: ,,A lények sajat természetiiket kovetik, mit
hasznal a gatlas? A korlatozas mindig szomorusagot idéz eld. Aki a vilagot szereti, ra kivan
ragyogni allanddan, az lenne a szomorusag, ha ezt nem tehetné.”

Egy nagy péld4jat adjak ennek azok a hatalmas lények, akik a napban rizsszemek vagy
fiizfalevelek formajaban élnek, hogy altaluk vilagossag, hd és életeré aradhasson a
naprendszerre. Err6l mindig Ggy beszélnek, mint aldozatrol az ¢ résziikrél. De ezt a maguk
JOszantabol teszik, 6k igy fejezik ki belsd természetiiket. Ahelyett, hogy egy magasabb sikon,
amirdl sejtelmiink sincs, pompas milkodést fejtenének ki, fizikai testet tartanak meg, €s a
vilagok megsegitésére élnek, melyek a nap koriil lebegnek. Ok valéban 6rzd falat alkotnak,
vezetéket, melyen at Alaya mas mederbe folyhat.

Oh, ha egyszer olyan lettél, mint a hegyhajlatok tiszta hava, hideg és érzéketlen
az érintésre, meleg és oltalmazé a keble mélyén szunnyadé mag szamara — akkor
a honak kell elviselnie a maré fagyot, az északi orkant, megvédve kegyetlen és
éles fogatol a foldet, amely az igért aratast 6rzi, az ¢hezok jovendo taplalékat.

A hé hasonlata nagyon szép, de nem szabad betli szerint venni. A tanitvanynak
olyanna kell valnia, mint amilyen a tiszta hd: fehér, foltnélkiili. Kétségtelen, amikor
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Aryasanga err6l beszélt tanitvanyainak, felmutatott a hoboritotta csucsokra, amik mindig
lathatok voltak.

A ho érzéketlen, nem olyan értelemben, hogy artalmas volna, hanem mert ra a hideg
nem hat. Mindegy, hogy mennyivel hidegebb lesz a levegé hémérséklete, a hé ugyanolyan
marad, mert 6ra nem hat a hideg, képes megvédeni a foldet az erésebb hidegtdl. Ebbe a
helyzetbe kell a jeloltnek felemelkednie. Csak olyan értelemben legyen érzéketlen, hogy nem
banja, ha kiils6 dolgok bantjak 6t, hanem védenie kell a lent alvé magvakat.

A mag az istenség az emberben; kezd felébredni mindazokban, akik figyelmiiket a
magasabb dolgok fel¢ forditjak, és igyekeznek kifejlodni. Ez az a mag, amit masokban apolni
kell. Egyik Upanishadban olvashatjuk, hogy a makkban benne van a tolgyfa lehetdsége, csak
ki kell bontakoznia, ¢s magaba szivni a levegobdl, a f6ldbdl és a napfénybdl azt, ami képessé
teszi, hogy megnyilvanuljon. Hasonloképpen az isteni szikra benniink, a Monad tartalmazza a
Logosz teljes lehetdségét, ami egy sz€p nap lesziink, de még ki kell bontakoznia.

Meg kell adnunk azoknak az isteni magvaknak azokat a koriilményeket, amelyek kozt
az alacsonyabb vilagokban legjobban kibontakozhatnak. Nekiink kell a mar6 fagyot, az északi
vihart felfogni, tigy, hogy mas embereket megvédhessiink, akikre ezek ugy hatnak, hogy
vissza lesznek tartva. Vannak néhanyan, akik készek a spiritudlis tanitasra, és azokat szellemi
taplalékkal kell etetni. Ezek az ¢éhesek, és meg kell adnunk nekik azt a taplalékot, amire
novekedésiikhoz sziikségiik van. Ok nem egészen tudjak, mit kivannak, de amint eléjiik
tessziik, megragadjak. Ez volt némelyikiink tapasztalata a teozofiaval. Abban a percben,
amikor taladlkoztunk vele, gy éreztiik: ,,Ez pontosan az, amire vartam.” Bar miel6tt hallottunk
rola, nem tudtuk, mit akartunk. Sok ember var hasonloképpen arra, hogy felismerje, ¢€s
nekiink olyanoknak kell lenniink, mint a honak, melynek az a feladata, hogy védelmezzen,
mig a hideg tart, €s azutan, amikor a nap siit, elolvad és elmulik.

Pontosan ugyanezt tessziik a gyermekekkel az otthonban, amikor rossz id6k jarnak, és
barmiféle baj van, vigydzunk, hogy a gyermekek ne tudjanak réla. Ha kevés az ¢€lelem, a
gyermekeket etetik eldszor, €s az apa és anya kevesebbet kap. Szerencsére van benniink annyi
isteni 0szton, hogy tudjuk, hogy kotelességiink a fiatalokat és gyamoltalanokat védeni.

Ugyanezt a szellemet kell az élet mas agaiba is atvinni. Mi egy kicsit elobbre
haladtunk, mint azok, akik semmit sem tudnak. Ok azok, akiket legjobban kell sajnalni, nem
azokat, akik Ugy vélik, hogy nagy mentalis bajban és nehézségben vannak, kiiszkddnek a
vilagossag felé, mint az olyan emberek, akiket bant, hogy a vallasuk nem fejezi ki szamukra,
amire sziikségilk van; nem ezek azok, akiket legjobban sajndlni kell, mert legaldbb
felébredtek, és a vilagossag felé kiiszkodnek. A nagy arva emberiség, akik nem tudjak, hogy
van valami, amiért kiizdeni lehet, ezeknek van a részvétre leginkabb sziikségiik. Nem
tehetiink értiik sokat. A tojashéjban levo kis csirkének is csak meleget tudunk adni, ez a meleg
az az ¢let, amit ki tudunk arasztani. J6sagosnak, testvériesnek és becsiiletesnek kell lenniink.
Amikor sziikségiik van tanitasra, meg kell adnunk nekik, de szeretetet mindig adhatunk nekik,
és sz¢&p gondolatokat nyujthatunk a szdmukra, bar nem fogjak a pontos gondolatot megkapni,
meg fogjak érezni a meleget, mint a csirke a tojasban.

Megmondtak, hogy szép prédikalni és tanitani, de a legnagyszeriibb prédikécio egy
nemes ¢let. Ennek egyik oka, hogy az ilyen prédikacio hat az olyan emberekre, akik még nem
tudjak, hogy mit akarnak. Az emberek nagy tomege kenyérkereséssel és csaladjuk eltartasaval
foglalkozik, és nem t6rédik teozofidval vagy vallassal. Anglidban, amit Europaban egy
vallasos orszagnak tekintenek, a templomokban csak a lakossdg egy tizede szdmara van
féréhely. A kiilonb6z6 fajta templomok és kapolnak altalaban félig sincsenek tele, igyhogy
mondhatjuk, hogy a lakossag egy huszad része jar rendszeresen templomba. A mi szép
teozofiai eldadasaink nem tesznek benyomast, vagy csak keveset erre az embertomegre, az
ember éppugy fiityililhetne egy notat, vagy felolvashatna egy verset. De 6k mindig figyelik a
miveltebb embereket, és sajat véleményt alkotnak azokrol, akik jobb pozicioban vannak a
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nevelés vagy tarsadalom terén. Az olyan ember, aki jo, becstiletes, tiszta, onzetlen életet €l, az
szinte egész 1dd alatt azoknak prédikal, akikre nem tud hatni barmi, amit mondanank.

A hittéritok igyekezetét azért biraljak, hogy a prédikaciot a jo példa folé helyezik.
Példaul egy hittéritd letelepszik egy bungallowban valami indiai, vidéki varosban, kozel az
eurdpai eldljarohoz és adobeszed6hoz, aki majdnem egy kiskiraly az ¢ keriiletében. A hinduk
kortlottilk majdnem mind szigoru vegetaridanusok, €s nem isznak szeszt, de a hittérito allatot
vagat maganak, és altalaban whiskyt vagy mas erds italt tart kéznél, még ha nem is vesz részt
madarak ¢és kisebb allatok lelovésében, amit eurdpai baratai megengednek maguknak. Azutan
prédikal Krisztus tisztasagarol és szeretetérol, sot néha szidalmazza a nép imadatanak targyat.
Tobbnyire nem tud hatast elérni, kivéve némely képmutatdnal, akik a vele valod 6sszekdottetés
altal anyagi eldonyoOket tudnak nyerni. Iskoldkban gyakran sikeriil a hittéritének a gyermekek
vallasat aladsni, anélkiil, hogy a sajatjat elfogadtatna veliik. Ritkasag, hogy egy jo hindubdl jo
keresztény valik, semmi esetre sem eldonyds, de alkalomadtan egy jo hindubdl kdzombos
keresztényt hoz létre. Jobb lenne, ha ¢ maga szent életet élne, amit a hinduk meg tudnak
érteni, €s azutdn beszélne Krisztusrol, mint az § isteni tanitdjardl, aki Ot inspirdlta, és azza
tette, ami lett. Még a sajat céljaira is ez jobb propaganda lenne, mert a hinduk nagylelkiiek és
altalaban hajlandok azoknak, akiket méasok imadnak, a sajat isteni inkarndcioik mellett helyet
adni.

Gyakran halljuk, hogy azt mondjak, a keleti orszagokat gyorsan kereszténnyé
valtoztatjak, ez alatt az értendd, hogy felveszik a modern civilizacidt, mint villanyvilagitast és
csatornazast, ¢s elhagynak bizonyos helyi szokdsokat, mint a fels6bb osztalybeli ndk
elkiilonitését és a korai hazassagot, amik altalanosak voltak a keresztény Eurdpaban egy-két
szazaddal ezel6tt. Talan elfelejtették, hogyan harcoltak az ortodox keresztények Eurdpaban a
tudomany ¢és szocidlis reform ellen, €s hogy kellett ezeknek az 0jitdsoknak utat torni azzal a
fajta kereszténységgel szemben, amit a hittériték még nagyobbara prédikalnak. A helyzet
mulatsagos volna, ha nem lenne képmutato €s kegyetlen.

Onmagadat az emberek halaja és elismerése nélkiil, a jovendé kalpd-k atélésére
itélve, beépitve a Védo Falba, mint ko a tobbi ko kozott — ez a jovod, ha a hetedik
kapun athaladtal. Sajat keziileg épitette ezt a konyoriilet sok-sok Mestere; az 6
gyotrelmeik emelték, az 6 vériik kototte meg, és most védi az emberiséget, miota
ember az ember, oltalmazva még mast, sokkal nagyobb nyomorusagtol és
banattol.

De az ember mégsem latja, nem veszi észre, sem a bolcsesség szavara nem akar
hallgatni..., mert nem ismeri.

De te hallottad, te mindenrol tudsz, 6h buzgod, jambor lélek... és valasztanod kell,
Figyelj hat tovabb.

Csak azt gondolhatom, hogy Aryasanga tanitvanyai bizonyos tekintetben gyatrabbak
voltak, mert Ujra sziikségesnek talalja hangsulyozni, hogy ne varjanak a maguk részére
semmit. Ezt nekiink is mondték, de remélem, hogy mi, akik az okkultizmus tanulméanyozoi
vagyunk, elértiilk azt a fokot, amikor nem banjuk, hogy az emberek nem haldsak és nem
vesznek észre.

Az az elgondolas, hogy ezeket az elismeréseket kivanja valaki, egy alacsonyabb fokra
vall. Az ember nem var el koOszonetet vagy élvezetet munkdjanak eredményeivel
kapcsolatban, de az ember gondosan és elérelatassal mikodik. Az okkultista kotelessége elore
latni, hogy mi lesz a lehetd eredménye a cselekedetének vagy beszédének, és nem tesz semmi
elhamarkodottat. Nekiink az a dolgunk, hogy a legjobbat cselekedjiik, nehogy a kudarc a mi
igyekezetiink hidnyabol alljon eld, de legyen nekiink mindegy, hogy latjuk-e az eredményeket
vagy sem.
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Gondoljuk példaul, hogy tarsasagunk egy tagjat kikiildik, hogy kezdeményezzen egy
alosztalyt valamely 1j keriiletben. O teljes odaadassal dolgozik, minden rendelkezésre &llo
tapintattal, és a tole telhetd legjobbat adja. Akkor hogy kevesen vagy sokan csatlakoznak, az
ne zavarja. Balga volna részérdl sajnalattal mondani: ,ha valaki mas lett volna itt, ugy
bizonyara sikere lett volna.” Ezt az embert azért kiildték, hogy megtegye, amit 6 tud, €s nem
valaki mas. Hiba masokkal 6sszehasonlitani magunkat.

A ,,Védofal” kifejezés mar sok félreértést okozott. Ez egy szép jelkép, mint sok mas,
de nem szabad sz6 szerint venni. Nincs olyan gonoszsdg, ami az emberiséget fenyegeti,
melyet ne 6 maga hozott volna Iétre. Mi magunk vagyunk az egyetlen lehetd ellenségiink.
Senki sem banthatja az embert, csak 6nmaga, és senki sem tud igazan segiteni neki, kivéve 6
maga. Masok csak megmutathatjak neki az utat, hogy megtanulja, miként segithet magan,
vagy olyan helyre allithatjak, ahol ha nem eldvigyazatos, megsebezheti magat. A kiilvilagi
emberek azt mondjak, hogy valaki megbantotta, megragalmazta dket, de tény az, hogy ha 6
haragos, akkor sajat magat bantalmazza haragjdban. Nem sziikséges haragot érezni. Azt
mondjak, hogy ez természetes; lehet, hogy a fejletlen ember szdmara az, de aki egy kicsit
tobbet tanult, annak nem.

Azt a kifejezést, ,,midta ember az ember”, kétféleképpen lehet értelmezni. Ugy lehet
felfogni, hogy a Védofal 1étezett, miodta az ember emberré lett, vagy hogy azért 1étesitették,
mert az ember csak ember, és képes nagyon komolyan megsebezni magat, ha nem kap fentrdl
segitséget, védelmet és iranyitast. Valoszintileg mindkét jelentés igaz. Tudjuk, hogy az
Adeptusok paholya igen régi, hogy létezett régen, mieldtt emberiségiink elérte azt a
szinvonalat, amikor Adeptusokat tudott kitermelni, és azokban az idokben mas, és el6z6
lancokhoz tartoztak.

XXVI. fejezet
Az arja osvény

Szovan osvényén, oh szrotdpatti, biztonsagban vagy. Igen, azon a mdrgd-n
(6svényen), ahol csak sotétséget talal a faradt zarandok, ahol tovisektél vérzik a
keze, éles, kemény kovek sebzik a labat, ahol Mdra legerésebb fegyvereivel
hadakozik — kozvetleniil azon tul ott var a nagy jutalom.

Nyugodtan ¢és rendiiletleniil halad felfelé a zarandok a nirvdndba vezeto
folyamon. Tudja, hogy minél inkabb vérzik a laba, annal tisztabbra lesz mosva 6
maga. Tudja jol hogy hét rovid és gyorsan milo élet utan 6vé a nirvdna...

llyen dhjind osvénye, a jogi kikotoje, az aldott cél, amely utan szrotdapatti-kK
sovarognak.

C.W.L.: A Szovan egy masik buddhista kifejezés, ami ugyanazt jelenti, mint
szrotapatti — azt, aki megkapta az elsd beavatast. Az tgynevezett dhjana Osvény végén, a
meditacio altal, amivel allhatatosan folytatja utjat felfelé a buddhi sik szintjein at, veszi a
negyedik beavatdsat, és rogton belép a nirvana sikra.

Ott azonban nem pihen meg, hanem tovabb megy az Arhat Osvényen prajna
kapujéhoz. Ez a kifejezés kétségteleniil kapcsolatban van az utols6 bilincs levetésével, amely
tudatlansag vagy avidja. Azt mondtak, hogy ezt a szot tudatlansagnak forditani, mint rendesen
tessziik, nem egészen szerencsés, €s hogy a bolcsesség hianya jobb lett volna. Az elgondolas
az, hogy barmennyi tudésa van az embernek a dolgokrol, kiviilrél nézve, 6 még tudatlan, de
amikor mindazt beliilré] felfogja, és hogy ugyanaz az En, az Egy lakik mindenben, akkor
mindennek a belsé oldalat latja, és bolcsességgel bir. Jnana bdlcsességet jelent, és a ’jna’ a
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prajnaban ugyanazt jelenti, a ’pra’ egy elorag, ami cselekvést vagy elindulast jelent. Ezért
prajnadt néha tudatnak forditjdk, és néha intelligencianak, megkiilonboztetésnek, vagy
egyszertien bolcsességnek.

Gyakorlatban ez nem azt jelenti, hogy az Adeptusnak megvan minden tudasa, hanem
hogy 6 olyan helyzetben van, hogy minden kivant tudas eredményét megszerezheti. Példaul
Morya Mester, amikor els6 izben abban a kitiintetésben részesiiltem, hogy talalkoztam vele,
nagyon tokéletleniil és erés akcentussal beszélt. Azodta folyékonyan beszéli az angol nyelvet,
de a kiejtésbdl valami megmaradt még. Kuthumi Mester amidta ismerjiilk mindig nagyon
folyékonyan besz¢élt angolul, a tijszolasnak minden nyoma nélkiil, de ugyanakkor egy-két
sajatossaggal, amirdl az ember azonosithatja stilusat.

Emlékszem egy esetre, amikor az egyik Mester tamil nyelven akart levelet kiildeni.
Mivel nem ismerte azt a nyelvet, utasitast adott egy tanitvanyanak, aki ismerte, hogy gondolja
azt, amit 6 mondani akar, és azutdn figyelte az ember elméjében, hogyan fejezné ki a
gondolatokat, és igy levetitett egy hibatlan levelet, bar testében nem ismerte a hasznalt irott
jelképek jelentOségét.

Emlékszem, hogy az odaaddsom ¢&s tiszteletem belsé érzése egy Kkis
megrazkodtatasban részesiilt a gondolatndl, hogy egy Mester nem tud tamilul, de nagyon
hamar r4jottem, hogy nem volna érdemes egy Adeptusnak mindent tudni a mi
szemszogilinkbdl nézve. Emlékszem egy kivaloan okos embernek a csillagdszatra vagy mas
tudomanyos targyra vonatkozd megjegyzésére. Egy baratja csodalkozasat fejezte ki a folott,
hogy e targyban tudatlan volt, és azt mondta: ,,On igazan azt akarja mondani, hogy ezt nem
tudja?” Azt valaszolta: ,En nem tudtam, és most 6n megmondta, félre fogom tenni a
gondolatot, és valdszinlileg elfelejtem. Agyam csak egy bizonyos mennyiségii informaciot
képes befogadni, €s én a sajat szakmamnak akarok szakértdje lenni.”

Az agy képessége korlatolt, és Orids mennyiségli informaciot gyiijteni, ami nem
vonatkozik életiinkre és munkankra, nem okos. Egy fiatalember mondta nekem, hogy nagyon
szorgalmas olvasoja volt egy észak-angliai kézikdnyvtarnak, mig egy nap kiszdmitotta, hogy
mennyi idébe telne neki azokat a konyveket elolvasni, amiket ebben az egy konyvtarban
tanulmanyozni akart. Szdmitadsa megmutatta neki, hogy koriilbeliil 6tszaz élettartamra volna
sziiksége, ha napi nyolc 6rat toltene ezzel a foglalkozassal. Akkor lehatarozta, hogy a jovében
nagyon gondosan fogja olvasmanyat megvalogatni.

Az élet egyik nagy problémdja meghatarozni, hogy mi legyen az a tudas, amit az
ember megszerezni igyekezzen. A karma a kezilink iigyébe hozza mindazt, ami kozvetlen
haladdsunkhoz sziikséges. Lehetséges ezen tilmenden 1d6t és energiat forditani olyan
tanulmanyra, ami nem hasznos életliinkben, bar masnak fontos lehet. Minél tobbet tanulunk,
annal inkabb felfogjuk a dolgok mérhetetlen sokasagat, mi olyanok vagyunk, mint apro
rovarok egy nagy szobaban, akik egy sarokbol nézik az egészet.

Felfogtunk valamit ebb6l a mérhetetlenségbdl, amikor életek hosszi sorozatat
tanulmanyoztuk. A hosszu idére vald tekintettel a nap-éj egyenldségek eldrehaladasat kellett
hasznalnunk a korszakok mérésére, a csillagaszok ezt koriilbeliil 25 ezer évnek mondjak, de a
magasabb latds 31 ezer évet mutatott. A tudomanyos informacié pontatlansaga ezekben az
igyekben a korlatolt idonek tudhatd be, amire a kutatasok kiterjednek — néhany szaz év, vagy
néhany ezer, ha a kéaldeaiak feljegyzéseit figyelembe vessziik. A megfigyelések egy kor kis
ivére szoritkoznak, amibdl az egésznek a dimenzioit kellett kiszamitani tgy, hogy a legkisebb
tévedés a megkozelitésben sokszorosan megszorzodik. De ez még semmi Brahma korszaka
mellett, ami 311.040.000 millié év. Es a legnagyobb tavolsagok, amiket vildgosan el tudunk
képzelni, semmivé torpiilnek a fényévek mellett, amik a csillagokat egymastdl elvalasztjak.

Kétfajta tanult embert kiillonboztetiink meg, az egyik azaltal valhat tuddssa, hogy
rengeteg mennyiségli tudast szerez, a masik, aki jol kivalasztott konyvekkel veszi magat
koriil, és tudja, hogyan kell azokbol a kivant informaciét megszerezni. Az Adeptus tudasa a
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masodik fajtahoz hasonlo. Nem sziikséges, hogy konyvei legyenek, de hatalméban van barmi
kivéant tudast szinte pillanatok alatt megszerezni. Ha egy Adeptus egy bizonyos targyrol kivan
tudni, ugy azzal eggyé valhat, és azonnal behatolhat a magvaba, és onnan figyelheti a
kortilvevo részleteket, amint sziiksége van rajuk.

Az adeptus a targyat egy magasabb sikrol kozeliti meg, és azért szamunkra egy
alacsonyabb szinvonalon tigy tiinhet, hogy sok minden van, amit 6 nem tud. Ugy tiinik
nekem, lehetséges, hogy ha egy Adeptus koztiink volna most, azt talalnank, hogy bizonyos
iranyban tobbet tudunk, mint 6, de ha valésagokrdl van szo, a dolgok 1ényegérél, a fontos
dolgok felfogéasardl, a Mester tobbet tudna, mint barmelyikiink. Probaljuk ezt a foldtan
tanulmanyozasaval kapcsolatban megérteni. A tanulméanyozd szdmos évkonyvet vasarol, €s a
targyat honapokon, vagy talan éveken &t tanulmanyozza. Mit csindlna Mester, ha foldtant
akarna tudni? Valahol a buddhi vagy nirvdna sikon megragadnd azt az eszmét, ami a
tudomany mogott van, és egyesiilne vele, azutdn abbol a nézdpontbol lenyllna barmely
megkivant részletbe. Ezért mig kétségtelen némelyikiinknek tobb részletes értesiiléstink van,
mint egy adott Mesternek, neki a tudas mas lehetdségei vannak, mint nekiink.

Egy adeptus, aki fizikai energidjat és idejét egész hatarozott célokra akarja
felhasznalni, amik mindig el6tte vannak, sok mindent félretehet, és nem toérédik velik. De
raadasul azt is szamitasba kell venni, hogy az 6 tudata nemcsak hatarozottan nagyobb, mint a
mienk, hanem mas fajtaju is, és kétségteleniil leirhatatlan szdmunkra, akik azt az allapotot
még nem értiik el.

Az altalanos szabdly szerint az Arhat el6tt még hét élet all, mieldtt Adeptus lesz, de
ezeket nem kell egy fizikai testben leélni. Az asztralsikra le kell jonnie, de hogy a hét életben
fizikai testet Olt-e, az teljesen szabad valasztdsatol fiigg. Mig az asztraltestben van, barmely
pillanatban, amikor ugy kivanja, élvezheti a nirvanai tudatot, de a fizikai testben csak azt a
sikot lehet elérni, ami eggyel lejjebb van, mint az asztraltestbdl elérhetd legmagasabb. A
fizikai testben inkarnalt Arhat nirvanai tapasztalatot csak akkor €lvezhet, amikor 4lméban
vagy transzban elhagyja fizikai testét. Az Arhat tudatdnak normalis otthona a buddhi sik. Ha
valakivel beszél a fizikai sikon, vagy figyelmet igénylé munkat végez, tudata a fizikai agyban
van lekotve, de ha elfordul és pihen egy pillanatig, Gigy visszasuhan normalis otthonaba.
Szamos sik van szamara nyitva, €s barmely kiilonleges sikra szegezheti tudatat, ahova akarja,
bar mindig ott lesz a hattérben a buddhi vagy a nirvanai tudat.

Az ember legyen eldvigyazatos, ne itélje meg helyteleniil azt, aki magasabb tudatot
hasznal szokasszeriien. Voltak esetek, amikor egy ilyen személyt félreértettek azok, akik
beszéltek hozza, és nem kaptak azonnal értelmes vélaszt, mert figyelme el volt masutt
foglalva. llyen koriilmények kozott az embernek az a benyomasa, hogy az illeté rideg és
elkiilontilt. Okosabb ébernek lenni, hogy megértsék, mi is torténik, és ha szérakozott valaszt
kapunk, menjiink el, és jojjink maskor vissza. Sokszor kozeledtem egy Mesterhez
otthondban, és aurdja kinézetérdl lattam, hogy el volt foglalva. Ilyen esetben varni kell mig
befejezte elfoglaltsagat, vagy mas munkaba kezdiink, és utana visszajoviink.

Mindaz a jelképes beszéd ebben €s hasonld bekezdésekben a kimeriilt vandorrdl, akit
tovisek tépnek, és vérében mosnak stb., szamomra meglehetdsen kellemetlen. Természetesen
ez egy anyagi modja a nehézségek leirasanak, amiket minden jeldlt érez bizonyos mértékig,
de én jobban szeretnék kellemesebb példabeszédet alkalmazni. Az emberek természetesen
kiilonbozbek, €s ami az egyik szdmara visszataszitd, az a masiknak természetes. Sohasem
tudtam megbaratkozni a szufi szimbolizmussal, amiben arr6l beszélnek, hogy a bolcsességet
isszak, mint a bort, vagy a Puranak jelképeivel, amik egészen materialista mdodon irjak le a
Gopik odaadasat Shri Krishnahoz. Természetesen tudom, hogy a szufi mit akar mondani, azt,
hogy ugy, mint az ember teljesen megtelik boraval, és megfeledkezik minden masrol, ugy
kell, hogy az isteni bolcsesség eltdltse Ot, mig az neki mindenévé valik. Inkabb a zsoltarral
mondanam: ,,Mint a sz&p hives patakra a szarvas kivankozik, lelkem ugy vagyik Uramra, és
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hozza Ohajtozik”. De nem akarjuk azokat biralgatni, akik egy, a miénktdl eltérd
szimbolizmust hasznalnak.

Nem ugy, ha dthaladt és gyézedelmeskedett az drhdta Osvényén.

Ott klesha-t orokre legyozi, tanhd-t gyokerestol Kitépi. De varj, tanitvany... még
egy szot. Ki tudod-e pusztitani az isteni konyoriiletet? A konyoriilet nem
képesség. A Torvények Torvénye az — orok harménia, Alaja Enje; partnélkiili,
egyetemes lényeg, az orok igaz fénye, a dolgok rendje, az 6rok szeretet torvénye.
Minél inkabb egyesiilsz vele, 1ényedet beolvasztva 1ényébe — minél inkabb eggyé
lesz lelked azzal, ami van, annal inkabb leszel te magad a tokéletes
konyoriiletesség.

Ez az drja 6svény, a tokéletesség buddhdainak 6svénye.

Blavatskyné labjegyzetekben megjegyzi e szakaszokhoz: ,klesha az élvezet és vilagi
orom szeretete, akdr gonosz vagy jo, és tanha az ¢lni-akaras, ami az Ujrasziiletést okozza.” A
kleshdkat a hinduk technikailag ugy tekintik, mint a vilaghoz val6 ragaszkodas 6t formajat,
ami az osvényen sok bajt ¢s akadalyt okoz. Az elsé toredék magyarazatanal foglalkoztunk
veliik. Tanha, mint elébb magyaraztam, az ego szomja az anyagi 1ét erds vibracidi utan,
amelyek fejlédése korai allapotaban segitik 6t sajat 1étének ¢lénkebb felfogasara ébredni.

Az egyiittérzeésrol is van labjegyzet:

Ezt az egyiittérzést nem szabad ugyanolyan fényben tekinteni, mint ahogy a theistdk
mondjak, ,Isten az isteni szeretet.” Egylittérzés itt mint egy elvont, személytelen torvény all,
melynek természete abszolut 0sszhang lévén, Osszezavarodik a viszdly, szenvedés és biin
altal.

Mindig ugy éreztem, hogy nagy lapitonk nem egészen igazsdgosan bant az
istenhivokkel. Azt mondja, hogy az ember ne gondoljon az egyiittérzésre, mint Istenre, az
isteni szeretetre. En magam ugy hiszem, hogy igy kellene gondolnunk, de istenfogalmunkat
az isteni szeretetr6l magasabba, nagyobbd, nemesebbé kellene alkotni, mint azt sokan tették.

Sok valldsos konyvben tényleg nagyon személyessé tették. Némely romai katolikus
imakonyvben és a kvietista konyvekben ilyen kifejezéseket talalunk: ,Krisztus az egyhaza
szeretje”, ami alkalmasabb a fizikai sikon az emberek szeretetét egymas irant kifejezni.
Indidban is azok, akik Chaitanya-t kovetik, hasonlé anyagias kifejezéseket hasznalnak, ugy
beszélnek a szeretetrdl, mint megdicsdiilt emberi szeretetrol.

Valoszintileg Blavatskyné ezekre gondolvan intett benniinket, hogy ne azonositsuk az
abszolut egyiittérzést az isteni szeretet eszméjével. Az isteni szeretet ennél erdsebb, de tul
elvont, hogy szavakban kifejezziik; nem Istennek egy tulajdonsaga, hanem 6 maga; O minden
szeretet, és nincs semmi sem, ami ne volna szeretet. Ugyhogy én azt hiszem, hogy ez az
abszolut egyiittérzés egyszeriien az, amit Isten fogalma alatt értiink, nem egy személyes Istent,
hanem a teljes Valésagot, ami minden mogétt van. Es mivel az abszolut szeretet, mi, akik
egyek vagyunk mindennel ebben, sziikségességét kell, hogy érezziik masoknak segiteni.

De mit jelentenek a szent tekercsek, amelyek szerint igy sz6 lesz:

OM! Hiszem, hogy nem minden arhat kapja meg nirvana osvényének édes
gylimolcsét.

OM! Hiszem, hogy nem minden buddha megy be a nirvana-dharma-ba.

Valoban igaz; az drja 6svényen nem vagy tobbé szrotapatti, bodhiszattva vagy.
Atkeltél a folyamon.

Amikor arrdl van szd, hogy a nirvana-dharmaba nem 1ép be minden Buddha, a buddha
szot annak altalanos jelentésében hasznaljdk, azokrol szolva, akik megvildgosodtak,
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megszerezték a bolcsességet. Blavatskyné igy ir errdl: ,,Az észak indiai buddhizmus
szohasznalataban valamennyi nagy Arhatot és Adeptust buddhanak nevezik”. Es amikor a
szovegben az 4ll, hogy ,,immar Bodhiszattva vagy”, olyan emberrdl van szd, aki ebben az
altalanos értelemben mar buddhava valt, és gy is tekinthetiink rd, mint aki eljutott az Arhat
szintig. Itt a szoveg arya Osvényt emlit, mig korabban ,,arhat 6svényt”. A jirya szé jelentése
,hemes”, és lehetséges, hogy az Osvény ,arhat” jelzdje legalabb részben a sz6 altaldnos
jelentése (nemes, tiszteletre méltd) miatt szerepel itt. Vagyis az 6svény nem csak az Arhatoké,
hanem egy nemes, tiszteletre méltd ut, megkiilonboztetendd attol a masik, Nirvanat elfogado
osvénytol, melyet Aryasanga (vagy az O szavait lejegyz6) hajlamos kevésbé becsiilni.
Korabban mar volt sz6 rdla, hogy a bodhiszattva szonak legalabb harom jelentése van,
melyek koziil az egyik a Hierarchidban annak a tisztségnek a neve, ahonnan a kovetkezd
Buddha vétetik, és aki a Déva birodalom, valamint egy adott emberi gyokérfaj Tanitdja.
Blavatskyné nagyon taldléan emliti meg egy labjegyzetében, hogy a széles tomegek helyesen
éreznek e nagyszeri lény irant még a tokéletesedett Buddhanal is mélyebb hddolatot.
Természetesen a Buddha tisztsége magasabb rendii, am mivel a Bodhiszattva — akKi
gyokérfajunk szamara Maitreya Urunk — az alsobb vilagok nagy Tanitéja, O valdjaban
kozelebbi €s szorosabb kapcsolatban all veliik. Ezért a Buddhanal fontosabb és ¢16bb kdzponti
alakja lehet az ¢ hddolatuknak, hasonléan ahhoz, ahogy ez egy orszag vagy tartomany
kormanyzéasaval megbizott herceg irdnt érzett tisztelet és szeretet esetében lehet, hiszen a
Csaszarral — bar 0 valojaban magasabb rangu — csak ritkdn, vagy sohasem talalkoznak.

Sokszor kérdezték mar: ,,A buddhistak Buddhat imadjak?” Olcott ezredesnek a
Buddhist Catechism irdsa kozben ki kellett térnie a ,,Buddha Isten volt?” kérdésre. Valasza
miatt (,Nem”) a burmai buddhistak tiltakoztak, mig a szingaléz buddhistak egészen
helyénvalonak tartottdk azt. Buddha Urunkat Ceylon szigetén Tokéletes Embernek tartjak,
olyan Taniténak, aki irdnt a legmélyebb hala érzése hatja at Sket. Am Burma szigetén a vallast
jobban athatja a hodolat érzése, és emiatt Buddha Urunk irdnt a gyakorlatban is istennek
kijar6 imadatot éreznek. Bizonyos értelemben mindkét megkdzelités elfogadhatd. Végso
soron minden ember isteni adottsagokkal bir, de a tokéletlen emberben ezeket még siirti fatyol
rejti, mig Buddha Urunk esetében az Isteni ragyogds mar szembeszoko.

A filozofia és hodolat tekintetében megmutatkozé kiilonbségek hatterében a két orszag
népének eltérd temperamentuma hiazodik meg, hiszen a buddhizmus mindkét 6sszetevot
magaba foglalja. Minden nagy vallas gy indul utjara, hogy mindenféle emberhez sz6l. De a
szazadok multaval mindig Ugy alakult, hogy a tanitdsok egyik vagy masik Osszetevdje,
jellemzdje kezdett hattérbe szorulni, mikézben masok nagyobb hangsulyt kaptak. A
kereszténység mostanra szinte kizarolag a hodolatot igénylé emberek szamara kielégitd, a
korai, gnosztikus tanitasok korébe tartozo tudasbol és filozofiabol mara alig valami maradt. A
mohamedan vallds ugyancsak els@sorban a hddolatra vagyok szamdra vonzod, bar a szfik
korében a filozofia is jelen van. Hasonlo6 helyzetben van a zsid6 vallés is, ambar ott a Talmud
kinal filozofiai rendszert is. Valamennyi nagy vallds koziil jelenleg talan egyediil a
hinduizmus az, amely egyforma igyekezettel €s ragyogassal allitja elénk hodolati és filozofiai
Osszetevoit.

XXVII. fejezet
A harom oltozék

Igaz, hogy jogod van dharmakdja 6ltozékére, de szambogakdja nagyobb mint egy
nirvani, és még nagyobb egy nirmdnakdja, a Konyoriilet Buddhaja.
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C.W.L.: Ezzel elérkeztiink a harom 6ltozékhez, melyekhez Blavatskyné igen hossza
megjegyzést tett, melynek most minden gondolatira egyenként kitérek. Az 6ltozékek olyan
tevékenység-tipusokat jelentenek, melyek az Otddik Beavatdst megkapottak vélaszthatnak.
Nagyon keveset mondtak még az Adeptusi szint utdn nyilé hét 6svényrdl, de az elérhetd
ismereteket az alabbi bekezdésben 6sszegezziik:

Midon az emberi birodalmon athaladt, és emberfeletti életének kiiszobén all az
ember, mint felszabadult szellem, hét 6svény nyilik meg eldtte a szabad valasz-
tasra:

1. Beléphet a Nirvana boldogsagos mindentuddsdba és mindenhatosagaba,
olyan feladatokkal, amelyek messze meghaladjak tudasunkat. Valamelyik
eljovendo vilag Avatarja vagy isteni inkarnacidja lehet, talan — amit néha
igy is neveznek — ,,magdra veszi a Dharmakaya kontosét”.

2. Beléphet a Spiritudlis iddszakba - ennek a kifejezésnek értelmét nem
ismerjiik, de egyik értelme lehet: ,.felveszi a Shambhogakaya kontosét”.

3. Részévé valhat a spiritudlis er6k azon kincseshazanak, amelybdl a Logosz
megbizottai meritenek munkajukhoz, ,,felveszi a Nirmanakaya 61tozetét”.

4. Az okkult Hierarchia tagja maradhat, amely kormanyozza és Orzi a
vilagot, amelyben tokéletességét elérte.

5. Atmehet a kovetkezé lancra, hogy annak @j formai megépitésében
segédkezzek.

6. Beléphet a ragyogo angyali fejlodésbe.

7. A Logosz kozvetlen szolgalataba allhat, hogy mint szolgéajat, hirnokét,
felhasznalhassa a Naprendszerbarmely részében, aki azért él, hogy az O
akaratat teljesitse, és az O miivét hajtsa végre abban a rendszerben, amely
felett a Logosz uralkodik. Mint a tabornoknak is megvan a vezérkara,
amelynek tagjai parancsait a harcmezé barmely részére -elviszik,
hasonloképpen alkotjdk ezek az O vezérkarat, aki uralkodik ,,minden O
szolgain, kik akaratanak engedelmeskednek™.

(Kivonat az Emberiség multja, jelene és jovdje c. miibdl)

A régi id6kben a Hold Lancon ezek az dsvények valoszinilileg az Arhéatnak nyiltak meg,
hiszen akkor az volt az emberiség szamara kitlizott fejlodési cél. Akik a mi Foldiinkon a
Hierarchia tagjai maradnak, az Ut a Hatodik beavatds, a Chohani szint felé¢ visz, majd még
azon is tul a Hetedik Beavatas, a Maha Chohan szintjéhez. Ez a legmagasabb szint a
harmadiktol a hetedik sugarhoz tartozok szamdara, &m a masodik sugér emberei el6tt egy
tovabbi 1épés, a Buddha szint, mig az els6 sugar emberei szamdara egy Ujabb, a Vilag Ura is
nyitva all.

Az itt tagyalt harom csoportba osztott hét 6svény felosztasban a Hierarchidban végzett
munka kétségkiviil a Nirmanakayakéhoz illene, a tulajdonképpeni Nirmanakaya Osvényen
jarokéval egyetemben. A mi, bizonyos, munkdjukkal Osszefiiggd okokbol fizikai testiiket
megtartd Mestereink a magasabb sikokon a legtobb segitséget tovabbra is az embereknek
nytjtjak. Altalaban az emberek kauzalis testére hatnak, ritkibban buddhikus vagy atmikus
testiikre is.

A Nirmanakaya tobbnyire megtartja kauzalis testét (az Augioeides-t), azt a
megdicsdiilt format, melyet hossza fejlodési Utja soran felépitett. Ezzel egyiitt altalaban
megorzi az alsé mentalis, asztralis és fizikai testének permanens atomjait is azért, hogy ha
akarja (bar ez igen ritkan torténik meg), barmikor felépithesse maganak az e sikokon
sziikséges tudathordozojat és megmutatkozhasson benniik. Szokas szerint kauzalis testében ¢él,
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¢s idejét spiritudlis energia felhalmozasaval tolti, melyet egy nagy tarozoban Osszegyljtve
bocsatanak a Hierarchia és az O tanitvanyaik rendelkezésére. Blavatskyné szerint mindkét
csoport ,,igyekszik lathatatlan maradni (t. 1. szellemiikben) a vilagban, és hozzajarulni az
emberek megvaltasahoz azzal, hogy a Jo Torvény kovetésére késztetik dket.”

Blavatskyné azt is mondja még a Nirmanakayarol, hogy 6 ,,az a finom test, mely a
fizikait elhagyva az asztralis vildgban megjelenik — mikdzben egy Adeptus minden tudasaval
rendelkezik. A bodhiszattva kifejleszti ezt magaban, mikézben halad az 6svényen. Miutan
elérkezett a célhoz és visszautasitotta annak jutalmaét, itt marad a Foldon Adeptusként. Es
amikor meghal, ahelyett, hogy belépne a Nirvanaba, itt marad a maga altal szott dicsdséges
testben, hogy 6rkddjon a beavatottsagot el nem ért emberiség felett és védje azt.”

Blavatskyné itt egészen mas értelemben hasznalja az asztralis test kifejezést, mint
ahogy altalaban tette, és ahogy azdta is megszokott, de igy tett a Titkos Tanitds harmadik
kotetében megjelent Buddha Misztériuma cimi irasaban is. Ott elmagyardzza, hogy a nem
sokkal Buddha Urunk haldla utan szinre 1épett Shri Sankaracharya bizonyos szempontbol
nézve Buddha reinkarnicidja volt, amennyiben felhasznalta Gautama asztralis
,maradvanyait”. Azt mondja errdl, hogy az ilyen ,,asztralis testek” inkabb gy értelmezendok,
mint kiilonallo, fiiggetlen Erdk vagy Istenek, semmint anyagi objektumok. Gondolatait igy
fejezi be: ,,igy hat a valosagot helyesen értelmezve azt kell mondanunk, hogy Gautama
Buddha Bodhiszattva azon 0sszetevoi, amelyek nem mentek 4t a Nirvandba, Ojra egyesiiltek,
hogy felépitsék Sri Sankaracharya foldi megtestesiilésének kdzépso dsszetevoit.”

Hogy megérthessiik Buddha eme misztériumat, elobb fel kell fognunk a fizikai atomok
szerkezetét, valamint azt, mi modon fejlédnek magasabb fokra ezek az emberi testben.
Mégpedig egyrészt altaldban véve a sejtek alkotoelemeiként, tovabba egy kiilonleges
szerepben 1s, mint permanens atomok. Ha egy végsO fizikai atomot éterikus latassal
szemiigyre veszlink, elsdként egy drotketrechez valé hasonlosaga tlinik fel. Ha
figyelmesebben megnézziik, azt latjuk, hogy minden szal drotot finomabb tekervények
épitenek fel, és Osszességében hét ilyen tekervény (spirilla) alkot egy drotszalat. A fejlédés
minden egyes korében egy-egy ilyen spirilla aktivalodik, tehat mivel mi a Fold Lanc negyedik
korében jarunk, az atomok tobbségében mindossze négy ilyen spirilla aktiv. A fejlddés
minden egyes korében egy Ujabb spirilla készlet ébred fel, mig végiil a hetedik kdrben
valamennyi spirilla aktivva valik. Emiatt az atomok jobbak lesznek, mint amilyenek most,
amiért az emberek a mostanindl messze konnyebbnek fogjédk érezni a belsé dolgokra valo
vélaszadast, és hogy magasabb eszményeknek megfeleld életet éljenek.

Az atomoknak ez az ébredése vagy fejlodése Osszefligg azzal, hogy - asvanyoktol
kezdve az emberig - él6 szervezetekbe épiilnek be. Minden atomokbdl épiil fel, melyek
felfoghatatlanul nagy szdmban léteznek koriilottiink. Biztosan van kozottiik olyan, amit még
soha nem hasznaltak, mig sok masikat mar sokszor beépitett és kivetett magabodl éldlények
sokasaga. Kis szdmban akadnak koztiik olyanok, melyek — permanens atomként hasznélva -
tartos kapcsolatba keriiltek egy-egy emberrel, és igy életrdl életre kovetik Oket reinkarnacios
ciklusaikon 4t. fgy hat az atomok veliink élnek, azokbol épiilnek fel testeink. Ugy tartjak,
hogy hétévente fizikai testlink minden részecskéje kicserélddik. Egyes tuddsok szerint ez
haromévente bekdvetkezik. Valdszinii, hogy csontrendszeriink sokkal lassabban cserélddik,
mig szamomra ésszerlinek tlinik, hogy a lagy szovetek teljes egészében megljulnak kb. hdrom
¢év alatt. A vér alkotd részecskéi ennél joval gyorsabban cserélddnek, az sem lenne meglepd,
ha ez néhdny naponta megtorténne.

Minden ¢ldlényekbe beépiilt atom jelentdsen megvaltozik. Azok, amelyek a talaj
részét képezik, nagyon kicsit fejlédnek ett6l, de a dragakdveket felépitd atomok nagyot
haladnak elére. A névények ¢€s allatok még jobb lehetdséget jelentenek, de a legnagyobb
fejlodési lehetség az atomok szdmara az, ha emberi testbe kerlilnek. Az emberek kozott is a
kevésbé fejlettekhez mérten jobb lehetdséget nytjtanak azok, akik az okkultizmus elvei
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szerint élnek, azért amit esznek és isznak — pontosabban: amit nem esznek és isznak.
Fejlédésiink sordn mi is egyre inkabb a jobb, fejlettebb atomokat vonzzuk magunkhoz, és
egyre inkabb eltaszitjuk a kevésbé fejletteket.

Ha egy ember eléri az Adeptusi szintet, mar nem fejezheti ki magat a koriilottiink
talalhato atlagos fejlettségli atomokon keresztiil. Kiilonlegesen fejlett és kifinomult atomokat
igényel, hiszen kiilonféle tudathordozoinak messze tisztabbnak kell lennie, és olyan magas
rezgésszamon kell miikddnie, amit a mi testlink képtelen fenntartani. Ha valaki eléri a Buddha
szintet, szinte lehetetlen, hogy testének felépitéséhez alkalmas atomokat talaljon, kivéve
azokat, amiket permanens atomként hasznaltak, és igy az inkarnaciok sziineteitdl eltekintve
végig emberi testek részei voltak. A permanens atomok messze fejlettebbek, mint az atlagos
atom. A hetedik korben elérendd fejlettséget azokban az emberekben érik el, akik az
Adeptussa valas kiiszobén allnak. Ezek olyan fejlettségi szintre jutottak, ami atomok szamara
egyaltalan lehetséges, és athatja dket mindaz a tulajdonsdg, amit hasznaldik korabbi testet
oltésekbdl magukba gyljtottek.

Mindazoknak permanens atomjait, akik a jelen vilagunkban — s6t valdszintileg ebben a
bolygdlancban — elérték az Adeptusi szintet €s levetették testiiket, 6sszegyljtotték Gautama
Buddha Urunk szdmara. O volt az emberi faj elsé Buddhaja. Mindazok, akik korabban ezt a
tisztséget betoltotték, mas fejlédési rendszerekbdl jottek, és kétségteleniil magukkal hoztak
mindazt, ami testiik felépitéséhez sziikséges volt. De Gautama Urunknak, az elsd valoban
emberi eredetli Buddhanak ebben a lancban kellett megtalalnia a testéhez sziikséges anyagot.
Ezért O, vagy néhany masik Nagy Bolcs készitette el ezeket a testeket. Kauzalis teste az
Osszes korabbi Nagy Bolcs kauzalis testeiben hasznalt permanens atomok ,,maradvanyaibol”
¢épiilt meg. Mentdlis testét ugyanezek mentdlis egységeibdl, mig asztralis testét e Nagy
Bolesek asztralis permanens atomjaikbol készitették. Mindezekbdl valamivel kevesebb volt a
tudathordozok felépitéséhez sziikségesnél, igy néhanyat a kozonséges atomok legjobbjai
koziil is fel kellett hasznalni. Am ezeket a tobbi atom hamar aktivizalta, és mindig kicserélik
ezeket, ha egy Adeptus a Shambogakaya vagy Dharmakaya 0ltozéket valasztva felszabaditja
permanens atomjait. gy épiilt fel a tudathordézoknak az az egyiittese, ami abszolut egyedi.
Nincs még egy ilyen egyiittes a vilagon, €s nincs anyag sem, amelybdl még egy felépiilhetne.
E testeket Gautama Buddha hasznalta, €és azota is megOrizték ezeket. Most mar elérkeztiink
oda, hogy megértsiik Blavatskyné azon szavait, hogy Sri Sankaracharya ,kozbiilsé
Osszetev6i” Buddha részeibdl épiiltek fel. Ugyanakkor a fizikai Sankaracharya nagyon
kiilonbozé ember volt, atmikus teste pedig teljesen mas volt, mint Buddhaé. Csak a harom
kozbiilsd test volt az, melyet Sankaraharya hasznalt, €s ezeket jelenleg Maitreya Urunk
hasznélja. Blavatskyné kiilonleges elnevezési metodust alkalmazott irdsdban. Szent Pal az
emberi lényt harom részre osztotta: szellemre, 1€lekre és testre. Szellem alatt 6 azt értette, amit
mi Monddnak neveziink, a lélek ndla az Ego-t jelenti, mig a test minden bizonnyal a
személyiséget. Blavatskyné ugyanilyen harmas felosztasra utal, de azt mondja, hogy Buddha
olyan magasan fejlett 1ény volt, hogy nem lehet tigy gondolni dsszetevdire, mint azt atlagos
emberek esetében tessziik. gy hat, amikor legmagasabb Gsszetevéjére utal, nem azt mondja
réla, hogy Buddha Monadja, hanem azt, hogy Dhyani Buddha. Kozbiils sszetevdit az O
Bodhiszattvajanak, fizikai testét pedig Manushya Buddhanak nevezi. Igy all 6ssze Buddha
harom &sszetevdje: Buddha Monadja, amelyet — mivel O oly mértékben egy vele, ami a mi
esetiinkben még nem mondhato el — Dhyani Buddhdnak neveziink, a Bodhiszattva, végiil a
Manushya Buddha, az 6 megjelenési formaja a fizikai sikon. A fel nem bomlé asztralis és
mentalis testei a Bodhiszattva részei.

Eleinte sokunkat dsszezavarta Blavatskyné szohasznalata, de amint a dolgokat kezdtiik
jobban atlatni, fokozatosan megértettilk, mire gondolt, amikor azt irta, hogy a Manushya
Buddha a haléllal felbomlik, a Dhyani Buddha belép a Nirvanaba, mig a Bodhiszattva itt
marad a Foldon, hogy tovabbvigye a Buddha munkajat. A Bodhiszattva itt tulajdonképpen a
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Buddha ko6zépsé Osszeteviit jelenti, melyet a jelenlegi Bodhiszattva hasznal. Mivel ezeket
Maitreya Urunk hasznalja, a Veszak iinnep alkalmdval nem ezt latjuk, mert azt Buddha
Amyékéanak nevezziik (lasd err6l az A Mesterek és az 6svény c. munka XIV. fejezetét). Az
csak az O visszatiikroz6dése, hasonléan ahhoz, amilyen a tanitvany asztrilis és mentélis
testének ¢16 képmasa (lasd errél az A Mesterek és az 6svény c. munka V. fejezetét), de ezt O
hasznalja is, és rajta keresztiil nyilatkozik meg.

A Mesterek és az Osvény-ben elmagyaraztam, hogy Buddha Urunk munkija —
szamunkra felfoghatatlan okbol — nem volt maradéktalanul sikeres. Bar O és Maitreya Urunk
fejlettségben messze az emberiség tobbi tagja elott jartak, mégis, amikor az els6 emberi
Buddhanak szinre kellett 1épnie, egyikiik sem volt minden szempontbol eléggé fejlett, hogy
ezt a magas hivatalt betdltse. Amikor elérkezett az id6, Buddha Urunk az O emberiség irant
érzett mérhetetlen szeretetétdl késztetve azt mondta, barmi aron felkésziti magat, hogy
alkalmassa valjon e poszt betdltésére, és ennek érdekében meghozza azt a nagy aldozatot,
hogy sokkal gyorsabb haladasra kényszeritse magat (lasd errél az A Mesterek és az dsvény c.
munka V. fejezetét).

fgy is tett, és ezért a buddhista hivék olyan nagy tiszteletben is tartjak, amit senki
kiviilallé nem érthet meg, csakis azok, akik ott élnek veliik. Elte a Buddha életét és végezte
munkajat, és élete kiviilrol nézve nagyszeriinek latszik. Lehetetlen barmiféle hibat talalni
benne, fellelni barmi tokéletlen mozzanatot €letében és tanitasaiban, mégis azt tartjak, hogy
annak egyes részei befejezetlenek maradtak. A hidnyokat kipotolando, két kiegészités tortént
még. Az elsé az volt, hogy Buddha Urunk vallalta, évente egy alkalommal megjelenik és
aldast ad. Ez a Veszak tinnep idején torténik meg, és ekkor olyan szellemi erdt araszt ki, mely
nagyon sokat segit a vilagnak. A masodik pedig az, hogy haldla utdn szinte azonnal egy masik
testetoltése torténik meg. Ezt Sri Sankaracharya sziiletése teljesitette be.

A Buddha és Sankaracharya kozotti okkult kapcsolatot elséként A. P. Sinnett Esoteric
Buddhism c¢. miive emlitette. Ott az all, hogy Buddha mint Sankaracharya ujra sziiletett,
vagyis Sankaracharya nem volt més, mint Gautama egy U0j testben. Aztdn nagyon hamar
megtudtuk, hogy ez nem igy van, egyebek kozott mar csak azért sem, mert Sankaracharya az
elsd sugar embere volt, mig Gautama a masodik sugar vezetdje. Blavatskyné idézi is Sinnett
eme kijelentését, és azt mondja roéla, hogy bizonyos okkult mdédon igaz ugyan, de ebben a
formaban megfogalmazva roppantul félrevezetd. Megkérdezték tdle, hogy Sankaracharya
vajon Buddha volt-e mas formaban. A valasza az volt, hogy a Sankaracharya-burokban ott
volt az asztralis Gautama, am az elébbi atmikus teste a sajat isteni mintajanak, a mennyei
elme-sziil6ttének, a Fény gyermekének megfelelden épiilt fel.

Amikor Blavatskyné azt mondja, hogy Sankaracharya Buddha volt, de nem annak
reinkarnacioja, akkor ezzel azt mondta, hogy O egy Pratyeka Buddha, azaz az els6 sugarrol
Buddha szintre jutott ember. Ma is Shamballaban él, abban a testben, melyet a Vénuszrol
hozott magéaval. A Lang Urainak testei egyaltalan nem olyanok, mint a mieink. Az 6vékében
nem cserélédnek a részecskék, azokat talaloan iivegbdl valo testhez hasonlitottak. Ugy néznek
ki, mint a mi testiink, de sokkal szebbek, dicsdségesebbek, ezért azt feltételezem, hogy fizikai
anyaguk teljes egészében abbol a fejlddési rendszerbdl szarmazik. Blavatskyné szerint
Sankaracharya a sz6 legigazabb értelmében véve Avatar volt, a legmagasabb szintli szellemi
lény megtestestilése. Mivel az Avatar sz6 jelentése ,,az aki atkel”, ,leereszkedik”, vagyis nem
a mi emberiségiinkbél vald, az O esetében a szot a legszilkebben vett értelmében
hasznalhatjuk, hiszen O egyike a Lang Urainak, annak a harom lénynek, aki a Vilag Ura
segitdjeként és tanitvanyaként itt maradt a Foldon.

Visszatérve a Nirmanakayakhoz, Blavaskyné labjegyzetében azt mondja: ,,Az északi
exoterikus buddhizmushoz hozzatartozik, hogy minden nagyséagot szentnek kijaré tisztelettel
ovez, s6t még imadkozik is hozzdjuk, hasonléan ahhoz, ahogy a GoOrdg- vagy Romai
Katolikus egyhaz hivei imadkoznak szentjeikhez és patronusaikhoz. Az ezoterikus tanitdsok
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azonban nem ismernek ilyet”. Amikor azt mondja, hogy az ezoterikus tanitdsok nem ismernek
ilyet, ezt tigy kell érteni, hogy az ezoterikus tanitasokat kaponak nem jutna eszébe, hogy
segitségért imadkozzon egy Nirmanakayahoz, mert tudja, hogy Ok egyaltalan nem
foglakoznak egyes emberekkel, hanem minden erejliket arra forditjak, hogy nagyszerii
energidikat a sajat feladataik szolgalatara arasszak ki.

Mégis, gy tartjdk, hogy ezek a Nagyszerli Lényeket, az egyiittérzés Buddhait
nagyobb hodolattal illetik, mint azokat, akik valamelyik masik Osvényt valasztottak.
Blavatskynétol azt is megtudjuk, hogy ,.e széles korben elterjedt hodolat az ’egyiittérzés
Buddhai’ irant azokat a Bodhiszattvakat illeti, akik - miutan elérték az Arhat fokozatot -
elharitjak a belépést a Nirvanaba, vagyis hogy ’feloltsék a Dharmakaya kontost és atkeljenek
a tilso partra‘, mert akkor nem lenne médjuk még olyan keveset sem segiteni az emberiségen,
amennyit a Karma még megenged.*

fgy a f6 gondolatmenet ugyan mar egészen vilagos, de a szohasznalat kissé homalyos.

Minden Adeptus ‘atkelt a tlso partra’, mert ez az Gt vége, melyet akkor kezdett meg, amikor
"belépett a folyoba’. Ahogy a szovegben all, az Adeptus “atkelt a folyon” mar azt
megel6zéen, hogy a harom 61t6zékbol valasztott volna. Es a sz6 megszokott értelme szerint
nem az Arhét, hanem az Adeptus valaszt. A Dharmakaya kontost feldltdre még nagyobb
mértékben igaz az, hogy atkelt a tilsé partra.
Blavaskyné igy folytatja: “A Sambhogakaya hasonl6 ehhez, de a tokéletesség harom tovabbi
ismérve még fényesebbé teszi ragyogasat, melyek koziil az egyik a foldi dolgok iranti teljes
kozombosség.” Az erre induld a spiritudlis fejlodés utjara 1ép, melynek egy késdbbi fazisaban
Iép be a Nirvanaba. Megd6rzi nirvanai atomjat és ottani testét, de ugy hiszem, hogy alsobb
testeinek egyetlen atomjat sem tartja meg, és altalaban ezen a szinten mutatkozik meg, mint
szellemi harmassdg. Ebben az osztalyban valdsziniileg azokat a tokéletessé¢ valt embereket
talaljuk, akik a Logosz Térzskaraba léptek. Ok mar nem kotédnek kiilonosebben Foldiinkhoz,
hanem a Logosz 0ket rendszerében barhol bevetheti.

Es végiil ott van a Dharmakaya kontos, “a tokéletes Buddhaé, vagyis semmi test, csak
egy eszményi ‘lehelet’, a legfelsé tudatossaggal egyesiilt tudat, olyan I¢lek, mely mentes
mindenféle jellemz6tl.” Vagyis a Dharmakaya kontost feloltd ember visszavonul
Monadjaba, és Osszes permanens atomjat leveti. Kizarolag a magasabb sikokon folytatja
mitkddését, melyek koziil a nirvanai a legalsd. Mintegy feléget minden hidat maga mogott, és
kozmikus szinten folytatja 1étét. Azt hiszem, ha akarja, még ekkor is megmutatkozhat, mint
szellemi harmassag, de valdszinilileg még nirvanai atomjat sem Orzi meg.

Fejlodési utunk sordn végig meglrizziik kauzélis testiinket, egészen addig, mig
képessé nem valunk arra, hogy tudatossdgunkat a buddhikus sikra emeljiik, és ekkor tudatunk
buddhikus testben Gsszpontositasa mar 6nmagaban is kivaltja a kauzalis test eltiinését. Am
amint az ember tudataval leszall a felsd mentalis sikra, a kauzélis test ismét megjelenik. Ez
ugyan nem egyezik meg a kordbbival, hiszen annak részecskéi mar szétszorddtak, de minden
tekintetben ugyanolyannak latszik. Hasonl6 a jelenség a Dharmakaya kontos esetében is. Az
ember ugyan levetette nirvanai atomjat, €s ezzel a nirvanai sikon megnyilvanuldsanak
eszkozét, de ha mégis leszall arra a sikra egy rovid id6re, azonnal magahoz vonz egy, a
korabbival megegyezd nirvanai atomot, €s igy egy nirvanai kontost, melyben mint szellemi
harmassag mutatkozhat meg.

A harom kontost 0sszevetve tehat azt mondhatjuk, hogy a Dharmakaya semmilyen a
Monadnal alacsonyabb sikon levét nem 6riz meg, &m arrdl nincs ismeretiink, hogy a Monad a
sajat sikjan milyen tudathordozot hasznal. A Sambhogakaya megdrzi szellemi harmassag
kifejezésére alkalmas formajat, és azt hiszem képes ra, hogy atmenetileg megjelenjen, mint
Augioeidész. A Nirmanakaya megérzi Augioeidészét, és emellett megtartja valamennyi
permanens atomjat is, amiért hatalmaban all megjelenni mindegyik olyan szinten, amelyen
akar. A kiilonbségek ellenére fejlettség tekintetében mindharom kontost valaszté egyazon
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szinten all. A kiilonbség csak annyi, hogy aki eldobja permanens atomjait, tobbé nem képes
megjelenni alacsonyabb vilagokban, am azért tesz igy, mert erre nincs is sziikksége ahhoz a
fajta munkahoz, amit valasztott. Annak, aki megorzi ezeket az atomokat, hatalmaban all, hogy
leszalljon az alsobb szintekre, és azokon miikddjon, de nagyon helytelen lenne ugy
gondolkozni, hogy akik masfajta munkat vallalnak, barmilyen értelemben kevésbé fontosak
vagy becsesek lennének. Ugy is gondolhatnok, hogy aki magasabb szinteken, hatalmas
szolaris energidkkal dolgozik, egyben magasabb rangu is, de ez gondolat megint hibas lenne,
hiszen a Naprendszer egésze a Nap Logosz kifejezédése.

Blavatskyné e ‘kaya’-krol ugy beszél, mint buddhikus testekr6l. Ebben az
Osszefiiggésben a buddhikus a buddha fonévbdl képzett jelzd, ahol a buddha az altalunk
hasznalt Asékha Adeptussal egyet jelent, vagyis olyan embert, aki megkapta az Otddik
Beavatast. Mi a buddha kifejezést mar szlikebb értelemben hasznaljuk, olyan ember
megjelolésére, aki elérte a Buddha Beavatast. A mi Mestereink két fokozattal alacsonyabban
allnak ennél, mégis Tibetben ugy beszélnek roluk, mint ,,é16 Buddhakrol”.

A megjegyzés zard bekezdése igy szol: ,,Az ezoterikus tanitdsok szerint Gautama
Buddha és néhany Arhat tanitvanya olyan Nirmanakaya, akiknél magasabb szinten allot — az
emberiség érdekében meghozott hatalmas aldozatuk okan — nem ismeriink.” Ezt nem szabad
ugy érteniink, hogy Gautama és Arhat tanitvanyai egyetlen Nirmanakayaban egyesiiltek
volna, hanem arrél van sz6, hogy O ilyen lény, és kovetdi koziil néhanyan hasonlé utat
valasztottak. Aztan az is figyelemre méltd, hogy az emberiség szamara nem ismert naluk
magasabb szinten all6. Ez az 4llitds abban az értelemben tokéletesen igaz, hogy a mi
emberiségiink soraibol még senki sem emelkedett olyan magas szintig, mint Gautama Urunk.

Még maga a Bodhiszattva, Maitreya Urunk - aki pedig valamikor egy szinten allt Vele
— sem tette még meg azt a 1épést, amely Ot a Buddha szintre emelné. Ha igy tenne, nem lenne
képes tovabb betodlteni a Vilagtanité tisztségét. Ot a buddhistak gyakran tigy emlitik, hogy
Maitreya Buddha, am ez csak egy a tiszteletiiket kifejezésre juttatd cim.

Van egy magasabb szint a Hierarchiaban, mely még a Buddha szintjénél is magasabb -
a Nagy Kirdly, az Egyetlen Beavatd szintje. Am mivel O egyike a Lang Urainak és a
Vénuszrol szarmazik, tovabbra is megallja helyét az éllitds, hogy Gautama Buddha a mi
emberiségiink legmagasabb szintre jutott tagja.

Most hajtsd meg fejedet, és jol figyelj, 6h bodhiszattva — a konyoriilet beszél, és igy
sz0l: “Lehet-e iidvosség, amikor minden, ami él, szenvedni kénytelen? Lehetsz te
iidvoziilt, mig fiiledbe hasit az egész vilag jajszava?”

Most hallottad a mondottakat.

Feljutsz a hetedik fokra, és atmégy a teljes tudas kapujan, de csak azért, hogy
eljegyezd magad a szenvedéssel; — ha tathagata akarsz lenni, kovesd elédeid
nyomdokat, és maradj onzetlen a vég nélkiili végig.

Megyvilagosodtal — valaszd meg utadat.

Aryasanga ismét hangot ad kedvelt gondolatanak, és siirgeti kdvetdit, hogy 1épjenek az
egylittérzés utjara. Azt mondja, az ember nem hagyhatja cserben testvéreit, amikor azok
szenvednek. Mar meglehetds alapossaggal vizsgaltuk a szenvedés kérdését, és lathattuk, hogy
bar az Arhat tovabb dolgozhat egy szenvedéssel teli vilagban, kozben a magasabb sikokon
miikodé tudataval latja az abbol szarmazd nagyszeri eredményeket, az elképzelhetetlen
boldogsagot, ami elkeriilhetetleniil minden embernek osztalyrésziil jut majd, ezért lehetetlen
szamara atélni ahhoz hasonld szenvedést, amit hétkdznapi emberek éreznek, akiknek
fogalmuk sincs az ¢€let nagyszertiségérdl. Az itt Bodhiszattvaként megszolitott Arhat abban a
helyzetben van, hogy joggal énekelheti Buddha Urunk gydézedelmes dalat, oly taldléan
megirva az Azsia Vilagossagaban (idézet a Nyolcadik Konyvbdl):
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Szabad vagy! A dolgok Lelke édes,
A Lét Szive mennyei béke;
A banaton erdt vesz az akarat: ami Jo volt
Jobbda lesz — a Legjobba;
En, Buddha, aki egyiitt konnyeztem testvéreimmel,
Kinek szivét egy egész vilag banata nyomta,
Kacagok és boldog vagyok, mert létezik Szabadsag!

Amikor Aryasanga siirgeti kovetdit, hogy lépjenek az egyiittérzés utjara “iddtlen
id6kig”, az Altala hasznalt kifejezés figyelemre méltoan hasonlit arra a kifejezésre, amit a
kereszténységben ugy forditottak, hogy “vég nélkiili vilag™; a latin megfeleldje in secula
seculorum, korszakok korszakai. Ez a mi vilagaink sorozatat jelenti, vagy jelentheti a jelen
lancunk végéig hatralévo idot is. Lényegében azt javasolja, hogy maradjunk kapcsolatban az
emberiséggel addig, amig a jelenlegi fejlodési ciklus befejezddik, €s emberiségiink eléri az
eléje kitlizott célt.

Az altalunk kovetett modszer magunk hasznossé tételére egy kicsit eltér ettdl, hiszen
mi teljesen Mestereink rendelkezésére bocsatjuk magunkat. Nem kérjiik, hogy kiildjenek
minket ilyen vagy olyan munkat elvégezni, hanem teljesen rdjuk bizzuk magunkat — azt
mondjuk “Itt vagyok, kiildj engem.” Aryasanga arra vagyott, hogy kdvetdi ugyanazt az utat
jarjak, mint amit O maga valasztott. Taldn ugy érezte, hogy sokkal tobb dolgos kézre volt
sziikség azon a bizonyos teriileten. Utmutatasai India egy bizonyos torténelmi helyzetében,
Harsha kirdly uralkodas idején sziilettek, amikor is gy tlinik, a vallds hanyatld szakaszban
volt, az emberek tobbet foglalkoztak a kiils6 megjelenési formakkal, mint az azok mogott
megbuvé igazi Elettel, amikor minden nagyon specializalttd és némileg mesterkéltté valt.
Ilyen kortilmények kozott érezhette igy, hogy tobb tanitéra van sziikség a vallasos érziilet
felélesztése €s a szolgalat becsiiletének visszaallitdsa érdekében.

Végiil kéri tanitvanyait, valjanak Tathagatava ¢s kovessék a Buddha Urunk altal bejart
utat. Azt mondja, most mar megvilagosodtak, valasszdk meg a sajat utjukat. Itt egy
kipontozott sor kovetkezik, nyilvanvaloan a valasztads idejének érzékeltetésére. Majd
nagyszer, patosszal telitett zaro szavak kovetkeznek:

ime a keleti égbolton lagy fény arad szét, ég és fold egyesiilnek a dicsoség
jegyében. Es az er6 négyféle megjelenési formajabél, a lobogé tiizbél, rohané
vizbol, az édesen parallo foldbél és susogo 1égbdl a szeretet éneke szall fel.
Hallga!... Az arany fény felfoghatatlan mélységeib6l, melyben a Gyéztes fiirdik, a
természet ezer tonusu, szavak nélkiili hangja csendiil.

Udv néktek Myalba emberei! Egy zarandok visszatért a talsé partrol.

I'Jj Arhat sziiletett.

Mar emlitettem a médot, ahogyan az egész természet felujjong, amikor egy ember a
beavatottak kozé emelkedik. Ebben, ahogy az a szovegbdl most kideriil, fold és ég egyesiil.
Ilyenkor a Fold szellemének kozérzete egy fokkal javul. Ez a szellem egy a mi emberi
fejlédési vonalunktol eltérd uton haladd nagyszerti 1ény, akinek a fizikai teste az egész Fold.
Elég nehéz dolog felfogni egy ilyen Iény mibenlétét. Ha a Foldre ugy tekintlink, mint egy
kozonséges, de hatalmas, az tirben szaguldd globuszra, amelynek még elkiiloniilt szervei
sincsenek, nem értjiik, miként szolgélhat testként barmilyen 1ény szamara. De ha valamennyi
rajta ¢l 1ény része a Fold szelleme tudatanak, akkor nincs is sziiksége az 6vékén feliill mas
érzékszervekre. Az 6 életiiket €li és altaluk szerez tapasztalatokat. A Fold a bolygdok hatalmas
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korusanak tagjaként mozog palyajan, és azok mind a maguk szélamat zengik a szférak
zenéjében, melyben minden benne foglaltatik mindaz, amit meg kell szerezniink.

Ez a 1ény életét egészen mas kozegben €li, mint mi. A mi testiinknek van egy bizonyos
jelenleg érvényes mérete és meghatarozott élettartama. Nekiink ez latszik helyénvaldnak,
ezért egy aprd ¢lolény léte rovidke életével alantasnak latszik, mikozben nagytestii 1ényeket
hosszu élettartammal tiszteletre méltonak érezziik. Csakhogy a méret és az élettartam nem
fokmérdi a fejlettségnek vagy haladasnak. Sok 6shiillé 6sszehasonlithatatlanul nagyobb volt
az elefantnal is, de értelmiik sokkal fejletlenebb volt az utébbiénal. Hasonld ez ahhoz, ahogy
manapsag a kutya is sokkal értelmesebb az orrszarvinal vagy a vizilonal. Ennek alapjan tehat
nem kell azt feltételezniink, hogy ha Fold fizikai teste egy kozel 13 ezer km atmérdji gomb,
¢s ¢lettartama egy teljes vilagperiodus, akkor ezért mar intelligensebb is nalunk. A tudat
mindannyiunkban egy pont. A Fold szelleme esetében ez kiilonds médon tdbbfelé oszlik meg,
¢és hatalmas méretétdl fiiggetleniil tobb szempontbdl alacsonyabb szinten all, mint sokan a
felszinén miikodoé Dévak koziil.

Ha egy dombtetdrdl széttekintliink a kornyezd vidéken, azt latjuk, hogy 4thatja azt
valami a Fold szellemének életébdl. Ez az élet részekre osztddik szét — atmenetileg vagy
allando jelleggel. Egy sokak altal csodalt kilatast valamely tajra egy bizonytalan, kialakuléban
levd egyéniség hat at, mely része annak a szellemnek. Ugy tiinik, az ilyen - emberekté] vagy
Dévaktol eredd - csodalat sajatos modon izgalomba hozza az életnek ezt a szeletkéjét, €s az
reagal erre a gyonyoriség érzésre. Ha ilyen szép latvanyt szemléliink, az kihat mirank, de
ugyanakkor mi magunk is visszahatunk ra. Ez a hatas hozzdaddodik azokhoz az érzésekhez,
amik az asvanyi, ndovényi és allati birodalombdl szarmaznak.

Amikor valaki megkap egy beavatast, azok a hatdsok, melyekkel dsszehangoljdk 6t a
magasabb sikokon, elkezdik athatni lényének minden szegletét. Mig a fizikai sik szilard,
folyékony és gaznemii OsszetevOire gyakorolt hatds csekély marad, az éterikus testmas,
valamint az asztralis és mentalis testek ragyogni kezdenek, amit a kordbbiakban elmondottak
szerint a természet mas birodalmai, valamint az erre fogékony emberek érzékelnek is.

Az erd négyféle megjelenési formaja a fold, viz, tliz és levegd — a négy {6 Déva,
szamunkra a karma végrehajtoi idelent, a Karma Urai, a Lipikak szolgaloi. A hinduk korében
elterjedt neveik: Dhitarashtra, Virudhaka, Virupaksha és Vaishravana — valamennyien a
fejlédés egy-egy vonaldnak vezetdi. Dhitarashtrardl ugy tartjak, 6 a levegd szellemeinek, a
Gandharvaknak vezetdje. Ezek a nagyszeri Dévak zene éaltal fejezik ki magukat, mindig a
keleti égtajat kapcsoljak hozzajuk és a fehér szinnel jelképezni 6ket, mint fehérbe 61t6zott,
fehér lovon 1il6, gyonggyel kirakott pajzsot hordozo lovasokat. Virudhaka ala tartoznak a
Kumbhandak. Ok a dél angyalai, a viz szellemei, mivel a Fold déli féltekéjén sokkal tobb a
viz, mint a szarazfold. Szinlik a kék, a viz szine, és azt mondjak réluk, hogy zafir pajzsot
hordanak. Virupaksha ald a Nagasok, a nyugat angyalai, a tiiz szellemei tartoznak, akik zafir
pajzsot hordoznak. Ezékiel proféta tiizes, beliil szemekkel teli 1ényeknek irta le dket, mashol
pedig mint tiizes kerekeket. Vaishravana uralja a Yakshdkat. Nekik szentelték az északi
égtajat, és Ok a fold angyalai, kiket mindig arany szinnel abrazolnak, ezzel a foldben rejld
aranyra utalva.

Blavatskyné magyarazata szerint Myalba ,,az ezoterikus iskoldk szerint a mi Féldiink —
amit talaléan neveznek pokolnak, a legpokolibbnak valamennyi kozt. Az ezoterikus tanok
nem ismernek mas poklot vagy egyéb helyet a blinhddésre, mint egy emberek altal
benépesitett bolygot. Az Avichi nem valamiféle hely, hanem egy allapot.” Habar vannak
emberek, akikre halaluk utan szenvedés var az asztralis sikon, am ez valdjaban nem biintetés,
hiszen Ok sajat zavaros képzelgéseiktdl és mocskos vagyaiktol szenvednek. Ezért, bar a
dolgok néha alakulhatnak rosszul is azon a sikon, ott még a legrosszabb sem tud olyan durva
¢és hitvany lenni, mint ahogy a dolgok néha idelent alakulnak. Mindenki, akinek mar vannak
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tapasztalatai a magasabb sikokrol, egyetért Blavatskynéval abban, hogy sehol nincs a fizikai
léthez foghatdan rossz dolog.

,Egy zarandok visszatért a tlso partrél. Uj Arhat sziiletett” — ez nyilvanvaléan arra
utal, hogy valaki elért egy magasabb szintet, de mégis azt valasztja, hogy marad, és tovabb
dolgozik az emberek kozott ebben a vilagban. A “thlsd part” alatt altaldban az 6todik
beavatast értjiik, és nem a negyediket, de itt a kifejezést szlikitett értelemében alkalmazzak.

Aryasanga a kovetkez0 szavakkal bucstzik:

BEKE MINDEN LETEZONEK

Hasonlé aldasokat talalhatunk minden buddhista vagy hindu vallasos konyv végén.
Aryasanga boldog 6rommel zarja konyvének sorait. Néha ugyan a fijdalom 6svényeként
besz¢él az Osvényrdl, konyvét mégis magasztos 6rom €s csodalatos béke iinnepi énekével
fejezi be.
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