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AZ OLVASO FIGYELMEBE

Kedves Olvaso!

Ez az iras egy harom kotetbdl allo konyv elsé része. A harom leginkabb misztikusnak
mondhat6 teozofiai irds koziil — A Mester labaindl, A csend hangja és a Vilagossag az Osvé-
nyen c. kotetekrdl van sz6 — az els6hoz, A Mester labainal c. konyvecskéhez fliz magyarazatot
a Besant - Leadbeater szerzépar ebben a kotetben. Ez a kis konyvecske alapmii az 0si bolcses-
ség tanulmanyozéinak és a spiritualis iton haladok szamara. Iroja, Alcyone, azaz az ifji Krish-
namurti vetette papirra a Mesterétdl kapott alapveto tanitasokat az 6svényen elindulok szamara
az elso 1épésekral.

A kotetet valoszintileg 1914. decemberében kezdte egy - magat meg nem nevezd - te-
ozofus leforditani, errél a rank maradt megsargult, atiitépapirra gépelt, tobb helyen elmoso-
dott forditas datuma tanuskodik. Ez alapjan késziilt el a szamitdgépes valtozat, hiszen a kony-
vet ujra kellett gépelni, hogy olvashatova tegyiik az érdeklodok szamara.

A kozel szaz éves forditas nyelve az akkori nyelvallapotot tiikrozi, de minden kacska-
ringds fordulata vagy néhol koriilményes megfogalmazasa ellenére olyan behaté magyaraza-
tot és eligazitd értelmezést nyujt a konyvecskéhez, hogy azt gondoltuk, mindenképp érdemes
az érdeklddd olvasok szamara elérhetdvé tenniink. Téarsulatunknak nincsen elegendd forditoi
kapacitasa a korabban magyarra atiiltetett teozofiai irodalom teljes Gjraforditasara és pontos
szOveghtiségének ellendrzésére, azaz az eredeti angol nyelvii szoveggel vald egybevetésre. De
aki a belsd tartalmat figyeli és keresi, az igen komoly és hasznos utmutatast, életvezetési
szempontokat kap az Alcyone konyvecske értelmezése kapcsan — €s talan olvasas kozben el is
feledkezik a kissé régies nyelvezet okozta szovegbeli doccenésekrol.

Kétféle betlitipussal irtuk a szoveget: az eredeti (Alcyone: A Mester labainal) kony-
vecskébdl idézett sorokat Ariel-lel, igy jol elkiiloniil a Times New Roman betlitipussal szedett
magyarazatoktol. A kommentarok eldtt a két beszélgetd - magyarazo teoz6fus nevének kez-
dobetdit talaljak.

Jo olvasast, tanulmanyozast kivan a szoveg egyik gondozoja:

Nagyiday Adrienne

Budapest, 2006. augusztus



l. fejezet
Az okkult 6svény és jelentosége

Mindannyian gyakran hallottatok azokrol a tulajdonsagokrol, amelyek az Osvényen
sziikségesek - azt hiszem, némelyek gy vélik, hogy tal gyakran. De nem lehet eleget be-
sz€Ini errdl a targyrdl - mindaddig, amig sikeriilt mindent a gyakorlatba atvinni, ami a kony-
vekben irva van err6l. Nincs semmi rejtély benne, nem nehéz pontosan tudni, hogy mit kell
tenni. A nehézség sajat magunkban van, nincs olyan akadaly az utatokban, amit nem ti ma-
gatok csinalnatok. Mindazonaltal csak kevés ember jar sikerrel, amikor az adott utasitasokat
koveti. Vajon miért nem sikeriil tobbeknek, amikor olyan sokan igazan komolyan probal-
koznak? Ennek az az oka, hogy mindegyikiinknek erételjes személyiségiink van, amely saj-
nos gyakran tutban all. Meg kell tanulnunk azt, ami a konyvekben all, s azt oGnmagunkra al-
kalmazni. En ezt nem tehetem meg helyettetek; megmondom, mit kell tenni, probalom
megmagyarazni, példakkal szolgalhatok tobbféle modon, de mindenkinek maganak kell a
tényleges munkat elvégezni, hasonloképpen, mint mikor versenyre késziilnek. Ott is van egy
edz6, aki hasznos Gtmutatasokat adhat és megmondja, hogy mit tegyetek, de a versenyzok-
nek maguknak kell sajat izmaikat edzeni, ezt senki sem teheti meg helyettiik. igy van ez az
Osvényre képesité tulajdonsagokkal is; a kivanalmak elég vilagosak, de azt hiszem, kevesen
fogjak fel, hogy milyen valdsagos erdfeszités sziikséges.

Millié ember vesz minket koriil, sokan koziilik a maguk modjan vallasosak, és ugy
tlinik, a sajat vallasuk eldirasai szerint €lnek, de valojaban alig van koztiik olyan, aki ugy is
tesz. Egy pillanatig sem allitom azonban, hogy sokan koziiliik nem élnek igen jo és szent éle-
tet, kétségtelentil sokan ezt teszik, de nem ¢€lnek szigortian a szamukra lefektetett vallasos
eldirasok szerint. Lehet, hogy néha ezek az eldirasok sziikségtelenek, de az okkult Osvényen
nincs sziikségtelen eloiras, és pontosan kell mindegyiket kovetni. Ez alatt nem azt értem, hogy
a megkivant tulajdonsagokkal teljes mértékben kell rendelkezniink ahhoz, hogy egy Mester
elfogadjon tanitvanyul. Az abszolut tokéletesség azt jelenti, hagy azonnal elérjiik az Adeptus
fokot; de ezeket a tulajdonsagokat legalabb is szerény mértékben birnunk kell igazén és tény-
legesen, nem csupan koltéileg elképzelni.

Ez nem Uj eszme, de valoban gy tlinik, mintha 0jbdl és 4jbol hangstlyozni kellene,
mert ugy latszik, az emberek nem fogjak fel azt a tényt, hogy az okkultizmusban allitasainkat
pontosan ugy értjiikk, ahogy mondjuk. Olyan ez, mint a tudomany. Ha egy tudds azt mondja
példaul, hogy keverjetek Gssze bizonyos vegyszereket, hogy bizonyos eredményeket érjetek
el, akkor jol tudjatok, hogy ha kovetitek az utasitasait, az eredmény bekovetkezik. Ha viszont
az aranyokat megvaltoztatjatok, a kivant eredmény nem fog bekdvetkezni, sét lehet, hogy
valamilyen egyéltalan nem kivanatos eredmény keletkezik; robbanas, vagy efféle. Ugy tiinik,
mintha a vallasos dolgokban az emberek azt hinnék, hogy elegendd az adott eldirasokat hoz-
zavetOleg megkdzeliteni. Az okkultizmust nem lehet vallasnak tekinteni, hanem inkabb tudo-
manynak, és bar mar gyakran hallottunk ezekrdl a tulajdonsagokrol, mégis azt hiszem, hogy
ha alaposan atvessziik, €s igyeksziink jol megérteni, hogy mit kivannak téliink, és meg is tesz-
szlik, végiil is célt érhetiink.

Ezek a belsé dolgok nem tavoliak és bizonytalanok, hanem valok. Eppen olyan té-
nyek, mint a tudomany tényei, s miutdn ez igy van, miért ne probalkoznank meg néhanyan
koziiliink ezzel a feladattal sikeresen?



Nézziik tehat, milyen mértékben lehet a feladatot véghezvinni. Ha eddig nem jartunk
sikerrel, akkor ennek az az oka, hogy mindnyajunkban van valahol egy akadaly, amely vissza-
tart benniinket. Ez egyiknél ilyen format 6lt, a masiknal olyat, és ha nem hianyozna valami,
amivel rendelkezniink kell, akkor mar mind elértiik volna a célt. Erdemes megkeresni, hogy
mi is az, ami hianyzik. Majdnem mindig a személyiség egyik vagy masik formaban. Az aka-
déaly minden esetben kiilonbozik, azonban érdemes hatarozottabb 1épéseket tenni annak felfe-
dezése ¢€s kikiiszobolése végett, mert nektek, akik ezeket a dolgokat tanulmanyozzatok, tudno-
tok kell, hogy van egy valddi belso vilag, amely fontossagaban Osszehasonlithatatlanul feliil-
mulja ezt a kiilsé vilagot, amely sziinteleniil oly nagy nyomast gyakorol rank.

Itt lakunk egy nagyvarosban, a kereskedelem ¢€s a szoérakoztatd ipar allandodan itt 6r-
vénylik koriilottiink. Mindeniitt emberek, akik ugy vélik, hogy szorgalmasak és okosak, amint
ezeket az irdnyokat kovetik. Holott az igazsag az, hogy ezek mind a valdtlanban, a kiviilallo-
ban miikddnek, legtobbjiik még azt sem tudja, hogy létezik egy belsd, szellemi vilag, amely
sokkal fontosabb minden tekintetben, sokkal értékesebb, mint a kiils6 vilag. Ebben jatsszuk el
szerepiinket, de csak amennyiben a bels6, igazi ¢let megkoveteli, s ebben szinészekhez hason-
litunk. A szinészek a szinpadon igyekeznek jol jatszani szerepeiket. De miért jatszik a szinész
a szinpadon? Azért, mert egy masik életet kell élnie, olyan ¢€letet, mely folytatolagos és Ossze-
fliggd. Mas alkalmakkor mas szerepeket jatszik ugy, mint mi, mikor més testet 6ltésben ujra
joviink, és masfajta testeket viseliink, a szinésznek akkor, amikor jatszik megvan a maga va-
16di élete, mint maganember, s mivel nem csak ember, hanem legtobb esetben miivész is, gy
érzi, hogy annak a belsd, igazi ¢letnek tartozik azzal, hogy a szinpadon az ideiglenes életben
jol jatssza szerepét. Minket is, amikor sikeresek akarunk lenni itt, az ideiglenes életiinkben ez
az inditd ok vezérel, a nagy valosag, mely mogotte rejtozik, és amelynek ez a kiilsé élet csak
igen kis része. Ha ezt egyszer vilagosan megértettiik, akkor egyszerre meglatjuk azt is, hogy a
kiilsd ¢élet aranylag milyen lényegtelen. Az egyetlen, ami szamunkra fontos, az az, hogy jol
jatsszuk szerepiinket, s hogy a mimelt életben mi torténik veliink, az nem lényeges. Lehet a
szinész feladata a szinpadon az, hogy mindenféle latszolagos banaton és nehézségeken ates-
sen, megolhetik parviadalban, de 6 maga nem banja al-halalat. Csak azzal torédik, hogy a
kiosztott szerepet jOl jatssza el. Pontosan igy van ez a mi ¢€letiinkben is, hogy veliink mi torté-
nik ezalatt, 6rom, vagy banat és szenvedés, az végiil is a szindarab része, a szerephez tartozik
amit elvallaltunk, f6 az, hogy jol jatsszuk el.

Tudom, nehéz elképzelni, hogy a koriilottiink 1évo vilag csak szinlelt vilag, amely iga-
zaban és valoban nem fontos. Mégis ez abszolut igaz mindarra vonatkozdan, ami veliink ki-
viilrél jov6 hatasként torténik, minden esemény, mindaz, ami kiviilr6l hat reatok, az karmatok
eredménye, s igy multatok része. Ezt régen, mas életekben alkottatok, és mivel azokat az éle-
teket nem valtoztathatjdtok meg, tehat nem érdemes azok f6lott az események folott topren-
geni, amelyek egy megvaltoztathatatlan mult kovetkeztében torténnek veletek. Bolcsen el kell
viselni, ez a legjobb, amit tehetiink. Persze botor mddon is el lehet viselni, amennyiben meg-
engedjiik, hogy bantson, nagy szenvedéseket okozzon, f4jdalmas legyen, és toprengésre kész-
tessen. Ha azonban a mult elkeriilhetetlen kdvetkezményeként tekintjiik az eseményeket, me-
lyek megvaltoztathatatlanok, és lehetd legkevesebbet foglalkozunk veliikk gondolatban - Kivé-
ve, hogy a beldle szarmazé tanulsagot levonjuk - akkor jovendd jellemiink alakitasdhoz nagy-
ban hozzasegitettiink. Egy a sziikséges: a kotelességek teljesitése. Az elmultak folott nem
érdemes bankodni. Igyekezziink magunkban batorsagot, béketlirést €¢s mas jo tulajdonsagokat
kifejleszteni, midon karmankat elviseljiik, s a multtal ne torédjiink tovabb. Az élet szinpadan
rank haruld kotelességeket teljesitsiik, s akkor megtettiink mindent, amit téliink varnak. Ez
igen fontos, mert ettdl fiigg a jovonk.



Nézziik az életet ebbdl a szemszogbdl. Tudom nem konnyti, mert koriilottiink olyan
emberek élnek, akik a szinjatékot komolyan veszik, és hiszik, hogy ez a valodi élet. Nem is ez
okozza annyira a nehézségeket, nem is az, amit mondanak, vagy tesznek - bar ez is szadmit -
hanem a kdzvélemény Oriasi €s sziintelen nyomasa. Ez ellen igen nehéz kiizdeni, mert szazan
vannak egy ellen, aki az igazsagot ismeri. Természetesen a kdzvélemény nyomasa nem szan-
dékos. A legtobb ember szamdra ez az egyetlen lehetd és természetes iranya a gondolkozas-
nak; ezt mondjak: siessiink meggazdagodni, és tulajdont szerezni, mert minden ember ugy
véli, hogy ez az élet célja. Nekiink a nagy tobbséggel szemben ellen kell allnunk, és azt kell
mondjuk magunknak: ,,nem, ez nem igy van, ez valotlan”. A mogétte rejlo €let a vald, a ma-
radando, az az élet, amely a Szentiras szerint ,,Krisztussal el van rejtve Istenben”. Ez a val6-
sag, de egész id6 alatt ebben élni nem konnyt, és a kiilsét elfelejteni - nem megfeledkezni
rola, mert kotelességiinket ott kell teljesiteniink, de: nem 1ényegesnek tartani! - pontosan ezt
kell tenniink.

Emlékeztetlek, hogy a Mester eleinte azt mondta: ,,Aki minket kdvetni akar, annak az
6 vilagabol a miénkbe kell jonnie”. Ez nem jelenti azt, hogy mindennapi életeteket abba kell
hagynotok, és remeteként éljetek, hanem, hogy eddigi életszemléleteteket hagyjatok el, és a
Mesterét tegyétek magatokéva.

Ha igyekeztek, egy napon a Mester tanitvannya fogad, és ha ezt a fokot - az elfogadott
tanitvany fokat - elértétek, azt fogjatok talalni, hogy a sajat gondolataitok a Mester gondolata-
inak egy resze, ¢s ettdl fogva allanddan elénydsnek fogjatok talalni, hogy a sajatjaitokat az
Ovéhez méritek és megvizsgaljatok. gy pontosan fogjatok tudni, hogy O mint gondolkodik
valamirdl. Ezt kés6bb mar megtehetitek, ha a Mester egy részévé valtatok, és sajat gondolatai-
tokat az Ovéhez mérhetitek. Majd mikor ez a boldog idészak elkdvetkezik, és megszokjatok
gondolataitok allandé mérlegelését, akkor fogjatok csak igazan megérteni az O allaspontjat.
De eleinte gyakran vératlan meglepetések érhetnek. R4j6ttok, hogy mindazt, amit eddig vég-
telen fontosnak tartottatok, egyaltalan nem is fontos, mig mas, ami mellett, mint aranylag 1¢é-
nyegtelen mellett mentetek el, kimagasléan fontos. Ez abbdl szarmazik, hogy ezek a latszdlag
lényegtelen dolgok tobbé-kevésbé hatassal vannak tevékenységetekre, és mindez azért fontos,
mert igy keriiltok kapcsolatba a valosaggal.

Mi a valosag? Nagyon egyszerll: van Isten, aki mindent athat. Ez a mélységes igazsag
az egyetlen, melyhez mindennek a valdsagat mérni kell. Tanuljuk meg a vilagot beliilrdl néz-
ni, nem csak kiviilrél, és akkor viszonylagos értékelésetek nagyon meg fog valtozni. Legna-
gyobb nehézségeink egyike az, hogy ne kiilsé szempontbdl itéljiink, hanem belsé szempont
szerint. Koziiliink sokan Oszintén és komolyan ezt szeretnénk tenni, de allanddan kudarcot
vallanak, mert a kozvélemény olyan sulyos, hogy bizonyos autoritassal hat az értelemre, oly-
annyira, hogy gyakran az ébredé gondolatot tévesen egy magasbol inspiralt eszmének tartjak.
Az elsé benyomas, amely az agyba érkezik, egyaltalan nem a magasbol jon, hanem rendsze-
rint egy nagyon is vilagi szinvonalrél. Razzatok le magatokrol, zarjatok el fiileteket, és csak a
fentrdl jovo hang szamara tartsatok nyitva, a Mester gondolata és szava szdmara.

Nem csoda, hogy a régi idékben Indidban €s mas orszagokban is, amikor az emberek
elhataroztak, hogy spiritualis életet élnek, elsé dolguk volt a kozdsségi életbdl visszavonulni,
elmentek egyediil egy barlangba, vagy az dserdébe vonultak. Ebbdl az a nagy elény szarma-
zott, hogy megmenekiiltek a kdzvélemény nyomasa alol, és sajat gondolatiranyukat kovethet-
ték, sokkal szabadabban, mint most mi. Amit mi most probalunk - bevallom - sokkal nehe-
zebb. Mi ugyanezt a feladatot tliztiikk magunk elé, de ugyanakkor a kiilviligban maradunk,
mert éppen ezen a vilagon akarunk segiteni, éspedig nem kiviilrél, hanem meditacio és gondo-



lat altal - mint azt kétségteleniil a remete és a szerzetes is tette, inkabb azaltal, hogy tevéke-
nyen benne éliink. Ez nagyon szép gondolat, nagy kitlintetés szdmunkra, de nehéz. Es éppen
ezért, csak igen kevésnek sikertilt azok koziil, akik megprobaltak.

Megelégedtek azzal, hogy a teozofiai tanitdsokat ugyanugy vették, mint az atlag ke-
resztény vallasanak tanitasait. Ok gy gondoljak, hogy nagyon szép ezekrdl vasarnap beszél-
ni, de nem vitték at a mindennapi életbe. Nekiink, teozofusoknak tudnunk kell gyakorlatias-
nak és kovetkezetesnek lenni, és el6ttiink teljesen vilagos, hogy a tanultakat at kell vinni a
mindennapi életbe. Miért talaljuk ezt olyan nehéznek? Azt hiszem, nem az az oka, mintha
akarmelyikiink ne volna hajlandé a teozofiai eszmékért valami nagy munkat megtenni. Ha
példaul segithetnétek az egyik Mesternek, és lathatnatok Ot, és valamilyen munkat tehetnétek
érte, azt hiszem az életetek aran is megtennétek. Ami ebben nehéz, az az allando, kitart6 igye-
kezet. Szent Agoston mondja: ,,sokan meghalnanak Krisztusért, de kevesen vannak, akik éI-
nének érte”. Erte éIni, ez sokkal nehezebb. Martirnak lenni, Krisztusért meghalni nagyszeri-
nek és hdsiesnek latszik. Bizonyéra az is, de legaldbb annak az embernek, aki ezt megteszi,
meg van az az érzése, hogy 6 valdban nagyot cselekszik, sajat dldozatanak magasztossaga
fellenditi, buzditja, és éppen ez a tudat erdsiti, tamogatja a fajdalom és szenvedés kozepette.
De amit nekiink tenni kell, az sokkal nehezebb, mert a mindennapi élet apro-cseprd bajai ko-
z6tt, melyek minduntalan eléadédnak, nem tudjuk magunkat dllandéan a hdsiesség azon fo-
kan tartani. Nem varhatd, hogy lelki egyenstlyunkat fenn tudjuk tartani nap nap utén, olyan
kellemetlen és farasztd emberek kozott, akik nem teszik azt, amit mi Ggy gondolunk, hogy
tenniiik kellene. Nem a meghalas hatalmas eréfeszitése a nehéz, hanem a kicsinyes, minden-
napos ¢élet: Krisztusért €élni. Valoban éppen ezért van olyan sok nehézség az itban, amikor az
Osvényt kovetjiik, mert ezek az akadalyok ardnylag csekélyek.

Tehat vegylik eld egyiitt ezeket a konyveket, tanulményozzuk tanitasaikat, és nézziik,
hogy mennyiben lehet alkalmazni. Gondoljatok arra, hogy masok, akik hozzatok hasonlo em-
berek voltak, azok is megtették, €s sikeriik volt; nézziik meg hat, hogy mit lehet elérni igyeke-
zet altal. Miért buknank meg? Probaljuk meg, és ne felejtsiik, hogy az alacsonyabb ént - a
személyiséget - akarjuk legydzni. Ez azt jelenti, hogy szedjilk 0ssze magunkat, nézziink
szembe a tényekkel, gyomlaljunk ki minden gazt magunkbdl minden aron, barmilyen szenve-
dések aran is. Igaz, ez nehéz munka lesz, de akik magasabb fokra mar feljutottak, azok tudjak
¢s megmondhatjak, hogy nagyon is érdemes, s6t dsszehasonlithatatlanul érdemes barmi ki-
sebb-nagyobb erdfeszitést tenni egyszer s mindenkorra.

Ezert mondom, vegyiik elo ezeket a konyveket, és tanulmanyozzuk at oket. Irodal-
munkban 3 olyan kényv van, amely féképpen az Osvény kérdésének van szentelve: A Mester
Labainal; A Csend Hangja; és Vilagossag az Osvényen. Mind szép, mind értékes a maga ne-
mében. Persze ezen kiviil vannak még A.B. kényvei: Az Eldcsarnokban; A Tanitvanysag Os-
vénye, stb, melyet ugyszoélvan a fenti konyvekhez fiiz0d6é magyarazatnak lehetne tekinteni.
Mindezek igen értékesek és jobban megvilagitjak a targyat, de talan el6szor jobb lesz azokat a
konyveket eldvenni, amelyek kozvetlen a Mesterektdl szarmaznak, és nézziik meg, hogy mi
az, amit Ok akarnak, és hogy tudjuk-e teljesiteni.

A legegyszerlibb az emlitett konyvek koziil a Mester Labainal, és egyben a legkésébb
irodott. Ez szdmunkra a legjobb és legértékesebb, nemcsak egyszerlisége miatt, hanem mert
ez a Vilagtanitd bélyegét hordja magan, aki a kdzeljovében eljovend.

Ez a kdnyv, A Mester Labainal, kiilondsen az eljovendd Vilagtanité Maitreya Urunk, a
Bodhiszattva tanitasait képviseli. Mint tudjatok, Kuthumi Mester tanitasaibol all, amelyeket



Alcyonénak adott, amikor Ot a beavatasra eldkészitette. Errdl elég jol vagyok értesiilve, mert
magamnak jelentds szerepem volt az eldkészités munkajaban, Dr. Besant és én gyamul vol-
tunk kijelolve az ifja Alcyone szamara. Azt hiszem, tudjatok, hogy Alcyone csupan alnév,
melyet akkor adtak neki, mikor az életsorozatat nyilvanossagra hoztak a The Theosophist c.
folyoiratban.

Az életek soran szdmos egyén Ujra meg Gjra megjelent és neveket kellett szamukra ke-
resni. Nem a jelen teltetoltésben viselt néven neveztiik a személyeket, el6szor azért, mert vol-
tak olyanok, akik nem kivantak, hogy multbeli kis vétkeik ismeretessé legyenek, - bar nem
egészen értem, hogy mit szégyelltek ezen -, de némelyek nem akartak. Ett6l eltekintve el6-
nydsebb valami johangzasa nevet Gjra és ismételten hasznalni, a személyiség gondolatat nem
volt kivanatos bevezetni. Sokkal jobb, ha azok, akik ezen ¢letsorozatokat tanulmanyozzak,
nem gondolnak azzal, hogy mindez hogyan fiigg 0ssze az illetd jelen életével, ezért helye-
sebbnek talaltuk az irdi alnév hasznalatat. Eleinte csak 20-30 eg6rol volt sz, kiknek csillag-
neveket adtunk, de mikor a szamuk gyarapodott, tovabbi neveket kellett keresni, igy gorog
hésokrdl neveztiink el néhanyat. A bolygok neveit a Mesterekre alkalmaztuk. Az ,,Ember
multja, jelene, jovoje” cimii konyviinkben sokat nyilvanossagra hoztunk ezekb6l. 1914-ben C.
Jinarajadasa a The Theosophist-ben a tobbi nevet is el6hozta.

,»Alcyone” nevet adtuk J. Krishnamurtinak, aki akkor 13 éves volt. Mivel akkor még
keveset tudott angolul, a tanitas nyelvét olyan egyszeriivé kellett tenni, hogy egy ilyen kort
agy fel tudja fogni. Megértitek ugye, hogy mennyire le kellett egyszeriisiteni azokat, de a
Mester az O csodalatos alkalmazkodd képességével lehetdvé tudta tenni - bamulatra mélto
egyszerll stilusban mindazt elmondani, ami elvezet az els6 beavatashoz. E konyv végtelen
egyszerlisege az egyik fo tulajdonsaga, amiert ajanlani lehet. A masik két konyv, ,,A Csend
Hangja” és a ,,Vilagossag az Osvényen” nagyon szép és koltdi, de tagadhatatlanul helyenként
homalyos, és az emberek ezt a hidnyossagot gyakran kifogasnak hasznaltdk, amiért nem pro-
baltak a szerint élni.

Senki sem panaszkodhat, hogy ezt a konyvet nem érti, mert minden mondata vilagos
¢és konnyen érthetd. Ezen til azért is ajanlatos, mert maga Maitreya Urunk adta meg az enge-
délyt a kinyomtatasara. Annak torténete, hogy hogyan irédott ez a kdnyvecske, ardnylag egy-
szerll. Minden éjjel el kellett vinnem ezt a fiat asztralis testében a Mester hazahoz, hogy ott
tanitasban részesiiljon. A Mester kb. egy negyed 6rat foglalkozott vele minden éjjel, beszElt
hozz4, és a beszéd végén a fobb tételeket, amiket magyardzott, egy mondatba foglalta, néha
tobb mondatba, s ezek egy konnyli 6sszefoglalast adtak. Ezeket a fit elismételte, és kiviilrdl
megtanulta. Az Osszefoglaldsra reggel még emlékezett és leirta. A Mester Labainal cimii
konyv ezekbdl a mondatokbol all, a Mester tanitasainak 6sszefoglalasabol, a Mester sajat sza-
vaival. Vannak benne részek, amelyekre ra fogok mutatni a tanulményozés kozben, melyeket
természetesen Alcyone irt, hogy a Mester egyes mondatait 0sszefiiggdve tegye, de altalaban
az egész a Mester szavaira épiilt fel.

A fit faradsagosan irta le mindezt, mert akkor még nem tudott jol angolul, tobbnyire
ceruzaval, iskolafiizetbe irta, néha tintaval, papirdarabokra, de mind megvoltak. O mindezt
kiviilrdl tudta, és nem sokat torddott a feljegyzésekkel. Egyszer azutan elutazott Benaresbe,
Eszak-Indiaba elnokiinkkel (A. B.). En Adyarban voltam ez alatt, és Alcyone azt irta nekem,
hogy gytiijtsem 0ssze és kiildjem el neki azokat a feljegyzéseket, amelyeket a Mester tanitasa-
ibol készitett. Osszeszedtem a jegyzeteket, dsszerendeztem dket, amennyire tudtam, és legé-
peltettem az egészet. Azutan ugy gondoltam, hogy miutan ez majdnem teljesen a Mester sza-
vaibol all, jobb lenne meggy6z6dni arrdl, hogy nincs-e benne hiba. Ezért elvittem azt a gépelt



példanyt, amit készitettem K.H. Mesterhez, és megkértem, legyen szives atolvasni. O elolvas-
ta, egy-két szot javitott itt-ott. Néhany mondatot irt hozza, melyeket felismertem. Azutan azt
mondta: ,Igen, ez ugy latszik helyes, ez jo lesz”. De hozzatette: ,,Mutassuk meg Maitreya
Urunknak”. Egylitt mentiink, a Mester vitte a kdnyvet, és megmutatta magénak a Vilagtanito-
nak, aki elolvasta és helyeselte. Azt mondta: ,,Készitsetek egy helyes kis konyvet bel6le, hogy
Alcyonét a vilagnak bemutassatok”. Nekiink ugyan nem volt szdndékunk Alcyonét a vilagnak
bemutatni, nem tartottuk kivanatosnak, hogy egy 13 éves fitra nagy tomegli gondolat 0ssz-
pontosuljon, hiszen nevelésének nagy része még hatra van. De az okkult vilagban szot foga-
dunk, tehat masnap reggel a nyomdasz kezébe kertilt a konyv.

Mindaz, amitdl tartottunk az id6 eldtti nyilvanossagra hozatal kdvetkeztében, s6t még
tobb is bekdvetkezett; de mégis Maitreya Urunknak volt igaza, és mi voltunk tévedésben,
mert az a jo, amit ez a konyv okozott, messze feliilmilta mindazt a bajt, amit rank hozott.
Nagyszadmu olvaso, a sz6 szoros értelmében ezrek irtak nekiink, hogy elmondjak, mennyire
megvaltoztatta életiiket ez a konyv. Huszonhét nyelvre forditottak le, negyvennél tobb kiadas-
ban jelent meg, tobb mint szazezer példanyban. Nagyszer(i hatasa volt, de ami fontos, magan
hordja az eljovendd vilagtanito belyeget, ¢s ez teszi olyan ¢rdekesse - a tény az, hogy bizo-
nyos mértékig megmutatja az O tanitasanak iranyat.

Most pedig mondatonként at fogom veletek venni ezt a konyvecskét, és megfigyeljiik,
hogy hol tér el a Vildgtanité magyardzata el6djétdl, a nagy Buddhatol.



I1. fejezet
Bevezetés, a téma megkozelitése

A konyv cimét Annie Besant valasztotta harminc vagy negyven lehetdség koziil. Neki
koszonhetd az ajanlas is: ,,Azoknak, akik zorgetnek”. A jelkép itt vilagos: ,,Z0rgessetek és
megnyittatik nektek”, , Keressetek, és taldlni fogtok™. Igy ajanlotta 8 mindazoknak az egész
vilagon, akik a magasabb életre palyaznak - akik kopogtatnak, akik keresnek.

Eldszavaban azt irja: ,,Mint idésebbnek, nekem adatott az a kivaltsag, hogy ehhez a
konyvecskéhez eldszot irjak, elsd irdsa ez egy fiatal testvérnek; igen, testben fiatal, de nem
1¢lekben”.

Nagy fontossagli gondolatot taldlunk itt. Tudjatok, hogy kint az életben, amikor csak a
kiilvilagra és erre az egy testet dltésre gondolunk, a fiatal test kora szerint itéliink. Tény az, és
alig kell ezt magyarazni, hogy a fizikai test életkora csak masodrendii fontossaggal bir. Okkult
haladéds szempontjabol az Egoénak, a belsé I¢leknek a kora szamit, és igy gyakran kiilonos
eltéréseket talalunk. Azt fogjatok latni, hogy nem a test életkora hatarozza meg az értelem és
az érzelem erejének fejlédését és az okkult tudast.

Orizkedjetek attol, hogy csak kiilsé megnyilvanulasokbol itéljetek, s bar a kiilvilaghan
mindenki ezt teszi, ezért természetes lenne, ha mi is igy tennénk, azonban ez hiba lenne; fel
kell késziilnotok egészen fiatal testek esetében is a haladas bizonyitékait megtalalni. Ugy,
mint Alcyone esetében is, akirdl elndkiink azt irja eldszavaban, hogy teste igen fiatal, de Ié-
lekben nem. Itt-ott eléfordul egy eset, hogy valaki erds szenvedélyét gyokerestdl ki tudja irta-
ni néhany nap alatt, esetleg néhany hét alatt egészen meg tud valtozni, de egy fiatal 1¢lek ezt
nem tudna megtenni. Ez egesz jelentos fejlettség hatarozott jele. Ilyesmivel gyakran fogtok
mostandban taldlkozni. A Nagy Tanit6 nemsokéra eljon, és az O legkozelebbi tanitvanyai
olyan emberek lesznek, akik testben nem oregebbek, mint O, hanem életiik és erejiik teljében
lesznek. Ebbdl az kovetkezik, hogy ha a Tanitd rovidesen eljon, akkor a tanitvanyai most fia-
talok. Lehetséges, hogy némelyek a sajat gyermekeitek, legalabb is lehetdsége van egy ilyen
feltevésnek, mert valoszintileg, akik ilyen sorsra lettek kiszemelve, olyan csaladokba sziilet-
nek, ahol megkapjak a nekik megfeleld tanitast. Es hol lehet ezt a teozofus csalddokon kivil
megtalalni? Ezért nagyon valoszinii, hogy azok, akik most gyermekek koztetek, a jovoben
kimagasloak lesznek a munkéaban. Figyeljétek ezt a lehetdséget, s gondoskodjatok réla, hogy
azok a gyermekek, akikkel taldlkoztok, akar sajat gyermekeitek, akdr masok, akikre barmi
befolyassal vagytok, tanitast kapjanak a Vilagtanité eljovetelérdl, tudniuk kell azokrol a lehe-
tdségekrdl, amelyek rajuk varnak.

Mi nem tehetiink mast, minthogy elmondjuk nekik, amit kell, de hogy azutan megra-
gadjak-e az alkalmat, azt rajuk kell bizni. Nagyon szomoru lenne, ha valamelyik sziilonek
szemrehanyast tennének fiai vagy leanyai: ,,Ha ezekrdl a dolgokrol beszéltetek volna nekem,
amikor fiatal voltam, megragadhattam volna az alkalmat, de hagytatok, hogy felndjek tudat-
lansagban, s hogy a vilagi életbe sodrodjak, és mikor jott az alkalom, elmulasztottam”. Szo-
moru volna, ha valamelyik sziilének ezt mondanak. Gondoskodhatunk arro6l, hogy azoknak a
gyermekeknek, akik kapcsolatba keriilnek veliink, valamit tanitsanak mindezekrdl egy bizo-
nyos mértékig; de azutan feladatunknak vége, mert nem szabad megkisérelni, hogy barkit is
valamely irdanyba kényszeritsiink. Még az sem helyes, ha elterveziink egy jovot, és elvarjuk
ezektol a fejlettebb lelkektdl, hogy azt kovessék. Lehetséges, hogy nekik megvannak a sajat
elgondolasaik, és meg kell adni nekik a lehetdséget.



A.B. azutan igy folytatja: ,,A tanitdsokat, melyeket ez a konyv tartalmaz, Alcyonénak
a Mestere adta, amikor beavatasra készitette el 6t”. Az els6 fontos kérdés: Mit értenek pon-
tosan a beavatas alatt? Ezt a szot sokszor helyteleniil hasznaltdk, még maga Blavatskyné is a
korabbi id6kben kissé lazan hasznalta. Amikor gondolatait masok leforditottak, akik csak
részben értették meg, és tobb mas teozodfus ird is - akinek kevesebb mentsége van erre - kovet-
ték ezt a példat. A beavatas kifejezést csak az igazi beavatdsokra volna szabad haszndlni;
azokra a hatarozott 1épésekre - vagy még helyesebben bizonyos szertartasokra - amelyek az
igazi Osvény fokait egymastol elvalasztjak. A tulajdonképpeni Osvény, amikor valaki a Nagy
Testvériségben hivatalt tolt be, az emberi fejlodés 3. fokozata. Emlékezhettek, hogy a régebbi
irasokban beszéltiink a probadsvényrdl, a tulajdonképpeni 0svényrdl €s a hivatalos idészakrol.
En magam is hasznaltam ezt a beosztast a ,,Lathatatlan segiték” cimii konyvben, mely egyike
volt az elsOknek, amit irtam. Probadsvény annyit jelent, mint a megpréobaltatas ideje, probaidd
beavatas elétt. A tulajdonképpeni Osvény az, amit a buddhistdk és hinduk a ,,Szent élet 5své-
nyének” neveznek, az az 6svény, mely az els6 nagy beavatassal kezdddik, és az adeptusi fo-
kozat elérésével végzddik. Csupan erre az 6t 1€pcsdre, a tulajdonképpeni 6svény 6t fokozatara
szabadna a ,beavatas” kifejezést hasznalni, am sajnos a probadsvény fokozataira is hasznal-
tak.

Emlékszem, hogy mikor a Tarsulat tagja lettem, arr6l beszéltek, hogy valakit a Teozo-
fiai Tarsulatba beavattak, és még ma is hasznaljak ezt a kifejezést szabadkomiives és hasonld
ceremoéniakra. Ez nem baj, ha pontosan tudjatok, hogy mir6l van sz6, de nem szabad az értel-
mét Osszezavarni. Azutan a régi idékben a probadsvényrdl beszéltiink, amikor elékésziiliink a
beavatasra, mintha ez ismét fokozatokra lenne osztva. Ezek a fokozatok csak a négy tulajdon-
sagra vonatkoznak, amelyrdl ezek a konyvek szolnak, melyeket olyan jol ismertek: megkiilon-
boztetd képesség, vagytalansag, j6 magaviselet és szeretet. Vannak a szanszkrit és pali kifeje-
zéseknek kiilonbozo forditasai, melyeket majd megadok, amikor sorra keriilnek. De ne felejt-
sétek el, hogy ezekrdl is, mint ,,fokozatokrol” beszélnek, sét néha kozottiik ,,beavatasokrol” is
beszélnek, ami egészen helytelen, mert ezeket a tulajdonsagokat nem meghatarozott sorrend-
ben kell megszerezni. A keleti konyvekben ebben a sorrendben vannak leirva, de ugy vélem,
legtobben koziiliink mind egyszerre igyekeznek kifejleszteni, nem egyenkeént.

A megkiilonboztetd képességnek megvan a meghatarozott elsd helye, mert ez azt a
képességet jelenti, mely az embert arra az elhatarozésra készteti, hogy egyaltalan az dsvényre
jusson. Ennek buddhista neve Manodvaravajjana, ami annyit jelent: ,,az értelem kapuinak
megnyitasa”; mas szoval, az ember esze ekkor nyilik meg eldszor, €és meglatja, hogy kizarolag
a szellemi (spiritualis) dolgok a valodiak, és a kozonséges vilagi élet idopocsékolas. A keresz-
tény ezt ,,conversio”’-nak nevezi, ami megint egy nagy jelentdségli sz6, mely ebbdl a kettdbdl
szarmazik: megfordulni és 6Sszejonni valamivel. (verto - fordulni, és con - valamivel egyiitt.)
Ez azt jelenti, hogy az az ember, aki idaig sajat Gitjain jart, mert mit sem tudott az isteni aka-
ratrél és annak iranyardl, most felfogta a fejlddés nagy aramat, és hogy azt az Isteni Akarat
milyen iranyba tereli; s miutan ezt észlelte, megfordul, és vele tart. Természetesen tudom,
hogy sok keresztény a ,,conversio” alatt valami hisztérikus kitorésszer(i allapotot ért, de a he-
lyes értelmezése a szonak: megfordulni, és az Isteni Akarattal egyiitt menni, és ez ugyanaz,
mint a buddhista ,,értelem kapuinak megnyitasa”, vagy a hindu ,,megkiilonboztet6 képesség”.

Természetesen a megkiilonboztetd képesség sokkal tébbet jelent, minthogy az ember
megtanulja, hogy mit érdemes tenni, mit nem. Ez egy nagyon mélyrehat6 tulajdonsag, és van
rd ok, hogy ezt tessziik elsdnek, de a tobbi tulajdonsagot olyan sorrendben fejlesztitek, ahogy
tudjatok. Nincsenek elkiilonitve, nincs koztiik semmi, aminek jogosan lehetne a beavatas ci-
met adni. Azokat a kiilonb6z6 1épéseket sem szabad egy pillanatra sem a beavatadsokkal 6ssze-
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téveszteni, amelyek személyes vonatkozasotokat a Mesterhez megjeldlik. Az igazi nagy be-
avatasokat a Nagy Fehér Testvériség adja csupan, az Okkult Hierarchia, éspedig az Egy Be-
avatd nevében, és egyediil az O rendeletére. Hogy ti milyen viszonyban vagytok Mesteretek-
kel, az ratok és a Mesteretekre tartozik.

Ismétlem, hogy az igazi probadsvénynek semmi koze ehhez a probadsvényhez, bar
eléfordulhat, hogy a kett6 egybe esik. Lehetséges, hogy valaki teljesen elfogadott tanitvany;
lehet, hogy az, amit a Mester fianak neveznek; ez az illeté személyes kapcsolata a Mesteré-
hez, és nem szabad Osszetéveszteni azokkal a beavatasokkal, melyeket maga a Nagy Hierar-
chia ad. Ez utdbbiakat azokhoz a doktoratusokhoz hasonlitom, melyeket valamely egyetem
ruhdz az egyetemistakra, holott a Mesterhez val6 viszonyotok a névendékeknek a kollégium
igazgatojahoz vald viszonyahoz hasonlithato, ezt vilagosan észben kell tartani.

Mit értiink tehat beavatason ez esetben? Azt az elsd 1€pést, amely az embert a Nagy
Testvériség tagjava teszi. Ezt a fokozatot nem osztogatjadk onkényesen, hanem elismerésként
annak, hogy valaki a fejlédés bizonyos allapotat elérte, melyet a régebbi konyvekben a maga-
sabb és az alacsonyabb ¢én egyesiilésének neveztek; az egonak a személyiséggel. Annak, aki
vallalja, hogy palyazik az els6 nagy beavatasra, meg kell szereznie azokat a tulajdonsagokat,
melyek erre képesitik - ezek a Mester Labainal ciml konyvecskében le vannak irva -, és sze-
mélyiségét csakis az ego kifejezésévé kell tennie, nem szabad, hogy alacsonyabb személyisé-
ge mas maradjon, és el6térbe tolakodjon sajat vagyaival, melyek ellentétesek a magasabb én
kivansagaival. Az alacsonyabb ne legyen mas, mint a magasabbnak a kifejezése.

Jol illusztralja ezt a ,,Lathato és lathatatlan ember” cimii konyv, ahol a vadember fur-
csa, kiilonds asztralis testét lathatjuk abrazolva, tele mindenféle szinekkel, amelyek az alacso-
nyabb indulatokat mutatjak, szabalytalan kérvonalakkal, mert nem tud még magan uralkodni.
Ha ugyanennek az embernek a kauzalis és mentalis testét nézitek, ugy talalhatjatok, hogy lat-
szolag nincsenek egymassal Osszefliggésben; a kauzalis szinte iires, a mentalis csak kis fejlett-
séget mutat, és nincs sok Osszefiiggése az asztralissal. Lapozzanak tovabb a fejlett embert
abrazolo képekhez, és ott azt fogjak talalni, hogy azok a testek, amelyek a vadembernél fiig-
getlenek voltak egymastol, most szorosan kapcsolodnak. Itt, a kauzalis test mar nem {ires,
hanem tele van kiilonbozd szinekkel, melyek a magasabb erényeket fejezik ki, és mar kezd
minden irdnyba kidradni masok segitségére. De a mentalis test is tartalmazza azokat a szine-
ket, bar valamivel siirlibb; a maga nemében a legfinomabb arnyalatokban képviseli a kauzalis
testet egy alacsonyabb szinvonalon. Az asztralis test tokéletesen tiikrozi a mentalist, ugyan-
azokban a szinekben, csupan egy kissé siiriibb és sotétebb arnyalatokban, mert egy sikkal lej-
jebb van. Az asztralis test az érzelmek és szenvedélyek hordozdja. A vademberben mindenfé-
le érzelmek és szenvedélyek taldlhatok, melyeknek semmi koziik az 6 értelméhez. Nem gon-
dolkozik fol6ttiik, nem tudja, hogyan kell gondolkodni. Erzelmei egyszeriien vannak, és ma-
gukkal ragadjak ot.

Amikor a fejlett emberhez ériink, azt talaljuk, hogy csak olyan érzelmei vannak aszt-
raltestében, melyeket az értelme kivalaszt és beenged. Valasztasa szerint megengedi maganak,
hogy er0s szeretetet érezzen, dhitatot, egyiittérzést, és hasonld érzelmeket, tehat a tulajdonsa-
gok mutatkoznak asztraltestében, de egyéb szenvedélyekbdl egy sem, amelyeket az értelem
nem helyeselne. Lathatjatok, hagy ez azt jelenti, hogy az értelem mar teljesen uralja az érzel-
meket, az értelem maga viszont a kauzalis test kifejezéje; nagyon megkdozelitjiikk mar a maga-
sabb ¢s alacsonyabb én kozotti tokéletes egységet. A vademberben az alacsonyabb én min-
denféle kiilonbozé szenvedélyt fejez ki, melyeket az egd semmi esetre sem helyeselne, de a
fejlett emberben nincsenek egyéb érzelmek, csak amit szabadon megvalaszt. Ahelyett, hogy

11



érzelmei megingatndk ¢és elsopdrnék, 6 e helyett megvalasztja 6ket, mondvan: ,,a szeretet jo,
megengedem magamnak, hogy szeretetet érezzek; az ahitat jo, megengedem magamnak, hogy
ahitatot érezzek; az egylittérzés szEép, megengedem magamnak, hogy szimpatiat érezzek” - és
megteszi nyitott szemmel, szandékosan. Ez az, amire toreksziink, amikor a magasabb és ala-
csonyabb én egyesitésérol beszéliink. Soha nem is volt alacsonyabb én, mint elkiiloniilt egyé-
niség, hanem az eg6 leenged 6nmagabol egy kis toredéket ebbe a személyiségbe azért, hogy a
személyiség az alacsonyabb vilagok vibracioit tapasztalhassa. A személyiség csupan azért
1étezik és sokkal elevenebb 6nallo életet él, mint az egd, mert ezen a fejlodési fokozaton felel-
ni tud azokra a vibréaciokra, aminek kovetkeztében elfelejti, hogy az egbdhoz tartozik, annak
egy toredéke. Ehelyett igyekszik elkalandozva jarni ahelyett, hogy az eg6 akaratat teljesitené.
Hossza iddbe ¢€s sok fejlédésbe keriil, amig felismerjiik, hogy a személyiség nem egyéb, mint
az ego kifejezése, és ahol ettdl a kiildetéstdl eltér, ott helyteleniil cselekszik, és meg kell fé-
kezni.

A Csend Hangja azt mondja, hogy ,,a tanitvanynak meg kell 6lni a holdszer(i alakot”,
vagyis az asztrltestet. Ez nem azt jelenti, hogy asztralis gyilkossagot kovessen el, hanem
hogy ne engedjen asztraltestének mads 1étet, mint a magasabb kifejezddését. Ahelyett, hogy
sajat érzelmei €s szenvedélyei lennének, csak azt tiikrozze, amit az egd valaszt. Miel6tt az
elsd beavatasra palyaztok, ezt el kell érni. Uralkodnotok kell fizikai, asztralis és mentalis tes-
teteken, azoknak csupan az egd kifejezoivé és szolgaiva kell valniuk. Ez nagy feladat, tudja-
tok ez az atlagember szamara igen nehéz.

De nem szabadna, hogy ez oly nagy kivdnalom legyen tdletek, akik évekig tanulmé-
nyoztatok a benso €let torvényeit, akik mar régen meditaltok és igyekeztek ezeket az alacso-
nyabb vehikulumokat iranyitani. Szamotokra nem szabadna, hogy ez lehetetlennek tiinjon. A
vildgi ember azt mondja: ,,Nem tudom megtenni, kar beszélni rola”. Neki ez tul magas ideal,
de nektek nem; legalabbis néhanyan koziiliink készitsiik el6 magunkat jelen inkarnacionkban,
hogy tidvozoljiik az Urat, amikor eljon - aminek tovabbi oridsi elénye, hogy hasznosabba tet-
tiik magunkat, mert ezt eredményezi, ha a megfeleld 1épéseket megtessziik. Ha ezeket a be-
avatasokat elnyeritek, mindez nem a magatok szamara torténik, hogy megmenekiiljetek a vi-
lag banatatol és szenvedésétdl, hanem azért, hogy az isteni tervben hasznalhatova valjatok.
Ezért vallaljuk a megkivant, majdnem hihetetlen kiizdelmet és erdfeszitést. Mert ne gondol-
jatok - bar az ember senkit se akarjon elriasztani -, hogy konnyti ezeket a magassagokat elérni,
egyenként mindenféle szenvedélyt és vagyat eltaposni, az asztralis és mentalis testet megfé-
kezni. Mindez nehéz, am természetesen nagyon is érdemes megtenni, €s a jutalmat elnyerni.
Az eredmény, amit elériink, aranytalanul nagy az erételjes igyekezethez képest, de az igyeke-
zet nagy és nehéz munkaval jar, ez nem kétséges. Mi vallalkozunk erre a munkara, nem ma-
gunkért, hanem masokért, de még ha mas ok nem volna, akkor is érdemes. Mert mi is ennek
az elsd nagy 1épésnek az értelme? Aki ezt a 1épést megteszi, az belépett a folyamba. A keresz-
tény ugy nevezi, hogy (,,saved”, vagy ,,safe”) iidvoziilt, megmentette a lelkét, ,,biztos”, hogy
nem kérhozik el. Ez azt jelenti, hogy biztos lehet, hogy tovabb halad a fejlédés jelenlegi ara-
maban, ¢és nem hull ki a kovetkezd kor ,.itélet napjan”, igy hogy még a sajat maga szamara is
kéaprazatos teljesitmény a magasabb és alacsonyabb én egyesitése. De ezt a dolgok természe-
ténél fogva sajat magatoknak kell elérni. Semmiféle ,,megvaltds” nem lehetséges, senki mas
nem teheti meg ezt értetek. Valaki mas megmutathatja, hogy hogyan kell a munkéhoz hozza-
latni, de nektek egyenként és egyénenként kell a megkivant munkat véghezvinni.

Ez azt jelenti, hogy egy bizonyos szinvonalra kell felemelkednetek, és ha ezt elértétek,

akkor a Hierarchia elismer, mint a Nagy Testvériség egy tagjat. Az els6 beavatas az a szertar-
tas, amikor hivatalosan felveszi tagjai kozé a Testvériség azt az embert, aki ez altal ,,bizton-

12



sagba” jut, megmenekiilt, iidvoziilt. A felvételnél hasznalt szavak magukba foglaljak ezt a
verset: ,,Most mar orokre biztositva vagy, beléptél a folyamba, bar hamarosan elérnéd a tulso
partot!” - a tulsé part az adeptus fokozat, mert ez a kovetkezd nagy 1épés. Gondoljatok el,
vannak bizonyos meghatarozott 1épcséfokok, amelyek az emberiség fejlodésében a tobbinél
fontosabbak.

Az elsé ezek kozil, amikor individualizal6édik, amikor kijon az allatvilagbol €s meg-
kezdi palyafutasat, mint egd. Az embervilagba vald belépése természetesen kimagaslo fontos-
sagu, ¢és hasonloképpen, amikor adeptussa valik, amikor elhagyja az emberi birodalmat ¢€s
belép az emberfelettibe. Ezt a célt kell az emberiségnek elérni a jelen vilaglancolat végéig,
akkor megtette, amit Isten rarott, véghezvitte az isteni tervet sajat szamara, és elhagyja az em-
beri birodalmat. Némelyikiink sokkal hamarabb megteheti, de ez az a cél, amit el kell érni.

Ez a két 1épés kimagaslo fontossagii: amikor belépilink az emberi birodalomba, és ami-
kor elhagyjuk azt, hogy az emberfolotti birodalomba 1€pjiink. De a kettd kézott van egy ha-
sonlo fontossagl esemény, az elsé nagy beavatas, amikor a folyamba 1épiink, amikor az em-
ber megteszi az egd és személyiség egyesitésének elsd 1épését. A masodik, harmadik és ne-
gyedik beavatason kell keresztiilmennie, mieldtt adeptussa lesz, az 6tddik beavatast amikor
elérte, akkor a monadot és egdt egyesiti, ugyanugy, mint ahogyan eldbb az eg6t a személyi-
séggel egyesitette. Mert amikor befejeztétek a magasabb és az alacsonyabb én egyesitését,
ugy, hogy személyiségetek mar nem latszik, csupan mint az egonak egy kifejezése, akkor
ugyanezt a folyamatot Gjra kell kezdeni, és az egdt a monad kifejezdjévé tenni.

Nem tudjuk, hogy van-e tovabbi 1épcséfok azon tal, de egészen jol el tudom képzelni,
hogy amikor majd elérjiik az adeptus-fokot, és az egdbdl a monad szaméra eszkdzt hozunk
1étre, akkor el6ttiink még magasztosabb tavlat nyilik meg. Ez nagyon lehetséges, de nem tu-
dom, van-e egy végcél, vagy sem. Egy nagy filozofus egyszer azt mondta: ,,Egyforman elkép-
zelhetetlen, hogy van egy vég, mint az, hogy nincs vég - s mégis egyiknek valonak kell len-
ni”. Errél nem tudunk semmit sem. Beszélnek a Legmagasabba vald abszorpciordl (felszivo-
das), errél mit sem tudunk. Tudjuk, hogy tudatunk boviil és tagul, hogy tudatot tudat utan fel-
olel folottiink és a sajatunkon til, ezt mind sajat személyes tapasztalatbol tudjuk. Azt is tud-
juk, hogy lehetséges a Buddhi-sikot megérinteni, és amikor ezt tessziik, oriasi tudatkiterjesz-
tést észleliink igy, hogy magunkat sajatmagunktol eltekintve sokkal nagyobb, mas emberek-
nek is érezziik; magunkba foglaljuk azoknak a tudatat is. De ne felejtsétek el: sajat tudatotok-
ba feldlelitek dket (vagy legalabbis ugy tiinik, hogy magatokba foglaljatok). Nem latszik se-
hol sem, hogy elvesztettétek volna egyéniségeteket, hanem ellenkezdleg, hogy annyira kitagi-
tottatok, hogy a bennfoglaltak éltal éppannyira érezni tudtok, mint sajat magatok altal. Akik
ezt meg tudjak tenni, meditaciojukban gyakoroljdk a folytatisat, €s mindaddig tagitjak tudatu-
kat, amig mind tobb és tobb tudatot tudnak fo6lvenni magukba, nem csak magasan folottiik
allokat, hanem azokat is, akik alattuk vannak. Ambér a magasabbak el6bb jonnek, mert any-
nyival erdsebbek, hatalmasabbak. Ez a tudattagulas lassan torténik, €s a buddhi-tudatnak
egyik alsikjan a masik utan kell magatokat feldolgozni, mig majd megtanultok egy buddhi
anyagbol allo testet kifejleszteni. Ez egy olyan test, amelyet e szédité magassagban hasznal-
hattok, ahol minden szféra azonosnak latszik, ahol téren tudtok haladni anélkiil, hogy egyalta-
lan a sz6 szoros értelmében téren athaladnatok. Mivel ez koziiliink szamosoknak tapasztalata,
jogosan feltételezhetjiik, hogy annak a tudatnak tovabbi kiterjedése bizonyos mértékben ehhez
hasonlo lesz.

Miutan egységet ériink el anélkiil, hogy egyéniségiink tudatat legcsekélyebb mérték-
ben is elveszitettiik volna, anélkiil, hogy magunkat - ahogy a kolté mondja - a ragyogo ten-
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gerbe elmeriilve éreznénk, hanem a helyett inkabb, hogy a ragyogé tenger belearadt a csepp-
be, és a csepp tartalmazza a tengert. Barmily paradoxnak, ellentmondonak hangzik is, ez tor-
ténik, ugy érezziik, hogy a cseppnek tudata a tenger tudatava tagul. Mivel ez igy van, ameddig
tudatunk terjed, feltételezhetjiik - bizonyara jogosan -, hogy nem lesz hirtelen valtozas a mod-
szerben. Mi nem tudjuk elképzelni, hogy belathatatlan hossza idok utan hirtelen elmeriilnénk
valami masba, és elveszitenénk ontudatunkat, melynek kifejlesztése olyan hosszu idébe telt.
Nem, ¢én ugy hiszem, hogy tagulni €s tagulni fog, hogy eggyé valhassunk Istennel, de csak
olyan értelemben, ahogy Krisztus mondta: ,,Ti Istenek vagytok, és mind a Legmagasabbnak
gyermekei”. Eggyé valunk Istennel, mert felfogjuk, hogy Isten vagyunk, és voltunk egész id6
alatt, csak nem tudtuk.

Koriilbeliil igy, ilyen iranyba fog a fejlédés iranya haladni, de hogy mi a vége, a célja,
azt nem tudom. Messze eldre latunk a fejlédésben, és messze vissza tudunk nézni a fejlédésre.
Biztosithatjuk, hogy ami a sajat jovonket illeti, sok milli6 évnyi hasznos tevékenység all elot-
tiink, magasztos szinvonalon, melynek pomp4jat, hatalmat, szeretetét és fejlodését itt lent el
sem tudjuk képzelni. Ennyit biztosan mondhatunk, de hogy mi lesz az acon-millidknak a vé-
gén, azt nem tudjuk, de ennyi is elég a legtobbiink szdmara, még az esetben is, ha elmulas
varna rank. Még akkor is - bar ez elképzelhetetlen lenne - érdemes élni, szeretni és dolgozni
aeon-millidkon keresztiil. De nem lehetséges, hogy megsemmisiilésben végzédik, bar nem
tudom megmondani, hogy mihez vezet. Ha a jozanész szempontjabdl gondolkozunk feldle,
alig varhatjuk el, hogy tudhassuk. Megérthetitek, hogy ha a végsd cél olyasmi lenne, amit mi
most megérthetnénk, akkor az nagyon szegényes cél lenne. Teljesen aranytalan azokhoz a
fokozatokhoz, melyek oda felvezetnek.

Ertelmiink nagyon sziik és korlatolt, hogy mennyire korlatolt, csak akkor tudjuk meg,
amikor nagyobb fejlettséggel keriiliink érintkezésbe. Akkor kezdjiik felfogni, hogy értelmiink,
mellyel annyira kérkedtiink, milyen szegényes, csupan kezdete, csirdja annak, ami a jovOben
lesz, ¢s ha ebben a kezdetleges stadiumban meg tudnank érteni a mindenségnek a végét, a
végcéljat, akkor az a cél teljesen alkalmatlan volna. Azért ugy vélem, nem varhatjatok el,
hogy ismerjétek, ésszel felfoghassatok akar a kezdetet, akar a véget. Nem vagyunk abban a
helyzetben, hogy megérthessiik, mint ahogy egy kisgyermek az 6 erejével nem tud egy nagy
sziklat megmozditani. Talan majd késObb, ha felnd (mechanikai szerkezetek segitségével), de
jelenleg minden kisérletnek eleve kudarcot kell vallania. A mi értelmiink hasonlé helyzetben
van, mert barmit is gondolunk fel6le, még csak gyermekértelem. Reményteljes gyermek - mar
sokat haladt - igéretet mutat, és még sokkal tobbet fog a jovoben tenni. A Nagyok értelmével
Osszehasonlitva még nagyon kis gyermek, ezért nem érheti fel azokat a magassagokat és
mélységeket, és igy én legalabb hajlandé vagyok Oszintén bevallani: nem tudom, mi lesz a
nagy fejlodési folyamat vége. Nem tudom, hogy az Istenségnek mi a terve. Mit sem tudok a
legmagasabb Istenrél, csak azt, hogy O van.

A naprendszeriink Istenségérdl mar valamivel tobbet tudunk, itt mar hatarozott tuda-
sunk van. Tudjuk fejlodési tervét, és lathatjuk, de hogy rajta tal mi van, arrél csak nagyon
keveset tudunk. Fel kell tételezniink, hogy van egy Istenség, aki a naprendszerek millioit
kormanyozza, ¢s ezen feltételezés szerint a mi naprendszeriink nyilvan csak egy a sok koziil.
Ugy a csillagasz, mint az okkultista szamara van bizonyiték, hogy mas viligegyetemek is 1é-
teznek. Ha ez igy van, akkor kell, hogy az dsszes folott egy legmagasabb Isten uralkodjék,
akirél azonban mit sem tudunk. O 1étezik, csupan ennyit mondhatunk. Nem baj. Naprendsze-
rink istenségérdl, aki kozelebb van hozzank, kinek naprendszerének része vagyunk, akitdl
szarmazunk, valamivel tobbet tudunk. A metafizikus és filozofus spekuldl ezekrél a dolgok-
rol. Nem okoz semmi bajt, ha valaki szeret talalgatni, hogy elmélyed a spekulaciokban, de
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ugy vélem, értsilkk meg vilagosan, hogy ezek csupan talalgatasok. Nem szabadna, hogy egy
filozofus talalgatasait rendszerbe foglalja, és el is varja toliink, hogy elfogadjuk, mert ilyen
feltételezéseknél esetleg a legfontosabb tényezoket szamitdson kiviil hagynank. Azért én a
magam részér6l még csak nem is taldlgatok. Az az egy bizonyos, hogy az a dics0ség €s ma-
gasztossag, ami rank var tobb mint elegendd, hogy kielégitse mindazt a vagyakozast, amit az
emberiség csak el tud képzelni, s6t még sokkal tobbet. Ezt lattunk, errél bizonysagot tehetiink,
elmondhatjuk nektek, hogy sok mindenr6l bizonysagot szereztiink sajat tudasunkkal, azon
feliil és azon tul latjuk, hogy tovabbiak bizonyitasra varnak, amiket még nem tudtunk elérni,
ugyhogy a jové pompaja kétségtelen. Hogy a messze tavoli végén mi lesz az eredmény, azt
nem tudjuk megmondani, de elégedjetek meg azzal, hogy 6sszehasonlithatatlanul tobb, mint
amit el tudtok képzelni. ,,Szem nem latott, fiil nem hallott, sem az ember szivébe nem hatolt
mindaz, amit Isten azok szamara készitett, (tartogat), akik Ot szeretik.” Ez pedig most éppoly
igaz, mint kétezer évvel ezeldtt volt.
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I11. fejezet
Hogyan sziiletett meg a konyv

C.W.L.: — Dr. Besant eldszava (ami 1910 decemberében kelt) megmagyarazza, ho-
gyan irta Alcyone a kdnyvet. Emlékezetbdl irta le - lassan és faradsdgos munkéval -, mert az
angol nyelvet tavaly még nem birta olyan folyékonyan, mint most. Nagyobb része a Mester
sajat szavainak hii masa, de ami nem ilyen szd szerinti ismétlés, az a Mester gondolata tanit-
vanyéanak szavaiba burkolva. Két kihagyott mondatot pdtolt a Mester, két mas esetben pedig
egy-egy kihagyott szot. Ettdl eltekintve, a tobbi Alcyone sajat munkaja, a vildgnak adott elso
ajandéka.

Ami itt kdvetkezik, sajat beszamolom arrol, ami tortént, ahogy ,,A Mesterek és az Os-
vény” cimll irdsban szerepel.

Annak torténete, ahogy ez a konyv megsziiletett, ardnylag egyszeri. Minden ¢&jjel el
kellett vinnem a fiut asztralis testében a Mester hazahoz, hogy megkaphassa t6le a tanitast. A
Mester Ugy tizen6t percet szentelt minden ¢€jjel annak, hogy beszéljen vele, azonban mindegyik
beszélgetés végén egy egyszerli mondatba vagy néhany mondatba gytjtotte Gssze az altala el-
mondottak f6 pontjait, igy készitve egy konnyll kis Osszefoglalast, amit elismételt a fitnak,
hogy fejbdl megtanulja. A fit erre az Osszefoglaldsra emlékezett reggel és leirta. A konyv
ezekbdl a mondatokbol all, a Mester tanitasainak rovid kivonata, amit O maga allitott Ossze az
O sajat szavaival. A fin faradsagos munkéval irta le, mivel angol nyelvtudasa akkor még nem
volt tilsagosan jo. Ezeket a gondolatokat fejbdl tudta, és nem aggodott kiilondsebben a jegyze-
tek miatt, amiket készitett. Kicsit késobb Benaresbe ment Elndkiinkkel. Ott tartdzkodasa alatt
irt nekem, mialatt én lent voltam Adyar-ban, és arra kért, hogy gytlijtsem Ossze ¢és kiildjem el
valamennyi jegyzetét, amiket a Mester altal elmondottakrodl készitett. Rendeztem jegyzeteit,
ahogy csak tudtam, és legépeltem. Akkor gy tint nekem, hogy mivel ezek féleg a Mester sza-
vai, jobban tenném, ha megbizonyosodnék arrdl, hogy nincs hiba a lejegyzésiikben. Ezért elvit-
tem Kuthumi Mesterhez a gépelt példanyt, amit készitettem, és arra kértem, hogy legyen szi-
ves, olvassa at. Elolvasta, itt-ott valtoztatott egy vagy két szot, hozzatett néhany kapcsolddo és
magyarazd megjegyzést és néhdny mas mondatot, amire emlékeztem, hogy mar hallottam tdle.
Majd igy szolt: , Kifogastalannak latszik; megteszi;”, de hozzatette: ,,Mutassuk meg Maitreya
Urunknak!” Igy elmentiink egyiitt, vitte a konyvet, és az bemutatasra keriilt maganak a Vilag-
tanitonak, aki elolvasta, és jovahagyta. O mondta: ,,Egy helyes kis konyvet kell készitenetek
ebbdl, hogy bemutassatok a vilagnak Alcyone-t.” Mi nem gy gondoltuk, hogy bemutatjuk 6t a
vilagnak, nem tartottuk kivanatosnak, hogy gondolatok sokasaga egy tizenharom éves fitra
Osszpontosuljon, akire még tanulmanyai varnak. Azonban az okkult vildgban mi megtessziik,
amit nekiink mondanak, igy ez a konyv nyomdaba kertilt.

Valamennyi kellemetlenség bekovetkezett, amit a korai publikalasbol adéddan vartunk;
de mégis Maitreya Urunknak lett igaza, és nem nekiink; mivel a jo, amit ez a konyv hozott,
messze tilszarnyalja a gondot, amit nekiink okozott. Sok ember, szo szerint ezrek irtak, el-
mondva, hogy egész életiik megvaltozott altala, mennyire mas lett minden szadmukra, mert ol-
vastak a konyvet. Huszonhét nyelvre forditottak le. Ugy negyven vagy még tobb kiadast ért
meg, szazezer folotti példanyszdmban kinyomtatva. Nagyszerii munkat végzett. Mindezeken
tul az eljovendd Vilagtanito kiilonleges jovahagyasat viseli magan, és legértékesebbé az a tény
teszi, hogy megmutatja nekiink bizonyos mértékben, milyen is az O eljévendé tanitasa.
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V. fejezet
Bevezeto ima

Dr. Besant a kovetkezo jokivansagokkal ajanlja a konyvecskét: ,,Bar segitene masokon
is, mint ahogy Orajta segitett az é16szoval adott tanitds - ebben a reményben nyujtja at. De a
tanitas csak akkor teremhet gylimolcsot, ha az ember a szerint ¢/. Mint ahogy ¢ ¢€lt, midta
Mestere ajkarol hallotta. A példa és a tanitas kdvetése feltarja a nagy kapu szarnyait az olvasod
elott, amint az ir6 elott feltarta, és 1aba ralép az 6svényre.”

A konyvrdl beszamolva ezt mondja Dr. Besant: ,,Igen-igen ritkdn adnak ilyen tanité-
sokat az embereknek: ilyen kozvetlent, ilyen filozofikusat és szépet”. Eppen ezért mélto arra,
hogy minden szavat gondosan megvizsgaljuk.

A konyv elején, mieldtt Alcyone eldszavahoz érnénk, ott latjuk a szanszkritbol fordi-
tott régi sz&p imat:

A valotlanbdl vezess a Valoba!
A sotétségbdl vezess a Vilagossagba!
A halalbodl vezess a halhatatlansagba!

A ,,vald” sz6 ebben az értelembeli hasznalatban kissé félrevezethet. Ha azt mondjuk,
hogy valo vagy valotlan, azt gondolhatjuk, hogy az egyik szonak hatarozott 1étjelentdsége
van, mig a masiknak nem. A valotlan szamunkra tisztara képzelet. De ez nem jelenti azt, amit
a hindu errél a mondatrdl gondol. Talan az igazi jelentéséhez kozelebb jutunk, ha azt mond-
juk: ,,az ideiglenestdl vezess a maradandohoz”.

Az az allitas, hogy az alacsonyabb sikok, igy a fizikai, asztralis és mentalis sikok nem
valosagosak, gyakran komoly félreértésre adnak alkalmat, mert sajat sikjukon mit sem valot-
lanok mindaddig, amig tartanak. Ha a fizikai sikon vagyunk, a fizikai targyak tokéletesen va-
l6nak latszanak, de ha elalszunk, és asztralis tudatunkat hasznaljuk a fizikai helyett, akkor a
fizikai sikbeli targyakat tovabb nem latjuk, mert magasabb sikra mentiink at. S ezért mondjak
néha, hogy ezek valdtlanok. De ugyanennél az oknal fogva éppen igy azt is mondhatnank,
hogy az asztralsik valotlan, mert targyait nem latjuk a fizikai sikrél. Holott mind a két sikbeli
targyak allandoan ott vannak: de csak a megfeleld sikon miik6dd tudat szamara észlelhetdk.

Mar amennyire mi tudhatjuk, semmiféle megnyilvanulds nem maradandé: csak a meg
nem nyilvanult marad tokéletesen mindig ugyanaz. Minden megnyilvanulas, még ha a legma-
gasabb sikbeli is, egyszer ismét a valtozatlanba tér vissza. Igy tehat az, amit mi altaldban nem
maradandonak neveziink, a magasabb sikokon csak 1d6 kérdése, mely az orokkévalosdghoz
viszonyitva mit sem jelent. A fizikai sik csak olyan valosagos, mint a nirvanikus sik, és éppen
ugy kifejez0dése az istenségnek, s ezért ne alkossunk ilyen eszméket, hogy az egyik dolog
valosag, és a masik tisztara alom vagy fantazmagoria (képzelet).

Van még egy altalanosan elterjedt elmélet, és ez az, hogy az anyag rossz. De ez egyal-
talan nem igy van. Az anyag éppen gy az isteni kifejezdje, mint a szellem; mindketté Benne
van - és az O kifejezéje. Az anyag miikddésével gyakran megakadalyoz benniinket elémene-
teliinkben, de csak akkor, ha igy hasznaljak, hogy utunkban akadalyoz, hasonl6an ahhoz az
emberhez, aki megvagja magat a késsel, és ezért a kést nevezi rossznak. Ha tekintetbe vessziik
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a szanszkrit sz6 tag jelentését, az elso sort igy is fordithatnank: A hamistol vezess az igazhoz.
»lgaz”, ,maradandd” és ,,vald”, e harom sz6 jelentése mind magaba foglalja ezt a jelentést. S
ezért az, amit itt kérlink, inkabb az, hogy a kiils6tél - ahol az illazidé nagyobb - vezettessiink a
bels6hoz - mely kozelebb all az abszolut igazsaghoz.

A masodik kérés ez: ,,a sotétségbol vezess a vilagossagba” - ez természetesen annyit
jelent: a tudatlansag sotétségébol a tudas vilagossagahoz. Ez a fohasz a Mesterhez sz6l: meg-
kérjiik, hogy bolcsességével vilagitson meg. Indidban ehhez még egy masodik jelentést is
fiiznek, és e szavak mogott ott a feltételezés, hogy Ot kérjiik arra, vezessen minket a maga-
sabb sikok ismeretéhez, és itt egy nagyon szép gondolat kapcsolddik bele, melyet az 6 régi
konyvei kozott talaltunk, hogy az alacsonyobb sikok vildgossaga a folotte 1évo sik sotétsége.
Ez csodélatosan igaz is. Az, amit itt viligossagnak gondolunk, homalyos, borongds az asztra-
lis vildg fényéhez viszonyitva, és az pedig szegényes fény csak a mentalis vildgéhoz viszo-
nyitva. Ezeket a kiilonbozdségeket igen nehéz szavakba Onteni, mert ahogyan a tudat maga-
sabb sikjaira emelkedsz fokozatosan, mindig hatalmasabb benyomadst nyersz olyasmirdl, ami
az eddig ismertnél mind nagyobb és pompdasabb - nagyobb erd, nagyobb fény, nagyobb bol-
dogsag.

Ha egy ember tudataban hatarozottan eldre haladt, ezt gondolja: ,,most életemben eld-
szOr tudom igazan, hogy mit jelent igazan az ¢élet, mi a boldogsag, és minden milyen ragyo-
g6”. S igy minden sik, minden kétségkiviil magasabbrendii az alatta levénél, s igy példaul
visszatérve az asztralsikrol a kovetkezore, tehat a fizikaira, olyan, mint amikor a napsiitésbol
belépiink a sotét bortonbe. Ha valaki tudatosan miikddni tud a mentalis sikon, ugy fogja talal-
ni, hogy olyan iranyokban tud kiterjedni, amelyek teljesen tul vannak az asztralis vilag leheto-
ségein.

S ha a buddhikus tudatot is el tudja érni egy pillanatra, el6szor életében fogja érezni
azt egy kicsit, hogy Isten hogyan latja a vilagot. Itt van az, amikor az istenivel 1éptink kapcso-
latba, és kezdjiik tudni, hogyan érzi O, aki mindenben benne van. Azt mondjak: ,,Obenne
éliink, mozgunk és cseleksziink”, és hogy ,, T6le, Altala és Benne van minden a vilagon”.
(Rom. XI. 36.) Es ez nemcsak szép és koltoi kifejezés, hanem valdsagos ténynek felel meg.
Mert van egy dicsOséges egys€g - nem a testvériség csak - hanem valosadgos egység, €s ha
ennek legalso szelét megérinthettiik, akkor kezdjiik el6szor érezni - igen homalyosan ugyan -
hogyan érezhet Isten, mikor az O Univerzumara lepillant, és igy szol: ,,Jol van igy”. Es igy az
alacsonyabb sikok sotétségétol kérjiik a magasabb tudat vilagossagahoz vald vezetést - S ez
vilagossag a sotétséghez viszonyitva. Nincsen olyan mondatszerkezet, mely tobbet tudna kife-
jezni, és pontosabban meg tudnd mondani, amit érziink.

Azutan azt mondjuk: ,,A halalbol vezess a halhatatlansaghoz”. Ez nem jelenti azt, amit
elsé hallasra az atlag vallasos ember gondolna, hogy jelent, mert a teozo6fus magatartasa a
halallal szemben nagyon is masmilyen, mint az€ az emberé, aki nem tanulmanyozott ilyesmit,
vagyis teljesen forditottja annak. A halal nem rémiilet, nem a borzalom kiralya, hanem inkabb
angyal, aki a kapu aranykulcsat hozza, mely a magasabb és teljesebb életbe vezet. Kétségtelen
azért, hogy mi mindenkit sajnalunk, aki atment, hanem a bénat inkébb ennek szol: ,,az eltlint
kezek érintése, és az elmult hang zenéje utan”. S ha igy kérjiik, hogy vezessenek a halandobol
a halhatatlansagba, mi egyaltalan nem azt értjiik alatta, amit egy keresztény hivo értene, vagy-
is, hogy ebben a személyiségben az drokkévaldsagig €ljen, ilyen vagy mas forméaban. Nekiink
igen hatarozott kivansagunk van a halaltol megmenekiilésre, valamint annak elkeriilhetetlen
elézményére, a megsziiletésre. Ami az ember elott all, az az a kor, amelyet a buddhista sansar-
nak nevez, az ¢let kerekének. Ez az ima azt jelenti: a sziiletés és halal ezen ciklusabol vezess a
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halhatatlansaghoz - abban az életben, mely a sziiletésen és halalon tal van, melynek nincs
sziiksége mar az alacsonyabb vilagokba lebocsatkozni, mert emberi fejlddése befejez6dott, és
mindent elnyert, amit az anyag csak megtanithatott neki, s annak ellenére, hogy ugy tilinik,
mintha a keresztények azt nem tudnak, a keresztény szentirasokban ez a gondolat elsddlege-
sen megvan.

A mai kereszténység bizonyos megszallottsag alatt all - nem hinném, hogy mas névvel
nevezhetném ezt - és azok egyike az 6rok karhozat szornyti elmélete. S ez a tévhit még egyéb
vallasi elvek megérthetoségére is a félreértés felhdjét boritotta. A megvaltas egész teodriaja az
ember eldtt a nem 1étezd 6rok pokoltdl valdo megvaltast jelentette. Holott egyaltalan nem azt
jelenti, és mindazok az oldalak, melyekrél feltételezik, hogy erre a kijelentésre vonatkoznak, s
melyek olyan érthetetlennek latszanak, egyszerre vilagosak és megvilagitottak lesznek, mikor
végiil megértik, hogy az ember szivében megsziileté Krisztus az, aki megvaltja az embert.

Krisztus gyakran besz€lt az embereknek a széles utrdl, mely a halalhoz és pusztulas-
hoz vezet, melyen oly sokan jartak mar. A tanitvdnyok egyszer hozz4 mentek, ¢és azt kérdez-
ték: ,,Urunk, kevesen lesznek azok, akik megvaltatnak™? Es O felelte: ,,Hosszu az 1t és sziik a
kapu, mely az élethez vezet, és kevesen vannak, akik megtalaljak”. Az emberek ezt a valoban
nagyon szép és tokéletesen igaz szavakat sz6 szerint vették, és ugy értelmezték, hogy az em-
beriség tobbsége az 6rok pokolra lesz vetve, és nagyon kevesen lesznek azok, akik a menny-
orszagot elérik, holott teljesen nevetséges ilyen gondolatokat Krisztusnak tulajdonitani. Hogy
mit akart ezzel mondani, az teljesen vilagos. A tanitvanyok tudni szerették volna, hogy ha-
nyan lehetnek beavatottak, és erre felelte az Ur: ,,Kevesen”, s ez akkor is olyan igaz volt, mint
napjainkban. S mikor azt mondta: ,,Széles az ut, mely a halalhoz vezet, s sokan vannak, akik
kovetik”, itt arra az utra célzott, mely a halal és sziiletés ciklusahoz vezet. Természetesen igaz
az, hogy az ut széles €s konnyti, és nincs semmi nehézség abban, ha valaki a fejlddésnek ezen
a vonalan jar, és azok, akik igy tesznek, elég konnyen fogjak elérni céljukat, valamikor a he-
tedik kor végén.

De széles a kapu ¢€s keskeny (sziik) az ut, mely a beavatashoz vezet, a mennyei biroda-
lomhoz. Mikor Krisztus a mennyei birodalomrdl beszélt, sohasem a mennyei vilagot érti ez-
zel, a halal utani allapotot, a devachant, hanem mindig a megvaltottak testiiletét, a kivalasztot-
tak tarsasagat, vagyis a Nagy Testvériséget. Es mikor a halél és ujrasziiletés kozotti allapotrol
beszél, egész csomo kiilonbozd szot hasznal. Gondoljunk Szt. Janos irasaiban a kovetkezokre:
,,S ime, egy nagy tomeg, melyet ember nem tud megszamlalni, minden nemzetek, rokonsagok
¢és népek ¢€s nyelvek allottak a tron koriil €s a Barany elétt, fehér ruhakban, palmaagakkal ke-
ziikben”. Ha errdl az allapotrol beszélnek, hatalmas tomegrél van szo, és nem a kevesekrol,
kik Utjukat nehezen talaltdk meg.
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V. fejezet
A tanitvany szellemisége

C.W.L.: Elérkeztiink Alcyone maga-irta elészavahoz:

Ezek nem az én szavaim, hanem a Mester szavai, aki tanitott. Onélkiile
mit sem tehettem volna, de az O segitségével raléptem az Osvényre.

Mestere segitségének és befolyasanak tulajdonitja Alcyone az 6 eldremenetelét. S ne-
kiink nagy segitségiinkre van ez a konyv, melyet 6 kapott, mert a konyv szavai a Mester sza-
vai. De nem csak a szavak, hanem az 6 személyes jelenléte és vezetése var reank. Mindez,
mint valosag vésodik bele az elménkbe, és Gigy szamolhatunk vele, mint abszolut tényekkel. S
ahogyan Alcyonénak is segitett, gy mindenkinek segit, mar aki elhatarozta, hogy magat erre
a feladatra alkalmassa teszi.

Te is arra vagysz, hogy ralépj ugyanerre az ésvényre. Azok a szavak
tehat, amelyeket nekem mondott, rajtad is segiteni fognak, ha engedelmes-
kedsz nekik. Nem elég azt mondani, hogy igazak és szépek, ha valaki ered-
menyt 6hajt elérni, pontosan kovetnie kell a mondottakat. Nézni az ételt, és azt
mondani, hogy j6: még nem elégiti ki az éhez6ét, utana kell nyulnia, és ennie
kell. Hasonldképpen nem elég hallani a Mester szavat, meg kell tenned, amit
mond, figyelve minden szavara, kdvetve minden figyelmeztetését.

Nem elég azt mondani: mindent meg akarok tenni, ami ebben a kényvecskében le van
irva; tanitasai életem minden szakaszat 4t kell, hogy hassidk. Ugyeljiink az alkalmakra. A
konyv végén egy kis koltemény ezt a célt igy fejezi ki:

Figyelj a rejtett fényre,
Vard Mestered szavat,
Hallgasd, mit rendel néked,
Zug6 harc-zajon at.
Halvany jelét is lasd meg,
EltGnén is valo,

Halk suttogasat halld meg,
Bar harsog a foldi szo6.

(A vilagi élet hatterében mindig a belsd életet latni, s kiilsot a szerint igazitani. Az 6s-
vényre [épést mar ma el kell kezdeni, hogy sok élet utan valosag lehessen.)

A legnagyobb larma, kdzepette, az 6rvényld életharc minden kiizdelmében allanddan
figyeljlink, ha a Mester tanitvanyai toreksziink lenni.

Buzgon keressiik az alkalmat, hogy a kapott tanitdsokat valéra valtsuk. S ez végiil is
nem nagyon nehéz, mert nagyjabol csak szokds dolga. Csak az elsé lépés nehéz. S ha egyszer
ezt megtettiik, s szokassa valt mar benniink, éppen olyan kdnnyen fog esni a tovabbi éles
iigyelés mindenre, éppen gy, mint az iizletember, aki allandoan lesi az alkalmat, hogy pénzt
szerezzen. S helyesen is teszi az allando éber figyelést, mert ha lizletet akar, kotelessége is jol
végezni. S ha a mulandé dolgokat ilyen buzgon végzi, bizonyosan annal inkabb hasonl6 vagy
ugyanilyen buzgdsaggal kellene végezni a magasabb élet ligyeit.
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Igen fontos az is, hogy akik a Mester labait kivanjak elérni, megértsék jol az O maga-
tartasat. S ez ugyanaz, mint ami a teozofia tanulmanyozasahoz is sziikséges. Ez a magatartas
valdban az, amit ez a tanulmény célul tiiz ki, mert a teozo6fia olyan élet, melyet élni kell, és
modszer, melyet meg kivanunk tanulni. S ezért meg kell probalnunk a mi szempontjainkat az
Ovével dsszehangolni, de minden erdszak nélkiil. Nem volna bolcs barkitdl is csak azért elfo-
gadni egy szempontot, mert az a Mesteré, annak megértése nélkiil, hogy O hogyan jutott el
ahhoz.

Bizonyosak lehetiink ebben, ha egyszer elfogadtuk, mert O annyival tobbet tud, mint
mi, de O nem kivanja ezt. Az intellektusunk is meg kell gy6z6djon, nem csak az érzelmeink,
az O gondolatai altal befolyasolva.

Az egyetlen feltétel az, hogy elménkben legylink biztosak arrél, hogy ezek a dolgok az
igazabbak, a maradandok, a fontosak. Az étlag keresztény bizonyosan azt mondja, hogy a
lathatatlan dolgok fontosabbak - mert ami lathat6, az mulandd; s mégsem cselekszik ugy egy-
altalan, ahogy hiszi. Miért nem? Mert nem biztos benne. A fizikai sikon egészen bizonyos
abban, hogy a pénz jo volna, és hogy minél tobbet szerez beldle, annal jobban megy sora;
viszont egyaltalan nincs meggydzddve arrdl, hogy a szellemi dolgok ugyanilyen valdsagosak.
Ez ahhoz a csoporthoz tartozik, melyet ¢ vallas néven konyvel el, és nincs szamara itt bizo-
nyossag, sem gyakorlatisadg és tényvalosdg, mint ahogyan ezt a hétkdznapi élet ligyeiben meg-
talalja. Mi, akik ebben az irdnyban probalunk fejlédni, ugyanilyen tényvalosaghoz vald ra-
gaszkodast kell hogy tanusitsunk, ezt az abszolut és hatarozott biztonsagot a lathatatlan teriile-
tek szamara is. A. F. Sinnett, az els6 teozofus irasaban ezt mondja: ,,Ezek a dolgok olyan ab-
szolut valdsagok kellenek, hogy legyenek eldtted, mint a Charing Cross”. (A Charing Cross
London egyik nagy forgalmu utkeresztez6dése. A ford.) S ez igaz, olyan otthonos legyen
mindez, mint amit minden nap latunk.

S ezt elérhetjiik, ha gondolkodunk rajta, vagy intuicio altal, vagy a legjobb modszerrel:
kozvetlen tapasztalat Gtjan. Ha intellektudlisan teljesen meg tudjuk gy6zni magunkat, hogy
ennek igy kell lennie, akkor mar ténny¢ valik szamunkra. Ez egyike a régebbi tanulmanyozok
elonyeinek az Gjakkal szemben. Akarmilyen hatalmas lelkesedéssel rendelkezik az ij tanul-
manyozo, a régebbinek volt ideje bele¢lni magat a hallottakba, és 1épésrdl 1épésre fokozatosan
- hogy igy mondjam - a magaéva tette. A tudas a tobbrdl a tobbre toérekszik, mint ahogyan a
kolté mondja. Vannak olyanok, hogy mihelyt a magasabb tényekrdl hallanak, azonnal a teljes
bizonyossag allapotaba jutnak, boldog intuicio altal, mely valdjaban jo karmajuk mult életeik-
bdl. De a legtobbeknek koziiliink, kiknek karmdja nem volt olyan jo, mint ez, az alland6 n6-
vekedés sokat mond. Mert megtorténik az is, hogy valaki 30 éve tagja mar a Tarsulatnak és
most sem tud tobbet, mint tagsaga kezdetén. Ez bizony szomoru dolog, mert egy alkalom el-
vesztegetését jelenti. Hanem azokat, akik allandéan gondolkodnak a teozofiarol, és élik azt,
fokozatosan novekvé biztonsag-érzés tolti el. Az élet és gondolkodas tapasztalatai errél a
targykorrdl bizonyitékot bizonyitékra szolgaltatnak, mig végiil belatjuk, hogy csak igy lehet.
Sok esetben a teozofiai eszmék eldszor bonyolultnak és nehéznek tlinnek, de késdbb egysze-
rinek €és konnylinek, mert magunk részeivé valnak. A gyermek lemasol valamit a konyvbol,
¢és rendkiviil biiszke arra, hogy hiba nélkiil tette, de késébb mar ugyanezt meg tudja tenni
anélkiil, hogy odagondolna, mert képesség valt beléle. S mindaddig, amig erdlkodniink kell
megérteni az eszméket, nem értékeltiik fel igazdn még a teozodfiai igazsagokat. Késobb, éle-
tiink folyaman majd er6nkké valnak.
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Konnyebb és gyorsabb az olyan ember utja, aki személyes tapasztalatokat szerzett.
Kevesen vannak koziiliink olyanok, akiknek ne lett volna ilyenben résziik. S még ha olyan
pirinyo, kis kozvetlen tudasunk van, megmutatja szamunkra - talan nem azt, hogy a tobbi
mind igaz - hanem, hogy a t6bbi nagyon is valdsziniinek latszik. A magunk részérél megta-
pasztaltuk, hogy az, amit mi tanultunk, az Ggy van - és felismerjiik, hogy a tobbi is valoszinl-
leg igaz lesz, mert ez az egész filozofia Osszefiiggd; és lehet, hogy ez olyan erds benniink,
hogy szamunkra gyakorlatilag is valosag lesz.

A meg nem fogadott figyelmeztetés, az elszalasztott sz6 orokre elve-
szett, mert O kétszer nem beszél.

A.B: Sokan ott hibaznak, hogy nem értik meg, hogy azok, akik hallottdk mar mindezt,
s6t Gjra és ujra halljak, nem hogy javukra lenne, hanem karukra van - mert a kiilvilag emberei
ezt a szdzatot (lizenetet) nem hallhattak - abban, hogy nem hajtottak végre. Ezzel nem azt
mondom, hogy megjegyzik azokat, akik nem teszik meg, hanem hogy nem is probaltak meg
azt véghezvinni. A rendithetetlen torekvés az, ami itt sziikséges, €és ez az, amit kozottiink oly
gyakran elfelejtenek. Teljesen igaz az, hogy a Mester nem besz¢l kétszer. Javasol valamit, de
ha nem alkalmazzak, nem erdlteti, és nem ismétli, amit egyszer mondott. Csak a tanitvanyai,
kik a vilagi helyzetet ismerik, ismétlik Gjra €s jra azt, amit mondaniuk kell, mig végiil be-
nyomast keltenek. Ha elfogadott tanitvanyok lennétek, a Mesteretek nem kivanna meg olyas-
mit téletek, ami nem volna lehetséges. Ha nem fogadod meg a kisebb tanacsot, amit O ad ne-
ked, akkor O tobbet nem tanacsol neked. S ez nem azért van igy, mintha O nem lenne jo, ha-
nem mert nem vesztegetheti idejét. Tul sok dolga van még. Ezeket a tanitdsokat Alcyonénak
adta, mert 6 mindvégig keményen dolgozott. Csak azok keriilhetnek kapcsolatba a Mesterrel,
akik szigoruan, komolyan veszik a dolgot. Tudom, hogy éppen az a megfeszitett, sziintelen
torekvés az, amit sokan koziiletek olyan nehéznek taldlnak, és mégis ez az, amire sziikség van,
és e nélkiil nem lehet az Osvényre 1épni.

C. W. L.: Mi, akik a Mestert kovetjiik, és a kiilvilagban megprobalunk az O munkja-
bol valamit elvégezni, mindig kétszer kell, hogy beszéljiink, ujra és ujra el kell mondanunk a
veliink kozolt legkiilonbozdbb dogokat, mert az emberek meggondolatlanok és figyelmetle-
nek. De mikor a Mesterrel, magaval keriiliink kapcsolatba, mar nem varjak el t6liink, hogy
meggondolatlanok legyiink, mert egyetlen utalas mar elegendd kell, hogy legyen - és biztos,
hogy ha egyszer nem iigyelt rd, ismételve nem lesz, nem azért, mert a Mester gogos tanito,
hanem mert a tanitvany még nem kész.

A Mester modszerét tanitvanyai tréningjére meg kell érteni. Igen ritka eset az, amikor
kozvetlen parancsot adnak. Mikor engem probara tettek sok évvel ezel6tt, majdnem az elsé
kérdésem ez volt: ,,Mit tehetek?” A Mester igy valaszolt: ,,Azt neked kell megtalalni.” Es az-
utan megmagyarazta: ,,Nagyon jol tudom, hogy ha barmit is mondanék neked, te azt azonnal
végrehajtanad. De akkor neked csak az azonnali engedelmesség karmaja jutna, és az én kar-
mam volna a tett maga. En azt akarom, hogy a tied legyen, magadért akarom, tégy jo munkat,
hogy jo karmad legyen. Téled kell, hogy szdrmazzon az eszme, nem télem.” Nagy ritkan
adnak kozvetlen utasitast, de gyakran abbol, amit a Mester mond, vagy ahogy a szeme felra-
gyog, megalkothatjuk véleményiinket, hogy helyesli-e vagy sem a dolgot. S akik koriilottiink
vannak, kiilonésen Kuthumi Mester esetében hamarosan megtanuljak ezt felismerni, €s ezért
allandoan figyelnek barmilyen fajtaju utalasra.

crer

hangjan beszél. O gyakrabban ad kozvetlen utasitast, és ha valamivel nem ért egyet, azt vila-
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gosan meg is mondja. Kuthumi Mester aligha fejezte ki elégedetlenségét valaha is. Tanitva-
nyai megtanultak szemébdl olvasni, mert ritkan ejt dorgalo szot. S ezért a tanitvanyai gondo-
san figyelnek mindenre, ami csak valami célzas is lehet. S ha ez megtortént, akkor igyekeznek
azt teljesiteni, mert jol tudjak, hogyha most kihagyjak, az intés nem lesz ismételve. Semmi
sem torténne a dorgalds, vagy veszteség tekintetében, kivéve a tanitvanyt, aki valoszinlileg
ritkdbban fog kapni utasitast mas alkalommal.

A Mesterek és az Osvény” cimii miiben elmagyarazzak, hogy a kiilonbdzd Mesterek
kiilonb6zé modon trenirozzak tanitvanyaikat, aszerint, hogy melyik sugarhoz tartoznak, va-
lamint aszerint is, hogy milyen irdnyu vonalon fognak dolgozni. A Manu és Morya Mester
vonalan a kshattriya fajtaju tipushoz tartozé emberek vannak - tehat uralkodo tipushoz tartozo
emberek, birdk, igyvédek, katonak, allamférfiak. A Bodhiszattva és Kuthumi Mester vonalan
pedig a brahmana tipushoz tartozok vannak - tanitok, szonokok, reformatorok. Ezekhez jarul
még Ot masik nagy sugar a maguk kiilonleges jellegzetességével. A Chohan, aki a hatodik
beavatason ment mér at, minden tipus élén all, mig alatta kiilonboz6 Mesterek allnak. Igy az,
aki pl. a masodik sugarhoz tartozik, nem tartozik sziikkségképpen Kuthumi Mesterhez; lehet,
hogy Djwal Kul Mesterhez kapcsolodik majd.
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V1. fejezet
A négy bevezeto osvény

C.W.L.: A keleti kdnyvek azt mondjak, hogy négy f6 ut van, melyen 4t az ember
megkozelitheti a probadsvényt. Azt is mondjak, hogy a leggyakoribb mddszere ennek az,
hogy olyan valaki tarsasagahoz jut az illet6, aki mar maga az 6svényen jar. S ezaltal felismeri
az 0svény minden szépségét és pompajat, ¢€s sziikségszerien annak kovetését is. Az eldre-
haladott tanitvany befolyasa nemcsak a kimondott szavakra van korlatozva, hanem az ilyen
emberbdl kisugarzo vibraciok é€lete az, amely oly erdteljes. Indidban ezt a tényt teljesen jol
tudjak, ahol a legkiilonbdzObb fajtaju tanitok talalhatok, kik a fejlédés 1étrajanak kiilonbozo
fokain allnak, és erdik is eltéré fokozatiak. Ezeket nevezik gurunak. Mindegyiknek megvan-
nak a kovetdi, és ezeknek adja at a filozofiardl szolo sajat felfogasat, néha mantrakat ad fel
nekik ismétlésre, meditacios formakat és jogagyakorlatokat. De egyaltalan nem ez a f6 tevé-
kenysége, mellyel a tanitvanyainak segit. Fontosabb tényez6 az, hogy vele vannak. De lehet a
tanité vandorld tanito, aki az egyik helyrdl a mésikra vandorol, mint ahogy Jézussal utaztak a
tanitvanyai végig egész Palesztinan. Ha a tanit6 egy helyben €l és a tanitvanyok koréje gyiile-
keznek, labanal tilve hallgatjak a bolcsesség szavait, melyet ad nekik, de az 6 javukat szolgald
nyereség nem annyira a tanitadsok eredménye, mint inkabb az 6 jelenlétének felemeld volta.

Ez a folyamat teljesen tudomanyos alapon nyugszik. A Guru magasabb eszkdzei ma-
gasabbrendli vibraciok szamdéra vannak nyitva, mint a tanitvanyé¢, aki még csak nemrégen
hagyta el a vilagi ¢letet, ahol a rezgések még alacsonyabb sikbeliek. S még a tanitvdnyok sem
hagytak el az 6nz6 allaspontot teljesen, mint gurujuk. Kézbe kell vegyék magukat, keressék
meg hibaikat, és kiséreljék meg azoktd1 megszabadulni, valamint bizonyos erényeket is fej-
lesszenek ki, tehat roviden: valtoztassak meg jellemiiket - és ez rendszerint lassu és faradsa-
gos munka. De mérhetetleniil segiti Oket ebben a folyamatban az 4llando6 kapcsolat a guruval,
aki mar ezeket az erényeket kifejlesztette, a blindket pedig kiirtotta magabdl. A magasabb
vibraciok nyomasa allando, akar alszunk, akar ébren vagyunk, allanddan felvessziik azokat, és
magunkat hozzahangoljuk. Ezt az elvet a fizika jol ismeri: ha két ingat egymas mellé fliggesz-
tiink, és ezek nem mozognak egyontetiien, az erdsebb a gyengébbet fokozatosan attériti a ma-
ga rezgéseire, vagy véglegesen meg is allithatja.

A probadsvényre vald 1épés masodik modja az errdl a témarol sz6l6 olvasmanyok,
vagy el6adasok meghallgatasa. Akit ez a targykor érdekel, ezen a magasabb vonalon is fog
kapni tanitasokat; az intuicioja parancsolja ezt, és azonnal hozzalat eme vagya kielégitéséhez,
€s még tobbet akar tudni rola, ez volt az én sajat tapasztalatom. Utamba keriilt az ,,Okkult
Vilag”, azonnal elhataroztam magam: ,ha ez igy van - és nyilvanvaloan igy van; ha vannak
ilyen nagy emberek, és akik hajlandok elfogadni téliink valamilyen szolgélatot és annak fejé-
ben nytjtanak nekiink valamit az ¢ felmérhetetlen értékii tudasukbol - akkor én egyike leszek
azoknak, akik 6ket szolgalni fogjak. Elmegyek, és akarmelyen kis morzsat is fel fogok szedni,
amit csak elérhetek, ez lesz az egyetlen érdemes munka, amit mostantdl kezdve végezni fo-
gok, hogy abba a kivant helyzetbe keriilhessek. Persze sok ezren vannak, akik halljak, és ol-
vashatjak a tanitasokat, és mégsem nyernek beldliik semmiféle impulzust. Ez a mult életek
tapasztalatainak kérdése. Csak az, aki mar kapcsolatba keriilt egy el6z6 €letében az igazsag-
gal, és meggybzte magat annak szépségeirdl és valosagarol, fogja azonnal érezni annak igaz
voltat, mikor ebben az életben eldszor talalkozik vele.

Sokan csodalkoznak azon, hogy az, akinek egy teozoéfiai konyv a kezébe keriil, nem
fogja fel azonnal. A teozdfia csodélatos tanitds, és jO sok problémat old meg, és mégis ma-
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gunk is tapasztaljuk, hogyha egy ilyen tartalmt koényvet adunk kélcson valamelyik baratunk-
nak, a fele azzal fogja visszaadni, hogy: ,,igen, kétségtelen, ez nagyon érdekes”, de egyaltalan
nem értette meg. Hogy most megértjiik ezeket a tanokat, az csak jo karmaja annak, hogy el6-
76 életekben mar tanulmanyoztuk; minél tobbet tudtunk valamirél akkor, annal tobbet latunk
benne ma. Ugyanezt a tapasztalatot tehetjiik sok jo konyvvel is, amelyeket mondjuk 20 évvel
ezeldtt olvastunk. Ha most ujra elolvassuk, rajoviink, hogy most mennyivel tobbet értiink meg
beldle, mint akkor.

A harmadik médozat, amely néha az embert a probadsvény kezdetéhez vezeti az, amit
az indiai konyvekben ,,megvilagosodott elmélkedésnek” lehet nevezni. Ez jelenti azt, hogy
valaki tisztara €les gondolkodas Utjan rajon, hogy tervszerii fejlodésnek 1éteznie kell, s hogy
léteznitik kell olyan Iényeknek, akik errél mindent tudnak — a kifejlodott és tokéletes emberek
— és ezek szerint kell, hogy legyen egy ut, mely hozzajuk vezet. Az az ember, aki igy gondol-
kodik, arra az elhatarozasra jut, hogy megkeresi az 6svényt; de kevés olyan ember van, aki
ezen az uton jar.

A negyedik modozat talan egy bizonyos szempontbol a legjellegzetesebb — az erények
gyakorlasa. Ez az eszme az atlag kereszténynek felelne meg a legjobban azért, mert gyakran
azt hiszik, hogy az egyetlen sziikséges dolog: ,,jonak lenni”. A teozofus tudja azt, hogy a ke-
reszténység elsd idejében a megtisztulas, vagy szentségesség, melyet most, mint célt tliznek ki
maguk elé, akkoriban csak az elsd 1épésnek szamitott. Szent Kelemen egész batran mondja ki,
hogy a tisztasdg pusztan negativ erény, melynek értéke foképpen a befel¢ fordulas. Ha ezt
elértiik, akkor készen vagyunk a tanulasra, elokésziiltiink a megvilagosodasra, amely a méso-
dik fokozat, és ezutan athaladunk a harmadik fokozatba, a tokéletességbe. Gondoljunk csak
arra, hogy mit mondott Szent Pal errdl: ,,Mi bdlcsességrol beszéliink azok kozott, akik tokéle-
tesek”, de nem masoknak.

Ez az erény az Osvény kezdetéhez visz el, bar az az ember, aki sok életen at u. n. jo
életet €lt, ugyanakkor azonban nem fejlesztette intellektusat, jelenleg mar szert tett elegendd
intuiciéra ahhoz, hogy elvezesse 6t olyan ember jelenlétéhez, aki mar tud, és aki elviszi 6t
valdban ahhoz, aki mar a Mestert szolgélja. Itt hozzaflizom még, hogy ez a mddszer sok éle-
tet, sok ezer évet vesz igénybe. Az az ember, aki erényeket gyakorol, de nem fejleszti az intel-
lektusat, ugyan el fogja émi az Osvényt, de ez lassu folyamat. Sok idét tudna megtakaritani,
ha szo6t fogadna Szent Péter tanacsanak €s ugyanakkor tudast is kivanna szerezni.
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VII. fejezet
A négy kvalifikacio

Négy kvalifikaciot kell megszerezni az Osvényhez:
- Megkulonboztetd képesség,
- J6 magaviselet,
- Vagytalansag,
- Szeretet.

C.W.L.: Ezeket a tulajdonsagokat a legkiilonbdzébb vallasokban mindig Gjra megero-
sitik, de ez a meghatarozas mindegyiktol eltérd, mint amit eddig valaha is adtak. Az els6 emli-
tett erényre vonatkozoan, tehat a megkiilonboztetd képességnél nincs sok eltérés, mint azt mar
el is mondottam. A hinduk és buddhistak altal hasznalt szavak erre a fogalomra azt jelentik,
amit a kereszténységben a ,,megtérés” alatt értenek, és ezt is, hogy a tanitvanynak egyesitenie
kell az egdt a személyiséggel

A valddi Osvényen ezt a folyamatot meg kell ismételni, a Monad és az Egé kozott. Az
Egd a Monad egy toredéke lebocsatva a mentalis sik magasabb részébe. Tapasztalatok gyiijté-
se céljabal szall le, hogy megtanuljon olyan rezgéseket adni és kapni, melyeket a Monad a
sajat sikjan nem tud érzékelni. E folyamat alatt az Eg6 is megtanulja, hogy része a Monadnak,
hogy csak a Monadért van, és ha ezt a feladatat teljesen megértette, akkor az ember elkésziilt
az 6todik beavatasra és adeptussa valik.

Ezek a valdsagos meghatarozasai a két beavatasra vald felkésziiltségnek; az elsore,
hogy a magasabb En és az alacsonyabb én egyesiiljenek, hogy semmi mas, azaz csak az Egod
mukodjék az 6 személyiségében; €és azt 6todik beavatasra, hogy semmi sem legyen az Ego-
ban, amihez a Mondd ne adna beleegyezését és jovahagyasat. Vagyis, ha a Mondd valamifé-
leképpen megérinti itteni alsé életiinket, az gy aradjon belé, mint valami istenség fentrdl.
Minden beavatasndl a Monad lebocsatkozik, és az Egoval pillanatra eggyé valik tigy, mint
majd késobb eggyé valnak allandoan, mikor az ember elérte az adeptussagot. Vannak kiilon-
leges alkalmak, mikor a Monad egy pillanatra alaszall, mint pl. Alcyone életében olvashatjuk,
mikor fogadalmat tett Buddha Urunknak.

S igy a kiilonboz6 események soran az ember ,,elvezetddik™ a megkiilonboztetd képes-
ség megszerzéséhez — ez az a tudas, amely megmondja nekiink, hogy mit érdemes kdvetni, és
mit nem. Ezutan kovetkezik a masodik tulajdonsag megszerzése, melynek a Mester itt a vagy-
talansag nevet adja.

Dr. A. Besant ezt a tulajdonsagot eldszor mint szenvedélytelenséget vagy kozonyt for-
ditotta. Ez a hindu Vairagya, mely jelenti a sajat cselekedeteinek kovetkezményei iranti ko-
zonyt. Buddha Urunk magyaréazata ezt a fogalmat masképpen hatarozza meg. E masodik fo-
kozatot O a pali parikamma széval jelzi. Karma, vagy Kamma mindig tettet, valaminek a csi-
naléasat jelenti, és parikamma a cselekedetre vald elkésziilést jelenti, ezért nevezi ezt a maso-
dik fokozatot a tettre valo elokésziiletnek. Amit itt hangstilyoznak az az, hogy a helyeset a he-
lyesség kedvéért kell megtenni, €s nem azért, hogy valamilyen haszna szarmazzék beldle. Ne
értsiik ezt félre. Sokan azt mondjak, hogy tetteink kovetkezményei iranti kozonyt jelenti az is,
hogy kotelességiinket ugy teljesitjiik, hogy nem vagyunk tekintettel annak masra valé hatasa-
val. S mint ahogy ez a konyv késébb tanitja is: ,,Tedd tehat a helyeset a helyes kedvéért, s ne
tedd a helytelent”. Akarmi is legyen annak kovetkezménye. De ez viszont nem jelenti azt,
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hogy az ember kénye-kedve szerint azt tegye, ami jol esik neki anélkiil, hogy gondolna arra,
hogy miképpen hat cselekedete és magatartdsa embertarsaira.

S valoban tigy is van, hogy a cselekedet hatdsa hatdrozza meg annak helyes vagy hely-
telen mivoltat. A Mester tanitvdnya nem gondol a sajat magara harul6 hatasra, hanem hataro-
zottan a tobbieket éré hatasra gondol.

A harmadik tulajdonsag, amelyet j6 magaviseletnek szoktak nevezni, magaban foglal-
ja a hinduk altal shatsampattinak nevezett hat szabalyt. Buddha Urunk altal adott, pali nyel-
ven mondott tulajdonsag upacharo — ami inkabb figyelmet jelent, mint magatartast — annyit
jelent, hogy magatartasunkra figyeliink, figyeliink a hat ¢kkonek nevezett megjelolés alatt
felsoroltakra. Majd elérkeziink e konyv megbeszélése folyaman az erre vonatkoz6 K. H. Mes-
ter utasitasaira. Ezt a hat pontot Buddha Urunk igy nevezte el: samoé — nyugodtsag, dnuralom
a gondolkodasban, damo — ,,leigazas”, dnuralom a testen, az upariti, titikha, samadhana és
saddah, amelyek sz6 szerint ezeket jelentik: abbahagyas, kitartas, elmélyiilés és hit. E szava-
kat faradtsagos munkaval kerestem ki a fobb szotarakbol, és az aldbbi forditdsokat Sumangala
Tjero-tol kaptam, aki akkoriban a Déli-buddhista egyhaz feje volt. Az egyhaz elfogadott hitét
ezek a szavak is képviselik.

Ezek a meghatarozasok alig eltéréek attol, amit e konyvben is hasznalunk. Amit itt
»abbahagyéasnak™ mondunk, mi tolerancidnak forditjuk, mert az ,,abbahagyni” jelenti a babo-
nanak és a vakbuzgo6sagnak a teljes félre tételét, annak a gondolatnak a félre tételét, hogy a mi
utunk jobb, mint barki masé, és azt a gondolatot is, hogy barmilyen ritus vagy szertartas sziik-
séges lenne. A kitartas derti, csak mas formédban. Az elmélyiilés tulajdonképpen céltudatossa-
got és egyensulyt jelent, mikor az életet az Egy cél szolgalataba allitjuk, és igy még allando-
sadgot is jelent. A hit viszont jelenti a sajat Mesterében valo bizalmat csakugy, mint a sajat
magaban valo bizalmat. A tulajdonsdgok mindkét esetben ugyanazok, és Buddha Urunk kii-
lonlegesen olyan szempontbdl beszélt roluk, mint amelyek elengedhetetleniil sziikségesek a
bolcsességhez. Ugy Maitreya Urunk, mint Kuthumi Mester viszont inkabb a szeretet feltétlen
sziikségességét hangsulyozzék. Alcyone tanitasdval a Mestereknek az is volt céljuk, hogy az
Osi szavakat ne csak leforditsak, hanem gyakorlati jelentdségiiket megadjak.

Az utolsé tulajdonsag — amit itt megadnak — a szeretet. Szanszkritul mumukshatva,
ami annyit jelent: a mélységes vagy a felszabadulas utan, vagyis a sziiletés és a halal kénysze-
riisége alél valo6 megszabadulas és a legmagasztosabbal valé egyesiilés. Buddha Urunk az O
modszerében ezt, anulomdnak nevezte, mely ,.kozvetlen parancsot”, vagy folytonossagot je-
lent. Ennek jelentdsége az, hogy ha egy ember a tobbi tulajdonsagot kifejlesztette magaban,
arra kell hogy vagyjon, hogy megszabaduljon az alsobb korlatozasoktol, és hogy eggyé valjon
a mindenek folott valdval azért, hogy jobban tudjon segiteni masokon.

Ezutan Alcyone igy folytatja:

Megkisérlem, hogy kdzoljem veletek, mit mondott nekem mindegyik-
rél a Mester.

Es itt kezdédik tulajdonképpen a konyv.
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VIII. fejezet
Igaz és hamis célok

C.W.L.: Most elérkeztiink a konyv elso részéhez:

E kvalifikaciok kozt els6 a megkulonboztet6-képesseég; ez alatt rendsze-
rint a valé és a valotlan kozti kildnbségnek azt a felismerését értjik, ami az
embert arra inditja, hogy ralépjen az Osvényre. Valdban ez, de ennél sokkal
tobb is, és gyakorolni kell nem csak az Osvény elején, hanem minden tovabbi
lépésnél, minden nap, mindveégig.

Ez utébbi szavak pontosan megmutatjdk a nehézségeket, melyek leginkabb azoknak
allnak utjukban, akik 1atjak az Osvény dicsOségét és szépségeit, és céljuk, hogy arra 1épjenek,
¢s elérkezzenek egykor a Mester 1abdhoz. Ezek mind jo, komoly, faradhatatlan emberek, de a
személyiség szeszélyes, €s szembe kell néznilik a kdzvéleménnyel, mint ahogy ezt mar elma-
gyaraztam. Ehhez még hozzatartozik az a tény, hogy az emberiség éppen hogy egy kicsit tal-
haladta a negyedik Kor felét, és azt akarjak most végrehajtani, ami igen konnyti lesz a hetedik
Kor végén. Azok igy jarnak el a jelen id6ben, mert fizikai, asztralis és mentalis testiik anyaga
sokkal jobban ki van fejlédve, mint a mienk jelenleg. Minden spirillajukkal — a kb. fele he-
Iyett - és minden erd, ami koriilveszi Oket, segitd lesz, és nem akadalyozo, mint az jelenleg
van.

A Mesterek a mi oldalunkon allnak, €s erdik segitenek nekiink. A fejlodés erdi — bar
lassuak — mégis a mi oldalunkon allnak, és a jovo veliink van; de a jelen igen kemény korszak
minden ilyesfajta munkara. Az 6todik Kor kézepén mindazok, akik befolyasa éppen erésen
elleniink van, tehat az ellenkezé iranyba tart, ki lesznek kapcsolva, mintegy mellékvaganyra
terelve, és nem maradnak masok itt, mint csak olyanok, akik a mi tjainkat jarjak. Ezért lesz a
hetedik korben minden olyan hatartalan konny@i. S akkor majd a kiilvilagban is ugyanolyan
elénydsen lehet élni, mint jelenleg csak szerzetesek kozott kolostorokban, szellemileg fejlett
emberek iranyitasa mellett. Talan tobben ezt gondoljak: Miért ne varjunk ezek szerint a hete-
dik Korig? Sokan koziliink sokaig hanyodunk kényelmes és boldog életek kozott élve az
utols6 20 — 30.000 év alatt, és azok, kikben nem ¢l az az ¢lénk vagy azért fejlodni gyorsabban,
hogy a vilagon segiteni tudjanak, igy folytathatjak még tovabbi milli6 évekig a régi kerékva-
gasban, ¢és kétségtelen, hogy a vége felé sokkal, de sokkal konnyebb lesz. De azok, akik mar
most dtmennek a nehézségeken, meglesz az a mérhetetlen nagy eldjoguk, hogy segitsenek a
fejléddésnek, és ezek fogjak viselni a segitok korondjat. Gondoljunk arra az Oskeresztény régi
himnuszra, amely arrdl szol, mikor egy ember a mennyorszagba ért, €s mikor koriilnézett ma-
ga koriil, ugy talalta, hogy igen erdsen eltér a tobbitdl, és kérdezte, hogyan lehet ez? Végiil is
Krisztussal talalkozott, €¢s megkérdezte, hogy miért van ez igy, és Krisztus igy felelt neki:

Tudom, hogy hittél bennem, és altalam éltél magadban,
De hol vannak azok a ragyogo csillagok,
Melyek a koronaban kellene, hogy ragyogjanak?
Te itt, 6romteljes tomeget latsz,
Minden arcon ékkdvek ragyognak,
Mert minden 1élekért kit hozzam vezettek, most ékkovet viselnek.
A keresztény irasokban azt mondjak, hogy azok, akik bolcsek, gy fognak ragyogni,
miként a mennybolt fénylik, mint a tiszta égbolt ragyogasa, és azok, akik mar most a helyes
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utra térnek, olyanok lesznek, mint a csillagok 6rokon 6rokre — hatalmas, 1zz6 napok, meleget,
erdt és fényt arasztva sok ezer mas életre. Ez a kiilonbség a most megtett munka kozott €s a
kozott, hogy hagyjuk magunkat az dramlattal tovabbsodorni a hetedik Korig.

Ralépsz az Osvényre, mert felismerted, hogy csak rajta lehet megtalalni
mindazt, amit érdemes megszerezni, Azok, akik ezt nem tudjak, gazdagsagért
és hatalomért dolgoznak, pedig az legfeljebb egy életre szdl, tehat valdtlan.
Vannak ennél nagyobb dolgok is, valé és maradando dolgok, s ha lattad egy-
szer ezeket, nem vagysz tobbé amazokra.

A.B.: A vald ¢és valotlan kérdése mélységes metafizikai kérdés, de most mi nem ezzel
akarunk foglalkozni, mert a Mester Alcyonét, mint egészen fiatal fiat tanitotta, tovabba a tani-
tasokat az asztralis vilagban adtak. Ilyen esetben a Mester az alacsonyabb értelemhez sz6l, de
az Ego6-hoz is, és ennél az alkalomnal az ifji alacsonyabb értelmének — mely még korantsem
érte el a teljes kifejlddését — adta megfeleld formaban a tanitdsokat. Akarmilyen idds is az
Egd, a harom alacsonyabb test fiatal volt, s ezért a tanitasokat igen egyszert kifejezésekkel
adtak azért, hogy ha a tanitvany visszatér fizikai testébe, éber tudatdban is megérthesse.

A valétlant itt ugy kell értelmezni, hogy ez az, ami nem isteni, minden a jelenségek vi-
lagahoz tartozik, minden, ami a személyes én-hez tartozik, még azt a materialista célt is bele-
értve, amiért az ember dolgozik. Ha a Mester gondolatat kovetjiik, azt mondhatnank, hogy
minden valétlan, kivéve azt, ami Isten akaratanak része. Azok, akik megkiilonboztetni tudnak,
tudjak, hogy mi a valo, s ezért mint Isten kiildéttei dolgoznak, megteszik akaratat, mert az
igazi cselekvd O. Itt nincsen olyanrdl sz6, hogy az anyagi testeket negligaljuk. Az embernek
jobban kellene munkajat végrehajtani és nem rosszabbul, mert az ember Isten kiildotte, aki az
O rendelkezéseit hajtja végre e vilagban. A ,,Gita”-ban olvashatjuk, hogy a ,.Joga cselekvés-
beli ligyesség”, és a joga pedig egység az istenivel. Annak az embernek, ki az egységet mar
tartani tudja, tigyesnek kell lenni a cselekvésben, mert nem 6 az, aki a munkat teszi, hanem
Isten Sbenne. Mikor Arjuna megkérdezi Shri Krisnat a harcrol, akkor az Ur azt feleli neki,
hogy O maga méar megolte az ellenséget, és itt hozzafiizi még: , Ezért harcolj Arjuna”.

A Mester még azt is mondja, hogy ha egyszer mar a magasabbat is latni tudtad, a tob-
bit mar tigysem kivanod. A Gita tanulmanyoz6i el6tt ez a gondolat nem ismeretlen, ahol ezt
mondjak: ,,Aki az érzékek targyaitol ugy vonja vissza érzékeit, mint a tekndsbeka pancéljaba
tagjait, annak megértése helyes. A testnek dnmegtartoztatd lakojatol elfordulnak az érzékek
targyai, élvezetiik ize azonban nem. Am ez is elfordul t6le, amint a Legmagasabbat meglatta.
Amikor az ember egyszer meglatta az Egyet, az érzékek minden vagya kihal benne”.

C. W. L.: Tény az, hogy ha valaki egyszer a magasabb dolgokat latta, nincs benne
vagy mar az alacsonyabb dolgok irant, de itt feltétleniil arra a tényre van sziikség, amely indi-
kalja (arra inditja) az illetdt, hogy az utobbit kdvesse. Igen gyakran megtorténik, hogy az em-
berek Osszetévesztik az okot az okozattal, és azt gondoljak, ha azzal kérkednek, hogy alacso-
nyabb dolgok irant nem érdeklédnek — melyek a maguk mddjan egészen jok ugyan, de azért
ellentétben allnak a magasabb szellemi dolgokkal —, egyszerre a magasabb vilagokba lenditik
az embert. Persze, hogy nem lenditik. Ez csak egy masik formaja az aszkétizmusnak, ennek a
nagyon is altalanos amitasnak. Igen sok ember az altaluk aszkétizmusnak nevezett utat, mint
végcélt koveti, és helyteleniil azt hiszi, hogy ha minden f6ldi 6romét keriil, és magat mindig
lehet6leg a legkellemetlenebbiil érzi, igen dicséretes dolgot cselekszik. Ez a felfogas a puritan
szellemiség maradvanya, amely valaha Angliat és Europa egy jo részét is uralta. Ennek a puri-
tan szellemnek hatarozott 1ényege az volt, hogy ha jok akarunk lenni, akkor lehetdleg a legké-
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nyelmetlenebb modon kell élniink. Ha az ember valamiféleképpen boldognak érezte magat,
akkor bizonyosra vette, hogy valahol megszegte az isteni torvényeket, mert egyaltalan nem
kivanatos, hogy itt lent boldog legyen, mert teste tulajdonképpen hitvany valami, melyet min-
den moddon el kell nyomni, és ha barmikor is 6romét leli valamiben, amit cselekszik, egész
bizonyos lehet rola, hogy az rossz.

Ez persze badar és lehetetlen allitas, és eredetét egy igazsag kiforgatasabol veszi. Az
igazsag pedig az, hogy mindaz, aminek a legtdbb vildgi ember 6rvendezik, és nagy boldog-
sagnak tekint, annal az embernél, aki mar a magasabb vilagok fel¢ igyekszik emelkedni, meg-
szlinik vonzova valni, mert altalaban magasabbrendli 6romok felé tekint, és amelyek mindin-
kabb az alacsonyabbrendli dolgok helyébe 1épnek.

Sok mindenféle 6rom van a vilagon, amelyben az emberek kedviiket lelik, de ilyen
oromok mar nem érdeklik azokat, akik magasabb dolgok felé torekednek, pl. l6verseny, iva-
szat, szerencsejatékok, melyek magukban véve nem rosszak, inkdbb gyerekjatékoknak tekint-
hetdk.

A kisgyermek is, ha lassacskan felnd, elhagyja jatékait. Még harom, négyéves korig
épitdkockakkal, babaval jatszik, majd késObb cinkatonakkal, vodorrel, csigaval, golydval, de
ha még iddsebb lesz, nem torddik mar effajta jatékokkal, hanem krikettet vagy futballt jatszik,
vagy ezekhez hasonldt, melyek nagyrészt a szabadban jatszhatok csak. Ezeken a fokozatokon
at kell esni, és mindegyik a maga idején teljesen megfeleld. Mikor idésddik, mindazt, aminek
azel6tt oriilt, feladja, de nem azért, mert ugy gondolja, hogy fel kell adnia, hanem egyszeriien
azért, mert megsziintek érdekelni, és mert talalt olyasmit, mely jelen fejlodési fokanak legin-
kabb megfelel. Ebbdl vilagosan lathatjuk, hogy a haroméves kisgyermek attél még nem lesz
nagyfiu, ha a kisgyermeknek valo jatékot megveti, €s mindendron krikettet, vagy futballt akar
Jatszani.

A magas fejlettségli ember sok mindenfélével nem torédik mar, amit még az atlagem-
ber sziikségesnek tart, és lehet, hogy a vilagi ember egy tanitvany életét rendkiviil faradsagos-
nak, unalmasnak tartand, ha megprobalna ugy élni, mint ahogy koziiliink oly sokan élnek, s
akiknek a teozofian és az ¢let mélyebb problémain kiviil mas érdeklédésiik nincs. Az atlag
vilagi ember azt mondand, hogy az ilyen ember mindig ugyanazt csindlja, és hogy nem tud, és
nem ismer mast — ami teljesen igaz is —, mert minden mas ebben benne van foglalva. De nem
volna igazan haladott ember, ha csak allitand, hogy semmivel sem torddik, és szive mélyén
nagyon is vagyik utanuk.

Az egész vilagon csak kétféle ember van: olyan, aki tud, és olyan, aki
nem tud, s ez a tudas a Iényeges. Hogy milyen vallast kdvet valaki, hogy mi-
lyen fajhoz tartozik, mindez nem fontos.

A. B.: A Mesterek itt igen hatarozott megkiilonbdztetést tesznek. Két csoportra osztjak
az emberiséget — azokra, akik tudnak, és olyanokra, akik nem tudnak. Okkult szempontbol ez
a két nagy osztaly van, és mindenki megkérdezheti magatol, hogy 6 melyik csoporthoz tarto-
zik. Mindkét osztaly igen sokféle valtozatat foglalja magéban az embereknek, de kiilsé eltéré-
sek és kiillonbségek nem szdmitanak. Azok, akik nem tudnak, olyanért dolgoznak, ami csak
egy ¢letre szol, de azoknak, akik egyszer mar tisztan felismerték az igazsagot, az egyetlen va-
gyuk a Logoszért valé munkalkodas, hogy belekeriiljenek az O hatalmas tervébe, és segithes-
senek neki akdrmilyen csekély modon is. Sajat tuddsunkat gy probalhatjuk ki, hogy meg-
vizsgaljuk, mennyire birja ezt a munkat. A tisztara agy-tudas, mely lehetévé teszi szamunkra,
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hogy talan igen intelligensen beszéljiink és masokat tanitsunk a teozofiarél, altalaban valotlan;
az igazi tudas ott kezdddik, amelyet atvisziink életiinkbe, és a szerint is éliink. Igen sokan
vannak olyanok, akik szokasukka tették, hogy elalvas el6tt nyugodtan leiilnek, és atnézik napi
munkdjukat. Nagyon hasznos dolog ez, és ha megteszed este, ne csak azt kérdezd magadtol,
hogy mit tettél, és mit éreztél, és hogy mit gondoltal, hanem hogy milyen volt a magatartasod.
Ha a megtett munkékba elmeriiltél, akkor idédet elvesztegetted, de ha ugyanezt a munkat,
mint Isten tervének egy részét tetted — mint aldozati cselekedetet — akkor segitenek neked, és
nem akadalyoznak.

A valéban fontos ez a tudas, annak a tervnek ismerete, melyet Isten az
emberiség szamara készitett. Mert Istennek terve van, s e terv a fejl6dés. Ha
az ember egyszer latta ezt, s igazan ismeri, lehetetlen, hogy ne dolgozzék ér-
te, hogy ne azonositsa magat vele, mert ez olyan dics6, olyan szép.

C. W. L.: Az a szellemiség, amely az embereket készteti, hogy a legkiilonb6zobb poli-
tikai és antialkoholista tarsasagokhoz belépjenek, melyekrdl azt hiszik, hogy segiteni tudnak a
vilagon, azonnal a legmagasabb aspektusaban jelentkezik, mikor az ember meglatja, hogy a
Logosznak megvan a maga mddszere terve végrehajtasara. Tudja, hogy egyszer az végre lesz
hajtva, és az id9 attol fiigg, hogy hany olyan ember lesz, aki ezt a kivanatos allapotot munka-
javal segiti elérni. Ha az egész vilagot arra lehetne indittatni, hogy néhany hét vagy év alatt
meglassak és egyiittmiikodjenek mindennel, amit a Logosz kivan népe szamara, akkor igen
gyors eredményt lehetne elérni. S mert nem vagyunk eléggé kifejlodve, nem tudjuk meglatni
ezt a tervet, és sajnos ezért jarunk rosszul, és ennyiféle banat, baj és gonoszsag marad a nap
alatt.

A Teozobfia sok tanulmanyozoja tud a tervr6l valamit. Nem mondom, hogy latni is tud-
Jék, de Osszekottetésben allnak azokkal, akiknek megvan a kapcsolatuk, és ezért tudjék, hogy
mi az, és hogy milyen irdnyba kell miikodnitik, ha tarsulni akarnak hozzajuk. S mikor a teljes
meglatas korszaka elérkezik, gy fogjak talalni, hogy mindaz, amit itt a lelkesedésrél mond-
tam, igaz. A vilagban €10 emberek gyakran hozzafognak valami j6 munkahoz jo cél érdeke-
ben, és nagy buzgalommal reformalnak, de mindaddig, amig nem tudnak semmit a fejlédés
nagyobb tervérdl, és a sajat munkdjukat nem tudjak annak szolgélataba beilleszteni, igen
konnyen tévedhetnek. Mert valamilyen cél érdekében, melynek hasznossiga és siirgdssége
erosen befolyasolja dket, bekapcsolodnak; ilyen célt — pl. a mértékletesség mozgalmak — azért
tesz magaéva, mert meglatta azt a rengeteg rosszat, amit az iszakossag okoz, és azt is megérti,
hogy milyen sokféle mddon lehetne a vilag mérhetetlentil jobb, ha ezt a rosszat el lehetne tiin-
tetni. Megkisérli megsziintetni, de nem azzal, hogy az embert le akarjak beszélni az ivas botor
€s gonosz szokasardl, hanem azzal, hogy megtiltjak a nyilt arusitasat, ezzel kényszeritve az
embert a mértékletességre. De ez a terv mit sem irtja ki a vagyat az ivas utan, csak lehetetlen-
né teszi a vagy kielégitését. Pillanatra sem jut eszembe itt a prohibicids (alkoholtilalom) tor-
vény ellen beszélni, igen sokat lehet mellette szolni. Ha ugy hissziik, hogy helyes dolog korla-
tok koz¢é szabni az arzén, vagy a sOsav eladdsat, miért ne lehetne ugyanezt megtenni szintén
egy olyan méreggel, amely sokkal nagyobb rosszat tud teremteni, mint a masik két méreg
egylittesen? Ezzel csak azt akarom mondani, hogy ez az orvoslas nem gyokeresen pusztitja el
a rosszat; megprobalja az embereket erdszakkal atformalni, ahelyett, hogy meggydzni probal-
na Oket.

Ugyanilyen médon az emberek mar megértették és felfogtak az elnyomott osztalyok

szornyll szenvedését, €s minden iranyban kiutat keresnek erre az égbekialtd szégyenre, de
sajnos a tobbség ugy hiszi, hogy eltulzott radikalizmussal, s6t anarchizmussal lehet a problé-
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mat megoldani. Nem itélhetjiik el az embereket azért, mert onzetlen modon olyan utat ke-
resnek, amirdl azt hiszik, felszabaditast jelentenek embertarsaik szamara. Ebben az esetben
nem a szivik téved, hanem az esziik, ez az, ami 0ket személyes veszteség elviselésére készte-
ti, és aldozathozatalra, csak azért, hogy — mint remélik — embertarsaikat megmentsék a szen-
vedéseiktol. Helyesen kellene, hogy értelmezzék azt a tényt, hogy az emberi fejlodés tervsze-
rlien halad, ¢és ha azt tanulmanyozndk, akkor segitd tetteik nemcsak bolcsek, hanem Onzetle-
nek is lesznek. Itt hianyzik még a megkiilonbdztetd képesség, a nehézségek egyik oldalat lat-
jék csak, ¢és igy olyan valamibe fognak bele, amely még nagyobb bajokba keveri 6ket, mint
amilyenbdl meg akarnak szabadulni.

Mivel tehat tud, Istennel van, a j6 mellett és a rossz ellen, a fejlédésért
dolgozik, nem pedig 6nzésbdl.

C. W. L.: Ezen a probakovon ismerjiik fel azt az embert, aki tud, tehat egyaltalan nem
a vallasan, vagy a fajan, hanem ennél az egyetlen ténynél fogva, hogy a jo mellé allnak, és a
rossz ellen allnak ki. Ha barhol is olyan emberre talalunk, aki az altala ismert legmagasabbhoz
mindig lojalis, aki kiall a mellé, amit jonak vél tudni, és ellenszegiil annak, amit gonosznak
tart, az ilyen emberben testvért lassunk, aki Isten oldalan all, még akkor is, ha a megtett mun-
kaja alig is lenne olyan, amit mi helyeselnénk, vagy gondolnank, hogy Istennek tetsz6 munka.
Sok olyan ember van, aki egészen j6 és meggy6zOodéséhez hii, s mégis lesujtéan korlatolt.
Ezek a komoly, odaadé emberek valosaggal felaldozzak minden energidjukat, minden idejii-
ket, és mindeniiket, amijiikk van, hogy mas lelkeket is elvezessenek Krisztushoz — ahogy ¢k
mondanak — de a legsziikebbre szabott bigott felfogasuk van. Néha valdsagos elkeseredett
gylloletet tudnak azok irant érezni, akiknek a hite, ha még oly kevéssé is, de eltér az ovékétol.

A Nagy Hierarchia egyik legmegkapobb form4ju munkéja az, hogy minden ilyen eset-
ben a Hierarchia tagjai kivalogatjak beldle csak a jot, és a rosszat félreteszik. Kiszedik beldle
azokat az eréket, melyeket az odaadas és komolysag termelt, és minden grammjat felhasznal-
jak, és minden rosszat félretesznek, amely legalabb is ezen a sikon oly nagyon akadalyozza a
J6 megmutatkozasat. Van sok olyan keresztény kozosség, ahol a bigottsdg oly annyira bear-
nyékolja a szeretetteljes josagot, hogy a kiviilrél nyerhetd benyomas az elkeseredettség. A
Hierarchia testvérisége sajnalattal latja a vakbuzgdsagot és az altala elkovetett rosszat is job-
ban meg tudja latni, mint masok, de ennek ellenére kivonjak beldle mindazt a szeretetteljes
josagot, odaadast és jo szandékot, felhasznaljak, és a kiarasztoinak hitelt nyudjtanak. Ezaltal
minden ilyen ember megkapja azt az aldast, ami a josaganak kovetkezménye, de ugyanakkor
a karmikus torvénynek megfeleléen haragjaik, és vakbuzgdsaguk szintén megkapja a maga
eredményét.

S ezért illendd, hogy az ilyen emberekkel josdgosan banjunk, és probaljuk meg gondo-
latainkat csak a jo dolgokra Osszpontositani, s mint ahogyan a Mesterek mondjak, a ,,gyon-
gyokre vessiik magunkat” ahelyett, hogy alland6an a hibakat nytznank.

Ha Istennel van, kozulunk vald, s egyaltalan mit sem szamit, hogy hin-
dunak, vagy buddhistanak, kereszténynek, vagy mohamedannak vallja magat,
hogy indiai, angol, kinai, vagy orosz.

A. B.: Az Osvény felé igyekvok sosem feledjék ezt el, mert addig, mig ezt nem éled,
igen messze jarsz a kaputol. Mert ott senki sem fogja kérdezni fajodat, vagy hitedet, hanem
csak azt, hogy milyen tulajdonsagokat szereztél még jellemedhez. Az id6k folyaman mind-
annyian kiilonboz6 fajokon mentiink mar at. Jelenleg egy bizonyos féfajnak egy alfajaban
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¢liink, mert sziikségilink van annak a fajnak a jo tulajdonsagait megszerezni, és amit ez a faj
tud kiilondsen nyujtani, akarmilyen is legyen az; de ugyanekkor igen sok ember buzgon fog-
lalkozik ennek a kiilonleges alfajnak a gyengéit kifejleszteni.

Valosziniileg egész helyes volna ezt mondani: ,,ez a faj olyannyira megfeleld nekem
éppen most, mert eltavolitja hianyossagaimat, és jellememet kiegésziti”. Ennek azonban nem
az a célja, hogy pl. csak az angol mddszert vegyiik at, felmagasztalva és minden mast kizarva
azzal az érzéssel, hogy semmi mas nem olyan jo, mint ez. Minden fajnak megvan a maga sze-
repe a harmoniaban, mert mindegyik hozzaadja a magaét az egészhez. Barmilyen fajhoz is
tartozzal jelenleg, szdmodra pillanatnyilag a legkdnnyebb ¢és legtermészetesebb szerepet
nyujtja ez a faj ebben a harmoéniaban. De ezen is athaladsz, és késébb valamilyen masik részét
fogod megtanulni a jatéknak. Ha mindenki megértené ezt, akkor az emberek kevésbé hajlana-
nak ostoba faji elditéletekre és mas fajok kritizalasara.

Ha valakit panaszkodni hallok arrdl, hogy ez vagy az a hiba az illetd hindu vagy angol
Ugyanez torténik akkor, ha valaki magat azzal mentegeti, hogy hibai alfajanak hibai. Azon
kell lenniink, hogy fajunknak vagy alfajunknak a legjobb tulajdonsagait szerezziik meg, és ne
a leghianyosabbakat. Pl. a hindu probalja meg megszerezni a spiritualitas, a nem-bantas, a
tolerancia és a ragaszkodas nélkiili cselekedet tulajdonsagait, mert ezek a kvalitasok azok,
melyeket az 4rja faj elsd csaladjatol elvartak kimutatni.

S mégis, itt n¢ha Ugy talaljuk, hogy a ragaszkodas nélkiili cselekedet tulajdonsagat
gondatlansag és hanyag munka kiséri, abbdl a helytelen értelmezésbdl, hogy miutan cseleke-
deteink gylimolcse irant kozombdsnek kell lenniink, a cselekedet nem fontos. Holott a csele-
kedet tokéletességét kivanjak meg, tekintet nélkiil a gytimodlcsére. Az angolnal ez gyakran
teljesen forditva van. Altaldban az angol tetteiben illetékes és gondos, de a tett eredménye
izgatja, mert a kozombdosség tulajdonsaga még gyakran hianyzik beldle. Mindenkinek az vol-
na a dolga, hogy a hidnyos tulajdonsdgokat megszerezze; tehat az indiai probalja gyakorolni
magat a cselekvést €s az angol a k6zombosséget, anélkiil, hogy a mar megszerzett tulajdonsa-
gokat elvesztené. Ha ezt mindenki megtenné, a faji kiilonbségek minden fajnak a gazdagita-
sdhoz jarulnanak hozza, mert mindegyik megtanulhatnd a masiktol azt, ami neki a legjobban
hianyzik.

C. W. L.: Patriotanak lenni, sajat fajunkat szeretni, és érezni azt, hogy magunk is tar-
tozunk neki valamivel, és késznek lenni szolgalni a hazat, mind csupa j6 dolog. Nagyon jol
vigyazzunk, nehogy bamulatunkat masok becsmérlésével mutassuk ki. Az emberiséghez vald
tartozasunk allando, s folyamatos. Nemcsak egy faj polgarai vagyunk, hanem a vilag polgarai
is vagyunk, és mégis a patriotizmus (hazafisag) helyes, éppen gy, mint a csalad iranti szere-
tet j0. Mind a két esetben ne engedjiik meg magunknak, hogy az erényeket talzasba vigyiik
olyan mértékben, hogy a jo helyébe rossz keriiljon. Kétségtelen, hogy a csaladi szeretet pom-
pas dolog, de a kozépkori rablolovagok, akik 6ltek azért, hogy a sajat csaladjukat gazdagitsak,
s ez egy erény tllzasba vitele volt, és biin lett beldle. Ugyanilyen értelemben a patriotizmus is
jO, de ha mas fajokat tamad, akkor rossza valik. De ha valamit is tudsz tenni fajod érdekében,
anélkiil, hogy masokat sértenél, vagy kart okoznal nekik, ha a fajod mélt6 tagjanak bizo-
nyulsz, és hogy atmentél rajta, az javadra szolgalt, akkor okod lehet megelégedettnek lenni.
Pontosan ugyanez all a vallasokra vonatkozdan is. Minden nagy vallason valosziniileg atmen-
tiink. Mindegyik bizonyos erényeket hangsulyoz, de valamennyi sziikséges az emberiség fej-
16déséhez.
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Azok, akik Omellette vannak, tudjak, hogy miért vannak itt, hogy mit kell
tennitk, s igyekeznek meg is tenni. A tobbiek még nem tudjak, hogy mit kell
cselekedniuk, s ezért gyakran balgan cselekszenek.

C. W. L.: Ez a tan Gautama Buddha Urunk tanitasat érinti, hogy minden rossz a tudat-
lansagbol ered. Azok, akik nem tudnak, gyakran badarul cselekszenek, és ez igazolja azt a
tényt, hogy a gonosz embert inkabb sajnalni kell, mint megvetni és gyiilolni. Altalaban az
emberekben a gonosz ember tettei az 6nzés latszatat bresztik — vagyis a sajat érdekében cse-
lekszik — és hajlandok szem ¢ldl téveszteni, elfelejteni azt, hogy a rossz ember nem ismeri a
tényeket, vagyis tudatlan. PIl. voltak milliomosok, akik azzal szereztek vagyont, hogy egy
csomo kisembert koldusbotra juttattak. S azok, akiktol igy elvették a megélhetésiiket, utalattal
néznek rajuk, és mindenki azt mondja roluk, hogy milyen cstinyan 6nzok és kegyetlenek vol-
tak. Ez igaz, de azért ilyenek, mert tudatlanok. Az ilyen ember pontosan azt teszi, amit jonak
latott, vagyis mindenkit kidobni onnan, ahol 6 - gy hiszi - jobban meg tudna valamit csinalni.
Lehet, hogy jobb eredményeket fog elérni, és ugyanakkor karriert is csinal. De sosem tette
volna ezt, ha tudnd, hogy sokkal tobb bajt okoz maganak, mint barki méasnak, hogy 6nmaga
jOovéje szamara olyan karmat épit, amely sokkal, de sokkal rosszabb lesz, mint azoké, akiket 6
most kidobott. Tehat a bolcs ember ahelyett, hogy ezt az embert 6nzéséért elatkozna, inkabb
részvétet érez iranta.

. olyan cselekvési modokat probalnak kieszelni, amelyrél azt hiszik,
hogy kellemesek lesznek szamukra, mivel nem tudjak megérteni, hogy mind-
nyajan egyek vagyunk, s ezért csak az lehet mindig igazan kellemes barki
szamara, amit az Egy akar.

C. W. L.: A kozhasznositas nagy jelszava ez: a legnagyobb javakat minél tobb ember
szamara eljuttatni. Az el6z6 gondolat tokéletesebb kifejezése ez, amennyiben az csak kevesek
javat szolgalna, €s hogy a tobbi figyelmen kiviil hagyhat6. Holott a kisebbséget nem lehet
semmibe venni, s6t mindenkit szamba kell venni, mert mind Egyek vagyunk. Igaz, hogy ezt
eddig nem tudtuk teljesen megérteni, amig a buddhikus tudatunk ki nem fejlodott egy bizo-
nyos mértékben. Es még akkor is csak fokozatosan tudjuk megtanulni, hogy mennyire Egyek
vagyunk. Egyfajta vallasos kotelességiinknek tartjuk ezt hinni is, vagy pedig egyféle jambor
kivansagnak, hogy egyszer mégiscsak Egyek lesziink. Azt mondjuk: ,,Egy apatol szarmazunk,
¢s ezért valamennyien testvérek vagyunk, és egyek is vagyunk. De akarhogyan is, mi még
nem értjiik meg a valosagat és mélységét ennek a ténynek, amig nem tapasztaljuk a buddhikus
tudatunkban.

Ennek ellenére néhany gondolatot ajanlanék, ha azt gondoljuk, hogy minden tudat
egy, hogy az egész vilag egy, hogy az ottani szeretet az egy isteni szeretet, hogy minden szép-
ség benne az egy isteni sz€pség, €s hogy a vildg minden szentsége az egy szentségessége Is-
tennek. Krisztus ezt igy fejezte ki, mikor egy ember ,,J0 Mester”-nek szolitotta, azt mondta:
,Miért nevezel engem jonak? Mert nincs mas, csak Isten”.

Minden emberben levd josag az Isten josdga, mely benne megmutatkozik. Es a vilag
minden szépsége, minden pompéja — ahogyan mi latjuk — a f61don, a tengeren, a mennybol-
ton, semmi mas, mint az egy isteni sz&€pség egy része. S ahogy alsikrol alsikra emelkediink,
mind jobban és jobban latjuk ennek a szépségnek a feltarulasat el6ttiink, mig végiil megtanul-
juk latni a szépet minden szépségen at. Minden Egy.

Ha ezt megtanultuk, akkor az Isten pompajat meglatjuk benne és éltala, és minden mas
egyéb pompat €s dicsot is altala. S ha egy gyonyori t4j tarul fel eldttiink, akkor nem csak a t4;j
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szépségét csodaljuk meg, hanem mindent, amit azon feliil mutat — a végtelen egészet, amely-
nek mi csak piriny6 kis része vagyunk. S ekkor mar az élet csodalatosan szép és boldog lesz,
szeretetteljességgel elarasztva. S ezen a boldogsagon at az 6rok boldogsagot egy pillanatra
atérezziik, és ezen a szereteten at meg tudjuk valdsitani az Ordk szeretetet. Ezen az egyetlen
modon lehet elérni, hogy a nagy eléremenetel bekovetkezzék. Csak akkor, ha magunk megva-
l6sitjuk, hogy mi magunk csak egy piriny6 pont vagyunk az egészben, ¢s hogy a mi tudatunk
allapota elmeriil az Ovében Ggy, hogy altalunk O mindezt a szépet latni tudja, és mi Benne
latjuk szintén, és valdszerisitjiilk magunkban.

A valdtlant kovetik a vald helyett. Amig nem tanultak meg kulonbséget
tenni a ketté kozott, még nem szegdbdtek Isten oldalara, s ezért ez a megku-
I6nboztetés az elsd 1épés. De ha mar megtortént is a valasztas, mindig észben
kell tartanod, hogy a valénak és valétlannak sokféle valtozata van. Allandéan
kuldnbséget kell tenned a helyes és helytelen, a hasznos és haszontalan, az
igaz és a hamis, az 6nz6 és az onzetlen kozott.

Ez mind az igaz és hamis nagy megkiilonboztetésének alcsoportjai, €s a felsorolas mu-
tatja, hogy a megkiilonboztetés az élet legkisebb iigyeiben is elagazik, ha az Osvényre kiva-
nunk 1épni. Allanddan kisebb szempontok meriilnek fel eléttiink, igy vagy amigy, és ezért
allandoan legyen eldttiink a megkiilonboztetés eszméje, és annak ébrentartasa. Farasztd mind-
untalan megallni és gondolkodni. Sok ember belefarad, ha kiprobalja, mert az alland6 fesziilt-
ség tul nagy. Ez természetes is, de aki feladja, nem ér célt, s ezért akarmilyen faraszté is ez az
allando 0sszeszedettség, folytatni kell.

A helyes és a helytelen kdzott vald valasztasnak nem kellene nehéznek
lennie, mert azok, akik a Mestert ohajtjak kovetni, mar elhataroztak, hogy min-
denaron a helyeset valasztjak.

A. B.: Aki habozik a helyes és helytelen kdzott, nem kivanja igazan a Mestert kovetni.
Akik viszont elhataroztak, hogy igy tesznek, dssze kell szedjék magukat, és el kell hatarozni-
uk, hogy minden koriilmények kozott csakis a helyeset fogjak tenni, legyen az nagy, vagy kis
dolog, és mindig viselni fogjak a kovetkezményeit. A Joga Szutrakban szerepel a Yama-nak
nevezett 5 nagy tulajdonsag: a nem bantas, az igazsagossag, a becsiiletesség, és mas erények,
melyek az Osvény kezdetén mar eld vannak irva, ,.ezeket a nagy fogadalmaknak nevezziik,
mert egyetemesek”. Ez annyit is jelent, hogy ezeket minden koriilmények kozott meg kell
tartani, és semmiféle haszon a maga vagy mas szamara nem menti a tanitvanyt, ha megszegné
azokat. Az, aki ezt a rangot (tanitvanysag) elérte, sosem fog mondani vagy tenni olyat, ami
nem igaz, barmilyen nagy is legyen annak latszolagos eldnye.

Ez nemcsak pénziigyekben kell, hogy igy legyen, hanem minden téren. Pl. sohasem
fogsz tobb hasznot felszamitani magadnak, mint amennyi jar neked. Kérdezd meg magadtol
mindig, hogy vajon az igazat 6sztondsen valasztod-e, mert amig ez nem igy van, tavol jarsz
még az elsd kaputol. A Mester nem gondolja érdemesnek errdl tobbet beszélni, mert hiszen
olyan vilagos és nyilvanvalo.

C. W. L.: Ez a gondolat nemcsak a magatartads kérdésére vonatkozik, hanem arra a
tényre is, hogy minden megteendd munkat helyesen, vagy helyteleniil kell megtenni. Aki nem
koveti szigoruan ezt a szabalyt, a lelke mélyén nem kivan igazéan sikert. Néha az emberek igy
beszélnek: ,,Annyira szeretnék tisztanlato lenni, és szeretnék asztralis latast, hol fogjak hozza?
Mi az els6 1épés?” Az elsé 1épés: minden eszkoziinket megtisztitani; gondosan tigyelniink kell
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arra, hogy a fizikai testet a legmegfelelébb taplalékkal lassuk el. Igen sokan szeretnének aszt-
ralis latast, de amikor hozzé kellene fogni, akkor inkabb egy j6 ebédet valasztanak. Ugy érzik,
hogy arra feltétlen sziikségiik van, mert megszoktak, és igy egyeldre elfelejtik az asztralis
latassal kapcsolatos kivansagukat. Ez az érzés azonban tisztara megszokas dolga, és ha a test-
nek ezt a kiilonleges magatartasat ismerjiik mar, akkor bizalommal foghatunk hozza a farad-
sagos feladathoz, vagyis hogy a régi és mar nem megfeleld szokdsokat letessziik, és helyébe
ujakat allitunk. Azt hiszem, felbatorit minket az, hogy a szokds hatalma erds tdmaszunk cé-
lunk szolgalataban, bar eleinte hatranynak latszik. De ha egyszer a jo szokasokat mar bealli-
tottuk életiinkbe, akkor azok gépiesen mennek maguktol tovabb, és el is feledkezhetlink rola,
figyelmiinket masfelé iranyithatjuk.

A magaviseletben nem kérdés a helyes és helytelen kozott valasztani. Barki is, akit
csak egy kissé is érdekel ez a konyv, vagy aki el akarja érni a Mester labait, nem fog késle-
kedni a helyes vagy helytelen megvalasztasaban. Reméljiik, hogy senki koziilink nem fogja
megprobalni, hogy tarsat megcsalja, remélem, ezen mar tul vagyunk, vagy pedig a legkisebb
igaztalansagot sem elkovetni, mely esetleg azt a latszatot kelti, mintha jo volna.

Azt hiszem, hogy mi mar nem fogunk olyan életet élni, mely barmilyen alakjaban is
visszataszito lenne, mint pl. allatok le6lése, vagy mint azok, akik 6ltozkodéstikkel olyan cik-
keket viselnek magukon, melyeket csak az allatok meg6lésével lehet szegszerezni (néha pl. az
anyamadar ledlése egészen kiilonlegesen felhaboritd koriilmények kozott zajlik). S ezért min-
denki, aki ilyesmit tovabbra is visel, nem vagyik igazan a Mestert kovetni, inkabb koveti a
divatot.
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IX. fejezet
A testek élete

Amde a test és az ember két kiilén valami, s az ember akarata nem
mindig azonos a test kivansagaival. Ha tested kivan valamit, allj meg egy pil-
lanatra, s gondold meg, vajon valoban te kivanod-e.

A. B.: A Mester itt hatarozott utasitast ad tanitvanyanak, hogy ha a teste kivan valamit,
alljon meg, és vizsgalja meg, hogy 6 akarja-e valoban. Sokan gy talaljak, hogy ez a megallas
¢s gondolkodas mindennap és allanddan igen nehéz és faradsagos. De mégis szembe kell néz-
niink ezzel a ténnyel, mert ez az el6késziilet egy fontos része. Tudom, hogy ez nehéz, és ezért
sokan az erbfeszitésbe belefaradnak.

Azok, akik belefaradtak, nem érnek célt — ez minden. Az ebbe fektetett energianak
nagynak ¢és allandoan fenntartottnak kell lennie. S ez annyit jelent, hogy az életet szabalyozza:
vagyis ne legyen hebehurgya beszéd, s6t gondolat sem, s ezért a tanitvanynak minden csele-
kedetét, fizikait, érzelmit és értelmit allanddan ellendrzés alatt kell tartania.

C.W.L.: Ha valaki a fejléddésében a legjobbat szeretné elérni, érdemes gondosan ta-
nulmanyozni a kiilonb6z6 eszkozeit, és jol megnézni, hogy milyenek. Itt vilagosan megmond-
jék, hogy a fizikai test olyasmiket kivan, amit az igazi ember nem is kivan, és ez vonatkozik
ugy az asztralis, mint a mentalis testre is. Ha ezeknek az eszk6zoknek az dsszetételét jol meg-
értjiik, azonnal megallapithatjuk, hogy az, amit 6k szeretnének, az ember szdmara nem igazan
kivanatos. Majdnem ugy beszéliink ezekrdl az eszk6zokrol, mintha elkiiloniilt személyek len-
nének, és egy modon azok is. Ezen testek mindegyike €16 anyagbol all, és a benniik 1év6 élet
egyesiil és bizonyos megtestesiilt tudatot alkot.

Az asztrélis testnek ezt a formajat vagy-elementalnak is nevezik, amely gyakorlatilag
valoban egy lény, amennyiben a testnek minden asztralis sejtjébdl all. Minden egyes sejt ki-
csiny és csak részben tudatos élet, kiiszkodik az 6 felfelé emelkedd utjan, vagyis helyesebben
az ¢ lefelé mend utjan, mert szamara a fejlddés még a lefelé hajlé uton halad, az 4svanybiro-
dalom felé. S mikor ezek az életek az asztralis testben Osszegyiilnek, valosagos testiiletet al-
kotnak, mintha egy egységet képeznének, és olyan asztralis test jelenségét idézik fel, amely-
nek megvannak a sajat erds 0sztonei - €s tényleg olyan erdsek, hogy majd azt mondhatnank,
hogy megvan a sajat akarata. A fejlddési modja az, hogy mindig erésebb, durvabb vibraciokat
kapjon, ezek pedig Gsszefliggésben vannak mindazokkal az érzésekkel és érzelmekkel, me-
lyeket mi magunk nem akarunk kifejleszteni. PI. irigység, féltékenység és onzés, ebbdl ered
az, hogy az 6 érdeke oly gyakran ellentétben 4l a mienkkel. A sokkal finomabb, gyorsabb ¢és
valdjaban erdteljesebb rezgései a szeretetnek, a részvétnek, odaadasnak, alapjaban véve mind
az asztralis test magasabb részéhez tartoznak, s ennek kovetkeztében ahhoz a fajtdhoz tartoz-
nak, melyet az asztralis test alacsonyabb részei nem kivannak, bar mi igen.

Szabalytalan életet é16 emberek, akik — ahogy 6k gyakran mondjak — szeretnek szaba-
don ¢élni, és azt tenni, amit akarnak, tulajdonképpen szolgai asztralis testiikknek. Ezért ugyan
mi nem szidhatjuk az asztralis testet, mint ahogy a kozépkori keresztény tette, nevezvén 6t a
kisértd démonnak, mert nem tud rélunk, nem tudja, hogy mi léteziink, ¢s egyaltalan nem ki-
sért meg benniinket, hanem egész egyszerien megkisérli magat kifejezni, persze a maga mod-
jan, csaktigy, mint minden mas lény teszi.
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Néha azt kérdezik: ,,vajon nem kellene-¢ ennek az elementalnak lehetéséget adni a fej-
16désre, ne engedjiink-e szamara durva rezgéseket 1étrehozni?” Nem ez hibas emberbaratsag
volna és nem is tudnank alaposan megtenni. A legjobb, amit a durva anyaggal tehetiink, ami a
mi asztralis testiinkben benne van — és amelyet el6z0 életeinkben azzal, hogy megengedtiik az
alacsonyabb ¢érzelmek jatékat, amelyet rajta keresztiil szereztliink — ki kell raznunk beldle és
ratapasztani vadra vagy kutyara, macskara, tehénre, ahol ezek a rezgések miikddhetnek, anél-
kiil, hogy valakiben kart okozhatnanak.

Mert a vagy-elemental a maga nemében egy kissé ravasz. Bar mi magunk nem tudjuk
magunkat az 6 helyébe tudatosan beleilleszteni, ebbe az igen alacsony tudatallapotba, de nyil-
vanvaloan jol érzi, hogy valamivel finomabb anyag veszi 6t koriil — a mentélis anyag — és ugy
latszik, hogy tapasztalat Gtjan rajott, hogyha azzal egyiitt tud rezegni, sokkal intenzivebb rez-
gésekben lesz része, mint kiilonben volna. Ha ré tudja birni az embert, hogy azt kivanja, amit
6 kivan, sokkal valosziniibb hozzajutnia, és ezért felkavarja ezt a finomabb anyagot is. Pl., ha
egy tisztatlan gondolatot tud felkelteni, akkor azonnal megkapja azt a tisztatlan érzelmet, amit
kedvel, vagy ha féltékeny gondolatot tud ébreszteni, megkapja azonnal a féltékenységre gyul-
ladt érzelmet, amelyre vagyik: nem azért mert rossz, hanem neki ez nem egyéb, mint egy erds,
durva rezgés, amiben 6romét talalja. S ilyképpen az elementél gyakran ellenfélként all szem-
ben az emberrel, bar a fejlédés igen alacsony fokan all még. Kissé megalazonak talalom, ha
arra gondolok, hogy olyasmi, ami még csak nem is 4svany, mint eszkdzt hasznal, és az engem
le is gy6z. Ezzel szembe kell nézni, és asztralis testlinket akaratunk ellenére meg kell tisztita-
nunk a multunkbol magunkkal hozott rossz szokasoktol, és helyiikbe csupa jo érzelmet kell
illeszteniink a jovore valo tekintettel.

Ahogy van fizikai elementél, gy van mentalis is. A fizikai elemental a test sejtjeinek
felépitésével is el van foglalva, és a test altalanos felligyeletét végzi. Ha valaki felsérti magat
vagy megsebesiil, a fizikai elemental az, amely a fehér vérsejteket azonnal a helyszinre siette-
ti, hogy 1j sejteket épitsenek fel. Sok érdekeset lehet megismerni a fizikai test elementaljanak
munkdjarol, és vannak mitkddési teriiletei, melyek elsddlegesen sziikségesek, de ugyanakkor
hajlik olyan impulzusokra is, melyek nincsenek javunkra.

Mert te Isten vagy, s csak azt akarod, amit Isten akar. De mélyen be
kell hatolnod magadba, hogy megtalald a bensédben lakozé Istent, hogy hall-
jad a szavat, mely a te szavad.

C.W.L: Nehéz megérteni az Egy Ennel valo egységiink eszméjét. Elmondom, hogy
miképpen értettem meg eldszor én ezt a gondolatot, bar ezt a modszert nem ajanlhatom akar-
kinek. Ebben az id6szakban egész erémmel a mentalis sik atomikus részére koncentraltam
(6sszpontositottam) azért, hogy felfedezzem, hogy milyen hatarokig lehet azt felhasznalni,
amit mi rovidebb Utnak szoktunk nevezni a kiilonboz6 sikok atomikus alsikjai kozott. A si-
kokra valo felemelkedés alatt végig lehet utazni a fizikai siktdl alsikrdl alsikra az atomikus
sikra, és innen fokozatosan az asztralis atomikus sikig és igy tovabb. Vagy pedig roviditve a
dolgot, az atomikus fizikairdl dtugrani az atomikus asztrélisra €s innen az atomikus mentalis-
ra.

Magasabb tanitvanyoktol hallottam azt is, hogy egy masféle roviditést tettek, vagyis
mintegy derékszogben emelkedtek fel. Azt mondtdk, hogy ha tudatunkat Osszevontuk az
atomikus alsikoknak valamelyikére, akkor kozlekedési vonal nyilik az ennek megfelel$ koz-
mikus sikra. Eppen ezért, ha magunkat teljesen az atomikus mentalis sikra osszpontositjuk,
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megvan a lehetésége, hogy egy egészen 1j siksorozat mentalis részével keriiliink kapcsolatba,
vagyis a kozmikus mentalsikkal, az altalunk ismert minden sikok f616tt valo sikkal.

Természetesen nem reménykedtem abban, hogy egy sikot elérjek, de a kozlekedésnek
a lehetdsége megvolt. Megprobaltam, és ugy talaltam, hogy képes voltam — attol tartok, hogy
nem tudom leirni — a kozmikus mentalisban a megfeleld alsikot latni, s ez két teljes sikcso-
porttal magasabban van, mint ahol mi vagyunk. Ténylegesen elérni semmiféle mdédon nem
tudtam — azt hiszem, még az adeptusok sem tudjak elérni, de latni tudtam. Olyan volt, mintha
egy forras fenekén lennék, és felnézek egy csillagra — és azt a magasabb tudatot latni tudtam.
S az az egy valami, ami megsziiletett bennem, olyan intenzitassal (elmélyiiltséggel), amit nem
tudok leirni, az a tény volt, hogy nekem akaratom van, hogy intellektusom van, hogy érzelme-
im vannak; nem voltak az enyéim, hanem az Ové voltak. Az O akarata volt, az O érzése volt,
egyaltalan nem az enyém. Sosem felejtettem el ezt a tapasztalatot, ami ezt a tényt véste belém
olyan biztonsaggal, melyet nem tudok leirni. Azt a biztonsagot, hogy az isteni benniink van, a
buddhikus tudaton at is elnyerhetjiik, mint elé6bb mar elmagyardztam. S ahogy elérjiik ezt, a
tudatnak tengere nyilik meg el6ttiink, és tudjuk, hogy része vagyunk, de ugyanakkor sok-Sok
mas is benne van, és megosztja veliink; s nemsokara ehhez az érzéshez jarul még, hogy fel-
fogjuk, hogy ez mind egy tudat, mely minket atjar — ez az, hogy mi Isten vagyunk. Ez a meg-
valdsitas a tokéletes biztonsag és bizalom érzését adja nekiink, a leghatalmasabb impulzust és
Osztonzést, amilyet csak el tudunk képzelni. De el tudom képzelni, hogy el6szorre felizgatja
az embereket, mert Ugy érzik, elvesztették sajat magukat. Persze ez nem torténik meg, de
gondoljunk arra, amit Krisztus mondott: ,,aki elvesztette életét (értem) - a Krisztusit magaban
kifejlesztendd — félreteszi a kauzalis testét, melyben oly sokdig élt, meg fogja magéat talalni, a
sokkal nagyobb és magasabb ¢letet.” Nagy batorsag kell hozza. Eldszorre valoban dobbenetes
tapasztalat, hogy teljesen a buddhikus eszkdzben van az ember, €s Uigy talalja, hogy a kauzalis
teste eltlint, amelyet évezredeken at hasznalt. Ha valaki az itt leirt tapasztalatok egyikét meg-
szerezte, abszollit biztonsaggal fogja tudni, hogy az En egy. Ezt az érzést nem lehet atvinni
valakire, de tudjuk, ha egyszer tapasztaltunk, semmi de semmi sem tudja ezt a biztonsagot
megdonteni.

Ne téveszd Ossze testeidet sajat magaddal, se a fizikai testet, se az
asztralist, se a mentalist. Mindegyik Enednek szeretné kiadni magat, hogy
megkaphassa, amit kivan. De neked ismerned kell valamennyit, s tudnod kell,
hogy uruk vagy.

C.W.L.: A Mester itt ezekrdl a testekrdl egész hatarozottan beszél, mintha kiilonvalt
személyek lennének, persze hivatkozva az elébb mar megbeszélt elementalokra. Ezen ele-
mentalok vilaga a legtobb embernél megzabolazatlan, mert a vilagi emberek legtobbje még
csak meg sem probalja lerazni az 6 uralmukat, mert még csak nem is tudjak, hogy valamilyen
igat el kellene vetnilik. Nem kiilonitik el magukat testeiktdl. Az a szerencsétlen tanitas, hogy
az embernek lelke van, felelds azért a sok karért, amit okozott. Bar csak meg tudnak érteni az
emberek, hogy az ember lélek és hogy teste van, azonnal meglelnék a megoldast. De addig,
amig az ember Ugy tartja, hogy a 1élek bizonytalan, homalyos valami, ami koriilotte lebeg,
kevés a remény jot tenni. Ha ugy érezziik, hogy az elemental akar benniink feliilemelkedni,
mondjuk ezt: ,,Ez az érzelem asztralis testemnek egy rezgése, de a rezgéseimet én valasztom
meg. Egyeldre ennek a testcsoportnak én vagyok a kézpontja, €s igy akarom hasznalni, ahogy
En kivanom.”

Ha valami munka akad, amit el kell végezni, a fizikai test pihenni, setara
indulni, enni és inni vagyik, s az, aki nem tud, igy sz6l magaban: ,En akarom
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tenni mindezt és meg keII,tennem.” De az ember, aki tud, azt mondja: ,Az, ami
ilyesmire vagyik, nem az Enem, tehat varhat egy ideig.”

Ez gyermekek esetében erdsen megfigyelhetd. Ha egy gyermek valamit meg akar ten-
ni, akkor meg kell, hogy tegye abban a pillanatban, €és ha nem teheti meg, azt hiszi, hogy 6sz-
szeomlik a vilag. A vadember is ehhez hasonld, impulziv teremtmény, akinek okvetlen el kell
kovetnie valamit, és néha embert is 6l. A civilizalt ember azt mondja: varok, és majd megla-
tom, mi fog torténni. A gyermek kitervel valamit és jatszik, s mi, akik dregebbek vagyunk,
szidjuk, ganyoljuk a gyermeket, mit sem értve a gyermeki természethez. Azt mondja: nem
emlékszem. S ez teljesen igaz is, de mi kételkediink ebben a kijelentésben, mert tudjuk, hogy
mi emlékeznénk. Elfelejtettiik gyermekkorunkat, és a fajét is. Nekiink ezt kellene mondani:
,»Tudom, hogy impulziv vagy, de ezt nem kellene éppen most megtenni. Zavarnd olyan sok
ember mas irdnyu munkajat. Talan késdbb végezd inkabb." Ilyen médon miikodik a nevelés.
fgy van ez a vademberrel is, aki id6k folyaman megtanulja, hogy ne minden &sztonét elégitse
ki. Tobb inkarnaciora van ezen a téren sziiksége, €s ez alatt a folyamat alatt rendszerint meg is
olik. De fokozatosan mind kevésbé lesz vadember, és mindinkabb civilizalodik. A fejlett em-
ber ugy kezeli a testet, mint kiilonallo 1ényt, olyasvalamit, amit irdnyitani tud.

Gyakran, ha valami alkalom kinalkozik, hogy segitsunk valakin, a test
igy érez: ,Mennyi faradsagomba fog ez kertlni, hadd tegye meg inkabb mas-
valaki.” Az ember azonban igy valaszol testének: ,Nem fogsz megakadalyozni
abban, hogy j6t tegyek.”

C.W.L.: Dr. Besant megjegyezte egyszer, hogy igen sok eset van, amikor nyilvan jo
sok munkat kellene megtenni, de a legtdobb csak odanéz, és azt mondja: ,Igen, ezt kellene
tenni, de majd valaki egyszer megcsinalja, mit farasszam magamat ezzel?”

Mig az igazan komoly gondolkodasu ember igy szol: It van egy munka, amit meg
kell tenni, miért ne tenném En meg?” Es hozzalat, és azonnal megteszi.

A test: az allatod — a lovad, amelyen lovagolsz. Ezért jol kell bannod ve-
le, és gondjat kell viselned. Nem szabad a kelleténél tobbet dolgoztatnod, kel-
I6képpen kell taplalnod, csakis tiszta étellel és itallal, €s mindig tisztan kell tar-
tanod, 6vva még a legparanyibb szennyfolttdl is.

C.W.L.: Hogy a test allat, igen hasznos gondolat, olyan nyilvanvalonak hangzik, s mi-
nél kozelebbrdl vizsgaljuk ezt a hasonlatot, annal kozelebb jarunk ahhoz, amit megkivannak.
Tegyiik fel, hogy lovat tartunk — itt persze magatol érthetének tartom, hogy vagy olyan jozan
¢€s jo ember, hogy amig dolgozol, az alatt az 1d6 alatt a lovadat ellatod, és olyan kényelembe
teszed, amilyenbe csak lehet, s gondoskodsz egészségérdl. Legeldszor is, ha joba akarsz vele
lenni, meg kell, hogy ismerd, és magadat vele megismertetned, hogy érezze, hogy joakarattal
viseltetsz iranta. S akkor ra kell jonndd, hogy milyen taplalék a legmegfelelébb, mennyire van
sziiksége, ¢€s ezt nyujtanod neki. Gondoskodj arrdl, hogy elegenddt kapjon, és ne adj neki
olyasmit, ami artana neki. De ugyanakkor dolgoztatod is, hiszen ezért tartasz lovat, de nem
terheled tal munkéval. Kitalalod, hogy mit tud tenni, és azt csinéltatod vele. Megtanitod, hogy
benned bizhat, és ezért engedelmeskedik neked, és ha valamit javasolsz, kovetni fogja kiva-
nalmadat, tudva, hogy az neki csak jo lehet, és ezaltal akkor is bizni fog benned, amikor meg-
rémil. S igy a legkevesebb nehézséggel a legtobb munkat fogod tdle kapni. A rossz lovasz
néha zsarnokoskodik a lovaval, de soha tobbé nem is tud beldle j6 munkat kicsikarni. Te ezt
nem akarod, inkabb baratsdgos kapcsolatot akarsz vele fenntartani.
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A test pontosan olyan, mint ez a 16. Ra kell jonniink, hogy miképpen kell a legjobban
banni vele. Nagy hiba volna, szigoru hatha joga modszereket alkalmazni. Legyiink j6 hozza és
hasznaljuk annyira csak, amennyit kényelmesen elvarhatunk téle, de sohasem erdltessiik tul,
mert lehet, hogy egy ora alatt olyan kart okozunk benne, hogy évekig tarthat el a meggyogyi-
tasa. A mai élet er6s nyomas ¢és nagy fesziiltség alatt tartja az embert. Az iizleti ¢letben az
emberek allandoan ezt hajtogatjak: ,,Igazan tobbet kellene dolgoznom!”. S bizony gyakran ez
a kicsit tobbet dolgozas tul erdlteti a gépezetet, €s az, ami egyszer tulfesziilt, nem tér vissza
normalis allapotba.

Ezt a bajt igen konnyt elkdvetni, mert a test maga rendkiviil finom kis gépezet — ¢é16
gépezet. A test csodalatos ongyogyitd szerkezet, és igen sok esetben az a test, melyet mi mint
,JO testet” ismeriink, a rossz banasmodbdl is sokat ki fog birni. De hogy a rossz banasmédot
tulélte, és hogy az ember még €l ezutan, nem jelenti egyaltalan azt, hogy semmi kar nem érte.
Ellenkezdleg, igen gyakran egész kicsiny tulerdltetés maradandé nyomot hagy hatra. Ezért
mindenkit Ovatossagra intek, aki barmit is az okkult fejlesztés vonalan megkisérel, hogy le-
gyen nagyon Ovatos, €s probalja meg teljesen megérteni azt, amit dr. Besant egyszer mondott:
amire nincs idénk, az nem a mi dolgunk.

Itt kovetkezik a taplalkozés kérdése. Az az elmélet, hogy barki barmivel taplalkozhat,
nem ajanlatos a gyakorlati ember szdmara. Mert az emberek gy hajlamban, mint képesség-
ben mérhetetleniil kiilonboznek. Régi kozmondas, hogy az, ami az egyiknek gyogyszer, a
masiknak méreg, és ez igaz a taplalkozasra vonatkozdan is. Tudom, hogy az emberek hajlan-
dok azt gondolni azokroél az emberekrdl, akik nagy gondot forditanak a taplalkozasukra, hogy
sziikségteleniil tal sokat foglalkoznak tisztara fizikai tigyekkel. Bizonyos, hogy nincs sziikség
tulzasba vinni, maradjunk bolcsen a kdzépaton. Mindenki tartozik annyival testének, hogy
megfigyelje, mit tud végezni, és mi az, ami a legmegfelelobb neki. A jozansag hatarain beliil
adjuk meg a testnek azt, amire sziiksége van, és azt, amit szeret, de sohasem olyat, ami rossz
neki, pl. alkoholt vagy hust. Sohasem erdltess semmit, hanem mindig azt add, amire sziiksége
van, megértve azt, hogy mivel van dolgod, és megnyerni e 1ény rendelkezésre allo intelligen-
cigjanak az egyiittmiikodéseét.

Gyakran nagy nehézségek meriilnek fel a husevdknél, amikor ndvényevd taplalékra
véltanak 4t. Anglidban, amikor novényevok kezdtek lenni az emberek, az egész dolgot telje-
sen félreértették, miutdn foleg hus, burgonya és kaposzta volt a f6 taplalékuk. Ugy gondoltak,
hogy ezutan nem esznek hust, és csak kaposztan és burgonyan fognak élni. A burgonya foleg
keményitd tartalmu, és a kaposzta féleg viz. S az ember nem ¢élhet csak keményitdn €s vizen.
Még mas elemekre is sziikség van, olyan élelmiszerekre, melyek hust, csontot, vért képeznek.
Igen sokféle ilyen taplalék van, és ezért csak kis faradsagunkba keriil kitapasztalni, hogy mi
az, amire testlinknek legjobban sziiksége van, és elvbdl késobb csak ezekkel élni. Akinek az
emésztésével bajok vannak, valdsziniileg a helytelen taplalékot alkalmazza, probalkozzék
massal, mert bizonyosan van kitt, hacsak nem reményteleniil beteg. Mikor gyermekek se-
lyemhernyokat tenyésztenek azért, hogy lassak, miként bujik ki és lesz beldle lepke, sokat
probalkoznak azzal, hogy melyik falevél a legmegfeleldbb taplalék szamara — s azt is tudjak,
hogy csak egyfajta levelet szeret enni a herny6. Kétségtelen, hogy mi is forditsunk ugyanilyen
gondot arra az allatra, mely sok évig még szolgalni van hivatva benniinket, és ezért taplaljuk
tiszta étellel és itallal.

Igen nagy gondot kell forditani a testi tisztasagra. Emellett kiilonb6z6 okok sz6lnak —

nem csak az egészségért meg azért, mert kulturalt és kifinomult a testi tisztasdg, hanem azért
is, mert a Mester kiilondsen azokat hasznélja az O erdinek kiarasztasara, akik Vele szoros
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kapcsolatban vannak. Ez foleg a tanitvdnyaira vonatkozik, akik Vele szoros érintkezésben
allnak. De barki is, aki szigoruan megkisérel azok szerint az elvek szerint élni, melyek ebben
a konyvben le vannak fektetve, az O szemiik el6tt van és nem lehetetlen, hogy egy ilyet is, ha
sziikség volna ra, mint erdik vezetékét hasznaljak. Konnyen megtdrténhet, hogy valahol nin-
csen olyan tanitvany, aki arra a fajta kiaradasra megfelel6 lenne, de lehet, hogy van ott valaki
mas, aki ugyan még nem olyan eldrehaladott, de alkalmas erre a kiilonleges célra. Ilyen eset-
ben a Mester hasznalni fogja.

A Mesterek kiilonb6zo célokra a legkiilonb6zobb erdket arasztjak ki; néha az egyik
megfelelobb vezeték, mint a masik. Két egymas mellé rendelt tanitvanyt megfigyelve megal-
lapithatd, hogy az egyiket mindig egyfajta er6re hasznaljak, mig a masikat ugyancsak egy
masfajtara. Ez a kiaradas ugy fizikai, mint asztralis, mentalis, buddhikus, és a fizikai sikon
féleg a kézen és a labon arad ki. S ha az erre valasztott személy fizikai teste pillanatnyilag
ebben a nagyon is fontos tisztasagban nem megfeleld, a Mester nem hasznalhatja, mert ez a
személy nem volna megfeleld vezeték. Olyasféle volna ez, mint mikor kristalytiszta vizet
piszkos cs6von at vezetnek — utkozben a viz beszennyezdédik. S ezért azok, akik szoros vi-
szonyban allnak a Mesterekkel, rendkiviil gondosan vigyaznak a tokéletes testi tisztasagra. Mi
is ligyeljlink erre, hogy készek legylink ezen a téren, ha sziikség volna rank.

A masik szempont, amelyre gondosan tigyelniink kell, ha hasznosak kivanunk lenni,
az elnyomoritasok elkeriilése, kiillondsen a ldbon. Nemrégen néhany hétig egy kozosséget
latogattam meg, ahol mezitlab szokas jarni, és elszornyedtem, hogy hany elferdiilt, elnyomori-
tott 1abat lattam a tanulméanyozok kozott, és megfigyeltem azt is, hogy ezek a deformalasok
milyen komolyan gatoljak a vezeték hasznossagat a Mesterek erdi szamdara. Ennek az erének
természetes modja rendes koriilmények kozott az, hogy a tanitvany egész testét elarasztja, és a
végtagokon 4t hirtelen kiomlik. De azokban az esetekben, ahol a helytelen labbeli viselése
kovetkeztében a labak elkorcsosodtak, az Adeptus csak a test felsd részét tudja hasznélni. Ez
pedig 6t idOleges gat emelésére kényszeriti a tanitvany rekeszizma t4jan, s ebbdl is az kovet-
kezik, hogy azok, akiknek nincsenek eltorzult részei, sokkal siirlibben, gyakrabban hasznélha-
tok.

Mert teljesen tiszta és egészseges test nélkil nem végezheted el az
el6készulet faradsagos munkajat, nem birod szlntelen feszultségét.

C.W.L.: A jelenlegi koriilmények kozott az Gsvényre valod eldkésziilet valojaban ve-
szOdséges feladat, és ha siirgetve lesz, szakadatlan fesziiltség mutatkozik, melyet nem tudunk
elviselni, ha testeink — a fizikait is beleértve — nincsenek minden vonalon rendben. Ezért a
gyors haladashoz tokéletes egészségre van sziikség, és ahol ez hianyzik, ott késleltetve van a
fejlodés. Azok, akiknek felligyelete ald vannak helyezve tanitvanyok, gondosan iigyelnek ar-
ra, hogy van megfeleld tartalék erejiik a munka elvégzésére, és hogy tokéletesen ki fogjak
birni azt.

De mindig te uralkodjal a testen, ne a test terajtad. Az asztraltestnek is
megvannak a maga kivansagai: azt koveteli, hogy haragudjal, hogy éles sza-
vakat hasznalj, hogy féltékenységet érezz, hogy pénzre sdvarogj, hogy irigyeld
a maseét, hogy lehangoltsagnak engedd at magadat. Mindezt koveteli és még
sokkal tobbet, nem azért, mintha artalmadra térne, hanem, mert kedveli a he-
ves rezgéseket és szereti 6ket folyton valtoztatni. Te azonban mindebbdl
semmit sem akarsz, s ezért kuldnbséget kell tenned sajat kivansagaid és tes-
ted kivansagai kozott.
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A.B.: Feltételezem, hogy a legtobb vilagosan gondolkodd ember tisztan latja, hogy a
fizikai testiik nem 0k maguk, viszont a Mester altal adott példak mind azt mutatjak, hogy az
emberek dllanddan az asztralis testiikkel azonositjak magukat. Lehet, hogy magadat hallod ezt
mondani: ,,haragszom, izgatott vagyok”. De még azok is, akik nem szeretnek magukrol ugy
gondolkodni, mint az alacsonyabb rendii érzelmekrdl, gyakran 0sszecserélik ezeket a maga-
sabb rendl érzelmekkel. Valoszinli, hogy nem fogjak ezt mondani: ,,féltékeny vagyok”, ha
tudatara ébrednek a magukban rejlé féltékenységnek, mert ugyan az emberek altalaban azo-
nositani szoktdk magukat érzelmeikkel, az alacsonyrendiieket szeretik elleplezni, és ebben az
esetben azzal amitjak magukat, hogy gy hiszik, ez az érzés nem féltékenység, hanem szere-
tet. ,,Rosszul esik nekem, hogy XY akit én ugy szeretek, valakit jobban szeressen, mint en-
gem.”

A szeretet olyan messze hatd és mindent at6leld erény, hogy az emberek szeretik ol-
talmazni, és ugy allitjak be, hogy mindenféle olyasmit tulajdonitanak neki, amivel annak
semmi dolga nincs. Sokkal jobb volna szamunkra, ha becsiiletesen megvizsgéalnank érzelme-
inket, s nem jatszanank ezzel a komoly dologgal, és nem probalnank magunkat tetszetds sza-
vakkal megcsalni.

A fenti esetben te nem lehetsz megbantva, mert hiszen szereted bardtodat, és vagysz
arra, hogy ezt a baratod meghdditsd. Mert barhol is a sértédottség érzése megjelenik, tudhat-
juk, hogy 6nzés az ereddje, ami a szeretet ellenkez6 pontja. Te — az igazi én — nem lehetsz
féltekeny, de az asztrélis tested bizony az lehet; se nem lehetsz haragos vagy izgulékony,
mindez az asztralis test hangulata.

A Mesterek tovabbi példéakat is felhoznak — kapzsisag, irigység és levertség. Az Os-
vény felé torekvok a két elsd tulajdonsagra mar nem igen hajlanak, de annal inkabb a levert-
ségre. Az emberek gyakran nem igen torddnek a levertségeikkel, inkabb egyéb érzelmeikkel
foglalkoznak, és ezt azért teszik, mert abban az abrandban ringatjdk magukat, hogy ez csak
Oket érinti, ha levertek vagy csiiggedtek. gy éreznek: ,,0lyan banatos vagyok, olyan nyomott,
de végiil is ez egyediil redm tartozik és senki masra.” De ez nem igy van. Igenis, hogy mas
embert is megbant. Ennek a folyamatnak a mechanizmusat minden okkult tanulmanyozé igen
jol ismeri. A levertség rezgései mindenkire kiterjednek és masok asztralis, s6t mentalis testei-
re is befolyassal vannak. Ez sokkal rosszabb dolog, mint ahogy el6szor latszik, mert hogy sok
ember, akikkel dsszekottetésbe keriilsz, és akiket a te gondolataid érintenek, egy fejletlenebb
tipushoz tartoznak, mint te, és lehet, hogy olyan koriilmények kozott élnek, ahol olyan feltéte-
leknek vannak kitéve, melyek biinre vezethetnek.

Akik ismerik a blinosség statisztikdjat, tudjak, hogy a blindk legnagyobb részét - kiilo-
nosen a gyilkossagot és ongyilkossagot — mindig mélységes levertség allapota utan kovetik el.
A bortonre itélt rab gyakran mondja is: ,,Egy lekilizdhetetlen érzés vett erdt rajtam, €s ugy
éreztem, hogy nem tudok magamon segiteni.” A fejlodés alacsonyabb fokan all6 emberek ily
modon befolyasolhatdk; és bizony sokan koziiliikk bortonbe jutnak vagy halalra lesznek itélve,
holott valdjaban csak részben feleldsek azért a gonosztettért, amit elkovettek. Olyan vilagban
¢liink jelenleg, ahol kevés ember érti meg ezt a belsd torvényt, €s ezért igen gyakran tokélet-
len itéleteket hoznak torvényszékeinken azért, mert a legelemibb pszichologiai ismereteik is
hidnyoznak a birdknak. Mindezt talan azért tudom olyan jol atérezni, mert nekem is szokasom
volt atadni magamat nagy kitéré 6romoknek, és utdna ugyanolyan mély lehangoltsagnak is,
ha az inga visszalendiilt. Sok embernek van hasonld természete; van olyan nap, amikor az
egész vilag boldogsaggal teli, a nap ragyog, a természet gyonyorli, minden 6rdmmel van el-
telve, s minden jol megy. Ezt koveti az elkeriilhetetlen reakcio: nagy szomorusag araszt el, és
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az egész vilag koriilottiink beborult. S ha nyugodtan megvizsgaljuk, csakhamar rajoviink,
hogy a kiilsé koriilmények valtozasai nem elegenddk ahhoz, hogy ilyen hangulatvaltozast
idézzenek eld. S mégis, az effajta temperamentumnak megvan a maga haszna. Bizonyos,
hogy nem tudnék olyan hatasosan besz¢lni, ha nem hoztam volna mar a vilagra ezt a képessé-
gemet, mikor megsziilettem; ez a tulajdonsag része a szonoki tehetségnek, amely ismeri az
érzések sz€lsOségeit. De ennek is ugyanlgy, mint minden mds temperamentumnak megvan a
maga hatranya. S ezért ne engedjiink ezeknek a heves érzelem-valtozasoknak.

Kétlem, hogy ettél a hibatél meg lehetne szabadulni azzal, hogy kijelentjiik magunk-
nak: ,,ezutan nem akarok lehangolt lenni," de még a legrosszabb esetnél is lehet gy6zni azzal,
ha arra gondolunk, hogy ez a siralmas allapot milyen rossz hatassal lehet masokra. S ezért ne
csak arra torekedjiink, hogy egyszertien csak eliizziik magunktol ezt az érzést, hanem tegyilink
helyébe erds batorsag-gondolatot €s vidamsagot, amihez még meleg onzetlen érzésiink is ja-
ruljon hozza. A Mester azt is kimutatja, hogy az asztraltest semmilyen bantalmat nem kivan
neked okozni. Egyszerien azért cselekszik igy, mert elemi esszenciabol allitodott Ossze,
amely, a lefelé hajlo iven jar, és heves és allandd valtozo rezgések altal fejlodik. Az asztralis
test allando vagya a heves rezgések irant segitheti a tanulmanyozot annak megértésében, hogy
ez nem O maga, hanem valami, ami latszolagos ok nélkiil hangulatokat idéz el6, és ezek jo-
zanésszel nem helyeselhetOk, mert ezek végiil is asztraltestének fliggetlen cselekményei. Ezt
kell csak megérteniink, és akkor nem enged;jiik at magunkat a valtozé hangulataink szinteré-
nek. Tanulmanyozzuk sajat asztralis testiinket és keressiik meg, hogy mik azok a nemkivana-
tos dolgok, amit az kiilonlegesen kivan. S akkor nyugodtan hatdrozzuk el, hogy ezutan nem
fogjuk neki megengedni. Ha ezt feltettiik magunkban, ne gondoljunk tobbé vele, €s ne top-
rengjlink tobbé rajta. Hanem keressiik ki az ellenkezd hangulatot, és egész napon at probaljuk
gyakorolni. Ha az asztrélis tested tlirelmetlen akar lenni, tartsd eléje a tlirelem erényét, reggeli
meditaciddnak legyen a tiirelem a targya, és gyakorold egész napon at. Ha az asztralis tested
irigységet és féltékenységet akar érezni, figyeld meg ezt a tényt, és azutan tobbet ne gondolj
irigységre, hanem Onzetlenségre, €¢s keményen gyakorold az egész napon at, és akkor nem
lesz hely sem az irigység szamara. Elménket nem tudjuk egyszerre kétfélével elfoglalni.

Tartsd mindig szem el6tt, hogy az eljovendé okkultistanak minden nehézség csak al-
kalmat jelent. A tanitvanynak nem ott kell szeretetet mutatnia, ahol mindenki szeret, vagy
josagos, ha mindenki ilyen, a legkdzonségesebb ember is megteszi ezt. Akik tanitvanyok
akarnak lenni, a helyes érzelmeket kell, hogy mutassak akkor, ha veliik szemben rosszat mu-
latnak, mert kiilonben éppen olyanok lennének, mint a tobbi mind. Erre emlékezziink a nehéz-
ségekben €s megkisértéskor, mert a torekvo ilyenkor eldretor, €s szembenéz veliik, tekintsiink,
mint alkalomra, mikor addssagait kifizetheti. A tanitvanynak minden megkisértd ember és
minden koriilmény nem kisértés, hanem alkalom. Es mikor rossz érzelmek helyett jot ad visz-
sza, akkor emlékeztet a tanitvany Mesterére; ilyenkor van az, amikor a Mester tulajdonsagait
mutatja meg magaban.

Reggeli meditacionkban gondoljunk arra a tulajdonsagra, amit meg szeretnénk szerez-
ni. Ha pl. izgulékony, tiirelmetlen természetiink van, gondoljunk a tlirelemre. S ha napkozben
talalkozunk egy ilyen kellemetlen, faraszté emberrel, el6sz6r magunk is tiirelmetlentil fogunk
vele banni a szokéas hatalmanal fogva, de alighogy elkdvetjiik a hibat, maris esziinkbe fog
jutni a tiirelem. A kovetkezd alkalommal mar a hiba elkovetése alatt fogunk a tlirelemre gon-
dolni, és még egy kicsit tobb gyakorlattal mar akkor fog a tiirelem esziinkbe jutni, mieldtt a
hibat elkdvetnénk, s ekkor még ugyan érezziik a tiirelmetlenséget, de mar nem mutatjuk. S
végiil egyaltalan nem lesziink mar tiirelmetlenek. Ennek a folyamatnak az els6é alloméasa mu-
tatja mar, hogy a meditacio kezd eredményes lenni.
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Ismertem sok embert, akik feltették magunkban, hogy meditacidjukban ilyen célt tiiz-
nek ki. Néhany napig vagy hétig csakugyan csinaltak, s ekkor ezt mondtak: ,,Nem fogok eb-
ben az irdnyban tovabb meditalni, nem érek el eredményt. Meditacidom nem tesz jot, nem ¢&s
nem haladok.”

Pontosan ugyanez volna, ha valaki egy haromnapos gyalogturara indulna, és egy vagy
két ora multan kijelentené, hogy nincs semmi értelme tovabb gyalogolni, sohase fog odaérni.
Mindenki meg tudja itélni, milyen badar magatartas lenne ez itt a fizikai vilagban, de a masik
sem jobb egy fabatkaval sem. A meditacionak meg kell hoznia a maga eredményét, éppen
ugy, ahogy a gyaloglés is elvisz célunkhoz. Egyik olyan biztos, mint a masik.

Allandéan torvények vannak miikodésben, és igy minden erd, amit elinditasz, meg
kell, hogy hozza a maga eredményét. Ha nem is mindjart kapod meg kitizott célod eredmé-
nyét, ez azért van igy, mert még sokkal tobbet kell lekiizdened, és az erék egyeldre arra men-
nek. El6szor neutralizalnak, és a gyézelem csak azutan jon. Ne gondoljunk az eredmény kér-
désére. Hanem szép nyugodtan iranyitsuk gondolatainkat a tiirelem tulajdonsagara, vagy bar-
mi masra, amit éppen fejleszteni akarunk, és az eredmény magatdl be fog kovetkezni.

C.W.L.: Egy kis erdfeszitéssel és gyakorlattal nem is olyan nehéz elképzelni, hogy mi
nem vagyunk a testiink, hogy az csak egy feloltd, mig az asztralis test - érzelmeink, vagyaink
- mar tobb nehézséget okoznak, mert gyakran nagyon is bensO alkotéelemiinknek érezziik
azokat. A mindennapi életben sok olyan ember €1, aki azonositja magat érzelmeivel és vagya-
ival. Van, aki annyira el van telve ezzel, hogy ha elvennék tdle ezeket, mintha semmi sem
maradna meg bel6le, annyira csak vagybol és érzelembdl all a 1énye. Egy ilyen embernek igen
nehéz volna elkiiloniilnie asztrélis testétdl, és mégis ez az, amit tennie kell. Az a tény, hogy az
asztralis test allanddan valtoztatja hangulatait, segithetne az embernek megértenie, hogy az
nem az En, az igazi ,,EN”. Mint 1élek nem valtozunk; hiszen majdnem mindig ugyanazt ki-
vanjuk — fejlédni, azért, hogy segithessiink masokat az dsvényre jutdsban, Mestereink altal
iranyitva. Ebbol vilagosan kitiinik, hogy az érzelmi test nem az ,,EN”.

Az asztralis elemental egy bizonyos folytonossagot nyer az altal, hogy a permanens
atom pontosan ugyanazt az anyagfélét vonja maga koré, amilyen volt az el6zd életiinkben. S
ezért nehéz kiizdelem visszafordulni, és ennek a teremtménynek gatat vetni. De azért meg
lehet tenni, és ennek legjobb mddja az, hogy gondosan megvizsgaljuk, milyen iranyba akar az
asztralis test futni. Mindenkinek megvannak a sajat nehézségei. Van, aki ideges, izgatott ter-
mészet - van, aki hajlik a féltékenységre, vagy pénzsovar. S mikor erre rdjon valaki, nyugod-
tan lasson hozza meggatolni ezt az egy kiilonlegességet. Tételezziik fel, hogy ez az érzelem az
ingerlékenység, ami bizony igen altalanos hiba a mai élet szornyli bajos koriilményei kozott.
Ez az ember szedje 6ssze magat, és hatarozza el, hogy nem lesz ingerlékeny. JO ezt meditacio-
ja anyagaul valasztania, de ne szalljon harcba a blinnel, hanem inkabb meditaljon az ellenkez6
tulajdonsagrol, a tiirelemrdl. Sosem gy gondolj a rosszra, mint ellenségre, aki ellen kiizdeni
kell, mert ez még jobban felkavarja. Ugyanezt a mddszert alkalmazzuk, ha megprobalunk
masokon gondolatainkkal segiteni. Ha segiteni akarunk olyanon, akinek ez a hib4ja megvan,
ahelyett, hogy ingerlékenységének tényével foglalkoznank, inkabb ezt gondoljuk: ,,szeretném,
ha nyugodt €s csendes, tiirelmes volna.” S akkor gondolatod minden ereje ebben az irdnyban
halad feléje, és olyanna teszi.

Mikor elészor talalkozunk ingerlékeny emberrel, valdszinii, hogy magunk is felizgato-
dunk, mert megszoktuk; és csak utana fog esziinkbe jutni, hogy: ,hiszen nem akartam ilyen
lenni.” De ez is mar valami, hogy visszaemléksziink a feltett szandékunkra. Talan legkozelebb
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mar, vagy huszadszor mar abban a pillanatban fogunk visszaemlékezni, mikor ingerlékennyé
akarunk lenni, és nem a hiba elkovetése utan. A harmadik fokozat az lesz, hogy mar akkor
esziinkbe fog jutni a szdndékunk, miel6tt kimondanank az ingeriilt szot; s bar az ingeriiltség
ott lesz még, de mar nem mutatjuk. A kdvetkezd 1€pés az lesz, hogy mar nem is fogjuk az
ingeriiltséget érezni, és akkor ez a hiba le van gydzve, és tobbé ebben az életben nem lesz vele
gondunk, ¢és a tovabbi életeinkben sem.

Az asztrélis természetiinkon vald uralkodashoz sziikséges még, hogy ne legyenek se
sértd, sem bantd személyes érzelmeink. Olyan jobbféle érzéseket, mint részvét és szeretet, a
tegylik a legnagyobb mértékben a mienkké. Legyen teljesen lehetetlen, hogy mi magunkat
megbantva vagy megsértve érezziik. Mert akinek érzelmeit meg lehet sérteni, az magara gon-
dol, és erre nincs jogunk, ha egyszer oda adtuk magunkat a Mester szolgalatara. Lehet, hogy
vannak olyan vastagbérii emberek, akik nem latjak a sérelmet - ez viszont nem kivanatos; de
ha meglatod, 1égy olyan bolcs, hogy nem vetted észre, amely mindig a jobbik mod. Ha csu-
nya, kellemetlen dolgokat mondanak rolad, sose torddj vele. Hiszen miota vilag a vilag, az
emberek mindig mondtak egymasrol gonosz dolgokat, s mindaddig, amig valamennyien nem
jarunk mar az adeptussag utjan, igy fogjak folytatni. S végiil is mit sem szamit, hogy mas em-
berek mit mondanak rélunk. Nem mas, mint a levegd mulé rezgése, és nem is valik tobbé,
hacsak mi magunk nem engedjiik meg, hogy tobbé valjék. Ha valaki rolad valami kellemet-
lent besz¢l, ha nem hallottad, a legkevésbé sem bant. De gy esett, hogy te is hallottad, elont a
diih, a szornyiilkodés és kétségbeesés, €s minden egyéb is még, ez mar nem az eredeti biinds
vétke; hiszen te magadat bantod. Nézd az iigyet filozofikus szemmel és mondd: ,,Szegény
teremtés, csak ez minden, amit tud.” Légy egész kedves és josagos vele. Hogy mit mondanak
masok, nem nagyon fontos, mert hiszen nem tudjuk. Jusson eszedbe ilyenkor: ,,Csak a sziv
ismeri sajat keservét.” Mindig megvan minden embernek az oka arra, hogy mit mond, mit
tesz, €s mit gondol; kiviilrél egy masik ember sosem ismerheti az 6sszes okait azért, mert fe-
liiletesen és rendszerint teljesen helyteleniil szemlélddik. S mindaddig, amig el nem érjiik a
buddhikus sikot, engedélyezziik neki a kételkedés hasznat, vagy még bolcsebben ne tulajdo-
nitsunk senkinek sem barmiféle indit6 okokat. Ha ugy érzed, hogy valaki helyteleniil cselek-
szik, a legjobb, amit mondhatsz: ,En nem tenném ezt, nekem ez helytelennek latszik, de felté-
telezem, hogy az illetének megvan a maga oka erre, bar én azokat nem ismerem.”

Ha valaki goromba, nyilvan azért az, mert valami nem ment ugy, ahogy akarta, az
eredmény, hogy kijon az egyenstlyabol, és gy esik, hogy éppen te vagy elsé ember, akivel
ilyen allapotban talalkozik. Nem rdd haragszik, valami felmérgesitette, talan rossz volt az
ebédje. Engedményeket kell tenniink ilyenkor embertarsainknak, és ezt mondhatnank: ,,Sze-
gény ember, Ggy tartom, hogy nem tud mindig olyan kedves és mindig olyan kellemes lenni,
mint amilyen én mindig vagyok!” Valoszinii, hogy ez az ember késdbb kicsit bankodni fog,
hogy kissé nyersen besz¢lt, vagy pedig még csak fel sem fogja, hogy a megszokotthoz képest
masképpen beszélt. Minden sértddott vagy megbantott gondolat a magunkra valdé gondolasbol
szarmazik. Pontosan ez az a gondolat, melyet magunkbol ki kell gyomlalnunk és eldobnunk.
Ha féltékenység mertil fel, ott is jelen van az énre valod gondolat. Ha csak arra gondolna, hogy
mennyire szereti 6 a masikat, akkor nem szamithatna neki semmit sem, hogy az mennyire
szeret valaki mast is. Az elkiiloniilt én képzete van majdnem mindig bajunk hatterében.

Most mar az 6nz6 ember tiszta anakronizmus /korszeriitlen/ - mert még mindig azzal
torédik, hogy mi volt hasznos és sziikséges neki huszezer évvel ezel6tt; de most mar egyalta-
lan nem hasznos szamara ez, és igy egyszeriien idejét multa 6 is. A mi dolgunk az, hogy a
jelenben ¢éljiink. Mi a jovOnek éliink, ¢és a jovonek gondolkozunk, amilyet a nagy Vilagtanito
készit nekiink; és éppen ezért minden ilyen régimodi eszmét, ki kell seperni magunkbol.
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Ha megvizsgaljuk magunkban hibainkat, és célul tlizziik ki azok lekiizdését, dvakod-
junk a megbanas ¢és biinbanat eltalzasatol. Gondoljunk L6t feleségének torténetére, €s azért ne
nézziink vissza, mert az igen hidbaval6 elfoglaltsag lenne. Teljes nyugodtsaggal mondjuk ma-
gunknak, mikor valami nagy hibat kovettiink el: ,,Ez bizony badar dolog volt, soha t6bbé nem
fogom megtenni.” Telleyrandtdl szarmazik ez a kijelentés: ,,Minden ember kovet el hibat — s
mindannyian ejtiink hibadkat — de az az ember, aki ugyanazt a hibat kétszer is elkoveti, bo-
lond.”

Az egyik Mester ezt jegyezte meg egyszer: ,,Az egyetlen megbdnds, ami valamire is
vald, az az elhatdrozas, hogy nem kovetjiik el ujra.” Emlékezziink csak: az az ember, aki so-
hasem kovetett el hibat, soha nem is csinalt semmit.” Nem busulunk a f616tt, amit elmult éle-
teinkben elkdvettiink, miért busuljunk tehat a tegnap f6l6tt? Mindketté a multé. A megbanas
1d6 és energiaveszteség — sOt, ami még ennél is rosszabb -, az 6nzés egyik alakja.

Konnyl kedvesnek ¢és jonak lenni azokkal, akik veliink ilyenek, de ha valoésagos elo-
menetelt akarunk tanusitani, akkor is arasszunk szeretetet, ha annak hianyaval taldlkozunk
barhol is. Krisztus mondta: ,,Mert ha azokat szeretitek, akik titeket szeretnek, micsoda jutal-
mat vartok, avagy a vamszedSk is ugyanazt cselekszik-¢?” (Maté V.46.) Az O parancsa az
volt, hogy szeressétek ellenségeiteket, imadkozzatok azokért, akik galadul kihasznélnak tite-
ket. (Lukacs V1.27-29.) S itt van az az id6, amikor a Mester tanitvanya megmutathatja igazi
értékét, ha megteszi azt, amit a Mester tenne, ha annak ellenére, hogy az emberek cstinyan
beszélnek roéla, és rosszul bannak vele, €¢s mégis josagosan €s kedvesen beszél veliik, és ba-
darsagukra sok mentséget talal, és engedményeket tesz. Ez az, amit nekiink is tenniink kell.
Nem elegend6 a szeretetet €s josagot viszonozni, arra is képesnek kell lenniink, hogy olyan
emberekre arasszuk, akik eddig alig tudtdk, hogy az mit jelent. Krisztusr6l mondjak, hogy
mikor meggyalaztak, 6 nem becsmérelte azokat, mikor szenvedett, nem fenyegetdzott, hanem
hagyta azt az igazsagos itélore. (I. Péter 11.23.) Mindny4junkat bantanak, rosszul itélnek meg,
¢s nem ¢értenek meg. Senkinek sem kell ezen blsulni, mert a karma mindent helyreigazit.
,Enyém a bossziallds és megfizetek” — mondja az Ur. (P4l a Rémaiakhoz XII.19.) Engedjiik
at neki. Igazsag mindig lesz szolgaltatva, s minden, ami rossz, egy napon jova valik, és azok,
akik ma félreértenek, egyszer majd belatjak tévedésiiket és megbanjak majd, hogy félreértet-
tek. Nem lesz igazsagtalansag, hanem a teljes igazsag ugy jon eld, ahogyan jonnie kell.

A Logosz maga adja a példat az allando szeretetre. Sokan rosszat beszélnek réla, ki-
gunyoljak, félreértik. Erre nem jon vélasz; és az isteni szeretet alland6 kiaradasa folytatddik
orokre, és amennyiben mi magunk is az isteninek kifejezése ohajtunk lenni, ez is kell, hogy
jellemezzen.

Mentaltested arra vagyik, hogy buszkén kuilonvaltnak tartsa magat,
hogy sokat tartson magarol, keveset masokrol.

C.W.L.: Itt ismét kiilonbséget kell tenniink a kozt, hogy mit kivan a mentaltestiink, és
mit kivanunk mi, és kozben felfogjuk, hogy mi nem az elme vagyunk. Szokasunk igy beszél-
ni: ,,En azt gondolom, hogy...” De tiz esetb6l kilencszer nem En gondolkodom, hanem az
elmém. Sokan koziiliink megprobaltunk gondolatainkon uralkodni és gyakorolni, de ha feliil-
vizsgaljuk gondolatainkat, milyen kevés van olyan kozéttiik, melyet magunknak — az Ennek —
tulajdonithatunk, és milyen sok koziiliik, mely az alacsonyabb értelemnek tulajdonithato.

Az alacsonyabb értelem az egyik targyrol a masikra szall, és a legkiilonboz6bb targyak
folott elsuhan, rendszerint egyikkel sem foglalkozik alaposan. Szabaly szerint nem kivan
semmivel sem alapossaggal foglalkozni, hanem egyszeriien egy targyrol a masikra szall azért,
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hogy rezgései allandoan valtozzanak. Ha visszapillantunk, valosziniileg azt fogjuk talalni,
hogy egész hihetetlen rovid pillanatok alatt milyen csomd jelentéktelen gondolatot
gondoltunk. Pl. ha az utcan jarunk, bar magunk nem gondolkozunk valamirél kiilonésebben,
van valami benniink, ami allandoan igy tesz, ez a mentalis testiink. S ha nem uralkodsz felette,
egy egész csomo dolgon fog végigmenni, nem sziikségszeriien rosszon, kivéve, ha a gondola-
tok egoisztikusak ¢s 6nzok. A mentalis testnek megvan az a szokasa, hogy a gondolatokat
tarsitja, és néha megtorténik, hogy valamilyen nagyon szép gondolatot elferdit, s valami egé-
szen mast ¢s kozonségest formal beldle. Ezen uralkodnunk kell, és meg is kell valtoztatnunk.
Tudom, hogy igen nehéz feladat az elmén allandéan 6rkédni, de meg kellene tenni, mert az
elme nagy erd, sot egyike a legnagyobb erdinknek. Ha az akaratot a mentélis testen tudjuk
iranyitani, kevés dolog van, amit nem tudnank megtenni. Ez a hatalmas eré a miénk lehet,
legylink bar szegények vagy gazdagok, oregek vagy fiatalok, és értékes eszkoz a Mesterek
szolgalataban, ha allanddan éberen gyakoroljuk, amig az elme ezt az 0j szokast nem veszi fel.
Sok olyasmit lehet gondolattal megtenni, amit egyébként nem lehetne teljesiteni. Szeretettel-
jes gondolatokat valaki felé iranyitani, akir6l tudjuk, hogy tdmogatasra van sziiksége, lehet,
hogy sokkal nagyobb segitségére lesz, mint a pénzadomany, mely egy életre vald eredményt
adhat. S lehet, hogy a fizikai sikon nem mutatkozik meg az eredmény, de ennek ellenére nem
kevésbé munka a Mesterért.

Elménk hatterében legyen mindig egy gondolatunk a Mesterekrdl, amely gondolathoz
azonnal visszatér, ha az En nem gondolkodik olyasmin, ami figyelmet igényel. S ez a gondo-
lat legyen olyan pontos, amilyen csak lehet. Sokan valahogy a Mesterrdl homéalyos boldog-
sagféleképpen gondolkodnak egy al-extazisban, vagy valamilyen kiilonleges vallasos réviilet-
ben, amelyben semmirdl sem gondolkodnak ténylegesen. Ahelyett, hogy koddsen flirdenénk
egy gondolatban, amely sehogy sem hatarozott, odaadasunkat a Mester felé¢ igen végleges
formaban mutassuk ki igy: , Mit tehetek, hogy szolgalhassam Ot, milyen iranyban hasznaljam
gondolateréimet?”

Ebben a kdnyvben ismét és ismét megtalalhatjak a legszigorubb ragaszkodast ahhoz a
tényhez, hogy valdjdban csak egyetlen egy gondolat, egyetlen egy akarat és egyetlen egy
munka van szamunkra. Az egy gondolat a Mesternek tett szolgalat, az egy akarat jelenti meg-
tenni ezt a munkat, és az egyetlen munka az odaadas érte és az O kedvére, a vilagért.

S bar a munkénak a legkiilonb6z6bb valtozatai keriilnek elénk, az mind az 6 munkdja
a vilagért. A Mesterek elméjében csak egy gondolat van, a szolgalat gondolata, és ha eggyé
akarunk Vele valni, akkor nekiink is ez kell, hogy az egyetlen gondolatunk legyen. Ez pedig
feltételezi, hogy mi magunkat a szolgélatra alkalmassa tegyiik, és ezen a modon a magunk
fejlodését is szolgalja, nem azért, mert nagyok akarunk lenni, hanem azért, mert szeretnénk jo
eszkozokké valni.

Sokan fejlesztik mentalis testiiket. A tudoméany kivalosagai ezt kizarolag a tudas
szempontjabol teszik. Lehet, hogy néha valamilyen mellékgondolat is 0sztokéli a tudost,
hogyha valamilyen nagy felfedezést tett, hiressé valik, de nem hinném, hogy ez igaz volna a
legtobb tudosra vonatkozoan. Rendszerint a munka hatterében ott van az a kivansag, hogy a
szerzett tudast hasznositsa, de mindenekeldtt a tudomanyos emberben mélységes vagy €l a
tudas irant. Nemes gondolat ez, €s sok ilyen nemes I¢lek van, akik nagy szolgalatot teljesite-
nek az emberiségért.

Nekiink azon kell lenniink, hogy mentalis testiinket miiveljiik azért, hogy éles, cselek-
v6 és hasznos legyen. Miért? Miért élesiti az acs a szekercéjét? Nem azért, hogy ¢lesebb sze-
kercéje legyen a tobbi acsénal, hanem hogy jol hasitsa a fat, és hogy munkajat jol tudja vé-
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gezni. Pontosan ez oknal fogva kell élesiteniink mentalis testiinket. Allanddan ez a gondolat
legyen eléttiink: ,,A Mester munkajanak megfelel eszkozt készitek.” Aki ezt az eszmét tartja
szem elo6tt, megmenekiil a szellemi gégtol és ez altal sok olyan kelepcétdl is, amelybe a tiszta-
ra intellektualis fejlesztésre szoritott 1élek kétségteleniil beleesik.

Még ha el is forditottad a vilagi dolgoktdl, egyre megkisérli, hogy a sajat
elényét keresse, hegy a Mester munkaja é€s a masokon vald segités helyett
inkabb a sajat haladasodon valé gondolkodasra birjon***

A.B.: A Mester eme tanitdsaban az fogott meg legjobban, hogy valtozatlanul mindig
ugyanarra a gondolatra tér vissza, egy gondolat, egy akarat, egy munka. Ezt az egységet ugy
latszik, olyan erdsen sugarozza ki, hogy azt érezhetjiik, hogy a Mesternek csak ez az egy gon-
dolata van, hogy O magat olyannyira beleolvasztotta az Egybe, hogy masra nem tud gondolni,
hogy nem tudja elfelejteni, barmi is foglalja el figyelmét. Ez legyen a tanitvany eszménye.
Mindig a Mester munkajara gondoljon, masok megsegitésére, s ez az egy gondolat kell ural-
kodjon rajta. Ha ez mésként van, akkor az, amely gondolkodik, é¢s nem te. De ha ezt az eszmét
tartod allandoan magad el6tt, akkor minden mas is megvan. Tegyiik fel, meditaciodban egyfé-
le erényrdl gondolkodsz; miért kivanod - azért, hogy megcsodaljanak, vagy hogy a beavatas-
hoz kozelebb kertiiljél? Vagy azért akarod megszerezni, hogy a Mester munkéjanak jobb esz-
koze legyél? Mert ez a probaja annak, hogy vajon magadért akarod az erényt megszerezni,
vagy a Mester munkajaért.

Az egy jo terv, hogy 6nmagadat egy préoba elé allitod meghatarozott médon. Tételez-
ziik fel azt az esetet, én magam nem tartom elképzelhetetlennek, bar altalanos szabalyként
minél fejlettebb az ember, annal hasznosabb is, hogy a Mester munkéjanak egy részét, amit
masok szdmadra alantasnak tartunk, azt neked kell elvégezned. Vajon készségeden fogadnad-e
¢és dolgoznal-e rajta ahelyett, hogy folytatndd magasabb képességeidet, és erdsitenéd magad
ezen a vonalon? Vajon kész volnal-e kevesebb lenni azért, hogy hasznosabb legyél? Az vol-
nal, ha mindig elmédben tartanad az egyetlen motivumot, hasznosnak lenni a Mester munka-
jara. Ebben a munkaban szdmtalan alkalmunk akad mentalis testiinket fejleszteni, hogy éles,
cselekvd és hasznos legyen. Ha erre a célra miiveljiik magunkat, akkor nem keriiliink az elkii-
16niilés eretnekségébe. Nyissuk ki jol szemiinket az alacsonyabb vilagokban, hogy észreve-
gyilik az alkalmakat, melyeket mésok kihagytak, mert nem tartottdk fontosnak. A tanitvany
mindig a masok altal meg nem tett munkak utan kutasson, hogy kitoltse azt, ahol hidny van.
Ez a magatartas jelenti azt, hogy az elme ellendrzés ala keriil.

C.W.L.: A Mester munkaja uralja egész elménket. Ha mas gondolatot is talalunk, mint
ezt, valami mas okot, amiért valamit megtesziink, akkor az, ami az okot elénk hozza, az elme,
¢s nem az Ego - ez pedig fontos megkiilonbdztetés. Az elme valoban gbgos és elkiiloniilt, s
mikor minden foldi gdgfélét feladott, a kovetkezd fokozata a megtett haladasra vonatkozd gég
lesz. Pl. a nagy Mesterekhez vald viszonyara, vagy ilyesfélékre. S mikor mar ezt is lekiizdot-
tiik, s minden ilyesféle gégtdl mentesek lettiink, akkor megprobal minket gdgossé tenni arra,
hogy mi nem vagyunk gégdsek. Ne szidalmazzuk a finom mentalis elementalt, mert hisz nem
tud rolad, hanem egyszerlien megkisérel olyanfajta rezgéseket kapni, mely a sajat fejlodésé-
hez sziikséges.

Ha meditalsz, megkisérli, hogy arra a sokféle dologra gondolj, amit &
akar, a helyett az egy helyett, amit te akarsz. Te nem ez az elme vagy, hanem
a tied, hogy hasznald, és ezért is szikséges a megkllonbdztetd képesség.
Szuntelenul résen kell lenned, kilénben kudarcot vallasz.
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C.W.L.: Indidban azt mondjak, hogy az elme a raja, vagyis az érzékek kiralya, és hogy
természetiink minden része kozott ez a legnehezebben uralhat6. Ezen a téren mi itt, Nyugaton
még talan rosszabbul allunk, mint Indidban, mert mi kiilonlegesen fejlesztettiik ezt az alacso-
nyabb elmét, és biiszkélkedtiink azzal a képességével, hogy olyan gyorsan tud az egyik téma-
rol a masikra atvéltani.

Mindamellett tiirelmes erdfeszitéssel és a szokas oOriasi hatalmanal fogva ezen az ele-
mentéalon uralkodni fogsz; beleviszed egy kerékvagasba, és készteted arra, hogy megértse,
miszerint te vagy Ego, és célod, hogy a te uralkodd eszméidet allandoan az el6térben tartsd.
Es hogy ezzel a gondolattal Gsszefliggésben végtelen elagazasok lehetségesek, mert nincsen
olyan, amit ne lehetne a Mester szolgélatara alkalmazni. Es alkalmilag lassanként ez a furcsa
zabolazatlan elemental meg fogja érteni ezt, és egészében tobb jut neki, ha veled egyiitt dol-
gozik - kit tulajdonképpen nem ért meg -, mintha ellened dolgozna, s ezutdn mar Ordmmel és
harmonikusan fog veled egyiittmiikddni.
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X. fejezet
Helyes és helytelen

A helyes, és helytelen kozt az okkultizmus nem ismer megalkuvast.
Barmi a latszblagos ara, a helyeset meg kell tenned, a helytelent nem szabad
megtenned - mit sem szamit, hogy mit gondol, vagy mond rélad a tudatlan.
Alaposan tanulmanyoznod kell a természet rejtett torvényeit, s ha megismer-
ted Oket, szerintuk kell élned, kdvetve mindig az okossagot és jozan észt.

A.B.: Ha 6szintén végigtekintjiik a mindennapi életiinket, meg kell allapitanunk, hogy
az ¢let kompromisszumok (engedménytételek) sorozata. Az emberek altalaban mindig keve-
sebbet tesznek, mint amit ugy tudnak, hogy helyes volna tenni annak érdekében, hogy erre a
holtpontra jutott kérdésre tudjanak valaszolni: ,,Mit fognak az emberek mondani?” Bar adott
esetben nagyon jol tudjak, hogy mit kell tenniiik, kibuvot keresnek, modositasokat csinalnak,
rosszul jarnak vele, csak azért, hogy ttjukat simabba tegyék maguknak. A masok véleményé-
tol valo félelem részben annak a gyengeségnek tudhatd be, hogy tetszeni akarnak, s ami ma-
gaban véve kedves. Indidban ez a vagy igen altalanos, de ha tulajdonképpen az okkult 6svény-
re akarsz 1épni, sose bocsatkozzal engedményekbe ott, ahol elvekrdl vagy fontos tényezdokrol
van sz0, mint pl. vallasi vagy tarsadalmi kérdésekrol. Pl. vegyiik a gyermekhazassagok kérdé-
sét. Sok esetben az ilyen hazassag tul korai. Ismételten és ujra és ujra beszéltem e tényrol a
nyilvanossag elott, hogy milyen kart okoz a faj vitalitdsanak a leanykat anyava tenni, mielott
teljesen felndne.

Sok férfi tudja, hogy helytelen, €s nyiltan meg is mondja; maga is felteszi a kérdést,
hogy miért hazasitjak dssze gyermekeiket tal fiatalon, és mégis, 6 is megteszi azért, mert mit
mondananak az emberek, ha nem ugy cselekedne. Az ilyen anyagbdl nem lehet okkultistat
faragni. Most tegylik félre egy pillanatra a nemzet jovdjét nagyjabol érintd kérdéseket és for-
duljunk a mindennapi élet apro ligyeihez. Itt sem lehet kompromisszumokat (engedményeket)
tenni, hatdrozzuk el magunkat ahhoz, ami helyes, és akkor szilardan tartsunk ki amellett. Tu-
dom, hogy a legmagasabb eszményeinket nem tudjuk azonnal keresztiilvinni, épp annyira,
mint ahogy a hegyet sem tudjuk egy 1épéssel megmaszni. De ha meg akarod maszni a hegyet,
minden [épést ugy tegyél meg, hogy a cstucsot egy percre se felejted el, €s minden 1épés koze-
lebb visz hozza. Sose csokkentsd eszményképedet, mert alapos hiba lenne. Mint ahogy az
Upanishad mondja: ,,Van ami helyes, és van ami kellemes, a bolcs ember a helyeset a kelle-
mesért odaadja.”

Probald meg kicsinyben azt tenni, amit a lelkiismereted jonak gondol. Te nem vagy fe-
lelés azért, amit mas ember lelkiismerete jonak gondol, sem azért, hogy vajon koveti-e 6 a
sajat lelkiismeretét, viszont te felelos vagy a sajat lelkiismereted szavaért, keriiljon az latszo-
lag barmibe is. Csak latszolag kertil valamibe, mert nem veszthetsz el semmit akkor, ha olyat
teszel, amit helyesnek tartasz. Persze tigyelned kell arra, hogy ne téveszd Gssze szeszélyeid-
del, elditéleteiddel, és mas elképzelésekkel a helyeset. A Mester erre vonatkozoéan 6v6 meg-
jegyzést is tesz, mikor azt mondja: ,.tanulméanyozd alaposan a természet rejtett torvényeit”.
Elészor talald meg azt, ami helyes és azutan €lj tuddsod szerint.

A Mester itt még egy fontos figyelmeztetést fiiz hozza: ,,Hasznald mindig jozan eszed
¢s gondolkodj rajta. Mindig vedd tekintetbe mas emberek érzéseit, de sose engedd meg, hogy
beleavatkozzanak a dolgaidba, vagy abba, amit te helyesnek tartasz. Ha valasztanod kell a
kozott, hogy embertarsaid érzését megbantod, vagy pedig engedményeket teszel a sajat lelki-
ismereteddel szemben, akkor valaszd inkabb a megsértddést. Az okkultista mindig meg tud
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kiilonboztetni, ha emberekkel van dolga. Az igazi személy kozott és a kiilonbozo testeinek
eloitéletei kozott. Senkit sem fog megbantani, de inkabb megsérti eloitéleteit, mintsem, hogy
helytelent tegyen. S6t még elditéleteit sem akarja sziikségteleniil megbantani; de ha igy kell
tennie, akkor tudni fogja azt is, hogy alapjaban véve ezen az emberen segitett; hogy 6 maga is,
mint eszkdz milkodik, annak az akadalynak letorésében, amely ezt az embert fogva tartja. De
még ebben is mindig kedvesen fog cselekedni, és koriiltekintéssel hajtja majd végre. Sokan
ezt nehéznek talaljak. Bizonyos, hogy valamit véghezvinni csendes jozansaggal nehezebb
feladat, mint kitord érzelmek segitségével. Az érzelmek, akar rosszak vagy jok, impulzust
kivannak meg, és ezek az embert minden tovabbi erdfeszitése nélkiil viszik elére. Ha okkultis-
tak akarunk lenni, akkor ne impulzusaink szerint cseleked;jiink, ahogy ezt a mindennapi ember
teszi, ezért kell gondolkodnunk, megkiilonboztetniink, és ezzel a torekvéseinkkel ontudatlanul
is a buddhikus tudatunkat kezdjiik fejleszteni.

C.W.L.: Az embereknek altalaban megvannak a maguk eléitéleteik. Méghozza sok be-
161tik; és ezt szoktdk azonositani a helyessel. Miutan egy bizonyos iranyban nevelddtek és
néttek fel, sose jutott esziikbe kérdezni, és ezért nagyon is hajlamosak azt hinni, hogy az az
ember, aki nem is gondolkodik, vagy cselekszik, mint 6, okvetleniil hibazik, kiilondsen akkor,
ha még azt a bizonyos dolgot a tobbség is ugy csinalja. Az emberek el6itéletei altalaban rend-
kiviil értelmetlenek szoktak lenni, és ezért nem engedhetjiilk meg, hogy a helyes és helytelen
tigyekben minket befolyasolhassanak. Nem mondom, hogy a népies és altalanos elditéletek-
nek néha nincs valami helyes alapjuk, ha mélyen kutatunk utanuk - valdsziniileg nem az az
értelme, amit az emberek altalaban annak tulajdonitanak, hanem valami mas. De rendszerint
az igazsagnak ez a toredéke el van ferditve, helyteleniil alkalmazva és tévedések tomkelegébe
burkolva.

Az okkultista sosem engedi meg magéanak, hogy csak azért, nehogy az ember elditéle-
tét megbantsa, valami rosszat erdszakoljon magara, de sosem fogja sziikségteleniil ezen el6i-
téleteket kihivni. Okossag és jozanész iranyitson minden dologban. Mondjuk, van valami,
amit szeretnél megtenni, mert gy tudod, hogy az jo volna és fontos is volna. Nagyon jol van,
de azért nem kell fejjel a falnak menni, lehet ugyan, hogy atvergddsz rajta, de magad is és a
falat is alaposan elrombolod. Mindig szelid jozansaggal cselekedjiink. Ha megengedjiik ma-
gunknak, hogy haragra gyulladjunk, és valami felzaklasson, akkor ez az érzelem elont ben-
niinket. De ha ugyanezt nyugodtan és kedvesen tessziik, a haragnak minden nyoma nélkiil az
irant, aki ellenkezik veliink, mér sokkal nehezebb; €s mégis nyilvanvalo, hogy ez a helyes
mod.

Ne cselekedjiink impulzusaink szerint, mint ahogy a legtobben teszik. Nem tlirik ezt
vagy azt; nem értik meg, és nem is veszik maguknak a faradsagot, hogy megértsék. Csak ro-
hannak eldre, és magatol értetddonek tartjak, hogy igazuk van; de nekiink masokat is tekintet-
be kell venni - gondoljunk arra a lehet6ségre is, hogy hatha 6k csinaltak jol, és mi rosszul va-
lamilyen kiilondsebb esetben.

Kllonbseéget kell tenned a lényeges és a Iényegtelen kozott. Légy szi-
lard miként a szikla, ami a helyeset és a helytelent illeti; Iényegtelen dolgokban
pedig mindig engedj masoknak. Mert mindig nyajasnak és szivesnek kell len-
ned, okosnak és alkalmazkoddénak, megadva masoknak ugyanazt a teljes
szabadsagot, amelyre neked is szukséged van.

A.B.: Ez nagyon szép és gyengéd rész €s kiegyenstlyozza az el6z6 mondatot, melyet

ha magéban vessziik, kiss¢ keménynek hangzik. S mert az, amivel a legtobb ember leginkabb
torddik, nem sokat szamit, az okkultista itt engedményeket tehet javukra, és sok esetben en-
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gedi 6ket a maguk utjan jarni. Ami fontos szamara, az valami munka, amit el kell végezni, s
ezért akaratat arra az egyre dsszpontositja, ami fontos igazan, és a tobbit a maga utjara engedi.
Es mert ilyen téren engedett, az emberek megallapitjak, hogy milyen kellemes egy ember,
akivel pompasan lehet egyiitt dolgozni, ¢és igy lassanként egész boldogan kovetik a fontos
dolgokban is, alig észrevéve, hogy egyaltalan kdvetnek valakit vagy valamit. Vilagi nyelven
ezt a tulajdonsagot tapintatnak nevezik. Az okkultizmusban megkiilonboztet6 képességnek.

S ez az a tulajdonsag, amit a fanatikusok figyelmen kiviil hagynak, és ezért nincs is si-
keriik, mig az okkultistanak majdnem mindig sikeriil. A fanatikus ember sosem tudja a fontos
¢s a nem fontos kozott a kiilonbséget, és ezért még a nem fontos kérdésekben sem tesz soha
engedményt. Tehat nem szérmentén banik az emberekkel, ¢és ezért nem akarjak nagyon ko-
vetni, barmennyire is igaza van, és barmennyire is fontos az 6 f6 célja. Es ha sz6rmentén si-
mogatna Oket, akkor elOkeriilnek és dorombolva kovetnek. Ez pedig egy univerzalis igazsa-
gon alapul, igy emberben, mint allatban, megvan az 6szton, hogy ha vele ellenkeznek, akkor
0 is ellenszegiil. Egyszer ezt a kis megfigyelést tehettem: egy ember borjut probalt maga utan
hazni. Az éllat mind a négy labat nekivette a foldnek, és nem volt hajland6 tovabbmenni, ran-
gatta az embert, amennyire tdle telt. Ha ez az ember egy kicsit is szenzitiv lett volna, abba-
hagyta volna a rangatast, akkor az allat is megsziint volna feléje do6fkddni, és egy kis simoga-
tassal és hizelkedéssel elérhette volna, hogy készségesen kovesse.

Ertékes leckének talaltam ezt az esetet. Ha az emberek nem akarjak megcsinalni azt,
amit te szeretnél, nézz magadba, és magadban keresd a hibat, s csakhamar ra fogsz jonni,
hogy van valami cselekvési mododban, ami 6ket ellened hangolja. Magam is ezt terveltem ki.
S ha barhol is munkamban valaha is surlodas vagy egyéb baj meriilt fel, leiiltem és atgondol-
tam az egészet, és megprobaltam meglatni, hogy mi az, amit csinalok, ami ezt a hatast valtja
ki, és megprobaltam mas végrehajtasi modokat is kieszelni. S ez sokkal jobb, mint az, hogy
embereket a magam modjan kényszeritenék dolgozni. Hiszen egy bizonyos pontig lehet erdl-
tetni, ez kétségtelen, de ez elvbél maris helytelen. Es gyakorlatban is csak ellenkezést és bajo-
kat okoz. A vezértulajdonsagok nagy hianyat mutatja - pedig erre a tulajdonsagra a Mesterek
a jovOben szamitanak nalunk. A Mesterek azt kivanjak, hogy mi tudjuk, hogy hogyan kell
vezetni, azért, hogy segithessiink embertarsainkon, ahelyett, hogy allandoéan kalapalnank raj-
tuk.

C.W.L.: Vagy hétszaz év mulva sokaknak koziiliink meg lesz az alkalma, hogy a hato-
dik gyokérfaj kialakulasaban dolgozhasson, de addig is sok munkank lesz el6késziteni a Vi-
lagtanito eljovetelét. Lesznek koziiliink olyanok, akik még élni fognak akkor, mikor 6 eljon,
és dolgozni fogunk alatta. Ezért kell magunkban a vezetd szereppel jard tulajdonsagokat kifej-
leszteni. A vezetéshez az elso sziikséges tulajdonsag a tapintat.

S mert az okkultista semmilyen fontos munkat sohasem ad fel, ezért a végén minden
sikeriil neki, bar akadaly is keriilhet Gtjaba, ¢€s egy iddre feltartoztatjak, ilyenféle példa volt a
francia forradalom. A francia szabadsag mozgalma mogott allok képtelenek voltak megakada-
lyozni a nép megvadult szenvedélyét, melynek szornyli mészarlas és gonosztettek tomege volt
a kovetkezménye, és a szabadsag csillaga vérben aldozott le. Egy pillanatra sem lehet hinni,
hogy Ok ezt az ériiletet helyeselték, a lemészarlas 6rdogi 6romét, a mondhatatlan szennyet és
kegyetlenséget, az aruldst és zsarnoksagot, és mindazt a leirhatatlan borzalmét ennek a szor-
nyl idonek. A hatalom a csOcselék kezébe keriilt, a zsarnoksag és elnyomas utalatos Oriiltjei
kezébe, akik a vadon vadallatainal is sokkal alacsonyabb rendiinek mutatkoznak. Sose képzel-
jiik azt, hogy a hihetetlen erdszakossagokat azok valaha is jovahagytak, akik a civilizacidért
dolgoztak. Es kés6bb méas médon ugyan, de elérték céljukat, és jelen korunkban ennek az ofr-
szagnak és sok mas orszadgnak is megvan az a szabadsaga, amelyért azok kiizdottek. S igy van
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ez minden mas nagy Gjitassal, melyeket Ok vezetnek be, és minden egyéb munka is, amelyet
Ok iranyitanak - nagyobb tavolsagokban ugyan, de mindig sikertil.

Nekiink pontosan ugyanezt kell tenniink, sose fogadjuk el a legydzetést és folytassuk
allanddéan a munkat - hogy ezt azonban, jol tudjuk végezni, az ligyes segités miivészetét kell
elsajatitanunk. Igen sok jo ember szeretne mindenkit hajtani. De nem ez a moddja az emberek
megnyerésének. Mutassuk meg nekik az ember jovOjének oromteljes, dicsdséges voltat, és a
Mesterek munkajat, akkor mar veliink tartanak a sajat joszantukbol. S ha lesznek emberek,
akik nem tudnak veled tartani, akkor magadban keresd a hibat. Ne nyaggasd a hibaikat, bar
kétségtelen sok van ilyen, de nézd azt, hogy mi az benned, ami megakadalyoz téged abban,
hogy nem tudsz veliik z6ldagra vergddni. Valdszinii, hogyha elég mélyen vizsgalddsz, vala-
mit meg is fogsz talalni.

Kiséreld meg felismerni, hogy mit érdemes megtenni, és ne feledd,
hogy a dolgokat nem szabad nagysaguk szerint megitélned. Sokkal jobb meg-
tenni valami csekélységet, ami kozvetlenll hasznos a Mester munkajaban,
mint valami nagy dolgot, amit a vilag tartana jonak.

A.B.: Mint ahogy mar mondottam, a valé szempontjabol megtevésre érdemes az, ami-
vel az emberek rendszerint mit sem térodnek. Nem fontos dolgok irant érdeklddnek. Ezért a
tanitvanytol megkivanjak, hogy az ilyen fajtaja megkiilonboztetést gyakorolja, €s ne veszte-
gesse el idejét mindenféle haszontalan elfoglaltsaggal, amelyek a vilagi ember idejét kitoltik.

Ez utan egy sziikebb szempont kdvetkezik; valaminek az értékét nem a nagysagtol kell
megitélni. Pl. egy allamférfi cselekedete a vilag szemében talan igen nagynak tiinik, lehet,
hogy a Mesterek szempontjabdl egészen jelentéktelen, olyan, mint a por a szekér kerekén.
Viszont egy jelentéktelen ember altal végrehajtott valamilyen aprosag lehet, hogy mérhetetle-
niil fontosabb, ha pontosan a Mesterek munkéjanak a vonalan van.

Ez utan kovetkezik még egy még finomabb megkiilonboztetés, a hasznosabb és a ke-
vésbé hasznos kozotti kiilonbségtétel; nem tudunk mindent magunk megtenni, s ezért a sajat
itéletiink szerint azt kell megtenniink, ami a Mestereket a legjobban szolgalja.

Minden, ami a vilagon segit, hasznos a Mesterek munkajaban. De idonk €s energiank
korlatozott, azért a hasznosabbat kell eldvenniink, ha valasztasi lehetéségiink van. A Mester
erre vonatkozdan két tipikus példat mond a kovetkezd két mondatban, mikor arrdl beszél,
hogy inkabb az ember lelkét taplaljuk, mint a testét. Ha a lelkén segitiink, akkor minden
rossznak a gyokeréhez nyulunk, mert a rossz kivétel nélkiil tudatlansagbol és 6nzésbol szar-
mazik.

Taplalékot nyujtani a szegényeknek: j6, nemes és hasznos cselekedet;
de a lelkiket taplalni nemesebb és hasznosabb a testlk taplalasanal. Barme-
lyik gazdag taplalhatja a testet, de a lelket csak az taplalhatja, aki tud.

C.W.L.: A Teozofiai Tarsulattal szemben néha azzal gancsoskodnak, hogy nem fog-
lalkozik emberbarati munkakkal, mint pl. étel és ruha kiosztasa a szegények kozott. Vannak
alosztalyok, ezen a téren is jocskadn mitkddtek, de nem ez a f6 munkéjuk. Minden gazdag em-
ber, aki ehhez jo is, meg tudja tenni ezt, de igen sok olyan munka van, amit csak azok tudnak
megtenni, akik tudnak. Lehet, hogy ez az allitds némelyeknek kissé elbizakodottnak hangzik,
hogy miképpen is igényeljilk mi magunknak azt a cimet, ,,azok, akik tudnak”. De mi nem
magunkat dicsoitjiik, ha ezt mondjuk. Egész vilagosan latjuk, hogy igen sok j6 ember van,
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akiknek semmiféle kapcsolatuk €s dolguk nincs a teozéfiaval, €s akik intellektualis szempont-
bol sokkal messzebb tartanak, mint sokan koziiliink, de nekiink ez karmank, hogy ezt a targy-
kort tanulményozzuk, €és ezért tobbet tudunk réla, mint mindazok a kivalosagok, akik nem
tanulmanyoztak ezt. Igen sokan vannak a nagyobb intellektusu és szellemiségli vagy odaado
emberek kozott olyanok, akik igen gyorsan haladnanak eldre, ha megszereznék ezt a tudast,
amely nekiink megvan, és a modot is, hogy milyen iranyban, iranyitsuk erdinket. Lehet, hogy
talalkoznak veliink utunkban, de mi a magunk részérdl szivesen latjuk dket, mert ezen az 6s-
vényen nincsen féltékenység, s egy testvér elémenetelét mindenki 6rommel tidvozli.

Addig is ez a teozofiai tudas az a nagy talentum, melyet hasznalatra keziinkbe adtak. S
ha ezzel a talentummal nem tesziink masokért semmit, hanem egyszeriien csak a magunk
Szamara tartogatjuk, és 0rvendiink azon, hogy a szabadsag utjara vezetett és megszabaditott a
bajoktdl és gondoktol, nehéz problémakat értetett meg veliink, és tobbet is tett - akkor ponto-
san olyanok lennénk, mint a bibliai ember, aki elésta talentumat. - De ha mi a magunk részé-
r6l mindent elkovetiink, hogy a vilagossagot elterjessziik, és minden lehetd modon segitiink,
akkor legalabb is talentumunkat a masok javara forgatjuk. ,,Az, aki tud” egyforman tudja tap-
lalni a szegény és gazdag lelkét tudasaval. S ez semmiképpen sem kevésbé gyakorlatibb, mint
mas segitd munka, még anyagi szempontbdl sem. Mi az oka a vildgban a szegénységnek, a
szenvedésnek? Tudatlansag €s 6nzés. Ha tamadjuk a tudatlansagot és onzést azzal, hogy az
ember elé probaljuk tarni az élet torvényeit, és kimutatjuk, hogy miért kell sziikségképpen
onzetlennek lenni, tobbet tessziink még a legmaterialisabb szempontbol is az emberek joléte
¢s boldogsaga érdekében a fizikai vilagban, mintha csak ételt osztanank. Senki se mondja egy
pillanatra sem, hogy ez nem jo6 és nem sziikséges, vagy hogy nem kell megtenni. A pillanat
sziikségességével szembe kell nézni; de nagyobb szolgalat az, ha minden baj okat prébaljuk
megsziintetni. Mi azt tessziik, amit a tisztara fizikai sikbeli segité nem tud megcsinalni.

Barhol is, ha volt valaha tudas és bolcsesség ezen a vonalon, azok, akik tudtak, min-
den mas munkatdl mentesitve lettek, hogy tanithassanak. Igy pl. olvashatjuk az Apostolok
cselekedeteiben, hogy a korai keresztény egyhazban kozos javaik voltak, és amikor néha ne-
hézségeik meriiltek fel az élelem szétosztdsaban, az Apostolokat kérték fel a vita megoldasara
- vagyis hogy 6k maguk ténylegesen foglalkozzanak a szétosztassal. Az Apostolok ezt mond-
tak: ,,nem okos dolog, hogy mi ott hagyjuk Isten szavat azért, hogy az asztalnal szolgaljunk”,
¢s megmondtak a hiveknek, hogy valasszanak maguk koziil egyet, aki ezt a munkat megteszi,
¢és annal is marad, és ne varjak toliik, akiknek a tanok terjesztése a dolguk, hogy vilagi dol-
goknak szenteljék magukat. Nem mintha ezt a munkat lenézték volna, hanem hogy a megfele-
16 emberek tegyék meg ezt a munkat, akik mas munkéat viszont nem tudtak volna megtenni.

A.B.: Nekiink itt a Tarsulatban olyan tudasunk van, ami a kiilvilagi embernek nincsen,
és ezért a teozofia terjesztése egyike azoknak, amit nekiink kell megtenni. Azok, akik a tarsu-
latban még erre a munkéara még nem készek - eldadni, irni, vagy tanitani valamilyen modon -
masmilyen moédon dolgozzanak, amivel magukat el6készitik is egyben. Megalapitottuk a
,»Szolgalat rendjét” azok szamra, akik nem tudnak tanitani, igyhogy mindenki, aki csak belép
a tarsulatba, megtalalhatja a maga munkajat. Egyetlen dolog van a tarsulatban, amit nem sza-
bad megtenni, tétlennek lenni. Minden tag legyen aktivan cselekvé a Mesterek munkajaban.

C.W.L.: Alig tudjuk elképzelni (elhinni), hogy milyen sokan allnak aranylag kozel ah-
hoz az allapothoz, amikor igen gyorsan fejlddhetnének, ha csak ra lehetne ébreszteni dket, én
magam a fiatalok kozott lattam ezt leginkabb, mert a munkam teriilete foképpen 6k voltak.
Majdnem minden orszagban talaltam az ifjusagi csoportok kozott egy csomo fiut és leanyt,
akik a teozofiai vonalon jol haladhattak volna, ha eléjiik lehetett volna tarni a tanitasokat. De
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nem igy volt, és ezek belemeriiltek a mindennapi vilagi munkakba és igen jo emberek lettek
beldliik az atlagtipusban. S igy fogjak folytatni 30-40 életen at, tan még tobb ¢€leten at is; bar
képesek lennének a teozofiai tanitasokat befogadni, és érdekelné is 6ket, ha megfelel6 modon
talalva kapnak. Kétségtelen, az tigyek ilyen allasa igen komoly felelésséget harit azokra,
akiknek ez a tudas birtokukban van. S ezért a mi dolgunk, hogy képesek ¢és készek legyiink a
teozofiat eltarni, ha barhol is megfeleld alkalom kinalkozik. Igen sok olyan ember van, akik
éppen ugy mar most a teozofiai fejlodés vonalara 1éphetnének, mint 20 élet mulva, persze ez
karma kérdése is, viszont a mi karmank nekik a lehetdséget megadni, és a tanitast eléjiik tarni.
Elfogadjak-e vagy elvetik, az kizarolag az 6 dolguk. Addig, mig mi a t6liink telhet6 legjobbat
megtettiik, nem tudjuk, hogy karmajuk megengedi-e, hogy segitsenek rajtuk vagy sem.

Ha tudasod van, kételességed masoknak segiteni, hogy Ok is tudjanak.
Ha még oly bdlcs is vagy mar, ezen az 6svényen még sokat kell tanulnod -
olyan sokat, hogy itt is hasznalnod kell megkllénbdztet6-képességedet, s
gondosan meg kell fontolnod, mit érdemes megtanulnod. Minden tudas hasz-
nos, s egyszer majd minden tudas birtokodban lesz; - de amig a tudasnak
csak egy része a tiéd, legyen ra gondod, hogy ez a leghasznosabb rész le-
gyen. Isten épp ugy bolcsesség, mint szeretet, s minél tobb a bodlcsesseged,
annal toébbet nyilvanithatsz meg 6belble. Tanulj tehat, de tanuld elsésorban
azt, ami leginkabb segitségedre lehet, hogy masokon segithess.

C.W.L.: Itt a Mester a tanulast tanacsolja, de azt is mondja tanitvanyanak, hogy am-
ennyire lehet, azt valassza tanulni, ami segiti 6t abban, hogy masokon segitsen. En ezt ugy
értelmezem, hogy probaljuk meg a teozofiat elsGsorban alaposan megérteni, de ugyanakkor
szerezziik meg azt a tudast és miiveltséget, amely egy kulturalt embertdl korunkban elvarhato.
Tudom, hogy sokan vannak olyanok a Teozofiai Tarsulatban, akik magukat kiilonb6z6 okok-
nal fogva miiveletlennek tartjak, de igen komolyak és odaadok, ezek azt mondjak: ,,Miért tor-
juk magunkat a miiveltség egyes részletei irant? Mi a dolgok belsé valosaga mogé akarunk
latni, és az igazat valahogy tolmacsolni.” Helyes, de a miiveletlen ember lehet, hogy olyan
formaban tolmacsolja majd a valot, amely valoszintileg furcsanak fog hangzani, és a miivelt
kultiralt embert visszataszitja. Hallottam azt is mondani, hogy egy intuiciéval rendelkezd
ember, aki ugyan rosszul tolmacsolva kapja a tanitasokat, a forman tl felemelkedik a valo-
hoz, ami a forma mogott van. De sajnos a legtobb embernek nincs intuicidja, és ezért nincs
jogunk a lustasagunk kedvéért barkinek is még nehézségeket tenni utjaba, aki talan egyébként
érdeklédne a targy irant. Hatarozottan és hangstlyozottan kotelességiink a tolmacsolasainkat
annyira tokéletesen adni, amennyire csak tudjuk.

Foglalkozzal turelmesen tanulmanyaiddal, nem azért, hogy az emberek
bdlcsnek tartsanak; de még a bdlcsesség tudatanak boldogsagaért se, hanem
azért, mert csak a bolcs ember tud bolcsen segiteni. Barmennyire vagyjal is
segiteni, ha tudatlan vagy, tdbbet artasz, mint hasznalsz.

A.B.: Itt ez a tandcs kiilonlegesen fontos fiatalabb tagjaink szamara. Gyakran talalkoz-
tam kollégiumokban ifji emberekkel, akiket az 0j szellemiség mar megfogott, s nagyon buz-
gon kivannak segiteni, és gyakran azt szeretnék, hogy tanulmanyaikat félretehessék. Azt
mondjak: ,,Mit hasznal nekik ez a tanulas?” Ilyen esetben mindig ezt a tanacsot adhatjuk:
,Folytasd tanulmanyodat és 1égy mivelt ember. Bar sok minden, amit most meg kell tanul-
nod, nem nagyon fontos, de az elme, az ész gyakorlasa mindenekel6tt fontos. Itt van a tanul-
manyok fontossaga, értelmedet csiszolja és élessé teszi. Ha nem esel at egy ilyenfajta mentélis
gyakorlaton, késébb munkadban ez er6sen akadalyoz majd.”

56



Nem elég a teozofiai igazsagokat felismerni, mert ha segiteni akarsz masokon, hogy
azok is tudjanak, akkor magadnak is gyakorlott intelligenciadnak kell lennie, mely lehetdvé
teszi tudasod helyes tolmacsolasat. Ha valaki miiveletlen, azon vehetd észre, hogy miképpen
adja el6 targyat. Nincs sajat tanuldasomnak olyan része, amin boldogabban mennék keresztiil,
mint éppen a tudomanyos rész. Elsdsorban mindent szabatos és logikus mddon segitett elren-
deznem gy, hogy az intellektualis és kulturalt emberek szivesebben hallgatjak. Masodsorban
ellatott sokféle megvilagitassal, amely az értelemre hat azért, mert olyan targykorokbol valo,
melyeket végleg be lehet bizonyitani.

Akik kozilink idésebbek, hasznosak lehetiink sokban a fiatalabbaknak, akikkel al-
kalmunk van dolgozni, an¢lkiil, hogy lelkesedésiiket tompitanank, josagos és érzékelhetd mo-
don megmagyarazni, hogy miképpen tegyék magukat azza, amit a vilag muveltnek nevez.
Mikor mar az ember a magasabb dolgoknal tart, kissé konnyen tiirelmetlenné valik az alacso-
nyabb rendli tanulmanyok irant. Ezért mondja a Mester ifji tanitvanydnak, akinek még sok
intellektualis oktatason kell &tmennie: ,,Foglalkozzal tiirelmesen tanulmanyaiddal.”

C.W.L.: A torténelem hangstlyozottan timogatja ezt a tanacsot. Igen sok ember a leg-
jobb feltevésekkel a legszornylibb modon bukott el, és artottak céljuknak, akdrmi is legyen az,
sokkal inkabb artottak, mint amit barmilyen mas timadas okozhatott volna. A teozofus munka
gyakran csorbat szenvedett a tanitdsok hibas és feliiletes adasa miatt. S mi nem kivanjuk,
hogy a teozo6fiardl csiinyan beszéljenek a magunk személyes hianyai és tehetségtelenségiink
miatt. Ha abba a helyzetbe kertiltél, hogy a Tarsulatért dolgozzal, de ezt nem teszed kielégito-
en, akkor lass hozza és tanuld meg megfelelden megtenni. Ha felkérnek arra, hogy olvass fel
valamit, és ezt nem tudod rendesen megtenni, tanuld meg, amig jol tudod felolvasni. Ha nem
tudsz el6adni, és iddvel, ha mar elegenddt tudsz €s az eldkésziiletre elegendd 1d6t forditasz,
meg fogod tanulni azt is. De mindenesetre tégy valamit, és probald meg jol megcsinalni! Ne-
kiink teozofusoknak kotelességiink a tokéletes nyelvtani tudas és a helyes kifejezési mod
megszerzése, amely képessé tesz benniinket, hogy a tanitdsokat elfogadhaté modon tudjuk
elmondani az embereknek, akiket ismertekkel szeretnénk gazdagitani. Minden igazsag - bar-
milyen dicsd is — elcstszhat, ha nehézkesen és csunyan tarjak valaki elé. S ezért kotelessé-
giink a téliink telhetd legjobbat is ezen a téren megtenni. Miiveltnek kell lenniink, ha ezeket az
igazsagokat a megfelel6 modon akarjuk nytjtani.
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XI. fejezet
Légy igaz minden aron

Kllonbseéget kell tenned az igaz és a hamis kdzott; tanulj meg minden-
ben, gondolatban, széban és cselekedetben — igaznak lenni.

A.B.: Ha nem kovetnénk figyelemmel a Mester gondolatait és szavait, kérdezhetnénk,
hogy miért kovetkezik ez a pont itt. Megkiilonboztetni az igazat a hamistol, kétségtelen, en-
nek kell legelsének jonni! A Mesterek késébbre teszik, mert nagyon nehéz. Igaznak kell len-
ned mindenaron, mondja — és nem konnyli magunkat ilyenné tenni, igy gondolatban, mind
szoban, mind tettben. Eszrevetted, hogy a gondolatot teszi elsd helyre, mert az a szabalyos
okkult sorrend, ami a gondolatot teszi az elsé helyre, utdna pedig a beszédet és cselekedetet.
Buddha Urunk is ilyen sorrendet allapitott meg, helyes gondolat, helyes beszéd, helyes csele-
kedet.

El6szdr is gondolatban, ez pedig nem kénny( dolog, mert a vilagon sok
a hamis gondolat, sok az esztelen el6itélet, és senki sem fejlédhet, ha ezek-
nek a rabja.

C.W.L.: Mi, teoz6fusok azt hissziik, hogy teljesen mentesek vagyunk a tévhitektol.
Nem vagyok egészen biztos ebben, hogy ez igy is van. Ugy tiinik nekem, hogy megvan a le-
hetdsége a teozofiai tévhiteknek, babondknak. Az az ember, aki valamiben azért hisz, mert ,,a
Bibliaban irva vagyon” — kétségtelen, hogy bizonyos mértékig babonas, mert nincs igaz alapja
hitének. De ett6l a tévhittél mar csak egy 1épés elére ahhoz, hogy ,,Madame Blavatsky azt
mondta...”, vagy ,,a Titkos Tanitasban irva van”. Valoban egy 1épés el6re, mert rengeteg bi-
zonyiték van arra, hogy Madame Blavatsky tudta mirdl beszél, mint mondjuk Szent Pal vagy
barmely mas régi ir6 esetében - de a dolog semmivel sem inkabb a miénk, azért mert Blavats-
kyné mondta, és nem Szt. Jakab vagy Szt. Péter.

Meg kell érteniink a dolgot €s sajat magunk részévé tenni, és engedni, hogy belénk no-
jon és mi beléje. Mindaddig, amig papagajmodra olvasunk csak, addig mindez csak babona
agy tévhit. Az igazban val6 hit mindaddig lehet, hogy tévhit, amig nincs jobb alapja, mint az,
hogy ,,itt vagy ott” irva van. Ha azutan mentéalis modszeriink részévé valik, azt mondhatjuk:
,Ez nekem részem és enyém, tudom, hogy miért hiszem, és ezért hitem értelmes hit €s nem
tévhit.” Félek, hogy sok esetben jocskan tapasztalhaté még az igazsagokban is az eszetlen hit.

A.B.: Nagyon nehéz az embernek megszabaditania magat a tévhitektdl, a 1ényegtelent
(mert ez a tévhit esszencidja) ne vegye lényegesnek, hogy nem is varjak e tole teljes mérték-
ben csak az els¢ Beavatds utan. Ez mutatja, hogy mennyire mély és finom dolog ez, amely
mélyen belenyulik az ember igaz természetébe. Es aki ennek rabszolgaja — mondja a Mester —
nem tud fejlédni. Ez ugyan konnyedén hangzik, de figyeljilk meg ezt a szot: rabszolgasag.
Nem azt mondja a Mester, hogy senki, aki a legkisebb mértékben babonas, nem haladhat,
hanem, hogy senki, aki a babona aldozata, nem haladhat. A babona, vagyis tévhit az emberek
nagy visszatartoja. Sok igen vallasos embert ismeriink, akik jok, jdmborak, emberszeretok,
akik sz&p és komoly életet élnek, de igen babonasak! Azt hiszik, hogy szertartdsaik, minden-
féle formulaik, széval mindaz, ahogy dolgaikat intézik, szadmit valamit. Holott mit sem szami-
tanak.

Példanak vegyiink egy bizonyos fajta tevékenységet, aminek a célja a halottakon valo
segités. A rémai katolikusok halottaikért misét mondanak. A hinduk a Shraddha szertartéast
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hajtjak végre ugyanebbdl a célbol. Mindkét szertartasnak ugyanaz a célja, segiteni akarnak
azokon, kik atmentek a masik vilagra, ¢s mindkettd eléri a céljat, bar a formajuk teljesen elté-
r6. S mégis, ugy a hindu, mint a katolikus, ha ragaszkodna a formahoz, babonas lenne. A jo-
akarat és a komolysag, ahogy végzik, és az elhaltak felé iranyitott szeretet — ez az a valdsag,
mely az eredményt meghozza. A jokivansag igen sokat hataroz, de a forma kiilonleges jellege
nem szamit, nem szamit, hogy a kivansagot mibe 6ltoztetjiik. Helyi jellegli és nem fontos. A
kiils6 forma attol fligg, hogy mibe sziilettiink bele, mert éppen belesziilettiink egy vallasba,
mint ahogy belesziiletiink egy fajba vagy nemzetbe. S ezért minden babonas ritusok és szer-
tartasok és a kiils6 formak hathatdésagaban val6 hittdl meg kell szabadulnunk. Ez a hit hosszu
ideig igen fontos volt, és ez jo volt akkor, mert ez volt az egyetlen. Ami az embereket kira-
gadta a restségbdl, gondatlansagbol és kozonybdl. Ezek a kiilsé jelenségek csak mankok és
azoknak sziikségesek, akik a nélkiill még nem tudnak jarni. De ha egyszer mar tudsz nélkiiliik
jéarni, akkor el is hagyhatod Oket.

Ezért ne ragaszkodjal valamilyen gondolathoz csak azeért, mert sokan
ragaszkodnak hozza, azért se, mert évszazadokon at hittek benne, vagy pedig
azert, mert szentnek tartott kdonyvekben van megirva; sajat magadnak kell
gondolkodnod az illeté kérdésen, és magadnak kell megitélned, vajon éssze-
ru-e.

C.W.L.: Ezek Kuthumi Mester szavai. 2500 évvel ezel6tt Buddha Urunk is ezt mon-
dotta, mikor az emberek ezt kérdezték t6le? ,,Olyan sok tanitdo van, és oly sok elvet tartak
elénk, és mind igen jonak latszik: honnan tudhatjuk, melyik a legjobb: hogyan vélaszthatunk
koziiliik? A valasza erre a kérdésre az Anguttara Nikaya Kalama Sutta-jaban igy kovetkezik:

,Buddha Urunk azt mondta, hogy nem kell hinniink valamit csak azért, mert masok
mondjak, sem pedig azért, mert 6sidoktdl fogva atorokoltiik. Sem mint hirt, sem mint bolcsek
irasait csak azért, mert bolcs irta. A fantdzidkban sem kell hinniink, melyekrdl azt feltételez-
ziik, hogy minket inspiraltak arra talan egy déva altal (vagyis feltételezett szellemi inspiraci-
0k). Nem kell hinniink a kovetkeztetést, melyet valamilyen konnyelmi feltételezésbol von-
tunk le; sem pedig azért, mert valamilyen nem logikus sziikségesnek latszik. Sem tanitonk
vagy Mesteriink kizardlagos autoritasa folytan, hanem azért hissziik, ha az iras, elv vagy
mondas megegyezik a sajat gondolkodasunkkal és tudatunkkal.” Es itt még hozzafiizi: ,,Azt
tanitom nektek, hogy ne csak azért higgyetek valamit, mert hallottatok, hanem, mert a sajat
lelkiismereteteknek hisztek, de akkor haladéktalanul tegyétek meg.”

A Mester tanitvanyainak egyik adott gyakorlata az, hogy a tanitvany vizsgalja meg, mi
az, amit igazan tud, és mi az, amit csak hisz. Igen jo gyakorlat megfigyelni, hogy mentalis
berendezésiinkrél mennyire mondhatjuk ki hatarozottan, hogy ez a mi tulajdonunk, mennyi a
mienk, mert alaposan megértettiik és helyben is hagytuk, és mennyi az, amit masoktol vettiink
at anélkiil, hogy gondolkodtunk volna rajta. Mindenkinél a feltétel azonos, belesziiletiink egy
vallasba €s nemzetbe, és ugyanez 4all fenn a szokasokra is. PI., ha ebédre vagy hivatalos, bizo-
nyos ruhézat kotelez8. Ez szokas. Es nem kivanatos a szokas ellen cselekedni olyan iigyben,
amely mit sem fontos, ahol nincs sz6 a helyes vagy helytelenrdl.

A.B.: Nagyon hasznos gyakorlat értelmiinket idonként ellendrizni és megfigyelni.
Eldszor: mi az, amit egyszeriien azért hiszel, mert sok mas ember is hiszi. Mdsodszor: mi az,
amit azért hiszel, mert mar régen igy tartotta a hit. Harmadszor: mi az, amit azért hiszel, mert
valamilyen szent kdnyvben igy van megirva. A haromféle hitet, ha atrostaltad, figyeld meg,
hogy mennyi marad meg beldliik, és ez meg fogja mutatni neked, hogy hiteidnek mennyi az
igazi alapja. Ez egyik eldnye a szabadgondolkodas tapasztalatainak, melyen én magam is at-
mentem. Senki, aki ezen at nem ment, nem értheti meg teljesen, mit jelent az, amikor az em-
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ber feladja sajat vallasos meggy6z6dését, kiilondsen akkor, ha Gszintén hitt is benne. Es, hogy
mit jelent az, amikor az utolsé csapas alatt az alap — amelyen eddig biztosan alltunk — rendiil
meg. Megolt engem akkoriban, fizikailag is teljesen leteritett. De ha egyszer ezt alaposan
megtetted, ahogy én tettem, nem lesz mar tobb sziikség ra. S igy, mikor a teozdfiaval keriiltem
kapcsolatba — bar teljes bels6 meggy6z6déssel egészen bizonyosnak éreztem a teozofiat, még-
is, mikor a tanitast kaptam, elmémmel alaposan mindent megvizsgaltam.

Jegyezd meg, ha ezer embernek is egy nézete van valamely kérdés-
ben, vélemeényuk értéktelen, ha semmit sem tudnak a targyrol.

C.W.L.: Ez olyasmi, amit a modern vilag igen kevéssé tud felfogni. Ugy tiinik, a ma
embere azt hiszi, hogy ha elegendé nem-tudast halmoz fel, akkor valahogy tudasra tesz szert.
A tudatlannak olyanokhoz kell jutnia, akik tudjak 6t iranyitani.

A.B.: Az a rengeteg konyv, mely korunkban rendelkezésiinkre all, egyrészt hatarozot-
tan hatranyunkra van, mert gondolkodas nélkiili olvasasra késztet, mely feliiletességet és a
gondolatok ide-oda cikazasat eredményezi. Ezért tanacsolom mindenkinek, hogy olvasson
egy percet, azutan probalja visszaadni az olvasottat nem emlékezetb6l, hanem inkabb a téma
vilagos felfogésat, melyre szert tett. Csak az igazan a miénk, amit magunk gondoltunk ki, és
csak azzal, hogy at- és atgondoljuk ¢€s megértjiik az olvasottakat, vagy a hallottakat teljesen a
magunkéva tudjuk tenni. Mert kiilonben minél tobbet olvasunk, annal elditéletesebbek le-
szlink; s a mar eddig megszerzett hithez még tjabbakat tesziink hozza, és egyiknek sincs igaz
alapja.

Egy embert alkalmaztam egyszer, aki nagyon rosszul konyvelt. S mikor mar nagyon
zlirzavaros volt a szamlakonyve, egyszerlien egy 0j konyvet kezdett, és igy remélte, hogy
megint rendbe tudja hozni a szdmlait. Ugyanigy a mai ember is mindig valami 0jat kivan,
mert nem nyert igazan kielégiilést annak a feliiletes megismerésével, amit mar ugyis tudott.
Tagjaink koziil azok, akik minden koriilmények kozott C.W.L. miveit idézik, ugyancsak ba-
bonasak. Barmilyen igazak is azok a tények, melyeket idéznek, az 6 szamukra még nem iga-
zak. Mert ha igazan, teljesen megeértették volna, akkor nem volna sziikségiik mireank, mint
autoritasokra tamaszkodniuk. S ha idézik azt, amit mi mondunk, akkor csak ugy idézzék, mint
a mi véleményiink szavait, és ne kiséreljék meg barkire is rakényszeriteni, mert egyetlen auto-
ritds van a vilagon, s ez a bolcsesség.

Aki az dsvényen akar haladni, tanuljon meg 6nalléan gondolkodni, mert
a babona az egyik legnagyobb rossz a vilagon, egyike azon bilincseknek,
amelyektél teljesen meg kell szabadulnod.

C.W.L.: Hogy a babona valami igen nagy ¢és kényes valami, kitlinik és nyilvanvalo
abbol a ténybdl, hogy ez a harmadik bilincs, amelyet az elsd beavatas utan el kell vetni. Pai
neve ennek: ,silabbatapa marasa”. ,,Valamilyen ritus, szertartds és barmi ehhez hasonlonak
hathatossagaban hinni...”

Masokrdl igazat kell gondolnod, ne higgy roluk olyasmit, amit nem tudsz.

C.W.L.: Ha masokrol azt gondoljuk, amit csak feltételeziink réluk, lehetnek a gondo-
latok tisztara csak feltevések. Valgjaban feltlinden keveset tudunk azokrol, akik igen kozel
allnak hozzank, s még kevesebbet alkalmi ismerdsokrol; s mégis allandoan és haszontalanul
fecsegnek az emberek masok tetteirl, mondasairol és feltételezett gondolataikrdl, melyekbdl
a legtobb — szerencsére — reményteleniil nem is igaz.
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A.B.: A masokrdl valo vélemények leginkabb nem igazak. Csak akkor gondolkodha-
tunk valakirdl igazan, ha igazan ismerjiik 6t, ha lathatjuk gondolatat és meg is értjiik azt. Ez a
tudas a legtobb ember szamara kivihetetlen, s mégis igen hatarozott véleményiik van masok-
rol: allanddan itélkeznek felettiik, és szivteleniil gondolkoznak masokrol.

Valamivel odébb a Mester azt mondja: ,,ne tulajdonits inditdokokat masoknak.” Ez
mérhetetleniil fontos tanacs, mert ha ezt a vilagban allanddan igy tennék, akkor minden 1étezd
baj és nehézség a felére csokkenne. Ha valaki olyat tesz, amit nem értiink meg, akkor is hagy-
juk megtenni; és ne tételezziink fel kiilonféle inditdokokat. Valaki tesz valamit, mi nem tud-
hatjuk, hogy miért tette, s ezért keresgéljiik a Ieheté motivumokat, rendszerint egy méltatlan
okot véliink taldlni, és ezzel erdsitjiik meg a tényt; és ezutan azzal vadoljuk, amit mi gondo-
lunk és tettiink. S igy azzal, hogy inditookokat tételeziink fel a megkritizalt ember elméjében,
minden talan 1étezé rosszhoz hozzajarulunk, vagy legalabbis hozzasegitjiik, ha még nincs is
meg benne egyeldre. Krisztus ezt mondja: ,,ne szegiilj ellen a gonosznak!”, ez a tanitas erre az
esetre alkalmazhato, nem a mi dolgunk az ember elméjében levo rossz ellen harcolni; Hadd
magara, és akkor el fog sorvadni.

Ne tedd fel, hogy gondolatban mindig veled foglalkoznak.

C.W.L.: Ez torténik allandoan: barmit is mond vagy tesz valaki, mindent magunkra
vonatkoztatunk. Azzal, hogy mindig magunkra gondolunk, azt képzeljiik, hogy mas ember iS
allanddan csak rank gondol. De ha mi allandoan csak magunkra gondolunk, akkor sokkal ér-
telmesebb volna feltételezni azt, hogy a tobbi emberek is inkdbb magukra gondolnak, mint
rank. Az ilyen ember a sajat korének kozpontjanak érzi magat, mely koriil minden gondolata
és érzelme kering, és mindenre csak tigy tud gondolni, amennyire az rajuk vonatkozik. Allan-
doéan maguk koriil keringenek, és mert igy tesznek, azt hiszik, hogy masok is koriilottiik ke-
ringenek. De ezt nem teszik. Minden ember a sajat korében van benne, ami kétségtelen
ugyanolyan fogyatékossag. Valoszinti, hogy tiz esetbdl kilenc ezen alapszik, amikor az embe-
rek fennakadnak azon, amit mas tesz vagy mond.

Ha valaki olyasmit tesz, amirél azt hiszed, hogy banté rad nézve, vagy
olyasmit mond, amiben célzatossagot sejtesz, ne gondold azonnal: ,meg akart
sérteni!” Nagyon is valdszin(, hogy egyaltalan nem is gondolt rad, mert min-
den léleknek megvan a maga baja, s gondolatai féképpen e korul forognak. Ha
valaki haragosan szél hozzad, ne gondold: ,Gylél, bantani akar!” Lehet, hogy
valaki vagy valami mas felingerelte, s mivel éppen veled talalkozott, haragjat
rajtad tolti ki. Balgan cselekszik, mert minden harag balgasag; de azért nem
szabad rola valdétlant gondolnod.

C.W.L.: Ez tisztara a jozanész szava, de milyen kevés ember gyakorolja ezt! Mikor
még az anglikdn egyhdz papja voltam, prédikaciot tartottam valamilyen altalanos hibardl,
vagy kisértésrdl, amirdl gy gondoltam, hogy a foldmiiveldk és a kisbirtokos parasztok kozott
eléfordulhat, akik a gyiilekezet legnagyobb részét alkottak. Elmagyardztam, hogy miképp
kertilhet egy ember bizonyos szempontbol bajba. A prédikacié utan egy gazda irtdzatos ha-
raggal rohant be hozzam a sekrestyébe. Mit képzelek én, hogy 6rola mertem beszélni a beszé-
demben. S ezzel a szegény ember akaratlanul elarulta magat. Ezel6tt persze sohasem tételez-
tem volna fel rola, hogy ilyesmit elkdvethetett, de nyilvanvaléan ez az érzékeny pontja volt,
¢és az én megjegyzéseim meglattattak vele hibgjat. S mindmaig nem kétlem, hogy ez az ember
valoban azt hitte, hogy én 6t szemeltem ki csak azért, hogy prédikalhassak réla.

61



Es ebben a larmas, nehéz életben, melyben kénytelenek vagyunk valamennyien élni,
elkeriilhetetlen, hogy bizonyos mennyiségli surlédas legyen, de azt nem kell komolyan venni,
vagy nagy fontossagot tulajdonitani. Mikor egy nagyvaros utcain jarunk, a sok ezer embernek
mind megvan a maga dolga, és ahogy eldre tortet, mit se gondol a masik bajaval, gondjaval.
Elkeriilhetetlen, hogy az emberek Osszeiitkoznek, de senkinek sem jut eszébe, hogy komoly
sérelemnek vegye ezt, hiszen ez nevetséges is lenne. S ugyanez torténik értelmileg és érzelmi-
leg is. Ott, ahol nagy tomeg verddik 0ssze, elkeriilhetetlen egy bizonyos mentalis és emocio-
nalis surlédas. Ugyanigy kellene venniink, ugyanazon szellemiséggel fogadnunk, elképzelve
azt, hogy annak az embernek, aki mentalisan a ,,sarkunkra hagott”, egyaltalan nem is volt
szandékaban, hiszen a sajat dolga utdn vald futtdban nem is gondolt rank. Ezért ilyen apro
Osszeiitkozéseket ne vegyiink komolyan, csakligy, mint az utcan a véletlen osszeiitkozéseket.

S ugyanekkor, mikor ezt a magatartast tantsitjuk azokkal szemben, akik a maguk dol-
géaval vannak elfoglalva, kotelességiink az is, hogy mi ne legyiink a sajat dolgunkkal annyira
elfoglalva, hogy elfeledjiik azokat az aprd kis udvariassdgokat, melyek az ¢letet annyival
konnyebbé teszik.

A teozofust éppen az O kis udvariassagai kiilonboztessék meg a tobbi vilagi embertdl.
Valamint nyugodtsaga és valtozatlan vidamsaga. Légy kedves és tlirelmes; baratsagosnak ¢és
kedvesnek kell lenni, mindig van id6, akarmennyire is sietiink. Hajlunk arra ugyanis, hogy a
tulfeszitett idegek kovetkezményeképp elveszitjiikk 1abunk alol a talajt, ami ebben a zavaros
vilagban olyan altalanos.

A.B.: A Mester itt adott javaslatai igen bolcsek. Ne tételezziik fel, hogy mindenki rank
gondol azért, mert mi magunkra gondolunk. A masik ember IS magara gondol, és nem rank.
Ha gondolnank arra, hogy ne tulajdonitsunk neki igazsagtalan okot, és magunk sem lennénk
ezért dithosek, akkor igen gyors haladast tennénk az Gnuralom terén. Altalaban az emberek
csak utdlag gondolnak erre. Ha valaki 6nuralommal rendelkezik, nem fogja elarulni izgalmat,
de ha tokéletesen uralkodik mar magén, akkor érezni sem fogja a haragot. Ha a masik hiba-
zott, végiil is az a masik gyengéje. Aki okkultista akar lenni, annak mindig emlékeznie kell a
masok hibdjaval szembeni elnéz0 magatartasra. Arra is gondoljunk, hogy a haragos beszéd és
a sietds és ingeriilt valasz igen gyakran azt jelenti, hogy az, aki igy tesz, valamilyen nagy fe-
sziiltség alatt van, amely valamilyen gondbol vagy aggodalombol szarmazik, €s 6 nem elég
erds ahhoz, hogy a fesziiltséget elviselje, idegei til vannak feszitve, s azért cselekszik ugy,
amint tesz.

Igaz, hogy badarul cselekszik, mint a Mesterek mondjak, de engedményeket kell ten-
niink. A legtobb ilyen kis nehézség ebbdl keletkezik. Ha valaki allandé nagy fesziiltség alatt
¢l, majdnem mindenen fennakad. Gondoljunk csak arra, hogy mennyi baj van a vilagon, min-
denféle gondok, amik az embereket allanddan izgatjak és busitjak. Nem ismerjiik a koriilot-
tiink €16k bajait, mert senki érzékeny ember nem fogja a nehézségeit hirdetni. Az altalanos
emberi méltosag tiltja ezt. Ha erre mindig gondolnank, hogy ilyesmi allanddan van, és ezért
engedményt tennénk ennek javara, elérnénk azt a tokéletes békét, amelyre a Mesterek céloz-
nak ebben a tanitasban.

Ha egyszer a Mester tanitvanya lettél, mindig meggy6z6dhetsz gondo-
latod igaz voltardl, oly modon, hogy 6sszehasonlitod az 6vével, mert a tanit-
vany egy a Mesterével, s gondolatat csak vissza kell vezetnie a Mester gondo-
lataba, hogy azonnal lassa, vajon egyezik-e vele. Ha nem egyezik, helytelen, s
régtdn megvaltoztatja, mert a Mester gondolata tdkéletes, mivel O mindent
tud.

62



A.B.: Az elfogadott tanitvany mindig kiprobélhatja gondolatait azzal, hogy Mestere
gondolatai mellé helyezi. Ha rosszul hangzik, akkor tudja, hogy gondolata helytelen volt.
Hogy fizikai hasonlatot hasznaljunk, gy hangzik, mint a zenében a hamis hang. A Tanit-
vanynak nincsen sziiksége a mester figyelmét felhivni, gondolatait egyszeriien a Mesteré mel-
1¢ teszi, s ha nem hangzik igaznak, azonnal elveti, s rogton hozzalat gondolatait a Mesterével
harmoniaba hozni. Nem fog vitdzni vagy érvelni a sajatja mellett, sem nem prébalja kimutat-
ni, hogy végiil is az ¢ gondolatai helyesek, s mert ha hibas, tévedése azonnal kitlinik. Akik
még viszont nem elfogadott tanitvanyok, nem tudjak ugyanezt megtenni, s ez olyan sok to-
rekvonek nehézséget okoz. A tanitvany tudata egy a Mesterével, s a Mester senkit sem fogad
el, aki ellen késObb sziikségesnek talalja falat emelni.

C.W.L.: Mondtak mar, hogy a tanitvany egy a Mesterével. Ez egy bizonyos értelem-
ben igaz, de amelyet csak a Mester tud tokéletesen. A tanitvany is tudja, de kevésbé tokélete-
sen. Azok azonban, akik még nem keriiltek ilyen kapcsolatba, nem érthetik meg ennek az
egységnek a mélységét. A tanitvany Mestere gondolatainak kiilsé dvezetébe tartozik, koriilbe-
liil ahhoz hasonloan, mint a személyiség tartozik az Egohoz. Az Egé egy kicsiny darabjat le-
helyezi maganak — ez ugyan nem egészen helyes, de a ,,letiikrz¢és” eszméjénél mégis jobb- az
also sikok feltételei kozé, ahol még a fizikai, asztralis és mentalis testek legjobbja is csak egy
egészen tokéletlen kifejezése az Egonak. Ez egy kicsit vigaszul is szolgaljon nekiink, ha a
sajat kiilonboz6 gyengéink itt lent lehangolnanak.... Azt mondhatjuk magunknak: ,,de min-
denesetre az Ego ezt jobban tudja, mint a tobbi, s ezért nem kell kétségbe esniink. Csak sziik-
séges nekem, hogy ebben az alacsonyabb megnyilvanulasban tobbet hozzak le magambol,
hogy tisztabb kifejezdjévé valjak annak, ami én tényleg vagyok fent, s akkor hidnyossadgaim
kevesebbek lesznek.”

Ehhez hasonlé6 moédon a tanitvdny nem csak képviseli Mesterét, hanem egy nagyon is
valodi értelemben 0 a Mester - de hatalmas korlatozasok kozott a Mester, s ezeket a korlato-
zasokat nem csak az alacsonyabb sikok szabtidk, hanem a tanitvany személyisége is egyben,
mely még sehogy sem teljesen tilemelkedett (transzcendens). Ha a tanitvany egdja mar telje-
sen uralni tudja alacsonyabb eszkdzeit ugy, hogy nem egyebek mar, mint a magasabb tiikro-
zései vagy kifejezései, akkor mar képes volna a Mestert sokkal tokéletesebben kifejezni, mint
ahogy most tudja, de még akkor korlatozasok volnanak abban, amit méretnek lehetne nevezni,
mert a tanitvany kisebb Ego, mint a Mester, akit kovet, €s éppen ezért nem lehet teljesen rep-
rezentansa a Mesternek. De mégis, barmilyen gondolata van is a tanitvanynak, azok bent van-
nak Mestere mentalis €s asztralis testében is. S részben ennél az oknal fogva minden tanit-
vanynak at kell mennie egy bizonyos probaidén, mely id6 alatt a probatanitvany €16 képmasa
allanddan a Mestere el6tt van. A Mester tudni kivanja pontosan, hogy eljovendd tanitvanya-
nak milyenek a gondolatai és érzései, mert kiilonben allanddan azt taldlna, hogy asztralis és
mentalis testében olyan érzések és gondolatok aradnak bele, melyek nincsenek harménidban
azzal, amin a Mester allandéan dolgozik. S csak hosszabb id6 utan, midon latja, hogy ilyen
nem harmonizalé gondolatok és érzések igen ritkdk mar a tanitvanynal, csak akkor fogadja el
véglegesen, €s a maga részéve teszi.

De még ekkor is a Mestere fenntartja magénak azt a hatalmat, hogy fliggényt bocsas-
son le a sajat tudata és a tanitvany ko6z¢. A tanitvany komoly vagya természetesen az, hogy ne
legyen kizarva, de gyarlé emberek vagyunk mi itt lent a fizikai sikon, és gyakran megtortén-
het, hogy olyan érzéseink és gondolataink lesznek, melyek nem kellene, hogy legyenek.
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A Mester ezeket nem kivanja, s ezért nyugodtan kizarja, elzarja magat azoktol. lgaz az
is, hogy késdbbi iddszakban a Mester még errdl a hatalomrol is lemond, mikor a tanitvanyt,
mint ,,fiat” fogadja el, de ez csak akkor kovetkezik be, ha a mester teljesen biztos mar arrol,
hogy nem lesz mér semmi, amit ki kellene zarnia.

A tanité tudataval vald intim kapcsolat kdvetkeztében a tanitvanynak megvan a lehe-
tdsége, hogy sajat gondolatait a Mestere gondolatai mellé helyezze. S ehhez egyaltalan nem
szlikséges a Mester figyelmét felkelteni, mert hiszen nem a Mester véleményét akarja kérdez-
ni a felteendé kérdésre, hanem a tanitvany egyszeriien azon egység vonalan haladva meg
akarja taldlni, fel akarja fedezni, hogy mi errél a Mester gondolata, tekintettel a kiilonleges
kérdésre. Kérdezheted, hogy miképpen csinalja ezt a tanitvany? Kiilonb6z6 modozatok van-
nak, aszerint, hogy milyen mértékben tudta megvalositani ezt az egységet. Pl. élénk képet,
képzel el maganak a Mesterérdl, azutan minden erejével megprobal felemelkedni ehhez, és
akkor gondolja a gondolatat, és vizsgalja, van-¢ kisebb strlodas vagy diszharmonia az 6vé és
a Mesteré kozott, s ha volna, természetesen azonnal megvaltoztatja sajat gondolatat.

Itt azutan hatalmas kiilonbséget talalunk az okkult és a vilagi szempontok kozott. Mert
ha a vilagban véleménykiilonbség van koztiink és egy masik ember kozott, mi azonnal meg-
probaljuk a sajat véleményiink mellett érvelni, vagy megprobaljuk igazolni azt. Mi az okkul-
tizmusban sosem vitatkozunk, mert tudjuk, hogy az, aki a magasabb sikon all, jobban tudja,
mint mi, és ezért egyszerlien elfogadjuk a szempontjat. Sosem jutna esziinkbe, hogy sajat vé-
leménylinket a Mesterével szembe allitsuk, mert tudjuk (és ez nem vélemény dolga, hanem
tényleges tudas), s mert 6 olyan informacios forrasokhoz juthat hozza, amire nekiink nem le-
het modunk; s ezért 6 tudja, hogy mit mond arr6l. Véleménye sokkal nagyobb tudason nyug-
szik, mint a mienk. Kés6bb megprobalhatjuk az okokat megtalalni, melyekbdl keletkeztek
ezek a vélemények — ez persze egészen mas ligy — de ez alatt mi nem ellenezziik, még csak
nem is gondolunk erre, mikor a tanitvany gondolatait a Mesteré mellé teszi, nem érvel, nem
vitatkozik. Ha a hangszeriink le van hangolva, akkor nem vitatkozunk arrdl, hogy melyik jobb
hangszer, hanem egyszertien jra felhangoljuk.

Az okkult vilagban mi sohasem kritizalunk, magatol értetédonek tartjuk, hogy minden
ember, aki a Hierarchiaért dogozik, megteszi a tdle telhetd legjobbat; és ha a legjobbjat adja,
akkor 6 a sajat Mestere el6tt all vagy bukik — és nem el6ttiink. Persze megtorténhet, hogy ha
valamilyen téren hibat fedeziink fel, akkor messzemend finomsaggal, valamilyen kisebb ajan-
latot tehetiink igy: ,ha igy meg is tennéd, nem gondolod, hogy akkor jobban menne a mun-
ka?”

Az a mod, ahogy az emberek faradhatatlanul kritizaljak embertarsaikat - akiknek sem
bajaikat, sem gondjaikat, sem nehézségeiket nem ismerik, és nem tudnak réluk semmit - az
okkultista el6tt és azok el6tt, akik azok akarnak lenni, teljesen ismeretlen. Mi egyszeriien nem
ezen az uton jarunk, mert helytelennek latjuk.

Azok, akik igazan, komolyan az Osvényre akarnak lépni, j6l tennék, ha kovetnék a
Mester tanitvanyanak e szokdsat ezen a téren. Ne meriiljiink bele a méasok allando kritizalasa-
ba, akik megteszik a dolgukat, hiszen a legtobb ember a sajat szempontjabdl a téle telhetd
legjobbat teszi meg. Lehet, hogy nekiink egy sokkal magasabb szempontunk van, de minden
esetre Ok csak a sajat fényilik mellett tudnak dolgozni, és nem pedig a mienkkel. Pl., ha a mi
tarsulatunkban valakit megbiznak egy tisztség viselésével, adjuk meg neki a lehetdséget, és ha
nem végezné a munkat kielégitden, akkor idovel ezt a munkat at lehet adni masnak, de addig
is ne akadalyozzuk ezt az embert. Meg kell adni neki a lehetdséget, hogy mit tud a munkaja-
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val csindlni, és hogy a benne lakozo gondolatait kivitelezhesse. Az alland6 beleavatkozas
rossz dolog.

Sokkal rosszabb dolog lenne mindig kritikus lelkiallapotban lenni, amikor is allandéan
hibakat keresiink. Mindig gyenge pontok utdn vadaszva. Ez nem az okkultizmus mddja.
Gyakran halljuk az embereket igy beszélni: ,,nem tehetek rola, hogy kritikus vagyok, ilyen a
természetem.” Ha ilyen a természeted, akkor bizony ez nagyon is rossz természet, és jobb
volna, ha megvaltoztatnad ¢s atalakitanad. Ha azt mondjuk valamire, hogy az természetes,
emberi, ezzel azt akarjuk mondani, hogy mit tenne az atlagember. De ha valaki egyszer hoz-
zafogott magat komolyan képezni, akkor megprobal egy kicsivel tobb lenni, mint az atlagem-
ber. Azért vagyunk itt, hogy megvaltoztassuk természetiinket. S ebben nem rejlik gbg, a to-
rekvé megkisérli magat az atlag f6l¢ emelni, azért, hogy eldbbre tudja segiteni éppen ezt az
atlagot — amit nem tudna megtenni, ha ugyanazon az alacsony nivon maradna, ahol azok tar-
tanak. S ezért mindenki, aki igy akar cselekedni, feladhatja a kritizalas cstinya szokasat.

Néha szeretném azt mondani az embereknek: ,,allj félre a magasabb Ened utjabol, és
add meg neki a lehet6séget megtenni azt, amit tudna. A helyett megengeded az alacsonyabb
személyiségnek, hogy utjaba alljon a magasabbnak, amit az megtehetne, €¢s kdnnyen meg is
tenne.” Senki se mondja ezt soha: ,,nem tudom”. Ha ezt az iranyt kdveted, mar eleve elitélted
az egészet, ¢s magad mar eldre a hiba elkdvetésére itélted. Inkabb ezt a gondolatformat allitsd
fel: ,,ez meg tudom tenni és meg fogom tenni.” Ekkor mar félig meg is tetted. Az emberek
gyakran mar a feltett szdndékukban hibaznak; ez megint csak nagyon is természetes, mert
azaltal, hogy folytonosan probalkoznak, az erd felgyiilemlik, és ez hamarosan meghozza a
sikert. Ne higgyiik azt, ha hibaztunk, hogy most mar minden el van veszve, mert a megnyert
erd — bar nem volt elegendd, hogy az azonnali sikert meg is hozza — annak ellenére 1ényeges
nyereseég, €s ha folytatjuk ndvelését ennek az erének, el fog érkezni az 1d6, amikor siker koro-
nazza majd torekvéseinket.

E két magatartas kozott mélységes szakadék tatong, kétségbe esve iilve maradni - fel-
kelni és hozzalatni Gjra. Azt mondtak, hogy a vilag két részre oszlik: olyan emberekre, akik
elindulnak és csindlnak valamit, és olyan emberekbdl, akik tovabb iilnek, és azt mondjak:
,,miért nem csinaltak ezt masképp?” Mi, az el6z6 emberekhez kell, hogy tartozzunk, és mit se
torédve azzal, hogy a masféle emberek mit is mondanak, akik még csak a keziiket sem moz-
ditjak, hogy maguk tegyenek valamit.

Azok, akik még nem elfogadott tanitvanyai, ezt még nem tudjak egészen meg-
tenni, de nagy segitségukre lehet, ha gyakran megallnak és elgondoljak: ,vajon mit
gondolna a Mester? Vajon mit mondana vagy tenne ilyen korilmények kézott a Mes-
ter? Mert soha nem szabad olyasmit tenned, mondanod vagy gondolnod, amirél nem
tudod elképzelni, hogy a Mester is megtenné, mondana vagy gondolna. Légy igaz
beszédedben is, hliségre torekvd, tulzas nélkuli.

C.W.L.: Ha ezt mindig elménkben tudnank tartani, soha nem gondolni, mondani vagy
tenni olyasmit, amit a Mester nem gondolna, nem mondana, vagy nem tenne, akkor alig volna
sziikséges ¢€ltiinkon valamit is javitgatni. Lehet, itt-ott tévednénk, amennyiben mi azt hinnénk,
hogy tudjuk, mit mondana a Mester, vagy mit szolna, vagy mit tenne, de életiink igy nagy
egészében csodalatosan tiszta €let lenne, €s kozel allana Hozza. Kétségtelen, hogy sokan igy
éreznének: ,,Ha minden gondolatnal meg kellene allnom, és gondolkodnom, hogy mit mon-
dok, azt hiszem, semmit sem beszélnék.” Azt hiszem, a vilag nem lenne szegényebb azzal, ha
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ezek valojaban nem beszélnének, mert a legtobb kimondott sz6 nem kiilondsebben hasznos.
Ha minden ember, mieldtt kimondana valamit, egész komolyan mérlegelné: ,,vajon a Mester
kimondana ezt, amit én most mondani akarok?” — akkor sokkal kevesebbet beszélnénk. A
mester gondolatahoz val6 folyamodas menete eleinte kiss¢ lassan fog menni, de kés6bb szo-
kassa valik, és azutan mar késobb felvillanasszeriien torténik.

A gondolatok a fény gyorsasagaval haladnak, talan még gyorsabban is, és ha mint a
fizikusok mondjak, a fény 186.000 mérfoldet tesz meg egy masodperc alatt, pl. gondolataitok
most Angliarol — amely 12.500 mérfoldre van innen (marmint Indiatol) egy fényvillanas alatt
torténne. A gondolat gyorsasaga az okkult fizikdnak egy olyan kérdése, amelyben jelenleg
még csak éppen botorkalunk. Mi allanddan azon vagyunk, hogy az okkult tudomanynak wjabb
tényeit tanuljuk meg, és tapasztalatszerzés kozben ugyancsak annyit tévediink, mint a régi
alchimistak, akiknek probalkozasaibol alakult ki a mai kémiai kutatasok kezdete. Ez pedig
lassan hatalmas tudomannya fejlodott, sok ezer tényez6t magaba foglalva. Hiszem, hogy
ezekbdl a botladozo kisérletekbdl, melyeket igen kevesen csindlnak még ma, az évek multan
egy olyan okkult tudomany fejlédése bontakozik ki, mely a vilagra késobb nagy hatassal lesz.
Gondolataink nem mozognak rendszerint olyan gyorsan, ahogy lehetne, azért, mert nem gya-
koroltuk még nagyobb mértékben a beszédtdl és cselekvéstdl kiilon haszndlni. A meditacio
egyik gylimolcse, amely a gondolatainkat gyakoroltatja mas iranyban. Csodalatos sikert lehet
ezen a téren elérni. Dr. Besant tanulmanyozta ezt a kérdést. Téle hallottam, hogy amikor nyil-
vanos eldadast tart, mig egy mondatot kimond, az alatt a kovetkez0 mondat harom-négyféle
formaban jelenik meg elétte, és 6 tudatosan megvalaszthatja azt, amelyiket a leghatasosabb-
nak vél. Igen kevesen tudjak ezt megtenni. Ez altalaban a cselekménytdl teljesen kiilon miiko-
d6 gondolatok tigye, és ez olyan gyorsasaggal torténik, melyet alig lehet kiszamitani — de azt
is mutatja, hogy mit lehet megtenni. Nagyon is érdemes megprobalni a gondolatokat gyako-
rolni, mint gondolatokat. A tanitvany, ha ezt a kitlind gyakorlatot kovetné, vagyis gondokod-
na, mieldtt beszélne, vagy cselekedne — nemcsak gyiimodlcs6zOnek fogja talalni olyképpen,
hogy életét a Mesterével harmonizalja, hanem igen hasznos gyakorlatnak is a gyors gondol-
kodasra.

Sohase tulajdonits masnak inditdokokat! Csak Mestere ismeri gondola-
tait, s lehet, hogy olyan okokbdl cselekszik, amelyek egyaltalan eszedbe sem
jutottak.

C.W.L.: Minden ember tulajdonképpen rejtély, még azok elétt is, akik legkozelebb
allnak hozza, a legdragabbak neki, és ha mégis néha joval késébb rajéssz, hogy mit miért cse-
lekedett, rendszerint igen meglepé okoknal fogva tették - olyasmiért, ami neked talan soha-
sem jutott volna eszedbe -, mert az volt az uralkodd befolyas elméjiikben. Ezt leggyakrabban
leginkabb Indidban talaltam, mint barhol mashol azért, mert az indiai elme oly sok téren olyan
nagyon masmilyen, mint a miénk, és a legtobb hindu testvériink olyan eszmektdl indittatott
valamit megtenni, amely egy angol embernek sohasem jutna eszébe. Elméjiik oly mérhetetle-
niil szubtilisabb, mint a miénk, és tetteik oly nagy mennyiségli hagyomanyon alapulnak,
amely teljesen idegen a mi gondolkodasmédunknak. S éppen ezért, még a mi sajat fajunkban
is sohasem tanacsos barkinek is motivumokat tulajdonitani, hogy mit miért mondott vagy tett,
s ez még kevésbé biztos egy idegen orszagban, amelyben egy teljesen mas civilizacioval talal-
juk magunkat szemben. Reménytelen félreértések torténhetnek azért, mert inditbokokat téte-
leziink fel, és ezt nem kellene megtenniink. Nem a mi dolgunk tudni, hogy mit miért tettek.
Nem kell, hogy gondot okozzunk magunknak ezért.
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Ha valakirdl hallasz valamit, ne ismételd, lehet, hogy nem igaz, s még
ha igaz is, jobb, ha mit sem szdlsz.

A.B.: Ha valakirdl hallottal valamit, nekiindulsz és elmondod valaki masnak a torténe-
tet, akkor a Mester kozvetlen parancsdnak nem engedelmeskedtél, méghozza azért, mert ne-
ked mondtak el, és ezért neked személyesen szolt. Elég konnyl a nyelvedet megtartdztatni;
lehet, hogy nehéz a gondolataidat uralni, de bizonyos, hogy testedet igenis tudod uralni. Le-
het, hogy a torténet, amit elmondasz, nem sokat szamit, de ha nem is igaz, és te ismételted,
akkor hazugsagot mondtal, és ez mar igenis sokat szamit azoknak, akik magukat elokésziteni
kivanjak a beavatasra. Lehet, hogy keménynek hangzik ezt hazugsdgnak nevezni, de tény, és
nekiink szembe kell nézni a tényekkel.

Nyilvanval6é, hogy nem tolthetjiik el ¢életiinket az ilyen torténetek igaz voltardl vald
meggyozddéssel, s ezért az egyetlen biztos irany az, hogy egyaltalan nem ismételjiik. Most
eltekintve attol a kérdéstdl, hogy magunknak artunk ezzel, és a sajat fejlodésiinknek is, tegyiik
még azt is fel, hogy egy ilyen torténetet igaznak tudsz, akkor josdgosabb semmit sem monda-
ni. Miért akarnank barkit is megbantani? Miért kivansz valamit ismételni, ami mas embert
nem elényods viladgitasban mutat be? Természetesen, ha megtudjuk, hogy az illeté gazember,
vagy csalo, aki védtelen embereket késziil megtamadni, akkor kotelességiink leleplezni, vagy
legalabbis 6vni azokat, akik veszélyben vannak tdle. De ez egészen mas valami, mint az, ami
a kozonséges pletyka taplaléka. Ez mindenesetre kotelességiink, de amelyet csak a legna-
gyobb oOvatossaggal és meggondoltsdggal alkalmazzunk, és bizonyosan minden legkisebb
rosszindulat és felhaborodas nélkiil.

Gondold el6bb meg jél, amit mondasz, kulonben vétesz a hliség ellen.

C.W.L.: Ezt mar sok éve hirdetik, és mégis a mi sajat embereink tesznek téves, helyte-
len allitdsokat. Az emberek néha a legeltulzottabb modon beszélnek. Pl. ha valami néhanyszaz
yardnyira van valahonnan, mérfoldrél beszélnek. Ha a rendesnél melegebb nap kovetkezik,
azt mondjak, meg kell siilni. Ilyen szegényes volna az angol szokincs, hogy nem volna elég
megfeleld kifejezésiink a kiilonboz6 fokozatok megjeldlésére a nélkiil, hogy vad, értelmetlen
tulzadsokba esnénk? Ez épp ugy a miveltség, mint a pontossag hidnya, s nem hinném, hogy
ezen a téren gondatlanul lehetne eljarnunk. S nem minden jelentdség nélkiil valé az a tény,
hogy Krisztusnak tulajdonitjék azt a kijelentést, hogy minden hidbaval6 szoért egyszer szamot
kell majd adni az utols¢ itéletkor.

Légy igaz tetteidben! Ne kivanj masnak latszani, mint amilyen vagy,
mert minden tettetés akadalya az igazsag tiszta fényének, melynek ugy kell
atsugaroznia rajtad, miként napfény ragyog at a tiszta Gvegen.

A.B.: Cselekedetekben igaznak lenni, igen nehéz végrehajtani. Annyit jelent, sohase
tegy¢l meg valamit azért, hogy az embereknek kitlind véleménye legyen rolad, és hogy sohase
tegy¢l olyat, ha egyediil is vagy, amiért szégyenkezned kellene a masok jelenlétében — ezért
légy mindig tokéletesen becsiiletes és igaz. Mutasd magadat olyannak embertarsaid eldtt, ami-
lyen vagy, és ne szinlelj mast, mint amilyen valoban vagy. Legtobbiink eszményképet készit
magarol, olyat, amilyet szeretne, ha az emberek gondolnanak rola, s ennek kdvetkeztében egy
csomo olyan aprosagot csinal, ha egyediil van, amit nem tenne meg, ha masok jelen volnanak
- azért, mert nem egészen az; azt teszi, amirdl ugy érzi, hogy elvarjak tole.

Ha hajlasz arra, hogy valamit is csak azért tegy¢l, mert valaki éppen ott van, allitsd
le ezt az érzést; s ha helyes volt, sohase t6rddj az emberek véleményével, ha pedig nem volt
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helyes, sohase tedd meg. JOl ismerem ezt az érzést, mert nekem szokasom volt ezt alkalmazni.
Rendszerint azt éreztem, hogy ugy kell viselkednem az emberek el6tt, ahogy azt egy irotol
vagy el6adotol, vagy egyébtdl elvarjak. A multban ugy taldltam néha, hogy ez az érzés vala-
milyen teljesen artatlan dolognal keletkezett. Hogy példat mondjak, a tengeren val6 utazasa-
imkor — mikor is majdnem mindig rosszul éreztem magam — szokasom volt patiencét (paszi-
anszot) rakni, s azt hiszem, ez igen artatlan szérakozas volt. Egy napon eszembe jutott, hogy
vajon az utasok mit gondolndnak rélam, hogy vasarnap kartyat veszek a kezembe, tudva azt,
hogy az okkultizmus tanitdja vagyok, s vajon megbotrankoznanak-e? Aztan ezt gondoltam: .,
Mit sem szamit, hogy az emberek latnak vagy sem. Ha helytelen lenne, akkor el lehet ejteni;
ha helyes a véleményiik, a tényen mit sem valtoztat.” Madame Blavatsky ezen a téren is jel-
legzetes volt. Mindig azt tette, amit akart, és a legkevésbé sem torodott azzal, hogy mit mon-
danak az emberek. Ha az emberek gy vélték, hogy H.P.B. magaviselete nem olyan, amit tdle,
mint okkultistatol elvartak, ugyan mit szamit ez a f6ldon? Ezek ugysem tudnak semmit se
rola.

Az okkultista nem jar szigort és iinnepélyes arccal az emberek kozott, ligyelve arra,
hogy mindent méltosaggal tegyen, bar ez az, amit a legtobb ember elvarna toliikk. Az altalanos
felfogas errdl a témardl teljesen hamis. Mert egy okkultista mindenek folott természetes. Itt
egy okra gondolok, hogy miért fontos jelen korunkban tokéletesen tiszta és nyilt életet €lni, s
ez az, hogy ha még oly kis mértékben is, arra szolgaljon, hogy a Nagy Tanit6 eljovetelének az
utjat elokészitse, azt simabba tegye. Mert a nagy Lények nem mindig olyanok, mint ahogy az
emberek elvarjak. Nem az elvart formaban jelennek meg, mert a vilagot jonnek megreformal-
ni, az altaldban ismert véleményeket akarjak megvaltoztatni; bar az emberek érzéseit nagyon
is tekintetbe veszik, viszont az el6itéleteiket nem mindig. Mi, akik nyiltan és szabadon éliink,
el6készithetjiik az emberek elméjét azzal, hogy mikor majd az Ur Maitreya eljon, akkorra mar
elvesztették néhany elditéletiiket, és akkor mar 1ényiikkben meglesz az a lehetdség, hogy ke-
veésbé érinti Oket kellemetlentil, mint ahogy egyébként lenne.

S ezért éljink teljesen nyilt életet, mindig feltételezve, hogy a felallitott eszményt al-
landdan fenntartjuk. Ne kovessiik el ezt a hibat, és ne gondoljuk, hogy mit se szamit, mit te-
sziink az emberek el6tt; s ezért egyforman gondosnak kell lenniink gy maganéletiinkben,
mint nyilvanos életiinkben.

C.W.L.: Teljesen igaz az, hogy sohase alakoskodjunk, mert minden ilyesmi mogott
hamissag rejtdzik, és tigyeljiink ugyanakkor arra is, hogy azzal, hogy igyeksziink elkeriilni, ne
essiink a masik végletbe. Néha az emberek ezt mondjak: ,,Szeretném magamat olyan termé-
szetesnek mutatni, mint amilyen vagyok.” Es ekkor a legcstinyabb, legkozonségesebb feliiket
forditjak kifelé. S igy nem természetesnek mutatjdk magukat, hanem egy igen alacsony, sze-
gényes ¢€s lefokozott masolatat annak, aminek lenniiik kellene. Mert az emberben az igazi
énhez az all legkozelebb, ami a legmagasabb, a legjobb ¢és a legnemesebb. Ezért természetes-
nek lenni a legjobbat jelenti benniink. Szenteskeddnek lenni - a nem igaznak lenni egy forma-
ja. Ha olyannal talalkozol, aki magat okkultistanak adja ki, és ugyanakkor igen sokat beszél a
emberek bamulatat — ugy, mint a régi hypokriték (,,€s mikor imadkozol, ne 1égy olyan, mint a
képmutatok, akik a gyiilekezetekben és az utcak szegletein fenn allva szeretnek imadkozni,
hogy lassak Oket az emberek™), az irdstudok és farizeusok (,,kik szinbdl, hosszan imadkoz-
tak”) - azokrol tudhatjatok, hogy nem igazi okkultistak. Az igazi okkultista sohasem élszen-
teskedd, annak ellenére, hogy elhatarozta, hogy sokkal magasabb mérték szerint fog ¢Ini, mint
az, akit ,,természetes” embernek szoktak nevezni.

Az emberek gyakran nem ismerik fel a Mestereket, mert ttlsagosan merev elgondola-
suk van arrol, hogy milyennek kell lennie egy Mesternek, és az igazi, €16 Mester lehet, hogy
egyaltalan nem hasonlit ehhez az elképzeléshez. Mert O nem alkalmazkodik a mi elditélete-
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inkhez és eszméinkhez; O az, ami O a maga sikjan, de ha mi makacsul ragaszkodunk a sajat
el6itéleteinkhez, nem fogjuk taldn megismerni, ha egyszer megjelenik eldttiink. Vannak, akik
mar elképzelték maguknak, hogy mit fog a Vilagtanité tenni és mondani, és hogyan viselke-
dik majd. Ne zarjuk el mar magunkat eleve Téle helytelen elképzeléseinkkel. Tudjuk, hogy a
szeretet igéjét fogja hirdetni, de a modot és részleteket kizardlag O fogja felallitani és meg-
szerkeszteni. Ismerjiik fel teljes egészében Ot, és legyiink készek Ot kovetni akarmerre is ve-
zet majd minket.
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XII. fejezet
Onzetlenség és az isteni élet

Kllonboztesd meg az 6nzdt az onzetlentdl! Az dnzésnek ugyanis sok-
féle alakja van, s ha azt hiszed, hogy egyik alakjaban végleg kidlted, megje-
lenik egy masikban, épp olyan hatalmasan, mint azel6tt. Fokozatosan azon-
ban annyira eltdlt a masokon val6 segités gondolata, hogy kiszoritja minden
0nzd gondolatodat, hogy nem lesz id6d sajat magadra gondolni.

A.B.: A Mester azt irja le itt, ami azt hiszem az egyetlen mod a tokéletes onzetlenség
elérésére. Lehetséges, hogy az onzésnek valamilyen kiilonleges formdjatol meg lehet szaba-
dulni, ha megsemmisitésére toreksziink, de ahogyan a Mester mondja, visszatér ismét, csak
mas formaban. Ilyen modszerrel dolgozva hossza idébe telhet az 6nzés egyik forméajat kidlni,
mint Héraklésznek, mikor megolte a hydrat, s az egyik fej levagasa utan mindjart egy masik
nétt ki helyette. De az itt ajanlott mdodszer egyenesen a bajok gydkerére mutat.

Hajland6 vagyok azt hinni, hogy az odaadasnak egyik legértékesebb eredménye, s ta-
lan a legnagyobb értéke ezen mulik; az odaadas targya fel¢ iranyitott gondolat annyira elfog-
lalja az illeto teljes 1ényét, hogy nem is tud masra gondolni, és igy lesz teljesen dnzetlenné,
minden kiilonosebb megerdltetés nélkill. A novekedés sima utja: ,,ndvekszik, mint a mezok
viraga, ontudatlanul nyilik meg szive a nap felé.” Az erdfeszités mindig a gyengeség jele, ha
tudsz talalni okos méddokat, hogy tgymond magadhoz térjél, az nagy elonyodre szolgal. Ra-
szeded sajat gondolataidat és erdidet, jO vezetékbe vezeted, és a nem kivanatos tulajdonsag
lassan kihal. Ez a legjobb médja sajat hibaink lekiizdésének, mert rajuk gondolni - még saj-
nalkozassal is - csak erdsiti azokat.

Legyen minden gondolatod masoké, és akkor, mint a Mester mondja, nem lesz hely és
1d6 magadra gondolni. Sajat esetemben ugy taldlta, ez teljesen igy is volt.

Ha valaha is Gigy talaltam, hogy hajlamos vagyok valamin bankodni, és a legkisebb
bankodast érezni barmi miatt, ami engem személyesen érint (nem hinném, hogy ma mar egy-
altalan hajlok ilyesmire, de volt id6, amikor ilyen voltam), azonnal eltéltéttem elmémet olyan
gondolatokkal, hogy hogyan lehetne segiteni masokon, és mit lehetne tenni érdekiikben.
Olyasmin bankodni, ami sajat magunkra vonatkozik - 6nzés, és csak arra valo, hogy boldogta-
lanna tegyiik magunkat. S mégis mennyi ember tesz igy. Leiilnek, és azt mondjak: ,,Oh, mi-
lyen szomort dolog ez. Milyen keményen érint. Ez bizony nagyon sulyosan terhel engem. Ez
az ember nem torédik velem, nem néz felém se, nem szeret engem...” és ehhez hasonléan,
végelathatatlanul.

Mindez 6nzés. Ennek egyetlen gyogyszere — ugy a sajat banatunk, mint 6nzésiink el-
len — azonnal hozzalatni valakiért valamit tenni. Indulj hat és tégy valamit! Mert elméd nem
lehet egyszerre két dologgal eltelve, és abban a pillanatban, ha megsziiniink magunkra gon-
dolni, kezdiink boldogok lenni.

Ha azt mondhatjuk magunkrdl: ,,Nem kivanok senkit6l semmit, szeretem Oket, nem
kivanok semmi ellenszolgaltatast ezért” — akkor boldog lehetsz. Amit az emberek altalaban
szeretetnek szoktak nevezni, nem mas, mint kevés szeretet alul, melyet a hatalmas 6nzés ko-
penye takar. Abban a percben, ha a szeretet miatt szenvediink, mar azt jelenti, hogy az 6nzés
is jelen van.

A melegszivii, ragaszkodd embernek ezt tudom, nehéz, kemény feladat megtanulni.
De meg kell tanulni, és ha megtanulta, boldogsagot és békét hoz neki. Sajat tapasztalataimbol
beszélek. Tanuljunk meg szeretni anélkiil, hogy viszontszeretetet varnank, ¢és ha ezt teszed,
akkor igen sok embert fogsz egyszerre talalni, akik szeretnek; de mindaddig, mig kapaszkodsz
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feléjiik, az a természetes, hogy 0Osztondsen visszavonulnak. Kemény lecke, de ha egyszer
megtanultuk, olyan békét hoz, melyet semmi sem zavar mar meg, még az sem, ha a szeretett
személy egy ideig igen kellemetlen hozzad. Mit szamit ez? Tudod jol, hogy egy napon ismét
visszatér hozzad, de te az alatt is tovabb arasztod szeretetedet feléje, éppen ugy, mint eddig.
Ha szenvedsz valamiért, elhatarozod, hogy nem fogsz a szenvedéssel torédni. Mondd magad-
nak: ,,nem t6r6dom azzal, hogy alacsonyabb természetem mennyit szenved.” Mert mik va-
gyunk — részben az alacsonyabb én — hogy torddjlink azzal, amik vagyunk, vagy hogy igényt
tartsunk arra, hogy szeressenek benniinket. Ha ezt a magatartast tanusitjuk szenvedéseinkkel
szemben, akkor csakhamar legy6zziik azt.

C.W.L.: A hibakra gondolni, tulajdonképpen erdsiti azt. Ezt a hibat kovetik el gyakran
a keresztény modszerben, ahol az embereket felszolitjak, hogy banjak meg blineiket, és érez-
zenek biinbanatot felettiik. Mert minél jobban bankodik valaki rajtuk, annal tébbet forgatja
fejében a biint, és ezzel még csak noveli. De ha hozzalat mindjart valakiért valamit tenni, ak-
kor azt a gondolatformat nem erdsiti, hanem az lassan, természetes moédon kimulik, eltiinik és
elfelejtddik. Beteges elmeriilés a hibakon, gyakran kis jelentéktelen hibakat nagy biinné na-
gyit f6l. Ez a magatartas emlékeztet arra a gyermekre, aki allanddan kihuzigalja az apr6 no-
vénykéket gyokerestél, hogy lassa, miként novekszenek. igy, ha valaki valamilyen nemes és
j6 munkat buzgén végez, majd utana elkezd kételkedni, és azt mondja: ,,Nem vagyok biztos
benne, hogy az inditéokaim igazan tisztdk voltak-e, azért kellett megtennem, mert belséleg
g0gos vagyok.” Vagy ha valakit megszabaditott a szenvedésétdl, és azt gondolja: ,,Nem vol-
tam igazan Onzetlen, nem tudtam egyszerien nézni a szenvedését, s ezért megszabaditottam
téle.”

Az anglikén egyhdz szokta ezt mondani: ,,Uram, irgalmazz nekiink, nyomorult biing-
soknek.” Lehet, hogy valoban bilindsok vagyunk, de nem kell még azzal is hozzéjarulnunk,
hogy még kiilon nyomorultnak is érezziik magunkat a felett, és ezzel még masokat is nyomo-
rulttd tegylink. Sohase toprengjiink a multon, hanem lassunk hozza, hogy a jovében jobban
fogjuk csinalni. Haszontalan volna azt kivanni, hogy miért nem csinaltuk igy vagy gy, sok-
kal jobb lett volna azt mondani: ,,Ezt tettem, bizony sajnalatos tény, de nem baj, az ligy jelen-
legi allapota ez, és hozza kell latnom, hogy miképp tudnam ebbdl a legjobbat kihozni”. Ezzel
nem mondom, hogy nem volna lehetséges valamilyen felemelkedett, elragadtatott sikon a
multat megvaltoztatni, de nyilvanvaléan nem célszerii ezt szamunkra figyelembe venni.

Buddha Urunk nyolcszoros nemes dsvényében olvashatjuk, hogy az utols6 Iépések
egyike a helyes emlékezés. Ezt mondta hiveinek: ,,Gondosan iligyeljetek arra, hogy mire en-
geditek magatokat emlékezni. Ha azt mondjatok, hogy nem tehettek rola, de mindenre emlé-
keztek, akkor nem uralkodtok emlékeiteken, vagyis elméteken, mely egyik részetek. Olyan
ez, mint mikor utcadn jartatokban minden rongyot felszednétek, mindazt, ami az utatokba kertil
- beleszedtek emlékeitek kozé mindenféle nem kivanatos dolgot. Emlékezzetek a helyes dol-
gokra, és gondosan tligyeljetek elfelejteni minden mast.” Aztan szandékoltan igen hatarozottan
emliti mindazt, amit az embereknek el kell felejteni, és ezek kdzott megemlit minden josag
nélkiili szot, minden képzelt sérelmet és megbantast. Mindez olyasmi, melyet allandoan és
teljesen el kellene felejteni, mig mindarra emlékezniink kellene, ami josdgos szt valaha is
hozzank szoltak, minden jo tettre, amit nekiink tettek, mindarra a sok jo tulajdonsagra, amit
valaha is embertarsainkban meglattunk.

Tanuljunk meg mindenkit szeretni, akivel csak kapcsolatba keriiliink. Nem mondom,
hogy mindenkit egyforman szeressiink, ezt nem is varjak toéliink, Buddha Urunknak is meg-
volt a kedvenc tanitvanya, Amanda, akit jobban szeretett, mint a tobbi tanitvanyat, és Krisz-
tusnak magénak is volt kedvenc tanivanya, Szent Janos, aki az utolsé vacsoran mellére simult.
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Nem varjak el toliink, nem érezhetiink mindenki irdnt ugyanolyan mértékii szeretetet, amit
sziileink, feleséglink vagy gyerekeink irant érziink, de cselekvd joakaratot és szeretetet araszt-
hatunk mindenki fel¢, és gytildletet senki irant. Ezt a magatartast tantsitsuk anélkiil, hogy
viszonzast varnank érte, mert abban a percben, ha ilyen iranya kivansagaink vannak, maris
igényliink valamit; itt a vagy tényét allitja a dolgok kozé, és ismét magara gondol, és nem
arra, akit szeret. Szeretetet arasztani, és azért helyébe semmit sem kivanni, az egyetlen, ami
egyaltalan megérdemli a szeretet elnevezést. Az ilyen Onzetlenség nélkiil az emberek beleke-
riilnek a féltékenység, irigység és sok mas vagy haldjaba, és az 6 szeretetiik ahelyett, hogy
ragyogo rozsaszinli lenne, inkdbb barnasvords, szomoru, vanyadt szinben mutatkozik meg. De
még formaban is kellemetlen, mert a helyett, hogy napsugérszeriien szétsugarozna, horgas ¢€s
meg akar valamit kaparintani, és zart gorbét alkot, mely gyakran csak a kiildGjét érinti és sen-
ki mast.

A vilagokat az isteni, Onzetlen szeretet mozgatja, mely hatalmas, nyilt hajlatokban
aramlik ki, és soha nem tér vissza €s nem is akar visszatérni kikiildéjéhez. Mas sikokra, mas
dimenziokra aramlik ki, hogy megtegye Isten munkajat az istenség sajat maga modjan. Ez
megtanulandé lecke, kemény lecke, mert jelenti az alsobb természet megsemmisitését, de ez a
béke utja.

Még egy mas iranyban is gyakorolnod kell a megkulonboztetd képes-
séget. Ismerd fel Istent mindenkiben és mindenben, barmilyen rossz is kul-
szinre. Testvéreden azzal segithetsz, ami k6z0s bennetek, az pedig az isteni
Elet, tanuld meg, hogyan ébresztheted fel azt benne, hogyan szélhatsz ahhoz.
igy 6vod meg testvéredet a tévedéstdl.

A.B.: Ez a végso feladata az igaz €s a hamis kozotti kiilonbségtételnek, mert akarmi-
lyen gonosznak is latszik valami kiviilrél nézve, Isten mégis ott van, mert kiilonben egyaltalan
nem létezne, ha Isten nem volna szivében. Ezt az igazsagot a hindu igazsagokban Ujra €s Gjra
megtalalhatjuk. ,,En vagyok a csalok jatéka” — mondja az tir a Bhagavad Gitaban. Ez a kije-
lentés néha szornyen megbotrankoztatja az embereket, de mégis igaz, mert a csalonak ilyen
modon kell valamit megtanulnia, azt, amit jobbféle moédon nem akart megtanulni. Ha valaki a
tanokat kényelmes nyugalommal nem tudja megtanulni, akkor a természeti torvények kita-
pasztalasaval kell, hogy megtanulja. Amit mi a természet torvényeinek neveziink, az az isteni
Elme leganyagibb kifejezddése.

Mert a természeti torvények szildrdan allnak, mint a szikla, s ha valaki szétzizza ma-
gat rajtuk, az ezzel jar6 szenvedés megtanitja, hogy a jovOben hasonl6 hibat ne kdvessen el.
Ha valaki szabalyok vagy példék utjan nem akar tanulni, ebbdl rengeteg van a vilagban, igy
ez az ember a torvényszegések okozta fajdalmak utjan tanulja meg majd. Minden kockazaton
és veszélyen at kell elérkeznie az egységhez, mert az isteni akarat a fejlddésért van, és az em-
ber legbensdbb akarata egy az isteniével. Azt hiszem, ez a jelentése a héber zsoltar szavainak
is: ,,Ha a Mennyekben emelkedem, ott vagy Te, Uram.” Ez vilagos és érthetd, mert mindany-
nyian tudjuk, hogy Isten a mennyekben van, de amikor azt mondja: ,,Agyam a Pokolba vetem,
ott is ott vagy, Uram."”(139. zsoltar 8.)

S ezért mindenben, ami koriilotted van, lasd meg az istenit, s a tobbi ne érintsen téged.
Ezen a modon, csakis ezen a modon tudsz testvéreden segiteni, mert egy van, ami kdzos ben-
netek, az isteni Elet, s minden mas kiilonboz3, de ebben az egyben egyek vagytok, és ezt
hasznalhatod fel az 6 megsegitésére mindenféleképpen. Ha segiteni akarsz valakinek egy hi-
bajat legydzni, ne feledd, hogy 6 éppen olyan buzgoén akarja lekiizdeni a hibajat, mint amilyen
buzgodn te ebben segiteni akarsz; bantja a hiba, s ha el tudod érni a benne 1év6 igazi embert,
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azt talalod majd, hogy 6 is meg kivan szabadulni a hibaitél. Ez a segités helyes mddja, a belsd
mod sohasem bant, sem nem sebez senkit.

Mindaz, ami ezen a sikon 1étezik, valamint a tobbi sikokon, az isteni élet megnyilva-
nulasai. Es ezért minden, ami ott van, legyen az jo vagy rossz, az isteni kifejezése kell, hogy
legyen. Semmi sem létezhet, aminek nem maga Isten az alapja. Minden szentirdsban ezt a
tényt talaljuk megerdsitve. A keresztény irasokban is igy talaljuk: ,,Megformaltam a vildgos-
sdgot és megteremtettem a sotétséget, megadtam a békét, és megteremtettem a gonoszat, én,
az ur teszem mindezt.” (Izsak 45.7.) Az emberek nem tudjak megérteni, hogy mindaz, amit az
emberek altaldban gonosznak szoktak nevezni, valamiféleképpen isteni is lehet, de ezzel a
ténnyel szembe kell nézni. Vannak fekete magusok és mindenfajta és —féle rossz emberek, de
ezekben az élet csak szintén isteni élet, mert nincs masmilyen élet.

Ha egy ember a sajat ostobasadga kdvetkeztében rossz iranyba vezeti életét, s téves
utakon jar, akkor ebbdl jo soha sem sziilethet. Akkor ez az egyetlen mddja, ezt a kiilonleges
embert fejleszteni. A csald csalni akar, ezt forgatja elméjében, ezt teszi meg. De mégis az is-
teni torvény alatt all 0 is, s bar rosszat tesz, neki ebbdl jo fog eredni, mert ezen a rossz tetten
at, és a kudarcokon at tanulja meg a helyes ttra val6 1épést. Ez mintegy az utols6 menedék, és
valoban menedék, s éppen ezért el kell ismerniink, mint az isteni terv egy részét.

Van egy értelmezés, mely szerint a vilagon minden: az abszolut Isten, de mégis nem
pontosan ebben az értelemben lettek ezek a szavak irva. A mindenkiben 1év6 isteni szellem
teszi az embert emberré. Ha 4t tudunk latni a személyiségen, mely el van burkolva el6liink, és
eddig rossz utakon jart, de az isteni élet benne is kering, akkor erre hivatkozhatunk. Tartsuk
mindig a szem el6tt azt, hogy a ,,rossz” ember, mint 1élek, épp gy fejlédni akar, mint mi ma-
gunk. Szeretne megszabadulni a rosszto, mely személyiségét ildozi, megszallja, €s nehézsé-
geket okoz, s ezért, ha belé tudunk hatolni, kozel ehhez a 1élekhez, a megkeményedett go-
noszsag kiilsé burkain at, akkor eldtérbe ugrik a I¢lek, hogy segitsen nekiink a személyiség
tdmogatasaban valo torekvésiinkben.

Eletem legnagyobb részét, mint pap és vilagi segité toltottem el, és Anglia egyik leg-
rosszabb részében mitkodtem. Sok olyan emberrel talalkoztam, akiket reménytelen gonoszte-
vOknek tartottak volna a legtdbben, de sohasem talalkoztam olyannal, akiben ne lett volna
valahol a josag egy szikraja. Néha a gyermek iranti szeretete, vagy ahogy egy kutyat szeret,
volt az egyetlen emberies érzés abban, aki egyébként allatias, st veszélyesen allatias lény
volt. De benne is ez az Egy Elet kering valahol, és ha megtalaljuk ezt az érintkezési pontot
ezzel az Elettel, akkor megvan éppen a lehetdségiink: segiteni lehet rajta, felemelni éppen arra
az egy dologra valo6 hivatkozassal.

A.B.: A Mester utolsé szavai err8l a targyrol: ,.Igy 6vod meg testvéredet a tévedéstsl.”
Itt adja a legerdsebb felszolitast, mert ez a tanitvany életének igazi és egyetlen targya, mert
egyetlen célja a vilag megvaltojanak lenni. Ez magaban véve sokkal erdsebb felszolitas, mint
barmilyen mads, a tanitvany személyes eldnyeit szolgald tény. A Mester csak azért élt, hogy a
vilagon segitsen, €s minél tobb szolgalatot tudunk életiinkbe belevinni, annal jobban tudjuk
tiikrozni az O szépségét.
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XII1I. fejezet
A vagyak eltavolitasa

Elérkeztiink a méasodik kvalifikdciohoz, melyet a szanszkritban vajragyanak neveznek,
melyre a Mester - angolul beszélvén — a vagytalansag szot hasznalta. Ez pedig igen pontos
forditas. A multban erre a szenvedélytelenség szot szoktak hasznélni, de mostantdl kezdve ezt
a kifejezést tigy forditom, ahogy a Mester hasznalta.

Vannak sokan, akiknek a vagytalansag kvalifikacidja nehéz, mert ugy
érzik, hogy azonosak vagyaikkal, hogy ha elvennék télik megkulonboztetd
vagyaikat, vonzalmaikat, idegenkedéseiket, énjukbél semmi sem maradna.

A.B.: S tényleg igy is van, hogy azok, akik &észintén szeretnének az Osvényre 1épni,
érzik ennek az els6 mondatnak az igazsagat, melyben a Mester azt mondja, hogy a vagytalan-
sag tulajdonsaga nehéz valami. A nehézség onnan ered, hogy az emberek azonositjadk magu-
kat vagyaikkal. Mindaddig, mig egy ki nem elégitett vagy boldogtalanna tesz, addig azonosi-
tod magadat vagyaiddal. Jo, ha ezt alaposan atgondoljuk, ha beismerjiikk magunk el6tt, mert
teljesen konnyt azt hinni, hogy elkiilonitettiik magunkat vagyainktol, holott a valésagban nem
tettilk meg. Igen sokan azt hiszik, hogy mar legydzték vagytermészetiiket, pedig egész életiik,
minden tettiik azt mutatja, hogy nem igy van. Sokkal jobb folismerni ezt a tényt, ha eddig még
nem tették igy, mert akkor elokésziiltél a gydgymodot befogadni.

Az els6 megteendd 1épés, eltdoprengeni azon az eszmén, hogy ,,én nem vagyok a va-
gyaim”. Igy segitségiil veheted a hangulatokra vonatkozé mar egyszer elmondott magyaraza-
taimat. A vagyak éppen ugy, mint a hangulatok, valtozok, és minden, ami véltozik, az nem az
En, aki nincs alavetve ingadozasoknak. Pl. ismertem embereket, akik egy napon igy gondol-
kodtak: ,,Milyen kellemes itt Adyarban, milyen szép mind arra a nagy dolgokra gondolni,
amik itt fognak torténni.” Es masnap lehangoltak, batortalanokké valtak, pedig e valtozo han-
gulatok sem a lelkesedések, sem a lehangoltsagok nem ti vagytok. Mindkett6 nem egyéb,
mint az asztralis test muld vibracioi valamilyen kiilsé kapcsolat kovetkeztében. Ennél az ok-
nal fogva tanacsoljadk az embereknek, hogy minden nap meditaljanak. Mert addig nem tudunk
megfelelden meditalni, amig vagyaink nincsenek megnyugodva. Ha rendszeresen és hiisége-
sen meditdlunk, akkor lassanként észre fogjuk venni vagyaink mogott az Ent, és ha allanddan
folytatjuk a meditacionkat, és napkdzben is alkalmazzuk a megkivant magatartast, akkor las-
san kezdjitkk megérezni az Ent. Es akkor mar nem fogjuk magunkat azonositani vagyainkkal,
és allandoan érezni: ,,En kivanok, én vagyok, én szeretnék, hanem inkabb azt gondoljuk: ez
nem az En, hanem az alacsonyabb én.

Ez az els6 nagy lecke, amit a Mester ad nekiink a masodik kvalifikdciérol. Nem kivan-
a Mester elvar toliink, hogy nagymértékben legyen mar meg, és amit O kivan, az a Torvény.
A két polus a lehangoltsag és a jokedv kozotti ingadozas el kell, hogy tiinjék, mieldtt elérjiik a
Beavatast.

C.W.L.: Igen sok ember nem torekszik megkiilonboztetést tenni a vagyai és maga ko-
z06tt, hanem igy mondja: ,,Olyan vagyok, mint amilyennek Isten teremtett. Ha rossz tempera-
mentumom van, vagy ha gyenge vagyok, ¢ adta nekem. S ha nem vagyok elég erés, hogy a
kisértéseknek ellenalljak. Ez azért van igy, mert ilyennek csinaltak.”
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Nem értik meg, hogy 6k magukat mult ¢életeikben tették ilyenné, hanem megszoktak,
hogy jellemiiket, mint elidegenithetetlent vegyék, mint olyan valamit, amit mar adtak nekik,
mintha valaki vakon sziiletik vagy santa. Nem értik meg, hogy az 6 dolguk a nem kivanatos
természetiiket megvaltoztatni. Nem tudjak, hogy modjukban all, és még azt sem latjadk meg
gyakran, hogy mit kellene tenniiik.

Rendszerint nincs elegendé ok az atlag embernek arra, hogy miért vegye maganak azt
a nagy faradtsagot, hogy jellemét megvaltoztassa. Lesznek, akik azt fogjadk mondani, hogy
addig, amig nem valtozik meg, nem jut a mennyek orszadgaba, de sokan azt felelnék, hogy a
mindennapi mennyorszag hiivdsen hagyja 6ket, és hogy valami mast remélnek. Nyilvanvalo,
hogy a mennyei életrdl sz6l6 tanitasok széleskorli elterjedtsége a legtobb ember jellemére
igen kis gyakorlati hatassal van, talan azért, mert oly kevés valoszinliség van benne. Az egyet-
len teoria, amit hallottam, amely szamomra elegendének tlinik egy ilyen eréfeszités megtéte-
lére, az a teozofia teorigja. Megmutatja, hogy mit érdemes tenni, és megmutatja azt is, hogy
alland6an van alkalom és elegend6 i1do0 is a teljes sikerhez. Ha valaki egyszer megértette Isten
tervét, és keresi az egylittmikodést vele, akkor megvan a lehet6 legerdsebb oka arra, hogy a
fejlédés munkéjaba minden erejével belevesse, és alkalmassa tegye magat. Akkor latni fogjuk
mar, hogy jellemének ¢€s hajlamainak megvaltoztatasa lehetséges, és hogy a siker abszolut
bizonyos.

Az Ego sosem vatozo vagya a haladas, a magasabb En kibontakozasa és az alacso-
nyabb testeket az En eszkozeként felhangolni. Ha valahol mas vagyakat is taldlunk, melyek
nem ennek a részei, és nem is egyeznek vele, akkor tudjuk, hogy ezek a vagyak nem a 1¢élektdl
erednek. Azt, hogy ,,én ezt kivanom”, nem szoktuk ugy mondani, hogy a ,,vagyelementalom
mozgolddik, ezt meg ezt kivanja, de En, az Ego haladni akarok, az isteni tervvel akarok
egyiittmiikodni”. ,,Ezek a véltozé hangulatok és vagyak nem En vagyok.” S mindaddig, amig
egy ki nem elégitett vagy valakit boldogtalanna tehet, tudhatja, hogy 6 magat még mindig
azonositja az elementaljanak vagyaival.

Am csak azok ilyenek, akik a Mestert még nem lattak; az O szent jelen-
|étének fényében minden vagy elhal, s csak egy marad meg: hogy hozza ha-
sonlok lehessink. De még miel6tt abban a boldogsagban részestlnél, hogy ott
allhass Oeldtte, szemtél-szembe, maris elérheted a vagytalansagot, ha aka-
rod.

A.B.: Ez megint a Bhagavad Git4 versére emlékeztet: ,,A testnek dnmegtartdztato la-
kojatol elfordulnak ugyan az érzékek targyai, élvezetiik ize azonban nem. Am ez is elfordul
tdle, amint a Legmagasabbat meglatta.” (I1.59.) Minden vagy elhal, ha egyszer egyetlen tekin-
tetet vetiink a vagyott célra. fgy tehat a Mester jelenlétének az elképzelése nemcsak a vagytol
fog megszabaditani, hanem &ltalaban a vagytdl magétol. A vagy olyan novény, amely sok
hajtast ereszt, s lehet, hogy te a hajtasokat lecsiped, de ha a gyokér megmarad, mindig ujabb
hajtasokat fog novelni. De a mesterrel valo egység lényegesen meg fog szabaditani minden
vagyak gyokerétdl is.

De még ezeldtt is a Mester mindenesetre azt mondja, hogy elérheted a vagytalansagot
,ha akarod”. Ez a két sz6, hogy ,,ha akarod” kiilonlegesen fontos. Ez mutatja, hogy hol van a
nehézség. Nem a megszokas, nem a képesség, hanem majdnem mindig az akarat valamit
megtenni, az, ami hianyzik. Ha az Osvény felé valo utadban ugyanazt a mennyiségii akaratot
fektetnéd be, mint amit a vilagi dolgaidba helyezel, akkor a fejlédésed igen gyors volna.

C.W.L.: Itt ennek a szép konyvnek egyik legszebb mondataval van dolgunk, mert igaz
az, hogy ha egyszer lattad a Mestert, ¢s megértetted, hogy ki O tulajdonképpen, ugy minden
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alacsonyabb agy egyszeriien nincs mar meg, mert egész lényed valami sokkal magasabbal van
eltelve.

Igen sok ember beszél arrol, hogy szeretné elérni a vagytalansagot, és ez alatt allando-
an dédelgetik vagyaikat, és még boldogtalanok is lennének nélkiiliik. S ezért nem igazan ki-
vanjak a vagytalansag ezen formajat, csak ugy hiszik, hogy szeretnék elérni, a felszinen tény-
leg ezt akarjak, de mélyebben lent, a személyiség aljan nem akarjak elérni. S ezért jo, ha
megkérdezziik magunkat ebben a dologban. Kutassuk mélyen az okot, és nézziik meg, hogy
vajon valoban minden alacsonyabb vagytol megszabadultunk-e. A teozofus gyakran el is hi-
szi, hogy megszabadult, és azt gondolja, hogy az egész tisztara csak elemi dolog; holott éppen
az ilyen elementalis dolog nagyon is mélyen 6l. A felszinen mar latszolag megszabadultunk
toliik, de ujra és ujra, mas formaban ugyan, de ismét kibujnak, €és bizony nehéz egészen biz-
tosnak lenni abban, hogy igazan uralkodunk-e rajtuk. Szerencsénkre nem varjak el t6liink,
hogy ezen a fokon teljesen megszabaduljunk toliikk. A beavatast el lehet érni akkor is, ha va-
lami még a vagyakbol benniink gyokerezik, de ezutdn gydkeresen ki kell magunkbdl gyom-
lalni a legkisebb gyokérszalat is. Mégis jobb, ha mar most teljesen kigyomlaljuk magunkbal,
¢s ezzel haladasunk simabb ¢és gyorsabb lesz. S hogy meg lehet tenni és gyakorolni, bizonyos,
mert a mester sohasem javasol olyasmit, amit nem tudnank még megtenni, bar sok mindent
allit elénk, ami kitartdsunkat vagy erkdlcsi erOnket erdsen probara teszi azért, mert ezt meg
kell tenni, ha gyorsan akarunk fejlodni.

Megkulonboztetd képességed mar megmutatta, hogy mindazt, amire a
legtobb ember vagyik, példaul a gazdagsagot és a hatalmat nem érdemes bir-
ni; ha ezt az ember igazan érzi, nemcsak mondja, minden utanuk val6 vagya
megszinik.

A.B.: Gazdagsag ¢s hatalom utdni vagy a legkiilonb6z6bb formakba 6ltéznek, nem-
csak pénzzel, vagy tarsadalmi vagy politikai befolyassal kapcsolatban. Gazdagsag az, amit a
legtobb ember mindenekfoldtt kivan; holott gazdagnak lenni magaban véve nem jo, mert csak
noveli a vagyakat, és nem nyujt boldogsagot, mint ahogy azt gazdag embereknél lathatjuk,
akik egyaltaldban nem boldog osztalya a Iényeknek. Ugyanigy van ez a hatalommal is, legyen
az akar tarsadalmi vagy politikai, mindez csak salak és csillamlo cifrasag, nem arany.

A Bhagavad Gita azt mondja, hogy a bdlcs ember megelégszik barmivel is, ami jon,
ami annyit jelent, hogy viddman fogja hasznélni azt, ami kaphatd, és nem fogja sem idejét,
sem energidjat elvesztegetni, és masféle utan kapaszkodni.

Kevesen érnek el magas tarsadalmi vagy politikai allasokat, de a hatalom megkisértése
gyakran e nélkil is torténhet. A hatalom magaban foglalja a masokon val6 uralkodas kivansa-
gat, beleavatkozik masok dolgaiba, és megmondja, hogy mit tegyen, ahelyett, hogy sajat dol-
gaival torddne. S bar nem vagyik a tarsadalmi vagy politikai hatalomra, mégis gyakran vala-
milyen egészségtelen vagy jelentkezik, és késztetni kivan mast, hogy azt tegye, amit 6 gondol,
hogy tennie kellene. Ennek el kell tiinnie, ha szdndékaban van fejlédni. Azok, akik komolyan
akarnak a dologgal foglalkozni, hamarosan rajonnek, mint ahogy sokan koziiliink tették, hogy
éppen elegendd dolguk van sajat alacsonyabb éniikkel anélkiil, hogy barki maséba beleavat-
koznanak. Masokban teljesen ugyanaz az EN, mint benniink, de benniik a megnyilvanulas
modjat 6k valasztjak meg, nem mi. Ezért minden beleavatkozasi hajlamot ki kell gyomlalni
magunkbol.

Nincs jogunk beleavatkozni mas dolgaba, kivéve, ha kotelességiink, és ez csak akkor
van, ha egy bizonyos korlatozott uralmad van valaki f6l6tt, amelyet a természet juttatott ne-
ked, mint pl. sajat gyermekeink esetében, vagy karmad kovetkeztében, mint pl. szolgaldk
vagy munkasok viszonydban. Egy gyermeken vald uralkodas legyen tdmogato, melyet addig
gyakorlunk, amig gyengeség mutatkozik, amelynek sziiksége van védelemre. De ennek is
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fokozatosan el kell tinnie, amikor a belsé Ego képes lesz ré a sajat eszkozei folott uralkodni.
Egyenl6 tarsakkal szemben — itt e szot a legtagabb értelemben hasznalom — vilagos, hogy
nincs jogunk beleavatkozni.

Az emberek néha csak azért akarnak beleavatkozni masok dolgaba, mert azt képzelik,
hogy Ok jobban tudjak elintézni a dolgot, mint az, akinek meg kellene tenni; de végiil is nem
tudjak, miért ne tudnad az illetd a dolgat maga elvégezni. Az isteni erd minden emberen at egy-
forman miikodik, €s ezért jobban tennék, ha mindenkit hagynanak a maguk modjan miikkddni.
Emlékezziink, hogy Krisztus is emlékeztette a zsidokat az [rasok szavaira: ,,Istenek vagytok”,
¢s ,,valamennyien a legmagasztosabbnak gyermeki vagytok.” (Szt.Janos 10,34 és Zsoltar
82,6.)

S lehet, hogy az a masik nem a legjobb mddon végzi a munkajat, vagy talan valami-
lyen hibat kovet el, de mindaddig, amig becsiiletesen €s komolyan végzi, a téle telhetd leg-
jobban, minden rendben van. Mindenki iisse el a maga labd4jat, még ha nem is olyan jo jaté-
kos, mint te. Néha nagyon tapintatosan, igen tisztességtuddan és valogatott modon adhatunk
tanacsot, de igen sok esetben még ez is tolakodas volna, s ezért semmilyen koriilmények ko-
z0tt ne probaljuk véleményiinket masokra rakényszeriteni. Elsé dolgunk mindig az legyen,
hogy sajat tigyeinket jol végezziik, mert minden ember felelds magaért.
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XIV. fejezet
Az egyetlen helyes vagy

Eddig mindez igen egyszerl, csak az szukséges, hogy megértsed. De
vannak, akik abbahagyjak a foldi célok hajhaszasat, csak azért, hogy elnyerjék
a mennyorszagot, vagy hogy — ami az 6 személylket illeti — megszabadulja-
nak az Ujraszuletéstdl. Nehogy beleessél ebbe a tévedésbe.

C.W.L.: Az qjrasziiletéstdl valdé megszabadulds vagyat leginkabb Indidban talaljuk,
mert ott a legtobb ember hisz az Gjrasziiletésben. Az atlag keresztény szamara a menny szin-
tén megszabadulas a foldtol. Ezeket az utasitasokat egy indiai fiunak adtak, és ezért minde-
nekelott és legfoképpen indiai koriilményekre vonatkoznak, bar ugyanezeket az eszméket a
mi nyugati vildgunkra is alkalmazhatjuk. Mi teozofusok nem toreksziink kiilonosebb erdfeszi-
tésekre azért, hogy a mennyei vilag boldogsagat elérjiik, amelyben szdz meg ezer éveket tol-
tenek el az emberek inkarndciojuk kozott. Sokaknak koziiliink kivansédga volna, ha lehetne
egyaltalan elkeriilni, és gyorsan visszatérni a foldre dolgozni, és ez azoknak lehetséges, akik
kivanjak. Ez viszont egy bizonyos mennyiségli erdfeszitéssel jar, mert ilyen esetben ugyanazt
a mentalis ¢és asztralis testet kell tovabb hasznalni az 1j fizikai testben.

Nem mintha az asztralis test és a mentalis test el tudnanak gy faradni, mint a fizikai
agy. Mindezenaltal a dolgoknak egy masik oldala is van: az ebbeli életbeli asztralis és menta-
lis testeink kifejez6i sajat magunknak, gy, ahogy utols6 inkarnacionk végén voltunk. S
ahogy athaladunk életiinkon, allanddan alakitjuk, de azt sem lehet egy bizonyos ponton tul
tenni. Itt is, mint mindennél van egy hatar, pl. egy motorkerékpart is lehet gyakran javitani, de
végiil is sokkal jobb egy ujat venni, mint a régit allandoan foltozgatni. Kb. igy vagyunk az
asztralis €s mentalis testek cseréléseivel. Alapos és gyokeres valtoztatas rajtuk sok idot vesz
igénybe, és lehet, hogy csak részben tudnak a hibikon segiteni. Ha valakinek ebben az életé-
ben a képességei erdésen megnovekedtek, jobb lenne a fejlédése szamara, ha egy j mentalis
¢és asztralis testet kapna, melyen at magat jobban ki tudna fejezni ahelyett, hogy a régieken
foltozgatna, a régit akarnd atalakitani, s ezért a gyors reinkarnalédas nem mindig gyakorlati
dolog. Mégis ugy tekinthetjiik jelenleg, hogy mert egész kiilonleges sziikség van a dolgozokra
a Vilagtanito eljovetele miatt, barki is, a ki ebben az életben jol dolgozott, és komolyan szan-
dékozik azonnal Ujrasziiletni azért, hogy tovabb szolgéalhasson, lehet, hogy ez a kivansaga
sikertil.

A halal utan minden embernek megvan a maga rendes ¢életmenete, ¢és akik ezen at-
mennek, nincs sziikségilik valamilyen kiilonleges berendezésre; de ha valaki ettdl el kivan tér-
ni, akkor eldkésziileteket kell erre tennie, vagy masoknak helyette ezt megtenni. Egy maga-
sabb autoritas elé szokas ezt terjeszteni, aki engedélyt adhat, ha ugy gondolja, hogy ez kivana-
tos. De egészen bizonyos, hogy nem fogja megadni az engedélyt, ha ugy talalja, hogy az ille-
tonek még nem 4ll érdekében. Azt hiszem, hogy azok, akik erre a targykorre aggodalommal
gondolnak, megnyugtathatjak magukat, mert mindazok, akik eddig jol dolgoztak, egészen
bizonyosan tovabbi alkalmakat kapnak, hogy munkajukat folytathassak. Az, aki gyors rein-
karnaciot kivan, olyan kell, hogy legyen, akivel rendelkezni tudnak, ha rakeriilne a sor, akit
ugy ismernek, mint valakit, aki hasznos munkat tudna végezni, ha azonnal visszatérne a Fold-
re. S ez mellékesen a legjobb mod is az asztralis és mentalis testet a megkivant allapotba hoz-
ni.

Ha teljesen megfeledkeztél énedrél, mar nem gondolhatsz arra, mikor

lesz szabad ez az én, vagy hogy milyen mennyorszagban legyen része. Je-
gyezd meg, hogy minden 6nzé kivansag megkot, ha még olyan magasztos is
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a targya, s amig le nem raztad, nem vagy teljesen szabad, hogy a Mester
munkajanak szenteld magad.

A.B.: Jegyezziik meg, hogy az asztralis és mentalis vilag anyagi vilagok, bar finomabb
anyagbol allnak, mint a fizikai. De a sikok targyiak is, és telve vannak a vagy targyaival. A
mennyorszag utani vagyakozds — amely az alacsonyabb mentalis vilag — csak éppen olyan
vagya az alacsonyabb énnek, mint a foldi utdni vagy, csak éppen hogy tdvolabb van, és ke-
vésbé megfoghatd. A menny utani vagy elénye a foldi vaggyal szemben az, hogy gatat vet a
vagy-természetnek, mert nem lehet azonnal kielégiteni; ezzel segiti az embert altalaban va-
gyaitol megszabadulni, és ugyanakkor készteti arra, hogy kifinomultabb 6romoket keressen,
¢s inkabb gondolatban azokon id6zz6n, mintsem a durvabbakon. Sok olyan ember van, akinél
nyilvanvaloan hidbavalé volna azt mondani: ,,Old ki a vagyaidat!” Ha olyanon akarsz segite-
ni, aki az evés-ivasnak és a szexualis 6oromoknek a rabja, kiséreld meg elé allitani a menny
utani vagyat azért, hogy az alacsonyabb vagyakat elsorvaszd benne. Ezért van az, hogy a val-
lasok a menny és a pokol tanitasait olyan bdven targyaljak. Még Buddha Urunk is, ha a ko-
zonséges emberekhez szolt, beszélt ezekrol.

Azok, akik az dsvényre akarnak 1épni, nem csak a menny utani vagyat kell, hogy fel-
adjak, hanem a személyes megszabadulast is a sziiletés és haldl kényszerétdl, vagyis a
mokshatol. Ennek oka egészen egyszert, €és a Mester itt is megadja a valaszt. Ha teljesen elfe-
lejtettiilk magunkat, akkor nem gondolhatunk arra, ami rank vonatkozik. Ezért kell feladnunk
minden ilyen vagyat, ha magunkat a Mester munkéjanak akarjuk szentelni.

Sokan vannak, akik szeretnék magukat a szolgalatnak szentelni egy vagy mas modon,
de a tanitvanynak ugy kell tudnia a Mestert szolgalni, ahogyan az kivéanja, és ott, ahol O a
szolgalatot igényli. Az ilyen feltétlen szolgalat nem lehetséges ott, ahol a sziv még valamin
csiing. Mint ahogy az egyik Upanishad mondja: ,,Amig a sziv kotelékei el nincsenek szakitva,
az ember nem érheti el a halhatatlansagot.” Ez talan keményen hangzik, ha a sziv kotelékeire
gondolunk, ami tulajdonképpen a szeretet tulajdonsagat foglalja magéban, amelynek a legna-
gyobb értéket tulajdonitjuk. Nem mondja mindazonaltal, hogy a szivnek meg kell torni, ha-
nem a kotelékeknek kell elszakadni azért, hogy a sziv ne legyen semmihez kotve. Ne értsetek
felre, €s ne gondoljatok, hogy ezzel azt mondom, hogy a szeretet nem kivanatos. Nem szeretet
az, ami kot, hanem az 6nzés elemei, melyek gyakran belekeverednek. Az En szeretete az
egyik emberben, a masik Enje irant a maga legmélyebb természetében 6rokké tartd, s még ha
meg is akarndnk ezt valtoztatni, akkor sem tudnénk, hanem amikor az En iranti szeretet a
forma iranti szeretettel keveredik, akkor kezd kotni, és akkor még maga a szeretet is kotelék-
ké valik.

Nincs mas utja, amely téged a Mester munkaja szamara szabadda tesz, mint az igyek-
vés: elszakitani minden visszatartd koteléket. Ha a szeretetedben barmi olyat is taldlsz, ami
fajdalmat okoz neked, akkor 6nzés van a szeretetedben, melyet ki kell gyomlalnod magadbol.
Szabadulj meg tdle, és szereteted erdsebb, nemesebb és tisztdbb lesz, és ilyen szeretet soha-
sem allhat a Mester munkéjanak utjaban. Tegyiik fel, szeretnél valahova elmenni, ahol egy
bizonyos személlyel remélsz talalkozni, akivel szeretsz egyiitt lenni; nos, add fel az odamene-
tel eszméjét. Ez csak egy példaja annak, hogy hogyan lehet szandékosan kotelékeket elszaki-
tani, melyek onzés altal kotnek egy személyhez vagy targyhoz. Szakitsd el az ilyen kapcsola-
tot.

Mindezt persze csak azoknak mondom, akik teljes komolysaggal vannak eltelve, nem
azoknak, akik kellemesen €és nyugodtan 6hajtanak a fejlodés utjan tovabb menni. Utdobbi meg-
allapitasban semmiféle neheztelési szandék nincs, mert mindenkinek szabadsagaban all lassan
vagy gyorsan haladni, ahogyan véalasztja. De most azokhoz beszélek, akik komolyan veszik a
dolgot. A Mester komolyan keresi ezt a komoly szandékoltsagot, és nem talal sokat beldle. Itt
ismét a sajat tapasztalataimbol beszélek, mert nekem nehézségeim voltak ezen a téren. S ak-
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kor elkezdtem magam ezen a téren gyakorolni, és mikor ugy taldltam, hogy nagyon vagyo-
dom valakivel egyiitt lenni, akkor tavol tartottam magam téle. Ha elegend6 tapintattal és erd-
vel rendelkezel, akkor gyakran beliilrdl is egyesitheted magad, mintegy anélkiil, hogy mutat-
nad ezt kifel¢, hogy igy teszel. Ugyanolyan szeretetteljes maradsz, mint ezel6tt, és kiilsé ma-
gatartasod nem mutat semmilyen valtozast, de a szived belsejében meglazitod a személyes
kotelékeket. S itt latjuk meg egészen vilagosan, hogy mit kell tenni, és szandékosan meg is
cselekedni, s ez az, amiért koziiliink tobben jobban eldrehaladtak, mint a legtobb ember. Ilyen
erdfeszitést konnyebbnek fogunk taldlni, ha mindig szem el6tt tartjuk azt a tényt, hogy nem
szentelhetjiik magunkat teljesen a Mester munkdajanak, amig nincs semmi mar, ami lekothet-
ne.

C.W.L.: Ezek a mondatok azt mutatjak, hogy a mennyorszag utani vagy a személyi-
séghez tartozik. Mindamellett egyaltalan nem rossz dolog a fejlédés korai fokozatan, s mint a
tanitvanynal. A fejlédés sémajaban megvan a maga helye. Az egyszerii ember az evés, ivas €s
ehhez hasonl6 6romokkel van eltelve. S ezért teljesen hidbavald volna beszélni hozz4 a vagy-
talansagrol, miutan még eldszor at kell, hogy essen a magasabb ¢és kifinomultabb vagyak fo-
kozatain. A legtobb, amit neki mondhatunk ez: ,,Probald meg vagyaidat finomabba tenni,
vannak nagyobb és mas dolgok, mint az, amire te gondolsz, és nem tudsz felemelkedni azok-
hoz a jovOben, ha most nem kezded megtanulni érzelmeid korlatozéasat.” Az ember 1épésrol-
1épésre halad csak eldre, és csak a legerdsebb tud gyorsan az Osvény magaslataira felhdgni.
De azok, akik ennek a konyvnek szavait olvassak, és azt kivanjak tenni, amit Alcyone tett, el
kell, hogy hatarozzdk, megszabadulnak minden 6nzd vagytdl azért, mert azok lekdtnek. S
mint mar mondottam, még a szeretet maga is a sziv koteléke, ha egy szikranyi 6nzés is van
benne, de ha teljesen szabad minden 6nz6 gondolattol, akkor a sziv erejévé valik. S mindad-
dig, amig a kotelékek nincsenek elszakadva, addig, mig az 6nzés nincs kigyomlalva, maga a
szeretet 1s épp ugy lehet akadaly, mint segitség.

Ugy Indidban, mint masutt a viligon, sok félreértésre adott alkalmat ez a téma azért,
mert a szeretetet (amely Onzetlen) Gsszetévesztették a vaggyal (amely 6nzd). Vannak filozéfu-
sok, akik magukat azért, hogy a torténésekkel szemben kozonydsek legyenek, hogy a szenve-
déstdl megszabaduljanak, elkeriilik a szeretetet, és ezzel keménnyé teszik magukat. Ez a hely-
telen Utja a dolgoknak, mert fél-fejlettségli embert teremt, aki ugyan intellektudlis, de érzelem
nélkiili. Nekiink meg kell, hogy legyen az az er6nk, hogy még nagyszabasu érzelmeket ki
tudjunk fejezni, de ezek az En magasabb érzelmeit kell, hogy tiikrozzék, szigora ellendrzés
alatt, s nem pedig az asztralis vagyelemental hullamai seperjenek rajtunk végig. Az érzelme-
ken uralkodni azzal, hogy ki6ljiik 6ket, hasonlit ahhoz a gondolathoz, hogy megkiséreliink
rossz karmat nem csinalni azzal, hogy nem csinalunk semmit. Szdmunkra a Mesterek modja
az, hogy mi allandéan névekvé modon valjunk hasznossa az emberiség szamara, a tetteink,
érzelmeink és gondolataink altal, s minél tobbet tudunk tenni ezen a harom modon, annal jobb
lesz mindazoknak, akiket megillet.

Ha énedre vonatkozé valamennyi vagyad elmult is, még mindig marad-
hat az az egy, hogy lasd munkad eredményét. Ha segitsz valakin, latni szeret-
néd, mennyit segitettél rajta: sét talan még azt is szeretnéd, hogy 6 maga is
lassa, és halas legyen érte. Am még ez is vagy, és a bizalom hianya.

A.B.: Ez az, amit a Bhagavad Gitd ugy mond, hogy a munka gyiimolcséért dolgozni.
Az eredmény a gylimolces. Ha igazdn dolgozik valaki, akkor valoban nincs id6 az eredménye-
ket is észrevenni, arra nincs id6, hogy megélljon a munka kozben, amig egy munka-részletet
befejez. Amint befejez6dott egy munka, mar azonnal ott az Gj munka, amit el kell végezni.
Id6t vesztegetsz, ha a munkad eredményét kutatod, mert ha arra gondolunk, hogy mit végez-
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tiink el elébb, hogyan tudnank a kovetkezé munkahoz fogni? Es ha személyes segitségre keriil
a sor, ami a legkellemesebb valamennyi kozott, vagyis adni, mert személyes szeretet van a
hattérben, ne nézziink vissza, illetve ne keressiik, hogy az, akin segitettiink, értékeli-e vagy
elismeri-e a mi segitségiinket. Ez olyanféle lenne, hogy a megajandékozott utan szaladunk,
hogy lassuk a halajat, €s el is varjuk a koszonetét. Az, aki igy cselekszik, nem adott, hanem
eladott. Ez az ad4s nem mas, mint alku, ennyi segitség — ennyi halaért. Itt nem szabad alku-
dozni. Gondoljunk arra, hogy Krisztus hogyan utasitotta ki a kufarokat a templombol, pedig
azok az aldozatra szant arut igyekeztek eladni, ott igy szdélva hozzajuk: ,,Ne tegyétek az én
Atyam hazat kalmarsag hazava.”

C.W.L.: Senki sem elfoglaltabb, mint az okkultista. Abban a pillanatban, mikor egy
munkat befejezett, mar hozza is fog egy ujabbhoz, és nem all meg egy pillanatra sem, hogy a
munkdajanak eredményét nézze. Tegyiik fel, hogy mint apoloné muikodnénk a harctéren, a
tollink telhetd legjobbat kell, hogy megtegyiik az egyik esetben, de utana azonnal a kovetke-
zO0hoz kell fordulnunk; ott nincs megallas, és nem idozhetiink vagy félorat az egyik megsegi-
tettnél, hogy lassuk a végsé eredményt, s6t még arra sincs id6, hogy megfigyelhessiik, vajon
az az ember magahoz tér-e vagy sem. Ugyanigy 4ll a dolog a Mester munkéjaval is, nincs id6
megallni, és a végsd eredményen gondolkodni, és mindenekel6tt nincs id6 arra, hogy ma-
gunkra gondoljunk az eredményekkel kapcsolatban. Igaz, hogy emberi vagy az arra térekedni,
hogy eréfeszitéseink eredményét, sikerét lathassuk, mert ez olyan felemeld, de nekiink az
ilyen emberi gyengeségen feliil kell emelkedniink, mert a cél, amely felé toreksziink, emberfe-
letti. Ha valamit jol elvégeztiink, tényleg oriilhetiink neki, de ugyanugy kellene oriilniink, ha
masnak sikere van, mintha a miénk volna. Itt még arrdl is szé van, hogy az az ember, akin
segitettiink, lassa meg azt, ¢s egyen halas érte. Ha ilyen érzésiink kerekedik valaha is, akkor
egyaltalan nem adtunk, hanem eladtunk. Az okkultizmusban az egyetlen adas, amit elismer-
nek az az, hogy Ugy adni, mint Isten adna, szeretettel kidrasztani, mint ahogy a Nap életet
araszt ki.

Ha kikuldod seqitd erédet, eredménye kell, hogy legyen, akar lathatod,
akar nem: ha ismered a Torvényt, tudod, hogy ennek igy kell lennie.

A.B.: A Krisztus utazasa cimii konyvben azt kérdik: ,,Ki akarja Istent semmiért szol-
galni?” A tanitvanynak a vilag kedvéért kell dolgozni, s nem az eredmény latasaért, st még a
megelégedettség €s boldogsag gondolata nélkiil - ,.€n szolgalok™. Oda kell, hogy adja magat a
vilagnak, mert szereti azt.

S ennek kell, hogy eredménye legyen, mert a térvény vilagaban ¢éliink, s ezért nem
sziikséges nekiink ezzel foglalkozni. Gyakran olyan a munkank természete, hogy nem hoz
azonnali eredményt a fizikai vilagban, de valamivel kozelebb viszi a beteljesedéshez. Lesz
azutan alaki mas, aki az utolsé ecsetvonasokat fogja végrehajtani, de amelyet nem tudott vol-
na megtenni, ha elétte nem lett volna mas, aki ugyanazon faradozott, ¢s nem latta munkaja
eredményét.

Nem tehetiink fontos munkat anélkiil, hogy ne biznank a Torvényben. PI. tekintsiik
csak a Manu munkajat. Ezer meg ezer év mulik el addig, mig barmi nyomat is lehetne talalni
annak, amit eredménynek lehetne nevezni. Még amikor egy hatalmas nagy hazat épitenek,
ugyanezen torvények érvényesek, mert mély alapra van sziikség. A mi munkank nagyjabol az
alapok fektetésébdl all, melyeket nem lehet 1atni. De késdbb majd jon valaki, és egy sor téglat
fog lerakni az eddig athatatlan alapra, és ezt mar azonnal lehet majd latni. Haszontalan lenne
tehat az alapozas?

Az eredmény mindig elkeriilhetetlen. S ezért nyugodt és tudomanyos alapon dolgoz-
zunk tovabb, és sohasem fogunk csalatkozni. Mert minden csalodas az eredmény utani vagy
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kovetkezménye. Munkadat hossza ideig erdfeszitéssel folytathatod anélkiil, hogy barmi ko-
vetkezményét lathatnad, de egy napon mégiscsak felvillan az eredmény. A kémikus mind
stirtibb és stirtibb sdoldatot csinalhat, és egy ideig Ggy tlinik, hogy a folyékony allapot mit sem
valtozik. De amikor az utols6 grammot is belekeveri, egyszerre az egész megkeményedik.
Ilyen a mi munkank is, egyszer csak aratlanul teljességében nyilvanul meg. Mi a Nagy Tanito
eljovetelét készitjiik eld. S minden erdnket bele kell fektetnlink ebbe a munkaba, bizalommal,
tiirelemmel, magunkat teljesen a munkénak szentelve. Mikor az Ur Maitreya eljén, mindent
hasznélhat majd, amin mi dolgoztunk, és az eredmény a vilag javara lesz forditva.

C.W.L.: Gyakran egész csom6 ember munkdja sziikséges egy nagy eredmény elérésé-
re. Ha a vilagban valami nagy ujitast kell elinditani, rendszerint ez torténik, hogy egy ember
vagy egy csoport ember észreveszi a sziikségességét, és irni vagy beszélni kezd rola. Lehet,
hogy Kinevetik 6t vagy 6ket, és ugy tlinik, mintha munkajuk minden eredmény nélkiil valo
lenne, de néhany embert mégis sikeriil nekik megtériteni €s céljuknak megnyerni, és ezek
azok, akik kivitelezik a dolgot. Mig égiil a tarsadalom is elfogadja az Ujitast. S az, amit az
utédok véghezvittek, nem lett volna lehet6 a latszolag eredménytelen Gttdrék munkdja nélkiil.

Gyakran az is a munkdnk, hogy valamit a kiteljesedéséhez kozelebb vigyiink. S ké-
sobb valaki bekeriil ehhez a munkahoz, és az utolsé 1épésekkel be is fejezi azt; az ¢ erdfeszi-
téseit méltanyolni is fogjak, és ugy tekintik majd, mint aki maga hajtotta végre az egész mun-
kat. Sose torddjiink ezzel, mit sem kell bannunk azt, hogy kinek tulajdonitjak a sikert, hanem
legyiink boldogok, hogy egyaltalan megengedték, hogy érte dogozzunk. Ne gondoljuk: ,,Ez
bizony keményen érint engem.” A karmank gondoskodni fog arr6l, amit tettiink, és semmit
sem szamit, hogy a vilag mit mond, vagy gondol jelenleg err6l. Az, aki tudoméanyos modon ¢€s
megertéssel dolgozik, az eredményre gondolas nélkiil, kivéve, hogy valahol és valamikor
minden j6 munka jo eredményt hoz, sosem csalatkozik.

Mikor az Ur eljon, mindenfajta munkaékat feldleli, folytatja, és tokéletességre viszi; és
akkor olyba fog tiinni, hogy mindez az O munkaja volt. Egy bizonyos értelemben valoban igy
is van. Mert minket O inspiralt a munkéra; de a munkék nagy része csak tgy vélhatott lehet-
vé, hogy mar eldzetesen egy csomo alazatos ember lathatatlanul és latszolag haszontalan
munkaval dolgozott rajta. S hogy nekiink megadatott az a lehetdség, hogy ezek kozt az embe-
rek kozott lehettiink, kétségtelen, hogy a legnagyobb kitiintetés, amire csak vagyhatunk. Es
minden esetben, ha ismerjiik a természet térvényeit, akkor hasznalhatjuk azokat. S ez minden
munkara, melyeket a belsd sikokon allanddan végziink, épp oly igaz, mit amilyen munkéval a
fizikai sikon el vagyunk foglalva. Minden gondolatunk format 6lt az asztralis és mentalis vi-
lagokban, és az elmegy ahhoz a személyhez vagy dologhoz, amire gondolunk. Felette lebeg,
vagy éppen kiarad ra, aszerint, hogy természete j6 vagy rossz volt. Segitd gondolatformat
alkotni nem keriil tobb faradsagba, mint egy romboldt alkotni, és ez csak az elme magatarta-
satol fiigg. Lehet, hogy igy gondolkozunk: az én elmei magatartdsom csak éntdlem fiigg, és
csak éppen a mostani magatartasomtol. Holott igenis éppugy tartozik ez masra is, €s szamitani
fog neked is holnap, hogy egy honap vagy egy év utan, mert gondolatokat termel ki, melyek
visszahatnak rad. Minden gondolat mélyebbé valik, ha allanddan ismétlédik. Veliink van, és
format alkot, mely minden modon jotékony lesz, s bar a hétkdznapi latas szamara lathatatla-
nok, tévedhetetlentil elvégzik munkajukat.

Tedd tehat a j6t a j6 kedvéért, ne pedig a jutalom reményében, dolgoz-
zal magaért a munkaért, ne pedig abban a reményben, hogy lasd az eredmeé-
nyét; add oda magadat a vilag szolgalatara, mert szereted, s mert kénytelen
vagy odaadni magadat.
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C.W.L.: A szeretet valoban a legnagyobb minden indit6 ok koziil. Ezen konyv minden
tanitasan végig, ¢s még néhany késébbin is, melyek nagymértékben erre a miire vannak ala-
pozva, ¢s megfigyelhetjiik, milyen hatarozottan és allanddan ismétlédik a szeretet sziikséges-
ségérol szolo tanitas, mint az €let alaphangja, s mindennek megmagyarazasa és a minden baj-
ra valo orvossag. S ez azért van igy, mert a Vilagtanito tanitasainak ez lesz az alaphangja, ha
majd eljovend, s ezért veti mar oly erdsen eld az arnyékat azokon at, akik a maguk kicsiny
modjan mar megkezdték az erre valo elokészitést.

Még valami mast is észrevehet a tanulmanyozd, és ez az, hogy a Mester e konyvon
mindvégig magatol értetddonek tartja, hogy valamennyien a legkomolyabban foglalkozzunk a
dolgokkal, és hogy ez a munka az egyediilall6 munka szdmunkra. Kétségtelen, hogy ez a leg-
jobb modja annak, hogy magunkat a megfelel6 lelki magatartdsba hozzuk, hogy ha még lenne
benniink valamilyen kétkedd toredéke mashonnan hozott eszméknek. Az a tény, hogy az O
elméjében tisztan nincs mas gondolat, mint a szolgalat, gy ez szamunkra a legnagyobb buz-
ditas, hogy azza tegyiik magunkat, amit O kivan tSliink.

Gyakran sajat magunk allunk magunk utjdban, félre kellene allnunk, és a benniink la-
kozo Ennek meg kell adni a lehet3séget a miikodésre, mert mindaddig vannak fenntartisok
benniink, mindaddig, amig benniink van valami, amit nem vagyunk hajlandok a Mester szol-
galata kedvéért feladni, addig a magunk tjaban allunk. Igen ritka olyasvalakit talalni, akinek
ne volnanak fenntartdsai, aki teljességgel oda akarja magat adni a Mesternek, aki sehol sem
all meg, hanem mindent odaad. Ez ritka eset, de az az ember, akinek megvan ez a tulajdonsa-
ga, igen messze fog eljutni, mégpedig igen gyorsan.
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XV. fejezet
Pszichikus képességek

Ne vagyjal pszichikai képesseégekre; majd megjonnek, mihelyt a Mester
latja, hogy alkalmasabb szamodra.

A.B.: Az a kifejezés, hogy ,,pszichikai képességek” szabalyosan magaban foglalja a
tudat minden erdinek a szerves anyagon at vald6 megnyilvanulasat, Ggy a fizikai, mint az aszt-
ralis és mentalis testekben. S ezért az intellektus minden erdi tulajdonképpen pszichikai erok.
Ez a megkiilonboztetés, mely szerint az elme kozonséges erdibdl nott ki és az elmén at mutat-
koznak a clairvoyance legkiilonboz6bb fajtai és ehhez hasonld erdk, eléggé szerencsétlen
meghatarozas. Gyakori felszolalasok hangzanak el a pszichikai erék kifejlesztése ellen, holott
az emberek allandoan hasznaljak ezeket a fizikai testiikon keresztiil. Elitélik az asztralis latast,
amikor a fizikai latast hasznaljak. Nem logikus az asztralis latast elitélni, amig nem vagyunk
hajlandok elfogadni néhany indiai jogi logikus felfogasat, akik ugy a fizikai, mint a fizikain
tuli latast egyforma akadalynak tekintik. Ezek az emberek teljesen racionalisak, egyik érzéket
sem értékelik nagyra, azért mert olyannak tekintik, ami csak szorosabb kapcsolatba hozza
ket az illazidk vilagaval, amelytdl éppen, hogy el akarnak menekiilni. En magam sem értek
egyet ezekkel az emberekkel. Ugy gondolom, hogy jobb egészségesnek lenni, és hogy minden
sikon sajat képességeinket hasznaljuk, de mindaddig, amig ezt az alapos magatartast el nem
fogadjuk, a pszichikus erdk elleni beszéd badar beszéd.

Ami igaz az igaz, hogy a sajat asztralis érzékeink eleinte valo gyakorlasanal mindig
megvan a tévedések lehetdsége. De néha az embert a fizikai érzékei is megcsalhatjak. Példaul
bizonyos optikai csalodas rossz emésztés kovetkezménye is lehet, vagy maj rendellenességek,
bar én a magam részérdl nem sorolnék sok mindent ebbe a kategoridba, mint azt az atlag or-
vos teszi, mert az ilyen latomasok valojaban az éterikus €s asztrélis 1atas példai. A legkozis-
mertebb példdja annak, hogy mennyire ki vagyunk téve érzékeink csalasainak, a napfelkelte:
tudjuk jol, hogy a Nap nem kel fel, de mégis ugy latjuk, hogy felkel.

Az érzékeket az ésszel mindig helyesbithetjiik, mert ez mindig magasabbrendii, mint
az érzékek mikodeése. Mikor az asztralis latast kezdjiik gyakorolni, az allandéan megcsal
benniinket. S ezért van azutan, hogy akit a Mester tréning ala vesz, az alapos, hatarozott, gya-
korlati tanfolyamon esik at. Megkérdezik t6le, hogy mit lat, és valaszai el6szorre legnagyobb-
részt helytelenek; azutan tévedésit egymas utan felsoroljak, és magyarazatokat kap azokrol.

Tegyiik fel, hogy olyan valaki, akit a Mester nem gyakoroltat, felébreszti az asztralis
latasat. Ez gyakran megtorténik, mert a fejlédés normalis menetében az asztralis érzékek ki-
bontakoznak, Gigy hogy sokaknak kezd ilyen latasa lenni. Az ilyen ember az asztrélis vilagban
ugyanolyan helyzetben van, mint egy 0jsziilétt a mi vilagunkban. Mindannyian tudjuk, hogy
hogyan nytjtja ki kezét a kis gyermek a szoba tavoli részén levd lampafény utan. A csecsemd
tévedését természetesen a sziilok helyesbitik, a gyermek lassan rdjon, hogy néhany vonzo
targy, amely neki tetszik, tivol van téle, noha oda viszik. Igy a mi asztralis csecseménk is —
igy nevezhetjiik azt, aki most kezdi frissen asztralis érzékét hasznalni — jo csomo hibat kdvet
el, ami egyaltalan nem volna baj, ha mindig a sziilok mellette volnanak. Sem nem szdmitana
sokat, ha az embernek mindig miikddne a jozan esze. De sajnos az, aki valamilyen asztralis
kozlést kap, vagy egy asztralis latomdasa van, igen gyakran valami kiilonlegesnek érzi magat,
aki hatarozottan kiilonb a tobbi f6ldi halandotol, hogy valamilyen kiilonleges kinyilatkoztatas-
ra van kivalasztva. S igy nem keriilnek abba a helyzetbe, hogy sziileiktdl ilyenféle tudast ta-
nulhassanak, mint ahogy a kis gyermeket a felnéttek mindig készek tanitani — és ez altal sok
baj keletkezik.
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C.W.L.: Azok, akik a Mester tanitvanyai lesznek, hosszi gyakorlati idonek vannak
alavetve a magasabb latas terén és altalaban a magasabb benyomasokat illetéleg. Ugy hiszem,
sokak szdmara ez a tréning igen farasztd lenne. Az idésebb tanitvany maga mellé vesz egy
fiatalabbat és elvonultat latasa el6tt kiilonboz6 targyakat, és megkérdezi téle, mit 1at. A fiatal
tanitvany eleinte majdnem mindig teljesen téved, mert a targyak homalyosak elétte. igy nem
tudja megkiilonboztetni az €l €s halott ember asztralis teste kozotti kiillonbséget, sem maga
az ember kozott vagy egy rola készitett gondolatforma kozotti kiilonbséget. Ebben és még sok
mas modon a gyakorlatlan megfigyeld tévedésekre hajlik. A tanit6 azutan tiirelmesen Gjra és
ujra megmutatja neki a targyakat, megtanitja, hogy miképpen ismerheti fel az eltéréseket és a
legaprolékosabb részletkiilonbségekre is felhivja figyelmét.

Senki se higgye, hogy mert ez a tréning sziikséges, az asztralis érzékek kiilondsebben
megbizhatatlanok volnanak. Minden érzékiink megbizhatatlan addig, amig nincs kigyakorol-
va, és még akkor is, ha nem hasznaljak azokat ésszerii médon. Minden reggel, ha koran kel6k
vagyunk, lathatjuk a napfelkeltét, nagyon jol tudjuk, hogy nem a nap kel fel és mégis tgy lat-
juk, mintha azt tenné. Néha nem logikusan gondolkodé emberek olyasmire, ami egy kissé
kiviil esik a legtobb ember tapasztalatan, azt mondjak, hogy nem hiszik azt, amit nem tudnak
latni, de ha latndk, el is hinnék. Van olyan is, aki egy kissé tovabb megy, és azt mondja, hogy
meg lesz gy6zve azonnal, ha csak megérintheti a dolgokat. Egyszerii kis példa igazolja ennek
csalardsagat. Vegyiink el harom vedret, és toltsiik meg kiilonb6z6 hofoku vizzel mind a
harmat: igen forrot, jéghideget és egyet mérsékelt hofokkal. Tegyiik egyik keziinket a forrod
vizbe, és a masikat a jéghidegbe, tartsuk benne néhany percig, és aztan tegyiik mindkét ke-
ziinket a mérsékelt vizii vederbe. Az a kéz, amely a forr6 vizben volt, azt fogja érezni, hogy a
viz nagyon hideg, és a masik kéz pedig igen forronak fogja érezni a mérsékelt hdmérsékletii
vizet. Ez bizonyitja, hogy az érzékekre nem bizhatjuk magunkat fenntartas nélkiil. Az adott
bizonyossagokat a jozanésszel kell mérlegelni, és ezt Gigy az asztralis és mentalis, mint a fizi-
kai érzékeinkkel kell megtenniink.

Ha valaki pszichikai eréket kivanna, akkor azok kifejlesztésén kell, hogy dolgozzon,
¢és ez néha évekbe telhet, amig valaki teljes bizonyos arrdl, hogy minden esetben teljes pon-
tossaggal miikddik. Nehéz megérteni annak a teriiletnek a nagysagat, amelyre a clairvoyant
latas kiterjed. Vegylink csak egy példat: az asztralis sikon 2400 kiilonboz6 valtozatat talaljuk
az ugynevezett elemental esszencidnak, és ha megbizhatok akarunk lenni, és munkankat jol €s
gyorsan akarjuk elvégezni, meg kell, hogy tanuljuk az egyiket a masiktol megkiilonboztetni,
¢és tudni azt is, hogy mikor lehet azokat hasznélni. Ezt a munkét ugyan ezen tudas nélkiil is
végre lehet hajtani, de nagy veszteséggel - olyasféleképpen, hogy ha valakinek a kisujjat akar-
juk megmosni, és egy egész veder vizet pazarlunk el ra.

Mindenesetre, megmondtak nekiink gyakran, hogy az energiaveszteség az, amit- ne-
kiink okvetlen el kell keriilniink. Az energia téke, és nekiink a dolgunk az, hogy a legtobbet
hozzuk ki beléle. S minden veszteségért feleldsek vagyunk, éppen ugy, mintha parlagon
hagynank heverni, azaz nem tennénk semmit sem vele.

A Mester tanitvanyanak hiba volna, ezt mondani: ,,én ezt mar tudom". Nem ezzel a
szelidséggel kozelitjiik meg a dolgokat. Mi valamennyien azon buzgélkodunk ¢és szorgalmaz-
zuk, hogy minél tobb értesiilést szerezhessiink, s mindazért, hogy jobban szolgalhassunk,
azért, hogy hasznosabbak legyiink. Ez a vezetd eszme és egészen bizonyosan nincs olyan tu-
das, amely alkalmatlanul jonne a megteendé munkéhoz. Minden, amit az okkultista tud, lehe-
tove teszi bizonyos dolgokat megvilagositani, €és gyakran megérteni olyan szempontokat,
amelyek kiilonben nem lennének el6tte vilagosak. Azt mondjak, hogy jelen fejlédésiink vé-
geztével minden tudast megszereztiink, megszabadultunk a tudatlansagtol. Minden munkank
ebben az irdnyban halad és kétségtelen, hogy a legnagyszerlibben legyiink értesiilve, hogy
amikor sor keriil rank, a munkankat a legjobban tudjuk végrehajtani. S addig is bolcsességgel
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kell haszndlnunk a mar rendelkezésiinkre allo erdket, és ne vagyjunk pszichikai erdkre addig,
mig a Mester nem lat minket készen arra, hogy azokat kifejlessziik magunkban.

Tul korai kier6szakolasuk gyakran sok bajt okoz; az ilyen embert sok-
szor félrevezetik a természet csalékony szellemei, vagy elbizakodik, és azt hi-
szi, hogy nem tévedhet; kulénben is minden esetben a megszerzésikhoz
szUkséges id6t és er6t a masokon vald segitésre lehet forditani.

C.W.L. A csaloka természetszellemek, akikbdl igen sokféle fajta van, valosaggal ko-
moly tényezok ebben az esetben. A legtobb koziiliik inkabb apré 1ényecske, akik azt hiszik,
hogy igen mulatsdgos dolog, ha egy nagy embert ra lehet venni, hogy azt tegye, amit 0k sze-
retnének, ha 6k igy parancsoljak neki. Igen gyakran azt allitjak, hogy 6k Julius Caesar, vagy
Bonaparte Napoleon, vagy mas akarmilyen joélismert nagy ember, akiknek neviik éppen
esziikbe jut, s nagyszeriien mulatnak azon, ha egy nagy ember, aki a fejlddés magasabb foka-
hoz tartozik, mint az 6vék, azt teszi, amit 6k javasolnak neki. Lehet, hogy ez egy kicsit igaz-
sagtalan az ilyen emberekkel, de miért nem hasznaljak jozan esziiket a latomasaikkal szem-
ben.

Ha pl. asztralis hangot hallanal, ne kdvetkeztess azonnal arra, hogy az a Mester hangja
vagy egy nagy Arkangyalé. A meghaltak gyakran adnak kijelentéseket és tanacsokat, ¢és a
természetszellemek siirlin jatsszak az 6 kis tréfaikat, és a legtobb esetben valoszini, hogy e
kettd koziil az egyik vagy masik a hangjelenség oka. Igy fogadjuk a hangot teljesen nyugod-
tan, érdekes jelenség, nem azért, mintha ebbdl nekiink valamilyen hasznunk volna, hanem
azért, mert minden, ami a rendestdl eltérd, magaban véve mar érdekes, és altalaban vele kap-
csolatban mindig van valami tanulnivalé. Es ne azzal induljunk neki maris, hogy tagadjuk a
kozlések lehetdségét - ez ugyancsak nem volna bdolcs. Valosziniitlennek gondolhatjuk ugyan,
de nem volna biztos azt mondani, hogy lehetetlen. Hallgassuk meg tisztelettel a kinyilatkozta-
tasokat, de addig, amig nincs jo okunk el is hinni azt, ne engedjiik, hogy magatartasunkat
barmi modon is befolyasolja. Tetteink mindig a sajat elhatdrozasaink kdvetkezményei legye-
nek, melyek sajat kovetkezetes gondolataink, s nem az, amit masvalaki mondott, akirdl nem is
tudjuk, hogy Kki.

Igen sok ember kap kinyilatkoztatasokat, melyrdl azt hiszik, hogy a vilagot vannak hi-
vatva atalakitani. S bar altaldban rendszerint egészen jok, nagyjabol még sincs benniik semmi
lenyiig6z6, és a mondanivald korvonalazasa kissé homalyos mindig, és a tanitas is kodos. S
nem terjed tovabb, mint az altaldnos gorcsds ortodoxia korlatolt elméleteinek kijavitasa.
Majdnem valamennyi a teozofia vagy az ,,iij gondolat” vonalan mozog. Teozofia és viz, til-
sulyban a vizzel. S rendszerint tokéletes jo szdndékkal adatnak valamilyen elhalt altal, aki az
élet néhany széleskort tényét felfogta, és most az elhagyottaknak szeretné azt tovabbadni.
Ugy hiszi, hogyha ezeket a magasabb eszméket el tudnék fogadni, a vilag sokkal jobb hely
lehetne. Es megprobalja raerészakolni az emberekre a gonosz gazdag emberrdl sz616 példabe-
sz&dbdl levont altaldnos elméletet, hogyha valaki a megholtak koziil jonne vissza, azt is eluta-
sitanak - elfeledve persze a bolcs Abraham feleletét: ,,ha Mozesre és a profétakra nem hall-
gatnak, az nem gy6zi meg 6ket, ha valaki a halottak koziil feltamad." (Szt. Lukacs 16, 31.)

Az ilyen ember elfelejti, hogy mikor még 6 is élt, semmilyen figyelemre nem méltatta
a ,,szellemi lizeneteket”. Ha ilyenek keriilnének utunkba - s ezek tobbé-kevésbé biztosnak
érzik magukat, ha mi tigynevezett pszichikusak vagyunk - akkor fogadjuk teljes tisztelettel, de
ugyanakkor ne essiink tilzasokba sem. Sokan azok koziil, akik ilyen tlizeneteket kapnak, azt
hiszik, hogy bolygénkat vannak hivatva forradalmasitani, de hat ezt nem lehet konnyen vég-
rehajtani. Ha tudomasunkra jut ilyesmi, s ha sziikséges, az ilyen kozlések igazsagardl bizo-
nyos eszkozokkel igyeksziink meggydzddni. A legtobb embernek nem allnak ilyen eszkdzok
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rendelkezésére, de ha csak tisztan jozanésszel nézik a fizikain tal 1év6 tapasztalatokat, akkor a
legtobben igen jol fognak eljarni. Kétféle magatartasa van az embereknek: vagy vakon elfo-
gadjak, vagy kiginyoljak, és nevetségessé teszik. Mindkét szélséség tulzas. Mindenki, aki
ilyesmit tanulméanyozott, nagyon jol tudja, hogy ez létezhet, de legnagyobb részt olyan embe-
rekt6l jonnek az tizenetek, akik semmi pontosat vagy jat mondani nem tudnak. A halott em-
ber, ha eléggé bolcs, hogy meg tudja tenni, megtanulhat bizonyos dolgokat, amiket, mint €16
ember nem tudhatott, de majdnem a legtobb elhalt elmulasztja ezt az alkalmat, és folytatja
foldi korlatozasait és elditéleteit.

A fizikain feliili (tali) tapasztalatok most allandé novekvo szamban jelentkeznek, mert
a Vilagtanité ideje mind kozelebb hozddik, €s ezt a tényt minden sikon mar tudjak. A fizikai
vilagban az eljovetele felé erds varakozassal néznek a teozofusok sorain kiviil is. Sok olyan
ember van, aki érzi az O eljovetelének kozeledését, és ennek kovetkeztében az ilyen kozlések
befogadasara mindinkabb alkalmasak lesznek. A varakozé magatartasuk mintegy meghivja,
folhivja azok figyelmét. S ezért egészen bizonyosan, nagyobb mennyiségli informaciok
/értesités/ és téves informacidk fognak elterjedni az Ur eljovetelével kapcsolatban. Régen
megmondta még akkor az Ur, hogy igen sok hamis Krisztus fog keletkezni. Az 4tlag keresz-
tény valdsziniileg a hamis Krisztusokra. mint anti-Krisztusokra gondol, akik tudatosan rasze-
dik az embereket. Pedig a legtobb koziiliik teljesen jo szandékti ember lesz, akik valdban elhi-
tették magukkal, hogy Krisztus Oket ,,bearnyékolta”, és maga az a tény, hogy jo akaratuak,
annal inkabb veszélyesek lehetnek, mert az emberek jol érzik a komoly mivoltukat, és ez ma-
gaval ragadja Oket is.

A teozofus magatartasa a hamis Krisztusokkal ilyesféle legyen: milyen sajnalatos,
hogy az emberek félrevezethetdk olyannyira, hogy egy kozonséges embert a Vilagtanitonak
tartsanak. Mindazonaltal, ha a tanitasok jok, és ez emberek szivesen és nemes modra élik,
¢letiikre javitd hatassal lesz. Az a tény azonban, hogy bizonyos tanitasokat illetdleg helytelen
felfogasuk lesz, nem akadalyozza, hogy egy jol eltoltott élet karmajat ki ne érdemeljék. Jobb
volna ugyan, ha az igazat tisztan latndk, de ne essilink abba a hibaba, gondolva, hogy azok,
akik bizonyos fontos igazsagokban tévednek, nem tévednek sziikségképpen mas iranyban is,
mert nem tévednek.

En mindenesetre azt remélem, hogy a teozofia tanulmanyozoi ettél a kiilonleges téve-
déstdl mentesek lesznek, mert mi az eljovetelt olyan teljes vilagossaggal és hatarozottsaggal
varjuk, mint azt a legtobb szekta nem tudja. S az id6 kozeledtével még jobban, mint valaha,
hasznaljuk jozan esziinket, sosem tagadva barminek a lehetdségét, hanem hasznalva itéletiin-
ket és esziinket. Fogadjuk el Gamaliel magatartasat: ,,... mert ha emberektdl van a tanacs vagy
e dolog, semmivé lesz, ha pedig Istentdl van, ti fel nem bonthatjatok azt; ne hogy Isten ellen
harcoloknak is talaltassatok." (Apost.csel. 5. 38-39./ Fogadjuk el azt, ami a jotol jon, barmi-
lyen forrasbol is jon az.

A Mesterek sokakat befolydsolnak, és nem térddnek azzal, hogy az az eszkdz, amit 6k
hasznalnak, tud-e roluk vagy sem; ezért el kell késziilniink arra, hogy a Teozofiai Tarsulaton
kiviil is vannak erék, amelyek ugyanezen nagy cél felé torekszenek. Es igy, mig mi a sajat
iranyunkat kovetjiik, €s a sajat Tarsulatunkat szilardan, erdsen, hithlien, lojalisan szolgaljuk,
kitartva mellette, mert nyilvanvaldan ez a mi utunk, mégis gondosan {igyeljiink arra, hogy ne
itéljiink el, vagy ne besz¢ljiink barmilyen mas megnyilvanulési forma ellen, amelynek altala-
ban hasonlo irdnya van, mint a miénknek, és nem is varhatjuk, hogy az effajta megnyilvanula-
sok tisztak és tokéletesek legyenek. A szellemi erék mostantdl kezdve mindenféle titon fog-
nak kidradni az eljovetelig. Maga a Hierarchia a befolydsok dramlatat arasztja a vilagra, ame-
lyek persze alig tudjak érinteni a vilagi dolgokba elmeriilt embert, de amely erék az érzékeny
,»szenzitiv”’ emberek szamara igen sokat jelentenek; azok, akik mar el vannak késziilve ezt a
befolyast hasznositani, jelenti egy 0j vildg és 1j mennyorszagnak a megteremtését.
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Hogy ekkor szokatlan események fognak torténni, az bizonyos. Az ,,Azsia vilagossa-
ga”, amely a buddhista konyvek hiiséges forditasa Buddha Urunk életérdl, Gjra és ujra elmesé-
li, hogy a legkiilonboz8bb nem-emberi lények tudtak az Ur eljovetelérdl és 6rvendeztek neki,
és hogy dévak és természet-szellemek érezték mindeniitt az O csodélatos magnetikus befolya-
sat, és odagyiilekeztek, amikor valami kiilonleges dolognak kellett megtorténnie. Mikor
Buddha megsziiletett, vagy mikor a Buddhasagot volt éppen elérében, és az elsé nagy beszé-
dénél is. Sok igazsag van ezekben az eszmékben. Mert amikor valahol a magasabb erdk nagy
megnyilvanulasai torténnek, a tobbi és érzékenyebb fejlddési agak sokkal inkabb érzik, mint
az emberis€g. Ez ezért van igy, mert az ember altalaban, ¢s mar hosszu ideje nem veszi tudo-
masul a dolgok rejtett oldalat, s olyannyira be van burkolodzva sajat magaba, hogy jelenleg
altalaban kevésbé érzékeny, mint az alacsonyabb teremtmények koziil j6 néhanyan. Ismertem
kutyakat és macskakat, akik érzékenyebbek voltak magasabb befolyasok irant, mint az embe-
rek, nem mintha tobbet kaphattak volna bel6le, hanem, hogy felfogtak akkor is, amikor az
emberek egyaltalan nem érezték meg.

Mikor az Ur eljén majd, kétségtelen, hogy az 6 eljovetelét el6késziték tapasztalatait a
sikeres végrehajtasig hasznositani fogja, s igy nagyon valészinii, hogy a vildgot nagyon is
egészen mas koriilmények kozott fogja elhagyni, mint amilyenben talalta. Nemcsak az O val-
lasat fogja hirdetni, hanem nagyon is ugy lesz, hogy mindenféle mas 0jitasok keletkeznek
majd az 0 tanitasai nyoman. Nem lehet hatarozottat mondani persze, mert nagyon valdszinti,
hogy nagyobb lesz az ellenszegiilés, mint amilyen azel6tt volt.

Nem hiszem, hogy feltételezhetnénk, hogy a vilagot 6 maga fogja felemelni, valoszi-
nd, hogy elétte sok mas tanito is lesz, mieldtt az O tiszta tanai el tudjak nyerni a vilag altalanos
elismerését. Mikor kétezer évvel ezelbtt eljott, az emberek alig hallottak rola valamit is. El-
varhatjuk, hogy a tanito ¢élete €s azoké is, akik koriilotte lesznek, minden lesz, csak nem kony-
nyl. A vildg nagyjabol mindig kész arra, hogy rossz hireket felvegyen, és tovabb adjon, és
ezért fel kell késziilniink arra is, hogy sokféle alantas bosszlisagban és kellemetlenségben lesz
résziink, ha ugyan még nem rosszabban is. Sokféle u.n. jogos érdek, az O altala ajanlott valto-
zéasokat nyilvanvalon elfogadhatatlannak fogjak tartani. S ez a jogos érdek, mikor utoljara jart
a foldon, megolte 6t, s alig harom évet engedett neki a tanitasra. Hogy miképpen lesz a jelen
1dokben, nem tudhatjuk, de legalabb azt reméljiik, hogy minden orszagban egy maroknyi em-
ber lesz, aki hivévé valik, akik lehetévé fogjak tenni tudni, hogy tovabb is mint 3 év - koztiink
maradhasson. A Keleti Csillagrend, véglegesen hozzalatott az O eljovetelének az el6készité-
séhez, teljesen tudva azt, hogy ez mit jelent, és hogy milyen irdnyu lesz az a tanitas, amit O
nekiink adni fog. Lesznek majd mas szervezetek is és egyének is, akik hasonlé modon fognak
lelkesedni ezért a munkaért, akiknek gyakran semmiféle lehetéségiik nincs olyan ismereteket
szerezni, amilyenekben nekiink van kitlintetéslink részesiilni. Azt reméljiik, hogy a mi szolga-
latunk lehetové teszi azt, ami azel6tt lehetetlen volt. Mi ezt reméljiik, de nem tudjuk meg-
mondani, csak a toliink telhetd legjobbat tehetjiilk meg.

Azok, akik ki vannak jeldlve a karma altal, hogy a szeretet nagy Uréaval egyiitt dolgoz-
zanak, azok sziikségképpen most inkarnalédnak. Ezért hallunk gyakran kiilonds gyermekek
sziiletésérdl. Ezeknek most kell megsziiletni, hogy amikor az Ur eljén, 6k mar itt legyenek.
Igen valoszinii, hogy valahogy eltérék lesznek a tobbi, mas gyermekektdl, s ezért ne csodal-
kozzunk, ha majd hallunk olyan gyermekekrél, akik emlékeznek elézé életeikre, vagy mas
hasonlo szuperfizikai tapasztalataik lesznek. Mindez igen természetes és elvarhato lesz, azért
a kiilonleges idokért, amelyekben éliink. Dr. Besant egyszer utasitasokat adott, hogy mikép-
pen kezeljiink dolgokat, melyek latokoriinkbe keriilnek. Azt mondta: ,,Ne tulozzuk el az ilyen
dolgokat, és ne terjessziik az ilyen gyermekek esetleges azonositasait tul gyorsan, mert igen
kevés ember tudja, hogy ki volt €l6z6 életében. Mindig gondoljunk arra, hogy ezek a gyerme-
kek, rendkiviil szenzitivek, és ezért nagyon jol és kedvesen kell veliik banni. Soha semmi ri-
deg vagy kemény szot ne alkalmazzunk veliik szemben, sohasem szabad megijeszteniink vagy
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felriasztanunk Sket, mert sokkal intenzivebben éreznek, mint a tobbi gyermekek. Orizziik jol
6ket, nehogy a tomegbe keveredjenek, és vigyazzunk rajuk, nehogy nem kivanatos szomszéd-
sagba keveredjenek. Kevés emberrel engedjiik csak érintkezni Oket, ¢s harmonikus magne-
tizmussal vegyiik koriil 6ket, amit ne nagyon gyakran valtoztassunk. Ne adjuk dket iskolaba,
kiilonleges otthonos atmoszféraval vegytik koriil oket.”

A.B.: Itt a Mester még tovabbi okokat sorol fel, hogy miért nem kivanatos pszichikai
eréket kivanni; az id6t €s erdt, amit ezen er0k megszerzésére forditanank, inkabb masokért
val6 munkara forditsuk. Figyeljiik meg, hogy a Mester allanddan olyan tanacsokat ad, hogy
miképpen szolgaljunk, és hogyan szabadulhatnank meg az 6nzés minden forméjatol. Ahelyett,
hogy id6t és er6t forditanank pszichikai erék megszerzésére a magunk szamara, fektessiik a
masok szolgalatara. Ha a Mester azt latja, hogy minden erét, amit mar megszereztél, a masok
szolgalatara forditasz, hogy most mar tobbet lehet read bizni, mert mar latja, hogyha tébbet ad
neked, azt is Onzetleniil fogod hasznalni, akkor kozbelép. Ha egyszer mar azt mondhatod,
hogy minden képességedet hasznalod, tudd meg, hogy 0j erdk radbizatasanak kiiszobén allsz.
De igen kevesen vannak, akik ezt elmondhatjak magukrol, és ha nem vagy ezek koziil valo,
jobban tennéd, ha hozzalatnal ezt az allapotot elérni.

Ez a talentumokroél sz616 hasonlatnak jelentése - ennek a szonak a jelentése egyforman
hasznélhat6 Ggy a mai jelentésében, mint az eredeti jelentésében, mely egy pénzegység nagy-
sagat vagy sulyat jelentette. A gazda utra kelt egy napon, és szolgaira bizonyos mennyiségli
pénzt bizott. Az egyiknek 6t talentumot adott, egy masiknak kettdt, és a harmadiknak egyet.
Mikor visszatért, megkérdezte t6likk, hogy miképpen hasznaltik fel a talentumokat. Azok,
akiknek 6t6t és két talentumot adott, azt forgattak, és visszaadtak neki haszonnal. Az egy ta-
lentumot kapott szolga azonban az egy pénzt eldugta, s most el6hozva visszaadta gazdajanak.
Akkor a gazda elvette tole, mig a masik két szolgara, akik hiiek voltak kis dolgokban, sok
minden feliigyeletét bizta. Es ezt mondta nekik: ,,mert mindenkinek, akinek van, adatik és
megszaporittatik, akinek pedig nincsen, attol az is elvétetik, amelye van.” (Szt.Maté 25,29.)
Ez ugyan paradoxnak hangzik, de a szavak okkult értelme vilagos. Az, aki erdit teljes mérték-
ben felhasznalja, arra még tobbet biznak, az viszont, aki nem hasznalja er6it, és aki ezért ok-
kult szempontbdl azokat nem is birtokolja, még a lehetdségét is el fogja veszteni a hasznalat-
ra, el fognak sorvadni.

Senki se panaszkodjék, hogy nem kapja meg a Mestertdl azt a segitséget, amelyre 6
magat feljogositva érzi. Egyetlen egy mddja van annak a vagynak a kielégitésére, hogy a
Nagy Tanitoval kapcsolatba kertiljiink, és ez az, hogy embertarsainknak hasznara legyiink. Ez
az egyetlen kovetelmény, amelyet a Mesterek elismernek; nem az ember képességeit nézik,
hanem a hasznossagat. En a Mesterekkel akkor keriiltem ebben az életemben kapcsolatba,
amikor még nem is tudtam létezésiikrdl, és igy nyilvanval, hogy nem is gondolhattam az O
elérésiikre. Igaz az, hogy tanitvanyuk voltam sok életen at, de nem ez volt az, aminek kovet-
kezményeképpen O magat nekem feltarta; azért tette ezt, mert én minden idegszalamat meg-
feszitve igyekeztem a koriilottem €16 embereken segiteni - a szegényeken, a nyomorultakon, a
letiportakon - s ezért Neki érdemes volt erdit énream arasztani, ha innen ezrekre aradhatott
szét.

S igy a helyett, hogy meditacionkban a Mesterek utan sovarogjunk, kérve Ot, hogy
tarja fel magat el6ttiink, nézzlink utana, hogy milyen j6 munkét végezhetnénk abban a varos-
ban vagy faluban, ahol éppen lakunk, és azonnal lassunk is hozza. A Mesternek mit sem Sza-
mit, hogy az O eszkdze tudja-e, hogy a Mester hasznalja-e vagy sem. Igen sok nagy segité van
a vilagon elszorva, akik segédkeznek, és inspirdlva vannak a Mesterektdl. A Teozofiai Tarsu-
laton kiviil is sokan vannak igy inspiralva.
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Megjonnek majd a fejlédés folyaman, meg kell jonnilk, ha pedig a Mes-
ter latja, hogy mar korabban is hasznodra lehetnek, majd megmondja neked,
hogyan fejlesztheted ki 6ket veszélytelenul. Mindaddig azonban jobb szamod-
ra, ha még nincsenek ilyen erdid.

C.W.L.: Gyakran mondjak: ,hallottam ezekrdl a csodalatos erdkrél, amelyek tulajdo-
nosait annyival hasznalhatobbakka teszik. Szeretnék én is hasznos lenni. Es ezért szeretném,
ha nekem volnanak ilyen er6im. Ebben semmi rossz sincs, csakhogy jobb volna az itt meg-
adott tanacsot kovetni, és addig varni, amig azok maguktol természetesen megjonnek, vagy
amig a Mester maga meg nem mondja, hogyan kell azokat megnyitni. S valészinli ez, hogy
megteszi? Igen, ha te mar kész vagy red. Sajat tapasztalataim mondjak ezt nekem. Nekem
ezekbdl az er6kbdl egy se volt meg, és nem is gondoltam rajuk, mert a mi mozgalmunk kez-
deti idejében tigy gondoltuk, hogy csak azoknal lehet ezeket az erdket kifejleszteni, akik mar
bizonyos pszichikus képességekkel sziilettek, és nekem ilyenek nem voltak. De egy alkalom-
mal, mikor a Mester maga ellatogatott Adyarba, utasitasokat adott ebben az iranyban nekem.
Egy bizonyos fajta meditaciot ajanlott nekem, és azt mondotta: ,,azt gondolom, hogy jo ered-
ményt fogsz elémi ezzel.” En kiprobaltam és jo eredményt értem el. Ugyanezt lehet mondani
mindenkinek, aki a Mesterért dolgozik, amikor elérkezik az ideje. S ezt egész bizonyosra ve-
hetjiik. Hogy a Mester milyen alakban fogja megjeldlni a kivansagat, azt nem lehet eldre
megmondani, de valamilyen mddon bizonyosan meg fogja tenni.

Az ilyen er6feszitésekre magunkat megfelelden elokésziteni feltétleniil az, hogy min-
den rendelkezésiinkre all6 erbinket a szolgalatra forditjuk. S mindenki, aki igy tesz, anélkiil,
hogy magara gondolna, nagyon valoszinii, hogy 1j eréket fog kapni.

Itt ismét elmondhatjuk az 6si példazatot a talentumokrol. Eml¢kezhettek, azok, akik
jol hasznaltak fel a talentumokat, jol tudtdk munkajukat folytatni, és még nagyobb munkakat
biztak rajuk. Ezt mondtak nekik: ,,J6 vagy, hii €s j6 szolgdm, kevesen voltak hiiek, sokra biz-
lak ezutan, menj be a te Uradnak 6romébe.” (Maté 25. 21.23.) Igen kevesen gondolkodtak
még ezen, hogy ez mit jelent, a Logosz 6rome, a Mesterek 6rome. Nem valosziniitlen 6rom,
vagy boldogsag, vagy a mennyekbe jutas. A vilagot megteremteni az O 6réme, ez az a gorog
misztériumokbeli jatéka Bacchusnak, ¢és a hinduk kozott Shri Krishnanak. A Logosz gy va-
lasztott, hogy a fejlddes hatalmas munkajaba veti magat, ez az Ur 6réme, 6rome annak, hogy
vegre tudja hajtani nagyszeri tervét - az O szeretetének kiarasztasat az egész vilagra, és ha mi
az Ur 6romébe akarunk belépni, akkor részt kell venniink az O munkajaban, és a boldogsag-
ban is, amit ez nyujt nekiink. Ha nem hasznaljuk fel mindazt az erét, amelynek tulajdondban
vagyunk, a Mesterek nem fognak segiteni benniinket abban, hogy ujabbakat szerezzilink. Var-
nak addig, amig latjak, hogy mi teljesen felhasznaljuk mar, amink van. Az emberek nem min-
dig értik meg, pl. szeretnének lathatatlan segit6k lenni, és ilyenkor ezt a valaszt szoktak kapni:
»legyetek eldszor lathato segitdk.” Ha fizikai sikbeli életed, ahol teljes dntudattal rendelkezel,
el van telve a masikon valo segitéssel, akkor egészen biztos lehetsz, hogy a sikokon is hason-
16an hasznos lehetsz majd.
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XVI. fejezet
Aprobb vagyak

Ovakodnod kell bizonyos apro-csepré vagyaktél is, amelyek igen gya-
koriak a mindennapi életben. Sohase vagyijal fel tinni vagy eszesnek latszani.

C.W.L.: A legtobb ember szeret okosnak latszani, €s legeldnyosebb forméban mutat-
kozni. De nincs olyan ember, aki ha egyszer a Mestert szemtdl szembe latta valaha is, magat
kitlindnek akarja latni. Ha egyszer latta ezt a pompat, azonnal egy pillanat alatt meg fogja
érteni, hogy minden téle telhetd fény csak pislakold mécses a Naphoz képest. Ezért nem is jut
eszébe ez a gondolat, vagy ha ott volt azel6tt, most véglegesen eltiint belble. Az az ember, aki
az O kis apro langocskdjardl azt hiszi, hogy hatalmas befolyast tud arasztani a vilagra, olyan
ember, aki még nem latta a magasabb vildgossagokat, €s ezért nem all modjaban 6sszehason-
litasokat tenni.

Mégis minden telheté modon, minden meglévo tulajdonsagunkbdl a legjobbat kell a
Mesterek szolgalatara kihoznunk. A tulajdonsagokban levé fényt nem szabad véka ala rejte-
niink. Mért nemcsak a Vilagtanité hatalmas faklyajara van sziikség; vilagitsanak a kis fények
is a partok mentén.

A nagy fények olyan fényesen ragyognak, hogy majd bele vakulunk; mig masok so-
sem emelik fel szemiiket, és alig tudnak valamit is annak létezésérdl. A kisebb fények, ame-
lyek kozelebb allnak az 6 megértésiikhoz — inkabb vonzzak 6ket. Lehet, hogy sokan vannak,
akiken segiteni tudnank, és akik még egyaltalan nincsenek felkésziilve arra, hogy nagyobb
emberek segitsenek rajtuk. igy mindenkinek megvan a maga helye: és ezért ne kivanj ragyog-
nia a ragyogas kedvéért, mert ez botor dolog volna.

JO, ha keveset beszélsz, még jobb, ha semmit sem mondasz, hacsak
nem vagy benne egészen bizonyos, hogy az, amit mondani szeretnél, igaz,
baratsagos és segit6. Miel6tt szélsz, fontold meg gondosan megvan-e ez a
harom tulajdonsag abban, amit mondani készulsz, ha pedig nincs - ne mondd.

A.B.: Azoknak az embereknek, akik dllandoan beszélni kivannak, nincsen elég mon-
danival6juk ahhoz, hogy mindig értelmeset mondjanak, és ezért olyasmit beszélnek, amit nem
érdemes meghallgatni, és ez az, ami hozzajarul a pletykamennyiség szornyli aradatdhoz,
amely vilagszerte létezik. S igy mérhetetlen kart okoznak, ha megengedik nyelviiknek, hogy
uralkodjék rajtuk, ahelyett, hogy 6k uralkodnanak nyelviikon. S ez utan kovetkezik egy tani-
tas, melyet gyakran hallottam Mesteremtdl: gondolkozzal, miel6tt szolasz, hogy amit mondani
szeretnél, igaz baratsagos és segitd legyen, €s ha nincs meg benne ez a harom tulajdonsag, ne
mondd. Ez lassu tarsalgdva tesz majd téged, s igy fokozatosan észreveszed, hogy kevesebbet
beszélsz, és ez nagyon jo lesz.

Beszéls emberek energidjukat elfecsérlik, amelyet pedig hasznos tettekre fordithatna-
nak. Az az ember, aki sokat besz¢l, rendszerint lassi munkas. Azt gondolhatnatok, hogy ez a
megjegyz€s ram is vonatkoztathatd, mert én allanddan eléadok. De én a munkdmon kiviil nem
sokat szoktam beszélni. Elvesztettem a kis beszélgetésekbe vald képességemet, €s az emberek
gyakran hibanak talaljak hallgatdsomat. Nyugaton gyakran kényszeritem magamat a beszélge-
tésre, mert a hallgatast gyakran tévesen mogorvanak, vagy gognek talaljak, vagy pedig, hogy
nem vagyok eléggé baratsagos. Ez természetes is, mert az én beszélgetési készségem nem
nagy, csak akkor beszélek, ha valami hatarozottat ¢s hasznosat kell mondanom. Mindenaron
csak akkor beszéljiink, ha megvan a jo okunk rd, ha valami érdemes mondanivalonk van, s ha
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ezt masok iranti josaggal tessziikk. Nem az ilyen beszédeket kell megsziintetniink, hanem a
haszontalan fecsegést. Minden haszontalan kimondott szd, Gijabb tégla a Mestereket tdliink
elvalasztd falon, €s ezt komolyan tekintetbe kell venni annak, aki el akarja érni oket.

AKki sokat beszél, nem lehet mindig az igazsaghoz hii. Ezzel nem akarom azt mondani,
hogy tudatosan és szandékkal valaki nem igazat mond, hanem, hogy nem lehet mindig pontos,
€s a nem pontossag nem igaz. Alig van valami rosszabb annal, amikor nem igaz atmoszféra
vesz minket koriil, s ilyen mindig a nem igaz beszédbdl szarmazik. Példaul, igen gyakran ka-
pok szbdaradattal telitett leveleket, melyekben talan csak az igaz tényeknek egy kis magva van
csupan. Az élet mindennapi torténéseiben a tulzasokat mar elére leszamoljuk; s igy amikor a
kapott levélben valaki ellen panaszkodnak - sok ilyent kapok - itéletet alkotok, ismerve
az ir6 jellemét, €s szamitasba véve azt is, hogy milyen hangulatban irta panaszos levelét.

A Manu mondja, hogy aki a nyelvén uralkodni tud, az mindenen uralkodik; s egy ke-
resztény tanito mondja: ,,Ezenképpen a nyelv is kicsiny tag és nagy dolgokkal hanyja magat.
fme csekély tiiz, mily nagy erdét felgyujt! A nyelv is tiiz, a gonoszsagnak osszessége. Ugy
van a nyelv a mi tagjaink kozott, hogy megszepl0siti az egész testet. (Jakab, 3, 5-6.) A nyel-
ven uralkodni jelenti uralkodni az alacsonyabb természeten. Az emberek sok aprobb bajai
leginkabb a hidbavalo szavak eredményei, vagyis reakcioi annak. Kis fejfajasok, indiszpozici-
Ok (gyengélkedések), lehangoltsagok ilyen modon keletkeznek. Ha az ilyen bajokban szenve-
d6 emberek megtanulnanak hallgatni, hamarosan megjavulna fizikai egészségiik, részben
azért, mert most mar nem vesztegetnék el ideg-energiajukat, amely most a sok beszéd kovet-
keztében elszivarog, és masrészt azért, mert igy nem kellene az ebbdl eredd, a sok hidbavalo
beszédekért jaro aprobb karmakat fizetni. Emlékezziink arra, hogy Pythagoras két teljes évi
hallgatast kivant meg tanitvanyaitdl, s ez legyen nekiink nyomos ok, mert 6 volt az, akit mi
most, mint Kuthumi Mestert ismeriink, aki Alcyone és Leadbeater piispok jelenlegi tanitdja.

Indiaban sok jogi él, akiket muni-nak neveznek, akik - mint neviik is mutatja - hallga-
tasi fogadalmat tettek. Indidban ezt a tényt igen nagyra értékelik. Ismertem egy embert, aki tiz
évre tette le ezt a fogadalmat, amelybdl nagy béke és méltosag keletkezett szamara; mert sok-
kal szellemibb életet tudott €lni, mint e nélkiil lehetett volna. Persze a legtobben koziiliink
nem tehetiink ilyen fogadalmat, ha kint a vildgban kell élniink és dolgoznunk, de szellemisé-
gében kovethetjiik, és ha lehet, hallgatunk a nélkiil, hogy botrankozést okoznank.

Igen értékes az allando éberség és itélet sziikségessége, a magunk nagyobb Osszesze-
dettsége gyakorlasara. Ugy esik, hogy valamit mondanunk kell, de hatdrozzuk el magunkban,
hogy nem mondunk tébbet, mint ami az okkult torvényt beteljesiti a kedvességet és hasznos-
sagot illetden. J6 gyakorlat erre vonatkozéan egy napra megfogadni a hallgatast, tehat reggel
hatarozzuk el magunkat, hogy egész nap egyetlen hidbavalé sz6t nem mondunk - legalabb
egy nap a javunkra szolgél. Jain valldsu testvéreink hasonld gyakorlatot hasznalnak azért,
hogy megtanuljanak éberek, dsszeszedettek lenni. Reggel elhatarozzak, hogy a nap folyaméan
valamit nem fognak tenni — lehet, hogy ez magaban véve egyaltalan nem fontos dolog -, és
nem fogjak megtenni. Es az éberség szokassa valik, minden nagyobb gond nélkiil szerezték
meg, és a konnyelmiiség, illetve hanyagsag is eltlinik életiikb6l. Buddha Urunk le igen hataro-
zottan besz¢lt errdl a kérdésrdl - az alapos meggondoltsag hidnya, amely oly sok emberi bot-
las okozoja.

C.W.L.: Az olyan ember, aki allanddan fecseg, nem beszélhet mindig értelmeset vagy

hasznosat, valamint nem lehet mindig igazmondo, 6szinte. Ha az emberek szabadjara hagyva
fecsegnek, majdnem egészen bizonyos, hogy a mondottakbol lesz olyan is, ami nem igaz, bar
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nem szandékos hamissag. Egy egész csomd nem pontos allitas lesz benne, és késdbb majd azt
mondjak maguknak, hogy nem akartak hamisat mondani, s igy nem baj.

Nem annak lesz eredménye, amit szandékoltal, hanem annak, amit tettél. Ha valami
badar dolgot kovetsz el, a tény, hogy a szandék jo volt, mit sem valtoztat a dolgon, sem nem
szabadit meg a karmikus kovetkezményektdl. A jo szdndék, ha hatarozott volt, jotékony ha-
tassal lesz rad, de a badar dolgok rossz fizikai karmat hoznak szamodra. Valaki mond valamit,
¢s késobb helyesbiti magat, mondvan: ,,most mar beldtom, hogy tévedtem, egyaltalan nem igy
volt.” Nem igazat mondott, s bar nem ugy értette, olyasféle védekezés, mint azé az emberé,
aki véletleniil valakit lel6tt, €s azt mondja: ,,nem tudtam, hogy a puskam toltve van.”

Fel kellett volna tételeznie, hogy a puska tdltve van, addig mig nem tudta, hogy toltve
van-e vagy sem.

Nagyon jo6 dolog volna, hogy elévennénk magunkat, csak egyetlen napra, hogy semmi
olyat nem fogunk beszélni, ami nem igaz, nem kedves és nem segitd. Inkabb hallgatd nap
lenne az, de talan a viladg nem sokat vesztene vele, €s nagyon j6 volna nekiink. Természetesen
teljesen lehetetlen volna gyors és szorakoztato tarsalgast folytatni, mert idonként meg kellene
allnunk és gondolkodnunk. Ezek a szabalyok a magasabb élet torvényein alapszanak. Ha va-
laki gyorsabb haladast kivan, megprobalhatja ezeket a magasabb térvényeket betartani. Al-
kalmassa kell, hogy tegye magat ezekre, még akkor is, ha ugy tlinik, hogy a mindennapi élet-
tel és annak modszereivel Osszelitkozésbe keriilne. Lehet, hogy ez eldszorre nehéznek fog
latszani, de ha alaposan gondolkodik felette, és igy talalja, hogy a magasabb élet kivanalmai
tul nehezek szamara, tegye félre, és egy vagy két életet varjon vele, miel6tt valodi haladast
¢rhetne el. Ezt a két dolgot nem tudjuk egyszerre megtenni, konnyt ¢€letet €lni, minden erdfe-
szités és torekvés nélkiil, és ugyanakkor gyors fejlodést elérni; de az egyiket mindenesetre
meg tudjuk tenni, és egy embert nem lehet megfeddni azért, mert Gigy €rzi, hogy még nem tud
megfelelni a magasabb kivanalmaknak.

J6, ha mar most megszokod, hogy megfontolva gondolkozz, mielétt be-
szélsz, mert ha eléred a beavatast, minden szavadra vigyaznod kell, kulonben
elmondasz valamit, amit nem szabad elmondani.

C.W.L.: Ez a mondat lehet, hogy félreértésre ad alkalmat, ha nem értjiik meg teljesen a
beavatas tényét. Ha valaki el akarna arulni a beavatas igazi titkait, még miel6tt kimondana a
szOkat, mar el is felejti, hogy egyaltalan van valami, amit elarulhatna. Ezért az igazi titkok
tokéletesen védettek, sohasem szivaroghatnak ki, és soha nem is fognak. De mégis a beavatott
nagy veszélybe keriilhet, ha gondatlanna valik. Lehet, hogy igen kellemetlen helyzetbe kertil-
het. En magam is kiilsnboz6 informaciokat kaptam, és amelyekkel kapcsolatban nem tudom
belatni, hogy barmilyen baj is szarmazhatna beldle, ha az ujsagok hasabjain hozndk nyilva-
nossagra, de azt mondtak nekem, hogy ne mondjam el senkinek, s ezért nem teszem, nem
tudom miért. {géret az igéret, és szent dologként kell betartani. Ha valaki nem igy érez ebben
a dologban, a legjobb lenne, ha mar most azonnal felhagyna barmilyen okkult eléremenetel
gondolataval.

A sok mindennapi beszéd szlkségtelen és balga, ha pedig pletyka, ak-
kor gonoszsag.

C.W.L.: Azt, amit mi felesleges beszédnek neveziink, gyakran azért mondjak, hogy
valakinek segitsenek idejét kellemesen eltdlteni. Szerencsétlen szokéasa korunknak, hogy ren-
geteg 1dot tolt el beszéddel, holott ezt az iddt sokkal hasznosabb dologra lehetne forditani.
Vannak olyan alkalmak, amikor olyasmit besz¢liink, ami nem feltétlen sziikséges, csak azért,
hogy masokat szorakoztassunk, akik félreértenének, ha alkalmilag hallgatnank. De ezeken az
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okokon kiviil nagy mennyiségii sziikségtelen fecsegés folyik, amely az elébb emlitett okokba
nem sorolhat6 be, amit csak azért mondanak, hogy éppen mondjanak valamit. Ez hiba. Igazi
baratok hallgathatnak és mégis orvendezhetnek egymas tarsasaganak, mert a gondolatok k-
z0s kapcsolata 6sszekoti 6ket. De mikor az emberek azt hiszik, hogy a tarsalgasban nem sza-
bad sziinetnek lennie, és ezért folyamatosan beszélnek, akkor bizony sajnos sok olyasmit
mondanak, amit jobb lett volna nem mondani. Locsogd emberek nem mindig a legbdlcsebbek,
¢s szabaly szerint nem is tiinnek ki gondolataikkal.

Szokjal hozza tehat inkabb hallgatni, mint beszélni, s véleményeddel se
hozakodjal el6, hacsak hatarozottan nem kérdik.

C.W.L.: Vannak emberek, akik nem tudjak megallni, ha valamilyen kijelentést halla-
nak, s amelyr6l azt hiszik, hogy helytelen vagy tokéletlen, hogy azonnal ne mondjanak ellent,
¢s ezzel egyenetlenséget és vitat idéznek fel. Meg kell értenilink, hogy nem a mi dolgunk vé-
leményeket helyesbiteni, vagy hogy megprobaljunk mindenkit helyesbiteni, aki téved. Ne-
kiink az a munkank, hogy ott, ahol lehet, segitsiink embertarsainkon, megnyugtatd modon, €s
ha véleményiinket kérdik valamilyen targyrol, akkor teljes nyugodtsaggal és mérsékletes mo-
don adjuk meg a valaszt, nem pedig az ellenkezés szellemében. Sziikségtelen feltételezniink,
hogy a mi véleményiink barkit is nagyon érdekelne, de ha nem az, akkor viszont helytelen azt
masokra raaggatni. Lehet, van olyan ember, aki teljesem meg van gy6zddve, hogy ez vagy az
a tény teljesen Gigy van, ahogy 6 hiszi, mi pedig nagyon is jol tudjuk, hogy egyaltalan nem igy
van, de sokkal jobb beszélni hagyni, valoszintileg tetszik neki, nekiink viszont mit sem art. Ha
neki ugy tetszik azt hinni, hogy a Fold lapos, vagy hogy a Nap forog a Fold koriil - az az 6
baja. Ha viszont abban a helyzetben volnank, hogy egy iskola tanit6ja lennénk, és ott az alank
beosztott osztalyokat kellene tanitanunk, akkor baratsagosam és kedvesen helyesbiteniink
kellene a tévedéseiket, mert az akkor kotelességiink lenne, de senki sem a nagy nyilvanoSsag
kinevezett tanitoja.

Természetesen, ha valakinek jellemét halljuk becsmérelni, akkor kotelességiink volna
ezt mondani: ,,bocsanatot kérek, de azt hiszem, nincsen egyaltalan igaza, ez nem igy van”, és
amennyire csak lehet, probaljuk helyes megvilagitasban a dolgot megmagyarazni. Ez az az
eset, amikor a gyamoltalan embert tdmadjak - akkor viszont kitelességiink védeni 6t.

A kvalifikacioknak egy masik szovegezése ugy szol: tudni, merni, akar-
ni, hallgatni, s a négy kézott az utolsé a legnehezebb.

C.W.L.: A rézsakeresztesek gy tartottak, hogy aki okkult fejlédésen akar keresztiil-
menni, el kell hatdrozza, hogy: tudni, merni, akarni és hallgatni fog. Hogy azokat a nagy erd-
ket, amelyeket az ezen az uton val6 haladas kozben elnyeriink, hasznélni is tudjuk, erds aka-
ratra van sziikségiink, amelyen uralkodni tudunk, és ezzel egyben magunkon is uralkodni tu-
dunk. Es ha ezt mar elértiik, eleget kell tudnunk ahhoz, hogy hallgassunk réla.
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XVII. fejezet
Torodj a magad dolgaval

Egy masik altalanosan elterjedt vagy, amelyet erélyesen le kell kiizdeni:
a masok dolgaba valé beavatkozas vagya. Amit mas tesz, mond vagy hisz,
nem a te dolgod, meg kell tanulnod 6t tellesen magara hagyni. Korlatlan joga
van a szabad gondolkodasra, szélasra és cselekvésre mindaddig, amig valaki
dolgaba be nem avatkozik. Te magad is igényt tartasz arra, hogy korlatlanul
azt tedd, amit j6nak latsz; ugyanezt a szabadsagot tehat 6neki is meg kell ad-
nod, ha pedig él vele, nincsen jogod rola valamit mondani.

C.W.L.: Ne avatkozzunk masok hiteibe és cselekedeteibe addig, amig tetteik nem
okoznak nyilvanvaléan kart barmi médon is a k6zosségnek. Ha valaki ugy viselkedik, hogy
szomszédja terhére esik, akkor megtorténhet, hogy kotelességiink néha valamilyen javaslatot
tenni, de még ilyen esetben is gyakran jobb elmenni, és a dolgoknak szabad folyast engedni.

Mi, az angol-szasz fajhoz tartozok gyakran dicseksziink a mi szabadsagunkkal, holott
egyaltalan nem vagyunk igazan szabadok, mert szokasaink altal majdnem hihetetlen mérték-
ben guzsba vagyunk kotve. Nem o6ltozhetiink ugy, ahogy szeretnénk, vagy ugy jarhatnank,
ahogy nekiink tetszik. Lehet, hogy valaki elényben részesitené a rési gorog viseletet, amely
talan a vilag egyik legszebb 0lt6zéke, de ha felvenné és kimenne igy az utcara, valdszintileg
nagy tomeg kisérné az utcan, és még talan le is tartdztatnak, mert a forgalmat akadalyozta.
Barmely mas szabad orszagban teljes szabadsagaban all tgy 6ltéznie, ahogy tetszik mindad-
dig, amig masoknak ezzel terhére nem esik. De itt egyaltalan nincs igazi szabadsag, nem tér-
hetlink le arrél a vonalrél, melyen a tobbiek jarnak, vagy legfeljebb nagyon kevéss¢, mert
kiilonben nagy bajt és zavart okoznank. Igazan sajnalatos tény, mert igazi szabadsag annyival
jobb volna mindenki szamara, kiilondsen azoknak, akik szeretnének mésok dolgaba beleavat-
kozni.

A.B.: Feltételezem, hogy a legtobben koziiliink, akik komolyak ¢és lelkeseddk, olyan
biztosak a tanultak értékér6l, és annyira meg vannak gyézddve - helyesen is - annak mindenek
folott valo fontossagarol, azért azt szeretnénk, hogy masok is ugyanigy érezzenek, és néha
valosaggal rajuk szeretnénk erdltetni, hogy mindent ugy lassanak, amint mi. Ez majdnem
minden lelkesedé ember hibaja. De az ember csak azt tudja 6rdmmel elfogadni, amit mar be-
lilrdl is igaznak ismer, bar még az agyaban nem fogta fel, és ezért nem tudja magéanak sza-
vakba foglalni. S mindaddig, amig ezt az el0zetes allapotot nem érte el, addig nem lesz képes
egy kiviilrdl jovo igazsagot elfogadni, és ilyet rd probalni kényszeriteni, sokkal nagyobb kart
okoz, mint hasznot.

Ugyanigy a lelkiismeretet nem lehet kiviilrol megteremteni, mert az csak a mult életek
tapasztalatainak gyiimolcse. Ezért minden tanitas és tanacs elfogadasa feltételezi, hogy a kiil-
sO atadds a mar egyszer birtokolt tudast ismét a felszinre hozza a belsé embernél, és onnét
levillan az agyba. Es amit a tanit6 tehet, az mindossze az, hogy az ember fizikai-sikbeli tuda-
saba behozza azt, amit a masik sikokon mar gy is tud. Az egyik Nagy Tanité ramutatott arra,
hogy igen sok ember részesiil teozofiai tanitdsokban, mig testen kiviil van, alvas alatt. Az iga-
zi ember tanul, és az ilyen mdodon kapott tudast Gjra ismételheti eldtte egy fizikai sikbeli tani-
to, akinek a szavai segitenek azt a tudast lehozni az agyba. Ez minden, amit egy fizikai sikbeli
tanito tehet.

Ismételt csalodasok aran tanuljuk meg, hogy nem segithetiink egy emberen azon az-
uton, amelyre még nem kész ralépni. Ez altal sokkal nyugodtabba valunk, mindig készen a
segitésre ott, ahol a segités hasznos lesz, de éppen gy félre allva varni, ha a segitségiink mit
sem volna segités, vagyis annak az embernek, akin segiteni szeretnénk, nem volna haszna
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abbol, amit mi mondanank neki. A tudatlan el6tt ez a mi magatartasunk azt a latszatot kelti,
mintha mi k6zombosek lennénk, holott az igazsag az, hogy az, aki fejlettebb nalunknal, pon-
tosan tudja, hogy hol segithet és hol nem.

Azok, akik még nem tudjék pontosan latni, hogy mikor lehet segitséget nytjtani, ma-
gatartasuk legyen probalkozo. Pl. ajanlj valamilyen gondolatot; ha k6zonnyel vagy visszauta-
sitdssal taldlkozol, azonnal lathatod, hogy ezen az emberen nem tudsz segiteni, akit ezen a
vonalon probaltal megnyerni. S akkor varnunk kell, vagy valamilyen mas uttal probalkozni,
mar amilyen az eset maga. Ez sokkal jobban hat, mintha ra akarnank erészakolni mindazt,
amit mi tudunk. Ne fullasszuk meg, ne arasszuk el mentalisan mindazzal a tudassal, ami a
miénk, vagy ne probaljuk belétomni azt. Az emberek nagyon gyakran szabadsagot kdvetelnek
maguknak, de rendkiviil visszautasitok, ha ezt mas kéri a sajat maga szamara. Ez komoly hi-
ba, mert a tobbieknek is éppen olyan joguk van a sajat szempontjaikhoz és azok Kifejezésére,
mint nekiink.

Néha a hiba méshol mutatkozik. Ne essiink abba a mésik tulzasba, hogy nekiink min-
dent el kell fogadnunk, ami masok véleménye. A legteljesebb jogod van nem egyetérteni vele.
Egész nyiltan kimondhatjuk: ,,Nem, én ezzel nem értek egyet”, vagy hallgathatsz is, de az,
amit nem szabad tenned: valakit azért tdimadni, mert az a sajat véleménye mellett kitart. Ha
valakit hallasz egy kijelentést tenni, els6sorban hasznald sajat jozan eszedet, mindig gyako-
rold sajat elmédet minden hallott allitasrol. Enged;j szabadsagot masoknak, és ne valj magad
rabszolgava.

Ha szerinted helytelenll cselekszik, és alkalmat talalsz, hogy négy-
szemkoOzt és igen udvariasan megmondd neki, hogy miért vélekedsz igy - ta-
lan meggy6z8d. Van azonban sok eset, amikor még ez is illetéktelen beavat-
kozas. Semmi esetre sem szabad elmenned egy harmadik személyhez, s a
dolgokrdl pletykalnod, mert ez rendkivil gonosz cselekedet.

A.B.: Lehet, hogy néha lehet6séged van valakin segiteni, akir6l tudod, hogy erkdlcsi-
leg helytelen dolgot cselekszik, de itt nagy koriiltekintéssel kell eljarnod, mert olyan kdnnyti
sokkal tobbet artani, mint hasznalni. Az igy f6lajanlott segitséget, amit a Mester itt emlit,
négyszemkozt és tokéletes baratsagossaggal lehet megtenni. Ha az illetdnek viszont megvan a
maga véleménye, akkor enged;jiik 6t a sajat tapasztalatan at tanulni, ami szerencsére igen nagy
tanito.

Ha valakinek van valamilyen félreértett eszméje, és eldtted ezt ki is fejezi, nem sziik-
séges megmondani azonnal, hogy tévedett, hacsak nem bizik a te itéletedben jobban, mint a
sajatjaban, vagy legaldbb is hajlandé komolyan mérlegelni, amit te mondasz. Sok esetben
maganak kell a tévedésekre rajonnie, és akkor jobb, ha igy engedjiik tenni. Gyakran jonnek
emberek hozzam, és nagy kijelentéseket tesznek, hogy mi minden fog torténni az 6 vélemé-
nyiik szerint. Altaldban nyugodtan és udvariasan meghallgatom, és nem nyilvanitok véle-
ményt. Es ha a joslat nem valt be, az, aki kijelentette, r4jon, hogy tévedett, de legjobb, ha en-
gedjiik, hogy maga vonja le a kovetkeztetéseket. Az ilyesmi elkeriilhetetlen, ha az emberek
kapcsolatba keriilnek az okkultizmussal. Néha kissé megzavarodnak, mert az eddigi mérték-
ado itéleteik elsoprddnek, és maguk is gondolkoznak, hogy mennyi eddigi probakdviik hullott
darabokra a folyamatos foldrengések alatt. Az ilyen koriilmények kozott az egyetlen, amit
tehetiink, nem elsietni a dolgot, hanem nyugodtan, hiivosnek és allhatatosnak maradni; s fo-
kozatosan minden megvilagosodik, az, ami hamis és téves, elmulik, és a valésagok maradnak
csak meg.

Ha latod, hogy gyermekkel vagy allattal kegyetlenul bannak, koételes-
séged kozbelépni.
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A.B.: Tehat egy gyermekkel vagy allattal szembeni kegyetlenség esetén kotelességiink
beavatkozni, mert itt az er6szak hiz hasznot a masik gyongeségébdl, holott azt allandoan vé-
deni kellene, mert a gyenge nem tudja magat megvédeni. Ezért, ha barhol is rosszul bannak
gyermekkel vagy allattal, kotelessége annak, aki erdsebb, hogy kodzbelépjen, és ne engedje
meg masok jogainak korlatozéasat, sem hogy masokat szabadsaguktol megfosszanak. S igy, ha
valahol kegyetlentil bannak gyermekekkel, bele kell avatkoznunk, és kdzbelépésiinket meg
kell probalnunk hatasossa tenni.

Ha észreveszed, hogy valaki megszegi az orszag torvényét, értesitened
kell a hatésagot.

C.W.L.: Err6l a mondatr6l igen sokat beszéltek mar, és a legkiilonb6z6bb emberek ki-
vételezést kivannak tenni. Ez ugyan furcsa, mert mint tényt véve, ha egy bilint segitiink eltit-
kolni, blintarsakka valunk, akar az elkovetés elott vagy utana az eset szerint, €s a torvény is
annak tartja. Az emberek azt mondjak: ,,hat kémek vagyunk-e, hogy figyeljiik, mikor kovet-
nek el embertarsaink torvényszegést?" Bizonyosan nem, nem azt varjak téled, hogy mint de-
tektiv kutass az utan, hogy mikor szegik meg az emberek a torvényt.

A torvény adja meg az orszag kapcsolatat, Osszefiiggését; a koz javara rendszert allit
fel, és ezért minden polgaranak kotelessége ezt a torvényt tiszteletben tartani. De mégis hasz-
naljuk jozan esziinket, senkit6l sem varjak el, hogy elavult torvényeknek engedelmeskedjék,
annak ellenére, hogy a térvénykonyvben inég bennfoglaltatnak. Sem nincs arra sziikség, hogy
valaki kisebb kihagasokat azonnal jelentsen. Vegylik példaul a mas ember tulajdonat képezé
teriileten valo jarkalast, pl. ha valaki atmegy egy masik ember parkjan, nem hiszem, hogy
sziikséges volna azonnal menni és errdl jelentést tenni. Ha viszont megkérdeznek erre vonat-
kozdan, természetes, hogy megfeleld modon valaszolnod kell. Vagy vegylink egy masik pél-
dat, a hataron val6 atcsempészésekrdl. Azt mondanam, hogy egy jo allampolgar engedelmes-
kedik a torvénynek, és nem is probalja meg barmilyen érték atcsempészését. De ugyanekkor
ugy tartom, hogy egy utitdrsam szivarokat vagy ehhez hasonlot akar dtcsempészni, nem az én
dolgom a hatosagokat err6l értesiteni, mert ez nem olyan torvénysértés, amelybdl valakire kar
szarmazhat.

En a magam részér6l nem szegném meg ezt a rendelkezést sem, mert Gigy gondolom,
hogy a térvényt azért hoztdk, hogy engedelmeskedjenek neki, és ha a térvény rossz, kiséreljiik
meg alkotmanyos uton megvaltoztatni. Vannak torvényeink, amelyeknek bizonyos esetben
nehéz volna engedelmeskedni. Vannak vidékek, ahol a himl6 elleni oltas kotelezo. En szemé-
lyemben ellenszegiilnék az oltasnak, és nem volnék hajland6 magamat alavetni ennek a tor-
vénynek, kivéve force major (er6szak) esetében. S ha sziikség volna ra, még bortonbe is haj-
landd, vagyok menni, mintsem ezt megtenném, mert rossz dolognak tartom. De ez olyan do-
log, amiben mindenkinek maganak kell dontenie.

Indidban pontosan meg van hatarozva, hogy milyen biindket kell azonnal jelenteni, ha
latja valaki - igaz, hogy ezek mind komoly biinok. Ha pl. valaki rablast vagy gyilkossagot
latott, kotelessége lesz azonnal jelenteni, de egy sereg egyéb aprosagra vonatkozoan nem érzi
magat senki azért biintarsnak, mert nem jelenti azokat a hatésagoknak.

A.B.: Minden éllampolgar kotelessége, ha torvényszegést lat valahol, hogy ennek a
rossznak véget vessen. Ez a polgar egyik alapvetd kotelessége. S mégis ez ellen a tanitas ellen
tobb kifogas mertilt fel. Egy tanulmanyozo felkeresett, és elmondta, hogy ebben a konyvben
van valami, amit 6 nem fogadhat el, mert ugy talalja, hogy arra 6sztonéz, hogy mas emberek
dolgaba iissiik az orrunkat. Persze, semmi effélét nem kivéan, de ha valahol is a térvény meg-
szegését latjuk, be kell avatkoznunk, mert a térvény az, ami egy orszagnak az Osszetartasat
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adja, felallit, fenntart egy rendet, és lakoit 0sszekapcsolja. Ezért kotelessége minden polgéar-
nak ezt a rendet fenntartani. Senkinek sincs joga egy szandékolt biint rejtegetni, ha tudja, hogy
el akarjak azt kovetni, és ha mégis igy tenne, akkor részese a blinnek. Ez ennyire altalanos-
sagban elfogadott tény, hogy ha valaki tud egy gonosz tettrél, €s nem jelenti be, térvényesen
is blinpartolonak tartjak, és bilintetendd cselekménynek. Csak azt tételezhetem fel, hogy az én
ellenvetém nem vette eléggé tekintetbe, hogy mit iS mondott ezzel, mert az az orszag, mely-
nek polgarai nem veszik figyelembe ezt az egyszerli kotelességiiket, és a szerint cselekszenek,
ala fog meriilni a k6z6sség szellemének hianya miatt.

Ha rad biztak valakinek a tanitasat, kotelességeddé valhat, hogy gyon-
géden figyelmeztesd hibaira.

Ez nyilvanvalo. Egy gyermeket, tanitvanyt vagy szolgat azért tették védelmiink ala,
mert idésebbek és bolcsebbek vagyunk. Ha nem szolunk neki elkdvetett hibairol, akkor az
elveszti a mi bolcsességiink és tapasztalataink elényét; ezért ennyibdl véve nem teljesitjiik
kotelességiinket velilk szemben, kihagyjuk azt az alkalmat, amiért odahelyeztettiink, hogy

tegyiik.

llyen esetek kivételével, torédj a sajat dolgaiddal és tanuld meg a hall-
gatas erényét.

A.B.: Gondoljuk csak el, hogy milyen mas tarsadalom lenne, ha ezt gyakorolna min-
denki. Ahelyett, hogy allanddan készenlétben lennénk embertarsainkkal szemben, az ember
¢letét szabadon és nyiltan élhetn€, mert az emberek egymast békén hagyndk, és hogy ugy te-
gyenek, ahogy nekik jol esik, és kolcsonds tolerancia és joakarat foglalnd el, a helyét a be-
avatkozasnak és kritikanak. A jelenleg uralkodd V.-ik féfaja a vilagnak tamado, harcos és
kritikai szellemiségli, de nekiink mar a jovo életét kellene most is mar élniink, a VI.-ik f6faj
¢letét, amelyet tolerancidval €s tényleges joakarattal lehet elérniink. Ez fog minket az éltala-
nos testvériség eszméihez elvezetni, amelyen a V1.-ik faj fog alapulni.

C.W.L.: Nem latszik nehéznek csak a sajat dolgunkkal torddni, és mégis igen kevés
ember teszi. Itt azt jelenti, hogy a tolerancia ¢és joakarat altalanos magatartasat tanusitsuk, an-
nak helyébe, ami ma oly kinosan altalanos, vagyis a beleavatkozas szelleme és kritika gyakor-
lasa. Ha valaki valami teljesen szokatlan dolgot tesz, félek, hogy a legtobb ember azt a kovet-
keztetést vonja le, hogy az. Illetdnek valami egészen szornyli oka van ilyet tenni. Holott ebbdl
még egyaltalan nem kovetkezik; lehet, hogy megvan a sajat kiilon oka erre, és mindenesetre
mindaddig, amig nem tesz valamit, ami vilagos, hogy helytelen, vagy nem avatkozik masok
igyébe, engedjiik a maga utjan jarni, €s tenni azt, ami neki jolesik.

Es ez is, mint korunk mas kozos hibaja, nagyjabol az 6todik fofaj és alfaj tulajdonsa-
gainak tulzasabol ered. A mi fajunk az alacsonyabb értelem kritikai képességét kell, hogy
fejlessze, és ennek az eltilozasa tamado szellemiivé, harcossa és vitatkozova tesz minket. Mig
azoktol, akiknek az okkult fejlédés a céljuk, elvarhatd, hogy a kdvetkezé tulajdonsagot fej-
lessz€k mar ki - a buddhit, az egységesitd tulajdonsagot, azt, amely ink4bb szintetizal, mint
analizal, és megprobalja inkabb a hasonld vonasokat kiemelni, mint az ellentmondokat. Ennek
a teljes kifejlesztése mar a VI.-ik fofaj dolga lesz, és egy bizonyos kiegészité modon a VI.-ik
alfajnak is, amely most van keletkezoben Amerikaban, Ausztralidban és még mas helyeken is.

A Teozofiai Tarsulatban a testvériség eszméjét tartjuk, ¢s ez az egyik modja annak

gyakorldsara, vagyis mindig a dicsérd, és nem a gancsold keresése. Mindenben és mindenki-
ben lehet dicsérdt vagy gancsol6t talalni, ha azt keressiik, és ezért minden okunk megvan arra,
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hogy miért 6sszpontositsuk magunkat a jo tulajdonsagokra, és: nem a hianyokra. S ezért meg-
probalhatjuk az egyensulyt jobban fonntartani. A hiba-megtaldlasokat bizzuk a vilag egyéb
részére, akik meg vannak gy6zOdve, hogy a szidalmazas magatartasat fenn kell tartaniuk, és
akik valosziniileg jobb eredménnyel fogjak azt {izni, mint ahogy azt mi tudnénk. Ertékes gya-
korlat, csak a jonak az allando kikeresése, mert mindaddig, amig nem kezdjiik ezt keresni,
nem is vessziik €észre; hogy mennyi jo dolog van majdnem mindenkiben. S ha egyszer ezt
tessziik, egész csomo igen szép tulajdonsagot fogunk az emberekben talalni, akiket eddig na-
gyon is nem illéen kezeltiink. Konnyli véleményt valakir6l mondani, akit nem ismeriink jol,
¢s csak egy-két dolgat tudjuk: pl. ha dithosnek latjuk, és azonnal azt gondoljuk, hogy izgulé-
kony ember, vagy egyszer elégedetlennek latjuk, és maris oda soroljuk, ahova az ilyen embert
szoktuk. Lehetséges, hogy egyszeriien éppen egy kellemetlen pillanatban, botoltunk beléje, és
altalaban élete mit sem volt olyan szinezetii, mint ahogy mi feltételeztiik.

Ha viszont néha tévedniink kell, akkor Inkabb a jo oldal javara tévedjiink, és inkabb
tobbet tételezziink fel rola, mintsem keveset - és ez sem neki, sem nekiink nem fog artani. Az
egyik Mester egyszer azt mondta: "Mindenkiben van j6 és rossz is.” Ovakodjunk attol, hogy
egy embert rossznak tartsunk, s elvarjuk téle, hogy rosszul fog cselekedni, és amikor nem ugy
tesz, csalodottnak fogjuk magunkat érezni, mert... azt mutatja, hogy itéletiinkben tévedtiink.
Sokkal jobb, ha az emberek szazairdl til jot gondolunk, mintha csak egyrdl is tul rosszat gon-
dolunk. Eljiik a buddhikus életet legalabb is annyiban, hogy mindig azt lassuk meg, ami jo, és
nem, ami rossz. Nem is annyira az igaz és igazsagossag érdekében, hanem mert tudjuk, hogy
a mi gondolataink erételjesek, és ha valakir6l rosszat gondolunk, akkor lehetévé tessziik, hogy
valdban azza legyen. De ha a jot latjuk benne csak, akkor csokkentjiik a rosszat, és novekedni
segitjiik a jot.

A f6 dolog egyike, amit meg kell tanulnunk az az, hogy ne engedjiik az alacsonyabb
értelmet veliink elszaladni, és mas embereknek méltatlan okokat tulajdonitani. Az emberi
természetrol szerzett tapasztalataink megtanitottak minket arra, hogy az bizony gyarlo eszkoz,
¢s hogy az embereket nem mindig 6nzetlen szempontok iranyitjak valamire. Ezért csaknem
természetes hajlam benniink, ha az inditookok mogott valamilyen 6nzést keresiink inkabb,
mint valami magasabb motivaciot. De ne engedjiik meg magunknak a gyanakvas és baratsag-
talansag sikjara val6 lebocsatkozast. Nemcsak a magunk kedvéért, hanem a masok jolétéért
sziikséges, hogy elsésorban a magasabb inditookokat keressiik, és ha nem is latjuk azt, téte-
lezziik fel, hogy jot akar. Ha rossz inditookokra gondolunk, akkor azt esetleg elmélyitjiik,
mert az elme igen fogékony. Ha valaki egy kicsit visszacsuszott, de mi a johiszemiséget még-
is feltételezziik rola, akkor az az ember csakhamar elrestelli az alacsonyabbféle okait, és ma-
gasabbakkal fogja helyettesiteni. De ezen kiviil is, ha embertarsainkrol a lehet6 legjobb moti-
vumokat tételezziik fel, akkor tiz eset koziil legalabb kilencben igazunk volt. Persze a kiilvilag
a maga cinikus modjan azt gondolna, aki igy tesz, ugyancsak egyiigyii ember. Sokkal jobb
egyiigyti embernek lenni, aki ilyen modon jot tesz, mint okos embernek, aki senkirél sem tud
jot feltételezni.

Gyakorlatilag valojaban senki sem szandékosan gonosz. Ezért jobb elkeriilni a gon-
dolkodasnak azt a k6zés hibajat, hogy amit mi rossznak neveznénk, azt gonosz motivumokbol
teszik. Ugyelniink kell arra, hogy igazsagtalansagot ne kovessiink el, példaul azzal, hogy fel-
tételezziik azokrol, akik hust esznek, hogy egyaltalan gondolnak is arra azzal, hogy azt teszik,
ami rossz. Rendszerint nem dolgoznak jobbik érzésiik ellen. Csak a szokast kovetik azzal,
hogy nem gondolkoznak rola. Az ilyen emberek egészen jo emberek; valojaban a kozépkor-
ban nem tobb gondolattal égették egymast el az emberek. Az egyik Mester ezt mondja: ,,A mi
célunk nem az, hogy embereket csinaljunk, hanem hogy hatalmas szellemi eréket termeljiink
a jo céljaira
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XVIII. fejezet
Az elme iranyitasa

A magaviseletnek kiillonosképpen megkivant hat pontja, a Mester tanitasa szerint:
Onuralom a gondolkodésban

Onuralom a cselekvésben

Tolerancia

Vidamsag

Céltudatossag

Bizalom

oakrwdE

(Tudom, hogy egyiket-masikat, agyszintén a kvalifikaciokat gyakran masképpen for-
ditjak, én azonban minden esetben azokat a neveket alkalmazom, amelyeket magyarazat koz-
ben maga a Mester hasznalt.)

A.B.: Mint Alcyone maga is mondja, ezeknek a kvalifikacioknak a forditasait a Mester
egy kissé eltéréen a megszokott értelmezéstol hasznalja. Az elsé haromnak forditasa nem na-
gyon eltéré attol, amiket magam is hosszu évek ota hasznalok, de a harom utolsé mar eltéro,
bar a lényegbeli jelentése valtozatlan. A jo magaviseletnek a harmadik pontjat mindig, mint
,toleranciat” forditottak, ahogy itt a Mester hasznalja is, de ezt a kifejezést - ugy tudom - nem
mindenki fogadta el. A szanszkrit sz6 ,,upariti” sz6 szerint annyit jelent, mint ,,felhagyni”. Mi
a felhagyast Ggy értelmezziik, hogy pl. ilyen tulajdonsagokkal, mint kritika vagy elégedetlen-
ség felhagyunk, és ezzel ennek az erénynek a pozitiv oldala a tolerancia.

A negyedik ,titiksha”, amelyet én mindig elviselésnek neveztem, persze a vidamsag
eszméje ugyanaz, mert az az ember, aki elvisel valamit, sziikségképpen vidam is. S itt a Mes-
ter, aki ha szabad ezt a szOt hasznalni - rendkiviil napsugaras természet - olyan forditast al-
kalmaz, amely ennek a tulajdonsagnak ezt az aspektusat hangstlyozza. Nagyon jé is volna, ha
mindenki meditalna ezen egy kicsit. Ezutan kovetkezik a céltudatossag; ez a szanszkKrit ,,sa-
madhana”, amelynek én az egyensuly nevet adtam - €s itt ismét a gondolat azonos, mert a
céltudatos ember egyensulyozott és vica versa. Az utolsé ,,shraddha” amelyet én mindig hit-
nek forditottam. Itt bizalom. Itt is az értelem €s jelentés azonos, mert itt €n a hitet gy hataroz-
tam meg, mint teljes beliilrdl jovo hitet Istenben és a Mesterekben is. J6 itt megjegyezni a kii-
l6nbséget, csak tigy mint hasonlosagot, mert ez segit jobban megérteni a belso jelentést.

1. Onuralom a gondolkodisban A vagytalansag kvalifikdcidja azt mutatja, hogy ural-
kodni kell az asztraltesten; ugyanezt mutatja ez a tulajdonsdg a mentaltestre vonatkozoan.
Jelenti a kedélyeden val6 uralkodast, hogy ne érezz se haragot, se tiirelmetlenséget. Jelenti az
elméden vald uralkodést, hogy mindig nyugodt és higgadt legyél, és jelenti idegeidnek gon-
dolkodésod segitségével valo féken tartasat, hogy amennyire csak lehet, ne legyenek ingerlé-
kenyek. Ez az utobbi igen nehéz, mert ha megkisérled, hogy késziilj az dsvényre, testedet on-
kénteleniil érzékenyebbé teszed ugy, hogy idegeidet konnyen felizgathatja egy hang vagy egy
megrazkddtatas, és minden nyomast élénkebben érez. Azonban mégis meg kell tenned, ami
tdled telik.

C.W.L.: Temperamentumunk megfékezése, illetve az azon valé uralkodds egyike a
legnehezebb dolgoknak szdmunkra, méghozza azért, mert megprobalunk 1) tapasztalattal fej-
16déstlinkben gyorsabban haladni, ami azt jelenti, hogy minden eszkdziinket jobban kifinomit-
juk, és mindinkabb érzékenyebbé tessziik annak ellenére, hogy a vilagi ¢élet kdzepében éliink
tovabb.
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A nehézségek feletti gydzelmiink azt mutatja, hogy ugy er6ben, mint akaratban tovab-
bi 1épéseket tettiink fejloddésiinkben, tobbet talan, mint a szerzetesek vagy remeték.

N¢éha az embereknek sikertil a harag érzését kigyomlalni, és mégis nehéznek talaljak a
kiilsé eszkozeiken valo teljes uralkodast; lehet, hogy még mindig egy tiirelmetlen mozdulat
megmarad, amikor mar a mogotte 1€vo érzés régen teljesen megsziint. Ez ugyan nem olyan
rossz, mint a harag-érzés maga, ha nem is mutatjak, de még ettdl is meg kell szabadulnunk,
mert embertarsainkat tévutra vezetheti. Ha clairvoyant szemmel nézziik az atlagember asztra-
lis testét, azt lathatjuk, hogy az egész teste mintegy orvénylik, ahelyett, hogy hatarozott ba-
razdakat, szineket mutatna, melyek tisztan megkiilonboztethetok, és aramlasuk is olyan, mint
amilyen kell, hogy legyen, amennyiben a felszinen mintegy 6tven-hatvan kisebb 6rvény mu-
tatkozik heves keringéssel, é¢s amelyek mindegyike éppen a heves mozgas kovetkeztében ke-
mény csomot, gdmbot formal, s szemolesre emlékeztet. Ha ezeket az drvényeket megvizsgal-
juk, megallapithatjuk, hogy mindegyike temperamentumunk egy-egy kitérésének kovetkez-
ménye, vagy kisebb aggodalmak, vagy ellenséges érzések, pl. féltékenység, irigység, sot talan
még gyulolet is, amelyeken az ember az utols6 48 o6raban atment. A nagyobb orvények sokkal
tovabb tartanak, és abbol adddnak, hogy ugyanazt a gondolatot valakirdl ajra és ujra gondol-
juk.

Ha az ember ilyen allapotban van, teljesen lehetetlen szdmara, hogy vildgosan és hata-
rozottan gondolkodjék, mint kiilonben tenné. Ha pl. valamilyen témardl irni vagy gondolkod-
ni akar, akkor meglatésait szinezik és kotik ezek az drvények, még akkor is, ha mar elfelejtet-
te volna az érzéseket, amik azt okoztak. Az ember elfelejti bosszankodasait, és nem fogja fel
eléggé, hogy azért a hatdsok megmaradnak; a legtobben az ilyen 6rvényeik szamat alland6an
ugyanazon mennyiségben fenntartjak.

fgy pl. az eléitéletek ilyen modon teljesen vildgosan megmutatkoznak gy az asztrél,
mint a mentalis clairvoyant eldtt. A mentalis test anyaga gyorsan kering, bar nem mindentitt
egyforman, hanem csak bizonyos teriileteken. Nagyjabol azt mondhatnank, a stirlisége szerint
rendezddik gy, hogy a durvdbb anyag - mig ugyan az egész testben kering is - inkabb a to-
jasdad forma alsobb részei felé igyekszik gy, hogy azok, akikben az 6nz6 gondolatok és ér-
zések domindlnak, inkabb gy hatnak, mint a szélesebb részével felfelé allitott tojasok, mig
azok, akik jelentésen Onzetlenek vagy okkultan fejlettebbek, a keskenyebb részével felallitott
tojashoz hasonlitanak. A mentélis testben négy korzet vagy szelet van ugyanugy, mint ahogy
az agynak is kiilonboz6 részteriiletei vannak, amelyek egy bizonyos fajta gondolattal foglal-
koznak.

Képzeljiink el egy embert, aki nagyon is nem liberalis az 6 vallési elgondolasaiban. Itt
a mentalis anyag ahelyett, hogy szabadon 4ramlana ebben a kiilonleges részlegben, felgyii-
lemlik, gerjedni kezd, és végiil eltiinik. Mikor a vallasos témaval foglalkoz6é gondolatai a
mentalis testében erre a helyre érnek, sosem tudnak igazak lenni, mert rezgései at kell, hogy
haladjanak azon, amit sz6 szerint mentalis betegségnek lehetne nevezni, ami valosaggal rata-
padt. Az ilyen ember szemszoge az elditéleteihez van kotve mindaddig, amig hozza nem lat,
¢s meggyogyitja sajat magat azzal, hogy szandékosan megtisztitja és uralma ala keriti az el-
méjét. Es csak akkor tanulhat meg igazul gondolkodni, azaz ugy latni mindent, ahogy az Is-
tenség latja. Aki tokéletesen ismeri sajat teljes modszerét, pontosan ugy, ahogy van.

Az elditéletek nem sziikségszerien személyekre vagy dolgokra iranyulnak, gyakran
elonydsek is. Még ha igy is van, a valotlan egyik formajat jelentik, és ugyanaz a rombolé ha-
tasuk az aurdban. Ennek egyik legkdzonségesebb esete az, amikor egy anya nem tudja elkép-
zelni, hogy volt a vilagon valaha is olyan kisgyermeke valakinek, mint neki. Masik-példa,
mikor egy miivész nem tudja meglatni mas miivészi iskola kivalosagat, csak a sajatjat mélta-
nyolja.
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Pszichikai er6k szempontjabol mindezek olyanok, mint nyitott sebek, melyeken at az
ember akaratereje allanddan kiszivarog. Ilyen az atlagember allapota, de ha olyan valakit tala-
lunk, aki harcos természetii, ott még rosszabb esettel allunk szemben. Ez az ember egy nagy
seb, akinek semmi ereje nem maradt meg, mindene kimeriilt. Ha meg kivanjuk 6rizni minden
energiankat a j6 munka szamara, mint ahogy ez kell, hogy legyen az eset, ha igazan okkultis-
tak akarunk lenni. Az els6 dolgunk legyen minden erdveszteség forrasat elzarni. Tegyiik fel,
hogy tiizet kell oltanunk, ehhez egy korsé vizre van sziikségiink. Ezt a vizet magas nyomassal
kell felszivattyuznunk, és a vizvezetékben €s csdvekben egyaltalan nem szabad, hogy lyuk
legyen. Ez jelenti szamunkra a nyugodtsagot és az elmén valo uralkodast.

Az atlagembernek igen kevés vagy semmi akaratereje nincs, és ha nehézség, megpro-
baltatasok tornek ra, egyszertien lefekszik, és nyoszordg €s panaszkodik ahelyett, hogy aka-
raterejét rairanyitand, és hatarozottan alkalmazna. Gyengeségének két oka van: annak az erd-
nek, amely minden emberbe learad, a hatalma attol fugg, hogy mennyire tudja megvalositani
az igazi EN-t, milyen mértékben van benne az Egy En, az Istenség benne mennyire van mar
kibontakozva. Természetiink Iényeges részében valamennyien egyforman erések vagyunk, de
az emberek éppen abban kiillonboznek egymastol, hogy ezt az isteni er6t mennyire bontakoz-
tattak ki magukban. A mindennapi ember még nem sokat fejlesztett ki ebbdl magéban, sot
még azt is, amit kifejlesztett, elvesztegeti.

Sokan koziiliink szeretnék a Mesterek jelenlétét jobban megvaldsitani, és a magasabb
sikok kiilonb6z6 jo befolyasait lehozni a fizikai agyba. Az ilyen befolyasok le kell, hogy ke-
rilljenek a kiillonboz6 eszkozokon at, és at kell, hogy sugarozzak egymast. Nézziik csak, hogy
miképpen tiikrozoédik egy csoport fa képmasa a t6 vagy folyo tiikrében. Ha a felszin teljesen
sima, tokéletes képet kapunk, még a fa minden egyes leveleirdl is, de a legkisebb fuvallat fel-
borzolja a viz szinét és eltorzitja a képet. Ha pedig vihar keletkezik, az egész kép eltinik. Pon-
tosan igy van ez az asztralis és mentalis testekkel is. Tehat teljesen nyugodtan kell tartani és
csendben lenni, ha azt szeretnék, hogy rajta at valamilyen igaz és értékes befolyas aradjon
feliilrél. Az emberek allandoan ilyeneket kérdeznek: ,,Miért nem emlékeziink arra, amit éjjel
almunkban tesziink?” Ez is egyik oka lehet, vagyis az eszk6zok nem elég nyugodtak. Itt-ott
néha eléggé nyugodtak ahhoz, hogy valamit at tudjanak hozni, de még akkor is a benyomasok
kissé torzak lehetnek, mert az eszk6z nem eléggé tiszta. Olyasféle ez, mint mikor egy 6cska
tivegpoharon at néziink ahelyett, hogy csiszolt tivegpoharat hasznalnank; ez altalaban a tar-
gyak aranyait valtoztatja meg.

Ha nyugodtsagra tettiink szert, akkor zavarasok és bajok kozott is tudunk dolgozni, de
kétségtelen, hogy a testek nyugodtsagban valo tartasa mindig fesziiltséget okoz. Olyan nagy
fesziiltség ez, hogy tobben nem tudjak egyaltalan megtenni, de mégis fokozatosan meg kell,
hogy szerezzék.

Az okkultista 6nuralom altal tanul meg két sikon egyszerre dolgozni, vagyis részben
testen kiviili lenni ugyanazon idé6 alatt, mig a fizikai sikon dolgozik gy, hogy mikor ir vagy
beszél, az asztralis testével egészen mas dolgot tesz. Példaul tobben mondtak nekem, hogy
mialatt eléadast tartottam, a hallgatosag koziil tobben lattak asztralis 1ényeket a dobogon, akik
hozzam jottek és beszéltek velem. Ennyiben helyesen is lattak, gyakran megtorténik, hogy ily
modon jonnek hozzam, kérdéseikre feleletet kérve, vagy valaminek a megtevésére kérnek,
mialatt az eléadasom még folyik. Ez csak apro és mulo példa erre, de gyakran sokkal komo-
lyabb munkat kell elvégezni, ilyenkor az okkultista ezen a komplikalt médon hasznalja a tu-
datat.

Ezt a kettés koncentralast egy bizonyos mértékben a hétkoznapi életben is megtalal-
hatjuk. Sok n6 ugy tud kotni, hogy nem is néz oda, mert a kotés mar gépiessé valt nala. Egy
idében sok dolgom volt az egyik nagy londoni bankkal, és ott megfigyelhettem, hogy voltak
tisztviselok, akik mialatt hatalmas szamoszlopokat adtak 6ssze villamgyorsan, ugyanakkor
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tarsaik szorakoztatasara vidam énekeket daloltak. Be kell ismernem, ez nekem teljesen lehe-
tetlen lett volna, de mégis ujra és jra lattam ezt a teljesitményt.

A.B.: A vagytalansag fejezetében a Mester az asztralis testen valé uralkodasrol és an-
nak szamtalan vagyairol beszélt, és a megkiilonbozteto képességet targyald részben sokat be-
sz¢lt az igazrol, amely magaban foglalja a mentalis testnek a megtisztitasat. Itt azonban ismét
foglalkozik az elmén valé uralkodassal, valamint az érzelmeken valo uralkodassal is. Az-
érzelem a gondolat és vagy keveréke. Az érzelmek vagyak, melyeket athat a gondolat-elem,
egyszoval az érzelem vaggyal keveredett gondolat. S mikor a Mester a temperamentum ellen-
6rzésérol beszél, akkor érzelmekrol beszél, mert a tiirelmetlenség és ehhez hasonlo érzelmek
részben a vagytestbol szarmaznak, és részben a mentalis testbél. Az eljovendd okkultistanak
mit sem szabad temperamentumatol elragadtatni, mert mindaddig, amig ezeken uralkodni
nem tud ugy, hogy érzelmei nem tudjak egyensualyat megbontani, nem lesz képes vilagosan és
tisztan latni. Mert az érzelmek rezgései hasonlo izgulékonysagot fognak felkelteni a tisztara
mentalis anyagban, és ez altal az ember minden gondolata megzavarodik, eltorzul olyannyira,
hogy nem lesz képes kifogastalanul latni.

A Mester itt még azt is mondja, hogy maganak a gondolatnak is teljesen nyugodtnak
¢és higgadtnak kell lennie. Erre pedig sziikség van, mert csak ilyen feltételek mellett lehet le-
kiildeni befolyasokat a magasabb elmébdl az alacsonyabba. Azt hiszem az "Okkult vilagban”
olvastam, ahol Mr. Sinnett ugyanettl a Tanitotol idéz, amely szerint, ha eredményes akar
irni, akkor az elméjét teljes csendben kellett, hogy tartsa, és akkor a magasabb értelem gondo-
latai tudnak mar benne tiikr6zédni, hasonléan a magas hegycsacsokhoz a csendes to tiikrén.
Nagyon jo elgondolas az, hogy pl. ha levelet akarunk irni valamilyen komoly témarol, pl. teo-
z6fiarol, vagy egy cikket akarunk irni, hogy néhany pillanatra kényelmesen leiiliink és 6ssze-
szedjiik magunkat, miel6tt hozzafognank. Ez nem idopazarlas, és csakhamar észre is fogjuk
venni, hogy mikor irni kezdiink, a gondolatok csaktagy aramlanak tollunkbol, és nem sziiksé-
ges kozben abbahagyni, hogy lassuk, miként folytathatnank. Ez azért van igy, mert a maga-
sabb elme tiikroz6dik az alacsonyabb tiikrében. Ez a gyakorlat kiilonésen fontos azoknak,
akik nem tudjak magukat kikapcsolni akarattal a kiilvilagtol.

A kiils6 zavarasokat felhasznalhatod a koncentracio gyakorlasara. Mint gyermeknek
abban a szobaban kellett iskolai feladatomat megcsinalni, ahol mas gyermekeknek kiilonb6z6
dolgokat tanitottak, és igy fokozatosan megszereztem azt az erét, hogy a sajat munkamon
dolgozzam, mialatt minden egyéb tevékenység folyik koriillottem. Ennek kovetkezményekép-
pen ma megvan ez az erém, hogy zavartalanul dolgozom, barmi is torténik korilottem, bar
hozza kell tennem, hogy nehéznek talalom szamitasokat végezni ilyen korilmények kozott.
Tanitomra, Miss Marryatra ezért mindig nagy halaval gondolok. A gyakorlat adja meg az
erot, és kiillonbdzé modon hasznossa lesz. Pl. ugy talaltam, hogy akkor is hasznalhattam, ami-
kor részben testen kiviil voltam, mint amikor Alcyone életei egyikét irtam.

Az indiai haztartasban ennek a képességnek a kifejlesztése teljesen magatol értet6do
valami, mert ott szokas az, hogy egy szobaban a legkiilonbozébb dolgokat végzik egyszerre,
¢és rendszerint még gyermekek is futkosnak ide-oda, és még megszamlalhatatlan mas apré
esemény torténik. A falusi iskolaban, de otthon is, egy csomé gyermeknek egyidében a legkii-
I16nb6z6bb dolgokat tanitjak, mindegyik hangosan olvas fel a maga kiilon targyardl, s a tanito
mindegyiket koveti, és kijavitja a hibaikat. Nem talalom ugyan eszményi modszernek egy
kiilonosebb targyrol igy tanitani, de a gyermekek mindenesetre megtanulnak koncentralni, és
ez késobbi korukban igen nagy hasznukra lesz.

Ha meg tudod szerezni a koncentralas eme kitiing erejét, annal jobb neked, mert ha
mar egyszer kénytelenek vagyunk zajban élni, ne panaszkodjunk miatta, hanem forditsuk
hasznunkra. Ezen a médon dolgozik az okkultizmus tanulmanyozoéja. Ezt azért emlitem meg
kiilonosebben, mert ilyen eszkozokkel tevékenykednek az okkultistak. Nehéz korilmények
kozott tanulni, haladast jelent. Ez egyik oka annak, hogy néhanyan koziiliink sikert értek el,
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mig masok nem annyira sikeresek. En a magam részérél mindig azon voltam, hogy mindent
ugy fogadjak, amint jon, ahelyett, hogy panaszkodnék. Ez jelenti azt, hogy minden alkalmat
meg lehet ragadni.

Ez az utébbi igen nehéz, mert ha megkisérled, hogy késziilj az Osvény-
re, testedet onkéntelenul is érzékenyebbé teszed ugy, hogy idegeidet konnyen
felizgathatja egy hang vagy egy megrazkodtatas, €s minden nyomast élén-
kebben érez - azonban mégis meg kell tenned, ami téled telik.

A.B.: A Mester itt azt mondja, hogy nehéz uralkodni az idegeken, ez azért van igy,
mert a fizikai test az, amelyen a gondolatoknak van a legkisebb hatalma. Az asztralis és men-
talis testeket viszonylag konnyebben lehet befolyasolni, mert finomabb anyaghol késziiltek,
amit a gondolat jar at (érint), mig a nehezebb fizikai anyag sokkal kevésbé fogékony, és ezért
nehezebb rajta uralkodni. S mégis idovel foléje kell kerekedntink.

A tanitvanynak szenzitivnek kell lenni, és ugyanekkor ugy teste, mint idegei felett to-
kéletesen kell uralkodnia.

S minél nagyobb lesz a fogékonysaga, annal nehezebb lesz a feladata; sok olyan zaj
van, amelyet a k6zonséges ember észre sem vesz, de amely a szenzitiv embernek val6sagos
kinszenvedés. Vannak bizonyos fajta betegségek, amelyek az idegek rendkiviili érzékenységét
idézik eld, ilyen esetekben pl. a kutyaugatas valosagos gorcsoket okozhat. Ez az egy példa is
megmutatja, hogy milyen érzékennyé tudnak valni az idegek.

Az okkult tanulmanyozo6 gondolatai nem betegek - ha azok volnanak, nem lehetne tré-
ning ala venni, hanem inkabb olyan, mint a kifeszitett hir, amely a legkisebb érintésre is
azonnal vibralni kezd. Az idegei olyan érzékennyé valtak, hogy nagy eréfeszitésébe keriil az
ingerlékenységet elkeriilni. llyen korilmények kozott a test fesziiltsége olyan erésen felfoko-
zodhat, hogy bizonyos esetekben, mint pl. Blavatskyné-nal is, néha bolcsebb engedni a test-
nek, hogy azt tegye, amit akar egy ideig, miel6tt darabokra menne. Az 6 esetében sziikség volt
arra, hogy ezt a testet megtartsa a megteend6 munkaja szamara, és ezért nem engedhette meg,
hogy a fesziiltség esetleg elpusztitsa. Ez mindenesetre kivételes eset volt. A torekvonek, aki a
Mester tanitasait kovetni kivanja, azt kell tennie, amit itt mondanak, és téle telhet6 legna-
gyobb keménységgel idegei folott az uralmat megszerezni. Lehet, hogy tujra és ujra elbukik,
az mit sem szamit. A Mester utolsé szavai errél a targyrol ezek: ,,azonban meg kell tenned,
ami téled telik.” Ez minden, amit t6led kér, és azért ne vegye el kedvedet a kudarc, hanem
folytasd a t6led telhet6 legjobbat.

Néha hasonlo zavaros allapot meriil fel belilrél, egyfajta talzo lelkiismeretesség és
aggalyoskodas kovetkeztében, amelybe éppen a legkomolyabb tanulmanyozok szoktak esni.
Kétféle hajlandosag mutatkozik a torekvok kozott: az egyik a konnyelmiiség, a masik az on-
kinzas. A masodik esetnél, amikor a lelkiismeretesség arra a pontra érkezik, ami a talfeszitett
idegallapothoz hasonld, és ez éppen a tanulmanyi csoport legjobbjaival szokott megtérténni,
akik tul nagy fontossagot tulajdonitanak a kisebb kudarcoknak. Ne iiljiink le, és ne tépreng-
Jiink addig rajtuk, amig komoly biinok méreteit oltik. Jarjuk utunkat a két véglet kozott. Nem
lehetiink eléggé lelkiismeretesek az esemény el6tt, de utana igen konnyen boldogtalanna te-
hetjiik magunkat. Ne toprengjiink hibaink és kudarcaink felett, s csak annyiban vegyiik figye-
lembe, hogy a hiba okat megkeressiik, és utana megprobaljuk kijavitani. Ha igy jarunk el, az
arra valo hajlandoésagot is kipusztitjuk magunkbol, mig ha gondolkodunk rajta, Gjabb erére
kapnak.

C.W.L.: A fizikai test felett van az akaratnak legkisebb ereje. Az emberek altalaban
ezt mondjak: ,,Oh igen, meg lehet tanulni valamit a fizikai testiinkkel csinalni, még az érzel-
meink felett is lehet uralkodni, de sokkal nehezebb a gondolatok felett uralkodni.” Tudom és
ismerem ezt a népszerii felfogast, hogy mindenek k6zol ez a legnehezebb. Egy bizonyos moé-
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don igen, mert a mentalis anyag finomabb ¢és tevékenyebb, és ezért tobb van tgy az érzelmek,
mint a szandékok modjan uralkodni valo. Masrészt a mentalis test kozelebb van az Egohoz, és
ezért jobban az uralma alatt all, nagyobb er6i vannak, amelyekkel a mentalis anyagot megra-
gadja, és azt hasznalja is, mint ahogy itt lent a fizikai sikon tudna tenni. Es a fizikai anyag
kevésbé is tud reagalni. S ezért hiszik az emberek, hogy ez konnyebb, mert szokasuk mar a
fizikai testiikon uralkodni, de a mentalis testikon nem.

Gyakran mondjak, hogy a fizikai sikbeli fajdalmakon lehet uralkodni, de a mentalis
szenvedéseket nem lehet nem tudomasul venni. Valojaban pontosan az ellenkezé igaz. A
mentalis és érzelmi szenvedések megsziinnek Iétezni, ha éppen felfogtuk, és azutan félre is
tessziik mindjart, de tényleges fizikai szenvedést a legnehezebb tudomasul nem venni, bar
nagymértékben lehet csokkenteni azzal, ha a mentalis elemet eltavolitjuk bel6le.

A Keresztény tudosok szektaja (Christian Scientist) ezt teszi azzal, hogy Kijelenti,
hogy szenvedés pedig nincs. Csak a fizikai részt hagyja meg, és ez aranylag elég kevés.

Nekiink ugy kell megtanulnunk uralkodnunk a mentalis testiinkén, hogy a fizikai
szenvedés mentalis részét kirekesztjiik, mert mint a Mester tanitvanyainak rendkiviil szenzi-
tivvé kell tenniink magunkat, s ekkor mind kinosabb egy alkoholista, dohanyos és husevé
ember mellett Glni. Nekiink valosagos kinszenvedés végigmenni egy forgalmas iizleti utcan,
ahol mindenféle borzalmas zajok aradnak felénk. Mindez teljesen atjarja fizikai testiinket és
megreszketteti, de ha sokat foglalkozunk gondolatban ezzel, mind rosszabb lesz Viszont, ha
nem nagyon vessziik észre vagy figyelembe, akkor kevésbé is érezziik. Az a tanitvany, aki a
magasabb sikokat igyekszik elérni, megtanulja a mentalis részt kikapcsolni, és semmilyen
gondolatot nem araszt bele, ami er6sebbé tehetné.

Azok, akik meditalnak, ugy fogjak talalni, hogy sokkal szenzitivebbek, mint azok,
akik nem meditalnak, és ennél fogva a fizikai testnek a fesziiltsége néha igen nagymérvii.
Gyakran hallhatjuk Blavatskynérol azt mondani, hogy néha milyen kitorései voltak. Es erre
megvolt a maga oka, bizonyosan azért, mert igen szerencsétlen fizikai teste volt. Valoszini,
hogy nem volt a napnak egy oraja sem, amelyben valosagos fizikai szenvedések nélkiil lett
volna. A test mar oreg volt, letort és elviselt, de ez volt az egyetlen hasznalhaté test arra a
kiilonleges munkara, amit neki kellett végrehajtani, és 6 azt el is végezte, nem harithatta el
magatol, mint ahogy mikoziiliink talan sokan megtennék. Az alkalmat egyszer erre meg is
adtak neki, de 6 azt felelte: ,,Nem, megtartom addig, amig a Titkos Tanitast befejezem”, en-
nek a megirasaval volt akkor elfoglalva. Ez annyit jelentett, hogy a fizikai test szornyt erés
fesziiltség alatt allott allandéan, és hogy néha kissé felszabaditsa ez alol, engedte azt tenni,
amit kivant. Természetes, csak hogy sokan nem értették meg ezt, de mi, akik koriilotte éltiink,
tudtuk, hogy ezek a dolgok mit sem jelentenek. Igen sok furcsa példank volt erre, igy meg-
esett, hogy vad haragra lobbant valami apré csekélység miatt és erésen kikelt hangon szavalt,
de mikor az ijabb hivek - akik errél az oldalarol nem ismerték - félve elijedtek téle, felfedez-
tilk, ha ilyenkor hirtelen valami filozofikus kérdést intéztiink hozza, abban a pillanatban az
egész megsziint. Ugy elvagtdk, mint mikor fonalat vagunk el olloval: a diihroham azonnal
eltiint, és 6 nyugodtan felelt tovabb a kérdésekre. Egy kozonséges dithrohamos ember ezt
egyaltalan nem tudna megtenni. Sokan félreértették ezért Blavatskynét és elfordultak téle, de
én igen jol tudom, hogy neki igy kellett néha eljarnia a fizikai testével, mert kiillonben dara-
bokra ment volna szét.

A higgadt gondolkodas batorsagot is jelent ugy, hogy félelem nélkil
szallhatsz szembe az dsvény megprébaltatasaival és nehézségeivel.

A.B.: A hindu szentirasokban orias sulyt fektetnek a batorsag tulajdonsagara. Ennek a
tulajdonsagnak a gyokere az En egységének felismerésében rejlik. ,,Milyen félelmei és kapra-
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zatai lehetnek annak, aki latta az Ent?” kérdik; s ilyen szolasmodot is hasznélnak: ,,A félelem
nélkiili Brahman.” ,,Az elécsarnokban™ azt ajanlom a tanulmanyozoknak, hogy meditaljanak
az eszményi jellemen, hasznalva a Bhagavad Gita XVI. fejezetében Shri Krishna altal meg-
adott tulajdonsagok listajat. Az elsé tulajdonsag, melyet ott megemlit, az ,,abhayam”, a féle-
lem nélkiiliség, vagyis batorsag.

A batorsag abbol a megvalositasbol né ki, hogy te vagy a beliilrdl fakado isteni EN, és
nem a kiilsé eszkozeid, mert csak ez a kiils6 én az egyetlen sebezhet6 részed. Az emberek
kozotti erokiilonbozeti eltérések, kiilonbségek az En magabol kibontakoztatott erinek a foko-
zatabol allnak. Lényegében mindnyajan egyforma erések vagyunk, de a fejlédésnek kiilonbo-
z6 fokai vannak. Ha magunkban valora valtjuk, hogy mi isteniek vagyunk, akkor tudjuk azt is,
hogy gyengéink és erdink attol fiiggnek, hogy a benniink 1évé En erdibél mennyit tudunk ki-
bontakoztatni, s igy a visszautasitas, mikor félelmet érziink, a benntink 1évé erét hivja ki. A
megvalésitasa magunknak, mint Ennek, azon dolgok egyike, amely éppen a meditacioink altal
kellene, hogy hozzank eljusson. Azok, akik reggelenként meditalnak, foglaljak bele az Ennek
megvalositasara iranyulo torekvéseiket is, és ezzel az eréfeszitéssel nyert eré az egész napon
at veliik marad. S ez fogja segiteni a batorsag megszerzésére, amely az Osvényen valé elore-
haladashoz sziikséges. Mert ezen az Gton igen sok a nehézség, melyekhez szilardsagra és ki-
tartasra van sziikség, ha szembe akarunk velik nézni, és le is akarjuk kiizdeni, és ezek a tulaj-
donsagok a batorsag egyik forméjat jelentik. Az Osvényen mindig akadnak ujszeriiségek,
amelyek szintén batorsagot kivannak. Ezeknek a tulajdonsagoknak a megszerzésére nem is-
merek mas utat, mint az En megvalositasat.

C.W.L.: Minden okkult médszer tréningjében igen nagy sulyt fektetnek a batorsag
sziikségességére. Ha egy ember az 6svényre 1ép, szembe kell néznie félremagyarazasokkal,
ragalmakkal és félreértésekkel. Mindig ez a sorsa azoknak, akik megprobaljak az embertarsa-
ik folé valo emelkedést. Ehhez pedig erkolcsi erére van sziikség, amely képesiti az embert
helyben maradni, és tovabbra is megtenni azt, amit helyesnek tart, akarmit is gondolnak, vagy
beszélnek, vagy tesznek a koriilotte élok. llyen erét kivannak meg az ebben a konyvben is
megadott tanitasok kivitelére - és rengeteg allhatatossagot és elszantsagot.

De tényleges fizikai batorsagra is sziikség van. Az 6svényen igen sok veszély és valo-
sagos nehézség van, amik egyaltalan nem szimbolikusak vagy csak a magasabb sikokon léte-
z6k; a merészség ¢és elviselés feladata elé lesziink idok folyaman allitva, és erre el6 kell ké-
sziilniink. A gyava ember az 6svényen nem fog elérehaladni, mert itt nemcsak josagot kivan-
nak meg, hanem erés jellemet, amelyet nem tud megrazni sem a szokatlan, sem a félelmetes.

Ismerek Angliaban egy okkult tarsasagot, akik a legkiilonb6zobb idézésekkel (invoka-
ciokkal) probaltak egy bizonyos fajta kisértetet felhivni, mig végiil is sikertilt nekik felkelteni
valamit, de senki sem maradt bent, hogy megnézze, mit hivtak fel. S ehhez hasonléan az em-
berek megkisérelnek magasabb sikokon eredményt elérni, de abban a percben, amikor ez si-
keriil nekik, meg is ijednek. Mikor valakinek elészor sikertil éber tudatban elhagyni testét, egy
kissé megriasztja, és talan felmeriil benne a kérdés, hogy vajon vissza tud-e menni vagy sem.
Azt is meg kell értenie, hegy mit sem szamit, hogy tud vagy nem tud visszamenni. Az ember
meg van szokva bizonyos korlatozottsagokhoz, és amikor ezek hirtelen lehullnak, nagyon
konnyen azt érezheti, hogy nincs biztos alapja, amin allhatna. S mikor tovabb haladunk, ugy
fogjuk talalni, hogy ez a batorsag - egyszerti 6szinte merészség - olyasmi, amire igen nagy
sziikség van. Minden fajtaju erét fel kell sorakoztatni, mert ez nem gyermekjaték.

Ha magunkban megvalositjuk, és mindig emlékiinkben tartjuk, hogy egyek vagyunk
az istenivel, akkor nem féliink semmitol. De néha, ha veszély kerekedik, az ember ezt elfelej-
ti, és visszariad. A belsé EN-re teljesen hatastalan, tokéletesen sérthetetlen minden dolog, tigy
hogy ha el tudjuk képzelni, illetve valova tenni, hogy ez az En mi vagyunk, és nem a kiils6
eszkozok, akkor nem érziink félelmet. Ha barmilyen félelmet is érziink, akkor a teendé a belsé
eroket felhivni, és nem valami vagy valaki kiviilrol jovo segitségét kérni. Az erre a targyra
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vonatkozo atlag keresztény tanitasok sajnos igen helytelenek. Azt mondjak az embereknek,
hogy imaban keressenek menedéket. Az ima sz6 szerinti értelme kérés, de a torekvések leg-
magasabb formajara - ami oly gyakran torténik - nem kellene hasznalni. Az ima szé a latin
eredetiben ,,precare”, ami kérést jelent és semmi mast. Ha gy tartjuk, hogy Isten tokéletesen
jo, akkor kovessiik Buddha Urunk tanacsat: ,,Ne panaszkodjal, ne jajgass, és ne imadkozz,
hanem nyisd ki szemedet ¢és lass. A vilagossag mindig ott van koriilotted, ha csak levennéd
szemedrél a kotést és néznél. Es ez olyan szép, olyan csodalatos, olyannyira mindenen tél
valo, amit csak ember el tud képzelni, vagy elimadkozni, és ez mindorokre valo.”

Tudom, hogy sokaknak szokasuk a Mesterekhez fordulni segitségért, ha nehézségekbe
keriilnek. Biztosak lehetiink abban, hogy a Mesterek gondolatai mindig kézelben vannak, és
biztosak lehetiink, hogy 6t el lehet érni; de miért terheljiik olyasmivel, amit magunk is meg
tudunk tenni? Igaz teljesen, hogy hozza fordulhatunk, ha kivannank, de bizonyos, hogy ha a
benniink lakoz¢é Istenhez fordulunk, hogy még tobbet hozzunk le beléle, akkor ezzel kézelebb
keriilink a Mesterhez, mint ha kishitiien téle kérnénk segitséget. Ezzel nem vonjuk kétségbe
az embernek azt a jogat, hogy igy tegyen, de mert tudjuk, hogy a Mester mennyire el van fog-
lalva a vilagért folytatott munkajaval, bizonyosan nem hivnank &t segitségiil, ha valahol is
barmilyen lehet6 segitség mutatkozna szamunkra, kiillonésen nem ott, ahol magunk is segiteni
tudunk magunkon. Es ha itt hibazunk, azt jelenti, hogy hitben is hibazunk, mert ez a bizalom
hianya; nemcsak magunkban, hanem az isteni erében sem bizunk.

A meditacié allandé gyakorlasa szintén el6 kellene, hogy készitsen minden eshet6ség-
re, nehogy felboritson, ha sor keriilne ilyesmire. Azok, akik a belsé torvényt megértették,
akarmi is torténik veliik, nyugodtak és higgadtak maradnak, megértve azt, hogy ez az igazi
fejlédés sziikséges allapota, és hogy egy megrazkodtatas, és az egyensualy felborulasa, amely
egy hisztérikus kitorés eredménye, nyomot fog hagyni a tanitvany szenzitiv eszkozein, még
utana jo hosszu ideig is.

Allhatatossagot is jelent, - kdnnyebben viselheted hat el a minden em-
ber életében jelentkezd nehézségeket, és elkerllheted a jelentéktelen dolgo-
kon valé szakadatlan toprengést, amire sok ember legtobb idejét fecsérli.

A.B.: Allhatatossag a kovetkezé kivanalom, melyet a Mester itt megemlit; ez az a tu-
lajdonsag, amire a tanitvanynak sziiksége van, nehogy akarmilyen kis szél felboritsa. A kiilsé
dolgoktol valé ilyen mértékbeli fiiggés végelathatatlan bajokat okozhat, mert az ember nem
ura sajat helyzetének, és ezért nem hatarozhat sajat munkaja végleges iranyan. A gond az, ami
az embereket fel6réli, nem a munka. A gond, az aggodalom az, amely egy bizonyos kinos
gondolat-sorozatot végig gondoltat veliink. Mert nehéz a félénk természetii embernek meg-
6rizni magat attol, hogy az ilyen szokasok egyik vagy masik formajaba bele ne essen.

Az elmének bizonyos esetekben, megvan az a hajlama, hogy dramatizaljon, és azutan
a maga teremtette dramaban éljen. Ezt én magam is bizonyos mértékben meg szoktam tenni.
Azért emlitem meg ezt, és még egyéb hasonlo személyes tapasztalatot is, mert ugy hiszem,
hogy mondanivalomat sokkal él6bbé és hasznosabba teszem, mintha csak tisztara elvont gon-
dolatokat mondanék. A legtobb torekvo valoszind, hogy ilyen mentalis dramatizalasokat csi-
nalt valaha, mert mi tobbé-kevésbé ugyanolyan modon mikodtiink. En pl. el szoktam képzel-
ni, hogy valamelyik ismer6sém meg kellett, hogy sértédjék valamelyik szavamtol vagy csele-
kedetemt6l, aztan elképzeltem az ezzel az emberrel valo legkozelebbi talalkozasomat, az elsé
szavakat, és az utana kovetkezé tarsalgast. Es amikor ténylegesen talalkoztunk, egész més-
képpen alakult, mint ahogy én képzeltem, mert baratom elsé megjegyzései majdnem mindig
teljesen masok voltak, mint ahogy én magamban kigondoltam. Néha valamilyen kellemetlen
jelenetet idéznek fel maguk elétt az emberek, és elképzelik, hogy miképpen fognak viselkedni
a vart probara tevo feltételekkel szemben, s végiil is egy kinos elmebeli allapotba keriilnek,
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amelyre sok érzést és érzelmet forditanak. S az egészbél semmi, de semmi sem tortént meg,
¢s lehet, hogy sohasem is fog, tisztara id6- és eroveszteség volt az egész.

Mindez nem mas, mint felesleges gond, és tigy a mentalis, mint az érzelmi természetet
gyengiti. Az ettél a szokastol valo megszabadulas egyetlen modja, szokasunkka tenni, hogy
magunkat az eseményen kiviilallonak tekintsiik, és azutan megfigyelni, hogy a sorozatban az
elsé gondolat folott tudunk-e uralkodni, vagy sem. Ha igen, akkor uralkodunk, ha még nem,
nincs értelme gondolkodni rajta, addig, amig jonne, mert ezt végiil is, nem fogja sosem meg-
tenni. Haszontalan megengedni az elmének, hogy toprengjen azon, hogy mi torténhetett volna
esetleg az eljovenddben. Ugyanolyan haszontalan az is, ha gondolatban ujra és ujra végig
gondoljuk azt, ami tortént, nem valtoztathatunk mar a megtorténteken, ezért haszontalan a sz6
legszorosabb értelmében bankodni rajta.

Igen sok j6 ember megterheli €letét azzal, hogy a mult felett mereng, és azt mondja:
,»Talan, ha ezt vagy azt nem tettem volna, vagy megtettem volna, akkor ezek a bajok sosem
szakadtak volna ram”. Tegyiik fel, ez igaz lenne, de a dolog mar megtortént, és végiil is sem-
miféle gondolkodas nem tudja a multat megvaltoztatni. Az emberek éjjel ébren fekszenek,
vagy nappal egész napon at bankddnak, megvaltoztathatatlan elmult vagy esetlegesen beko-
vetkezd jovendd események miatt. Az elmének ez a magatartasa olyan, mint az iiresen jaro
mozdony vagy a szivnek verése, ha a normalis ellenallas hianyzik, és ez Ggy a szivet, mint a
mozdonyt tonkreteszi, tobbet art, mint a rendszeres munka. Ismerjiik fel az ilyen mentalis
versenyzés hidbavaldsagat, és hatarozott karossagat, allitsuk le, és helyette tanuljuk meg in-
kabb erdinket hathatdsabba tenni. Mindez tisztara ostobasag, mert végiil is ez a végkovetkez-
tetés. Pedig ez olyasmi, amit majdnem mindenki megtesz, holott nem kellene, hogy megtegye,
¢s az eljovendo tanitvanynak pedig egyszeriien nem szabadna, hogy megtegye.

C.W.L.: Minden mentalis nehézség koziil a gyotrodést lehet a legnehezebben kezelni.
Abszolut akadalya mindennek, amit fejlddésnek lehet csak nevezni. Es teljesen lehetetlen
ilyen lelkiallapotban magunkat medital6 allapotba hozni. Vannak emberek, akik a mult folott
bankodnak, vannak, akik a jovon toprengenek, és idok folyaman, ha az egyikkel elkésziiltek,
hamar eldvesznek egy madsikat annak helyébe, ezért sosem keriilnek nyugalmi allapotba, és
nem remélhetik, hogy meditalasuk barmilyen kilatassal kecsegtetné dket.

A legjobb gyogyszer erre - a gondok helyébe a Mesterrdl egy gondolatot elhelyezni,
de ehhez szokatlan erdre van sziikség. Hirtelen nyugalmat probalni erdltetni az asztralis testre
vagy a mentalis testre ilyen allapotban hasonl6 volna ahhoz, amikor a haborgé tenger hulla-
mait egy lapattal akarndnk leszoritani. Gyakran a legjobb ilyenkor felkelni, és valami fizikai
munkéba fogni - a kertben gyomlalni vagy kerékparozni. Nem lehet allandé nyugalom, amig
az Osszes eszk6z nem miikddik ritmikusan egytitt, mert akkor minden mas gyakorlatnak meg
lesz a maga értelmes lehetdsége a sikerre.

Gyakran sajat hibaik felett toprengenek az emberek. Mindenki hibazhat, és kudarc ér-
heti, ugyan jobb volna nem igy tenni, de ezt alig lehet ma még elvarni, mert ha nem volnanak
hibaink ¢és tévedéseink, akkor mar valamennyien arhatok lennénk. Kétségtelen, az bizonyos,
nem volna helyes ezekkel mit sem torddni, és azt gondolni, hogy mit sem szamitanak, de
ugyanolyan hiba lenne felettiik szlikségteleniil gy6trédni. Az elmét toprengésre kényszeriteni,
¢és korbe-korbe futtatni semmi célért. Ha mar utaztal tengeren nagy viharban, emlékezhetsz,
hogy néha a hajo csavarjai kiemelkednek a vizbdl, és eszeveszettiil forognak iiresen a levego-
ben. A csavarnak ez az lires futdsa a gépezet mechanizmusanal fogva jobban art a gépnek,
mint ha rendszeresen végezné munkajat. Pontosan ilyen a gyotrodés is.

A mi Téarsulatunkban is gyakran mertiltek fel bajok. J6 egynéhanyat lattam az én
idémben is bel6liik. Nagyon jol emlékszem még a Coulomb-iigyre 1884-ben, és hogy milyen
sok teozofust kavart fel elég nagymértékben, és sokat bankddtak emiatt, sét a teozofiaba vetett
hitiik is néhany esetben teljesen megingott, mert elhitték, hogy Mme. Blavatsky becsapta ¢ket
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holmi fogasokkal. Holott ennek tulajdonképpen semmi koze sincs az ligyhoz. A mi teozofi-
ankba vetett hitlink nem Mme. Blavatsky allitasain mulik, hanem azon a tényen, hogy tokéle-
tesen kielégitd szisztéma az, amelyet nekiink adtak, €s az is marad még akkor is, ha tegyiik fel
Mme. Blavatsky valoban raszedett volna benniinket - ami természetesen nem tortént meg. Ha
az emberek hite személyes okon nyugszik, konnyen felborulhat, de ha hitiink megalapozott
elveken nyugszik, még akkor is megingathatatlan marad, ha az addig bizalmunkat bir6 vezetd
varatlanul kudarcot vallana.

A Mester arra tanit, hogy egyaltalan mit sem szamit, mi éri az embert
Kivulrél: banat, gond, betegség, veszteség - mindezt semmibe kell venni, s
nem szabad megengedni, hogy megzavarja lelki nyugalmat. Régi cselekede-
teinek kdvetkezményei ezek, s ha jelentkeznek, drommel kell 6ket viselni, arra
gondolva, hogy minden rossz mulando, s hogy kotelességed mindig vidamnak
és nyugodtnak maradni. EI6z6 életeidhez tartoznak, nem pedig a mostanihoz,
nem valtoztathatod meg 6ket, tehat hiaba vald, ha nyugtalankodsz miattuk.

A.B.: Itt a Mester megadja az okat annak, hogy miért nem helyes gyo6trédniink, de at-
tol tartok, hogy ezt nem sokan tudjak magukéva tenni.

A Mester itt azt mondja, hogy egyaltalan mit sem szamit, hogy mi éri az embert kiviil-
rél. Mindaz, ami ily moédon keriil hozzank, teljesen hatalmunkon kiviil all, mert mi magunk
csinaltuk a maltban magunknak, ez a mi karmank.

Ez persze nem azt jelenti, hogy mi most ennek érdekében semmit sem tudunk tenni.
Ellenkezbleg, igenis sokat tudunk tenni; igy ha helyes modon néziink a dolgokkal szembe,
orias moédon megvaltoztathatjuk hatasat magunkra. Ha igy tesziink, olyasféle lesz, mint mikor
egy kozvetlen titést, amelynek ereje leiithetne benniinket, elharitunk, és az tités csak suhint
benniinket, de nem ver le, ami viszonylag veszélytelen. S ez tisztara attol fiigg, hogy a varhato
csapas sulypontjat athelyezziik mashova. Ha minden hozzank éré szerencsétlenséget azzal az
érzéssel fogadunk: ,,ez csak egy régi adossag megfizetése; és nagyon jo, ha ez is tisztazva
lesz, akkor a szenvedés nem nehezedik olyan sullyal rank. Az az ember, aki tudja, hogy mi-
képpen kell az élettel szembenézni, a nehézségek kozott is nyugodt és deriis marad, mig azt,
aki nem tudja, a gondok leverik, amik tulajdonképpen félig csak képzelt gondok.

Hogy a gondokbol és a szenvedésekbdl mennyit okoz igazan az elme, azt lathatod ab-
bol, ha fizikailag szenvedsz; ha a szenvedést mintegy csak kiviilrél nézed, csakhamar ugy
talalod, hogy a szenvedés nagymértékben csokkenni fog. Errél az allitasrol mas maodon is
meggy6zédhetiink, ha az allatok allapotat figyeljiik meg. Ha egy allat eltori a labat, egész jol
fog taplalkozni, és tort labat maga utan fogja vonszolni. Ez pedig olyasmi, amit mar az ember
nem tud megtenni, de a 16 igen, holott a 16, mint azt a fiziologusok allitjak, sokkal finomabb
idegrendszerrel rendelkezik, mint az ember, és igy idegei sokkal érzékenyebbek a fajdalmak
irant. Ne értsiik félre egymast, ne gondoljatok, hogy ezzel azt akarom mondani, hogy az alla-
tok nem szenvednek, vagy hogy szenvedéseik nem szamitanak, éppen az ellenkez6jét mon-
dom. Hanem, hogy az ember elmélyiti ¢s meghosszabbitja sajat fajdalmat azzal, hogy milyen
modon foglalkozik vele értelmileg.

Ha egyszer megtanultuk a fajdalmak hatasat asztralis testiinkben meggatolni, akkor
tudni fogjuk azt is, hogy miképpen lehet magat a szenvedést nagymértékben csokkenteni.
Azok, akik magukat ,,Christian Scientist”-nek (Keresztény tudosok) nevezik, nagyon jol tud-
jak a szenvedést mérsékelni, mégpedig azzal, hogy elveszik bel6le a mentalis elemet, ami
rendszerint belekeveredik, és még csak noveli azt. Err6l magamnak is van tapasztalatom,
amikor eléadnom kellett, valosagos fizikai szenvedéseken mentem at, az eredmény persze az
volt, hogy amig eléadtam, nem éreztem semmi fizikai fajdalmat. S miért? Egyszerlien azért,
mert elImémet teljesen lefoglalta az eléadasom. Ha teljesen vissza tudnank vonni figyelmiinket
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a fizikai testiinkt6l, mint ahogy tessziik, mikor eléadast tartunk, ilyenkor minden fizikai fajda-
lom majdnem hogy teljesen eltanik.

Ha elménken teljes tokéletességgel tudunk uralkodni, akkor ezt meg is tudjuk tenni, és
hagyni, hogy kiilsé dolgok a kiilsé testet érintsék csak. Az emberek ezt bizonyos lelkiallapot-
ban meg is tudjak tenni. Pl. a harcmezon a katona nem érzi, hogy megsebesiilt, csak mikor a
harc elmualt mar, veszi észre. Vagy valoszini, hogy néhany vallasos martir sem érezte a mag-
lya nyaldosé langjait az Urért vallalt szenvedések elragadtatasaban. Vagy ehhez hasonléan, ha
egy gyermeket valamilyen baleset ér, az anyja minden sajat kinz6 szenvedését feledve rohan
gyermeke megsegitésére.

Ezt a fajta 6nuralmat meg lehet szerezni anélkiil, hogy elézbleg kiilondsebb lelkialla-
potba kellene hozni magunkat, és akkor nagyjabol minden fajdalom hatasat semlegesiteni
tudjuk, ugy asztralis, mint mentalis testiinkre. Ezzel persze nem mondom, hogy ezt valami
konnyli volna megtenni, de meg lehet tanulni. Személyemben, nem hinném, hogy érdemes
annyi érét erre pazarolni, vagy egy egészen kiilonleges erdfeszitést tenni ez irdnyban, csak
azért, hogy tisztara fizikai fajdalmat tudjunk megsziintetni. Tehat ahelyett, hogy figyelmiinket
a fizikai testiink szolgélatara forditanank, mint ahogy a legtobb ember teszi, jobb valamerre
masfelé terelni, és valamivel hasznosabb dologgal foglalkoztatni. Ha az ¢€lettel szemben meg-
van mar a helyes magatartasunk, csakhamar rajoviink, hogy minden kiilsé dolog mit sem
szamit, nem fogunk veliik torédni, és hatasukat csak a kiilsonkre engedjiik benyomast tenni.
Ezeknek el kell mulniuk, és egyetlen értékiik abban rejlik, hogy altaluk erére tettél szert. S ha
ilyen szemmel nézed az iigyet, az értelem nagy békéjét nyered altaluk.

Minden rossz muland6. Es erre hamarosan ré is fogsz jonni, ha az élet nagy ciklusait
tekinted, €s megérted multadat, persze nem részleteiben, mert a részletek nem szamitanak,
hanem életed altalanos menetét és iranyat illetden. Ha magunk elé képzeljikk, hogy milyen
gyakran torténtek veliink olyasmik, mint gyész, bajok, egy baratot elragadott a halal, beteg-
ség, veszteség €s mindenféle egyéb bajok - mind eltorpiilnek, €s a sajat viszonylagos jelenték-
telenségiikbe omlanak Ossze. Ezt az eréfeszitést fontos megtanulni, mert a jelen makacsul
ragaszkodik és ezzel a kicsinyes aggodalmaskodassal gatat vet a mélyebb tudasnak. A ma-
gunk, hosszi multunk megértése erdsebbé tesz minket, €s amikor azutdn valami szerencsét-
lenség ér, ezt fogod azonnal gondolni: ,,Miért aggddni? Ez is el fog milni.”

Bizonyosra veszem, hogy nem élném igy a mai ¢életemet, mint ahogy élem, ha nem ta-
gadtam volna meg magamtol az aggodalmaskodast, és ha a koriilményeimre allanddan reagal-
tam volna. Naponként aramlik az emberre mindenféle gond, ha mindazokra reagaltam volna,
a hét végén halott lehetnék. Multamban sokféle mozgalommal volt dolgom, olyanokkal, ami-
lyenekkel ma is kapcsolatban allok, és gy talaltam, hogy mindig izgalmakkal jarnak. Ezért
jobb nem azonositani magunkat a bajokkal, hanem amikor jon, figyelmet szentelni neki, de
utana félretenni és lehetdleg teljesen elfelejteni.

A Mester azt mondja, hogy a mi kotelességiink allanddéan 6romtelinek és vidamnak
lenni. Egyszer kaptunk figyelmeztetést, hogy ne vessiink salakot a tanitvanysag olvasztotége-
lyébe. Ha igy tesziink, ennek a rossz és veszélyes oldala 4tadodik az olyan kiilonleges helyek-
nek, mint pl. Adyar, ahol barmilyen szennyezddés - a baj, gyanakvas, aggodalom, kétség és
mas ehhez hasonlok barmilyen formaja - sokkal t6bb erét gerjeszt, mint az az ember, aki ki-
kiildte magabol. Ha mégis megesik, hogy nem tudjuk magunkat megszabaditani a levertségtol
vagy a bosszankodastol, vagy mas nem kivanatos €rzéstdl, akkor legalabb tartsuk meg ma-
gunknak. Ne drasszuk ki mdasokra, és ne mérgezziik meg az atmoszférat, mert igy masokat
terheliink meg ezzel. S ha ebben mar gyakorlatra tettiink szert, magunk is csodalkozni fogunk
el6z6 allapotainkon, hogy milyen semmiségek le tudtak verni minket a labunkrol.

C.W.L.: Az az ember, aki tud, mindig nyugodt és boldog, még olyan koriilmények ko-
z0Ott is, ami mas embereket komolyan letérne. Azt az embert, aki nem tud, gyakran leverik a
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gondok, a sajat magara vald tekintet miatt. A szenvedések hattere majdnem mindig a nagy-
mértékli képzeleten mulik. A karma altal megszabott fizetség mennyisége igen gyakran na-
gyon Kicsiny, de azzal, hogy az emberek helytelentil fogjak fel a csapast, gyakran megkétsze-
rezdik a szenvedés, s6t néha tizszeressé valik. Es ezért nem jarja az 6si karmat igy megva-
dolni, mert a nagyobb része a jelen badar magatartas karmaja - amit Mr. Sinnett ,,készpénz
karmanak” nevezett. Az adossag mennyiségét nem lehet megvaltoztatni, mert az érkezo kar-
ma résziinkrél egy bizonyos szenvedést kivan meg, s ahogy ezt névelni, agy csokkenteni is
lehet. A sajat eréfeszitésiinkkel egy bizonyos mennyiségt uj erét alkalmazhatunk, amely
megvaltoztatja a kozvetlen csapas sulyat, amennyiben csak mellécsuszik az iités, mint ahogy
azt elnokiink (Annie Besant) fentebb elmondotta, és ezzel sokkal kevésbé valik érezhetové.
Minden ilyen erébefektetés uj erdk er6 bearasztasat jelenti a dolgokba, s ezért ebben nincsen
semmiféle igazsagtalansag, vagy a karmaba valo beleavatkozas. S ez az eré, mely maskiilon-
ben valamilyen egyéb maodon lett volna felhasznalva, most atalakitja a csapas sulyat.

Minden gonoszsag sziikségképpen atalakithato. Volt egyszer egy perzsa kiraly, akinek
jelszava ez volt: ,,Ez is elmulik egyszer!” J6 jelsz6 ez, mert egyforman vonatkozhat Ggy
oromre, mint szenvedésre, vagy a jo szerencsére, vagy balsorsra, ami éppen elétérben van.
Ami nem mulik el sosem, az a valodi eléremenetel és aldas, ami csak belilrél johet - ezek
mindorokre megmaradnak. Akarmilyen is legyen a jelen szenvedésiink, el fog mulni, el6z6
¢életeinkben is voltak szenvedéseink és atmentiink rajtuk. Ha ezt valészinivé tudjuk tenni ma-
gunk elétt, nagyon sokat tud segiteni rajtunk. Az, ami korabbi életiinkben gondokat okozott,
az ma teljesen érdektelennek latszik mar. Azt mondjuk: ,,agy bizony, mindaz egyaltalan nem
volt fontos, kérdezem most magamtol, vajon miért busultam annyit akkor rajtuk?” A bolcs
ember sokat tanul, ha visszanéz. Azt mondja: ,.Itt van megint mindenféle, ami busit engem
most, bizonyos, hogy ezek is éppen olyan nem fontosak lesznek id6vel.” Persze, hogy nem
fontosak, de bolcsnek kell lenni annak, aki ezt a kovetkeztetést vonja le beléle.

Gondolj inkabb arra, amit most teszel, ami jovendé életed eseményeit
késziti el6, mert ezt meg tudod valtoztatni.”

C.W.L.: A kévetkezo életed nagymértékben attol fog fiiggni, hogy milyen karmat csi-
nalsz most magadnak. S6t még ennél tobbet - a Vilag Tanité nemsokara eljon, a dolgok most
gyorsan torténnek, a most kiarasztott eré oriasian hatalmas, és mert egy bizonyos mértékben
mindez koriilottink mozog, mi, akik elékésziilink az O eljovetelére, nemcsak a kovetkezd
¢letiinket alakithatjuk, hanem ezen életiink még itt toltendo részét is.

Az ebben a munkaban elfoglalt tanul6 munkaja sokkal behatobb, alaposabb, mint mas
embereké. Valoészind, hogy igen sokféle munka van, amit a vilagi ember allandéan megtesz,
€s meg is teheti anélkiil, hogy barmi kiilonésebb bantodas érné, de ha azok tesznek ilyesmit,
akik az osvényhez kozelednek, hatarozottan karos lenne szamukra. S egy tanitvany esetében,
barmi is torténik vele, az a Mesterével is torténik, mert a Mester a tanitvanyat a maga részévé
tette. ,,Senki sem él maganak, és senki sem hal meg maganak” - ez mindenkire igaz, de azok-
nak, akiket a nagy Mesterek magukhoz vontak, kétszeresen ovatosaknak kell lenniiik. Kiilo-
nosen, hogy ha egy tanulotarsnak okkult dolgaiban nehézségeket gordit, olyasmi, ami komoly
karmat okoz.

Ne engedd at magad szomorusagnak vagy lehangoltsagnak. A lehan-
goltsag helytelen, mert masokat is megfertézhet, és életiiket nehezebbé teszi,
ehhez pedig nincsen jogod. Ezért, barmikor jelentkezzék is, razd le azonnal.

C.W.L.: Barki, aki komoly levertségtol szenved, valoszintileg a fejét fogja razni, és azt
mondani: ,,Ez igen jo tanacs, barcsak meg tudnam tenni!” De mint el6bb mondottam mar, a
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masnak az erre iranyul6 gondolat erét ad az embernek arra, hogy ledobja magarél a lehangolt-
sag hangulatat, ha mar mas nem segit. A lehangoltsag igen rossz, mert tanulétarsainkra és
még talan masokra is hatassal lesz, és életiiket nehezebbé teszi. Semmi sem lehet hatassal
rank, ami nem magunktol jon, vagyis sajat elmult életeinkbdl, a sajat karmank altal. S ebbdl
megtanulhatjuk, hogy nagyon évatosnak kell lenniink, hogy mi altalunk senkit se érjen banto-
dés. Ha valaki valami nem egészen elhihetdt tett vagy mondott, gondoljunk erre: ,,Ezt nem
akarom tovabb adni, nem akarok semmi olyat mondani vagy tenni, ami masoknak megnehezi-
ti az életét.” Azt is elhatarozhatjuk, hogy nem kivanunk masok rossz karmikus jarandosagai-
nak eszkozei lenni. Ha bantunk vagy tamadunk valakit, igaz az, hogy csak eszkézei vagyunk
az 0 rossz karmajanak, ¢s kétségtelén, hogy ez nem valami nagylelkii szerep. Nekiink a jo
karmak eszkozeivé kell valnunk azzal, hogy segitiink embertarsainknak, és aldast és békét
hozni nekik; a rossz karma ne rajtunk, hanem mas vezetékeken at torténjék.

Még mas iranyban is uralkodnod kell gondolataidon: ne hagyd, hogy
csapongjanak. Barmivel foglalkozzal, 6sszpontositsd gondolataidat munkadra,
hogy tokéletesen végezd.”

C.W.L.: Igen egyszerti dolognak tiinik arra 6sszpontositani magunkat, amit éppen csi-
nalunk azért, hogy tokéletesen csinaljuk. Pl. ha levelet irunk, koncentralhatjuk magunkat arra,
¢s tigyeliink, hogy a levél egy okkultistdhoz mélt6 levél legyen. A mindennapi ember leveleit
kissé hanyagul vagy rendetleniil irja, elmondja benne, amit akar, de mit sem torekszik arra,
hogy jol és szépen is tegye. Lehet, hogy tobbeknek ez az oOtlet teljesen Gjnak tlinik, hogy hét-
koznapi aprosagokat is jol és szépen kell tenni. Sok levelet kapok, és meg kell mondanom,
hogy sok olyan levél van kozottik, melyeket én magam nem szeretnék elkiildeni. Gyakran
hibas kifejezéseket hasznalnak, és néha olyan csiinyan vannak irva, hogy elolvasasukkal sok
1d6t vesztek.

Az effajta gondatlansag igen sokat szamit azoknal, akik okkultistak, vagy igyekeznek
azokka lenni. Egy okkultista levele legyen mindig gondos és helyes kifejezésekkel irott, szé-
pen irva vagy gépelve, mar ahogy lehetséges. Még ranézni is legyen kellemes, 6rome legyen
annak, aki kapja. Akarmit is tesziink, egész hatarozottan kotelességiink azt mindig a legszeb-
ben tenni. Ezzel persze nem azt akarom mondani, hogy mindig idénk legyen leveleinket ugy
irni, mintha rézmetszetet irnank, vagy minden leveliink kész miivészi munka legyen, ezt ma-
napsag mar nem lehet megtenni. De most az okkultizmustol eltekintve, mint altalanos figyel-
mességet meg lehet kivanni, aki levelezik, hogy vilagosan és olvashatdan irjon. Ha sietve €s
cstinyan irunk, csak azért, hogy néhany madasodpercet megtakaritsunk az idénkbdl, mindig
gondoljunk arra, hogy a levél olvasojanak idejébdl taldn négyszer annyit veszilink el, amig
kibetlizi rossz irasunkat, s erre semmi jogunk sincsen.

Minden egyes elkiildott leveliink {izenetet vivo legyen; tegylik irdsainkat a Mester
lizenetévé, legyen az akar iizleti levél, vagy valamilyen mindennapi dologgal foglalkozo, le-
gyen mindig jo érzésekkel eltdltve. Ezt pedig egy pillanat alatt elérhetjiik, mikor a levelet ir-
juk, erds és hatdrozott josagos érzés toltson el benniinket, ez hatdssal lesz az irott sorokra
anélkiil, hogy egy¢éb tettekre volna résziinkrdl sziikség, de mikor alairjuk leveliinket, egy pil-
lanatra valamilyen jo érzést tegyiink bele vonasainkba. Amikor valamelyik baratunknak irunk,
az érzelmeinket is beledntjiik a levélbe tigy, hogy mikor kinyitja, a testvéries €rzés hullamai
fognak feléje aramlani. Ha leveliink egy teoz6fusnak szol, vigyiink bele a magasabb dolgokrol
vald gondolatokat, és a Mesterekr6l is tigy, hogy Obenne is felébreszti majd ugyanazokat a
magasabbrendli gondolatokat, amelyeket teoz6fusok mindig szeretnek hangsulyozni. Ha vala-
ki olyannak irunk, akir6l tudjuk, hogy valamilyen tulajdonsagban hianyt szenved, arasszuk
leveliinkbe ezt a tulajdonsagot, igy az alkalmat felhaszndlva adjuk azt, amire ott sziikség van.
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S ezért ligyeljiink arra, hogy leveleinket mindig jol ifjuk, és vigyazzunk arra is, hogy irasunk-
nak lelke is legyen.

Ugyanazt a szolgalatot tehetjiik akkor is, amikor talalkozunk, valakivel. Sokan kozii-
liink a nap folyaman sokféle emberrel talalkozunk, beszéIniink kell veliik, s néha még kezet is
fogni. Ezt a kozvetlen fizikai kapcsolatot felhasznalhatjuk, hogy vitalitast, ideger6t, valami-
lyen érzelmet, vagy magasabbrendii gondolatot, vagy barmi mast, amit megfeleldnek tartunk,
arasszunk beléje. Sosem fogjunk kezet valakivel anélkiil, hogy ne hagynank hatra valami effé-
le hatdst benne vissza, mert ez egy alkalom. A mi dolgunk az - ha a Mester tanitvanyai szan-
dékozunk lenni - hogy minden szolgalasi alkalomra felfigyeljiink. Az az ember, aki valami-
lyen mddon, igy vagy ugy nem hasznos embertarsai szamara, nem jar az elfogadas utjan. Fel-
tételezem, hogy az atlag ember szdmara nem igazsagtalansag azt mondani, hogy ez az ujszeru
eszme nala nagyjabol igy szol: ,,mi hasznom lehet nekem ebbdl az emberb61?” Lehet, hogy
nem is pénzre gondol, hanem valamilyen szorakozast vagy tarsadalmi eldnyoket, de minden-
esetre valamit kapni akar. A mi magatartdsunknak pontosan a forditottjanak kell lennie, még-
hozza igy: ,.Itt egy 0j alkalom nyilik szamomra, mit adhatok?” Ha egy idegennek mutatnak
be, ranézek és kiarasztok valami jo gondolatod feléje, és az megiil benne, ¢és idovel atjarja
egész 1ényét. A Mester tanitvanyai ezt teszik, amikor az utcan jarnak vagy vasuton, villamo-
son utaznak. Olyan esetek utan kutatnak, ahol jo6 gondolatokra van sziikség és adjak is - talan
szazszor is egy reggel vagy délutani utazas alatt.

Ha valakit idvozliink, legyen az mindig valdsadg és nem csak szobeli formasag. Az
olyan iidvozlések, melyekben az Isten sz6 el6fordul, és amelyek az isteni aldast kivanjak va-
lamire, mint pl. a mohamedénoknal szokés, néha csak forma szerinti iidvozlések, de van ugy
is, hogy szivbél fakadd jokivansagok, és az Isten gondolata tényleg ott is van. Mi azt mond-
juk: ,,Good bye”, kevesen tudjak ma mar, hogy ez tulajdonképpen az ,,Isten véled”’-nek egy
roviditett formdja, de nekiink ezt tudni kéne, és ilyen értelemben haszndalni is. (God be with
you). Mindez aprosagnak tlinik, de a mindennapi €letben éppen ezek az aprosagok teszik a
kiilonbséget. Mindez jellemet mutat, de jellemet is formal egyben, és ha mi ezt a sok minden-
napi dolgot gondosan és jol végezziik, csakhamar olyan jellemet tudunk ezaltal magunkban
fejleszteni, amely gondos és Onuralmat mutatd lesz, és mindenféle munkat pontosan végzo
lesz, legyen az kis vagy nagy munka. Nem lehet jelleme valakinek, amely a nagy dolgokat
gondosan végzi, de a kicsiket nem. Ebben az esetben elkeriilhetetlen lesz, hogy néha elfelej-
tiink valamit, és gondatlanok lesziink éppen akkor, amikor nem kéne, és ezért meg kell tanul-
nunk, hogy altalaban is mindig gondosak legyiink. Azutdn sok apré munkat dsszerakva az
valami naggya novi ki magat, és egy kis gyakorlattal meg fogjuk tanulni, hogy nem kevés,
hanem nagymeértékii segitséget tudunk majd adni valakinek azzal, hogy kezet adunk neki,
vagy levelet irunk hozza.

A Mester azt mondja: ,,Barmivel foglalkozzal, 6sszpontositsd magad munkadra”. Ez
vonatkozik még arra is, amikor pihentetni akarjuk elménket, pl. mikor regényt vagy folyodira-
tot olvasunk. A pihenés a legjobb modja az elernyesztés vagy fellazitas, és alvason kiviili szo-
rakoztatd vagy pihentetd olvasmany; itt is, az elme legyen a szolga €s nem rabszolgaja a test-
nek. Ha valami elbeszélést olvasunk, szogezziik elménket a torténetre, és probaljuk megérteni,
hogy mit is kivant az irdja kifejezni. Az emberek néha olyan értelmetleniil olvasnak, hogy
mire a kdnyv végére értek, elfelejtették az elejét, olyannyira, hogy nem is tudjadk elmondani a
torténet vazlatat, sem azt, hogy mit is akart az irdja ezzel kifejezni. Ezért gyakoroljuk elmén-
ket tigy, hogy mikor 6romiinkre vagy pihenésiinkre olvasunk, akkor is jol végezziik. Hason-
16n, ha piheniink. Milli6 €s millié ember ¢l a vilagon, aki egyaltalan nem tudja, hogy mikép-
pen fekiidjék le és pihenjen megfeleléen. Ezek még nem tanultdk meg, hogy tiz percre a test
teljes elernyesztése tobbet ér, mint két ora fekvés fesziilt és erdltetett testtartasban. Az elme
nyugodt ellenérzése is sziikséges még a sikeres pihenésben is. Ilyen ellendrzés idovel szokas-
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sa valik csakigy, mint minden egyéb, és azok, akik mar most gyakoroljak, ugy talaljak, hogy
ezt sem végezhetik a régi hanyag modon - ha pihennek, ezt is megfelelden teszik.

Ne engedd, hogy elméd tétlen legyen, hanem tarts mindig j6 gondola-
tokat készenlétben, hogy abban a pillanatban, mihelyt elméd ujra szabad, el6-
térbe Iéphessenek.

A.B.: Ez a tanitds az atlag hindunak is igen konnyt feladat, mert gyermekkoratol fog-
va arra tanitottak, hogy mihelyst nincs elméje elfoglalva, azonnal, ismételgessen j6 mondato-
kat. Indidban még a teljesen miiveletlen emberek is igy tesznek. Gyakran hallhatjuk ott, hogy
mikor egy hindu elvégezte munkajat, varatlanul elkezdi ismételni ezt a szot: ,,Ram, Ram,
Ram, Sitaram, Sitaram, Sitaram” Gjra és Ujra - csak a szent nevet és semmi mast. Vannak,
akik ugy tartjak, hogy ez folottébb értelmetlen dolog, pedig nem az, mert valosagos jo hatasa
van arra, aki mondja, amennyiben foglalkoztatja az elmét kellemes és derlis gondolattal. Ez
végteleniil jobb, mint megengedni az elmének az ide-oda szaguldast, ahogy neki jolesik, s
leginkabb a szomszédainak maganiigyével valoé foglalkozast, ami azutan pletykalkodashoz
vezet, és mindahhoz a kimondhatatlan rosszhoz, ami ebbdl szarmazik. Persze sokkal jobb, ha
az elmén ugy tudunk uralkodni, hogy nincs sziikség ilyen kiils6 ismétlésekre, de igen sokan
sem egyiket, sem masikat nem teszik.

Nagyon jo terv a kovetkezO, melyet sok vallas is ajanl hiveinek: reggel kivalasztani
egy sz€p mondatot €s kiviilrél megtanulni. Ez azutan a nap folyaman magatdl esziinkbe fog
jutni tobbszor is, és ki fog tizni kevésbé értékes gondolatokat elméjiikb6l, mikor az éppen
nincs valamivel elfoglalva. Hosszabb idézetet vagy mondatot barmilyen j6 konyvbdl kiva-
laszthatunk, és reggel tobbszor elismételve (pl. 61tozkodés kozben) elménket erdsen rairanyit-
va magatdl is megtorténik a nap folyaman, hogy Gjra és Gjra esziinkbe fog jutni. Tudjuk, hogy
milyen konnyen hajlik az effajta gépies ismétlésekre az elme, pl. egy elragadd melddia vagy
zenedarab mennyire el tud foglalni, és magatdl Gjra és Gjra ismétlddve jelentkezik. Hosszi
éveken at elmém hatterében mindig ott tartottam a Mesterre valé gondolatokat, és most mar
mindig ott van ugy, hogy amint befejezem valamilyen munkamat, gondolataim azonnal visSz-
szatérnek Hozza.

A Mesterrdl valdé gondolatok mindig ott kellene, hogy legyenek elménk hatterében
ugy, hogy azonnal el6térbe keriiljenek, ha mds munkaval éppen nincs elfoglalva. Ha levelet
irunk, vagy olvasunk, vagy mas valamilyen fizikai munkat végziink, nem sziikséges a Mester-
re kdzvetlen gondolnunk, de ezt az elhatarozast szogezziik le eldre: ,,ezt a munkat jol akarom
végezni a Mesterért”. Ha ezt megtettiik, akkor a munkara gondolunk ¢és nem Red, de mihelyt
elkésziiltiink a feladattal, a Mesterre valé gondolat azonnal ismét elménk eldterébe keriil. Az
ilyen gondolat nem csak biztositja, hogy az elme helyesen legyen elfoglalva, hanem azt is,
hogy mas targykorrdl vald gondolkodasunk is viladgosabb és erdsebb lesz, mint méskiilonben
lenne.

Vannak emberek, akik néha valamilyen szent nevet ismételnek Ujra meg Ujra, csak
azért, hogy elméjliiknek a megfeleld alapot nyujtsék, Indiaban gyakran taldlkozhatunk embe-
rekkel, akik maguk elé mormognak, mikor pl. a vonatra varnak, vagy az uton magukba jarnak,
¢s n¢ha hallhatjuk is, hogy egy szent nevet ismételgetnek folytonosan maguk elé. A misszio-
nariusok egyik kiilonleges ellenvetése ez volt, hogy a ,,poganyok” hidbavald ismételgetésekbe
bocsatkoznak. A mohamedanok ugy jarnak, hogy valamilyen szoveget ismételnek folyton, és
Allah neve allandoan az ajkukon van. S lehet, hogy néha bizony nem sokat gondolnak Allah-
ra, de lehet éppen az ellenkezdje is, sokat gondolnak ra. Igaz az is, hogy az emberek ilyesmit
tisztara szokasbol tesznek, €s mit sem gondolnak a mondott szovegre. De a keresztény is is-
mételi imadsagait, €s lehet, hogy gondolatai messze elkalandoznak tdle egész id6 alatt. SOt
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még egy pap is imadkozasa oraiban nem szedi 6ssze magat a sziikséges odafigyelésre azért,
mert az imakat mar régen kiviilrél tudja, s lehet, hogy amikor Ave Mariit és Pater Nostereit
mondja, egyaltalan nem gondol a Miasszonyunkra vagy a Mennyei Atyara.

Minden vallasban lehetnek formalistdk, akik ragaszkodnak a kiils6hoz, megdrizve a
kiils6 burkot, mig a belsd szellemiség legnagyobb részét elvesztették. De ez nem csak a hin-
duizmusban és buddhizmusban taldlhaté meg, hanem a kereszténységben épptigy, sot még azt
is mondandm, hogy elébbiekben nem annyi, mint az utdobbiakban. Tény az, hogy Rama nevé-
nek ismétlése segiti az ismétldjét gondolatainak az Istenre vald irdnyitdsdban, és ha ezt el is
éri ezzel, akkor ez bizonyosan csak helyes lehet. Ha mi ehhez hasonld készséggel és gyiimol-
csozben tudnank a Mesterre gondolni anélkiil, hogy az 6 nevét ismételgetnénk, ez még sokkal
jobb volna, de mérhetetleniil jobb volna nevének a fizikai ismétlése, mint egyaltalan semmit
sem gondolni ra.

A mentdlis testnek van egy bizonyosa fajtaji rezgés része, amely megfelel ennek az
odaadé érzésnek; idOvel ez a rész szokassa valik ugy, hogy odaadast konnyen lehet felkelteni
¢s a jellembe beépiteni. Ez a szokas arra is szolgal, hogy gonosz gondolatokat tavol tartson.
Ha az elme éppen nincs elfoglalva, barmilyen koébor gondolat bekeriilhet, és hatast gyakorol-
hat. Ilyen gondolatok, tobb mint valdszini, rosszak, vagy legalabbis haszontalanok, semmint
hasznosak. S ez abbdl a nagy mennyiségli gondolatbodl ered, melyek allanddan koriil6ttiink
aramlanak, s egyben az orszag atlag nivojat képviselik, de mi valamivel magasabb célt tiiz-
tiink ki magunknak. Szeretnénk olyan helyzetbe keriilni, melynél fogva felemelhetnénk test-
véreinket, de ezt addig nem tehetjiik, amig magunk is egy magasabb sikot el nem értiink.

Gondolaterédet hasznald minden nap j6 célokra, légy olyan erd, mely a
fejlédés iranyaban mikodik.

C.W.L.: Minket egyfajta érzelgds elmélet szerint neveltek vagyis, hogy egy van, ami
sziikséges, és ez: jonak lenni. De nem elegend6é jambornak lenni, és a rossz cselekedetektol
magunkat megtartdztatni, hanem példat kell mutatnunk a josdgunkkal és jamborsagunkkal.
Kiilonben miért volnank a f6ldon? Miért terhelnénk meg létiinkkel a foldet, ha nem tesziink
érdekében semmit? Leiilni magunknak, és csak jonak lenni (bar, persze ez még mindig jobb,
mint leiilni €és rossznak lenni), egyszeriien egy negativ allapot. Mi itt azért vagyunk, hogy az
isteni er6k vezetékei legyiink. Mi, a Mondd, dsrégen eljottiink Istentdl, mint az isteni tliznek
izz6 szikrai, s mint a Titkos Tanitas mondja: ,,igaz a szikra, alacsonyan izz6” - sok esetben
igen alacsonyan, de nekiink ujra fel kell gyajtanunk lelkesedésiink, hitlink és szeretetiink for-
rosagaval, és a szikrat €16 1langga valtoztatni, mas emberek melengetésére.

Gondolj minden nap valakire, akir6l tudod, hogy banata van, szenved,
vagy segitségre szorul, és araszd el szereté gondolatokkal.

C.W.L.: A gondolaterd csak olyan valdsag ¢és hatarozott valami, mint pl. a pénz vagy a
viz, amit kancsobol poharba ontiink. Ha hatdrozott gondolataramlatot kiildiink valaki felé,
egész bizonyosak lehetiink rola, hogy az eléri azt az embert, bar mi nem lathatjuk hogyan.
Legtobben ismeriink valakit, akinek valami baja van vagy gondja van, akin egy segitd gondo-
lattal nagymértékben segiteni tudnank, ha feléje kiildjiik. S ha éppen gy esne, hogy senkirdl
sem tudnank, aki segitségre szorul, akkor gondolatainkat nagy éaltalanossagban kiildhetjiik ki,
és az eljut majd valakihez, akinek éppen sziiksége van ra.

Ha pl. ismeriink valakit, aki igen sok emberrel tart fenn kapcsolatot (ilyen volt Dr.
Besant), akik bajban és gondok kozott vannak, elkiildhetjiik odaadd és erdsité gondolatainkat
neki, és ezzel neki is tobb van, amit szétkiildhet. Ugyanigy van ez a Mesterekkel. Ha valaki,
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odaado6 ahitatos gondolatot iranyit a Mester felé, Iehivja arra a valaszolé gondolatat a Mester-
nek, ami természetétdl fogva aldas. De ezen kiviil még a Mesterek erdtartalydhoz egy kevés-
sel hozzajarult, és ezt az er6t a Mester masok javara fel is hasznalja.

A.B.. Meg kell mondanom, hogy mindaddig, amig ezt nem olvastam, nem jutott
eszembe egy ilyen hatarozott és rendszeres gyakorlat az emberek mentalis megsegitésére.
Kétségtelen, hogy ez nagyon jo. Reggel mar dontsiik el, hogy ki lesz az, akin a nap iires per-
ceiben segiteni akarunk ilyen modon. Mindig rengeteg ember van sajnos, akiknek sziikségiik
van segitségre. S igy, ha napkozben elméd éppen szabad, ahelyett, hogy mint valami szallodat
atengednéd alkalmi latogatoknak, foglald el azzal, hogy a sziikségben 1évOknek erdsitd, meg-
nyugtato, vigasztalo, boldogitd gondolatokat - vagy éppen amire sziiksége van - kiildesz. Ez a
gyakorlat egy fokkal tal van a j6 mondatok iSmétlésén.

Egyik vagy masik modon zard le elmédet minden nem kivanatos gondolat ellen addig,
amig olyan erdssé valik, hogy ezekre a segitségekre nem lesz sziikkség mar. A Mesterrol valo
gondolat legyen mindig elménkben, olyan gondolat ez, amely mindig segiteni akar, ¢és az elme
magasabbrendii tevékenységét nem gatolja. Nem zarja ki a segités mas modjat sem, hanem
nagyobb erdt kolcsondz neki. Egy kis id6 multan az egész mentalis 1atohatarunkat eltolti ez a
segitd szandék, ¢és akkor minden, amit tenni kivanunk, jobb és erdsebb lesz, mint azelott.

Tartsd vissza gondolkodasodat a buszkeségtél, mert a bliszkeség csu-
pan tudatlansagbal ered.

C.W.L.: Az okkultizmust tanulmanyozdok k6zott sok olyan ember van, aki a bliszkeség
egy kifinomultabb fajtijaban hibazik. Valahogy nem tehetnek rola, de ugy tartjak, hogy 6k az
¢let valadi tényeirdl egy kicsit tobbet tudnak, mint azok, akik ezzel nem foglalkoznak. Telje-
sen badar dolog volna ezt a tényt figyelmen kiviil hagyni, de tligyelniiik kell, nehogy a megve-
tés érzése keletkezzen benniik a kozonséges halandoé irant, aki még minderr6l nem tud. Ebbdl
a kiilonleges szempontbdl az okkultizmus tanulméanyozoi joval elébbre vannak, mint a hét-
koznapi ember, viszont mas dolgokban éppen ez az emberfajta lehet sokkal el6bbre, mint 6k.
Az az ember, aki alaposan ismeri az irodalmat, tudoményt vagy miivészetet, és sokkal tobb
1d6t €s munkat forditott ezek megtanulasara, mint sokan koziiliink a teozofia tanulményozésa-
ra. Kétségtelen, hogy megérdemli a munkaba vetett hitet és Onzetlenséget, amit belehelyezett,
a megtett munkajuk méltanylasat, valamint a befektetett onzetlen munkajuk elismerését. Nem
tartozik a bolcs ember jellegzetességéhez a masok munkajanak a lekicsinylése, hanem megér-
tése annak, hogy minden munka haladast jelent.

Sok embernek - mint mondani szoktak - j6 véleményiik van magukrol, szeretnek ma-
gukra Ugy gondolni, akiknek mindig igazuk van, akik nagyon j6 emberek, és igy tovabb. De
az a szempont, mely szerint leginkabb csodaljak magukat, altaldban egyaltalan nem az, amit
az Ego elismerne. Az egdban, mar amennyiben valamilyen tulajdonsag ki van fejlédve benne,
mindig tisztan van meg. Pl. ha ragaszkodasrol van szo, akkor az teljesen mentes a féltékeny-
ségtdl, irigységtdl vagy onzéstol. Az isteni szeretet tiikre, mar amennyiben a maga sikjan azt
tilkrozni tudja. Néha azzal tetszelgiink magunknak, hogy egész jol haladunk. Ilyen magatartas
igen hasonl6 a négyéves gyermek ondicséretére, aki allitja, hogy kitlinden halad. S lehet, hogy
ez igy is van a kornak megfeleléen, de egészen masként all a helyzet a 21 éves emberrel.
Minden erdnk: igy intellektusunk, odaadasunk, ragaszkodasunk, részvétiink - mind megvan-
nak benniink, de kis mértékben csak, ahhoz képest, hogy miképpen lesz egyszer. S ezért, ahe-
lyett, hogy egyszerlien a hatunkra fekiidnénk, tovabb kell erélkddniink és tobb ilyen tulajdon-
sdgot megszerezniink.
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Ebben a munkaban pedig a meditacié igen nagy segitség. Ha valaki igazdn hozzalat,
hogy magaban érzelmeket fejlesszen ki, meditél rajtuk, és azon van, hogy érezze is, igen meg
lesz lepve, hogy milyen rovid id6 alatt fejlédik ki benne a felkeltett tulajdonsag.

A gb6g, mint a Mester mondja, mindig tudatlansagbol ered. Minél tobbet tud egy em-
ber, annal kevésbé gdgds, mert minél tobbet lat, annal jobban tudja, hogy mit sem tud. Egész
kiilonleges modon igaz ez, ha valaki abban a szerencsében részesiil, hogy kapcsolatba kertil-
het nagy Mestereink egyikével. Az ilyen ember tobbé soha nem lehet gdgds, még erre a tényre
sem, mert ha valamikor is arra gondol, hogy valamit is tehet, vagy hogy valamilyen tulajdon-
saggal rendelkezik, nem elkeriilhetd, hogy ne jusson eszébe: ,,de hiszen ezt a tulajdonsagot
lattam a Mesterben, és mi az enyém, az 6véhez viszonyitva?”

Benniik az erények olyan csodalatos modon vannak kifejlédve, hogy ha csak egyet
ismeriink koziiliikk, az minden gdg ellen azonnali ¢és teljes gydgyszer. De a Mester sohasem
batortalanit el. A mindennapi életben néha azt hissziik, hogy valamibdl tobbet tudunk tenni,
de mikor egy olyan ember jelenlétébe keriiliink, aki ebben a dologban egészen kivalo, azonnal
meglatjuk, hogy mi milyen keveset tudunk 6hozza viszonyitva, és reményteleniil letortnek
érezziik egyszerre magunkat. De a Mester jelenlétében ilyen érzéseink nem lehetnek annak
ellenére, hogy vilagosan felfogjuk a sajat elégtelenségiinket és jelentéktelenségiinket, mégis
az O jelenlété-ben megértjiik azt is, hogy benniink megvannak a lehetéségek. S ahelyett, hogy
végtelen mélységli szakadékot éreznénk, melyet soha 4t nem hidalhatunk, ezt érezziik: ,,Ezt
meg tudom tenni, hozzafogok, és utdnozni akarom”, ez az a serkentd erd, ami a Mesterhez
vald kapcsolatot adja. Az 6 jelenlétében nagyon is ugy érezziik, ahogy az Apostol mondja:
»Mindent meg tudok tenni Krisztus altal, aki megerdsit engem.” S éppen a Mester erejénél
fogva az az ember igy gondolkodik: ,,Soha tobbé nem leszek lehangolt, soha nem fogok ban-
kodni, soha tobbé nem esem az ingerlékenység hibdjaba, amit éppen tegnap is elkdvettem.
Most, hogy visszanézek, volt valami, ami bantott. Milyen nevetséges, ugyan miért is bantana
egyaltalan valami?” S megtorténhet késébb, mikor kikertiltiink ebbdl az isteni befolyas koz-
vetlen sugarzasabol, visszaesiink, és elfelejtjiik, hogy a sugarak éppen gy elérhetnek, ha lat-
hatatlanok is most, mintha kozvetlen részesiilnénk benne, hogy mindig a Mester aurajaban
¢lhetnénk, ha egyszer, ugy valasztottunk.

Az az ember, aki nem tud, nagynak képzeli magat, azt hiszi, hogy ilyen
vagy olyan nagy dolgot vitt véghez. A bolcs ellenben tudja, hogy csak Isten
nagy, s hogy O tesz minden jot.

A.B.: A Gita-bol taldljuk meg a nagy feladatot. Az Egy akarat mindannyiunkon at
mikodik. A munkat az végzi, nem a részletek: és a legtobb, amit mi tehetlink, magunkat az
Egy isteni mitkodés j6 eszkozévé formalni. Es badarsag volna azzal kérkedniink, mint badar-
sag volna keziink egy ujjaval kérkedni. Tegyiik magunkat az isteni akarat egészséges szervé-
vé, s akkor majd észrevessziik, hogy az egy Teremtd (Actor) hasznal benniinket, mert megfe-
lel6k vagyunk mar a hasznalatra.

S most visszaérkeztiink kiindulasi pontunkhoz. Lattuk azt, hogy az isteni EN megvalé-
sitdsa minden félelmet elpusztit, azt is lattuk, hogy minden gégot kiirt beldliink. Ez egyike a
nagy alapigazsdgoknak. Nagyon jo latni, tudni, hogy mindez a sokféleség visszavezet az
egyetlen igazsaghoz, az Egy Elethez, mely minden lényben egyarant honol.

C.W.L.: Isten mindenben ott van, és barmilyen josadg vagy nagysag is van valakiben,

az Isten ragyog at rajta. Pedig mindent, amit tesziink, 6 teszi rajtunk at. Lehet, hogy ez furcsa-
nak tlinik. Azt is mondhatnétok, hogy ez az egyéni érzést semmisiti meg, de ez csak azért tii-
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nik igy, mert a mi fizikai agyunk nem tudja igazan felfogni a valdédi vonatkozasokat. Nem
minden ok nélkiil mondtak a kozépkori keresztények: Istené a dicséség.

Mert biiszkének lenni - barmelyikiinknek is - valamire, amit megtettiink, épp olyan
volna, mint mikor egy zongoradarabot jatszunk, ¢és az egyik ujj azt mondana: ,,milyen szépen
iitdttem le ezt a hangot! En voltam, aki ezt a dallamot olyan széppé tettem!” Végiil is, a tobbi
ujjak is megtették a magukét, mind kozrejatszottak, nem elkiiloniilt akarasok, hanem a mogot-
te 1évO agynak az eszkozei voltak. Mi mindannyian az O kezének ujjai vagyunk, az 6 eréinek
megnyilvanuldsai. Tudom egészen jol, hogy ezt ténylegesen, gyakorlatilag, teljesen elképzelni
lehetetlen volna, de minél jobban fejlesztjiik a magasabb tudatunkat, annal valésagosabban
érezziik azt, és néha meditacid alatt, az elragadtatas pillanataiban, egy pillanatra bepillantast
nyeriink az Egységbe.
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XIX. fejezet
Onuralom a cselekvésben

Onuralom a cselekvésben. Ha gondolatod az, aminek lennie kell, cse-
lekvéseddel sem lesz sok bajod.

A.B.: Ez a mondat azt a tényt hangsulyozza, amelyet minden okkult tanulmanyoz¢ jol
ismer, hogy a gondolat sokkal fontosabb, mint a tett. Ez pontosan a forditottja a vilagi felfo-
gasnak, de igaz, mert a gondolat mindig megeldzi a tettet. Van ugyan un. maga joszantabol
valo cselekvés, de ez csak annyit jelent, hogy visszamendleg kell kutatnunk az elétte jaro
gondolat utan, talan még néha egy el6zé életig is.

Ha elegend6 gondolaterdt halmoztunk fel elménkben barmilyen iranyban is, és azutan
alkalom adodik ennek a kiilonlegesfajta gondolatnak a kifejezésére, akkor elkeriilhetetlentil
atvaltodik cselekvéssé. Minden gondolat egy bizonyos iranyban, mint ujabb, hozzaadott im-
pulzus mitkodik, mig végiil is a felgyiilemlett er¢ tetté valik a kivant vonalon.

A hinduknak teljesen igazuk van, amikor olyan szemmel nézik a cselekvést, vagyis a
karmat, mint ami harom részbdl all - gondolat, vagy és cselekvés. S igaz az, hogy minden
¢letben vannak nem szandékolt cselekedetek, mar ami a kozvetlen multat illeti, és olyan cse-
lekedet, mely a pillanat nyoman keletkezik. Ezek olyan esetek, melyeknél a gondolkodas tel-
jesen befejezett volt, és a tett maga - amely az egész folyamat utolsé része - be kell kovetkez-
zék, amennyiben azon a vonalon a legkozelebbi inditék. igy megtorténhet, hogy a gondolko-
das barmelyik vonalan a megvalogatashoz valo erét kimeritetted, és akkor, ha még teljes egé-
szében is gyakoroltad onuralmi erédet, az elsé adodé alkalommal gondolataid azonnal csele-
kedetben nyilvanulnak meg. Lehet ugyan, hogy hosszabb ideig szunnyado allapotban lesz a
tett, ha a kifejezési lehet6ség hianyzik, de mihelyt a koriilmények megengedik, a cselekedet
végre lesz hajtva.

Ezért olyan nagy fontossagu a gondolat mitkodésének megértése. Orizd gondolataidat,
¢és iranyitsd 6ket jo iranyba, mert nem tudhatjuk el6ére, mikor ér el minket az a pillanat - és
mar a kovetkezé gondolatunk cselekménnyé valik. Ez egyike azon okoknak, melyeket a vilag
minden nagy tanitoja hangsulyoz, és ebben a konyvben is a tanulmanyozét emlékeztetik ismét
erre. Ennél a pontnal még jo arra is emlékezniink, hogy a manas, az elme maga az aktivitas. A
Monadban magaban megvan a harom aspektus - akarat, bolcsesség és cselekedet, és ezek az
atma, buddhi és manasban testesiilnek meg. Itt felismerhetjiik azt is, hogy a gondolat akcio-
ban, tettben testesiil meg.

C.W.L.: Magatol értet6d6 dolog, hogy a gondolatot tett koveti. Vannak alkalmak,
amikor cseleksziink - mint mondani szoktuk - anélkiil, hogy gondolkoznank, és ugyanigy le-
het a tett el6z6 gondolatok kovetkezménye. Egy bizonyos témarol vagy targykorrél vannak
megszokott gondolataink, vagy valamilyen gondolatmenetiink, és 6sztonosen ezzel egybe-
hangzoan cseleksziink. Valaki tesz valamit, és azutan igy magyarazza meg: ,,nem tehetek rola,
hogy igy csinaltam, nem gondolkoztam. De ezzel szemben a tény az, hogy gondolatokat hajt
végre, amelyek talan az el6zé inkarnaciojahoz tartoznak még. Bar rendszerint az embernek
nem ugyanaz a mentalis teste van, mint ami az utolso inkarnaciojaban volt, de ugyanazt a
mentalis egységet alkotja, amely az 1;j testnek mintegy magvat képezi, és nagymértékben egy-
fajta stritett 6sszefoglalasa annak, tulajdonképpen az, amely egy életrél a masikra atviszi an-
nak a gondolattipusnak a benyomasait, amelyhez az ember szokva volt.

Gyakran hallhatjuk azt, hogy az ember az egyik életrol a masikra csak a jo tulajdonsa-
gait viheti at a kauzalis testében. S ez teljesen igy is van. A kauzalis test a mentalis sik maga-
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sabb alsikjai anyagabol rakodik 6ssze - az elsé, masodik és harmadikébol - és ezen sikok
anyagai nem tudnak az alacsonyabb ¢és kevéshé kivanatos tulajdonsagok rezgéseire valaszolni.
Ezért az ember valdjaban csak a jo tulajdonsagokat épitheti be maganak, ami szamunkra nagy
szerencse, mert kiillonben valamennyien a nem jot épitenénk be, ami persze fejlodésiinket kés-
leltetné ahelyett, hogy segitené. Igy a kiilonbozd sikokhoz tartozé permanens atomot - menté-
list, asztralist és fizikait - visz at magaval, és igy az ehhez tartozo rezgések, mint 6roklott tu-
lajdonsagok mutatkoznak meg az Gj eszk6zben.

Ilyen modon a tulajdonsagok lehetéségeit hozza at inkabb az ember magaval, mint
magat a tulajdonsagot. Madame Blavatsky ezt tobbek kozott az ,,anyagbeli hianynak™ (pri-
vation of matter) nevezi, azaz olyan er6k, melyek mikodnének, ha megvolna az anyag, ami-
ben mitkodhetnének, de egy idore fel van fiiggesztve, amig az Ego ismét maga koré gyujti a
megfelel$ anyagot. Igy tehat, ha egy ember cselekszik ,,anélkiil, hogy gondolkodna™, akkor a
régi gondolatai mozzanatai szerint tesz. Ez is egyike azon okoknak, hogy miért tigyeljiink oly
gondosan gondolatainkra, mert sohasem tudhatjuk, hogy mikor valtodnak at cselekedetekké.
Az az ember, aki valamilyen gonosz gondolatra hajlik, azt gondolja ugyan, hogy sosem fog
engedni azoknak, mégis varatlanul Ggy fogja talalni, hogy mar is attette cselekménnyé azt,
még mielétt észrevenné.

Nagy haszonnal lehet ezt a tudast alkalmazni a gyermekek megsegitésére. Mikor az
Ego tulajdonaba veszi az uj eszkozét, ugy a sziillok, mint a baratok igen sokat tehetnek a
gyermekben 1évé jo tulajdonsagok felszinre hozatalaban, amikor az kezd megmutatkozni, és a
rossz tulajdonsagoknak nem adni lehetéséget a megnyilvanulasra. Ezzel a legnagyobb segit-
séget nyajtjuk a gyermeknek, mikor is a jo tulajdonsagokat tudjuk benne miikodtetni, és szo-
kasava is tessziik azokat, még mielétt a rosszak érvényesiilnek. Ez utobbiak elébb-utobb ér-
vényesiilni fognak, valésziniileg a kiilvilag felkavarasa miatt, de ha mar a jo képességek java-
ra erés hajlam mutatkozik, Gigy a rosszaknak igen nehéz lesz valamilyen benyomast kelteni. Itt
mar az Ego teljes akarata miikodik eszkozein at ez ellen a betorés ellen, és ilyen esetben valo-
szinll is, hogy teljesen kivesznek ezen életszakasz folyaman, ugy a kovetkez inkarnacioban
visszatéré Egoban mar semmi nyomat sem lehet talalni.

De ne feledd, hogy hasznara lehess az emberiségnek, gondolatodnak
cselekvésben kell megnyilvanulnia. Ne légy tehat tétlen, hanem folyton tevé-
keny a jéban.

A.B.: Itt egy igen fontos emlékeztetéhoz értiink, hogy a gondolat hasznos lehessen,
cselekedetben kell végzédnie. Ez olyan pont, amelyben sokunknak hianya van; elménkben
sok olyan gondolat van, amelyek nem valtodnak at cselekményekké, és minden ilyen a gyen-
geség forrasava valik. Morya Mester azt mondja, hogy egy j6 gondolat, amely nem tevédik at
tetté, olyan az elmében, mint a rakos daganat. Ez szemléltet6 hasonlat, és segit nekiink megér-
teni, hogy az ilyen gondolat nem tisztara negativ, hanem még karos is. Ne erdtlenitsiik le er-
kolcsi erénket azzal, hogy jo elhatarozasainkat nem vissziik keresztiil, melyek mint akadalyok
miukodnek, és sokkal nehezebbé teszik ugyanannak a gondolatnak a végrehajtasat, ha ismét
sor keriil rd. Ne késlekedjlink éppen ezért. Ne tegylink semmit félre, és ne hagyjunk semmit
sem elvégezetleniil. Sokan koziiliink nevetségessé teszik a mi fejlodésiinket, novekedésiinket
azzal, hogy a jo szandékokat nem hajtjadk végre. Egy ismert angol sz6lasmod ezt mondja: a
pokolba vezetd 1t j6 szandékkal van kikovezve.

Egy végre nem hajtott j6 szandék, a gonoszsag erdjévé valik, mert ugy miikodik, mint

valamilyen, az agyat eltompitd méreg. Figyelj jol, és szabdlyozd gondolataidat, és ha a maga-
sabb En szolgalatra 6sztokél, indulj és hajtsd végre, s ne hagyd holnapra. Ez a félretevés oka
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lehet szintén annak, hogy oly sok ember idovel megall a fejlodésében. Kozismert tény, hogy
ha valakit jo tiz éve nem lattunk, és most Ujra talalkozunk vele, ugyanolyannak talaljuk, mint
akkoriban volt. Az emberek évekig ugyanazok maradnak, akik voltak, ugyanazok a nehézsé-
geik, kisértéseik vannak, gyengéik €s erdik azonosak. A Teozodfiai Tarsulat tagjaindl ennek
mar nem volna szabad igy lenni, mert valamennyiiinknek ismerni kellene mar a médot, ahogy
ez a torvény mikodik.

S hogy ez néha igy is van, ugy gondolom, hogy a hibat megérthessiik teljesen - a végre
nem hajtott jo szandékok épitik elénk az akadalyokat. Ha valora valtjuk azt, amit kapunk,
mind tobbet és tobbet fogunk kapni. Sem kiilsé kedvezd koriilmények, vagy kiilsé tudas gya-
rapitasa nem potolhatjak a belsd torekvést és elhatarozast, sem nem felelés a kudarcokért,
amik érnek, amikor a mar ismertetett ¢s tudott dolgot tettekbe tessziik at. Gondolataink min-
dig tettekben végzodnek. Tegylik ezt szaballyd. Ezzel nem mondom azt, hogy gondolatainkat
mindig képesek lesziink végrehajtani, mert néha a koriilmények ezt nem teszik lehet6vé, de
majd egyszer elérkezik az alkalom. De eljon majd az alkalom. S ilyenkor lesz éppen érdben
1évo gyiimolcs. Ha ezt tessziik, a nem testet 61tott gondolatok nem fognak artani, és mihelyt
az 1d6 megérett ra, végre fogjuk azt hajtani.

De a sajat kotelességedet kell teljesiteni, nem pedig a masét, ha csak
nem teszed az 6 engedelmével, s azért, hogy segits neki. Hadd végezze min-
denki a sajat munkajat a maga madjan; légy mindig készen, hogy segitsed -
ahol szukséges — felajanld, de sohase avatkozzal a mas dolgaba. Sok ember
szamara ugyanis a legnehezebb dolog a vilagon, amig megtanulja, hogy a sa-
jat dolgaval torédjék; pedig éppen ezt kell tenned.

A.B. Itt figyelmeztetét kapnak azok, akiknek sziikségiik van erre, akiknek igen aktiv -
razsasztikus - természetiik van. Itt tekintetbe kell venniink a borotvapenge masik ¢€lét is, egy-
részt a lustasagot kell elkeriilnlink, mésrészt nem szabad beleavatkozni semmibe sem. Erdsen
cselekvo természetli emberek szeretik mindenbe beleiitni az orrukat, minden 1ében kanalnak
lenni. De mindenkinek megvan a maga ,,leve”, és nem szereti, ha mas belemeriti a kanalat az
6 ,levébe”. Emlékezhetiink, hogy a Bhagavad Gitaban, ami a cselekvés tana, mert ott talaljuk
az allandodan visszatérd refrént: ,,cselekedni, cselekedni”, slirlin hangzik el az dvas a helytelen
cselekedetekkel kapcsolatban. Azt mondja, hogy a mas kotelessége tele van veszélyekkel. Az
ok vilagos. Ha te, a sajat gondolat-aktivitdsod vonaldn magadat egy masik ember tetteibe be-
leartod, akinek éppen ugy megvan a maga gondolat-aktivitas vonala, mint neked - ami persze
egészen mas, mint a tiéd - egészen bizonyosan belerontasz abba, amit 6 tesz. Mert ennek a
masik embernek a tettei logikus kdvetkezményei a sajat gondolat-vonalanak, s ezért nem lesz,
¢s nem lehet a te helyes és megfeleld végkovetkeztetésed eredménye. Az energikus tipusu
embernek meg kell tanulnia, hogy csak zavart kelt azzal, hogy beleartja magat mas emberek
dolgaba. En is szerettem az emberek dolgait a magam véleménye szerint iranyitani, amit az én
szempontombol helyesnek tartottam szamukra, ami persze a sajat véleményem volt; de tanit-
vanysagom ideje alatt megtanultam, hogy a munkanak nem ez a modja.

S még akkor is, ha valakinek a miikodési mddja elvont szempontbdl nem a
legjobb mod, de lehet hogy szamara ez a legjobb mdéd. Munkéjaban ott van ugy hibdinak,
mint erényeinek ereje, €s a neki megfeleld fejlodési iranyt mutatja. Tegyiik fel, hogy valaki
iras kozben a tollat valamilyen egyéni mddon tartja kezében, ami nem éppen a legjobb modja
a toll fogasanak. Ha itt beleavatkozunk és utasitjuk, hogy miképpen fogja tollat helyesen, nem
hogy szebben fog irni, hanem még rosszabbul, mint addig. Régebbi gyakorlottsaganak min-
den eldnyét elveszti, és sok iddbe ¢és faradsagaba fog keriilni az Gjat megtanulni. Természete-
sen egészen masként all a helyzet, ha 6 maga akarja megvaltoztatni irasmodjat, mert meggyo-
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z6dott arrdl, hogy a masik sokkal jobb, mint az 6vé, és segitségedet kéri. Megvan a joga, hogy
ugy tegyen, ahogyan neki jolesik, és itt mar az 0 sajat akarata all a tette mogott.

Vilagos az is, hogy az erds ember egy ideig konnyen uralkodhat egy masik felett. A
torténelemben szamos példat talalunk nagy emberekrdl, akik mindent uraltak maguk koriil
amig éltek, és mikor meghaltak, munkéjuk széthullott. Elfelejtették, hogy 6k is csak halando-
emberek, ¢s szamolniuk kellett volna az tirrel, ami halaluk utan keletkezik majd. Sajat tévedé-
stik szerencsétlen karmdja és Onteltségiik oka annak, hogy miiviik darabokra torik abban a
pillanatban, mikor maguk is letlintek. Ebb6l azonnal kitiinik, hogy ezek az emberek nem értet-
ték meg a sikeres cselekvés feltételeit. Nem fogtak fel, hogy aki dolgozik és vezérel, annak
tehetséges embereket kellene maga koré gytjteni, €s benniik megbizni, és téle fliggetleniil, a
maguk munkajat a rendszerben végezni — ugy, hogy ne legyen sziiksége minden részletkérdést
sajat maganak intéznie; annal is inkabb, mert ezt nem tudja mind maga elvégezni.

A vilag e hatalmas valtozatok seregébdl all, melynek alapjat azonban egység alkotja.
A vilag alacsonyabb tipusai engedelmeskednek a torvénynek, mert kényszeriilve vannak erre,
bar ezzel a ténnyel maguk nincsenek tisztaban. De azért az ember viszonylag eléggé szabad,
szabad a torvény keretein beliil, ahol ugy cselekedhet, ahogyan neki tetszik, mert hiszen a
torvényen kiviil nem mozoghat. S fejlédése éppen attdl fiigg, hogy miképpen teszi meg a ma-
ga modjan munkajat. Az isteni terv olyan, hogy az ember fejlddése folyaman mind tobb és
tobb szabadsagot kap, mert megbiznak benne, hogy azt bolcsen fogja hasznalni, hogy fokrol
fokra, 1épésrdl 1épésre eljut a tokéletes szabadsaghoz. A fejlodés 1épcsdjének az alsd végén az
allat all, és tokéletesen engedelmeskedik, de ontudatlanul. Mig a fels6 végén allnak a Meste-
rek, akik tokéletesen engedelmeskednek, de tudatosan. Es mi, valamennyien valahol a kettd
kozott allunk.

Azt se felejtsiik el, hogy a beleavatkozas kiterjed az elmére is, és hogy a nem bele-
avatkozas az el6z6 kvalifikacioval is Osszefliggésben van, az dnuralommal a gondolkodéson.
A gondolatbeli beleavatkozas igen hatasos tud lenni, pl. vegyiik a kdvetkezé esetet: valakinek
van valamilyen kiilonosebb nehézsége, amelyet megprobal lekiizdeni: talan valamiféle nem
kivanatos gondolkoddsmdd vagy cselekvésmod, melyet a szokds erejénél fogva csindl. Barmi
is legyen az, megprobalja a tdle telhetd legjobban legydzni. De most utjaba kertiil egy ember,
€s meggyanusitja ezzel a kiilonleges gyengéjével vagy nehézségével - dllandoan gyanusitja és
egy percre sem fogja gondolni, hogy ezzel akarmilyen bajt is okozhat.

Ez a masodik ember nem érti meg, nem tudja, hogy testvérének ezzel a gyanusitasaval
a hiba Ujabb elkovetésére kis 10kést adott. A két erd, tehat a megszokés €s az erdfeszités a
mérleg serpenydjét talan mozgasba hozzdk, és a gyanusité gondolat lenyomja a serpeny6t a
rosszabbik oldalra. Ezért rossz a gyanusitas és mindig rossz is marad. S ha mégis Ugy esnék,
hogy igaza volna annak az embernek, akirdl ezt feltételezik, még meg is kdnnyiti a hiba elko-
vetését, mert rosszat tételez fel rola, ha nem jelenleg, de esetleg egy masik alkalommal elko-
veti a hibat. Mindenesetre a gyanusitas rossz gondolatot iranyit fel¢je: s ezért mindenképpen
rossz. Nekiink mindig csak jot kellene az emberekrdl gondolnunk, még akkor is, ha a mi gon-
dolataink rola jobbak, mint azt nala a gyakorlat mutatja, ezért csak jora befolyasold gondola-
tokat iranyitsunk feléje.

Azért is fontos ezekre a tényekre gondolni, mert el6bb-utdobb a sotét hatalmak nagy
mennyisegii rossz gondolatot iranyitanak azok felé, akik gyors elémenetelt tanusitanak az
Osvényen. S mert mi magunk ellen nagyon sok rosszat vetettiink, melyek kénnyen helytelen
cselekedetekre visznek, jol meg kellene értentlink, hogy a gyantsitas milyen kartékony hatas-
sal lehet, és ezért a rendesnél is gondosabban kellene ligyelniink ugy gondolatainkra, mint
cselekedeteinkre. Gondoljunk arra, hogy mi tértént veliink, pusztan a tények szaraz felismeré-
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se mellett anélkiil, hogy haragot vagy sértddottséget éreznénk. Es ha barmikor is a gytilolet-
nek hatalmas kitoérése venne er6t rajtunk, akkor hasznaljuk ezt a bibliai kifejezést: ,,felovez-
ziik magunk elméjét”, és egyszerien azzal, hogy egy cllenkez6 természeti erét helyeziink
szembe, a rosszat semlegesiteni tudjuk. Ha igy cseleksziink, a felénk iranyitott gonosz gondo-
lat-tomeg nem tud bantani minket, ellenkezdleg, még hasznot is htizhatunk beléle, amennyi-
ben segit nekiink felismerni gyenge pontjainkat, és a felszinre keriil az is, ami kiilonben még
magunk el6tt is rejtve maradt volna. A tdmadas elleni erds elhatarozas is védeni fog, és idovel
eloresegit, mikor mindez mar hiaba fog probalkozni elbuktatni minket.

Ezért tedd meg a sajat munkadat tokéletesen, és mas ember dolgdba ne artsd magad
addig, amig nem kéri segitségedet. Tedd meg munkadat képességeid legmesszebbmend hata-
raig és hadd, hogy mindenki mas a maga munkajat végezze a képességei hataraig.

C.W.L.: A masok dolgaba val6 beleavatkozas jo része a vallasos félreértések kovet-
kezménye. Az ortodox kereszténység a maga munkajanak tartja beleartani magat mindenki
dolgaba. Szempontja az, hogy masok lelkét meg kell menteni, ahelyett hogy elismerné, hogy
mindenkinek a maganiigye lelkét megmenteni. A leghatarozottabban, senkinek sincs joga
beleavatkozni masoknak az alacsonyabb vagy magasabb Enjébe, barmilyen koriilmények ko-
z0tt is. Az inkvizitorok ugy gondoltdk, hogy barmiféle borzalmas kinokat el lehet kovetni az
ember teste ellen azért, hogy megmentsék a lelkét azzal, hogy a testet kényszeritik ezt vagy
azt mondani. Es soha sem volt még csak feltételezve sem - ha én helyesen értelmeztem -,
hogy el is higgye azt, amit mondatnak vele, de ha a testét kényszeriteni tudjak, és kimondatjak
vele, hogy bizonyos dolgokat hisz, ez a kijelentés, ha mégoly hamis is, igy vagy ugy megmen-
ti a lelket. Ha az emberek valoban hittek is volna abban (bar csodalnam, hogy barki valaha is
el tudott hinni ilyen szornyli hazugsagot), akkor minden szornyi tettiik tényleg igazolhatod
lehetne; mert barmilyen borzalmaknak is vetették ald néhany orara azt a szerencsétlen testet,
mindez semmi sem lenne ahhoz a rémiiletes szenvedéshez, ami az 6rokkévalosagig tartana, s
amelytl ez altal megmenekiil a 1élek. gy tehat ilyen koriilmények kozott egészen dicsérendd
cselekedet lehetne embertarsaink megkinzasa. Ma ezt nehéz elhinniink, hogy barki is ilyen
allaspontot foglalhatott el - de gy tiinik, akkoriban igen sokan igy gondolkodtak - még azok-
nal is engedményt téve, akik az egyhaz hatalmat politikai célokra hasznaljak.

Azért mert megkisérled, hogy felsébbrendii munkat vallalj magadra,
még nem szabad megfeledkezned mindennapi koételességeidrél, mert amig
ezeket el nem végezted, nem vagy szabad mas szolgalatra. Nem kellene
Ujabb vilagi kotelességeket vallalnod, de azokat, amelyeket mar magadra val-
laltal, teljesitsd tokéletesen. Minden vilagos és ésszerl kotelességedet, melyet
magad itélsz annak, tehat nem a képzelt kotelességeket, amelyekkel masok
szeretnének megterhelni. Ha a Mesteré vagy, mindennapi munkadat is jobban
kell végezned, mint masok, nem pedig rosszabbul, mert azt is Oérte kell ten-
ned.

A. B.: Néha ugy taldljuk, hogy ha valaki az okkultizmushoz keriil, mindennapi munka-
jat elkezdi rosszabbul végezni ahelyett, hogy jobban végezné, mint azel6tt. Hatalmas lelkese-
dése az 0j tanulmanya irdnt, valamint a magasabb dolgok fel¢ vald torekvésének megvannak a
maga elényei, de hatranyai is. A veszély pedig az, hogy a vilagi kotelesség tobbé nem tiinik
fontosnak. Ebben a gondolatban van némi igazsag, és éppen ebben a némi igazsagban rejlik a
vesz¢ély. Minden tévedés olyan mértékben valik veszélyessé, mint amennyi igazsag rejlik ben-
ne. A tévedésnek az a falat igazsag adja meg erejét, ¢s nem a hamissag nagy burkolata, mely
alol az igazsagnak csak kicsiny széle latszik ki.
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A vilagban megteendd kotelességek tokéletes végrehajtasa mutatja ki, hogy a maga-
sabb vilagokbol jové erdk a helyes iranyt vették fel. ,,A joga cselekvésbeli ligyesség.” Ha egy
ember a magasabb vilagokban fegyelmezett, akkor az alacsonyabb sikbeli tevékenységei is
jok lesznek: de ha nem fegyelmezett, akkor nem lesz j6 semmi. De még ez is jobb, mint sem-
milyen magasabbrendii dolgot nem tenni. Ha valaki ezen a téren nem nagyon bolcsen cselek-
szik, sok alkalmi kart tud okozni, de nem maradandd bajt, mert a hattérben rejlé indité ok
mindig jo.

A tanitvanynak arra kellene torekednie, hogy minden fizikai kotelességet jobban hajt-
son végre, mint masok. Igen gyakran, ha nem bdlcsen cselekszik, a Mesterek egyikének kell
kozbelépni, hogy kiegyensulyozza az ilyen cselekményeket. Ez is egyik oka annak, amiért a
Mesterek valakit el0szor probara tesznek, €s talan éppen ennek a kovetkezménye gyakran az a
hosszu id6, ameddig a probatétel tart. Altalaban az embereknek elég sok idére van sziikségiik,
hogy lelkesedésiiket és cselekvokészségiiket bolcs mérséklettel €s eldrelatassal tudjak egyen-
sulyban tartani.

A tanitvanysag els6 probaja a masokkal szembeni hasznossaga. Sose gondolja a torek-
v6, hogy bels6 munkassaga (ezoterikus) fontosabb, mint kiils6 (exoterikus) munkaja. Ha va-
laki teozofus, és elhanyagolja alosztalya vagy a Tarsulatért végzendé munkajat azért, hogy a
sajat fejlédése érdekében ezoterikus munkat végezzen, akkor tévedett. Es ha kiilsé munkéjat
hanyagolja el a tanulmanyozas kedvéért, hogy masik példat mondjak, akkor is egészen helyte-
leniil cselekszik. A tanulmanyozas helyes, de ala kell rendelni a hasznossagnak - azért tanul-
manyozzunk, hogy hasznosabbak legyiink, de ne sziinjiink meg hasznossa valni a tanulmany
kedvéért. Es ha valaha is 6sszeiitkdzésre keriilne sor kotelességeink és tanulmanyunk kozott, a
kiilsének van elsébbségi joga.

S minden ilyen ligyben sose feledjiik el, hogy az okkultizmus 6svénye olyan keskeny,
mint a borotvapenge éle. Teljesen lehetd volna, hogy éber allapotunknak majdnem minden
pillanatat masoknak aprobb szolgélatara forditsuk, de sok esetben nem lehetne valogatni, és a
legtobb szolgalat nem volna j61 megtéve. Eppen ugy, ahogyan bizonyos idét kell adni az al-
vasnak, taplalkozasnak azért, hogy erénk legyen a munkahoz, ugyanugy kell id6t forditani a
meditaciora és tanulmanyra is, valamint arra is, hogy milyen munkat kell még elvégezni, és
hogyan megtenni. A dolognak errdl a részérdl mar a megkiilonboztetd képesség alkalméval
beszélt a Mester. Az O tanitdsanak minden részlete mindig a kozép Ssvényre utalja a tanit-
vanyt, mert ha csak egy utasitast is tulozva hajt végre, ismét csak bukas lesz az eredmény.
Ugy mondjak, hogy egy hajonak nem az egyenes 1t a legjobb utja, hanem ezer és ezer irany-
valtoztatasbol alakul ki, s hol az egyik iranyba, hol a masik irdnyba fordul. A tanitvany tutja
ehhez hasonlo, a kapitany a hidon a Mester, megjel6li a csillagokat, amelyik a tanitvanyt ve-
zérlik, és tdAmogatja a tanitvanyt, hogy a lehetd legszorosabban tartsa magat a megjelolt koz-
vetlen iranyhoz. Olyan sok olyan ember van, aki valamilyen j6 eszményt kerget, s végiil halal-
ra nyargalja azt.

A Mester azt is mondja tanitvanyanak, hogy ne véllaljon 10 vilagi kotelezettségeket.
Az az ember, aki megfogadta, hogy a Mester munkdjat fogja végezni, annak tudnia kellene a
szolgalatra valo készség fontossagat, hogy mindig késznek kell lennie 6t szolgalni, minden
modon ¢és barhol, amikor neki sziiksége van ra. Mikor még fiatal voltam, gyermekeimet aka-
ratom ellenére elvették télem. Minden torvény adta eszkdzzel harcoltam ez ellen, de peremet
elvesztettem, a torvény szakitotta szét a koteléket, s elvette tdlem azt a kitelességet, ami az
anyaé, hogy gyermekeit 6vja és védje. Leanyom visszajott hozzam, mihelyt olyan szabad lett,
hogy ezt megtehette. Tiz évig nem irhattam neki és nem is lathattam 6t, de befolydsom meg-
maradt, és 0 egyenesen visszatért hozzam. Akkoriban Madame Blavatskyné-nal éltem, és 6
még Ovott is engem, mondvan: ,,vigyazz, hogy ne kossed Gssze jra azt a koteléket, amit a
karma szétszakitott”. Es ha akkor ismét folytattam volna régi életemet - miutan a Mesternek
fogadalmat tettem - helyteleniil tettem volna. Természetesen ezzel nem azt mondom, hogy a
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leanyomat félreallitottam volna. O eljétt hozzank, és attél kezdve veliink élt, mig férjhez nem
ment, de masodsorban j6tt €s nem elsésorban.

Te vagy felelds a teljesitendd kotelességeidért: te vagy felelds Mesterednek, €s senki
mas. Ha masok megkisérlik, hogy rad erészakoljanak olyan kotelességet, amelyrdl azt képze-
lik, hogy a te kotelességed, de te viszont ugy latod, hogy nem a tiéd, akkor neked joindulata-
an, de szilardan ki kell jelentened, hogy ebben nem értetek egyet, €s nem teszed meg. Neked
kell donteni. S lehet, hogy helyesen vagy helyteleniil teszel. Ha helyteleniil, akkor szenvedni
fogsz, de a valasztas a tiéd! Az embernek ez a felel0ssége sajat magaval szemben és Mestere
irant, nem tartozik senkire, és beleavatkozni senkinek sem szabad. Mindenki a sajat Mesteré-
nek felel6s csak, és ezért neked a mindennapi munkadat is jobban kell végezned, mint masok,
az O kedvéért.

C.W.L.: A régi vallasoknal is ez az elv uralkodott, mint az okkultizmusban, hogy a
mindennapi dolgot is jobban kell elvégezni. Az ifjii Siddharta hercegrél - aki késébb Buddha
lett, pl. azt mesélik, hogy nagy odaadassal szentelte magat a meditacié tanulmanyozasanak, és
amikor sziikségessé valt, hogy mennyasszonyat mindenféle ligyességi sporttal nyerje el, kide-
rlilt r6la, hogy ha akarta, akkor nem csak a magasabb dolgok terén, hanem itt is rendkiviilit
tudott felmutatni. A Bhagavad Gitd azt mondja, hogy a joga cselekedetbeli ligyesség: ez any-
nyit jelent, hogy a helyeset gondosan, tapintatosan ¢€s udvariasan tegyiilk meg. Mert a Mester
tanitvanyainak életiiket Gigy kell berendezni, hogy allanddan egyensulyban maradjon, és tud-
niuk kell, hogy mikor tegyék félre az alacsonyabbat és mikor nem.

Az olyan ember, aki idejét és erejét a Mester szolgalatara ajanlotta fel, ne fogjon
semmi ujba, ami nem ténylegesen a Mester munkaja. Ne engedje meg, hogy az emberek olyan
kotelességeket erészakoljanak, amelyeket O nem ismer el kotelességének. Egészen jol el tu-
dom képzelni példaul, hogy az emberek néha elvarjak a Teozofiai Térsulat tagjaitol, hogy
kiilonb6zo tarsadalmi ténykedésekben vegyenek részt. Egy tarsulati tag egész jol elmondhatja:
,»Kkész vagyok iddmnek egy részét a baratsagossagnak szentelni”, de ugyanekkor teljesen iga-
zolt eljarasa, amennyiben szabad idejének nagyobb részét a Tarsulat valamilyen munkajanak
szenteli.

Ezek a kotelességre vonatkoz6 tanitasok kiilondsen Alcyone akkori adyari €letére vo-
natkoznak, mialatt a Mester tanitotta. Példaul egyik kiilonleges esetben, amikor kényszeritet-
ték volna, hogy egy egész napot szenteljen egy tavoli rokonnal kapcsolatban valamilyen szer-
tartasnak. A dolgot elOterjesztették a Mesternek, és 6 ezt mondotta: ,,igen, a csalad tobbi tag-
jainak a kedvéért, akiket megddbbentene, €s bankddnanak rajta, ha nem mennél el néhany
orara, ebben €s ebben az idében oda mész. De légy rendkiviil 6vatos, hogy amig ott vagy
semmi olyat ne ismételjél, amit nem értettél meg, és hogy semmi esetre se mondj utana a pap-
nak barmit is, és hogy magad helyett semmit se engedjél megtenni — olyat, amit magad is meg
tudsz tenni - vagyis szertartasok €s aldasadasok terén.
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XX. fejezet
Tolerancia

Tokéletes toleranciat kell érezned mindenkivel szemben, s épp oly
Oszinte érdekl6dést a mas vallasuak hite irant, mint sajat hited irant. Mert a
masok vallasa: 6svény, mely a Legmagasztosabbhoz vezet, akar csak a tiéd,
s hogy mindenkinek segithess, mindenkit meg kell értened.

A.B.: Azt hiszem, hogy a tolerancia az az erény, amelyrél manapsag a legtobbet be-
sz¢€lnek, ¢és egyike azoknak, amelyet legkevésbé gyakorolnak az emberek. Egyike a legnehe-
zebben megszerezhetd erényeknek, mert ott, ahol valamilyen hitet erdsen betartanak, és nagy-
ra értékelnek, az emberek természetesen arra térekszenek, hogy masokra is rakényszeritsék.
Ebbdl keletkezett minden valldsos tdmadas, 1ildozés és habort ugy a nyilvanos, mint a ma-
ganéletben. De még ez a tamado szellemiség is jobb, mint a k6zOmbdosség, amelyet oly gyak-
ran tévesztenek Ossze a toleranciaval. K6zombosség még nem tolerancia és sosem volna sza-
bad annak tartani.

Jelen korunkban ritkan torténik, hogy az allam iildoz valakit vagy valamit, de annal
gyakoribb a tarsadalmi vagy csaladi tildozés. Ugyan vannak még orszagok, ahol valamilyen
vallast pl. maga az allam iild6z, ahol a szabadgondolkodo partok vannak uralmon. Egyszer a
szabadgondolkodokat annyira iildozték, hogy a hatalomra jutasukkal a megtorlas kisértése tal
nagy volt, bar természetesen igy téve a sajat elveiket cafoltadk meg. Remélem, ez csak a valla-
sos partok lildoztetéseinek a reakcioja volt az ellentlik folyamatba tettekért, és nemsokara ez is
meg fog szlinni.

A vilagban még mindig til sok van abbdl a szellemiségbdl, amelybdl minden iild6zés
veszi erejét, és néha maga az allam talalja sziikségesnek korlatozo intézkedéseket tenni, mint
pl. Indidban is, a zavargasoktdl és nehézségektdl valo félelmiikben.

Azokban az orszagokban, ahol kiilonb6z6 vallasok 1évén tobbé-kevésbé kiegyensulyo-
zott viszonyokban allnak egymassal, a felmeriild nehézségek inkadbb a kolcsonds félelmen
alapszanak. S ha itt-ott toleraljak is egymast, annak tobbé-kevésbé méltatlan motivum az oka.

Az okkult tanulmanyozonak legyen célja mindenki irant baratsagos érzéssel viseltetni,
mely abbol a felismerésbél fakad, hogy az EN mindenkiben megtalélja a maga ttjat. Ez az
egyetlen helyes magatartas, €s semmi mas, mint ennek a felismerése fogja a tolerancia erényét
széles korben elterjeszteni. Ismerjiik fel, hogy a legmagasabb utani kutatas terén mindenkinek
egyéni modja van, €s ezért teljesen magara kell hagyni. Ez nem jelenti csak azt, hogy nem
akarunk a sajat vallasunkra masokat tériteni, hanem azt, hogy nem probéljuk meg érvekkel és
véleményekkel rderdszakolni €s sajat hitében megingatni, amelyet még 6 oly segitdnek érez.
Tlyen tokéletes kimélet az, amire nekiink torekedniink kell. Es ez a magatartas sarki tavolsag-
ban van attdl a toleranciatol, amit a vilagi ember annak tart, s ami nem egyéb, mint egyfajta
al-megvetd €rzés, hogy a vallasos dolgok nem sokat szamitanak, hanem csak arra jok, hogy
egyfajta rendori feliigyelet alatt rendben tartsa az embereket. Holott minden ember vallasa
szent kellene, hogy el6ttiink legyen azért, mert neki szent. A Fehér Paholy Testvériségébe
senki olyat nem fogad be, aki ezt a magatartast tekintélyes mértékben nem tette magéaéva.

Korunkban talan tobb tolerancia van a vilagon, mint a hatalmas Romai Birodalom o6ta
valaha is, és nagyon hasonl6 is ahhoz. Kiilonds torténeteket hallunk ma arrdl, hogy allitolag a
régi romaiak hogyan kezelték az Oskeresztényeket. Gondos kutatdsok kimutattak, hogy az a
nagy uldoztetés, amelyrdl oly sokat beszélnek, egyaltalan sosem is tortént meg. Viszont igaz
az, hogy az elsé keresztények anarchikus hajlamt emberek voltak, és ha ellenkezésbe kertiltek
az akkori eloljarokkal, az nem a valldsuk miatt tortént, hanem a miatt, amit mondtak ¢és tettek.
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A romaiak nem lattadk szivesen azt a fajta testvériséget, amit az akkori keresztények tanitottak.
A jelleg inkabb ez volt: ,,Légy a testvérem, mert kiilonben megdllek!” Néha azt is megtették,
hogy kisebb szertartasokat, melyeket a lojalitds megnyilatkozasanak latott a vilag, egyszertien
nem tartottak be. gy nem vetettek egy csipetnyi tmjént a langokba az oltar eldtt, vagy a csé-
szar tiszteletére nem lottyintottak egy korty bort a kdre. Ezek a cselekmények a ma vilagaban
megfelelnek annak, hogy az uralkodé kocsija el6tt a jarokelé megemeli a kalapjat. A Romai
Birodalom a vildg minden valldsa irant a legtoleransabban viselkedett. Es mit sem tor6dott
azzal, hogy ki milyen vallast tart a magaénak, ki melyik istent imadja, azért, mert maguk nem
hittek semmilyen istent. VVolt egy hatalmas panteonjuk, ahol minden istennek oltart allitottak,
¢s mikor tudomasukra jutott, hogy Krisztust, mint Istent kezdik imadni, azonnal szobrot alli-
tottak neki. Ez a fajta tolerancia valoban a kozony hataran allt.

Az 6si romaiak koziil igen sokan inkarnalddtak az angol fajban. Sok ember €l itt, aki
minden hit irdnt tolerans, de csak azért, mert maga sem hisz egyben sem. A vallast olyba te-
kintik, mint kellemes mesét az idosebb holgyek szamara, de persze egy férfiember szamaéra ez
nem komoly dolog. Ez nem az a fajta tolerancia, amit mi célul tiztiink ki. A mi toleranciank
fakadjon abbdl a meggy6z6désbol, hogy a masok hite szintén ut a legmagasabbhoz. Ha mas
vallasuak temploméaba megyliink, aki igazan tolerans, hozzéilleszkedik a hely szokésaihoz, és
ne, csak azért, mert igy szokas, hanem mert tiszteletben tartja azokat, akik masok, mint 6, és
azt a vallast is tiszteli, mely teljesen mas, mint az 6vé. Vannak olyanok, akik ugyan bemennek
egy idegen templomba, de nem hajlanak meg az oltar el6tt, sét még hatat is forditanak annak.
Ismertem embereket, akik megprobaltak bemenni egy mohamedan mecsetbe anélkiil, hogy
levették volna a cipdjiiket. Ne menjen be egy olyan ember mas vallasiak temploméba, ha nem
hajland6 ugy viselkedni ott, hogy az ott imaddkozok érzéseit meg ne sértse. Ha gy hiszed,
hogy helytelen a romai katolikus egyhdz oltara eldtt térdet hajtani, akkor még mindig kint
maradhatsz, és ha gy taldlod, hogy blinds dolog lenne cipddet levenni, nem kell, hogy be-
menj a mecsetbe.

Minden ember az Egy EN-nek a megnyilvanulasa, igy tehat az a forma, amit egy ma-
sik torekvd vesz fel, tiszteletre méltd. Ez gyakran gyermekes megnyilatkozasokban mutatko-
zik, de a j6 ember nem teszi nevetségess¢, vagy pedig az embereket ellene hangolna, mert a
kevésbé fejlett intellektustol nem lehet elvarni a magasabb fejlettségli ember szempontjait. A
valddi tolerancia mondassa veliink szintén a régi romaiak ezen mondasat: ,,miutan ember va-
gyok, semmi, ami emberies, nem idegen eléttem”, és megprobalni megérteni a masik szem-
pontjait. Még ha csak gyakorlatképpen fogjuk fel ezt a médszert, hamarosan kideriil el6ttiink,
hogy az igazsagnak sokféle sarka van, és hogy az emberi elme milyen sokféle modon tudja
azt tlikrozni. A vildg igen unalmas hely volna, ha benne mindent csak egyetlen egy mdédon
hajtananak végre. Olyan lenne, mint a borton, ahol mindent, minden nap ugyanabban az id6-
ben és modon kellene végrehajtani.

Vannak bizonyos széleskorii eltérések, mint pl. a katolikusok €s a protestansok kozotti
felfogas-kiilonbség. Mindegyik csak a maga szemsz9ogébdl kozeliti meg a kereszténységet, és
mindkét oldalon sokan vannak, akik képtelenek megérteni a masikat. A katolikus ugy tartja,
hogy vallasa ritusaiban lehetdleg sok szertartas legyen, és hogy minden leheté mdodon olyan
szépp¢ kell tenni, amennyire csak lehet azért, hogy dicsbitse és magasztalja Istent, akit imad,
¢és vonzova tegye mindenki eldtt. Hatdrozottan ugy érzi, hogy a ritusok, szertartasok és a na-
gyon sz€ép kornyezet ahitata felkeltésében milyen nagy szerepet jatszik. Mig masrészt a pro-
testans mindezt blindsnek és szornytinek tartja, mert szerinte a kiilsdségek elvonjak az elmét a
tények belso jelentését6l. Lehet, hogy a protestans elme olyan, hogy ha a szertartasokon kel-
lene atmennie, nem volna képes a belsd jelentéseket szem el6tt tartani. Az, ami a katolikus
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tipusu embert olyan erdsen vonzza, az a masik tipusnak inkabb larmat és ziirzavart jelent,
olyasmit, ami a belsd dhitatot zavarja.

Sok olyan ember van, aki ahitatos odaadasat és torekvéseit homalyosnak és bizonyta-
lannak érzi, ha csak targyilagos modszereket alkalmaznak az imahoz. Az ilyen embereknek a
kiilsé forma nagy vigaszt és segitséget nyujt, tehat miért ne legyen nekik igy? Azokat, akiket a
szertartasok, szobrok, képek, tehat a fizikai sikbeli megnyilvanulasok mélységesen kielégite-
nek és fellelkesitenek, azok hatarozottan az élet hét nagy sugara koziil az egyikhez tartoznak,
az emberi torekvés hét sugara egyikéhez, amely elvezet Isten tronja elé. Azok pedig, akik
mindebbdl semmit nem kivannak, akik ezt inkdbb terhesnek és zavardnak talaljak, szintén a
maguk iranyat kovetik: miért ne 6rvendeznénk ennek, miért farasztanank oket ezzel?

S miutdn mindegyikiinknek meg van a maga nyelve, amelybe sziiletett, igy azt is
mondhatnank, hogy mindenkinek meg van a maga vallasi nyelve is — ezen a modon fejezi ki
gondolatait és érzéseit, torekvéseit a legjobban ki tudja fejezni. A legnagyobb mértékben ba-
dar volna megvetni egy franciat azért, mert masmilyen a nyelve, mint a miénk. A francia azt
mondja ,,maison” - arra, amire mi hazat mondunk, s pontosan ugyanazt jelenti, mint a szonk
fogalma. E miatt aztdn lehetetlen volna vitatkozni, hogy melyik a jobb sz6. Gondoljunk itt
csak Nicolas Nickelby egyik ismert szerepléjére, Mr. Lillyvick-re, aki, mikor hallotta, hogy
»l’eau” vizet jelent francidul, kijelentette, hogy szegényes nyelv ez a francia. Egy oreg asz-
szonyrol mesélik a napodleoni haboruk idejabol, hogy mikor az angol fegyverek gydzelméért
imadkozott, valaki figyelmeztette, hogy valoszinii, a masik oldalon is éppen ugy kérik Istent a
francia fegyverek gyozelméért, akkor igy felelt: ",,it szamit az, hogyan is értené meg Isten azt
az értelmetlenséget, amit azok Osszebeszélnek?"”

Nincs semmiféle jozan ok arra, hogy miért ne haladhatna minden ember abba az
irdnyba, amit a maga szamara a legmegfeleldbbnek taldl, ez az Istenhez vezetd Gt szamara a
legkozvetlenebbnek tiinik. S minddssze csak a béke €s harmonia fenntartasara van sziiksége
mindkét félnek, hogy ezt felismerje. Mindketten igy szolhatnnak: ,,En a magam utjat valasz-
tom, de teljességgel kész vagyok elfogadni, hogy mindenkinek egyenld szabadsaga legyen, és
azt az utat valassza, amely neki a legmegfelelébbnek tiinik. Ez valoban igen szerény kivansag,
s mégis kevesen vannak, akik méltanyoljak. Mindegyik ugy €rzi, hogy ami neki a legjobb, a
masiknak is a legjobb kell legyen. A szélesebb latokorrel rendelkezd mar latja, hogy sokféle
ut van, ¢s mind felvezet a hegycsucsra, ezért hagyni kell minden embert, hogy azt az utat va-
lassza, amelyik 6t legjobban lelkesiti.

Van egy olyan kedé¢lyallapot, melyet bevallom, személyemben nehezen érthetonek ta-
lalok: ez a nagyon is dmledez0, ahitatos vallasossag, amely az Istenséget mindenféle dédelge-
to kifejezésekkel illeti, szerelmes versekbdl és regényekbdl 0sszevalogatva. Valdsaggal meg-
borzadok, és a tiszteletlenség benyomasat kelti bennem, bar tudom, hogy 6szintén mondjak és
jo szandékkal. Valoszintileg, akik ezt szeretik, engem hidegnek és érzéstelennek tartanak e
miatt, mert az allaspontom, mindent a jozanész szempontjabol vizsgalni, a felett gondolkodni
€s megérteni.

A magasabb tipust hivék szdmara irt dhitatos kdnyvek minden vallasban jellegzetesen
egyformak. Példaul, ha 6sszehasonlitjuk az effajta romai katolikus irasmiivet azzal, amiket
Shi Ramanujacharya kovetdinek irtak, erds hasonlatossagot taldlhatunk. A jo keresztény, a jo
hindu, a j6 buddhista, a j6 mohamedan vagy barmi mas vallashoz tartozo hivo ¢€lete mindig
ugyanolyan. Ugyanazokat az erényeket gyakoroljak, ugyanazokat a célokat probaljak megkd-
zeliteni, és ugyanazon vétkeket igyekeznek kertilni.
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Hogy a tokéletes toleranciat meg tudjad szerezni, meg kell szabaditsd
magad a vakhittél és a tevhittél.

A.B.: Vakhitii az olyan ember, aki csak a sajat véleményét tartja szem elott és senki
masét. Egy igen jo nénike egyszer azt mondta nekem — igaz, hogy vakhitii, azaz bigott is volt,
méghozza az egyik legszigorubb evangélikus szektahoz tartozva — hogy sohase olvassak
olyan konyvet, mely nem kizdrélag az én sajat valldsom legszigoriibb szempontjabdl van irva.
Ilyen a vakbuzgdé allaspontja: sose olvass mas szempontbol irottat, mert kiilonben megingat
hitedben. Ez pontosan az ellenkezdje az igazsag keres6jének a magatartasaval, aki magasabb-
rendi ¢életet kivan élni. Az ilyen ember minden oldalrél meg szeretné ismerni azt az igazsagot,
melyet az emberi elme a legkiilonbozébb sarkokbol probalt megvilagitani, €s a maga mddjan
tikkrozni. Ha el akarjuk érni az igazsagot, tanulmanyozzuk mindezeket a kiilonb6zo vélemé-
nyeket és szempontokat, és a benne rejld kisebb-nagyobb igazsagokat sziirjiik ki.

Azutan helyes a masok tévhiteit is tanulmanyozni, mert ahogy az upanishad egyik
nagy mondasa igy hangzik: ,,Egyediil csak az igazsag gy6z és nem a hamissag.” A babona
abbol a pici igazsagbol veszi erejét, ami benne rejlik. Talaljuk meg ezt a kis falat igazsagot. A
vakbuzgd ember persze csak a hamissagot fogja benne latni, de nekiink minden vallasrol kell
valamit tudnunk, nem a misszionarius szellemében tanulmanyozzuk, hanem rokonszenvvel a
mas vallasokat. S ugyanezt a magatartast tanusitsuk ugy politikai, mint szocialis téren.

Azt a babonat is el kell pusztitani, melyet e konyv a késébbiek soran fog targyalni, ezt
a babonat ugy jellemzik, mint a harom legnagyobb biint, mely a vilagon a legnagyobb kart
okozza, mert mindhdrom a szeretet ellen vét. A vallast és a babonat annyira 0sszekeverték
egymassal a vilagon, hogy e kettd jelentését gondosan szét kell valasztanunk. A babona szora
legszivesebben az alabbi meghatarozast szeretem hasznalni — bar nem fedi teljes egészében a
fogalmat — mikor a 1ényegest 1ényegtelennek tartjak, vagyis egy mellékszempontot tartanak a
legfontosabbnak. A wvallasi ellentéteknél az emberek valamilyen lényegtelen dolog miatt
szallnak sikra, és mindkét f€l majdnem szabélyszeriien egy félreértett igazsag egy-egy oldalat
képviseli.

A babondnak egy masik meghatarozdsa — mely szintén nem fedi a teljes értelmét — az,
hogy olyan hit a babona, amelynek nincsen ésszerti alapja. Es ezért az emberek el6tt sok igaz-
sdg babonanak szamit, mert nincs jozan €s €sszerti okuk ra. Buddha Urunk azt mondja, hogy
az egyetlen helyes alapja valami elhivésének az, hogy ami jozanésszel Gsszeegyeztethetd, és
nyugodtan mondhatjuk rdla, hogy magunk tudjuk, hogy igy van. Ha ezt a probat alkalmazzuk,
akkor az emberek vallasos hitének a legtobbje a babona ala fog tartozni. De ez az ilyen embe-
rek szamara nem sokat fog szdmitani, ellenben azoknak, akik az Osvény felé torekszenek,
mindezt nem igazolhatja sem az intuicid, sem a jézanész, €s ezért ezt egy idore tegylik félre.
Mire a benniink rejlé magasabb érzék — amelyik ismeri és tudja az igazat — lassanként kibon-
takozik, az igazsag felismerése mindinkébb lehetdvé valik. S akkor egy mélységes belsd
meggy0zddés kerekedik feliil, s mikor egy igazsag kertil elénk, tudni fogjuk, hogy az igaz. Ez
az ¢érzék megfelel a fizikai sikbeli latasnak. Ez a buddhi képessége, a tiszta értelem. Ezzel a
képességgel probalhatjuk legjobban ki hitiinket, mert jocskan 6rokliink olyat is, ami tisztara
tévhit szdmunkra. S amilyen mértékben valik értelmiink ezen magatartdsa szokassd, ugyan-
olyan mértékben fogunk megszabadulni a babonatdl, és fejleszthetjiik ki a toleranciat.

C.W.L.: A babonénak gyakran igen sokaig van hatalma az ember értelme felett, oly-
annyira, hogy azt is szoktak mondani, nincs vallas babona nélkiil. Igaz ugyan, hogy igen sok
zlirzavaros allitassal taldlkozunk a valldsos gondolkodas terén, és ezek koziil sok nagyon is
nem okos, de ha valahol hittel taldlkozunk, aminek szé¢leskorti hivei vannak, ott bizonyosan az
igazsag egy kis toredékét meg is taladlhatjuk. Nagy altalanossagban azt mondhatjuk, hogy a
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babonak nem tisztara kitalalasok, hanem a tények eltorzitdsai vagy tulzéasai. Dr. Besant gyak-
ran idézett az indiai életbdl vett kitlind példat erre vonatkozdan. Egyszer ¢€lt Indidban egy
szentéletti férfin, akinek volt egy kedvenc macskaja. Es mikor a szent ember a napi 4jtatossa-
gait ¢és kis szertartasait akarta végezni, a cica zavarta azzal, hogy allandéan hozzadorg616dott,
s ezért sziikségesnek talalta az agy labahoz kotni. Ezt latva az emberek azt hitték, hogy ez a
cselekmény a vallasos szertartds egy részét képezi. Az idok folyaman a szertartas egyéb részei
lassan elvesztek, csak a macskanak az agy labahoz kotése maradt meg, mint hagyomany.

Az irastudok és farizeusok, kiket Krisztus hipokritdknak és fehérre meszelt kriptaknak
nevezett, hasonl6 babondknak aldoztak. Tizedet fizettek mentaban, dnizsban, kdményben,
mert az lett nekik mondva, hogy fizessenek mindenbdl, amilyiik van tizedet, és ezért pontosan
felmérték az aprosagokat, amik kb. a mi mai sonknak és paprikanknak felel meg, de teljesen
elfelejtették a torvény sulyosabb oldalat — az igazsagot, irgalmat és hitet.

PL. a vasarnappal jardo babondk Anglidban, igy Skocidban komoly bajokat okoznak,
mert ezen a napon ott semmit sem engednek dolgozni. A gondolat az volt, hogy a kdzonséges
munkat a lehetdségig le kell csokkenteni, és a napot szenteljék teljesen a szellemi dolgoknak.
Ennek ellenére az istentisztelet ténye erdsen a hattérbe szorult, és altalaban vasarnap tobb a
részegeskedés és egyéb Iéhaskodas, mint egyéb hétkdznapokon. Jo példa ez arra, hogy a 1é-
nyegtelent veszik lényegesnek. S mert az emberek azt hiszik, hogy a hét egy napjan elvarjak
toliik a vallasossagot, a hét egyéb napjain nem komoly hiba, ha nem tartja be a vallasa altal
eldirt szabalyokat és eszményeket. Megfigyeltem, hogy azoknal a népeknél, akik nem tarta-
nak vasarnapot - pl. hinduk, buddhistak és mas vallastak -, a vallasuk ugy athatja életiiket,
amilyet keresztények kozott sosem talaltam. Ezzel nem azt kivinom mondani, hogy mind
igen j6 emberek, vagy jobbak, mint a keresztények, hanem a vallds szdmukra tobbet jelent,
mint az atlag keresztény embernek, aki azt gondolja, hogy hetenként egyszer éppen elegendd
istentiszteleten részt venni, és ezzel vallasos kotelességeit az egész hétre lerotta.

A babonat elnokiink, dr. Besant még igy is meghatarozta, hogy hinni valamiben min-
den jozan alap nélkiil. Teljesen ésszer(i hinni abban, hogy a Fold kering, hogy 1éteznek olyan
orszagok is, amelyeket még mi nem lattunk, vagy az atom és az elektron létezésében, melyek
a fizikai meglatas lehetdségein tul 1éteznek, mindezt azért hissziik, mert megvan a j6 okunk
ra. De van sok olyan igen népszeri hit, amely nem sorolhat6 ebbe a csoportba. Pl. a kereszté-
nyek hite az 6rok pokolrdl és az 6rokké tartd karhozatrdl, nem mas, mint egy egész kiilonle-
gesen végzetes tévhit, azaz babona. Ennek a hitnek semmilyen ésszerii alapja nincsen, de ha
ezt egy atlag kereszténynek mondjuk, azt felelné, hogy istentagadok vagyunk, és hogy gunyt
iziink a vallasbol. Az elsé ember, aki ezt tanitotta, talan maga sem hitte el, de azdta is millid
¢s millié ember elhitte, és ezzel mindinkdbb engedtek a babonas tévhitnek.

Az egyetlen dolog, ami keresztény szempontbodl ezzel kapcsolatban fontossaggal bir az
az, hogy maga Krisztus mit mondott errél. Ugy hiszem, vagy nyolc helyen tételezik fel, hogy
Krisztus emlitést tesz az 6rok karhozatrdl. De ezek mindegyikérdl egész egyszertien ki lehet
mutatni, hogy semmi Osszefiiggésben nincsenek ennek a népszerii eszmének a jelentésével.
Errdl a targyrol megjelent egy igen értékes konyv, cime: ,,Salvator mundi”, irta egy keresz-
tény egyhazbeli ember, Samuel Cox. A konyv irdja az eredeti gérog szoveget alapos gondos-
saggal idézi, hogy mit mondott allitolag Krisztus, és azonnal kovetkezetesen kimutatja, hogy
semmiféle irasbeli alapja nincsen az 6rok karhozat tananak. Ennek a hitnek bizonyos, nincs
jozan alapja, mert ha Isten a szeretd Atya, ezt feltételezni rola teljesen lehetetlen.
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A mai embertdl elvarhato volna, hogy felndtt keresztények ebbdl a szornyli babonabol
— mely mérhetetlen rosszat termel a vilagban — mar kindttek, de sajnos még sok millidan nem
nottek ki beldle, és még mindig tanitjak is. Nem régen egy gyermekek részére késziilt romai
katolikus katekizmus keriilt a kezembe. Benne a régi felfogas: a pokol, mint az 6rokké tarto
kinok helye szerepelt ugyanolyan badar talalasban, mint valaha. E szerint a kisgyermekeknek
adott tanitasok szerint még mindig a kozépkor legbrutalisabb korszakaban élhetnénk. S ez
bizony nagyon szomord. Vannak ugyan keresztény szektak, melyek mar talemelkedtek eze-
ken a badarsagokon, de a legrégibb és legnagyobb még mindig ragaszkodik ehhez a kdzépkori
tanitashoz. Vannak papok, akik egyénileg ugyan az egész targykort majdnem ugy magyaraz-
zak, mint azt mi is tanitjuk, de a nyomtatott szavak, amiket kisgyermekeknek tanitanak, egé-
szen szOrnyl istenkaromlo tanok, mert Istenrdl egészen helytelen fogalommal inditjak dket az
¢let utjara, félelemmel és kegyetlenséggel toltik el gondolatvilagukat és életiiket is, ez pedig
ugy jellemiiket, mint fejlédésiiket komolyan hatraltatja.

Buddha Urunk tanitdsa a hitrdl és az okos jozansagrol — melyet mar elébb idéztem -
igen kivalé. Az O halala utan Ssszehivott gyiilés volt hivatva elhatérozni, hogy a sokféle for-
galomban 1év§ tanitasbol miket fogadjanak el, mint az O mondasait. Az elsd szabalyok egyike
a kovetkezd volt: ,,az, ami az ésszertiséggel és jozanésszel ellenkezik, nem a Buddha tanita-
sa.” S igy, ami ebbdl a szempontbol nem volt kielégitd, azt kivalogattak, mondvan: ez nyil-
vanvaloan nem vag egybe a jozanésszel, ezt O nem mondhatta. Lehet talan, hogy ezzel az
eljarassal egy-két olyan dolgot is kiszortak, ami helyes volt, de 6k nem értették meg, s igy jo
sok babonatol mentették meg vallasukat. A nagy vallasok alapitoi - Mohamedet kivéve — tani-
tasaikat nem adtdk irdsban is, igy mondjék ugyan, hogy Buddha Urunk irt egy konyvet, me-
lyet az Adeptusok Oriznek, és nem hoznak nyilvanossagra. A tanitasok rendszerint harom-
négy nemzedék multan kezdenek irott format olteni, és ezek is sokféle forras alapjan lettek
Osszeallitva. Példaul Izsdk konyvében a tudosok nyolc kiilonb6z6 hagyomany-forrast talaltak
harom Izsaktol, kik egymast kovették, azutan egyfélét egy bizottsagtol, és igy tovabb. Elferdi-
tések minden vallasnal adodnak, ha az emberek nem azt irjak le, amit tudnak, hanem, amit
mondtak nekik, és jelentéktelen aprosagok f616tt vitatkoznak.

A zavaro félreértéseknek még masik forrasa az a tény, hogy mikor egy 0j vallas indul,
szokoar-szerlien arasztja el az addig 1étezOket, de még nem semmisiti meg azokat. A bolcs
hadvezér, ha Gj orszagot hodit meg, rendeleteit ugy probalja alkalmazni a lakossagra, hogy a
legkisebb nehézség se meriiljon fel; igy fogadtak el a kiilonb6z6 kozosségek is a vallasokat.
fgy a kinai és japan népek még ma is tisztelik seiket, és kovetik az Gsi utat, a Shintét, de eh-
hez idék folyaméan hozzafiizték a buddhista erkélesi tanokat is. fgy Ceylon szigetén a vallas-
nak egy anyagias formgjat, és azt mondjak, hogy az ember az egyik ¢€letb6l a mésikba nem
visz 4t mast életrdl életre, mint a karméjat, de beszélnek el6zo életeikrdl, és remélik, hogy
kovetkezd életiikben elérik a Nirvanat. A kereszténység is elfogadta azon népek {innepeit,
ahol a keresztény vallas akkoriban terjeszkedett, de illden, keresztény szentekrél nevezte el az
innepeket.

A régi hagyomanyoknak mindenfelé sok nyomat talalhatjuk - pl. 6rdogtancok Ceylon-
ban, vagy Indiaban a Kali-kultusz — ez a kérdés masik oldala. Az ego tudja, és erre megvan a
maga jo oka, de néha ezeket az okokat nem tudja a fizikai agyra tett benyomasként felfogni,
bar a tudott tény ,,lejon” azzal, hogy tudja. S igy, ha 10j igazsagot tarnak fel el6ttiink, azonnal
tudjuk, hogy elfogadhatjuk-e vagy nem. Ez nem tévhit, hanem intenziv belsé meggy6z6dés.
Nem hinném, hogy barhol is akadnék olyan emberre, aki legbelsObb bensejében meg volna
gyézédve arrél, hogy pokol van. Ok csak hiszik, hogy 6rokké égni fognak, mert igy tanitottak
nekik. Lehet, ez ugy hangzik, mintha mi az intuici6 kedvéért feladnank a jozanészt, de itt
gondoljunk arra is, hogy ez a fogalom, amit a hinduk buddhival jel6lnek meg, és amelyet mi
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intuicionak forditunk le, tulajdonképpen a ,tiszta értelmet” jelenti. Ez az Ego értelme, mely
magasabb tipusu értelem, mint az, amink az alacsonyabb sikon van.
Es itt a Mester tovabbi példakat hoz fel a babona-tévhit kérdés megvilagositasahoz.

Meg kell tanulnod, hogy semmiféle szertartdas nem szikséges, kulon-
ben jobbnak képzeled magadat azoknal, akik kivonjak magukat a szertartasok
alél. Tehat ne itéld azokat, akik még ragaszkodnak a szertartasokhoz. Hadd
cselekedjenek ugy, ahogyan akarnak, de nem szabadna, hogy szembehe-
lyezkedjenek veled, aki ismered az igazsagot, s hogy olyasmit probaljanak
rader6szakolni, amibdl kinéttél. Talalj mentséget mindenre, légy jéindulatu
mindennel szemben.

A Mester talan azért beszél olyan szigortian a szertartasokrol, mert az ifjiu brahman
kasztbelieknél, melyhez Alcyone tartozott, éppen abban a korban, amelyben akkor Alcyone
volt, kezdédtek a teljességében gyakorlando szertartasok. Ebben a korban a fingyermekek
ugyanis hajlanak magukat igen fontos személynek tartani, s mert erre figyelmiiket erésen fel-
hivja az a hagyomanyos szertartas, melyen Indiaban a 14 éves fiuknak at kell menni. Ez az
upanayana, vagyis a beavatas szertartasa, mely az ifjut kasztja teljes el6éjogaiba helyezi. Az
ortodox Brahman ¢lete tele van szertartasokkal, igy a felkelésnél, fiirdésnél, étkezésnél kiilon-
b6z6 mozdulatokat kell tenni és szamos verset felmondani, de majdnem minden mas cseleke-
dettel is ez jar. Néhanyan, kik Alcyone kornyezetében ¢€ltek, ugy latszik, mindezt megkivan-
tak tole is, mert attdl tartottak, hogy a modern eurdpai nevelés — melyben baratai részesitették
— esetleg eltéritené népének régi hagyomanyaitdl. S igy a Mester tanitvanyat ovta azzal,
mondva neki, hogy a szertartasai egyaltalan nem sziikségesek, és ha megteszi, vagy feladja
azokat, vigyaznia kell, ne essen abba a tévedésbe, hogy magat e miatt felsdbbrendiinek képze-
li.

A keresztény szertartasok annyiban kiilonboznek a hindu vagy buddhista szertartasok-
tol, hogy éaltalaban tobb ember végzi egyszerre. Mig a masik két vallasnal az istenimadat
majdnem Kizardlag egyéni, addig a kereszténységnél majdnem mindig kollektiv egyiittes. S
bar ezek a szertartasok nem sziikségesek (kivéve azoknak, akiknek temperamentumuk megki-
vanja, és akik e nélkiil nem boldogulnak), mégis a maguk nemében a tudomény egy formajat
képviselik, mert a belsd sikok természeti erdivel dolgoznak egészen hatarozott formaban.

A szellemi erék vilagra vald arasztasanak igen sok modja van. Ilyen a szentmise szol-
galtatds is, melyet maga a kereszténység alapitdja rendelt el azért, hogy az egyhaz altal
osztassék széjjel ez az erd, amit altalaban az isteni kegyelemnek szoktak nevezni, s ami nem
egyéb, mint a magasabb sikok szellemi ereje, s amely erd nem természetfeletti, hanem fizikai
feletti. Az alapitod ezt ugy rendezte el, hogy a pap — legyen barmilyen ember is az — ha a szer-
tartast végzi, annak az isteni erdnek az elosztojava valik. Igaz, hogy sokkal jobb volna, ha a
pap személye is un. ,,j6 ember” lenne, az odaadas és szolgalat szellemétdl athatott, mégis a
szertartds ugy van felépitve, hogy minden esetben ugyanazt a hatast eredményezi a gyiilekezet
€s az emberiség javara. Az altalanos keresztény modszer az, hogy a templom a kornyéket
uralja, méghozz4 gy, hogy az onnan jovO kidradas mindenkire egyforman sugarozzon. Ez a
szertartds millid és milli6 ember szaméra mérhetetlen jot tesz, de azt mondani, hogy a meg-
valtashoz okvetlen sziikséges — tévhit.

Kiilonboz6 szertartasokhoz mas és mas erdkre van sziikség. Mindezek a természet tor-
vényei szerint mikodnek, fiiggetleniil spiritualitisuk mértékétdl, és éppen ezért, ha a fizikai
vilagban éreztetik jotékony hatdsukat, meg kell lennie egy fizikai szerkezetnek is, amelyen
keresztiil miikodhetnek. Hasonlat erre a villamossag muikodése, a villamossag ereje ott van
allanddan, ¢s mindig akcioképes is, de ha azt akarjak, hogy valami kiilonleges munkat végez-
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zen, egy bizonyos meghatarozott modon, egy annak szant helyen, bizonyos fajta gépet kell
alkalmazni, hogy a villamos aram azon at miikddni tudjon.

A.B.: A Mester azt mondja, hogy a szertartdsokra nincs sziikség, ezt az igazsagot mar
minden vallas felismerte. Indidban a legjobban tisztelet és legnagyobbnak tartott ember a
sannyasi (bolcs vandor), és az semmilyen szertartast nem végez. Leszakitja és elveti a szent
fonalat, mely a legfontosabb tulajdona volt attdl a perctdl kezdve, mikor 14 éves koraban be-
avattak kasztjaba, és amelyet egész életén at viselni kell, mint legszentebb szimbdlumot,
mindaddig, amig sannyasi nem valik bel6le.

A szertartasok csak addig sziikségesek, amig az ember nem érte el, és nem valositotta
meg az igazi tudast, s mindaddig, amig benne helyes érzelmeket kelt, békés gondolatokat és
nemes torekvéseket tdmaszt, segiti 6t fejlodésében. Az emberiség nagyobbik része még elég
fejletlen, és mindenféle segitségre, amit csak kaphat, sziiksége van. Ezért a bolcs ember nem
itélheti el a szertartasokat, bar szdmara mar nem sziikségesek. A Bhagavad Git4d a sannyasi
evangéliuma, és mégis az all benne, hogy ,,A bolcs ne zavarja meg a tetteken még csiingo
tudatlanok fejét, hanem Envelem 6sszhangban miikddve tegyen vonzova minden cselekvést.”
A jarni tanul6 gyermek mindenbe belekapaszkodik, ami biztositja, hogy a 1aban megélljon -
sz€kbe, asztalszélbe, falba. Hasonloképpen a szertartasok is ezt a célt szolgaljak, hogy aki
nem tud egyediil biztosan megallni, timogassak 6t. Ahogy az ember fejlodik, szertartasai is
mind kifinomultabbak lesznek, mind szebbek ¢és szimbolumokkal teltek, mikor is végiil elér-
kezik arra a fokra, mikor méar nincs sziikség rajuk. Kétféle emberfajta van, akik nem vesznek
részt szertartasokban, olyanok, akik mar e folott allnak, és olyanok, akik még ez alatt allnak.

Hogy ki mikor valasztja meg azt az id6pontot, mikor feleldsséggel feladja a szertarta-
sokat, az csakis kizarolag az illet6t6l magatol fligg, mindenki maga hataroz. Senki sem vallal-
hatja a felel6sséget megmondani azt, hogy ki mikor lesz jogi. Igy van ez a szertartasokkal is.
Senkit sem lehet elitélni azért, mert még megtartja szertartisait, vagy mert elhagyja azokat.
Megeshet, hogy valaki még az utan is, hogy érzése szerint mar nincs sziiksége szertartasokra,
részt vesz benniik, a kdzosségben vallalt helyzete miatt. Csak ¢ maga felelos valasztasaért, s
ezért nem helyes elitélni valakit csak azért, mert részt vesz szertartasokon, de azokat sem, akik
nem vesznek részt.

A szertartas lehet éppen olyan hasznos, mint kdros. Az 6si hinduizmusban szigort
szabaly tiltotta meg a tomeg kozepette bizonyos formuldk hasznalatat. S ez nem azért tortént,
hogy az emberektdl valami jotékony hatast elvegyenek, mint ahogy ezt ma némely tudatlan
allitja, hanem azért, hogy megvédjék a népet bizonyos rezgések hatasatol. Ezért latta sziiksé-
gesnek a Manu, mikor torvényeit leszogezte, hogy csak a brahmanok — akik tanultak és tiszta
¢letiiek voltak — lehessenek meghivva a ,,shraddha” szertartasra. Az olyan ember, akinek bi-
zonyos erdi vannak, de nem érti még, hogy mikor hasznalja, vagy tartsa vissza azokat, meg-
torténhet, hogy ha valamilyen célzata szertartdson részt vesz, €s erdit az ott elmondott formu-
lakba arasztja, hogy a jelenlevoknek arthat ezzel, s ez oknal fogva az, aki ilyen erkre kezd
szert tenni, jobban tenné, ha tavol tartana magat ilyesmitdl. Példaul ugy talaltam, hogy mikor
Gayaban néhany raddha szertartdson részt vettem, ha én is hozzaadtam volna erdimet, kart
okozhattam volna a papnak, mert az ott elmondott mantrak koziil néhany rendkiviil erételjes
volt. De mert tudatlan és nem tiszta életii emberek mondottak, az abban rejlé erdket sem tud-
tak kihozni. Madame Blavatsky arra utasitotta okkult tanitvanyait, hogy a tomeg koéz¢é csak
akkor vegylljenek, ha teljes rokonszenvvel viseltetnek irdnyukban, persze nemcsak azért,
hogy a sajat aurdjukat megvédjék, hanem azért, mert az ¢ erdik tobb kart okozhatnanak, mint
jot. Ilyen esetekben a tudéssal bird6 ember jobban teszi, ha nem vesz részt bizonyos szertarta-
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sokon, mig masvalaki, aki nem tudja, hogy miképpen kell mondani a formulat az abban rejlé
megfeleld erd kihozatalara, az jelen lehet, és semmi kart nem okozhat a tobbieknek, tekintet
nélkiil a jelenlevok minemiiségére.

Most hogy szemed megnyilt, régi hitednek, régi szertartasaidnak némely
része képtelennek fog latszani, s talan valéban az is. De ha nem tudsz tébbé
részt venni bennuk, tisztelt 6ket azoknak a jo lelkeknek a kedvéért, akikre néz-
ve még fontosak. Megvan a helylk, megvan a hasznuk; olyan, mint az a kettés
vonal, mely gyermekkorodban vezetett, hogy egyenesen és szabalyosan irj,
amig megtanultal sokkal jobban és szabadabban irni nélkule. Volt idd, mikor
szukséged volt ra, ez az idé6 mar elmult.

A.B.: Amint idésebbek és bolcsebbek lesziink, elkeriilhetetlen, hogy mindaz, amit ed-
dig szoktunk hinni, kezd mind valdsziniitlenebbnek és lehetetlennek is tiinni; de mégis részvét-
tel és josaggal tekintsiink minderre, mint ahogy a gyermekre pillantunk, mikor rongycsomoéval
jatszik, és azt hiszi, hogy baba. Ez a gyermekes cselekedet egy bizonyos szempontbol nézve
furcsan komikus, de neki nagyszer(i szolgalatot tesz, mert segit benne felkelteni az anyai érzést
— 6 nem a rongyot latja, hanem a gyermeket. S a képzelt gyermeket dédelgetve és apolgatva az
anyai gyengédséget gyakorolja rajta, 6vja a gyengét és a gyamoltalant. S igy, ha ezen a kislea-
nyon mosolygunk is, az rendszerint igen gyengéd, kedves mosoly lesz. Ugyanez érvényes a mi
régi hiteinkre és szertartdsainkra, megvan a maguk helye és haszna.

S ha alkalmunk adédik valamilyen vad néptdrzs szertartasait latni, melyek persze telje-
sen lehetetlennek tiinnek szamunkra, vagy ha Indiaban jarva, egy faluban kis rongyot talalunk a
fara kotve, mint aldozatot, ne vessiik meg a szegény falusi vagy vadember ahitatanak kiilsé
jelét, hanem probaljuk meglatni, észrevenni a mogotte rejlé gondolatot. Az ¢ alazatos felajan-
lasaik talan ugyanolyan jelentdségliek szamukra, mint nekiink talan a t6liink telhet6 legdragabb
aldozat, mindketté ugyanabbol a szellemiségbdl fakad.

Minden kiilsé aldozat felesleges, az egyetlen igaz ¢és elfogadhat6d aldozat az, mely a
szivbdl fakad, és ha ezt a legszerényebb ajandék is kiséri, akkor is elfogadhatd. Ezért mondja
a Gita: ,Ki egy levelet, viragot, gyiimélcsot vagy vizet aldoz ahitattal Ennékem, elfogadom
azt a torekvotol, mivel dhitattal ajanlotta fel nekem.” Kemény és testvérietlen magatartas vol-
na, ha ezeket visszautasitanank — vagy letépnénk a rongydarabkakat a fakrol — példaul mint
ahogy ezt néha megteszik, mert ez az egységérzés teljes hianyat mutatna.

C.W.L.: Viselkedjiink a gyermekkor irant mindig kedvességgel és josaggal, mert hi-
szen a jelen kor emberisége még gyermekkorat €li. Dr. Besant el6bb besz¢lt arrdl, mikor egy
kislany egy rongycsomoét ugy dédelget, mintha baba volna. Persze ez is csak babona, de
ugyanekkor senkinek sem jutna eszébe a gyermeket ezért megdorgalni vagy kigunyolni. Igaz
ugyan, hogy a fizikai sikon csak rongykoteg az, de a gyermek képzeletében talan éldlény,
mindenféle szép tulajdonsadgokkal felruhazva. Nem semmisithetnének meg a gyermek lelké-
ben az eszményképet anélkiil, hogy ne bantandnk meg jo érzéseinek kifejlddését, amelyeket
ez a jaték keltett benne.

Emlitette még eldbb azt az indiai szokast is, mely kis rongyokat kot fakra, mint fel-
ajanlast az istenségeknek. Az atlagos keresztény misszionarius valosziniileg haragra gyullad-
na ilyesmi lattan, pedig csak tudatlansagat arulja el ezzel, mert hiszen ez az aldozat a legjobb
indulattal hozatott. Az aranylag primitiv és gyermekes lélek jot akar és ezt ugyanolyan sze-
mekkel kell néznilink, mint a gyermek rongybaba jatékat. Vagy egy csepp vizet loccsantanak
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ki, mint felajanlast, vagy egy szal viragot aldoznak — valoban igen kicsiny ajandék, miért kel-
lene ezért megvetni? Krisztus maga is mondja, hogy ha valaki egy pohar hideg vizet ad inni
valakinek az 6 nevében, jutalma nem marad el. Arra is gondolhatunk még, hogy még talan a
legprimitivebb ember sem gondol csak a formara, mint valésagra, mert mindenkinek van va-
lami gondolata arrol az Istenr6l, ami a forma mogott rejlik.

Egy Nagy Tanité egyszer igy irt: ,Mikor gyermek voltam, ugy széltam,
mint gyermek, ugy értettem, mint gyermek, minek utana pedig férfiiva lettem,
elhagytam a gyermekhez illendé dolgokat.” De aki elfelejtette gyermekkorat,
és elvesztette a gyermekekhez valé vonzdédasat, az nem tanithatja Oket, az
nem segithet rajtuk. Tekints tehat mindenkire j6 indulattal, nyajasan és ture-
lemmel, de mindenkire egyforman, ha buddhista vagy hindu, dzsaina vagy
zsidd, keresztény vagy mohamedan.

A.B.: Itt pontos leirasat kapjuk annak, hogy milyen az okkultista: olyan ember 6, aki
nem felejtette el gyermekkorat. Felndtt emberré lett, de emlékszik arra, hogy mint érte el ezt,
¢és ezért tud mindenkit segiteni. Hogy gyakorolni tudjuk magunkat a mindenki irant taplalt
egylittérzésben és segitokészségben, jO gyakorlat a sajat vallasos gondolatainkat valamely
exoterikus vallas nyelvére atforditani, és ezzel a formulaval kifejezni probalni. Mindegyikiik-
nek megvan a maga kiilonleges nyelvezete, amellyel a magunk gondolatait kifejezziik, mig
végiil elérjiik azt a fokot, amikor mar olyan nyelven tudunk beszélni, amelyet mindenki meg-
ért. JOI teszi ezért a tanulmanyozd, ha nem csak a sajat kifejezési nyelvét gyakorolja, hanem
masmilyet is. Igy akik keresztény vallasban néttek fel, jo volna, ha gyakorolnak a hindu kife-
jezésekkel valo beszédet és gondolkodast, mert ezzel hindu szempontbo6l is meg tudjak latni a
dolgokat. Es csak akkor ismernének fel, és csodalkoznanak azon, hogy milyen masképpen
latnak 6k mindent, mint ahogy azt mi képzeltiik. S ugyanigy a hinduk is hasonl6 modon ta-
nulhatnak meg a keresztény kifejezéseket és gondolkodasmodot.

Shri Ramakrishna Paramahamsa, Swami Vivikananda nagy guruja ilyen modon gya-
korolta magat. Egymas utan vette el6 a vallasokat és kdvette azok modszerét és gyakorlatait.
Elévette a kereszténységet is, keresztény modon imadkozott, keresztény kifejezésekkel, sot
még keresztény ruhdzatot is viselt. Ilyen modon vette sorba az egyik vallast a masik utén,
megtanulva magat azonositani azokkal. Minden kiils6 segitséget felhasznalt, amit csak meg
tudott szerezni azért, hogy segitsék célja elérésében. Mikor a teremtés anya-oldalat — amit
nyugaton a Sziizanya, és Keleten a hinduizmusban a Shaktik képviselnek — meg akarta érteni,
még ugy is 6ltozkodott, mintha né lenne, és néi modra gondolkodott, és magara, mint nére
gondolt. S bizonyos, hogy gyakorlatainak eredménye az 6 esetében igen szép volt, mert sza-
mara minden kiilsé vallasi megnyilatkozas megsziint érthetetlennek lenni.

Ugye mennyire mas ez az irany attol, amit a legtobb ember a vilagon e téren kovet?! S
mégis igy lehet csak megtanulni magunkat azonositani mindennel, és a tanitvanysagra eloké-
sziilni. Shri Ramakrishna alapjaban bhakta volt, és az érzelmeken at tanulta meg feladatat. fgy
a torekvo is probalkozzék meg ezzel a modszerrel, és gondoljon magéra, mint hindura vagy
buddhistara, vagy ndre — szdval olyasmire, mi most éppen nem. Milyen kevés férfi probalja
megérteni a néi gondolkodasmodot, és néi modra latni valamit. Feltételezhetd ugyan az is,
hogy igen kevés nd kisérli meg a férfi modra valdé gondolkodast és a férfi szempontok megér-
tését. De ez inkabb a férfira jellemz6 tulajdonsag, nem a nére, mert a férfi szeret magara min-
dig, mint férfire gondolni. Még teozdfusokndl is gyakran taldlkozunk ezzel, annak ellenére,
hogy a mi testvériségiink nem tesz kiilonbséget a nemek kozott, mégis gyakran tal szoktak
magukat tenni ezen a szemponton.
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Tanuljuk meg azt is megérteni, hogy miképpen tiinik nekiink néhany dolog, ha olyan
koriilmények kozott jut el hozzank, amihez nem vagyunk szokva. Gyogyitsuk ki magunkat
abbol a tévhitbdl, hogy mindent csak a magunk szempontjabol vizsgalunk — ez az okkultiz-
mussal ellenkezé magatartas volna. Ha pedig nem a magunk szempontjabol vizsgalnank a
dolgokat, a vilag szidalmazni fog, és partatlansdgunkat és részvétiinket kozonydsségnek fog-
jak bélyegezni. De ez mit sem tesz. Gyakran vadoltak azzal, hogy tulsagosan hindu vagyok
nyugaton, és tulsdgosan keresztény vagyok keleten. Mert nyugaton nyugati kifejezéseket
hasznaltam, ¢és az indiaiak ezt nem szerették, és keleten keleti kifejezéseket hasznaltam, ezt
viszont a nyugatiak nem szerették. Ilyen panaszokra a valaszom mindig ez volt: olyan nyelven
beszélek, amelyet az emberek megértenek.

Az ilyen panaszok és vadak oka az, hogy az emberek altaliban mindent az alacso-
nyabb szempontbol néznek ahelyett, hogy a magasabbat tartanak szem el6tt. Megtanulni sok-
féle vallas nyelvén beszélni, egyik sziikséges feladata annak, aki sok orszdghoz akarja elvinni
a tanitdsokat. Ez nem 1j igazsag, és az ezt kdvetd gancsoskodas szintén nem 1j. A Szent Pal
ellen emelt vadak egyik legnagyobbja az volt, hogy minden ember szdmara minden volt. A
Korinthusiakhoz irt 9. levelében a 19-22. sorig ezt mondja: ,,S bar szabad vagyok minden
embertdl, mégis szolgajava lettem mindenkinek, hogy minél tobbet nyerhessek meg. Es a zsi-
dok eldtt olyan voltam, mint a zsidok, hogy megnyerhessem Oket, és azok elétt, akik a torvény
elott alltak, én is a torvény elott alltam, hogy megnyerhessem oket, akik a torvény elétt allnak.
Es azok elétt, akik a torvényen kiviil allnak, olyan voltam, mint aki a térvényen kiviil all (de
Isten el6tt nincsenek torvényen kiviil, hanem Krisztus térvénye alatt), hogy megnyerhessem
Oket, akik a torvényen kiviil allanak. A gyengékkel olyan gyenge voltam, mint 6k, hogy meg-
nyerhessem Oket; és minden embernek megtettem mindent, hogy minden 4ron megmenthes-
sem Oket.” S mert Szent P4l a legszigorubbak koziil valo volt, 6 lett a legliberalisabb valam-
ennyi kozott. Mint ismeretes, az egyik legszigorubb zsidd szektahoz tartozott, és mégis a ke-
resztények apostola lett — igen figyelemre mélto valtozas.

fgy az okkultista sem tartozik egy vallashoz sem, vagy minden vallashoz — ahogy ezt
értelmezni akarjuk — tehat egyikhez sem kizarélag és mindegyikhez bezarolag. S ez nem mas,
mint tolerancia. Az oka annak, hogy a vitdbol kimaradunk, az intolerancia elkeriilése, mert
nagyon nehéz teljesen partatlannak lenni, ha sikeresen tudunk vitdba szallni egy teljesen egy-
oldalu allitassal. Az igazsag mindig az egység szempontjabol alljon az eldtérben, mert csak
igy tudunk segiteni mindenkin egyenld mértékkel. Es csak akkor lesziink magunk is képesek
mindenben a jot 1atni, €s teljesen elnézdnek lenni a rosszal.

C.W.L.: A teozofus a testvériséget faj, osztaly, nem és szinre valo tekintet nélkiil tart-
ja. A testvériséget akkor tudjuk igazan helyesen €élni, ha megkozelitjiik masok érzelmeit és
gondolatait, tehat a més fajhoz, vallashoz és nemhez tartozé emberek lelkivilagat. A férfi elfe-
lejtette azt a tényt, hogy volt sok ndi inkarnéciodja is, viszont a ndk szintén elfelejtik, hogy
szamos ferfi testetoltésiik volt. S bar nem konnyli, de rendkiviil hasznos gyakorlat, ha a férfi
megprobalja magat a n6 helyére képzelni, hogy megértse a ndi gondolkodasmodot; de ugyan-
csak a nd is kisérelje meg a férfi szemszogébdl nézni a dolgokat. E két szempont meglepd
modon eltérd szokott lenni. Az, aki azonositani tudja magat tudatdban a vele ellenkezé nemen
1évok gondolatvilagaval, nagy 1épést tett a testvériség felé, mert ez a tény til van a nemi elkii-
loniilésen. S ha megértette a férfi pl. a felesége, anyja vagy ndévére szempontjait, akkor
ugyanezt a megértést jobban fogja kiterjeszteni tudni a pl. mas vallastiakra vagy a mas fajta-
beliekre is. Ez mindenféleképpen nagy segitség, mert ha valaki igazan meg tudja érteni, és
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alaposan egyiitt tud érezni a masik ember szempontjaival, akkor éppen olyan mértékben szé-
lesitette ki a sajat szempontjait is.

A toleranciara vonatkozoan kiting torténetet taldlunk a Talmudban Abrahamrél. Mi-
kor egy utas betért hozza, és Abraham mar hozta is az ételt és italt — mint ahogy ez szokas
volt a pusztaban — Abraham felszolitotta a vandort, hogy mieldtt taplalkozni kezdene, dicsdit-
se Istent. Az utas azt felelte, hogy nem hajland6 igy tenni, mert semmit sem tud az egy Isten-
r61. Erre Abraham mérges lett, és kiutasitotta a satrabol az idegent, és nem adott neki semmit.
Es ez utan egyszer eljott maga az Ur — mint ahogy tgy latszik, ezt tenni szokta, és ezt kérdez-
te Abrahamtol: ,,Miért kiildted el azt az embert?” Abraham felhdborodva felelt: ,,Uram, ez az
ember nem volt hajland6 nevedet elfogadni, ez egy hitetlen ember volt, méghozza a legrosz-
szabb fajtabol. ” ,Igen - mondta az Ur - de én hatvan éve elviselem mar 6t, és bizonyos, hogy
te legalabb egy orat elviselhetted volna.”

Nekiink, teozofusoknak is mindegyikiinknek van egy kiils6 vallasa, melyhez ragasz-
kodunk, de ugy hiszem, nekiink mar képeseknek kell lenniink azt mondhatni, hogy egy val-
lashoz sem tartozunk kizarolag, hanem valamennyihez bezardlag. Pl. én a magam részérdl
keresztény piispok vagyok, de ugyanakkor buddhista is vagyok, mert letettem a fogadalmat és
kotelezettséget, mellyel elismerem Buddha urat, mint vezérldmet. S mikor igy tettem, télem
nem kérték, hogy barmilyen egyéb vallast megtagadjak. A buddhizmus talan a legszélesebb
latokort vallas valamennyi vallas koziil — nem kérdezik, hogy mit hiszel, hanem csak azt,
hogy hajlandé vagy-e kdvetni Buddha Urunk tanitasait, és a tled telheté modon azt az életet
¢lni, amelyet 6 parancsol. A keresztény vagy mohamedan vagy barmilyen mas vallas hive azt
mondana taldn: ,,ez a tanitas jo tanitas, €s kovetni akarom” — ezzel a kijelentésével buddhista-
va valik anélkiil, hogy elhagyta volna el6z6 vallasat. A teozdfia az az igazsdg, amely minden
vallds mogott all. A teozdfus Gsszehasonlitod vallastudomanyt is tanulmanyoz, nemcsak azért,
mert azt latja, hogy a teozodfiai igazsdg minden vallasban megjelenik, hanem azért is, hogy
megertse az igazsag kiilonboz6 atadasat, €s ezzel valik lehetdve, hogy minden iranyban segit-
het.

A. Besant szemléltetden tudta kimutatni ennek értékét. A hindukkal Gigy beszélt, mi-
ként ha maga is hindu lenne, idézett az 6 szentirasaikbol, €s szanszkrit kifejezéseket hasznal,
hogy jobban megértsék, mint ahogy a zengzetes latint megérti a romai katolikus. Es ha budd-
histakhoz beszél, ugyanazt mondja, de idézi Buddha Ur mondasait, és a buddhista kifejezés-
modot hasznalja. A nyugati vilagban a keresztényekhez a maguk keresztény kifejezéseivel
besz¢l, mit sem valtoztatva a sajat hitiikon vagy vallasukon, hanem egyszeriien az 6 nyelvii-
kon szol. Kétségtelen, hogy dr. Besant mindezen vallasokban igen jaratos. S ha mi nem is
mérkdzhetlink az ¢ tudasaval és szonoki készségével, mégis egy elsddleges vagy fontosabb
vallas tanulményozasaval jol megérthetjiik azt, és azok kifejezéseinek felhasznalasaval meg
fogjuk tudni magyarazni azt, ami sokak eldtt még teljesen homalyosnak latszik. Olcott ezre-
des kitlind eléado volt, bar nem tartozott a tanito tipushoz, de rendkiviili és kivald gyakorlati
eléado volt. Hatdsosan beszélt, akéar hindu, parszi vagy buddhista hallgatdsaga volt. Mindezen
vallasok tanult hivei megegyeztek abban, hogy Olcott el6adasai 1) fényt vetettek sajat vallasa-
ik eddig homalyos részeire, és igy jobban megértették azt. Ez is mutatja, hogy mennyire kul-
csa a teozofia minden vallasnak.

Adyarban, mikor az évi nagy kozgytilést tartjak, ugyanez a tény mas médon is meg-
mutatkozik. Aki valaha is részt vett egy ilyenen — tartozz¢ék a legkiilonbozobb fajhoz vagy
vallashoz — hogy ne keltett volna benne mélységes benyomast az a tolerancia €s az a valosa-
gos mélységes testvéri érzés, ami ott ilyenkor mindent athat.
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XXI. fejezet
Vidamsag

Karmadat, barmilyen is, viseld vidaman, és vedd megtiszteltetésnek,
hogy szenvedés ér, mert ez arra vall, hogy a Karma Urai mélténak talalnak a
segitségukre.

A.B.: Ez olyan tulajdonsag, melyet — mint mar elébb emlitettem — gyakran ugy fordi-
tottak le eldszor, mint elviselést vagy kibirast. Az elviselés valahogy negativ erény, de az,
amit nekiink tenniink kell, nem annyira elviselése valaminek, amin nem tudunk valtoztatni,
hanem vidam elviselése, €s minden bajjal mosolygos szembenézés. Ez a szo, hogy vidamsag
— megadja teljes egészében annak a jelentését, amit a nagy Tanitok toliink kivannak. Sok em-
ber tud ,.elviselni”, de szomortan és banatosan visel el, holott minden megprobaltatast és
gondot jokedviien kellene elviselni. A hindu kdnyvekben erre is sulyt fektetnek, és azt mond-
jak, hogy 6romest viseljiink el mindent.

Tény az, hogy akik magukat szolgalatra felajanlottak, és az Osvényt igyekeznek meg-
kozeliteni, mint jeloltek, azoknak a karmajat meggyorsitjak, és ezt tobbszor halljuk megerd-
sitve. S ez elsdsorban azért torténik, hogy az embereket eldre dvja, és legyenek felkésziilve a
torténésekre, masodsorban pedig, hogy felbatoritsa dket, hogy tapasztalataikat ne csak elmé-
letben, hanem gyakorlatban is megszerezzék, mert ez nagy kiilonbség.

A karma — miutan természeti torvény — egy idore elkeriilhetd, vagy pedig azonnal mi-
kodtetni lehet, s ez annyit jelent, hogy magunkat olyan helyzetbe hozhatjuk, hogy karmank
azonnal miikodni kezd, vagy pedig olyanba, ahol a karmanktol egyelére meg vagyunk védve.
Sziikséges gyakran ismételni, hogy a természet torvényeit nem sziikséges jovahagyni, azok
nem parancsolnak nekiink valamit tenni. Hogy egy kozismert példat vegyek: a villamossag
erdi allandoan jelen vannak, de miikodni csak akkor kezdenek, ha megfeleld eszkoz all ren-
delkezésiinkre. Hasonléan a karméanak — mert szintén természeti térvény — egy eszkozre van
szliksége, helyesebben egy szerkezetre a fizikai €letben, és az a megsziiletés. Egy ember €let-
ében bizonyos valtozasok nagyon is elmélyithetik és meggyorsithatjadk a karma térvényének
rajta valo miikodését. Pl. ha valaki felajanlja magat jeloltként a meggyorsitott fejlodésre. S
azok, akik a karma torvényének adminisztratorai, az illetd beleegyezésével modosithatjak az
egész szerkezetet, mintegy erdsebben fog mutatkozni, és rdovidebb id6 alatt meriti ki magat.
Az ember akarata az igazi oka a szerkezet megvaltoztatasanak.

Ha a kifejezett kivansag az, hogy gyorsabban novekedjen, és ezzel hamarabb szaba-
duljon meg rossz karméajatédl, ez az ember részérdl igaz vagy, és igy lelkét ebbe az iranyba
forditja. Ez a kivansag viszont eléri a Karma Urait, akik azutan elinditjadk a multban elkovetett
karmak hatasat €s engedik, hogy leszalljon ra. A karma mar ott volt, helyesebben van, s igy
nem Uj karmat csindl az ember magénak, hanem kezdi feldolgozni azt, amit a multban fel-
gylijtott.

S ha azutan helyesen megértettiik azt, ami torténik, nem lesziink meglepve, ha barmi
is lesz az. Vegyiik szemiigyre, hogy mi minden szornyti dolog tortént Alcyonéval életeiben.
Az egyik ¢életében megdlik gyermekét, egy masik ¢életében lefejezik olyan biinért, amit nem 6
kovetett el, stb. S ha csak ugy olvassuk ezeket az ¢életeket, mint mesét, alig tudjuk felfogni, és
nagyon borzalmasnak taldlnank, hogy egy is veliink torténne meg. Mindez a balsors és szen-
vedés sok rossz karmat szamol fel.
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Ha sok baj ¢és gond szakad rank, ez jelenti azt, hogy a Karma Urai felfigyeltek felajan-
lasunkra, és ez nagyon jo jel. Ha életiink eseményei nagyon siman ¢és egyenletesen folynak,
annyit jelent, hogy még nem figyeltek fel rank. ime tehat itt is, mint latjuk, az okkult szem-
pont pontosan az ellenkezdje annak, amint a vilag itélne. Az, amit a vilag rossznak nevezne,
okkult szempontbdl jo.

Ha a reank zadult szenvedésekhez és veszteségekhez még hozzatartozdink gancsosko-
dasa és szivtelen kritikaja jarul hozza, akkor van a legjobb karmad. Ha balsors ér benniinket,
azonnal felébreszti embertarsaink részvétét irantunk, és ez az egyiittérzés a szenvedd embert
nagymértékben segiti. De az is megeshet, hogy valamilyen szerencsétlenség nem részvétet,
hanem dorgalast von maga utan, holott mi a toliink telhetd legjobbat tettiik meg, és mégis
azonnal szenvedés jar vele, és még rdadasul a viladg elleniink fordul és szidalmaz benniinket.
Ha ez torténik veliink, j6 nagymennyiségli karmat rovunk le a multbol, és a még hozzajarult
kellemetlenségek lehetové teszik, hogy gyorsabban és alaposabban rojuk le karmank egy ré-
szét.

Konnyen megallapithatjuk, hogy elméletben mindez teljesen igaz, ha ezt valahol ol-
vassuk vagy halljuk, de amit tenniink kell az az, hogy a megfelel6 pillanatokban emlékezziink
is ra. Az emberek, mikor eldszor halljak, altaldban el is fogadjak, de amikor elérkezik a gya-
korlati alkalmazas ideje, azonnal elfelejtik. Véssiik ezeket a tényeket annyira emlékezetiinkbe,
hogy soha el ne feledjiik, és a szenvedés idején egy gondolattal is segitesz magadon, és ezzel
lehetové valik, hogy masokon is segiteni tudjunk vagy vigaszt nyjtsunk. A vilagos megértés-
hez még az is hozzajarul, hogy ha egy kicsit szétnéziink a kdrnyezetiinkdn, azonnal megalla-
pithatjuk, hogy mennyi gond, szenvedés, baj jut néha igen j6 emberekre, akik — mint ahogy
gyakran halljuk is — olyannyira semmit sem tettek, amivel ezeket a szenvedéseket megérde-
melnék — mert jelen életiikkben — amely nemes és hasznos élet — ezt meg nem érdemelhették.
Altaldban hajlamosak vagyunk a sajat életiinket a szerencsésebb emberek életével Gsszeha-
sonlitani, de nagyon j6 volna az is, ha megprobalnank a forditottjat, a nadlunkénal szerencsét-
lenebb emberekével 6sszehasonlitani, és akkor rogton sokkal halasabbak lesziink mindazért a
joért, amit eddig kaptunk. Igen konnyen el szoktuk felejteni, hogy mi mindenért lehetiink ha-
lasak, és ez azért van igy, mert csak azt tartjuk szem eldtt mindig, hogy milyen szenvedés és
veszteség jutott nekiink osztalyrésziil — ezt pedig ne tegyiik.

C.W.L.: Aki igazdn megérti és hisz a karma térvényében, nem lehet bortlato. Egész
vildgosan kell, hogy eléttiink alljon, hogy a karma, térvény — csakligy, mint a vonzas torve-
nye: torvény, és allandéan miikodik. Vannak, akik azt hiszik és mondjak, hogy ez a torvény
csak alkalmilag miikodik, ha éppen tettek valamit. Ez nem igaz, mert minden pillanatban a
karma miikddése alatt allunk. Az ember a feltételeket maga teremti meg, melyek alatt a karma
miukodésbe 1éphet, amikor tesz, mond, vagy gondol valamit. A karma torvényének minden
pillanatban van veliink szamolni valdja, vagyis az egyesitett tomege minden jo és rossz tet-
tiinknek. Ez azért van igy, mert hiszen mindannyian a vadember allapotbol dolgoztuk fel ma-
gunkat a mai allapotunkig, amikor még kicsapongoan éltlink, és ezért valdszinii, hogy egy
bizonyos mennyiségii rossz karma is rank var, kivéve, ha mar egy életsorozatot leéltiink, és le
is dolgoztunk karmankbol sokat. Mikor valamilyen szenvedés ér minket, biztosra vehetjiik,
hogy akkor éppen karmat dolgozunk le, talan mar az utolsé részletet fizetjiik. A nagy szentek
¢letét olvasva lathatjuk, hogy mennyi mérhetetlen szenvedésen mentek keresztiil. Mindazok,
akik a vilagot akartak megsegiteni, igen sokat kellett, hogy szenvedjenek. Ez a szenvedés a
Beavatasra készit eld, és mindig tokéletesen igazsagos, mert még a gyakorlat kedvéért sem
torténhet valakivel igazsagtalansag.
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A Karma Urai egyszeriien a torvény végrehajtoi. Az UR sz6 kissé homalyos jelentdsé-
gii itt, mert gy hangzik, mintha Ok kormanyoznak és irdnyitanak a karmat. A nehézkedés
torvényét sem lehet iranyitani, vagy uralni — hanem jelenti azt, hogy olyan berendezést allitha-
tunk fel, melynek segitségével bizonyos modon a térvényt felhasznalhatjuk, azok pedig, akik
ezzel kapcsolatban mitkkddnek, azok a torvény végrehajtoi. A Karma Urainak egyik mitkodési
teriilete, hogy az egyes emberek felgyiilemlett karmajabol kivalasszak azt a mennyiséget, me-
rosszat erre az iddszakra, mint amennyi az ember karmajaban benne van, hanem kivalasztjak
azt a mennyiséget, amennyit gondolnak, hogy az illetd le tud dolgozni. Ennek ellenére az em-
ber akarata szabad, és ha a kivélasztott mennyiségli karmat elébb fizette le, mint ahogy az
eredetileg szandékolva volt, ha el akarja még fogadni, adnak még hozza. ,,Akit az Ur szeret,
azt megfenyiti” — ez a magyarazata a rendkiviili allitdisnak. De az ember maga sokkal tobb
gondot okoz abbdl, ami nem is lenne a karmaja, mert tilsdgosan nehezen viseli el a nehézsé-
geket ahelyett, hogy bolcsen fogna fel, és néha Gszinte konnyelmiiséggel — de a Karma Urai
ezért nem feleldsek.

Akarmilyen nehéz is, 1égy halas, hogy nem még nehezebb.

C.W.L.: Majdnem mindenki, aki szenved, hajlik azt mondani, hogy milyen nehéz elvi-
selni, és szeret arra az idére gondolni, amikor minden jobba ment. De mi masképpen is
mondhatjuk: ,,sokkal rosszabb is lehetne”, és azt is: ,,0riilok, hogy ezzel a karmaval most el-
késziilok, ¢s lehet, hogy még sokkal tobbet is le kell dolgoznom, de legalabb hadd tegyem a
télem telhetd legjobb modon.”

Emlékezzél, hogy a Mesternek kevés haszna van bel6led, amig rossz
karmad nincs ledolgozva, és fel nem szabadulsz.

A.B.: A Mester szempontjabol egy ember szdmara csak jo lehet, ha megszabadul egy
darab rossz karmatol, mely élete hatterében ott lebeg. Gondoljunk mindig arra, hogy a Mestert
hatraltatja annak a rossz karmaja, aki neki szentelte magat, mert nem tudja szabadon alkal-
mazni a munkara, amit maskiilonben elvégezhetne. Madame Blavatsky, aki mindig nagyon
Oszintén beszEélt magardl, mert mindig tokéletesen Oszinte volt, ezt mondta a Columb-iiggyel
kapcsolatban: ,,most nem érdemeltem meg, de a multban bizonyosan igen”. H.P.B.-nek igen
fontos volt megszabadulni régi rossz karmajatol, és az a szégyenteljes ragalomhadjarat, amit
ellene akkoriban inditottak, szdmara a legnagyobb aldasnak tlint. S ezt mar akkor felismerte,
mikor filozéfus szempontbdl vizsgalta az egész ligyet, de azért mégis a felszinen idonként
Zavarta.

Minden torekvot talan segiteni fog ez a gondolat, hogy sajat magat ne vegye tekintet-
be, hanem a Mesterre gondoljon, és mondja magénak: ,,mindaz, amin most atmegyek, haszno-
sabbd tesz a Mester munkaja szdmara.”

Végiilis, ha kértiik, hogy karmankat gyorsitsak, nem okos panaszkodni, ha szavunkon
fogtak. Mindig gondoljunk erre a lelkesitd eszmére: ,jobban tudom a Mestert szolgalni, ha
megszabadultam ettd] a karmatol is.” Ha egyszer ajdndékot adtunk, nem vehetjiik vissza. Ezt
a gondolatot a régi hindu kdnyvek nagyon is jol ismerik, és ezt a valosagot Gjra és Ujra ismét-
lik, ha egy ajandékot adtunk, azt nem vehetjiik vissza, ha szavunkat adtuk valamire, azt nem
vehetjiik vissza. Ha egy ajandékot egyszer odaadtal, és annak vissza kell keriilnie a kezedbe,
alkalom adtan Gjra tovabb kell adnod. Nem a tiéd tobbé, és visszavenni annyi, mint ellopni. S
igy az ajandék te magad vagy — a legmagasabb ¢s legnemesebb ajandék, amit adhatsz — sosem
szabad visszavenned. Az emberek szavakban allanddéan odaadjdk magukat a Mestereknek, de
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az ajandékon allandodan rajta tartjak az egyik ujjukat, hogy hamar visszavehessék, ha a mester
tul messze menne — és valdjaban ez is torténik. Amikor a mester szavukon fogja dket, gyorsan
visszaveszik azt, a Mester azért teszi ezt, hogy lassak, hogy csak amitottak magukat, és tobbet
igértek, mint amire valojaban fel voltak késziilve.

C.W.L.: Ha mér minden rossz karmankat feldolgoztuk volna, akkor minden erénket és
idonket a Mester rendelkezésére bocsathatnank. Mar elobb mondottam, hogy a Mester a rossz
karmank altal akadalyozva van, és ezért, ha gyorsabban akarunk megszabadulni karmanktol,
hamarabb valhatunk alkalmassa a szolgéalatra. Madame Blavatsky a Coulomb-iiggyel kapcso-
latban igen szigortian tartotta magat ehhez a szemponthoz, valamint még az 1884.-ik év kortili
egyéb Madrasban elterjesztett ragalmakra vonatkozdan is. Mig az ellene iranyult tamadasok
felhaboritottak és szomorkodott a haladatlansag felett, az is zavarta, hogy ez a ragalomhad;ja-
rat kihathat majd az ¢ tarsulatara is, s mégis igy beszélt: ,,Végiilis mindez arra jo csak, hogy
minden nehézség, ami engem ért, alkalmasabba tesz az O szolgalatukra.”

A tarsulat mindezen nehézségeit a magunk kis nehézségeire is alkalmazhatjuk. Gon-
doljunk mindig a Mester szolgalatara, ha a Tarsulat igyekszik a rossztdél megszabadulni, mert
mihelyt elmulik a baj, a tarsulat azonnal tovabb halad utjan, s megszabadult valamilyen rossz
karmajatol, és ezzel hasznosabba valik, €s igaz tulajdonosainak kezében jobb eszk6zz¢ valik.

Miutan a tarsulatrol ez a karma is elmult, folytathatta tjat nagyobb célok felé. Az
ilyen karmanak még az az elénye is megvan, hogy a ,.holt anyagot” mintegy kiszitalja, azokat
az embereket, akik elérték az un. ,telitett az igazsaggal” allapotot, mint ahogy Madame
Blavatsky szokta kifejezni magat, és nem tudnak tovabb menni mar. Lehet, hogy eldzdleg
igen hasznosak voltak, de a tovabbi haladas szamara mar nagy akadallya valtak. S mégis, mi
tobbiek gyakran igen bankodunk elveszteni baratainkat. A nemrégiben tortént nehézségek
idején ugy tlint nekem, hogy én magam is viharkdzponttd véaltam, és ez nagyon jo mentség
volt sok ember szamara, akik félreértettek. S ezért meg mertem probalni eléhozni a Mahac-
hohannak, hogy a feladat nekik tul nehéz volt, és elnézést kértem a szamukra. Természetesen
josagosan mosolygott az én feltételezésemen, €és ezt mondta: ,,Meg volnal elégedve, ha
ugyanezek az emberek Mrs. Besantot hagynak el?” Azt feleltem, hogy ,,igen, természetesen.”
Mert akkor ugy €reztem, hogy ezt aztdn bizonyosan nem tennék meg. De néhany honap mul-
va ugyanezek fordultak Dr. Besant ellen, és a Mahachohan ugyanazzal a josagos mosollyal
azt mondotta: ,,Latod, erre az életre mar a napjuk lenyugodott. De vannak mas ¢letek is, €s a
nap holnap ismét fel fog kelni.”

Senki sem potolhatatlan, bar Indidban néha megtortént, hogy egy alosztaly egy jelen-
tds ember kore épiilt fel, de mikor a vezetd mas varosba koltozott, az alosztaly is bealkonyult.
Mikor Madame Blavatsky elhagyott minket, sokan gy éreztiik, hogy minden beborult, mert
meg voltunk szokva az 6 mindennapi inspiralisdhoz. Es akkor egy masik nagy egyéniség
emelkedett fel akkoriban, a mi elndkiink (Mrs. Besant) személyében. Meg vagyok gy6zddve,
hogy 6 volna az elsd, aki azt mondand, hogy nincs miért aggddni a tarsulatért, ha arra kertilne
a sor, hogy 0 is elhagyna benniinket. Az eszkdzok cserélik testeiket ,,€s a nem bdlcsek kdzott
ugy latszik, mintha meghalnanak™. De a Mesterek, akik mind e mogott allanak, nem halnak
meg, és mert Ok itt vannak, mindig lesz valaki, aki az O munkajukat folytatni fogja.

Neki ajanlva magad, karmad gyorsitasat is kérheted ugy, hogy most

egy-két élet alatt lerovod azt, ami kulonben talan szaz életre is kiterjedt volna.
Hogy azonban a legjobb eredményt érd el, vidaman és 6rommel kell viselned.
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A.B.: Aszerint, hogy milyen modon fizetiink egy régi adossagot, uj okot is szolgalta-
tunk. Ezt sose feledjiik el. Ha abbol, amit rossz karmanak tartasz, a legjobbat tudod kihozni,
Uj erOket inditasz meg a jora, mig ha rossz karmadat kénytelen-kelletlen fogadod, és morogva
viseled, a forditottja torténik. Emlékezziink csak arra, hogy mit mondott Krisztus a Hegyi
Beszédben. ,,....egyezz meg gyorsan ellenségeiddel, addig, amig modod van rd.” (Maté 5,25.)
Ez igen j6 és kovetendd tandcs a rednk zudult szerencsétlenségekben. Néha ugy latszik, hogy
bajaink és veszteségeink ellenségeink; nézziink batran szembe veliik, egyezziink ki veliik
gyorsan, és akkor hamarosan le lesznek tudva. fgy rossz karmanktél sokkal gyorsabban tu-
dunk megszabadulni, ha nem vetiink Ujat, mig a régit aratjuk.

C.W.L.: Az emberek beszélnek arrél, hogy a Mestereknek felajanlottdk magukat, és
mégis megrettennek, mikor a Mester tul sokat kérne t6liik. Ez Anaias és Sapphira szellemisé-
ge. E szerencsétlen emberparnak kétségtelen, hogy megvolt a teljes joga ahhoz, hogy javaik-
bol megtartsanak annyit, amennyit akartak, mikor ezt kivantak tenni, de a hibat ott kovették
el, hogy ugy tettek, mintha mindent odaadtak volna. Azt mondani: ,,ezt adhatom, ezt nagyon
is meg tudom érte tenni, de nem tudom magamat atadni Neki fenntartas nélkiil.” Az ilyen ki-
jelentések mérfoldkdvek a hozzéajuk vezetd utunkban. De ha valaki felajanlja magat a Mester-
nek, ugyanolyan teljes szivvel valo felajanlas legyen, mint az, amit barkinek tesz. Minden
fenntartas nélkiil adjunk, akdrmire legyen is az hasznalva, és sosem akarjunk is valamit visz-
szavenni beldle. Senki ne féljen attdl, hogy a Mester tul sokat kivanna. Ha felajanlottuk ma-
gunkat a Mesternek, ne legyiink meglepve, és ne nehezteljiink, ha varatlanul szenvedések jut-
nak osztalyrésziil. Mert ez azt mutatja, hogy felajanlasunk részben el lett fogadva. Sokmin-
den, amit a vilagi ember rossznak nevez és szenvedésnek tart, vegyiik a gyorsitott haladas
jelének. Az emberek szidalmaznak benniinket ahelyett, hogy részvéttel volnanak iranyunkban,
¢s atlagban ez a legjobb karmank. Félreértve lenni, hogy a jot, amit tesziink, rossznak nevezik,
mindig akkor szokott bekdvetkezni, ha a végso cél felé kozelediink. Minden nagy okkult vagy
misztikus tanitoval ez szokott torténni végig az egész torténelemben. Mindezt dertisen elvi-
selni, mar magéban is jO karma, és kiilonb6z6 jo tulajdonsagokat segit benniink kifejlédni -—
tiirelmet, kitartast, allhatatossagot, béketiirést, elszantsagot. Igy tudunk régmult rosszbol jot
csinalni.

ime egy masik pont. Le kell tenned a birtoklas minden érzésérél. Vegye
el bar téled a karma mindazt, amit leginkabb kedvelsz, s6t azokat is, akiket
legjobban szeretsz: még akkor is mindig viddmnak kell lenned, készen arra,
hogy barmitdl vagy mindentél megval;.

A.B.: Most olyan ponthoz értlink, amely mérhetetlentil nehezebb, mint minden el8zd.
A mult karmat elviselni sokkal kdnnyebb, mint ezt. Fel kell adnod minden tulajdonjog iranti
érzéked — elsdsorban targyak és azutan személyek iranti érzésedet. Utobbi még finomabb fel-
adat. Vajon feladtuk a legjobban szeretett személy irdnti minden birtokldsi vagyunkat? S néha
megtorténik mégis, hogy amikor azt hissziik, hogy ezt mar meg tudjuk tenni, olyan koriilmény
1ép fel, amikor is meggy6zddhetiink magunkrdl, hogy még nem tudjuk megtenni. El tudnad-e
hagyni ez €letben azt, akit legjobban szeretsz? Aki tobbet jelent neked, mint sajat €életed? A
Mester irant taplalt odaadasunknak ez talan a legnehezebb ¢és legutoljara elvarhato feladata.
Ez az a pont, melyet minden térekvé probaljon ki magan, miel6tt e megprobaltatas elé allitjak
koriilményei, mert ez altal mar elére gyakorlatra tesz szert a csapas elviselésére. De semmi-
képpen ne probalja meg szivébdl a szeretetet valaki irant kidlni, ez a S6tét hatalmak modszere
lenne. Ezt pedig imigyen gyakorolhatja, hogy valakit 4lland6an szeret, de idonként vagy hosz-
szabb iddtartamra a szeretett 1ény tarsasagatol visszavonul, olyan munkat vallalva, mely tavol
tartja az 0 jelenlététol, holott ez adja meg élete boldogsagat. Ha ezt derlisen és 6rommel tudja
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megtenni, akkor a legjobb uton van, hogy valaszolni tudjon a majdan eljovendd felszolitasra,
ez a felhivas pedig az, hogy hagyjon el mindent és kovesse a Mestert.

C.W.L.: Allandoan probaljuk szem el6tt tartani, hogy semmi sem a miénk, személyes
értelemben véve, és hogy minden, amink van, csak azért adatott nekiink, hogy azzal is a fejlo-
dést szolgaljuk. Ha pénziink van, vagy befolyasos tarsadalmi pozicionk, ez azért van igy, mert
tobb alkalmat ad a munkara. Semmi sem a sajatunk olyan értelemben, hogy csak a sajat ma-
gunk céljara hasznaljuk; olyasféle helyzet ez, mint az iizlet vezetdje vagy az alkalmazotté, aki
a cége pénzét kezeli, €s ezért minden szempontbdl épp olyan felel6s minden fillérért, mintha a
sajatja volna. Minden gazdag és tarsadalmilag befolydsos embernek ez kellene, hogy a maga-
tartasa legyen.

A Mesterek, mint az Emberiség képviseldi ezt az életmodot csodalatosan és szépen fe-
jezik ki. Magukat tisztara ugy tekintik, mint a birtokukban 1év6 hatalmas erdk egyszerti gon-
dozoit. Ez az, amiért a Mesterek nem csinalnak karmat, sem jot, sem rosszat, mely az emberi
koriilményekhez kotné Oket. Azok, akik a legnagyobb mértékben cselekvOk és végrehajtok,
nem csinalnak karmat, amely kétné Oket, mert Ok mindent személyteleniil tesznek, teljesen
minden személyes vagy nélkiil. Mindent ugy cselekszenek, mint a katona teszi a harc meze-
jén, nem gondol az ellenségre, mint kiilénall6 emberre, akit meg kell 6lnie, hanem azzal az
érzéssel harcol, hogy egy hatalmas gépezet részecskéje egy kozos célért kiizdve. Igy dolgoz-
nak Ok, mint a Nagy Testvériség, a Hierarchia, az emberiség egy része és minden jocseleke-
det, amit Ok tesznek, visszaszall az emberiségre, ¢s segiti azt felemelkedésében.

Els6sorban ne legyen a targyak iranti birtoklasi érzésiink, és masodsorban ne akarjunk
embereket birtokolni, s ez még nehezebb talan; mert lehet, hogy elveszi toliink a halal — mint
ahogy azt mondani szokés -, és taldn még az emberiség szolgalatara is elvesztjiilk dket; mint
ahogy a nagy haboruk alatt sok ezer ember vesztette életét. A feleség odaadta férjét, az anya a
fiat, hogy az igazsagért harcoljon. Kétségtelen, hogy mi sem késlekedhetiink ugyanigy tenni a
Mester szolgalataban, mint ahogy sok ezren megtették eldttiink nemzetiink szolgalatara. Bi-
zonyos, hogy nehéz keziinkbdl kiadni az €letet, ami nekiink tobbet jelent taldn, mint a sajat
életiink, és mégis milyen sokan kellett, hogy megtegyék — sokan igen szomoru koriilmények
kozott, mig masok olyan koriilmények kozott, ami szentté €s széppée tette aldozatukat.

A szeretet ki6lése sziviinkbol a sotét magiat kovetok ttja csak azért, hogy elmenekiil-
jenek a szenvedés eldl. De azok, akik a Nagy Fehér Testvériségért akarnak élni, szeretetiiket
mind erésebbé kell, hogy tegyék, és az onzés legkisebb nyomat is 61jék ki magukbol. Gondol-
junk arra, hogy Mi Asszonyunknak, a Szlizanyanak maganak hogyan jarta at szivét a tér. El-
menekiilhetett volna térszurastol, ha ugy valasztott volna, hogy fianak minden emlékét kitépi
szivébdl, és teljesen elfelejti 6t. Sok esetben gy van, ahogy Krisztus mondja: ,,Ne gondolja-
tok, azért jottem, hogy békét hintsek a foldre; nem békét kiildtek velem, hanem a kardot.”
(Mate 10, 34.). Ezzel azt akarta mondani, hogy az 6 0j tanitasait itt-ott egy csaladban csak egy
tag fogja elfogadni, és a tobbiek ellenzik, ezzel 6sszekiilonboznek, vagy valamelyik rakény-
szerill régi otthonat és baratait elhagyni egy csak altala elvégezhet6 kiilonleges munkaért. Eh-
hez hasonl¢ eset is van, mikor egy csalddban csak egy csaladtag ismeri fel a teozofiai igazsa-
got és a tobbi nem, ez pedig fajdalomhoz és elkiiloniiléshez vezet. Napjainkban gyakran meg-
torténik, hogy a csalad egy tagja elhatarozza, hogy a tengerentulra koltozik azért, hogy tobb
pénzt keressen, és ezt viszont senki sem kifogdsolja. De ha valaki azt mondana, hogy az em-
beriség javaért teszi ezt, azonnal tiltakoznanak — ennyire fejletlen még korunk szellemisége.

Gondoljunk azokra a nehézségekre, melyeket Suddhodana kirdly gorditett fia,
Siddharta herceg (a késébbi Buddha) Gtjaba, mikor az bejelentette, hogy teljesen a vallasos
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¢letnek akarja magat szentelni. Hatalmas pénzosszeget és ¢€letének egy nagy részét aldozta
arra, hogy visszatartsa fiat az az el6tt feltarult magas kiildetés eldl — és ahelyett, hogy a vilag
legnagyobb vallasi tanitoja legyen, melyet valaha is ismertek — legyen inkabb India legna-
gyobb kirdlya, melyet az asztrologusok, mint masik lehetdséget elore megmondtak a kiraly-
nak. A kiraly tudta, hogy vallas-tanitonak lenni szegénységet és onmegtagadast jelent, €s nem
érte fel ésszel, hogy a valosagban sokkal nagyobb pozici6 az, mint barmilyen kiralyé. A torté-
nelemben nem a nagy kirdlyok nevei a legmaradandobbak, hanem a nagy vallastanitoké.
Suddhodana kiraly o6rias hatalmat és paratlan hirnevet kivant fidnak, és ez be is kovetkezett,
de nem gy, ahogy a kirdly remélte és tervezte. Buddha Ur hatalma sokkal nagyobb, mint
barmilyen vilagi uralkod6é, és hire az egész vildgon elterjedt.

Krisztus ezt mondta hiveinek: ,,Hagyjatok el mindent és kdvessetek engem.” S mikor a
keresztények ezt olvastak az Evangéliumban, Ggy érezték, hogy azonnal meg tudnék tenni.
Holott ez nem olyan biztos. Probaljuk magunkat az akkori emberek gondolatvilagaba bele-
képzelni. Gondoljunk csak arra az ifjara, akinek nagy birtokai és hatalmas gazdagséaga volt, és
eljott az Urhoz; s lehet, hogy tigy érezte, hogy gazdagsaga kotelességeket 1o 14, és ezért nem
hagyhatja azt el. Annak a kornak minden elGitélete, kozvéleménye, minden tisztességtudasa,
és minden merev ortodoxiaja Krisztus ellen volt. Hiszen O csak egy szegény vandortanitd
volt, akinek nem volt néha hova lehajtani a fejét. Vajon mindezek ellenére kovettiik volna 6t
akkor? Olyan biztos az, hogy mi, mindent elhagyva kovették volna 6t, akit a vének, a fépapok
¢s az ortodox nép fanatikusnak bélyegeztek? Vajon kételkedtiink volna benne végiil is, hogy
nem arnyék utdn futunk... Ma talan még mindig ugy tlinik, mintha mikoziilink azok, akik
minden mast elvetettek csak azért, hogy kdvessék 6t, soha egy percre sem bantak meg.

A Mesternek gyakran sziksége van arra, hogy erejét szolgain at arasz-
sza masokra; ezt pedig nem teheti, ha a szolga lehangoltsagnak engedi at
magat. Legyen tehat vidamsag a szabaly.

C.W.L.: Végig ezen a konyvecskén mindig ugyanarra a szabalyra bukkanunk, min-
dent, amit megtesziink a Mester szolgalasaért tegyiik. A lehangoltsag ellen sok méas okot is
elfogadhatunk — hogy rossz annak, aki maga igy érzi, és hogy masokra kellemetlen hatassal
van, de itt mindig ez az egy ok van kiemelve, hogy a Mester nem tudja vezetéknek hasznalni
azt, akinek hajlama van erre a lelkidllapotra.

A.B.: Ebben rejlik az igazi oka annak, hogy miért legyen a derlisség szabaly, mert
mindig ezt az inspirdld eszményt tarja elénk, hogy a Mesternek sziiksége van a mi segitse-
giinkre, és hogy hasznéra lehetiink Neki! Az O ereje oromteljes, mert a Logosz erejének része.
Es ez az oka annak, hogy miért nem bocsathato at olyan vezetéken, amely telve van lehan-
goltsaggal.

Talan furcsan hangzik, hogy a Mester ezt vagy azt nem tudja megtenni, de mégis ez a
tény. Itt-ott halljuk, hogy a Mesterek ezt mondjak: ,,nem tudtam sikeresen elvégezni ezt.” Az
O erejlik is korlatozott, ha itt lenn dolgoznak, a fizikai sikon, ilyen feltételek mellett. Megtor-
ténhet, hogy a fizikai sikon nem tudnak valakit elérni, ha csak nem alkalmaznak kozvetitot,
ezért van sziikségiik segitségre, amelyet talan mi is meg tudunk adni. E nélkiil a segitség nél-
kiil sokminden elvégezetlen maradna, és ennek kovetkeztében késébb olyan akadalyokkal kell
megkiizdeni, melyek sosem keletkeztek volna.
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XXII. fejezet
Fokuszalas

Egyet kell folyton szem elétt tartanod, azt, hogy megtedd a Mester
munkajat. Barmi mas teendé keruljon az utadba, ezt az els6t sohasem feled-
heted.

C.W.L.: A hétkoznapi életben az igazi sikerhez sziikséges a céltudatossag. A céltuda-
tos ember mindig eléri a céljat, mert minden erejét Gsszeszedi, mig a tobbi embernek tobbféle
célja van, ¢és ezeket még folyton valtoztatjak is. Pl. az az ember, aki elhatarozta, hogy pénzt
fog szerezni, minden gondolatat és akaratat a pénzszerzés szolgalataba allitja, és minden gon-
dolatat és akaraterejét erre hasznalja, folytonosan iigyel, tervez, az ilyen ember biztosan eléri
a céljat. Ha valaki egyszer elhatarozta, hogy mindig és allandoan, fokozott erével a Mestert
akarja szolgalni és minden mast hajlandé félretenni, annak haladésa és fejlédése valoban igen
gyors lesz.

De hiszen mas tennivaldéd nem is akadhat, mert minden segit6, dnzet-
len munka a Mester munkaja, és Oérte kell megtenned. Munka kézben pedig
forditsd teljes figyelmedet minden egyes dologra, hogy munkad a legtokélete-
sebb legyen.

C.W.L.: A tanitvany munkajanak legnagyobb része az, hogy magat el0készitse egy
még feleldsségteljesebb munkara a Mesterek szamara a jovoben. Van olyan munka is, amely a
Mester jelenlegi tervében nem kozvetlentil fontos vagy hasznos, kb. hasonlit ahhoz, amikor a
gimnazista latinul tanul. Ez a tanulds nem valami kiilonlegesen hasznos, de arra szolgal, vagy
szolgalhat, hogy az elme erdit és a jellemet fejlessze, ami majd késobb, ¢€lete folyaméan hasz-
nos lesz. A mindennapi €élet kotelességei mindkettd fejlesztésére lehetdséget nytjtanak, mert
nagyszeri gyakorlatra ad alkalmat, és miiveltség megszerzésére is, azoknak, akik ezt jol vég-
zik. Ezen kiviil sok lehetdséget nylljt mas emberek megsegitésére, hogy jellemiiket és eszmé-
nyeiket fejleszthessék, és ez a munka hangsulyozottan a Mester munkéja. A mindennapi élet
legkiilonfélébb mitkodési teriiletei fognak utunkba keriilni abban a céltudatos torekvésben,
hogy a Mestert szolgalhassuk, ha megtanulunk mindent az O nevében és Erte tenni. Szamunk-
ra a Mester munkdja nem valami kiilonleges vagy masoktdl elkiilonitett. Felemelni egy jo
csaladot, akik viszonzasul ezért Ot szolgaljak, vagy pénzt keresni az O szolgélatara, szert ten-
ni hatalomra azért, hogy Oneki ezzel segitségére legyiink — mind-mind ennek a munkanak
részei. De mindezen torekvések mellett ligyeljiink nagyon arra, hogy ne essiink az 6namitas
hib4jaba, hogy ne hasznaljuk kiblivonak a Mester szent nevét, mely alatt 6nz6é vagyak bujnak
meg; hatalmat vagy pénzt szerezni.

Ugyanaz a Tanité ezt is megirta: ,Es valamit cselekszetek, szivetek
szerint cselekedjétek, mint az Urnak, és nem embereknek. Gondolj arra, ho-
gyan végeznél valami munkat, ha tudnad, hogy egyszerre csak odajon a Mes-
ter, hogy megnézze. Ugyanigy kell végezned minden munkadat. Azok, akik
leginkabb tudnak, legjobban fogjak tudni, mi mindent jelentenek ezek az igék.
Es ime egy hozzajuk hasonlé masik, egy sokkal régibb: ,Amit kezed cselek-
szik, tedd legjobb erdd szerint.”

C. W. L. A Vilag Uranak, az Egyetlen Beavatonak tudatiban benne van az egész vi-
lag, és ezért barmit is tesziink, azt az O jelenlétében tessziik. Innen ered az Isten mindentuda-
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sar6l és mindeniitt jelenvalosagarol szold 6si keresztény eszme, ami azt mondja: ,.Obenne
¢élink, mozgunk, és Benne van 1étiink”. S ez nem koltdi talzas, hanem tudomanyos tény,
hogy a vildg Szellemi Kiralyanak aurdjaban éliink valamennyien. Az csak természetes, hogy
egy olyan tudat, amely az egész vilagot egyszerre fel tudja fogni, szamunkra teljesen hihetet-
len és érthetetlen, de egyszer majd mi is elériink az O széditéen nagyszerii sikjara.

Az Istenrdl valo régi felfogas az O mindeniitt jelenvalosagabol szoryl gondolatot
csinalt: Istent olyannak tételezték fel, aki allandoan figyeli, hogy ki, mikor csindl hibat, buz-
gbén szemmel tartja, hogy ki szegi meg a torvényeit, hogy azutan a gydmoltalan biindsre teljes
haragjaval sujtson. Mennyi gyermek szenvedett mar e miatt a borzalmas elképzelés miatt,
hogy Isten mindent lat, amit csak 0 tesz, és ugy érzi, hogy ez nem egészen korrekt eljaras, s
miért ne lehetne neki semmilyen maganiigye. Es ez egész kiilonosen azért van igy, mert a
megfélemlitett gyermek nem tudhatja eldre, hogy hogyan fogja megitélni az 6 tanitoja tetteit.
E helyett képzeljiik inkabb el, hogy O maga az isteni Szeretet, és akkor rajoviink majd, hogy
az O mindeniitt valo jelenvalosiga — a mi biztonsagunk és legnagyobb aldasunk.

A.B.: A Mester itt adott probajat minden munkara alkalmazhatjuk. Tegyiik fel, levelet
irunk. Ha tudnank, hogy a Mester odajonne és elolvasna a levelet, akkor nagyon vigyazva ¢és
gondosan irnank, ligyelnénk a tartalomra és a kiilalakra is. Akarmi is legyen a munkad, az az
O munkaja, ha azt a t6led telhetd legjobban végezted. Legyen az akar olyan, amit a Mester
valamilyen azonnali célért kivan, vagy olyasmi, ami a jové munkajat késziti eld. Ha az Ovék
vagyunk, minden O értiik torténik, s nem lehet barki méasé. Legyen ez a mi normalis és allan-
do6 lelki magatartasunk, és akkor olyan atmoszférat teremtiink, melyben a céltudatossag pom-
pasan novekedhet.

Ha ez az igazi céltudatossag mar a tulajdonsagunk volna, remek munkat végezhet-
nénk. Szamomra ez a gondolat volt az, amit 4llandoan szem el6tt tartottam, hogy az O szolga-
latara teszek meg mindent, de ezt a magatartast a fiatalabb tanulok is megtehetik, bar nekem
tobb gyakorlatom van magamon segiteni, mint nekik. Miért véalaszoljak erre a levélre? - kér-
dem néha magamtodl, és a valasz elmémben azonnal felmeriil eléttem: ,,utamba keriilt azért,
hogy megtegyem, és igy nyilvan a Mester munkéja”.

Jo volna ezt a gondolatot — hogy tanitvanyok vagyunk — allandéan magunk elé tarni.
Ezt annyira kell vinni, hogy valosagos szokassa valjon benniink ez a tudat, és hogy allanddan
erdsitsiik is. Ez bizonyosan segiteni fog benniinket a legjobb erénk szerint cselekedni. Ezért
kell a tdliink telhetd legnagyobb erdvel ezt megtenni, mert ez altal részévé valunk az isteni
munkanak, és egyben a jellem gyakorlaséara is alkalmat kapunk. Ezért legyen minden mun-
kank nyugodt €s igaz, ne engedjiink semmilyen mésodrendiiséget belecsuszni.

Jelenti a céltudatossag meg azt is, hogy még egy pillanatra se téritsen
el semmi az Osvényrél, amelyre léptél. Se kisértések, se vilagi 6romok, se vi-
lagi vonzalmak ne forditsanak el téle. Mert eggyé kell forrnod az Osvénnyel,
annyira része kell, hogy legyen természetednek, hogy kdvesd anélkll, hogy ra
kellene gondolnod, s hogy ne térhess le rola. Te, a Monad hataroztad el ezt.
Szakitani elhatarozasoddal annyi volna, mint szakitani sajat magaddal.

C.W.L.: Ez az allitas, hogy ez egyénnek eggyé kell valnia az Osvénnyel, nem csak eb-
ben az irasban talalhat6. Krisztus ezt mondja a tanitvanyainak: ,,En vagyok az at” (Szt.Janos
14, 6.). Shri Krishna ehhez igen hasonl6 kijelentést tett: ,,En vagyok az wt, melyen az utasnak
jarnia kell”. Es ugyanez a gondolat taldlhato ,,A csend hangja” c. irasban, mely igy szol:
,Nem vandorolhatsz az Osvényen addig, mig nem leszel magad az Osvény”. S ami valojdban
torténik az az, hogy a magunk igazi En-jévé lesziink. Patanjali igy hatirozza meg a jogat, azt
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mondja, hogy ,,ha valaki mar uralkodni tud elméjén, akkor a sajat igazi allapotaban lakozik”.
A mi igazi Eniink a Monad, az Isten az emberben, mert 6 bocsatotta le a foldre sajat maganak
kicsiny arnyékat, hogy Egot alkosson, és ez az, ami egy személyiségben megsziiletett. S
mindaddig, mig ez az ember jelentdsebben ki nem fejlédott, az ego nem tudja megfelelden
hasznalni a személyiséget. Ez el6tt az allapot el6tt az ego lepillant ugyan a személyiségre, de
nem is probalkozik vele valamit kezdeni, mert reménytelennek tartja. S mikor elkdvetkezik az
elsé beavatas, mikor is a személyiségnek megsziinik sajat akarata lenni, és csak azért él — Ki-
véve, ha elfelejtené — hogy a magasabbat szolgdlja. Most mar az ego az alacsonyabb sikokon
is kezd aktivva valni, és kezdi monadi 1étét megvalositani, €s annak akarata szerint €lni. Az
ego fejlodésének utjat a Monad hatdrozta el, s nem is tehet masként, mert most mar 6 maga
valik azza, és megszabaditotta magat még a szellemi sikok kotelékétdl is. Az Osvényen jarva
a tanitvany allandoan ide-oda ingadozik, de mikor elérte a céltudatossagot, akkor mar mindig
csak a helyes iranyba fog visszalendiilni.

A.B.: Az emberek gyakran elfelejtik, hogy 6k tulajdonképpen a Monad kifejezdi. Az
igazi En, a Monad, s ezért barmit is tesziink itt lent, a sajat akaratunkbol tessziik, és nem mas
akaratanak a kényszere alatt. A Monad akarata a te akaratod; mert vagyaid egyaltalan nem a
te akaratod, a kiils6 dolgok azért vonzanak, mert testeid valamelyike kiilonleges kellemessé-
get kivan szerezni maganak. Nem te vagy az, aki a ,,kellemességet” kivanja, hanem az ele-
mental, amely ijabb tapasztalatra kivan szert tenni. A dolgok ilyenbeli menete ellen tulajdon-
képpen a te igazi Ened szolal fel, mert allhatatosan mindig a legmagasabb felé igyekszik.
Olyannak kell lenniink, mint az er6sen magnetizalt irdnytiinek, amelynek mutat6ja ugyan erd-
sen ingadozik, de mindig visszatér eredeti helyére. Mindez pedig addig tart, amig nem le-
sziink olyan erdsek, hogy semmi sem tud eltériteni utunkrol, ezért kell allandéan gyakorol-
nunk magunkat az egy akarat ala helyezni, és hozza mindig visszatérni.

Ti nem vagytok az anyag, az anyagot eszk6zotokké kell tennetek. Lehetetlen volna,
hogy engedjiink az anyagnak, melyet magunk valasztottunk ki, hogy hasznalatunkra legyen.
Olyan ez, mint a kalapacs a munkds kezében, amikor a kalapéacs oda iit, ahova 6 akar, ahe-
lyett, hogy a szegre litne, ahova a munkds akarja, hogy iiSson, és ne a munkas ujjara. Ez néha
megesik azért, mert a munkas tigyetlen vagy lasst volt. Legyilink ezért hiiek a magunk céljai-
hoz, a mi igazi akaratunkhoz, s egyszer elérkezik majd az 1d6, amikor mar ettdl a céltol soha
sem fogunk elfordulni.

Céltudatossagot koncentralassal is ki lehet fejleszteni. Megadott idében forditsd fi-
gyelmedet egy korlatozott teriiletre, és egy darabig teljes erdddel koncentrald magad valamire,
amennyire csak téled legjobban telik. Ha egy meghatarozott vizmennyiséget sziik vezetékbe
szoritanak bele, erds sodra lesz, de ha ugyanazt a vizmennyiséget szétfolyni hagyjak, elveszti
erejét. Ezért, ha valamin dolgozunk, végezziik egymas utan és hatdrozottan el a teenddket,
nem kapkodva és hatarozatlanul, mert kiilonben energiank szétfolyik. Ezt a tanacsot, ha meg-
fogadjatok, hamarosan hatarozott eredményt fogtok elérni, igaz, hogy eleinte kis eredményt,
de minden héten valamit mégis, és hetek multan, ha az eredmények Osszegyiiltek, végiil is
tekintélyes mennyiséget lehet felmutatni igy munkéban, mint erdink ndvekedésében.
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XXII11. fejezet
Bizalom

Bizzal Mesteredben, bizzal magadban. Ha egyszer lattad a mestert,
bizni fogsz Benne a végletekig, sok életen és halalon at. Ha még nem lattad,
akkor is igyekezz Ot megvalésitani magadban, és bizzal Benne, mert ha nem
teszed, még O sem segithet.

C.W.L.: Ezek részben Alcyone szavai, aki itt a Mesterérdl beszél, de a Mesterek ma-
guk hasonloan beszélnek nalukndl nagyobbakrél, mert éppen tigy, ahogy mi a Mesterekrdl
beszéliink és gondolkodunk, gy beszélnek Ok is az ur Buddharol, és az Ur Maitreyarol és
masokrol, kik nagyobbak naluknal.

A Mestereket nekiink gyakorlatilag elképzelni teljesen lehetetlen. Ugyan megprobal-
hatjuk, és gondolhatunk a legmagasabb eszményképre, amire csak tudunk, de a Mester a
nagysagnak oly sokféleségét foglalja magaban, hogy még elképzelni sem tudhatjuk, és a leg-
magasztosabb eszménykép, amit Rola alkothatunk, még mindig tul alacsony ahhoz képest,
ami valojaban O. S mert ez igy van, a legmesszebbmen bizalom az O bélcsességében nem
mas, mint egyszerl jozanész.

Ez a végtelen bizalom Benniik nagyjabol a multunk kérdése. Ha Alcyone életeit vizs-
galjuk, azt latjuk, hogy az 6 esetében is igy volt. Alcyone sok elmult életében szoros kapcso-
latban allt Mesterével. Ugyanezen életsorozatb6l magam is lathattam, hogy ¢én is hasonlo6 kap-
csolatban alltam az én Mesteremmel, és igy masok is. Azt hiszem, hogy biztos jele ennek az
igazsagnak az a tény, hogy mikor eldszor olvastam a Mesterekrdl, azonnal a legerdsebb von-
zalmat éreztem iranyukban. Es mikor abban a kitiintetésben volt részem, hogy szemtl-
szembe lathattam Ot, soha, egy percre sem jutott eszembe, hogy bizalmatlan legyek iranta.
Ilyen esetekben azt mondhatnank, az Ego az, aki ismeri a kapcsolatot, vagy ugy, hogy tudo-
masa van a magasabb mentalis sikon a Mester jelenlétérdl, vagy pedig mult életei emléke al-
tal, amikor ismerte a Mester. Néha az Ego tudja, de ezt a tudasat nem tudja lekiildeni a szemé-
lyiségbe, néha megtorténik, hogy ugyan lehoz valamit ebbdl, de nem vildgosan, nem tokélete-
sen, és van olyan eset is, amikor az Ego egyszerlien nem tud minderrdl. Nem valdszinii, hogy
az Ego téved, és megtéveszteni sem lehet, de lehet olyasmi is, amirdl nem szerez tudomast, s
ez teljesen vilagos is, hiszen az Ujrasziiletésnek egyik célja az, hogy ezt a tudatlansagot eltiin-
tesse.

Azoknak, akiknek nincs bizonyitékuk a Mesterek létezésérdl, mérlegelhetik e gondolat
elfogadhatdsagat. Az ember allandoan fejlodik €s feltételezhetd, hogy ez alatt sokféle fokoza-
tot hagyott mar maga mogott, amint elbtte is még szamos fokozat 1étezik. Nem tekinthetjiik
magunkat a korszakok, a teremtés korondjanak, Ezen kiviil szamos bizonyiték van még arrdl,
hogy a Mesterek valoban léteznek, és ezt olyanok bizonyitjdk, akik maguk is személyesen
talalkoztak veliik.

Vannak, akik a Mestereket valosagban lattak, és mégis — szamunkra érthetetlen modon
— kételkedni kezdenek Benniik. Jol emlé¢kszem egy Mr. Brown-ra Londonbol, aki egy érteke-
zést irt életérdl, és ezért nincs akadalya, hogy hivatkozzam ra. Sok évvel ezeldtt kiment India-
ba, és itt részesiilt abban a rendkiviili nagy kitlintetésben, hogy a Mesterek egyikével, akik a
Teozofiai Térsulatot alapitottak, személyesen talalkozhatott. Ezek a Nagy Lények igen ritkan
jonnek le az 6 Himalaja-beli otthonukbol, de akkoriban mindketten Indidban jartak, mikor én
a tarsulat tagja lettem, a tarsulat kezdeti idejében. Az ,,Okkult vilag” c. kdnyvben olvashatunk
K.H.Mester Amritsarban tett latogatasarol, ahol a szikh vallas nagy arany temploma all. Ak-
kor a Mester ezt mondotta: ,,Lattam a mi szikhjeink koziil egyet részegen fekiidni az O temp-
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lomukban. .. holnap ismét hazafelé indulok.” Ugy hiszem, hogy a Mesterek mindjobban tigy
talaljak, hogy energiajukat a magasabb vilagokban jobban tudjék haszndlni, és az alacsonyabb
sikok munkéjat mindinkabb azokra hagyjak, akik most lassanként kezdenek koréjiik gyiile-
kezni a kiilvilagban. A fiatal Mr. Brown eldszor Kuthumi Mestert asztralis alakjéban latta,
majd késébb, mikor Brown Olcottal Eszak-Indiaba utazott, a Mester fizikai testében jelent
meg egy alkalommal Olcottnal, hogy né¢hany dolgot vele megbeszéljen. Mr. Brown kozos
satorban lakott Olcottal, de egy elkiilonitett részben. A Mester egy ideig eldszor Olcottal be-
sz€It, majd ezutan atment a sator masik részébe. S nem tudom megérteni ugyan miért, de
Brown a fejét takardja ala dugta — mert annyira megijedt — mikor a Mester megjelent el6tte.
Persze, ilyenkor az ember kétségteleniil tudatdban van hibainak, de ezt a struccmadar-
Mmagatartast tanusitani, és a fejet a takard ala rejteni, nem sokat segithet, mert hiszen a maga-
sabb latassal rendelkez6 a takardn is atlat. De a Mester tiirelmesen szolt hozza: ,,Dugd ki a
fejed a takar6 alol, szeretném, hogy te magad lassad ugyanazt a személyt, akit asztralis testé-
ben mar lattal”. De Brown ezt nem tette. A Mester egy par sort hagyott hatra szamara és el-
ment, s csak ez utdn tért magédhoz Brown. Olyan alkalma volt, mint nagyon keveseknek ebben
az ¢életben, és masok sokat adtak volna érte, ha ez veliik torténik meg. Kétségtelen, hogy
Brown ezt megérdemelte, de nem hasznalta fel a legjobban. Késébb pedig még kételkedett is
a Mesterek létezésében. De voltak Masok 1is, akik ebben a kitiintetésben részesiilhettek, és
mégis elhagytak késobb a tarsulatot és a munkat is.

Vannak emberek, akik elmult életeik kovetkeztében erdsen kételkedo természetet hoz-
tak magukkal, viszont olyanok is vannak, akik tilzéan hiszékenyek. Az ember fejlédésében a
tulzasok se erre, se arra nem jok, mert mindketté tudomanytalan magatartas. Minden ember-
nek van egy altalanos elképzelése, egy mddszere, s ha 0j tényeket hall valamirdl, ezt azonnal
megprobalja sajat gondolkodasmddjaba valahol beleilleszteni, és azonnal hajland6 elfogadni,
ha beleillik modszerébe, s6t még talan bizonyitékot sem fog kérni. Mi ezt mondjuk: ,,igen, ez
nagyon valdszinlinek latszik, és pompasan beleillik eddigi felfogdsomba, s valdszinii, hogy
igy 1s van”. Masrészt van olyan ember is, aki, mikor valami 0jat eldszor hall, és nem tudja
beleilleszteni az eddigi vilagképébe, valoszinii, hogy altaldnosan visszautasitja. Ha azonban
valaki mar a dolgok bels6 oldalat tanulmanyozta, hamarosan fel fogja adni ezt a mindent visz-
szautasitd magatartast, csak azért, mert valami Gjat mond szamadra, és nem tudja azt az eddig
ismertek koz¢é besorolni. Az ember lassanként megtanulja itéletét felfiiggeszteni, és sem nem
fogad el és nem utasit vissza, hanem igy sz6l magahoz: ,,amit eddig ebbdl lattam, nem latszik
nagyon valdszinlinek, de nem tagadom, hanem félreteszem, €s tovabbi megvilagosodasra va-
rok. Azt mondani valamire, hogy az nem lehet, csak azért, mert nekem személyes tapasztala-
tom arrol nincsen — igy csak a tudatlan viselkedik.

Altalaban azt lehetne mondani, hogy minél kevesebbet tud itt lent a fizikai vilagban
valaki, anndl biztosabb benne. A kdzonséges tudomanyoknal, az, aki dogmatizal, mindig a
tanulmanyozd. A nagy tudos rendszerint ezt szokta mondani: ,,ilyen meg ilyen tapasztalatokat
tettem, de persze ezzel nem sajatithatom ki magamnak azt a jogot, hogy torvényt szabjak
meg”. Anglia egyik kancellarja azt mondta: ,,olyan biztos vagyok ebben, mint a legfiatalabb
tigyvéd koziiliink”. A fiatal tigyvéd azért biztos benne, mert még nem tanulta meg, hogy sok-
féle lehetdség van, €és hogy egy torvényt sem lehet véglegesen megformulazni. Akik évek 6ta
folytatnak tanulmanyokat, sokkal gondosabban formaljak meg azt, amit ki akarnak fejezni.
Nagymennyiségli valosagok gyiilemlenek Ossze eldttiik, olyanok, amelyeket eddig még nem
ismertiink. Egy nemzedékkel ezel6tt azt, ami ma mar mindennapi életiink természetes kove-
telménye, akkoriban kinevették, s teljesen lehetetlennek tartottdk volna. Teljesen helyes néha
felismerni a tényeket mindjart a kezdettdl fogva, és ezzel 0j felfedezésekre felkésziilni, amik
az ember fejlodésével mindjobban elvarhatok.
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Egészen jo €s hasznos nekiink, mint a magasabb vilagok tanulmanyozoinak, ha igyek-
szlink folyamatosan megszabadulni elditéleteinktdl. Tegyiink szert elegendd rugalmassagra
oly mértékben, hogy még az un. forradalmi igazsagokat is el tudjuk fogadni, ha azoknak Iét-
jogosultsaga van. De ha ez hidnyzik beldle, tegyiik egyszeriien félre, és jelentsiik ki, hogy mi
ilyen igazsagot benne nem tudunk taldlni, de ne itéljiik el azokat, akik ezt a vélt igazsagot
helyesnek tartjak. Az igazsag sokoldalt, és azonnal meglatni minden oldalat nincs minden
embernek vagy embercsoportnak megadva. De mindig megtalalhatjuk az igazsag piciny részét
még abban is, amit jelenleg oktalannak latunk.

Nagy baj még az, hogy sokan, akik valami targykorrél semmit sem tudnak, meg van-
nak gy6zodve, hogy mindent tudnak arr6l. Ez kiilonosen a vallasi kérdésekre vonatkozik. Itt
van az, ahol az emberek minél kevesebbet tudnak, annal inkabb ragaszkodnak ridegen ahhoz,
hogy masok is ezt a kiilonleges tévhitet fogadjak el, ami az 6 elméjliket eltolti. Néha azt is
mondjak, hogy erre a magatartasra a lelkiismeretiik készteti 6ket. S ha néhany esetben ez igy
is volna, nem fligghetiink mindig a lelkiismerett6l, miutan az ego — akinek hangja a lelkiisme-
ret — nem tudhat mindent. A térténelem feljegyezte, hogy embereket kinoztak meg és égettek
el a lelkiismeret nevében. Az az ego, aki ilyen gondolatokat javasol, hatarozottan tudatlan sok
fontos szempontra vonatkozoan. Természetesen iligyeljiink mindig a lelkiismeret hangjara, ha
biztosak vagyunk abban, hogy az valdban az 6 hangja, és gondoljunk mindig South pilispok
hires mondasara: ,,mindenaron kdvesd a lelkiismereted szavat, de mindig iigyelj arra, hogy az
a lelkiismeret ne egy bolond lelkiismerete legyen”.

Mig nagyon helyes, ha bizalommal rendelkeziink, de nem kényszerithetjiik magunkat
arra, hogy bizzunk éppen tigy, mint ahogy nem kényszerithetjiik magunkat, hogy szeressiink
valakit. Az altal, hogy egy ember jo oldalait tartjuk allanddan szem el6tt, fokozatosan meg-
szeretjiik, ugyanigy kereshetiink okokat a hivésre, és talan igy bizalomra is lassacskan szert
tesziink. Szigortian véve, ne kivanjunk valamiben kiilondsen hinni, hanem csak abban, ami
igaz, még ha ez az igaz akkor jut el hozzank csak, ha mar tekintélyes idot toltottiink annak
tanulmanyozasaval, ha nem ¢ébred fel benniink a multbol szerzett, erre vonatkoz6é meggy6z06-
déstink.

A nagy szellemi tanitoknak nem moédszere szamunkra mindent megkonnyiteni. En
magam az okkultizmussal Madame Blavatsky révén keriiltem eldszor kapcsolatba. H.P.B.
tudasanak néhany morzsajat alkalmilag tanitvanyai elé adta, de ugyanekkor szigora probak
elé is allitotta dket. Drasztikus (vaskos) mddszer volt, de azok, akik tanulméanyaikat komolyan
vették, ennek ellenére vele maradtak, mig masok hamarosan otthagytdk. Igaz, hogy a szoka-
sokhoz vald ragaszkodasokbol (konvencionalizmus) sokunkat kigyogyitott, de ez a folyamat
sok kovetdjének szivtajdalmakat okozott. Tobben azt mondték rdla, hogy sok olyat tesz, amit
egy nagy szellemi tanitonak nem szabadna tennie. Az én érzésem mindig ez volt: ,,Madame
Blavatskynak megvan az okkult tudésa, és én azon leszek, hogy ezt a tudast megszerezzem
tSle, ha 6 nekem ezt adni kivanja. Hogy aztan mi mast csindl még, az az 6 dolga. En nem azért
vagyok itt, hogy 6t kritizaljam, 6 az 6 Mestere el6tt all vagy bukik, €s nem eléttem. Valoszi-
nii, hogy neki megvannak a maga okai ezért vagy azért a tettéért. Errdl pedig én semmit sem
tudok. Neki megvan ez a tudasa, és 6 ezekrdl a Mesterekrdl beszél. Célom, hogy én is meg-
szerezzem ezt a tudast, célom még az is, ha emberileg ez lehetséges, eljutni ezekhez a Meste-
rekhez”. Es igy mindent feladtam és kovettem Blavatskynét, és sohasem bantam meg a belé
helyezett bizalmamat. Ha az ember természeténél fogva kritizald szellemii, az nyilvan karma-
ja; sokkal lassabban akar tanulni, mint az az ember, aki el van késziilve arra, hogy jozan mér-
legelés mellett elfogadja, amit helyesnek talal.
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Gondoljunk mindig arra, hogy az okkultizmussal nem lehet jatszani. S ha mégis meg-
tessziik, nem szarmazhat j6 beldle, és nem tesziink jot senkinek vele, s ha nem ez ¢€letlink leg-
fébb célja, akkor nincs semmi értéke. Eletiink ezen érdeklédésének nem adhatjuk sem a ma-
sodik vagy harmadik, vagy plane tizenhetedik helyet, mint ahogy olyan sok jO ember ezt
megkisérli. Az okkultizmusnak, ha egyszer ezt valasztottuk, az elsének kell lenni az életiink-
ben, minden mésnak alarendelt szerepet kell emellett jatszani.

Bizalom a Mesterben annyit jelent, hogy hissziik, O pontosan tudja, hogy nekiink mit
kell tenniink, és hogy O mindig azt mondja, amit az alatt pontosan ért. Es ezért, ha O ebben a
konyvecskében bizonyos hatdrozott szabalyokat allapit meg, kovessiik azokat a toliink telhetd
legjobban. Tudom, hogy ez igen nehéznek latszik, és ha igen kemény feladat az emberekkel
elhitetni ezt az igazsagot, mert azt szoktak mondani: ,,jo, itt a Mester ennek a célnak a megkd-
zelitését adja, valami ehhez hasonlot akar ebbdl kihozni”. Holott — a Mester pontosan azt érti,
amit mond, és ha nem hisziink neki, és ha ezért kudarcot vallunk, magunkra vessiink. Az ok-
kultizmusban a vilag 0szintétlenségébol az igazsag fényébe kell atmenniink, a mi vilagunkbol
az Ovékébe.

S mindaddig, amig nincs tokéletes bizalom, addig nem aradhat tdkéle-
tes szeretet és er6.

C.W.L.: Mindaddig, amig olyan allapotban vagyunk, hogy Mesterek létezésében ké-
telkediink, vagy abban, hogy sajat erénkben kételkediink Oket valaha is elérhetni, maga ez a
kétség minden rezgést helytelen irdnyba terel, s az, aki ilyenbe keriil, nem lehet vezeték, amit
hasznalni lehetne. Ezért kell, hogy a tanitvany bizzék a Mesterben, és szeresse Ot, s ugyanek-
kor az egész emberiség irant is érezzen teljesen személytelen szeretetet. Allandoan és egész
id6 alatt a Mestereknek az egyetlen gondolata az, hogy a lehet6 legkevesebb szellemi erd fel-
hasznalasaval megtegyék a teenddket azért, hogy mas munkara is mennél tobb maradjon az
er6bdl. Ha valaki az emlitett kételkedés allapotaban €1, semmi esetre sem lehet jo vezeték, és
ezért a Mester nem hasznalhatja. Valoban nagyon szomoru lenne, hogy éppen akkor nem tud-
nank Ot szolgalni, amikor sziiksége lenne rank — vagyis a kiilonboz6 testeinkben olyan rezgé-
sek lennének, amelyek az O befolyasat visszautasitanak, ahelyett, hogy tovabbitanak.

Emlékszem egy esetre, mikor valaki nagyon erdsen vagyott, hogy az egyik Mester ta-
nitvanya lehessen. Mar kiilonb6z6 modokon sikeriilt neki a Mestert jol szolgalni, €és a legna-
gyobb vagya volt Mesterét lathatni. En magam is akkoriban ennek az embernek a hazaban
laktam, mikor a Mester eljott fizikai testében a varost meglatogatni, melyben az illetd lakott.
De nem jott el a hizhoz. En magam a hazon kiviil talalkoztam vele, és hosszasan elbeszélget-
tiink, de O nem johetett el a hazba meglatogatni azt, aki tanitvanya szeretett volna lenni, mert
éppen akkor ennek az embernek az asztrélis teste igen heves és nemtelen szenvedélyek rezgé-
seivel — egy bizonyos iranyban — volt telitve. S igy egy életre valo alkalma veszett el, sot talan
sok életre sz616 lehetdség. Ha ez az ember tudta volna, hogy a Mester milyen kozel van, bizo-
nyos vagyok benne, hogy abban a pillanatban minden szenvedélye azonnal lehullott volna
réla. De a Mester nem hasznalhatja erejét arra, hogy a rossz rezgéseket eloszlassa csak azért,
hogy megmutassa magét valakinek, mert ez erejének elvesztegetése lett volna.

S most ne gondoljuk, hogy a Mester nehezményezi a bizalom hianyat, vagy mas efféle
tulajdonsag hidnyat, és azt se higgylik, hogy a Mester tal szigort, mert nem forditja idejét
arra, hogy ezt vagy azt a rossz szenvedélyek altal eldidézett rezgéseket eltavolitsa a torekvo
asztraltestébol. A Mester mindig csak azt fogja cselekedni, ami a munkat legjobban eldsegiti,
¢s ettdl nem fog eltérni, semmiféle érzelgds okoknal fogva sem. Ha az {izleti ¢letben valamit
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meg kell csindlni, csak természetes, hogy a legmegfelelébb embert fogjak erre kikeresni, le-
gyen az j6 barat vagy akar idegen. S csak azért félreallitani valakit, csak egy kevésbé tehetsé-
gest venni csak azért, mert az barat, a kotelességiink nem teljesitését jelentené. Pl. egy nagy
haboruban mindig a legtehetségesebb embert valasztottak a hadvezetésre, vagy egy miniszté-
rium ¢élére a legratermettebbet, vagy valamilyen kiilonleges munkara is csak a legalkalmasab-
bat valasztottdk mindig ki. Itt nincs id6 a protekcidzasra, és nem vehetd tekintetbe, hogy vala-
ki unokadccse szamara megfeleld allast talaljanak. Olyan embert kell mindig keresni, aki a
rabizott munkat a legjobban tudja elvégezni, mert mindenekel6tt az a fontos, hogy a munka a
lehetd legjobban legyen elvégezve.

Az okkultizmus munkaja is ilyen természetli: meg kell tenni, és azok, akik iranyitjak, a
legiigyesebb embert hasznaljak fel erre. Hosszu évek szolgalata nem adhat okot arra, hogy
csak ezért valaki valamilyen hivatalt kaphasson, vagy a Mester kiilonOsebb figyelemben ré-
szesitse. A Mester kotelessége azt az embert eldvenni, aki meg tudja csindlni a sziikséges
munkat, és teljesen mindegy az, hogy a kivalasztott éppen most csoppent a munkaba, vagy
mar régen szolgalja oket.

Ha az, aki végzett valamilyen munkat, és jonne valaki utana, aki még jobban csinalja
ugyanazt a munkat, annak csak oriilni lehet. Ruskin mondta valaha egy munkara: ,legyen ez a
munka akar az enyém, akar a tiéd vagy barki mas¢, akkor is helyes, mert a munka jol van
megtéve”. Ne habozzunk kijelenteni, ha valamit jol végeztek el, még akkor is, ha magunk
csinaltuk. Ne késlekedjiink elismerni masoknak a miénknél jobb munkajat, mert egyaltalan
nem szamit, hogy ki csinalta. Ruskin irasaiban csodalatos megallapitasokat talalhatunk. Am-
ennyire én tudom, nem volt semmi jartassaga az okkultizmusban, valamint nekem sem, mikor
megismertem miiveit. S mégis igen sok van az ¢ irasai kozott olyan, ami az igazi okkultizmus
bélyegét viseli magan.

Bizzal magadban. Azt mondod, hogy nagyon is j6l ismered magad? Ha
ez az érzésed, akkor nem ismered magadat, csak azt a gyarlé kilsé burkot,
mely gyakran meriil a posvanyba. Te ellenben — az igazi En — Isten tiizének
szikraja vagy, és Isten, aki mindenhatd, benned van; ezért semmi sincs, amit
meg ne tehetnél, ha akarod. Mondd magadnak: amit ember megtett, azt em-
ber megteheti. Ember vagyok, de isten is az emberben; megtehetem ezt a
dolgot, és meg is fogom tenni. Mert ha az Osvényen akarsz jarni, akaratod
olyan legyen, mint az edzett acél.

A.B.: Mikor tobbek eldtt, mérlegelés utan e kiilonboz0 utasitdsokat feltartuk és felszo-
litottuk Oket, hogy hagyjanak fel régi badarsagaikkal vagy helytelen cselekedeteikkel, néha
igy feleltek: ,,nem tehetek rola, ilyen a természetem”. Sok ember az ilyenféle mentségek mogeé
bujik. De ti nem gondoljatok igazdn komolyan, ha igy besz¢ltek, holott ezt igazan komolyan
kéne enni; mert nem lehet jatszani azzal, ami ilyen komoly. Mindent meg tudunk tenni, ha
elszanjuk magunkat arra, bar lehet, nem azonnal.

Persze, ha azt mondjuk, hogy nem tudom megtenni, akkor valéban nem is tudjuk meg-
tenni, mert hiszen egy ilyen kijelentéssel bénava tesszilk magunkat. Ez végzetes hiba, mert
meggatol minden haladast, és honapokra, sét évekre is ugyanazon fokon allva maradunk.
Olyasféle ez, mintha 0sszekotoznék labunkat kotéllel, és aztan kijelentenénk, hogy nem tu-
dunk jarni. Bizonyos, hogy nem is tudhat, mert hiszen 6sszekototte a labat, és ha megoldja
kotelékeit, és ha nem akar {lilve maradni ott, ahol éppen van, akkor ismét igen jol fog tudni
jarni. Mindent meg tudunk tenni! Tegyiik félre azt a helytelen elképzelést, hogy magunkat
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tétlenségre itéljiik. Hatdrozzuk el magunkat, hogy igenis mindent meg tudunk tenni, amit csak
akarunk, és magunk is meg lesziink lepve, hogy milyen gyorsan fogunk fejlédni. Ha ezt nem
akarjuk megtenni, akkor nem vessziik komolyan a médjat annak, amilyennek a Mester minket
latni szeretne, csak ugy tesziink, mintha komolyan vennénk. Ezzel nem azt mondom, hogy
nem is probaljuk meg, de ez a proba olyan modon térténik, ami nem sokat szamit.

Hogy vilagi értelemben ez alatt mit értek: itt gondolok arra a munkara, mellyel csala-
dod eltartasara megkeresed a sziikséges anyagiakat. Nagyon jol tudjatok, hogy ha valami
utunkba 4ll, akkor mindent elkdvetiink az akadaly elharitasara. Semmi esetre sem fogunk le-
iilni és Osszetett kézzel kijelenteni, hogy nem tudunk semmit sem csindlni. Ugyanezt a ko-
molysagot itt is alkalmazhatjuk. Ezt a komolyan vevést annyi mas mindenre alkalmazzuk, ami
messzemenden nem ilyen komoly dolog. Ugy tiinik, hogy az, ami talan a legkomolyabb do-
log, éppen ott hianyzik leginkabb ez a magatartas.

Nincs semmi haszna annak, ha a Mesterhez fordulunk segitségért, ha nem tesziink
magunk is semmi erbfeszitést, hogy magunkon segitsiink. Olyan ez, mint mikor vizért imad-
kozunk, de a csészét mindkét keziinkkel betakarjuk, és mikor a viz learad hozzank, a csészét
letakard kéz miatt tulfolyik rajta, €s mi ott vagyunk, ahol voltunk. Ha valaki minden rendelke-
zésére allo erdvel megteszi a tdle telhetd legjobbat, akkor igazi okkult modon jart el. Lehet,
hogy a kiilvilagban eréfeszitéseinek nyoma nem fog azonnal mutatkozni, de ez alatt az ido
alatt erdit mindjobban 6sszegyiijti, amelyek végiil is sikeres cselekedetben mutatkoznak majd
meg.

Az, amit meg kell tenned, megtehet6 és meg is kell tenni, de mindaddig, mig abban a
hitben €sz, hogy nem tudod megcsinalni, nem is fogod megtenni tudni. De ha azt mondod
magadnak: ,,ezt meg ezt meg kell tennem, €s meg akarom tenni”, akkor meg is fogod csindlni.
Tegyél igy, és gondolataid drangyalként fognak mindig a kdzeledben lenni, €s segiteni fognak
a teljesitésben. Mert kiilonben a kozeledben van — mint azt a keresztények mondanak — az
ordog, amelyet magad teremtettél a sajat gondolataiddal. Nincs sziikség ilyen 6rdogoket te-
remteni, helyette inkabb egy nagyalt — egy hatalmas gondolatforméat — teremts. ,,En tudok és
En akarok” — mondd magadnak.

C.W.L.: Teljesen igaz az, hogy nincs semmi olyan, amit az ember ne tudna megtenni,
de ezzel még nincs mondva, hogy azonnal is meg tudja tenni. S itt van az, amikor az emberek
elkovetik a hibat. Nagyon jol ismerem ezt, rengeteg levelet kapok nagy bajba jutott emberek-
tol, akik talan éppen az ital vagy egyéb kabitoszerek hasznalata kovetkeztében egy bizonyos
fajta megszalltsagba estek, és gyakran ezt mondjék: nincs semmi akaratunk, minden cseppje
elfogyott mar, nem tudjuk nehézségeinket legydzni: mit tehetliink? Akik eddig ilyen esetekrdl
nem halottak még, fogalmuk sem lehet arr6l, hogy milyen hatassal lehet ez némely emberre,
hogy mennyire kiszolgéltatott, s minden erejétdl megfosztottnak érzi magat, és valdjadban nem
tud semmit sem tenni.

Az ilyen emberfajta néha még ongyilkossagot is elkovet, s ez valoban végzetes lenne.
Még ha valaki egész életére is meg van nyomoritva, meg kellene, hogy ragadja az alkalmat,
hogy a csorbat kikdszoriilje, s vértezze fel magat ismét, harcoljon hdsiesen, tovabb kiizdjon.
Az Ongyilkossag azt jelentené, hogy visszatér ahhoz az éallapothoz, amelyhez hasonlobdl ép-
pen ki akart keriilni, és még ehhez tettének rossz karmaja is jarul. Ha csak megértené a szen-
vedd, hogy az akarat most is megvan benne, barmennyire is rejtve latszik eldtte. Ha neki ma-
génak kellene megteremteni most azt az akaratot, akkor talan valoban kétségbe eshetne, de
emlékeztessiik arra, hogy az akarat most is megvan, €s ez az Isten akarata benne, mely min-
den emberben megmutatkozik. De ki kellene bontakoztatni és kifejleszteni, de ezt csak foko-
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zatosan lehet elérni. S néha egy barat vagy rokon odaadasa nagy szeretettel és tiirelemmel
parosulva — valdjaban Isten kiildottjeként szerepelhet egy ilyen alkalommal.

Mit tett ez az ember, hogy ilyen helyzetbe keriilt? Valoszinti, hogy ebben az inkarna-
ciojaban vagy talan még egy vagy két életen at szdndékosan engedett a vagy-elementaljanak,
vagyis az alacsonyabb természete kisértésének, tudatosan engedve, hogy uralkodjék rajta. S
talan el0szor harcolt ellene, de mert nem gatolta meg, a gonoszsag erdi Osszegyiijtott erdvel
tamadtdk meg olyannyira, hogy nem tudott azonnal ellenszegiilni. De barmikor hozzékezdhet
igy tenni. Itt példaul vehetjiik azt az embert, aki a vastti hajtanyt megloditja. Egy kisebb al-
lomason, ahol tobb id6 van, mindig lathatunk olyan vasuti alkalmazottat, aki egy kocsit az
egyik sinrél a masikra tolat. Figyeljiik meg, hogyan dolgozik. Hatalmas, stilyos kocsikat las-
sanként, alland6 16kddséssel elindit. Az els6 16késre alig van eredménye a 16késének, de las-
sanként mind tobb és tobb 16kés kovetkeztében a vasuti vagon megindul, és gyorsabban és
gyorsabban halad. Ezutan kezdi ismét fokozatosan, lassanként megallitani, persze ezt sem
tudja azonnal megtenni. Ha eléje allna pl., a vagon eliitné, €s talan el is pusztitand. De a foko-
zatosan kifejtett lassi ellendllasra végiil ismét meg tudja allitani a vagont. Egy bizonyos
mennyiségli erdt fektetett be, és ezt az er6t nem tudja azonnal elvonni beldle, de hasonlo
mennyiségli energiaval fokozatosan semlegesiteni tudja.

A vagy-elemetaljanak enged6 ember hasonld helyzetben van. Nagy erot fektetett be a
vagyaiba, és ezért most szembe kell néznie vele. Erre lehet, hogy azt mondanatok: hiszen
ilyen vagy olyan sokféle van. Ez igaz, de mégis korlatozott mennyiség az. Ha csak minden
szentimentalizmus nélkiil tudnank nézni a dolgokat, teljesen elvontan, mint pl. egy matemati-
kai problémara, akkor nem ezt mondanank, hogy én csak egy alacsony féreg vagyok, és az
erdk tul erések, nagyok nekem. Hozzalatni és ellene dolgozni, ez volna a feladata. Meg lehe-
tiink gy6zddve, hogy alapjaban véve csak kis mennyiségli erdt fektettiink be a dolgok lekiiz-
désére. De most korlatlan erdk allnak rendelkezésre. S éppen ezért, mert az Isteni Tz szikrai
vagyunk valamennyien, mindannyiunk mogott ott van Isten ereje. Csak éppen hogy igen ke-
vés tud belénk aradni a kivant idoben, de azért allanddan arad.

Mindezt persze az Ego szempontjabdl kell nézni, 6 meg tudja és meg is akarja tenni.
Nem tudunk mindent azonnal megtenni, amit érdemes okkult szempontb6l megtenni. Eppen
ugy, ahogy nem elegendd a zenét csak a lelkiinkben érezni, hanem a kéz és a fiil is kigyakor-
lott kell legyen, mert kiilonben nem szolgalhat vezetékiil a zene erejének. Ehhez hasonloan az
egonak is tiirelmesen kell gyakoroltatnia eszkozeit.

Néha az emberek igy beszélnek: ,,Nem tudom legylirni ezt a rossz szokasomat, majd
varok, amig egy masik testet kapok.” Ez az ember elfelejti, hogy a legkozelebbi testének
ugyanazok a jellegzetességei lesznek, és azonos tulajdonsagai, mint a jelenleginek, s ha nem
tesz most mar semmit, hogy megvaltoztassa, ez a reménytelen allapot a kovetkezo életében is
tartani fog. De ha jelenleg elszantan kiizd ellene, annak ellenére, hogy ezek mégis uralkodnak
rajta jelen élete végéig, a legkdzelebbi életét egy sokkal jobb testtel fogja kezdeni. Ugyanigy
van ez a magasabb sikokon is. Leziillés altal az ember annyira elronthatja a mentalis testét,
hogy ebben az ¢letében mar tobbé nem birja eredeti allapotaba visszavinni. Ennek ellenére, ha
hatarozott kisérletet folytat a gonosz ellen, legkdzelebb mar jo mentalis testet fog kapni olyan
helyett, amelyben jelenlegi hibai ismétlddnek. Ebben és még sok mas esetben is csak kezdet-
ben van nagy harc, a bizalom novekszik, €s egy kissé késobb lesz igazan erds.

Eppen 1igy, ahogyan sokan a Mesterhez valo viszonyukban érzelmes momentumokat
igyekeznek belevinni, ugyanugy vannak emberek, akik azt kivanjak, hogy o6k kivételek legye-
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nek a természet torvényei alol, és azt kivanjak, hogy minden gondjukbdl-bajukbol egyszerre
és hirtelen emeltessenek ki. Az érzelmes keresztény-tipus ezt mondja: ,,Jézus vére megvaltott
minket most és mindorokké. S ezért jogos, hogy minden bajunkbol kiemeltessiink, és legyen
ugy, mintha soha el se kovettiik volna”. Ez bizonyos igen vonzénak tiinik, de nem igy van.
Ami igaz, az a kovetkezd: ha egyszer megfordultal és az Isteni akarattal egyetértve a helyes
uton jarsz, akkor azonnal megszabadulsz minden bajtél és nehézségtdl a belsédben, mely ab-
bol keletkezett, hogy harcoltal ellene. De ebbdl mit sem kovetkezik, hogy a kiilsé kovetkez-
mények — vagyis amit eddig tettél — eltoroltetnének. Te megvaltoztal, megtért ember vagy, s
most mar a helyes ton jarsz, de még szdmolnod kell a multad helytelen kdvetkezményeivel.

Magatartasodat egy pillanat alatt megvaltoztathatod, és csak természetes, hogy meg
van bocsatva neked, €s szellemileg nincs ellened semmi, fel vagy oldva. De még egy ortodox
pap is azt mondja neked azonnal, hogy: ,,nem igérhetem, hogy minden rossz tetted kovetkez-
ményét eltorlom”. Ha kicsapong6 ¢€letet €1tél, ha aldastad egészségedet, ezt nem tudom kijavi-
tani - a kovetkezmények megmaradnak, és vezeklésed egy része lesz megprobalni ezeket meg
nem tetté tenni. Amit jovatehetek, az a bindsséged, hogy egyhdzi kifejezést hasznaljak. Te
Istennel rossz labon allsz, de én ismét visszahelyezhetlek Isten kegyébe. Azzal, hogy feloldoz-
lak, tettem érted valamit, mert az a magasabb akarat hatalma, s nem az alacsonyé. Ez a maga-
sabb akarat elvisz téged, ha te is igy akarod, segiteni fog téged, hogy a helyes uton jarjal, de a
fizikai dolgokat nem lehet meg nem torténtté tenni. Te magad tudod csak magatartdsodat
megvaltoztatni, és a pap a magasabb sikokon tud rajtad segiteni, ahol neked hidnyoznak az
erdid. Ezzel nem azt akartam mondani, hogy ezt valaki nem tudna magaért megtenni, de nagy
megerdltetésébe kerlilne, s a mod nehézkes és tudomanytalan volna. Ez az az er6, ami a ,.fel-
oldozas” mogott van, de nem tudja a blin kdvetkezményét elvenni senkitél sem — mert a ter-
mészet torvényei nem igy mitkodnek.

De van még egy szempont, amit most az eddig mondottakhoz hozzé szeretnék fiizni.

Mindaddig, amig valaki nem fejlesztette ki akaraterejét, és magat kézben nem tartja,
nem ajanlhatja fel magat igazan a Mesternek. Az emberek szeretik ezt mondani? ,,odaadom
magamat teljesen a Mesternek”, de vajon nem nyilvdnvalé-e, hogy nem adhatjak magukat
teljesen oda addig, amig egy résziik a legkiilonb6z6bb fajtaju rossz tulajdonsdgok birtokosa?
S mar ennél az oknal fogva is ki kell akaratunkat fejleszteni. A Mester azt mondja, hogy aka-
ratunknak olyannak kell lenni, mint az edzett acélnak. Jol emlékszem erre az alkalomra, mert
Alcyone nem értette, hogy mit akar a Mester az edzett acél szoval mondani és egy kis mate-
rializaciora volt sziikség, hogy megértesse vele, tehat nem csak egyszerlien vasakaratrdl van
sz0, hanem edzett acélrol, olyan akarat ez, amelynek nem lehet ellenéllni. Az akarat itt van; az
Isteni eré megvan benniink, csak ki kell bontakoztatni, és ez altal onmagunk uraiva valunk, s
akkor mar megtehetjiik az akarat dicsOséges felajanlasat a Mester labaihoz.
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XXI1V. fejezet
Felszabadulas, Nirvana és Moksha

Valamennyi kvalifikacio kozt a szeretet a legfontosabb, mert ha elég
er0s valakiben, arra 6sztonzi, hogy a tobbit is megszerezze, nélkule pedig a
tobbi egyuttvéve sohasem volna elegendd. Gyakran ugy értelmezik, mint he-
ves vagyakozast a szuletések, és halalok korforgasatol valé megszabadulas
és az lIstennel valé egyesulés utan. llyen értelmezése azonban 6nzének
hangzik, s jelentésének csak egy része.

C.W.L.: Mint mar mondottuk, ebben a konyvben e tulajdonsagoknak a helyes értelme-
z¢sét illetéen tobbféle valtozat mutatkozik. S valamennyi valtozat koziil talan a legmerészebb
- a mumukshatva szot, mint szeretetet leforditani. Ez a sz6 a ,,much” szogyokérbdl ered, vagy-
is ,,felszabaditani vagy szabadda tenni”. A desiderativ formaban a gyokér kettés lesz, és még
mas valtozasok is torténnek, hogy a ,,mumuksh” sz6 kialakuljon, ,,vagyni a felszabadulast”.
Mumuksha a f6névi forma, jelentése: vagy a felszabadulasra, és a mumukshatva sz6 jelenti a
,felszabadulés utani vagy allapotat”. A ,,twa” kifejezésnek kb. az a jelentése, amit nalunk a ,,-
sag,-ség” képzokkel fejeziink ki, pl. buzgdsag. Ugyanebbdl a szo6t6bdl ered a moksha, vagyis
»felszabaduléas”, ,,megszabadulds” vagy ,,megvaltas”.

Gyakran kérdezik, hogy a moksha azonos-e a nirvanaval. E két sz6 kiilonb6z6 dolgot
jelent, de vehetjiik ugy is, mint ugyannak az allapotnak a tulajdonsagait - helyesebben olyan
allapot, melyet mint léten tulit ismeriink. Nirvéna pedig a ,,va” szogyokérbdl ered a ,,nis” el6d-
raggal, ami elfljast vagy eloltast jelent, s ezért forditjak eloltasnak, kioltdsnak. Moksha a szii-
letés és a halal korétdl valo megszabadulast jelenti, és nirvana az ember azon részének kiolta-
sat jelenti, amely ehhez a ciklushoz k&ti, mely mindazt jelenti, amit egy ember rendszerint az
emberrdl gondol. Vannak olyan hinduk, akik mokshéra, mint negativ allapotra gondolnak, és
azon vannak, hogy minden személyes vagyat és emberi érdeklddést megsemmisitsenek gy,
hogy sem személyek ¢és targyak ne tudjék visszakényszeriteni az Gjrasziiletésbe, és ezzel hosz-
szu 1dokre megszabadulnak az Ujrasziiletés és meghalas kényszerétdl. De ezt az allapotot leg-
van, amit kaivalya-nak neveznek, vagyis fliggetlenségnek, tokéletes egységnek. Vannak
buddhistak, akik nirvandra, mint az ember teljes kioltasara gondolnak, mig masok ugy tartjak,
hogy ez a bolcsesség €s teljes boldogsag elérésének az allapota, mely az énrdl eltiintet minden
elképzelést és tapasztalatot azért, mert mindenekfolott tévedhetetlen. Mint 1atjuk, ugyanazon
vallashoz tartozd embereknek, kiilonbozé véleménye lehet.

Mi teozofusok, néha ezt a kifejezést nirvana, arra a tudatallapotra mondjuk, mely az
atmikus vagyis spiritualis sikon van. De beszéliink nirvanarol tgy is, mint az emberfeletti
ember allapotarol, az Adeptus allapotarol, aki mar felvette az 6todik Beavatast. Akik az eldt-
tik feltaruld hét Gt koziil azt valasztottak, amely az igazi buddhista nirvanara emlékeztet -
vagyis nem a déli-buddhista egyhazak ,kioltasara”, hanem az északi egyhaz kimondhatatlan
nyugalmara és boldogsagara.

Az Arhat az, aki a negyedik Beavatdson mar atment, aki tudatat fel tudja emelni a nir-
vanikus sikra, és az ¢€letnek azt az 6z6nét tapasztalja, melyet a ,,Belso élet” és a ,,Mesterek €s
az Osvény” cimii munkaimban is megprobaltam mar leirni. Ez a tudatéllapot olyan és annyi-
val nagyobb ¢és tagabb, mint itt a foldon barmely hasonlé allapot, hogy vonakodom egyaltalan
tudatallapotnak nevezni. Aki ebben az allapotban van, eggyé¢ valt egy sokkal nagyobb tudattal,
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¢s az elkiiloniilés érzését teljesen elvesztette. Minden kisérlet ezt szavakba Onteni kudarcot
vallott, mert erre nincs egyszeriien megfelel6 szavunk.

Nagyon nehéz feladat a szanszkritbdl forditott szavakra megtalalni a helyes, az arnya-
latokig pontos kifejezést, de azok, akik a nirvanikus tudatallapotot csak érintették is, a legjob-
ban fogjak tudni, hogy a régi irdk - akik maguk is tapasztaltak - mit értenek nirvana sz6 alatt.
Ezért nem is lehet elvarni azoktol, akik a lexikonokba magyarazatokat fiiznek, hogy a szavak
pontos értelmét meg tudjak adni. Pl. vegylink egy embert, aki semmit sem tud a keresztény
vallasrol, és szeretné megérteni a ,.kegyelem” sz6 jelentését. S ha a szétarakban utananéz,
ilyen szavakba gabalyodna bele, mint , kegyelmes”, ,,kegyes”, és egész mas értelmet kapna,
mint amit a sz6 valdban ki akar fejezni. Igy pl. a felmentés szo jelentése egyhazi szempontbol
egész mas, mint azt a vilagi értelemben altalaban hasznaljak. Minden vallasban egész csomo
olyan kifejezést talalunk, melyeknek az id6k folyaman kialakul a maguk kiilonleges vallasi
jelentésiik. S ha nem ebben a vallasban n¢6 fel valaki, és nem beliilrdl kozeliti meg a sz6 valodi
jelentését, akkor nem konnyli a sz6 arnyalatilag pontos értelmét adni. A teozo6fiai mozgalom
kezdeti idejében egyikiink sem tudott szanszkritul. Madame Blavatsky ismerte kissé a hindu
vallasokat, de nem tudott sem pali, sem szanszkrit nyelven. Modszere az volt, hogy kortilirta,
amilyen jol csak tudta azt, amit latott, és a jelenlévé hindu baratok egyikéhez fordult: ,,minek
nevezitek ezt a ti szisztématokban?” Az illetd néha nem értette meg teljesen H.P.B.-ét, de
azért megadta a koriilirt fogalomra a legmegfelel6bb szot. Mas alkalommal, ha éppen sziiksé-
ge volt egy kifejezésre, masvalakit kérdezett meg, de mit sem {igyelt arra, hogy a kérdezett
ember az elsé esetben hindu volt, és a masodik alkalommal buddhista volt - vagy hogy a
megkérdezett hinduk kiilonb6zo filozoéfiai iskolakhoz tartoztak.

Ehhez tartozik még az is, hogy Madame Blavatsky nem volt abban a helyzetben, hogy
valamelyik tudomény-agazatnak tanara lehetett volna, aki egy tedridval kimeriton és alaposan
foglalkozik, amelyet kielégitd kisérletekkel bizonyit, ¢s munkdja folyaman fel is sorolja kisér-
letei eredményét.

Nem dolgozott tervezés vagy vazlatok alapjan, amelyekbe minden jjonnan szerzett ér-
tesiilést be lehetne sorolni. Jonéhany allitast sorolt fel, melyek a szavak jelentését illetéen nem
egyeztek, és ha valaki erre vonatkozdéan magyarazatot kért téle, ezt felelte: ,,ne térédj az el-
lentmondasokkal”. Folytasd, és gondolkodjal a tényeken. H.P.B. gondolatai csodalatosan tisz-
tak voltak, és tudasa hatarozott.

Az 6 munkamoédszere pontosan az ellenkezdje volt a mi mai modszereinknek, mi
elébb nagyon gondosan meghatarozzuk az egyes fogalmak szobeli jelentését, és azok jelenté-
sét mindenkorra leszogezziik. Gyakran attol tarthatunk, hogy ennek eredményeként a tudo-
many és filozofia egyfajta sakkjatékka valik, ahol az egyes baboknak pontosan meg van szab-
va, hogy milyenfajta 1épéseket szabad tenniiik. Nala a szavak él6 valamik voltak - mintegy
gondolatformak a fizikai sikon -, melyeket arra hasznalt, hogy annak, aki hallja, felébressze
elméjében azt a tudast, mely az 6vében mar megvan.

Ha jol meg akarjuk érteni mindazokat a komplikélt vonatkozasokat, amik az ego és a
személyiség kozott vannak, magunknak is teljes tiszta képiink kell, hogy legyen arrdl elménk-
ben, hogy tulajdonképpen mik is ezek. Ezt a kérdést a teozofiai irodalom széltében-hosszdban
mar megtargyalta a tarsulat korai idészakéban, de most is. En magam is irtam errél a ,,Meste-
rek és az Osvény” cimii milvemben, ahol igen réviden megprobaltam megmagyarazni azt,
hogy mi az emberre gy gondolunk, mint aki a harom vilagban létezik, melyet valaha Szent
Pal is hasznalt - test, 1¢lek, szellem. Ennek megfeleld teozofiai kifejezések a személyiség, az
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egyéniség, és a Monad. A Monad hatarozottan isteni - az 6rok lang egy szikraja - aki az Isten-
ség egy része, és minden szandékra és célra alkalmas. A legmagasabb értelemben természete-
sen igaz az, hogy minden, ami van, része Istennek, s hogy nincs semmi, ami nem O lenne, és
ez igaz Uigy az anyagra, mint a szellemre vonatkozdan. Ennek ellenére egy bizonyos, egészen
kiilonleges értelemben ugy képzelhetjiik a Monadot, mint az Istenség egy részét, aki alaszall
¢s megnyilvanul. Nagyon jol tudom, hogy mit sem filozofikus, nem tudomanyos, s nem pon-
tos toredékrdl beszElni olyannal, ami feloszthatatlan. De a magasabb sikok allapotainak kife-
jezésére nincsenek megfeleld szavak, ugy hogy barmit is mondunk, nem lesz teljesen kielégi-
t0, és ezért bizonyos mértékben tévitra is vezethet. Vannak irdk, akik megprobaltak ezeket a
kapcsolatokat kifejezni, és a Monadrol ugy beszéltek, mint a Logos tiikr6zddésérdl, az egdrol
viszont, mint a Monad tiikr6z6désérél, és a személyiségrol, aki hasonld6 modon képviseli az
egot. E kifejezéseknek bizonyos szempontbdl megvan a maguk eldnye, és mégis nekem ugy
tlinik, mintha nem igazan fejezné ki azt, amit egy masik javaslat mond, hogy a Monadot te-
kintsiik az Istenség toredékének, az egdt a Monad toredékének, €és a személyiséget ezek ko-
vetkeztében, mint az eg6 toredekét.

Az orok kibontakozas részeként a mi rendszeriink Logoszanak ugy tetszett, hogy ma-
gabol egy hatalmas sereg Monadot vetitsen ki. Es ha szabad ezt a hasonlatot hasznalnom,
mint szikrakat vetette ki magabodl azért, hogy miutan az anyag kiilonbozé sikjain keresztiil
hatoltak, visszatérjenek Hozz4, mint nagy €s pompas Napok, melyek mindegyike képes le-
gyen ¢letet és fényt adni egy ragyogd rendszernek, mely altal és az 6 révén milli6 és millio
mas Monadnak moédja legyen kifejlédni.

A mérhetetlen magassag, melybdl ez az isteni megnyilvanulas - melyet mi egy Mo-
nadnak neveziink - eredetileg leereszkedik, nem mérhet az altalunk barmelyik sikbeli kifeje-
zésekkel, hanem a legalacsonyabb hely, melyet ugy latszik, a Mondad el tud érni az 6 learada-
saban, ez az a sik, melyet éppen ezért mi a monadikus siknak neveziink. Itt emlékeztetni kiva-
nok arra, hogy a mi nagy elnokiink dr. Besant nomenklatiraja szerint, a hét sik legmagasabbi-
ka, melyrdl nekiink tanitanak, az isteni elnevezést kapta, a masodik (a lefelé¢ jovetelében) a
monadikus, a harmadik a szellemi, és a negyedik az intuicionalis. Az anyagba val6 tovabbi
leszallas is sziikséges, hogy a Logosz célja teljesithetd legyen. A Monad, mint egész ugy ti-
nik, mintha tovabbi leszallasra maga képtelen volna, de meg tudja tenni, és teszi is, azt, amit
mi maganak a toredék egy részének neveziink, amely képes lebocsatkozni a mentalis sik alsé
részeire. Ez a toredék a lefelé valo utjaban a szellemi, vagyis nirvanikus sikon nyilvanul meg,
mint a hdrmas atma. Ennek a hadrmas szellemiségnek az elsé megnyilvanuldsa ezen a sikon
marad, mig a masodik leszall az intuiciés sikra, és buddhikus anyagba burkolja magat. A
harmadik aspektus, vagyis megnyilvanulas, egy sikkal lejjebb széll le, és a mentélis sik maga-
sabb részében lakozik, és ezt a magasabb manasznak nevezziik. S igy az egd (melynek ezt a
nevet adtuk, vagyis a Monad altal kibocsatott toredék) az atma, buddhi és manaszbdl 4ll, me-
lyeket mi a nem egészen kielégitd kifejezéssel szellemi akaratnak, intuicionalis bolcseSség-
nek, és cselekvo intelligencianak neveziink.

Az eg6 ezen lebocsatkozas alatti Utjaban sajat maganak kicsiny toredékét teszi le az
alacsonyabb mentalis és asztralis sikokra, és alkalmilag a fizikai testben is megnyilvanul.
Minden egyes ilyen folytonos leszallas egészen hihetetlen korlatozas, akivel itt lent talalko-
zunk a fizikai sikon, a legjobb esetben a téredéknek egy toredéke, és mint a valodi embernek
kifejezése, olyannyira nem kielégité, mint rank aggatni olyasmit, ami a leghalvanyabban is
emlékeztet arra a fogalomra, amilyen egykoron az ember majd az evolucidja végén lesz.
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Azok az egok, akikkel mindennapi életiinkben dolgunk van, az igen hosszira nyujtott
fejlédés kiillonbozo fokain allnak. Minden esetben az egd a sajat sikjan létezik elsésorban,
mely - mint mar mondottuk - a mi mentalis sikunk magasabb része. S ezen a sikon teljesen
tavol attdl, ami a személyiségnek a megnyilvanulésa, lehet hogy messzemendleg éber mar,
kornyezetérdl tudatos és aktiv életet €l. Vagy masrészt lehet szunnyadd majdnem teljesen 6n-
tudatlan a kornyezetérdl, és ezért olyasmit, mint aktiv életet, csak a személyiségében, egy
sokkal alacsonyabb sikon tud élni. S amint az ember felemeli tudatat a kiilonb6z6é sikokra,
ugy fogja talalni, hogy minden siknak az alatta 1événél sokkal gyorsabb rezgései vannak. Ha
az egordl beszEliink, mely a sajat sikjan fejlodik, ezzel azt mondjuk, hogy teljesen képes en-
nek a siknak minden rezgésére felelni. Ha viszont ott még nem ilyen tudatos, akkor ezek az
igen gyors rezgések elmennek felette anélkiil, hogy érintenék. S hogy tudatossa valjék, mind
alacsonyabbra kell, hogy szalljon, az anyagnak mind durvabb részeit maga koré vonni, €s
ezzel olyan eszkozre szert tenni, amely a durvabb anyag sikjan mar reagalni tud a rezgésekre.
S igy az alacsonyabb sikokon a nagy gyakorlat altal lassan, fokozatosan megtanulja a maga-
sabb rezgésekre valo reagalast, €s ezutan igen lassan és csak fokozatosan a felette 1évo kovet-
kez6 siknak a rezgéseit; s a tudat igy dolgozza fel magat sikrol sikra.

S ezért a személyiségbeli tudatanak lassanként fel kell érni az egdjahoz, s ha az egd
tudata eme eszkozok utjan teljesen kifejlodik, ezutan megkezdi a Monad felé valo torekvését.
Az anyagba val6 leszallasnak ezt az egész idOszakat Indidban pravritti marganak nevezik,
vagyis a kimenetel Utjanak. S mikor az ember a sziikséges legalacsonyabb pontot elérte, ez
utan kezdédik meg a visszatérés utja. Visszatér az aratas munkajabol, magaval vive kévéit, a
teljesen felébresztett tudat képében, s ez a tény a magasabb sikokon 6t sokkal hasznalhatobba
teszi, mint mielétt az anyagba meriilt volna. Ezen az 6svényen, mindig ott a kisértése az ego
ezen alacsonyabb részének, hogy elfeledje a magasabbal val6 kapcsolatat, és hogy magat tel-
jesen azonositsa az alacsonyabb megnyilvanuladssal, mely szdmdra annyival €lénkebb, és ez
altal elvagna magat a magasabbtdl a sajat maga karara.

Tegytik fel, hogy az egd, mint a Monad egy része, hajlana hasonlo kisérletekre az 6
sokkal magasabb sikjan; de most pillanatnyilag az eg6 és a személyiség kapcsolatardl targya-
lunk; tovabba abbodl a szempontbol nézziik, hogy miképpen néz fel a személyiség az egbhoz
¢és probal eggyé valni vele.

Az eg6 tarsult a személyiséggel, mert éhezi vagy szomjazza az élénk tapasztalatokat.
Mert az egé a sajat sikjan még fejletlen, képtelen reagalni ennek a régionak magasabb rezgé-
seire, s mert az alacsonyabb sikok rezgései tobbet jelentenek szamara, Gjra és ijra visszatér
hozzajuk. De fejlddése folyaman éhsége mind jobban csokken, és néha - ha mar haladottabb
¢és érzékenyebbé valt a sajat sikjainak 6romei €s aktivitasa irant - akkor a masik végletbe esik,
és a személyiségét semmibe sem véve - s mert a karma karmai kozott fogva van - olyan alla-
potba siillyed, mely szdmara banattal telt, vagy pedig unalommal tolti el, mert gy érzi, hogy
6 ezekbdl mar kindtt.

Az alacsonyabb sikok iranti ¢hségének csokkenése akkor torténik, amikor kifejlesztet-
te személyiségét. Mikor az asztralis vilagban teljes Ontudatra tett szert, az Gsszehasonlitas
kovetkeztében a fizikai élet szlirkének, unalmasnak tlinik; s mikor elérte az alacsonyabb men-
talis vilagot, akkor mar az asztralis vilagot fogja sziirkének és egyhangunak talalni. S végiil is
az alacsonyabb sik mindharom része elveszti vonzerejét, ha a kauzalis test sokkal élénkebb €s
fénylobb viladgat kezdi ¢lvezni. Sokan elérték mar fejlddésiikben azt a fokot, ahol be tudjak
jéarni az asztralis vilagot, és ott hasznos munkét tudnak végezni alvasuk alatt. Az okkultizmus
minden tanulmanyozéja mar jol kifejlesztette asztralis testét, és hasznalatra kész allapotban
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tartja, bar sokan koziiliik még nem szerezték meg e hasznalat moédozatait. A mentalis eszkoz
alacsonyabb része is rendben van mar, és kész miikodésbe 1épni; a rendszeres meditacio ezt
fejleszti, €s uralma ala helyezi. Ezen a fokon az embernek mar megmond;jak, hogy miképpen
haszndlja ezt a testet, és alvasa alatt mar akkor elhagyhatja asztralis és fizikai testét. Ha ezt
mar teljesiteni tudja, ugyanez a folyamat ismétlddik meg a kauzalis sikon, €s itt az egé mar fel
1évén ébresztve — aktiv a maga sikjan.

Minden alacsonyabb eszkoz ideiglenes 61t6z¢ék, melyeket magunkra oltiink azért, hogy
megtanuljuk, miképpen kell hasznélni a sikoknak erdit, mikor ezt mar tokéletesen meg tudjuk
csinalni, és az egd a kauzalis testben tokéletesen miikodik mar — ami a negyedik Beavataskor
torténik — akkor mar nincs sziiksége ezeken a sikokon inkarnaldédnia. Ha gy6zott e sikokon,
akkor barmely pillanatban alkalmi asztralis és mentalis testet tud materializalni, és magat ezen
a sikokon megjeleniteni, és megtenni mindent, amit akar. Ha valaki ezt a fokot elérte, nincs
mar sziiksége a farasztd Gjrasziiletés ¢és halal korforgasan atmenni, ami olyan 6romtelen. Mi itt
lent nem mindig gondolunk a f6ldi ¢életre, mint kellemetlenségre, mert mi még ebben az ¢let-
ben megtalaljuk kisebb 6romeinket. De valojaban, ha az egd szempontjabol tudnank nézni a
dolgot, akkor meg tudnank talan érteni, hogy milyen kimondhatatlan unalmas lehet az 6rok-
kévald szellemnek itt lent ,,beszoritva, bezarva, beszegezve” lenni olyan testben, amely ezt
vagy azt nem akarja vagy nem tudja megtenni. Mig ebben a testben vagyunk, megprobaljuk
beldle a legjobbat kihozni, de hiszen csak id6leges eszkdz, melyet a tanulas okabdl oltottiink
magunkra, és mikor megtanultuk a feladatot, igen Oriilni fogunk, hogy az egésztdl megszaba-
dulhatunk.

Az olyan ember, aki a kauzalis sikon szerzett mar némi tapasztalatot, néha nagyon is
mélyen érzi a harom alacsonyabb vilag nyomasztd korlatozasait. Hianyzik itt az egd sajat vi-
laganak minden dicsOséges szabadsaga, szeretete €s igazsaga. Itt megérti a sotétség allapotaba
leszallasanak valodi okat, és ezt mondja maganak: ,,meg akarok szabadulnal attdl a vagytol,
amely elsddleges oka annak, hogy inkarnalédnom kell, és karmamat gy kivinom egyensuly-
ba hozni, hogy lekotés nélkiil cselekedhessek. Aki ezt mar elmondhatja magarol, az fejlett
ember kell hogy legyen, olyan, aki err6l mar igen sokat gondolkodott, lehet metafizikus vagy
filozofus is. Tudatosan kijelenti: ,,ezt a vagyat ki fogom kapcsolni, karmamat pontosan kiva-
nom egyensulyba hozni, és igy nem lesz tobbé semmi, ami visszakényszerit engem”. S ezt
meg lehet tenni. S ha ez sikeriil — s a torténelem folyaman Indidban sokan voltak, akiknek ez
sikertilt - az ilyen ember megszabadult a sziiletés és halal kényszerétdl. A mennyei vildgban
él, de talan a kauzalis sikot is elérte, de szabaly szerint ennél magasabbra nem emelkedik.
Elérte azt, amit Mokshanak neveznek.

Az olyan ember, aki ezt mind meg tudja tenni, minden alacsonyabb vagy ¢€s szenve-
dély folé emelkedett mar, mert kiilonben mindez lehetetlen volna, de ennek ellenére elfeled-
kezett a fejlodés egyik oldalarol. Megértette tokéletesen a karma torvényének miikodését, €s
ezért tudta magat megszabaditani téle. De nem tanulta meg jol a fejlddés torvényét, és ettdl
nem is tudta magat megszabaditani. Olyan, mint a tl okos iskolas fiti, aki messze tulszarnyal-
ja tarsait, és minden vizsgat el6bb tesz le, mint a tobbi, és azutan 3-4 évig nem tesz semmit
mindaddig, amig a tobbi utol nem éri. Ugyanez torténik azzal az emberrel, aki elérte a
mokshat, nem a célt érte el, ami az emberiség elé tlizetett, mert a végcél az adeptussag elérése.

Az Adeptus nem csak ember, aki felszabadult a megsziiletés ¢s meghalas kényszere
alol, hanem egyben €16 erd is, eggyé valt a Monaddal, mindezek kovetkeztében az Istenség
egyik szikrdja. De az Istenség moddszere magat a legnagyobb onfelaldozassal kidrasztani az
egész vilagra, ezért az az ember, aki eggyé¢ valt az Istenséggel, szintén el kell, hogy telve le-
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gyen az Onfelaldozéas szellemével. Az Adeptus sokkal tobb j6 munkat végez, amit a legna-
gyobb emberbarat meg tudhat tenni, munkajat dllandoan a magasabb sikon végzi, és mindezt
az emberiségért teszi, melynek O is egy része. S az ebbél eredé karma az emberiség, és nem
az 0 javara irodik, és ezért nem koti mar semmi sem, ami Ujrasziiletésre kényszerithetné, s igy
az egész emberiség kissé felemeltetik. Nem nagy felemelkedés ugyan, mert az egész vilag
szamara kiszabott karmaban nem mindenki részesiil egyenlé mértékben, de folyamatos fel-
emelkedést jelent mindenki szamara. S ezért egy bizonyos értelemben mindenki egy kevéssel
tobbet latszik kapni, mint amennyit megérdemel. De ebben semmi igazsagtalansag nincs, mert
pl. az es6 is épp ugy raesik az igaz emberre, mint a gonosz emberre, mindenki szamara egy-
forman.

Ezért ezer, s6t milli6 év multan az az ember, aki a mokshat elérte, azt fogja talélni,
hogy a fejlodés arama felért mar az 6 sikjaig, és ismét koriilfogja 6t, és ezért neki vissza kell
térnie, Ujrasziiletnie, fejlédését folytatandd. Aki a mokshat keresi, altalaban tudja, hogy fel-
szabadulasa nem 6rokké tartd, hanem gy gondolja, hogy a messze, tavoli jovoben hivatik
majd vissza, €s hogy az az eljovendd vilag abban a korszakban mar valosziniileg sokkal jobb
lesz, mint jelenleg. Azt mondja: ,,lehetéségem van ezt megkockaztatni; évezredek szabadsagat
szerzem meg most, és ez id6 alatt a mennyei €let boldogsaganak orvendezhetek allandoan.

A mi eszménylink az altalunk elérhetd legmagasabb sikon vald tokéletes tudatossag.
Nem ajanljuk akarmelyik sikon is az elégedett megpihenést. Viszont masrészt hajlandok va-
gyunk tudatunkat feladni és transzba meriilni, mint vannak olyanok, akik ezt megteszik azért,
hogy az éber tudatallapotuknal egy sikkal magasabbra keriiljenek. Néha az emberek arrél be-
szélnek, hogy ,,atmentek samadhiba”, vagy akik szeretik a szanszkrit kifejezéseket, azt mond-
jak, ha meditalnak, hogy samadhiba mennek. E sz6 értelme eleinte igen zavaros jelentéstinek
hangzott szamunkra, mig végiil r4jottiink, hogy jelentése relativ. Mert samadhi minden ember
szaméra az az allapot, melyet a rendes tudatallapota folott egy fokozattal el tud érni. igy ha
valaki tudatos az asztralis vilagban, de a mentalisban nem, akkor szamdara samadhi a kovetke-
70, vagyis ebben az esetben a mentalis sik lesz. Itt egész hatarozottan arrdl a pontrol van szo,
ahol még tudatosak vagyunk, innen egyfajta transzfélébe megyiink, és ebbdl kiemelkedve,
felmagasztosult és szép érzésekkel tériink vissza, de altalaban azt mondhatnank, nem mindig
vilagos tudattal. Az ember, mikor medital, ne akarjon samadhiba menni, meg kell tartania
tudatossagat, és igy, amikor visszajon, az ott latottakra emlékezni fog. Tudom, hogy sokan
atmentek samadhiba, és Oridsi és szépséges tapasztalatokkal gazdagodtak. De mindazonaltal
ez nem jelent fejlodést, mert elvesztik 1abuk aldl a talajt, és nem emlékeznek vilagosan, hogy
mit csinaltak ott. S ebben mindig egy bizonyos veszély rejlik, mert nem tudhatja, hogy vissza
tud e térni egyaltalan.

Dr. Besant ¢és én egy alkalommal az élet egy hatalmas kiaradasat figyeltiik meg a ma-
gasabb sikokon, a Solar Istenségbdl draml6 hatalmas élethullimokat. Dr. Besant igy szolt:
vessilik magunkat bele a hullamba és lassuk, ugyan hova visz. S megtette volna, ha az 6 Mes-
tere meg nem akadalyozza, és meg nem mondja nekiink, hogy ne tegyiik. Késébb dr. Besant
megkérdezte, hogy miért nem lett volna helyes, ha belevetjiik magunkat ebbe a hullamba,
hova keriiltiink volna? A Mester igy felelt: valahol, talan a Siriuson kivetett volna titeket,
vagy valamilyen mas naprendszeren néhany évmillio mulva. A megnyilvanulasban nem va-
lami bdlcs dolog az ilyenfajta kidradasokba vetni magunkat, mikor nem tudjuk pontosan,
hogy mi torténhet. Nem j6 terv elveszteni akarni a tudatot; sokkal jobb eszkozeink felett ural-
kodni, és egy kicsit tovabb nézni, hogy merre jutunk - mert kiilonben fizikai testiinket el is
veszthetnénk, és idészaki hasznalhatésagunknak is véget vetne. A mi moddszeriink az, hogy
minden sikon olyan teljes tudatossaggal birjunk, amilyet csak el tudunk érni, és megprobal-
junk ott hasznalhatok is lenni. A mi Mestereink sosem beszélnek a tiszta, de passziv kontemp-

161



laciorél. A mi célunk nem az, hogy leiiliink és barminek is 6rvendeziink, hanem a Mester
munkdjaban allandoan cselekvdk akarunk maradni.

Ez a mondat, melyet a Mester, mint a negyedik kvalifikaciot, a szeretetet ad meg,
rendkiviil jellemz6 Red. A sz6 mogott rejlod értelmet teszi eldtérbe, hogy az okot jol meg tudja
magyarazni. Ezt mondja: ,,mi az oka annak, hogy meg, illetve fel akarsz szabadulni? Azért,
mert ha szabad vagy, jobban tudsz segiteni, €s ezért probalsz meg Istennel eggyé lenni? Ki ez
az Isten? Isten szeretet. Fejlessziik ki magunkban a szeretetet, ha Vele eggyé akarunk valni.
Ezért szeretet ez a kvalifikacio.” Akik olvastdk ,,Az ember multja, jelenje €és jovoje” cimi
konyvet, emlékezni fognak, hogy miképpen magyarazza a kiilonb6zé embercsoportokat, akik
mas lancokrdl jottek at erre a bolygora, és hogy az egyik ilyen rakomanyrol, mint a szolgak
csoportjardl beszél. S csakugyan a Teozofiai Tarsulat minden tagja valamelyik ilyen csoport-
hoz tartozik; s ezért a szolgalat eszméje nagyon erds tényez6 a mi hajlamaink k6zott. Jol tud-
juk, hogy milyen nehéz attdl megszabadulni, amivel mar sziilettiink. Pl. a nemzetiségiink,
mely magéval hozza a kiilonb6z6 aprobb szempontokat, s milyen nehéz ezeket kikeriilni. Ez a
személyiségnek a nemzetisége, igy a szolgalat eszméjét az egd nemzetiségének nevezhetnénk,
vagy tan még a Monadénak is. Ezzel a jelleggel sziilettiink, és azoéta is apoltuk magunkban.

Nehéz nekiink elképzelni vagy megérteni, hogy vannak mas tipusok is, amelyek éppen
olyan jok, mint amit most emlitettiink. A Napistenség harom aspektuson at nyilvanul meg:
akarat, bolcsesség és szeretet. Es ebben a konyvben is ez a sorrendje. Es az emberek is ezen a
harom irdnyon at kozelitik meg Istent. Minden embernek a maga utja a legjobb, és ezért min-
dig tartsa szem el6tt, hogy a masik ember Utja annak szamara kétségtelen a legjobb, ¢és a leg-
végso célndl eggyé valnak valamennyien. Szerezziik meg azt a képességet, amellyel egyszerre
tudunk mind a harom aspektuson at vizsgalodni, és mégis tudjuk ugyanekkor, hogy mind a
harom végiil is egy. Az athanaziai Credo azt mondja, hogy hissziik a Szentharomsagot, nem
keverve 0ssze a személyeket, sem nem valasztva szét a lényeget, s megtanuljuk, hogy az
orokkévalosadgon at csak egy Isten van, bar megnyilvanulasa harom személyen at torténik.

Fentebb mar beszéltiink arrol, hogy ha valakiben a szeretet elég erds, akkor kényszeriti
az embert a tobbi tulajdonsagok megszerzésére. A szeretet az embert erejének megfelelden
cselekvove teszi. Vegylik az egyik legszebb ¢€s legjobb példat, az anyai szeretetet. Vizsgaljuk
meg, hogy hogyan miikédik ez a tulajdonsag a vademberek k6zott. A vadember-anya nem tud
sokat, de legalabb mindig kész gyermekét megvédeni, €s ha sziikséges még ¢€letét is feldldoz-
za érte. A civilizalt népek anyai hasonld koriilmények kozott ugyanezt meg fogjak tenni. Mar
bizonyosan mindnyajan hallottunk olyan torténetrl, amikor az anya sajat élete kockaztatasa-
val megmenti gyermekét az ég6 hazbol, sét még gyakrabban azt is, hogy a ragéalyos betegség-
ben szenvedd gyermekét dpolva maga is megkapta a betegséget, és elpusztult abban. A hét-
kbznapi életben ez az erds szeretet gondolkodasra készteti az anyat. A gyermeke iranti szere-
tetében kezd hygénidt tanulmédnyozni, majd a taplalkozést veszi eld, és még sok mas ehhez
hasonl6 dolgot. Igy vezeti 6t a szeretet a mentalis és fizikai tevékenységekhez.

Ha valaki el akarja érni a Mestert, meg kell legyen benne ez a szeretet, a szolgalat
iranti mélységes vagy. Szent Janos mondja: ,,Mi tudjuk azt, hogy a halaltdl az életbe mentiink,
mert szerettiik testvéreinket. Aki nem szereti testvérét, a halalban lakozik”, és ,,aki nem szeret,
nem ismeri Istent.” (3, 14.; 4, 18. Szent Janos) S mindez tokéletesen igaz. Nagyon jo, ha vala-
ki ismeri a teozofia technikai kifejezéseit, és megérti filozofiajat és tudomanyat, és ezért meg-
kiilonboztetni €s alkalmazni is tudja a 2401 féle fajtaju elemi esszenciat, ez az ismerete gya-
korlati célokra is igen hasznos - de az igazi teoz6fust a szeretet teszi.
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Jol emlékszem, mikor még a régi idokben Babu Mohini Mohun Chatterji, aki tanit-
vany volt, eljétt Londonba, hogy minket tanitson. O volt az, aki nekiink el8szér errél a tulaj-
donsagrol beszélt. Mr. Sinett konyveiben erre nem tér ki, sem az Isis-ben nem olvashatunk
err6l. Hiszen ezek voltak tulajdonképpen akkoriban egyediili konyveink. Chatterji volt az, aki
nekiink egyszertien és roviden felsorolta a négy tulajdonsagot, az intenziv vagyat a felszaba-
dulés utan (ilyen modon allitva elénk), valamint az Istennel valé egyesiilést is, a j6 magavise-
let hat pontjat, melyek ,,megdntozik a sivatagot”, amelyek valdban kiszaradnanak, €s sza-
munkra mind értéktelenné valnanak, ha nincs meg benniik a vagy Istennel eggyé valni, és ugy
cselekedni, ahogy 6 cselekedett. Akkoriban még nem értettilk meg teljesen, hogy mit jelent a
szolgalat - mint ahogy ma mar tudjuk -, bar a Mesterek kezdettdl fogva hangsulyoztak szere-
tetilket az emberiség milliényi aradata irant, az alacsonyabb sorbéliek és megvetettek irant.
Akkoriban foképpen a teozofia tanulmanyozasaval foglaltuk el magunkat. Minden olyan 1j,
olyan érdekes, olyan izgat6 volt, hogy idonket foleg ennek szenteltiik - talan sokkal tobb id6t
is, mint amennyit kellett volna, ha nem lett volna sziikséges, hogy miel6tt magunk is tanitani
kezdtiink volna, el6bb magunk is alapos tudasra kivantunk szert tenni, hogy ezzel masokat
valéban szolgalhassunk.

Nem annyira vagy, mint inkabb akarat, feltett szandék, elhatarozas.

C.W.L.: Az akarat az elsO sugar elsddleges tulajdonsaga, mely sugar élén Morya Mes-
ter all. Kuthumi Mester a masodik sugaron van, a bdlcsesség s a szeretet vonalan; de itt gy
besz¢l, mint az elsé sugarbéli ember. Emlékszem, egy alkalommal Alcyone megemlitette,
hogy szeretne egy tulajdonsagot megszerezni. A Mester ezt mondta akkor neki: ,,Ne vagyjal
valamire, a vagy gyenge dolog, akarj, mert Isten vagy. Ha meg akarsz szerezni egy tulajdon-
sagot, akard, lass hozz4 és tedd meg.” Ez a Hierarchia nyomatékos allaspontja. Nagyon fontos
nekiink, hogy megértsiikk a Mester magatartasat, €s a modjat is annak, hogy milyen szemmel
nézziik azt, ami Ot odavitte, ahol ma all, és ugyanezt magunkra is alkalmazhatjuk.

Hogy ennek az elhatarozasnak eredménye is legyen, olyannyira el kell
toltenie egész valddat, hogy ne hagyjon benne helyet mas érzés szamara. Va-
I6ban, az Istennel valé egyesulésre iranyuld akarat célja azonban nem az,
hogy megszabaduljon a gyotrelmektél és szenvedésektdl, hanem hogy az
iranta érzett mélységes szeretetbdl egyiittmikddhessél Ovele, és gy csele-
kedhessél, ahogyan O cselekszik. Mivel Isten — Szeretet, ha egyesiilni akarsz
vele, teljesen el kell telned tokéletes dnzetlenséggel és szeretettel.

C.W.L.: A Mester tanitvanyanak csak egy vagya van, és az a szolgalas. Es ezért haj-
lando feladni személyes oromet €s becsvagyat, és megmaradni kicsiny kiillének a nagy gépe-
zetben. Az atlagember még eddig nem nagyon kezdett komolyan gondolkodni magasabbrendii
dolgokrol. Az életet leginkabb olyannak veszi, amilyennek kapja, és nem vagyik ebbdl az
¢életbdl valami magasabb, nemesebb életbe, hanem sikert akar elérni. Ha ajanlandd az ilyen
embernek, hogy mindent, amit mi az alacsonyabb énnek neveziink, adjon fel, igy kérdezne:
,»¢s mi marad belélem akkor, ha ezt megtenném?” Igaza van, ebben az esetben igen kevés
maradna meg beldle, mar amennyiben fel tudja fogni - bar igazsag szerint a valosag teljes
egészében megmaradna benne.

Nehéz az ilyen embernek megmagyardzni, hogy mit értiink e kifejezés alatt: ,,beleme-
rilni az isteni életbe”. Ismertem egy igen jo és okos embert, aki alaposan tanulmanyozta az
¢szaki buddhizmust. Egy nap ezzel a kérdéssel fordult hozzam: ,,Nem tudok ebbdl semmit
sem kihamozni, és nem tartom érdemesnek kovetni. Mint tanulmany igen érdekes csakugy,
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mint pl. az archeoldgia, de az egyetlen cél, amit az ember ¢lé tliz, az az, hogy Buddhava val-
jon. Nem tudom belatni, hogy ebbdl barmilyen haszna volna Buddhéanak, és kétségtelen, hogy
szdmomra ez a véget jelentené. Ez az atlagember szempontja a mi dolgainkkal kapcsolatban.
S mégis ez a valodi, izz0, langold jelentésége mindannyiunk szdmara, ha ezt egyszer meg
tudnank érteni, akkor egész felfogasunkat forradalmasitani tudna. A tudatnak ez a kib6vitése
semmilyen szabadsagtol nem foszt meg, sem nem pusztitja el a legkisebb mértékben az egyé-
niséget. Ez nem az, hogy én belemeriilok az univerzumba, hanem a vilagegyetem leszek én.
Az emberek azt mondjak: ,,Ez az En én vagyok.” Ez, ha az alsobb Enre vonatkoztatjuk, 6n-
amitas, de ha meg tudjuk érteni: ,,Isten vagyok”, akkor ez az értelmezés, hogy Isten... Isten
egyaltalan nem képzelet, és annak az értelme, hogy az, amit gondolok én vagyok, valdjdban
Neki egy kifejezése, és nem képzelet. Az az eszme, hogy minden, ami Rajta kiviil lehet, el
lehet kiilonitve az egy Entdl - ez az illuzid.

A mindennapi életben vannak dolgok, melyek példaul szolgalhatnak erre az egyestilés-
re, a kicsinynek a nagyban valo belefoglalasara. Pl. van egy nagy aruhaz, ahova fiatal tisztvi-
selket vesznek fel. El6szor ez az ifju az aruhazat, mint munkajat ellen6rzot tekinti, és nagy
nehézségei vannak pontos idében érkezni és minden munkat elvégezni. De mikor mar néhany
éve ott dolgozik, és mindig felelésebb munkakdrbe helyezik, kezd mar igy beszélni: ,,mi ezt
tessziik™ vagy ,,azt tessziik”, és ekkor mar megkezdte magat az druhdzzal azonositani. S igy
folytatja tovabb, mig végiil cégjegyzd lesz, s késébb tarstulajdonos. Es akkor mar csak - mint
a ,,mi aruhazunkrol” beszél, és ha valami iizleti elonyt igyekszik szerezni, akkor mar a ,,cég-
ért” teszi.

Most is megvan, barmely iranyban a szabad lehetdsége és egyéni kezdeményezése, de
0 mar most teljesen biztos abban, hogy melyik irdnyban fogja csak hasznalni képességeit.
Erre a magatartasra nem ,,a cé€g” kényszeritette, hanem 6 maga nétt bele. Ez csak kis példa, de
arra jo, hogy elképzeltesse veliink, hogy milyen médon tudja magat az ember azonositani egy
nagyobb hatalommal, de azért az akarata épp Gigy a magaé marad, mint valaha is.

Eljén majd az az idé, mikor magunk is az Osvény lesziink, s akkor mér egy kvalifika-
ci6 sem fog beldliink hidnyozni, mert mar belendvekedtiink, €s természetiink részéve valt.
Kozel vagyunk mindig az ¢é16 Istenhez, mert 6 benniink és felettiink és veliink van mindig, de
ez az, amit még meg kell tanulnunk felfogni, tudatunkat fokrél fokra felemelni, és minden
utunkba keriilé6 modot megragadni, amig teljesen és tokéletesen fel tudjuk fogni ezt az eszmét.
Eggyé kell valnunk Istennel az 6 legmagasabb megnyilvanulasdban, a belsé megnyilvanula-
saban, és nem csak a kiils6 anyagi forméaban. Testliinknek minden anyaga és a koriilottiink
1év6 anyag is az O kiilsé 6lténye - de mi nem az 6lténnyel, hanem Ovele akarunk eggyé valni.
S ha eggyé valtunk vele, ezt O az O részérdl felismeri, és minket hasznal, mint é16 vezetéket,
melyen at erdit kiaraszthatja. Mi ezen az alacsonyabb sikon az isteni er6é vezetékei vagyunk,
de eredményes vezetékei csak akkor lehetiink, ha elérkeztiink mar oda, hogy nincs elkiilonitett
személyiséglink, mely Vele ellenkezne. Isten 4llanddan ilyen vezetékeken at miikodik, és az 6
szolgai, a nagy Okkult Hierarchia hasonloan tesznek. Az nem kétséges, hogy kozvetlen akci-
okkal csodédkat tudnak végrehajtani az embereken, de ez nagymennyiségli erd felhasznalast
jelentene, s ezért a Nagyok azokon az eszk6zokon at dolgoznak, melyeket Ok erre a célra ren-
deztek be.

Az emberiség egy nagy osztalya sohasem probalta meg megérteni az élet elveit. Azt
hiszik, hogy a természetnek kell meghajolni el6ttiik, és nem akarnak elfogadni semmit sem
ugy, ahogy az rendelve van. Hasonlok azokhoz a spiritiszta kutatokhoz, akik a szeanszokon
elé akarjak irni a feltételeket, amelyek keretén beliil torténjenek a jelenségek. Ez rendkiviil
lehetetlen magatartasa az elmének, mert nincs a vilagon olyan kutatasi teriilet, melyben eld
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lehetne irni, hogy miképpen miikddjenek a természet torvényei. Hallottunk vademberekrol,
akik a villamos dram miikodését latva kijelentették, hogy az csalas. A vadember fondk ezt
mondta: ,,Latom, hogy mindez drétvezetékkel van kapcsolatban, és ti ezt ezekkel a drotokkal
csinaljatok. Vagjatok el a droétokat, és hinni fogok nektek.” A villamossadg emberei mosolyog-
tak rajta, és igy feleltek: ,,Te nem érted a torvényt, a drotvezetékek tovabbitjak a villamos
aramot, és a drotok nélkiil az eré nem mitkddhetne”. A torzsfonok valasza ez volt: ,,Leleplez-
tem csaldsaitokat.” A spiritiszta szeanszokon ugyanezt teszik az emberek. Nem akarjak az
eléirt modszert megtiirni, és mast akarnak eldirni. Kétségtelen, igen egyéni elgondolas, hogy
Istent akarjak kényszeriteni az O sajat modjuk szerint cselekedni, mely feltételezhetéen ugyan
egy bizonyos fajta elme szamara megfeleld lehet, de nekem nem felel meg jobban, mint az az
eszme, hogy Istennek megmondjuk imankban, hogy mit tegyen. Mélységesen ugy érzem,
hogy O véghetetleniil jobban tudja, mint én, és ha valami teljesen megmagyarazhatatlan vélet-
len folytan az én kérésemre O mégis megvaltoztatna szandékat, tudom, hogy én mérhetetleniil
rosszabbul jarnék ezzel a modszerrel, mint az Ové alatt lettem volna.

Az a gondolat, hogy eggyé¢ valjunk Istennel, koziiliink még sokaknak nem jutott eszé-
be, de nagyon is magatodl értheté a mi indiai testvéreinknek. A Mester ebben a kényvben tobb-
szOr haszndlja az ilyenféle mondatokat, mikor Istenrdl beszél. A Mester egyik korabbi életé-
ben kival6é buddhista tanitd volt, Nagarjuna névvel. Ebben az életében sok kivald beszédet
tartott, és sokat irt is. Konyveiben, melyeket megdriztek, erdsen ellenez minden személyes
Istenrdl val6 elgondolést. S6t, még azt is ellenzi, hogy ezt a sz6t vagy nevet hasznaljak, és
mélyen behatol és taglalja e sz6 metafizikai jelentését. Az indiaiak, ismervén Nagarjuna filo-
z6fiajat, gyakran ezt mondjak: ,,milyen kiilonos, hogy ebben a kis konyvben a mi Mesteriink -
aki oly hatarozottan az Istenség személyisége ellen besz€lt - most ezt a sz6t Isten, ujra hasz-
nalja. Buddha Urunk is igen hatarozottan beszélt az ellen a mdd ellen, mely az Istenséget,
mint személyiséget emliti. Erre az ellenvetésre a valasz a kovetkezd: ebben a konyvben a
Mester nem tér ki az Abszolut kérdésre; nem beszél ERROL - a mindenekfolsttvalorol, az
orokkévalorol; mert elsGsorban egy hindu ifjihoz sz6l Ishwarardl - ez a Solar Logosz, a Solar
Istenség - és kétségtelen, hogy a mi Mesteriink ilyen értelemben haszndlja ezt a sz6t - Isten —
itt. S mint Nagarjuna besz€lt tanitvanyaihoz, akik koziil sokan ismerték a hindu filozofiat, és
ezért beszElt a Mester olyan hatdrozottan minden olyan kisérlet ellen, amely az Istenség fo-
galmat lealacsonyitand azzal, hogy személyessé teszi, ahogyan ma is még sok keresztény test-
vériink teszi.

Azutan azt mondja, hogy tegyiink magunkat hozza hasonlova. Ekkor ez a kérdés me-
ril fel: ,,mit tudunk Rola?” Tudjuk azt, hogy harom aspektuson at nyilvanul meg. Van, aki az
egyik, s van aki a masik aspektuson at kozeliti meg. A mi utunk a cselekvd szeretet ttja, mert
ez a mi Mestereinknek az utja. Az isteni életnek hét nagy sugara van, és ennek kovetkeztében
hétféle tipusti ember van. Az egyik irany az odaadas vonala, egy masiké az akarat, és még egy
masiké a bolcsesség. Az emberek Istent kiilonb6z6 modon keresik, de mert a mi Mestereink a
cselekvd szeretet vonalan allnak, mindenki, aki Oket kivanja kovetni, a sajat kiilonleges tipu-
sanak az erejét kell, hogy hasznélja aktiv szolgalatra, az Isten és az ember szeretetéért. Ve-
gytiik pl. az odaadas esetét, ahol harom fajta tipust taldlunk. Az egyik féle ember térde borulva
imadja imadata targyat, és csak az a vagya, hogy egyesiiljon vele. Feltételezem, hogy ez a
tipus a nyugati fajoknal csak néhany szerzetes €s apaca kozott talalhatod, kiknek egyszertien az
a vagyuk, hogy éalland6 imadasban élhessenek Isteniik irdnt. Ez nagyszer(i valami, mert leg-
alabbis abban a pillanatokban masra nem is gondol, csak az Istenséggel kivan eggy¢ lenni. Ha
masok fel6l kérdez6skddsz nala, ezt mondja: ,,Tegye azt, amit én. Ismertem Indiaban egy em-
bert, akinek pontosan ez volt az egyetlen gondolata™ - az Istenség képe eldétt imadatban {ilni,
¢s megprobalni eggyé valni vele. Ezt a célt tlizte maga elé, és a jovoben el is fogja érni. Egész
mennyei életét - valoszintileg igen hosszit - talan tobb ezer évet - egyfajta imadasi mamorban
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fog tolteni. Az ilyen tiszta odaadas kiillonbozo eszkozeinek kifejlodését jelenti, és a maga
Szamara bizonyos haladast is.

Az odaadasnak egy masik fajtaja alig is érdemli meg ezt a nevet, ez egy alacsonyabb
rendli odaadas, amely quid pro quo-t kivan az Istenségtdl, €s azt mondja: ,,amennyit nekem
gazdagsagban, igéretben ¢és altalanos megsegitésben adsz, ugyanolyan mennyiségli odaadast
adok neked”.

A harmadik odaadasos tipus ezt fogja mondani: ,,szeretem ezt a Nagy Lényt, vagy azt
a Nagy Tanitot, olyannyira szeretem, hogy éppen emiatt kell, hogy valamit tegyek annak ér-
dekében, hogy masok is megismerjék Ot, mint én, és az O nevében sok jo munkat végezze-
nek.” Ez a fajta odaadas igen nemes ¢€s gyakorlati jellegli. Koziiliink azok, akik az odaadas
sugaran allanak, nemcsak tisztara odaadok lesznek, hanem a cselekvOképesség mas valtozatait
is birni fogjak, vagyis hogy odaadasukbdl kifolyodlag cselekszenek valamit. De ha valaki ko-
ziillink azon a vonalon all, amely mindenek el6tt tudni akar, ugyanez a jellegzetesség kell,
hogy meglegyen benne. Mert van olyan ember is, aki tisztara azért vagyik bolcsességre, hogy
tudjon és megértsen. Ez igen csodalatos tulajdonsag az emberben, és sokan vannak, akik ezen
az uton fejlédnek. De azok, akik a szolgak csoportjahoz tartoznak, megtalaljak magukban a
kozos célt: ,,én tudni akarok, de csak azért kivanok tudni, hogy masoknak valoban hasznara
lehessek.” Az ilyen ember egész vilagosan latja a masok altal elkdvetett hibakat, akik annak
ellenére, hogy teljes sziviikkel szolgalni kivannak, badarsagbol tobb kart tesznek, mint hasz-
not. Az ilyenek ezt gondoljak: ,,adjatok tokéletes tudast, és akkor igazan jol tudok szolgalni”.

Szeretnénk Istennel eggyé valni, nem csak azért, hogy egyek legyiink vele, hogy az 6
dicséségében és Gromében siitkérezziink, hanem azért, hogy mi is gy cselekedjiink, mint O, s
mert az O nagy cselekménye az volt, hogy a legnagyobb onfelaldozassal az anyagba vetette
magat azért, hogy mi létrejohessiink. Ezért, aki Istennel eggyé akar valni, teljesen meg kell,
hogy 6nmagardl feledkezzék a munka kedvéért, amelyet Istenért tesz - aki maga a Szeretet.
Ez a mondat: ,,¢s ha te egyesiilni akarsz vele, teljesen el kell telned tokeletes onzetlenséggel
és szeretettel” - az egész Osvényt megroviditi. Akarat, bolcsesség és szeretet - e harom mind-
egyike elvezet a tokéletességhez, és szolgalatban alkalmazva mind magéaval hozza a tobbit, s
igy valoban igaz ez, hogy ,,a szeretet a torvény beteljesitése.” (Rémaiakhoz 13, 10)
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XXV. fejezet
Szeretet a mindennapi életben

A mindennapi életben ez két dolgot jelent. El6szor is vigyazz, hogy
semmiféle élélényt ne bants. Masodszor: légy mindig résen, hogy segits, ha
alkalom kinalkozik ra.

C.W.L.: ugyanennek a gondolatnak a két kiilonb6zd oldala - vagyis a passziv része,
hogy ne bantsal senkit, és az aktiv része, hogy tégy jot. Vannak, akik allitjak, hogy a keleti
vallasok negativok, és hogy a szolgalat gondolatat mi csak belemagyarazzuk, de az valdjaban
keresztény gondolat. Ez nem igy van. S bar a mai keresztény ezt a gondolatot eléggé hattérbe
szoritotta, igaz az, hogy az &skereszténység a szolgalatért élt és azt hatarozottan fejezte Kki.
,Hanem aki a legnagyobb kozottetek, legyen a ti szolgatok.” (Maté 23, 11.) Ugyanez a gon-
dolat minden régi vallasban szintén megtalalhato.

fgy a buddhizmusban is - amelyrdl mint a legnegativabb vallasrol szoktak beszélni -
megtalaljuk a hatdrozott utasitasokat arrdl, amit el kell keriilni. Ezen vallasnak az 6t alapelve
semmivel sem negativabb, mint a zsidok tizparancsolata. A buddhista vallas nem azt mondja,
hogy ,,ezt ne tedd”, bar kéri hiveit, hogy fogadjak meg bizonyos dolgok keriilését. Sz6 szerint
igy hangzik: ,,megtartom a tant, hogy megtartoztatom magamat masok életét elvenni, hogy
ami nem az enyém, nem veszem el, megtartdztatom magam annak a mondasatol, ami nem
igaz, megtartdztatom magamat kabitd italoktol vagy boditd mérgektdl, és minden torvényen
kiviili nemi élettél”. Ez a forma, s ez nem parancs, hanem igéret.

E vallas Osszefoglalasaban az egyik szuttaban, vagyis versben, amit maga Buddha
adott, a vallas pozitiv aspektusat igy kapjuk:

Sz{inj meg rosszat tenni,
Tanulj meg jot tenni,

Tisztitsd meg szivedet,
Ez a Buddha vallésa.

Egész vildgosan ugyanezt olvashatjuk a Nyolcszoros Nemes Osvény tanitisaiban: he-
lyes szempontok, helyes célok, helyes szavak, helyes magatartas, helyes életmod, helyes
igyekezet, helyes emlékezés és helyes meditacio. Es ezek kozol a legtobb kivanalom igen
pozitiv.

A Bhagavad Gitdban, amely hindu millidknak a gyakorlati biblidja, a legpozitivabb
aktivitasokrol sz6l6 tanokat taldljuk. Itt Istent, mint a Nagy Alkotot irjdk le, és azt mondjak,
hogy aki nem akarja kovetni a példajat, €s nem akar a vilag javaért dolgozni, az hiaba él. Azt
is mondja, hogy a ,,nem-cselekvés” (inakcid) valojdban cselekvés, mint halalos bilinben. S
mind Madame Blavatsky mondotta - aki dvta az embereket az ilyesmitél — hogy az el nem
kovetés biinétdl éppen gy kell tartozkodni, mint az elkovetés biinétél. Es igy a sannyasikrol,
akik lemondtak az anyagias életrdl, azt mondjak, hogy 6k azok, akik allanddan jotetteket, al-
dozatokat ¢és lemondast gyakorolnak. A hinduk nagy torténelmi irasai tele vannak olyan em-
berek élettorténeteivel, akik magukat teljesen a kozéletnek szentelték, sokat koziiliik isteni
inkarnédcioknak tartanak, akik hogy embertarsaikat szolgalhasséak, tanitottak és hirdették tana-
ikat.

Lehet ugyan, hogy jelen korunkban a kozdsség szolgalatat jobban hangsulyozzak,
mint azokban az dsi vallasokban tették, de azért mindig megvolt a szemlél6do része is az 6
vallasuknak, mint ahogy a kereszténységnek is megvolt a kézépkor idejében. Csak az utobbi
évtizedekben valt szokassa, hogy a mi 6tddik alfajunk erételjes aktivitasa kovetkeztében ti-
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tokban egy kissé lenézziik a szerzeteseket és apacakat, és felmagasztaljuk a cselekvé emberti-
pust, a nagy hadvezéreket, a nagy uralkoddkat és a békeiddk nagy allamférfiait. Holott a kon-
templativ (imadkozo) rendek gondolata, mint olyan, nagyon is szép eszme. A terv az volt,
hogy a szerzetesek és apacak cselekvé rendjei azért vannak, hogy az embereket tanitsak, és
hogy jotékonykodjanak, mig az imadkoz6 rendek teljesen elkiiloniilve, elzarva élnek, €s telje-
sen a meditacionak és imadkozasnak szentelik magukat. Mas szoval ez annyit jelent, hogy jo
€s magasroptll gondolatokat formalnak ki, azokat azutdn szétarasztjak a vilagra, masok meg-
segitésére. A rendeknek az volt a dolga, hogy kiilonleges meditaciokat és imakat mondjanak
olyan testvéreik helyett, akik kiilonb6z6 okoknal fogva képtelenek ezt ugyanolyan jol és ala-
posan maguk megtenni. Ezt az elméletet minden vallasnal megtalalhatjuk, hogy miutan 6k is
az emberiség egy részét alkotjak, az emberiség sziikségletét részben nekik is kell fedezni; s
mit sem voltak lusta szerzetesek, akik a cselekvé munkatol magukat elvontak. Sokkal kemé-
nyebb munkat — olyat, amit masok nem tudnak megtenni — a magasabb vilagokkal val6 kap-
csolodast hajtottak végre, méghozza olyan koriilmények kozott, amelynek onfelaldozasa, asz-
ketizmusa a mindennapi embert elijesztette volna.

Igaz viszont az is, hogy egy szerzetesi €let, amely nem volt hatarozottan aszketikus
¢let, igen sokakat vonzott, mert kényelmes és lusta életnek vélték. Az ilyen ember ugyan el-
menekiilt a fizikai munka el6l, de nem tett helyébe a magasabb sikokbeli munkat. A buddhista
szerzetesek kozott van ilyenféle is, de ezeket le is nézik, és ,rizs-szerzeteseknek™ nevezik
6ket, olyan emberek ezek, akik szerzetesek lesznek a biztositott életért, amely nem valami
luxus-élet, de hidnyt sosem fognak szenvedni, amig valakinek is van az orszagban mit ennie.
Ugyanezt lehet mondani — talan még nagyobb mértékben — az eurdpai kozépkori szerzetes-
rendekre. Akkoriban is voltak emberek, akik azért Iéptek be ilyen rendekbe, hogy hatalmat és
befolyast gyakorolhassanak, és sok esetben nem torédtek a magantulajdon hidnyaval. Bar a
szerzetesnek, mint egyénnek nem lehetett magantulajdona, ellenben a szerzet, mint testiilet,
bizony jocskan gytijtott ilyet, mely nagymértékben az egyénnek is rendelkezésére allott.

El6szor is: ne bants senkit. Harom bln van, mely tébbet art, mint barmi
mas a vilagon: a pletykalkodas, a kegyetlenség és a babona — mert ezek a
szeretet ellen vétenek.

C.W.L.: Ha olyan biinokrél hallunk, amelyek tobb kart okoznak a vildgon, mint barmi
mas, hajlandok vagyunk gyilkossagra, rablasra vagy ehhez hasonl6 biindkre gondolni, és talan
meg lesziink lepve, mikor ardnylag hétkdznapi blinokrdl hallunk, mint pletyka, kegyetlenség
¢s babona, mint elsdk emlitve. A Mester itt szamitasba veszi a blindk mennyiségét és messze
kihato hatasukat. Gyilkossagot és rablast altalaban igen komoly biinnek tartjak, és ezért tiszte-
letreméltd emberek elkeriilik, mig nem méltatjak ezt a cselekedetet haborinak nevezni. De a
pletyka egyetemes, ha meggondoljuk, hogy minden egyes esetben mennyi kart okoz, mennyi
mentalis szenvedés keletkezik nyomaban, gyakran az idealt lealacsonyitva, és ha ezt megszo-
rozzuk millié és millié esettel, melyek allandéan folyamatban vannak, csakhamar belatjuk,
hogy a pletyka sokkal tobb kart okoz, mint mas biin. Valakinek a személyes eszményképét
megsemmisiteni, csdkkenteni, lealacsonyitani és éreztetni vele, hogy végiil az nem is olyan
nemes, jO €s magasrendii, mint az illeté gondolta. Néha ugy beszélnek az idedlok elpusztitasa-
r6l, mint valami jo dologrol. Egy ember eszményképét lerombolni — lehet, hogy a legkomo-
lyabb megbantas, amit ellene elkdvetni lehet. Ha ez az ember olyasmit idealizal, ami sza-
munkra alacsonyrendii és kdzonséges, lehet, hogy majd sikeriil nekiink valamilyen magasabb-
rendii eszményképet elétarni, de a legrosszabb ¢és leggonoszabb cselekedet az, ha elvessziik
eszményképét anélkiil, hogy helyébe jobbat adnank. Nem a mi dolgunk leleplezni valaminek
a hibait, vagy megkisérelni lekicsinyelni barmit vagy barkit.
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Sokan koziiliink tudjak talan személyes tapasztalatbol is, hogy dr. Besant mennyi cso-
dalatos sok jot tett. Sok ezren talaltdk meg a vilagossagot altala, irdsaiban, el0adasaiban, és
mégis, a pletyka, melyet rdla terjesztettek, talan tobb ezer embert tartott vissza attol, hogy Or
meghallgassak, és hogy konyveit olvassdk. Azt beszElték: ,,ezt meg ezt hallottam Besantrol,
miért olvassak el egy ilyen személytdl konyveket?” Es igy sokan elfordultak attol, ami talan
meghozta volna szamukra a megvaltast pontosan ebben az inkarnacidéban. Sok ezer ember irt
dr. Besantnak, és kérték tanacsat mindenféle nehézségeikben, melyekbe majdnem elmeriiltek.
S milyen sok embert tartott vissza a tandcskéréstdl az a gonosz ¢€s teljesen hamis hiresztelés,
amit rola terjesztettek.

Azt hiszem, még soha senkit nem tadmadtak annyit és olyan sokat, mint a mi nagy el-
nokiinket. Joval régebben, mint miel6tt teozofus lett, mar a nyilvanossag eldtt szerepelt, mint
szabadgondolkod6. Tamadtak, becsmérelték, elsésorban azért, mert ujra kiadta az un. Knowl-
ton ropiratot, mely a nemi kérdést taglalta, s amellyel egyszer mar szembe kellett nézni, atta-
nulmanyozni, és nem szemérmeskedon rejtegetni. Ezt a roplapot még akkor irtak, még mielott
dr. Besant a vilagra jott volna, de nyilvanossagra hozatala félbe maradt a tiltakozasok miatt.
Dr. Besant ismét felvette a fonalat, részben, mert azt hitte, hogy ezt a kérdést ismét szelldztet-
ni kellene, ¢és hogy a szegényeknek tegyék lehetdvé megismerni a roplap tartalmat, de még
inkabb azt hiszem, hogy 6 ezt azért kozolte ismét, hogy tiltakozzék ilyen tények eltitkolasa
miatt. Es azon az alapon is, hogy minden, ami a kzegészségre vonatkozik, az a koz javara is
sz6l, és ezért mindenkinek joga van ismerni. A roplap ujra valo kiadasa kizarolag azt a célt
kivanta szolgélni, hogy kihivés legyen az irant, amit 6 helytelen torvénynek tartott. S ezért
¢értesitette a renddrséget, hogy a roplapot eladni szdndékozik, €s ezért meghatarozott idében
keressék fel irodajat és vasaroljanak meg Ok is egy példanyt. A rendérség elfogadta a meghi-
vast, €s a szoban forgo roplapot a szo szoros értelmében felvasaroltak, és tovabb lildozték 6t,
de az {igy ,,nolle prose qui’-val végzddott. Ezutan ugyanerrdl a témarol dr. Besant egy 6vato-
sabb modon irt roplapot szerkesztett. Jutalma ezért — legalabbis a fizikai sikon — az volt, hogy
most mar a jellemét is a legvisszataszitobb mdodon tdmadtak. Késdbb ezt az irdsat visszavonta,
mert arra a megallapitasra jutott, hogy ezt a tarsadalmi kérdést nem a legsikeriiltebb modon
targyalja, de sosem banta meg, hogy az 6 felfogasa szerint minden tdle telhetét megtett ezen a
téren. Ilyen Onzetlenség €s batorsag igen ritka dolog a vilagon.

Madame Blavatskyrol is igen sok pletykat hoztak forgalomba az ¢ irigyei. Vad ¢€s ba-
dar vadakat emeltek ellene, de akik személyesen ismerték, azonnal lehetetlennek és nevetsé-
gesnek talaltak a vadakat, viszont igen sok embert elriasztottak a teozodfia alapos tanulmanyo-
zasatol. H.P.B. 1891-ben halt meg, de mindmadig tapasztalhatjuk, hogy ha a Teozofiai Térsu-
latrol van szd, azonnal ezt a megjegyzést kapjuk: ,,0h igen, ez az a tarsulat, melyet H.P.
Blavatskyné alapitott, akit mint csalot és kuruzslot lepleztek le. Nem akarom sem idémet, sem
energiamat egy csalo tanitasaira vesztegetni”. Ilyen modon sokan elvesztették az alkalmat a
teozofiai igazsagok megismerésére, pedig talan az egész életiiket megvaltoztathatta volna.

Mar ezekbdl a példakbdl is lathatjuk, hogy milyen mérhetetlen kart okozhat a rosszin-
dulat és badar pletyka. Az 6nzésnek ez a forméja nagyon is sérti annak az érzelmeit is, aki
ellen a pletyka iranyul. Hogy valakit ez bant, ez azt mutatja még, hogy jellemében vannak
még gyenge pontok, de ez mit sem menti a pletykat, vagy szabaditja meg attol a rossz karma-
tol, ami ennek kozvetlen kovetkezménye lesz. A mi elndkiink teljesen érzéketlen a vele fog-
lalkozé pletykék irant, és ha valamilyen kiilondsebb irdnyban a szokottnal tobbet szidalmaz-
zak, ezt mondja: ,,Ez kissé kezd unalmassa valni, szeretném, ha mar mast taldlnanak, amin
vitazni lehetne.” Engem is sokan szidalmaztak mar, de almatlan ¢jszakat sosem okozott. Ez a
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karma lehull rélunk. De a kar, amit pletykalkodasukkal masoknak okoztak, meghozza a maga
karmdjat annak, aki elinditotta és tovabbadta azt. Mar sokkal nehezebb nem torddni azzal,
amit masvalakir6l mondanak, €s bevallom, nekem sokkal nehezebb elviselni azt, hogy nem
haragszom, ha pl. valaki elndkiinkrdl rosszat besz¢l, vagy ha Mesterekrél méltatlan gondola-
tokat mondanak ki, ami nekiink — kik ismerjiik Oket — valdsagos istenkaromlasnak tiinnek.

A pletyka nem igazi kritika. A ,kritika” sz6 eredetileg annyit jelent, mint lyukakat
farni. A gorog ,.krinein” — itélni — szobol ered, €s igazsadgoszto jellege van, de ma mar nem ezt
jelenti. Az igazsagossag az Isten egyik megnyilvanulasa, s ezért valakinek szavait vagy tetteit
megitélni anélkiil, hogy az megmagyarazhatna, helytelen €s rosszra vezet. Azt hiszem, hogy
nincsen olyan iras a vilagon, legyen az akarmilyen szent vagy sz€p, amelyet ne lehetne nevet-
ségessé tenni, ha néhany szot kihagyunk beldle, és mast illesztiink helyébe. Ugyanezt tessziik
az emberek gondolataival. Pl. 6sszekeriiliink egy izgulékony emberrel, aki talan éles hangon
és nyersen besz¢€l, és ebb6l mi maris arra kovetkeztetiink, hogy ilyen a jelleme is. Holott izgu-
Iékonysaganak okat nem tudhatjuk. Pl. lehet, hogy egész ¢&jjelen at beteg gyermeke agyanal
virrasztott. Vagy valakivel kellemetlensége volt, vagy felbosszantottak, és mi ennek a reflexe-
it kapjuk meg, pedig nem is miattunk bosszankodott. Ha nagy Adeptus lenne, bizonyosan nem
bosszankodna, de mert még nem vagyunk mind Adeptusok, ez megesik veliink.

Egy oreg kocsistol, mint kisfiu tanultam ezt el6szor életemben. Koriildtte voltam egy
alkalommal, mikor odalépett hozza egy ember, €s igen goromban besz¢lt vele. Az 6reg kocsis
lathatélag nem nagyon vette figyelembe a durva hangot, és szép csendesen felelt neki. Mikor
elment, megkérdeztem tdle: ,,Janos bacsi, mit csinaltal te ennek az embernek, hogy ilyen dii-
hos volt rad?” ,,Oh semmit, nem énram haragszik” — felelte az 6reg szolga, nem én bosszan-
tottam fel, lehet talan a felesége, vagy valaki més ingerelte fel. S azutan elmagyarazta nekem,
hogy ha egy embert kihoztak a sodrabol, akkor bizony igen konnyen valaki mason tolti ki a
mérgeét.

Szivteleniil itélni meg valakit, és ennek a méregnek a hatasa ¢€s elterjedése egész hihe-
tetlen volna, ha nem kapnank erre nézve jabb és alland6 bizonyitékokat. Valakinél egy hely-
telen eszme alakul ki, és ez a helytelen elképzelés latoszogét teljesen atszinezi. Ezt még erre a
konyvre vonatkozdan is lathattuk. Mikor eldszor hallottam a pletykarol, a Mester Alcyonének
adott tanitasairol - sokkal elobb, mint a konyv megjelent volna, igen mély benyomast gyako-
rolt ram a fontossaga — és igy kiilonbozd alkalmakkor megismételtem. S mikor a kényv meg-
jelent, voltak emberek, akik erre a tanitasokra valosaggal ravetették magukat, és kijelentették,
hogy lam, e tanitdsokat én mar honapokkal a konyv megjelenése el6tt nyilvanossagra hoztam,
¢s azt allitottak, hogy eszerint a konyv megirasaban nekem is részem van.

Mar egyszer emlitettem, hogy Alcyone asztralis vilagbeli emlékezoképességének két
szakasza volt, az egyik szakasz alatt még nem tudott teljesen visszemlékezni, és én ismételtem
el neki azokat a tanitdsokat, melyeket Mestere neki mondott a kdvetkezd napra vonatkozodan;
a masik szakasz alatt mar mindenre vissza tudott emlékezni. Késébb hallottam, hogy Bom-
bayban mar tigy mesélték, mintha az egész konyvet €n ismételtem volna el neki a fizikai vi-
lagban. De mint tényt megemlitem, hogy a konyv fent emlitett masodik szakasza alatt irodott,
amikor mar képes volt mindenre emlékezni, amit Mestere mondott neki, €s 6 maga is irta le.
Mikor az emberek szeretnek valamit kitalalni — ahogy ezt is tették — akkor mindent elferdite-
nek. Sokfajta igazsagtalansag ért mar engem éppen ilyen elferditett tények kovetkeztében. Mit
sem torddtem ezzel, de vilagosan megtanultam, hogy milyen konnyen félreértenek az embe-
rek valamit, ha helytelen szempontbdl indulnak ki. A legkomikusabb tévedéseket lattam elko-
vetni, mikor minden megtortént eseményt csak azért fujtak fel, hogy egy nem 1étez6 eszmé-
nek alapot nyujtsanak, holott az egész elejétdl végig csak egyszeri kitalalas volt.
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Az okkult tréninghez tartozo egyik tapasztalat, amit meg kell szerezni az, hogy probal-
juk meg magunkat azonositani bizonyos allatok tudataval. Ez tisztara gyakorlat dolga. A ta-
nitvanynak azért kell ezt megtanulnia, hogy késobb képes legyen ugyanezt mas és magasabb-
rendii formakkal bir6 tudatokkal is megtenni. Mi magunkat sokkal magasabbrendiinek tartjuk
az allatoknal — s ezt joggal tessziik — mert hiszen egy magasabb birodalomhoz tartozunk. S
ezért teljesen egyszeri kell, hogy szdmunkra legyen annak az allatnak az értelme, de a magam
tapasztalataibdl itélve azt hiszem, hogy majdnem mindenki, aki figyelmet fordit az alatokra,
allanddan helyteleniil értelmezi az 6 inditookaikat és gondolataikat. Ha valdban kitalaljuk,
hogy az allat mit gondol, akkor hamarosan rajéviink, hogy az allatnak olyan okai vannak,
amikre mi sosem gondoltunk volna. Miutan nem tudjuk megérteni az allatot sem, amelynek
gondolatai egyszeriiek és kevesek, annal kevésbé tudjuk megérteni embertarsainkat. Igaz,
hogy kozelebb allunk az emberi 1ényekhez, mégis kételkedem abban, hogy egy emberi 1ény a
masik emberi 1ényt valaha is megértette teljesen. Lehet, hogy furcsanak fog hangzani, de mi
valamennyien el vagyunk szigetelve egymastol, és mindegyikiink csak magénak létezik. De
maskiilonben igaz az, hogy hatalmas testvériségben éliink, de masrészt, ami elménket illeti,
mindenki a maga kiilon elefantcsont-tornyaban él. Gondolatvildganak kornyéke ugyan érinti
embertarsanak gondolatait valahol egy ponton, de még itt is kétségesen és bizonytalanul.

E haromtdl allandban 6rizkedjék, aki el akarja tolteni szivét az Isten
irant valo szeretettel.

C.W.L.: Azt hihetnénk, hogy az emlitett harom rosszat elég konnyen el lehet keriilni.
De nem igy van, mert ezek oly kellemetlentiil altalanos hibdk és annyira rossz szokasok is,
hogy csak kevesen tudjak elképzelni. Ezek a mi kiilonleges nehézségeink fejlodésiink jelenle-
gi fokén. Eddig az alacsonyabb értelmet fejlesztettiik, amelynek feladata az, hogy elsdsorban
a kiilonbségeket kutassa. Ezért eldszor az emberek azt veszik eldszor észre valakiben, amit
nem szeretnek, ezt pedig majdnem mindig valtozatlanul koveti a kritika. Az az ember, aki
energiajat arra forditja, hogy mindenben a hibat talalja meg eldszor, €s az eltéréseket megje-
gyezze, idejét multa 1ény — reménytelen anakronizmus. Nekiink ma mér a szintézist kell ke-
resnlink, €és mindeniitt azt tanulmanyozzuk, ami az isteni €s a j6 mindenben, mert most kell
megkezdeniink mar a buddhi fejlesztését. Mi mar most a holnapnak akarunk élni, és nem a
tegnapnak. S ezért ne engedjiilk meg magunknak, hogy a tudatlansag sotét arnya seperjen el
benniinket. Ezért tartsuk allandéan szem el6tt azt a tényt, hogy nem engediink az 4rnak, mert
kiilonben igy koriilvesz benniinket, és olyan benyomast gyakorol rank, hogy még alkalmilag
vissza is csuszhatunk néha.
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XXVI. fejezet
Pletyka

ime, mire vezet a pletykalkodas. Rossz gondolattal kezdédik, s ez mar
magaban véve bin. Mert mindenkiben és mindenben van jo, és mindenben és
mindenkiben van rossz. Barmelyiket erésithetjik azzal, hogy ragondolunk, s ily
modon elémozdithatjuk a fejlédését, vagy pedig hatraltatjuk; megtehetjuk a
Logosz akaratat, vagy pedig elleneszegulhetink. Ha embertarsaidban lévé
rosszra gondolsz, harom gonosztettet kovetsz el egyszerre.

C.W.L.: A Mester a gonosz gondolatokrdl ugy besz¢l, mint gonosztettekrél. Ha emlé-
keziink arra, hogy a Mesterek mily rendkiviil gondos és egyensulyozott modon fejezik ki ma-
gukat mindig, akkor meg tudjuk érteni, hogy milyen gonosznak kell lenni annak, ami ellen
ilyen ¢élesen kikel.

Megprobalni masok inditookait megérteni és okoskodasukat kdvetni probalni nagyon
valoszinl, hogy nem lesz korrekt, és a legkevesebb, amit tehetiink az, hogy nem kételkediink
benne. Altalaban azt mondhatjuk, hogy a legtobb ember tiszteletet érdemel, és joakaratu, és
ezért tételezziik fel a mindenkori johiszemiiségiiket. S ha tévedtiink volna, a mi, egy kissé
magasabbrendii gondolataink csak jotékonyan fognak ra hatni. Ha valakirél nem valami el6-
ny0s véleményt hallunk, mieldtt ismételnénk a dolgot, kérdezziik csak meg magunkat, hogy a
fiiliinkhoz jutott pletykat felnagyitva tovabb adnank-e, ha ez a rdgalom a sajat gyermekiinkrdl
vagy testvériinkrdl szolna. Nem, egészen bizonyosan nem. El6szor is kétségbe vonnad, majd
semmi esetre sem adnad tovabb. Miért tennének masként a masik ember gyermekével vagy
testvérével?

1.) Kornyezetedet j6 gondolatok helyett rossz gondolatokkal arasztod
el, s ily médon noveled a vilag szomorusagat.

C.W.L.: A vilag egészen olyan, amilyennek mi magunk csinaljuk magunknak, és
olyan, amilyennek latjuk. Ha valaki pesszimista, mindenben inkabb a rosszat és a sotétet latja,
¢s mindenben azt kutatja, hogy miben tdmadjak, és miért akarjak megsérteni. A vilagban sok
a rossz ¢és a sok banat az alacsonyabb sikokon, mint azt Buddha Urunk is kimutatta. Mindazt
komoly nehézségekké fokozhatjuk fel, vagy pedig optimistan foghatjuk fel, viddm, hatarozott
lendiilettel, hogy mindenbdl a legjobbat valtsuk ki. Utdbbi esetben csakhamar azt fogjuk ta-
lalni, hogy mennyi minden van vidam ¢és kellemes, és a vilagot viddmabba tessziik masoknak
is, éppen a mi kiils6 életiinkkel és gondolaterénkkel.

Sokan vannak, akik évek o6ta rendszeresen meditalnak. Az ilyen ember elkeriilhetetle-
niil hatdrozottabban gondolkodik, mint az, aki ilyet még nem probalt meg; s azért az eldbbi
ember gondolatai sokkal erdteljesebbek. Ha az ilyen ember valakirdl rosszat gondol, kiilonbo-
76 esetekben sokkal artalmasabb, mintha azt k6zonséges ember teszi. E16szor azért, mert job-
ban tudjak, hogy — mint az egyhdz mondja — ,,vétkeznek a vilagossag ellen”. Masodszor, mert
gondolataik hatarozott és aranylag maradand6 formékat termelnek, mely gondolatoknak ugy
az asztralis, mint a mentalis vildgban tekintélyes befolyasuk van. Ezért hasznéljuk erdinket a
vildgban arra, hogy mindent viddmabba és boldogabba tegyiink. Alig tudjuk elképzelni, hogy
mindent vidamabba és boldogabba tegylink. Alig tudjuk elképzelni, hogy milyen mértékben
lehet ezt megtenni, egyszerlien azzal, hogy a banatos ¢s 6nz6 gondolatot félretessziik, €s ma-
gunkat szeretettel toltjlik el, és azt allanddan ki is sugarozzuk kornyezetiinkben.
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2.) Ha az illetében megvan az a rossz, amire gondolsz, er6sited és tap-
lalod; ezzel pedig rosszabba teszed testvéredet, ahelyett, hogy jobba tennéd.
Rendszerint azonban nincs is meg benne a rossz, csak ugy képzeled; akkor
pedig aljas gondolatod rossz cselekedetre csabitja testvéredet, mert ha még
nem tokéletes, azza teheted, amit feléle gondolsz.

C.W.L.: A tisztanlato latja a mas ember fel¢ irdnyitott gondolatokat, melyek, mint
szunyoghad veszik koriil az embert. Nem tudnak beléje hatolni addig, mig az ember el van
foglalva valamivel, de ha gondolatai egy pillanatra is engednek, pl. ha elmereng vagy faradt,
vagy egy pillanatra elgondolkodik, akkor megragadjak az alkalmat. Ez a gondolatforma, mint
valami dudor odatapad az aurdjahoz, és rezgéseivel fokozatosan megszinezi azt a részt,
amelyre ratapadt és innen szétterjeszti befolyasat. S igy jo vagy rossz gondolatokat, eszméket
tud javasolni, ha az emberben van ehhez hasonlé — mint ahogy rendszerint van is — akkor azt
mozgasba hozza.

Egy kis lendiiletet adni valakinek néha nem sokat szamit, de lehetnek esetek, mikor
nagy kiilonbséggel jar. Az iskolas fiuk az ide-oda szaladas kozben meg-meglokik egymadst;
tudunk olyan esetrdl is, amikor az egyik gyerek akaratlanul lelokte a korlaton a masikat. So-
sem tudhatjuk, hogyhogy mikor tart egy ember éppen valami rossz elkdvetésének a kiiszobén,
¢és egy rola valo rossz gondolat beloki azon a bizonyos kiisz0bon. Masrészt az is megtortén-
het, hogy valaki a jo és a rossznak éppen a hataran all, és egy segitd, j0 gondolat véglegesen a
jO iranyba forditja, és ezzel meginditotta fejlodésének meggyorsitasat.

Ismerek eseteket, mikor egy gonosz gondolat valakit egy egész sorozat rossz cseleke-
det megkezdésére késztetett, €s az eredmény tobb é¢letre terjedt ki; mindez még csak a felszi-
nen volt jelen és még nem valt tetté, de aztan valahonnan egy rossz gondolat elérte, és ez
megadta azt a 16kést, mely a gondolattol csak egy 1épés a tetthez, és egy sorozat gonosztettet
kovetett el. Persze ezt clairvoyantsag nélkiil alig tudjuk elképzelni, de ha egyszer lattuk, akkor
orokre vigyazni fogunk a félelembdl sziiletett gondossaggal. Emléksziink, hogy mit mond
Schiller, a koltd a clairvoyantrol, s hogy kivanta vissza ismét érzékei vaksagat: ,,Vedd vissza
kegyetlen ajandékod, vedd vissza e szornyl ajandékot” — ez volt az, amit mondott.

3.) Sajat gondolatvilagodat j6 gondolatok helyett rosszakkal t6ltdd meg,
amivel megakadalyozod sajat fejlédésedet, és szép és vonzd latvany helyett
rut és kinos latvanyt nyujtasz azoknak, akik latni tudnak.

C.W.L.: Az emberek altalaban sokat torédnek kiilsd, fizikai személyi megjelenésiik-
kel, és magatartasuk bajaval és kedvességével nemcsak azért, mert igyekeznek a legjobb olda-
lukrol mutatkozni, hanem azért is, mert altalaban a tarsadalommal szemben kdételességliknek
is tartjak. A régi vilagban gy tartottak, hogy minden ember kotelessége magat a lehetd legto-
kéletesebbé és széppé tenni a téle telhetdé minden modon, igy magatartasban, viselkedésben,
megjelenésben, beszédben és cselekedetben egyarant. Azon volt, hogy megtanulja a helyes, a
kellemes, a rendes modjat minden elvégzendé munkénak. S nemcsak a személyiségnek, de
kornyezetlinknek is nemcsak hasznosnak, hanem szépnek is kellett lennie. Ha valaki hazat
épitett magénak, a szomszédai iranti kotelessége volt az is, hogy a haz nemcsak szép, hanem
kiilonlegesen finom legyen — bar sziikségszertien nem volt ezért dragabb, mint mas haz -, de
kéedényeinek, szobrainak és képeinek is kitlindnek kellett lenniiik. Manapsag leginkabb arra
vagyunk tekintettel, hogy az épiilet minél olcsobb legyen, tekintet nélkiil a kivaltott csuf ha-
tasra. Valaki pl. egy csunya nagy gyarat vagy bérhazat épit, és minden szenzitiv ember azon-

173



nal visszataszitonak talalja, mindenki, aki csak meglatja ugyanigy érez, és ez senkinek sem jo.
Nos, az az ember, aki a rut épiiletért felelds, valosaggal rossz karmat készit magéanak. Lesz,
aki azt gondolja, hogy ez nem fontos, holott az, mert a kornyezet igen Iényeges koriilmény.
Igaz, hogy az erds l¢élek ezt is legy6zi, de miért ne legyen olyasmink, ami segit minket, a he-
lyett, hogy akadalyozna. Mindenki, aki szép épiileteket épit vagy épittet, megérdemli szom-
szédai dicséretét, mert aki csak meglatja, 6romét leli benne. Ne vegyiik semmibe azt az 6rom-
érzetet, ami keletkezik benniink, ha szépet latunk. Mindig ugy tartottam, hogy halaval tarto-
zunk még annak is, aki valamilyen szép szint visel magan, mert jolesé annak a hatdsa a mi
szOrnyt, sziirke civilizacionkban.

Mindez, ami a fizikai sikon igy van, anndl inkabb érvényesiil a tobbi sikokon is. Az az
ember, aki maganak ragyogoan sz€p asztraltestet csindl, szeretettel és odaadassal teltet, meg-
érdemli tarsai halajat. Altalaban az asztralis sikbeli kozonség nagyobb szokott lenni, mint a
fizikai sikbeli. Ha megengedjiik magunknak, hogy az asztralis vilagban cstnyan jelenjiink
meg, ott sokkal tobb embert botrankoztatunk meg és bosszantunk fel, mint ugyanabban az
esetben a fizikai sikon. Nem csak az asztralis vilag lakoi 1atjak a szépségeit, hanem mindenki,
még azok is, akik nem latjak, hanem csak érzik. Ezek a rezgések hatnak rajuk és segitenek
rajtuk. Az az ember, aki csunya és 6nz0 gondolatokra hajlik, kellemetlen hatast termel ki,
eltekintve attol, hogy milyen szérnyt, kellemetlen és 6romtelen latvanyt nyujt. A fizikai sikon
az emberek csunya betegségeiket el tudjak rejteni, de ott az asztrélis test lepras sebeit min-
denki latja.

De a pletyka nem elégszik meg azzal a sok karral, amit sajat maganak
és aldozatanak okozott, hanem minden erejével megkisérli, hogy blntarsakat
is szerezzen. Rosszindulatu torténeteit mohdn meséli, aztan egyutt arasztja el
rossz gondolatokkal a szegény szenvedét. igy megy ez naprél napra, s nem-
csak egy ember teszi, hanem ezer meg ezer. Kezded-e mar belatni, milyen al-
jas, milyen szoérnyl blin ez? Feltétlenul kertlndd kell. Sohase mondj rosszat
valakirél, ha pedig mas megteszi, vonakodjal végighallgatni, s mondd nyaja-
san: ,talan nem is igaz, s még ha igaz is, szebb, ha nem beszélunk réla.

C.W,L.: Ezt igy megmondani, egy bizonyos fajta batorsagra van sziikség, de ezt is jo-
saggal kell tenni, ugy a pletykaval, mint a megkritizalt személlyel szemben. Kevesen tudjuk
ezt tenni, akkor, ha tobbes szam elsé személyt hasznalunk, igy: ,.talan jobb volna errél tobbet
nem beszélniink.” fgy nem keltjiik a folényesség latszatat, mert ez nem volna okkult magatar-
tas, bosszanté is lehetne, és valdszinii, hogy az ember végiil egyetért veled, és el fogja ejteni
az ugyet.
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XXVII. fejezet
Kegyetlenség

A kegyetlenség kétféle: szandékos vagy akaratlan. A szandékos ke-
gyetlenség céltudatosan okoz fajdalmat valamely élélénynek, ez pedig valam-
ennyi blin kdzo6tt a legnagyobb - nem embernek, inkabb 6rdégnek a cseleke-
dete. Talan azt mondod, hogy ember nem is tehet ilyesmit; amde az emberek
megtették, és még ma is mindennap megteszik. Megtették az inkvizitorok; sok
vallasos ember megtette vallasanak nevében.

C.W.L.: A kegyetlenség inkabb 6rdog miive, mint emberé: igy latja ezt a Mester. A
mindennapi életben gyakran mond vagy tesz az ember olyat, ami masnak fajdalmat okoz. Ez
az ember ilyen megitélés ala esik, mert olyat tesz, ami inkabb 6rdogi tett, mint emberi. Hihe-
tetlennek latszik, de vannak emberek, akik megteszik.

A vallas nevében szornyl dolgokat kovettek el az emberek. Ha a legdsibb vallasos
irodalmat, a Védakat vessziik eld, Ggy bizonyitékokat fogunk taldlni, erés példdkat erre vo-
natkozdan. Mikor az aria-faj lassan alabocsatkozott India also siksagaira, az ottani lakossagot
kiirtottak. Semmi sem elég borzasztd ahhoz, amit ezekkel az emberekkel tettek, el kellett to-
rolni Oket a fold szinérél. S miért? Egyetlen egy oknal fogva: mert vallasi ritusaik masok!
Vagy pl. a mohamedanok, akik végigseperték a vilag egy nagy részét, és a legydzottek elé a
Korant vagy a kardot tették. De a keresztények sem voltak jobbak. Ugyanez a szellemiség
vezetett az inkviziciokhoz. Vagy a dél-amerikaiak kegyetlen kiirtdsdhoz és minden mas ehhez
hasonlohoz. Mi azt hisszik ma magunkrél, hogy mi mar civilizaltabbak vagyunk, de még
napjainkban is a vallasos érzés igen erds és elkeseredett a vilag kiilonboz6 részein. Azt szok-
tuk mondani, hogy ha még a térvény meg is engedné az iildoztetéseket, mint ahogy az néha
megtorténik, a mi magasabbrendii civilizacionk megdv minket a mult borzalmaihoz valé visz-
szatéréstl. Nem vagyok biztos benne. Ismerek Angliadban néhany helyet, ahol azt az embert,
aki nem ortodox vilagszemléletli, kizarjak minden hivatalos tarsadalmi tevékenységbdl, és
mindenféle rosszat tételeznek fel rola. Mi ma mar nem hiizunk nyérsra senkit, és nem verjik
ki aldozatunknak a fogat, mint azt dseink tették. (,,Autres temps, autres moeurs.” — Mas idok,
mas erkolcsok.) Nem hinném, hogy szivesen latndm, ha abszolut hatalomra jutna barmely
dogmatikus szekta.

Megteszik az élveboncoldk.

C.W.L.: Nem lehet menteni a tudatos kegyetlenség végrehajtasat allatokon. Az allatok
fiatalabb testvéreink, s bar ma még nem emberek, de kevesebb vagy tobb inkarnicio utdn
azok lesznek. Az allatokon valo kisérletezés kegyetlenséggel jar, s elborzasztd, ezért sohasem
szolgalhat az emberiség javara, mert a karma torvényét nem lehet megvaltoztatni, €s amit az
ember vet, azt aratja is. Dr. Besant szokta volt mondani, nincs olyan emberélet, amit ilyen
modszerrel meg lehet menteni. Tudjuk, hogy az onfenntartas 6sztone minden emberben eré-
sen megvan, de minden allatban is, tehat azt a testet, melyet nagy erdfeszitések és nehézségek
aran szereztek meg azért, hogy egy ¢€leten at a lehetd leghosszabb ideig hasznalhato legyen,
okvetlen meg kell menteni, ha azt megfelelden lehet megtenni. De ez a cél nem menthet min-
den eszkdzt. Nagyon megcsodaljuk azt az embert, aki inkabb a halalt valasztja, mint a becste-
lenséget; és bizonyos is, nagy becstelenség volna egy emberi 1ény szamara, ha ilyen 6rdogi
modszerek segitségével menekiilne meg. Dr.Besant gyakran mondta, inkabb meghalni, mint-
sem hogy ilyen modon mentsék meg az életét.
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Ezt a targykort illetéen er6sen megoszlanak a vélemények a Teozofiai Tarsulati tagok
kozott, bar itt mindenkinek meg lehet a maga sajat véleménye, mégis a fent idézettekben a
Mester véleménye igen hatarozott. S barmennyire is borzadunk az élveboncolas kegyetlensé-
geit6l, mégis engedményeket kell tennlink annak a ténynek, hogy vannak orvosok és masok
is, akik ezt maguk is tamogatjak és gyakoroljak. De sajnalattal teszik, tehat nem a kegyetlen-
ség kedvéért (bar az a tény, hogy koztiink ilyesmi is van, alkalmat adhat az emberi formaban
1évé vampirszert 1ényeknek), mert azt hiszik, hogy ez az egyetlen mddja az emberi testet a
szenvedéstdl és a halaltol megmenteni. Végiil 6szintén hiszik, hogy a cél - ebben az esetben -
igazolja az eszkozt. S mi barmennyire is nem értiink veliik egyet, elitélhetjiik a biint, de nem a
biindst. Es nem vitas, hogy a karma nagy szenvedéseket hoz majd azokra, akik az élve bonco-
last muvelik. S azok, akik ma felhaborodassal és gyiiloletfélével tekintenek rajuk, ha ezt a
tényt megértenék, érzéseik azonnal mély részvétté valtoznanak at.

Nem minden élveboncol6 egyforman kegyetlen. Példaul ismertem Tarsulatunknak egy
tagjat, aki kivalo sebész hirében all, és aki az élveboncolas bizonyos fajtajat maga is gyako-
rolta. Vannak az ember testében olyan hajszalerek, melyek veszélyeztetettekké valnak. Olyan
igen finomak ezek az erek, hogy mikor a megsériilt részt dsszeilleszteni akarjak, a hegedési
folyamat kovetkeztében magat az eret elzarjak. Volt id6, mikor ezeket a betegeket nem lehe-
tett megmenteni, mig ez az orvos ra nem jott arra, hogy ha nagyobb metszést csinal, akkor a
seb begyogyul, €s az ér nem zarddik el. Ezért az ér vége tdjan nagyobb bemetszést végzett,
ugyszintén a masik oldalon is, s igy egymasba csusztatva gyogyult be a seb. Hogy ez a kisér-
lete hogyan miikodik, és milyen lesz az eredménye, tobb kutyan probalta ki. Elmondotta ne-
kem, hogy kisérletét vagy egy féltucat kutyan probalta ki. Az allatokat el6z6leg alaposan kon-
dicionaltak, felhizlaltdk. Azutan €rzéstelenitették, és tigy hajtotta végre a miitétet, azutan gon-
dos 4polasban részesiiltek, mig teljesen meggyogyultak. gy az eredmény az volt, hogy ami
eddig lehetetlen volt, elismert lehetdség lett beléle. Ezt a mitétet ma az egész vilagon ismerik
és végzik is, st az 6 nevérdl nevezték el azt a megoldast. Tény az, hogy bar elvben a kisérlet
helytelen volt, de a valosagban az allatokkal kegyetlenség nem tortént, sét egy idore sokkal
jobb dolguk is volt, mint kiilonben lett volna. Ez a kisérlet persze teljesen mas volt, mint az,
ami ilyenkor rendszerint torténni szokott, és ezért hiszem, hogy teljesen helytelen lett volna
ezt az orvost elitélni, mint az élveboncolas ellenzoi szoktak tenni azokkal szemben, akik ezt
miivelik.

Ezzel szemben olvashatunk olyan kisérletekr6l, melyek feltiinben kegyetlenek, pl.
hogy egy élve megsiitott allatnal milyen stitési héfoknal sziinnek meg bizonyos szervi miiko-
dések, és tucatszamra ehhez hasonld borzalmas és nyilvanval6 haszontalan szornytliségeket.
Ezer meg ezer ilyen borzalmat hajtanak végre, melyekbdl altalaban az orvostanhallgatoknak
semmi gyakorlati hasznunk nincs, valamint kiilonb6z6 hatasokat probalnak ki allatokon, ho-
lott rendszerint az allatok alkata olyannyira eltérdé az emberétdl, hogy még csak kovetkezteté-
seket sem lehet levonni beldliik. Pl. a kecske az 6 vegyes takarméanya kozott megeszi a belén-
dekfiivet is, €s semmi baja nem lesz téle, mig ha ember enné meg ezt a mérget, valosziniileg
atmenne az asztralvildgba. Azon kiviil, ha egy allat a borzalom és rémiilet allapotéba kertil,
még a testnedvei is teljesen megvaltoznak, és ezért minden, az allaton tett megfigyelés nagyon
lecsokkentett értekiivé valik.

Minden effajta kegyetlenség egyetlen helyes pdtlasa természetesen csak a clairvoyan-
ce lehet. Sokkal jobb az orvosnak, ha belelat az emberi test belsejébe, az é16 ember belsd gaz-
dalkodasi folyamataba, akkor mikor ez a test teljes egészében miikddik, mintha egy é16 allat
testében vagdosnak, mely test annyira kiilonbozik az emberi testtdl - csak azért, hogy bizo-
nyos kovetkeztetéseket vonjon le beldle. Akik viszont tigy érzik, hogy nekik kell az élvebon-
colds, jobb volna, ha egymas kozott egy tarsulatot hoznanak 1étre, s megegyeznének abban,
hogy kisérleteiket ezutan egymason gyakoroljak. Ily médon ember-anyaggal rendelkeznének,
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amiken bizonyosan hasznosabb reakciokat tudndnak kimutatni, mint az allatok testein, és ez-
zel a védtelen allatokon valo szornyl kegyetlenséget elkeriilnék, melyre Isten vilagdban sem-
miképpen sincs joguk. S ez sziikségtelen is, mert egy tized része elegendd lenne annak a fa-
radsagnak, tanulmanyozéasnak, kutatasnak, amit e kisérletekbe fektetnek a tanulmanyozok,
hogy egy jo nagyszamu clairvoyantot képezzenek ki. Valoban, az a figyelem, amit az atlag
tanulmanyozo6 fordit hosszu gyakorlataira, altaldban elegendd lenne a clairvoyant képességek
kifejlesztésére.

Van a kegyetlenségnek még egy masik komoly veszélye, amely az ortodox orvos-
testvériség, mint nagy autoritast igénylo testiilet tart fenn. Mi nem kivanunk rabszolgai lenni,
mint ahogy elddeink az egyhazé voltak. Bar kiillonb6z6 modon sok jot is tesz, de mégsem igé-
nyelheti a tudomanyos ,,inkvizicd™ autoritasat olyan hatalommal rendelkezve, mely az eret-
neket megbiinteti azért, mert nem akarja magat alarendelni az ¢ pillanatnyi hitiiknek. Igaz,
hogy csak a polgari torvények itélnék el, de ugyanigy volt az egyhaz esetében, azok, akik nem
hittek nekik, és parancsuknak nem rendelték magukat ala, atadattak a polgari térvényeknek,
azzal az alszent kéréssel, hogy ne torténjék vérontés. Ami a hatalom tulajdonosait megovta
attol, hogy lefejezzék aldozatukat, s ezért inkabb elégették Oket. Ehhez hasonlod nehézségek
voltak a kotelezé himléoltassal kapcesolatban is, mely sok orszdgban ma is kényszer. Bar vi-
tatni lehetne, hogy nem rosszabb ez a gydgymod, mint maga a betegség, melyet hivatva volna
elharitania. Az orvosi vélemények igen gyakran valtoznak, de minden hobortot fanatikusan
védenek addig, mig tart. Egy hatalmon 1évé kozdsség érdekei a torténelem folyaman szornyi
elnyomasokra €s messze elagazd6 nyomorusagokra vezettek. Ne legyenek nekiink ,,tudoma-
nyos” inkvizicioink.

Vannak, akik az éllatok iranti kegyetlenséget egy 0si zsido tedriaval szeretnék mente-
ni, és azt mondjak, hogy az allat az ember kedvéért lett teremtve. Mi jobban tudjuk ezt. Az
allat is a Logosz kedvéért van, mert az allati €let is a fejlddés egy fokozata, melyet szintén a
Logosz €lete jar at. De jogos €s igazsagos részilinkrdl az allatokat hasznalni, amig fejlodéstiket
elésegitjiik. Az allatnak az emberrel tartott kapcsolata javara szolgal. Igaz ugyan, hogy a vad-
16 életébe beleavatkozunk, ha foglyuk ejtjiik, de masrészt igen sokat nyer, kiilonésen mentali-
san a fejlédésében.

Vannak emberek, akik ezt az 0si zsid6 elgondolast gyermekeikre is alkalmazzak. Van-
nak sziil6k, akik ugy tartjak, hogy a gyermekek csak értiik vannak, hogy 6ket szolgaljak, vagy
forrasai legyenek a sziilok gbégjének, vagy oregségiikre tdmaszaik legyenek, vagy hogy a
gyermeket kényszeritsék olyannd lenni, mint amilyennek 6k gondoljdk, hogy lennie kell. S
nincsenek egyaltalan tekintettel a gyermek érdeklédésére vagy hajlamaira, melyeket volt €le-
teib6l hoz magéival. Ez vezet a talfinomult kegyetlenségre.

...€s szokasbdl megteszi sok tanitd. Mindnyajan azzal igyekeznek men-
teni kegyetlenségeiket, hogy — szokas; pedig valamely blin nem szinik meg
bdn lenni, mert sokan kovetik el.

C.W.L.: Altalanosan elterjedt szokas a gyermekeket verni, de ez még nem mentség ra.
Oriilok, hogy elmondhatom, hogy van néhany orszdg, amelyek ezen a téren is civilizaltak
mar, gy hiszem, Japan ilyen orszag. Sajat tapasztalataimbol mondhatom, hogy Olaszorszag
is ilyen orszdg. Hosszabb ideig ¢éltem egy olasz varosban, olyan hdzban, mellyel egy iskola
udvara volt szomszédos, és nagy érdeklddéssel figyeltem a tandrok és novendékek viszonyat.
Mivel az olaszok temperamentuma izgulékonyabb ¢€s szabadabb, mint a miénk, a diszciplina
nem volt olyan szigoru naluk, mint nalunk. Megfigyeltem, mikor a fiuk felsorakoztak, egyszer
csak az egyik Kivalt a sorbodl, odaszaladt a tanarahoz, megragadta a karjat és nyugodt szenve-
délytelenséggel kozolt vele valamit. A tanar mosolygott és megsimogatta a fejét, nyilvan be-
leegyezését adva kérelméhez vagy mondott még valamit neki. Valamennyi fit a legbaratsago-
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sabb labon allt a tanitojaval. Azt is lattam, hogy mikor a fiuk talalkoztak az utcan a mesteriik-
kel, a nyakaba ugrottak, megolelték és a legnagyobb baratsagban latszottak allni vele az isko-
lan kiviil is. Ez nagyon jo jelvolt, mert az, akit a gyermekek szeretnek, alapjaban véve mindig
igen j6 ember, mert a gyerekeknek itt tévedhetetlen 6sztoniik van. Olyan kegyetlenségek, me-
lyek a legtobb angol iskolaban megtorténnek, Olaszorszagban soha nem esnek meg, mert ma-
sok a szokésok. Kezet emelni valakire ebben az orszdgban megbocsathatatlan biin, és ha még-
is megtorténik, késelés, parbaj és mas hasonld dolog lesz beldle. Igy a gyermekek tokéletesen
szabadok.

A biintetés Osrégi szokas, de ez nem mentesiti attol, hogy kegyetlen és hidbavalo. Leg-
elsésorban nem a mi dolgunk a fenyités. A karma torvénye mindent szamon tart, és nem ko-
vethet el hibat, mint ahogy mi gyakran tessziik. Torvényes modon félelmetes igazsagtalansa-
gokat kovetnek el ujra és ujra, s a legsulyosabb kegyetlenségeket hajtottak végre artatlan em-
bereken. A gonosztevé sokkal tobb rosszat tett maganak, mint barki mas tudna neki tenni, és a
bosszuallas a természet folyaman elér hozza.

De eltekintve mindettdl, a biintetést félelemkeltés miatt alkalmazzak (a jovo lazadoi
ellen, és nagyjabdl a feltehetd 1azadok ellen is. A gyermekek verésének gondolata ugyanaz,
mint mikor a blin6zdt a térvény megbiinteti, s ezért mindkét modozat a bosszuallas eszméjét
viseli magan. Ugy tiinik, igy gondolkoznak: , mert ezt meg ezt tetted, ezért nagyon is kelle-
metlen perceket szerzek neked.” Megtorténik néha, hogy a tanitot valami megharagitotta, és
ilyen okok miatt biintetéseket alkalmaz, és nem azt nézi, hogy mi volna a gyermeknek a leg-
jobb. Tudom, hogy a kbzvélemény szerint azért van térvényszabta biintetésekre sziikség, hogy
az embereket visszatartsa tovabbi biindk elkdvetésétol. De ez nem igy mikodik. Vagy széz
évvel ezelbtt az angol biintetdtorvények igen komoly, szigoru torvények voltak. Pl. ha valaki
1 shilling 6 pence értékiit lopott, ezért felakasztottak. Magam lattam a newgate-i borton beja-
ratanal ezt a feljegyzést, hogy ezt meg ezt az embert felakasztottdk, mert ellopott egy par
kesztylit, két-harom shilling értékben. Mikor ilyen szigoru biintetést mértek ki, a blindzések
mennyisége sokkal tobb volt, mint manapsag. Mert a biin6zések mennyisége nem 4ll arany-
ban a kimért biintetésekkel; ez foként az altalanos nevelés és civilizacio kérdése.

Sem a torvénynek, sem az iskolaban kiszabott biintetéseknek altaldban nincs koze az
elkovetett blinokhoz. Egy ember ellop valamit, s ezért bortonbe zarjak egy bizonyos idére. Mi
Osszefliggés van a kettd kozott? Jozan szemmel nézve a teendd az volna, hogy valamilyen
munkaval le kellene dolgoznia az ellopott targy értékét, s igy megtériteni annak, akitdl ellop-
ta. A biintetésnek valamiképpen megfeleldnek kellene lennie a biinnel. Egy embert csak azért
bezarni, mert valamit ellopott, valosagos rémtorténet. Igy mi kozottiink is, ha a gyermek nem
tanulja meg a leckéjét, ezért megverjiik. Mi 6sszefliggés van a kettd kozott?

Tobb értelme volna, ha azt mondanank: ,,nem tanultad meg a leckédet, igy lemaradsz
az osztalyodban, s ezért bent kell maradnod, és meg kell tanulnod a leckét, mig a tobbi jatsz-
hat. Verni nincs értelme, ezért €s alapvetden helytelen volna. Maga az a gondolat, hogy szan-
dékos fajdalmat okozunk valakinek, mindig gonosz, és semmiféle szokas nem mentheti ezt az
eljarast. Voltak mar szokasban nemkivanatos és badar dolgok, pl. Kinaban a labak elkotése és
a magunk divatjainak kiilonb6z6 idébeli hobortjai is. Nem kell ragaszkodnunk ehhez a gondo-
lathoz, hogy mert valami szokas, s6t évszdzadok Ota szokas, okvetlen jo és sziikséges, mert
igen gyakran egyaltalan nem az.

Megrogzott biingsoknek valamely kozdsség (mint pl. az ési perui birodalom) helyesen
ezt mondotta: Mi civilizalt népek vagyunk. Nagy gonddal ¢és faradsaggal, s egy bizonyos
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rendszerrel felépitettiik tarsadalmunkat, és orszagunk a torvényeket tiszteld, illetve betartd
emberek szdmara késziilt. Ha nincs szandékodban ezeket a torvényeket betartani, tdvozz in-
nen, és élj mashol.” igy Peruban az egyetlen biintetés a szamiizetés volt, és a barbar torzsek
koz¢ szamkivetve lenni, a legnagyobb kegyvesztettséget jelentette, valamint nélkiilozést is. A
tarsadalomnak meg van a joga a vesz€lyes embert eltavolitani. Példaul egy malaji amokfutot
fel kell tart6ztatni még annak az 4ran is, hogy esetleg meg kell 6lni. Béar nincs jogunk 6lni,
kivéve a legnagyobb sziikségben, amikor teljesen elkeriilhetetlen. Senkinek sincs és nem volt
valaha sem joga valakit megkinozni - ez egész bizonyosan igy van! Halalbiintetés, ha bosszu-
allasbol torténik, annyit jelent, hogy mi is ugyanolyan allatiasan kegyetlenek vagyunk, mint a
blin6z6 volt, aki felkeltette benniink azt, amit mi enyhén kifejezve jogos felhdborodasnak
szoktunk nevezni. Ha viszont az a cél, hogy minden tovabbi gondtdl illetéen minket megsza-
baditson téle, ez mar elvben is teljesen helytelen, mert az dllamnak kotelessége minden polga-
raval torédni, nem csak azokkal, akik az atlagpolgaroknak nevezhetdk, és az igazi emberre is
kell gondolnunk, nem csak a testére. Megolni egy embert azért, hogy a nehézségekbdl a leg-
konnyebb mdédon megszabaduljunk, hatarozottan gonosztett, s jot sem tesz vele, mert igen sok
gonosz szenvedélyt kelt fel, és ez az ember a jovoben igen kellemetlen viszonyban fog hoz-
zank reinkarnalodni. Az igazi gonosztevo - ki alapjaban véve ritkasag, mert a legtobb biindzot
a szerencsétlen koriilmények termelik ki - valojaban kortani eset. Az ilyen embernek nem
kinzasra és brutalis kezelésre van sziiksége, amely csak megerdsitené benne tarsadalomellenes
magatartdsat, hanem inkabb helyes bandsmddra és tréningre, amely 6t ugy fizikailag, mint
érzelmileg visszahelyezné az atlagpolgarok soraba. Az allam gondjat viseli a fizikailag és
szellemileg tokéletleneknek, tehat ugyanilyen modon kellene gondjat viselnie a biindsoknek
is, akik altalaban vagy mentalisan vagy érzelmileg fogyatékosak. Ez volna a szeretet magatar-
tasa, s ez a Mesterek allaspontja.

Ezek az eszmék teljesen valok, egészen vilagosak és gyakorlatiak. Tehat egy blin6zon,
mint a gyermeken neveléssel lehet segiteni, s nem a félelemkeltéssel. A gyermekeket rémitge-
td modszer rendkiviil rossz eredményt teremt, mert félelmet, rettegést, csalasra valo hajlamot
kelt a gyermek lelkében, és altalaban igen rossz hatassal van gy jellemére, mint késébbi, jo
allampolgari mivoltara. Ez tulajdonképpen nem mas, mint a régi, az egyhaz altal vallott és
hirdetett pokol-elmélet mas valtozata, holott a pokol itt van, és elkeriilheté barki szamara, aki
eléggé ravasz ehhez. Az emberek altalaban azt hiszik, hogy rémitgetéssel valakit meg tudnak
javitani. Egészen paratlan, hogy ez az eszme még mindig tartja magat. Egyik ismert regény-
ironk irt nekem egyszer, és elmondotta ott, hogy a tengerparton talalkozott egy fiatalemberrel,
¢és 6 néhany teozofiai gondolatot tart fel eldtte. S igy természetesen beszélt arrol is, hogy a
pokolrdl szold elmélet milyen lehetetlenség. Késobb az ifju anyja feldithodve kereste fel az
irot, és azt mondotta neki: ,,az egyetlen mod, amivel ezt a gyermeket kordaban tudtam tartani,
a pokoltol valod félelem volt, ezzel ijesztgettem 6t allandoéan, nap mint nap. S most hogy 6n
meggydzette arrol, hogy nincs pokol, mit tegyek vele? Talan, ha ez az anya, egy kicsit tobbet
tudott volna, és megmagyarazta volna fianak mar kezdettdl fogva a dolgok mibenlétét, akkor
talan nem is lett volna sziikség a zsarnokoskodas ilyen bosszant6 alakjara.

A szabadsag ¢€s a szeretet az emberi lélek fejlodésében igen hatalmas tényezd. Igen
sok ember van, aki nagyon is kész arra, hogy masoknak szabad kezet adjon, ha pontosan meg-
teszik azt, amit 6 eldir nekik! De a valodi szabadsag abbol 4ll, hogy mindenki a maga modjan
probaljon élni. Altalaban igen gyakori a beavatkozas; tl sok kiviilrdl j6v6 irdnyitas csokkenti
az igazi ¢let-aktivitast, holott éppen hogy tdmogatni vagy erdsiteni kivanja. Ezt lathatjuk az
iskolak életében is, ahol sziikségtelen szabalyok seregét allitjak fel, holott, ha egyéni szabad-
sagot adndnak a tanitvanyoknak, tobb alkalmuk volna novekedésre. Ez egyike annak a nagy
kiilonbségnek, ami az angol iskoldk és mas nemzetek iskoldinak vezetése kozott van. Az an-
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gol, amennyire csak lehet, szabadjara engedi a népét. Mas orszagokban megprobaljak a ve-
sz€lyt és nehézségeket elkeriilni azzal, hogy tulsdgosan korlatozzék népiik szabadsagat. Egy
idegen allambeli tisztviseld egyszer azt mondta nekem: ,,Igen Uram, egy jol megszervezett
orszagban mindennek meg kell tiltva lenni”. Mikor a vilagban utaztam, sokszor megiitkdztem
azon, hogy milyen kiilonb6z6 formakban fejezik ki ezeket a szabalyokat. Pl. az egyik orszag-
részben szigoru alkoholtilalom volt, egy masikban pedig éppen hogy keresik. Vannak alla-
mok, ahol vilagosan a katonai diszciplina mellett vannak, ami csak a nagyon ifju lelkeknek
sziikséges, viszont mashol az emberi joakaratra és joravalosagra hivatkoznak. Emlékszem,
egyszer lattam egy egysoros feliratot, amely egy bizonyos kellemetlen rossz szokast kivant
meggatolni: ,,Urak nem teszik, és masoknak nem szabad” ezt meg ezt tenni. Ez Amerikaban
volt, mely egyike az Gjabb orszagoknak. Azt hiszem ez helyes volt.

Vannak esetek, amikor a kozosség érdeke megkivanja, hogy kényszert alkalmazzunk,
de mindig sokkal jobb, ha csak lehet, az emberek akaratat meghagyni, mint hajtani 6ket. Attol
tartok, hogy a nevelésre vonatkozdan ezt aligha értik meg. Allandéan minden elé van irva:
"tedd ezt, ne tedd azt”. A gyermek érdekl6dése, még a tanitds alatt sincs rendszerint lekotve,
de azt mondjak neki: ,,Ez a lecke, és meg kell tanulni.”

Az ijabb nevelési modszerek, mint pl. Mme Montessori€ is, a feladatot érdekessé te-
szik, olyannyira, hogy a gyermek értelme, mint virag nyilik ki. Egyetlen egy mod van, amely-
lyel a gyermeknek valamit igazan hasznosan meg lehet tanitani, és ez az, hogy megszerettet-
jik magunkat vele mar miel6tt hozzafognéank tanitani. Ezzel viszont egy bizonyosfajta erkdl-
csi nyomast gyakorolsz a gyermekre, azzal hogy megbantva latszol, ha nem tanulta meg lec-
kéjét, vagy rosszul csinalt valamit. S ez teljesen megengedhetd, mert hiszen valéban faj ne-
kiink az 6 rossz viselkedése. Ha a szeretet égisze alatt fogsz hozza, akkor szeretetet is fogsz
aratni a tanitvanytol, és tobbet érsz nala el.

Hogy gyermeket tanitani tudjunk, magunknak is okosnak kell lenniink és szeretettel
eltelt szivvel és tengernyi tiirelemmel kell rendelkezniink. A gyermek elkovetett hibait meg
kell érteniink, és magunknak is meg kell mutatni tudni, hogy miképpen kell ugyanazt jol és
helyesen csinalni, de a gyermeknek engedjiilk a maga modjan ugyanazt megtenni. Ha brutali-
san ¢€s erOszakkal fogunk hozza, csak a gyermek ellenkezését hivjuk ki, és akkor semmi ér-
demlegest nem tudunk elérni nala.

Ugyanez van a mindennapi életben is. Ha egy kereskedd jo iizletet akar csinalni, akkor
igen kedvesen beszél vevgjével, és megprobalja meggydzni, hogy a megkdtendd iizlet mind-
kettdjliiknek csak javara lehet. Nem is jutna esz€be azzal kezdeni, hogy a masikat kényszeritse
valamire, mert tudja, hogy ez csak ellenkezést eredményezne, és egyszer s mindenkorra lehe-
tetlenné tenné a koztiik fennalld viszonyt. Az iskolds gyermekek is emberi 1ények, és tobbet
ériink el naluk, ha magunkhoz vonzzuk Oket, mintha magunk ellen kényszeritenénk Oket.
Mindezt tapasztalhatja az, aki tanitonak késziil menni. Egy tanité sem érdemli meg ezt a tisz-
teletre méltd nevet addig, amig nem tudja a gyermekek érdeklddését felkelteni és a szeretetii-
ket megnyerni. Ez pedig els6dleges és abszolut feltétel. Mert ez az a mdd, ahogy a Mester
tanit: soha sem erdszakkal, sohasem parancsok osztogatdsaval, hanem a helyes Gt megmutata-
saval, és magunkat azzal batoritva, hogy ¢ket utanozzuk.

A karma nem veszi figyelembe a szokast, és a kegyetlenség karmaja a
legborzalmasabb valamennyi kdz6tt. Indiaban legaldbb nincs mentség az ilyen
szokasokra, mert hiszen mindenkinek jél ismert kotelessége, hogy él6lényt
bantani nem szabad.
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C.W.L: Az az ember, aki azért valasztja a tanitoi palyat, mert ezzel kivanja megkeres-
ni kenyerét, csakugyan olyan, mint aki hasonld céllal valamilyen mas hivatast valaszt. De a
Karma Urai nem ebbdl a szempontb6l nézik a dolgot. Azért tesznek egy embert ilyen helyzet-
be, hogy pompas lehetéséget nytjtsanak neki. Ha elfogadja és munkajat gondosan, tapintato-
san, szeretetteljesen hajtja végre, talan egy elkovetkezd ¢€letében ez a magatartasa valoszini-
leg vallasos tanitova teszi. S itt feltarul el6tte a nagy szentek utja, az emberiség jotevojének
utja. A tanitoi palya, a Karma Urad. szempontjabol az élet egyik legnagyobb jutalmat elnyerd
palya lehetne.

Probalja meg a tanitd felismerni, hogy minden gyermek egy Ego; és minden lehetd se-
gitséget nyljtson jelleme kifejlesztésé¢hez. Ezért a tanitonak hatalmas alkalmai vannak, éppen
mert a gyermekek ra vannak bizva, hogy tanitsa Oket, és azt nevelhet beldliik, amit kivan.
Hogy egy ilyen befolydsnak milyen atiité ereje lehet, azt egy jol ismert jezsuita mondas iga-
zolja: ,,Engedjétek, hogy 11 éves koraig én neveljem a gyermeket, és akkor mar oda mehet,
ahova szeretne”. A tanit6 magatartasa €¢s a mod, ahogyan dolgokat cselekszik, épp ugy befo-
lyasolja az ifjisagot, mint a szobeli tanitasok, amiket kozvetlen ad a gyermekeknek. Ha a tani-
t6 az, akinek lennie kellene, akkor er6s és hatalmas szeretetet araszt ndvendékeire. A tanitd
allasa szintén egyike a nagy feleldsséggel jaro foglalkozasoknak, mert ha a szeretet és a jo
tulajdonsagok helyett félelmet és csalddast kelt a gyermekek lelkében, és ezzel gatolja az
Egok fejlodését, igy komoly kart okozhat a fejl6dé 1éleknek.

Visszaélni egy ilyen alkalommal, sz6rnyli bukasat jelenti az embernek. Mert kegyet-
lenségének borzalmas eredménye lesz; voltak alkalmak, esetek, mikor ugy talaltuk, hogy egy
fajta visszafizetést eredményezett, de elég gyakran Oriiltség lesz a kovetkezménye, s ha nem
ez, akkor hisztéria és neuraszténia keletkezik, €s mas ehhez hasonl6. Sok esetben ugy mutat-
kozott, mint figyelemremélté és katasztrofalis lecsuszas a tarsadalmi ranglétran. Es azt, aki
viszonylag j6 koriilmények kozott €lt, és mégis kegyetlen volt, a nép alja kozé vetik, az elko-
vetett kegyetlenség miatt. Pl. lattam olyan esetet, hogy brahmandk paridknak sziilettek meg
Gjra a gyermekeken elkovetett kegyetlenségek miatt. Igy nyilvanvald, hogy a Karma Urai a
vilagegyetem nagy torvényeit bizonyitva ugyanazt az allaspontot foglaljak el, mint a Meste-
rek.

Alkalom adatik - hasonloan az iskolai tanitbhoz - pl. egy nagy gyar vezetdjének vagy
mas nagy vallalkozas igazgatojanak. Az emberek az ilyen allasokat azért kedvelik és vagynak
ra, mert jO fizetést ad nekik, lehetdség nyilik sok pénzt keresni, és egy bizonyosa fajta hata-
lomhoz is juttatja. De a Karma Urai itt is azt nézik, hogy milyen sok alkalom adodik a keze
ala keriil6 emberek megsegitésében. A munkas alig leplezett gyiilolettel nézi gyakran munka-
adojat, a munkaadé pedig azt gondolja, hogy a munkés beldle annyit akar kipréselni, ameny-
nyit csak tud, és hogy a legkiilonb6zébb moédon ki akarja hasznalni 6t, viszont a munkas ugy
gondolja, hogy a munkaad6 akarja lenyomni a fizetését, hogy mindent ki akar szedni beldle,
¢s a lehetd legkevesebbet akarja fizetni neki. Sajnos, ez mindkét részrdl bizony gyakran igy is
van. Vannak munkaltatok, akiknek ilyen magatartasuk van €s bizony igen sok munkas van,
aki ezt az iranyt tartja szem el6tt a vallalkozdjaval szemben. De a megértd ember egyaltalan
nem ebbdl a szempontbol nézi a dolgot. A Karma Urai szemében egyetlen egy ok szamit, s
ez az, hogy a vezetd pozicidoban 1évé embernek alkalom adatik jo befolyassal lenni egy na-
gyobb csoport emberre. A Karma Urai rendszerint nem a mi szempontunkbol nézik a torténé-
seket. Pl. az emberek altalaban a halalt szornyt ténynek tartjak, és nehéz biintetésnek vélik,
holott gyakran jutalomnak, elismerésnek tekinthetjiik — mert felszabadulést jelent, egy jobb és
sokat igérd koriilmények kozé valo jutast.
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A kegyetlenség vegzete kell, hogy sujtson azokra is, akik utnak indul-
nak azzal a feltett szandékkal, hogy megoljék Isten teremtéseit és ezt ,sport’-
nak nevezik.

C.W.L.: Hogy Anglidban a vidéken milyen allapotok vannak e téren, azt egy Punch-
beli szatira mutatja meg legjobban. ,,Ma j6 id6 van, gyeriink ki, és 6ljiink meg valamit” - és ez
az idézet nem jar messze a valdsagtol. Mint vidéki plébanosnak, boven volt alkalmam olyan
embereket ismerni, akik vadasztak és halasztak. Ez volt a mindennapi és rendszeres elfoglalt-
saguk, és ez is képezte beszélgetéseik f6 targyat. S ennek ellenére, bar alig elhihet6 - ezek az
emberek tokéletesen jok és baratsagosak voltak és nem lattak a vadészatban semmi rosszat.
Az egyik koziiliik jo férj, a masik jo apa, elnézd biro, s jo barat volt kiilonben. Az egyik kozii-
lik, aki 6zeket és annyi facant, amennyit csak tudott, a legnagyobb kozombdsséggel 16tt le,
képes volt beteg kutyaja mellett éjjeleket virrasztani, igy ebbdl is lathatjuk, hogy milyen jo-
szivi volt, még az allatok irdnt is valamilyen testvéri érzést tudott taplalni. Lathatjuk, hogy a
kegyetlenség egyféle mentalis vaksag kovetkezménye. Nem mintha az intellektus hianyos
volna, de errdl a kérdésr6l még nem gondolkoztak, hanem magatol érthetdnek talaltak, hogy
az allatok az emberek kedvéért és hasznukra lettek teremtve, és azért a szorakozasért, amit az
egyéni tigyességiik nyujt az 61és terén. S ugyanilyen meggondolas nélkiil esznek hust is. En is,
mint fiatalember igy tettem, és soha sem meriilt fel el6ttem, hogy helyteleniil cselekszem,
mindaddig, mig egy konyv nem kertiilt a kezemben, ahol err6l olvastam, - joval elobb, mint a
Teozoéfia Tarsulatot alapitottak volna.

Ha egyszer meg tudtuk mar latni, hogy az un. ,,sport” (vadaszat) milyen szornyiség,
mert részt vesziink Isten teremtményeinek legyilkoldsaban, kérdezhetjiik magunktol, hogy
miért nem lattuk ezt meg eddig. Emberek ezrei eddig nem vették észre benne a rosszat. A
szokas hatalmanak a biivolete vett erdt rajtuk, és sohasem gondoltak az elkovetett szornytisé-
gekre. Ugyanez vonatkozik az 6lt6zkddés bizonyos cikkeire is. Pl. vannak kiilonb6z6 fajtaju
tollak, prémek, melyeket csak az allatok €lete aran lehet megszerezni, tehat nem csak szenve-
désiik, halaluk aran, hanem altalaban a tobbi fiatal allatok élete is vele pusztul, ha az id6sebb
allatot megoltek. Az, aki ilyesmit visel, kétségtelen, hogy vétkesen meggondolatlan, igaz,
hogy nem reményteleniil kegyetlen - egyaltalan nem az, hanem egyszertien kdveti a szokaso-
kat. De a karma miitkodni fog mégis. Lehet, hogy valaki alvajaro allapotban egy ablakparka-
nyon végig tud menni, de az a tény, hogy nem tudta, hogy hol jar, nem valtoztat az eredmé-
nyen.

Tudom, hogy ilyesmit nem tennél, s hogy lIsten irant valé szeretetbdl,
valahanyszor csak alkalom kinalkozik ra, hatarozottan tiltakozni fogsz ellene.

Itt figyeljiik meg ezeket a szavakat: ,,Ha alkalom kinalkozik r4”. Mi nem kivanjuk a
sajat eszmeéinket masokra rakényszeriteni, s ezért csak akkor beszéljiink ilyesmirdl, ha véle-
ményiinket kérdezik, vagy ha a téma akaratlanul adodik, s csak akkor alljunk el6 vele. Es sajat
felfogasunk akarmilyen kivalo is legyen - ha kitalaljuk -, altalaban tobb kart okozunk, mint
hasznot. Azok a tdmado szellemiségli emberek, akik ezt megteszik, rendszerint sérté modon
teszik. Ha valaki megszolit az utcan, és megkérdezi, hogy megtalaltad-e Jézust vagy, hogy
lelked meg van e mar valtva, nem tesz jo benyomast rad, és a legtobben azt hiszik, hogy mivel
ilyen tapintatlan, nem tarthatja vallasat nagy becsben. Ha megfelel6 alkalom kinalkozik, kol-
csOnodzziink egy konyvet vagy ropiratot, vagy pedig beszélgessiink nyugodtan és baratsagosan
errdl a témardl. De mikor egy csomo sportember kozott vagyunk, nem ajanlatos azzal kezde-
ni, hogy: ,,Ez nagyon gonosz dolog” - annak ellenére, hogy az. Ha engem kérdeznének, nyu-
godtan azt mondanam: ,,igy tartom, hogy minden élet szent, s hogy ezek az allatok valojaban
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fiatalabb testvéreim, €s nincs tobb jogunk ahhoz, hogy szdrakozasképpen ledldossiik Oket,
mint ahogy nincs jogunk egy embert szorakozasbol meg6lni”. Kétségtelen, hogy igen meg
volnéanak lepve, lehet, hogy ginyosan fitymalva néznének ram: de nem lesznek annyira ero-
sen timadok a mi felfogasunk ellen, mint volnanak, ha timaddan 1éptiink volna fel ellentik.

Mi, akik vegetariusak vagyunk, gyakran nagy undort érziink, ha husevokkel egy asz-
talnal kell iilniink, de utazasnal ez elkeriilhetetlen. De mégsem helyes, ha ilyen érzelmeinknek
utat engediink, mert ez bizonyosan nem modja, hogy embereket megtéritsiink, de ha vélemé-
nyiinket kérdezik, akkor igen mérsékelten, de hatarozottan adjuk eld azt. S ha ezt igy tessziik,
nagyon valdszinii, hogy ez az ember gondolkozni fog rajta, és talan idovel atveszi a mi szem-
pontunkat.

Am a beszédben is van kegyetlenség, épp ugy, mint a cselekedetben,
aki sért6 szandékkal mond valakinek valamit, ugyanezt a gonosztettet koveti
el. Bizonyara ezt sem tennéd, de olykor a meggondolatlan szé épp annyi faj-
dalmat okoz, mint a rosszindulat. Ovakodni kell tehat az akaratlanul elkdvetett
kegyetlenségtél is.

C.W.L.: Van olyan ember, aki biiszke arra, hogy 6 mindig kimondja az igazit, még
akkor is, ha ezzel megbant valakit, s tigy latszik ezt erénynek tartja. A Mester, aki sosem
hasznal meggondolatlan szavakat, azt mondja, hogy ez is lehet biin, ha a szavak kegyetlenek.
Ha eszmecserénél vagy vitanal a magunk igazat akarjuk megvédeni, nem kell tartanunk az
igazunk védelmében semmitdl sem, de tegylink ezt dvatosan és udvariasan. Az apostol azt
mondja (Romaiakhoz irt levél 14,5.) ,,Ki-ki a maga értelme feldl legyen meggy6zddve”. Ez
nem azt jelenti, hogy 6 masokat akar meggy6zni, hanem hogy ¢ maga tudja, hogy mit miért
hisz. Ha pedig ez eset all fenn, ha sziikséges, a maga szempontjai védelmében baratsdgosan ¢€s
meértékletesen fog kiallni.

Furcsa tény az, hogy igen sok ember nem tudja elviselni, ha masoknak a véleménye
eltér az 6vétol, és tobbé-kevésbé haragra gytl, bar jol tudja azt is, hogy ezer meg ezer emberi
kérdés meriil fel a vilagon, amelyrdl mar annyi mindent elmondtak a legkiilonb6z6bb oldalrol
megvilagitva, és hogy az egyik szempont éppen ugy megvédhetd, mint a masik. Egy katolikus
¢és egy protestans kozotti vita valoszinli, hogy verekedésben fog végzddni, s ez végeredmé-
nyében semmiféle érvet nem foglal magaban, amely a masik felet meggy6zné. Ha valakinek
eltéré véleménye van mastol, vegyiink ezt egyfajta gyengeségnek, mert az ilyen ember annyi-
ra meg van gy6zdédve, hogy az 6 eszméi az egyetlen helyes eszmék, és mindenki mas, aki vele
nem ért egyet, az csokonyos, és mar eleve nem hajlando elfogadni az 6 allaspontjat. Ezért kell
tigyelniink arra, hogy miképpen talaljuk masoknak a mi igazsagainkat.

A teozofiat illetden egész kiilonleges kisértéseink lehetnek, mert mi a hitiinket hataro-
zottan a jozanészre alapitjuk, és csak kisérletet tesziink azt az embereknek bebizonyitani, de
gyakran az a masik ember nem is veszi észre, nem is tudja meglatni. Ervelésiink legyen bar-
milyen tokéletes is, logikailag nem gydzi meg sziikségszeriien a masikat, mert nem az értel-
mét hasznalja, hanem az érzelmeit, és ha ezeket felkeltik, akkor semmiféle érv meg nem gy6zi
a masik igazarol, és minél tobbet beszéliink neki, anndl dithdsebb lesz.

Rendszerint meggondolatlansag a kdvetkezménye. Az egyik embert
annyira eltolti a kapzsisag és fosvenység, hogy eszébe se jut, mennyi szenve-
dést okoz, ha masoknak keveset fizet, vagy ha csaladjat éhezteti. EQy masik
csak a sajat érzéki gyonyorére gondol, és keveset torédik azzal, hany lelket és
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testet tesz tonkre a kielégitésével. Van aki - csakhogy megkimélje magat né-
hany percnyi faradsagtél - nem fizeti ki munkasait a kell¢ idében, mit sem t6-
rédve azokkal a nehézségekkel, melyeket neki okoz. Sok szenvedésnek oka
csakis a meggondolatlansag, az, hogy az ember elfelejti meggondolni, milyen
hatassal lesz valamely cselekedet masokra. De a karma sosem felejt, s nem
veszi tekintetbe az ember feledékenységét. Ha az dsvényre szeretnél 1épni,
meg kell fontolnod, mi lesz cselekedeteidnek a kovetkezménye, nehogy a
meggondolatlan kegyetlenség blnébe essél.

C.W.L.: Azzal, hogy a munkasnak kevesebbet fizetiink, mint ami neki jar, sok szenve-
dés okozoi lehetiink igy a munkasnak, mint a csaladjanak. Azzal, hogy a napi keresetébdl
levonunk mindennap néhany fillért, azt is jelentheti, hogy a csalddnak nem lesz elegend6 tap-
laléka. Tudom, tizlet az iizlet, de ha sziikséges, jobb kevesebbet keresni, mint abba a biinbe
esni, hogy a szegények borét lenyuzzuk. A munkaadok ugy talaljak, hogy ,,jo fizetést adni”
kifizeti magat, mint ezt Henry Ford esete is bizonyitja, akirél ugy mondjak, a vilag egyik leg-
gazdagabb embere. Mint papnak szokasom volt felkeresni a szegényeket, és az 6 szempont-
jukbdl is megnézni a dolgokat, és gyakran tigy talaltam, hogy bizony az emberek kihasznaljak
az 6 gyamoltalansagukat. Igy volt ez Indidban is, ahol a Paria-iskolaban néha a gyermekek
valosaggal éheztek, addig, mig mi nem tudtunk nekik enni adni.
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XXVIII. Fejezet
Babona

Egy masik hatalmas rossz, mely sok borzalmas kegyetlenséget okozott:
a tévhit, a babona. Aki ennek rabja, megveti a nalanal bolcsebbet, és arra
akarja kényszeriteni, hogy ugy cselekedjen, mint 6.

C.W.L.: A tévhit sosem veszi szamitdsba az emberek kiilonb6zdé temperamentumat.
Hisz valamit, melyet mindenkire egyforman ra akar kényszeriteni, nem gondol arra, hogy
soha sem lehet egy hitet valakire vagy valamire rdkényszeriteni, kivéve valamilyen széraz
tudomanyos tényt - mert minden embernek az élet irant mas és mas magatartisa van. Még ha
igen sok embert is ismeriink, igen ritkan fogunk talalni - bizonyos koriilmények kozott - két
embert egyforma magatartassal. Az emberiség tobbségénél elére megmondhatok az altalanos
lehetdségek, de mig nem ismered meg jol Oket, nem itélheted meg elére pontosan, hogyan
fognak bizonyos dolgokra reagalni. Igy a tévhit, tobbek kozott az egyiittérzés nagy hianyat is
elarulja. A tévhitekben él6 ember nem érti meg, hogy masképpen is lehet a dolgokat latni,
mint csak az 6 szemszogébol.

A tévhit, a babona nem csak rossz a maga személyére nézve, hanem ha az eldtérbe ke-
rlil, majdnem mindig kisértésbe esik masokra rakényszeriteni a sajat babonait. A vallasi babo-
na az egész torténelmen végigvonul, és szornyu bajokat okozott. Ilyen volt pl. a mohameda-
nok, kiilonbozé idékben elkovetett szornyt vérontasai, gy Azsia, mint Afrika és Eurépa ha-
talmas tertiletein, ahol valasztast ajanlottak a ,,Koran vagy a véres kard” kozott. Az inkvizicid
altal elkovetett borzalmas vérontasokrol mar elobb beszéltiink. A Szent Bertalan-¢€ji és a Szi-
ciliai vecsernye mészarlasok, amikor a protestansok és a katolikusok egymast O6ldosték,
ugyancsak a szorny( vallasi babonanak a kovetkezményei. A sziciliai vecsernye inkabb poli-
tikai célokbdl tortént, de az elobbi kizarolag vallasi dolog volt. A kiilonboz6 keresztény szek-
tak kozotti rosszindulat volt legfoképpen felelds ezért a gyilkolasért, bar kétségtelen, hogy
politikai célokat is szolgalt, mint ahogy Konstantinnak is megvolt a maga titkos szandéka és
célja, mikor felvette a kereszténységet, gondolva, hogy jo iitdlap lesz a Bizanci Birodalom
ellen.

Egy masik hatalmas tévhit a kereszteshadjaratok voltak. S ezért a nem sok alappal bird
torténetért - Jézus tanitd életérdl és halalardl szoldért - huszmillio ember vesztette €letét a
keresztes hadjaratokban, melynek célja az volt, hogy visszaszerezze keresztény kézbe azt a
foldet ahol a nagy tanitd élete lejatszodott. Ha meg lehetett volna veliik értetni, hogy ez az
¢lettorténet minden Beavatott élettorténete, és hogy ez a vildg minden orszadgaban épp ugy
megtorténhetett volna egyszer-masszor, akkor ez a rengeteg élet nem pusztult volna el. De
talan nem 1is lehet ezt minden téren veszteségnek nevezni, mert mikor a sokkal felvilagosodot-
tabb szaracénekkel keriiltek kapcsolatba a keresztények, igen sok hasznos tudnivalot szereztek
altaluk, és hoztak at Europaba, a masik pedig, hogy egy helyesnek tartott eszményért barmi-
kor készek voltak meghalni. Kétségtelen, hogy ebben a magatartasban volt valami lovagias €s
sz&p, hogy vallasuk szent helyei jussanak ismét az ezt a vallast vallo népek kezébe. Mind-
azonaltal az id6k bebizonyitottdk, hogy ebben az esetben nagy szerencse volt, hogy nem a
keresztények gy6ztek. Ebben a szent orszagban a mohamedan katonaknak kellett fenntartani a
békét a vetélkedd keresztény szektak - a latin és a gordg szektak — kozott, amelyek allanddan
civodtak a szent tliz és a kripta folott.

A jelen id6kben, itt Indidban (1915) hasonl6 problémaink vannak, de senkinek sem
jutna eszébe, még dlmaban sem, hogy a kereszteshadjaratok modjan probaljak ezt megoldani.
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A buddhistak szent helyei - ahol Buddha sziiletett, ahol elnyerte a buddhasagot, ahol meghalt
- mind a hindu vallashoz tartozé népek kezén vannak, amely vallas éppen olyan nagyon kii-
16nbozik a buddhizmustol, mint a kereszténység a mohamedanizmustél. A buddhistak mély-
ségesen arra varnak, hogy e szent helyek az ¢ birtokaikban legyenek, de a buddhista népeknek
még csak eszébe se jut, hogy ezért haborat kezdjenek. S ezért igen halasak lehetiink irantuk,
mert 500 milli6 buddhista van a vilagon. Az ¢ vallasuk minden esztelen cselekedetet tilt.
Ugyan voltak buddhistak, akik megkisérelték ezeket a helyeket visszavasarolni, és ez majd-
nem sikeriilt is nekik. Ebben a torekvésiikben a Teozdfiai Tarsulat is segitségiikre volt, de
sajnos a pénz legnagyobb részét a perek sorozata felemésztette, és a terv igy elbukott.

A buddhizmus volt az egyetlen nagy vallas, amely sohasem {ild6zo6tt mas vallasuakat.
S ezt nem is tehette volna, mar a maga sajatos elvei miatt sem, mert kdtve van nagy Alapitoja
szabalyaival - a tolerancidra. Ki buddhista? Aki kdveti Buddha Urunk tanitasat, tehat nem az
az ember, aki ezt vagy azt hiszi, hanem aki gy él, ahogyan azt Buddha Urunk mondotta,
hogy az embernek ¢€lnie kell. Ha megkérdeziink egy hittérité keresztényt, hogy mi lesz egy
igazan jo buddhistabdl, rendszerint ezt fogja felelni: ha nem hisz Krisztusban, akkor nincs
remény szamara, vagy a legjobb esetben azt mondja, hogy Isten végtelen irgalmara bizza, ha
az igazan nagyon jo ember volt. Ha ugyanezt a kérdést egy buddhistanak tessziik fel, a jo ke-
resztényr6l, azt fogja mondani: ,,egészen jo buddhista, 6 ugyan magat kereszténynek mondja,
de Buddha Urunk tanitasait koveti, és ezért minden jol van igy vele. Ilyen toleransak a budd-
histak, mint ahogy ezt mar el6bb is emlitettem. Igaz, minden vallas valdjaban tiltja a vallasi
intoleranciat és az erészakot, de a tudatlansag és fanatizmus foka néhanyukban elhomalyosi-
totta ezt az egyszerii igazsagot.

A masik babona, tévhit neve: faji gytilolet, ahol az egyik faj a masikat, mint egészet
megveti, szintén badar, mert minden fajban van j6 is meg rossz is. Emlékszem, pl. Anglidban
egy tavol esd faluban a parasztsag magatartasa az idegennel szemben a nevetségességig gya-
nakodo. Az a tény, hogy az idegen mas nyelven besz€lt, mint 6k, mar e tudatlan emberek elott
nevetséges volt. Mashol a parasztsag talan nem ennyire udvariatlan az idegennel szemben,
mint a mi kozonséges népiink. Mindig Ggy érzem, mikor egy idegen felkeresi orszdgunkat,
hogy ellenségnek tekintjiik, holott az volna a kotelességiink, hogy tegyiik az utjat a lehetd
legkellemesebbé, hogy népiinkrdl a lehetd legjobb benyomast nyerje.

A napoleoni idokben Anglidban az a tévhit €lt és uralkodott, hogy minden francia va-
l6sagos 6rdog, akik teljes tisztdban vmnak azzal, hogy 6k a rossz oldalon allanak, és a vila-
gossag ellen kiizdenek. Manapsag olyan eseteket is talalhatunk, amikor egy nagy tdmeg em-
bert megszallva tart egy uralkodo eszme, s ennek eredménye nemzeti rogeszmévé valik. Egy
ilyen 1d6szaki monomania befolyésa alatt szornyti kegyetlenségeket kovettek el, amit ugyan-
ezek az emberek mas idékben még talan almukban sem kovettek volna el. Ilyen esetekben az
emberek csak azért felelések, hogy milyen mértékben engedik meg magukat az arral elragad-
tatni. S ezért az elkovetett tettek inkabb a rogeszme rovasara irandok, mint az egyénekére.
Majdnem ugyanez torténik, mikor egy ember elveszti onuralmat és kellemetlen dolgokat
mond, ilyenkor ilyenkor nem az ember sz6l, hanem a temperamentuma. Csak annyiban lehet
megroni, mert megengedte maganak, hogy a rossz természete uralkodjék rajta, és mi vegyiik
tekintetbe, hogy minden valdsziniiség szerint nagyon is meg fogja banni, amit mondott.

Gondoljunk csak arra a szorny(l mészarlasra, melyet az allatok felaldo-
zasanak tévhite okozott...
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C.W.L.: Allat-aldozatokrol beszélve a vallassal kapcsolatban felmeriil az ember Isten-
hez valo viszonyanak kérdése is. Erre vonatkozdan harom alapvetd szempontot lehet felsorol-
nunk. Az elsd: hogy Isten elinditotta rendszerét, €s azutan magara hagyta, kozombosen nézve,
hogy majd mi fog torténni vele. A masodik az, hogy fenntartott maganak egy bizonyos fajta
un. rosszakaratu érdeklodést, vagyva vér €és egyéb aldozatok 6romeire; harmadszor meg azt,
hogy Isten megmarad az ¢ teremtményei szamara a mindenkit szeretd Atya.

Az elsé elmélet nem mas, mint a mai gyakorlati materializmus, hozzaadva egy Oste-
remtd eszméjét. A masodik elmélet Istent, mint vérszomjas szérnyet allitja be. Az 6si szent-
irasok koziil sok ilyen hamis képet alkotott Rola. Az Otestamentum egy helyén olvashatjuk,
hogy a zsidok azzal kérkednek, hogy egy alkalommal 122 ezer bikat aldoztak fel Isteniiknek.
Val6szinti, hogy a torténet el van tilozva kiss¢, mert akkoriban ez szokés volt. Jehova aldoza-
tot kovetelt, és a legkevésbé sem torddott azzal, hogy mennyi szenvedést okozott mindaddig,
amig megkapta azt, amit kivant. Allandéan aldozatot kovetelt, melyet neki és nem idegen
istenségnek szabad csak hozni. A ma zsid6i bizonyosan visszaborzadndnak ilyesmitdl, de Da-
vid és Salamon idejében biztosan nem igy tették. Ebbdl az kovetkezik, hogy az a Jehova, akit
az 0s zsidok imadtak, nem az volt, amit mi Istennek neveziink, amely fogalomhoz 6k nem
tudtak felemelkedni, hanem inkabb az Atlantiszi id6k egyik hatalmas elemental istensége,
melyet a zsidok onnan hoztak at magukkal. A zsid6 nép mar azel6tt is érintkezésbe kertilt az
egyiptomi civilizacidéval, de ennek hatalmas eszményei nem gyakoroltak rajuk nagy benyo-
mast; ellenben késdbb a babiloni fogsag alatt megismerkedtek a magasztos Istenség fogalma-
val. S ezt az istenséget azonnal azonositottak a sajat Jehovajuk jellegzetességeivel, és a ké-
sObbi zsido profétak felmagasztalva irtak rdla, de itt-ott még mindig felmeriilt a régi eszmény,
¢s megtalalhatjuk irdsaikban is.

A véraldozatok csak az emberi fejlddeés elsd korszakaihoz tartoznak. Az efféle dldozat
mindig magaban foglalja a primitiv imadas magikus elemeit, s mindig kapcsolatban allnak
olyan elementalokkal, amelyek a vér g6zében €lnek. Az elemental kivanja az ilyen aldozatot,
mert felszivja, magéba olvasztja a vér aromdjat, és ebbdl veszi erejét, hogy materializalni tud-
ja magat. Vannak hegyi torzsek, akik azt tartjak, ha nem hoznak ilyen aldozatot az istenség-
nek, akkor abbdl a legkiilonb6zébb karok szdrmaznak rajuk, pl. a vetésiik kiszarad, a hazak
leégnek; ezért valoszinli, hogy a hegyi istenségek Indiaban a régi atlantiszi nagy elemental-
istenségek egyike lehetnek.

Meg lehetiink gy6z6dve, hogy a Nagy Lények sohasem batoritottak az ilyen aldozatok
bemutatasat. gy Indiaban pl. a Védak eredeti kinyilatkoztatisai nem tartalmaznak ilyesmit,
hanem az ottani 6slakossagtdl szdrmazhatnak, melyekbdl még ma is vannak ott maradvanyok
Indiaban. Buddha Urunk mindig az allataldozatok ellen beszélt, és Bimbisa kiralyt arra indi-
totta, hogy adjon ki egy tilto rendelkezést, legalabbis az ¢ teriiletén.

Vilagos, hogy egy istenség sem, akit imadni kivanndnak az emberek, nem kivanhat
véraldozatot, bar vannak elementalok és természetszellemek, akik ezt teszik. Ezért az irasok-
nak azt a részét kell nekiink vizsgalni, melyek szerint az ilyen aldozatok az emberiség korai
idejébdl valok, és ebbdl a borzalmas szokasbol az emberiség mar régen kindtt. Vannak, akik
ezt nem szeretik nyiltan kimondani, mert tisztelik az irdsokat, de ez sem mas, mint tévhit,
hogy egy sorozat kiilonleges kiragadott szot szentnek tartsunk ¢s mindorokre a legszentebb-
nek véljik. Nekiink a Szentirdsokkal szemben is véalogatosnak kellene lenniink, minthogy
minden massal szemben is. Pl. ha konyvet olvasunk, azokat a lapokat értékeljiik és emléke-
zlink ra, melyek kiilonosen szépek és segitdk voltak. Ugyanigy minden Szentirasbol emeljiik
azt ki, ami minden id6kben nemes és szép marad, ¢és mindig is az lesz, viszont minden olyan
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részt hagyjunk ki beldle, ami eldnyére szolgal, s amely mar nem iiti meg a mai felfogasunk
mértékét. S bar véraldozatokrél ugy a Zsoltarokban, mint a Biblidban olvashatunk, mégis
szembe kell nézniink azzal a ténnyel, hogy Isten ilyesmit sohasem kivanhatott; s mert az ilyen
tények kétségtelentil olyan vallasokhoz tartoznak, amelyek az istenséget megvesztegetheto €s
megvasarolhatod gonosz Iénynek tartjak.

A kereszténységnek nagy tragédiaja, hogy ez az eszme Osszekeveredett a szeretetteljes
Atyaistenrdl sz616 Krisztusi tiszta tanitasokkal. Igaz, hogy Istennek allatdldozatok bemutatésa
mar nem gyalazta meg a kereszténységet, de azt a gondolatot, hogy Isten bant, ha nem vasa-
roljuk meg a kegyét, még mindig tanitjdk a nagy keresztény szervezetek. Azt a bamulatos
elméletet koholtak ki, hogy Isten felaldozta fiat, ahelyett, hogy a sok tobbi embert aldozta
volna fel, kiket kiilonben kénytelen lett volna pokolra kiildeni. Feltételezem, hogy altalaban az
emberek még sosem alltak meg egy percre sem ennél a gondolatnal, hogy vajon milyen Isten
lehet az, aki megkivanja, vagy éppenséggel megengedi az ilyen aldozatot. Képzeljiik el, hogy
mit mondandnak a népek egy olyan foldi kirdlyrol, aki alkalmilag egy csom6 embert szornyii
kinzasoknak vetne ala, de azonnal szabadon engedné Oket, ha a sajat fia el6lépne, és azt mon-
dand: ,,ha meg kell, hogy 0lj valakit, igy 6] meg engem. Bar nem tettem semmi rosszat, en-
nek ellenére 6lj meg engem, ¢és engedd ezeket szabadon”. Ez a tan nem a kereszténység.

Ingersoll ezredesnek igaza volt, mikor azt mondta, hogy egy becsiiletes Isten az ember
legnemesebb miive. Igaz az is, hogy csak egy magas fejlettségi fokon allé nemzet tud fel-
emelkedni egy valoban nagy és dicsOséges Istenség fogalmahoz. Igaz az is, hogy tavoli dse-
ink, akik még az erddségek mélyén laktak, és kékre mazolva jarkaltak, valamint az 6si és har-
cias zsidok €s masok is kemény és igen rideg fogalmat alkottak maguknak az Istenségrol, de
ezért egyaltaldn semmi ok nincs rd, hogy napjainkban is ezt a felfogast valljuk.

A teozofia harmadik felfogéasa Istenrdl az, hogy Isten josagos, s az egész vilagot egy
bizonyos célért hozta 1étre — melyet allandoan kdvet — és éppen ezért minden, ami torténik,
munkdjanak egy része. Teremtményeinek egy bizonyos mértékii szabad akaratot engedélyez,
és ezek olyasmit cselekszenek, ami egész hatarozottan nincsen harmoniaban az O nagy tervé-
vel; de mert a teremtmények akarata is a Terv egy része, végiil is minden az O munkija.

Mikor azt mondjuk, hogy Isten az embernek egy bizonyosféle fliggetlenséget vagy
szabadsagot engedélyez, vilagosan meg kell érteniink, hogy ez csak korlatozott mértékben van
meg, de ugyanekkor ndovekvd lehetdsége is van. Ha az adott szabadsagot és erdt az ember jol
hasznalja, tobbet fog kapni. Ez a modszer hasonlit ahhoz, mikor kisgyermekeket jarni tanita-
nak. A tanitd6 megengedi, hogy botladozzon, elbukjon, aztan Gjra probalkozzék, mert ha min-
dig karon hordozndk, csak azért, hogy minden esetleges bukast elkeriiljon, mint nyomorék
végezné ¢letét. Viszont a tanitd sem engedi meg a gyermeknek, hogy elsé 1épéseit marvany-
padlon kezdje, vagy egy 1épcséfeljarat tetején, vagy mas veszélyes helyeken. Késébb, mikor
mar felnétt, akar egy parkanyzaton is sétalhat - a kilatas kedvéért - ha neki ugy tetszik. Ilyes-
féle modon Oriz minket is a Logosz, mikor igy gyakoroltat benniinket, ugyhogy nem pusztit-
hatjuk el életiinket, sem nem szerezhetiink jovatehetetlen sériiléseket.

Ez a harmadik felfogas mind nagyobb tért nyer. Hosszl ideig a kereszténység sokkal
jobb volt, mint hitvallasa, és igen sok keresztény sokkal szélesebb szemszogbdl latta hitét,
mint azt a megfeleld egyhazaik hivatalosan jovahagytak. Az Anglikan Egyhaz pl. ,,A vallas
cikkelye” néven formulazta meg feltételezett elméleteit. A klérus ezt jovahagyja, illetve tu-
domasul kell vennie, de ha egy valaki koziilik mégis feltenné ezt a kérdést: ,,hogyan fogad-
jam el a cikkelyeket, hiszen nyilvanvalon ellentmondok”, akkor azt mondjak neki, hogy mikor
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ezeket a dolgokat leirtak, két 6sszeférhetetlen part volt magaban az Egyhaz kebelében, és va-
lamit kellett mondani, ami mindkét félnek megfelelt. Azt mondjak: a pilispok és mi tobbiek
mind alairtuk, és mindannyian ilyen filozofikus szempontbol fogadtuk, s mert mi igy tettiink,
azt hissziik, hogy te is megteheted. Lehet, hogy az ifju ezt felelné: ,.feltételezem, ha ti biztosi-
tottatok arrdl, hogy ez mit sem jelent, ugy én is elfogadom. De ez a pozicié nem nagyon mél-
tosagteljes.

Nincs ellenvetésem a Keresztény Hitvallas ellen, sokkal mélyebb értelme és jelentOosé-
ge van, mint ahogy a keresztények azt rendszerint feltételezik. (Lasd: A keresztény Hitvallas
C.W. Leadbeater-t6l) De kifogasolom a 39 Pontot és a Hiszekegyet, mert néhanyat a leg-
szebb- eszmények koziil 6sszevegyit olyanokkal, melyek teljesen lehetetlenck. Bar befejezték
volna a Katekizmust az els6 kérdéssel €s felelettel, mely ezt mondja: ,,Miért teremtette Isten
az embert? Hogy Istent dicsditse és drvendezzen neki mindordkre”, ez valdban magasztos lett
volna.

A kereszténység még sokkal tovabb is ment, mint azt a jévahagyott hittételei tették.
Nemrégen olvastam valamit, ami vildgosan megmutatja ezt az allitisomat. Ripon esperes
konyvében ezt irja: ,,a kereszténység célja az, hogy kifejlessze az emberben a Krisztust”. Az-
utan azzal folytatja, hogy mi a Krisztus az emberben: ,,a tudomany emberének a bdlcsessége,
az Ugyvéd ékesszolasa, a bird feltétlen igazsagossaga, a miivész szEépség iranti rajongasa €s az
emberbaratban az emberbarat irant érzett szeretet, stb. Az ilyen kereszténységet mi is kész-
séggel elfogadjuk, teljesen ugyanazt az eszmét talalhatjuk a Gitaban is. Shri Kishna azt mond-
ja: ,,En vagyok az uralkodé kormanypalcdja azoknak, kik gyézelmet keresnek, allamférfiui
bolcsesség vagyok, és a titkoknak én vagyok a hallgatdsa, én vagyok a tudok tudésa.”...
,Minden, ami dicsd, jo, sz€p €és hatalmas, értesse meg véled, hogy ez az én pompamnak egy
toredéke.” A fent emlitett keresztény esperes nagyon kozel jar felfogasban a Bhagavad Gita
ir6jadhoz, ez az irds mérhetetlentil régi, sokkal régibb, mint a Mahabharata, melynek késdbb
részévé valt. A Gitaban foglalt pompés tanitdsok mar az atlantisziak kozott - kik India siksa-
gain ¢éltek - is ismeretesek voltak, miel6tt az arja faj elarasztotta volna az orszagot. Tudom,
hogy ez nem altalanosan elfogadott felfogas, de ez a mi altalunk latott tényeken alapul.

Bizonyos, hogy tokéletesen kell biznunk Istenben, mert O tud, és mi nem tudunk.
Nagy altalanossagban tudjuk, hogy mit varnak téliink a vilag fejlédésének elésegitésében, de
nem ismerjik a részleteket. De tudjuk azt, hogy ezek a részletek a megfelel6 kezekre vannak
bizva. Hogy mi lesz a karmank, azt nem tudjuk, de a nagy Erdk, akik ezt intézik, mind tudjak,
¢és bolcsen dontenek arrdl, hogy most mennyit bocsathatnak le reank ebbdl, ami hasznunkra
volna és mennyit tartsanak fenn a jov6 szamara. Ha a Nagy Lényeknek leheté volna meghall-
gatni benniinket, és a mi kérésiink szerint megvaltoztatni sorsunkat, ahogy mi képzeljiik, hogy
a legjobb volna nekiink, egészen bizonyosan a legrosszabb volna nekiink. Ezzel nem akarom
azt mondani, hogy ezen a téren val6 torekvéseink mind haszontalanok volndnak, pontosan az
ellenkez6 igaz, mert ha helyes torekvéseink vannak, tgy ezek az 10j tényezdk bearadnak
ligyiinkbe, és nagyon is lehetové tehetik a Karma Urainak a mi karmank modositasat. Talan
ugy, hogy még tébbet hoznak le rank, hogy hamarabb megszabaduljunk t6le, talan azzal, hogy
megvaltoztatjadk eseményeit, €s valamilyen mas formaban hozzék le. De barmi is torténik ve-
liink, az minden ember javara is torténik, és nem csak néhany keveseknek javara, és ezért ne
probaljuk megvaltoztatni akarni Isten akaratat. Barmi is jon le reank, legylink halasak érte, és
probaljuk beldle a legjobbat kivonni és a legrosszabbat. Olyannak lassuk nehézségeinket, ami
felett nekiink uralkodni kell, és mégis maradjunk deriisek, mert tudjuk, hogy minden mogott
Isten lakozik, és O tokéletesen josagos.
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Vagy arra a még kegyetlenebb babonara, mely szerint az embernek
hussal kell taplalkozni.

C.W.L.: Ez is babona, azaz tévhit, mert sok-sok milli6 ember van a vilagon, akik telje-
sen egészségesek anélkiil, hogy hust ennének. Valdszinii, hogy van j6 néhany ember, akik
fizikai 6roklés révén és sajat karmajuk altal nem képesek a tisztabb taplalék megemésztésére,
de ilyen nagyon kevés van. Magam ismertem néhany esetet sok szaz teozofus kozott, akik egy
hosszabb ¢és valodi tréning utan sem tudtak elfogadni a vegetarius étkezési modot, ugy talal-
tak, hogy képtelenek megtenni. De a tobbiek az els6 nehézségek utan ki tudtak mellette tarta-
ni, sOt az effajta taplalkozas egészségesebbé tette dket.

Nem kérdéses, hogy bebizonyosodott, hogy a legtobb ember teljesen egészséges lehet
anélkiil, hogy megterhelné magat azzal a blinnel, hogy az allatok lemészarlasaban részt vesz.
Szazalékban is kisszamu az a fizikai test, amely nem tud alkalmazkodni a névényevé étkezési
modhoz. Ez szerencsétlen allapot az ilyen embernek, de ha észszeriien megkisérelte megre-
formalni taplalkozasi modszerét, és mégis ugy talalna, hogy az lehetetlen szamara, akkor el
kell fogadnia, mint karmat. Ilyen esetben nem mindig bdlcs vagy helyes ezt mondani: ,.kény-
szeriteni fogom testemet, hogy azt tegye, amit én akarok, ha pedig nem teszi, am pusztuljon.
Csak tiszta taplalékkal akarok éIni, vagy egyaltalan nem. Az is lehet, hogy kotelességeink
vannak masok irant, de azokat legyengiilt testtel nem tudjuk teljesiteni, olyan kotelességek,
melyek abszolut egészséget kivannak meg. Persze tudom azt is, hogy az ilyenféle tanacsot
nagyon is kdnnyen fel lehet hasznalni, mint mentséget olyanoknak, akik nem szeretik a taplal-
kozas magasabb formait, vagy visszariadnak azoktol a nehézségektdl, hogy a testiiket egy
ujfajta taplalkozashoz szoktassak. De mégis el kellett mondanom azért a néhany szerencsét-
lenért, akik kénytelenek a megszokott modon tovabb taplalkozni.

A hussal valo taplalkozas nem kivanatos, mert kegyetlenség allatokat meg6lni, és még
azért is, mert nem kivanatos részecskét visz bele testiinkbe, s ezek durvava teszik, és a testek
elementaljaiba izgato allati vagyakat oltanak bele. Még sok egyéb ok is van, melyeket igye-
keztem egy eldaddsomban Osszefoglalni, a ,,Bepillantds az okkultizmusba” c¢. konyvemben.
Ez egyike azon kevés témaknak, melyben minden felsorolhatd érv csak az egyik oldalon
mondhato el, mert a hiisevés mellett semmi érvet nem lehet felhozni, kivéve, hogy az emberek
azért esznek hust, mert szeretik. Azt hiszem, bdségesen ¢és elegendé modon megvilagitottuk
minden kutatd szamara, hogy kizardlag a sajat jol felfogott érdeke volna a husevéssel fel-
hagyni. Itt nem csak elvi kérdésrél van szd, bar kétségtelen, a vegetaridnus étkezés jobb
egeészséget jelent, és tobb félelmetes betegség elkertilését is. Hatarozott tények bizonyitjak,
hogy a vegetariusok kitartobbak.

Ezen eszmék ellen az emberek ellenvetésiil el szoktdk mondani, hogy ha €Ini akarunk,
mindenféleképp életet kell elpusztitanunk, és hogy a vegetariusok is életet pusztitanak el, ha
novényeket esznek. Ez az allitas csak igen kis mértékben vald. Feltételezhetd, hogy szerintiik
mi névényi életet pusztitunk el, de a ndvényi élet sokkal egyszerlibb, és messze nem olyan
érzékeny, mint az allati.

Az 6lés elleni alapvetd kifogéas az, hogy beleavatkozik a fejléddésbe. Ha egy embert
megolnek, az egyén valojaban nem karosodik, mar amennyiben ami 6romét €s boldogsagat
illeti, mert rendszerint egy sikkal magasabbra keriil, ahol bizonyosan sokkal boldogabban
fogja magat érezni, mint itt lenn a f6ldon, a fizikai sikon magét valaha is érezte. Azon kiviil
egy testnek a megsemmisitése nem sziikségszeriien mindig kegyetlen, mert a hirtelen megdolt
ember azt nem is érzi. A rossz, amit vele tettek, az, hogy elvagtak a fejlédési lehetdségtol,
mely kiilonben ebben a testében lehetd lett volna. Kétségtelen ugyan, hogy a tovabbi testeiben
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erre Gjabb alkalma lesz, de ezt a testét elvették téle, fejlodése késlelédik, és a Karma Urainak
Gijabb gond, hogy hova helyezzék el ezt az embert. Ujra kell kezdenie a csecsemé- és gyerek-
kort, miel6tt megkaphatna a megfeleld alkalmat, hogy mint felndtt ember folytassa fejlodését.
Ez is magyarazat arra, hogy miért olyan sokkal stlyosabb eset egy embert megolni, mint egy
allatot; mert az embernek egy teljesen 1 személyiséget kell kifejlesztenie, mig az allat visz-
szamegy a csoportlélekbe, melybdl inkarnacidba keriilni aranylag konnyebb eset. Azon kiviil
egy fejlettebb allat esetében — mely Osszetettebb folyamat — ha szabad igy mondanom, na-
gyobb gondot ad a fejlédés Erdinek. Mondjuk egy szunyog megdlése mérhetetlentil kisebb
dolog, mert az azonnal visszaszall az 6 csoportlelkébe, és igen rovid id0 multan ismét kijon
onnan. Az ilyen rovarok szazezreinek elpusztitdsa semmi sem ahhoz képest, amit egyetlen 16
vagy tehén, macska vagy kutya megolése jelent.

Nem képzelhet6 el olyan eset, amely jogosnak vagy helyesnek itélné egy ember meg-
olését barmilyen céllal, kivéve, ha dnvédelem vagy masnak a megvédése meriilne fel. A jogi
még ilyen esetben sem védekezik, hanem az egész dolgot a karma kezébe helyezi. De én még-
is ugy tartom, hogy igazolva vagyunk, ha tdmadas esetén megvédjiik magunkat, arrdl is meg
vagyok gy6zddve, hogy ha baratunkat vagy gyermekiinket védjiik meg, még az ellenség meg-
Olése aran is — helyesen tettiink. Ugyanez a magatartas bizonyul helyesnek minden allattal
szemben is. Ha tehat egy allat megtamad, és életveszélybe kertiliink, akkor — Gigy hiszem — ha
sziikséges, jogunk van megdlni. Az egész kérdés ez: mi okozna nagyobb kart? Pl. ha szunyo-
gok gyotornek — melyek felhagytak az 6 természetes taplalkozasukkal — és megmérgezik vé-
redet, és ezaltal valami fontos munkaban akadalyoznak, vagy késleltetnek annak elvégzésé-
ben, akkor itt a kisebb rossz az, ha megdljiikk a moszkitokat. Ha sziinyoghdlé mogé tudnal
menekiilni, vagy valamilyen mas modon el tudnad 6ket kergetni, annal jobb lenne. A moszki-
to természetétdl fogva vegetarius, de 0sztone szerint is, €s milliardjai sosem kostoltak vért.
De ha emberi 1ényekkel keriilnek kapcsolatba, €s ezt a megrontott izlést nytjtod nekik, tudod,
hogy mire vezet. Ugyanez igaz az ehhez hasonlé sok mas féregre is. A sajat megfelel6 helyén
egészen hasznosak, de ez nincs emberi lényekkel szoros kapcsolatban. Nem csak magunk
szenvediink az ilyen férgek altal — ha megengedjiik, hogy elarasszanak benniinket — hanem
mas embereket is kitesziink a fertézés veszélyének, akik talan nélkiiliink nem keriiltek volna
ilyen kellemetlen helyzetbe.

Bér a mi tokéletlen tuddsunk nem igazol benniinket kiilondsebben abban, hogy a min-
ket tdmado teremtményeket megdljiik, vagy kipusztitsuk, tény az, vannak kihaléban 1évo for-
mak, melyekre mar nincs sziikség, mert tulélték magukat, vagy mert kisérletek voltak és mar
bizonyitékokat szolgaltak. Nem tiszteletlenség tigy gondolkozni a nagy Fejlodés Erdirdl, mint
akik korlatozott kisérleteket csinadlnak. Mikor Maitreya Urunk lett a Vilagtanito6 Buddha
Urunk utén, a vallas terén 1) modszerekkel probalkozott, melyek elképzelhetéen nem voltak
sikeresek. Madame Blavatsky besz¢lt néha 6vatosan bizonyos novények és allatok balsikeré-
rél, melyek életformainak megengedtetett, hogy kiaradjanak, és hogy utana fokozatosan kihal-
janak, ezeket néha arra hasznaltak, hogy az eredetinél szdndékolt alacsonyabb rendii 1ények
foglaljak el, s6t néha még azok szdmara is, akik a fejlddés lefelé szallo ivén haladnak. Beszelt
még a férgek és hiillok borzalmas formadir6l, mint ,melléktermékekrdl”, és ugy tekintette,
hogy ha ilyeneket megdlnek, ez egyaltaldn nem azonos azzal, mint a jelen fejlédo €let elpusz-
titasa.

Vannak helyek, ahol az élet ,,elpusztitasat” talzasba vivo elméletek vannak gyakorlat-
ban, pl. mikor a férgeket nem 6lik meg, hanem tiirik, hogy azok 6ket egyék meg. Ezt a maga-
tartast civilizalt ember nem teheti. Vagy pl. egy értékes és hasznos konyvtar tulajdonosa ész-
reveszi, hogy konyvtarat konyvmoly pusztitja. Jobb volna ugyan, ha valamivel el lehetne dket
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onnan izni, mint megolni, de ha ezt nem lehet, jobb elpusztitani 6ket, mit sem, hogy 0k egyék
meg a konyveket, melyek ugy magénak, mint mésoknak a hasznara lehetnének. Az ¢életnek
sok olyan kisebb megnyilvanulasi formdja van, melyeknek, ha megengednék neki, €letiinket
gyakorlatilag lehetetlenné tennék. A joginak, aki sosem pusztit életet, élelme a szallitotol
fligg, mert a foldmiives, aki gondoskodik réla, meg kell, hogy 6rizze novényeit a hernyoktol
és férgektol. gy pl. Ausztralidban kiilonosen a mezei nyulaktol kell érizkednie, akik import
utjan keriiltek az orszagba, és olyan mértékben elszaporodtak, hogy ha nem tennének elleniik
semmit, az iiltetvényeket gy elpusztitanak, hogy nyomuk sem maradna.

De nemcsak az ember taplaléka miatt van sziikség a férgek pusztitasara, hanem véde-
lemképpen is indokolt. Mert ha novényt, fakat, zoldségféléket iiltetiink, azzal az élettel szem-
ben egyfajta feleldsségiink is van, illetve azzal a formaval, amely azt éltetni fogja. Azt gondo-
lom, hogy ilyen téren is haszndljuk mindig jozanesziinket. De mindenesetre dnvédelembdl
allatot 6lni egészen mas, mint magasabb fejlettségli 1ényeket - borjut vagy juhot megdlni egy
alacsonyrendii izlés kielégitésére, ha ez teljesen sziikségtelen.

Gondoljunk arra a banasmoédra, melyben — a babona hatasa alatt - a mi szeretett Indi-
ank elnyomott néposztalyai részesiilnek, és lasd ebbdl, milyen szivtelen kegyetlenséget sziil-
het ez a rossz tulajdonsadg még olyanok kdrében is, akik ismerik a testvériség kotelességét.

C.W.L.: Az elnyomott osztalyt Indiaban panchamdknak is szoktdk nevezni, vagy az 5.
kasztnak, valojaban kaszton kiviiliek a pariak, akik tulajdonképpen India dslakéinak utddai, és
akiket, mikor az arja faj leereszkedett a Himal4jabol, mar ott talalt. A Manu 4altal elrendelt
kaszt-torvények az akkori idéknek megfeleld nevelési és magnetizmussal Osszefiiggd szaba-
lyok voltak, és megtiltottdk az Gjjonnan letelepiilni szdndékozoknak, hogy az ottani lakossag-
gal hazassagot kossenek, veliik keveredjenek vagy egyiitt étkezzenek. De még ezeken til is
nagy kegyetlenséggel bantak veliik. Pl. a parianak nincs megengedve, hogy ugyanabbdl a for-
rasbol merjen vizet, amelybdl a kasztbeliek, mert ezzel beszennyezné a kasztbeliek vizét. S
ezért olyan forrasok utan kellett kutatniuk, melyek vizét a kasztbeliek nem hasznaltak, ami
néha nagyon nehéz volt, kiillondsen az orszag vizszegényebb vidékein, ahol a kaszton kiviili
lakossagt falvakat kitelepitették az orszag legkietlenebb vidékeire. Még nem is olyan régen
van csak lehetdségiik a paridknak az é€letben jobb pozicidkat betdlteni, kivéve, ha mar eldbb
attért a keresztény vagy mohamedan vallasra, ami ugyan nem kivanatos dolog, de mégis meg
tudta szlintetni néhany igen komoly tarsadalmi nehézségiiket.

Ilyen és még ennél sokkal csinyabb bandsmod volt az, melyet a babonas elditélet ko-
vetkeztében ez a faj az elnyomott osztdly irant tanusitott, holott 6k voltak azok, akiknek a
testvériség kiilonlegességiik volt. De ebben az esetben éppen babonajuknal fogva elfelejtették,
hogy mit is jelent a testvériség. Reméljiik, hogy egyszer majd elérkezik az id6, mikor tisztele-
tet érdemld és igazi kozosséget fognak alkotni. A ma életmodjaval jaro feltételek, pl. a villa-
moson vagy vasuton a kdzos kocsik hasznélata ezt a folyamatot meg fogja konnyiteni.

Az indiai lakossag jobb osztalyainak kotelessége €s karmikus kotelezettsége, hogy fel-
emeljék a kaszton kiviilieket, kiket valaha az 6seik leigaztak. A veliik sziiletett arya tulajdon-
sagok, az igazi nemesség buzditsa ket erre a sziikséges feladatra. Ha egy gyermek beszeny-
nyezte magat, nem kergetjiik el magunktol, hanem elvissziik megmosdatni. gy nem szabad
visszariadnunk a pariatdl, hanem helyezziik olyan koriilmények kozé, ahol egészségre, tiszta-
sagra ¢és tudasra tesz szert. Ez azért nem jelenti sziikségképpen a veliik valo egylitt érkezést,
de egészen bizonyosan kotelességiink josaggal €s részvéttel lenni ifjabb testvéreink irant.
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Igaz az is, hogy egy bizonyos kasztban vagy kézosségben vald megsziiletés mindig
hatarozott alkalmakkal jar, de ebbdl még nem kovetkezik, hogy ezt az alkalmat ki is hasznalja
mindenki. Egy alacsonyabb kasztbeli, de jo ember csaladjaba sziiletni jobb alkalom egy bizo-
nyos szempontbol, mint egy méltatlan brahmana csaldd tagjanak lenni. Gyakran tortetnek az
emberek valamilyen cél fel¢, s mikor elérik azt, elfelejtik a kivalo alkalmat valami jo célra
felhasznélni. Igy pl. rossz brahmana az, aki el8szor sziiletik annak, vagy nem vette semmibe
vagy kihasznalta ¢l6z6 életeiben a kapott alkalmat. Csak igen ritka esetben igaz az:

Aki mint rabszolga verg6dott, mint herceg szuletik ujra, melyet j6sagos
kivalosagaert megerdemelt. Ki pedig mint kiraly uralkodott, tan rongyokban jar
a megtettért és a meg nem tettért. (Azsia vilagossaga VIIl. kdnyv)

Altalanos szabéalynak vehetd, hogy azok, akik a munkasosztaly hatalmas tomegéhez
tartoznak, csak fokozatosan emelkednek fel a polgari és a még annal magasabb osztalyokba.
A legtobben azokkal a fajtabéliekkel, kasztbéliekkel csindlnak kozos karmat, akikkel egyiitt
¢lnek, és ezért hasonld koriilmények kozé kell, hogy legkozelebb sziilessenek ezt a karmat
ledolgozni. A fejlédés ttja fokozatos eléremenetel a kultura és kifinomultsag terén, és ezért
egy varatlan athelyezés egy joval magasabb vagy alacsonyabb kasztba olyasféle, mint egy
sebészeti miitét, amelyet valamilyen kivételes karma tett sziikségessé. De mégis, az emberiség
egy nagy csalad, és a testvériség mindenkire egyfoman kdotelezo.

Sok gonosztettet kovettek el az emberek a Szeretet Istenének a nevé-
ben, a babona lidércének hatasa alatt; legyen ra gondod, hogy ennek még a
legparanyibb nyoma se maradjon benned.

C.W.L.: A tévhitet illetben még egy masik szempont az is, hogy az az ember, aki a
legtobb bajt csindlja az, akinek a legjobb célja illetleg szdndéka van, aki a térvény betlithez
tartja magat. Egy igazi 6nz6, rossz ember - vannak ilyenek - bar talan nemigen sokan, legf6-
képpen a sajat vagyainak a kielégitésével van elfoglalva. S nem is akar beleavatkozni masok
iigyeibe addig, amig azok nem keresztezik az ¢ utjait, s evégbdl nem is csindl olyan sok rosz-
szat a vilagon. Az ostoba ember - bar joszandéku - valdjaban sokkal komolyabb veszély, mert
igyekszik magat allandéan a masik dolgaba beleartani. Pl. a hittériték gyakran kovetnek el
ilyen hibat. Ugyan nem kételkedem abban, hogy az Eur6pabol kikiildott hittéritdk igen sok jot
tettek a Kozép-Afrikai vad néger torzsek kozott, €s ehhez hasonld népekkel, de Indidban, ahol
minden kdzonséges utcai arus rendszerint tobbet tud a vallasa filozofidjardl, és minden szebb
€s nagyobb eszményrdl, mint maguk a hittéritdk - nevetséges és egyaltalan nincs helyén. A
misszionariusok céljai ugyan eléggé jok, de bizony sok kart is okoznak. Igy pl. viselkedésiik-
bél, mely esztelen volt, gyakran igen sok haborusag is keletkezett; néha még allamaiknak is
bele kellett avatkozniuk, és megmenteni Oket, mikor veszélybe jutottak, amit 6k természete-
sen martiromsagnak neveztek. S majdnem rendszerré valt, el6szor jottek a misszionariusok,
azutan azok, akik palinkat adtak el a vadaknak, és ezek utan a legy6z6 hadsereg. Szegény
oreg nénikék Anglidban és Amerikaban, odaadtdk az utolsoé fillérjiiket is, és maguk sziikséget
szenvedtek csak azért, hogy segithessék a missziosukat, és ehhez még azt is hitték, hogy
mindezt Krisztusért teszik. Fogalmuk sincs arrdl, hogy Indianak évezredekkel joval Krisztus
elétt megvolt a maga mélységes vallasa és filozofidja, és hogy az 6 kis pénzecskéjiiket jobban
lehetne Anglidban az ottani poganyok megtéritésére forditani.

Legyen ra gondod, hogy ennek még a legparanyibb nyoma se marad-
jon benned.
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C.W.L.: A hangsuly, amivel ez ki van mondva, vildgosan mutatja, hogy lehetiink ba-
bonasak anélkiil, hogy tudnank, ezért igen gondosan iigyeljiink mindenre. Minden kérdésnek
legalabbis két oldala van. Senki sem tudja az egészet egyszerre latni - még a teozofus sem.

Mikor majd tudatosan eggyé valunk a Logosszal, az O sajat magas sikjan, akkor ko-
ros-koriil mindent meg fogunk tudni latni és nyugodtan mondhatjuk majd: ,,az én szempon-
tom a helyes”, de mikor ez mar megtorténik, akkor a mi szempontjaink valdszintileg maguk-
ban fogjak foglalni a mindent, mert altalaban az igazsag magvat mindenben meg lehet talalni.

Ezt a harom nagy bint kerulnitk kell, végzetesek minden haladasra,
mert a szeretet ellen vétenek.

C.W.L.: Hogy a szeretetnek kellene iranyitani és kormanyozni életiinket, és mindent
¢lettel athatni, ez az a kiilonleges tanitasi iranyzat, amelyet K.H. Mester képvisel. Tobben
csak nehezen tudjak megérteni: hogyan, miképpen lehet az, hogy a Mesterekben - akik a leg-
nagyszeriibb és legnemesebb tulajdonsagokat magukban foglaljak, amit csak el lehet képzelni,
mégis egyik tulajdonsag jobban el6térben all, mint egy masik. M. Mesternek, aki szamunkra
az Els6é Sugarat képviseli, legnagyobb jellegzetessége az akarat és erd, de hiba volna feltéte-
lezni, hogy benne kevesebb van szeretetbdl vagy bolcsességbdl, mint a tobbi Mesterben. S
ugyanugy teljesen helytelen volna. K.H. Mesterrdl feltételezni, hogy Benne kevesebb az erd,
mint az elsd sugar Mestereiben. Ezek a tisztara emberi tudason feliilallo kiilonbségek.

S ugyanilyen modon vannak kiilonbségek a nagy Lények kozott; igy a Bodhisattva
sokkal magasabban all, mint a mi Mestereink. A Mesterek olyan magasan allanak felettiink,
hogy mi nem merészelhetiink kiilonbséget tenni kozottik. Ok valamennyien vakitd fényessé-
gli napok, mi pedig nem tudunk kiilonbséget tenni egy hatalmas Angyal és a Devaraja kozott
sem. Holott az egyik egy egész Birodalommal, egy egész fejlédési korrel all feljebb a masik-
nal. Ugy kell, hogy legyen, hogy a Solar Logosznak sokkal nagyobb ereje van, mint azoknak,
akik részei Neki; bar ugy tlinik, hogy semmilyen lénynek nem lehet tobb, mint Nekik. A Mes-
terek erdi és tudésa olyan sokkal nagyobb, mint a miénk, hogy szdmunkra minden, ami 6ket
jelenti - ragyogo6 és vakité pompa; de a kiilonbségek mégis megvannak.
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XXIX. Fejezet
Szolgalat

Amde nem csak tartdzkodnod kell a rossztél, hanem tevékenynek kell
lenned a jéban. Annyira el kell, hogy toltson a szolgalat heves vagya, hogy
mindig résen allj, és szolgalj - egész kornyezetednek, nemcsak az emberek-
nek, hanem még az allatoknak és a névényeknek is. Gyakorold ezt a jelenték-
telen mindennapi dolgokban, hogy szokasodda valjék, s hogy majd el ne mu-
laszd a nagy cselekedet ritkan kinalkozé alkalmat.

C.W.L.: Gyakran elmulasztjuk észrevenni a szolgalasi lehetdséget, ha nem fejlesztik
ki magunkban az éberség szokasat. De ha erre a szokdsra mar szert tettiink, nem val6szint,
hogy egy alkalmat is el fogunk mulasztani, mert az még a legszokatlanabb koriilmények ko-
zOtt is, valsagos helyzetekben is érvényesiilni fog. Tulajdonképpen ez az oka annak a hosszu
¢s inkabb kellemetlen fegyelmezésnek, melyben a katondknak van résziik, nemcsak azért,
hogy alkalomadtan pontosan tudjak, mit kell tenni a kapott paranccsal, hanem hogy a parancs
teljesitése 0sztonds szokasukka valjon. A régi idokbeli haborukban, de talan még ma is, a ka-
tonak szamukra teljesen idegen kornyezetbe kertiltek, ami a batorsagukat erésen probara tette,
barmennyire is derekak voltak, a koriilmények viszont olyanok is voltak, hogy nagyon is meg
lehetett bocsatani, ha elvesztették a fejiiket. De még az ilyen veszélyek kozepette is a szokés
érvényesiti hatalmat, és az ember engedelmeskedik a parancsnak, €s megteszi, amit tole ki-
vannak.

A jotettekben cselekvonek lenni megjegyzés egyaltalan nem azok ellen iranyul, akik a
magasabb sikokon cselekvOk. Az ilyen megjegyzést konnyen lehetne alkalmazni esetleg az
imadkozo6 szerzetesrendek ellen vagy a brahmana kaszt ellen. A régmult idok felfogasa az volt
Indidban, hogy a nemzet szellemi vezetdje a Brahmana és elvartak tdle, illetve feltételezték
rola, hogy az egész idejét szertartasok és ritusok, végrehajtasaval tolti, hogy tanit, és maga is
tanulmanyoz, tanacsokat ad, melyek az egész kozosségre jo hatassal vannak. S a tobbiek,
akiknek az ¢lete a hétkdznapi munkaval telt el, valamint pénzkereséssel, tamogattidk a tanito-
kat, akik a szellemi munkat helyettiik végezték el. Ehhez hasonld eszmét talalunk a katolikus
orszagokban az imadkozo6 rendekre vonatkozoan, akik idejiik legnagyobb részét a halottakért
val6 imadkozassal toltik. Abban az idében, amikor ezt ily modon rendezték el, tudtak és fel-
ismerték, hogy ugy a halottak, mint az ¢l6k egy nagy kozdsséget alkotnak, és az értiik valo
imadkozas sokkal nagyobb szolgélat, mint gabonat termelni. gy ezeknek az embereknek 1ét-
fenntartasukat a jotékonysag biztositotta, és ezt egyaltaldn nem talaltdk megszégyenitdnek,
viszont akik adhattdk, igen megtisztelonek érezték. Persze ez a felfogds a maitdl rendkiviil
eltérd, s nem talaltdk szégyennek az életfenntartasért koldulni. S tény az, akik ezt megtették, a
legszellemibb emberek voltak, akiket a szegénység, tisztasag és engedelmesség fogadalma
kotott. Az ily modon €16 embereket elitélni ugyanaz a hiba lenne, amit a francia forradalom
alatt elkdvettek, mikor is azt mondtak, hogy a filozofus vagy az ir6 hiabavalo, lusta €letet él,
hogy jobb volna, ha kdvet torne az it mentén.

Mert ha az a vagyad, hogy egyesulj Istennel, nem magadért vagysz er-
re, hanem azért, hogy vezeték légy, amely Isten kiarad6 szeretetét eljuttatja
embertarsaihoz. Aki az 6svényen van, nem magaert él, hanem masokért, elfe-
ledte magat, hogy masoknak szolgalhasson.
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C.W.L.: E konyvnek alapgondolata, hogy az embereket egyfajta magatartasra 0szto-
kélje. A valodi cél nem annyira az, hogy tudjon, hogy azza legyen, amit a konyv tanit, vagyis
teozofus ¢letet €ljen, szeretettel viseltessen mindenki irant, és azzal a mélységes vaggyal,
hogy segitsiink a fejlodés eloremenetelében, olyannyira, hogy magunkat a masok szolgalasa-
ban teljesen elfelejtsiik. Ha lattunk valaha sebészt, mikor miitétet hajt végre, akkor tudni fog-
juk, hogy mennyire at van hatva munkajaval, agyanak a legintenzivebb elmélyiilésével, kezé-
nek minden iligyességével, mintegy egész 1ényének az ujjai végébe vald helyezésével hajtja
végre a mitétet. Vagy a habortiban, mikor egy sebesiilt bajtars megmentéséért teljesen elfelej-
ti magat, vagy hogy valami sziikséges, de vesz€lyes tettet hajtson végre.

A Logos az O médszerében mindenhato, és szisztémajanak minden egyes sikjan erét
araszt. Mi nem tehetiink mast, mint csak feltételezziik, hogy O az egész rendszerét erével
arasztja el, és olyan mértékben, amilyenben csak akarja. De tény az, O nem teszi ezt; a min-
den sikra kiarasztott er6 csak egy bizonyos meghatarozott mennyiség, és igy rajtunk mulik,
hogy mi, akik tiizének szikrai vagyunk, bizonyos dolgokat meg tudunk tenni, amelyet a Nagy
Lang, melynek mi részecskéi vagyunk, nem tesz meg, kivéve altalunk, kik végiil is részesei
vagyunk. Nem mondhatjuk, hogy O nem tudja megtenni, hanem - latszolag — nem teszi. A mi
erénkben 4ll, a mi mélységes odaadasunk altal, az O akaratidhoz a miénket alkalmazni, a ma-
gasabb vilagokbol erdket lehozni, atalakitani €s kiarasztani. Ez a munka nem lenne megtéve,
mar amennyire mi latni tudjuk, ha csak mi nem tessziik meg. De ugyanekkor az Ové is, mert
nincs erd nélkiile.

Mar tobbszor hasznaltam a csé vagy vezeték hasonlatat, mikor meg akartam értetni
azt, hogy a Mester er6i hogy osztdodnak szét, a tanitvanyon at az alacsonyabb vilagokra. A
villamosenergia transzformator hasonlatat is alkalmazhatjuk itt, nagyfesziiltségli aram nagy
mennyiségben all rendelkezésre, talan tobb szdz kilométer tadvolsadgra az dramtermeld teleptdl
a varosbeli transzformatorhoz. Itt aztdn nagy aramatalakitok vannak, melyek megkapjak a
nagymennyiségli és nagyfesziiltségli &ramot, atalakitjak, elosztjak, alkalmassé teszik vilagitas
és mas megfeleld célokra. Igy pl. a Sidney-ben é16 tanitvanyok a Himalaya magassagaban é16
Mesterek erdit kaphatjak, és megfeleld0 mdodon atalakithatjdk az alacsonyabb sikok részére
ugy, hogy kortilottiik szétoszthatjak, vagy pedig azok felé iranyitjak, akiknek szantak.

fgy tehat minden Beavatott a szellemi erék egy-egy transzformatora: ¢ altala tud az
er6 eljutni bizonyos sikokra, az 6 fokanak vagy allapotanak megfeleléen. Az isteni erd allan-
doan kortlottiink van csakugy, ahogy a Nap is allandodan siit reank. Ha a napsugar nem éri a
foldet, akkor a fold tehet rola, kivéve napfogyatkozaskor, mert felhdket emel maga és a Nap
koz¢; igy emelnek 6nzésbol és tudatlansagbol 4llo felhdt az emberek maguk és a Logosz koz¢,
aki minden sikra a legkiilonb6zdobb erdket és sugarakat arasztja le. A Beavatott olyan hatéaro-
zott Iépést tett, amely lehetévé tette szamara ezen erdk jobb vezetékévé lenni; nem mintha az
erdk ez altal a legkevésbé is érintve lennének — allanddan jelen vannak — de elmennek felet-
tiink, ha nem vagyunk még készen arra, hogy azokra reagélni tudjunk.

Vegyiink hasonloképpen a fizikai sikbeli pranat. Mindenki pranat vesz fel, de néha, ha
valaki megbetegszik, nem képes ezt maganak kivalasztani, és csakhamar oriasi hidnyat érzi a
vitalitasnak. S bar a maga szaméra nem képes pranat kivalasztani, mégis hasznalni tudja még
azt a pranat, melyet masok készitenek; s lehet, hogy egy masik ember bdvelkedik pranaban, ki
tudja arasztani magabdl, és annyi erdt ad neki, hogy ismét eléri normalis allapotat. Hasonldéan
a Beavatott a magasabb er6kbdl igen sokat vesz at, és mas szamara is felvehetore alakitja at.
Majd ha a mi emberiségiinkbdl mind tobben ¢€s tobben érik el ezt a fokot, az emberi faj mind
jobban ¢és jobban fog ndvekedni. Igaz ugyan az, hogy mint a novények csak egy bizonyos
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mennyiségli napot birnak el, igaz az is, hogy lehetetlen az emberekre til sok szellemi erdt
arasztani.

Itt ne gondoljuk, hogy ez a vezeték tisztara passziv jellegii, nem: él6 vezetékek. A ta-
nitvany nemcsak éppen hogy csendesen iil, és mint vezet¢ék miikdodik, hanem vannak erdk,
amelyek rajta at jonnek és a Mester tanitvanya gyakran tudataban van, hogy milyen fajta er
arad at rajta, és tudja azt is, hogy kinek van szanva. De vannak ezen erdk kozott elegendéen
olyanfélék, melyeket a tanitvany barmikor alkalmazhat, ha akarja, melyet igy vagy amugy, a
sziikségletnek megfelelden iranyithat. A tanitvany alkalmazkodoképessége €s tapintata is sze-
repet jatszik, és élete is az ilyenfajta pozitiv aktivitdsokkal eltelt. Ezért az ¢ élete nem a vak
engedelmesség ¢Elete, ellenkezdleg, még akkor is lefoglalt, mikor masok haszontalanul ma-
gukkal foglalkoznak.

Az atlagembert ilyen mdodon rendszerint még nem lehet haszndlni, mert a magasabb
sikokon nincs még eléggé kifejlodve, még ha az Egoja valamivel fejlettebb is, a személyiség-
hez kapcsolodo vezeték igen sziik. A Mester a tanitvanyt azért tudja hasznalni, mert a vezeték
nyitva van mar, ilyen médon hasznalja az Egy Beavato a Beavatottat a Hierarchia erdi szama-
ra. Ebben az esetben az ember a magasabb én, és még akkor is, ha a fizikai sikbeli munkéval
van elfoglalva, elméjének hatterében mindig ott van ez a gondolat: ,,En vagyok az én, az Iste-
ni egy szikraja, semmit sem tehetek, ami nem volna mélto erre: noblesse oblige”.

A Mester és a tanitvany kozotti viszony a munka fontossaganal fogva nem alapszik ér-
zelmességen, bar a legmélyebb érzéssel van tele, ami csak a vildgon létezhet. A Mester nem
fogad tanitvanyul valakit csak azért, mert ismerte el6z6 életében is. Ugy a Mester, mint a ta-
nitvany csak arra gondolnak, amit Egyiptomban a ,rejtett munkanak™ neveztek, Osiris szét-
szaggatott testét Ujra felépiteni, a szétszort toredékek oOsszeillesztését. Ismertek a ,rejtett
fényt” minden emberben, a ,,l6tuszban 1év6 ékkovet”, melyen at mindig segiteni lehet rajta, ha
a kérelem helyesen tevédott fel. Ez volt az 6si Egyiptomban a Beavatottak munkaja csakugy,
mint napjainkban. Isten szeretetét, a vilagokat alkoto erdt hasznaljak, mert ez nem személyes
szeretet. Senkit sem koteleznek az okkultizmusba belépni, de ha egyszer bekeriilt, el kell fo-
gadni a testvériség jelszavat és magatartasat, hogy nem magéért ¢l, hanem masért, nem sze-
mélyes eldremenetelért vagy kielégiilésért, hanem a munkaért.

irétoll & Isten kezében, mely Isten kiaramlé gondolatat kifejezésre jut-
tathatja idelent, ami toll nélkll lehetetlen volna.

C.W.L.: Két alexandriai szerzetesrdl szol egy torténet, akik tokéletesen tisztanak akar-
tak magukat megtartani. Az egyik ugy érte ezt el, hogy maga koré véddburkot csinalt gondo-
later6bdl, mig a masik annyira el volt telve Isteni Szeretettel, hogy ez allanddan sugérzott ki
beldle, és igy tisztan tartotta. Az okkultista eldtt mindig két lehetdség all: van, aki a vilagért
valé munkadja altal fejlédik, a misztikus viszont magaba vonul vissza. Sok esetben a misztikus
egyetlen célja az Istennel valo tokéletes egyesiilés. De nem volna helyes ezért 6t 6nzének ne-
vezni, mert maga az a folyamat, amely alatt ilyenné valik, kell hogy hatalmas befolyast arasz-
szon sz¢ét minden iranyban. Minekiink, okkultistaknak célunk az, hogy 1épésrél 1épésre emel-
kedjlink az Osszes fokozatokhoz, végiil a Beavatds egy bizonyos magas fokanal az Istenség
harmadik aspektuséba tudjuk tudatunkat belemeriteni, majd a masodik aspektusban, és végiil
az elsében. A misztikus az isteni ¢letben probalja magat belemeriteni, igy ahogy van, de ez az
isteni élet egyik alacsonyabb megnyilvanulasa. Es innen kell, hogy feldolgozza magat azért,
hogy a magasabb sikokon is egynek érezze magat Vele.
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A bodlcsesség, mely arra képesit, hogy szolgalj — az akarat, mely a bol-
csességet iranyitja — a szeretet, mely az akaratot megihleti: ezek a te kvalifi-
kaciéid. Akarat, bolcsesség és szeretet — ez a Logosz harom megnyilvanulé
tulajdonsaga, Te, aki az O szolgalataba szeretnél szegédni, tard a vilag elé ezt
a harom tulajdonsagot.

C.W.L.: Testvéreim, ez gyonyori szép befejezés. S Alcyone elérte ezt, kivanom, hogy
ti is elérjétek egyszer.
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