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ELOSZO

EZ a konyv a masodik abban a sorozatban, amely annak az angyalnak a tanitasait tartal-
mazza, aki Az angyalok és emberek testvérisége cimii kotet megirasat inspiralta.

Néhéanyan talan elutasitjak ezeket a tanitdsokat, mint teljes egészében kivihetetlent, En
azonban megfontolasra javaslom mert ugy gondolom, hogy ezek nagy jelentdséggel ¢€s
értékkel birnak jelenleg, amikor a valtoz6 faji Ontudat az oktatas régi modszereit alkal-
matlannak talalja és mindenhol 0jakat keres.

A konyvben 1évé hibdk és hidnyossagok a felfogoképességem korlataibol erednek; de
remélem az angyal tanitdsanak tisztasdga és szépsége, bolcsességének fénye utat talal a
sOtétségen keresztiil és vilagossagot gyujt a fogékony elmékben kiilondsen azoknal, akik
az 0j kor gyermekeinek neveléséért feleldsek.

Ez a kotet csak korvonalakat vazol fel, amit most egy 0j nap hajnalén a faji 6ntudat fejlo-
déséhez javasolnak; részletesebb tanitdsra szamithatunk, amint a nap feljebb kuszik a ze-
niten, mert akkor az emberi és az angyali 6ntudat egyesiilni fognak és pompés csatornat
alkotnak az isteni erd, bolcsesség és tudds szamara, ami kdzos forrasuk. Az emberi tudat-
hordoz6 a kifinomultsagnak ¢és fogékonysagnak egy olyan szintjére fejlddik, amelyben a
faziobol eredd 1j er6k megfelelden kifejezédhetnek.

Az angyal arra torekedett, hogy jelezze a f6 elveket és azokat az idealis hatasokat, ame-
lyek az embert képessé tehetik arra, hogy tokéletessé fejlessze 6rokolt isteni képességeit;

innen a cim: ,,Legyetek tokéletesek™.

Geoffrey Hodson



IL.rész A VALOTLANTOL A VALOSAGOSIG
. fejezet  AZ UISZULOTT

A csecsemo az 0jsziilott univerzum szimboluma; elsé 1élegzete képviseli Isten leheletét,
amint a vizek felett lebeg, els6 felsirdsa Isten hangjanak zenéje, a teremtd sz6 dallama.
Az 0jsziilott elso 1élegzete €s felsirasa az isteni lizenet, amit Istentdl hoz az embernek.

A kisbaba egyenesen a Teremt6tol érkezik; 6 Isten hirndke, a leginkabb mennyei terem-
tés a Foldon és mindkoziil a legkdzelebbi kapcsolatban all az emberfelettivel.

A csecsemd a multbol jon és az anyaméhen athaladva a jovobe tart. Sziiletéskor a mult
ragyog koriilotte, mint a lenyugvo nap gloridja; a jovojét a kezében tartja. Mult, jelen és
jOvO alkotjak isteni harmassagat.

Azért sziiletett, hogy egyesitse a multat, a jelent és a jovot. Minden emberi élet célja egy-
nek ismerni a multat, a jelent és a jovot; és a sors beteljesitéséhez mindent ennek kell ala-
rendelni.

Sziiletése pillanataig a csecsemé Isten kezében van és O altala minden a sors beteljesité-
sének van alarendelve. A sziiletéskor a gyermek Isten kezébdl az ember kezébe keriil at;
és az embernek kell Ot visszavezetni Istenhez. A zarandoklat oka, a hus fogsigaba vald
onkéntes bebortonzés inditéka, hogy megtaldlja az utat Istent6l az anyagi vildgokon ke-
resztiil vissza Istenhez.

A kiilonbség az eltavolodas és a visszatérés kozott az, hogy amikor eldre megy Isten keze
tdmogatja Ot; amikor visszatér sajat magara tdmaszkodik. A lecke sordn megtanulja Isten
erejét magaban szabadon engedni, hogy egyediil is boldoguljon. Miutdn megtanulta, is-
mét visszatér a kezekbe, amelyek elengedték, lathatatlanul 6rizték és most értékes ajan-
dékokkal halmozzék el arannyal, tomjénnel €s mirhéaval, a belsé szentharomsag szimbo-
lumaival, amiknek hdrmas erejét hasznélta az anyagi vildg meghoditasara és akaratta,
szeretetté €s gondolatta alakitotta azokat; ezek az er6k, amelyekkel uralkodik a formak
egész vilaga felett.

Sorsat teljesitette, végre ott térdel az Atya tronja el6tt; a szivében mélyen elrejtett értékes
ajandékok, az €kszerek amellyel az Atya eldre kiildte 6t, most mar az élet csillogd sugarai,
fényléen ragyognak a koronabél kiralyi homlokan. Ott all az O jobb kezénél, nem gyer-
mek mar, tobbé nem ember, hanem Istenné ndtt gyermek ¢és ember, egyenld az Atyaval és
egy vele.

Ez az értelme, a célja, €s a vége mindannak, ami a csecsemdvel torténik; ennek kell min-
den dolgot alarendelni.

Amint a gyermek, az 0jsziilott univerzum szimbo6luma, halad a szamara kijel6lt uton, fej-
16dését €s novekedését ra kell bizni benne lakozo élet bolcsességére, nem kell kiilsd hata-



lomnak iranyitani. Egy 6si faj tanitasainak ellenére, Isten nem avatkozik be. O aki élettel
toltotte meg a format tudja jol, hogy semmi baj nem érheti az életet, barmi torténjen is a
formaval. A szive dobogasanak iitemes 10kése altal allandoan segit beliilrél. Az egyete-
mes és az emberi élet bizonyos ciklikus korszakaiban O 6nt Gjabb erét és fényt a megvi-
lagosodashoz, az akarata altal gyorsitja. Ezzel serkenti az egyetemes lelket tudva, hogy az
impulzus végsé soron kifejezést talal a forméban.

Ugyanigy kell a sziilének dédelgetni a gyermeket, mindig torekedve a Iélek megvilago-
sodasara és megerdsodésére, hogy szabadon hasznalhassa az (jabb erét a forma uralasara.
Ezért mindkét sziildnek a gyermeki lélek tdmogatasara kell koncentralnia. Helyette csele-
kedni csak korai csecsemOkorban ¢és a sajat cselekvést gatld testi gyengeség athidalasara
szabadna; minden 6nall6 tevékenységre iranyuld hajlamot figyelni, segiteni €s 6sztondzni
kell, idealis esetben a kiilsé beavatkozast minden esetben vissza kell vonni, amint a fejlo-
dés megengedi.

A gyermek kilépését a vilagba ne akadélyozza tul sok irdnymutatés, ne kisérje tal sok ag-
godas. Mégha el6szor el is esik, hagyjuk egyediil felkelni, ne siessiink a gyermeki kony-
nyeit tul hamar letor6lni; igy hamar hozzdszokik egyediil jarni, beavatkozni csak akkor
kell, ha tal kozel keriil valodi veszélyhez. Az nem helyes, ha 0sztondzziik szokasok ki-
alakulasat, vagy a gyerekes idioszinkraziat (normalistdl eltérd thlérzékenység); ezek kor-
latozzak a lelket azéltal, hogy arkokat hoznak létre amelyen az életeré megtanul végig-
futni és tal hamar kialakitja a személyes karaktert.

Mikdzben emlékszik a sajat gyerekkorara, a sziil¢ biztatni fogja a csecsemét, hogy meg-
figyeljen, ezzel Gsztonzi az ligyesség és a tudas korai novekedését, igy késobb a tanar
gazdag anyagot talal amin dolgozhat, mikor a gyermek tanuloként oda fog menni hozza.

A legnagyobb ajandék, amivel a sziilok el tudjak latni a lelket annak érdekében, hogy se-
gitsenek neki visszanyerni a forméba bebortonzott €let technikajat, az a szabadsag; az
elme, az érzés és a cselekvés szabadsdga. Minden 6vodéaban ezt a szabalyt kell alkalmaz-
ni: a gyermeknek szabadsagot biztositani. A test szabadsagat, nem kell ruhédzattal szoro-
san bebugyolalni, amely elzarja a levegdt a borétdl; a kuszas, a rugas és a séta szabadsa-
gat, amikor csak jol esik. Az érzések szabadsagat, amely nem veszi koriil tulsdgosan
személyes szeretettel, ami elzarja masok érzéseitdl; a sziildnek inkdbb olyan tisztelettel
kevert szeretetet kell sugaroznia fel¢, amely felismeri a sziil6i kivaltsagot, mikor egy cso-
dalatos hirnok érkezett egyenesen Isten kezeitdl. Az elme szabadsagat, amellyel a menta-
lis forma a 1élek belsé mintdja alapjan novekedhet és nem alakitjak az elditéletek és kor-
latozasok, vagy akar az iddsebbek altal a formak vilagaban megszerzett ismeretek.

fgy az ego nem fog akadalyba iitkozni annak a sok képességnek a teljes kifejezéséhez,
amit sok sziiletésbdl és halalbol magaval hoz. Igy az embernek a sziildi allapot a folyto-
nos 6rom forrasa lesz, az onzetlen szolgalat teriilete, egy olyan tapasztalat, ami gazdagi-
tani fogja a lelke tartalmat.



Il. fejezet A SZULETESTOL A TiZ EVES KORIG

Az emberi élet a sziiletéstdl a halalig, tiz éves periddusokra oszthatd. Mindegyik idészak
alatt egy kiilonleges fajta ¢€letet kell €lnie, pontosan alkalmazkodva a fejlodo test és elme
sziikségleteihez.

Az elso tiz évben teljes mértékben a novekedésnek kell szentelnie magat; minden tapasz-
talatnak az elme, az érzések és a test fejlesztéséhez kell vezetnie. Az életerd bdségesen
0zonlik bele a ‘haromszoros’ emberkébe; ne gatolja meg semmi az aramlast. Minden
sejtnek meg kell kapnia azt, hogy minden szerv gyorsuljon és minden érzék teljesen kifej-
16dhessen. Ezalatt az idészak alatt a gyermeknek a megtestesiilt életerdt kell képviselnie;
késobb a megtestesiilt elmét és végiil a megtestesiilt szellemet. Az éltetd energia bearam-
lasa az elsé tiz év dominans jellemzdje €s gyermeknek a faradhatatlan tevékenység 1d6-
szakat nyujtja, a novekvo képességei gyakorlasara és hasznalatara 6sztonzi, hogy kés6bb
kifejleszthesse az izmok és inak rugbéhoz hasonl6 rugalmassagat. Nem kell hatart szabni
ennek az aktiv onkifejezésnek; a gyermeknek meg kell engedni, hogy farassza magat és
azutan a szabad levegdn aludjon, amig az életereje megujul.

A korai évek a tevékenység ¢és a pihenés iddszakainak valtakozasabol allnak; a hosszisa-
gukat nem kell semmilyen kiviilrél kirdtt szabalynak uralni; az jjaéledo élet beliilrél fog-
ja meghatarozni azt az id6ét, amit mindegyik megkovetel. A gyermeknek jatszani kell
amig elfarad, lefekiidni és aludni amig felfrissiil, aztan ismét jatszani; jaték és pihenés, az
elsd tiz év ikertarsai, amelyek a taplalkozassal kiegésziilve, a 1ényeg harmassagat alkotjak.

Tiz éves kordig a természet az egyetlen tandra és a jaték az egyetlen “munkdja”. Azok a
leckék, amiket meg fog tanulni a természet iskoldjaban kétszeresek: megfigyelni és kife-
jezni magat. Nem kell nyomast gyakorolni ra, hogy katalogizaljon, vagy memorizaljon. A
gyermeket nem kell megkérni, hogy utdnozzon, az ismétlés tompitja az agyat és korlatoz-
za a megfigyelés erejét, a felfogoképesség kapacitasat és az 11j tapasztalatok Osszegzését;
egyetlen arokba kényszeriti azt az energiat, aminek szabadon kell &ramolnia minden csa-
tornan at, amit a gondolatok, érzések és a tettek biztositanak. Az elsd tiz év szabdlya, en-
gedni az ¢leterd szabad és béklyo nélkiili aramlasat és a kiils6 befolyast csak a sériilések-
t6] valé megdvasra szabad hasznalni.

A novekvo testet nem kell szorosan bebugyolalni; a ruhdzatnak konnytinek kell lenni,
mikozben megengedi az éltetd erdnek, hogy részt véllaljon a meleg 1étrehozasaban; nem
szabad nyomast gyakorolnia a bérre semmilyen ponton, kivéve a gyermek sajat sulyat €s
a végtagok mozgasat szabadon kell hagynia. A fejet, kezeket és labakat fedetleniil kell
hagyni, a nyaknak és a toroknak csupasznak kell lenni; ezek a test 1étfontossagu pontjai a
korai években. A gyermeknek, amennyire lehetséges, az ajton kiviil kell élnie.

Minden gyermek vonzodik a fakhoz, amiknek €leterejét felszivjak és amiknek zold lomb-
ja jotékonyan hat a novekvo alakjukra. A gyereknek meg kell tanulnia szeretni a fakat,
barataiként koszonteni Oket, jatszotarsaiként ismerni a facsemetéket és keresztsziiloként
az Oreg fakat.



A fak lehetnek a gyermek tanarai; toliik megtanulja mindazt amit tudnia kell a sziiletésrol,
a halalrol, az er6rdl, az egyenességrol, a menedéket nyujtd szivességrol és a nyugalomrol;
az erd alatti meghajlasrol, aminek kiegyenesitésiikhoz nem allhatnak ellent; a magokrol
¢s azok létrehozdsarol, a madarakrdl és a rovarokrodl, akik osztoznak vele a fak szolgéla-
taiban. Az 4gaikra akasztott fliggdagyban kell aludnia, levegdvel és €leterdvel szabadon
atjarva. A torzsiik koriil kell jatszania; az agaiknak és leveleiknek meg kell védeniiik 6t
az esOtol. Az emberi 6rz0i €s a lathatatlan baratai mellett a fak a legértékesebb tarsai. Ele-
jétol fogva neki €106, 1élegzo és tudatos 1ényként kell kezelnie dket, baratként akik 6t jol
ismerik €s lengd agakkal és susogd levelekkel beszélnek hozza; magéra utalva meg fogja
tanulni értelmezni a beszédiiket. Ugyanakkor a napsiités sziikségességének is meg kell
sziiletni az elméjében.

Ezekben az években a gyermek hasznat latja az allatok és mas gyermekek tarsasaganak.
Nem toltheti az elso tiz évét elkiilonitve ettdl a haromtol; a faktol, az allatoktol és a ha-
sonl6 koru tarsaitol.

Nem szabad hatart szabni képzelete jatékanak, kivéve a szandékos valdtlansag kijavitasat
a targyilagos tények vilagdban. Tanitdsa csak egyfajta lehet, arra kell megtanitani, hogy
megfigyeljen. Nem sziikséges nevekkel és szavakkal megtolteni az elméjét, nem kell Ko-
vetkeztetések levondsara serkenteni; szabadon kell hagyni, hogy magénak tanulja meg
ezeket a dolgokat. Hagyjuk a tudast magatol leiilepedni, nem kell beletomni az elméjébe;
bizzunk a gyermeki megérzésben és a magasabb En irdnyitdsaban, hogy a legtobbet hoz-
za ki a megfigyeltekbdl.

Az Ot koriilvevé emberi életnek és szeretetnek arra kell sarkalnia, hogy személytelen le-
gyen. Elejétol fogva azt kell latnia, hogy az allatok, a fak, a madarak és O ugyanannak a
rendszernek a része, egyik elem sem fontosabb a masiknal. A jellem legnagyobb ajandé-
ka ami felszinre keriilhet az élete elsd tiz évében a személytelenség; ha ezt meg tudja
6rizni késébbi éveiben, sok banattol fogja megdvni Ot.

A gyermek iranti szeretetnek bolcs és szeretd gondoskodasban kell megnyilvanulni és
legf6képpen onuralomban minden dologban amivel foglalkozik; semmilyen alkalombol
nem kaphat kiilonleges kivaltsagot, még akkor sem ha beteg; bar minden sziikséges keze-
1ést meg kell kapnia a betegség meggyogyitasahoz, ez nem azt jelenti, hogy kiilonleges
ajandékokat vagy kivaltsagokat is kapjon emellett; neki nem kell megismerni a személyes
kivaltsag jelentését.

Az egyetlen szabaly, amit az élete korai id0szakaban alkalmazni kell, az a k6zosség egé-
szének joléte iranti elkotelezettség; ezeket azonnal meg kell tennie; gyorsan meg fogja
tanulni, ha felhivjuk a figyelmét odafigyelni az allatokra, madarakra és a fakra. Ha barmi-
lyen megszoritas sziikségessége felmeriil, azt mindig az egész természet altalanos jolété-
nek megorzése érdekében kell megtenni; a cselekedetek jo, illetve rossz voltat ennek a
szabalynak megfelelden kell megitélni.

Ha az elsd tiz év ugy telik el, hogy novekszik, megfigyel és személytelenné valik, akkor
készen all a tanulasra.



I11. fejezet A NEVELES ELVEI

AZ alapelv, amely a gyermek tanitdsa sordn iranyadé az, hogy minden tudas elérhetd
szdmara, amint képes azt felfogni. Ily modon az iskolazas célja az ismeretek megszerzé-
sére valo képzés, kifejleszteni a képességet a tudas elérésére, amit igényel. A tudas on-
magaban nem a tanulés célja; a valodi cél a képességek fejlesztése és a bolcsesség elsaja-
titasa.

Az oktatast meditacionak kell kisérnie. A meditaciot ugy kell kialakitani, hogy mindsé-
gében egyiitt haladjon mind a diak életkoraval, mind az elérendd tudati szinttel. Nem le-
het a muveltséget megszerezni a tudds szamara sziikséges csatornak kinyitasa nélkiil,
amiket csak a meditacioval lehet megnyitni.

A tudatossag szintjei, a jellemz6ik, a tudathordozé eszkozok amelyekkel hasznalhatok, a
modszer amivel a tudat az akarat segitségével barmelyikre fokuszalhato, ismerdssé kell
valnia a didk szamara az elsé iskolai évek alatt. A természettudoményos alapelveket és
torvényeket kell tanulmanyozni és alkalmazni az életben és az dntudatban, amivel a tanu-
16 hamar felismeri, hogy a sajat természetét és a vilagot amiben ¢€l, egyértelmiien megha-
tarozott torvények iranyitjak.

A tények helyett az elveket kell tanulmanyozni. Az a gyakorlat, amely a tanuld elméjét
szembesiti a tények nagy gyujteményével, akadalyozza a kifejlodését a tudas megszerzés
képességének. Ennek a hibas gyakorlatnak el kell tiinnie a jovOben a modszerek koziil,
mivel az elmét és az agyat is eltompitja a tények 6zone; ezeket inkabb 6sztondzni, gyorsi-
tani ¢és megvilagositani kell az elvek felfedezésével. Egyetlen elv tokéletes megértése,
tobbet ér mint ezer tény.

A legtobb nyilvanvald tény a forma vilagaban csak egy toredékét tartalmazza az igazsag-
lancoljak, az elvek felemelik az egység felismeréséhez. Amint tények és a jelenségek
egymads kozti kapcsolatanak megértése elvezethet az elv felfedezéséhez, ugy vezet el az
elv tanulmanyozasa az egység megvalositdsahoz, amely a legmagasabb megvilagosodas,
amire az emberi elme képes.

Az oktatas célja a tiszta értelem, az elvont szamolas €s az akarat kifejlesztése. Azt a ke-
vés de sziikséges tényt, amit a didknak tudnia kell, sem kdtelez6 bemagolnia; meditalnia
kell rajta, amig az alapvetd elv fel nem fedi magat. Amikor tobb ilyen elvet is felfedeznek,
tovabbi és mélyebb meditacio fel fogja fedni az egységiiket, ami utan az ok-okozati lan-
colat tokéletes megértését, az eredettdl a teljes kifejez6désig, nyerik el.

Sikerrel hasznalhaté gyakorlati alkalmazasa a kdvetkezd: a tanuld vagy az osztaly (ha az
utobbi, akkor kis 1étszdmu, hasonld temperamentumi, kozos érdeklddésii és személyes
kotddésti gyermekekbdl alljon) részére tények sorozatat adjak, amelyek osszhangba ho-
zéasra alkalmasak ¢és egy kozos elvet fejeznek ki. A kivalasztott tények torténelmi,
pszichologiai, tudomanyos, politikai, matematikai vagy miivészeti témajuak; a diadk medi-



tal rajtuk €s tudatossagat az altala elérhetd lehetd legmagasabb szintre emeli arra toreked-
ve, hogy felfedezze a kozos elvet.

A tandr szintén medital ligyelve arra, hogy ne befolyasolja a feliigyeletére bizott tanulo
elméjét, érzéseit, vagy agyat és segiti 6t a fels6 mentalis, vagy intuicids szintekrodl elérni a
vilagossagot; a tanuld addig folytatja a meditaciot, amig rataladl az elvre, nem szamit
mennyi ideig tart. Ha tobb elvet ily mdodon felfedeztek, azokat amelyeknek felfogasa ne-
hézséget jelentett a didkok szamara 6ssze kell gytijteni és tovabbi meditacid targyava kell
tenni, amig megvilagosodik a jelentésiik.

Az iskola tantervének csak egyetlen iranyban kell nyomast gyakorolnia a diakra; a gon-
dolatok rendkiviili és lelkiismeretes pontossagara kell oktatni, amelybdl természetesen
kovetkezik az érzések €s a cselekedetek pontossaga. A helyes gondolatokbol pontos cse-
lekvés kovetkezik és ez a kettd alapvetd fontossagu a bolcsesség elsajatitdsahoz és annak
kifejezéséhez az életben.

A tanar eréfeszitésének a tanuldt mindig a tudas forrasahoz kell vezetnie, amely a bol-
csesség. Ez a forras nem a vildg konyvtaraiban taldlhatd; ez a 1élek kincseskamrajaban
tarolt mindent feloleld bolcsesség. Ez kettds természetii és tartalmazza a forma vilagaiban
toltott ezer ciklus learatott termését. Az életbdl kicsavart bolcsesség, a zarandoklat gyii-
molcsei, a banat és 6rom lényegének parlata, a szive mélyén kivirdgzott rozsak értékes
olaja, ¢let ¢let utan, a 1¢élek kincsei, felbecstilhetetlenek és elpusztithatatlanok; nagyszer(i
latvany, a mennyei ember dicsOsége, az ékszer az Atya koronajaban.

Az a szimboOlum, amivel ez a bdlcsesség jellemezhetd két hosszll szirml virdgot tartalmaz,
amelyet egy gdmb kot Ossze, az egyik az égre mutat, a masik a fold felé és a gomb a kettd
kozott féluton van; a lefelé mutatd szirmok arany €s zold, a virdg ragyogo szive halvany
sarga szintiek; a gdmb egy eziist labda; a felfelé mutat6 szirmok csillogo fehérek. Az also
virdgot a gombben elraktarozott 1élek-bolcsesség sugarzasa formazza; lefelé sugarzik és
beburkolja a megvilagosult embert; a fels6t szintén a gomb sugarzasa formazza; a felfelé
aramlo fény fényes kehellyé valik, amelybe az Atya bolcsessége, a Logos bora fog folyni.

Ahogy az emberi bdlcsesség a Iényege minden tapasztalatnak a f6ldi életben, tigy az Atya
bolcsessége a 1ényege minden tapasztalatnak az egyetemes életben; az Isten bolcsessége a
spiritudlis bor amellyel, és csak azzal, az ember lelke felfrissiil; ez az istenek nektarja, a
szent ambrozia; €s ez az univerzum éltetd-vére is.

Ahogy az ember bolcsességet nyer sok €let révén, kiilonbozd forméakban és viladgokban,
ugy nyer Isten univerzalis bolcsességet a kiilonbdzd univerzumokban 1évd szdmos nap-
rendszer révén. Ahogy Isten halad az O evoltcios 6svényének hatalmas spiraljan, vilago-
kon és rendszereken at amelyeket 1étrehoz, fenntart és elpusztit, annak a folytonos terem-
tésnek a mérhetetlen menetében, amelybél az O csodalatos élete all; sok kertjének gyii-
molcse a Bolcsesség. O a Fa, amely egyre novekszik a vilagegyetem o6rok Edenében;
Adam az ember alsobb énje, Eva a fels6bb; a kigyo a tanitd, a bolcsesség szimboluma;
sem Eva, sem Adam nem kovetett el biint, amikor a bolcsességet keresték. A kigyo fo-
lyamatosan a ndvekvd ember tanitdja, a 1élek guruja, és késdbb a beavatd és a megvilago-



sitd, aki megtdlti a felfelé mutatd kelyhet az Atya bolcsességével, és a gdmbben 0sszeke-
veredik az ember és az Isten bolcsessége; igy az ember bolcsessége kettds lesz. A gdmb
az Edeni alma, a j6 és a rossz tudasanak gytimolcse.

A tanarnak ezt a szimbolumot mindig lelki szemei eldtt kell tartania; jo lenne lefesteni,
kifaragni, vagy megmintazni, és diszként felallitani minden szobdban, ahol a tanitds szent
ritusa zajlik. Meditélni a farél, amint novekszik az Eden szépségei kozepette, a férfirdl, a
norol és a kigyorol; segiti mind a tandrt, mind a tanuldt egymast kiegészitd feladatukban
a bolcsesség felé és annak elérésében.
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IV. fejezet TiZ EVES KORTOL A HUSZ EVES KORIG

A tiz és husz éves kor kozotti éveket a bolcsesség keresésének elkezdésére kell forditani a
tanar iranyitasa alatt; ez az emberben a madar korszaka, az id0szak amikor megtanulja
kinyujtani szarnyait és magasztos birodalmak felé szarnyal, a tiszta gondolat hatartalan
magassagaiba. Meg kell talalnia magaban a madarat, aminek szarnyai oda repitik 6t. O
még nem allat és ember, hanem madar és ember; tiz és husz éves kora kdzott a madar lel-
ke szerint haladjon.

Miel6tt belép az allati ember iddszakaba, amiben tobbé mar nem tud repiilni, a szenve-
dély érintését nem kell ismernie; amig az elsd repiilési id6 el nem telik, alkotdsvagy nem
¢bredhet husaban. Meg kell tanulnia a teremtés alapelveit, de nem tapasztalhatja meg a
tényét. Alkotderd, amely el van tarolva €s nincs felhasznalva, az elmének ¢s a testnek in-
tenziv férfiassagot ad; erds lesz, de tiszta; ez a legalkalmasabb id6 a repiiléshez, az id6
amikor a lélek hasznalja a szarnyait. A névekvd testnek is madarszeriinek kell lenni, haj-
I€kony, aktiv és konnyl; erds, de nem az izmok és csontok sulya vagy mérete szerint, ha-
nem boséges idegi életenergia altal; képezni kell, hogy villamgyorsan engedelmeskedjen
az akaratnak, és a végtagok valaszoljanak az agyi impulzusokra.

Ebben az id6ben fejleszteni kell a kéz, a szem és az agy készségeit, gyorsasagat és pon-
tossagat; a 1épés vagy a lengés tdvolsagdnak, magassaganak, mozgasanak és iranyanak
preciz megitélését. Mindezeket legjobban fak kozott gyakorolva lehet megtenni, amikre
felmészhat, akar a legfelsd agakra, megtanulhat atlendiilni, fiirgén ¢és kénnyedén torzsrol
torzsre.

Nincs jobb jatszotér, nincs kellemesebb tornaterem az egész vilagon, mint egy hatalmas
magas €s Oreg biikk-, tdlgy-, fenyd-fakbol allo erdd; itt jatszhat, amig a teste madarszer(i
lesz készségben €s biztonsagban lendiil 4t a levegdben a fak kozott. Ezekben az években
a madar szimbolumat kell az elméjében tartania, amelyikkel torekednie kell versenyre
kellni, amennyire az emberi test engedi; megtanulva csendesen €s gyorsan mozogni, to-
kéletesiteni az iranyérzéket, alaposan megismerni a kdzeget amiben é€l, teljesen kifejlesz-
teni minden er6t.

Ugyanakkor ki kell fejlesztenie a képességét a belso repiilésnek, eljutva a ténytdl az alap-
elvig, az elvtdl a bolcsességig, kialakitani a szokast, hogy a forma mogott a 1ényeget ke-
resse, megkiilonboztesse az atmenetit, a kiilsdséget, a valdtlant és az 6rokkévalot. Szom-
jaznia kell az igazsagra.

Amikor jartassagot szerez a lelke burkaival kapcsolatban, ismeri a test, az érzelmek és az
elme tudathordozoit, és megtanulta magat ezektél megkiilonboztetni, egyben uralni, ak-
kor barmikor szabad akarattal beléphet a formanélkiili vilagba.

Lefektette a templom alapjait, amelyet a késobbi években teljesen befejez €s megszerezte
a képességeket, amelyeket halala el6tt tokéletesithet; elOre latta az utat, amelyet €letében
kovetnie kell, ismeri 1étezése céljat, a bolcsesség magjait eliiltette szivében. Bar hamaro-
san eljon az 1d6, amikor 0sszecsukja szarnyait €s 1étezése egy masik teriiletére koncentral,

11



de a magok kicsiraznak ¢és csendben novekednek. Aztan mégegyszer a késobbi években a
szarnyak, amit a fiu viselt és egy ideig pihentek, ismét kinyilnak és elég erdsek lesznek
ahhoz, hogy elbirjak a fejlett férfit.

Akkor a bolcsesség magjai hatalmas fava novekednek és a fa gyiimolcsot hoz; ez a ké-
sObbi évek igérete, amelyre most a korai években felkésziti magat. Elete gyiimodlcse
nagymértékben azon a bolcsességen mulik, amire az els6 husz év alatt ravezették, tanitot-

tak és képezték.

Ehhez a nagy ¢és nemes feladathoz sziikséges a tanar.
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V. fejezet HUSZ EVES KORTOL A NEGYVEN EVES KORIG

A gyermek most elkezdi életének harmadik tiz éves periddusat, az allat-ember iddszakat.
A husztol negyven éves korig a vilag az iskola, amibe be kell 1épnie és ahol megméretik;
csak a fejlett 1¢lek halad 4t ezen az idészakon és képes megdrizni a fiatal kora madar-
emberét. Elhagyja a madarakat €s a fakat, amik mar nem tanitjak 6t és belép az emberek
vilagéba férfiassagot keresve. A férfikor az alkoto tiizzel valo elsé tudatos kapcsolatnal
kezdddik, amely feltdr benne és megnyilvanulést keres; amig a megnyilvanulas modjat
meg nem taldlja, addig a lelkében konfliktus lesz.

Ebbdl a konfliktusbol akarat sziiletik. Akar vereséget szenved el, vagy akar diadalmat
arat a vagyai felett, akarat sziiletik; a kiilonbség a vereség €s a gydzelem kozott az akarat
novekedésének gyorsasdgaban van. Ha helyesen tanitottak, akkor tanulva az allatoktol,
madaraktdl és faktol készen all a kiizdelemre.

A tanar feladata a korai években, hogy eldre figyelmeztesse a konfliktusra; megmagya-
razza jellegét, jelentdségét, mitkddeését és céljat, igy ha eldre tud rola, taldn fel is van ra
vértezve; ha latja, hogy a didk k6zombos marad, ugy tekinti az egészet, mint egy tudo-
manyt €s hozzaallasa személytelen marad, akkor a tanar tudja, bar nem érzi, hogy megér-
tette a teremtést, de vagyat nem érez ra.

Bar korai éveiben hiivosen tudomanyos, a didknak meg kell tanulni felismerni, hogy a
teremtd tliz €s a teremtd folyamat szent, messze a legszentebb dolog a targyilagos élet és
a természet birodalmaiban; elejétdl fogva arra kell tanitani, hogy félelemmel vegyes tisz-
telettel kozelitse meg; ugy tekintse, mint a legkdzvetlenebb Isteni megnyilvanulasat a
benne 1év6 Istennek; a teremtést tinnepélyes szertartasnak kell latnia, mikrokozmikus
dramanak makrokozmikus eredettel, egy iinnepnek amelyben a mikrokozmosz és a mak-
rokozmosz talalkozik.

Miutan tudoményos ismereteket szerzett a forma vildgaiban a teremtést szabalyozo tor-
vényekrol, teljes figyelmét azok spiritudlis megnyilvanulésaira kell forditania; a szerelem
¢és a természet megtanitja 6t az dsszes tobbire. Meg kell tanulnia a teremtd erdt energia-
forrasként hasznalni, amelyet megcsapol és akarattal iranyit; tudnia kell mederben tartani
az aramlast, hogy akarataval teremthessen a formanélkiili vilagban, a gondolatok és érzé-
sek vilagaiban, és a kifejezés szempontjabol legkevésbé fontos anyagi vilagban, amit mi-
nél elébb melldznie kell.

fgy tanulja meg a teremtd erd megfelelé kinyilvanitasat; azok hasznélata és a tudasanak
mértéke fogja eldonteni, hogy vereséget szenved és a szenvedélyek rabszolgaja lesz, egy
bumfordi ember eltompult aggyal és idegekkel, vagy gy0Oztes hoditd, a tliz embere, egy
zseni, aki isteni ajdndékait az akarata szolgalataba allitja.

A megfeleld csatorndk: a SZIV, amelyen keresztiil aramlik az energia és egyre mélyiil a
vilag irdnti egyiittérzés; a TOROK, amely hangjanak ellenallhatatlan parancsold erdt biz-
tosit; a SZEMEK, amik egy latnok képességével ruhazzak fel; a FEJTETO, szabadsagot
nyujt a hus rabsagdbol €s hatalmat a vilag lathatatlan tartomanyaiban. Ezeket meg kell
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tanulnia egyre novekvo erdvel hasznalni, fenntartva az 6todiket a fizikai teremt6 csator-
nat, a fizikai teremtés kiilonleges céljara.

A teremt6 erd tliz, amely langol, éget és végiil elhamvasztja a lelket, vagy tisztitja, meg-
vilagositja, isteni energidval és akarattal tolti meg; nincs kozéput, bar az ember kompro-
misszumot keres, vagyai cinkosaként. Minden alkalommal, amikor az ember kiéli testi
vagyait, besarozza a lelke szarnyait, amig mar csak a messzi tavoli j6voben remélheti is-
mét, hogy azok megint tisztdk lesznek és képesek Ot a spiritudlis vildg magassagaiba
emelni.

Egyetlen dolog mentheti csak meg a mélységtdl, amelybe az isteni erd helytelen haszna-
lata taszitja a lelkét. Ez a megmentd erd a szeretet; ha szeretettel cselekszik, olyan szere-
tettel, ami igaz, onzetlen, hiiséges és mindig szolgdlni igyekszik, akkor és csak akkor,
megmenti magat a bujasagtol.

Szeretet és csak a szeretet vezetheti at a htisz és harminc éves kora kozotti nehézségeken,
amint belép a férfikorba; ezért husz éves kora utan keresnie kell a szerelmet, talalnia kell
egy tarsat az élethez, akit tanit és akitdl tanul, aki barat, tars és szintén a lélek tudomé-
nyanak tanuloja; valakit, aki ismeri a repiilés 6romét, aki mellett a 1¢élek szarnyai bar most
pihennek, mégis tisztdk maradnak a bujasag mocskatol, az érzékiség iszapjatol és forditva.
Egyiitt haladnak, tele szeretettel, egyesiilt erdvel és egymast vezetve a foldi élet sotét ut-
vesztOiben, keziikben a kulccsal, amit a tanaruktol kaptak.

A tanar most visszavonul, mar nincs ra sziikség tobbé; mindenki megtalalta a parjat és
egymasban megtalaltak 0j tandrukat is. A hazassag igazi célja kidertiilt: egymast tanitani.
Mindenki tanitja a masikat, mindenki tanul6, mindenki szivesen fogad minden leckét és
novekszik a bolcsességben.

A hézassag célja a 1élek tokéletesitése és megszépitése, nem a testek 1étrehozésa; az csak
egy velejard dolog. Az ember téved, mélyen téved, ha a testiségre helyezi a hangsulyt és
figyelmen kiviil hagyja az igazi célt.

A husz és negyven éves kor kozotti éveket ezért elsdsorban a munkéra, a szerelemre, a
hazassagra és a sziilové valasra kell forditani. Ezekben az években szerzett élettapasztala-
tokat, mint egy eziist fonalat, bele kell széni a tanuldként toltott életbe; ez a fonal vezet at
a fiatalkorbol a férfikorba, a férfikoron at az érett korba, amikor a kordbbi évek igéreteit
teljesen megvalositja. Elete és szeretete gazdagodik a sziilévé vélassal, egy hatalmas kiil-
detéssel, amire az Isteni Sziild hivta meg, Aki Iétrehozta 6t testi forméaban és kdlcsonadta
neki sajat teremtd erejét.

Sajat gyermekei szdmdra viszonozza azt a szeretetet, amit a sziileitdl kapott. Rogton a
legelejétdl arra fog torekedni, hogy a bolcsességhez vezesse 1épteiket; korlilvegye testei-
ket minden sziikséges figyelemmel és engedje a lelkiiket szabadon fejlodni. A gyermekeit
harmoniaval és szépséggel kell koriilvennie, mert ezek az alsobb vilagokban a belsé bol-
csesség kifejezései. Ugy kell tekinteni a gyermekekre, mint Isten tekint az univerzumra,
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mint arra a valamire, amibe életét helyezte, arra a formara amelyet teremtett és taplal,
amig beteljesiti sorsat.

Negyven évesen jon el az idd, amikor ndtlennek kell lennie, ha mégegyszer ki szeretné
tarni a szarnyait, amiket sziizessége alatt tanult meg hasznalni. Mégegyszer fel kell emel-
nie a nagy madarat ¢s folytatnia kell a korai évek repiilését. Eldre és felfelé¢ kell repiilni,
szarnyalni a Nap felé. A hattyt, amely a korai években a vizek felett repitette most sassa
valtozik, ami el fogja vinni 6t a Naphoz. Az elme és a test minden erejére sziiksége lesz,
ha nekikezd a nagy repiilésnek a f61drél a mennybe és a mennybdl az Isten tronjahoz.
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VI. fejezet NEGYVEN EVES KORTOL NYOLCVAN EVES KORIG

TiZBOL nyolc ciklus alatt befejezddik egy atlagos emberi élet; mindegyikben és az 6sz-
szesben ki kell dolgoznia mindazt, ami arra az évre, vagy évtizedre jellemzd. Negyven
évesen az elsd ciklus befejezddik és egy Uj kezdddik, amelyben spiritudlis értelemben
megismétli mindazt, amit a korabbi anyagi ciklusban tapasztalt; elkezdi learatni spiritua-
lis gyltimoélcseit annak, amit az anyagiban elvetett. Ezek a késobbi ciklusok eltelhetnek tiz
¢letenként, vagy tiz évenként, a I¢lek fejlettségének megfelelden.

Negyven évesen ujra meg kell sziiletnie; ez a természetes kor a spiritudlis tudatossag uj
vilagaiba torténd megsziiletésre. Otven évesen szabadnak kell lennie a testeitél, amelyek
tobbé mar nem gatoljak 6t; uralkodik rajtuk, akarata erejével barmikor félreteszi azokat
¢s szabadon repiil a nagy madar szarnyaival a halhatatlansag birodalmaiba; ezentul mar
szabad ¢és halhatatlan, egy lélek amely testeket visel, és nem test ami lelket zar korbe. Az
Isteni természet keriil el6térbe és az emberi visszahuzodik, a férfikort felvaltja az Isteni.
A mélységet legydzték, az 6blot athidaltak. Ember és Isten eggyé valt.

O a pillér, amely a hidat tartja ami ativel az 6bol felett; labai biztos alapokon nyugvo tal-
pazatok, mélyen és mozdithatatlanul a foldbe siillyesztve, feje egy szépséges oszlopfd
faradhatatlan erdvel tartva a hid sulyat és azokét, akikért emelték. Testvérei atkelnek rajta,
ereje altal fenntartva, az Istenségtél az emberhez és az embertdl vissza Istenhez. O egy
Atlasz, aki tartja a vilagot; a suly alatt meghajlott vallain a vilag karmikus terhe nyugszik.
O a hegy, amelynek oldalain sz8l6skertek virdgoznak, aminek cstucsa elveszik azon fel-
hok felett, amik eltakarjak szépségét és a napsiitotte dicséségét a mezokon dolgozd mun-
kasoktol. A termékeny lejtok taplaljak testeiket, az ismeretlen magassagok merészen hi-
vogatnak, arra 6sztonzik 6ket, hogy 1épjenek az 6svényre, amelyen Ok is athatolnak a fel-
hokon és megtalaljak a szabadsagot, a fényt és a fenti vilag napsiitését.

Hatvan évesen repiilései kezdik tavolabb vinni 6t az emberek lakohelyétdl és kozelebb
Isten otthondhoz. Emberi természete tovabb csokken, ahogy Isteni természete novekszik;
még a f6ldon €l és embernek latszik azok szemében, akiknek nincs éleslatasuk, de Isten-
nek latszik azoknak, akik latjak az Isteni természet ragyogésat az emberben; az emberek
szamara ember, az Istenek szamara Isten.

Hetven évesen lefatyolozza ragyogd fényét, nehogy elkapraztassa az emberek szemét €s
megvakitsa dket az intenziv fényével. Bar Isteni dicsOsége atragyog minden munkajan,
de ritkadn fedi fel azt személyén keresztiil. Szamara az a személy tobbé nem 1étezik, helyét
elfoglalta a munkéja.

Nyolcvan évesen, ha minden rendben ment és a karmat is tulhaladta, a harom vilagnak
nem maradt tobb kovetelése vele szemben, akarata szerint maradhat, vagy szabadon me-
het tovabb. Megkezd egy Uj szakaszt, magasabb vildgokban sziiletik 0jj& és belép a ha-
talmas spiral Uj ciklusaba, folytatja orias lelke dicsOséges €s végtelen utjat felfelé, mér-
hetetlen és hatartalan régiokon keresztiil, az O szive felé, ahonnan el3szor elindult.
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Annak érdekében, hogy ezt a nagyszerii eredményt elérje és elnyerje az 6rok boldogsag
jutalmat, a negyvenedik és 6tvenedik éve kozott vallalnia kell azt a feladatot, hogy meg-
szabaditja magat az elkiilontiltség évszazados téveszméjétol. Meg kell tanulnia athatolni
az illazio fatylan, tudnia kell, hogy a sok arnyékot egyetlen fény okozza és bar az arnyék
oly sok, mint a homok a parton, a Fény ugyanaz; neki a Fénybe kell emelkednie, fel kell
fedeznie magat benne és drokre meg kell szabadulnia az arnyék-vilag arnyékaival valo
Onazonositastol, amin keresztiil fejlodott. Meg kell tanulnia atlépni ,,a valdtlanbol a valo-
sdgosba, a sotétségbdl a fénybe, a halalbol a halhatatlansagba”.

A nagy feladat teljesitésében segiti az EGYSEG miivészetének folyamatos gyakorlasa, a
legfébb miivészetnek, amelyb6l minden mas miivészet sziiletik. Meg kell tanulja latni
magat minden formaban, megtalalni Snmagat minden latszat mogott, felismerni a fényt,
amely sajat maga, minden arnyék mogott amely az id6 és tér 6rokké mozgd homokjara
vetiil. Talan az emberekkel kezdheti, aztan az allatokkal, novényekkel vagy dragakovek-
kel, sziklakkal, fakkal, viragokkal, madarakkal, a sajat fajaval vagy egy masikkal, a le-
igazottakkal, a bukottakkal, a szentekkel vagy Megvaltoval; foglalkozhat tomeggel vagy
egyénekkel, faval vagy egy levéllel, az 6ceannal vagy egyetlen homokszemmel. A hossza
zarandoklat alatt vonzodast fog érezni a természethez, vagy az emberekhez, amely kiin-
dulasi pontként szolgalhat, ahonnan elkezdheti utazasat a rokonsagtol az egységig, az
egységtdl az azonossagig.

Hasznalja azt a témat, amelyiket legkozelebb érzi magéhoz, meditaljon rajta, taldlja meg
magat benne, tudja és érezze, amit a masik elméje és szive tud és érez. Meditalva arra fog
torekedni, hogy felfogja masok életének ritmusat és elegyitse azt a sajatjaval; hallani
akarja a zenét amit hallanak, latni a latvanyt amit latnak és érezni akarja a masik 1élek
liiktetését, és amint megtalalja azokat tudja, hogy a sajatjai. Az élet igy egy nagy kisérlet-
té valik szdmara, a vilag pedig az a miiterem, amiben gyakorolhatja miivészetét. Tobbé
mar nem kérdezi, hogy mit gondol vagy érez a testvére; tobbé mar nem i1ddzik egy t4j
vagy levél, kagyldé vagy moszat szine vagy forméja felett, mert tudja hogy annak titka
feltarul szdmara, amint akarja.

Minden dolog lelkét fogja keresni, mindegy hogy az nagy vagy kicsi; ahhoz hogy megta-
lalja, eggyé kell valnia a kagyloval, a gyémanttal, a fliszallal, a kis virdggal, a sassal vagy
a galambbal; eggy¢ kell valnia embertestvérével és jobban ismerni 6t, mint ahogy 6 isme-
r1 sajat magat; latnia kell, tisztdbban mint ahogy 6 latja, élete tervét. Meg kell tanulnia
beleejteni magabol egy darabot a vilagokon keresztiil masvalaki szivébe, meg kell tanul-
nia belezuhanni egy masik I¢lek mélységeibe, ahogy egy kavics zuhan a kutba.

Ha a természet valtozatos formainak édes szépsége vonzza a lelkét, akkor a természetbe
kell visszavonulnia. Ulni egy 6s-0reg fa szélesen kiterjedt 4gai alatt, és megprobalni be-
hatolni a lelkébe; megtanulhatja érezni a hatalmas erdket, amelyek a gydkerektdl a torzs-
1g, a torzstol az agakig, az agaktol a levelekig, €és a leveleken keresztiil ragyogo6 és mag-
neses patakokban a levegdbe dramlanak; megtanulhat a faval lengeni a sz¢él nyomasa alatt,
¢rezheti az igénybevételt és az erdfeszitést az egyenesség fenntartasara, érezheti a beliil
fejlédo tudatot, amely az er6vonalak mentén kifesziilve szabalyozza a novekedést, mi-
kozben engedelmeskedik az Isteni Akarat fejlddésre serkentd impulzusanak; érezheti az
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O erejének pulzalasat az atomokon és a sejteken keresztiil. Ha egy levél lehullik a farol,
egyesiilnie kell vele és neki is le kell hullnia, ahogy porog és lebeg az 6rvényld szélben,
neki is porognie €s lebegnie kell, tudnia kell érezni még a legkisebb 1égnyomast is, ami a
levél széleit alulrdl vagy feliilrdl éri; egyiitt kell siillyednie és a foldig ereszkednie a le-
véllel, ahol tobb ezer masik levéllel egyiitt nyugalmat talal.

gy naprol-napra lankadatlan tiirelemmel fog meditalni, mikozben arra torekszik, hogy
belépjen a legbensébb szivbe, a fa valodi életébe. Erdsen ohajtva, koncentralt és megin-
gathatatlan elmével, fel lehet emelkedni az egység azon szintjére, ahol a fa ¢letét és az
ember ¢letét egyként ismerik. Ennek kell az élete napi gyakorlatanak lenni, amig az
eredményt el nem éri; minden s6vargas a vagy targyai irant, minden vagyodas a szeretett
személlyel vald egyesiilésre, amit valaha ismert at kell valtozzon és langszerii torekvéssel,
legydzhetetlen elhatarozéssal iranyitva a minden forma mdogotti €lettel valo egyesiilésre, a
Iélek egységének megtalalasara kell torekednie, ami az egység lényege, beleveszni az egy
¢let 6cednjaba, egyesiteni magat Istennel.

Ha arra torekszik, hogy gondolatban athatoljon a kérgen és a torzson a fa szivéig, bar
érezheti az életét, de nem fogja magat elveszteni benne; gondolatban feliil kell emelked-
nie a forma birodalman, elmenni a torzs, az ag és a levél mellett, til a szineket és forma-
kat teremtd gondolaton arra szintre, ahonnan lehet csak a minden forméaban 1évo életet
feltarni; ekkor tud a fa szivébe meriilni és képes megismerni a valodi életét. fgy a magas-
b6l leereszkedik a forma vilagain keresztiil vissza egészen a legstiriibbig, megtartva az En
latomasat, lehozva agya sejtjeibe €s rostjaiba az Egy tudasat.

Amikor egy madar keres menedéket a levelek fedezéke mogott és megpihen egy agon, az
0 lelke beledramlik a madarba, mint egy folyo a tengerbe. A legbelsd egység ereje igy
fog megnyilvanulni és 6rommel tolti el a lelkét; az ujonnan felfedezett hatalma miatt fog
orvendezni; a madarral egyesiilve 6 is tollaszkodik és csérével kopogtatja a kérget, meg-
ismeri az 0rokké éber Osztont, hallja a leghalkabb hangot, 14t minden arnyékot amely at-
suhan az égen ¢és beliilrdl érzi a tarsai hivasat, a fészek iranyat; érezni fogja a tollal bori-
tott forma egyensulyat, ahogy a finoman kapaszkod6 karmok kénnyedén tartjadk meg a
lengé agon. Aztan szarnyait kitarja a repiiléshez és 6 is vele repiil, megismeri a kiterjesz-
tett szarnyak boldogsagat, a levegd felhajto erejét, a sz€l gyors jarasat, a lefele zuhané
replilés érzését és végiil a tarsakkal valdo megpihenést.

Késobb figyelme az emberek altal élettelennek tartott dolog, egy szikla, egy hegyoldal,
egy kavics vagy egy kagylo felé fordulhat és felfedezheti €16 sziviiket, egy ideig kovethe-
ti ritmusukat, megismerheti életiik értelmét; valaszthat tajat is, ahogy az angyalok teszik,
¢s beleolvasztva magat megtalalhatja az Egységet benne.

Egy igavono allatba is beléphet és megoszthatja a terhét, megismerheti a fesziild izmok
feszességét, érezheti a dobogd szivet, a fenséges tlirelmet, a szolgélat készséget, minden
allat lelkének csodalatos szépségét, amely alkalmas arra, hogy az embert szolgalja. Meg
kell tanulnia a négy labon allo test érzését és egyensulyat, a méretét, az erejét, a homalyos
felfogasu elmét, osztoznia kell a nyari napokon a legyek okozta gydtrelemben, a nyak-
ham nyomasaban, a zabla altal felhorzsolt ajkak érzékenységében; a hamtol valdo megsza-
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badulas 6romében, a legeld szabadsagaban, a zdld fii pozsgdsaban, a hosszi és hisitd
kortyolas frissitd hatasaban, az emberi brutalitastol valo felfoghatatlan félelemben, az al-
lati 1élek valaszaban az emberi szeretetre, amikor azt a szeretetet megérzi. Igy tud medi-
talni az ember leghtiségesebb szolgajarol, az igavono allatrol.

Aztan attérhet magara az emberre és arra torekedhet, hogy megismerhesse egy masik élet
értelmét €s eszményét, a leckéket, amit meg kell tanulnia, a hogyant és a miértet; meglat-
ni a jelen allapotdban a multjanak kirajzolodasat, hogy a multbol és a jelenbdl hogyan
érez ra a jovore. Ebbdl a leckébdl meg kell tanulnia, miként szabadithatja meg magat az
elkiiloniilt forma rabsagabol és szokhet el az élet egységének tudasaba. Minden ember
akivel talalkozik a testvére lesz, nem a kiilsé forma hasonlésaga, vagy az azonos faji ho-
vatartozas, hanem az élet azonossagara vonatkozo tudas miatt. Ismernie kell a buja ¢életbe
stillyedt névérét és ha sziikséges, be kell hatolnia a lelkébe és megosztania vele a kiégett
¢letmod okozta lealacsonyodasat. Az elszornyedés, a szenvedés, a szégyen ellenére nem
tudhat kiilonbséget 5Snmaga és a lany kozott, mert Egy Elet van és abban a kett6 egy.

Ekkor ¢és csak ekkor tud valoban gydgyitani €s tanitani, csak ekkor menthet meg masokat;
nem kiilsd erd alkalmazasdval, hanem a belsd élet megosztasaval, a 1élek megvilagosita-
saval, az ujonnan felfedezett erejének és tudasadnak a bennlakozo6 halhatatlan énre hatasa-
val, hogy ezen keresztiil a 1¢lek megtisztuljon.

Ezen a mddon belépve az emberi szivekbe, minden faj és vallds életkdriilményeiben jar-
tasnak kell lennie és latnia kell benniik; még ha a szemek a kor miatt halyogosak, vagy az
¢lvezetek és a kicsapongas miatt bevérzettek, vagy a vagyak sokasdgatol homalyosak,
vagy a szentség kapraztatd fényétol csillogdak, vagy a zseni tiizétdl izzok, azokon keresz-
tiil és azokban latnia kell a fény ragyogéasat, amelyet minden mas fénynél jobban szeret,
az Egy Elet fényét, amiben felolvad, a sajat lelke fényét. igy talalja meg magat minden
emberben.

Mikozben megtalalja magat, szépséget is talal mindenhol; a csiinya forma ellenére, is-
merni fogja az élet minden forméjaban az egység 6romét; szdmara minden akadaly szer-
tefoszlik, ahogy 6 maga valik az €let egységének az €16 megtestesitésévé. Amikor angya-
lok mennek at tisztanlaté szemei elott, 6 egy lesz veliik is, osztozik az akadalyozo stirii
formatol szabad életiik dicsOségében, az Egy Akaratnak torténd azonnali engedelmesség-
ben, a faradhatatlan és véget nem éré munkaban azon Akarat szolgalatdban.

Ez a szabadsag utja, ez a tudashoz, a hatalomhoz és a szeretethez vezetd Ut, az extazishoz
amely soha nem ér véget, amit semmi nem tud elhomalyositani, amelyet nem az évsza-
kok, vagy események hoznak, vagy visznek, hanem 6rok, intenzitdsa egyre nagyobb,
ahogy a képességek novekszenek, amint a 1élek a hosszu zarandoklat végéhez kozeledik.

Az ember lelke felfelé, az 6rokkévalo boldogsag dertis magassagaiba emelkedhet és ami-
kor eléri, 6rokre ott maradhat, folyamatosan arasztva az erdt €s a ragyogast azokra, akik
késobb kovetik, mindenkire akik a lenti vilag sotétségében bebortondzve laknak. A nyu-
galom és zavartalan béke vilagaba, amelyet semmi nem zavarhat meg, Isten id6rdl iddre
meghivja az O gyermekeit, hazahivja 6ket. Arrdl a tajrol jonnek az emberek Megvaltoi,
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Isten hirnokei, 6rokké keresik a baranyokat, amelyek elkoboroltak a sotétségben, a mély
szurdokokban, tovisek kozé szorultak, elvesztek a sotét erdében, bebortonozte dket a fol-
di élet mély pokla. Az O feladatuk megmenteni, elérni, vezetni, terelni, gyamolitani, ké-
zenfogni a vandorlokat és visszavinni 6ket spiritudlis otthonukba.

Ok Isten nagyszerii kovetei. A foldon élve kozosséget formalnak, amin keresztiil képvise-
lik a dicsOségét, a pompdjat, a boldogsagat annak az orszagnak, ahol élnek, az egység
megtestesiilését. Mesterei az €letnek, gydztesei a formanak; a Legmagasabb latomasa al-
tal megvilagosultak; életben tartjdk az idealizmus langjat az emberek lelkében, nehogy
kihunyjon, mert akkor az emberiseg iranyito fény nélkil maradna a s6tét ¢jszakaban, az
idén és a téren atvezeté hossza ut soran. Ok és angyali segitéik, az O fényl6 testvéreik,
azért élnek, hogy megmutassak az utat az embereknek a s6tétségbdl a fénybe.

A fordulopontot atlépve, a mélységeket megjarva, az ember ralép a visszatérés osvényére,
amely visszavezeti 6t 6rok otthondba. Angyal testvérei siirgetik erdfeszitést tenni az ut
elérésére, buzditjak a gyors kibontakozésra, batoritjak a koriilmények fogsagabol valo
megszabadulasra, ellatjak erével és tudassal, amellyel sorsat a sajat kezébe veheti, ural-
hatja az életét, kiterjesztheti a lelkét, felszabadithatja a halhatatlan én erdit és magéat Is-
tennek ismerheti, legy6zhetetlen uralkodonak, spiritudlis kirdlynak.

Otven és hatvan éves kora kozott megszilardithatja magét a belsd vildgban, amelybe be-
1épést nyert; megtanul abban ¢€lni, és mégis megtartja minden cselekedetében a rendet és
a pontossagot a kiilsé vilagban. A belso vilag fénye beragyogja minden szavat és tettét; 0
az ihletett tanitd, a torvény tolmacsa, a bolcs, azoknak a tanicsadodja és a vezetdje, akik
latva szarnyaldsanak erejét és nagyszeriiségét, buzgon igyekeznek szorosan kovetni.

O az lesz az emberek szamara, ami a tanar volt a fiataloknak, de most mas modon tanit;
mar nem ko6zo6l tudast, mar nem vezet el az alapelvekhez, hanem egyszerlien csak inspi-
ral; az elért eredményeivel ez is elegendd. Tanitvanyai szabadon ihatnak bolcsességének
forrasanal, és képességeik szerint magukba szivhatjak a teljességet; az 6 jelenléte kozot-
tiik minden amire sziikségiik van. Igy tanit.

Mikdzben inspiral, 6 is novekszik és egyre mélyebbre és mélyebbre hatol sajat belsd vi-
lagaba. Ahogy novekszik €s beljebb hatol, az egyre fényesebben csillogo latvany, az egy-
re ragyogobb fény biivolete elkezd csokkenni; érzékeli, hogy létezik egy még tiizesebb
lang, mint ami a szivében vilagit. Zeneértd fililei szamara mas hangok elhalkulnak, csak
egy marad, ami olyan mint a tivoli mennydorgés a kozeledd viharban. Ugy érzi ehhez a
fényhez és hanghoz huzzék spiritudlis érzékei, valami beliilrdl valaszol rajuk, egy lang
ugrik elé a szemébdl, hogy a fénnyel taldlkozzon; egy hivé hangot hall beliilrél, ami
olyan mint egy halk, de mennydorgd robaj; ezek késztetik tovabbi utazasra befelé, mé-
lyebbre a 1étezés szivéhez, tovabb a lelke mélységeibe.

Az also vildgokban tetteihez és szavaihoz egy tovéabbi hatalom tarsul; egy nagyobb erd,
egy tiizes akarat adodik hozza a mindent feldleld szeretetéhez; arca komollya valik, na-
gyobb feladatokat vallal, nehezebb terheket visel, ahogy a forma vilagaiban szélesebb
teriileteken munkalkodik, bizonyitékat adja nagyobb hatalmanak a formanélkiili vilagok-
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ban. Gyorsitd energiat fejt ki mindenkire a kornyezetében, dinamikus erd jellemzi min-
den tevékenységét.

Kordbban a viladg szerelmesévé valt, most a vezetdje lesz; ahol azeldtt a szeretet és az
egylittérzes ereje vezette, most az ellenallhatatlan akarata uralkodik; oriasként az embe-
rek kozott a f61don sétal, de mindenben feléjiik magasodik.

Aztan a bomlasztas erdi, a gyiilolet hatalmai tdmadjak, rosszakaratuk mérgével, halada-
sanak akadalyozasaval, hogy tonkretegyék munkdjat, elvakitsdk az emberek szemét és
szivét és eltéritsék elméjliket, amig egy kicsavart €s eltorzitott képét latjadk annak a nagy-
sagnak, amit kordbban ugy csodaltak; ezek a bizalmat bizalmatlansagga, a szeretetet gyi-
16letté, a batorsagot félelemmé valtoztatjak. Azok akik egykor legkdzelebbi baratai voltak,
ellenségeivé valnak; érzi a megtagadott szeretet kesertiségét, szivét az arulas és az alnok-
sdg szurja at.

Meégis tovabb kell munkalkodnia, batran és rettenthetetleniil; mégha az ut s6tétnek latszik
is, barmennyire is vérzik a szive €s a laba, a magasabb vilagokban egyre novekvé dicso-
sége fényesen ragyog. Derlisen ¢s megingathatatlan nyugalommal l4tja egy 0j fény sziile-
tését, hallja egy ) hang mennydorgését, érzi egy uj erd ledramlasanal teste remegését.
Tudja, hogy semmi nem akadalyozhatja haladasat az Osvényen, mér elkezdi hallani az
oOra iitését, amikor megmasithatatlan végzetét be kell teljesitenie.

Ezért van, hogy az emberek csodaljak szilardsagat, batorsagat és kitartasat, baAmuljak hitét.
Ok nem latjak a fényt, amely a rettenthetetlen batorsag és a megingathatatlan hit langol6
faklyajaként vilagit; 6k csak a kiizdelmet és a konnyeket 1atjadk, amelyek - mivel 6 még
mindig tokéletlen - késleltetik, de nem tudjak feltartani az allando és fenséges haladasat a
foldon végzett munkdjaban. Szilardsaganak ezek a probai, amelyekbdl olyan mindent le-
gy0z0 erdt nyer, amivel elfogadottd valik a spiritualis vildgokban. Ott képessége naprol
napra novekszik és 6tventdl hatvan éves kordig tovabb halad a fény és a hang felé, amely
hivja €s vezeti elore, kozelebb Ahhoz, amiben munkéja befejezddik €s 6 beleolvad.

Ugyhogy az embernek tovabb kell mennie a fénybe és eltiinnie a halando tekintetek el6l.
Igy teljesiti a sorsat; ez az ut, amely a végtelentdl a végtelenig terjed; erre az titra minden
ember ldbanak ré kell 1épni, ez minden léleknek az utja. Ez az 6svény Isten altal eleve
elrendelt, amely mentén haladva minden €16 megleli az 6rok békét.

A végén a sorscsapasoknak, a sziiletésnek és a haldlnak, a szeretetnek és a gytiloletnek, a
banatnak ¢és az 6romnek a célja feltarul; csak altaluk valhat az ember Istenné; ezek az
igazi tanitoi, ezek hozzak eld beldle a rejtett istenséget, ezek szabaditjak fel a 1¢lek bebor-
tonzott isteni energiit. Ezen az 6svényen sok ember €s sok angyal jart; az egyetemes kert
mar elkezdett gylimolcsot hozni. Amikor valamennyien végigmentek az iton, akkor min-
den csillag viragagy lesz, amelyet a csillagkozi tér széles foly6i ontéznek. Ez az dlom az
Atya Isten alma. Az ember egy é16 teremtmény az O almaban, maga is egy napon kreativ
almokat fog dlmodni, a csillagk6dbdl csillagokat hiv majd eld, maga lesz szamukra a nap.
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Az olvaso szamara, aki nem ismeri a belsé halhatatlan ént, aki ugy véli, hogy minden fu-
vallat kibillenti, akit a vagyak ers szele hajt, aki bebortondzve érzi magat a koriilmények
szoritasaban és nem hisz semmilyen sorsban vagy célban, az angyal hozza beszél, el-
mondja az élet értelmét, céljat és a végét. Arra 6sztonzi, hogy felébressze magaban az
isteni erdt, el6hivja az isteni akaratot, amely legmélyebb 6nmaga ¢és elinduljon az uton.
Nincs akadaly a f6ldon, vagy fenn a mennyben, amely feltarthatna, ha egyszer mar elin-
dult. Barmennyit is habozott eddig, ezentul tegye félre a lustasagot €és hivja segitségiil a
Iélek erdit meditacidval és imaval, hivja el6 az erdket, amelyek csak a hivasra varnak,
hogy felfedjék legydzhetetlen erejiiket; uralkodjon a hus vagyai felett, ellendrizze és tisz-
titsa meg a gondolatait, a szivébdl kiildjon felfelé egy kialtast a fényért, imaddkozzon ut-
mutatasért és a torekvés megnyitja az erét, amely kiemeli a f6ldi koriilmények rabsagéabol,
igy elkezd uralkodni sajat sorsa felett, mint egy korlatlan hatalommal rendelkezd Isten és
kialakul a hasonlosag Ovele, Akit6l szarmazik.

Az emberi fajbol tobb ezren mar elérték ezt a nagyszerli eredményt; masok is eltokélten
haladnak; az Ut mar tele van torekvokkel, férfiakkal és nokkel, akik megeldzték fajtarsai-
kat és a céltol mérhetd tavolsagra vannak. Ok és angyal utitarsaik hivnak benneteket az
utra, iidvozlésre nyujtjak kezeiket és felajanljak novekvo erejiiket és tudasukat. Nem jon-
nél és bizonyitanad be 6nmagadnak, til a tagadason, hogy minden igaz, amit itt olvastal?
Nincs mas lehetdség ellendrizni, nem lehet dszintén megtagadni, amig meg nem mered
tenni azt, amit 6k meg mertek tenni és meg nem talalod azt, amit 6k megtalaltak. Hivunk
téged ¢és elvarjuk, hogy meghallod és vélaszolsz a hivasra, felemelkedsz ¢és legnagyobb
éned leszel; minden képességedet teljesen kifejlesztve éled az életed; megismered az
oromot, amit szived és elméd minden erejének teljes kifejezédése nyujt.

Ebredj fel az alvasbol, emberiség dlmodoja, mert amig alszol nem tudod meg milyen is
¢élni. Agyad lustasagtol tompa, szemed dlomtdl elhomalyosult; szived bezart kincses lada,
amig csak magadat szereted.

Ott var rad, ha képes vagy kinyitni a szemed, ha képes vagy kinyujtani a kezed, az eleven
¢let, oly €lénken, tele elragadtatassal €s erdvel, hogy azzal ellentétben jelenlegi életed ha-
lalosan rossznak tlinik. Ez a kdnyv azért irddott, hogy felébressziink téged; meghivjunk
az arnyéekok foldjérdl a fény orszagaba; felajanljuk az angyalok, a bdlcsek, a szentek és a
spiritudlis kirdlyok segitségét; gylirkézz neki és 1épj az utra. Az angyalok akik védelmez-
nek €s megaldanak téged, még alvas kozben is, orommel idvozolnek sajat pompas €s ra-
gyogd vilagukban; és amikor felébredsz, az angyalok és emberek egyiitt emelkednek fel;
egyik ciklus a masikat kdveti a hatalmas spiralis Gton, amely a vilagegyetemen keresztiil
kanyarog a kozmoszba, a kozmoszon 4t a végtelenségen tulra. Mikdzben a boldogsagért
énekeliink, menetelni fogunk ¢és tdvoli vilagok angyal seregei kdszontenek minket, amint
atvonulunk. Ott végre nem lesz banat soha tobbé. Béke és aldas az angyaloktol az embe-
reknek!
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IL. rész A HAROM OSVENY
VII. fejezet AZ AKARAT UTJA

AZ akarat utja mind kozil a legegyenesebb és a legnehezebb. Annak aki ezt az utat jarja,
Ossze kell szedni 1étezése minden erejét segitségiil és egyetlen nyalabba kell fognia azo-
kat. Amikor 6sszefogta, rajuk kell 6sszpontositania addig, amig a nyaldb tithegyet formal.
Azt a tihegyet kell kozvetleniil a célra iranyitani, amely cél a mindenhatosag. Az akarat
emberének tabornokként kell sajat természete erdinek hadseregét hasznalni; meg kell ke-
resnie a gyengeségeket és erdvel helyettesiteni azokat; meg kell erdsitenie az istensége
fellegvarat védo falak réseit; gondosan eld kell készitenie fegyverzetét és karjait, hogy
azok a csata hevében ne hagyjak cserben. Tehat az elsé 1ényeges dolog, hogy at kell te-
kintenie a hadseregét; csatalovan iilve; - pompas hofehér harci lovan, amely az igazsagot
szimbolizalja — kapitanyai altal koriilvéve, egy magaslatrol nagyszerli képet alkothat se-
regérol, ahogy teljes fegyverzetben, szélben lobogdi zaszIoi alatt parancsra varnak; ellen-
Orzi felszerelésiiket és a haborthoz sziikséges minden eszkdzt, amely annak a kiralysag-
nak a sorsarol dont, amely felett uralkodni akar.

El6szor a testi erdit kell megvizsgalnia és megjegyezni azok erdsségeit és gyengeségeit.
Minden sejt, ami a testét alkotja, olyan mint egy katona, aminek teljesitenie kell a katonai
engedelmesség kotelességét; minden szerv egy ezred és minden testrész egy dandar;
idegszalai a hirvivok, amelyeket 6, a fej és a sziv, arra haszndl, hogy a parancsnoksaga
ala tartozo er6k mandvereit €s miikodését vezényelje €s iranyitsa. A testének egészséges-
nek, er6snek, férfiasnak, érzékenynek, miiveltnek és kifinomultnak kell lennie, és mind-
egyik 0sztonnek, ami az allati szarmazas nyomat viseli, erévé kell atvaltoznia, az elme és
az akarat tudatos hasznélataval. A testet meg kell fosztani minden kezdeményezd erdtol,
kivéve azokat, amelyek egy jol képzett hadsereget iranyitanak az utasitdsok végrehajtasa-
ra és a fovezér parancsainak teljesitése kozben felmeriild esetleges vészhelyzetek kezelé-
sére. Ettd] eltekintve a test nem lehet mas, mint egy eszkdz, amelynek minden ereje telje-
sen ellendrzés alatt all; abszolit engedelmességgel tartozik az akaratnak, ami életet ad
neki.

Ugyanigy kell banni az érzésekkel és a gondolatokkal; a hadseregnek ezeket a részeit
egyforman kell ellendrizni és képezni, €s kozvetleniil egyetlen célra iranyitani, amely cél
a sors beteljesitése. Ki kell képeznie magat, hogy az akadalyokban felismerje a lehetdsé-
get, lassa a jelenlegi kudarcokban a jovObeni siker bizonyossagat, az ellenallast baratként
idvozolje, ami segit neki kiprobalni és megerdsiteni minden erejét; az akadalyok, kudar-
cok és ellenallasok segédletével, tovabb kell menetelnie egyenesen a cél felé, amelyre
szemeit fiiggeszti. Ha mégis oldalra fordul, az csak azért van, hogy egy rossz dolgot hely-
rehozzon, megossza novekvo hatalmat masokkal, tanuljon kudarcaikbo6l és sikereikbol.

Ahogy a katona sziikségképpen taldlkozik a veszéllyel, a szenvedéssel és a halallal,
ugyanugy az akarat embere is, ahogy végiglovagol az élet itjan, athaladasakor tragédiak-
kal talalkozik. Meg kell tanulnia ismerni a habora borzalmat és dicsdségét; a borzalom a
fizikai kegyetlenség és a haldl, amelytdl az elvélaszthatatlan; a dicsdség a spiritudlis
megujuléds, amely hdsiességbdl, onfelaldozasbol és batorsagbol ered.
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Az akarat embere sok életében habortiban edzette magat a f61don, de most egy masik te-
riileten csatazik és megtanul meghoditani mas vilagokat. Olyan mint Nagy Séndor, soha-
sem elégedett, és mindig vagyodik, hogy kiterjessze kiradlysaga hatarait, de nem kifelé, tul
a hegyeken és a sivatagon, hanem befelé, ahol a spiritualis vildg hatartalan uralmai ellen-
allhatatlan hanggal hivjak a felfedezot és kalandort a lelkében. Mar nem arra torekszik,
hogy kitlizze egyetlen nemzet zaszlajat a meghoditott fellegvarakon, vagy a felfedezett
ismeretlen foldeken; azt a zaszlOt amit szétnyit egyetlen szo disziti. Az a sz6 az AKA-
RAT, és annak a Kiralynak az erejét jeloli, Aki eldre kiildte 6t, és Akit 6 szolgal. Azalatt
a zaszl6 alatt harcol, felfedez €s nagy kalandokat keres. Megszabaditja a vilagot a go-
noszsagtol, romantikaval tolti meg és ismeretlen foldeken 4t 6svényeket készit, amelyen a
gyengébb labtiak is haladhatnak. Bérhol is van, ¢ parancsol; barhova is megy, 6 vezet;
barhol is harcol, 6 gy6z, mert benne lakozik egy ellenéllhatatlan erd, amely nem a sajatja,
de aminek 6 egyre inkabb a megtestesiilése. A konfliktus hevében, a kimeriiltségben,
amely legyengiti testének és elméjének munkaerejét, ez az eré emeli fel, amiért az embe-
rek legy6zhetetlennek nevezik. Annak a legfels6bb akaratnak engedelmeskedik, mint egy
eszkdz, hasonldéan mint a teste az elméjének.

Végiil eljon az id6, amikor fegyvereit félre kell tennie, amikor azok akik bajtarsai voltak
¢és kovették 6t sok életen keresztiil a nagy kalandokban és dicsGséges tettekben, soha tob-
bé nem ismerhetik, mint kapitanyt, vagy hadvezért; visszavonul abba a Varosba, ahol bé-
ke és nagy jutalom varja, ahol a Kiraly, akit szazadokon keresztiil szolgalt, megkorondzza
Ot sajat kiralysaga korondjaval és korlatlan hatalmat ad szdmara a foldek és a népek felett,
amiket meghoditott. Akkor ismét megjelenik a rd varé emberek el6tt, mint bdlcs tanacs-
ado, mint atya és mint a Kiraly kdvete; minden 1élek, aki szerette és kdvette 6t sok habo-
ruban, sok életben, megtaldlja benne megvaltojat és kirdlyat; 0k szintén szolgalni fogjak
6t, ahogy 6 szolgalta Kiralyat; és 6 vezeti 6ket az altala kitaposott uton, ameddig dket is
megkorondzzak és a koronazaskor megismerik az egyetlen ellenallhatatlan és 6rok akarat
ragyogasat és erejét.

Az akarat embere igy teljesitheti be a sorsat. Kirallya valik az egyetlen Kirdly erejében,
az Egy nagykovetévé, Akinek akaratat a sajatjaként tudja.

Az akarat az erd, amely felett hatalmat gyakorol, az akarat az aldas, amelyet atad; mos-
tantol minden lelket beliilrdl vilagit meg a tlizzel, amelyet annak az ellenallhatatlan aka-
ratnak rendel ala, aminek & is a része. Erintése nyoman az emberek érzik, hogy izz6 lang
keletkezik benniik; igy adja meg nekik sajat istenségiik elsé futo felvillanasat, a ragyogas
elsé latvanyat, amelynek felfedése a kiildetésiik. O a szikrakat langga szitja, mig kiraly-
sagadnak minden embere ugyanazzal a tlizzel izzik, ami altal 6 is megvildgosult az osvé-
nyen; 0k is megtanuljék akaratuk langszeri erejével elégetni az akadalyokat, mig egy nap,
a maguk idejében, ezrek koziiliik, megtanuljak uralni és a vildgra arasztani a Mindenhat6
aldasat, akinek papjai lettek.

Korszakokon keresztiil igy halad az akarat ldngja a hatalmas Langbdl, amely megvilagitja
a vilagegyetemet, az 1zz0 tiizeken keresztiil, amit az emberek kozponti napokként ismer-
nek, amelyek életet, fényt és erét sugaroznak rendszerrdl rendszerre, tovabb az egyedi
bolygo tiizes életet ado urdig; az uralkodoig, aki rajta abszolit hatalommal rendelkezik,
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tovabb a spiritualis kiralyokon 4t akik Ot szolgaljak, az Akarat hatalmas Urain, az O
kormanyzdin és az O képviseldin keresztiil az 6 kovetdikig, a bolygd népéig és még to-
vabb az allatokon at az alsobb ¢letformakig.

Kelj fel hat, te akarat embere; ne 1égy tobbé hitehagyott; csatlakozz ujra az elhagyott ren-
dekhez és 1épj be Gjra a kiralyok csodalatos hierarchidjanak szolgalataba, annak biztos
tudataban, hogy egy napon te magad is elnyerheted az uralmat a hatalmas sereg felett,
amely 6nmagad; egy napon te is a vildg megkorondzott uralkodoja lehetsz, és a Napnak
fognak nevezni, és egy nap elfoglalhatod a helyed a csillagrendszerek Uraként, mint az
Univerzum uralkodoéja.

VIIL. fejezet A TUDAS UTJA

A tudés utja, a fény Utja, és annak aki ezt az utat jarja meg kell tanulnia félretenni minden
olyan tulajdonsagot, ami lefatyolozza a fényt; az a sorsa, hogy fénnyel telivé valjon, ki-
sugarozza azt és megvilagitsa vele az egész vilagot. A kezdetektdl fogva, ezért meg kell
fosztania magat mindentdl, ami lefagyoloznd a fényt azok szeme eldl, akiket kés6bb meg
fog vilagositani.

Az elditélet a legnagyobb fatyol szovo, a legnagyobb ellensége mindazoknak, akik a tu-
dast keresik, a legnagyobb akadalya a megvildgosodasnak. Hagyjuk, hogy az Gjonc a tu-
das keresését onmaga tanulmanyozasaval kezdje, mert csak onismeret altal nyerheti el az
En tudasat; csak az onismeret altal fedezheti fel azt a sok fatylat, ami a hosszl zarandok-
lat alatt beburkolta; csak az onismeret altal taldlhatja meg a maodjat a fatyol szétszakitasa-
nak. Ezért befelé és nem pedig kifelé kell a tanulonak a keresést folytatnia; amint megta-
lalta a belsd Ent, a kiilsd én is feltarul szamara.

Van egy ut, ami a nem-éntél az Enhez vezet, az anyagitél a spiritualishoz, a tudatlansag-
tol a megvilagosodashoz; ez az Ut a tudas ttja; egyik vége a testben van, a masik a szel-
lemben. A testben 1évé embernek a testben kell a bejaratot keresnie, mig a spiritualis par-
janak — a bels6 embernek — a szellemben kell a bejaratot megtalalnia és amikor megtalal-
tak, a kettonek a kozos kozpont felé kell haladnia, amelyhez mindkét bejarat vezet. Az a
kozos kozpont a Fény Csarnoka, a megvilagosodas helye, a szentélyek szentélye, ahol a
szellemet és az anyagot a fény kapcsolja 6ssze. Ez nem f6ldi épiilet; ez nem kiilsé szen-
tély; ez a Fény bels6 Temploma, ahonnan ,,az igazi fény, amely megvilagosit minden
embert a vilagon” ragyog; ez hozza létre azokat a csatorndkat, amelyen keresztiil az
egyetlen fény, amely 6rokké ragyog a spiritudlis napbdl, eléri az anyagi vilagok sotétse-
gét a megvilagosodas utjan.

Ebben a templomban van egy oltar és az oltaron egy lang ég, ami azota vilagit, amidta az
ember lelkét el6szor megformaztak és folyamatosan ég, amig az ember a lang lesz; akkor
6, mint Sdmson hajdandn, minden Gjonnan felfedezett erejével nekitamaszkodik a temp-
lom oszlopainak, amely romba dél 1abai el6tt; szamara aki Istenné valt, tobbé nem sziik-
séges az oltar amelyiken imadkozzon ahhoz akivé valt; igy a templom romba ddl és az
ezer aldozat az ezer fatyol, amelyet most megtanult félrehtizni, hogy a fény felragyogjon,
elhomadlyositatlanul az egész vilagon.
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A nagy beteljesiilés elott, sok életen at tanulményozas €és kutatds var az Gjoncra, aki a tu-
das utjan akar jarni. A sok élet mindegyikében, mieldtt a nagy elhatarozas megsziiletett,
fatylat fatyol utdn vont maga koré, mindegyik egyre tobb €s tobb fényt rejtett el abbol,
ami az oltdron a magasabb énjének langjabol arad. Ezutan " a fatylak szétszakitojava”
kell vélnia, mert ez a kiildetése a tudas utjan. El0szor azokat a fatylakat szakitja szét,
amelyeket maga koré vont, késdbb masoknak segit a fatylak szétszakitasaban, mert min-
den igazi tanitd egyben a fatylak szétszakitoja. Mind koziil a legnagyobb fatyol az eloité-
let, ezért neki ezen az Uton, ahogy a tdbbin is, olyanna kell valnia, mint egy kisgyermek,
amikor bevallja teljes tudatlansagat, azt hogy a tudast nem birtokolja, akkor neki nem le-
het el6itélete; igy mikdzben lires, teljesen feltolthetd; igy egy nyitott €s felhdtlen elmével
rendelkezik, amely kehelyként szolgal és tokéletesen attetszd a tudas fényének befogada-
sara.

Amikor olyanna valik, mint egy kisgyermek ¢s kész félre tenni mindazt, amirdl tigy gon-
dolja, hogy tudja, mindent amit az emberek nagyra becsiilnek, akkor lehetévé valik sza-
mara keresni az dsvényt, ami a testbdl a szellemhez vezet. Az 6svény bejarata a szivben
van; a szivbdl kell talalnia egy atjarét az agyba és az agyon keresztiil az érzelmek és a
gondolatok vilagaiba, amelyekben a Fény Templomanak alapjai nyugszanak. A templom
ezen tul van és a gondolatok vilagabol kell a hatalmas 1épcsdsort megépiteni felfelé, ame-
lyen elindulva megtalalhatja a templom ajtajat. Azokat a 1épcséfokokat tanulmanyozassal,
koncentralt gondolkodéssal €s a tudas iranti lankadatlan torekvéssel lehet megépiteni.

Ezen a mddon lehet az 6svényt megtalalni és azon haladni, igy lehet a 1épcs6fokokat fel-
¢épiteni és a templom ajtajat meglelni. Hagyjuk a tanul6t, hogy konyveit félre tegye, ott-
hagyja kémcsoveit €és mérlegeit, mert meg kell tanulnia a természet konyvében olvasni,
fel kell fedeznie a kincseket elméje kémcsoveiben és felfedezései stlyat a legfelsébb in-
tuicioja mérlegén kell megmérnie; mikozben megszabadul ezektdl a feliiletes tamogata-
soktol, hagyjuk visszavonulni egy olyan helyre, ahol a zavartalan béke iddszakat lehet
szdmara biztositani. A kolostorcella, egy vidéki kert, az erdd, a mezd, egy homokos part-
szakasz a tenger mellett, valami fedett menedék a hegyoldalban mind megfelelnek a cél-
nak; ott lehetdvé valik szdmara, hogy elinduljon a felfedezések utjan. Enged;jiik neki,
hogy ralépjen az utra, amelyet a vilag tuddinak mindegyike bejart és megtalalja ugyanazt
az utat, amit a vilag tanitoi mind megtalaltak a fény keresése kozben, amely most csillo-
gban és dicsOségesen ragyog szemeiken keresztiil.

Ne félj a keresés furcsasagatol, ne félj lemondani minden tdmogatasrol, amit eddig 1énye-
gesnek tartottal; ne félj azok giinyolddasatol, akik még mindig belekapaszkodnak és akik
vakon ragaszkodnak tudatlansagukhoz abban a téveszmében, hogy az a tudas. A fényben
amit keresel, az 6 tudasuk olyan, mint a sotétség, sok ember akiket oly nagyra tartanak a
tudomany birodalméban csak pelyvat birtokolnak, csak a kiilsé burkot, a kagylohéjat — a
Iényeg szamukra mindig rejtve marad; igy az iires vazat oltoztetik fel és tudasként ajanl-
jék azt. Alig akad ma a tudos emberek kozott egy, akit nem vakit el az elditélet, aki nem
téveszti 6ssze a tudomanyt a tudéssal.

Ezért iranyitson az hang, amely e sorok irjat is tanitja, az angyal hangja, aki mar megta-
lalta az utat ugyanezen a modon a tudas jelenlétéhez és most azoknak ajanlja magat, akik
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a nagyobb fényt keresik anndl, mint ami barmely univerzumban ragyog, egy bolcsebb
tanitot annal, mint aki barmely foldi professzor valaha is lehet; aki elhozza a spiritualis
tudas fényét, hogy megvildgositsa a pusztan foldi tudomany sotétségét; aki végigvezet a
spiritudlis Osvényen a tudas székhelyéhez, amely mélyen fekszik legigazabb 6nmagadon
beliil. Gyere embertestvér, fogadd el az utmutatast és En elvezetlek a célig.

Amikor elvonultsagot ¢és teljes nyugalmat talaltal, kiildj egy hatarozott konyorgést a Fény
Isteneihez és a Fény Urdhoz, hogy a keresés megvilagosodast hozzon; szenteld az élete-
det a keresésnek ¢és eskiidj iinnepélyes fogadalmat, hogy az Osszes megszerzett tudast
embertarsaid szolgalatanak fogod ajanlani. Keresd a tudast, de csak azért, hogy tanithasd,
keresd a fényt, de csak azért, hogy masokat megvilagosithass; keresd az erdt, amit a tudas
ad, de csak azért, hogy szétszakithasd az elditélet és a tudatlansag fatylait, amelybe az
emberi faj olyan mélyen be van burkolva. Kettds hivatasod van, faklya-vivévé és a fa-
tyol-szétszakitojava kell valnod.

Miutan imadat felajanlottad és eskii alatt fogadalmat tettél, gyakorold a test teljes nyuga-
lomba helyezésének miivészetét, az érzelmek viharainak megnyugtatasat és az elme le-
csendesitését, mert ezek nélkiilézhetetlen elofeltételek a tovabbhaladashoz. Amikor az
egész belso és kiilsé természeteden a nyugalom uralkodik, gondolj erdsen a szivedre,
mint egy barlangra, amelyen a lelkednek keresztiil kell mennie a fény keresésekor. Gon-
dolj csendben és kitartéan sok napon keresztiil a barlangra a szivedben és probald elmé-
det abban 6sszpontositani; fokozatosan, ahol minden s6tét volt, egy fény fog ragyogni — a
fény, amely iranyitani fog téged az 6svényen. Mertilj el mélyen az igazi fényrol elmélke-
d6é gondolatban, amely megvildgosit minden embert, aminek ragyogésat végre homalyo-
san kezded észlelni. Ahogy a fény novekszik és elkezd beburkolni téged, emelkedj felfelé
gondolatban, magadon beliil a fejed kdzepébe, ahol egy még nagyobb fényt talalsz; ami-
kor megtalaltad ezt az atjardt, folytasd tovabb a meditacidt a fényrdl ott is. Gondolj ma-
gadra, mint az Egy Fény sugarara, mint az Egy Lang szikrdjara, gondolatod és akaratod
minden erejével torekedj felemelkedni — még mindig magadon beliil — a Fény eredetéhez,
amelybdl te is szdrmazol. Emelkedj a fejeden keresztiil, az érzésen 4t a gondolathoz, to-
rekedj a gondolat 1ényegét meginni, megtestesiilt gondolatta valni és rogzitsd az elméd
rendiiletlentil a fényre, keresve a templom ajtajat.

A kulcs a te kezedben van, En adtam neked; ez annak a tudasa, hogy a fénysugér, amely
te magad vagy, az Egy Fénybdl arad, hogy a szikra, amely te magad vagy az Egy Lang
része, hogy fénysugar €s szikra ismét azza kell legyenek, amik azok val6jaban.

Fokozatosan meg fogod tanulni az utazast ezen az uton, amelyik a szivbdl a fejbe vezet és
a fejbdl a fény helye felé. Sajat fényedet megvilagositja egy belsé fény és meg fogod ta-
nulni felismerni az izzasat. Ezekkel a napi meditacios gyakorlatokkal uralkodni fogsz az
érzések sokféle hajlamain és az elme menekiilésén az iranyitasod alol. Fel fogod épiteni a
1épcsoéfokokat, amelyeken 4t tudsz jutni a templom ajté iranyaba. A kulcs a kezedben van,
batran helyezd a zarba és forditsd el, majd 1épj be a fény temploméba.
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Ahogy megmaszod a 1épcsodt, akaratod minden erejével haladj felfelé, torekedj kiemelni a
lelkedet a test bezartsagdbol szabadon, mintha felemelkednél a hatalmas égbolt folé,
ahogy keresed a fényt. A jelsz6, amit mindenkinek tudnia kell, aki belép a templomba,
folyamatos meditaci6 targyat kell képezze; amely: "A fénysugar és a fény egy”, vagy "A
szikra és a lang egy”. Koncentrald gondolataidat erre a témara és igy kezdj meditacioba,
amelyben a kiils¢ vildg minden tudésa elveszik, a meditaciobol valts kontemplaciora,
amelyben minden tudas 6nmagadrol elveszik, csupan csak a fény marad.

Igy fogsz athaladni a templom ajtajan és amikor atmentél, t5bbé mar nem lesz sziikséged
vezetdre, mivel Annak a jelenlétében leszel, aki irdnyitott téged minden ¢életen keresztiil,
miodta eldszor az emberi megtestesiiléseidet elkezdted — a legmagasabb éned, amely maga
a megtestesiilt fény. Ahogy az oltar eldtt térdelsz, amelyiken a szent lang €g, 6 spiritudlis
taplalékkal fog felfrissiteni téged, kezedbe helyezi a kardot, amelyikkel ezentul te leszel a
fatyol szétszakitdja, odaadja a faklyat, aminek segitségével minden sotétség eloszlathato.

Aztan végre, ahogy az oltar 1épcsdin allsz, lenézel a vilagra amelyikben ¢élsz, és kezded
felfogni. A fény amelyik most a tiéd titkokat tar fel, amelyek eddig rejtve voltak és te
visszatérhetsz a tanulmdnyaidhoz és kutatdsaidhoz a siker bizonyossagaval; most a tudas
kulcsa a kezedben van és alsobb éned kelyhe a bolcsesség boraval van feltltve. Naponta
kell a szentély el6tt térdelned, hogy a kelyhet ujra lehessen tdlteni; 1abaiddal az dsvényt
kell jarnod, egyre mélyebbre és mélyebbre haladva legbelsébb dnmagad felé, sohasem
pihenve, amig végiil a fénysugar fény lesz, a szikra lang lesz.

A tudésért Gijonnan vezetett kutatdsodban, tanuld meg a meditdcido miivészetét; helyezd a
kutatas targyat magad elé, legyen az virag, dragakd, allat, vagy ember; tartsd 6ket életben
¢s meditalj rajtuk, az egész életiikon és a tokéletes kifejez0désén Annak, ami benniik rej-
tézik. Nem tudod felfedezni a tokéletes igazsagot, ha a forma amit vizsgalsz nem tokéle-
tes, €16 és sértetlen. Meditalj a benne rejlon, keresd a lelkét, amely €letben tartja a format;
ha megtalaltad a lelket, meditalj rajta, ahogy a forman tetted és keresd benne a sajat tuda-
sat az trol, ami szerint él és novekszik, és amikor megtalaltad azt az utat, keress barmi-
lyen tudast, amire sziikséged van. A mult, barmilyen tavoli, feltarulhat szamodra, hogyha
tanulmanyozod a mult utjait; ebbdl a tanulmanyozasbol a kibontakozas folyamatdnak
modjait lehet megérteni. Megfigyelted a multat, nézz tisztelettel a jovobe és toreked;) el-
érni az egészet atfogod latvanyt. Nem tudsz meditalni egy olyan viragon, amit leszakitot-
tak vagy halott, mert megszakadt a kapcsolat a lelkével és igy a virag nem ismeri az utat,
ami altal él; az a tudas a virag lelkében gyokerezik.

Kertild az allatkisérletek sotét utjait, ahogy keriilnéd a legundoritobb poklot; nincs szor-
nyebb hely az egész kozmoszban, mint az élveboncolok asztala; nincs nagyobb vaksag
annal, mint azoké akik azt gondoljak, hogyha kegyetlenséget gyakorolnak Isten ¢letének
mas részén, akkor megvilagosithatjadk magukat. Vajon tudjak-e, hogy olyan siirti fatylakat
épitenek maguk koré, hogy szdz élet is alig elég megtalalni a modjat a sotét rancoktol va-
16 megszabadulasnak; és az igazsdg még akkor is el fogja rejteni fényes arcat a szemeik-
tol szégyenében, hogy mit miiveltek az O tisztességes nevében. Keresd az igazsagot az
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¢lok kozott és az €16 igazsagot taldlhatod meg, a Természet tuddsanak hatalmas tarhaza
lehet a tiéd. Ebbd] a célbdl tanitom meg neked a meditacios utat.

IX. fejezet A SZERETET UTJA

ANNAK aki a szeretet Gitjat akarja jarni, fel kell fedezni, hogy spiritudlis alkimia révén az
alacsonyabb rendii szeretetet magasabb rendiivé lehet atvaltoztatni; ismernie kell a szent
tudomanyt, mert csak annak segitségével tudja a Iélek kozonségesebb tulajdonsédgait a
gondolat olvasztotégelyébe helyezni, az akarat tiizes langjanak aldvetni, hogy azok 1¢-
nyege kicsapddjon cseppenként és a Kisérletezd kezébe adja a régodta keresett életelixirt.
fgy érhetd el a kozonségesbol a tiszta; a tokéletlenbdl a tokéletes; a mulandobol az 6rok.
Ameddig ezt a tudoméanyt nem tanulja meg és ameddig nem valtoztat minden kdzonsé-
gest tisztava, addig az ember nem tud a vilag egyik megmentdje lenni.

A vilag egyik megmentdje az lehet, aki elnyerte a felszabaduldst minden emberi gyenge-
ségtodl, ralépett a szeretet Utjara és azon jarva istenné valik. Azok, akik ezt az utat kovetik,
amelyet Ok vérzé labakkal jartak, meg kell tanuljak a tudomanyt, amelyet Ok megval6si-
tottak; eld kell késziteniiik a gondolat olvasztotégelyét, meg kell gyujtaniuk magukban az
akarat tlizes langjat és minden hibat eldvéve, egyenként a kisérlet targyava kell tenniiik és
igy tudjak atalakitani azokat, egyiket a masik utan, az ellenkez6 erénny¢; mert a szerete-
tet adonak, mindenek felett, tisztanak kell lennie.

Ahogy a foldi szemét megsemmisiil a tlizben, ugy kell a 1¢lek szemetét is az akarat tiizé-
ben elégetni. Minden jellemhiba, barmilyen kicsi, hozzajuttatja az értékes isteni rozsa-
olajhoz, amit keres, minden gyengeség mogott elrejtett erdt fog taldlni, minden erkdlcsi
botlas igazsagot fog feltarni; jellemhiba, gyengeség, erkdlcsi botlas, ezek azok az eszko-
z0k, amelyeken munkalva az ember megkezdheti a Szeretet Gtjat. Annak érdekében, hogy
ezeket ellentétes erényekké alakithassa, az embernek vissza kell vonulnia lelke laborato-
riumaba ¢és eld kell készitenie a kisérletezés eszkozeit. Azok az eszkdzok a gondolat és az
akarat; mindossze ez a kettd sziikséges; a kettd egyesiilésébdl egy gyermek sziiletik; ez a
gyermek a szeretet. Az emberek Ggy ismerik, mint Horusz, és ugy mint Krisztus.

Miutéan visszavonult természete belsd zugainak maganyéba, az embertarsai leendd szere-
tet-adojanak szamba kell vennie az anyagi javait, foldi énjében meg kell keresnie azokat a
novényeket, amelyek kivonatabol parlatot készithet. Levalasztva vagyairol, egyesével
kirdntja azokat természete talajabol, amiben oly szilardan gyokereznek. Gonoszsag, er-
kolcstelenség, érzékiség, tisztatlansag, onzés, onérdek, kegyetlenség, csalés, pletyka, ba-
bona, kapzsisag €és ravaszsag, ez a novények neve, amelyeket dsszegylijt alsobb természe-
te vadonjaban, a vadonban, amelyet feladata a legszebb foldi kertté¢ valtoztatni. Minden
ndvényt, amit kihuzott belehelyezi a gondolat olvasztotégelyébe és folyamatosan az aka-
rat tiizes langjanak veti ald; a ldng nem remeghet egy hajszalnyit sem, €s soha nem lan-
kadhat, hanem heves intenzitdsat megtartja, amig a gyokerek, a levelek és a viragok telje-
sen felemésztédnek. Akkor a spiritualis gytijtéedényben, a felsébb én tudathordozojaban,
amelyben a halhatatlansdg lakozik, az értékes folyadék amelyet leparolt, cseppenként
Osszegyllik. Ott fogja tarolni, amig a lelke titkos gyogyszertara megtelik, polcrol polcra,
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azokkal a létfontossagli kivonatokkal, amelybdl az egyetemes csodaszer egy nap elké-
szithetd. Ez a csodaszer a szeretet.

Tehat aki szeretet-adova kivan lenni, eldszor egy munkdssa €s egy tuddssa kell vélnia.
Bele kell meriilnie a 1élek tudomanyanak ismeretébe és folyamatosan kell dolgoznia an-
nak alkalmazaséan; nem kell kiilfoldre utaznia, hogy megszerezze a kutatasahoz sziikséges
anyagokat; a természet Gigy rendezte, hogy minden ember sajat magan beliil allitja el6 az
Osszes alkotoelemet, ami sziikséges. Ezért akarata és gondolata minden energiajat teljes
erovel rairanyitja sajat 1étezése termékeire; nem sajat 1ényére, nem sajat magara, nehogy
befelé utazva egy kort irjon le, amely magaban zarul és igy megakadalyoz minden hala-
dast; inkabb egy spiral legyen, ami tovabbhalad korrdl korre, fel a spiritudlis vilagokba;
ezért nem a sajat 1ényével, hanem a sajat 1étezése termékeivel kell foglalkoznia.

Mas emberek gyengeségeire nem kell tilsagosan figyelnie, mert csak a sajatjaibol nyer-
het er6t. Minden ember teljes, minden ember kiilonbdzd, mint ahogy egy dragakd oldalai
kiilonbozbek, ezért mindegyik parlat a maga teljességében kiilonbozni fog masok parlata-
itol. Egyediil a nagy Alkimista tudja a szamtalan ember altal leparolt szamtalan kivonatot
egyetlen dicsOséges egészbe vegyiteni. Amig ez a nagy kisérlet be nem fejezddik, Neki
sziinet nélkiil kell dolgoznia az univerzalis laboratériumban, amelyben O, a Legfébb Tu-
dos, korrol korra dolgozik.

A szeretet, amely megmenti a vildgot csak kicsit hasonlit ahhoz, amit az emberek szere-
tetnek hivnak; ez egy univerzalis kidradasa az erdnek, a bolcsességnek és a tudasnak az
¢let minden form4jara; nem ismer kiilonbséget kor, test, vagy lélek szerint. Ez nem vé-
laszt a rovar, vagy az ember, az allat vagy az angyal, a blinds vagy a szent kozott; mind
egyforman részesiilnek a csodalatos dramlat dics6ségében. Ez nem itéli meg az ember
vagy vadallat, az angyal, fa, vagy virag értékét és sziinetet sem tart, hogy kimérje az al-
dast amit hozott; ilyen a szeretet, amely folyamatosan dramlik Azok szivébdl, akik a vilag
Megmentdi a szeretet hatalmas ereje atal. Szeretetilk nem o6lel at, nem burkol be; ahogy
kiarad, atjar minden sejtet, minden atomot azok testeiben, akik részesiilnek a ledmld joté-
konysagban.

Aki zarandok a szeretet utjan, kezdje utanozni a tokéletes modjat az O szeretetiiknek,
hogy megtanulhassa hasonldva tenni sajat szeretetét az Ovékéhez; neki is meg kell tanul-
ni kisugdrozni az 1zz0, rdzsaszinll fény folyamat, ahogy azt az univerzalis szeretet forma-
jaban kidrasztja; mindorokre fel kell szabaditania magat a formak iranti foldi szerelem
rabsagabdl; egyetlen forma sem tarthatja szeretetét a szoritdsaban; egyetlen személy sem
lehet szeretetének kizarolagos targya, mert univerzalis szeretet-adova torekszik valni. A
szeretet, amelyet kisugdroz a lélekre iranyul, a belsd fejlédo Istenre, hogy segitse a kibon-
takozasat, nem pedig a formara. Fokozatosan meg kell lazitania minden foldi koteléket,
amig egyetlen személy sem marad az egész vilagon, aki kizarolagos igényt tarthat szere-
tetének birtoklasdra. Mindent kell szeretnie, és olyan gydngéd, olyan konyoriiletes, oly
moédon az isteni jotékonysdggal teli szeretettel, aminek ragyogd fényében és erejében a
foldi szeretet csak a vagy sotétjének latszik. Késobb a szeretet, amiért most aldozatot hoz,
visszatér hozza a legteljesebb mértékben, és akkor az emberek a megmentdjiiket lathatjak
benne a szeretet ereje altal és amikor megpillantjak szeretetet arasztanak fel¢, amelyet 6
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tanitott meg nekik, betoltott tisztsége alapjan, megtisztitani. Az egész szeretet idealt ezért
fel kell emelni; teljesen meg kell szabaditani a vagy ratapadt 6lelésétdl; a zarandoknak
tisztanak, onzetlennek és makulatlannak kell lennie, hogy a szeretet, amivel meg fogja
menteni a vildgot, szintén tiszta és makulatlan legyen.

Te, aki ezt az utat akarod jarni, aki érzed a szeretet hivasat, aki gyogyitani vagysz, tanita-
ni és megmenteni, valasztanod kell. Készen allsz arra, hogy lemondj minden boldogsag-
rol, amit eddig elfogadtal a szeretetért, hogy feladd a szeretetért cserébe kapott f61di 6r6-
moket? Szivedben névekvo konyoriiletet érzel, tudatdban vagy a szeretet novekvo erejé-
nek, kész vagy visszavonulni minden emberi koteléktdl annak érdekében, hogy foldi sze-
reteted atalakuljon isteni szeretetté? A kolostor cella, a remete barlang, a dzsungel, vagy a
hegyoldal, olyan menedékhelyeket kinal, ahol egyediil iilve, leigazhatod a vagy démonait
¢s eltorheted a bilincseket, amelyek a test rabszolgasdgaban tartanak; bar igazabol nincs
szlikség fizikai visszavonulasra, a te cellad vagy barlangod mélyen benned van és ha ott
nem talalod azokat, akkor kiilsd visszavonulas sem lesz a hasznodra a keresésben. Ezért
tanuld meg a béke helyét magadon beliil megtalalni; vonulj vissza sajat 1ényed csendjébe
¢s ott a sziv és az elme tokéletes egyensulyaban tekintsd at a feladat természetét, amelyet
kézbe veszel. Egyértelmiien képzeld el a célt, amit keresel és vedd figyelembe az akada-
lyokat a sajat utadon. Azokat az akadalyokat egytdl egyig szdmba kell venni és le kell
gy6zni. Nem elpusztitani kell azokat, hanem atalakitani; a bujasagot nem megolni kell,
hanem ki kell vonni bel6le a szeretetet €s hagyni megsemmisiilni; a vagyat nem megdlni
kell, hanem ki kell beldle vonni az akaratot és hagyni megsemmisiilni; a gonosz gondola-
tot nem megolni kell, hanem ki kell bel6le vonni a gondolatot és hagyni megsemmisiilni.
Ahogy vissza kell vonulnod az emberek szeretésétdl és egy elkiiloniilt emberré kell val-
nod, ugyanugy vissza kell vonulnod az embertdl, akit eddig 6nmagadként ismertél. Jol
jegyezd meg, hogy te a visszavonulas altal gy6z6l, és nem az 61doklés altal; vond vissza
magad mindentdl, ami ellenedre van; szamodra a gydzelem 1tja nem az ellenfelek leiga-
zasa, akar kiviil, vagy beliil, hanem azok megvédése. Minden antagonisztikus ellenfelet
aki ellened jon, a magad oldaléra kell allitanod; a gonoszsdg minden erejébdl, amivel az
uton talalkozol, vond ki a jot és hagyd a gonoszt az it mellett pusztulni, amig megtanulod
az élet minden formajaban meglatni jot, és amikor megtanultad latni, akkor megtanulsz
szeretni €s szdmodra minden gonosz megsziinik létezni.

Novekvo szereteted fényében a gonoszsag csak egy allapot a jova valas eldtt — egy sziik-
séges fazis az Isteni alkimia-kisérletben.

fgy novekszel bolesességben, erében és tudasban, amelyekbél a megmentd szeretet, amit
a vilagra torekszel kisugarozni, 6sszevegyiil. A szeretet lesz a kiralyndd és te leszel a lo-
vagja; felvértez téged péancélzataval, sebezhetetlenné tesz; mert a szeretet erejének a
mennyben ¢és f6ldon semmi sem allhat ellent. Mikdzben az igazsag fehér csatalovéan lo-
vagolsz, ami a szeretet ajandéka, el fogsz oszlatni minden sotétséget, mivel a sotétség
nem allhat ellen a szeretet fényének, ami isteni. A mennyorszag ragyogasa jatszik homlo-
kodon, a misztikus rozsa viragzik melleden, isteni szépség, mint a reggel sugarzasa arad
személyedbdl; valosagos Galahad leszel, és meg fog adatni neked a Szent Gral latvanya.
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Ezért ne varj tovabb lent a vélgyben olyan mélyen, hogy oda a nap sugarai is csak nehe-
zen tudnak behatolni a homalyba, hanem vélaszd a meredek utat, amelyet most megnyilni
latsz labaid el6tt és ami elvezet a hegy cstcsara, ahol 6rokké ragyog a spiritualis nap
pompas fénye.

Nem fogod az utat tul nehéznek talalni, mert ugyanaz a hatalom, ami altal lathatod azt,
képessé fog tenni téged arra, hogy a gorongyokon athaladj. Ha igazén tudsz latni, akkor
igazan tudsz haladni is. Ne tarts sziinetet, hogy sajnald azokat a tarsakat, akiket hatra-
hagysz; 0j szeretteket €s 0j baratokat fogsz talalni, akik soha tobbé nem hagynak el téged.
Ne fé]j a spiritudlis kalandozas maganyatdl; mert attdl a pillanattél mikor az tutra helyez-
ted a labadat, te ezutan soha ne leszel egyediil. Vezetok, emberek és angyalok fognak ve-
led utazni, figyelmeztetnek a veszélyekre és elvezetnek a célig.

Akkor gyere a nagy kalandra; bizonyitsd be magadnak, hogy a vandorl6 lovagok dics6-
séges napjai még nem értek véget, hogy Galahad és Percival még mindig élnek, hogy a
Szent Gral nem veszett el és hogy a Kirdly még mindig annél a Kerekasztalnal elnokol,
ami a vilag kezdete ota 1étezik. Ne sirj, hogy a szeretetet magad mogott hagyod; a szere-
tet az a dij, ami a keresésed végén var téged. Ne figyelj azok konnyeire, akik azt hiszik,
hogy elveszitettek téged; amit most rovid id6re elvesztenek, meg fogjak talalni az 6rok-
kévalosagban. Foldi kotelékek és baratsagok, természetiiknél fogva elmtlnak; a kapcsola-
taid azokkal, akikkel ezentll egybeforrsz, soha tobbé nem szakadnak meg, mert 6k a sze-
retet, amely Orok. Igazi barataid és szeretteid varnak téged az uton; veliik olyan tokéletes
kapcsolatba Iéphetsz, amely egyediil a spiritudlis birodalmakban talalhato.

Ezért fel hat a csticsra. Azokat, akiket hatrahagysz, egy napon megmented, amikor eléred
sorsod beteljesiilését €s a f6ldon megtestesiilt Isteni Szeretet leszel.
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