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ELOSZO

HODSON-nak igaza van, amikor azt mondja, hogy ez a munkaja nem egy tankonyv.
Kétlem, hogy az Okkultizmusrdl tankonyvet lehetne irni, kivéve bizonyos korlatozott
mértékig, mert bar kétségteleniil van néhany olyan alapelv, amelyet el lehet olvasni, de ezek
csak a leglényegesebb tudnivaldk arrdl a témarol és tapasztalatrol, amely teljesen egyedi mind
a tanitd, mind a tanitvany szdmara. Az igazi okkultista nem is almodik arrdl, hogy ezeket a
témakat és tapasztalatokat leirja, mert nagyon jol tudja, hogy helyrehozhatatlan karokat
okozna, ha ezt megtenné.

A ,Meditaciok az okkult életr6l” cimii munkajaban Hodson arra torekszik, hogy
megosszon veliink bizonyos alapelveket, amelyeket tanit6itél megtanult. Tébbet nem is tehet
ebben a nyilvdnossagnak szant konyvben, bar napjainkban a hatartalan kivancsisdg és
téveszmék odaig fajultak, hogy elég csak keletre utazni az okkultizmus alkotoelemeinek
mélyen torténd elsajatitasahoz. A tudatlan hozzanemértok még arra is vetemednek, hogy
ujsagokban publikaljak a kiilonbozo joga-gyakorlatok és az allitélagos okkult mendemondak
részleteit.

A valodi joga és az igazi okkultizmus, csak azon kevesek szamara érhet6 el, akik
hosszu évek odaado torekvése €s probatételei utan megtalaltdk tanitojukat, és akik kitartdoan
gyakoroljak annak a csodalatosan Osszefoglalt jotandcsnak minden részletét, amit korunk
legnagyobb okkultistaja H. P. Blavatsky hagyott rank.
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»liszta élet, nyilt elme, megtisztult sziv, ¢lénk értelem, vilagos szellemi meglatas,
testvéries érzés tanuldtarsunk irant, készség tanitast és tanacsot adni és kapni, hiiséges
kotelességérzés a Tanitd irant, készséges kovetése az igazsag kovetelményeinek, ha egyszer
bizalmunkat belé¢ helyeztiik és hissziik, hogy a Tanité annak birtokdban van, személyes
igazsagtalansagok bator elviselése, elveinkért valo bator helytallas, félelem nélkiili védelme
azoknak, akiket igazsagtalanul bantanak és folytonos éber szemmel tartdsa az emberi haladas
¢és tokéletesedés eszményének, amit a titkos tudomany elénk tir — ez az az Arany Lépcso,
amelynek fokain a tanul6 felhaghat az Isteni Bolcsesség templomahoz.”

Valoban ez az Arany Lépcsd, amelyen a tanulonak fel kell kapaszkodnia, hogy
méltonak talaljak az Orok Elet Tudomanyéba torténd dics6séges beavatésra.

Napjainkban ezeket a gondolatokat nyugodtan hivhatjuk a tokéletességre torekvok
eszméinek, mert csak igen kevesen lesznek azok, akik hajlandoak akar csak megprobalni,
hogy ezeknek a kihivast jelentd, nagyon magasztos elvarasoknak a mindennapi életben
megfeleljenek. A nagy tobbségnek valdszintileg kielégité az okkultizmus id6tlen igazsagaibol
leképzett mai filozofidk nyilvanvalo értelmetlensége, valamint bizonyos testhelyzetek és
1égzésmodszerek hidbavalé gyakorlasa, amelyeket ujonnan felfedezett joga-fajtaknak
neveznek. Mindezek azonban csak gyermekded jatékok.

Szerencsére Hodson kijozanit minket, és elénk tarja annak a gyakorlati kemény
munkéanak a menetét, amely a mindennapi ¢életben alkalmazva lehetdvé teszi szdmunkra, hogy
az Okkultizmus Osvényére 1éphessiink.

Azt is vilagossa teszi, hogy barmikor elkezdhetiink az okkultizmussal foglalkozni,
barhol is vagyunk, barmit is csindlunk, és latszolag barmennyire is elmeriiltiink az anyagi ¢let
egyhangt hidbavalosdgaban. Elmondja, hogy egy iizletember ugyanugy ¢lhet okkult életet,
mint egy vilagtol visszavonult remete. Mert aki meg akarja hdditani a vilagot, annak a
vilagban is helyt kell allnia — és a vilag ilyen értelm{i meghdditésa tesz igazan okkultistava.

Miel6tt Almodni mernénk a valddi okkultizmus tanulméanyozéasardl, elobb végig kell
jaérnunk elemi iskolat, ahol a szorgalmas didk megismerheti a tiszta és egyszerli élet
természetét, az élet céljat és torvényeit, és a létezés alapigazsagait. A torekvé a Torvény hive,
a Torvény kozbenjardja, a Torvény hirdetdje; mert a joga elsajatitasaval 6 maga is a Torvény
megtestesitdjéve valt. Eloszor betekintést kell kapnia a Torvény természetébe, de nem a
kéznapi modon, hanem annak lényegébe és azok segitségével, akik maguk mar a Torvény
beavatottjai.

A kezdet, az 6svényen val6 haladas, és a végcél elérése valoban nehéz feladat. De csak
azt értékeljiik igazan, amiért nagy arat fizettiink, és kiilonsen igaz ez az okkultizmus
dics6sége esetén. Csak azok valnak méltova ra, hogy az okkultizmus elécsarnokaba 1épjenek,
akik tudjak, hogyan kell kitartani, akiket a kudarcok és a nehézségek nem tantoritanak el, akik
nem ismernek lekiizdhetetlen akadalyt, nem sajnalnak semmilyen aldozatot és nem riadnak
meg a kegyetlen megprobaltatasoktol. Mert amikor készen allnak majd a bels6 korbe 1épni,
mar spiritudlis atlétanak, a mindent athaté Bdolcsesség ismerdjének és az orok Torvény ereje
onzetlen iranyitojanak kell lenniiik.

GEORGE S. ARUNDALE



BEVEZETES

Ezt a munkamat nem egy tankonyvnek szanom,' amely teljes korii megvilagitasba
helyezi a targyalt témat. Ez inkdbb gondolatok gylijteménye, amelyek a szerzé elméjében
meriiltek fel, amikor megpréobalt bizonyos okkult tanitasokat ellendrizni.

Ahogy a cime is sugallja, a kisérletezés moddszere a meditacié volt, amelyben a
figyelem az okkult tudomény alapvetd elveire iranyult annak érdekében, hogy azokat
kozvetlen tapasztalatokka lehessen leforditani. A szerzotdl tavol all, hogy az okkult
tanitasokban jaratosnak mutassa magat, és kiilondsen elhatarolodik a sajat tanitvanyi voltara,
vagy beavatottsagara vonatkozo talalgatasoktol. Meditacid és torekvés altal olyan tudas is
megszerezhetd a fejlodési szakaszokrol, amelyek a jovoben rejlenek. A térekvd megprobalja
tudatosan elképzelni magaban az eldtte fekvé Osvényt, hogy sejtései legyenek a rea vard
magassagokrol, amelyeket meghdditani késziil.

A szerz6 esetében a hozza eljutott belsé felismeréseket nem ritkan azok mélyebb
megértését segité gondolat-aramlat is kisérte. Abban a reményben adja kézre miivét, hogy az
kiindulopontként szolgalhat masok szamara is hasonlo felfedez6 utakhoz.

1. fejezet A gyorsabb gybézelemhez vezetd Osvény

Mivel az ember egy Ontudatos lény, megvan benne az erd, hogy aldvesse magat a
gyorsabb spiritualis kibontakozas, vagyis a ,,felgyorsulas” folyamatanak. Siettetheti célja
elérését a normalis sebességli novekedést iranyitd alapelvek fokozott mértékben torténd
szandékos alkalmazasaval.

A folyamat magaban foglalja a spiritualis gondolatok, érzések, inditékok és az életvitel
eleinte ismétlédo, majd végiil folytonos hangsulyozasat; valamint ennek kiegészitéseként a
személyes életében a spiritudlis eszmével ellentétes viselkedés megsziintetését. Ez egy olyan
rendszer kialakitasat jelenti, ami az allandé mentélis €és érzelmi On-megfigyelésre €s On-
kiigazitasra épiil.

Az ilyen szisztematikus ,,0n-felgyorsitds” eleinte a bels6é konfliktus felerésodését
okozza a torekvOben. Természetének minden anyagi része megprobal ellenallni a spiritualis
folyamatnak, és igyekszik kimenekiilni a mentalis iranyitas alol. A siker kulcsa ezért az
elméje feletti uralmaban rejlik, és célja érdekében minden energiajat ennek megszerzésére
kell forditania. Jol teszi, ha amennyire lehetséges figyelmen kiviil hagyja az érzelmi
természetébol eredd késztetéseket és sugalmazasokat, valamint testi vagyait, és inkdbb elméje
meghoditasara koncentral.

Az emberi személyiségben a gondolkod4ds dominal; az Ontudatosan iranyitott
gondolkodas ereje anyagi létének alapja €s ez kiillonbozteti meg az allattol. Ezért az elméje a
leghatékonyabb fegyvere, a legmegfelelobb Ortorony vagy megfigyeld pont, €s ezzel tudja a
legerdsebb befolyast gyakorolni. Az elme az a kulcs-pozicio, amit a konfliktus teljes ideje
alatt megszallva kell tartania.

Az elme feletti uralom megkivanja a tudat visszavonasat az érzelmektol és a tettektol
az intellektusba egészen addig, amig a tiszta mentélis tudatossag kifejléddik. Az élet dolgai
iranti érdeklddésnek egyre inkabb intellektudlissa és spiritudlissa kell valnia — a spiritudlis
allapot magaban foglalja a megtisztitott és kontrollalt érzelmeket. A munka, a tanulds és a
pihenés iddszakait intellektudlisan és spiritualisan kell eltoltenie, amig a torekvé megtanul a

1 Az a fajta megkozelités megtalalhato C.W. Leadbeater: A Mesterek és az Osvény; A. Besant: Az
elécsarnokban, A Tanitvanysag Osvénye, Beavatds; A. Besant és C.W. Leadbeater: Beszélgetések az
okkultizmus dsvényérdl; és J. Krishnamurti: A Mester 1abainal cimii miiveiben.
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gondolatok vildgaban ¢élni, és ¢életét az intellektusaval iranyitani €s uralni. Ennek
eredményeként személyes élete kifinomult és megtisztult lesz. Onmérséklet és aszkétizmus
fogja jellemezni ¢letét; Onuralom ¢és méltosag pedig beszédét és viselkedését. Mégis
melegszivli €s baratsdgos marad, aki kész segiteni embertarsainak, kiilondsen a gyorsabb
gybzelemhez vezetd Osvény elérése érdekében.

A spiritudlis onképzés ezen altalanos modszereihez spiritualis gyakorlatok modszeres
kovetésének kell tarsulnia, amelyek azt a célt szolgaljak, hogy egyrészt a tudatossag fokusza a
magasabb elmébe helyez6djon 4at, masrészt, hogy a viselkedés mentalis kontrollja
megerdsodjon ¢és fennmaradjon, harmadrészt, hogy kifejlédjon az absztrakt (elvont)
gondolkodas képessége. Késébb majd az intuicionalis tudatossagot kell kifejlesztent,
clokésziilve ezzel a spiritualis kibontakozas legmagasabb szintje, a spiritualis Akarat
elérésére.

Az ehhez szilikséges gyakorlatok az 6rok igazsagoknak a meditacié €és a kontemplacid
segitségével torténd belsd tanulmanyozasabol allnak. Néhany ilyen igazsagot a konyv késdbbi
fejezeteiben fogunk targyalni.

Ezek és mas igazsagok jelentik a vilag vallasainak alapjat, ezért a torekvonek ajanlatos
ezeket tanulmanyoznia. Az elmére és az intuicidra is sziiksége van az ihletett exoterikus
tanitasok vizsgalatahoz annak érdekében, hogy ezoterikus jelentésiik feltaruljon. Ezeken a
gyakorlatokon keresztiil olyan gylijteményre tesz szert a spiritudlis igazsagokbol, amelyeket
modszeresen alkalmazva, valdsdgos tudassa képes konvertalni. Az igazsag ,.tudojava” kell
fejlesztenie magat.

Ez kisérletezéssel érheté el, olyan technikaval, amely egyénenként kiilonbozik. A
kiilonb6z6é vallasok szentirdsaiban elrejtett bolcsesség leparldsanak moddszere az, hogy
vesszilk az igazsag kinyilatkoztatasanak egyes kijelentéseit és gondolatban addig idéziink
felettik, amig azok a lényegiikre redukalodnak. Ezutan ezeket a lényegi elemeket mély
meditacioban szemlélve megragadhatjuk teljes jelentésiiket és felismerhetjilk az ¢életben
torténd alkalmazasuk modjat.

Ez mentalis eréfeszitést kovetel, mert kényszeritjiilk az elmét, hogy rendithetetleniil
koncentraljon a kivalasztott téméra és megragadja annak lényegét. A siker azért lehetséges,
mert az igazsag képviselteti magat minden ember tudataban, és a torekvd annak folytan, hogy
a keresett igazsag benne is jelen van, képes azt meditacidja targyaként valasztva felismerni.
Az igazsag kiilso kifejezddéseinek tanulmanyozasaval feltedezheti az igazsdgot Gnmagéban.

2. fejezet Agy és test

Mivel éber tudatallapotban az agy mindennél fontosabb szerepet jatszik az igazsag
felismerésében, a torekvonek meg kell értenie az agy miikodési mechanizmusat és fejlodését.
Az el6z6 fejezetben emlitett meditacid, ha kitartdoan végzik, fokozatosan megvaltoztatja az
agy allapotat. Mind a sejt aktivitds, mind a kiilonbozdé rezgések érzékelési képessége
fokozodik; az agyat alkoté atomok felgyorsulnak,? ahogy a koncentralt gondolat-erd arra
kényszeriti Oket, hogy tovabbitsdk a tudat szuper-mentalis szintjeirdl az erdt, életet €s
intelligenciat.

Az absztrakt ¢és spiritualis igazsagokon vald mediticid soran az egész agy
megterhelésnek van kitéve, és a torekvonek nagy gondot kell forditania arra, nehogy tulzott
igyekezetével kart okozzon benne. Az enyhe fajdalom, vagy a tompasag érzése arra
figyelmezteti, hogy a megterhelés kozeledik ahhoz a veszélyes ponthoz, ahonnan maradandé
sériilés kovetkezhet be. Ilyen esetben a meditaciot fel kell fliggeszteni, vagy mas formaban

2 Az okkult tudomany szerint az atomok is fejlédnek, és evolucidjuk felgyorsul az emberi hasznalat
eredményeként. Lasd A. Besant és C.W. Leadbeater: Okkult kémia; A. Besant: A tudat kibontakozasa.
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kell folytatni. Azt a modszert, ami a fajdalmat okozta fokozott 6vatossdggal szabad csak
megvizsgalni és ujra kiprobalni; ha fajdalom nem jelentkezik, akkor az annak a jele, hogy a
gyakorlat biztonsagos.

A spiritudlis torekvonél az agy képzésének ¢Eber tudatillapotban gyakorlatilag
folyamatossa kell valnia. Ha az iranyitas tulzottan meglazul, ha tal mélyre ereszkedik a durva
¢s anyagi gondolkodasba, akkor az agy felgyorsulasanak folyamata lelassul, ami nem csak a
meditacio gyakorldsanak erdfeszitéseit teszi eredménytelenné, hanem még tovabbi ellenkezd
iranyu hatést is gyakorol. A kiilonb6z6 rezgések érzékelési képessége csokken és az agyat
alkotd atomok fejlédése lelassul.

Az agyat ugy kell tekinteni, mint egy finom és rendkiviil értékes eszkozt, amely a
vilagi dolgokkal valo foglalkozas eredményeként folyton eltompul, és kovetkezésképpen
megkoveteli a folyamatos ujraélezést. Ezt meditaciéval, gondolat-ellendrzéssel, rendezett és
békés élettel, megfeleld ételek fogyasztisaval, valamint az olyan tipusu gondolkodas
szandékos kertilésével lehet elérni, amely csokkentené a spiritudlis tudatossagot. Minden
hasétel beszennyezi a véraramot és eltompitja az agyat. Emellett ndveli a hajlamot a durva
gondolatokra és érzésekre. A friss gylimolcsok és zoldségek, kiilonosen nyers formaban,
tisztitjak a véraramot, és vitalizaljak a testet és az agyat.

A nyugati torekvok szdmara, akik komolyan és rendszeresen vallaljak a meditacio
gyakorlasat, teljesen nyugodt alvés is sziikséges. A napi tevékenység fesziiltsége utan az alvés
ideje alatt az agy Osszeszedi magat, ¢s igy alkalmassa valik arra, hogy teljesebb mértékben
reagdljon a meditacio eredményeire. Ezért a felgyorsulds folyamata kozben, kiilondsen a
kezdeti szakaszaban, sok pihenés sziikséges és javasolt koran dlomba meriilni. Stimulédnsok
hasznélata, amelyek a faradt idegrendszernek a munka folytatdsat tennék lehetdve,
kifejezetten karos. A rendszeres ¢€s szabalyos mindennapi ¢let ezek alkalmazésat
szlikségtelenné teszi.

A napi tevékenységnek hasznossa €s céltudatossa kell valnia annak érdekében, hogy
kozvetleniil szolgdlja az On-megismerést €és On-megvildgosodast. Azon tevékenységeket,
amelyek nem ehhez a célhoz vezetnek, meg kell sziintetni.

A kezdd torekvét kornyezete eleinte megakadalyozza, hogy ezen feltételeknek
megfeleljen, de ahogy halad eldre, kornyezete vagy megvaltozik, vagy alkalmazkodni fog
spiritudlis sziikségleteihez. Lehet, hogy a folyamat lasstnak tlinik, de mégis bekdvetkezik és
mértéke pontosan aranyos a tanuld belsé valtozasaval. Az egyén kornyezete mindent
tartalmaz, amit evollicids nevelése megkivan. Az ember, aki spiritudlisan ébredezik és
gyorsan kozelit az Elettel valo dsszehangolodashoz, gy fogja talalni, hogy a kornyezete is
gyorsan valtozik, mert az ¢élete koriilményei novekvd pontossaggal tiikrozik majd
tudatallapotat és annak valtozasat.

Az agyra vonatkozo utasitasok az egész testre is érvényesek. Azt is tisztan kell tartani
kiviil és beliil, magnetizmusa megdrzése ¢és megtisztitasa érdekében gyakori €és rendszeres
fiirdés ajanlott, a ruhazatot gyakran kell cserélni, valamint tiszta és természetes életmaodot kell
folytatni még tisztatalan és természetellenes kdrnyezetben is. A kezek és a labak a test azon
részei, amelyek leginkabb érzékenyek a kiils6 magnetikus szennyezddésekre. Ezek olyanok,
mint a magnetikus nyilasok, a test magnetikus rendszerének kimenetei és bemenetei. Amikor
egy masik emberrel kezet fogunk, akaratunkkal magnetikus &ramlatot és aldast is
iranyithatunk felé. Egy okkultista 4ltal adott iidvozlésnek Oszintének és joszandékunak kell
lennie. Az Oszinteség és a joszandék a két legnagyobb védelem az okkult életben.

Az agyat ugy tekinthetjiik, mint a makrokozmoszt €s a testet, mint a mikrokozmoszt,
mert a test minden sejtjében az agyi-¢élet képviselteti magat, az agy-tudat nyilvanul meg, és az
agyi-energia fejez6dik ki. Visszafelé pedig a test minden funkcidja, cselekedete és
tapasztalata tiikkr6zddik az agyban, az érzékek kozvetitésével. A test viselkedési, vagy
személyes tisztatlansaga lassitd hatdssal van a felgyorsulds folyamataban 1év0 agyra, ¢€s



tompitja élességét. Amellett, hogy az agy az intelligencia specialis szerveként mitkodik, még
az Ego tudatossaganak székhelye is; az Ego a fizikai logosza a testi Naprendszernek, és e
kettd kozott folyamatos a kdlesonhatas. Ezért sziikséges szigortian iigyelni a test tisztasagara
¢s egészségere.

Okkult, vagy egyéb gyakorlatok, amelyek a testet rendellenes miikodési koriilmények
koz¢é kényszeritik, amelyek talérzékennyé, vagy éppen kevésbé érzékennyé teszik a test
bizonyos részeit, vagy szerveit, karos hatassal vannak a testre és az agyra. Harmonia, ritmus,
fesztelenség, nyugalom ¢és elegancia alkotjdk azokat a tulajdonsdgokat, amelyekre a
torekvonek nevelnie kell a testét.

Az agy igy érzékennyé, a test pedig képzetté valik, és az ut megnyilik az Ego
tudatossaganak alaszallasahoz, annak fizikai megnyilvanulasa el6tt. A magasabb megértés
fénye elkezdi megvilagitani a személyes intellektus sotétségét; a mentalis test kindvi az eddig
jellemzd rugalmatlansagat, az elemzd ¢és kritikai, valamint az elszigetelddési hajlamat. Ezeket
felvaltja a nyitottsag, a konstruktiv itéloképesség és az egységben gondolkodas.

Ez a vaéltozds a mentélis testben fontos az agy fejlddése szempontjabdl; mert
mindketté tulajdonsdgai mindegyikben visszatiikr6zddnek. Az agy és a mentdlis test
intellektualis kozpontja a személyes tudat ellipszise két fokuszpontjanak tekinthetd, a
negativnak illetve a pozitivnak. Az egyikben torténd valtozas azonnal megjelenik a masikban;
az egyik tokéletesitése lehetetlen a masik tokéletesitése nélkiil. Elmebaj, vagy haldl esetén a
mentalis élet nagymértékben szubjektiv, mert hianyzik a negativ pélus.

A legmagasabb intellektualis megvilagosodas felé vezeté dsvény az agybol a mentalis
test felé halad, onnan az Ego tudatdba és tovabb befelé az intuicion keresztil a spiritualis
Akaratba. Innen az Adeptusban kivezet az egyéni szférabol az univerzum tudatahoz,
amelyben hasonléan egyetemes ttvonalon a kozmikus tudatig kovethetd. A torekvo elott allo
feladat — akinek teste, agya és elméje megkapja a legnagyobb figyelmet, amit csak lehet — az,
hogy bizonyos mértékig megteremtse maganak az ¢éber Ego-szinti tudatillapot, amelynek
folyamatosan noveli hatokorét és tartossagat. Elméjét folytonosan az alapelvek birodalmaba
kell emelnie, szokéasava kell tennie, hogy minden intellektualis tevékenységét a magasabb
elme szintjén végezzen, és ellenalljon minden olyan tendencianak, ami a részletekben valo
elmeriilés altal bebortonozhetné az elméjét.

Az 0rok igazsagokon valdé meditdcidé onmagéban nem vezet sikerre; a meditaciok
kozotti 1dszakokban ennek ki kell egésziilnie az elmének a magasabb tudatossagban torténd
kitarto és egyre inkabb sikeres tartozkodasaval. A torekvé hozzaallasat, az érzelmeket érintd
tevékenységek vonatkozisaban, teljes egészében azok erdfeszitéseire gyakorolt hatasa
hatdrozza meg. Azokat az érzelmeket, amik eltéritik elméjét és felizgatjdk testét,
kovetkezetesen keriilnie kell. Azokat viszont, amelyek egy teljesebb ¢és szabadabb
onkifejezési modot tesznek lehetdvé, mint a tiszta szeretet, egyiittérzés, odaadas és a
szépségre valo fogékonysag azok legmagasabb kifejezddéséig ki kell dolgoznia, hogy egyediil
ezek alkossdk az érzelmi életet, az intelligencian keresztiil miikodd akarat altal biztositva
helytiket.

Ennek elérésében szintén az agy, valamint annak bizonyos részei és szervei nagyon
fontos szerepet jatszanak. Az agy a testet 6ltott ember egyéni Enjének tartozkodasi helye. Ez a
test templomanak belsd szentélye. Annak minden sejtjét athatja az egyéni En intelligencia
aspektusa, minden molekulaja az egyéni En energiajaval van feltoltve, amelynek f6 rezgése,
vagy frekvencidja a gondolat. Az agy ezen ,,gondolat-altali-meglelkesitéséhez” a haromszoros
En masik két aspektusanak jelenléte is hozzajarul. Ennélfogva az egész emberi agy a felébredt
egyéni Ontudat hordozdja, egyes részei az emberi intelligencia dragakovének lapjait, az elme
kiilonbozo mindségeit — konkrét és absztrakt — képviselik.

A tobozmirigy és az agyalapi mirigy azok a fokuszpontok az agyban, amelyeken
keresztiil az egyéni tudat megnyilvanulasa elsésorban megvalosul. Ezekbdl a tudat, a gondolat



természetének megfeleld valtozatos frekvenciaji energiahullamokkal terjed ki az agy minden
részére. Az atlagemberben a tobozmirigy tevékenysége, az idénként absztrakt kibdviiléssel
kisért konkrét gondolkodast foglalja magaban, mig az agyalapi mirigy kozvetiti az idonként
intuitiv kiboviiléssel kisért érzelmeket.

A fejlett emberben az intuicid, az intelligencian keresztiil értelmezve halad at, majd a
tobozmirigy Utjan éri el az agyat. Ahogy az intuicio fejlédik, a konkrét gondolkodas
fokozatosan visszaszorul a tudatalattiba, ahol csatlakozik az érzelmekhez és az agyalapi
mirigyen keresztiil éri el az agyat.

A tudatossag fejlodését az agy parhuzamos szervi fejlédése kiséri, beleértve mindkét
mirigynél a kiilonbozé rezgések érzékelési képességének ndvekedését. Azok pozitiv és
negativ polaritdsanak hangsulyozottd valdsa miatt az add és vevo tevékenységiik fokozodik,
¢s igy egy kozvetlen kolcsonhatas — elektromos szempontbol egy magneses mezé — jon
létre kozottik. A harmadik agykamra is bekapcsolodik ebbe a mezdbe, hidnytalanna
kiegészitve a haromszoros En haromoldali mechanizmusanak megnyilvanulasat az agyon
keresztiil.

Az eliilsé kutacsnal 1évo, az atlagembernél még éterikus anyaggal kitoltott éterikus
nyilas fokozatosan kitisztul eme koponyan beliili ,,gépezet” sugarzasa révén. Amikor ez az
atjaro megnyilik, egy Gj és kozvetlen kapcsolatot tesz lehetévé a magasabb En és az agy, egy
rovidebb utat a tudat és a tudathordozo kozott. A normal atkelo a mentalis, az érzelmi és az
éterikus tudathordozokon, az agyalapi €s a tobozmirigyen halad at, ahol mindegyik mintegy
atjatszo allomas muiikodik, amely atvesz, tovabbit és a folyamat soran kiilonb6zé mértékben
modosit az iizeneteken. A fejlett ember Egoja a kutacson €s a harmadik agykamran keresztiil
kozvetleniil éri el az agyat és igy nyilvanul meg abban.

3. fejezet A Természet Temploma

Az eldz6 fejezet befejezd részében lathato, hogy az agyi kozpontok egy haromszog
alaku szimbolumot formaznak, amelynek csucsa az eliilsé kutacsnal, az alapszogei pedig a
tobozmirigynél és az agyalapi mirigynél vannak. Ez a haromszog a fej fizikai anyagaban a
masolata annak a harom fizikain tali harmassagnak, amelyek a Legfébb harmas
természetének tiikkr6zOdései. Ez a harom harmassag: 1. a mentélis, az érzelmi és az életerd
principium; 2. az intelligencia, az intuici6 és az akarat; 3. A legfébb Teremtd, Fenntarto és
Atalakité aspektusanak tiikrozédése az emberi Monadban. Ez a harom, a feji kozponttal
egyiitt, 0sszesen négy haromszoget alkotnak. A négy haromszog minden egyes szdge a
Legfobb ugyanolyan aspektusanak szimboluma és megnyilvanulasa; egyuttal kozottik a
kolcsonos megfeleltethetdség vagy harmonia altal bensdséges kapcsolat van. fgy nyilvanul
meg a legmagasabb a legalacsonyabban; a halhatatlan a halandoban; az élet a forman
keresztiil; a tudat a tudathordozon keresztiil.

Az agy az atjard, amelyen a tudatnak 4t kell haladnia a legalsobbtol a legmagasabb
kifejezddéséig. Mind a harom eldbb emlitett, fizikain tali haromszog szintén egy atjaro. Ezért
mindegyiket tanulméanyozni kell; az ember minden egyes principiumat meg kell érteni, és a
kozottiik 1évo kapcesolatnak vilagossa kell valnia.

Ezek a principiumok kiilonboznek az atlagemberben és a fejlett emberben. Az
atlagemberben az EGY eme négyféle harmas megnyilvanuldsa kozott csak az egészség
megdvasadhoz és a fizikai test hatékony mikodéséhez sziikséges minimalis erd aramlik. Az
egyén evolucids fejloddése soran az erd mértéke novekszik, és ez az emberi faj fejlodésére is
igaz, tehat az egymast kovetd korszakokban az atlagszint kiillonbozik.

A fejlett emberben ennek az erének a mértéke messze meghaladja az atlagemberét, a
principiumai kozotti  kapcsolat sokkal bensdségesebb, ¢és ennek kovetkeztében a
megnyilvanulasai is er6sebbek. Az atlagemberben a legmagasabb harmassag, a monadikus
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alig nyilvanul meg; a kovetkez0, az Ego-hoz k6t6do, csak kissé nyilvanul meg; az atlagember
az alsobb énjében él és csak keveset tud magasabb Enje 16tezésérél. A fejlett ember éber
tudata elkezdi hasznalni az absztrakt intelligenciat és az intuiciot, és fokozatosan kifejleszti
spiritudlis akaratat. A fejlddés uj szakasza most megnyilik tudata szdmara, kibdviil és magaba
foglalja ezt a harom képességet, és végiil a monadikus ereje — amely a Legfébb kozvetlentil
tiikr6z6dé Aspektusainak ereje — is megmutatkozik, amint kifejlett agya elkezd valaszolni
annak erejére.

A tudat boviilése ¢és az agy fejlesztése a mar emlitett meditacido és kontemplacio
mivészetének gyakorlasaval, vagyis a természet legfébb igazsagain vald elmélyiilt
merengéssel érhetd el.

A kontemplacié elészor is tartalmazza az elme koncentralt rdiranyitasat az orok
igazsag egy aspektusara, az istenség egy tulajdonsagara. A fejlett embernek a meditaciod
gyakorlasaval edzett elméje rendithetetlen, képes minden mas kizarasaval egyetlen fogalomra
Osszpontositani. Amikor a kivalasztott fogalom egyike az 6rok igazsagoknak, amelyekhez
kimerithetetlen er6 tartozik, a tudat automatikusan felemelkedik és kib6viil a kapcsolat altal.
A mentalis eréfeszités megsziinik, az elme lecsendesedik. A torekvo tudataval belép az egy
gondolat vildgaba, az ,.egycéli” univerzumba; a létezés akkordjdbol egyetlen hangjegyet
szolaltat és hall meg. Ekkor erre a hangra figyel, ahogy hallgatja, eggyé valik vele, annak
tonusaval és rezonanciajaval.

Az univerzum hétszeres, akkordjadban hét hang van; minden hang a Legfébb
megnyilvanuldsdnak egy maodjat és egy orok igazsagot jelképez. Amikor a tanuld a hét hang
egyikén kontemplacioba merililve mereng, azonosul az egész hetedrészével és tudataval
egybeolvad vele. Sorba veszi mind a hét hangot, meditacioban mindegyiket meghallgatja, és
mindegyikkel eggyé valik. Végiil ezeken keresztiil egyesiil az egésszel, a hétszeres ember
tudatosan egy lesz a hétszeres univerzummal. Ez a kontemplacio célja.

A hét hangot kiilonbozOképpen nevezik. Az elsd €és a hetedik a megnyilvanult élet
Alfaja és Omegéja: ezek az elsé és az utolsd, a kozpont és a kertilet, amely az egészet
tartalmazza. Az els6 az dseredeti forras, a pont, az univerzum pozitiv ereje. Ezen beliil van az
univerzumot is magéaba foglalo® elme lencséjén keresztiil fokuszalt kozmikus Nap fénye. Az
univerzumban ez az erd; a Logoszban a mindenhatdsag; az emberben az akarat.

Kontemplacioban ez a harom egyként ismerhetd meg. Kontemplacioban talan még a
pont is megismerhetd; a pontbdl és azon keresztiil pedig elérheté az univerzumot is magaban
foglalé elme és a kozmikus forras; mert AZ (THAT) ami benne van és AZ (THAT) ami rajta
tal van, mind EGY. Ennek az Egységnek a felismerése a cél.

A hetedik hang az els6 végso kifejezddése. A cselekvo erd, a mozgasban 1évo akarat, a
megnyilvanult mindenhatésdg. A viszonylag statikus kozpont aktiv szféra lett, de a kettd
mégis egy. Az univerzumban a hetedik a fizikai, az anyagi, a Nap, a bolygok, és minden
dolog, ami rajtuk fejlédik. A Logoszban ez az univerzum. Az emberben ez a fizikai test. A
megnyilvanulasban a Spiritualis Egy anyagi sokféleséggé valt. Mert a sokféleség ismerete
elvezet az Egy megismeréséhez, ezért az ember az Egy valtozatos kifejezddései kozé kertilt,
hogy azokon keresztiil megtalalja és megismerje az egyediilli Egyet. Az Egytdl indul el, az
Egyen kivill semmit sem ismerve, a sokféle felé. A sokfélétdl Ontudatosan tér vissza az
Egyhez.

A masodik és a hatodik hang, az Elet és annak kifejez6dése, szintén parban. Az Elet
mindent athatd, mindeniitt jelenvald, az univerzum egyesitd principiuma, a Spiritudlis Nap;
ennek lokalizalt kifejezOdése az éltetd elv az anyagban, az ¢ltetd elv a Természetben és a
fizikai Nap. Az univerzumban a masodik hang az Elet; a Logoszban a mindeniitt jelenvalésag;
az emberben ez a szeretet; a fejlett vagy spiritudlis emberben ez a bolcsesség.

3 Kozmikus.



A hatodik hang az univerzumban a forma, az alak, a szervezett anyag. A Logoszban ez
az univerzum ’teste’ a tiizes szivvel — a Nappal — aminek életet-ad6 principiuma, mint
rozsas tiz jelenik meg, és a F6ldon, mint egy rozsas fénnyel izz6 atom lathatdé. Az emberben
ez az dsszpontositd képesség; a fejlett emberben az ihletett odaadas.

A harmadik és o0todik hang szintén kiegészitd tulajdonsdgokat képviselnek. A
harmadik a szellem és anyag kolcsonhatésa, ¢let és forma; a szellemnek és életnek az anyagon
¢s forman keresztiili megnyilvanulasat vezérlé elvek; az Ostipusok és az azokbdl szarmazo
minden forma; Igazsag €s a tudas kulcsai; ezeket jelenti a harmadik.

Az univerzumban a harmadik hang az univerzalis elme altal iranyitott energia; az
energia a kiilsé €s az univerzalis elme a belso kifejezddése. A Logoszban ez a passziv ndnemi
principium; az anyaméh, amelyben minden forma megfogan, és amelyb6l mindegyik
megsziiletik. Az emberben ez a lelkiismeret és az idealizmus, az erkdlcs és az igazsag; a
fejlett emberben ez, mint elvi megértés és absztrakt intelligencia jelenik meg.

Az 6todik hang az 6rokkévald idébeli kifejezddése, egy Onalld dstipus fokozatosan
fejlédd formaja. Az univerzumban ez a fejlédési folyamat, a novekedés. A Logoszban ez az
1d6. Az emberben ez az agy és az elemz6 intelligencia; a fejlett emberben ez olyanna valik,
mint egy kristaly lencse, amelyen keresztiil a harmadik hang alapelvei, mint sugarak
Kivetiilnek, és ezaltal fokuszalodnak az agyba ahol, mint megvilagosodas, zsenialitas ¢és
inspirécio jelentkeznek.

A negyedik hang a kdzépso elem, a forgopont, a tamaszték, a stabil nyugalmi helyzet,
a harom O6seredeti ellentétpar kozott lengd életinga legalacsonyabb pontja. Ez a tokéletes
aranyossag, az egyensuly, a legmagasabb miivészet on-kifejezddésének, az élet és a forma, a
tudat és a tudathordozo ko6zo6tti harmonianak az allapota. Ez az a nyugalmi pont, amelyen a
megnyilvanult élet ingdja a szellem és az anyag kozti orokké tartd lengése soran mintha
roviden megéllna. Ebben a végsd stabilitas ,,pillanatnyi sziinetében”, tokéletes egyenstlyban,
a Legfobb szépsége feltarul.

Az univerzumban ez a természet szépsége. A Logoszban ez a Szépség Enje. Az
emberben ez lesz a szépség szeretete. A fejlett emberben ez a Legfébb szépsége meglatasanak
¢és abrazolasanak képessége.

A negyedik hang lényeges jellemzdje a sotétség, a nyugalom, az egyensuly, mint a
teremtés hajnalat megel6z6 ¢éjszakaé. A fizikai, mentalis vagy spiritudlis csirdzashoz sziikség
van a sotétség leplének takarasara. Igy egy miialkotas létrehozasakor a miivész is visszavonja
tudatdt onmagaban a nappali fénybdl a teremtd éjszaka sotétségébe, egy kiegyensulyozott
nyugalmi allapotba, amelyben alkotdsa megfogan. Barmely agazat alkot6-miivészének el kell
érnie ezt az egyensulyt. Ez a Teremtés Torvénye, legyen az univerzum, Naprendszer, bolygo,
ember, vagy emberi miialkotas.

Csak ebben a nyugalomban érhetd el az a valddi meglatds vagy benyomads, ami nélkiil
minden mivészet élettelen. A zsenialitas tiize csak akkor szall ra a mivészre, annak teljes
plinkdsdi erejével, ha ezt megtaldlja és képes belépni ebbe az allapotba.

Valdban bolcs az, aki a kontempléaciéo altal megismeri és megérti ezt a hétszeres
univerzumot — a hét nagyszerii hangot egyesével, és mint egy akkordot. Ez a tudas az élet hét
kulcsa, amely kinyitja az Igazsag minden kapujat — az igazsagét, ami a természet
templomanak szentélyében rejtdzik.

Az ember féluton all a nem-gondolkodo teremtmények és a teremtd akarat kozott,
mint a Teremté nagykovete a természet ember-alatti birodalmaiban. Az ember feladata, hogy
az alsobb ¢életformakat a sajat szintjére emelje. Az, ami a természet templomaban rejtdzik,
feltarul az emberben; a természet hétszeres tulajdonsagainak az emberben kell elérnie a
legmagasabb fejlettséget. Az embernek kell felmutatnia a természet fenségességét és erejét, a
természet egységét, a természet rejtett elméjét, a természet szépségét és stabilitasat, a
természet rejtett tanait, a természet ellenéllhatatlan késztetését az on-tokéletesités felé, és a
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Természet forman keresztiil adott valaszat a belsé En erejére. A természet tulajdonsagait kell
magéaéva tennie egyre novekvo tokéletességgel, mert ez a fejlddési Git, amin a természet az
embert vezeti.

4. fejezet Elet és forma

Mivel a természetben a forma ala van rendelve az életnek, ezért az emberben is igy
kell lennie. Onmagan beliilrdl kell élnie, keresve az élet kiteljesitését, nem pedig a forma
alland6 fennmaradasat.

A forma az ¢élet szolgaloja, mégis a vilagban, ahol a torekvo ¢él, az életet alarendelik a
formanak. Az élet ennek ellenére mindent legyéz és a forma, barmennyire is erds, végiil
mégis megsemmisiil. A megsemmisiilés banatot okoz mindazoknak, akik egyediil a formaban
biznak. De azokat, akik megtanultak bizni az életben, a banat kevésbé érinti, mert Ok
megtalaltdk a boldogsag titkat. Egységben az élettel és abban bizva, osztoznak annak
szabadsdgaban, ¢és ismerik boldogsagat. A fijdalom a formédhoz tartozik; a szenvedés
elkertilhetetlen azoknak, akik az uralma alatt allnak, mert a forma atmeneti és sziikségszeriien
mulandd; haland6 1évén egy napon meg kell semmisiilnie. Az élet 6rokkévald, halhatatlan;
azok, akik biznak benne, legy6zik a halalt és 6rok boldogsagot nyernek.

Mégis az élet és a forma valdjaban nem ellenfelek, hanem az Egybdl szarmazé iker-
aspektusok. Megértésiik és megtapasztalasuk altal az ember megtalalja utjat az Egyhez. Ennek
elérése az emberi élet célja.

Az élet és a forma a Legfébb Egy lakohelyéhez vezetd atjard két pillére. Kozottiik és
azokat dsszekapcsolva halad az Osvény, amelyre konkrétan utként is gondolhatunk, amin
mindenkinek at kell haladnia. Még a leghatalmasabb Istenek is ezt az utat jartak be — az a
Hét Hatalmas Intelligencia, akikben a hét hang vagy rezgésmod tokéletesen nyilvanul meg.
Még a Legfobb Egy is megismerte az Gt 6romeit és nehézségeit, olyan univerzumokban,
amelyek mar réges-régen elporladtak.

Gonosztevok, primitiv vademberek, civilizalt és kultaremberek, zsenik, profétak,
szentek €s szent €letli emberek tomegei haladnak az 6rok élethez vezetd Uton, egyre kozelebb
jutva az ellentétparoktol vald megszabadulés atjardja felé, ami a cél. Az atjaron tal, a Legfobb
lakhelyén vannak a ,tokéletessé valt igaz emberek”, az Adeptusok, a Spiritualis Kiralyok.
Ezekkel a hatalmas Lényekkel utkozben is Osszetalalkozhatunk, amikor Ok o6nként
visszatérnek a formaba zart €let bortonébe, hogy segitsek, gyogyitsak, vezessék €s inspiraljak
a kiiszkddoé emberiséget, fiatalabb testvéreiket.

Bar Ok a lassan felfelé halad6 tomeg kozott jarnak, mégis ritkan veszik észre Oket az
emberek; mert az emberek szeme hozziszokott, hogy az Egy megnyilvanuldsi mddjainak
kiilonbozdségét €s megosztottsagat nézze, €s ezért vak azok fényére, Akik az egységben
élnek. De azért e Nagy Lényeket észreveszik azok, akik mar kezdik felismerni az egységet a
sokféleségben, az életet a formdban, €és ennek a meglatdsuknak megfeleléen élnek. A
Tokéletes Lények mindig keresik azokat, akikben ez a meglatas felébred, akik arra
torekszenek, hogy az Osvényre 1épjenck, és ezért készen allnak, hogy az O tamogatasukban
részesiiljenek.

A jelenlegi kor bdvelkedik spiritualis beéllitottsagi emberekben, akik az emberi fajt
szolgaljak és igy kozelebb keriilnek az Idésebb Testvérekhez. Korunkban a forma kiilsd
vilaga és az élet bels6 vilaga kozotti fatyol egyre vékonyodik. Megvilagosult férfiak és nék
hatolnak 4t ezen a fatyolon, hogy belépjenek az élet vilagaba. A Tokéletes Lények észreveszik
ezeket a bensé valtozasokat, megaldjak és inspiraljak fiatalabb testvéreiket, ahogy kozelednek
ahhoz a belsd birodalomhoz, ahol Ok élnek.
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A Tokéletes Emberek k6zosségéhez tartozas kivaltsaga mindig elérhetd azok szamara,
akik felismerik minden ¢él6 egységét, az Univerzalis Testvériség tényét, és ezt megértve,
¢letiiket ennek az igazsagnak megfelelden élik.

Mindazoknak, akik az O tarsasdgukat keresik és arra vagynak, hogy iranyitasuk alatt
valoban az emberiséget szolgaljak, az Iddsebb Testvérek ezt mondjak: ,Keljetek fell
Ebredjetek! Es valjatok az Istenekké, amik vagytok! Eljetek tigy, mint az Istenek, tisztan,
Onzetleniil és er6tok teljességében.”

»HIsten, aki a foldi vilagban ti vagytok, ott ragyog bennetek szepldtlen tisztasaggal,
Onzetlen szeretetet sugarozva, és kezdi megmutatni azt az erejét, ami a mindenhatosag igéretét
hordozza.”

»A vilag tisztatlansaga kozepette legyetek tisztak; az emberiség Onzése kozepette
szolgaljatok; az emberi gyengeségek kozepette legyetek erdsek.”

.Ha igy éltek, megtalaljatok az Orok Elethez vezetd atjarot. Ha igy szolgaltok,
megtalaltok Minket, Akik a szolgalatnak éliink. Ha erések vagytok, részesiiltok a Mi
erdnkbodl, Akik mar a mindenhaté Isten templomanak Oszlopai lettiink.”

,,Almotokban és ébren a Mi erénk Kiarad rajtatok keresztiil a vilag szolgalatdra. A Mi
Neviinkben ¢és a Mi Eronk altal a vilag gyogyitoi, a banat enyhitdi lesztek és azok inspiraloi,
akiket képes magaval ragadni a tokéletes élet €s a Tokéletes Emberek eszméje.”

,»Vilagotok az altalatok megmiivelendd teriiletet, embertarsaitok annak learatand6
kévéi. Nektek kell a betakaritast elvégeznetek, hogy az Isteni Szantovetd, aki a magot
elvetette, mar ne embereket, hanem Istencket kaphasson.”

,Ugy éljetek, hogy mindenki aki latja életeteket arra torekedjen, hogy 6 is hozzatok
hasonloan éljen. Ugy szolgaljatok, hogy aki latja szolgalasotokat, maga is szolgalni akarjon.
Legyetek erdsek, hogy mindenki aki latja erétoket, a kudarcot maga is gydzelemmé
véltoztassa.”

»Ezek a Mi életiink szabalyai. Ezeknek betartasa kozel hoz benneteket Hozzank.
Mindegyiké6tokre var Egy Id6sebb Testvér, hogy a Vilag Megvaltoiva tehessen titeket.”

5. fejezet A szabadsdghoz vezetd ut

A vilag egy borton, és az emberi sziv a bortoncella, ahova a lélek be van zarva. Az
érzékek racsos ablakan 4t a 1élek a bortonudvart kémlelve keresi a menekiilési lehetdséget.
Sokak szamara a szabadulds 6rdja még nem jott el, mert a racsokat attorve vagy az ajtokat
kinyitva még mindig az utjukat all6 komor 6rokkel talalnak magukat szembe. Vagy,
szenvedély, érzékiség, alattomossag, kapzsisag, onelégiiltség, 6nzés, gytilolet és biiszkeség —
ezek a bebortonzd erok. Ezek valoban marcona orok, akiknek léte a lélek bebortonzésétol
fligg. Ezért hevesen ellenallnak a megsemmisiilésnek. Ha harcolunk elleniik, csak az erejiiket
noveljiik, mert a bebortonzott 1¢élek altal rajuk forditott figyelem az életerejiik forrésa.

A menekiilés Utja nem az rokkel valé Osszetlizésen 4t vezet. A szabadsag Osvénye
nem kifelé a bortonajtokon keresztill halad, amelyeket az alacsonyabb én hibainak ¢és
hianyossagainak elfogadésa alakitott ki. Az 6svény a kiilsé konfliktustol tdvolodva a belsd
béke felé tart. A fogolynak befelé kell menekiilnie. Nem szabad tovabb az érzékek racsos
ablakan keresztiil a bortonudvart bamulnia, ahol csak szabadsaganak akadalyai vannak, és
abba kell hagynia fogyatékossagai kozvetlen tamadasat. Ehelyett vissza kell vonnia minden
gondolatat roluk és a veliik ellenkez6 erényekre és pozitiv erdkre kell koncentralnia. Igy meg
fogja talalni az Osvényt Gnmagéban és egy magasabb tudatszintre fog eljutni, ahol csodalatos
modon szabad lesz.

Ez az 0Osvény az oOnuralom gyakorldsaval, tiszta élettel, Oszinte torekvéssel,
idealizmussal és Onfelaldozassal talalhaté meg és csak igy jarhatd. A tisztasag jelenlétében a
vagy elhal. A tiszta szeretet elpusztitja a szenvedélyt, legy6z minden gonoszt és szabadda
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teszi azokat, akikben sziilére lel. Ez az anyagi vilag bortonébdl, a kisértések kinzokamrajabol,
az érzékiség rabszolgasagabodl, valamint a gytilolet és kapzsisag fogsagabol valé menekiilés
utja.

Ez az ut mindenki eldtt nyitva all. Minden felszabadult 1élek ezt az utat jarta. Ezt
hivjak a Borotva-éles Osvénynek, a Szentek Utjanak, a Keskeny Utnak, amely a Sziik
Kapuhoz vezet; amir6l elhangzott, hogy ,,bizony kevesen talaljak meg azt”. Majdnem kétezer
év telt el, midta ezeket a szavakat kimondtak. Ezen idGszak alatt az emberiség fejlodott.
Sokan most veszik észre a menekiilés Utjat, de vannak, akik onszantukbol, vagy a szokas
hatalmanal fogva tovabbra is fogsagban maradnak, ©Onként aldvetve magukat a vagy
uralménak. Ok a vakok, akik nem akarnak latni, és igy sokkal nagyobbat hibaznak a
szabadsag hivasat még nem hallo fiatalabb lelkeknél.

Bar sok 1élek mar most is érzi az Isteni iranti vagyakozasbol eredd elégedetlenséget,
annak értelmét és jelentdségét még nem értik. Az emberek Gsszetévesztik a bels6 embernek
ezt a kimondhatatlan vagyodasat az érzéki vaggyal, a fizikai sovargassal, és megprobaljak ezt
a gyotré fajdalmat az azokba vald még mélyebbre meriiléssel orvosolni. Nem ismerik fel
annak a jelét, hogy elkezdték kinéni az Oket eddig elblivolé élvezeteket, lelkiik
gyermekkoranak jatékait.

Elérték a spiritudlis serdiilokort, ami radikalis és pozitiv valtozésokat kivan. Az
¢lvezetekbe valod belemeriilést fel kell valtania a bolcs aszkétizmusnak, az érzékiséget pedig a
mértékletességnek. Az 06nzé inditékokat Onzetlenségre kell cserélni, a kiméletlen
onérvényesitést pedig emberszeretetre. Igy lehet a spiritualis serdiilékorba 1épni, vagyis
megtalélni és ralépni a spiritualis fejlettséghez vezeto utra.

Ezen az Gton jartak a Tokéletessé valt Emberek, Akik a vilag spiritualis Uralkodoi, az
emberiség igaz Tanitéi. Tokéletesek Ok az akaratban, a szeretetben, a tudasban, igy
nyilvanitva meg tokéletesen a Legfobb e harom jellemz6jét.

6. fejezet A Mesterek munkaja

Egy Mester akaratanak ellenallhatatlan ereje Iénye legmélyébdl, léte legkdzepébdl
ered. Ott 6 egy a Legfébb Akarattal, az univerzum mindent athato erejével. Ez az immanens,
alapvetd erd, a nyugalomban 1év0 energia; az erd lelke; nem maga az erd, hanem az, ami altal
minden erd 1étezik, egy alap principium, amely az Osszes kidramld és megnyilvanulé erét
tartalmazza. Tulajdonsagai a nyugalom, a sotétség, a csend. Ez az alap, amelyen minden
anyagi vilag felépiil, az univerzum legvégsd stabilizald kozege, kimerithetetlen eréforrasa. Az
Adeptus ezzel Egyként élve, maga a megtestesiilt akarat.

Pontosan ugyanez a forras létezik minden emberben. Ez meditacidval megtalalhato.
Annak, aki meg akarja taldlni és végig akarja jarni a szabadsidghoz vezetd Osvényt, ezen
bennlakoz6 erd és energia forrasan kell meditalnia. A kontemplacioban felfedezheti, hogy ez
az erd és energia nem a személyes tulajdona, hanem az er6 univerzalis forrasabol szarmazik.
Ekkor megsziiletik benne az Egy Akarat, ami a legfobb energia, a kulcs-eré az univerzumban
¢€s az emberben.

A Mester szeretetének sugarzasa az élet egységének tényén alapszik. Ez fiiggetlen az
id6t6l, nem befolyasolja a tér, nem korlatozza a forma. Egy 6rok principium kifejez6dése, a
1étezés természetének alapvetd tulajdonsaga, a tokéletesen kifejezett egység.

Az ilyen szeretet megerdltetés nélkiili és valtozatlan, kivéve azt, hogy 6rokké mélyiil
¢s egyre er6sodik. Nem személyre szoldéan adott €s nem is személyre szoloan kapott,
egyszertien van. A Mester legbensObb természetébdl folyamatosan arad, mint egy isteni aldas
mindenre, ami ¢él. Ha viszonzast varna, az idegen lenne természetétél. A napfény nem tér
vissza a Naphoz; a foly6 nem folyik vissza az eredetéhez; sem a forrdsviz nem arad Gjra bele a
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kutba. A Mester szive olyan, mint a Nap, mint egy forras, az 6rok szeretet kutfeje. O maga
olyan, mint egy szeretet folyd, amely a belsé forrastol a megnyilvanult ¢let 6ceanjahoz tart.

Az O szeretete hiveiben is ugyanazt az 6rok szeretetet ébreszti fel. Osszekapcsolja az
emberi szeretetet az Elet és Szeretet forrasaval, amely utana rajta keresztiil szabadon aramlik
kifelé.

A Mester egy az Elettel; nem az Elet adéja, mert az elkiiloniiltséget jelentene. O maga
az Elet, minden cselekedete ennek az azonossagnak a természetes és tokéletes kifejezédése.
Szinte azt mondhatjuk, hogy a Mester Onalléan nem létezik, mert mint Ego megsziint 1étezni,
kivéve, mint az univerzum sejtjénck magja, a kozmosz atomjanak protonja. O azonos az
Elettel, az Elet 1ényege, a megnyilvanulasnak inkabb egy principiuma, semmint egy egyede.
Ezért az Elet jellemzdit tokéletes spontaneitasban mutatja meg. A Szeretet a természete, az
Osztone, a valodi lényege. O maga a megnyilvanult szeretet.

A kijelentés, hogy ,,Isten a Szeretet” sz0 szerint igaz, mert a szeretet a megnyilvanult
egység. Az Egység egy orok principium, egy mélyen gyokerezd és alapvetd igazsag. Az
univerzalis intelligencian keresztiill megnyilvanulod egység principiuma valik az univerzalis
szeretetté. Az emberi elmén at megnyilvanuld egység az igaz emberi szeretet alapja. Az
Egység egy spiritualis és nem pedig materialis igazsag, mert az anyagi fogalmakban kifejezve
az egység sokféleséggé valik, ami az ellenkezd visszatiikrozodése. A spiritudlis szeretet a
spiritudlis egységen nyugszik, nem pedig az anyagi egyesiilésen.

Az emberi fejlodés torténetét a szeretet szempontjabol is le lehet irni. Az ember az
allati 1étbdl a vademberi fokozatra az anyagi egyesiilés és vagy altal jutott, majd belép a
viszonylag civilizalt szakaszba, ahol az elme megtapasztalja a szeretetet. Ezen a fokon a
fizikai egyesiilés sziikségessége még tovabbra is fenndll. Ezen tl van az, amikor a spiritudlis
megvilagosodas fénye eldszor villan fel a személyes tudatban, és egy magasabb szinti,
mélyebb szeretetet érzékel, bar még nem tudja teljesen kifejezni. A fizikai egyesiilés
sziikségessége csokken, de a tarskapcsolatra tovabbra is sziiksége van. Ezen tul van a tiszta
spiritualis szeretet fokozata, ami az egység felismerésén alapul, és ami maga az Elet szeretete.

A tokéletes szeretetnek ez a végsd fokozata az élettel vald teljes eggyé valas utan
érhetd el. Az egyén az egység principiuméanak megtestesiilése lesz, minden dolgot egyforméan
szeret, €s azokkal folyamatos spiritudlis Osszeolvadast tapasztal. Ez spiritudlis extazist
eredményez, amely bar egyéni, mégis teljesen személytelen és tiszta; nem kell hozzd sem
kontaktus, sem tarskapcsolat, hanem inkdbb egyediillét kell a teljes atéléséhez.

Ilyen a Mester szeretetének természete: Iétallapot, nem pedig tevékenység:
tudatallapot, nem pedig cselekvés: a toretlen extazis folyamatos élménye, melynek intenzitasa
az évszazadok mulasaval, az idén és téren tuli abszolut Egység mélyiilo atélésével egyre
fokozodik. Ebben az allapotban van a Rendszer Logosza, mert ilyen Isten szeretete, a Legfébb
Masodik Aspektusa, az Abszollt Szeretet.

A Mester mindent magéba foglal6 tudasat nem egyénileg birtokolja. Az egyéniség az
O szamara csupan csak egy hértya, annyira vékony, hogy szabad, bensdséges kapcsolatot tesz
lehetové az univerzum , Egyéniségével”; annyira rugalmas, hogy tartalmazza a mindenseget.
Sem a tudés, sem a mentdlis tudathordozé nem az Ové, mert Neki ott van az Egy Tudés, az
Egy Legfébb Elme. O Ezeknek része; Mindegyikrél tudja, hogy a résziiket képezi.

A teljes mentalis egybeolvadasbodl eredé minden tudas a rendelkezésére all. Az egység
folytan az Altala elért és az alatta 1év6 szinteken talalhaté minden 1ény spiritualis felismerése
és okkult eredménye egyben az Ové is. A fejlédésben eldtte jarok mélyebb és nagyobb tudésa
szintén elérheté szamara olyan mértékben, amennyire fel tud emelkedni az O tudatszintjiikre,
és amennyire reprodukalni képes az O sokkal finomabb és kifinomultabb rdhangolédasukat az
Univerzalis Elmére.
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Azt lehet mondani, hogy a Legfébb Intelligencia tudas-rétegekbdl all, vagy ilyeneket
tartalmaz, és a mélyebb rétegeket az egyéni elmék az evolucid elérehaladasaval fogjak elérni.
Minél haladottabb az egyéni evolucio allapota, annal mélyebbre hatol a megértése.

Az Adeptus tudasa tartalmazza azokat az alapelveket, amelyekre az univerzum annak
Osszes sokrétii jelenségével €piil; azokat az alapvetd igazsagokat, amelyek a kulcsokat jelentik
minden tudashoz. A megfelel6 kulcs hasznalata egyszerre tarja fel a sziikséges ismereteket, és
teszi elérhetévé a szinte azonnali megértését az univerzalis élet barmely aspektusanak, legyen
az akar paranyi, mint egy atom, sejt, vagy azalékallatka, vagy hatalmas és messzire hato, mint
egy bolygo vagy csillag.

gy az Adeptus a tudomany barmely dgénak teljes ismeretéhez sziikséges kulcsot
birtokolja, és ebben az értelemben mindentudd. Nem ugy, hogy a fejében van minden tudas,
vagy a tudatadban van minden tény; hanem 0gy, hogy ezek azonnal a rendelkezésére allnak,
amint egy emberi elmében akéar csak ideiglenesen megjelennek, mint a tudomany Uj
felfedezései, vagy mint egy uj allamigazgatsi, vagy miivészeti elgondolas; vagy akar egy
még nagyobb Elmében, amely a mult, jelen ¢és jovO minden tudasat tartalmazza.

A tudds kulcsaira alapvetdé matematikai egyenletekként, a természeti torvény
kifejez6déseiként, és geometriai elvek absztrakt kinyilatkoztatasaiként is gondolhatunk, mint
amelyeken az univerzum felépiil, példaul a kor atmérdje és keriilete kozotti kapcsolat. De
ezek nem csupan matematikai, vagy algebrai egyenletek ¢s formuldk. Ezek az élet egyenletei,
amelyek igazak a novekedés minden szakaszaban, és egyarant alkalmazhatok a magra, az
egész novényre, €s a gylimolcsre, a csirasejtre €s a teljes organizmusra. Ezek az 6rok torvény
kifejezodései, ezért tul vannak minden valtozason, mikdzben minden valtozast tartalmaznak,
¢s nem csak a kezdetet, az érést s a végleges allapotot fedik fel, hanem a teljes egészet.

Az Adeptusnal a kulcsok birtoklasahoz és az azok haszndlatdhoz sziikséges er6hoz
még hozziadodik az altala elért mindenditt jelenvalosag képessége. Ez azt jelenti, hogy képes
az akarata altal 6sszpontositani a figyelmét a Naprendszer kiilonboz0, tetsz€s szerinti részeire.
fgy kozvetleniil megfigyelhet barmit, amirél részletes ismeretet akar szerezni. Emellett, az
egység elérése révén, O szo szerint egy a 1étezés Forrasaval és a minden dologban ott 16v6
élettel; ezért képes kiegésziteni a kiilsé megfigyeléssel megszerzett tudast, a beliilrdl torténd
megertéssel.

Ezért a Mester tudésa teljes; magaban foglalja az 6sszes kiilsd jelenség megértését és a
rejtett életfolyamatoknak, a novekedés rugéinak észlelését. O a Tudésok Mestere, minden
igazsagkeresd példaképe. Az O nyomdokaiban jarnak majd a jovo tuddsai is, mert bar a
vezetd tuddsok haladdsa manapsag igen jelentds, valdjaban a fizika é€s a csillagaszat, a kémia
¢és a biologia, a fiziologia és a pszicholdgia tudomanyanak csak a felszinét karcolgatjak, de
nem ismerik az igazsagot ugy, ahogy azt az Adeptus ismeri.

Az Adeptus megosztja eredményeit minden ¢él6lénnyel a Foldon, rendelkezésre
bocsdjtva erejét, szeretetét €s tudasat mindenki szamara. Munkaja részben az, hogy leforditsa
az univerzalist a részleteire, és hogy a Legfobb Erejét, Bolcsességét és Tudasat egyre
bensdségesebb kapcsolatba hozza a természet fejlédésben alatta talalhaté birodalmaival.

Az energia szempontjabdl minden Adeptus a kimerithetetlen energia atalakitoja, és az
e vilag szamaéra sziikkséges modon atalakitott energia szétosztoja. Ezt a munkat az elme
tudatszintjén tali sikokon végzik. Az erd, bolcsesség és tudas formajaban megnyilvanuld
mindharom isteni energia tipusnak megvan a megfeleld tudatszintje, ahol tiszta allapotban
talalhat6, €s ahonnan tovabbithat6 az alsobb vilagok felé.

7.fejezet Az Adeptusi természet

Az Adeptus tudatosan az id6tlenség allapotaban él. O a koriilményektdl fiiggetlen, és
ezért szabad. Ha ugy dontene, akkor belesiillyedhetne az orokkévaldsdg viszonylagos
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feledésébe, maga mogott hagyva az idot és az iddleges dolgokat. Elhagyva az univerzumot,
amelyben szabadsagat elnyerte, teljesen tudatosan visszatérhetne a ,feltétel-nélkiiliségbe”,
ahonnan egykor ontudatlanul kiemelkedett.

Bar a tokéletes ember szabadon donthet a folytatasrodl, egylittérzése olyan nagy a vilag
irant, és az egységtudata olyan kdzeli minden ¢él6vel, hogy az 6rokkévald boldogsag kiiszobén
allva, amelynek felfoghatatlan 6rome elérhetd lenne szdamara, O mégis visszafordul. Lemond
a gybzelem gyiimolcseirdl, és O aki mar megtanult az 6rokkévalosagban élni, 6nként alaveti
magat az id6 altali bebortonzésnek. Tudja, hogy ezzel a lemondassal, és osztozva az
emberiség fogsagaban O, aki ismeri a menekiilés Gtjat, minden mas lénynek is segit kozelebb
jutni a céljdhoz. Spiritudlis megsziiletésekor lemondott minden hatalomrol és
vagyonbirtoklasrol; most, az 6rokkévaldsagba torténd megsziiletése eldestéjén, lemond az
orok életbe valé azonnali belépésrol.

Az Adeptus ezzel az onkéntes lemondassal osztozik és enyhit a vilag banatan. Azért
marad, hogy fényt vigyen az id6 viladgainak sotétségébe; hogy felébressze az emberek alvod
lelkét; hogy tidvozolje a felébredt spiritualis torekvoket és vezesse Oket az 6rok békéhez tartd
Osvényen.

Most, hogy O mér til van a banaton, enyhiteni tudja; til van a betegségen, ezért
gyogyitani tudja; tal van a tudatlansagon, ezért el tudja oszlatni; tal van a személyes karman,*
ezért osztozhat mdasok karmdjaban, igy konnyitve azok terheit. Tul van a cselekvés
szikkségességén, ezért személyteleniil végezheti munkajat, mint a Legfobb Akaratanak
képviseldje. Sajat valasztott koriilményei kozott marad, lemondva a ,feltétel-nélkiiliség”
allapotanak szabadsagarol. O az 6rok élet csirasejtje az idébe-zart emberiség testében. Igy
foglalja el helyét felszabadult Testvérei kozétt, a Bolygd Orzéinek Rendjében.

Az Adeptus munkajanak természetétdl fligg, hogy fizikai testet 6lt-e, vagy nem. Ha
gyakran sziikséges érintkeznie a Folddel és annak lakoéival, akkor fenntart egy tokéletes testet
egy rejtett menedékhelyen. Ha munkdja bolygon-tali, vagy kifejezetten a spiritudlis
Héarmassaghoz,® a minden él6 dolog alapjat képezd principiumokhoz kotddik, akkor nem fog
fizikai testet Olteni, hanem egy specialisan létrehozott fizikain-tuli tudathordozot hasznal.
Feliilkerekedett a haldlon, nem sziikséges Ujjasziiletnie, tokéletes egyensulyban van, karma-
nélkiili, szabadon ¢él és dolgozik fizikai testben, vagy anélkiil.

Ha fizikai testet visel, akkor annak formdja kifejezi spiritudlis tokéletességének
valojat. Erében, szépségben ¢€s hatékonysdgban is tokéletes; a megtestesiilés semmilyen
médon nem korlatozza az O fizikain-tili tevékenységét. A testet dnként oltotte fel; és tetszése
szerint félre 1s teheti.

A tér nem korlatozza Ot, sem az idd nem tartja fogsagban. Finomabb
tudathordozoiban akarata altal szabadon mozoghat a Naprendszerben. Olyan idében él, amely
Osszekapcsolodik az Orokkévalosaggal, és mivel tallépett az ok és okozat torvényének
miikodésén, mindennapi élete mentes a megterheléstdl vagy az aggddastol. Fizikai
tudathordozojan ezért kevés nyomot hagynak a mulé évszazadok.

Az 4tlagemberhez képest sokkal kevesebbet kell ennie és aludnia. Tudésa az élet
formaban valé megnyilvanulasanak torvényeirdl és alapelveirél, valamint alapos ismerete az
¢let haromszoros kifejezddésérdl a forman keresztil — belemertilés, hasonulds, ¢&s
kiszabadulas;® sziiletés, felnovekedés, és leépiilés — lehetdvé teszi szamara, hogy hosszu
ideig tokéletes allapotban tartsa testét.

Bar a maga szamara meghatarozott, vagy az Adeptus Testvériség — aminek tagja —
altal kiosztott napi feladatokat teljesithet, tudatat ez nem korlatozza. Ezzel egyidejiileg teljes

4 Az ok és okozat torvénye, és a torvény mitkodésének eredményei.
5Lasd C.W. Leadbeater: A Monad; A. Besant: A tudat kibontakozasa.
8 Abszorpcid, asszimilaci6, dezintegracid
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mértékben tudatos az Univerzum 6t rétegének szintjén, a fizikaitol a nirvanikusig.” Igy
folyamatosan részesiil a mindenhatosag forrasaként szolgald nirvanikus erében; a mindeniitt
jelenvalésagot adé buddhikus® boldogsagban; és az Egy Elmével valé mentalis egyesiilésben,
ami egyet jelent a mindentudéassal. A Legfobb e tulajdonsagait O a legtokéletesebb mértékben
nyilvanitja meg a fizikai szintii életvitelében, az érzései és a gondolatai mindegyikén
keresztiil; mert Benne a magasabb és az alacsonyabb harmassag mar egyesiilt, ahogy azt az
0sszefon6dd haromszogek szimbolikusan abrazoljak.

Részben ilyen az ¢l6 Adeptus; és ilyen Lények kezében van a Vilag Belso
Kormanyzata, ami ezért korlatlan hatalmu, teljes mértékben helyesen itéld, és mindent ismerd.

8. fejezet A Nagy Fehér Testvériség

Az egész teremtésben benne rejlé haromszoros erdk az Adeptusban és Rajta keresztiil
érik el a legmagasabb foku ontudatos kifejezodésiiket. Még tokéletesebb és még erdteljesebb
ezek megnyilvanulasa a Nagy Fehér Testvériség Kozosségén at, amelyhez az Adeptus
tartozik. Lényegében ez a Csoport egy egység, a spiritudlis csirasejt az emberiség egész
testében. Az Adeptusok ezen csodalatos tarsasagaban a haromszoros tulajdonsagok hét
valtozatban nyilvanulnak meg.

Ez az Okkult Hierarchia, mint az univerzum és az ember, szintén hétrétegli. A hét
aspektus mindegyike kozvetleniil a tudat megfeleld szintjeirl, a legmagasabb spiritualis
szinttdl a fizikai szintig, miikodik. Mindegyik a hét er6aramlat — a hét sugar — egyikének
megfeleld tevékenységben fejezédik ki, amelyek az Elet és a Fény kozponti Forrdsabol
aradnak. Mégis az egész Testvériség egy, az Egy Akarat, az Egy Bolcsesség ¢és az Egy
Intelligencia kifejezddese.

Amikor az emberi Monad® alaszall a fizikai emberiség felé, az emberi dntudat elérése
el6tt az emberi fokozat alatti 1étformakban csoport-tudatként fejlédik. Ez az asvanyi, ndvényi
¢és allati birodalmakban megtestesiilé intelligencia még nem egyéni, hanem kollektiv. Az
asvanyi vilagban egyed-csoportosulasok torténnek, amelyek mindegyike egy latszolag-egyéni
tudat, amiben tobbféle érc és dragakd keveredik sugaruknak megfeleléen. A csoportosulas
nem utal foldrajzi elhelyezkedésre, mert a csoport-tudat fizikai megtestesiilései a bolygo
egymastol tavol es6 részein is eléfordulhatnak.

A ndvényi birodalomban a csoportokra osztottsag joval tisztdbban jelentkezik, és ez
még inkabb igaz az allatok esetén, mert ezen a fokozaton keresztiil lehet a valodi egyéniséget
megkozeliteni. Az emberiséggel valo érintkezés révén a haziallat kindvi a csoport-rendszert,
és eléri az emberi egyéniesiilést, vagy én-tudatot.’® Minden emberi Ego az Egy Spiritualis
Legfébb Tudat egy egyéniesiilt ,,darabjanak” megnyilvanuldsa az univerzumban; egy onalldéan
1étez6 mikrokozmosz.

Az emberi birodalomban ez az 6nallo létezés lassan tokéletessé fejlodik, mialatt az
emberbdl Adeptus lesz. EKkor feladja elkiiloniilt egyéniségét, és onként visszatér a csoport-
tudatba. Azonban ez a feladds nem vonja maga utan az egyéniség elvesztését, mert paradox
modon az egésszel vald 0sszeolvadas felerdsiti a ,,toredék’™ 6nalld 1étezését.

Az Adeptus egyszerre Egy egyediili 1ény és az Egyediili Egy képviseldje. O egy
minden élettel, egy minden formaval, a folyoval és az Oceannal, a folyoparttal és a
tengerfenékkel; egy a forrassal, és egy a céllal; mégis O Onmaga marad. O az apotedzisa
mind a csoport-, mind az egyéni tudatnak.

" A spiritualis. Lasd G.S. Arundale: Nirvana.

8 A Krisztus Tudat szintje, forrdsa a bolcsességnek és az intuicionak.
9 A spiritualis egység. Az isteni szikra. A ,,metafizikai EN”.

10 Lasd A. Besant : A tudat kibontakozasa.

17



Hasonloképpen, bar minden Adeptus egy adott bolygon egy kiilon egyéniség, az
Adeptusok Testvérisége mégis egy kozos tudatot alkot. A bolygd Adeptus kozossége a
képviseldje egy nagyobb kozosségnek, a Naprendszer Adeptus Testvériségének, és annak
foldi, mikrokozmikus tiikrozédésének tekintheté. A Nagy Fehér Testvériséget a Foldon
szintén egy Nap vilagitja meg, aki a legnagyobb az 6sszes Adeptus koziil; az Erd, az Elet és a
Fény Forrasa, ami a csoport, vagy kozosség 1étét és tevékenységét illeti. A Testvériségen
beliil kiilonb6z6é fokozati Adeptusok vannak, hasonléan a Naprendszerhez, ahol a bolygok
kiilonbo6z6 fejlettségi fokon és a Naptol eltérd tavolsagra talalhatok.

Mind a hét tudatallapot tiikr6zodik a Testvériségben; nem csak az egyes
Adeptusokban és rajtuk keresztiil, akik képesek belépni és uralni ezeket a szinteket, hanem az
egész nagy Tarsasag hét tagozatanak ¢€s tevékenységi csoportjanak révén is. Minden
agazatban egy Adeptus elnokol, aki Ura az adott tipust tudatallapotnak és iranyitja annak
megnyilvanulésat.

A Testvériségben igy megtalalhatok az Akarat vagy Er6 Urai, akik a Spiritualis Akarat
kozvetlen képviseldi az univerzumban, amely Akarat legféképpen a bolygo életének Legfébb
Uralkodé6jan, a spiritualis KIRALYON keresztiil nyilvanul meg. Az Eré Urai felébresztik a
spiritudlis akaratot minden forméaban, és a négy birodalomban a tipusok keverésével,
modositasaval segitik a természetet a tokéletes forma Iétrehozasaban.

Az Intuicié Urai felébresztik a bolcsességet vagy intuitiv tudatossagot minden €16ben,
¢s a spiritualis felébresztéssel, valamint az erkdlcsi és spiritualis eszmék belenevelésével
tokéletesitik annak megnyilvanuldsat az emberben. Ez a tevékenység a Nagy Vilagtanitoban
éri el apotedzisat, Aki egymast kdvetd korszakokban megjelenik az emberek kozott, mint a
Vilag Megvaltdja és a Vilag Vallasainak Alapitoja.

Az Intellektus Urai felébresztik az emberben a szintetizald absztrakt elmét, mintegy
kehelyként elokészitve® a Legfébb Egy Elete Bordnak befogadasara. Amint az értékes nediit
megkapjak, felébred és kifejlodik benniik az intuitiv meglatas ereje. A kehely alakjat formazo
felfelé iveld vonalak szimbolizaljdk a lélek torekvését és a személyes tudat Osszes
aspektusanak egyesitését, mig maga a kehely képviseli ezek Osszeolvadasdnak eredményét.
Meditacio, imadat, torekvés; ezek azok az erbk, amelyek altal a kehely felemelkedik, igy
jelképezve az emberi természet felajanlasat az Isteninek.

A valasz biztosan megérkezik még a jelen korban is, és az emberi intellektus kelyhe
fokozatosan megtelik az Egy Elet Boraval, mely altal kifejlédik a belsé meglatas Gj ereje,
amit intuicioként ismeriink. A kiils6 vilagban az Intellektus Urai segitik a szintetizalo elme
fejlodését, és inspirdljak az embert a kulturalis fejlodésre, testvériségre és békére.

A Szépség Urai segitik kiépiteni a hidat a konkrét és az elvont értelem kozott, amely
0sszekoti az anyagi, halando embert, egyénileg €s az egész fajra vonatkozoan is a halhatatlan
Spiritualis Ennel. Az 6todik fajhoz'? tartozé embernek az Akarat altal és teljesen tudatosan
kell atkelnie azon a hidon, és meg kell tanulnia az elvont, szintetizalo elméjében miikodni.

Ezaltal a Szépség Urai segitik a szellem megnyilvanulasat az anyagon keresztiil,
Osszevegyitve a kettt. Ok taplaljak az emberi 1élekben az Osszes torekvést a szépség irant,
inspirdlva a milivészeket és mesterembereket, hogy az emberi élet és civilizacio egyre inkabb
megszEpiiljon.

A Konkrét Elme Urai felébresztik €és kibdvitik az emberi elmét, inspiralva a kutatast
végzoket a tudomany 1j tényeinek és alapelveinek felfedezésére, valamint a feltalalokat ezek
alkalmazasara a civilizacié eldrehaladasa érdekében. A Tudas Urainak inspiralasa folytan a
tudésok az emberiség gondolatainak forméaba Ontéi ebben a korban; a mivészekkel
egylittmiikddve pedig 0k lesznek a jovendd kor civilizacidjanak felépitdi.

1 Misztikus értelemben a kauzalis test, az absztrakt intelligencia hordozoja, a Szent Gral. Minden Adeptus,
de kiilondsen az Intellektus Urai pedig a Gral Lovagjai. Montsalvat a magasabb tudat, ahol Ok tartézkodnak.
12 Az Arja faj és annak Osszes alfaja.
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Az Idealizmus Urai gyujtjak meg és taplaljak a lelkesedés tiizét a reformerek szivében.
Ok tartjak életben a misztikus langot, a hivek vagyodasit a felmagasztalttal vald
egybeolvadasra. Latomasokon és megvilagosodason keresztil Ok vezetik a szentet a
tisztanlatashoz, €s a tisztanlatot az Istennel torténd egyesiiléshez.

A Cselekvés Urai 6rzik korszakokon keresztil az Osi Misztériumok erdit,
bolcsességét, szEépségét, tudasat és eszmeiségét; és arra késziilnek, hogy egy napon majd
visszaadjak a vilagnak ezeket a szertartasokat, mint az 6rok igazsag dramai, jelképes és
allegorikus kifejezé eszkozeit. Ok kapesoljak Gssze a legmagasabb spiritualis akaratot annak
legsiiriibb hordozoéjaval, a fizikai testtel és inspiraljak, hogy megnyilvanulasait rendezett
tevékenység, pontossag és elegancia jellemezze. Ok vezetik az emberiséget a tokéletes
politikai és tarsadalmi rend kifejlesztése iranyaba.

Ilyen kiils6 és bels6 tevékenységet végez a Legfobb hétszeres megnyilvanulasa
Urainak mindegyike. Ok felgyorsitjak az életet és alakitjak a format; felébresztik a tudatot és
segitik annak megnyilvanulasat. A Nagy Fehér Testvériség igy kettds feladatot hajt végre; a
minden forméaban bennlévé tudaton keresztiil, annak belsé inspiraciojaval segédkeznek a
kibontakozasban; ¢és emellett kiilsé kozremiikodésiikkel alakitjak és szépitik is a format. Az
emberiség gyermekkora, a nagyon tavoli lemuriai id6k ota a Nagy Fehér Testvériség igy
szolgalja az Istenit a Természetben és az emberben. Eképpen fogjak folytatni segitd
tevékenységiliket még ezernyi évszdzadon at, amig a vildg napjanak befejezddésekor a
feladatuk véget ér.

Az emberiség tagjai nincsenek kizarva az Adeptus Testvériség sokrétli
tevékenységében vald tudatos részvétel kivaltsagabol. Az emberi faj minden igaz szolgaloja
az O munkatarsuk, bar lehet, hogy ennek az egyiittmiikodésnek nincsenek tudatéban.

Az Ut ma is nyitva all, mint mindig, a Veliik valo kozosséghez — az Ut, amelyet
minden ember megtalalhat és végigjarhat, ha tigy akarja. Ezt az utat legjobban, az O
munkajukban valé részvétellel lehet meglelni; ugy szolgalva, ahogy Ok szolgalnak; lemondva
az énrdl és az onzésrol, ahogy Ok lemondtak; az Egy Akarat teljesitésének élve, ahogy Ok
orokosen teszik.

fgy kozeledhet az ember a Mesterek felé; igy érkezhet el a torekvd Mestere labaihoz.

Mestere Jelenlétében az Gjonc felismeri az emberiség példaképét, a Tokéletes Embert.
Az Adeptusban felfedezi a hét Uralkodo tulajdonsagait azok tokéletességében, mert rajtuk
keresztiil az Osszes atragyog, de a Mestert a tanitvannyal az utdbbi sajat sugara vagy
temperamentuma kiilonleges tulajdonsagainak kolcsonds vonzasa kapcsolja Gssze.

fgy, ha a Mester a Szeretet Ura, az isteni Szeretet fog megtestesiilni Benne; isteni
Konyoriilet fog lakozni Benne, és ez arad minden pillantdsabol, szavabol és tettébdl.
Mindazonaltal, mivel Tokéletes Ember, O az Akarat Ura is, Aki képes megtestesiteni az isteni
mindenhatosagot. Emellett a filozofia, a tudomany, a miivészet, és az idealizmus mestere iS.
Mégis, miutan O a Szeretet Ura, a tobbi erejét is a szeretet kiilonleges tulajdonsaga fogja
beragyogni.

Hasonloképpen az Akarat Ura a megtestesiilt erd, batorsdg, kirdlyi méltésag és
magasztossag. Ugyanakkor a tobbi jellemzd, mint a Szeretet, megértés, Szépség, tudas,
idealizmus és rendezett tevékenység szintén a legmagasabb kifejezédésiiket érték el Benne.

Az Adeptus tudata a nirvanikus birodalomban tartozkodik, ahol nincs sem tér, sem
1d6. Errdl a magasztos szintrdl, mint egy vilagitdtorony csticsardl, az Adeptus sajat fényét
folyamatosan arasztja a vilagra, hogy irdnyt mutasson fiatalabb testvéreinek az élet viharos
tengerén. Ez a fény sziinet nélkiil vilagit, és ragyogasa az évszdzadok mulasaval egyre
novekszik.

Az Adeptus igy miikddik a tudat mind a hét szintjén, ragyog ¢és szolgal mindegyiken,
erejét ott szabaditja fel, ahol a leginkabb sziikséges. Csak kevés kivalasztott latogathatja meg
Ot fizikai testében a menedékhelyén. Ekkor ugy latjak Ot, mint egy kulturalt, spiritualis
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embert, akinek nagyon gyonyori arca és alakja van, magatartasa pedig Krisztus-szerd,
kiralyian magasztos €s Kifejezetten méltosagos.

Az Adeptusok vagy a tavoli hegyekben, vagy okkult erével az emberek észlelése eldl
elrejtett otthonaikban laknak. Néhanyan koziilik a Himalajaban és a transz-Himalgjai
régioban élnek. Masok menedékhelyei a Libanoni-hegységben, az Erdélyi csticsok kozott és a
Nilgiri Hills térségben vannak. Bar a Nagy Fehér Testvériség tagjai fizikailag elkiiloniiltek,
tudatukban Ok Egyek, mindig tokéletesen koordinalva és pontosan, egy egységet alkotva
miikddnek.

Egy Adeptus otthondba latogatd tanuld talan éppen fizikai tevékenységét végezve,
levelezés kozben, fizikai iigyeit intézve, a konyvtardban olvasva, tanitvanyai csoportjadhoz
szolva, evés vagy alvas kozben, esetleg egy hangszeren jatszva taldlhatja Ot. Lehet, hogy
kiilfoldon van, és lohaton iilve mas Adeptusokat latogat meg. Vagy latszolag mély alvasba
meriilt, amint szobdjadban vagy kertjének félreesd sarkdban {il, tudatat visszavonva szabadon
jar a Fold mas részein, netalan a Testvériség Osszejovetelein vesz részt, vagy az Okkult
Hierarchidban betoltott tisztségének megfeleld fizikain tali feladatot végez.

Az Adeptus tevékenységeit tokéletes konnyedséggel és nyugalommal, minimalis
eréfeszitéssel és maximalis hatékonysaggal végzi. Minden, amit tesz, tokéletesen megvaldsul.
A fizikai életre forditott figyelme semmilyen modon nem csokkenti, vagy zavarja az O
fizikain tali, vagy spiritualis tudatossadgat, mert a fizikai teste minimalis odafigyelést ¢és
iranyitast igényel, mivel automatikus és tokéletes engedelmességre van kiképezve.

Részben ilyenek az ¢él6 Adeptusok; és ilyen az O egyéni és Osszehangolt
tevékenységeik természete.

A spiritualis tokéletesség, vagyis a mindenhatosdg, mindeniitt jelenvaldsag és
mindentudas dallapotanak eléréséhez sziikséges erd ott rejlik minden emberben; csira
allapotukban ezek a képességek mindenkiben megvannak. Ezek a halhatatlan En lényegi
velejaroi.

Az ember spiritudlis csecsemdkora folyaman, amikor vademberként, vagy egy félig-
civilizalt kozosség tagjaként ¢€l, altaldban nincs tudatdban a bennlakozd velesziiletett
tulajdonsagai létezésének. A spiritualis gyermekkorban, civilizalt emberként, a haromszoros
er0k elkezdenek megnyilvanulni a mindennapi életében. Kifejlddik a moralis érzéke,
tudomasul veszi kotelességeit, legalabbis gondolatban, ha még nem is gyakorlatban, és elkezd
hallgatni a lelkiismerete szavara. A spiritudlis kamaszkor alatt a szépsé€g, az egység és a
testvériség fénye elkezd derengeni az emberi tudatban. Az ember elkezdi mésokban felfedezni
¢s megcsodalni az idealizmus és az Onzetlenség tulajdonsagait, ¢s fokozatosan az életét
vezérlo elvként fogadja el ezeket.

Ebben a szakaszban egy Tanit6 felfigyel a spiritualisan ébredezd egyénre. Ez a Nagy
Lény serkenteni kezdi lappangd spiritudlis tulajdonséagait, és arra 0sztonzi, hogy hasznalja
ezeket a gyakorlati életben. Az 1Ujonc torekvd, altaldban nincs tudatdban ennek a
tdmogatasnak, bar egyiittérzése kiszélesedését és viselkedéskulturaja elmélyiilését tapasztalja.
Felébred benne az Univerzalis szeretet, ami arra serkenti, hogy az embertarsai érdekében
végezzen szolgéalatot. Fokozatosan, finoman, szinte Ontudatlanul, a személyes és 06nzd
motivaciok helyet adnak a vilag joléte iranti elkotelezettség idealjanak, mig végiil a masok
szolgalata lesz élete alapeszméje.

Ekkor megtalalta az ,,Osvényt”, és készen 4ll arra, hogy egy Mester tanitvanya, majd
késobb a Nagy Fehér Testvériség kiilso rendjeinek tagja legyen.

9. fejezet A tanitvany élete

A Tanito jelenlétébe valo belépés altalaban a fizikai test alvdsa kozben torténik. A
I¢lek igy szabadon, a spiritudlis rokonsag altal vonzodik a Tanitdé kozelébe. Ekkor szemtdl
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szemben allhat azzal az Id6sebb Testvérrel, aki figyelte és eddig a pillanatig varta ,,a szeretett
zarandok lelket benne”. Valaszul a Mester hivasara, hogy mellette szolgaljon, aldazatosan
térdre borulva elétte, a tanitvany megkapja az aldasat Annak, Aki nem csak tokéletes Tanito,
hanem tokéletes Pap is. O aztan figyelmezteti a varhato probatételekre, tanacsokkal latja el
jelleme formaldsdhoz, és utba igazitja ezen elsd tapasztalatok nyoman adodéd spiritudlis
lehetéségekkel kapcsolatban.

Az alvasbol ébredve bar lehet, hogy nem emlékszik a torténtekre, €letében egy 1j
orom és egy Uj erd tudatosodik. Sokkal tapasztaltabb tanuldtarsai is elismerik, és ha sziikséges
egy rangidés a fizikai szinten tajékoztatni fogja a bels6é eseményekr6l és azok jelentdségérol.
Ezt kovetéen, mikdzben tovabbra is a kiilsé vildgban él, mar nem teljesen oda tartozik. A
belsd vilag és a belso élet egyre jobban lefoglalja érdeklddését és figyelmét.

Mestere hatasa folyamatosan vele van, és sokakat spiritudlisan ¢élénkit a kiilsd
vilagban, akikkel kapcsolatba keriil. Ahogy a spiritualis er6 ataramlik rajta, felébreszti sajat
spiritualis képességeit és kiszélesiti annak csatornait.

Szamos megprobaltatassal szembesiil az Gjonc torekvd, mert az élet tiizében kell
megmérettetnie. A legmagasabb és a legalantasabb tulajdonsagai is novekvd erdvel
mutatkoznak meg; a legmagasabbak azért, hogy hatékonyabban szolgalhasson; a
legalantasabbak azért, hogy szembesiilve veliik és legydzve azokat megtisztulhasson. Mivel a
Mester erejének aramlasa stimuldlja mind a jo, mind a rossz tulajdonsagait nagyon lényeges,
hogy a hibdk a minimumra csokkenjenek, miel6tt a Mester a tanitvanyt ilyen megterhelésnek
merné kitenni. Ha a l1élek nem elég erds és tiszta, akkor az ember elbukhat és elérehaladasa
sok ¢életre késedelmet szenvedhet.

Az alsobb természetének sikeres meghoditasa eldbb vagy utobb bekovetkezik a 1élek
erejének megfelelden €s az el6zo ¢€letekben elért elérehaladas eredményeként. Ekkor ismét a
Mestere jelenlétébe hivjak, Aki figyelte és vezette a probaiddszak alatt. Ha az alsobb énje
elvesztette minden erejét, amivel tOrbe csalhatnd €s guzsba kdthetné a magasabb énjét; ha
magat a szolgéalatnak szentelte; ha az 6nzést felvaltotta a szeretet és az érzékiséget a tisztasag,
a vagyakat az akarat; akkor a Mestere az igy megtisztult lelket Sajat tiszta és tokéletes szivébe
vonja, egy idre mintegy elnyelve 6t legbensé Enjével egyesitve.

Ebben a legmélyebb ¢és legmagasztosabb egységben Ok ketten eggyé valnak. A
tanitvany ebbdl az élménybdl iddlegesen atszellemiilve keriil ki. Az Adeptus, aki hamarosan
beldle lehet, a jovenddt eldre vetitetve ragyog fel benne. Mestere spiritudlis tokéletessége
vilagit at rajta, mialatt a tanitvany spiritudlis képességei és jellemz6i a Mestert athatva
mutatkoznak meg.

Az aldott egységet, a bensdséges bizalmat, a legmélyebb szeretetet, a csodalatos
boldogsagot megtapasztalva az ,.elfogadott” felismeri, hogy szamara az 1d6, a tér és az
elkiiloniiltség nem létezik, mert 6 egy Magaval az Elettel és AZ pedig 6rok, mindent 4thaté és
oszthatatlan.

Ezt kdvetden az elfogadott tanitvany arra torekszik, hogy folyamatosan éber tudatdban
tartsa a Mesterével valo atélt egység tapasztalatat. Egyre inkabb megtanulja, hogy létének
kdézpontjdban kell élnie annak pereme helyett. Felfedezi, hogy a spiritudlis felismerés nem
tarthato fent, ha a figyelem folyamatosan a vilagi dolgokra irdnyul. Az élet kiils6 eseményei,
az emberek Orokké valtozéd nyughatatlan tevékenységei pontosan az ellenkezdjét jelentik
annak a belsé nyugalomnak és orok egyensulynak, amelynek elérésére torekszik. Ezért a
tanitvany folyamatosan visszavonja magat az iddlegestol, kifejleszti a figyelmét eltereld
vonz6 latvanyossagokkal szembeni ellenallas szokasat, és kapcsolatat ezekkel a vilag
szolgalasahoz sziikséges minimumra korlatozza. Ha ezt nem teszi meg, akkor szétszortta
valik; elméje hozzaszokik a sziintelen tevékenységhez, és 6 nem lesz képes figyelmét
kitartdan a belso élet valosagara forditani. Bar kivonja magéat a mulandé dolgok hatasa aldl és
megerdsiti azonossagat az orokkévaloval, ez nem akadalyozhatja meg, vagy csokkentheti
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hatékonysagat a kiils6 vilagban. Meg kell tanulnia beliilrél kifelé élni, és tokéletesitenie kell a
vilagban ¢lés, de nem oda kotdédés muivészetének technikajat.

A modern nyugati okkultizmus ebben a vonatkozasban kiilonbozik az 6si, keleti
jogatol. A fizikai visszavonultsag lehetdsége szinte kizart Nyugaton, és az okkult életet a
kiilvilag megzavard és megkisértd jelenségei kozepette kell €lni. Ezt csak akkor lehet
sikeresen végrehajtani, ha elsajatitjuk a fizikai kornyezettdl valo fiiggetlenedés képességét, és
kialakitjuk a belsé vilag valdsagaival torténd egyre er6s6dé On-azonositas beliilrél fakadd
mentélis hozzaallasat. A torekvé nem tud visszavonulni egy barlangba, vagy kolostorba, a
vilagot kell az Ashram-nak!? tekintenie, és meg kell tanulnia a remeték életét mentalisan és
spiritudlisan az emberek kozott lakva és dolgozva élni.

A vildgnak nagy sziiksége van a spiritualis beallitottsagu nok és férfiak jelenlétére és
befolyasara a mostani idokben. Az 6nzés és az anyagiassag tendenciaja még mindig erds, és
bar talan a legmélyebb ponton mar til vagyunk, mégis til kevesen vannak az emberek kozott
azok, akik tudatosan elindultak a felfelé vezetd uton. Ezen kevesek atformald hatasara is
szlikség van, ezért az emberek kozott kell élnitik.

A tanitvanynak ugy kell tekintenie magara, mint a spiritualis eré kdzpontjara, mint egy
csira sejtre az emberiség testében. Egész ¢életét a spiritudlis hozzaallasnak kell jellemeznie, és
ennek a spiritudlis, vagyis onzetlen inditéknak meg kell jelennie tetteiben is; ezt a viselkedést
kell belenevelnie kdrnyezetébe, ahol csak lehetséges. Egy aktiv és joszandéku kozvetitdvé
kell valnia, aki éberen meglatja és megragadja a lehet6ségeket, amint azok felmeriilnek.
Tovabba személyes kapcsolatba kell 1épnie azokkal, akiket a spiritudlis élethez tud vezetni.
Meégis személyteleniil kell dolgoznia és torekednie kell arra, hogy minden cselekedete a
spiritualitds jelét viselje magén.

Az okkult ¢élet nem egy dlom, nem is a meditacidban val6 jartassag kérdése. Magéaban
foglalja az er6 és a befolyas folyamatos felhasznalasat a testvériség, az emberszeretet, az
onzetlenség, az Onuralom ¢és a tisztasadg érdekében. Ez valdjaban sziintelen, kemény munkat
igényld élet. Még a pihenésnek is jo célt kell szolgalnia, aminek sordn a tanitvany spiritualis
erejét folyamatosan €s pozitivan hasznalja. Ha példdul egy koncerten, szinhazi eléadéason,
vagy tarsadalmi eseményen vesz részt, spiritudlis erejének kisugarzasa emberek sokasigara
hathat, felébresztve €s €élénkitve magasabb énjiiket. Az emberek életét megvaltoztathatja egy
tanitvannyal vald személyes kapcsolat; mikdozben ¢ maga a spiritudlis erd egyre erdsebb
kozpontjava valik, ahogy a tanitvanyok életét €li.

A nyugati tanitvanynak a gondolatait szoros ellendrzés alatt kell tartania a nap minden
orajaban, mert azok befolyasoljadk Mestere tudatat. Kiilonosen fontos ez azoknal, akik az
iizleti életben mozognak, mert az 6 foglalkozasuk az anyagi dolgokra vald koncentralast
igényli. Azoknal, akik nem annyira elfoglaltak ez még nehezebb feladat, mert a napi rutin
kisebb koncentraciot kivan meg tdliik és az 6 elméjiik igy fogékonyabb a kdrnyezé gondolat-
aramlatokra, amelyek kozonségesek és sokszor kellemetlenek, ahogy kornyezetiik gondolat-
atmoszféraja tiikrozodik tudatukban. Ezért van sziikség a gondolat-ellendrzés folyamatos
gyakorlasara.

A tanitvanynak csak feliiletes érdekldédést szabad mutatnia az aprobb vilagi tligyek
irant. A napi események ismerete arra jo szamara, hogy ott tudjon segiteni, ahol sziikséges; de
nem engedheti meg maganak, hogy ezekben mélyen elmeriiljon. Tudata nagyobbik részét a
Mesterén kell tartania, figyelnie kell a vilagban elvégzendé munkéjara, spiritualis
eszményeire ¢€s jelleme fejlesztésének feladataira. Képesnek kell lennie rendithetetleniil
koncentralni ezek barmelyikére, folyamatosan iigyelve, hogy tudataba vilagi €s tisztatalan
gondolatok ne hatolhassanak be. Elméje legyen a személyisége temploman beliili szentély, és
maradjon is az.

13 Ashram: Lelki menedékhely. Keleten a szentek, remeték, vagy Adeptusok lakhelyének, kolostoranak,
vagy barlangjanak elnevezése.
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Az iizleti tevékenység, ha helyesen hasznaljak, kivalo tréning az okkultista szdmara. A
tanitvany, aki az ftzleti vildgban mozog, igyekezzen minden munkdjat a legnagyobb
hatékonysaggal és pontossaggal végezni. A spiritualis ¢€let sikeréhez sziikség van a mentalis
pontossagra ¢€s a fizikai szakértelemre. A raktar és az iroda idedlis kiképzd teriilet e
tulajdonsagok kifejlesztéséhez.

A miuvészetek ugyanolyan értékes lehetdségeket nyudjtanak. A miivész tanitvanynak
torekednie kell ¢€letében ¢és munkdjaban a rend és a rendszeresség megteremtésére. Az
ugynevezett miivész ,temperamentum”, aminek gyakran atadjadk magukat azok, akik nem
feltétleniil fogadjak el az Osvény eszméjét, szigornan keriilendé a tanitvany szdmara. Feliil
kell emelkednie a hangulatvaltozadsokon és torekednie kell az univerzum Nagy Miuvészének
tokéletes megtestesiilésévé valnia, aki folyamatosan alkot. A mentalis és a moralis kontroll
fenntartdsa nehezebb lehet a miivész esetén, de nincs mentség a lazasigra ezekben a
kérdésekben egy Mester tanitvanyanak. Nem csak az életének kell makulatlanul tisztanak és
az elméjének rendezettnek és gyakorlatiasnak lennie, de ki kell tiinnie mivésztarsai koziil,
mint a tiszta élet és a miivészet legmagasabb idedljai iranti teljes odaadas példaképének.

A spiritualitds a mivészetben korunk egyik nagy sziikséglete. A spiritualizalt
tudomany mar kezd megjelenni és ezt kovetnie kell a spiritualizalt miivészetnek. A valddi
¢letnek a Természetben, a spiritualis valdsagnak, az elvont igazsagoknak, a tudat
tapasztalatainak, a belsé meglatdsoknak és a folyamatos vonzoddsnak mindahhoz, ami a
legmagasabb az emberiségben meg kell taldlnia a kifejez6dését a ma és a holnap
miivészetében. A Mester miivész tanitvanya csodélatosan képes ennek kifejezésére, mert
szamara az inspiracid korlatlan forrasa mindig elérhetd. A Mestere tudataval valé kapcsolat,
folyamatosan megerdsitve meditacioval és az O nevében végzett munkaval, felébreszti a
zsenialitas tiizét a tanitvdnyban €és megnyitja a csatorndkat az agyon €s a testen keresztiili
kifejez6désehez.

Egy pedagogus tanitvany szintén pompas lehetdségekkel rendelkezik, mert a
Mesterével valo kapcsolat révén, minden feliigyelete alé tartozo is kozvetlen dsszekottetésbe
keriil Vele. A folyamatos 0Osszeszedettség, mialatt a munkaja részletei veszik koril, a
legfontosabb tényezd abban, hogy 0Osszekapcsolja iskoldjat és didkjait a Nagy Fehér
Testvériséggel. Ez a Nagyszerli Testiilet szintén rendelkezik oktatasi agazattal, amelynek
Tagjai keresik a lehetdségét a kiilvilag oktatasi intézményeinek spiritualis idealizmussal
torténd inspirdlasara. Ebben a munkaban a pedagogus-tanitvany fontos €s hatékony szerepet
jatszhat. Ha szokasava teszi, hogy gondolataiban kivonja magat az iskolai élet rutinja aldl és
megnyitja tudatat Mestere és a Hierarchia iranyaba, akkor inspiralva lesz, hogy bizonyos
fontos dolgokat a kivant iranyba terelhessen. Tudata megnyitott csatornain keresztiil a Mester
¢s a Testvériség €lete beledrad a didkokba és az iskolaba.

Mindennapi életében az ilyen tanitvanynak egy spiritualis beallitottsagli pedagogusnak
kell mutatkoznia, gyakorlati idealistanak kell lennie a tanartarsai kozott, valamint tiszta,
egészséges ¢s ¢Eleterds példaképként kell allnia a didkok eldtt. Didkjai kozott keresnie kell
azokat, akiknek kapcsolatuk van a Testvériséggel €s baratsagot kell kotnie veliik, hogy életiik
késdbbi szakaszaban &k is inspiraciot és segitséget kaphassanak az Osvényen vald
haladashoz. Sok ilyen Ego vallalt megtestesiilést a jelen korban, és a pedagdgus-tanitvany
feladata az, hogy vezesse 6ket a Mester keresésében, amelyet életiik késobbi részében
multbeli tapasztalataik is 0sztondzni fognak.

A Mester minden tanitvanyanak, barmi is legyen a munkajuk, hasonlé6 modon kell
figyelni azokat, akik igéretesnek latszanak soraikhoz csatlakozni. Ugy kell magukra
tekinteniiik, mint akik a Testvériség szamara végeznek aratast.
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10. fejezet Tanitvanysag

A tanitvanysag elsésorban az Ego fejlodésére vonatkozik. Egy j ciklus veszi kezdetét,
amely az els0 nagy Beavatasban éri el csucspontjat, amikor a spiritualis ujjasziiletés
bekdvetkezik. Az Osvényre 1épés probaiddszaka és az elsd Beavatds kozotti intervallum
megfelel a fizikai sziiletést megel6z6 varandossag fazisanak. A probaidé alatt a Mester életre
kelti a magzati buddhikus ,sejtet” a kauzalis'* testben, Osszekapcsolva a buddhikus®
tudathordozoval, amely ennek hatasara kelld mértékben felébred, hogy képes legyen reagalni
az univerzalis Buddhikus befolyasra. Ez a befolyas belearad, vagy inkabb felbuzog a
buddhikus tudathordozéban, felgyorsitva annak fejlodését. Ez a hatds szintén ¢lénkiti a
buddhikus ,,sejtet” vagy csillagot a kauzalis testben, utat nyitva az Ego-nak a buddhikus tudat
felé. Az Ego a maga részérdl ugyancsak megprobalja ezeknek a folyamatoknak az
eredményeit a személyiségben kifejezni, amelynek személyes életébdl ekkortol a novekvd
intenzitassal és elevenséggel atélt, neveld hatasu tapasztalatok altal tovabb gazdagodik.

A buddhikus tudat fejlesztésének és cselekvésben torténd kifejezésének a tanitvany
elete alapeszméjéve kell valnia. Meg kell probalnia egyre nvekvé elevenséggel elérmi az
isteni Elet felismerését minden formaban, meglatni az Elet egységét és azonossagat, valamint
raébredni Benne sajat onvaldjara. Ez a felismerés az elmén keresztiil mint intuicid; az
érzelmeiben mint baratsag és a szeretni tudas képességének béviilése; és a fizikai szinten,
mint személytelenség fejezédik ki. Mivel az Elet egy, ezért a személyes korlatoknak és az
Elet személyes kifejezésének kicsi a jelentdsége. Az emberi élet szinte minden nehézsége a
személyes hozzaallasbol ered, igy a személytelenség fontossaganak ndvekvo tisztasaggal vald
meglatasa nagyszerii eszkoz az ilyen akadalyok lekiizdésére.

A tanitvany Egoja igy a novekedés kozpontjava, a magasabb buddhikus kibontakozas
¢s az alacsonyabb, tapasztalatokbdl eredd személyes fejlodés szintéziséveé valik. A kauzalis
test az anyaméh, amelyben az embrionalis buddhikus 1ény, vagyis a Beavatott kifejlédik. Az
ujjasziiletés nagymértékben fiigg a magasabb és az alacsonyabb €n, az eszmény €s az életvitel,
a tavlati cél és a jelenbeli cselekvés kozotti harmonia meglététél. A tanitvanynak torekednie
kell arra, hogy ¢életét ezen eszmények szerint élje, mert kiilonben vagy a buddhikus
»gyermek” sziiletése fog késedelmet szenvedni, vagy ,,sziiletése utani” (‘ex utero’) fejlodését
fogjak hianyossagok hatraltatni.

Arra kell torekednie, hogy egyesitse tudata kiilonféle aspektusait és igyekezzen
megteremteni az egységet a buddhikustol a fizikai szintig. A cselekvést, érzést, gondolatot,
megvalositast és inspiraciot kell harmonikusan 6tvozni, 1étrehozva egy 6tszoros egységet, egy
szintetikus egészet az Osszehangolt cselekvés képességével. Fontos az agyban az Ego
tudatanak elérése, és a tanitvanynak azon kell munkélkodnia, hogy a gondolkodasa és a
cselekvése egyre inkabb az Ego és egyre kevésbé a személyiség képességei szerint torténjen.
Csak azt kovetden remélheti a buddhikus on-felismerés elérését, hogy szildardan megerdsitette
magaban az Ego tudatossagat.

A Buddhi-n tal van az Atma,'® amelybe ezt kovetdéen kell belépni az atmikus
tudathordozé kifejlesztéséhez. Ez a Beavatott feladata az 1 ciklusban, ami az elsé beavatas®’
utan nyilik meg. Most a buddhikus tudathordoz6 lesz az anyaméh, amelyben az atmikus
embrio kifejlodik, és amibdl késobb ,,megsziiletik”. Az Atma-n til van az Anupadaka és azon

14 A ragyogd Augoeides, az emberi Ego halhatatlan teste az elvont elme szintjén; a mikrokozmikus Logosz
harmadik aspektusa.

15 A Krisztus Tudat teste az emberben, az intuicié forrasa. A masodik aspektus.

16 Az els6 aspektus, a spiritudlis akarat, annak a spiritudlis haromszdgnek a cslicsa, amely a Logoszi
Harmassadg Harom Aspestusdnak masolata az emberben.

17 Lasd C.W. Leadbeater: A Mesterek és az Osvény.
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tul pedig az Adi;'® ezek lesznek egymas utan az anyaméh, ahonnan az embri6 és az Uijsziilott
lény szdrmazik. Minden megsziiletéssel a tudat tartozkodasi helye egy szintet emelkedik, €s
az Adeptus megtanul azokon a szinteken és szintekrdl tudatosan miikddni, ahogy a tovabbi
beavatasokra sor keriil.

llyenek a spiritualis hegység alsobb meredélyei, amelyekre a tanitvany feljuthat. Ha
sikeres, ¢és ez csak rajta mulik, akkor fokozatosan felmaszhat a csucsig. Az Idésebbek
inspiraljak, vezetik és megerdsitik 6t, de a felkapaszkodas tényleges erdfeszitéseit neki
egyediil kell megtennie. A Mester olyan, mint egy utitars, Aki mar jart ott korabban, és most
felajanlja tapasztalatainak eredményeit azoknak, akik késébb kovetik.

A tapasztalatok eredményeinek ez a felajanlasa nem csak egy kiviilrél hat6 folyamat.
A Mester mar elérte a teljesen tudatos egységet az Elettel minden formaban, ezért egynek
ismeri magat az Elettel a tanitvanyban is. Ezen egység, valamint a tanitvany és a Sajat
magasabb tudata azonossiganak folytin O képes beliilrél is segiteni. Megengedi a
tanitvanynak, hogy amennyire képességei lehetové teszik, hasznalja az O tudatat és
részesedjen eredményeibdl.

A kapcsolat a Mester és a tanitvany kozott ezért kettds. Egyrészt belsé egységbdl és
k6z0sségbol, masrészt kiilsé inspiraciobol, iranymutatasbol, sét személyiség formalasbol is
all. Ezek koziil az elsé folyamatos a probaidd kezdetének pillanatatdl, és a tanitvanynak ezt a
felismerést meditaciod segitségével az éber tudataba is le kell hoznia. Elsdsorban azért, hogy
megtapasztalja a Mester tudataval valo egység nyujtotta felemeld és inspirald €lményt; €s
masodszor azért, hogy ennek az eredményét még hatékonyabban tudja kifejezni mindennapi
életében.

A Mester kiilsé inspiracidja €s az, hogy a tanitvany csatornaként szolgal szdmara,
szintén egy kettds folyamat. A Mester élete folyamatos aramldsanak buddhikus hatdsa — az
egyiittérzés és a szeretet — olyan mértékben nyilvanul meg a tanitvanyban, amennyire az
képes tudatosan felfogni a Mesterrel valo egységet és az O jelenlétében élni. Emellett
bizonyos alkalmakkor a Mester kifelé iranyulo er6t, inspiraciot és aldast araszt a tanitvany
Ego-jan és személyiségén keresztiil a kiils6 vilagra. A tokeéletes tanitvany az, aki képes
maximalisan tovabbitani ezeket az adomanyokat, és akiben e kettds folyamattal szembeni
ellenallas @ minimumra csokkent.

Késobb kovetkezik, hogy a tanitvany fokozatosan megalapozza Onmagit az
Orokkévald, mindent athatdo Atmikus Erében, a Nirvanaban, de ez a folyamat csak az
Adeptussag elérése utan fejezddik be. Ennek eldsegitésére Mestere megosztja vele Sajat
Nirvanikus életét olyan mértékben, amennyire a tanitvany abba belépni képes. Ezt tgy éri el,
hogy jobban Osszehangolja az Ego-jat a Monaddal, az 6rok isteni szikrdval. Ha ez utdn a
tanitvany az Egoja kozpontjabol kiindulva medital, folyamatosan felfelé haladva elér a
Monadhoz, megprobalhat egyesiilni azzal.

Ebben a fejlddési fazisban a Mester magasabb tudata mintegy anyaméhként szolgal az
elfogadott tanitvany szdmara. Ahogy a fizikai megsziiletés el6tti szakaszban az anya méhének
védelme és az 6 finomabb testei segitik az Ego-t, hogy kapcsolatba Iépjen, majd fokozatosan
tudatossa valjon ndvekvd tudathordozdiban, ugyanigy viselkedik a Mester, mint egy
spiritualis sziild, akinek tudatdban és befolydsara a Monad belép, hogy tudatossd valjon
fejlédd buddhikus és kauzalis testeiben. Igy a tanitvanyt az elfogadasakor tudatdba emelve a
Mester megtermékenyiti annak Osszes spiritudlis tulajdonsagat, €s lehetdvé teszi a monadikus
tudatossag megtapasztalasat.

Az elfogadas szakasza ezért nagyon fontos az egyén fejlodése szempontjabol. Minden
¢let és minden tudat egységének ténye nagy jelentdséggel bir az emberi faj szamara; mert az,
aki az Osvényen halad nem tavolodik az embertarsaitol, hanem éppen kozeledik a veliik valo

18 A természet két legmagasabb szintje.
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on-azonossaghoz. Az Osvényen jarok osszes spiritualis tapasztalata tiikrozédik minden
emberi lényben, mindegyikiikben kiillonb6z6 mértékben a befogado-képességiik szerint.
Minden tudatbdviilés és megvilagosodas soran egy ujabb fény ragyog fel az Ego-k vilagaban,
megvilagitva minden Ego-t, mint ahogy a reggeli napfény bevilagitja a hegyek cstcsait.

A legtobb emberi Ego, bar beliil ébren van, még nem érte el az Ego-szintli 6n-
tudatossagot. A reagéaldsuk az ilyen élénkitd hatdsra csekély, mégis hatdrozott; és ezaltal az 6
Ego-szintli 6n-tudatuk elérése is idében kozelebb keriil.

Az Osvényen megtett minden 1épéssel a tanitvany az Ego-szintjén egyre erésebb lesz,
a magasabb szinteken fényesebben ragyog, nagyobb serkentd erét fejleszt ki. Az Adeptus a
leghatékonyabb modon sugarozza az er6t, a fényt és a szeretetet minden €l61ényre, az emberi,
az ember-alatti és az angyali birodalmakban. Az O segitsége a tanitvanya szamara idSleges.
Az O szolgilata az Elet szamara oOrokkévald, aminek az Osszes él6lény folyamatos
megsegitése IS a részét képezi.

Amikor a tanitvany mar egész 1ényét a vildg és Mestere szolgalatanak szenteli, az O
tudata lesz az alap, amelyen minden munkajat végzi. A tanitvany a Mester mindeniitt
jelenvalésagaban él és dolgozik; Ot leginkabb a Naphoz lehet hasonlitani a tanitvanyaival,
mint koriilotte keringd bolygokkal, amelyeket az O ereje taplal és tart palyajukon. A Mester
az Elet, a Fény és az Erd Kibocsatdja; 6k pedig ugyanannak a harmassagnak a tokéletlen
megnyilvanulasai, akik gyorsan fejlédnek az O hatasa alatt a tokéletesség felé, amit a Mester
mar elért. O olyan, mint a Szolaris Logosz; 6k pedig olyanok, mint a planetaris logoszok; az
egész elérevetiti azt a Naprendszert, amelyben O tanitvanyai egyiittmiikodésével fog
uralkodni, amikor majd eléri a Szolaris Isten méltdsagat.

Ahogy ilyen koriilmények kozott a tanitvany kibontakoztatja spiritudlis és okkult erdit,
a Mester Ashram-jaba vald latogatas sziikségessége lecsokken. Mégis a Mester gyakran
meghivja tanitvanyat a Személyes jelenlétébe. Ekkor a latogatd minden ereje kivételes
er0so0dését tapasztalja, amely kiilondsen igaz az akarat-erejére. A Mester és a tanitvany
kozotti 0sszehangolodas ez id6 alatt tokéletes, mert a tanitvany finomabb testei a Mester
aurdjan beliill vannak. Egy spiritudlis fuziora, két egyéniség Osszeolvadasara kertl sor, és a
tanitvany amennyire csak lehetséges, mondhatni atmenetileg Adeptussa valik. Spiritualis
tudata annak legszéls6 hataraig boviil, aurdja megnd, felragyog €s sziporkazik, egy idore a
Mesteréhez hasonloan fénylik. Ebben a bensdséges és kolcsonds Osszehangolodasban a
tanitvany Ugy €érzi, mintha egész lénye kitagulna; €s nagyfokt boldogsagot tapasztal, mintha
lelke 6romében énekelne.

Mélyen benne mélységes nyugalom uralkodik, a megnyilvanulatlanhoz hasonld
tokéletes csend. Mestere jelenlétében a tanitvany felfedezi a rendithetetlen stabilitast, a
megingathatatlan egyensulyt, amelyben magasabb Enje lakozik; ha csak egy pillanatra is, de
felismeri a mikrokozmikus transzcendens Istent, amely mindig ugyanaz marad’, még akkor
is, amikor Onmaga egy toredékeként — mint Monad — 4thatja a mindenséget — az EQo és
személyiség — hogy azokban Immanens Istenné valjon.*®

Ez a tudatbdviilés, a mély boldogsag ¢€s belsd nyugalom, amely gyakran napokig
folytatodik egy ilyen alkalom utan, valoban biztos jel a tanitvany szdmara, még akkor is, ha
részletesen nem emlékszik az eseményre felébredése utan. A Mester emléke az éber tudatba
athozva gyakran formanélkiili, olyanna alakul at, mint a spiritudlis Nap izz6 és sugdrzd
fényének latvanya. Igazabol az emlék mogétt ott van az O megjelenése és személyisége,
valamint a tanitvdny természete minden aspektusdnak tokéletes megértése. A teljes és
tokéletes baratsadg érzete is megjelenik, egylitt azzal a mély tisztelettel, amit az elfogadott
tanitvany érez. A kivételes tapasztalat mindamellett fényt, boldogsagot és inspiraciot jelent, uj
otletekkel és elgondolasokkal segiti munkadjat, erét és képességet nyujt minden probléma

19 Lasd Bhagavad Gita 10:42: ,,Egy toredékemmel athatom a mindenséget, és megmaradok.”
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megoldasahoz, a gyengeségei feletti uralkodashoz, valamint megujitja eltokéltségét, hogy
minél hamarabb a Mesterhez hasonlova ndvekedjen.

A tanitvany képzésének részét képezi, hogy meditacio segitségével kinyissa agyi
tudatat ezekre a tapasztalatokra, kifejlessze az erét a Mester szavaira valo pontos emlékezésre,
az O javaslatainak valodi értelmezésére, a zsenialitds és inspiracid gépezetének mozgasba
hozatalara, amivel le tudja hivni ezeket a személyiségébe az akarata altal.

Ebben a szakaszban a buddhi arany fénye?® hatja at a tanitvany tapasztalatait a
magasabb vildgokban. Kifejlodik a mindeniitt jelenvalosag érzete és a gondolatban tavoli
helyekre valo kivetiilés képessége. Maga a Mester tekinthetd a Buddhikus tudatossag
apotedzisanak, amint Lénye arany fénnyel ragyog. Az O latvanyatol fellelkesiilve a tanitvany
kiterjeszti sajat tudatat, hogy megprobaljon osztozni Mesterével az Elettel valé egységben, a
mindeniitt jelenvalosagban, és hogy Osszeolvadjon Vele, mint ahogy O 6sszeolvadt az egész
Naprendszer Eletével. Szamara az Elet mindeniitt jelenlévé és minden vilagon atiramlo,
folyékony arany tiizhoz hasonlé. Ugy tiinik, hogy ez az Elet amellett, hogy mindent éthat,
meghatarozott 4aramlési csatorndk mentén mozog, amelyek az emberi test keringési
rendszerére emlékeztetd artéridkat és véndkat képeznek. Ezek az artéridk, véndk &s
hajszalerek szallitjak az Isten Eletét az egész anyagi univerzumban és azon tal. Az Egy
Eletnek ez az 618, izz6 halozata vagy szovedéke ugy tinik miniatir kdzpontokat, vagy
Napokat tartalmaz, amelyek olyan gyorsan mozognak, hogy a folyamatos aramlés hatdsat
keltik. Minden élet-részecske valdjaban egy Nap, egy rész és mégis egy egész, az Egy Elet
egy kozpontja és mégis az Elet onmagéban is maga a teljesség.

Valahol e szamtalan Nap kozott van egy Legfobb, magasabb-dimenzidju Nap, Egy
ami mindegyiket tartalmazza, lathatatlan mégis megismerhetd, amely minden miniatir Nap
Szive. Emiatt a tény miatt az egység legfébb megtapasztalasa a mindent athatd 1ényeggel,
annak teljességében megfoghatatlan a tanitvany tudata szdmara. Minden kisérlet arra, hogy
megértse ezt meditacioban, kozelebb viszi 6t a Mesterhez, Akit az Elet Arany Tengerében
dicséségesen atvaltozva lathat, Aki mar egy az Elettel minden formaban, és Aki mar a
mindeniitt jelenval6 Istenség tokéletes megnyilvanulésa.

11. fejezet Tokéletlen Tokéletesség

Az Adeptussagot illetd alapvetd tények kevésbé a testi vagy személyes tokéletességre,
mint inkabb a tudat teljes kibontakozasara vonatkoznak. Minden tokéletesség sziikségszeriien
viszonylagos. Bar emberi szempontb6l tokéletes, mégis akar a legnagyobb Adeptus teste és
kiilsé személyisége is tartalmazhat tokéletlenséget. Ez velejardja az anyagnak, amibdl testei
felépiilnek, valamint az emberiség gondolati és érzelmi szinteken megnyilvanuléd altalanos
tudati fejlettségének. Ezért az Adeptus személyisége még annak a bolygdnak a feltételeihez
kotott, amelyen €l. Latszolag paradox modon, maga a tokéletesség mindsége is fejlodésen
megy keresztiil, igy a bolyg6 altalanos fejlddése miatt a mai Adeptus sokkal ,.,tokéletesebb”,
mint az egymillié évvel ezelbtti Adeptus.

Az Adeptus tudata azonban nem kotédik egy adott bolygdhoz, és igy kevésbé
befolyasolja a bolygd anyaga, mint személyes tudathordozoit. Mivel az Adeptus tudatosan
eggyé valt a Naprendszer Legfébb Intelligenciajaval és ezért viszonylag fliggetlen az adott
bolygd korlatozasaitol. Ahogy a fejlddése folytatodik, egységbe keriil a Naprendszer Eletével
és végiil annak Erejével. Igy egyesiilve a Szolaris Harmassaggal, a tudata gyakorlatilag
mentes az egyéni korlatozasoktol. Ugyanakkor azonban az ilyen kibdviilt tudat kifejezédése a

2 Jgy mondjak, hogy a kauzalis szinten a spektrum szinei lathatoak, a buddhikuson féleg a fehér-arany, az
atmikuson pedig csak a fehér dominal.
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bolygon 1évOé személyiségen keresztiil korlatozott és tokéletlen a bolygon uralkodd
koriilmények, a bolygo anyaga és tudati fejlettségi foka miatt.

A tanitvanynak ezért inkabb a Mestere tudatara kell gondolnia, mint a személyiségére.
Eggyé valva az O tudataval, a szamara elérhetd legnagyobb mértékben osztozik Mesterével a
Naprendszer Legfébb Intelligenciajaval, Eletével és Erejével vald egységben. Tobbet kellene
meditdlnia a Legfobb Egy Tudatin, mint barmely Adeptuson. A szeretettel és tisztelettel
elérheti Mesterét, és igy eljuthat a személyest6l az Ego tudatahoz, majd az Ego-t6l az
univerzalis tudathoz.

Amikor a térekvé a probaidejét toltotte, olyan Osszekottetés alakult ki kozotte és a
Mestere kozott, amely biztositja a bensdséges kapcsolat lehetdségét az akarat altal. A
tanitvannya fogadaskor a kettejiik tudata dsszevegyiilt, és a Fitisag?! (Sonship) fokozatan egy
rendkiviil szoros belsd egység jott 1étre. Bar az Ego szintjén teljesen tudataban van ennek, a
tanitvany agyi tudatossagaval ezt a felismerést eleinte csak halvanyan érzékeli. A tanulasi
folyamat része, hogy ezt a kapcsolatot tudatositsa agyaban, és kifejlessze azt az akarater6t,
amivel barmikor a Mester tudataba Iéphet.

Ez napi meditacioval és egy kiilonleges ¢életmoddal érhetd el. A meditacioban teljes
akaratereje segitségével tudatat a Mesterre irdnyitja azzal a szandékkal, hogy eggyé¢ véljon
Vele ¢s Rajta keresztiil az Univerzalis Tudattal. A modszer a tanitvany temperamentuma vagy
sugara szerint kiillonbozik. Néhanyukban a ,Siker akarasa” lesz tulstlyban, masokban a
szeretet és az egylittérzés, megint masok a gondolatot és az értelmet fogjak hasznalni, és
lesznek, akik az odaadast és a hodolatot, de mindegyik tanitvany megtalalja a sajat utjat a
Mester tudatahoz.

A Mester azonnal érzékeli a rdiranyitott meditaciot és valaszol a tanitvany
gondolataira, inspiralja 6t és iranyitja eréfeszitéseit. A Mester ritkdn besz¢l a tanitvanyhoz
meditacié kozben, inkdbb eldrasztja az Ego-t és azon keresztill a személyiséget erdvel,
fénnyel és aldassal.

A tanitvany fokozatosan attori agya és temperamentuma korlatait, amelyek az ¢
oldalardl akadalyozzék a fizikailag tudatos Ego-szintli érintkezést, és képessé valik akarata
altal kapcsolatba 1épni a Mester tudataval. Ezt kovetden a meditativ kozosség a Mesterrel
mindennapossa valik.

A napi rendszerességgel, vagy még gyakrabban végzett meditacidos gyakorlatok
hianyaban a tanitvany személyisége elvalasztva marad az Ego-t6l a tudatos kapcsolat
vonatkozasaban; ugy érzi, hogy nincs Osszekottetésben a Mesterrel és ezért a kapcsolatuk
ténye elveszti a realitasat. Ilyen koriilmények kozott a tanitvany hasznossaga, mint csatorna a
Mester befolydsa szamara, nagymértékben csokken.

Mindennapi életében a tanitvany gyakorolja a folyamatos Osszeszedettséget, €s soha
nem engedi meg barmely kiilsé koriilménynek, hogy teljesen lekdsse a figyelmét. Idedlis
esetben a tanitvanysag ténye allando helyet foglal el elméjében és folyamatosan befolyasolja
gondolkodasat, érzéseit, beszédét és magatartasat. Ezzel a két szokassal, a meditacioval és az
Osszeszedettséggel a mindennapi életben, a tanitvany személyes tudatat allando kapcsolatba
hozhatja a Mesterével ¢és kapcsolatuk toretlen felismerésében élhet. Amikor ezt elérte, akkor
tokéletes tanitvannya valik és készen all arra, hogy belépjen az okkult ¢let kovetkez6 fazisaba,
amelyben spiritudlisan 0jjasziiletik.

A Mester tudata az O Gsszes tanitvanyat magéban foglalja, mivel szamara a kapcsolat
ismerete toretlen. Mindegyikiiket Onmaga részeként latja, osztozik kudarcaikban és
sikereikben. Ok olyanok szaméra, mint a bolygok a Napnak, és O olyan szamukra, mint a Nap
a bolygoknak.

2 Lasd C.W. Leadbeater: A Mesterek és az Osvény.
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A tanitvany élete egy megszentelt élet, mert bar a vilagban él, de nem oda tartozik.
Megtanulja, hogy sajat megtisztitott és megszentelt szive sérthetetlen szentélyében lakjon.
Lénye egy templom, ahol spiritualis természete erdit alazattal gondozza, ahol az igazsagot
felismeri, és ahonnan ezeket a vilagnak adja.

A szentély sérthetetlenségének megorzése rendkiviil fontos a tanitvany szaméra. Ha
vilagi és kozonséges gondolatoknak, érzéseknek és tetteknek engedi meg a belépést, akkor
eroveszteséget szenved, €s az igazsag meglatasa elhomalyosodik.

Ha valakiken segiteni akar, akkor nem a sajat spiritudlis lakohelyére invitalja Oket,
mintegy helyettesité oromet nyujtva nekik a sajat eredményébdl, hanem segit szamukra is
megtalalni oSnmagukban az erd és igazsag szentélyét, utat mutatva annak felfedezéséhez. Ha
az er6t és az igazsagot indokolatlanul pazarolna rajuk, akkor az a fejloddésiik akadalyozasanak
bizonyulhat, mert mindenkinek a sajat benne rejld spiritualitast kell felfedeznie és sajat erejét
kell kifejlesztenie. A tanitvany ezért befelé tavolodik el az emberektdl és a dolgoktol tudva,
hogy mindegyiknek megvan a sajat belsd, neki minden tekintetben megfelelé Fénye.

Magatartasanak a vilag eldtt tikkroznie kell eszméit, amelyeknek 6nmagat szentelte. A
kiils6 és belso élete kozotti konfliktusnak minimalisnak kell lenni, mert a tanitvanyban 1évo
konfliktus félrevezeti mindazokat, akik hozza fordulnak fényért és igazsagért. Latva az
eltérést eszméi és magatartasa kozott, méasok is hasonloan cselekedhetnek. igy ahelyett, hogy
fény lenne a sotétségben, a tanitvany inkdbb még jobban elmélyiti a sotétséget.

Allandé éberség, a belsd szentélybe torténd visszavonulds szokésa, bator kiallas az
igazsag ¢és az igazsagossag mellett alapvetden fontosak a tanitvany életében. Nem kell
megszivlelnie masok szavait csak azért, mert magasabb pozicidt tolteneck be, ha azok
gyengitik elkotelezettségét elveihez. Sajat belsd Fénye az & biztos megvilagositdja, és
csalhatatlan vezetdje. A Fény felé utazik naprol napra, évrdl évre, mignem 6 maga valik azza
a Fénnyé. Minden nap, ahogy az évek mulnak, hagynia kell a fényt atragyogni életén és
munkajan, 0nmagat egyre attetszObbé formalva annak sugarai szamara. A fény az igazsag ¢€s
az igazsag a fény; a tanitvany dsvénye a fény utja.

Ahogy élete eggyé valik a Mesterével, tetteinek is méltoképpen kell képviselnie ezt a
kozosséget. Nem engedhet meg maganak olyan gondolatot, érzést vagy cselekedetet, amely
beszennyezhetné¢ a Mester é€letének és tudatanak tokéletes tisztasagat. A tanitvany életében
felmeriild tisztatlansdg pillanatdban egy akadaly képzddik; a Mester tudata Gsztondsen
visszahuzodik attol, aminek rezgésével nem tud egyiittmiikodni. A Mester szinte sokként érzi
ezt a visszahuzodast, mert a csatorna bezarodasaval, amely gyakran hirtelen torténik, az O
kiaramlo életének aradata elakad. Ereje visszahtizodik é€s tisztabb megnyilvanulasi lehetdséget
keres, amig a szennyez6dés megszilinik és a csatorna jra megnyilik.

A tanitvanynak tokéletes tisztasagra kell torekednie, amelyet a bensd igazsdgon valo
kontemplacioval nyerhet el. A tudatanak olyan szilardan kell az igazsagban gydkeret vernie,
hogy a tisztatlansag, amely a relativ valotlansag, ne tudjon oda beférkdzni. A tisztatlansagot
nem lehet legy6zni annak kivaltd okai — egy tisztatlan gondolat, érzés, vagy fizikai
tapasztalat — elleni kiizdelemmel, hanem csak tgy, hogy visszavonulunk a teljesen tiszta,
hofehér igazsag birodalmaba.

A test részei kozotti folyamatos haboruskodas forrasa a tisztatlansag, és a viszalykodas
csak akkor ér véget, ha ezt sikerlil megsziintetni. Ez a tisztatlansdg magédban foglalja az
elkiiloniiltséget, mert megosztottsag nélkiil nem tud létezni. Ezért ez egyben az igazsag
tagaddsa, mert a megosztottsag az egység, mint végsd igazsag ellentéte. A tisztatlansag
elpusztitja a tiszta gondolkodast, beszennyezi a szeretetet, és meggyalazza a testet, a benniink
lakozo Isten foldi templomat. Meghatarozza a személyes hozzaallast az élethez, a kizardlagos
szeretetet, és az életvitelben megmutatkozo elkiiloniiltséget, ezért ellentéte az lgazsagnak,
amely személytelen és mindent magaban foglald. A tokéletesen tiszta élet az Orokkévalo
ismérve.
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A tanitvany képzéséhez hozza tartozik, hogy a kiilvildg tisztatlansaga és
elkiiloniiltsége kozepette €ljen, és kozben éber odafigyeléssel és vas-akarattal megdrizze tiszta
¢letvitelét, érzéseit és gondolatait.

A tisztasag a csillogd viselet, amibe a tanitvany feloltozik, és egy ragyogd dragakd
lesz a majdani Beavatott korondjaban. A szeretettel szovetkezve pedig elvezet a
szabadsaghoz, az Adeptussaghoz, mert a tisztasdg €s a szeretet annak az atjaronak az iker-
pillérei, amely az 6rok békéhez €s a kimondhatatlan boldogsaghoz vezet.

Megfosztva minden tisztatlansagtol a tanitvany szeretete egyre inkabb személytelenné
valik. Ennek folyamatos kinyilvanitasaval szeretetének ereje novekszik, mig végil ugy
ragyog, mint a Nap sugarai, amelyek a viszonzas gondolata nélkiil mindenkire egyforman
siitnek. A felé iranyuld szeretetet pedig a sajatjaval egylitt Mesterének ajanlja, mint az
egyetlen méltonak, minden szeretet legfobb cimzettjének.

A tanitvany szeretete nem csak a Mester egyéniségére iranyul, hanem egyben, mint a
spiritudlis élet Példaképére, a Legfobb Szeretet tokéletes megnyilvanulasara és az elérhetd
legnagyobb teljesitmény végrehajtdjara is. Igy a tanitvany felismeri és kifejleszti azt az
univerzalis szeretetet, amelyet 6nzés vagy vagy soha nem szennyezhet be. Nem engedheti
meg maganak, hogy ez a legfObb szeretet rajta keresztiil &ramolva tokéletlenségbe iitk6zzon;
hanem torekednie kell, hogy teljes tisztasagban érkezzen meg a sziikséget szenvedo vilagba.
Fel kell ébresztenie az emberek szivében a szeretet valodi természetét, az onfelaldozast, a
szolgalatot és az onzetlenséget, mert a spiritualis szeretet csak igy tud megnyilvanulni.

A szeretet valoban olyan, mint a tiiz. A személyes szeretet az emberekben felébreszti a
szenvedély és a vagy langjat. Az univerzalis szeretet pedig a zsenialitds langjat és a
hdsiességet ébreszti fel az emberekben; ez a mindent athaté Egy En meglatasabol ered,
amelynek felismerése pedig a minden €10 iranti szeretetet inspiralja.

12. fejezet A meditacio értéke

Az akarat kifejlesztése rendkiviil fontos mindenki szdmara, aki az Osvényre kivan
1épni; ez részben elérhetd az akaraton torténd meditacidval, amelyben a Mestert, majd késobb
a tanitvanyt, mint az Akarat Urat, az Isteni Akarat megtestesiilését, egy mindenhatd Istenként
vizualizdlunk. A koztik fennalld egység kotelékén keresztiil a Mester Akarat aspektusanak
felismerése megerdsiti a tanitvany akarat-erejét is. Ekkor ugy tlinik, hogy minden dolog
lehetséges szamara: személyes gyengeségeit konnyedén uralja, fizikai sikon 1évd problémait
egyszerlien megoldja — ezek részei a vilag problémainak és tobbé mar nem kifejezetten az
ovéi. Onmagat az akarat kdzpontjaként latja a kiilsé vilagban, sajat novekvd onuralméaval
segitve az emberiséget a gyengeségeinek legydzésében.

A Mester gy segiti a tanitvanyat, hogy el6idézi a sziikséges tulajdonsag, vagy Erd
hatarozott megnyilvanulasat Onmagaban, és mivel a tanitvdny annak a tulajdonsagnak
legalabb a csirajat birtokolja, képes lesz erre reagalni. A reagalas soran a tulajdonsag
megnyilvanuldsanak mértéke novekszik benne. Ha sikeriilt felébreszteni, akkor a tanitvany
meditacio segitségével mar képes kibdviteni és kifejleszteni sajat bensd velesziiletett erdit.

Ebben a tanitasi modszerben szavak nem hangzanak el a Mester €s a tanitvany kozott,
¢s a siker kizardlag az utobbi fogékonysagan mulik. A Mester stimuldl, a tanitvany reagal és
utana a kibontakozés folyamatat a napi gyakorlatban 6nalloan folytatja.

A Mester jelenlétében a tanitvany bizonyos tekintetben laza kapcsolatba keriil az
Adeptussal, aki majd beldle valik. Taladn ez a legnagyszeriibb adomény, amit a Mester nyujt,
hogy elérhetd tavolsagba helyezi odaadd hive szamara sajat tokéletességét.

fgy a torekvé a gyors kibontakozas Osvényén egyik tulajdonsagot a maésik utan
fejleszti ki, egyik erét a masik utan szabaditja fel sajat természete spiritualis mélységeibdl,
amelyben minden tulajdonsdag ¢és er6 benne rejlik. Erdfeszitést tesz, hogy ezek
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megmutatkozzanak a mindennapi életében, ¢és magaval hozzak a jové Adeptusanak
megnyilvanulasat a jelenben is.

Az 6nallo kibontakozashoz, valamint a belsé gazdagodashoz és megvilagosodashoz
sziikséges erd a tanitvany szamadra az altal lesz elérhetd, hogy a Mester kegyesen felajanlja az
O sajat tokéletességét, és ezzel bizonyos értelemben még az id6 is legydzhetd. Mivel O mar
elérte ezt a nagyszerli eredményt, képes masokban is elinditani ezt a folyamatot. Ez nem azt
jelenti, hogy a Mester atruhdzza a tanitvanyra Sajat erdit, hanem a kozottiik 1évo kdlesonos
kapcsolat révén képes lehetové tenni és serkenteni, hogy a tanitvany el6hivja magabdl
ugyanazokat a tulajdonsagokat, amivel O mar rendelkezik. Ezek csira allapotukban ott vannak
minden emberi lényben, és normdal esetben az evolucid lassi folyamata sordn fognak
felébredni és kifejlodni.

Mindaddig, amig a tanitvany képes fenntartani tudatanak tokéletes rahangolodasat a
Mesterére, ez a felgyorsulasi folyamat az Ego szintjén folyamatos. Amikor a Mester a
jelenlétébe fogadja, a tanitvany személyes tudathordozéi megvilagosulnak ¢€s kitarulnak, és
igy az Ego szintli fejlédés eredményei még tokéletesebben ¢€s természetesebben jutnak
kifejezddésre a személyiségben.

A meditaci6 soran, amikor az elme ¢és az agy teljesen csendes, ennek a belsd
folyamatnak a gyiimdlcsei atkeriilnek az éber tudatba. gy megerésodve és megvilagosulva a
tanitvany egyre inkabb képes ezeket megnyilvanitani mindennapi életében. Ezzel
Osszekapcsolja legmagasabb és legalacsonyabb tevékenységeit, fokozatosan elérve egész
természete 0sszhangba hozésat.

Az Ego tudatahoz vald kapcsolodas elérése az agyban rendkiviil fontos. Ez nem csak
erdssé €s kitartova teszi a tanitvanyt az okkultizmus fizikai probatételei kozepette, kiilondsen
a kétségek vonatkozasaban, hanem megakadalyozza, hogy a személyes fejlddés lemaradjon az
Ego szintll fejléddés mogott. Segit fenntartani a tettek, érzések és gondolatok allando
alaphangjat a mindennapokban; kiszélesiti, €s nyitva tartja a csatorndkat a Mester, valamint a
tanitvany Egoja és személyisége kozott.

A tanitvanysag ténye szabad fizikain-tali bejarast biztosit a Mester jelenlétébe, igy a
tudatuk misztikus egyesiilésén tul van egy okkult k6zosség és egylittmiikodés kozottik, és
emellett a tanitvany megtanulja hasznalni finomabb testeit és uralni a fizikain-tali vilagok
er6it. Utmutatast kap a fizikai szinten végzett munkahoz, amelyet a vilag szolgalata érdekében
végez, valamint a fizikain-tali feladataihoz is, amelyek testének alvdsa alatti szokasos
életviteléhez tartoznak.??

Az utébbihoz kotddd szolgalatok az Ujonnan elhunytak segitése, a belsd és kiilsd
vilagokban a raszorulok és szenvedék tamogatasa, a nagy Katasztrofak helyszinein vald
megjelenés, és a tanuldtarsaival egymas kolcsonds tanitisa. Amennyiben sziikséges, és
kiilonosen akkor, ha a csatorndkat meditacio segitségével nyitva tartja, ezeknek az alvés alatti
tevékenységeknek az emléke az agyba is atkeriil ébredéskor, vagy valamikor a nap folyaman.

A tanitvany idOnként napkdzben is utasitdsokat kap a Mestertdl az elvégzendd
munkara vonatkozdan. Csatornaként szolgdl a Mester €s a Nagy Fehér Testvériség spiritualis
erdi szdmara, és igy a vildgban nagy aldas osztova valik. A tanitvanyai révén a Mester
személyes tudata is kibdviil, mert a veliik valé tudatos egység altal, O is részt vesz minden
tevékenységiikben.

A szeretet koteléke a Mester €s a tanitvany kozott a legkdzelebbi és a legszebb az
Osszes kapcsolat koziil. A Mester tokéletesen megérti tanitvanyat, misztikus értelemben a
szivében hordozza, mély spiritudlis €s ezért személytelen szeretettel ragyogja be, osztozik
vele sikereiben és segiti a vereségek utani felépiilésében. Ennek folytdn koztiikk hatalmas
szeretet alakul ki, amely az egyik oldalrdl spiritualis €s atyai, mig a masik oldalrél mélyen és

22 Lasd C.W. Leadbeater: Lathatatlan segitok.
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tiszteletteljesen gyermeki. Ez a kotelék 1dotlen, mert szeretetiik az Orokkévaldsagig
megmarad.
kialakuldsat. A Mester egy jovendd korban spiritudlis Uralkodd, Tanitod, vagy Vezetd lesz,
mig a hajdani tanitvanyai, akik addigra mar Adeptussa valnak, mint az O helytart6i
tevékenykednek azonos miikodési teriileten. Még késobb, amikor a Mester majd egy Vilagon
Uralkodik, a helytartokbol az Akarat, Bolcsesség ¢€s Intelligencia Urai lesznek, akik magas
rangu Tisztvisel6k az adott kor Okkult Hierarchidjaban.

Amikor a Mester mar bolygokozi, vagy szolaris uralomra tesz szert, akkor a Spiritualis
Urak lesznek az O bolygoinak Uralkoddi; és igy tovabb és tovabb Naprendszereken és
Kozmoszokon keresztiil az idok végezetéig, mialatt a szeretet kotelekei végig toretleniil
megmaradnak.

13. fejezet Az elfogadott tanitvany

Az ,elfogadds” folyamata soran, amelyben a tanitvanyt a Mestere Iényének és
tudatanak legmélyébe fogadja, a Mester azt a szolgalatot végzi az egyén szdmara, amit az
egész emberiségért folyamatosan megtesz.

Az elfogadas az egyéni megvaltds; a helyettesitd megvaltds misztériuma a
legmagasabb fokon a Mester és a tanitvany altal valosul meg. Az egyetemes és folyamatos
megvaltds, amit a Mester végez az egész vilag szamara sziikségszeriien kevésbé hatékony,
mint amikor egyetlen emberre vetitjiik, példaul a tanitvany elfogadasanal. Mivel azonban a
tanitvany életeszencidja egy az emberiségével, bizonyos mértékben az egész emberiség
részesiil az 6 eredményébdl €s tapasztalatabol.

Ha a tanitvany Ggy dont, 6 maga is létre tudja hozni a megvaltas hasonlé folyamatat,
egyetemes vagy egyéni szinten. Ha példaul egy masik ember kivivja kitiintetd szeretetét,
akkor spiritualisan sajat Iénye kdzpontjaba vonva 6t, tudatosan atléphet vele a Mester szivébe.
Az ilyen élmény folyaman a tanitvany olyan mértékii tudatbdviilésben és a Mestertdl eredd
aldasban tudja részesiteni baratjat, amennyit csak befogadni képes. Az ilyen szerencsés
ugyanolyan megdicsdiilve fogja elhagyni a Mester szivét, mint annak idején a tanitvany az
els6 alkalom utan.

Ahogy a tanitvany erdi fejlddnek, képes lesz tevékenységét kiterjeszteni
embercsoportokra, hallgatésagokra, gyiilekezetekre, az €16k és elhunytak tomegeire. Szintén
képes lesz szivébe fogadni a tiindérek és az angyalok birodalmanak tagjait, mert addigra mar
nem lesznek korlatok kozte és barmely életforma kozott. fgy fokozatosan megtanulja
kinyilvanitani és megosztani a F6ldon annak az egységnek a teljes és tokéletes felismerését,
amelyben a Mester lakozik.

Ez a Mestertdl vagy a tanitvanytdl szdrmazod segitség semmilyen értelemben sem
kiviilrél jovo, mert a valodi megvaltas a buddhikus tudatban torténik, ahol semmi mas nem
létezik, csak az Egy En. Azon a szinten a Mester, a tanitvany és a vilag egy és oszthatatlan.
Az Ego szintli tudatban bar a szubjektum (a megismerd) €s az objektum (a megismerés
targya) lathatd és megkiilonboztethetd, azok alapvetd egysége mégis ismert. Itt szintén igaz,
hogy a Mester timogatasat a tanitvany sokkal inkabb beliilrél kapja, semmint kiviilrél. O is
ugyanezt a folyamatot ismétli meg a vildg szadmara, amennyire fejlettsége lehetévé teszi. Az
Osvényen megtett minden 1épéssel novekszik hatékonysaga, mint az egység kdzvetitdjének,
mig végiil Mesterré lesz, és tudatosan eggy¢ valik az ,,Atyaval” és mindennel, ami él.

23
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Az elfogadott tanitvanysag szakasza ezért rendkiviil fontos mind az egyén, mind a
vildg szdmara, mert a Mester és a tanitvany egysége eldrevetiti minden ember végsé tudatos
egységét Istennel.

Amikor eljon az ideje, a tanitvany egyéniségének meg kell halnia. Mindenrdl, amiért
kiizdott és megszerzett az anyagi ¢és mentalis fejlodése alatt, le kell mondania. Minden
személyes inditéknak, még a halhatatlansidgra vonatkozonak is, meg kell sziinnie, mert csak a
régi én feladasa utan tud az Gj En megsziiletni. Ez a Krisztus megsziiletése az emberi szivben.
Az 0jsziilott gyermek a szimboluma az abszolut onfeladasnak és a teljes lemondasnak.

Ebben az ,,0jsziilott” allapotban, szimbolikusan gyengén és artatlanul az Gj vilagban, a
tanitvany a Mester gyengéd gondoskodasara van utalva. O a keresztény allegériaban Jozsef az
Apa, az acs, a képzett mesterember, aki segitett megformalni az ujsziilott gyermeket. Az
univerzum Ordk Anyja, Mdria, a spiritudlis anyasag szimboluma, szintén ellatja 6t, mig a
sziiletéshez kozeledve az Angyali Seregek korusabol felhangzik az *ujsziilott” akkordja és
alaphangja, az 6 teremté Hatalmanak Igéje. A fejlodé 1élek immar talndtte az allati és az
atlagemberi allapotot, amit a nydj és a pasztorok jelképeznek, és elkovetkezett az Idésebbek
¢s az Angyali Seregek jelenlétében torténd spiritualis sziiletés.

EZ a beavatés 24 az ember spirituélis lelkének megszijletése' egy Val(')saigos teremtés
egy Uj teremtmény jon létre. Eddlg az ember spiritualis értelemben a ,,méhen beliil” (‘in
utero’) €lt; mostantol spiritualisan ©nallo entitasként folytatja, On-tudatosan a szamara
viszonylag 1j régidkban.

Az intuiciondlis és a magasabb spiritualis birodalmak mar nyitva allnak elbtte, és
ahogy a spiritudlis serdiilékorbdl a felndtté valas fel¢ halad, fokozatosan egyre mélyebbre és
mélyebbre hatol ezekbe a vilagokba. Ami a magasabb régiokat illeti, 6 még mindig a ,,méhen
beliil” (‘in utero’) van, mert az egész teremtés a Legfobb Anyai Aspektusan beliil 1étezik. A
fejléddés valdjaban sziiletések sorozatabol all, és mindegyiknél az egyén egy 0 vilagba
sziiletik meg.

Ebben az elsé beavatasi megsziiletésben az ember uralkodoi hatalmat és ezzel egyiitt
szabadsdgot nyer a gondolatok, az érzések ¢és a fizikai cselekedetek hdrom vilagédban, amelyek
eddig bebortondzték. Ezt a harmas erdt jelképezi a keresztény torténetben az arany, a tomjén,
illetve a mirha, amit a Harom Napkeleti Bolcs a gyermek Krisztus ldbaihoz helyezett. A
Magusok alaptipusait az Iddsebb Testvérek kozott talaljuk, akiknek a jelenlétében a sziiletés
bekovetkezik. Ok a Tudas, a Szeretet és az Akarat Urai, akik jelen vannak, és akik aldasukat
¢s kiilonleges erejliket arasztjak a tanitvanyra.

Innentdl kezdve, foldi léte sordn eldszor, 6 mar egy szabad ember. Szabad abban az
értelemben, hogy sem egyének, sem az emberi faj nem tarthatnak ra igényt. Eletét az Egyediili
Egynek szenteli. Maria, Jézus Anyja kapott erre bizonyitékul valaszt, amikor rosszallasat
fejezte ki, hogy gyermeke a templomban maradt a tudta nélkiil. ,,De miért kerestetek? Nem
tudtatok, hogy nekem Atyam dolgaiban kell lennem?”?® Ilyen valaszt kell adnia minden
beavatottnak mindazok szamara, akik a multjukhoz kotédve keresik Oket.

A Dbeavatottnak ugy tiinik, hogy nem 6, hanem a vilag valtozott meg, és neki
fokozatosan ehhez a latszolagos valtozashoz kell alkalmazkodnia. Ahol a multban
megosztottsagot, elkiiloniiltséget ¢és biint latott, most egységet, rokonsigot ¢&s
tapasztalatszerzést lat. Elkezdi végre egészében latni az életet, érzékelni és érezni a Legfobb
mindent 4thatd Jelenlétét, felismerni sajat egységét, s6t azonossdgat a tobbi emberrel, a
Természettel és az Ugynevezett élettelen dolgokkal. Rajon, hogy a formdk csak ¢lettel
megtoltott ekszerdobozok, hogy a testek a benniik lakozo isteni és magasztos 1ények jelenléte
altal megszentelt templomok. A napok, csillagok €s a bolygok tobbé mar nem tavoliak; hallja

24 1Lasd A Besant: Beavatas.
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¢s érti zenéjiiket. Tudja, hogy azok ¢és 0, Osszefiiggd részei annak a nagy zenemiinek, amelyet
az Isteni Muzsikus jatszik egész id6 alatt. Az életek csak taktusok, az ismétlédé halalok csak
sziinetek; a fejlédés rajzolja a kotta vonalait, a hangjegyeket a skdlara, és a teremtés
szimfoniaja korrdl korra egyre gazdagabba €s nagyszeriibbé valik.

Amint szert tesz erre a tudasra, megtanulja egyre tokéletesebben megszolaltatni sajat
akkordjat, mert a lathatatlan Zeneszerz6t és Onmagat mar egyként ismeri. Ett6l kezdve
énekelve halad ¢életutjan, a megprobaltatasokat és viszontagsagokat csak késobb feloldando,
egy nagyobb harmonidhoz elengedhetetlen, atmeneti disszonancidnak tekintve. Az Enje
elveszett; 6 mar a dallam egy hangjegyévé valt.

Az Egy Elet folyama az 6rokkévalésagbél indul és az 6rokkévaldsaghoz tart, magéban
hordozva az univerzumokat, Napokat, bolygdkat ¢és embereket. Ez az orokké aramlo
¢letfolyam, a liikktetd isteni ,,véraram”, amely ¢életre kelt minden vilagot. Ez az 6sszes atom és
Osszes sejt ¢letkdzpontja, az alapvetd principium, amely nélkiil semmi sem létezhet.

A beavatott ebbe a folyamba oOntudatosan 1ép be. A ,tuls6 part” felé haladasa a
folyammal val6 egyre fokozodd tudatos On-azonositastol fiigg. Eddig bar folyamatosan
megflirdott benne, megsziiletett €s ujjasziiletett az 6rokké aramlo életben, ami maga a folyam,
de nem ismerte fel az azzal valo egységét. Bar legmélyebb Enje egy az életaram lényegével,
minden tudathordozoja azon alapszik, valddi teste és lelke 0sztoneiben hordozza azt és abbol
szliletik, mégis létezésének nem volt tudatdban és magat kiilonallonak és egyediilinek
gondolta.

Most végre belsd tudatdban felvirrad az igazsag hajnala €s gy mondjék, hogy ,,belép
a folyamba”; az ¢életnek abba a folyamaba, amely a ,,feltétel-nélkiiliség” orokkévalosagabol, a
feltételekhez kotott szakaszon keresztiil vissza az orokkévalosagba halad, az iddtlenségbdl az
1d6hoz, majd Gjra vissza az id6tlenségbe.

Az, ami az orokkévald benne, és mindig egy az 6rokkévaloval mindeniitt, elkezdi
modositani a tudatat, elkezdi megvaltoztatni kapcsolatit az idObeliségben 1étezésével.
Kozeledni kezd az Ordkkévalé Most ismeretéhez. Legyézi az id6t, ami eddig fogva tartotta;
bar az id6 volt, ami a folyam szé€lére sodorta, most a partot maga mdogott hagyva ettdl is
eltavolodik, amint egyre jobban 6sszehangolodik az id6tlenséggel.

Kezdi megismerni a nem-1ét nyugalmat, a létezés mogotti csendet, a fény mogotti
sOtétséget és az egyensulyt, mint az energia nyugalmi allapotat. A teljes siker, a végleges és
tartos 0sszehangolddas az 6rokkévalosaggal akkor kovetkezik be, amikor eléri a ,,tals6 partot”
¢s Adeptussa valik.

Az Ego, akiben a beavataskor a bennlakozé Elet és a mindent 4thaté Elme elérte a
felébredt On-tudatossagot, igy megszerzi a Legfébb Immanenciajanak meglatasat. A beavatott
feladata, hogy a személyiségét is hasonlo felismerésre ébressze. Az Isteni Eletnek és
Tudatnak az elmében, az érzésekben és a testben szintén Ontudatra kell ébrednie. Ezen
birodalmak mindegyikében fel kell ismerni a bennlakozo istenséget €s el kell érni a mindent
athaté Elet meglatasat.

A beavatott belsé eredményeinek elérése sok évet vagy sok életet vesz igénybe,
haladasanak gyorsasaga nagyrészt attol fligg, hogy milyen foku spiritudlis meglatast ért el,
mieldtt ,,belépett a folyamba”. Sok olyan beavatatlan van, aki mar elért bizonyos foku
spiritudlis ontudatossdgot, mig masok, akik elérehaladottak az Osvényen, még nem
fejlesztették ki a személyes spiritudlis érzékelést. Iddvel a Legfobb meglatasat mindenkinek el
kell érnie, mert ez az a cél, amely felé¢ az emberiség halad.

A beavatott kiilsé munkaja féleg abbol all, hogy csatornaként szolgaljon a Nagy Fehér
Testvériség erdi és befolyasa szamara. O most a hirvivéjiik és képvisel6jiik a viligban, az
akaratuk végrehajtasa élteti, amely egyben a Legfobb Akarata is. Ismeretleniil, vagy csak
kevesek altal ismerve, mint a spiritualis erd kdzpontja mozog az emberek kozott, serkentd és
gyorsitod befolyast kifejtve.
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Mikozben igy €l és dolgozik a kiils6 vilagban, spiritualis tudatossaga folyamatosan
boviil. Egyre mélyebbre és mélyebbre hatol a spiritualis birodalmakba, amelyeknek ragyogasa
koriilveszi. Aurdja fénylik, gondolatai emelkedettek, érzései pedig mélyek és hathatdsak,
amelyek erdt sugarz6 emberré teszik, barhova is menjen. Hangja a spiritudlis akarat erejét
hordozza, szemei fényt6l ragyognak, pillantasa olyan, mint a tiizes villam és athato, mint egy
sasé; méltosagteljes, mint egy oroszlan; nemes, mint egy kiradly, mégis gyengéd ¢és
konyoriiletes, mint Krisztus, tiszta €s artatlan, mint egy kisgyermek.

Szivében az egyiittérzés, a mindent atdleld szeretet és a gyengédség tulajdonsagait
hordozza. Onként lebontott minden védelmet és szive nyitott a vilag banatara. Félretette az
Onzés pancéljat, bevonta az elkiiloniiltség pajzsat, €s teljesen védtelen a vilag tudatlansaga
altal okozott sériilésekkel szemben.

De szamara ezek a sériilések nem halalosak és a banat sem elviselhetetlen, mert mar
felfedezte sajat halhatatlansagat és megkozelitette az 6rok boldogsag kiiszobét. Az 6rok
szeretet megtestesiilésévé valt; ezért a kegyetlenség nem valt ki beldle kiméletlen valaszt. A
bolcsek kovével, ami az orok szeretet, szive olvasztotégelyében a fajdalmat, a banatot, a
kegyetlenséget és a blint, azok ellentétére valtoztatja at. Olyan spiritualis alkimista lesz, aki a
vilag aljassagat tiszta ,,arannya” alakitja.

Most mar valdban ,,0da kell forditania masik orcajat is”, szeretnie kell ellenségeit és
erszénye elrablojanak oda kell adnia kopenyét is, mert ilyen a beavatott élete, amelyre
Krisztus tanitasa utal. Képességei és hatoereje olyan mértékben novekednek, ahogy ezekkel
élni tud, és novekedése felemeli az egész emberiséget. O lesz Atlasz, aki a vilag terhét tartja a
vallan. Amig ember, mélyen meggornyed a teher alatt, mégsem sériil bele. Adeptusként
felegyenesedve viseli ezt az igat.

14. fejezet A megszentelt élet

Az Adeptus az id6 birodalman tal ¢él. Minden idébeli cselekedetének az
orokkévalosaggal kapcsolatos jelentdsége van. Az idohdz kotott tervei magukban foglaljak az
idétlenség koncepcidjat végsd beteljesiilésiikhoz. O az drokkévaldban él, de tudatat belevetiti
az id6be, és igy mindkét allapot egyesiil benne. Az orokkévaloban tervez, és az idében
cselekszik, mert O mar megoldotta a két allapot kapcsolatinak rejtélyét. O az Gsszekotd
kapocs, egy hid az id6tlenség és az id6 kozott.

Az Adeptus élete igy kettds, O egy dualis lény. Idébeli megnyilvanulasaval
kapcsolatba lehet keriilni és részben meg lehet érteni, az orokkévalobeli 1étezése azonban
orokre rejtely marad. Az idSben van egyénisege, maga is egy Lény; az idotlenségben O
semmi, és Lénye sincs; mégis O minden Lény, mert O Egy az Egésszel. Van egy bolygohoz
kapcsolodd 1étezése, amely ahogy mar bemutattam hétszeres, és az O idébeli foldi
megnyilvanulasat, az O egyéniségét foglalja magéban. De van egy extra-planetaris 1étezése is,
amelyben O egyesiilt a haromszoros inter-planetaris Uralkodéval, Aki benne és rajta keresztiil
nyilvanul meg, mert Ok egyéniségiikben mar eggyek.

Az extra-planetaris Erével, Elettel és Tudattal valo azonossaga folytan O egy a
kozmikus haromszoros 1étezéssel is, és abban valdo megnyilvanulasanak Ereje gy novekszik,
ahogy fejlédése halad. Foldi egyénisége természetének kisebbik aspektusa; a nagyobbik az O
kozmikus Enje, és bolygokozi tudata a kapcsolat a kettd kozott.

Mégis az egész nem tobb, csak egy: egyetlen tudat, amely képes kifejezédni és
tudatosnak lenni az Osszes teriileten. Az Adeptus egy kozmikus, nem pedig egy foldi Lény
annak ellenére, hogy foldi egyéniséget és fizikai testet tart fent. Egy ilyen test fenntartdsa
valasztas kérdése, amely nagyban fligg az emberiségen keresztiili felemelkedés modjatol.
Azok, akik nem a folytatolagos fizikai létezést valasztjak, extra-planetaris és kozmikus szintre
Iépnek, hogy Adeptusi sorsukat ezekben a birodalmakban teljesitsék be.

35



Az ilyen Adeptusok tudata, bar altalaban a foldon-tali teriiletekre korlatozodik,
barmikor megnyilvanulhat barmely bolyg6 akarmelyik szintjén, egy ideiglenes tudathordozé
magara Oltése révén, amikor is egy testet erre a célra materializalnak, vagy az adott bolygd
egyik lakojatol kolecsonvesznek. Ennek egyik forméja lehet a kdlesonvett testben torténd teljes
tudat csere, amikor a tulajdonos kilép, és a latogatd belép; vagy torténhet ugynevezett
bearnyékolas; vagy Avatar-ként kapott sugalmazas is.

Egy bolygét iranyitd Adeptus Hierarchia 0sszejovetelein gyakran részt vesznek extra-
planetaris Tanacsadok és Kovetek, akik a Naprendszert, vagy a bolygé-rendszert kormanyzé
Hierarchia képvisel6i. Ahogy az Adeptusnak van extra-planetaris élete és tudata, ugyanigy
van ilyen a Nagy Fehér Testvériségnek is minden ember-lakta bolygén. Ezek egyiitt alkotjak a
bolygo-csoportok iranyitd testiiletét a Szolaris Logosz alatt. Ez a rendszer aztan kiterjed a
nagyobb rendszer-csoportokra és Kozmoszokra, ami felfoghaté a kozmikus tudat
egységekben torténd megnyilvanulasainak.

fgy van egy folyamatosan fenntartott iranyito és védelmezd kiils6 kapcsolat a teremtés
szive, a Kozmosz életkdzpontja, és egy bolygon 1évd legkisebb egyéni élet kozott. Szintén
van egy belso egység a megnyilvanulds legmagasabb és legalacsonyabb formaja, a kozéppont
és a peremvidék kozott, mert a meglelkesitd Elet mindeniitt Egy. gy megnyilvanulasanak
modja kettdés, amely egyrészrdl kiilsé, ontudatos szolgalatbol all, ami megfigyelhetd egy
bolygé asvanyi, ndvényi, allati és emberi birodalmaiban, masrészrol pedig egy felfelé térekvo
¢s kibontakozo belso ¢€letként érhetd tetten, aminek miikodése az egész Kozmoszra kiterjed.

*khkkk

Mivel a fejlettebb altal a kevésbé fejlettnek nyujtott szolgalat alapelve egyetemesen
alkalmazott és alapvetd fontossagu az univerzum fejlddési tervének beteljesitéséhez, ebbdl
kovetkezik, hogy aki intelligensen akar egyiittmiikodni a Legfobb Akarattal, annak részt kell
vennie ezen alapelv miikodésében.

Az els6 1épés a Legfobbel vald tudatos egység felé mindig ugyanaz — a szeretetbdl
fakadd Onzetlen cselekvés. Ha eleinte a szolgalat személyre sz6lo és a motivacio egyéni €s
valogatott, a tett nem tobb mint segédkezés. Aztdn a személyes inditék helyét fokozatosan
atveszi a személytelen, az egyéni jolétet pedig felvaltja az egész jolétének fontossaga. fgy
felébred a filantropia szelleme ¢€s feltarul a boldogsag titka. Az emberszeretet nem csak olyan
jotékony tevékenységeket jelent, amelyeknek nincs azonnali viszonzéasa, hanem olyanokat is,
amelyek kifejezett veszteséget okozhatnak és dnfelaldozast kovetelnek. Fokozatosan raébred
annak ismeretére, hogy az atmeneti veszteség Orok nyereséget, és a foldi aldozathozatal
spiritualis gazdagodast hoz. Az igéretet, miszerint ,,Aki szereti életét, az elvesziti, de aki
gyliloli életét ebben a vilagban, az megmenti az 6rok életre”,® most mar alapvetd igazsagként
ismeri fel.

Ez a tudas az alap, amelyre az élethosszig tartd szolgalat felépithets. Ez teljes
megforditdsa a normalis emberi 1étnek, mert inditékai éppen az ellenkezdi annak, amelyek a
hétkoznapi életet szabalyozzdk. Mind az egyénnek, mind az emberi fajnak végre kell hajtania
ezt a fordulatot, miel6tt a spiritudlis beteljesiilés lehetségessé valna; tul kell ndniiik a
személyes inditékokon a személytelenhez; el kell fogadniuk az emberszeretetet, mint az
egyetlen méltdé motivaciot és ki kell fejleszteniiik a joindulatot olyan mértékben, hogy
felismerjék, miszerint az aldozathozatal csak oromot hozhat. Ezek a tulajdonsagok
szlikségesek azok szadmara, akik tudatosan szeretnének egylittmikddni az Adeptusok
Hierarchidjaval az Egy Akarat teljesitésében.

% A Biblia, Szent Janos 12:25 és Szent Maté 10:39: ,,Aki meg akarja taldlni életét, elvesziti, aki azonban
elvesziti értem életét, az megtalalja”.
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Ezen ideélok altal inspiralva az egyének és az emberi faj elkezdi tudatosan kivenni a
részEét a Legfobb Nagy Tervének megvalositasabol, a fejlédésért dolgoznak és mar nem —
akar ontudatlanul — ellene, és ugy tekintenek magukra, mint a Magassagos szolgaloira. Ez a
szemléletvaltas valodi szentséget hoz az életbe és felkésziti a torekvot a minden dologban
benne rejld istenség meglatasara, minden tette megszentelésére, amely az Egy Isteni Elet
mindenben valo6 1étezésének tényén, €s a minden tevékenység mogott allo Egy Isteni Szinész,
a Legfobb felismerésén alapul.

Ezen ¢élet-szabdlyok betartdsdval elnyeri a Legfobb ragyogd latvanyat. Ez eleinte
inspiracios felvillandsokon, intuitiv meglatdsokon keresztiil tapasztalhatd, majd fokozatosan
egy magasztosabb rendeltetés megérzésében teljesedik ki. Azutan kovetkezik az Univerzum
mogotti Vezérld Intelligencia felismerése, amely minden nagy ¢és kis dolgot az Egy Elme
elképzelése szerint rendez el.

Ezen a ponton veszély leselkedik mind az egyénekre, mind az emberi fajra, mert ha
hozzaallasukban nem a személytelenség és az alazat érvényesiil, akkor ezt a tapasztalatot
személyesként értelmezik, és az univerzalis alkalmazast tévesen értelmezve egyéni sikernek
gondoljak. Ez beszikiilt, én-kézponti szemlélethez és Onteltséghez vezet — a két hatalmas
vesz¢élyhez, amelyekkel szemben a torekvonek allandoan résen kell lennie, nehogy
elhomalyositsak ¢leslatasat és tonkre tegyék munkajat.

A csapdédk elkeriilésével az egyének és az emberi faj Iényiiket és életiiket végil a
fejlodés tamogatasanak, az Egy Terv beteljesitésének, az Egy Akarattal vald6 harmonikus
egylittmitkdésnek szentelik.

Ez az it — ¢és nincs masik —, ami az egyéni és faji beteljesiiléshez, boldogsaghoz és
békéhez vezet. Ez az Isteni Elet Ut_]a az egyetlen médja annak, hogy az Elet tokéletesen
tudjon On-kifejezésre jutni. Ez az Osvény, amelyet minden felszabadult emberfia végigjart.
Az Adeptus mar eljutott a végéig, és meglelte azt az 6rokké tartd boldogsagot és békét, amit
semmi sem tud megzavarni.

15. fejezet Makrokozmosz a mikrokozmoszban

A Naprendszer egy 6nalld egység a sok hasonl6 rendszer-egység kozott, amelyekbdl a
csillagaszati rendszer Osszeall. Ez egy fejlédé entitas, csoport-tudat, amely folyamatosan
halad az On-tudatossag, az ,.egyéniesiilés”, vagyis egy magasabb rendll létforméba torténd
tudatos belépés felé.

Az Elet a Naprendszer barmely pontjan, vagy barmely részén az Egésznek egy
kivonata. A Természet barmely birodalmaban el6forduld élet-folyamatok tiikrozik az egész
Természetben eléfordulokat. Az asvanyok, novények, allatok és a természet-szellemek
csoport-tudatanak fejlédése az egyéniesiilés felé, az egész Naprendszer magasabb allapotba
torténd hasonld fejlédésének bolygo-szintli megnyilvanulasa. Az egyéniesiilés, amikor a
természet-szellembdl angyal®’ és az allatbol ember?® vélik, a mikrokozmikus tiikrozédése a
makrokozmikus eredménynek. Hasonloképpen, az Adeptus altal elért felszabadulds, csupan
része a Naprendszer egésze altal elérendd nagyobb felszabadulasnak. Ebbdl tehat az
kovetkezik, hogy minden mikrokozmikus eredmény segiti az egész rendszer fejlodési
folyamatéanak eldrehaladésat.

Mivel ez is csak egy része egy még nagyobb egésznek, ezt a nagyobbat is segiti, és igy
tovabb a ,,végtelenségig”, mert a csillagaszati rendszerek Osszessége mérhetetlen, hatartalan
¢s megismerhetetlen; mérhetetlen, mert 6rokké mozgasban van; hatartalan, mert egyre

27 Lasd Geoffrey Hodson: A Tiindérek birodalma, Az Angyalok eljdvetele, Az Angyali Seregek cimii
miiveit.
28 Lasd A. Besant: A tudat kibontakozasa.
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novekszik; megismerhetetlen, mert folyamatosan valtozik. Bar mindhadrom igaz, mégis az
Egész megérthetd, mert bar sok részbdl all, mégis Egy. Bar az Egészhez viszonyitva egy
bolygo végteleniil kicsi, mégis végteleniil értékes az Egész szamara, mert benne kicsinyitett
formaban az Egész megnyilvanul; elvalaszthatatlanul kapcsolodik az Egészhez; rajta keresztiil
az Egész fejlédik. A végtelen Elet birodalmaban az egész és a rész Egy.

Ugyanigy a foldi ember, bar tokéletes a maga fokan, tokéletlen egy magasabb szinten,
mint a Mennyei Ember, a Gondolkodd, a Logosz kivonata, Aki a Napban és a koriilotte
kering® bolygokban lakozik. Ok ketten, a foldi és a Mennyei ember szintén eggyek, egyazon
Eletben osztoznak, részesiilnek egymas fejlodésének eredményeibdl, elvalaszthatatlan
zarandok-tarsak, akik csak az onkifejezési képességiik mértékében kiilonboznek. gy az egész
rendszer, amiben ez a bolygo6 és annak sokféle lakoi egy részt képviselnek, egyként halad,
egységként fejlodik, és a legkisebb rész miikodése az egészre hatassal van.

Mivel ezzel az egésszel egy még nagyobb egész is hasonloképpen halad eldre a 1ét
végtelen kiterjedésében, a legkisebb rész minden tevékenysége hatast gyakorol mindeniitt a
végtelen teljességben. Bar végtelenként jellemeztiik, ez semmilyen értelemben nem jelent
id6beli vagy térbeli tdvolsagot, mert a végtelenben az id6 és a tér fogalma értelmetlen; minden
itt és most van. A végtelen nézépontjabol szemlélve a legtdvolabbi csillag sincs messze, mert
a végtelenben tavolsag nem létezik.

Az id6 és a tér hataran egy ember altal 1étrehozott gondolat fodros hullamokat kelt a
mentalis sik anyagaban. Amikor ez a hullam eléri a Naprendszer mentalis sikjat koriilvevo
»~gatat”, akkor utja véget ér. A magasabb birodalmakban, ahol ilyen géatak ismeretlenek, a
gondolat, a mozgas és a spiritualis 1ényeg mogott allo Gondolkodo élete azonnal tiikrz6dik
¢s megismétlddik az egészben, mert az Egység annak alapvetd természete. Abban nincs sem
1d6, sem tér, sem gat.

Az elképzelés, amely nem tartalmazza az Egész koncepcigjat, tokéletlen; a tudas,
amely nem az Egység koncepcidjan alapul, hidnyos. Bar az Egész nem lathatdé a halando
ember szdmara, sem az Egység nem érzékelhetd, mégis a teljesség 1étezésének alapelvét és az
egyseg tényét fel kell fognia mindenkinek, aki latnok és az igazsag tuddja szeretne lenni. A
makrokozmosz tiikr6zodése a mikrokozmoszban minden tudas kulcsa, mert a részen keresztiil
az Egész is érzékelhetd, az egyénin keresztiil az univerzalis is felfoghato.

A spiritualis és okkult tanulmanyokhoz ezt az alapelvet kell alkalmazni. Enélkiil
minden tudas olyan, mint a héj, ami az Eletfa gyiimélcsének belsejét rejti. Ezért az okkult
tanulmanyt folytatonak az egységen kell meditdlnia, mig a teljesség megtapasztalasanak
bizonyos fokat eléri. A bels6, alapvetd tény megtapasztalasa utan folytathatja tanulmanyait a
Teljesség kiilso, kisebb jelentdségli részeinek megértése iranyaban.

Az elme a gondolkodd evolucios fejlettsége fiiggvényében elvakithat, vagy
megvilagosithat. A mentalis gyermekkorban ¢és serdiildkorban az elme részekre oszt, a
felndttkorban egyesit. Az analizisben az igazsag hattérbe szorul, a szintézisben ujra
felfedezodik. Mégis a gyermeki és a serdiild agy szdméra sziikséges az analizélds, ha a
szintetizalast tudatosan el akarja érni. A veszély abbol szarmazik, ha csak az analizalast viszi
at a mentalis felndttkorba, ahol a szintézis lenne a cél. A tények puszta 0sszegylijtése nem
tudja megvilagositani az elmét; a gondolkoddonak a tények értelmezdjéve kell valnia, mielott
képes lenne felfogni az igazsagot. A tényekbdl kovetkeztethet az alapelvekre, majd azokbol a
mogottes igazsagra. A valodi értelmezéshez a Teljesség megértésén alapuld szintetizalo
gondolkodas sziikséges.

Az emberiség jelenleg a mentélis serdiilokorbdl az intellektualis felndtté valas felé
halad. Vezetd tuddsok elkezdték spiritudlisan értelmezni az Gsszegyiijtott anyagi tényeket, €s
ez ennek az idészaknak a jele. Vallasi vezetéknek, allamférfiaknak és szociologusoknak is
kovetniiik kell ezt a példat, nem torédve egyéni felekezettel vagy hittel, sem egyetlen
nemzettel vagy tarsadalmi strukturaval, hanem csak a Teljességgel.
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Egyetlen vallds sem az igazsag kizardlagos birtokosa; egyetlen nemzet vagy
tarsadalmi rend sem tudja felmutatni az dsszes erényt; mégis az egyes vallasok és az istenhit,
valamint az egy nemzet vagy tarsadalmi rend és az emberiség kozotti kapcsolat ismerete
feltarja azokat az alapelveket, amelyeken az 6sszes vallas és minden tdrsadalmi rend alapul. A
tudas teljességének fényében lerakhatoak a tokéletes vallasos hit és a tokéletes tarsadalom
rendszerének alapjai.

16. fejezet A toredék és az egész

Az abszolut és a feltételekhez kotott 1étezés, valamint a végtelen és a véges kozotti
kapcsolat a korlatozott elme szamara egy rejtély. A Létezobdl megnyilvanultta, valamint az
Orokkévalobol idébelivé valas megértése olyan problémat jelent, amely végsokig igénybe
veszi az intelligenciét.

A nem-megnyilvanulas nem jelenti a nem-létezést; ez atalakult 1étezés, statikus erd,
depolarizalt energia, nyugalomban 1év6 tudat, mozdulatlanna valt szellem. Szimbolikusan a
megnyilvanulast egy piramis képviseli. A nem-megnyilvanuldst azzal a ponttal lehet
jellemezni, amely akkor marad meg, amikor a piramis oldalai visszahuzodnak a cstcséba és
az alapja eltlinik.

A nem-megnyilvanulas a létezés legmagasabb lényege és semmilyen értelemben sem
elvalaszthatd a megnyilvanulastol. Valojaban ez a két allapot Osszetartozd abban az
értelemben, hogy a megnyilvanult életnek mindig van egy megnyilvanulatlan aspektusa. Ez az
¢let minden kifejezOdésére igaz — a természet Osszes birodalma képviselve van a mindent
athato ¢élet megnyilvanulatlan aspektusaban.

Az embernek — aki a teljesség megtestesitéje — szintén van egy olyan aspektusa,
amely nem jut kifejezddésre. A személyiség az Ego egy toredékét képviseli, az Ego pedig a
Monad egy toredéke, mig a Monad az idébeli, pozitiv és negativ megnyilvanulasa annak, ami
orok és nem-polarizalt. A Mondd mozgasban van, a megnyilvanulatlan mozdulatlan.

Az evollcid egy utazas, amit AZ vallalt, az evolucié-mentes, idétlen, mozdulatlan és
dimenzio-nélkiili — az Abszolut — a megnyilvanulatlanb6l a megnyilvanultba, majd azon
keresztiil ismét vissza a megnyilvanulatlanba.

A megnyilvanulas hajnalan AZ, amely Egy, Kettd lesz. Ez a kettd a szellem és az
anyag, az ¢let és a forma. Ahogy az evollcio halad, a kettd kapcsolata egyre kozelebbi lesz.
Fokozatosan az élet egyre tokéletesebb kifejezddési modot taldl a forméban, mig a forma
egyre inkabb alkalmazhatova valik, mint az élet hordozdja. Idészakokban kifejezve, az élet
impulzus kifejezddése a forman keresztiil egyre gyorsabb lesz, mig végiil azonnaliva valik, a
forma ellenélldsa az életnek a minimumra csokken. Az élet folyamatosan ndvekszik
teljességben €s az On-kifejezés erejében, részben a formaban szerzett tapasztalatok, részben
pedig a formaban megnyilvanult élet mértékének tényleges ndvekedése kovetkeztében. Ez
igaz mind a Naprendszer egészére, mind az egyénekre.

A megnyilvanult élet mértékének novekedését, egy belsé dimenzion keresztiil, az élet
forrasabol feltord aramlat okozza. A 1étezés szivében, amely a Naprendszeren tal, mégis azon
beliil van, egy ¢let-forras taldlhato, egy kutfé, amelybdl annyi kozmikus élet arad a
Naprendszerbe, amennyit az felvenni képes. Ahogy az ¢€let forman keresztiili kifejezodése
egyre konnyebbé és tokéletesebbé valik, gy csokken az élet nyomadsa a rendszerben. Amint a
nyomas csOkken, a szolaris szelep kinyilik, €s 1) ¢élet aramlik be. Ez a bedramlas addig
folytatodik, mig a forma eléri az élet kifejezési képessége kapacitdsdnak hatarat. Mivel ez az
alapelv univerzalis, az ember legbelsd Enjének mélyén szintén van egy élet-forras, egy szelep,
amelyen keresztiil az élet belép a Monad-ba, az Ego-ba ¢és a személyiségbe. Ezek mindegyike
fokozatosan novekvd mértékben megkapja a belsé forrasbol szarmazé életet, amint a forma
képes befogadni ¢és kifejezni azt.
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Az ¢élet belsé jelenléte €s nyomadsa, valamint a kiils6 tapasztalatok hatasa altal
modosulva, a forma fokozatosan egyre tokéletesebb hordozéva és egyre szabadabb csatornava
valik, amelyen keresztiil az élet kifejezheti 6nmagat. Igy az élet és a forma kozott egyre
tokéletesebb kapcsolat jon 1étre.

Az iranyado jellemz6, amivel ez a kapcsolat mérhetd, a szépség. A forma szépsége a
kiils6 jele a bennlakozo ¢let harmonikus kifejez6édésének. Ilyen belsé harmoénia nélkiil
szépség nem létezhet. Minél tokéletesebb a kapcsolat, annal nagyobb a szépség. Az evolucid
elérehaladdsdval a forma ellenalldsa az ¢élet megnyilvanuldsdval szemben fokozatosan
csokken. Végiil megtorténik szinkronizacio és a belsé élet-impulzus azonnali és teljes
kifejezodést talal a formaban. Ebben az allapotban mind a forma, mind a megnyilvanulas
paratlanul gyonyorii. Ezért a Szépség az iranyado jellemzd, amivel az evolicids haladas
mérhetd, ez a Természet barmely birodalmaban a spiritualizalt forma védjegye.

A spiritudlis embert az érzései és gondolatai szépsége jellemzi, amelyeket spontan
mobdon életvitele szépségével fejez ki.

A szandékos csunyasag az istenség tagadasa, a Kaosz uralmanak elfogadasa. A szépség
elutasitasa, Isten elutasitdsa. Az, aki ebbe a hibdba esik tagadja, és ezért még mélyebben
bebortonzi a benne 1évé Istent. O a kéosz soraiba dezertal és elarulja a Térvény uralmat.

17.fejezet A gy6zelem

A Kéosz a Rend nagy ellenfele, és a megnyilvanulas folyamén sziintelen konfliktus
van kozottiik. Ok a megnyilvanulas negativ és pozitiv polusa, és mégis az Egy Gyokérben a
kettd szintén egy. A megnyilvanulas a két nagy ellenfél sziintelen harca.

A teremtés hajnalan a Kéosz uralkodik, a tér mezdinek ura. Délben a konfliktus a
tetopontra ér, mert akkor a szembendllo hadak egyformdn erdsek. Ezt koveti a Kdaosz
fokozatos veresége, amely a szolaris alkonyatkor beteljesiil. Ekkor a Rend uralkodik, és benne
a Kdosz — semmilyen értelemben sem megsemmisiilve — feloldodik, erdi egyesiilnek és
harmonikusan egyiittmiikddnek a Térvény erdivel.?

A betegség a Kaosz ideiglenes gy6zelme. A haboru, az éhinség és a jarvanyok a jelei a
kozeledd csapatainak. Bar tdmadasuk a forma szdmara pusztitd, a Rend bdlcs hadvezetése
altal ez az ¢let eldnyére valik. A Rend és a Kdosz kozotti sziintelen kiizdelem fenntartja a
fejlodés folyamatat, és eszkdze a novekedésnek.

A fény és a sotétség angyalai kozotti mennyei harc torténete egy allegorikus utalas
erre a tényre. Ebben a menny a Naprendszer teremtési szakaszara utal, amikor az Egy el6szor
Kett6 lesz; ez a szakasz megismétlddik a planetéris és az egyéni 1ét esetében is. A héboru a
mennyben egy 6rokké tarté haboru, amelyet a nagy ellenfelek, a szellem és az anyag, az élet
¢s a forma, az egyetemesség ¢és az egyedis€g, folyamatosan vivnak.

Ebben a harcban nem képes végsd gydzelmet aratni egyik oldal sem, mert a
szembenalld hadaknak egyenld az erejlik; mégis a konfliktus természete és szintere valtozik,
ahogy valtoznak az ellenséges seregek is. Eleinte a haborut a tisztan spiritualis birodalmakban
vivjak, amint a mennyei hdboru allegoria mutatja. A csatatér fokozatosan megvaltozik, a
természet birodalmaiban ,lefelé” mozog, mig eléri a fizikai szintet és ezzel a konfliktus a
tetépontjat.

A Nagy Dontdbir6 figyeli a kiizdelmet, és amikor az altala eltervezett eredmény
létrejon, a csatateret ,,felfelé” mozgatja a természet hét sikjan at a legmagasabb Spiritualisig,
mig az egész hétszeres univerzum kétszer egymas utan a Rend és a K4osz harcanak szintere
nem lesz.

2 Ennek festi zenei dbrazoldsa megtaldlhato Wagner: ,,Prelude to the Rhinegold” (Eléjaték a Rajna
kincséhez) cimli miivében.
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A makrokozmikus Armageddon mikrokozmikusan megismétlédik az emberben.
Egymds utan a hét emberi principium® is csatatérré valik, ahol a nagy konfliktust megvivjak.
A mikrokozmosz — az ember — novekedése parhuzamosan halad a makrokozmosz
novekedésével; mert az ember egyszerre egy egység a Logosz hadseregében, és Logosza a hét
principiumanak vagy testeinek, amelyek sajat univerzumat alkotjak, és maga is sok ,,életbol”
all.

Az emberi Armageddon folytonos; az emberben allandé haborat viv a spiritualis és
materialis természete. Szintén konfliktusban all a vildg anyagéval, amelyben ¢l, és ami mindig
ellenall az akaratanak. Minden dnkifejezése, legyen akar akarat, gondolat, érzés, beszéd, vagy
cselekedet altali, konfliktust okoz. Az élet elhataroz valamit, a forma ellenall, a tudat
szabadsagra torekszik, az anyag bebortonéz. A miivész, még a legnagyobb inspiracio
pillanataban is konfliktusban all mivészetének médiumaval, mert mint mindig, az anyag
ellendll a szellem hatdsdnak. A harc eredményeként az akarat fejlddik, a bolcsesség
novekszik, a tudat kitagul.

Az anyag és a szellem egyforman osztozik a gydzelemben. Az anyag mondhatni,
abban az értelemben gydz, hogy a szellem nem tud maradandé hatassal lenni ra; bar egy idore
fogsagba esik, végiil mégis megmenekiil.>! A szellem abban latszik gyézni, hogy az anyag
fokozatosan novekvd mértékben a szolgaldjava valik; mégis a szellem folyamatosan veszit
abban, hogy a végs6é gybzelmet soha nem éri el.

Csak AZ, az Egyediili Egy arat maradand6 gy6zelmet. AZ, ami a konfliktus felett all,
mégis a konfliktus okozoja: AZ, ami nem szellem és nem anyag, mégis mindketté l1ényege.
Az, amibdl mind az élet, mind a forma kiemelkedik; AZ, amibe mindkettd visszatér — AZ éri
el teljesen az elére meghatarozott céljat.

Az orokke tartd konfliktus az emberben éri el tetdpontjat, mert benne van az a csatatér,
ahol a szembenallok erdegyensulyt kezdenek elérni. A Természet ember alatti birodalmaiban
az anyag uralkodik, és a szellem van bebortonozve. Az ember feletti birodalmakban a szellem
uralkodik és uralja az anyagot. Ezért az emberiség a csata frontvonaldban van a Naprendszer
fejlodésének eme szakaszaban. Mivel az emberben dul a legvadabb csata, igy az emberben
nyerhetd a legnagyobb eredmény is.

A héaromszoros Logosz spiritualis, intuicionalis €s intellektudlis ereje, az emberi
szervezetben taldlhatdé képviseldi révén Ontudatos kifejezddést talalhat, mint a megfeleld
emberi cselekvés, érzés és gondolat. Ez a kifejez6dés, ahogy tokéletesedik, rendet teremt a
harom legslirlibb vilagban. A Kéosz seregei felsorakoznak a Torvény megerdsodése ellen.
Haditerviik az embereket folyamatosan arra csabitani, hogy az egyetemes élet helyett sajat
magukért éljenek; hogy személyes inditékkal, kiilonvaltan cselekedjenek ahelyett, hogy
egylittmiikodve, az egész emberiség jolétéért tennék.

E sziintelen kisértésnek az ember folyamatosan a csapdédjaba esik. De mivel minden
bukas fajdalmat és korlatozast okoz, ez a tamadasi mod sajat maga ellen hat. Az ember
kikovetkezteti a fajdalombdl és a korlatozasbol azok okait, és a kovetkeztetésébdl tanul.
Ahogy tanul, a kisértés, hogy dnmagaért és ne a kozdsség részeként €ljen, elveszti hatalmat
felette, és az egyetemes ¢élet meglatasa feldereng tudataban.

Ekkor a természete személyes és egyetemes aspektusa kozotti konfliktus mélyebb
harcot indit el benne. A személyes, amelyben az anyag domindl, On-fenntartdsra, On-
gazdagodasra ¢és Oncélu megvilagosodasra torekszik. Az egyetemes, amelyben a szellem
dominal, az élet teljessége szdmara torekszik fenntartasra, gazdagodasra és megvilagosodasra.

%0 Fizikai, éterikus és érzelmi test, valamint a konkrét elme, amelyek a haland6 személyiséget alkotjak. Az
absztrakt elme, intuicid és akarat, amelyek a halhatatlan En-t, az Ego-t alkotjak. Lasd A.Besant és C.W.
Leadbeater: A lathato és lathatatlan ember.

31 Ahogy a szobrasz elsé modelljeit agyagb6l formazza — majd, amikor leveszi a modellrél az éntémintat,
az agyag modellt 0sszetori és az agyagot egy jovobeni munkanal Gjra hasznalja.
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A belsé En tudja, amit a kiilsé eleinte nem tud, hogy csak ennek beteljesitésével lehet a
tokéletes és toretlen boldogsagot elérni.

Az ember kiilsé személyes énje, amely még mindig az anyag, az id0 és a tér
rabszolgaja — a Kdosz haromszoros tulajdonsagai, a spiritudlis haromsag tiikkr6z6dése — a
cselekvés, érzés ¢€s gondolat birodalmaiban anyagi, iddleges, korlatozott kielégiilésre
torekszik az egyén szamara, amit nem oszt meg masokkal. Az ember egyetemes, belsd En-je
spiritualis, orokké tartd6 és univerzalis beteljesiilésre torekszik, amiben minden ¢€ldvel
osztozik. Ezen idealok k6zott nem lehet kompromisszum, és végiil az ismételt kdvetkeztetés
¢s tapasztalat, az emberek tanitoi, az egyetemes eszmék végsé gydzelmét hozzak.

Az ember lassan megtanulja, hogy még a legnagyobb csak 6nmaganak szerzett fizikai,
érzelmi ¢és mentalis vagyon is Ohatatlanul eltinik, hidnyérzetet hagyva maga utan.
Fokozatosan elkezdi az orokké tartdo kincseket keresni. Amikor ez a keresés egyszer
megkezdddik, a Rend gydzelme a Kédosz felett biztositott. Az 0j kiildetés tovabbi erdket vonz
be a személytelen En-be, és csatornakat nyit a személyesbe torténd aramlashoz. Igy egy
erdsités érkezik, az anyag befolydsa csokken, €s a csata kimenetele a szellem javara fordul.

Felépitésében, céljaban, és az annak eléréséhez sziikséges eszkodzeiben az ember az
univerzum hasonmasa. Mivel az o6rok konfliktus sziikséges eszkéz a cél eléréséhez, az
emberiség tekinthetd az univerzum harcvonalanak, a kisérleti helynek; ezért vannak az emberi
¢let nehézségei. Bar az ember nehézségei hatalmasak, mégis minden emberi képzeletet
meghalad6é hatalmas jutalom varja. Amikor a csatat megnyerte, a gyoztes ellenallhatatlan erét
birtokol, kimondhatatlan boldogséagba jut, és 6rok békében lakozik.

18. fejezet Isten geometrizal

A szimmetria az élet egységének és egyenld eloszlasanak kifejez6dése, ahogy a
mindeniitt jelenlévé lényeg athatja az Osszes format. Az alak az élet és az anyag
kolcsonhatasanak kifejezddése. Minden természetes forma szimmetrikus alaku.

A gomb alak a legtokéletesebb dinamikus kifejezédése az élet és a forma
kapcsolatanak. A kocka ennek tokéletes statikus kifejezddése; egy pontja koriil megforgatva
gdémbot hoz létre, az egyesiilt élet s forma szimbolumat.

A piramis fejezi ki az elsé dualitds tokéletes megnyilvanulasba torténd fejlodését.
Csticsa a kiindulo pont, a szelep, amelyen keresztiil az 6rok élet bejut az univerzumba.
Aramlésa sordn az anyag szabta korlatok kozé kényszeriil. A kifelé irdnyuld aramlas
négyszeres €és szimbolikusan a piramis tdguld oldalai fejezik ki. Az alap egy négyzet, ez
képviseli a fizikai vilagot. A cstics egy pont, ez jelképezi a legmagasabb megnyilvanult régiot,
a létezés forrasat. Az egész alakzat tokéletes szimmetridja fejezi ki a tokéletes torvényt, ami
altal az élet megnyilvanul a formaban. A végtelenségig bovithetd oldalak jelzik az élet és a
forma fejlodésének korlatlan lehetdségeit.

Ilyen modon szemlélve, a piramis szimbolizdlja a megnyilvanulds mogotti igazsagot.
Ez a Legfobb Harmadik Aspektusanak, az élet és a forma kozotti kolesonhatasnak, a szellem
¢€s az anyag kapcsolatanak szimboluma.

A természet barmely birodalmaban a tokéletes élet fejezi ki ezt a kapcsolatot olyan
teljesen, mint ahogy a piramis teszi. Az asvany mértani pontossaggal megformalt ¢és
elrendezett kristalyokbol all. A névény geometrikus alapelvek szerint novekszik, és viraga is
ilyen alapvetd formak — mint példaul a kereszt és a csillag — alapjan modellezhetd.
Novekedési modjaban pedig spiral és kap format mutat.

Szimbolumok révén a névényi é€let, annak természetes allapotaban tokéletesen lefesti
sajat 1étezése alapelveit, a 1ét torvényét, amely a ndvényi élet és novényi forma kapcsolatat
szabalyozza.
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Az Adllatvilagban, ahol csoport-tudat van, de még nincs teljesen egyéni tudat, az
egyéniesiilés elérése a cél. Itt a forma moddosuldsai €s hidnyossagai jelennek meg, mégis a
tokéletlenségek ellenére egy teljes szimbolizmus lathatd. A gerincoszlop és a labak egy
négyzet vagy paralelogramma harom oldalat formaljak, a negyedik oldalt a foldfelszin alkotja
¢s az erdvonalak, amelyek Osszekotik az eliilsd és hatso labakat, a kidlld6 nyak és fej
szimbolizalja a kovetkezményét a bels6 élet erdfeszitésének, hogy az onkifejezés 1j modjat
talalja az 0j tipust formakon keresztiil. Az a principium, amely a virag volt a névénynél, mint
az allat feje nyilvanul meg; azt, ami a gyokér volt, most a labak szimbolizaljdk — még mindig
a f6ldhoz kapcsolodnak, de mar mozgathatdéan. A gerinc és a bordak egy tobbagu keresztet
jelképeznek, mig az egyes csontok kiilalakja és keresztmetszete szintén alapvetd
szimbolumokat jeldlnek.

Az allat testébdl eldrealld fej mikrokozmikus formaban tiikkr6zi a kozmikus tudat és
¢let 1étezését. Ez megfelel a piramis csucsédnak, a szelepnek, amelyen keresztiil az élet
kiviilr6l elérheti azt az életet, ami mar bent van. Ahogy a rendszer megnyilik a bearamlo €let
szamara, ugy nyulik eldre az allat feje, elérhetd egyéni tapasztalatot, benyomast, torédést és
¢letet keresve.

Az, hogy az anyag odanyulik az élet felé, egy alapvetd igazsag; az ellenallasa ellenére
mindig vonzodik az élethez, mert ez a valasza az evollcios késztetésre — a teremtd akarat
tokéletességre 0sztonzd impulzusara. Az dsvanyban ez az impulzus, mint kémiai affinitas,
azaz vegyiilési hajlam jelenik meg; a ndvényben ez, mint a felfelé novekedés, valamint
kezdetleges nemi polaritds és tevékenység jelentkezik; az allatnal, mint a fej elérenyuldsa,
mint nemiség, €s mint az érzelmekre és gondolatokra valé reagalés nyilvanul meg.

A gerinceseknél a gerincveld az Egy Akarat fizikai szimboluma; mitkédése kdzben
hatarozott, de rugalmas. Az embernél az egyenes testtartas és a kiterjesztett karok keresztet
formaznak, amely a formaban megnyilvanuld élet abrazoladsa. Terpeszallasban, kitart
karokkal, egyenes fejjel €s gerinccel az ember egy pentagont (6tszoget) formal, a felszabadult
élet szimbolumat. Ez, ahogy mar emlitettem, egy uralkod6 szimbdlum a ndvényvilagban is,
ahol az élet kiszabadult az dsvanyi tehetetlenségbdl. Az ember — kiszabadulva az 6sztonds
allati csoport-tudatbdl és elérve az dntudatos egyéniesiilést — szintén a felszabadult élet jelét
mutatja. Nem Ontudatlanul, mint a névény, nem is a normdl testhelyzetében, hanem csak
akkor, amikor kitarja karjait, hogy segitsen testvéreinek, és igy az aldozati kereszt jelét
formalja. A kiralyi szimbolum felragyog a belsé emberben, amint az aldozat jele megjelenik a
kiilsdben.

19. fejezet Emberbdl Adeptussa valas

Az élet ¢és a forma kapcsolata — ami Ontudatlan az 4svanyban, 6sztonds a névényben
és az allatban — az emberben éber tudatossaggal nyilvanul meg. E harmassag beteljesedése
az a faktor, amely az embert megkiilonbozteti a természet ember-alatti birodalmaitol. Az
ember az elsd mikrokozmikus Logosz €s ezért meg kell tanulnia azt a miivészetet — az élet €s
a forma vegyitését, valamint a szellem megnyilvanitasat az anyagon keresztiil —, amit a
Makrokozmosz oly tokéletesen jelenit meg. Az emberi birodalom feladata, hogy tokéletesitse
az anyag alakitasanak technikajat a szellem akarata altal. Ennek beteljesitéséhez az sziikséges,
hogy az ember felismerje a Legfébb-et, mint az Egy Alkot6t, és minimalis ellenéllassal,
valamint maximalis alkalmazkodoképességgel vegyen részt az O tevékenységében.

A tokéletes alkalmazkodoképesség megkoveteli az akaddlyok megsziintetését a
Legfébb tevékenységének eredményeként felmeriilé bels6 impulzusokkal szemben. Teljes
Onatadas sziikséges ehhez a tevékenységhez, valamint folyamatos befelé hallgatas és figyelés,
hogy az Egy Alkoto célja felfoghatova és végrehajthatova valjon. A kiilvilagtol valo teljes
fliggetlenség és a vilagi dolgok iranti tokéletes érdektelenség képességei elengedhetetlen
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tényezok az Egy uralkodd Intelligencia és az egyéni emberi tudat kozotti abszolit harmoénia
megteremtéséhez.

Annak, aki emberbdl Adeptussa akar valni, meg kell tanulnia szabadon ¢és
folyamatosan valaszolni a megvilagosodas és az intuicid impulzusaira, valamint azonnal és
korlatlanul kifejezni ezeket az Osztonzéseket ¢letvitelében. Gyakorolnia kell az on-
megvilagosodas tudomanyat és az intuicié miivészetét, és végiil mindkettoben szakértové kell
valnia. Minden cselekedete inditékdnak, minden munkaja motivacidjanak kizardlag tudata
belsd birodalmaibol kell szarmaznia, ahonnan a megvilagosodas és az intuicio ered.

Ezt elérve az Adeptus a kip szimboluméaval jellemezhetd, ami egy mindent magaban
foglald piramis, amely a kdzponti tengelye koriil megforgatva egy porgettyli stabilitasat
mutatja. Ahogy porog, a vonalak és szogek eltlinnek, a négyzet alap korré olvad, a kettd
eggyé valik. Ezért a kap szimbolizalja az élet és a forma tokéletes Osszekapcsolasanak
miivészetét. A forrds, ami a csucs, az abbol kiindul6 vonalak, amik az oldalak, és az anyagi
vilag, ami az alap volt, eggyé valnak, ahogy az egész piramis forog, tokéletes valaszul az
alaszallo ¢élet hatasara.

A kup formajat és funkcidjat eldszor a szellemnek az anyagra gyakorolt hatasa allitja
el6. Az atom a valdsagban egy ktp-alaku test, egy kavargo orvény az éterikus anyagban, egy
energiat kozvetitd tolcsér. Kétféle atom van. Az egyiket a kidramld energia formalja és a
masikat a visszatérd. Az atom tOlcsére Ontudatlanul, gépiesen mikodik; az Adeptusé
ontudatosan, de ugyanolyan tokéletességgel.

Magat a Naprendszert is legpontosabban egy tdlcsér alakkal lehet jellemezni. A
legmagasabb dimenzidoban egy hatalmas forgd kup érzékelhetd. Paradox modon minden
iranyban nyitott. A forgastengelye mindig a szemlél6 felé mutat. Az alsobb dimenzidokban
tobb tolcsér jelenik meg, egyre novekvd szamban, mig a fizikai szinten mar minden atom egy
tolcsér, amelyek egyiitt alkotjak azt a hatalmas tolcsért, ami a LegfObb energidjanak
megnyilvanulasi modja.

A Naprendszer szintén része a tolcsérek egy nagyobb csoportjanak, amelyek egyiitt
egy hatalmas egységet alkotnak, Egyet a sok koziil, egy Kozmoszt formalva. A Kozmoszok
egy végsd egységben egyesiilnek, amely maga a mindent magaban foglalo Teljesség.

A tolcsér forma a Lét Intelligencia Aspektusanak egy erd megnyilvanulasa, amely
mindent athat, és jelen van minden vilag Osszes atomjaban. Ez a fejlédés kiilonbozd fokain
allo egyedekben megtestesiilt intelligencia révén nyilvanul meg. Maga is egy Lény, bar olyan
jellegili, amely felfoghatatlan az ember szamara. O a Naprendszer Gondolkoddja; az Gsszes
természetes folyamatban és azok mogétt 1év6 iranyitd Ertelem.

Ez a ,,Lény” minden forma Nagy Tervezdje, a Minta Készitd, aki az archetipusokat
épiti, amelyek alapjan minden format készitenek és ugy alakitanak, hogy az élet egyre
tokéletesebb hordozdja lehessen. A rendszer archetipusai semmilyen értelemben sem
kiilonalldak a TeremtdjiiktSl, mert ezek az O Tudatanak objektiv megnyilvanulasai; szintén
nem kiilonalloak anyagi kifejezdiktdl, a fejlodd formaktol. Ezek jelentik a kapcsolatot a
Tervezd tudata és a valtozatos formakban megjelend objektiv megnyilvanulasok kozott;
mindkettd 1ényegének szintézisei; modosult megnyilvanuldsai az alkotdi szandéknak, ahogy
azok az absztrakt gondolatok koztes vilagaban kifejez6dnek.

A Nagy Tervezd, Epitész, Miivész és Modellezd, Aki a Legfébb Matematikus is,
minden vilagban mindeniitt jelen. Az O archetipusai egyenletek, a teremtés képletei. Szintén
O a Legfébb Vegyész is, mert a kémiai elemek azok vegyiilési képességével és
képtelensegével szintén az O szoléris laboratoriumban vegzett munkajanak eredmeényei.

O a mindeniitt jelenlévd elme; a mindent athaté Ertelem; a Torvény Ervényesitoje,
amely altal a 1étezés célja teljesiil.
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20. fejezet Angyalok és Adeptusok

Eonikus munkijiban a Legfobb, mint Atya, Fiu és Szentlélek tevékenykedik; O a
Teremtd, Fenntartd és Forma Alkotd; ebben az angyali seregek segitik, akiknek kettds
feladata van: az ¢élet felgyorsitasa €és a formak épitése. Minden ¢16 dologban a Legfobb harmas
Aspektusa a felébredt Ontudat mértéke szerint van képviselve. Az asvanyvilagban alvo
allapotban, ami a kiilsé aktivitast illeti; a ndvényvildgban alomszerti allapotban; az
allatvilagban felébredt allapotban és az emberben pedig a mentalis dntudatossagot elérve. Az
Adeptusban mar teljesen kifejlodve és tokéletesen nyilvanulnak meg.

Az asvany és novényvilagban a harom Jellemzé feladatait az angyali seregek
helyettesként latjak el az eddig még fel-nem-ébredt ontudat szamara. A , Fénylé Lények”
magasabb rangu képviseldi e tulajdonsagok tokéletes megtestesiilései, amelyeket atadnak az
alsobb rendeknek egészen a természet-szellemekig, akik az alvo tudatot szolgaljdk és
elésegitik a formak épitését a természet asvanyi birodalmaiban. A Legfébb serkentd, 6sztonzo
ereje az angyali seregeken keresztiil éri el a kdében, ércben és dragakében alvd tudatot,
almokat hozva és segitve az Ontudat megsziiletésének folyamatat. Az angyali hierarchia ezt a
szolgalatot korszakokon ativelden végzi, a szolaris ¢€let és a bolygon valo 1étezés hajnalatol
annak végéig, helyettesként latva el az Ontudatos kapcsolat szerepét a tudat magasabb
birodalmaiban 1évé univerzdlis harmassag ereje, €s az 4svanyvildgban bebortonzott,
ontudatlanul alvdé Haromszoros Isten kozott.

A ndvényvilagban e szolgalatnak az eredményei sokkal kdzvetlenebbiil 1athatoak, mint
az asvanyiban. A novényi tudat és a novényi forma jobban reagdl az 6sztonzésekre, mint egy
birodalommal lejjebb az asvanyoké. Az asvany szinte teljes egészében a Legfobb és az
angyali seregek eré aspektusara reagal. A novényi fejlédésben, ahol az érzékelés kialakul,
mind a bennlakoz6 mind az angyali bolcsesség-aspektus szerepet jatszik. Benniik az érzések
birodalma angyalainak 6sztonzése hatasara megkezdddik az érzelmek ébredése.

Az éllatvilagban, ahol az 6sztonzésre adott valasz még nagyobb, a bennlakozo és az
angyali elme hatasat egyarant alkalmazzak a Legfébb intelligencia vagy tudat-aspektusan
keresztiil. Ez a magasabb befolyas az allatvilagra — elsésorban a kauzalis szintrél — a
csoport-tudaton keresztiil hat, de beliilr6l, a monadikus ¢élet dramlaton és a permanens
atomon®? 4t miikodik. Ez magaban foglalja az angyali kozremiikodést az egyéniség
megsziiletésekor is.

Ebben a harom birodalomban a természet-szellemek kiilondsen aktivak, bar igen
eltéréek az eredményeik. A fold-elem gnomjai a fold-szellemek valtozatos csoportjaival,
fajaival és torzseivel egyiitt a Legf6bb és az angyali hierarchia er6-aspektusat képviselik. Ezt
Ok 0Osztondsen kozvetitik és alkalmazzak épitd munkajukban, amit az Univerzalis Elme
forma-alkotd késztetésének hatasara végeznek. Az Egy Intelligencia parancsa iranyitja
kiilonboz6 tevékenységeiket, és az Egy Akarat sarkalja ket allando cselekvésre.

Az angyali seregek e rendjei az Egy Akarat teremt6 erejének megtestesiilései. Minden
cselekedetiik természetes forma-alkotd befolyassal bir, és olyan gyorsitd erét szabadit fel,
aminek hatasa messze meghaladja intelligenciajukat és fejlettségi szintjiiket. Az asvanyvilag
alapvetd molekularis szerkezetei és kristalyos képzddményei egyrészt a kreativ energianak
vagy a,,Szo-erejének” a szabad anyagra gyakorolt hatasara, masrészt a fold természet-szellem
csoportjai vagy torzsei egylittes ,,gondolatereje” altal alakulnak ki. Az 6 gondolaterejiik az
Univerzalis Elmének ¢és hierarchidjuk magasabban fejlett tagjainak egy 0sztonos
,kozvetitése”, amely az érzelmi és az éterikus vilagban igen hatasosan formaképzé. Ezek a
formak a végsé szilard asvanyok modelljei. A természet-szellemek csoport-tudataba az
Univerzalis EImébdl keriilnek at, ahol ezek a modellek archetipusként l1éteznek. Ezek ¢élo

32 A hét szinten minden Monadhoz egyedi atomok kapcsolodnak. Lasd A. Besant: A tudat kibontakozasa.
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erok, alakformald energidk, amelyek mindegyikéhez angyali rendek tarsulnak, akiknek
vibracios alaphangja vagy akkordja megegyezik az archetipus természetével.

Az archetipusok el0készitése és tokéletesitése rengeteg 1dOt vesz igénybe a fejlodés
minden 0j szakaszanak megnyitasakor. Ezek az egymast kovetd korszakok alatt szintrél
szintre vetiilnek lefelé az anyagi vilagok iranyaba. Ez a levetiilés magaban foglalja a
jellegzetes hullamhosszon kibocsatott energidk iitkdzését az egyre stirlibb anyagi sikokkal. Az
angyali épiték elnyelik és tovabbitjak a teremtd hang ,,Szoé-erejét”, amely az adott szint
anyagaval litkozve kialakitja a jellegzetes vagy megfeleld formakat. A ,,Sz6” tovabbitasa
odavonzza az épitd angyalok vagy természet-szellemek alkalmas rendjeit, hogy segitsenek a
létrehozasban és késobb a formak tokéletesitésében. Végiil a legsiiriibb szint elérésekor a
nehezen formazhat6 anyag is lassan felveszi a kivant format.

Feltételezhetben az angyali seregek ¢és a természet-szellemek segitsége nélkiil a
teremtés folyamata a rezonancia térvényének lassu és automatikus miikddése révén menne
végbe; de az ehhez sziikséges id0 nagymértékben novekedne. Olyan fejlédési rendszer is
elképzelhetd, ahol ez a segitség hianyzik, és olyan is ahol sokkal hatékonyabb. Ezért igaz,
hogy mivel tokéletesen megtervezettek, a Természet folyamatai magukban is tokéletesek.
Meégis, legaldbbis ezen a bolygdn, €és bizonydra az egész Naprendszerben, az angyalok
szolgalata megtorténik, siettetve az isteni terv beteljestilését.

Az allati fejlédés célja az egyéniesiilés, aminek beteljesiilését az emberi Ego
megsziiletése jelzi. Ezutdn az angyali szolgédlat az emberiség szamdra nagyrészt a testek
felépitésére €s fenntartdsara, valamint a tudat mechanizmusanak l1étrehozasara €s beallitasara
korlatozodik. Az ember rendelkezik az erdvel, amivel egyediil folytathatja fejlodését a
kovetkezd fazis eléréséhez; nem szorul kiilsd, nem-emberi kdzbenjarasra belsé fejlédéséhez.
Az egyes emberek €s az angyalok kozotti természetiikbdl fakado rezgés-kiilonbség altalaban
tul nagy ahhoz, hogy lehetdvé tegye a belsd szinkronizaciot.

Az egyéniség a megsziiletésénél sajatos emberi alaphangra tesz szert. Bar angyalok
miikodnek kozre a sziiletésnél, segitik a testek épitését és behangolasat, mégis amikor az
emberi Monad az elsé hangot megiiti — kifejezetten emberit valasztva —, akkor az ember
mar csak emberrel tud szinkronban rezegni. Igy az emberi Ego megforméldsa utan a
spiritudlis segitség nyujtasa azok feladata lesz, akik az emberi evolucié Osvényén mar elérébb
tartanak.

Ahogy az erd, az élet és a tudat eonikus fejlodése Soran az asvanyi, ndvényi €s allati
birodalmakban segitséget kap, ugyanigy az emberi birodalomban a gyermekkoru emberiséget
az Idésebb Testvérek vezetik és inspiraljak. Az emberiség foldi életének kezdeti szakaszaban
Nagy Urak, magasan fejlett Adeptusok tanitvanyaik tdrsasdgdban érkeztek a Vénusz
bolygorol,® hogy elvégezzék ezt a feladatot. Az allati élet mar elérte az emberré vélas
szakaszat, angyali segitséggel a kétlabu emberi forma is kifejlodott, de a kapcsolat a felébredt
értelemmel, amely elengedhetetlen az 0jsziilott haromszoros En sikeres dnkifejezéséhez, még
hidnyzott.

A Vénusz Urai az emberi fejlédés szakaszat mar maguk mogott hagytak, az O
mentalis fejlédésiik mar befejez6dott. Ezért masokban is meg tudtak gyujtani az elme tiizét,
amely Benniik tokéletesen fénylett. Az ember mentalis eszkéze az archetipus mintaja alapjan
angyali segitséggel épiilt; de zene nem hangzott fel a mentalis tudathordoz6 négy-hurt
lantjarol, mert az ujsziilott Ego nem tudta hogyan kell megszolaltatni a hurokat. A Lang Urai
a Vénuszrol kettds feladatot végeztek el; behangoltdk az emberi elme lantjat a Foldon és
megszolaltattadk rajta az elsé hangot, raébresztve az emberi Ego-t az elme eszkozének
ismeretére. Ett6l kezdve Adeptus Tanitok vezették a gyermekkor emberi fajt és még mindig

33 Lasd A. Besant és C.W. Leadbeater: Az emberiség multja, jelene és jovéje.
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Ok vezetik. Lathato Jelenlétiiket, mivel mar nem sziikséges, régen visszavontdk és azota a
Szeretet Uranak® ritka latogatasa kivételével, az emberiséget lathatatlanul vezetik.

Az emberi fejlodés spiralis utat kovet, és amikor az anyagi fejlodés ciklusa a végéhez
kozeledik, az ember belép a spiritudlis novekedés 1) ciklusaba, amelyben 6 olyan, mint egy
,.Kisgyermek”. Spiritualis gyermekkoraban ugyantigy, mint az emberi fajnal az 6si id6kben,
kiilsd segitséget kap, ¢és Tanitojat ismét szemtdl szembe latja. A kiils6 Utmutatés
megismétlddik a spiritudlis kibontakozas ciklusaban, és a Tanito és tanitvany kapcsolata ujra
1étrejon.

»Amikor a tanitvany készen all, a Tanitdo megjelenik.”

BEFEJEZES: Béke és Szépség

Tisztasag, erd, stabilitdis — ezek alkotjak az egyetlen harmas alapot, amelyen a 1élek
megingathatatlan békéjét 1étre lehet hozni. Béke, nyugalom, egyensuly — ezek alapveten
fontosak a lélek jolétéhez. Ezek nélkiil az élet hidbavald, az eredményei megsemmisiilnek, a
siker csak egy alom. Csak nyugalomban lehet a lelket taplalni, csak csendben lehet az
egységet elérni. A belsd csend biztos menedéket nyljt, biztonsagos kikotdt, athatolhatatlan
védelmet a kiils6 zajjal szemben. A kiils6 zaj alland6 6sztonzésiil kell, hogy szolgaljon a belsé
béke eléréséhez.

Az univerzalis éjszaka sotétségében szoldris vilagok sziiletnek. A fold sotétségében
magok csirdznak és novények sziiletnek. Az anyaméh sotétségében formalodik a gyermek
teste. Az abszolut sotétségbdl Napok, bolygok, novények és emberek 1épnek ki a fénybe. Ezt
kovetden mindegyik sajat fényével vilagit, amely a teremtd ¢éjszaka sotétségében lobbant fel.
Ugyanilyen a I¢élek csendes megvilagosodasa, mert spiritudlis jelentdségiikben a sotétség és a
csend eggyek.

A nyugati vildgban a lélek novekedését a zaj gatolja. Keleten értik a csend
jelentdsegét, ismerik a béke erejét, €s ott még csendes €let élhetd. Nyugaton minden 1¢leknek
meg kell teremtenie a csendet a maga szamara és meg kell tanulnia abban tartozkodni. A zaj
megzavarja a I¢élek szépségéhez sziikséges alapvetd harmoniat. Eltorzitja a ndvekvd formak
alakjat, elpusztitja a szeretetreméltosagukat megrongalva az Univerzalis Elme és az archetipus
modell kozotti *vonzodast’, és gatolja a forma kialakulasat a vilag mithelyében. A szamtalan
er6, amelyet a Legfébb Mivész alkalmaz, a kozremiikodo szellemek, amelyek ezeket
iranyitjak — kicsi és hatalmas, dntudatos €s 0sztonds intelligencidk, a kozmosz €s az atomok
épitdi — mindezek a ritmustol fiiggenek, a teljes rdhangolddastol, hogy tokéletes lehessen a
kivitelezésiik eredménye.

Az 0sszhang hianya csunyasagot termel. Nem a békés emberi €let édes harmoniaival,
az emberi munka hangjaival, a beszéd dallamaival, sem az ember-alkotta de békésen és az
Istennel békében 1évd csendes elme altal alkalmazott és iranyitott dolgokkal van baj, mert
ezek a l¢élek oromzenéjéhez édes kiséretet adnak. Hanem a mesterséges ¢élet mesterséges
hangjaival, a disszondns hangokkal, amelyeket a nyugtalan, lazas és természetellenes
tevékenységek okoznak, mert ezek csunyasagot sziilnek és tonkreteszik a békét. Azoknak,
akik arra kényszeriilnek, hogy ilyen koriilmények kozott éljenek, meg kell tanulniuk
ellensulyozni ezeket a belsé béke kifejlesztésével, szilardan megalapozott tisztasaggal, erdvel
¢s hatarozottsaggal.

A spiritualis megvilagosodast nem lehet elérni csend, Osszeszedettség €s belsd béke
nélkiil. Ezért a torekvonek, tisztdnak és szilardnak kell lennie, mert a tisztasdgban ¢és a
szilardsagban béke lakozik.

3 A nagy vilagvallasok alapitoja.
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Bar az orok élet a valosagos és a mindennapi vilagi ¢€let a valdtlan azok, akik a
spiritudlis 6svényen haladnak semmilyen értelemben sem mentesiilnek a mindennapi élet
kotelezettségei alol, és kozvetlen vilagukat paratlanul széppé kell formalniuk. Ugy kell
tekintenilik az életet, mint egy miialkotast, amit naprdl napra egyre szebbé kell tenniiik.

Minden emberi ¢€let része a nagy minek, amelyet a Legfobb Miivész folyamatosan
teremt. Az O munkajanak tokéletessége az emberi élet tokéletességén mulik. Amikor az
ember az ¢letét cstinyasaggal rontja el, a Legfobb Miivész €lete is megrongalddik. Amikor az
ember lealacsonyitja magat, Ot is lealacsonyitja, mert csak Egy Elet van, és Egy Mialkotés.

Ezért a viselkedést nem lehet figyelmen kiviil hagyni, sem az erkolcs6t nem lehet
elhanyagolni. Az erkdlcs rendkiviil fontos, mert nincs tokéletes szépség a legnemesebb
erkolcsi eszméken alapulo tokéletes viselkedés nélkiil. Ez az igazsag az ¢let minden teriiletére
vonatkozik, a nagyra és a kicsire egyarant, egy ¢let munkdjara ugyantigy, mint a napi rutinra,
az ,,éveinknek szdmara, ami legfoljebb hetven” (Zsolt. 90:10), és az egyes napokra és Orakra,
amikbdl ezek az évek allnak.

A szépség nélkiilozhetetlen az élet szabad kifejez0déséhez; a cstinyasag akadalyozza
ennek beteljesiilését. A szépségnek meg kell nyilvanulnia és az uj kor alaphangjava kell
valnia. Ez a kulcs a boldogsaghoz, és enélkiil az élet elbukik, a civilizacié elporlad, a faj kihal,
¢s az egyedek semmivé lesznek.

A szépség az eljovendd napok evangéliuma. A miivész szaméra ez a tudds nem
ujdonsag; az allamférfi, a pedagogus, a tudos és a pap szdmara azonban még csak egy tavoli
ideal. A nemzetek ¢letének alakitdiként ra kell venni Oket, hogy meglassdk a szépség
létrehozasanak alapvetd szilikségességét minden civilizalt kozosség kozpontjaban és
peremteriiletein is. Igy lehet a nemzeteket a materializmusboél a spiritualitas felé vezetni. A
szépségnek kell kézen fogva vezetni dket. A Valosag alapvetden gyonyord, €s a szépség felé
torekvés az a 1épcsdfok, ami a Valosag kereséséhez vezet.

A szépség a Legfobb életének Univerzalis megnyilvanulasa, amely mindeniitt jelen
van, amely az Egység a sokféleség mogott, és amely az Igazsag valddi sziildje.

VEGE
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