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|. FEJEZET
A NEGY FOPROBLEMA

Ez a konyv annak a tannak kifejtése céljabdl irodott, amelyet szamtalan ember a legrégibb idék
Ota igaznak fogad el, és amely szerint az ember egymasutan kdvetkezd foldi életeken 4t a szellemi
tokéletességig fejlodik. Ez a hit kiilonb6zé formakban az emberek hatalmas tomegei szamara vi-
gasztalds és inspirdcio volt, és ma is az. Az Gjrasziiletés tanat tehat igen érdemes megvizsgalni.

Eltekintve a kozvetlen szellemi észleléstdl, az igazsag miféle probajat alkalmazhatjuk ra? Mi-
képpen lehet megallapitani, igaz-e vagy sem az Gjrasziiletés? Hasznalhatjuk az okoskodést és az
intuiciot, de van még egy proba: az, hogy az élet bizonyos alapvetd problémaira alkalmazzuk, és én
itt most erre torekszem.

Az igazsag.

E problémak kozt a legelsé az emberi dolgokban megnyilvanuld igazsag, a latszélag meg nem
érdemelt emberi szenvedésnek — kiilondsen kis gyermekekének — és az isteni igazsagossagnak
egyiittes 1étezése. Dryden azzal tette fol ezt a kérdést, hogy kijelentette:

,»AZ inségben 1&évo erény és a diadalmaskodo biin teszi ateistakkéd az embereket.”

Kétségtelen, hogy eléfordul, sét tartésan eléfordul olyan emberi szenvedés, amelyhez nem talal-
ni vele aranyban allé biint, és ez valoban mintha tagadna, hogy a méltanyossag elve uralkodik.

Errdl az elsd problémarol a keresztényeknek azt mondjak — és Ok el is hiszik — hogy a folottiik és
benniik uralkod6 Isten igazsagos Isten, tovabba, hogy igazsagossagat, bar abszolut, mindig enyhiti
az irgalmassag. Ugy mondjak, hogy Isten igazsagat Isteni gyongédséggel szolgaltatja mindennek,
amit teremtett. ,,Isten... nem tiiri, hogy jobban megkisértsenek, mint amire képesek vagytok; de a
kisértéssel egyiitt utat nyit a menekiilésre is, hogy el tudjatok viselni.” — Isten tudomasa nélkiil egy
veréb sem hullhat le a fardl. — Az emberi sziv elfogadja ezt a hitet. Az emberi Iélek Gsztonszeriien
kész hinni és ahitatos szeretettel tisztelni az istenien igazsagos ¢és konyoriiletes Istent, a mindent
szeret0 Mennyei Atyat.

Mégis, aki figyelmesen szemléli az egyetemes emberi tapasztalatokat, foként pedig a szenvedést,
nehezen tagadhatja, hogy az emberi dolgokban — legalabbis latszolag — a legkegyetlenebb igazsag-
talansag mutatkozik. Egy gondolkoz6 ember sem hunyhatja be szemét tartosan példaul az egészség
¢s az alkalmak egyenldtlensége elott, amelyek kozé artatlanul €s tehetetleniil sziiletnek a gyerme-
kek. Ebben, és annyi masban is, az embernek el kell ismernie, hogy méltanytalansag mutatkozik.
Némelyik gyermek egészséges testtel, meleg otthonokba sziiletik, ahol szeretik, gondozzak, és
megadjak neki a lehetdséget a boldogsagra és a haladasra az életben; millié mas gyermek azonban a
legnagyobb nehézségek kozé sziiletik. Némelyikiik teste rossz alkatu, betegséggel fertézott. Masok
vakon, siiketen és néman sziiletnek, és nyilvan mar sziiletésiiktol fogva a legkorlatoltabb, ha nem a
legnyomorultabb életre vannak itélve. Megint mas gyermekek biinnel, szegénységgel, szennyel ¢€s
betegséggel terhelt csalddokba sziiletnek; sziiletésiiktél kezdve nem szeretik Oket, ¢heznek, elha-



nyagoltak, verik 6ket, amig fel nem ndnek. Az ¢életet a legsulyosabb hatranyokkal kezdik és néme-
lyikiikbdl megrogzott biindzo lesz.

Ha egyediil csak ezt az egy jelenséget figyeljik meg: a sziiletés egyenlGtlenségét, az értelem
aligha kertilheti ki a kérdést: ,,Ha van igazsagos, szeretd ¢€s konyoriiletes Isten, ugyan miért engedi,
hogy id6tlen id6ktdl fogva tartson ez a kegyetlen igazsagtalansag? Miért jonnek gyermekeinek mil-
1161 a mennybdl erre a vilagra olyan koriilmények koz¢, ahol az egészség, a boldogsag, a beteljesii-
1és gyakorlatilag lehetetlen szdmukra?” Ez, részben, az els nagy probléma: a vilagban tapasztalha-
to latszolagos igazsagtalansag.

A sors.

A masodik kérdés az emberi 1€t értelmére és végsd céljara vonatkozik, ha van egyaltalan célja.
Lehet, hogy pesszimistaknak bélyegezziik meg azokat, akik folismerik az emberi élet bizonytalan-
sagat, latszolagos reménytelenségét és céltalansagat, de a megbélyegzéssel még nem feleltiink a
kérdésre, amelyre a figyelmet folhivjak, mert ez a mésodik probléma abbdl a ténybdl keletkezik,
hogy az emberi nem nagy része az életet a félelem allandé arnyékaban €li le, és ezt az arnyékot az
anyagi bizonytalansag, a betegség, a gazdasagi valsag és a habora félelme veti rd. — Az ugynevezett
pesszimistanak jo oka van foltenni a kérdést: ,,Miféle reménység lehet egy élet szamara, amelyet
barmely pillanatban elviselhetetlenné lehet tenni vagy el is lehet sopdrni? Miféle jovendd varhat
egy olyan emberiségre, amelyet adllanddan tizedel a haborq, a ragaly, az arviz, az éhinség és a beteg-
ség?

Miféle fényt lehet talalni egy olyan vilagban, amelyet e sotét felhdk arnyékolnak be? MI értéke
¢s célja lehet az ilyen életnek?

Csodagyermekek és valodi visszaemlékezések.

A harmadik probléma az, hogy vannak csodagyermekek, fiatal fiuk és lednyok, akik olyan virtu-
ozitast mutatnak, amelyet sem az atorokléssel, sem elézetes tapasztalassal nem lehet megmagyaraz-
ni.

A negyedik talanyt az a nagyszamu ember adja fel, aki azt allitja, hogy emlékezik el6z6 életeire,
¢s akiknek emlékezéseit némely esetekben az tdmasztja ala, hogy elbeszélnek torténeti eseménye-
ket, amelyekrdl mas modon nem szerezhettek tudomast.

Ez az a négy nagy kérdés az emberiség eldtt, amelyekre az Gjrasziiletés és a kiegyenlitd torvény
tanat szandékozom alkalmazni, hogy kiprobaljam e két tan igazsagat.

Il. FEJEZET
A PROBLEMAK MEGOLDASA

Amikor megoldast kivanok nyUjtani az el6z6 fejezetben megéallapitott négy problémara, abbdl a
bolcsességbdl fogok meriteni, amely hosszu korszakokon at halmozodott fel és 6roklodott at, ame-
lyet a régi idokben 6si Bolcsesség néven ismertek.

Az alexandriai gorég bolcseldk ,,Theosophia”-nak, Isteni Bolcsesség-nek nevezték, a modem
idékben pedig ,,Teozofia” néven ismeretes. Mert ezek nem 1j problémak. Az emberi értelem mar az
emberi észlelés, okoskodas és kutatds képességének hajnalatol fogva észrevette és probalja dket
megoldani.

El6ljaroban azt mondhatom, hogy az 6si Bolcsesség tanitdsa szerint valdban isteni igazsagossag
uralkodik a vilagon, és hogy van értelme és célja az emberi életnek.

A latszolagos igazsagtalansag ellenére a valosagban tokéletes igazsagot biztosit minden emberi
lIény szamara a kiegyenlités torvénye, az ok és okozat térvénye.



A tokéletes ember.

Az élet célja az Osi Bolcsesség szerint, az emberi 1élek, a szellemi én kibontakozasa tokéletes
emberré, a beteljesiilés és a legmagasabb fejlettség allapotaba, amelyet Pal apostol az efezusbeliek-
hez irt levele IV. részének 13. versében igy hataroz meg:

»amig eljutunk mindnydjan az Isten Fidban valo hitnek és az 6 megismerésének egységére, a to-
kéletes emberig, Krisztus mértékének tokéletességéig.”

Ez a teozodfia szerint is az emberi €let célja.

Ezért vagyunk itt; ez a nagy felszabadulds, ami felé mindnyéjan tartunk. Ezért tiirjiik el sokféle
bajainkat és ezért ¢ljiik at folemeltetéseinket és 6romeinket. Minden eszkoz, ami altal az ember lel-
kében kezdettdl fogva potencidlisan benne 1évo isteni képességek kicsirdznak és a magszert alla-
potbol a teljesen kibontakozott allapotba fejlédnek.

Az Osi Bolcsesség azt is hangoztatja, hogy a tokéletesség elérése teljesen bizonyos minden em-
ber ,,szellemi lelke” szamara. Egy napon mind engedelmeskedni fogunk a Bibliaban kapott pa-
rancsnak: ,,.Legyetek azért ti tokéletesek, miként a ti mennyei Atyatok tokéletes.” (Maté, V. 48.)

Az id6 problémaja.

A gondolkozé elmében azonban kikeriilhetetlentil folmeriil a sziikséges 1d6 és alkalmak problé-
maja; mert egyetlen, még teljes hosszusagn ¢élet sem nyujthat elegendd szamu ¢€s valtozatossagu
¢lményt, ingert és alkalmat a tokéletes ember allapotanak eléréséhez. Az emberi élet kiteljestilését:
a testileg, értelmileg és szellemileg tokéletessé valast, — bizony, lehetetlen egyetlen, révid emberi
élet alatt véghezvinni.

Ha csak egy ¢let van, a Krisztussag elérésének feladata reménytelen feladat. Az ember eleve ku-
darcra van itélve, mégpedig a megfeleld id6 és alkalom hijan, amelyben kibontakoztathatnd minden
emberi képességét, legydzhetné minden gyongeségét, €s végiill megnyilvanithatnd minden isteni
képességét.

A valasz: az ujrasziiletés.

Ha azonban igaz az ujrasziiletés, ha igenis, Ujra meg Gjra visszatériink a foldre, minden alka-
lommal novekedvén egy kicsit, akkor megvan a lehetdsége a teljes kibontakozasnak. Ha mindegyik
¢let végére par 1€péssel elobbre haladtunk — egy-egy kiilondsen sikeres €let végén talan sok 1épéssel
— a nagy cél felé, akkor szamos ilyen élet végezetével elérjiik a tokéletességet. Ha ezek a foltételek,
amelyek mellett az emberi életet tervezik és leélik: csaknem végtelen lehetdségek tarulnak ki mind-
nyajunk eldtt. A jovo, amely el6ttiink all, csupa fény és a spiritudlis gydzelem igéretével terhes.
Nem nehéz megérteniink, mennyi reménységre ihletne, mennyi bizodalmat és batorsagot adhatna
egy ilyen hit az életek sorozatan at végbemend szellemi fejlédésben azoknak, akik szamaéra elfo-
gadhato.

Ifju langelmék.

A csodagyermekek, akik mar korai ifjusagukban meglepé természetes képességeket mutatnak,
amelyekkel kitlinnek a tobbiek koziil — példaul a matematikéban, az irodalomban vagy a miivésze-
tek valamelyik agaban — olyan emberek tjrasziiletései, akik mult életeikben folényes tudast szerez-
tek az illeté dologban, és most magukkal hoztak szerzett képességeiket, természetes ,,adottsagok™
formajaban.

A pontos emlékezés.



Vannak, akik pontosan elbeszélnek torténeti eseményeket, azt allitva, hogy részt vettek benniik,
¢s semmiféle természetes modon nem szerezhettek réluk tudomast; ez azzal magyarazhato, hogy
ezeknek az eseményeknek emlékét athozzak az egyik testb6l a masikba. Ha pedig elbeszéléseiket
kivizsgaljak és igaznak talaljak, mint pl. e konyv VI. fejezetében emlitend6 esetekben, ezek az em-
berek valoban eldz6 életeikre emlékeznek.

Roviden ezek azok a megoldasok az elobb emlitett négy problémara, amelyeket az Gjrasziiletés
¢s a karma tananak elfogadasa tesz lehetségessé. Késobb, e mii soran részletesen is kifejtjiik e meg-
oldasokat.

I1l. FEJEZET
A SZOKASOS ELLENVETESEK

Vajon valdban igazsag van-e az Gjrasziiletés és a karma elmélete mogott?

Vajon tényeken alapulnak-e ezek az id6tlen régiségli tanok?

Ezekhez a kérdésekhez egészen nyilt elmével kell kdzeledni, mert az elditélet a tudas megszerzé-
sének egyik legnagyobb akaddlya. Nem furcsa-e, hogy mig a keleti népek iddtlen id6tél fogva az
¢let alapvetd és kétségtelen tényeként fogadjak el az Gjrasziiletést, mi nyugatiak habozunk egyetér-
teni velilk? Hogy megkonnyitsem az ujrasziiletés tananak eléitélet-mentes vizsgalatat, most néhany
gyakoribb ellenvetéssel foglalkozom és igyekszem mindegyikre vélaszolni.

Nem kivanunk ujrasziiletni.

Az egyik legaltalanosabb ellenvetés abbol szarmazik, hogy visszariadunk a testben val6 élettdl és
a szenvedéstol, ami a fejlédés mostani fokan az ember osztalyrésze. — ,, Nem akarok én ide vissza-
jonni — mondjak oly sokan — egyszer is elég volt beldle.” —

Az ember csak részvétet érezhet azok irant, akiknek élettapasztalatai olyanok voltak, hogy erre a
kovetkeztetésre jutottak. De az Gjrasziiletés tana szerint ez ellenvetés semmis €s tévedésen alapszik.
Az Ujrasziiletés ugyanis nem jelenti azt, hogy mostani énilinkben tériink vissza a foldre. Mi nem
sziiletiink gjra. Személyes éniink, testi €s lelki jellemvonasaival, nevével, fajaval, nemével és néze-
teivel — ez a személy nem tér tobbet vissza.

A teozofia szerint ideiglenes, halando testiinket végérvényesen félretessziik, ugyhogy nem jelen-
hetik meg tobbé, és késObb ugyanez torténik érzelmi és értelmi testiinkkel is. (Lasd Annie Besant:
Death and After; és Geoffrey Hodson: The Mystery of Death.)

Az, amit idelent altalaban 6nmagunknak tartunk, a valosdgban egyaltalan nem a mi igazi éniink.
Az ember igazi En-je 6rok, halhatatlan szellemi 1ény, amely igen kiilonbozik, élesen elvalik a fizi-
kai testt6l még addig is, ameddig benne lakozik; minthogy pedig halhatatlan és 6rok, nem hal meg,
nem halhat meg. A test viszont, minthogy halandod, természetesen elmulik. Mivel volt kezdete, kell,
hogy vége is legyen. — A Szellemi En allando, 6rokké tartd; sohasem volt kezdete, tehat sohasem
lehet vége sem. Ezt a roppant fontos igazsagot gyonyoriien fejezi ki Sir Edvin Arnold koltéi fordita-
sa, amelyet a nagy hindu szentirasrdl, a Bhagavad Gitarol készitett:

A szellem sohasem sziiletett; a szellem nem hal meg soha;
Minden id6ben volt az; dlom a Kezdet és a Vég!
Sziiletés és halal nélkiili, valtozatlan marad a szellem;
Hozza nem fér a halal, haza bar mint a halott.
(A mennyei ének)

Az tjrasziiletés tana szerint az, ami Ujrasziiletik, az Isteni En, a halhatatlan, Zarandok Isten az
emberi testben, nem pedig a halando, testi ember, fut6 érzéseivel és gondolataival. Amikor tehat az
ujrasziiletés ellenvetéseként azt gondoljuk és mondjuk, hogy: ,,Nem 6hajtok visszatérni”, — nem kell
félniink. Ugy, amilyennek rendesen ismerjiik magunkat, nem tériink vissza. Az isteni lényeg, a Szel-



lemi En sziiletik tjra, megszerzett, egyéni jellemvonasaival. Ennek a gyakori ellenvetésnek ilyetén
elintézésével remélem, hogy eltakaritottunk az utbol egy nehézséget.



A lélekvandorlas.

Egy tovabbi ellenvetés azon a lehetdségen alapul, hogy az ujrasziiletés folytan a 1élek emberi
testbdl allati testbe koltozhetik. Ez a tannak egészen téves felfogasa, tehat mint ellenvetés érvényte-
len. Ha az élet barmelyik formaban elérte mar egyszer a kibontakozasnak valamelyik fokat, késle-
kedés vagy elkalandozas lehetséges ugyan, de igazi visszaesés soha.

A kényszer.

Sokan azt a gondolatot nem birjak elfogadni, hogy a sziiletésbe vald leszallas folyamatat kiilsé
erd kényszeriti reank, akaratunk ellenére. — Erre azt valaszoljuk, hogy az 0j csecsemOtestbe valod
leszallas impulzusa a Szellemi En-ben, az wjrasziiletd principiumban keletkezik. Az Isteni Akarat
expanziv nyomasat — és ez az Akarat az egész vildgegyetemben a fejlodés egész folyamata mogott
rejlé eré — az emberi Monad-Ego, a Szellemi En, belsé elhatarozasnak érzi, nem pedig kiilsé, ellen-
allhatatlan parancsnak. Minthogy csak egyetlen Isteni Akarat, egyetlen Isteni Elet és egyetlen Isteni
Ertelem van — Haromsag az Egységben — az egész természetben és minden emberben kell, hogy az
Isteni Harmassag, ami az ember legbensejében lakozik, a mindenben ottlévd egyetlen nagy Istenség
része, téle semmiképp el nem valasztott része legyen.

Ennek az alapvetd és szétbonthatatlan egységnek kovetkeztében az ember Szellemi En-je sem-
miképpen sem kiviilrdl fogadja be az anyagi formakban fejlddés céljabol vald dnkifejezédés 0szto-
nét, a Szellem nyomasat. Bels6 késztetés, nem pedig kiilsé kényszer kezdeményezi a formak soro-
zataban val¢ testetoltést. A kozmoszban csak egyetlen Szellemi Akarat van, és az ember Monadja-
nak akarat-oldala ennek megtestesiilése.

E tény teljes folismerése a legmagasabb rendli latomas, cselekvéssel vald megerdsitése pedig a
jolét titka. Az ember Szellemi En-je tehat onként vallalja az alkalmat, amely révén a foldi élet altal
nyujtott élmények soran elérehaladhat fejlodésében.

Az ember Monadja énmaga késztetésére indult el zarandokutjara a tokéletesség felé. Onmaga
késztetésére szall le minden jabb fizikai formajaba is.

Elvalas szeretteinktol.

Vannak esetleg olyanok, akik azzal a megokoléssal huzoédoznak az Gjrasziiletés tandnak elfoga-
dasatol, hogy az Ujrasziiletés annyira elvalasztja az embert szeretteitdl, hogy teljesen kizarja a ké-
sObbi egyesiilés minden lehetdségét. — Ez az ellenvetés is semmis. Sem a sziiletés, sem a haldl, sem
pedig az ujrasziiletés nem tudja egészen vagy véglegesen elvalasztani egymastol azokat, akik kozott
mély szellemi, értelmi vagy testi kapcsolat képzddott.

Szellemi En-jiikben, amelyben a legszorosabb vonzodas keletkezett, orokre egyek, akar foldi
testben vannak, akar nem, mert abban a tudatallapotban, amely az ember Szellemi En-jének tartos
allapota, lehetetlen az elkiiloniilés, ismeretlen dolog az elvalds. S6t, tovabb megyiink: az ennyire
szoros kapcsolat azt hozza magaval, hogy ujra meg Ujra, koriilbeliil egyidében jojjenek le testetdl-
tésbe, mégpedig olyan koriilmények kozé, ahol talalkozasuk valdszinii, mert lelkiik rokonsaga és az
ok és okozat torvénye egymashoz vonzza 6ket. A talalkozaskor pedig, noha az uj agy az emlékezet
székhelye, talan nem emlékezik a régi intim kapcsolatok részleteire, de a szivek megszolalnak, kol-
csOnds vonzast éreznek és megujul a szeretet, néha bizony mar az elsd latasra. Megint kialakul egy
¢letre sz0l6 viszony, amely a kiilonboz6 testetoltésekben kiilonbozik. Lehet sziiloi, gyermeki vagy —
a csaladon beliil vagy kiviil — testvéri. A szeretet minden ujabb kapcsolatban mélyiil, 6nzetlenebbé,
nemesebbé¢ lesz, mig végiil eléri a tokéletes szeretet allapotat, ami a tokéletesiilt élet. Bizonyiték van
arra, hogy méz miutan magunk mogott hagytuk az emberi vilagot és beléptiink az emberf6lotti vi-
lagba, a szoros kapcsolat tovabb folytatodik abban az egyiittmiitkodésben az Egy Akarattal, ami az
Adeptus életére oly jellemzd.



IV. FEJEZET
AZ UJRASZULETES ES A KERESZTENYSEG

A keresztény vallas kovetdi gyakran azon az alapon teszik meg ellenvetéseiket az jrasziiletés
tana ellen, hogy e tan elfogadasa megsértené a keresztény tanitast. Igaz ugyan, hogy a VI, szazad-
ban a konstantinapolyi zsinat kimondta, hogy a I¢lek pre-exisztenciajaban valo hit eretnekség, de a
Szentiras, ha megvizsgaljuk, igen erésen azt a latszatot kelti, hogy abban az id6ben, amikor irodott,
altalanosan elfogadott tan volt az ujrasziiletés, és hogy Krisztus Urunk maga is hitt benne. Akar igy
volt, akar nem, a keresztény tanok tanulmanyozo6ja méltan kérdezheti, vajon az a hatarozat, amelyet
egy csoport ember a VI. szdzadban hozott, még ma is kdtelezo-e.

A keresztényeknek ez az ellenvetése, amelyet a tanokhoz valé hiitlenséggel indokolnak, elég
fontos ahhoz, hogy kissé részletesebben megvizsgaljuk. E vizsgalatbol az deriil ki, hogy az ujraszii-
letést semmiféle egyetemes egyhazi zsinat sem ki nem nyilvanitotta, sem el nem vetette, sem pedig
egyetlen hitvallas sem, amelyet valamely zsinat elfogadott. Az a konstantindpolyi zsinat, amelyik
a specialis teremtés tanat, nem volt egyetemes, tehat nem volt egyetemesen elfogadandé sem. Helyi,
nem pedig 6kumenikus”egyetemes) zsinat vagy szinddus volt. Ezenkiviil nem az Gjrasziiletést itélte
el, hanem csupan a pre-exisztencia tanat, amelynek pedig semmi kdze sinCs az jrasziiletéshez. Ori-
genes azt tanitotta, hogy az Isten minden lelket a teremtés kezdetén angyali 1¢éleknek teremtett. Ez
allapotukban vétkeztek, és hitehagyasuk miatt anyagi testbe koltoztették dket. A pre-exisztencidnak
ezt a valtozatat nyilvanitottdk eretnekségnek. De akarhogy is van, az ily régen elitélt eretnekséget
nem kell még ma is kiilonosen fontosnak tekinteni. Az igazsag sokkal fontosabb, és egy elitéit eret-
nekségbdl is kideriilhet, hogy igazsag, mint ahogy megtortént példaul Galilei esetében, amikor egy
helyi romai egyhazkozség elitélte Galilei heliocentrikus tanitasat és kényszeritette, hogy visszavon-
ja. Galileinek igaza volt, a szoban forgd egyhaznak pedig nem. Igy tehat egészen jogos volna, ha a
keresztény vallasnak mind papjai, mind hivéi hirdetnék €s hinnék mind a pre-eXisztenciat, mind
pedig az ujrasziiletést.

Illés és Keresztelo Janos.

Maga a Biblia is tantisdgot tesz arr6l, bar elismerjiik, nem egészen meggydzden, hogy Krisztus
Urunk idejében altalanos volt a hit az ujrasziiletésben. Az Oszovetségben a profétak megjosoljak,
hogy valamelyikiik Gjra megjelenik. Ezsaids igy besz¢l egy hirnokrdl €s egy Messiasrol:

LEQy sz6 kialt: A pusztiban készitsétek az Urnak utjat, 6svényt egyengessetek a kietlenben a mi
Isteniinknek!”
(Ezsaias, IV.3.)

Malakias proféta ezt irta:

»Imé, én elkiildom néktek Illést, a profétat, mieldtt eljon az Urnak nagy és félelmetes napja.”
(Malakias, I11.23.)
Ez a profécia az Ujszovetségben teljesiil be. Lukécs, evangéliumanak els6 fejezetében elmondja,
miként fogantatott Keresztel6 Janos, és miként igérte meg ezt egy angyal jovendé atyjanak, Zakari-
asnak. Azt mondta néki, hogy Erzsébet, a felesége, foganni fog és fiat sziil. A 17. versben Gabor
arkangyal Kkijelenti:

Es ez 6 elétte fog jarni az I11és lelkével és erejével, hogy az atyak szivét a fiakhoz téritse, és az
engedetleneket az Igazak bolcsességére, hogy készitsen az Urnak tokéletes népet.”
(Lukécs, 1.17.)



Erzsébet — bar élemedett korban volt — fogant, és megsziiletett Janos, a régi profécia szerint, mint
az Ur el6hirndke, aki Il1és szellemében és erejében kiildetett.

A hatodik honapban ugyanaz az angyal, Gabor, megjelent a nazareti Marianak és megjelentette
neki Jézust, az késObb Betlehemben meg is sziiletett. Maté feljegyezte, hogy hivatéasa teljesitésének
koézepén, Krisztus Urunk Kereszteld Janosrol szolva, ezt mondotta:

,Mikor pedig azok elmentek, sz6Ini kezdett Jézus a sokasagnak Janosrol:

Mit latni mentek ki a pusztaba? Nadszalat-¢, amit a sz¢l hajtogat?

Hat mit latni mentek ki? Puha ruhaba 61t6z6tt embert-€?

Imé, akik puha ruhdkat viselnek, a kiralyok palotadiban vannak.

Héat mit latni mentetek ki? Profétat-¢? Bizony, mondom néktek, profétanal is nagyobbat!

Mert 6 az, akirél meg van irva: Imé, én elkiildom az én kdvetemet a te orcad elott, aki megkésziti
elétted a te utadat.

Bizony, mondom néktek: az asszonyoktdl sziilottek kozott nem tdmadott nagyobb Kereszteld Ja-
nosndl; de a legkisebb a mennyeknek orszagdban nagyobb nalanal.

A Kereszteld Janos idejétdl fogva pedig mind mostanig erdszakoskodnak a mennyek orszagéaért,
¢s az er0szakoskodok ragadjak el azt.

Mert a profétak mindnydjan és a torvény Janosig profétaltak vala.

Es ha be akarjatok venni, Illyés 6, aki eljovendé vala.

Akinek fiile van a hallasra, hallja.”

(Maté, XI. 7.-15.)
Kés6bb Maté ezt mondja evangéliumaban:

»Mikor pedig Jézus Cezérea Filippi kornyékére méné, megkérdé tanitvanyait, mondvan: Enge-
met, Embernek Fiat, kinek mondanak az emberek?

Ok pedig mondanak: Némelyek Keresztel$ Janosnak, masok Illyésnek; némelyek pedig Jeremi-
asnak, vagy egynek a profeétak koziil.”

(Maté, XVI.. 13.-14.)

Ez a valasz az altaldnos nézetet fedi fel, amely egyrészt a jovendoléseken, masrészt az Gjrasziile-
tés lehetdségébe vetett altalanos hiten alapult.

A zsido torténetird, Josephus miiveiben is talalni utalasokat, amelyek azt mutatjak, hogy az ak-
kori palesztinai zsidok kozott altalanos lehetett az ujrasziiletésbe vetett hit. Erdekes példaja ennek
Josephus beszéde azokhoz a zsidd katondkhoz, akik inkdbb valasztottdk az ongyilkossagot, mint
hogy a rémaiak fogsagaba essenek:

,» Nem emlékeztek-¢ arra, hogy minden tiszta szellem, aki 6sszhangban van az isteni elrendelés-
sel, az égi helyek legalacsonyabbikan €l és id6vel ismét lekiildetik, hogy biintelen testben lakozzék;

crer

(A zsido6 habort.)
Ezt teszi nyilvanvalova a vakon sziiletett ember esete is:

,.Es amint eltavozik, lata egy embert, aki sziiletésété] fogva vak volt.
Es kérdezék 6t a tanitvanyai, mondvan: Mester, ki vétkezett, ez-é vagy ennek sziilei, hogy vakon
sziiletett?
Felele Jézus: Sem ez nem vétkezett, sem ennek sziilei; hanem hogy nyilvanvalokka legyenek
benne az Isten dolgai.”
(Janos, IX. 1.-3.)

A kérdés, hogy vajon az az ember maga vétkezett-e €s ennek kovetkeztében sziiletett-e vilagta-
lannak, tisztan mutatja azt a gondolatot, miszerint az igazsag megkivanja, hogy az illet a vétket
fizikai testben kovette 1égyen el. Minthogy ez csak egyik el6z6 foldi €letében torténhetett meg. a
kérdésben hallgatolag benne foglaltatik az wjrasziiletésben vald hit. Urunk vélasza, amely mintha
tagadna az Gjrasziiletést, tobbféleképen magyarazhato. Technikailag helyes azt mondani, hogy az 1j



személyiség, nevével, nemzetiségével és jellemvonasaival, nem felelds a tettekért, amelyeknek vak-
sag lett a kovetkezménye.

A tettes hatarozottan egy masik ember volt, mas névvel és mas személyiséggel, még ha a két
testben 1év6 Szellemi Lélek ugyanaz volt is. Az azonossag nem a testi emberben van, hanem a ben-
s Istenben, amely zarandokuton van a tokéletesség felé, hogy — amint Urunk mondotta — ,,nyilvan-
valokka legyenek benne az Isten dolgai.”

A kérdés ugyan nyilvan magaban foglalja a kérdezok hitét az Gjrasziiletésben, vagy legalabbis a
tan ismeretét, Krisztus valasza ezzel szemben korantsem foglalja magaban a tan igazsdganak taga-
déasat. Még inkabb ugy latszik, mintha inkdbb elismerné, hiszen sem meg nem dorgalta miatta tanit-
vanyait, sem nem tagadta. Felvildgositotta a kérdezoket, hogy ebben az esetben a vaksag oka nem a
sziiletés elStti vétek volt. Lehet, hogy mas okokbol stjtotta azt az embert. Talan a bensd En fogadta
el a testi vaksagot, hogy az segitse bensd igazsadgkeresésében, sét rakényszeritse arra 1j testében,
mert a vaksagot inkabb segitségnek tekintette, mint biintetésnek. Vagy az is lehet, hogy a vaksagot
mintegy ellentételiil elfogadta valamely spiritualis cél elérése ellenében. Bizonyos lelki nagysagot
mintha mutatndnak is ugyanezen fejezet késobbi versei, amelyekben a meggydgyitott ember szilar-
dan kitart amellett, hogy Jézus a Krisztus, annak ellenére, hogy aki ezt vallja, azt kikergetik a zsina-
g0gabol (Janos 1X.22.). Ezen feliil, miutan kikergették és Jézus megkereste és beszélgetett vele,
elég benso éleslatasa volt, hogy ezt mondja: ,,Uram, én hiszek!”, és azutan imadja Krisztust,

Amikor ezt a kérdést vizsgaljuk, nem szabad elfelejteniink, hogy a Biblia jelképes nyelven iro-
dott, és olyan irodalmi miifajba tartozik, amelynek célja el is fedni és fel is fedni szellemi igazsago-
kat. A vaksag a szellemi vilagossag ideiglenes hianyanak a jelképe. Krisztus részben a szellemi in-
tuiciot is képviseli. Amikor a szellemileg vak ember intuicioja folébred és aktiv lesz, vagy — jelké-
pesen szdlva — talalkozik Krisztussal és az meggydgyitja, azt mondjak, hogy ,,a halyog lehull a
szemérdl”. Azt hiszem, ez a jelképes magyarazat az igazi, mert én a torténetet a Biblidban talalhato
szamos szépséges, miniatiir misztérium-dramanak tartom, amelyek allegoriakkal és szimbolumok-
kal a Iélek folébredését abrazoljak, a sotétségbdl a vilagossagha. Azonban — a szimbolizmustol elte-
kintve — az Ur valasza, amint fontebb megallapitottuk, technikailag és tételesen is helyes volt.

Késdbb aztan a tanitvanyok megkérdezték a Mestert, miért iratott meg, hogy elbb Illésnek kell
eljonnie, €s igen figyelemreméltd valaszt kaptak. Mateé igy jegyzi fel a jelenetet:

,Es megkérdenék &6t az 6 tanitvanyai, mondvan: Miért mondjak tehat az irastudok, hogy elébb
[llyésnek kell eljonnie?
Jézus pedig felelvén, monda nékik: Illyés bizony eljoé elébb, és mindent helyreallit;
De mondom néktek, hogy Illyés immar eljott, és nem ismerék meg 6t, hanem azt mivelék vele,
amit akaranak. Ezenképpen az Ember Fidnak is szenvednie kell majd 6toliik.
Ekkor megértették a tanitvanyok, hogy Kereszteld Janosrol szola nékik.”
(Maté, XVII.10.-13.)
Mark ugyanezt ismétli :
,,» De mondom néktek, hogy Illyés is eljott, és azt cselekedték véle, amit akartak, amint meg van
irva ofeldle.”
(Mark, IX. 13.)

Ez egyértelmii és kikeriilhetetlen. Illés Gjrasziiletése ez, amelyet egy proféta megjosolt, amelyben
a zsido nép hitt, és amelyet Jézus is megerdsitett, a Krisztus. Illés, akit szamos évszazaddal elébb
fel- ragadtak a mennybe, mint Kereszteli Janos tért vissza a foldre, és folvett egy uj testet, amely
el6zo testetdltésének bizonyos jellegzetességeit viselte magan, foképpen zord megjelenését és ,,bor-
ovet agyéka koril”.(Kiralyok II. Konyve, 1,8, és Maté 111.4.)

Keresztel6 Janos maga tagadta, hogy Illés volna (Janos 1.21.-25.). Igen szokatlan dolog azonban,
hogy valaki emlékezzék el6zd életeire, mieldtt a spiritualis és okkult fejlédés bizonyos fokozatara
eljutott volna. Urunk magasabb foku tudés alapjan szolott és azt is mondta, hogy ambar Janos nagy
proféta, de ,,aki legkisebb a mennyeknek orszagaban, az nagyobb nala” (Maté, X1I,11.), Ez arra en-



ged kovetkeztetni, hogy Janos spiritudlis rangfokozat tekintetében nem volt hasonlithaté egy Beava-
totthoz, még egy els6éfokti Beavatotthoz sem. 1.)

Urunknak ezt a megallapitasat némileg alatamasztja Jakab levele (V.17.): ,Illyés ember volt,
hozzank hasonl6 természetii”* Ilyen koriilmények kdzott nem meglepd, hogy Janos nem emlékezett
el6z0 életeire, de tagadasanak semmiképpen sincs meg az a sulya, mint Urunk sajat allitasanak.

* A tokéletesség felé haladva, bizonyos egész magas fokokon azok, akik mar eléttiink jarnak, probaknak vet-
nek ala, és ha ezeket sikerrel kialltuk, ,,beavatnak” a 1ét mind mélyebb misztériumaiba. Az 6todik ,,beavatas”

utan éri el az immar emberfolotti ember azt a fokot, amelyet ¢ kodnyv mas helyén ,,adeptussag”-nak neveznek.”A
forditd.)

Az atyak vétke

A masodik parancsolatban azt mondatjak Istennel, hogy ,,megbiinteti az atyak vétkét a fidkban
harmad- és negyediziglen”.”Mozes II. Konyve, XX.5.). Azok, akik az ujrasziiletés elvét valljak, az
egymasutan! életek személyiségeit a kOvetkezdk sziileinek szoktdk mondani, némileg ugyanabban
az értelemben, mint a k6zmondas, hogy ,,a fin a férfi atyja”, ami nem azt Jelenti, hogy a fii, amig
még gyermek, egy felndtt ember atyja, hanem hogy a fitt embrionalis férfi. Ugyanigy minden élet az
elédjének sziileménye, kivalt ami a veliink sziiletett képességeket, jellemvonasokat és sajatos haj-
lamokat illeti. Ha igy fogjuk fel, a megallapitas teljesen igaz.

Ha azonban csak egyetlen élet van és a gyermekek, akiknek atyaik vétkeiért szenvedniiik kell,
egészen kiilonallo szellemi 1ények, akkor a Mindenek Atyjanak groteszk és barbar igazsagtalansa-
got tulajdonitunk; ennél jobb még az ateizmus vagy az agnoszticizmus is, mert — amint lord Bacon
mondotta — ,,Jobb, ha nincs semmi nézetiink Istenr6l, mint ha olyan nézetiink van, ami méltatlan
Hozza, mert az egyik hitetlenség, a masik azonban istenkaromlas”. Hogyha azonban a bibliai kije-
lentést Gjrasziiletési értelemben vessziik, hogy tudniillik az ember jelen életében azoknak a tettek-
nek gylimolcseit és kdvetkezményeit aratja le, amelyeket el6z0 életeiben hordott testeiben kovetett
el, akkor az Istennek tulajdonitott szavak az eszményi Igazsadgossag kifejezései. Egy nagy teozodfus
latnok ezt irta:

,»Az 0s1 Bolcsesség azt mondja, hogy valahol a természet emlé¢kezetében mindegyik gyermeké-
nek minden cselekedete 6nmagatol felvésodik, €s hogy e magunk irta foljegyzésbol folyik — angyali
iranyitassal — az emberek és a nemzetek véltozatos sorsa, Igy azt allitjak, hogy amit most elériink
tehetségben és képességekben, azt a multban szereztilk meg magunknak; hogy mostani gondolata-
ink ¢és tevékenységeink hatdrozzak meg jovenddnket, €s hogy a dolgok teljességében sehol sincs
semmiféle Igazsagtalansag, sehol sincs szeszély vagy részrehajlas.” (Annie Besant)

A tokéletesség elérése.

Mar utaltunk a parancsra, amelyet Krisztus kdvetdinek adott :

,Legyetek tehat tokéletesek, miként a ti mennyei Atyatok tokéletes!” (Maté V.48.)

Ha az ember csak egyetlen ¢€letet kapna arra, hogy ezt a tokéletességet elérje, a cél csaknem min-
den emberi Iény szdmara megvaldsithatatlan volna, és Urunk olyan eszményt allitott volna az embe-
riség elé, amelyet lehetetlen megvaldsitani. Minthogy az O bélcsessége tokéletes, roppant valoszi-
nitlen, hogy ezt tette volna. Ha azonban mindenki csaknem korlatlan id6t és minden sziikséges al-
kalmat megkap sorozatos életeiben, hogy elérje az elébe allitott célt, Urunk szavai nem annyira fel-
szolitast tartalmaznak, mint inkabb minden ember sorsanak leirasat. Es valoban, az eredeti gorog
szdvegben, valamint a Szentiras javitott angol kiaddsdban a parancs egyszerli ténymegallapitassa
valik :

,» 11 tehat tokéletesek lesztek, amint a ti mennyel Atyatok is tokéletes.”



V. FEJEZET
A KERESZTENY DOGMAK VALTOZEKONYSAGA

Ha tanulméanyozzuk a kereszténység kezdetét és az egyhdz torténetét az elsé évszazadtol fogva,
kideriil, hogy igen sok valtozas allt he azoknak a hiedelmeknek szaméaban €s mibenlétében, amelye-
ket bizonyos keresztény testiiletek a keresztény vallas 1ényeges alkotorészeinek tartottak. A geoo-
entrikus rendszer igen jol példazza az olyan hittételt, amelyben ha valaki nem hitt, mint példaul
Galilei, eretneknek tartottdk. Mas hiedelmek vagy megvaltoztak, vagy eltiintek, mert a fejlodé em-
ber kindtte 6ket. Nyilvanvalé tehat, hogy sohasem voltak az iidvosséghez okvetleniil sziikséges hit-
tételek, €s némelyikiik egyszeriien nem is volt igaz. Kovetkezésképen nem lehet jozan ésszel és
igazsagosan azt allitani, hogy mas tanokat csak a szdszerinti és mai értelmezésben tolmacsolhatnak
azok, akik magukat keresztényeknek valljak.

Igy aztan az egész kérdés, hogy mi alkotja és mi nem a keresztény ortodoxiat, igen cseppfolyos
allapotban marad. Es valoban: sokan vannak ma is, akiknek igen nehéz szoszerinti és végleges igaz-
sagnak elfogadni az olyan dogmakat, amilyen pl. az O- és Ujszovetség csalhatatlansaga; az, hogy az
egész emberiség egyetlen 0ssziild-partdl szarmazik; hogy a nemzés aktusa naluk bukast és sulyos
vétséget jelentett, ami aztan tovabb szarmazott az egész emberi nemre, mint ,,eredendé biin”, és
amely beszennyezte az emberi nem minden egyes tagjat; hogy azaztan néhany ezer év mulva a leg-
fobb Istenség lekiildte egyetlen Fiat a foldre, hogy az elsé emberpar vétsége altal elkdvetett bajokat
eltordlje és igy az emberiség mintegy a Satdn megvesztegetése altal megvaltddjék és kiszabaduljon
a Satan egyébként jogos fennhatdsaga alol; és hogy ez aldl az eredendd biin aldl Jézus Krisztus —
egy személyben ember €s Isten — mentesiiljon, sz{iztdl sziiletett és csodalatos uton fogantatott; hogy
e megvaltasi folyamat betet6zése a zsidok altal valé megfeszittetésben allt, ami utan teste foltdmadt
a sirbol és késdbb folment a mennybe; hogy ennek az dldozatnak folytan mindazokat, — s6t foltehe-
téleg csak azokat, — akik haldluk el6tt kinyilvanitjak hitiiket az eszmék e csoportjaban, halaluk utan
tiszta fehérre mossa ,,a Barany vére”, €s az 0 esetiikben a hatas és visszahatas torvényének normalis
mitkddése fol van fliggesztve; és hogy azok, akik nem nyilvanitjak ki, nagyon valoszinii, hogy 6rok
karhozatra jutnak, amelynek egyik velejaroja, hogy orokre a pokol tiizében kell égni, a masik pedig,
hogy orokre kivettetnek Istennek az emberi nem irdnti szeretetébdl.

El kell ismerniink, hogy ebben a teoldgiai strukturdban nincs hely a két ikertanitas szdmara, ame-
lyet mind Urunk, mind Pal apostol kijelentett, hogy t.i. minden ember szelleme ,,a Krisztus mérté-
kének tokéletességéig” fejlodik, mégpedig €letek egymdsutanjan at, €s a hatas-visszahatas térveény-
ének segitségével. Ha az igazi keresztény csalhatatlan ismertetdjele a fenti tanok szerinti hit az em-
ber bukasaban és megvaltasaban, akkor az ¢ hiten folépiilé egyhazak szamara valoban elfogadhatat-
lan mind az wjrasziiletés, mind pedig a karma tana.

Es mégis vannak bizonyos keresztény felekezetek és egyének, akik — bar ugy vélik, hogy joggal
vallhatjak és nevezhetik magukat keresztényeknek — nem ragaszkodnak e tanitasok szdszerinti ér-
telmezéséhez. Némelyikiik allegorikus és misztikus értelmet talal benniik, amely értelmezés helyt
ad annak a meggy6zddésnek, hogy egyetlen Szellemi Lélek sem veszhet el soha, vagy lehet kizarva
az Isten szeretetébdl, barmi legyen is a hite, és hogy ,,minden gyermekre elérkezik egykor labaihoz,
ha mégoly messze tévelyeg is”. A Liberalis Katolikus Egyhaz egyik ,.hitvallasa”, ahonnan ezt az
idézetet vettiik, a kovetkezOképen hangzik:

,Hisszlk, hogy Isten Szeretet, Hatalom, Igazsag, és Vilagossag; hogy tokéletes igazsagos-
sag uralkodik a vilagon; hogy minden gyermeke elérkezik egykor 1abaihoz, ha mégoly messze
is téved. Hissziik, hogy Isten Atyank, és testvériink az ember; tudjuk, hogy akkor szolgalunk
Neki legjobban, amikor legjobban szolgaljuk embertestvériinket. Igy lesz majd rajtunk aldasa
¢és béke mindorokke.”



E koz0sség tagjainak nagy része elfogadja az emberi 1élek 6rokkévalosagarol és halhatatlansaga-
rol szolo tanitast; az ember tokéletesithetdségét; a krisztusi jovatételt, mint allando belsé élményt,
amelyben a lélek sziinteleniil befogadja Krisztus kidramlé, tokéletes Fényét, Eletét és Kegyelmét,
ezaltal megtisztul és megmenekiil a sokkal nagyobb hibdk elkovetésétdl €és a veliik jard szenvedés-
t6l, ami egyébként bekdvetkeznék, ¢és hisz az ok és okozat megmasithatatlan és sérthetetlen torveé-
nyében, amely abszolut igazsagossagot biztosit minden ember szamara, mind a foldi, mind a fol-
dontuli vilagokban.

A vallas igazi mibenléte.

Minthogy az jrasziiletés elfogadasanal vagy elvetésénél esetleg dont6 tényezd lehet, hogy vajon
valoban ellenkezik-e a keresztény tanitassal, most roviden meg kell vizsgalnunk a vallas igazi mi-
benlétét. Mi a vallas? Mi a hit mibenléte?

A vallas minden bizonnyal nem csupan a tanokhoz, dogmakhoz, hitvallasokhoz és szertartasok-
hoz val6 ragaszkodas, hanem a tudat egy élménye is. Legmagasabb fokan ez az élmény az Istennel
valo egyesiilés extazisa, az egyedi fény belémeriilése a Legmagasabb Lény ragyogasaba. A cseleke-
detek mezején a vallas a szeretetbdl fakado szolgalat. Minden vallas Iényege, hogy szerinte éljiink,
¢s a keresztény ¢€letet egyszeriien le lehet irni az efféle mondatokkal:

,,Krisztus a mi alapkdviink.”

,Ugy cselekedjetek masokkal, ahogy ohajtanatok, hogy masok cselekedjenck veletek.”
,Keressétek a fenti dolgokat, ahol Krisztus iil az Atydnak jobbjan.”

,» Tokéletesek lesztek, miként a ti mennyei Atyatok is tokéletes.”

,»Az igazi fény “az Isteni Fény, amely mindenkinek vilagit, aki csak a vildgra jott.”

Mindehhez hozza lehet még adni a biztatast, hogy egy napon a fény — ami mindenkinek vilagit —
tudatosan beleolvad Isten végtelen vilagossagaba.

Allandéan jelentkezd emberi sziikséglet egy olyan mélyen vallasos élet-bolcselet, amelyet az ért-
elem itéloszéke elott is igazolni lehet. Legbensé 1ényegében, eredeti tisztasagaban a kereszténység
kielégiti e sziikségletet azaltal, hogy folfedi az eleven vilagossagot, amelyet csaknem kétezer évvel
ezeldtt nagy alapitdja hozott az embereknek. A kozbeesd szazadok valtozasai és hozzatételei ellené-
re ma is fénylik ez a vildgossag. Minden rendii €s rangt férfiak és ndk tanusitjak ragyogasat €és az
isteni Jelenlét és Erd kozvetlen észlelését. A szellemi vildgossag megvildgositd ereje nem fiigg
semmiféle dogma, vagy valamelyik hitvallas ismeretétdl és elfogadasatol. A spiritualis igazsag fel-
fogasa nem kivan meg vak engedelmességet, sem az okoskod6 elme rabszolgasagat. A spiritualis
igazsag sokkal inkdbb megkivanja befogaddjanal a szabad, bilincstelen, tevékeny és tiszteletteljes
elmét és a folébredt intuiciot. Mert ott, az ember természetének legmagasabb részeiben lehet rabuk-
kanni és megismerni az egész teremtésben, tehat a minden emberben is miikodd istenit. A szivnek,
amely egyiitt érez a vilag szenvedéseivel, a tevékeny elmének, amely a bolcsességre ahitozik, a fol-
¢bredt intuicidnak mindig folfedi magat az isteni Jelenlét, hozzajuk 6rokkeé szol az isteni Hang. E
soha el nem tiin6 Jelenlét folismerése, e fogékonysag a bels6 Hangra — ezek és csupan ezek a 1énye-
ges alkotorészei egy olyan hitnek, ami soha nem hagy cserben. Az eredeti kereszténysé€g, amint az
Ujszovetségben megjelenik, egy ilyen hitnek a kinyilatkoztatasa. Ha ezt a mértéket alkalmazzuk és
figyelembe vessziik az idézett bizonyitékokat, nem kovetiink el er6szakot a keresztény ortodoxia
ellen, amikor elfogadjuk az wjrasziiletés tanat.



VI. FEJEZET
EMLEKEZES ELOZO ELETEKRE

Egy tovabbi ellenvetést az Gjrasziiletés ellen arra alapitanak, hogy latszolag semmi emlékképiink
sincsen el6z6 ¢€leteinkrdl. Kis gondolkodds azonban mar megmutatja, hogy a megszerzett tudashoz
¢és képességhez semmiképpen sem sziikséges és fontos, hogy emlékezziink a megel6z6 nevelési
folyamatra.

Nem kell emlékezniink a jaras, beszéd, olvasas és iras megtanulasanak folyamatara, mert enélkiil
is meg tudjuk tenni mindezeket a dolgokat. Ugyanigy nem akadalyozza meg az el6z6 életek esemé-
nyei és tapasztalatai emlékének hianya azt, hogy a bel6liik szarmazo képességeket késobbi testetol-
tésekben folhasznaljuk. Az Gjrasziiletd Egoé* maga valoban meg is 6rzi mind az el6z6 életciklusok
eseményeinek emlékét, mind pedig a megszerzett képességeket. Tovabba, mint ahogy ritkan Oriz-
ziik meg felndtt korunkig a sok gyermekes erdlkddés emlékét, ami a jards megtanuldsat kisérte, gy
nem johet le az j elme-agyba a szamos ¢l6z6 élet sokrétli, neveld célzatu tapasztalatanak emléke
sem. Ennek kovetkeztében, minthogy az el6z6 életek dramajanak stlya vissza van tartva, az elme
szabadon vizsgalodhat és tehet magaéva uj eszméket. Az emlékeknek ez a visszatartasa lehet az
alvilagi Léthére valo klasszikus utaldsok mogott, a vizekre, amelyek elfeledtetik a multat. Az elmult
¢letek gyiimolcsei azonban minden 4j személyiségben 0sztondk és velesziiletett ,,adomanyok”, te-
hetségek, rokon- és ellenszenvek, a lelkiismeret szava képében fejezddnek ki.

* A TII. Fejezetben emlitett, halhatatlan Szellemi En.

Ezenfeliil — amint meg fogjuk mutatni — feljegyezték as el6z6 életek pontos emlékezetének sza-
mos bebizonyitott esetét is* Ezzel folmertil a negyedik probléma megoldasa, amelyet azok nyujta-
nak, akik emlékeznek el6z0 életeikre; a megoldas az, bogy bizonyos esetekben az ilyen emlékezés
igaz, és ezaltal tovabbi nyomos bizonyitékot szolgaltat az Gjrasziiletés tana mellett«

Az emlékek visszaszerzése

Noha az jrasziiletés igazsaganak egyetlen végsd bizonyitéka az ember sajat elmult életeire valod
emlékezés, Bochas ezredes is igen meggy6z6 bizonyitékot szolgaltat ,,Les Ties Successives” (Az
egymasutani életek) cimii konyvében. E konyvben kiilonféle érzékeny alanyokon végzett kisérlete-
ket ir le, akiket hipnotikus tton a réviilet, a transz allapotdba hozott. Az emlékezet visszaszerzésé-
nek nevezett eljards Utjan sikeriilt a hipnotizéroknek alanyaikat visszavinniiik el6z¢ testoltéseikbe,
és ilymddon olyan részletekhez jutottak — gyakran torténelmi jellegli részletekhez is — amelyeket a
késObbi ellendrzés egészen helyeseknek talalt.

Az egyik tipikus esetben a kivalasztott kisérleti alany fiatal haztartasi alkalmazott volt, aki jo-
forman alig részesiilt valami nevelésben és csupan kezdetleges torténelmi ismeretekkel birt. Mikor
visszavitték el6zd életébe, a részletek nagy gazdagsdgaval leirt eseményeket, kevéssé ismert torté-
néseket, régi szokdsokat €s egyéb dolgokat, amelyekrdl jelen életében semminemii tudomésa nem
volt.

Fol vannak jegyezve olyan esetek is, amelyekben gyermekek emlékeztek, teljes éber tudattal
el6z0 életeik részleteire — példaul Dr. Semona ikerlanykainak klasszikus esetében — és ezeknek még
nagyobb bizonyit6 értékiik van. Az ilyen esetek nagyobbrészt olyan gyermekekrdl szolnak, akik
igen zsenge korban haltak meg, csaknem azonnal ujrasziilettek, és igy valosziniibbé tették az el6z6
életeikre valo visszaemlékezést.
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Mme Raynaud folfedezi elozo otthonat



Mme Raynaud esete — aki egy ideig Dr. Durville asszisztense volt Parisban, — meggy6z6 bizo-
nyitékat szolgaltatja az Gjrasziiletés elméletének. Mme Raynaudban el6z0 €letének emlékei spontan
meriiltek fol, normalis éber tudataban, és mikor ezeket az emlékképeket megvizsgaltak, minden
részletiikben helyeseknek talaltak oket.

Mme Raynaud-t kora gyermekségétdl kezdve kisértette egy sajatosan épitett régi haznak a képe,
amely gyonyorii parkban fekiidt, valamely déli orszag tiszta kék ege alatt. E haz teraszan latta ma-
gat, amint ide-oda sétal busan és kedvteleniil, folytonos betegségek prédédjaként, és mindig azt alli-
totta, hogy szaz esztenddvel elobb ott is halt meg tiidovészben, 25 éves koraban.

1913-ban Mme Raynaud, életében eldszor Olaszorszagba ment és Genudba érkezvén, azonnal
folismerte, hogy ez a varos volt el6z6 ¢letének szinhelye. Dr. Durville baratai, akik vendégiil lattak,
azonnal vallalkoztak, hogy segitik megkeresni el6z6 otthonat; de maga Mme Raynaud vezette ket
at a varoson, ¢és végiil ahhoz a hadzhoz, amelyet éber-almaiban oly gyakran latott.

LIt van! Ez az a hely, ahol szaz évvel ezelott éltem és meghaltam!” — kiéltott fel, amikor az ut
kanyarulata egy régi vidéki haz kapujat hozta elébiik.

,,De hiszen — mondta hazigazdaja — ez az S. csalad haza. Mindenki jol ismeri 6ket Génuaban, és
nem lesz nehéz érdeklddni, hogy kik is éltek a hazban az el6z6 évszazadban.”

Ugyanennek a napnak estéjén Mme Raynaud, akinek pszichikus képességeit, ugy latszik igen
felfokozta el6z6 otthonanak megpillantésa, hirtelen folkialtott:

,»Nem a temetdbe temettek, mint a tobbieket: a testem egy templomban nyugszik, egészen bizo-
nyos vagyok benne!”

A koriilmények nem engedték meg, hogy Mme Raynaud tovabb maradjon Génuaban, de Parizs-
ba val6 visszatérése utan Dr. Durville gondos kutatast végzett olasz baratai kozott, mégpedig a ko-
vetkezd eredménnyel. A génuai San Francisco d'Albaro templom levéltaraban megdrizték annak az
egyhazkozségnek halotti bizonyitvanyait, ahol az S. csalad haza fekiidt. E bizonyitvanyok kozott a
kovetkezO bejegyzést talaltak, és a masolatat elkiildték Dr. Durville-nek:

,,1809. oktober 23.

Johanna S. rnd, De B. 6zvegye... aki az utdbbi par éven at albaroi hazaban lakott, mindig bete-
gesen, ¢€s akinek rossz egészségét az utdbbi napokban egy megfazas is fokozta, e h6 21.-én meghalt,
az egyhaz minden szentségének folvétele utan; és a mai napon, a mi irasbeli engedélyiinkkel, és a
polgarmester ugyancsak irasbeli engedélyével, testét a nyilvanossag kizarasaval athoztik és elte-
mették a Hegyi Miasszonyunk Templomaban.” (A szokasos alairasok.)

Megfigyelhetd, hogy ez a halotti bizonyitvany harom fontos pontban erdsitette meg Mme Ray-
naud elbesz¢lését. E hdrom pont: halalanak megkozelitd 1dopontja, tartdos betegeskedése, és az a
szokatlan tény, hogy testét templomban temették el, nem pedig — mint szokasos volt — a génuai te-
metdben.

Még mieldtt Dr. Durvllle tudomast szerzett volna ezekrdl a tényekrol, vagyis az dntudatlan gon-
dolatatvitel, a telepatia lehetdsége ki volt zarva, egy kisérleti személy, akit a célbdl hipnotizalt, hogy
Mme Raynaud el6z6 ¢életérdl részleteket tudjon meg tdle, azonnal leirta Génuat; folfedezte Johanna
urndt; némi habozas utan kibetlizte csaladi nevét; azt allitotta, hogy mar ujrasziiletett; azutan hirte-
len folkialtott: ,,Dehat lehetséges ez? Hiszen ez Mme Raynaud... Az egyik a masikba olvad... A
kettd egy és ugyanazon személy!”

Talalkozas gyors tjrasziiletés utan

Az eldz6 életekre valo emlékezésnek igen sok mas esetét is foljegyezték. Az egyik igen figye-
lemremélto esetet Delhiben észlelték. Egy fiatal, 8 éves hindu lednykanak sikeriilt kikutatnia régi
otthonat és el6zd életebeli rokonait. Ezt a torténetet — amelynek igazsagéarol a Teozofiai Tarsulat
egyik jol ismert tagja személyesen meggy6z6dott — a ,,Theosophy in India” 1936.januar-februari
szamaban ko6zolték, amikor az eset még mindig figyelmet keltett.



Eletének elsé harom évében ez a kislany nem beszélt. Komor és elmélyedd gyermeknek mutat-
kozott. Negyedik évében kezdett el beszélni Muttra-beli otthonardl, amely helység Delhitdl kb. 100
mértfoldre van, de sziilei és rokonai nem sokat hederitettek rd. A gyermeket tanitoi egész értelmes-
nek talaltak és harom-négy évvel késobb egyik szomszédjuk és jobaratjuk, egy ligyvéd elhatarozta,
hogy megvizsgalja az ligyet.

A kislany azt szokta volt mondogatni, hogy el6z6 otthonaban sok pénze volt és sok édességet €s
gylimolcsot evett. Részletesen leirta még férjének foglalkozasat, hazuk fekvését, tervét és falainak
szinét is. Utalt rokonaira is, és amikor férjét emlitette, a szokasos tisztelettel fejet hajtott hozza. So-
gora nevét megadta ugyan, de férje nevét ki nem ejtette volna, ami szintén szokésos Indidban. Azt
allitotta, hogy két gyermek anyja volt, a egyik gyermeke még az ¢ €letében meghalt, 6 maga pedig
tiz nappal masodik gyermekének, kisfianak sziiletése utan hunyt el.

A lednykat igen unszoltak, hogy érulja el férjének nevét, hogy igy a osalad tigyvédbaratja tovabb
folytathassa kutatasait. Leanypajtasait, akikkel jatszadozni szokott, megkérték, hogy tegyék fol neki
a kérdést, és egyikiiknek le is irta a nevet, K.C. nevét, Muttraban. Ezt a felvilagositast meg kellett
erdsiteni, 6 pedig kozben allanddan kérlelte sziileit, hogy vigyék el Muttraba, régi otthondba. Egy
alkalommal, a leckeora alatt sirni kezdett és kérte tanitojat is, hogy vigye Muttrdba. A tanito tapinta-
tos volt és azt felelte, hogy amig férje nevét és cimét meg nem adja, ez nem lehetséges. Még egy-
szer leirta tehat férje, K.C. nevét egy darabka papirra, és atadta tanitdjanak. Ez meggydzte a sziild-
ket arrol, hogy eldz6 felvilagositasa helyes volt és az ligyvéd levelet irt K.C. urnak Muttraba, meg-
ismertetvén az eset részleteivel, de nemigen varta, hogy megerdsitést kap.

Egynéhany nap mulva Mr. K.C. azt felelte, hogy életének eseményei, amelyeket a lednyka elbe-
sz¢lt, helyesek, és javasolta, hogy talalkozzanak fivérével, aki abban az idében fizleti iton Delhiben
tartozkodott. A kislany azonnal folismerte férjének fivérét, és a kérdések és feleletek soran kideriilt,
hogy a haz részletes leirasa és Mr. K.C. felesége halalanak koriilményei mind teljesen helyesek vol-
tak. A kislany is igen szeretett volna — el6zd életebeli — sdgoraval Muttraba utazni, de minthogy a
két csalad még csak baratsagban sem volt egymassal, ez nem torténhetett meg.

A visszaemlékezés részleteinek megerositése.

Mr. K.C.—t természetesen érdekelte az eset, és kevéssel azutan lement Delhibe Muttrabol, fiaval
egylitt”akit a leanyka hozott a vilagra el6z6 életében), hogy megnézze maganak a fiatal holgyet. A
ledny, mihelyt meglatta, konnyekben tort ki €s tisztességadoan meghajtotta eldtte fejét. Mikor meg-
kérdezték, ki ez a két személy, habozas nélkiil azt felelte, hogy az egyik a férje, masik a fia. Részle-
tesen elbeszélte férje rokon- €s ellenszenveit, és pontosan leirta a férje testén 1évo szemolcsoket és
egyéb jegyeket. Mr. K.C. a leanyka minden allitdsat megerdsitette, a hdzban 6sszegylilt rokonok és
baratok nagy meglepetésére. A kislany ¢€s a fiucska rogton nagy baratsagot kotott egymassal és igen
jol érezte magat egymas tarsasagaban. Igy nagyon erds bizonyitast nyert, hogy a lednyka elz6 élet-
¢ben Mr. K.C. felesége volt, &mbar az el6z6 fizikai testébdl vald eltavozas utan mar két és fél évvel
Ujra testet Oltott.

Hogy csokkentse a megrazkodtatast, amit a hirtelen elvalas a fiatal leAnynak okozhatott volna, az
ligyvéd sétakoCsizasra vitte a tarsasagot Uj-Delhibe. A leany és a kisfin minden alkalommal egyiitt
jatszott és szemmel lathatdéan igen élvezte egymas tarsasagat, ugy annyira, hogy az iligyvéd barat,
aki kora gyermeksége oOta figyelte a kislanyt, megallapitotta, hogy soha oly boldognak nem latta,
mint ez alkalommal.

De még egyéb tanujelét, ha nem is bizonyitékat adta a lednyka annak, hogy valoban az elhunyt
feleség testetoltése.

Miel6tt a tarsasag sétakocsizasra indult volna, odament édesanyjdhoz és megkérte, hogy bizo-
nyos ételeket készitsenek a vendégek szamara, és hogy ezekkel kinaljak meg dket, mikor véglege-
sen tavozni akarnak. A kocsikazasbol visszatérve, Mr. K.C. igen meg volt lepve, s6t bizonyos fokig
meg volt dobbenve, amikor azokat a kedvenc ételeit latta maga elétt, amelyeket annakidején el-



hunyt felesége készitett szamara. Mr. K.C. elismerte, hogy — amint a kislany allitotta — 6 és felesége
igen boldog par voltak, és felesége nagyon szerette Ot.



A mult életre valo emlékezést jogilag is elismerik.

W.B. Seabrook ,,Arabiai kalandok” c. konyvében (William Seabrook: Adventures In Arabia,
Harcourt, Brace and Company Inc.,1927.) elbesz¢l egy masik torténetet, amelynek soran nyilvanva-
l6an bebizonyosodott az emlékezés egy el6zo életre:

,El0z6leg minden emberi I¢lek sok emberi testoltésen ment keresztiil... A legérdekesebb tjraszii-
letési torténet, amelyet hallottam, egy bizonyos Mansour Atrash torténete. Djebelben legalabb egy
tucat ember kezeskedik érte. Ez a Mansour Atrash elvett egy 12 éves leanyt, akit Ummrumman-nak,
a Granatalma Anyjanak hivtak és nemsokara megolték egy portyazas alkalmaval. Ezek a dolgok Kb.
30 évvel ezeldtt torténtek. Pontosan abban az 6érdban, amikor Mansour Atrash meghalt — ezt a tényt
késobb bebizonyitottak — tobbszaz mértfolddel odébb, egy druz csaladban fiu sziiletett, akit Hajib
Abu Faray-nak neveztek el. Hisz éves koraig nem hagyta el sziil6foldjét, a hegyvidéket; akkor
azonban véletlen folytan elkeriilt Djebel Druse-ha, Mansour Atrash agykori lakohelyére. Mihelyt
elérkezett, a hegyhez, igy szolt: ,,Ugy latszik, almodom. Ezeket a helyeket én mar mind lattam!” —
Amikor pedig a faluhoz értek, amelyben egykor Mansour Atrash élt, igy szolt: ,,Ez az én falum, és a
hazam egy bizonyos utcdban van, egy bizonyos sarkon!” — Végigment a kanyarg6s utcakon, egye-
nesen Mansour Atrash hdzdhoz, odament egy elfalazott nyildshoz, leszedette a téglakat és megtalalt
ott egy kis zsdk pénzt, amelyrél emlékezett, hogy el6zd életében oda rejtette. KEsobb elvitték egy
bizonyos sz618be, amely az Atrash-osaladé volt és amelynek kapcsan hatarvita allott fenn. O meg-
mutatta a hatarokat, amelyeket — mint mondotta — akkor rakott le, amikor Mansour Atrash volt, és a
druz birésag el is fogadta Sket. Igy aztan annyi bizonyitékat adta azonossaganak, hogy Mansour
Atrash gyermekei elfogadtak Ujrasziiletett apjuknak és az Atrash-csaladtol tiz tevehatnyi gabonat
kapott ajandékul.”
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Megerdositett visszaemlékezés.

Az 1944. majusi ,,Life Digest” cikket kozolt ezzel a cimmel: ,,Ez a fiti mar élt egyszer”, és ez a
cikk az el6z0 életre valo visszaemlékezés példaja:

1922. masodik negyedében egy haroméves indiai fia, Tishwa Hath, az indiai Bareilly-b6l azzal
lepte meg sziileit, hogy pontos részleteket beszélt el nekik ugynevezett el6z0 életébdl. Azzal gyotor-
te atyjat, hogy miféle hely az a Pilibbit, milyen messze van az Bareilly-t6l, és kérte, hogy vigye 6t
oda. Apja és anyja — egész tévesen — azt hitte, hogy az ilyesmire emlékezd gyermekek fiatalon
meghalnak, és minden lehet6t megprobalt, hogy elfeledtesse a fitval furcsa képzelgéseit. Amint
azonban nétt a gyermek, csak még erésebben foglalkozott el6z6 ¢€letével. Engedve konyorgéseinek,
sziilei végiil is elvitték a Pilibbit-1 allami kozépiskolaba. A fii azt mondta, nem emlékezik az épii-
letre. és valoban, az épiilet egész 11j volt.

Tishwa Nath ezutan azzal ejtette csodalatba hallgatdit, hogy gazdag részleteket adott eld Pilibbit-
ben toltott el6z6 életérél. Kimondta, hogy szomszédja bizonyos Lafa-Sunder Lal volt, aki igen
biiszke volt z6ld kapujara, kardjara és puskdjara, és aki hazdnak udvaraban tancos mulatsdgokat
rendezett. Atyja — mondotta — foldbirtokos volt, igen szerette a bort, a rohu-halat és a tancosnoket.
Azt is allitotta, hogy 6 maga allami iskoléban tanult, vizsgat tett az urdu, hindi és az angol nyelvbdl,
¢s eljutott a hatodik osztalyig. Mindez késébb helyesnek bizonyult. Leirta a hdzat, amelyben lakott,
bensdjével egyiitt, és amikor elvitték az épiilethez, mindent pontosan olyannak talaltak, amilyennek
leirta, még a 1épcsod fekveését is. A kisfiu egy csoportos fényképen azonnal ramutatott Har Harai-ra,
¢és ezt a megdobbentden pontos emlékezést el6zd életére azzal tetdzte be, hogy ramutatott sajatma-
gara is: egy sz¢ken il6 fiura. A fia, akit a fénykép abrazolt, Laxmi Karin volt, Babu Hal Karain fia,
aki tiidobajban halt meg 1918. december 15.-én, 32 éves koraban. A Tishwa Kath &ltal pontosan
megadott egyéb részletek kozott volt a hatodik osztaly fekvése a falusi iskolaban, tanitdjanak kiilse-



je, a helységek neve, ahol dolgozott és személyes szolgdjanak neve. A fil anyai nagybatyja e kije-
lentések koziil sokat megerdsitett, olyan tényeket is, amelyeket mar mindenki mas elfelejtett.

Visszanyert emlékezet és képesség,

H. Fielding Hall, az ,,Egy nép lelke” c. kdnyv szerzdje” (,,The Soul of a People”, Macmillian &
Co., London) tantskodik egy hétéves kislany esete mellett, aki részletesen elbeszélte neki el6z6
¢letének torténetét, mondvan, hogy férfi volt, €s babszinhazat jatszott. Sziilei — hogy probara tegyék
— vettek neki egy ilyen babot. A kislany azonnal egész helyesen kezelte a zsindrokat, noha azel6tt
még soha nem latott babszinhazat. — ,,Négyszer hazasodtam meg — mondotta — két feleségem meg-
halt, egytdl elvaltam, egy pedig még élt, amikor meghaltam, és ma is él. Ot igazan nagyon szeret-
tem. Az, akitdl elvaltam, rémes asszony volt.”

Es ramutatva egy sebhelyre a vallan, igy folytatta: , Latja ezt? Egyszer egy bardot kapott fol és
megvagott vele!”

Fielding Hall érdekl6dott itt-ott és megtudta, hogy a gyermeken 1év6 anyajegy pontosan azonos
egy seb helyével, amelyet egy hajdani babszinhaz-tulajdonos a feleségétdl kapott, és az asszonyt is
kinyomozta. Az elvalt feleség és az igen szeretett feleség még élt, és amikor a kislanyt megkérdez-
ték, miért nem megy ¢és él egyiitt azzal a ,,feleség”-gel, akit oly nagyon szeretett, ezt felelte: ,,.De
hisz mindez egy ¢l6z6 életemben tortént!” — Mindezek mellett a gyermek pontosan leirt nagy tavol-
sagra 1évo helyeket és személyeket, akiket sohasem latott és csak el6z6 €letében ismert.

Az ujrasziiletett katona.
Az ,,American Magazine” 1915. jaliusi szamaban a kovetkezd esetet kozolték:

A torténetet egy minneapolisi fényképésznd irta le. A fényképésznd testvérnénje a kis Annie-nak
¢s az esetig sem O, sem csaladjanak egy tagja sem hitt és nem is tudott az ujrasziiletésrol.

»Annie, az én kis féltestvérem, aki nalam 15 évvel volt fiatalabb, furcsa kis bogér volt kezdettol
fogva. Még csak nem is hasonlitott csaladunk egy tagjdhoz sem, mert barna volt, majdnem fiis-
tosképti, mi tobbiek pedig szokék, vilagosan mutatva skot-ir szarmazéasunkat. Mihelyt 6sszefliiggo
mondatokat tudott mondani, tiindérmeséket mesélt maganak, és csak a mulatsag kedvéért leirtam
mormolasait régi naplomba. Anyank igen elfoglalt asszony 1évén, Annie az én kiilonds gondjaimra
volt bizva. Nagyon biiszke voltam rea. Bzek a fantaziasziilemények sohasem hasonlitottak a gyer-
mekek szokott tiindérmeséihez; mert a gyermekes képzelet mellett olyan tudastoredékek voltak
benniik, amelyeket egy kisgyerek semmiképpen sem szedhetett 6ssze maganak.

Bgy masik kiilonds dolog volt az, hogy mindent, amit csinalt, mintha megszokott modon csinalta
volna, sOt annyira ragaszkodott hozz4, bar soha sem tudta megmagyarazni, hogy miért. Ha lattak
volna azt az arcot, amivel folemelte tejes-bogréjét, alig 3 éves koraban, és egyetlen hajtasra kiitta,
hangosan kacagtak volna! Ez kiilondsen bantotta anydmat és tobb izben meg is szidta érte Annie-t.
A csoppség jo kis lélek volt és lathatolag igyekezett is engedelmeskedni; aztan

egy Onfeledt pillanataban — megint csak okot adott a bosszankodasra. — ,,Nem tehetek rola,
Edesanya — mondogatta konnyes hangon — mindig igy csinaltam!”

Oly sok ilyen aprosag volt szokasaiban, beszédében, gondolataiban és viselkedésében, hogy vé-
giil is mar nem torddtiink vele, és 6 maga sem volt tudatdban annak, hogy més volna, mint a tébbi
gyermek. Egy napon, négyéves kordban, valami miatt igen megharagudott apankra és ott iilve, 6Sz-
szegdmbolyoddve a f6ldon elottiink kijelentette, hogy 6rdkre elmegy toliink.

,\Vissza az égbe, ahonnan j6ttél?” — kérdezte apank tréfas komolysaggal. O csak a fejét razta.

,INem az égbdl jottem tihozzatok — jelentette ki azzal a nyugodt meggy6zddéssel, amit mar régen
megszoktunk nala — elészor a holdba mentem, tudjatok mi a hold, ugye? Valamikor emberek voltak
rajta, de oly kemény lett, hogy el kellett rola jonniink.” — Ez tiindérmesének igérkezett, ugy hogy
mar vettem is ceruzdmat és naplémat.

Apam tovabb kérdezett:



,Igy hat a holdbol jottél hozzank, ugye?”

.0, nem — felelte csak tgy mellékesen — mar rengetegszer voltam itt, néha férfi voltam, néha
meg nd.”

Oly dertis nyugalommal jelentette ezt ki, hogy apam szivbdl nevetni kezdett, ettdl pedig diihbe
gurult a gyermek, mert legkevésbé birta azt, ha mulattak rajta.

,lgenis, igenis! — hangoztatta, méltatlankodva. — Egyszer Kanadaba mentem, amikor férfi vol-
tam. Még a nevemre is emlékszem.”

,Ugyan, ugyan! — cstfolodott apam — kis Egyesiilt Allamok-beli leanyok nem lehetnek férfiak
Kanadéban, és ugyan mi volt a neved, amire oly jol emlékezel?”

Egy pillanatig gondolkozott a kislany. ,,Lishus Faber volt” — prébalkozott, aztin nagyobb bizton-
saggal ismételte — ,,ez volt az, Lishus Faber.” — A hangok egymasba folytak, igyhogy csak ezt tud-
tam bel6le kihozni — és ez a név all ma is a naplomban — Lishus Faber.

,.Es ugyan mibél éltél, Lishus Faber, azokban a régi idékben?” — Apam akkor mar a kijelentései-
hez ill6 tréfés tinnepélyességgel kezelte, és ez megnyugtatta a kislany ideges testét.

,,Katona voltam — adta meg diadalmasan a felvilagositast — és kapukat vettem be.”

Ennyi van f6ljegyezve. Emlékszem, hogy tobb izben megprobaltuk rabirni, hogy megmagyaraz-
za ezt a furcsa kifejezést, de ¢ osak e szavakat ismételgette és diihds lett, hogy nem értjiik. Képzeld-
tehetsége megallt a magyarazat eldtt. — Mi miivelt tarsasdgban é€ltiink, és én tobbszdér elmondtam ezt
a jelenetet, hogy a kifejezés értelme feldl érdeklédhessem — mint ahogy az ember elmondja egy
szeretett gyermek viselt dolgait — de senki sem tudott okosabbat, mint csak talalgatni jelentését.

Valaki arra biztatott, hogy menjek még tovabb ebben a dologban, és egy évig tanulmanyoztam
Kanada torténetére vonatkoz6 6sszes konyvet, amit osak megkerithettem, keresve egy olyan csatat,
amelyben valaki bevette a kapukat. Mindhiaba! Végiil egy konyvtaros egy tgynevezett ,,dokumen-
tacios” torténetkonyvhoz vezetett — egy furosa régi kotethez, amiben az s-ek olyanok, mint az f-ek,
hisz ismerik! Ez mar egy évvel késébb volt, amikor mar elvesztettem minden reményemet, hogy a
végére jarjak ennek a kifejezésnek. — Szép, régi konyv volt, torténetei koziil igen sok érdekesen
festdi, de volt egy, ami elfeledtette velem a tobbit. -

Rovid leirasa volt egy kicsiny, falakkal koriilvett varos bevételének, amit egy kis csapat katona
vitt véghez, és ami valamiért kivald haditett volt, de nem 4ltalanos érdekii. Egy fiatal hadnagy kis
csapatdval — ez a mondat szokott rogton szemembe — ,,bevette a kapukat”. Es a fiatal hadnagy neve
,,Aloysius Le Fébre” volt.”

Eddig a torténet.
Igy tehat, bar az ennyire részletes visszaemlékezés inkabb kivételes, mint szabalyos, azt bizo-
nyitja, hogy a régi életek nem meriilnek sziikségképen feledésbe.

Az 0szton, mint emlékezés.

Elismerjiik, ritka dolog, hogy valaki testileg emlékezzék elmult életeinek eseményeire, a terme-
szetben azonban mind aa allatvilag, mind az emberi vilag teljes bizonysagot szolgaltat arra nézve,
hogy az emlékezet megvan, veliink sziiletett képességek és tudas alakjaban. Az allati 6sztont a teo-
z6fia Ggy magyarazza, bogy az az emlékezésnek egy formaja. Az a lélek, vagy tudat, amelyik pél-
danak okéért a kiskacsakon keresztiil bontakozik ki, mar kordbban kifejlédott mas kacsdkon keresz-
tiil és Osztondsen tudja, hogy a kacsak tudnak tiszni. A kacsak 1j agyukkal nem emlékeznek ugyan
el6z6 1éteikre, athoztdk azonban magukkal az 6sztont, amely ezek folyomanya, és igy egész termé-
szetesnek talaljak, hogy usszanak. Ugyanigy lehet az allatvildgban minden szokast és cselekvési
modot a faji emlékezésnek tulajdonitani.

A haziéllatoknak gyakran vannak olyan szokésaik, amelyek fejlédésiik korabbi szakaszaihoz tar-
toznak, amikor még a vadsag allapotaban ¢éltek. A kutya példaul sokszor korben forog, miel6tt le-
fekszik, mert kordbban, amikor még farkas volt, kényelmessé kellett taposnia maganak agyat az



erdében vagy a vadonban. O sem emlékszik, akarcsak a kiskacsdk, hanem 6sztonét koveti, ambér az
0 esetében mar megsziint ennek a cselekvésnek sziikségessége.

Mi, emberi Iények, igen hasonld 6sztonszerti médon emlékeziink eldz6 életeinkre.

Veliink sziiletett “adottsdgaink” — igazabdl nehezen megszerzett képességeink -, természetes ro-
kon- és ellenszenveink, mind emlékezés multunkra. A szerelem els6 latasra — az olyan szerelem,
amelyik oly hirtelen 1ép 6l és esetleg egy egész ¢életen at tart — csupan a régi kotelék spontan meg-
ujulasa. Masok irant viszont veliink sziiletett ellenszenvet érziink, és ennek gyokere is mas életek-
ben van, amikor viszonyunk nem volt boldogit6. Minden 1;j testetoltésiinkbe tehat régi kapcsolata-
inknak ink&bb intuitiv, mint részletes emlékét hozzuk magunkkal. Ezeknek az élményeknek gyii-
molcsei az ) személyiségben velesziiletett képességek, rokon- és ellenszenvek forméjaban nyilva-
nulnak meg, amelyeket maskiilonben nehezen lehetne magyarazni.

CSODAGYERMEKEK

Ezzel elérkeztiink harmadik problémankhoz, a csodagyermekekhez. E jelenség tipusait az alab-
biakban mutatjuk be:

Nyolcévea fiu nyolcvan tagu zenekart vezényel.

,»A nyolcéves olasz karmester, Ferruccio Burgo elsd fellépése szombaton a Carnegie Hall-ban
oriasi siker volt. — A gdndorhajt, rovidnadragos fiticska az idegesség minden jele nélkiil vezényelte
tasos kritikusok kiemelték jo ritmusérzékét, figyelemreméltd zenei emlékezetét és érzékét a dalla-
mok irant. El6szor Fiume-ben vezényelt a nyilvanossag el6tt, négyéves koraban.”

(Kivonat a New Zealand Herald 1948. marc. 2. szamabol.)

Skét csodagyermek.

A legjobb gyermekpszichologusok figyelmét Anglia minden részében egy hétéves Glasgow-i is-
kolaslany, Carol Gallacher vonta magara, aki kétéves koraban franciaul énekelte a Marseillaise-t, és
akinek allando6 olvasmanya Plato ,,Republica”-ja és Sir Thomas More ,,Utopia”-ja.

Egyikiik nemrég intelligencia-vizsgalatot végzett vele, és a teszteknél, amelyekkel kitiintetéssel
vizsgazott, egyetemi hallgatok 145 pontot értek el, — 6 pedig 181 pontot.

A Gyermeklélektani Klinika igazgatoja, aki a vizsgalatokat ellendrizte, ezt mondta rola:

»Ez a gyermek kétségteleniil langelme! Csodalatos jovo kell, hogy alljon elbtte.”

Carol ugyan mar olvasta Thackeray ,,Vanity Fair’-jét”A Hiusagok Vasara) és Swift—t6l a ,,Gul-
liver Utazasai”-t, de még mindig szeret babakkal jatszani. A mozi azonban dlomba ringatja.

»Szamos Csodagyermek mutatott nagy tligyességet a zenében. Ezek kozé tartozik Mozart, aki
még négyéves sem volt, és mar zenét irt; Beethoven, aki nyolcéves kordban a nyilvanossag eldtt
jatszott és tizéves koraban irt miiveit mar kiadtak; Hummel, aki kilencéves koraban hangversenye-
zett; Chopin, aki kilenc éves sem volt, de mar concerte-t jatszott a nyilvanossag elétt; Mendelssohn,
Brahms ¢és Dvorzsak, akik mind kordn kimutattdk kivételes tehetségiiket; Bichard Strauss, aki hat-
éves koraban polkat és dalt irt; és Samuel Wesley, aki hdroméves kordban orgonalt éa nyolcéves
koraban oratoériumot szerzett.”

(Kivonat a ,,The New Zealand Herald” 1947 januar 28.-1 szamabol.)

Mozart: a zenei, csodagyermek.

Donald Culross Peattie irja :

,,Ez mar valoban az utolsé hangverseny...

A fia, aki még nincCs hatéves, jatszik a csembaldn, eljatszik egy hegediiszonatat, és a zongoran —
amelynek billentyiizetét szovettel beboritjak, szimfoniakat kisér oly konnyedén, mintha latna a bil-



lentyiliket. Megnevez barmely hangot a tavolbol is, akar egyetlen hang, akér akkord, és oly sokaig
improvizal a csembaldn, ameddig csak kivanjak. A jegyek ara fél tallér!”

Igy hirdette meg 1763-ban egy német tjsag — mintha valami vasari furcsasag volna — a vilag leg-
egyetemesebb zenei langelméjét, Wolfgang Amadeus Mozartot. A kdzonség korében ott iilt egy
masik fiu is, a 14 éves Goethe, akire szintén a halhatatlansag vart. Sok év mulva is vissza tudott
még emlékezni a vidam arca kis muzsikusra, aki lila szatinbol valé fura, finom kis 6lt6zékében oda-
szaladt a csembal¢ eldtti padhoz, fején rizsporos parokéval €s derekan piciny karddal, és szivét on-
totte bel¢ a csillogd hangokba.

Mozart urfi abszolut hallassal, csalhatatlan ritmusérzékkel és a harmonia iranti természetes meg-
értéssel jott a vilagra, vagyis egy megmagyarazhatatlan teljességii adottsaggal. gy tortént, hogy a
gyermek mar négy éves koraban elkezdett jatszani a spinéten (a modern zongoranak ezen az 6sén),
otéves koraban kezébe vett egy hegediit és elsd olvasasra atbukdacsolt hat trion atyjéval és egy ba-
ratjukkal egyiitt.

Ez a gyermek kottat olvasott és irt, még mieldtt a betiiket ismerte volna. Hat éves kordban irt
szerzeményein mar az elsé taktusokban folismerhetd, hogy az Mozart zenéje és senki masé. Kecse-
sek ¢és biztosak, batrak, pontosak és szellemesek azok, egy paratlan stiliszta és egy nagy lélek alko-
tasai...”

(Kivonat a ,,The Rider’s Digest” 1947. februari szamabol.)

Az yjrasziiletés tana megoldja a csodagyermekek altal folvetett problémakat. Kiilonos langelmé-
jiket el6zd életiikbdl hozzak magukkal, amely ¢életekben tokéletesen elsajatitottdk targyukat. Az 1j
¢letben pedig, minthogy ezaltal megszerezték maguknak a jogot hozza, meg is kapjak a megfeleld
sziiloket €s a testet, amelyen 4t megszerzett langelméjiik kifejezOdhet; szokatlan tehetségiiket igy
mar kora gyermekségiikben kimutatjak.

Az emlékezet tudatos visszaszerzése.

Az Osszes el6z6 élet hianytalan emléke megdrzddik, de nem az egymast kovetd testek agyaban,
hanem az Ego-nak, az egyéni, halhatatlan , kontinuum”-nak, folytonossagnak tudataban. Ahhoz,
hogy ezt az emlékezetet az agy szamara elérhetdvé tegyiik, bizonyos mentélis mutatvanyt kell vé-
gezniink. Meg kell szerezniink azt a képességet, hogy tudatosan elvéalasszuk magunkat fizikai, ér-
zelmi és értelmi testiinkté] és halhatatlan En-iinkkel, Egonkkal azonositsuk magunkat. Rendes ko-
rilmények kozott megszoktuk, hogy testeinkkel azonositsuk magunkat, pedig ezek a valésagban
csupan oltdzeékei az igazi embernek.

Az agy eszkdz csupan, a gondolat az erd, ami hajtja, a gondolkodo Szellemi En-je a voltaképpeni
forrasa az értelemnek, ahonnan az a gondolat folmeriil. Aki els6 kézbdl akarja megismerni a filoz6-
fiai és szellemi igazsagokat, annak el kell valasztania magat testétdl €és mély meditacidba meriilve
kell raébrednie En-jének szellemi voltara, meg kell tudnia, hogy & a belsd, halhatatlan uralkodéja
testének. Minthogy az Eg6 a mult minden részletét ismeri, ezutdn ez a mult teljes egészében meg-
ismerhetd,

A meditacié elsd célja, hogy a fizikai agyi tudatot folemelje a bensé En-nel vald egyesiilésbe.
Ezt meg lehet tenni, és a folyamat tudomanyos folyamat. A Radzsa jogat, az egyesiilés tudomanyat
kell elobb tanulmanyozni és elveit alkalmazni. Az ebbdl szarmazé élmények soran az ember raéb-
red a vallas és a bolcselet alapvetd igazsagaira, Ez pedig olyan hittel ruhazza fel, ami méar nem vak,
hanem elsd kézbdl valo tuddson alapszik, tehat rendithetetlen. Amikor régi életeinkre 0jbol teljesen
visszaemlékeziink, az Gjrasziiletés mar nem elmélet tobbé szdmunkra. Attél kezdve természeti tor-
vénynek ismerjiik el.

Az ember tokéletesithetosége.

Amikor az ujrasziiletés tananak igazsagat kétségbe vonjak, egy masik ellenvetést is fel szoktak
hozni; kétségbe vonjak, hogy sziikséges-e haldlunk utan a foldre visszatérniink, Azzal érvelnek,



hogy a tokéletes ember allapota a szellemi vilagokban is elérhetd, tehat nem sziikséges az Gjrasziile-
tés.

Valaszképpen ramutatunk arra, hogy a ,,Tokéletesség” vagy ,,Adeptussag”* kifejezés nemcsak
szellemi és értelmi tokéletességet jelent, hanem fizikai tokéletességet is. Az Adeptus ura lett fizikai
testének, tokéletesite, €s képes a normalis €lettartamot messze meghalado ideig teljes egészségben
tartani. Emellett ura minden természeti eronek és energianak, és teljes tudomassal bir a természeti
torvényekrdl és folyamatokrol. Ezt pedig csak a kozvetlen tapasztalds teszi lehetdvé. Mint ahogy
nem lehet pusztdn elméletben megtanulni az szast vagy a repiilést, hanem gyakorlatozni is kell a
megfeleld elemben, ugy a fizikai anyag folotti uralom és a fizikai tokéletesség sem érhetd el mas-
képpen, mint fizikai tapasztalatok eredményeként.

* Az ,,Adeptus” a tokéletes ember, a természet titkainak ismerdje.

A problémak megoldasa.

Latjuk tehat, hogy az ujrasziiletés és a karma tana logikus megoldasat adja a négy problémanak,
amelyre az 1. Fejezetben felhivtuk a figyelmet.

Nincs, és nem is lehet megérdemeletlen emberi szenvedés. Minden élmény azon egyén el6zo
cselekvésének terméke, aki atéli az élményt, akar eldbbi, akar jelenlegi életében kovette is el a cse-
lekedetet.

Az emberi 1ét célja a tokéletes ember fokanak elérése, €s ez a beteljesiilés biztositva van minden
emberi 1ény Szellemi Enje szdmara.

A csodagyermekek nem kaotikus sarjadzasai az emberi élet fajanak. Annak a ténynek demonst-
ralasai 6k, hogy minden egyéni ember mar el6bb is €lt, torekedett és célokat ért el el6z6 testoltései-
ben. Ritka esetekben ezeknek a megvalosulasoknak gylimolcsei utat tornek maguknak a gyermeki
agyon €s testen at, és ha a sziilok ¢és tanitok elég értelmesek ahhoz, hogy folismerjék a jelenséget, az
okos vezetés révén a hajdani langelme képes arra, hogy 1) életében mar koran kiviragozzék.

Azok, akik azt allitjak, hogy emlékeznek el6z0 ¢€leteikre, semmiképpen sem rejtélyek az Gjraszii-
letés hivei szamara. Hogyha leirasaikat tények és bizonyitékok is tamogatjak, valoban el6z6 életeik
esemeényeit idézik fol helyesen.

A TAN LENYEGE

Miutan igy megoldottuk a négy problémat és szembeszalltunk a legfobb ellenvetésekkel, most
nekifoghatunk maganak a tannak megvizsgéalasahoz. Az jrasziiletés egy az emberi €letre vonatkozo
tan és egy természeti elv kombinacidjan alapul. A tan — amelyet mar kifejtettiink — az ember tokéle-
tesithetosége, az elv pedig a periodicitds. Az ember, szellemi 1ényegét tekintve, az Istenség egy
magja. Ez a mag ,.elvettetik” a fizikain tli és a fizikai vilagokban, hogy a lehet6 legmagasabb fokra
kifejlodjék. A természet emberi vilagaban az olyan egyént, aki elérte ezt az allapotot, Adeptus-nak
vagy tokéletesiilt embernek nevezik.

Ido és alkalom.

Nyilvanvald, hogy ezt nem lehet egyetlen foldi életben elérni. Még ha végig is éljiik a teljes em-
beri életkort, akkor sincs sem elég id6, sem elég alkalom arra, hogy minden emberi képességet tel-
jesen kifejlessziink. Esen az akadalyon segit at a periodicitas, az apaly €s dagaly, az eltavozas ¢és a
visszatérés elve. A naprendszerek is ennek a torvénynek engedelmeskednek, legparanyibb alkotoré-
szeikkel egyiitt. Ugyanigy van az emberrel is, az Egd-val: nem egyszer, hanem igen sokszor 1ép be
a sziiletéssel egy-egy foldi életbe és vonul vissza beldle a halal alkalmaval.

Minden alkalommal valtozas all be nemében, fajaban, kornyezetében, alkalmaiban és tevékeny-
ségeiben. Ezek eredményeképpen minden életben tesz valami haladast, amig végiil megszerzi az
Osszes sziikséges tapasztalatokat, kifejleszti Osszes képességeit és legydzi Osszes gyongeségelt.



Ilymodon minden ember szaméra biztos a végsé siker, mert minden ember Szellemi En—je szama-
ra végtelen 1d6 és a tapasztalatok nagy valtozatossaga all rendelkezésre, A folfelé halado spiralis
Osvényen, amelyen az ember eléri céljat, az adeptussagot, minden ciklus az Ego ereje, élete €s tuda-
ta egy részének fizikai testbe vald leszallasabol all, majd visszatérésébdl a spiralisnak egy mindig
magasabb pontjara.

Leszallas a testbe.

Minden 1j ciklus azzal nyilik meg, hogy az Eg6 tudataban bizonyos id6vel az el6z6 ciklus befe-
jezddése utan valtozas all be. Ezt a valtozast a keleti bolcselet ,,tanha”-nak nevezi. A szanszkrit szo6
¢letszomyjat jelent, az Egd novekedésének folytatasara, bovebb és teljesebb onkifejezddésre szomja-
zik. Tudva, hogy ezeket csak ugy lehet elnyerni, ha Gjra belép a testi életbe, az Ego — amely az el-
vont értelem sikjan és tudat szinvonalan lakozik — a siiribb vildgokra forditja figyelmét. El6szor a
konkrét értelem sikjara vetitodik rd az egodi erd, élet és tudat egy harmas sugara és ott mentalis
anyagot von maga koré, ilymodon lassanként megalkotva mentélis testét.

Kozben a sugar tovabb hatol az érzelem vilagéaba, és ott hasonld6 modon megalakul a vagy-test.
Végiil eléri a fizikai vilagot és — rendszerint a fogamzas idején — hozzékapcsolodik az akkor kelet-
kezd elsO sejtparhoz, amely késobb fizikai testté gyarapszik.* A sziiletés eldtti id6szakban ezek a
testek kifejlédnek és az Egd mindinkdbb tudomast vesz roluk. — A sziiletés utani folyamat megy
tovabb, az Egé mind tobbet vesz tudomasul mindhdrom szinten, foképp a hetedik évtdl kezdve.
Normalis koriilmények kozott az Ego a teljes érettség idején van legjobban birtokaban fizikai testé-
nek.

* A. Besant: A Study in Consciousness. — G. Hodson : The Miracle of Birth.

A halal utani élet.

A fizikai tapasztalatok révén valo novekedési folyamat egészen a halalig tart, amelynek pillana-
tat és modjat az ok €s okozat torvénye szabdlyozza. A halalkor letessziik fizikai testiinket €s meg-
kezdddik a visszatérés folyamata. Bizonyos ideig, amelynek tartama nagyrészt a foldon eltoltott élet
¢rzelmi oldalanak milyenségétdl és erdsségétdl fiigg, az Ego érzelmi testében tudatos és az érzelmi
szinten folytatja a ,.karma” learatasat. Valosziniileg innen szarmazott a halal utani purgatériumi
¢lmények gondolata.

Az Egé ott értékes leckéket tanul meg, fejlddése elorehalad, végiil pedig leteszi vagy-
testét”asztralisat) is és ralép hazafelé vezetd tjanak utolso szakaszara. Ez az utolsé szakasz a men-
talis testben valo élet, amely — minthogy mentes a vagytol egészen — teljesen boldog; ez az allapot
felel meg némileg a vallasos tanitasokban szerepld ,,paradicsom”-nak vagy ,,mennyorszag”-nak.

Amikor aztadn mar a legmagasabb aspiraciok is meglelték lehetd leggazdagabb mentalis kifejezo-
désiiket, ennek az idonek is vége szakad és az Egonak azt az aspektusat vagy toredékét, amely ezt a
ciklikus utazast megtette, a Magasabb En visszaszivija megaba, ahonnan jott. Az ember, a ,,tékozlo
fia” hazatért.*

* G. Hodson : The Mystery of Death.

Az Egd ezutan, a harom alsobb vilag szempontjabol, egyelére nyugalmi allapotba keriil. Ez 1d6
alatt képességekké, tehetségekké és adottsdgokka, erdvé, bolcsességgé és tudassa alakul az éppen
befejezett ciklus minden €élménye és elért eredménye. Az €letciklusnak ezt az aratasat az Egd immar
elidegenithetetlen tulajdonként 6rzi, és része ez azoknak a ,,mennyei kincseknek, amelyeket sem a
moly, sem a rozsda meg nem ront, sem a tolvajok el nem lophatnak” (Maté, VI. 20.) — vagyis a lé-
lek igazi gazdagsaga.

A nirvana elérése.



Ilyen — legalabbis részben — az ember egyetlen ciklusa, spiralis folfelé¢ haladasaban, sorsa kitelje-
siilése felé. Ha elérte a tokéletességet, folszabadul a ,,sziiletés és halal kerekétol”, minthogy kindtte
a tovabbi emberi, fizikai tapasztalatok sziikségességét. Ezt a felszabadulast igen szépen fejezi ki Sir
Edwin Arnold-nak Gautama Buddha Urrél, a nagy keleti tanitorél és bolesrdl irt kolteménye,
(,,Light of Asia” ,,Azsia Vilagossaga”). E kolteményben igy irja le a tokéletesség allapotat:

,,Nem ¢li tobbé azt, mit életnek mondnak;
Mit indulaskor elkezdett, most vége.
Ami szandéka volt, miért emberré lett,
fm, megért szilardan a befejezésre.

Nem tér vissza tobbé sem élet, sem halal,
Nem kinozza tobbé élet sovargasa,
Biindk nem szennyezik.

Foldi 6rom és bu

Nem tor mar be 6rok békéje hazaba.
NIRVANABA megy be.

Egy minden élettel,

S mégsem ¢l mar.

Aldott, mert megsziint a léte.

OM, MANI PADME, OM!

A harmatcsepp megint

Visszasiklik az iidv fényl6 tengerébe.”

Mintha a Jelenések Konyvének III. részében, a 12. versben, ott visszhangoznék ez a tanitas arrol,
hogy végiil is kindviink a tovabbi Gjrasziiletés sziikségességébdl:

Azt pedig, aki gydz, oszloppa teszem az én Istenem templomaban és abbol tobbé ki nem j6.”
(Janos Jel. I11.12.)

AZ OK ES OKOZAT TORVENYE

A természetben ismert okozati torvény tana, vagy a ,.karma” szoros kapcsolatban all azzal a tan-
nal, bogy az ember életek egymasutanjan keresztiil a szellemi tokéletességig fejlodik. A karma tor-
vénye szerint minden emberi cselekedet, akar értelmi, akar érzelmi vagy fizikai, pontosan a neki
megfeleld visszahatast valtja ki. — Ezek a visszahatasok azonban nem kovetkeznek be mindig
ugyanabban az életben, amelyikben a cselekedeteket végrehajtottuk.

Az ilyen esetekben elmaradnak mindaddig, amig egy késdbbi testetdltésben olyan koriilmények
be nem allnak, amelyek kozott jogos €és helyénvald, hogy az ember atélje dket; mert az ok és okozat
torvényének miikodése megkoveteli, hogy az okok visszahatasaikat azon a szinten, azon a sikon és
abban a vilagban hozzak létre, amelyben az ok keletkezett. A fizikai cselekedetek fizikai hatasokat
hozzék 1étre. Az érzelmi, értelmi és szellemi cselekedetek a nekik megfeleld vilagban hozzdk létre
hatésaikat. Minthogy pedig egyetlen életnek minden fizikai tette nem hozhatja 1étre teljes visszaha-
tasat annak az életnek folyaman, sziikségessé valik a visszatérés a foldre, hogy meglegyen a Iénye-
ges feltétel: tudatmiikodés egy fizikai testben. — Mintha Pal apostol erre a szabalyra célozna, miutan
kinyilatkoztatta a vetés €s aratas torvényét és ,,Mert aki vet az 6 testének, a testbol arat veszedelmet;
aki pedig vet a léleknek, a 1élekbdl arat 6rok életet.”,,Gal.V1.8.) E nézet szerint az el6z0 életek ér-
demei ¢€s hibai hatarozzdk mag a jelen ¢élet koriilményeit. Minden ember maga inditja el az okokat,
amelyeknek késdbbi tapasztalatai lesznek hatésai.

Specialis teremtés, véletlen vagy torvény?

Hérom elméletet allitottak f6l, hogy megmagyarazzak az emberi élet és lehetdségek kiilonbsége-
it, egyenldtlenségeit és latszolagos igazsagtalansagait. Ezek egyike a specidlis teremtés elmélete,



amely szerint minden 0jsziilott gyermeket frissen teremtett 1énynek kell tekinteni. Ez a tedria, ame-
lyet a keresztény bolcselet némely iskoldja hirdet, sok tekintetben nem kielégitd, foként, mert az
¢let nyilvanval6 igazsagtalansagaira Csak egy megoldast nyujt: hogy t.i. azok Isten akarata, és hogy
az ¢let €és a halal misztérium, amelybe térvény-ellenes dolog betekinteni. Ezenkiviil el kell ismerni,
hogy a lelkek, akik mult nélkiil, hirtelen toppannak be a 1étezésbe, és mégis feltiing értelmi és er-
kolcsi jellemvonasokkal birnak, amelyek gyakran masok, mint sziileiké és csaladjuk tagjaié, éppoly
elfogadhatatlan gondolat, mint megfeleldje volna, hogy t.i. ha a csecsemdk hirtelen bukkannanak fel
a semmibdl, senkihez sem tartozva és mégis feltlind egyéni, csaladi és faji jellegzetességeket mutat-
nanak.

A véletlen.

A masodik elmélet: a véletlen. Sir Walter Scott besz¢l egy nevetd bolesrdl, aki az emberi életet
egy atlyuggatott asztallaphoz hasonlitotta. Mindegyik lyukhoz tartozik egy pontosan beléilld faszeg,
de minthogy a szegek Gsszevissza, nem a megfeleld lyukakba vannak bedugva, a legfurcsdbb hibak
kell, hogy sziilessenek ebbdl a véletlen elrendezésbdl. Vannak, akik azt hiszik, hogy testi és kornye-
zeti koriilményeinket a sziiletéskor és késobb is hasonlo véletlenek hatdrozzadk meg.

A gondolkodd ember szamara ez az elmélet éppoly kevéssé kielégitd, mint az el6z0. Miért volna
éppen az emberi ¢€let az egyetlen dolog a megnyilvanult vilagegyetemben, amit nem szabalyoznak
torvények? A tudomany az egész természetben szigoru torvényszeriségeket fedez fol, a legstirtibb
anyagtol a legfinomabb éterig, sajat bolygonktdl a legtavolabbi csillagig, az 4zalék-allatoktdl a nap-
rendszerekig. Sir Arthur Eddington, az asztronomia akkori tanara a Cambrldge-i egyetemen, 1929-
ben azt mondta az anyagi vilag er6i mogotti torvényrdl, hogy az ,.tokéletes és sérthetetlen, és mélto,
hogy az Isten elméjével hozzak kapcsolatba”.* Tekintve tehat, hogy az egész fizikai vilagban szoros
torvényszerliség uralkodik, aligha lenne ésszerii foltételezni, hogy egy ember sziiletésének és életé-
nek foltételei megvalasztasanal hidnyzik a torvényszerliség.

* Science and the Unseen World, (A tudomany és a lathatatlan vilag), eléadas.

Ha hianyozna, ez ellentmondana minden korok nagy bdlcsei tanitasanak is, foleg pedig a herme-
tikus elvnek: «Amint font, Gigy alant.”

A torvény.

Marad a harmadik az emberi élmények valtozatossaganak harom magyarazata koziil: a térvény.
Eszerint az emberi ¢életkoriilmények: az egészség, boldogsag, tehetség és lehetdség, valamint a be-
tegség, banat, gyongeség €s korlatozas, mind a térvény pontos mitkddésének eredményei, mind régi
vetések aratasai.

Ha egyesitjiik Oket, az jrasziiletés és a karma tana olyan megoldéasat nytjtja az emberi élet és
lehetdségek egyenldtlenségi problémajanak, amely mind a logikaval, mind az igazsagossaggal
Osszhangban all.

A testi és lelki koriilmények és képességek eltérései, kiilonbségei, valamint a sokféle kornyezet,
amelybe az emberek sziiletnek és amelyben élnek, sajat el6z6 magatartasuk egyenes kovetkezmé-
nyei.

H.P. Blavatsky ezt mondja:

,,Karmaja van az érdemnek és az érdemtelenségnek. A karma nem biintet és nem jutalmaz, ha-
nem egyszeriien az egyetlen univerzalis TORVENY; tévedhetetleniil és hogy igy mondjuk, vakon
iranyitja az Osszes tobbi torvényt, amelyek mindegyike a sajat okozati medrében hoz 1étre bizonyos
hatasokat... ezek az okok halhatatlanok, vagyis nem kiiszobolhetdk ki a vilagbdl mindaddig, amig
torvényes kovetkezményeik nem lépnek a helylikbe és mondhatni ki nem torlik Oket, és ezek az
okok — hacsak Iétrehozojuk megfeleld hatasokkal ki nem egyenliti ket még élete folyaman — kove-
tik az Gjrasziiletett Egot és elérik kovetkezo testetdltéseiben, amig csak teljesen helyre nem all az
Osszhang a hatasok és az okok kozott”.*



* The Theosophical Glossary: Karma.

Osszhang és ziirzavar.

Ambar a karma elvont és megfoghatatlan, mégis az alap, amelyre a konkrét és érzékelhet6 vilag
felépiil. Létrehozza az Egyetlen Ertelemnek azokat a valtozatait, amelyekbdl az egyéniség all, és
amelyekbdl az ,,énség”-élmény keletkezik — ez az élmény illuzio, mert a legmagasabb valdsag
szemszogébdl nézve nem képzelhetd el egyedekre oszlas. A bajok az Egyetemes Ertelem nyugal-
s6 fokon az 6nz6é emberi gondolatok okozzék, amelyek szlikségképpen diszharmonikusak az 6nzet-
len, személytelen, harmonikus, cséndes Nagyobb Ertelemben. Minden mozgasra a mozdulatlansag-
ba valo visszatérés kell, hogy kovetkezzék, a nyugalmi allapotba, ami megeldzte és amibdl keletke-
zett. Minden hangzavarbol a harmoéniaba kell visszatérni. A karma — a cselekvés hatasa — nagyrészt
ebbdl a kényszerii visszatérésbdl all.

A torvény funkcidja az, hogy fenntartsa azt a tokéletes ritmust, amely altal az Egyetlen Ertelem
megnyilvanul. Ha ez a ritmus megzavarodik, a térvény azonnal dsszehangol6 hatast fejt ki, és ez a
funkcidja okozza a fijdalmat. A diszharmonikus cselekedeteket annak az illizidonak hatisa alatt
vissziik véghez, hogy minden ember kiilonallo 1ény. Akinek minden gondolata az Isteni Ertelem
harmonikus kifejezése, és akin 4t ez az Ertelem tokéletesen miikodik, mert nem 4ll az utjaban kii-
l6nvalasra hajlamos egyéniség — az olyan ember sziinteleniil az iidvosség allapotaban van.

A fejlodés bizonyos szakaszan azonban 6nmagaban véve nem rossz, hogy az ember megtapasz-
talja az egyéni kiilonallast; a fejlodés egyik fokozata ez, és megfelel annak, amikor a ndvénynél
kialakul a szara, amelybdl késobb az agak, levelek és viragokban teljesen kifejezodést nyer a no-
vény léte. Az egyéniség csak akkor valik a fajdalom forrdsava, ha tilsdgosan hangstlyozzuk vagy a
kelleténél tovabb fenntartjuk, és onzésre, talzott versengésre, konfliktusra vezet. Ha az ember bar-
kodésbe 1€p a torvény €s helyredllitja a harmoniat, mégpedig olyan erdvel, ami ellenallhatatlan. Ha
az ember megkisérli, hogy ellenalljon e folyamatnak, csak fokozza szenvedését, még ha dntudatla-
nul teszi is. A fajdalom csokkentésének, majd végiil kikiiszobolésének leghatasosabb lelki modja
az, hogy az ember azonnal megjavul és megadja magat a torvénynek. Innen van e tanitas ismereté-
nek nagy értéke.

A buddhizmus azt tanitja, hogy a ,,jo”* karma elnyerésének akadalyait 6t szabaly kovetésével le-
het eldmozditani, amely szabalyok a buddhizmus erkdlcsi kodexében a kovetkezOképpen vannak
kifejezve:

* Feltehet6leg "boldogitd"-t jelent, mert minden karma jo, hiszen nevel4-hatasi.

1.) Ne ol;.

2.) Se lopj.

) Se add oda magad tiltott nemi élvezeteknek.

) Ne hazudj.

5.) Ne ¢élj részegit6 vagy kabito szerekkel vagy italokkal.

Ez a vallas azt tanitja, hogy a nyomorasag oka a vagy, a sovargas, amely mindig megujul, a Ki-
elégiilés utan, anélkiil, hogy ezt a célt biztositani lehetne. Ha elpusztitjuk ezt a vagyat vagy elidege-
nitjiik magunkat tdle és szilardan kitartunk a Nemes Nyolcszoros Osvényen, felszabaditjuk magun-
kat a fajdalomtol, a banattol, a nyomorasagtol.

A Nemes Nyolcszoros Osvény a kdvetkezokbdl all :

1.) Helyes hit.

2.) Helyes gondolkodas.

3.) Helyes beszéd.

4.) Helyes cselekvés.

5.) Helyes megélhetési mod.



6.) Helyes torekvés*
7.) Helyes emlékezés.
8.) Helyes elmélkedés, amely szellemi meg vilagosodashoz, azaz a minden emberben ott
lappang6 Buddha-szerii képességhez vezet.
Ezt maga Buddha Urunk a kovetkezdképen foglalta 6ssze:
,,Elallni minden bintdl,
elnyerni az erényességet,
megtisztitani sziviinket,” *

* H.S. Olcott: ,,The Buddhist Catechism” (A Buddhista Katekizmus) 44. kiadas, 93-94. oldal

A helyes magatartasnak €s a biztos boldogsagnak ezt az egymasutanjat nem ugy tekintik, mintha
valami kozmoszon kiviilallo Istenség vagy mas isteni jotevo jutalma volna, hanem csupan az ok és
okozat torvényének, azaz a karmanak személytelen miikodésébol szarmaztatjak.

A két tan tehat, az ujrasziiletés és a karma tana, tokéletesen kielégitd életbdlcseletet ad. Vala-
szolnak egyébként megoldhatatlan és ziirzavaros problémakra. Ha helyesen értjiik meg és intelli-
gensen alkalmazzuk Oket, erés 0sztonzést adnak az onfegyelmezésre, csalhatatlanul elvezetnek az
egészséghez, boldogsaghoz, altaluk felszabadithatjuk magunkat a sziiletés és halal kerekétdl dsszes
nyomoruasagaval egyiitt, és ratalalhatunk a biztos 6svényre, amely az élet teljességéhez vezet.

A KARMA A BIBLIABAN

A zsido vallasnak és az eredeti kereszténységnek a karma torvénye is 1ényeges alkotorésze volt,
barmennyire visszautasitjak is az utdbbi hivei, hogy helyet csindlhassanak a helyettesitd aldozat
tananak, amelyet érvénytelenitene.™

* De nem abban az értelemben, hogy Krisztus Urunk egyesitvén magat minden ember szellemi lelkével, mind-
egyikkel megosztja sajat tokéletessége fényét és életét. Ezaltal pedig erdsiti a szellemi ember uralmat az anyagi
folott, csokkentvén vagy "megvaltvan" 6t a vétkes hajlamoktol. Ambér az emberek kiilonbozé fokban reagalnak
erre a sziintelen szolgélatra, O, a szeretet és egyiittérzés Ura, szakadatlanul végzi aldozatat minden emberi 1ény
javara.

Ezt a kovetkezd idézetekkel mutatjuk be, amelyeket a két vallas szentirdsaibol vettiik:

»Amint én lattam, akik hamissagot szantanak €s gonoszsagot vetnek, ugyanazt aratnak,”

(Job, IV.8,)
,,Mert szelet vetnek és vihart aratnak, (Hoseas, VIILT.)
,Gonoszsagot szantottatok, gonoszsagot arattatok.” (Hoéseas, X, 13.)

,,Eképpen minden jo fa j6 gylimdlcsot terem; a romlott fa pedig rossz gyiimolesot terem.”
(Maté, VXI.17.)
,,Megismertetett az Ur, itéletet hozott; a gonoszt annak keze-munkéjaval ejtette el.”
(Zsoltarok, 1X.17.)
. Tiéd Uram, a kegyelem is. Bizony te fizetsz meg mindenkinek az O cselekedete szerint.”
(Zsoltarok, LXI1.13.)
(Példab. XXIV. 12.)
,En, az Ur vagyok az, aki a szivet fiirkészem és a veséket vizsgalom, hogy megfizessek kinek-
kinek az 6 utjai szerint és cselekedeteinek gyiimolcse szerint.”
(Jeremias, XVII.10.)
,Ennek okaért mindeneket az 6 utjai szerint itélem meg, Izrael hdza, mond az Ur Isten...”
(Ezékiel, XVIII.30.)
,Nagy tanacsu ¢és hatalmas cselekedetl, akinek szemei jol 1atjak az emberek fiainak minden utja-
it, hogy kinek-kinek megfizess az ¢ utjai szerint, és az 6 cselekedeteinek gylimdlcse szerint.”
(Jeremias, XXXII.19.)



,»Az atyakat nem itélik halalra a gyermekek miatt, sem a gyermekeket nem itélik haldlra az atyak
miatt; mindenkit a maga bilinei miatt itéIlnek halalra.
(Deuteronomia, XXIV.16,)
,»Amely I¢élek vétkezik, annak kell meghalnia; a fiti ne viselje az apa vétkét, se az apa ne viselje a
fia vétkét; az igazon legyen az 6 igazsaga és a gonoszon az § gonoszsaga.”
(Ezékiel, XVIII. 20.).
,.Isten szolt: Aki embervért ont, annak vére ember altal ontassék ki.”
(Mbzes 1. konyve, 1X.6.)
,Mert bizony mondom néktek, mig az ég és a fold elmulik, a torvénybdl egy jota vagy egyetlen
pontocska el nem mulik, amig minden be nem teljesedik.”
(Maté, V. 18,)
,,Konnyebb pedig a mennynek és a foldnek elmulni, hogy nem a térvénybdl egy pontocskanak
elesni.”
Lukacs, XVI.17.)
,Ne itéljetek, hogy el ne itéltessetek. Mert amilyen itélettel itéltek, olyannal itéltettek, és amilyen
mértékkel mértek, olyannal mérnek néktek.”
(Maté, VIIL.1-2.)
,ZAmit akartok azért, hogy az emberek tiveletek cselekedjenek, mindazt ti is cselekedjétek azok-
kal; mert ez a torvény és a profétak.”
(Maté, VII.12.)
,Isten nem csufoltatik meg; mert amit vet az ember, azt aratja is.”
(Gal.VI.7.)
,2Mert az Ember Fia elj6 az 6 Atyjanak dicsOségével, az ¢ angyalaival, és akkor megfizet
mindennek az 6 cselekedetei szerint.”
(Maté, XVI. 27.)
,,Ki1 megfizet mindenkinek az 6 cselekedetei szerint.”
(Romabeliekhez,11.6.)
»INyomorusag €s szorongato veszedelem lészen minden gonoszt cselekvé ember lelkének.”
(Romabeliekhez, 11.9.)
,DicsOség pedig, tisztesség és békesség minden jo cselekeddnek...
Mert nincsen Isten eldtt személy-valogatas.
Mert akik torvény nélkiil vétkeztek, torvény nélkiil vesznek el, és akik a torvény alatt vétkeztek,
torvény altal itéltetnek meg.
Mert nem azok igazak Isten eldtt, akik a torvényt halljdk, hanem akik a torvényt betoltik, azok
igazulnak meg. ,,
(Romabeliekhez, 11.10-13.)
,Mert mindnyajunknak meg kell jelenniink a Krisztus itéloszéke el6tt, hogy kiki elvegye jutal-
mat annak, amit a testben cselekedett, aszerint, amit cselekedett, vagy jot, vagy gonoszt.»
(2.Kor. V. 10.)
»Azért, ha Atyanak, nevezitek azt, aki személyvalogatas nélkiil mindent megitél az 6 cselekedete
szerint...”
(L.Péter, 1.17.)
,....Es koziiletek kinek-kinek megfizetek az ¢ cselekedetei szerint.”
(Jan.Jel. 11.23.)
,Es lattam a halottakat, nagyokat és kicsinyeket, allni az Isten elétt, és a konyvek megnyittata-
nak; és mas konyv is nyittaték, mely az életnek konyve; és megitéltetének a halottak azokbol, me-
lyek a konyvben irva voltak, az 6 cselekedeteik szerint.”
(Jan.Jel. XX.12.)



,Es imé hamar eljovok; és az én jutalmam énvelem van, hogy megfizessek mindenkinek asze-
rint, amilyen az ¢ cselekedete lesz.”
(Jan.Jel. XXII.12.)
,,Azért mindenikiink maga ad szamot 6 magarol Istennek.”
(Réomabeliekhez, XIV. 12.)

A két ikertanitas: az oksag elvének érvénye az emberi dolgokban €s az ember tokéletessé fejlo-
dése foldi életek sorozatan keresztiil, két okbol fontos sokak szamara. El6szor azért, mert logikus
megoldast adnak egyébként megoldhatatlan emberi problémakra; és masodszor, mert lehetove te-
szik, hogy az ember ésszerli alapokon hihessen mind a biztos igazsagossagban, mind pedig a min-
den emberre vard dicsO sorsban, ami a tokéletes segiteni tudas.

Ez a két tan valoban elengedhetetlen az olyan emberbarat lelki nyugalmahoz, aki egyuttal logi-
kus ember is; mert az ujrasziiletés és a kiegyenlitd torvény nélkiil az emberi élet mulandosaga és az
emberi ¢lmények egyenldtlensége rejtély, amelyrdl visszapattan minden ésszerli megoldas. A kettd
egylitt viszont fénycsovat vetit az emberi 1étre, amelynek vilaganal teljesen megérthetd kezdetétdl
fogva, fejlodésén, viszontagsagain és boldogsagain keresztiil, egészen dicsOséges céljaig.

Miutan elménk is megvilagosodott, az értelembdl meritett batorsaggal nézhetiink szembe az élet
nehézségeivel és megprobaltatasaival; mert tudjuk, hogy egyediili okuk sajat el6z6 banto cselekede-
teink, és hogy egyediil azzal tudjuk elejét venni, ha minden teremtmény irant — ideszamitva sajat
testiinket is — teljes artalmatlansaggal viseltetiink.

A helyes tavlat és a helyes értékelés megadja az jrasziiletést valloknak a lehetdséget, hogy az
élet valtozo képeinek fényeit zavartalanul élvezzEék, €s egyszersmind folismerjék az arnyak hason-
l6an jelentés voltat; mert tudjak, hogy mind a fények, mind az drnyak neveld hatastiak, a sz6 szoros
értelmében. Az emberiség szenvedéseit a galileai viharhoz hasonlithatjak, amely nélkiil az alvo
Krisztus nem ébredt volna fol; mert az emberi élet viharai éppen fesziiltségeikkel ébresztik tevé-
kenységre az ember szunnyadd képességeit. E képességek folhaszndlasaval fejleszti ki magéban
ugyanis azt a tovabbi képességet, hogy egyrészt lecsillapitsa bensdjében a vihart, masrészt hatékony
segitséget nydjtson viharban hanyddo embertarsainak.

Az ujrasziiletés és a karma tehat ihletd és logikus életbdlcseletet nyujt, és ezt a kovetkezd négy
megallapitassal lehet roviden kifejezni:

1.) Minden ember szellemi En-jére biztos sorsként vér a tokéletes emberség.

2.) Az tjrasziiletés, mint a fejlodés modszere, megadja a sziikséges 1d6t és alkalmakat Gnmagunk
tokéletesitésére.

3.) A hatas és folyton mdédosulé visszahatas torvénye igazsagot biztosit mindenki szamara.

4.) A tokéletesség elérését a végtelen Isteni Erd belso jelenléte teszi bizonyossa, amely minden
emberi lény szellemi En-jében sziinteleniil ott munkalkodik.



