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Az emberiség testvérisége

A Teozofiai Tarsulat elso célkitlizése: Megalkotni az emberiség egyetemes testveérisége-
nek egyik magjat fajra, hitre, nemre, kasztra vagy borszinre valo tekintet nélkiil.

Ha a Teozoéfiai Tarsulatot nem a XIX. szdzad késdi részében alapitottdk volna, hanem a
XXI. szazad elején, vajon hogyan hangozna az elsé célkitiizés? Példaul a ,,nem” szot a gender
helyettesitené, a ,,kasztot” pedig a tarsadalmi helyzet. Mi lenne a ,testvériség” szoval?* Valo-
szintileg a ,,noveérséget” is beillesztették volna, mivel a testvériség szo szexistanak tinik, €s a
modern korbol ered.

A testvériség szonak legalabb két jelentése van. Az egyik férfi testvérek csoportja, mint
egy kolostorban, egy céhben vagy egy szakszervezetben. A masik definici6 hasonl6 gondolko-
dast emberek kozosségére vagy egy gyiilekezetre, vagy egy meghatarozott célért dolgozo cso-
portra utal. Nem jelenti azt, hogy ezeknek a csoportoknak csak férfiakbdl kell allni, ezért ugy
gondolom, hogy az utdbbi jelentés az, amiért az alapitok a testvériség szot beletették a Tarsulat
elsd céljaba. Szamukra a testvériség sz6 az egész emberiséget jelentette.

Vizsgaljunk meg mas, a testvériséghez kapcsolodd szot, mint a baratsag, kozosség, baj-
tarsiassag és elvtarsiassag. Mindezeket a szavakat lehet hasznalni a Tarsulatunkra. En — t&bb-
Jiikh6z hasonloan — megtapasztaltam az dsszetartozas csodalatos érzését, ami akkor keletkezik,
amikor a tagok 0sszegylilnek a nyari iskoldkban, kongresszusokon, kdzgytiléseken és tanulma-
nyi csoportokban. Ezek a felemeld, élvezetes és sokra becsiilt alkalmak, amik valamennyiiink
javéra szolgalnak, ahogyan a Tarsulatéra is.

Hogyan irndnk le egy testvériség tagjanak a viselkedését? Az elsd és legnyilvanvalobb
az, hogy testvéri médon cselekszik. Hozzatehetjiik még, hogy kedves, figyelmes, tiirelmes és
elfogadd, nem dogmatikus és joakaratu is. Ez az el6adas a testvériségnek ezeket és tovabbi
aspektusait fogja korbe jarni.

Térjiink vissza a Tarsulat alapitisdhoz 1875-be, New York-ban. Evtizedeken keresztiil a
Bolcsesség Mesterei kerestek egy megfeleld személyt, aki képes szocsoviikként miikodni az
iddtlen bolcsesség elterjesztésében a spiritudlis beteljesedés borzalmas sziikségletében szen-
ved6 vilagban. Felfedezték Helena Petrovna Blavatsky-t, egy jelentds képességekkel rendel-
kez6 orosz arisztokratat. Sok évig tart6 tanulas és vilagjaras utan, amikor New York-ban volt,
HPB taldlkozott H. Olcott ezredessel é¢s William Q. Judge-dzsal, és egyiitt 6k lettek a Teozofiai
Térsulat alapitoi.

! Az angol ,brotherhood” szét magyarra mindig is testvériségnek forditottuk, noha egészen pontosan ,.fil
testvériséget” vagy ,.fivérséget” jelent. — a ford.



Bar a Tarsulat célkittizései a kezdetiekt6l némileg megvaltoztak, a Mesterek ragaszkodtak
hozza, hogy az els6 célkitlizés az egyetemes testvériség és az emberiség egysége legyen. Ez az,
amit Koot Hoomi Mesternek el kellett mondania egy A.P. Sinnett-nek irt levélben (ML 33.):

Mar megvitattatok, de foglaljuk irasba az egyetemes testvériség eszméjét a Tarsulat el-
sOdleges munkajaként, aminek a hasznossaga megkérddjelezddott, és olyan javaslat fogalma-
zodott meg, hogy a Teozofiai Tarsulatot at kell alakitani féiskola szerivé az okkultizmus tanul-
manyozasara. Inkabb pusztuljon el a Teozofiai Tarsulat, mint hogy megengedjiik azt, hogy csu-
pan a magia akadémidjava vagy az okkultizmus csarnokava valjon. Tényleg mi vagyunk azok,
akiktol elvarjak, hogy megengedjiik az emberiség testvérisége nemes cimének elvetését, hogy
a pszichologia egyszerti iskolajava valjon?

KH tovabbi tanacsot is adott Sinnett-nek:

Egyediil az, aki szivbdl szereti az emberiséget, aki képes teljesen megérteni a gyakorlati
testvériség felélesztésének eszméjét, az jogosult a titkainkat birtokolni. Az olyan ember, aki
nem helyezi az emberisé€g javat a sajat java f6l¢, nem érdemes arra, hogy tanitvanyunkka valjon,
nem érdemes arra, hogy tudasban tobbé valjon a szomszédjanal.

Lathatjuk ezekbdl a szavakbol azt az o6ridsi fontossagot, amit a Nagyok adtak a Tarsulat
elsd célkitlizésének. Egy egyetemes testvériséget akartak 1étrehozni intézményi szinten, ami
majd megismerteti magat szerte a vilagon. Nem tartott tal sok ideig, hogy a hir elterjedjen, és
hogy nemzeti tarsulatok nyiljanak meg szdmos orszadgban, hogy segitsék az egyetemes testvé-
riség eszméjét. A Mesterek alosztalyok alakitasat javasoltak a teozodfiai tudas terjesztésének
alapjaul, mert egy egyiitt dolgoz6 csoport sokkal hatékonyabb, mint egy egyén, barmennyire is
jol tajékozott legyen.

A kulcssz6 a fenti bekezdésben az ,,egyiitt dolgozni”. Hasonlé gondolkoddsu emberek
kozossége sok mindent el tud érni, mig kiilonbozo felfogasu emberek csak diszharmoénidt és
szembenallast okoznak. Az emberiség testvériségébe mindenki beletartozik: a szent és a bi-
nozo, a gazdag €s a szegény, a tudatlan és a bolcs. Lehetséges-e mindenki irdnyaban testvéri
modon cselekedni? Kétséges, hacsak az ember nem egy magasan fejlett 1ény. Nagyon kevesen
tudnak szeretni az az egész emberiséget, kiilonosen akkor, ha megnézziik a vilag jelenlegi alla-
potat és azt a kart, amit az ember okoz embertarsainak és a foldnek, aminek fenn kell tartania
az ¢letiinket.

Az egyediili sziikséges dolog egy 0j embernek, amikor csatlakozik a Tarsulathoz, hogy
egyetértsen és tiszteletben tartsa a harom célkitlizést. Nincs olyan vélemény vagy dogma, ami-
nek engedelmeskedni kellene, igy tigy tlinik, hogy a Térsulat tagjanak lenni konnyti, ha dssze-
hasonlitjuk egyes szigort vallassal vagy szektaval. Ez azonban egy félrevezetd allitas, mivel az
elsd célkitlizésben megfogalmazott eldirasok egyaltan nem olyan egyszeriiek, mint amilyennek
latszanak. Az egyetemes testvériség egy eszménykép, amit konnyt kijelenteni, de nehéz asze-
rint élni. Ezzel az eléadasban késdbb fogunk foglalkozni.

Uj tagoknak sz616 iizenetében George S. Arundale ezt mondta: ,,Ahogyan megtanulunk
testvériesebb életet ¢lni, gy hatolunk be mélyebbre az igazsag birodalméaba. Ahogyan az igaz-
sag egyre novekvo mértékben tarul fel benniink, Ggy valunk képessé egyre hatékonyabban ki-
fejezni annak cselekvd alapelvét, a testvériséget. Az igazsag ¢let és hatalom. A testvériség a
mukodo igazsag.” Azzal folytatta, hogy az emberek testvérisége az ¢€let sokszintiségét fejezi ki,
mig az Isten atyasaga a mindent atoleld szolidaritast és egységet hirdeti, amin beliil a minden
sokszinliség ¢l és mozog, és benne létezik.

Annie Besant 0j tagoknak sz016 lizenetében szintén a testvériség jelentésének fontossagat
hangstlyozza: ,,Mindannyiuknak teljesen meg kell értenitlik, hogy a Tarsulat nem palyazik az
egyetemes testvériség 1étrehozéasara, mivel az mar 1étezik. Az emberek testvérek, akar tudjak,
akar nem, mert minden testvér, mivel minden az Egy Eletbél kapja az életét. Mi felismerjiik az
egyetemes testvériség igazsagat, és ennek a felismerésnek nagy értéke van, mert segit masoknak



is felismerni azt.” Majd hozzateszi: ,,Valamennyitliknek a testvériség kicsiny kdzpontjanak kell
lennie annak a ténynek a kovetkeztében, hogy 6nok elismerik azt az Elet torvényeként.”

Az 1j tagokat arra biztatja, hogy cselekedjenek testvéri modon, mert egy ember altal €It
¢letnek sokkal nagyobb hatdsa van, mint barmilyen szonak a legkivalobb szonoktol. Arra bato-
ritanak benniinket, hogy ¢ljiink joindulatian, tegylik meg, amit tudunk, hogy segitsiink masok-
nak anélkiil, hogy a véleménylinket rajuk erdltetnénk, vagy kozbeavatkoznank, amikor nem
akarjak, és nem varva jutalmat vagy dicséretet a cselekedeteinkért.

Radha Burnier az 0j tagoknak sz6106 iizenetében ezt irta: ,,A Teozofiai Tarsulat egész epit-
ménye két erds oszlopon nyugszik, az egyik a szabadsag, a masik pedig a testvériség. Mindketto
alapvetd fontossagii magahoz az ¢élethez.”

C. Jinarajadasa ezekkel a szavakkal fejezte be az 0j tagoknak sz06l6 iizenetét: ,,A teozofus
az, ahogyan egy teozofus cselekszik. Az egyediili lehetséges cselekedet az, amit a testvériség
szelleme ragyog be. Ha megprobalnak minden élének — embernek és nem embernek — a testvére
lenni, képesek lesznek maguk felismerni, hogy énok az Ut, az Igazsag, az Elet és a Boldogsag
1s.”

Amikor az ember inkabb szellemként, mint testként ismeri magat, felismeri, hogy a meg-
osztas és az adas a ndvekedés és az erd feltétele, mert minél tobbet ad, annal tébbet kap. Ezért
a testvériségnek a szellemben van a gyokere, és onnan arad ki az érzelem és az értelem birodal-
maiba. A testvériséget nem lehet kiviilr6l el6irni, az egyediil a bels6 szellembdl jon el6.

A vallasok testvérisége

Tudjuk, hogy a teozdéfia nem vallas, viszont a Tarsulat jelmondata: ,,Nincs magasztosabb
vallas az igazsagnal”. Eredetileg igy hangzott: , Nincs magasztosabb dharma az igazsagnal” —
szanszkrit nyelven: Satyat nasti para dharma. A dharma sz6t nehéz magyarra forditani szanszk-
ritrol, mert nincs olyan egyetlen sz6, ami teljesen kifejezi a jelentését. Igy jelent vallast is, aho-
gyan igazsadgossagot, erényt és erkdlcsi allapotot is. A Tarsulat a vallas sz6 hasznalatat valasz-
totta, hogy talan konnyebbé tegye a nyugatiak szdmdara az elgondolas megértését. Probaljuk
meg felfedezni ennek a szonak a jelentését azzal, hogy megnézziik a vallasok testvériségét.

Mit értiink vallason? A vallast vizsgalhatjuk két megnyilvanulasi formajabol: az egyik
az, ami az ember isteni szellemi természetére vonatkozik, ami elvalaszthatatlan a magatol a
természettdl vagy a kozmosztdl, a masik pedig az, hogy a vallas tanitasai és gyakorlatai hogyan
érhetdk el altalaban az emberek szdmara. A teozofia ezek koziil az elsdnek felel meg, a Teozo-
fiai Térsulat pedig a masodiknak. A Mesterek Ujra és Ujra megismételték, hogy az emberiség
egyetemes testvériségét akarjak, hogy a Tarsulat az embermilliok szenvedése megsziintetésé-
nek eszkoze legyen a foldon. Egyarant vilagosan megfogalmazzak, hogy a szenvedés forrasa
az emberi vallasi intézmények és a papsag uralma.

Visszatekintve azt latjuk, hogy a vallasok kiilonbozdsége €s a vezetdiknek a hatalom haj-
szolasa nemcsak a kiilonboz6 vallasok hivei kozott okozott mérhetetlen szenvedést, hanem
ugyanazon a vallason beliil is. Sok napjainkban keletkez6 konfliktus vallasi eredetii, és ugy
tlinik, nincs végiik vagy békés megoldasuk. A legtobb ember egy vallasban nevelkedett, amely-
ben az alapvet6 hittételeket szentnek tekintik, és megkérddjelezhetetlennek a gondolatot, hogy
az Isteniik vagy Istenségiik ilyen vagy olyan mddon irdnyithato vagy fogékony a kdnyorgésre
vagy kiilonboz6 mas jellegzetességre. Ezzel a szemlélettel nehéz barkinek is kiviilalloként ob-
jektiven tekinteni a sajat vallasara.

K.H. Mester egyik A.O. Sinnett-nek irt levelében nagyon vilagossa tette, hogy: ,,Isten
eszménye nem vele sziiletett, hanem szerzett elképzelés”, és hogy ,,az emberi szenvedés soha
nem fog mérséklddni addig, amig az emberiség az igazsag, az erkdlcs €s az egyetemes konyo-
riletesség nevében le nem rombolja hamis istenei oltarait”. Tovabba ezt mondja: ,,A f6 célunk,
hogy kihozzuk az emberiséget ebbdl a rémalombol, hogy az embernek erkdlcsi tisztasagot
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tanitsunk sajat javara, és hogy az ¢€letét onmagara alapozva ¢lje, ne pedig teologiai mankora
tdmaszkodva.”

A Mesterek felismerték minden vallas kozos alapjat. ,,Ha egyszer megszabadulnak hala-
los béklyo6iktol, a dogmatikus értelmezésektdl, a személyes nevektdl, az antropomorf elképze-
1ésektdl és a fizetett papsagtol, akkor minden vallas alapvetd tanitasai azonosnak fognak bizo-
nyulni azok ezoterikus jelentésében.”

Me¢élyebbre nézve a kiilonb6zd vallasokba azt latjuk, hogy az alapitoik egységesek az al-
taluk hirdetett igazsagokban. A kiilonb6zd vallasok profétai, rishi-jei, istenemberei €s istenfiai
egységesek az EGY-ségben, ami tartalmazza az isten altal inspiralt emberek nagy szellemi test-
vériségét. Az emberiség barmely vallasanak védelmez6i és tanitdéi mind ugyanazt az isteni lize-
netet hoztak el a vilagnak, ugyanazokat az alapvetd szellemi igazsagokat tanitottak, ugyanazt a
véltozatlan erkolcsi torvényt hirdették, és nemes, példa értéki életet éltek. Ok mindannyian az
emberi testvériséget ismerték el a legmagasabb eszmének az emberiség szamara. Ez az d6tlen
Bolcsesség, amit mi teozofiaként ismeriink, €s amit gyakran ,,minden vallas esszenciajaként”
irnak le.

A vallasok testvérisége magaba foglalja a kozos jelképeket, kdzos tanitasokat, kozos tor-
téneteket és a kozos erkolesiséget. Nézziink meg néhanyat a kiilonboz6 vallasok kozotti hason-
16sagokbol.

Buddha ezt tanitja: ,,Annak az embernek, aki ostoban rosszat tesz nekem, ¢szinte szere-
tetem kedvességét kiildom vissza. Minél rosszabb jon tdle, annal jobb fog tdlem menni.” Ezt is
mondta: ,,Az ember gy6zze le a haragot szeretettel, gydzze le a rossza joval, gyézze le a kap-
zsisagot bokezliséggel, a hazugsagot igazsaggal.” Ezt is mondta: ,,A gyiiloletnek soha nem a
gytlolet vet véget, a gylildletnek a szeretet vet véget.”

Konfucius egy kérdésre igy valaszolt: ,,Amit nem szeretnél, hogy megtegyenek veled, ne
tedd azt masokkal. Amikor masokért dolgozol, tedd azt ugyanazzal a buzgalommal, mintha
magadeért tennéd.”

Jézus ezt mondta: ,,Szeresd az ellenségeidet, ldd meg azokat, akik adtkoznak téged, tegyél
jot azokkal, akik gytilolnek téged, €s imadkozz azokért, akik rosszakarattian kihasznalnak és
ildoznek téged.”

Nézziink meg mas idézeteket a testvériségrol kiillonbozo vallasokbol.

A héber szentirdsokban ezt olvassuk: ,,Ne 4allj bosszit, és ne haragudj a te néped gyerme-
kére, hanem szerest Gigy a szomszédodat, mint dnmagadat.” (Leviticus, XIX.)

»Nem egy atyank van-¢ mindnyajunknak? Nem egy Isten teremtett-¢ minket? Miért csalja
hat kiki az 6 felebaratjat?” (Malakias, II. 10.)

A keresztény Biblidbol: ,,Szeretteim, szeressiik egymast: mert a szeretet az Istentdl van;
¢s mindaz, a ki szeret, az Istentdl sziiletett, €s ismeri az Istent... Szeretteim, ha igy szeretett
minket az Isten, nekiink is szeretniink kell egymast... A ki nem szereti a maga atyjafiat, a kit
lat, hogyan szeretheti az Istent, a kit nem 1at? ... Az a parancsolatunk is van ¢ tdle, hogy a ki
szereti az Istent, szeresse a maga atyjafiat is.” (1. Janos, IV.)

Mohamed mondasai kozott ezeket a szavakat talaljuk: ,,Az ember nem igazhivo, csak ha
testvérének azt kivanja, amit onmaganak kivan.” (Al-Nawawi imdm: Negyven Haddi, No.13.)

A hindu szentirasokbol az Isa Upanishad-ban ezt olvassuk: ,,Aki minden lényt a sajat En-
jében lat, és a sajat En-jét minden Iényben, elveszit minden félelmet. Amikor egy bolcs latja ezt
anagy Egységet, és az En-je minden lénnyé valik, akkor milyen csalodés és milyen szomortisag
¢rhet valaha is a kozelébe?”

A Mahabhdrata eposzbdl pedig: ,,Egyetlen ember sem tegyen olyan egy masikkal, amit
nem szeretne, hogy masok tegyenek vele, mert tudja, hogy az fajdalmas lenne neki. Es csak azt
kivanja mésnak, amit 6nmaganak szeretne.”

A buddhista szentirasokban a kdvetkezdt olvashatjuk: ,,Minden lény boldogsagra vagyik,
ezért mindenre terjessziik ki a joakaratunkat. Ne bantsunk masokat olyannal, ami nekiink



fajdalmat okoz. Tiszta gondolatokkal ¢és telve szeretettel csak olyat teszek masokkal, amit 6n-
magamnak teszek.” (Udanavarga, 5:18)

Van EGY VALLAS, ami Isten ismerete, és minden vallas ebbdl a torzsbél — az Elet faja-
bol — agazik ki. A gyokerek a mennyekben vannak, mig az agak az emberi vilagban terjedtek
szét. Mert mindegyik ugyanazt az igazsagot tanitja, mind az egy élet csatorndja, minden szent-
irds az egy lizenetet ismétli, mert a tanitoknak csak egy nagy Testvérisége van, és mindenki,
aki abbol jon, egyszerii nyelvet beszél.

Igy a vallasoknak nem kellene vetélkedniiik egymassal vagy gytilolniiik egymast, mert
ugyanabbol a forrasbol szarmaznak. Annie Besant a Vallasok testvérisége ciml konyvében ezt
mondja: ,,Van egy valddi Vallasok Testvérisége, és mindenkinek, aki tanulmanyozza a vilag
vallasait, fel kell ismernie a tanitasaik azonossagat. Egy teozofus szdmara minden vallés igaz,
¢és a Bolcsesség sarja. Minden vallasnak azonos joga van minden igazsagra.”

Annie Besantnak volt egy vizioja, hogy az emberiség és a vallasok két testvériségébol fog
Osszeolvadni egy vilagvallas, amely a miszticizmuson fog alapulni. Misztikus az a személy, aki
Istent 6nmagéban taldlja meg, s tudja, hogy a szellemi tudata egy a tobbiek szellemi tudataval,
és hogy csak Egy Orok Elet 1étezik mindenki szamara. Ez az IGAZSAG minden élet, minden
vallas és hit mogott.

»A Teozofial Tarsulatot valasztottuk ki az emberiség jovendo valldsainak sarokkove-
ként”. Ezt a kijelentést a Maha Chohan tette az A.P. Sinnett-nek irt levelében, 1881-ben.

A Mesterek hatarozottan kijelentik: ,,Neki, a Teozofiai Tarsulatnak nincs egyetlen ter-
jesztendo vallasa, nincs tAmogatandod hite, csak egyediil az igazsag, és semmi nem térithet el
ettdl, amit mi a kotelességiink utjanak tekintiink, és amiért minden felaldozunk. A jelmondatunk
az orokkévalosagnak szol: Nincs magasztosabb vallas az igazsagnal.”

Az egyetemes testvériség

Azt mondjak nekiink: ,,Az egyetemes testvériség szellemi dolog, és egyediil a szellemi
érzékelés képes megismerni.”

A kés6i XIX. szazadban egy egyetemes testvériség elképzelését egyes emberek szamara
nehéz lehetett megérteni. Olyan id6szak volt ez Amerikéban, amikor a rabszolgasag hivatalosan
éppen csak véget ért 1865. december 6-an. Indiaban a kasztrendszer azt jelentette, hogy a leg-
alsobb kasztba tartozoknak nem volt esélyiik elobbre jutni, és a viktoridnus Britannidban egy
férjes asszony a férje tulajdona volt, és minden pénz, amit esetleg a hdzassagba hozott, most
mar a férjéé volt. A valast kovetden az asszonynak nem volt joga semmilyen pénzre, és minden
gyereket elvettek téle. Ugy latszott, az asszony volt a biinds fél, és igy semmilyen joga nem
volt.

A szarnyat bontogatd Teozofiai Tarsulatnak ezért sok elditéletet kellett legydznie. H.P.B.-
nek ezért a Kulcs a teozofiahoz cimi konyvében sok mondanivaldja volt a témaban.

A kérdezd kérdése: ,,Akkor hogyan kell a teozéfiai alapelveket alkalmazni ahhoz, hogy
ezt a tarsadalmi egyiittmiikodést 6sztondzni lehessen, €s hogy a tarsadalmi fejlédés érdekében
valddi erdfeszitések torténjenek?”

A teozofus valasza: ,,Roviden hadd emlékeztessem, hogy mik ezek az alapelvek: az Egye-
temes Egység €s okisag, az emberi szolidaritas, a karma torvénye és a reinkarnaci6. Ez annak
az aranylancnak a négy lancszeme, aminek 0ssze kell kotnie az emberiséget egyetlen csaladba,
egyetlen Egyetemes Testvériségbe.”

H.P.B. azzal folytatja, hogy leirja a kiilonbséget a gazdagok ¢és a szegények kozott, vala-
mint a tarsadalmi igazsagtalansdgokat, amik abban az idében uralkodtak. Ezt mondja a kérde-
zOnek: ,,Ha az emberi tevékenység visszahat mindenki életére, és ez igaz tudomanyos elképze-
1¢és, akkor csak valamennyi férfi fivérré és valamennyi né névérré valasa, és a mindennapi éle-
tikkben a valddi testvériség gyakorlasa az, amivel valaha is elérhet6 az igazi emberi szolidaritas,
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amely a faj felemelkedésének gyokerénél huzodik. Ez a tevékenység €s kdlcsonhatas, ez a test-
vériség az, amelyben mindenkinek mindenki masért kell ¢élnie, és amely az alapvetd teozofiai
alapelvek egyike, amihez minden teoz6fusnak elkotelezettnek kell lennie, nemcsak tanitani
réla, hanem végre is hajtani az egyéni életében.”

Majd igy folytatja: ,,A haladas csak és kizarolag a nemesebb tulajdonsagok fejlédésével
érhetd el... Minden elképzelhetd esetben neki maganak [a teozéfusnak] kell lennie a szellemi
tevékenység egyik kozpontjanak, és beldle, a sajat mindennapi ¢€letébdl kell kisugarozniuk
azoknak a magasabb eréknek, amik egyediil feléleszthetik embertarsait.”

A Chicago-i Vilagkiallitason 1893-ban a Teozofiai Tarsulat részt vett a Vallasok 1. Vi-
lagparlamentén szeptember 11. és 17. kdzott. Az alapitd-elnok, Olcott ezredes tavollétében, aki
éppen Indidban volt, W.Q. Judge alelnok volt a teozofiai kongresszus allando levezetd elndke.
akinek az eszméirdl és alapelveirdl szol6 eldadasa egyre nagyobb hallgatésagot vonzott.

Judge az ,.Egyetemes testvériség — a természet ténye” cimii eléadasat annak elmondasaval
kezdte, hogy felkérték, az egyetemes testvériségrol természeti tényként beszéljen, nem pedig
elméletként, nem utdpista dlomként, hanem létez6é dologként. Ez az, amit mondott:

,»A teozofus, aki valamennyit tud az €letrdl, kitart amellett, hogy az egyetemes testvériség
nem puszta elmélet. Egy tény, egy €10, 6rokké jelenvalo tény, ami aldl egyetlen nemzet sem
tudja kivonni magat... Ez egy gyonyori tanitas. Ez a Teoz6fiai Tarsulat egyetlen tanitasa, az
egyetlen dolog, aminak alairasara kériink mindenkit. Az oka, hogy nem terjedt el a gyakorlatban
az, hogy szivbél elutasitjak. Csak gondoljak meg, miért! Ha Chicago-ban, az USA-ban min-
denki ugy cselekedne, ahogyan Jézus mondta, ahogyan Buddha mondta, ahogyan Konfucius
mondta, ahogyan a vilag minden nagy erkolcsi tanitdja mondta: ,, Tedd azt masokkal, amit sze-
retnél, hogy masok tegyenek veled”, akkor lenne-e sziikség jogszabalyokra ¢és rendérokre ebben
a parkban, ahogyan mostanaban van? Nem.”

Ezekkel a szavakkal fejezte be: ,,Befejezésiil arra kérem onoket, hogy szeressék az egész
emberiséget, emlékezzenek arra, amit mondok, €és akar keresztények, ateistak, zsidok, poga-
nyok vagy teozofusok, probaljak meg gyakorolni az egyetemes testvériséget, ami minden em-
ber egyetemes kotelessége.”

Az amerikai kozgytiléshez 1888. 4prilisban irt levelében H.P.B. tett néhany jelentds kije-
lentést: ,,Ezt soha nem szabad elfelejteni, vagy a kdvetkezo tényen atsiklani. Azon a napon,
amikor a teozoéfia teljesiti legszentebb ¢€s legfontosabb kiildetését, nevezetesen, hogy egyesiti
minden nemzet emberének a csaladjat testvéri szeretetben €s tisztdn emberbarati és nem 6nzo
inditékokbdl végzett munka felé hajolva, csak azon a napon fog a teozodfia fog valni magasabba,
mint barmely névleges emberi testvériség.”

H.P.B. ezt is mondta: ,,Ha a Tarsulatban minden tag megelégedne azzal, hogy egy jora
toré személytelen erd lenne, amely nem torddik a dicsérettel vagy vadaskodassal mindaddig,
amig eldsegiti a testvériség céljat, a megtett fejlddés bamulatba ejtené a vilagot, és kihtizna a
Tarsulat barkajat a veszélyes vizekrol.” (CW. XI1II. 172-3 old.)

»AZ egyetemes testvériség” fogalma nem haszontalan kifejezés. Ez az egyediili bizton-
sadgos alap egy egyetemes erkolcs szdmara. Ha egy alom lenne, legalabb egy nemes alom az
emberiségnek, és a valodi adeptus szamara igaz torekvés.” (5. ML. 20. old.)

A testvériség jellemzoi

Korabban emlitettem, hogy a Tarsulat elsé célkitiizésének, amely ,,Megalkotni az embe-
riség egyetemes testvériségének egyik magjat fajra, hitre, nemre, kasztra vagy borszinre valo
tekintet nelkiil” egy eszmény, amit konnyli mondani, de nem annyira kdnnyti megélni és a gya-
korlatba atiiltetni.

Tehat hogyan tudjuk megtenni? Milyen eszkozoket kell hasznalnunk és milyen tulajdon-
sagokat kell megszerezniink? Hol kezdjiik a testvériesség s a testvériség keresését?
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Magunkkal kell kezdeniink. Be kell ismerniink, miféle személyiségek vagyunk, és hol
kell valtoztatnunk. Talan az életstilusunk az, amit at kell gondolnunk, vagy talan a masokhoz
valo hozzaallasunk 6nzé. Onmagunkért éliink-e, és egyaltalan nem torédiink azzal, mit csina-
lunk és kit bantunk meg a folyamat soran, ha végiil elérjiik, amit akarunk? Taldn szerényebb ¢és
kevésbé énkozponti magatartast kell magunkéva tenni?

Miel6tt eggyé valhatnank masokkal, onmagunkkal kell eggy¢ valnunk. Nem tudunk bé-
két, egyiittérzést, szeretd kedvességet nyujtani masoknak, hacsak az nincs meg beliil a sziviink-
ben, hogy azt adjuk. A bels6 béke elnyerésének egyediili modja a joga és a meditacid gyakor-
lasa. A joga a teozofiahoz hasonldan egy filozéfia, amely vezeti az igazsag Oszinte keresojét.

A joganak sok kiilonbozo forméja 1étezik, de azok, amiket javasolnék, a hatha, a bhakti,
a karma ¢€s a jnana.

A hatha joga asana-kbdl (testtartasok), pranayama-kbol (1égzési technikak) és relaxacio-
bol all, amelyek mindegyike egészséget €s egyensulyt hoz a testnek €s az elmének. Az onfelis-
merésre a test atalakitasan keresztiil torekszik.

A bhakti joga a szeretet Onatalakito ereje. Ez a szeretet és az dhitat utja. A sziv utja, ami-
kor a jogi lehet6vé teszi a benne levo Istenségnek, hogy az vezesse az életében.

A karma joga az onfelado tevékenység jogaja. Ez a szolgalat olyan Utja, amelyen minden
tevékenységet az [stenség nevében végeznek, a viszonzas, a jutalom vagy az elismerés gondo-
lata nélkdl.

A jnana joga a tudés utja, amely a valdsnak a valdtlantdl vald megkiilonboztetéséhez kap-
csolodik. Az dnmegvaldsitas ttja, amely a megkiilonboztetd bolcsességet vagy a magasabb in-
tuitiv tudast alkalmazza az ¢élet minden helyzetére vagy koriilményére. Ez az egyik legnehezebb
ut a megvildgosodashoz, és a gyakorlojatol megkoveteli, hogy képes legyen megkiilonboztetni
a valodit a valétlantol, az En-t a nem-En-t3l. Az elfogulatlansag, a jozansag és az 6nfegyelem
szintén sziikségesek.

A nagy joga- és teozofiai szovegek tanulmanyozasa — mint a Bhagavad Gita, az
Upanishad-ok, Patanjali Joga-szutrai, A Mester ldbaindl és a Csend hangja — azok az eszko-
z0k, amiket hasznalhatunk arra, hogy segitsenek megérteni az €let egységét. A meditacio az
egyik legfontosabb eszkoziink, mert annak gyakorlasa az elmét a magasabb En-iinkre 6sszpon-
tositja. Csak amikor el tudjuk engedni a személyiség csapdait és az als6 elme sziikségleteit,
akkor torekedhetiink a valodi En-iink és a benniink lev Istenség megismerésére.

Mik a testvériség jellemzOi vagy aspektusai, amiket ki kell fejleszteniink magunkban?
fme néhany: kedvesség, egyiittérzés, elfogadas, baratsag, onzetlenség, tiirelem, joakarat, em-
berbaratsag, nyugalom és szerénység. Mik tartoznak a testvérietlenséghez? Az 6nzés, egoiz-
mus, biiszkeség, meggondolatlansag, udvariatlansag, haragossag, pletykak terjesztése és a szan-
dékos hazudozas.

»Baratom, figyelj a biiszkeségre és az egoizmusra, a két legrosszabb kelepcére annak a
labai szamara, aki a tudas magasra vivo 0svényén szeretne felmaszni.” (ML. 131.)

A Kulcs a teozofiahoz-ban H.P.B. ezt a tanacsot adja: ,,Legylink felkésziilve, hogy felis-
merjiik és beismerjiik a hibainkat. Hogy inkébb vétkezziink a tulzo dicséreten keresztiil, mint
hogy tul kevéssé értékeljiik embertarsunk eréfeszitéseit. Hogy soha ne beszéljlink ki vagy ra-
galmazzunk meg egy masik személyt. Mindig mondjuk meg nyiltan, és kdzvetleniil a szemébe,
ami ellenlinkre van. Soha ne valjunk annak a visszhangjava, ami rosszat hallunk rola, és ne
forraljunk bosszut azok ellen, akik esetleg bantanak benniinket.”

Késdbb pedig hatarozottan kijelenti: ,,De akar igaz, akar nem, egy masik személy elleni
vadaskodast soha nem szabad terjeszteni. Ha igaz, és a hiba a vétkezdn kiviil mast nem bant,
akkor hagyjuk rd a karméjara. Ha nem igaz, akkor az el fog keriilni benniinket, ¢s hozzaadodik
a vilagban levé igazsagtalansagokhoz.”



A testvériség és a szolgalat

Ahogyan a karma joga esetében is, a teozofia is masok szolgalatarél szol. Miutan gondo-
san tanulmanyozta a teozofiai irodalmat és a téma megértésén meditalt, a valodi teozofus atiil-
teti a gyakorlatba, amit tanult. Amikor egy teozofus elkezdi gyakorolni a testvériség aspektu-
sait, a masok szolgalata természetessé valik. Az emberbaratsag tekinthetd egy masik mdodnak a
teozofia leirasdhoz.

John Algeo ezt mondta: ,,A hatékony szolgalathoz abbol a megértésbol kiindulva kell
cselekedniink, ami a nagy principiumainkkal kapcsolatos tanulmanyainkon valé meditaciobol
ered. De a szolgalat — az emberiség javaért valo €let szeretd cselekedeteken keresztiil — az els6
1épés. Ez az dnismeret oka, nem pedig az eredménye.”

A mod, amit valasztunk, hogy az emberiség javara valjunk, fiigg a személy tipusatol, akik
vagyunk, egészségiinktdl és alkalmassagunktol, beallitottsagunktol és a rendelkezésiinkre alld
1d6tol. Arra batoritanak, hogy ne akarjunk minden emberért mindent megtenni, hanem 6ssz-
pontositsunk arra a tertiletre, amit a legjobban ismeriink, €és igy az energiankat fenntartjuk, a
munkank pedig ezért hatékonyabb lesz.

A masok szolgalata nem csupan olyan embereknek valo segitést jelent, akik kevésbé te-
het6sek, mint mi, hanem a teozofiai tanitasok terjesztését is jelenti, mivel azt olvassuk a Kulcs
a teozofiahoz-ban, hogy ,,Egyetlen tagnak sincs joga tétlennek maradnia azzal a kifogassal,
hogy tal keveset tud ahhoz, hogy tanitson. Mert abban biztos lehet, hogy fog taldlni masokat,
akik még kevesebbet tudnak nala.” A haszon ebben az, hogy amint valaki megprobal tanitani,
a tudasaban levd hidnyok nagyon nyilvanvaléva valnak.

,»Egy teozofus valodi munkaja a szellemi fejlddés eldsegitése. Ez még fontosabb feladat,
mint akar a testvériség elomozditasa, amely végiil is mind a teozdfia, mind a kereszténység
alaptanitasa.” (4 Maha Chohan levelébdl)

Sok olyan ember van a vilagon, aki masokat helyez maga elé. Ok nem sziikségszertien a
Tarsulat tagjai, mindazonaltal valodi teoz6fus életet ¢lnek. Hatékonyan dolgozni mas embere-
kért az 6 sziikségleteiknek a sajat sziikségletek elé torténd helyezését jelenti.

A keresztény ima jol foglalja ezt dssze:

,Uram, tégy engem békéd eszkozéve,

hogy szeressek ott, ahol gytilolnek,

hogy megbocsassak ott, ahol megbantanak,

hogy 0sszekossek, ahol széthuzas van,

hogy reménységet keltsek, ahol kétségbeesés kinoz,

hogy fényt gyujtsak, ahol sotétség uralkodik,

hogy 6romet hozzak oda, ahol gond tanyazik.

O Uram, segits meg, hogy torekedjem,

nem arra, hogy megvigasztaljanak, hanem hogy én vigasztaljak,

nem arra, hogy megértsenek, hanem arra, hogy én megértsek,

nem arra, hogy szeressenek, hanem hogy én szeressek.”

A testvériség és a karma

Ismerjiik a karmat, az ok-okozat torvényét. Azt, hogy minden gondolatnak, szonak és
cselekedetnek megvan a kovetkezménye, az ellenhatasa ilyen vagy olyan formaban. igy amikor
testvéri modon cseleksziink masokkal, ugyanezt a formara szamithatunk téliik. Ha testvérietle-
niil cseleksziink, hasonld cselekedeteket fogunk aratni.

A Kulcs a teozofiahoz-ban azt a tanitast kapjuk, hogy a karma torvénye egyarant vonat-
kozik mindenkire, bar nem mindenki egyforman fejlett a masok fejléddésének segitésében, a



teozofus hisz abban, hogy nemcsak segit nekik a karmajuk teljesitésében, hanem a sajatjat is
teljesiti.

Hogyan kell ezt megtenni? Letesztelhetjiik magunkat, ha megkérdezziik, hogy a tervezett
tevékenység eldsegiti-e a valodi testvériséget. Spiritualis tevékenység egyik kdzpontjanak kell
lenniink, és a mindennapi életiinkben kidrasztanunk azok magasabb szellemi erdit. Mert azt
tanitjak nekiink, hogy barmilyen kudarc a benniink levd legmagasabbra valo vélaszolasban
nemcsak dnmagunkat gatol, hanem mindenkit a fejlédési folyamataban.

Nekem azonban a valodi testvéries viselkedés nem a jo cselekedetek ellendrzo listdja,
amit ki kell pipalni, hanem spontan kedves cselekedet. A cselekedet mogotti szandék az, ami
fontos, ha nem még fontosabb, mint maga a cselekedet. Tudjuk, hogy barmit is csinalunk, annak
kovetkezménye van nemcsak masokra, hanem onmagunkra is. Egy 6nz6 vagy baratsagtalan
cselekedetnek negativ hatdsa lesz arra a személyre, aki végrehajtja azt.

Biztos vagyok abban, hogy mindannyian vissza tudunk emlékezni testvéries cselekede-
tekre a multbdl és a jelenbdl. Megemlitek egy ilyet, ami a Biblidban fordul eld, és kett6t a sajat
korunkbol.

A j6 szamaritanusrol sz616 példabeszéd jol ismert. Egy vandorrol szol, akit rablok tdmad-
tak meg, és ruhatlanul, félholtan hagytak az Gt mentén. Egy pap jott arra, és atment az ut tulol-
dalara. Ugyanigy tett egy 1évita, de ekkor egy szamaritanus, egy idegeb jott arra, és azonnal
ellatta a vandor sebeit, feltette a szamarara, és elvitte egy fogadoba, és pénzt adott a fogadosnak,
hogy tor6djon vele, miel6tt 6, a szamaritanus folytatta az utjat. Azt is megmondta a fogaddsnak,
hogy majd ha visszafelé jon, meg fogja tériteni az esetleges tovabbi felmeriild koltségeket.

A kovetkez6 példa mostanaban tortént Parizsban, és batorsag kellett hozza. Egy négyéves
kisgyereket lattak, hogy egy bérhaz negyedik emeleti erkélyérdl 16g le. Nem gondolva a lehet-
séges veszélyre, egy 22 éves fiatalember felmaszott az épiilet homlokzatan, €s biztonsagba he-
lyezte a gyermeket. A fiatalember cselekedetének a kovetkezménye az volt, hogy a gyermek
megmenekiilt, a férfi pedig, aki egy illegélis bevandorld volt Malibdl, kitiintetést és a francia
allampolgarsag igéretét kapta a francia elnoktdl. A fiatalember spontan modon cselekedett, és
ez a testvériség gyonyori példaja.

A masik példa olyan, aminek magam voltam szemtan®ja az elmult télen. Egy férfi ron-
gyos ¢s hianyos 6ltozékben szallt be a londoni metr6 egyik kocsijaba, és pénzt kért. A legtobb
ember figyelmen kiviil hagyta, de a kocsi végében levé ember habozés nélkiil levetette a kabat-
jat, és odaadta a férfinak. Ez a valodi testvériség spontan cselekedete volt.

Onmagunk 4talakitasa

A valddi testvériséget csak akkor lehet megvaldsitani, amikor 6sszekapcsolodunk a fel-
sébb En-nel.

A valtozasok, amiket meg kell tenniink, hogy megszerezziik a testvériség jellemzdit, onat-
alakitasként irhatok le. Az atalakulas nem a kozonséges elménk dontésére jon 1étre, nem is
valamilyen erdfeszités eredményeként, ami a tudat szintjébdl keletkezik, amit at kell alakitani.

Amikor az elme elengedi a személyiség igényeit, amikor az ember felismeri, hogy 6 nem
a test, nem is az elme, €s nem is az érzelmek, hanem a beliil 1év6 szellem, €és hogy a szellem
nem csak 6benne él, hanem ugyanez a szellem lakozik mindenki mésban, akkor torténik meg
az atalakulas. Az emberiség valodi szellemét elrejtik az 6nzd vagyak, a tudatlansag és az ego-
izmus rétegjei. Amikor minden réteget lassan, és esetleg fajdalmasan lehantunk, a szellem va-
16di fénye eld fog ragyogni. Mindannyiunkban megvan a képesség, hogy ezt az atalakitést el-
végezziik, ¢és arra biztatlak benneteket, hogy probaljatok meg. Sugdrozzon a fénylink, de nem
biiszke vagy kérkedé modon. A magatartdsunk legyen szerény és derts, és a fény legyen join-
dulatq, baratsagos folyamatos izzés a szivbdl.



Ti vagytok a vilag vilagossaga. Nem rejthetik el a hegyen épitett varost. Gyertyat sem
azért gytjtanak, hogy a véka ald, hanem hogy a gyertyatartoba tegyék és fényljék mindazoknak,
a kik a hazban vannak. Ugy fényljék a ti vilagossagtok az emberek eldtt, hogy lassak a ti jo
cselekedeteiteket, és dicsditsék a ti mennyei Atyatokat. (Mate, 5. 14-16.)

Annak az egyetemes imadsagnak a szavaival fejezem be, amely gyonyoriien 0sszegzi a
teozofiat, és azt, amit jelent:

O, Rejtett Elet, amely ott rezegsz minden atomban,

O, Rejtett Fény, amely ott ragyogsz minden teremtményben,

O, Rejtett Szeretet, amely egységben mindent atdlelsz,

Tudja meg mindenki, aki magat Veled egynek érzi,

Hogy minden massal is egy.
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