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ELOSZO A MAGYAR KIADASHOZ

A kauzalis test cimli konyv Arthur E. Powell 6t részbdl allo életmiisorozatdnak negyedik kotete.
El6szor jelenik meg magyarul, kvetve a korabban kiadott Az éterikus test, Az asztralis test és A mentd-
lis test cimii kdteteket. A sorozat egyes darabjaibol az ember siirii fizikai testénél finomabb tudathordo-
z0it vagy testeit és azokat a vilagokat ismerhetjilk meg, amelyekben ezek a testek 1éteznek. A negyedik
rész az ember kauzalis vagy oki testével és annak vilagaval foglalkozik, az 6todik kotet pedig 6sszefog-
lalja mindazt, amit az 6si bolcsesség az emberiség Naprendszeriinkben tortént kialakulasarol és fejlodé-
si utjarol tanit.

A konyvsorozat szerzdje Arthur E. Powell, akinek konyveit szamtalan nyelvre leforditottak, mégis
,ismeretlen teozofus”, akirdl szinte semmiféle életrajzi adat, feljegyzés nem maradt fenn. Tudjuk, hogy
angol volt, gyakran ezredesként emlitik, a felesége az Angol Teozofiai Tarsulat egyik vezetdje volt, és
a konyvei az 1920-as évek masodik felében sziilettek. A kdnyvek viszont bizonyitékok arra, hogy ke-
ményen dolgozott, gondos aprolékossaggal gylijtotte Ossze €s rendszerezte a teozdfia nagy tanitoi, elso-
sorban Annie Besant és Charles W. Leadbeater — fenti teriiletekre kiterjedé — munkassagat. Osszefogla-
16 szintézist készitett, rendkiviili logikéval témacsoportokba rendezte, és ez altal feldolgozhatdbba, at-
tekinthetdbbé, érthetdbbé tette az olvasd szamara a kiilonb6z6 konyvekben, cikkekben, eléadasok
anyagaban talalhato leirasokat. A szoveg kezelése kozben teljesen objektiven jart el, nem fiizott véle-
ményt, megjegyzést egyetlen allitdshoz sem. Tiszteletb6l nem nyult H. P. Blavatsky munkaihoz, mert
ugy gondolta, hogy a monumentalis Titkos Tanitasbol vagy a Fatyoltalan Isisb6l nem lenne célravezetd
rovid idézeteket kiragadni.

A kauzalis test cimii konyv sokkal nagyobb teriiletet 6lel fel, mint az el6z6 harom kotet, egyfajta
csodalatos korképet mutat meg az emberi fejlédésrol. Ugyanis amig az éterikus, asztralis és mentalis
testeink csak egyetlen emberi testetdltésen at 1éteznek, vagyis halandok, addig a kauzalis vagy oki test
az ember fejlodésének teljes idotartama alatt megmarad, sok testetdltésen keresztiil, ezért gyakorlatilag
halhatatlan. Ebben a konyvben mar nemcsak a személyiség also eszkozeit tanulmanyozhatjuk, hanem
nézépontunkat felemelhetjiik az ,,igazi” emberhez, a felsé Enhez, és még tovabb.

Hogyan sziiletett és alakult ki a kauzalis test? Mibdl és hogyan emelkedett ki a megnyilvanult élet
minden forméja? Mik azok a csoportlelkek, hogyan fejlédik benniik fokozatosan az élet, és mikor Ko-
vetkezik be az egyéniesiilés, a 1élek megsziiletése? Részletesen megismerkedhetiink az En miikodésé-
vel és tulajdonsagaival, azzal az En-nel, aki a kauzalis test lakéja, aki a reinkarnaciok soran kivetiti
magabol az egymasra kovetkez6 €letekben testet 61t személyiségeket, majd begyijti azok tapasztalata-
it. Megtudhatjuk a kényvbél, hogy milyen is valdjaban az En és a személyiség viszonya, valamint az
En kapcsolata ,,mennyei atyjaval”, a Monaddal.

Arthur E. Powell konyveit annyira kival6 munkanak tartjuk, hogy a Magyar Teozofiai Tarsulat —
sziikos kapacitasai ellenére — célként tiizte ki a teljes sorozat magyar nyelvi kiadasat. Ajanljuk ezt a
konyvet (a korabbi részeket, valamint a tovabbi, befejez6 kotetet is) mindazoknak, akik nem elégednek
meg a felszines, egy kirakos jaték csak néhany részletét tartalmazoé informacioval, hanem olyan alapok-
ra vagynak, amikre tovabbi kutatasaik sordn biztonsaggal épitkezhetnek.

A Kiad6



A THEOSOPHICAL PUBLISHING HOUSE ELOSZAVA

A szerzd célja e sorozat konyveinek Osszeallitasakor az volt, hogy jelentds id6t és munkat takaritson
meg a tanulmanyozonak azzal, hogy egy-egy kotet témajat feloleld boséges irodalom alapjan egy 6Sz-
szefoglald, szintetizald anyagot készit. Ez az irodalom elsdsorban Annie Besant és C.W. Leadbeater
tollabol szarmazott. A konyv végén megadott lista felsorolja azt a nagyszamu konyvet, amelyekbol me-
ritett. Amennyire lehetséges volt, azt a modszert kovette, hogy el6szor a formai oldalt, majd az élet-
oldalt magyarazta el, el6szor a jelenség objektiv miikodését irta le, majd a tudat tevékenységeit, ame-
lyek az adott mechanizmusban kifejezédnek. Nem tesz kisérletet a kijelentések bizonyitasara vagy akar
csak indoklasara.

H.P. Blavatsky munkait a szerz6 nem hasznalta fel, mert véleménye szerint A Titkos Tanitds-ban és
az egy¢€b irasokban elvégendod kutatdsok tilsdgosan nagy feladatot jelentettek volna a szdmara. Hozza-
tette: ,,H.P. Blavatsky iranti adéssagunk nagyobb annal, mint amit barmikor el lehetne intézni annyival,
hogy idézeteket vesziink ki monumentalis mtiveibél. Ha nem mutatta volna meg elséként az utat, a ké-
Sobbi kutatok egyaltalan nem talalhattdk volna meg az dsvényt.”



BEVEZETES

Ez a konyv a negyedik €s az utolsé az ember testeivel foglalkozd sorozatban. Az egész sorozatban
ugyanazt a modszert folytattam. Koriilbeliil negyven, foként Annie Besant ¢s C.W. Leadbeater altal irt
konyvet tanulmanyoztam at gondosan, az igy megismert anyagot osztalyoztam, és a megfelel6 fejeze-
tekbe rendeztem, hogy a modern Teozofia tanulmanyozdinak 0sszefiiggd és kovetkezetes tajékoztatdst
adjak az ember finomabb testeirdl.

Ezeken kiviil jelentés mennyiségii informaciot szerkesztettem be a sikokrol vagy vilagokrol, ame-
lyek kapcsolatban allnak az ember e négy testével. Ezért valoszintileg kozel jar az igazsaghoz, ha azt
mondjuk, hogy ebben a négy konyvben szinte mindennek a 1ényege megtalalhato, amit e két élenjard
attord kiadott az Osi Bolcsesség rejtelmeirdl és osszetettségérdl, kivéve bizonyos kiilonleges témakkal
foglalkozokat (mint példaul az Occult Chemistry [4z okkult kémia]).

1913-ban megjelent a Man: Whence, How and Whither?! Ezen kiviil két remek kényv — amiknek
cime: The Story of Atlantis és Lost Lemuria? — jelent meg 1896-ban illetve 1904-ben W. Scott-Elliot
tollabol, ezeknek a kontinenseknek a térképeivel. Ezek a konyvek teljes részletességgel irjak le azokat a
fajokat és civilizaciojukat, akik ezeket a foldrészeket laktak.

Tekintettel arra a tényre, hogy a fizikainal finomabb sikokra vonatkozé okkult tudasunk a kozeljo-
vében nagy valdsziniiséggel oriasi mértékben meg fog ndovekedni, kivanatosnak latszik felvallalni azt a
nem jelentéktelen feladatot, hogy konyvformaba rendezzem azokat az adatokat, amelyekkel mar ren-
delkeziink, mieldtt ezek teljes tomege meghaladja azt a mértéket, amit még ilyen formaban kezelni le-
het. Ezen tilmenden anyagaink ilyen tipusu rendezésével 1étrehozunk magunknak egy vézlatot vagy
keretet, amibe a tovabbi informaciok beépithetdk, amint azok rendelkezésiinkre allnak.

Az abrak mintegy 2/3-a eredeti, a tobbit némi modositassal C.W. Leadbeater munkaibol, néhanyat
pedig A. Besant A Study in Consciuosness® cimii konyvébsl vettem.

A teozobfiai ismeretek egyik tovabbi teriilete — amely nagymértékben fiiggetlen az egyéb ismeretek-
t6l, és ezért elkiiloniilt — a Fejlodési Rendszerekkel foglalkozik, amelyen beliil az ember fejlédik. Ebbe
beletartoznak a bolygdk (mint a Fold), a kordk, a lancok, a fajok, az alfajok, és igy tovabb. A szerzd
reméli, hogy a kozeljovOben Osszeallit egy olyan kotetet, amely a teozofia e kérdéseivel foglalkozik.

A.E.P.

1 Az emberiség multja, jelene és jovdje cimen magyar forditasa letolthet a www.teozofia.hu honlaprol.
2 Atlantisz és Lemiiria legendaja, Edesviz Kiadd, 2004.
3 A tudat kibontakozdsa cimen magyar forditasa letdltheté a www.teozofia.hu honlaprol.
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] ] I. FEJEZET ]
ALTALANOS ISMERTETES

Sorozatunk harom eléz6 kotetében — Az éterikus test-ben* Az asztralis test-ben® és A mentalis test-
ben® — megvizsgaltuk az ember mindharom alsébb tudathordozé eszkdzének élettdrténetét. Ezekben a
tanulmanyokban elegendd volt ugy venni mindharom eszkozt, ahogyan ténylegesen 1éteznek az ember-
ben, és megvizsgalni miikodési modszereiket, ndvekedésiik torvényeit, halalukat, majd az ugyanilyen
tipusu 0j eszk6z0k kialakulasat a permanens atomok és a mentalis egység altal biztositott részecskékbol
ahhoz, hogy az alsobb harom sikon az ember fejlédése folytatddhasson.

Amikor eljutunk az ember kauzélis testének tanulméanyozasahoz, munkénk 0j fazisaba 1épiink, és az
ember fejlodésének attekintésénél sokkal nagyobb teriiletet kell atfognunk. Ennek az az oka, hogy amig
az éterikus, az asztralis €s a mentalis testek csak egy emberi testetdltésen at 1éteznek, vagyis félreérthe-
tetleniil halandok, addig a kauzalis test az ember fejlodésének teljes idotartama alatt megmarad, sok
testetoltésen keresztiil, és ezért viszonylag halhatatlan. Azért mondjuk szandékosan, hogy viszonylag
halhatatlan, mert amint majd a megfelel6 helyen latni fogjuk, van egy pont, ahol az ember, miutan tisz-
tan szokasos emberi fejlodését befejezi, elkezdi a szokasoson tli emberi fejlodését, és tulajdonképpen
elvesziti a kauzalis testet, amelyben fejlodésének elmult korszakaiban élt és fejlodott.

Ezért amikor az ember kauzalis testével foglalkozunk, mér nem a személyiség keretein beliil tartoz-
kodunk az adott személyiség valamelyik eszkdzét vizsgalva, és annak sajat néz6épontjabol megfigyelve,
hogyan szolgélja az azt hasznalé valodi ember fejlddését. Ehelyett nézdpontunkat fel kell emelniink
magahoz az emberhez, feliilrdl tekintve a személyiség tudathordozoéira, tigy kezelve azokat, mint na-
gyon sok iddleges eszkozt, amelyek az ember sajat hasznalatara késziiltek, és eldobjak azokat, ahogyan
a torott szerszamokat is félredobjak, amikor rendeltetésiiket betoltik.

Tovabba ahhoz, hogy tanulmanyunkat széles kortivé tegylik, és hogy olyan modon tegyiik teljessé,
ami értelmileg is kielégitd, fel kell fedezniink, és tanulmanyoznunk kell a kauzalis test sziiletését és
eredetét, vagyis legelszor azt, hogyan jott 1étre. Amint felismerjiik, hogy volt kezdete, azonnal meglat-
juk, nemcsak hogy végének is kell lennie, hanem hogy 1éteznie kell a tudat valamilyen mas forméajanak,
ami ugy hasznalja a kauzalis testet, ahogyan a kauzalis testben 1év6 En hasznalja a személyiség eszko-
zeit. A tudat e masik formaja természetesen az emberi monad. Ezért ahhoz, hogy tokéletesen megért-
hessiik azt a teriiletet, amit a kauzalis test az emberi fejlédés Oriasi torténetében jatszik, tanulmanyoz-
nunk kell a monadot is.

Visszatérve a kauzalis test sziiletéséhez és kialakulasahoz, azonnal fennakadunk a csoportlelkek kis-
s¢ bonyolult témdajan, amivel ugyancsak foglalkoznunk kell. Nyomon kdvetve a csoportlelkek eredetét,
1épésrdl 1épésre visszajutunk az Isteni Elet hdrom nagy kidradasahoz, amelyekbdl a megnyilvanult élet
minden formaja keletkezett. Mik6zben a harom kiaradast tanulmanyozzuk, sziikségszeriien figyelembe
kell venniink bizonyos mértékig az anyagi vilag kialakuldsat, amibe a kidradasok belevetiiltek.

fgy ahhoz, hogy a kauzalis testré] sz616 tanulmanyunk értheté legyen, hacsak rovid kérvonalakban
is, le kell irnunk a fejlodés terének kialakulasat, az élet nagy aramlatainak bearadasat ebbe a térbe, a
monadok felbukkandsat, az €let szamos birodalmanak felépitését, a monadok belemeriilését az anyagi
univerzumba a permanens atomok segitségével és az élet fokozatos fejléddését a csoportlelkekben, amig

4 Magyar Teozofiai Tarsulat, 2005.
® Magyar Teozofiai Térsulat, 20086.
6 Magyar Teozo6fiai Tarsulat, 2007.



a létezés megszamlalhatatlan korszaka elteltével elérkezik az egyéniesii-1és idopontja, amikor a kauza-
lis test el6szor megjelenik.

Ezt kovetden a sorozat el6zé konyveiben hasznalt modszereket fogjuk kovetni. Elgszor a kauzalis
test mikodésével, Osszetételével €s szerkezetével, a kauzalis gondolat természetével, a kauzalis test tu-
lajdonsagaival és fejlédésével és a halal utani €let azon részével kell majd foglalkoznunk, amelyet a
kauzalis test a fels6 mennyei vildgokban tolt el.

Azutan at kell tériink az entitas, vagyis az En teljesebb vizsgalatara, aki a kauzalis testet lakja és
hasznalja, €s kivetiti beldle az egymasra kovetkezd személyiségeket a reinkarnacios ciklusokba. Meg
kell vizsgalnunk a ,,trishna”-nak, ,,szomjusagnak” nevezett jelenséget, ami a reinkarnécio valddi oka, a
permanens atomokat és a reinkarnacié mechanizmusat, azt a magatartast, amit az En tanusit az egész
reinkarnécios folyamattal és a személyiségekkel kapcsolatban, amelyeket kivetit az als6 vilagokba.

Az En egész viszonyat a személyiséghez, a vele valo kapcsolatot, és a modot, ahogyan azt hasznélja,
gondosan meg kell vizsgalnunk. Egy kiilon fejezetet fogunk szanni bizonyos szentségekkel kapcsolatos
segédeszkozokre, amelyek megerdsitik és fejlesztik az En és a személyiség kozotti dsszekottetést, egy
masik fejezetben pedig az elmult életek emlékeinek magyarazatat adjuk meg.

Ezt kovetden leirjuk — amennyire lehetséges — az En életét a sajat sikjan. Ez elvezet a Nagy Fehér
Testvériségbe torténd beavatashoz, amikor a kauzalis test egy idore szertefoszlik. Meg kell kisérelniink
némi leirast adni a buddhikus tudatrdl, és tomor Gsszefoglalast adni olyan dolgokrol, mint amilyen a
masodik és a magasabb beavatasok.

Végiil az En ,,mennyei atyjahoz”, a monadhoz vald kapcsolataval zarjuk le hosszi torténetiinket.

fgy az a teriilet, amit konyviink megprobal felolelni — amint emlitettem — sokkal nagyobb, mint amit
a sorozat el6z6 harom konyve lefedett. A konyv reményeim szerint lehetévé fogja tenni a teozofia tanu-
16ja szamara, hogy az emberi fejlédés csodalatos korképérol szélesvasznu képet kapjon, és valodi pers-
pektivdjaban lassa meg, hogy ebben az ember négy finomabb testének (éterikus, asztralis, mentélis és
kauzalis) mindegyike milyen szerepet jatszik.



Il. IZ,!EJE,ZET
A FEJLODES TERE

A ,.fejlodés tere” kifejezés alatt az anyagi vilagegyetemet értjiik, ahol a fejlodés lejatszodik. Szigo-
rian véve az élet vagy szellem és az anyag valojaban nem kiilonalld és kiillonbozo 1ételemek, hanem
inkabb egy noumenon két ellentétes polusa. Azonban az intellektualis elemzés és tanulmanyozas céljai-
ra megfelelébb, ha ezt a két aspektust vagy polust szinte kiilonallonak és kiilonbozonek tekintjiik,
ugyanugy, ahogy példaul egy épitész tobbé-kevésbé kiilonallonak tekinti épiilete alaprajzat és metszete-
it, bar ezek az alaprajzok és metszetek csak egy dolognak, maganak az épiiletnek absztrakcioi.

A fejlodés tere Naprendszeriinkben hét sikbol vagy vilagbol all, ezeket harom csoportra lehet felosz-
tani:

(1.) egyediil a logoszi megnyilvanulas tere,
(2.) a normalisndl magasabb fejlodés tere és
(3.) anormalis emberi, allati, nGvényi, asvanyi ¢és elementalis fejlddés tere.

Ezeket a tényeket az alabbi tablazat mutatja be.

Az adi és anupddaka sikokat ugy képzelhetjiik el, hogy azok mar 1éteznek, miel6tt a Naprendszer
kialakult. Az ddr sikot gy lehet elképzelni, hogy olyan sokat tartalmaz a tér anyagabol — amit pontok
szimbolizalnak —, amennyit a Logosz kijeldl, hogy megformalhassa annak a rendszernek az anyagi
alapjat, amelyet megalkotni késziil.

Szam Elnevezés
A fejlodés tere
Csoport  Sorszam  Szanszkrit Magyar
I 1 7 ga ! .
Adi Logoszi
8
Anupddaka
. 3 Atma . Szel,l e.m Normalisndl magasabb emberi, vagyis beava-
4 Buddhi Intuicio
tottak
"l 5 Manasz Elme . e mo i .
o ; Normal emberi, allati, névényi, asvanyi és
6 Rama Erzelem elementalis 1ények
7 Sthula Fizikai tevékenység Y

Az anupddaka sikot — amit vonalak szimbolizalnak — ugy képzelhetjiik el, hogy ugyanebbdl az
anyagbol all, amit modosit és atszinez a Logosz egyéni ¢lete, mindent meglelkesité tudata, ami igy va-
lamilyen modon kiilonbozik egy masik naprendszer megfeleld sikjatol. Ezeket az elképzeléseket dur-
van a kovetkez6 modon lehet megjeleniteni (1asd I. abra).

Ez az el6készit6 munka masik modon, két jelképrendszerrel is illusztralhatd, az egyik a Logosz tu-
datanak harmas megnyilvanulasat mutatja, a masik pedig a harmas valtozast az anyagban, ami a tudat
harmas valtozasanak felel meg.

7 Nincs magyar megfeleldje — ddi sz6 szerint ,,els6”-t jelent.
8 Nincs magyar megfeleldje — anupddaka sz6 szerint ,,61t6z¢&k nélkiili”-t jelent.
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A Logosz kijeloli
Elsé szint Univerzumat
az adi sikon

A Logosz ezt az
anyagot moddositja
sajat egyéni életével
az anupadaka sikon

Misodik szint

I. abra. Az Univerzum kezdete

Vegylik el0szor a tudat megnyilvanulasat, miutan az univerzum helyszine kijelolésre kertlt (1asd: II.
abra). (1.) A Logosz maga egy pontként jelenik meg a korben, (2.) a Logosz ebbdl a pontbol harom
iranyban arad ki az anyag emlitett korének keriiletéig, (3.) a Logosz tudata visszatér 6nmagéba, és a
korrel valo érintkezése minden pontjaban a tudat harom alapvetd aspektusanak egyikeként nyilvanul
meg, amelyeket Akaratként, Bolcsességként és Tevékenységként ismeriink, de mas elnevezései is 1é-
teznek. A harom aspektus, vagy megnyilvanulési fazis egyesiilése a korrel torténd érintkezés kiilsd
pontjain adja meg az anyaggal valo érintkezés alapharomszogét. Ez a haromszog azzal a masik harom
haromszoggel egyiitt, amiket a kdzéppontbdl induld vonalak alakitanak ki, adja az ,,isteni tetraéder”-t,
amit néha Kozmikus Négyességnek neveznek.

A HELYSZIN ALOGOSZ Ali‘lglfooﬁz A TUDAT
KIJELOLESRE (EGYPONTKENT| o fovp iy VISSZATER
KERULT JELENIK MEG ARAD KI ONMAGABA

II. abra. A Logosz tudatanak megnyilvanulasa

Most megnézve az egyetemes anyagban létrejovo valtozasokat, amelyek megfelelnek a tudat meg-
nyilvanuldsanak, a korben van az dseredeti szubsztancia, a tér szliz anyaga (lasd: III. abra). (1.) A Lo-
gosz egy pontként jelenik meg, ami megvilagitja az anyag korét, (2) a pont rezeg a kdzéppont és a ke-
riillet k6zott, igy egy vizszintes vonalat hoz 1étre, amely jelzi az anyag €s a szellem kiilonallasat, (3) a
pont a vonallal — elforditva azt — derékszogben rezeg az el6bbi rezgésre, és kialakitja az eredeti keresz-
tet a koron beliil.
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A keresztre ezért azt mondjak, hogy az Atyatol (a pont) és a Fiutdl (atmérd) ,,halad”, és a Harmadik
Logoszt, a Teremtd Elmét, az isteni Tevékenységet fejezi ki, ami TeremtOként kész a megnyilvanulas-
ra.

_ATER
SZUZ ANYAGA

ALOGOSZ
EGY PONTKENT
JELENIK MEG
AZ ANYAG
KOREBEN

A PONT REZEG

A KOZEPPONT

ES A KERULET
KOzZOTT

APONT ES
A VONAL
AZ ELOBBI
REZGESRE
MEROLEGESEN
REZEG

III. abra. Az anyag valasza
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,III. FEJEZE:I' )
A MONADOK KIARADASA

Mielétt a harmadik Logosz teremt6 tevékenységét és a fejlodés terének részletes el6készitését meg-
vizsgalnank, le kell irnunk a monadok vagy tudategységek elrendezését, akik anyagban valo fejlodése
céljabol késziil a vilagegyetem tere. Egy késobbi fejezetben részletesebb vizsgalatukhoz vissza fogunk
térni.

Ezeknek az egységeknek a tomegei, akiknek az eljovendo vilagegyetemben ki kell fejlodniiik, az is-
teni ¢életben jonnek 1étre, mieldtt még a fejlodésiik tere kialakulna. Errdl a kiaramlasrol a kovetkezoket
irtak: ,,AZ akart: Meg fogok sokszorozodni és meg fogok sziiletni”. (Chhandopani-shat VI. ii.3.) igy
keletkezik a Sok az Egyben, az akarat tevékenysége folytan. Az akarat tevékenysége az elsé Logoszé,
az osztatlan Uré, az Atyaé.

A monadokat a Legfébb Ttz szikrainak, ,,Isteni toredékeknek” nevezik. Az Okkult Tanitasokban,
amit A Titkos Tanitds 1. része idéz, ezt olvashatjuk: ,,Emeld fel tekintetedet, 6h Lanoo; latod az egy, de
megszamlalhatatlan fényt feletted, amint a sotét, éjféli égen ragyognak? Egyetlen langot latok, 6h Gu-
rudeva, szamtalan szétvalaszthatatlan szikrat latok ragyogni benne”. A lang Ishvara, megnyilvanulasa-
ban mint az Elsé Logosz, a szétvalaszthatatlan szikrak a monadok, emberiek és masok. A ,,szétvalaszt-
hatatlan” sz6t kiilondsen meg kell jegyezniink, mert ez jelzi, hogy a monadok azonosak magaval a Lo-
gosszal.

A monadokat igy az isteni élet toredékeiként lehet definidlni, akiket egyedi 1étezéssé az anyag leg-
ritkdbb hartydja kiilonit el. Olyan ritka ez az anyag, hogy bar mindegyiknek kiilon format ad, az igy
beburkolt élet nem jelent semmilyen akadalyt az 6t koriilvevé hasonlo életekkel torténé szabad kom-
munik4cidja szdmara.

fgy a monad nem tiszta tudat, tiszta EN, samvit. Az csak egy absztrakcié. A valds univerzumban az
EN és burka mindig egyiitt vannak, barmilyen finomak is legyenek ezek a burkok, és igy egy tudategy-
ség elvalaszthatatlan az anyagtol. Ezért a monad tudat plusz anyag.

A teozofia monadja az indiai filozofia Jivdatmda-ja, a szankja filozéfia Purushd-ja €és a vedanta filozo-
fia meghatarozott EN-je.

fgy, mivel a monadok élete az Elsé Logosz élete, Gket az Atya Fiaiként irhatjuk le, ahogyan maga a
Masodik Logosz is az Atya Fia. A monadok azonban fiatalabb fiak, akiknek isteni ereje nem tud mi-
kddni a sajat sikjuknal — az anupadakanal — siiriibb anyagban, ezzel szemben a Masodik Logosz, ,,az
elsésziilott a szamtalan testvér kozott” a fejlodés korszakaival maga mogott, készen all, hogy gyakorol-
ja isteni erdit.

Mikdzben a monadok életének gyokerei az ddi sikon vannak, 6k maguk az anupddaka sikon élnek,
eddig még tudathordozo eszkozok nélkiil, amelyeken keresztiil kifejezhetnék magukat, varva ,.Isten
Fiai megnyilvanulasanak™ napjat. Itt maradnak mindaddig, amig a Harmadik Logosz elkezdi megnyil-
vanulasanak kiils6 munkajat, kialakitva a targyiasult univerzum anyagat. Ezt a munkat a kovetkez6 fe-
jezetben irjuk le.

A TV. dbra a monadokat mutatja, amint sajat sikjukon varakoznak, amig azok a vilagok megforma-
l6dnak, amiket nekik kell majd kifejleszteni.

Ezeket a monadokként ismert tudat-egységeket Fiakként irjak le, akik a teremtés korszakanak kez-
dete ota az ,,Atya kebelében” tartozkodtak, és akiket még nem ,,tett
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tokéletessé a szenvedés”. Ezek mindegyike — az athandzihitvallas szavai szerint — ,,egyenld az Atyaval
istenségiiket tekintve, de alacsonyabbak az Atyanal emberségiiket tekintve”. Mindegyi-kiiknek le kell
ereszkednie az anyagba azért, hogy ,,minden dolgok aldja legyenek neki vetve”. (Pal L. levele a
Korintusbeliekhez 15:28) ,igy elvettetik erétlenségben és feltamasztatik erében” (u.o. 15:43). A
statikus, minden isteni lehetéségbe beburkolodzott allapotbol dinamikussa kell valniuk, kibontva

minden isteni képességet.

At L]
ANUPADAKA AAAAAAAAA
MONADOK
A HARMADIK LOGOSZ
MEG NEM HOZZA LETRE
AZ OT ALSOBB SIKOT

IV. abra. A monadok kiaradasa

Amig a monad a sajat sikjan — az anupddaka sikon — mindentud6 és mindeniitt jelenlevd, az Gsszes
tobbi sikokon ontudat nélkiili, ,,eszméletlen”; dicsOségét az anyag fatylaba kell burkolnia, amitdl vakka
valik, azért, hogy mindentudova és mindeniitt jelenlevové valjon valamennyi sikon, és képes legyen az
univerzum minden isteni rezgésére, nemcsak a legfelsébb szinteken levokre valaszolni.

Mivel a monadok 1étezésiiket az Elsé Logosztol kapjak, a Logosznak a megnyilvanulésra irdnyulo
akarata egyben a monadok akarata is. Ezért van az egyéni ,,En” fejlddésének egész folyamatiban egy-
fajta aktivitas, amit maguk a monadok valasztanak. Azért vagyunk itt az anyagi vilagokban, mivel mi,
mint monadok, élni akarunk, az En mozgat és az En hataroz meg benniinket.

Ez az isteni sugallat, torekvés az €let egyre teljesebb megnyilvanulasara az egész természetben meg-
talalhato, és gyakran életakarasnak nevezik. Megjelenik ez a magban, ami csirajat a fény felé tolja, a
riigyben, ami szEttori bilincsét, és kibujik a napsiitésbe. Ez a teremtd erd a festében, a szobraszban, a
koltében, a zeneszerzében, a kézmiivesben. A maradéktalan 6rom legfinomabb gyonyore és legélén-
kebb ize ebbdl a teremteni vagyo belsé kényszerbdl szarmazik. Minden dolog akkor érzi magat a leg-
¢lébbnek, amikor teremtéssel megsokszorozodik. A terjeszkedést, a novekedést az életakarat eredmé-
nyezi: megvaldsuldsa az élet 4lddsa, az 6rom, hogy éliink.
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. !V. FEJEZET )
AZ OT SIK KIALAKULASA

Folytatva most a teremtés folyamatat: a Harmadik Logosz, az Egyetemes Elme a tér anyagan — a
Mulaprakritin, a Mennyei Szlizanyan — dolgozik, beleontve a tamas (tétlenség), a rajas (mozgékony-
sag) és a sattva (ritmus) harom mindségét az allandd egyensulybdl a labilis egyensulyba, kdvetkezés-
képpen a folyamatos mozgésba, amit a tobbihez vald viszony eredményez.

A Harmadik Logosz igy teremti meg az 6t also sik — dtmd, buddhi, manasz, kdma és sthiila — atom-
jait ,,Fohat életre villanyozza és atomokkd valasztja szét az dsanyagot™.

Zardjelben megjegyezhetjiik, hogy ezen atomok kialakitdsdnak harom lépése van:

(1) Annak a hatarnak a rogzitése, amelyen beliil a Logosz élete rezegni fog. Ezt ,.isteni mértékként”
vagy Tanmdtra-ként ismerjiik, ami szo6 szerint ,, ANNAK mértékét” jelenti, AZ pedig az isteni Szellem.

(2) Az atom novekedése tengelyeinek, azoknak a vonalaknak a kijeldlése, amelyek meghatarozzak
az alakjat, ezek a kristalyok tengelyeinek felelnek meg.

(3) A rezgés mértéke és a tengelyek egymassal bezart szoge hatarozza meg az atom feliiletét vagy
falat.

A Harmadik Logosz iranyité tevékenysége alatt valamennyi sik atomjai 01j erére €s a vonzas és taszi-
tas lehetdségeire ébrednek, ¢és igy molekuldkka tomoriilnek dssze, az egyszerlibb molekulak 6sszetet-
tekké, amig végiil mind az &t sikon kialakul hat alsobb alsik. Igy jon létre minden sikon mind a hét al-
sik.

Az igy kialakult alsikok anyaga azonban még nem az, ami most létezik, ugyanis a Masodik Logosz-
nak, a Bolcsesség vagy a Szeretet aspektusanak sokkal erésebb vonzo vagy Osszetartd energiaja az, ami
a tovabbi egyesiilést eldidézi a szamunkra jelenleg ismerds anyagi formakka.

Raadasul az atomokban levd érvénylé aramlatokat, amiket spirillaknak® neveziink, nem a Harmadik
Logosz hozza létre, hanem a monadok, akikkel jelenleg foglalkozunk. A spirillak teljes tevékenysége a
fejlodés folyaman alakul ki, normalis esetben minden fejlddési korben egy-egy Gjabb. A joga sok gya-
korlata azt célozza, hogy ezek a spirillak gyorsabban fejlodjenek.

ADi A HARMADIK LOGOSZ TEVEKENYSEGE
I I
1

ANUPADAKA | & & ,éNémé A - KIALAKULASA

ATMA e .
[ ]

BUDDHI . .
[ ]

MANASZ . .
[ ]

KAMA . .
[ ]

STUHLA e

Y

V. abra. Az 6t alsobb sik kialakulasa

9 A spirillakrol 1. bévebben C.W. Leadbeater: 4 csakrak (Magyar Teozofiai Tarsulat, 2006. 49. old.)
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gy minden atomban megszamlalhatatlan lehet3ség rejlik arra, hogy a tudat harom aspektuséara véla-
szoljon, és ezek a lehetségek az evolucid folyaman fejlédnek ki az atomban.

A Harmadik Logosz e munkajat altalaban az Elsé Elethullamnak vagy Elsé Kiaradasnak nevezik.

Az V. abra a Harmadik Logosz vagy az Els6 Kiaradds e munkajat szemlélteti. A témat és az Els6
Kiaradas felemelkedésér kicsit tovabb kell még vizsgalnunk a kovetkez6 két fejezetben, miutan foglal-
koztunk a Mésodik Kidradassal.
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] V. FEJEZET
AZ ELET BIRODALMAI

A Harmadik Logosz altal életre keltett anyagba az isteni ¢let masodik nagy hulldma ereszkedik le.
Ez a Masodik Logosztol vagy a Szentharomsag Masodik Személyétdl ered, és ezt altalaban Masodik
Kiaradasnak nevezziik. A Szenthdromsag Masodik Személye igy format 6lt, nemcsak a ,,sz(iz”, vagy
terméketlen anyagbol, hanem abbol az anyagbdl is, amit mar a Harmadik Személy élete athatott, és igy
mindkettd, az élet és az anyag is 6lt6zékként veszi koriil a Masodik Személyt. Ezért helyes az a kijelen-
tés, hogy ,.testet 01t a Szentlélektdl és Szliz Mariatol”, ami a keresztény hitvallas kiemelkedd részleté-
nek valodi értelme.

Az életnek ez az ellendllhatatlan aradata lassan és fokozatosan lefolyik a kiilonb6zo sikokon €s biro-
dalmakon keresztiil, és mindegyiken olyan idészakot tolt el, ami egyenld egy egész bolygolanc megtes-
tesiilésének idétartamaval, ami tobb millidrd évet tesz ki. (Megjegyzés: egy bolygolanc kiillonbozé tipu-
st anyagokbol allo hét bolygot foglal magaba, amiken a fejlédé élet arama hétszer jar teljesen korbe.)

A Masodik Kiaradas életét leereszkedése kiillonbozo szintjein kiilonbdzo nevekkel ismerjiik. Mint
egészrdl, gyakran monadi esszenciaként beszéliink, bar ezt a kifejezést jobb lenne arra a részére korla-
tozni, amelyik csak a kiilonboz6 sikok atomikus anyagat 61ti magara. Ezt a nevet eredetileg azért kapta,
mert alkalmassa valt arra, hogy permanens atomokat biztositson a monadok szdmara.

Amikor minden sik also alsikjainak anyagat (vagyis az atomikus alatt levé valamennyi alsik anya-
gat, amik molekularis anyagbol allnak) 1élekkel latja el, akkor elementalis esszencianak nevezik. Ezt a
nevét a kozépkori okkultistak irasaibol kolesonozte, akik igy nevezték azt az anyagot, amib6l a termé-
szetszellemek teste felépiil. Ezekr6l mint ,,elementalok™ beszéltek, és a tiiz, levego, viz és fold ,.ele-
mekhez” tartoz6 csoportokra bontottak azokat.

Amikor a Kiaradas vagy az Isteni Elet hulldma — amely valamely korabbi korszakban befejezte lefe-
1€ irdnyulo fejlodését a buddhikus sikon keresztiil — learad a mentalis sik legfelsd szintjére, nagy tome-
gli mentalis atomikus anyagot tolt el 1élekkel. Ebben, annak legegyszer(ibb allapotaban, az atomokat
nem egyesiti molekulakka azért, hogy egy testet alakitson ki 6nmaganak, hanem egyszeriien a vonzasa
kovetkeztében hatalmas dsszenyomo erdt fejt ki rajuk.

Elképzelhetjiik az erdt, amint lefelé draddsa soran el0szor éri el ezt a sikot, ami szadmara az er6 rez-
gése teljesen szokatlan, és eldszor képtelen arra valaszolni. Azon korszak folyaman, amit ezen a szinten
tolt, a fejlodése abbdl all, hogy hozzaszokik az itt lehetséges minden rezgési frekvencidhoz, €s igy bar-
mely pillanatban képes lelket lehelni bele és hasznalni a harom arupa (forma nélkiili) vagy kauzalis
szetesen nem ugy, mint a kiindulaskor, hanem rejtetten magaban hordozva minden képességet, amit
begyiijtott.

Az Elethulldm, miutan 6sszevonta a kauzalis sik anyagat, azz4 egyesiti, ami ezen a szinten a szubsz-
tanciaknak felel meg, €s ezekbdl a szubsztancidkbdl alakitja ki a formékat, amelyekben lakik. Ezt ne-
vezziik Elsé Elementalis Birodalomnak.

Mivel itt a monadi esszenciaval foglalkozunk annak a lefelé mend ivén, szamara a fejlédés az
anyagba valo leereszkedést jelenti, ellentétben veliink, akik a magasabb sikok felé¢ emelkediink. Ezért
ez az esszencia — még a kauzalis sikon is — nalunk kevésbé, legalabb is nem jobban fejlett, de talan he-
lyesebb lenne azt mondani, hogy kevésbé burkolodzott be, mivel kibontakozasa a kifejezés szoszerinti
értelmében még el sem kezdddott.
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Az els6 elementalis birodalomban hét alosztaly van, a legmagasabb megfelel az els6 alsiknak, a ma-
sodik, a harmadik és a negyedik a masodik alsiknak, az 6t6dik, a hatodik és a hetedik pedig a harmadik
alsiknak felel meg.

Miutan egy egész lanc-iddszakot toltott el ezen a szinten, kiilonb6z6é formakon keresztiil fejlédve, az
¢lethullam, amely az egész id6 alatt folyamatosan lefelé nyomul, annyira teljesen azonositja magat
ezekkel a formakkal, hogy periodikus elfoglalasuk €s az azokbol vald visszavonuléasa helyett képes ar-
ra, hogy allanddan fenntartsa, és onmaga részévé tegye azokat. Amikor eléri ezt a szintet, atmenetileg
még alacsonyabb szintli formakat is elfoglalhat. Ennek megfeleléen elfoglalja a mentalis sik alsé vagy
rupa (forméval rendelkezd) szintjén 1évo formakat, ¢s ekkor Masodik Elementalis Birodalomként is-
merjiik. Ne feled;jiik, hogy a lelket ado élet a fels6 mentalis, vagy kauzalis szinten lakozik, mig az esz-
kozok, amelyeken keresztiil megnyilvanul, az als6 mentalis sikon vannak.

A masodik elementdlis birodalom is hét alosztalyra oszlik. A legmagasabb alosztaly megfelel a ne-
gyedik alsiknak, a masodik és harmadik az 6todik alsiknak, a negyedik és 6tddik alosztaly a hatodik
alsiknak, a hatodik és hetedik alosztaly pedig a hetedik alsiknak felel meg.

A kényelem és attekinthetdség kedvéért az elsé és a masodik elementélis birodalmak alosztalyait a
kovetkezOképpen foglalhatjuk tdblazatba (1. a tiloldalon).

Miutan eltolt egy lancidészakot ezen a szinten, a folyamatos lefelé iranyuld nyomas azt eredménye-
zi, hogy ez a folyamat megismétlédik. Az élet ismét azonositja magat a formaival, és a lakhelyét az al-
sobb mentalis szintekre teszi t. Ez utan az asztralis anyag formait o6lti fel, és a Harmadik Elementalis
Birodalomma valik.

. , Elementalis
Sik Alsik Alosztaly Birodalom

1 1

Fels6é mentalis 2 2,3,4 Elsé
3 56,7
4 1

Alsé mentalis 5 2,3 Masodik
6 4,5
7 6, 7

Ahogyan Az asztralis test-ben és A mentdlis test-ben lattuk, mind a mentalis, mind az asztralis ele-
mentalis esszencia nagyon szoros Osszekottetésben all az emberrel, és nagymértékben részt vesznek
tudathordozo eszkozei felépitésében.

Miutan egy teljes lancidészakot eltolt a harmadik elementalis birodalomban, az élet ismét azonositja
magat azokkal a formakkal, igy képes az dsvanyvilag éteri részét 1€lekkel eltdlteni, és azza az €letté va-
lik, amely azt a birodalmat kelti életre.

Az 4svanyi fejlédés folyaman a lefelé iranyuld nyomas ismét azt eredményezi, hogy az élet az éteri-
kus formakkal azonositja magat, és ezekbdl a formakbol olyan asvanyok siirlibb anyagat tolti el 1élek-
kel, amelyek szamunkra is érzékelhetok.

Amit mi dsvanyvilagként ismeriink, természetesen nemcsak a szorosan vett 4svanyokat foglalja ma-
gaban, hanem a folyadékokat, gazokat és a nyugati hagyomanyos tudomany altal eddig még fel nem
fedezett sok éterikus szubsztanciat is.

Amikor az élet az 4svanyi birodalomban tartdzkodik, néha ,,dsvanyi monadként” emlitik, mint aho-
gyan a késobbi szinteken ,,ndvényi monadnak” és ,,allati monadnak™ nevezik. Ezek az elnevezések
azonban némileg félrevezetok, mert azt sugalljak, hogy egyetlen hatalmas monad élteti az egész biro-
dalmat, ami nem igaz, mert még amikor a monadi esszencia el6szor megjelenik eldttiink, az elso ele-
mentalis birodalomként, mar akkor sem egyetlen monad, hanem nagyon sok. Nem egyetlen hatalmas
¢letaramrol van szo, hanem sok parhuzamos aramrdl, és mindegyiknek megvan a maga jellegzetessége.
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Amikor a kiaradas eléri az dsvanyvilag kozépsé pontjat, a lefelé iranyuldé nyomds megsziinik, €s a
felfelé iranyulas foglalja el a helyét. A ,kilégzés” megsziint, és megkezdddik a ,,belégzés” vagy vissza-
hazodas.

Meg kell jegyezniink, hogy ha az ¢letnek csak egyetlen kidradasa lenne, ami az egyik birodalomtol a
masikig halad, akkor egy adott idépontban mindig csak egyetlen birodalom 1étezne. Ez azonban — mint
tudjuk — nem igy van. Ennek az az oka, hogy a Logosz folyamatosan, egymas utan kiildi ki az élethul-
lamokat, és igy barmely adott idépontban sokat latunk miikddni. Igy mi magunk képviseliink egy ilyen
hullamot, a kozvetlen utanunk kovetkezd hullam most az allatvilagot tolti meg 1¢lekkel, az utana ko-
vetkezd a novényvilagban tartdzkodik, egy negyedik hullam az asvanyi szinten, mig egy 6tddiket, ha-
todikat és hetediket az elementalis birodalmak képviselnek. Ezek mind a Logosz Mésodik Aspektusa-
bol szarmazé ugyanazon nagy kidradas egymast kovetd hullamai.

Az egész rendszer egyre inkabb az elkiiloniilés iranyaba torekszik, az élethulldmok, ahogyan biroda-
lombdl birodalomba haladva ereszkednek lefelé, egyre tobb osztalyt és alosztalyt képeznek. Lehetsé-
ges, hogy mielétt ez a kibontakozas megtorténik, 1étezik egy olyan pont, ahol ugy gondolhatjuk, hogy a
nagy kiaradas még homogén, de errél semmit sem tudunk.

A kisebb részekre bomlas folyamata mindaddig tart, amig a fejlédés elsé nagy 1épcséfokdnak vége
elérkezik, és végiil egyénekre, vagyis emberekre oszlik, mivel minden ember elkiiloniilt és eltérd Iélek,
bar eleinte természetesen fejletlen 1¢lek.

Amikor a Mésodik Elethullam vagy a Masodik Kiaradis munkajat egészként nézziik, ennek lefelé
iranyul6 aradatat tekinthetjiik az elsédleges szovetek elkészitésének is, amelyekbdl a kell6 idében a fi-
nom ¢és a sira testek fognak késziilni. Ezt a folyamatot bizonyos dsi szentirasokban taldloéan ,,sz6véEs-
nek” nevezik.

A Harmadik Logosz altal készitett anyagokbol a Masodik Logosz fonalat sz0, és szovedéket készit,
amelybdl a jovoben 6ltézékek — vagyis testek — késziilnek.

A Harmadik Logoszt a vegyésznek gondolhatjuk, aki a laboratériumban dolgozik, a Masodik Lo-
goszt pedig szovOmesternek tekinthetjiik, aki egy gyarban dolgozik. Akarmilyen foldhozragadtak is
ezek a hasonlatok, hasznos mankok a megértéshez.

A Masodik Logosz igy ,,sz6” kiilonboz6 ruhakat, vagyis anyagokat, amelyekbdl késébb az ember
kauzalis és mentalis teste késziil, még késobb az asztralis anyag szovetébol, a vagy-anyagbol az ember
asztralis teste alakul Ki.

fgy formalodnak meg a tudat mitkodének anyagai, az anyag minden osztalyanak jellemzdit (szerke-
zet, szin, siiriség, stb.) a részecskék csoportosulasanak természete hatarozza meg.

Az ¢élethullamnak ez a lefelé halado aradata a sikokon keresztiil, amely megadja az anyag sok szint-
jének tulajdonsagait, valojaban el6késziilet a kibontakozasra, az evollcidra, amit még pontosabban
gyakran invollcionak, visszahuzddasnak neveznek.

Az anyagba meriilés legalsobb szintjének elérése utdn mind az Elsé, mind a Masodik Kiaradas felfe-
1¢ fordul, és megkezdi hosszu felemelkedését a sikokon keresztiil: valojaban ez az tigynevezett fejlédés.

A VI. 4bra megprobalja grafikusan dbrazolni a Harmadik Logoszbol szarmaz6 FElsé Kiaradast,
amely kialakitja az 6t alsobb sik anyagat, és a Masodik Kidradast, amely fogja a Harmadik Logosz altal
életre keltett anyagot, és megformalja és 1élekkel tolti meg azt. gy hozza létre a harom elementalis és
az asvanyi birodalmat, majd sorban egymas utan a névényi és az allati birodalmakat.

Az abran bemutatjuk az Els6 Logoszbol kiindulé Harmadik Kiaradast is, azt a kiaradast, amely
egyéniesiilt 1ények, vagy emberi lények kialakulasat eredményezi. Ezzel azonban tanulmanyunk egy
keésobbi részében fogunk sokkal részletesebben foglalkozni.
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VI. abra. Az élet birodalmai

A tanulonak alaposan meg kell figyelnie a V1. dbra rajzainak pontos helyzetét, amelyek a kiilonb6z6
birodalmakat 4brazoljak. igy az asvanyi birodalom a fizikai sik siiriibb részében teljes szélességben lat-
hat6, ami azt mutatja, hogy ezen a szinten az ugynevezett élet a stiri fizikai anyagot teljesen iranyitasa
alatt tartja. Azonban ahogyan felfel¢ haladunk az éterikus alsikokon keresztiil, az oszlop egyre keske-
nyebbé valik, ami azt jelzi, hogy az éterikus anyag iranyitasa még nem fejlodott ki tokéletesen.

Az a kis pont, ami belép az asztralis sikra, azt jelzi, hogy egy kicsi tudatossag miikodik az asztralis
anyagon keresztiil is. Ez a tudat a vagy kezdete, ami az 4svanyi birodalomban kémiai vonzasként feje-
z6dik ki. Erre majd még utalni fogunk, amikor az asvanyi csoportlelkeket fogjuk targyalni.

A ndvényi birodalmat képviseld oszlop teljes szélességli a teljes fizikai sikon, annak mind a stird,
mind az éterikus részében. Az asztralis tudatot jelképez6 rész természetesen sokkal nagyobb, mint az
el6z6 esetben, mert a vagy sokkal teljesebben fejlett a ndvényekben, mint az asvanyvilagban. A nové-
nyi €let tanulmanyozoi tudjak, hogy a novényvilag sok tagja jokora talalékonysagot €s ligyességet mu-
tat céljai elérése érdekében, legyenek bar azok a célok akarmilyen korlatosak is a mi szemiinkben. Ez-
zel kapcsolatban a tanulonak olyan kdnyveket ajanlunk, mint J.E. Taylor: The Sagacity and Morality of
Plants [4 novények értelme és erkolcsel.

Az allati birodalmat jelz6 oszlop azt mutatja, hogy a legalso asztralis alsik teljesen kifejlett, ami azt
jelzi, hogy az allat képes a lehet6 legteljesebb mértékben megtapasztalni az alsébb vagyakat, viszont az
oszlop keskenyedése a fels6bb alsikokon keresztiil azt mutatja, hogy ez a képesség a magasabb vagyak
esetében sokkal jobban korlatozott. Mindazonaltal 1étezik, igy torténhet meg kivételes esetekben, hogy
az allatban kiilonlegesen magas szintii szeretet vagy onfelaldozas jelenik meg.

Az allatot jelz6 oszlop azt is mutatja, hogy mar az értelem is fejlodik, aminek mentalis anyagra van
sziiksége a kifejez0déshez. Napjainkban altalaban elismerik, hogy néhany hazi vagy vadallat rendelke-
zik az ok-okozati Osszefliggés megértésének képességével, bar azok a teriiletek, amelyeken az értelme
mikodni képes, természetszeriien sziikosek és korlatosak, mint ahogyan a képesség szintje is az.

Mivel az oszlop egy atlagos allatot szandékozik bemutatni, a csucspontja csak a legals6 mentalis al-
sikra hatol be. A magasan fejlett haziallatok esetében a csucspont konnyen elérheti akar a négy alsé
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alsik tetejét is, bar természetesen akkor is csak egy pontnyi szélességii lesz, semmi esetre sem az oszlop
teljes szélessége.

Amint itt a kiilonboz6 birodalmakban megjelend relativ tudatszinteket vizsgaljuk, szamithatunk is
arra, ¢és jelezhetjiik is azt a szintet, amelyre az ember elérkezik. Az emberi birodalmat jelképez6 0Sz-
lopnal az latszik, hogy a mentalis sik legalsé szintje teljes szélességii, ami azt jelzi, hogy eddig a szintig
az értelmi képesség teljesen kifejlodott. Az alsé mentélis sik magasabb alsikjain az értelmi képesség
még nem teljesen kifejlett, amit az oszlop keskenyedése jelez.

Egy teljesen 10j tényezOt vezet be azonban a csucspont a fels6 mentélis vagy kauzalis sikon, mivel az
ember rendelkezik kauzalis testtel és egy allanddan tjrasziiletd En-nel.

Az emberek talnyomo tobbsége esetében a tudat nem emelkedik a harmadik mentélis alsik folé.
Csak fokozatosan, ahogyan a fejlddésben elérehalad, valik az En képessé felemelni tudatat a masodik
vagy az elsé mentalis alsikra.

A jobb sz¢€ls6 oszlop olyan embert mutat be, aki sokkal fejlettebb az atlagembernél. Itt egy magas
szinti spiritualis ember tudatat latjuk, ami a kauzalis sikon talra fejlodott, és igy szabadon képes mii-
kodni a buddhikus sikon, és rendelkezik tudatossaggal — legalabbis amikor testén kiviil van — az atma
sikjan is.

Meg kell jegyezni, hogy a tudatdnak kdzpontja — amit az oszlop legszélesebb része jelez — ellentét-
ben a legtobb emberrel, nem a fizikai és az asztralis sikokon van, hanem a felsé mentalis és a buddhi-
kus sikok kozott. A felsé mentalis és a fels6 asztralis teriiletek sokkal fejlettebbek, mint az alsobb ré-
szek, és bar még mindig fizikai testben tartozkodik, azt mar csak egy csticspont jelzi. Ennek az a ma-
gyarazata, hogy azt csak azért tartja meg, mert kényelmes benne dolgozni, semmiképpen sem azért,
mert gondolatai és vagyai odakotik. Az ilyen ember tallépett minden karmén, ami az Gjrasziiletéshez
kotné, €s igy az alsobb eszkdzoket csak azért 6lti magara, hogy azokon keresztiil képes legyen az em-
beriség javaért dolgozni, és hogy azokra a szintekre kiaraszthassa azokat az erdket, amelyek egyébként
nem tudnanak ilyen mélyre leszallni.

E sziikséges kitérd utan, amelyre azért volt sziikség, hogy elmagyardazzuk azokat a relativ tudatossa-
gi szinteket, amik a természet egyes birodalmaiban elérhetok, fontos megjegyezniink, hogy a fejlodési
folyamatnak, amely a beliil rejld tudat kifejezéséhez vezet el, a legkiilsé tudathordozé eszkozét érintd
kapcsolatokkal, vagyis a fizikai sikon kell elkezdddnie. A tudat csak a kiviilrdl jovO hatasok kovetkez-
tében ébredhet tudatara a kiilvilagnak. Addig csak 6nmagaba zarva almodik, mikézben a monadbol al-
landdan kiaradd gyenge bels6 vibralasok enyhe nyomast fejtenek ki a Jivdtma-ban (az dtmd-buddhi-
manasz-ban), mint egy foldalatti forras, amely kifolyast keres.

Ezzel a felemelkedési folyamattal és a Harmadik Kiaradassal, ami az ember kauzalis testének kiala-
kulasat eredményezi, a kovetkezo fejezetekben fogunk foglalkozni a megfelel6 helyen.

Visszatérve a Masodik Kidradashoz, meg kell jegyezniink, hogy ez nemcsak szinte a végtelenségig
felosztja magat, hanem megkiilonboztetve is megjelenik, €s igy szamtalan csatornan keresztiil aramlik
at mindegyik sikon és alsikon. fgy a buddhikus sikon az emberben 1év6 Krisztus-principiumként jelenik
meg, az ember mentalis €és asztralis testében az anyag kiilonb6z0 rétegeit kelti életre, az asztrélis felso
részében nemes érzelemként, az alsdban egyszerlien az életerd aramaként, ami energiaval tolti fel e test
anyagat. Legalsd megtestesiilésében az asztralis testbdl az éterikus csakrakba vagy erékozpontokba
arad, ahol a kundalinivel talalkozik, amely az emberi test belsejébdl tor fel.

Zarojelben azt is megjegyezhetjiik, hogy a kundalini vagy a kigyotiiz, ami az emberi test belsejébol
tor fel, az Els6é Kiaradashoz tartozik, és mindegyik sikon létezik, amirdl barmit is tudunk. Ez a kundali-
ni-erd természetesen teljesen kiilonalld a prdnd-tol vagy vitalitastol, amely a Masodik Kiaradashoz tar-
tozik, és a fohat-tol is, vagyis a fizikai energia minden alakjatol, mint példaul az elektromossag, fény,
ho, stb. (Lasd Az éterikus test, Az asztrdlis test és A mentalis test megfelel6 részeit.)
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Az emberi testben levé kundalini ,,a Szentlélek laboratoriumabol”, a Fold legmélyérdl szarmazik,
ahol még most is Uj kémiai elemek jonnek 1étre, amelyeket egyre Osszetettebb formak és mindinkabb
energikus belsé élet és aktivitas jellemeznek.

A kundalini azonban nem az a része az Els6 Kidradasnak, ami a kémiai elemek felépitésének mun-
kéajaval van elfoglalva, inkébb azt az erdt tovabbfejlesztd természetli, ami olyan elemek kdzpontjaban
talalhato, mint a radium. Kundalini akkor valik az Els6 Kiaradas részévé, miutan az eléri a legmélyebb-
re meriilését az anyagban, s ismét felemelkedik azon magassagok fel¢, ahonnan kiindult.

Mar emlitettiik, hogy éaltalanossagban fogalmazva az Elethullam, amely az anyagi vilagokon keresz-
til ereszkedik lefelé, a lefelé vezetd aradata soran egyre novekvo elkiiloniilést eredményez, a felfelé
halad¢ visszatérése soran viszont Gjra visszaallitja az egységet.
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VI. FEJEZET

AZ ATOMOK OSSZEKAPCSOLODASA
I. A FELSO HARMASSAG

A Masodik Kiaradas — amint az el6z6 fejezetben lattuk — nemcsak belearad az 6t sikba, és ezzel 1ét-
rehozza az elementalis és az élet egyéb birodalmait, hanem egyuttal magaval hozza és aktivizalja a mo-
nadokat, akik mikdzben készek elkezdeni fejlédésiiket, az anupddaka sikon varakoznak, amig a Kiilon-
b6z6 sikok anyaga elkésziil szamukra.

Ha azt mondjuk, hogy a monadok elérehaladnak, ez némileg pontatlan. Inkabb arrél van szo, hogy
atfénylenek, kikiildve életiik sugarait. Ok maguk mindorokre ,,az Atya kebelében” maradnak, mialatt
¢letsugaraik kiaradnak az anyag Oceanjaba, ahol megszerzik az alsobb sikokon valo fejlédésiikhoz
sziikséges anyagot.

A monadok atfénylését H.P. Blavatsky nagyon szemléletesen irta le: ,,Az eredeti haromszog (vagyis
az Akarat, Bolcsesség ¢és Tevékenység harmas aspektusi monadja), amint visszatiikkr6zi magat a
"Mennyei Emberben’ (vagyis az dtmd-buddhi-manasz-ban), az also hét legmagasabbikaban, elttinik,
visszatér a ’Csendbe és Sotétségbe’.”

Maguk a monadok ezért 6rokké az 6tszords univerzumon tul maradnak, és ebben az értelemben
szemlélok. Az anyag 6t sikjan til tartézkodnak. Ok az En, az 4lland6 ontudat és szabad akarat. A valto-
zatlan nyugalomban uralkodnak és az drokkévalosagban élnek. De — amint lattuk — magukéva teszik az
anyagot, megszerezve maguknak a kiilonboz6 sikok atomjait.

A monadok ugyanugy hét tipushoz vagy sugarhoz tartoznak, ahogyan az anyag is hét tipusu vagy
sugar. A folyamat, amelynek soran ez a hét tipus 1étrejon, a kovetkezd: a Logosz vagy Egyetemes En
tudatanak a harom aspektusa az Akarat (Ichchhd), a Bolcsesség (Jndnam) és a Tevékenység (Kriyad). A
harom ennek megfelelé mindség az anyagban a tehetetlenség (Tamas), a mozgékonysag (Rajas), és a
ritmus (Sattva).

SLELLEy,

VII. abra. A tudat aspektusai és az anyag mindségei

22



Ezek a kovetkezoképpen fliggenek 0ssze egymassal:

Az akarat aspektus adja az anyagnak a tehetetlenség vagy tamas tulajdonsagat, az ellenallas, allan-
dosag, nyugalom képességét.

A tevékenység aspektus adja az anyagnak a tevékenységre vald valaszolas képességét, a mozgé-
konysagot, vagy rajast.

A bolcsesség aspektus adja az anyagnak a ritmust vagy sattvat, a harmoéniat.

A VIL abra ezeket a kolcsonds megfeleléseket mutatja.

Minden monad ezzel a harom tudat-aspektussal rendelkezik, amelyek ardnyai a kiilonb6z6 mona-
dokban hétféle modon valtakozhatnak az alabbi modon:

Uralkodo aspektus Masodlagos aspektus Harmadlagos aspektus
Akarat Bolcsesség Tevékenység
Akarat Tevékenység Bolcsesség

Bolcsesség Akarat Tevékenység

Bolcsesség Tevékenység Akarat
Tevékenység Akarat Bolcsesség
Tevékenység Bolcsesség Akarat

A hetedik valtozat az, amelyben a harom aspektus egyenld.

Az anyag hét tipusa is hasonloan alakul ki a tamas, rajas és sattva harom mindségének valtozo ara-
nyai szerint. A Masodik Kidradasként ismert élethullam valdjadban hét hullambol all, az anyagban el6-
fordulhaté kombinéciok hét tipusanak egyike e hét hullam mindegyikében megtalalhato.

A VIII. abra megkisérli bemutatni a monadok hét tipusat a nekik megfelel6 hét anyagtipussal.

Ugyanezen igazsag — vagyis hogy minden monad a hét sugar egyikéhez vagy masikahoz tartozik —
kifejezésének egy masik moddja, ha azt mondjuk, hogy a monad a hét Bolygoi Logosz valamelyikén
keresztiil jon eld, amiket a Nap Logoszon beliili er6kozpontoknak tekinthetiink, olyan csatornaknak,
amelyeken keresztiil a Nap Logosz ereje kiarad.
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VIII abra. A monadok hét tipusa €s az anyag hét tipusa

Noha — ahogyan mar mondtuk — mindegyik monad alapvetéen egyetlen sugarhoz tartozik, mégis
minden sugarbol van benne valamennyi. Nincs benne az erd legkisebb egysége, az anyag legaprobb
toredéke, amely ténylegesen ne lenne része a hét Bolygdi Logosz valamelyikének. Sz6 szerint azok
legbelsébb szubsztanciajabol allnak, nem egybdl, hanem mindegyikbdl, bar ezek kozott az egyik tal-
sulyban van. Ezért e hatalmas arkangyalok barmelyikének legkisebb mozdulata sem torténhet meg
anélkiil, hogy ne lenne hatassal bizonyos mértékig minden monadra, mert csontjuk az arkangyalok
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csontja is, husuk az 6 husuk is, szellemiik az 6 szellemiik is. Természetesen ez a tény jelenti az asztro-
logia valodi alapjat.

Réadasul e monadok testeire, amelyek eredetileg egy adott Bolygdi Logoszon keresztiil jottek eld,
egész fejlédésiik alatt az lesz a jellemz6, hogy ennek a Logosznak tobb részecskéjét fogja tartalmazni,
mint barmelyik masikét, és ilyen modon az embereket is meg lehet kiilonboztetni annak alapjan, hogy
elsédlegesen a hét sugar vagy Logosz egyikéhez vagy masikahoz tartoznak.

Mikdzben az altalanos szabaly az, hogy egy monad ugyanazon a sugaron marad teljes fejlédése fo-
lyaman, és igy végiil ugyanazon a Bolygo6i Angyalon keresztiil tér vissza, mint akin keresztiil el6szor a
1étezésbe 1épett, mégis vannak viszonylag ritka kivételek is. Igy lehetséges egy monad szamara, hogy
megvaltoztassa sugarat, ¢és igy egy masik Bolygoi Angyalon keresztiil fog visszatérni, mint akin keresz-
till el6szor kiaradt. Ilyen atlépések altalaban az elsé és masodik sugérra szoktak torténni, mivel a fejlo-
dés alacsonyabb fokain ardnylag kevesen tartoznak ehhez a két sugarhoz.

Miel6tt még leirhatnank azt a modszert, amivel az atomok a monadokhoz kapcsolodnak, van még
egy tényez6, amellyel el6szor foglalkoznunk kell.

A Masodik Kiaradas azon a munkajan feliil, hogy kialakitja az elementalis és a tobbi birodalmakat,
magaval hoz a fejlodés kiillonbozé szintjein allo fejlett 1ényeket, akik a harom elementalis birodalom
normalis és tipikus lakoit hozzak 1étre. Ezeket a Iényeket a Logosz egy megel6z6 fejlddési ciklusbol
hozza at. Oket most azért kiildték, hogy lakjak be azt a sikot, amelyhez adott fejlettségiik hozzaillik, 6k
egyiittmikodnek a Logosz munkajaval, késobb pedig az emberekkel a fejlédés altalanos elrendezésén.
Az ember téliik kapja halando testeit.

Oket néhany vallasban angyalokként, a hinduk pedig dévakként ismerik, ami sz6 szerint fényléket
jelent. Platon | kisebb istenekként” beszél roluk. A ,,déva” szo ,,istenekként” vald téves forditasa veze-
tett a keleti gondolkodas félreértelmezéséhez. A ,,330 milli6 isten” nem istenek a kifejezés nyugati ér-
telmezésében, hanem dévdk vagy ,,Fénylok™.

Kozottiik nagyon sok kategoria 1étezik, beleértve az 6t alsobb sik mindegyikének képviseldit, vagyis
az dtmd, a buddhi, a manasz és a kdma sikokét, és a fizikai sik éterikus részéét.

Testlik az adott birodalom elementalis esszencidjabol jon létre, amelyhez tartoznak, ragyogok, sok
szinarnyalatuk van és formajukat a lények akarata szerint valtoztatjak. Hatalmas tomeget képeznek,
allandoan aktivan tevékenykednek az elementalis esszencian dolgozva, hogy emeljék annak mindségi
szintjét, beépitve azt sajat testiikbe, majd ismét kivetve magukbol, hogy mas részeit vegyek kezelésbe,
¢s igy tegy€k egyre érzékenyebbé.

Az elsé elementalis birodalomban, a fels6 mentalis vagy kauzalis sikon olyan anyagot készitenek,
amely kész az elvont gondolatoknak 61t6zéket biztositani. A masodik elementalis birodalomban, az al-
s6 mentalis sikon olyan anyagot készitenek, amely kész a konkrét gondolatoknak 6ltozéket biztositani.
A harmadik elementalis birodalomban, az asztralis sikon a vagyak 6ltozékéiil szolgalod anyagot készite-
nek.

Azon a szinten, amelyet most vizsgalunk, az elementalis esszencia tokéletesitése az egyetlen munka,
amit el kell végezniiik. A késébbiekben allando elfoglaltsdgukat jelenti a formék kialakitasa is, ezzel
segitve az emberi En-ek testetoltés felé vezetd Utjat az 0j testeik megépitésében, biztositva nekik a
sziikséges tipusu anyagokat és segitve nekik annak elrendezésében. Minél fejletlenebb az En, annal na-
gyobb iranyité munkat végeznek a dévak. Az allatok esetében szinte az egész munkat 6k végzik, a no-
vényeknél és asvanyoknal pedig gyakorlatilag az egészet. Ok a Logosz aktiv képvisel6i, akik végrehaijt-
jak az O vilagtervét minden részletében, és segitenek a szamtalan fejlédd életnek, hogy megtalaljak a
sziikséges anyagot, amibe bedltozhetnek. Hozzajuk szamitjuk a tiindérbirodalom oriasi seregeit, amiket
természetszellemekként, mandkként, gndomokként, és szamtalan egyéb néven ismeriink.

E 1ények seregeirdl Az asztrdlis test-ben és A mentdlis test-ben adtunk némi leirast, és igy nem sziik-
séges itt is leirni azokat. Minden, amivel ebben a pillanatban foglalkoznunk kell, az eredetiik és részvé-
teliik a monadok segitésében, hogy azok megkezdhessék fejlédésiiket az alsobb sikokon.
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Szigortan véve a deéva kifejezés nem eléggé tag ahhoz, hogy lefedje az dsszes segitd €161ényt, akik a
monadokkal és azoknak az als6 sikokon torténd hossza vandoratjaval kapcsolatos munkak elvégzésére
hivatottak. Ezt a munkat a 1ények nem kevesebb, mint hét rendje latja el, akiket gyijténéven Teremtd
Hierarchidknak neveziink, e rendek egyikét — elég kiilonds modon — valdjaban maguk a monadok al-
kotjak.

Jelenlegi céljainkhoz azonban, hogy ne tegyiik a leirast tilsdgosan bonyolultta és zavarossa, a déva
kifejezést fogjuk valamennyi hierarchidra hasznalni. Egy kés6bbi kiilon fejezetben ismét at fogjuk te-
kinteni részletesebben a témat, és megadjuk a hét Teremté Hierarchia nevét és feladatat (mar amennyi-
re ismerjiik azt).

fgy latjuk, hogy mielStt barmilyen testet 6ltott tudat — kivéve a Logoszt és Teremté Hierarchiait —
megjelenhetett, €s barmit tehetett volna, hatalmas elokészité munkat kellett elvégezni, elkészitve a fej-
16dés terének ,,formai oldalat”.

Most tehat a harom tényezére van sziikségiink, amik lehetévé teszik, hogy megvizsgalhassuk az
atomok monddokhoz torténd kapcsolddasat. Ezek: (1) a kiilonbdzd sikok atomjai, (2) maguknak a mo-
nadoknak a készenléte az anupddaka sikon, €s (3) a dévak kdzremiikddése, akik nélkiil a monadok kép-
telenek lennének fejlodésiiket véghezvinni.

A monad — ahogyan lattuk — a tudat harom aspektusaval rendelkezik, amelyek mindegyike, amikor
eljon az id6 a fejlodési folyamat megkezdésére, elinditja azt, amit rezgé hullamnak nevezhetiink, igy
hozva rezgésbe az datmikus, a buddhikus és a manaszi sikok atomikus anyagat, ami koriilveszi 6t.

Egy eléz6 univerzum dévdi, akik maguk is atmentek hasonlé tapasztalatokon korabban, ezt a rezgd
hullamot a monad akarat aspektusatol az dtma egyik atomjahoz vezetik, amely ,,0sszekapcsolodik™ a
monaddal, és igy annak atmikus permanens atomjava valik. Azért nevezik igy, mert a monaddal marad
a fejlédésének egész folyamata soran.

Hasonloképpen, a monad bolcsesség aspektusabol eredd rezgé hullamot a dévak a buddhi egyik
atomjahoz vezetik, ami a buddhikus permanens atomma valik. Ugyanigy, a monad tevékenység aspek-
tusabol szarmazo rezgd hullamot a dévak a manasz egyik atomjahoz vezetik, és 0sszekapcsoljak vele,
ami a harmadik permanens atommé valik. Igy alakul ki az dtmd-buddhi-manasz, amit gyakran a monad
sugaranak neveznek.

Api H |-| H

. MONAD
ANUPADAKA Hl‘
Akarat % Aspektus Bolcsesség /%
R Aspektus
ATMA Atmikus atom i Tevékenység( Aspektus )

BUDDHI Buddhikus atom l

MANASZ Mentélis atom

A B C

IX. abra. Az atmikus, buddhikus és mentalis permanens atomok sszekapcsolddasa

A IX. 4dbra az imént leirt folyamatot mutatja be.
A folyamat grafikus leirdsa a kovetkezd: az arma fényld 6ceanjabol a buddhikus anyag hartyéja le-
valaszt a tobbitdl egy vékony fényfonalat, és errdl fiigg egy szikra, amely bezartta valik egy tojas-szeri
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burkolat vagy anyag belsejében, amely a mentalis sik formanélkiili szintjeihez tartozik. ,,A szikra a
langbol Fohat legfinomabb fonalan fiigg”. (Dzyan Konyvel®, VII. rész. 5. vers.)

Ahogyan mar mondtuk, azokat az atomokat, amelyek 6sszekapcsolédnak a monadokkal, ugyneve-
zett permanens atomokka valnak, amiket H.P. Blavatsky A4 Titkos Tanitas-ban ,,€let-atomoknak” nevez.
A kiilonb6z6 sikok maradék atomjait, amelyek nem csatlakoznak a mona-dokhoz, megmaradnak, és
tovabbra is az egyes sikok monadi esszenciajanak nevezik azokat. Ez a kifejezés talan kiss€¢ megtévesz-
t6, de elsésorban azért nevezték igy, mert (ahogyan az V. fejezetben emlitettiik) az esszencia ezen a
szinten alkalmas arra, hogy a monadokhoz permanens atomként kapcsolodjon, bar végiil egyaltalan
nem mindegyik valik ilyen kapcsol6dd atomma.

Az drmd-buddhi-manaszt, a monad sugarat sok mas néven is nevezik, mint a Mennyei Embernek, a
Szellemi Embernek, a Szellemi vagy Felsé Harmassagnak, Magasabb Ennek, elkiiloniilt Ennek, és igy
tovabb. Néha a Jivdatmad kifejezést is hasznaljak ra, bar a Jivatmd-t — amit sz6 szerint Elet-En-nek lehet
forditani — természetesen azonos modon lehet hasznalni a monadra. Ugy is ismerjiik, mint az Elsé Lo-
gosz Isteni Fianak ,,emberisége”, amelyet az istenség, vagyis a monad éltet. Tekintheté kancsonak is,
amelybe a monad onti életét.

Elérkeztiink a Figyeld, a Szemléld, a tevékenység nélkiili dfmd, vagyis a monad misztériumahoz, aki
a legmagasabb természetében is a sajat sikjan tartozkodik, és a sugara (drmd-buddhi-manasz) vilagaban
¢l, amely életre kelti az ,,arnyékait”, f6ldi alsobb énje életeit vagy inkarnacioit.

A X. dbra a monadot és annak fels6 harmassagat mutatja be.

ADi ‘ ‘
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Aspektus gy o6 HAROMSZOG
MENNYEI ATYA

ANUP AD AKA Tevékenység
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ATMA-BUDDHI-MANASZ
A MONAD SUGARA
SZELLEMI HARMASSAG
FELSO HARMASSAG
MENNYEI EMBER
JIVATMA

FELSO EN

ZARANDOK

ISTENI GYERMEK

MANASZ EMBERISEG

BUDDHI

A manasz atomja

X. abra. A monad és a fels6 harmassag

Fontos emlékeztetniink arra, hogy az dtmd-buddhi-manasz, a Felsé Harmassag a természetben azo-
nos a monaddal, tulajdonképpen maga a monad, bar erejét csokkenti a koriilotte 1évé anyag fatyola.
Ennek az er6csokkenésnek nem szabad annyira elvakitania benniinket, hogy a természetet egyformanak
tekintsiik, mert allanddan észben kell tartanunk: az emberi tudat egy egység, bar megjelenései valtoz-
nak egyik vagy masik aspektusanak uralkodd volta és azon anyagok relativ siriisége kovetkeztében,
amelyben az egyik aspektus egy adott pillanatban mikodik.

10 Magyar Teozofiai Tarsulat, 1993.
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A monad, miutan ezt a hirom atomot igy a sajat hasznalatara birtokba vette, elkezdi munkajat. O
maga sajat természetében nem ereszkedhet az anupddaka sik ala, ezért mondjak, hogy ,,csendben és
sOtétségben”, vagyis megnyilvanulatlanul van. De él és miikodik az atomokban, és azok segitségével,
amelyeket birtokéaba vett.

Bar a monad a sajat sikjan, az anupdadaka sikon — mar ami a belsd életét illeti — erételjes, tudatos,
tigyes, az alsé sikokon azonban azok id6- és térbeli korlatai kozott pusztan csak csira, embrio, erétlen,
érzéktelen és gyamoltalan. Bar eleinte az also6 sikok anyaga rabul ejti, lassan kétségteleniil megformalja
azt, hogy abban 6nmagat kifejezhesse. Ebben a Masodik Logosz mindent fenntarté és megorzo ¢lete
figyeli és segiti 6t, amig végiil az also vilagokban is olyan teljesen tud €lni, ahogyan odafent, és fokoza-
tosan maga is teremté Logossza valik, és 6nmagabol megalkot egy univerzumot. Egy Logosz ugyanis
nem a semmibdl teremt, hanem mindent dnmagabol alakit ki.

A tudat harom aspektusanak a monad altal kifejezett teljes megnyilvanulasa ugyanabban a sorrend-
ben torténik meg, ahogyan a harmas Logosz megnyilvanulasa torténik az univerzumban. A harmadik
aspektus, a tevékenység, ami a teremt6 elmeként, a tudas Osszegylijtdjeként mutatkozik meg, az elso,
aki tokéletesiti eszkozeit. A masodik aspektus, a bolcsesség, ami a tiszta és egyiittérzé értelemként
vagy intuicioként nyilvanul meg, a méasodik, ami felragyog: ez a Krishna, a Krisztus az emberben. Az
elsé aspektus, az akarat, az En isteni ereje, az 4tm4, ami utolsoként fedi fel magat.
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VII. FEJEZET

AZ ATOMOK OSSZEKAPCSOLODASA
II. AZ ALSO HARMASSAG

Miutan a szellemi harmassag (dtmd-buddhi-manasz) kiformalodott, a logoszi élet melegének aram-
lata felkelti benne a valaszolo ¢€let halvany rezdiiléseit. Hosszu el0készités utan egy vékony fonal, mint
egy kicsiny hajszalgyokér, az élet buddhikus anyagba zart aranyszinii fonala elindul a harmassagbol.

Ezt a fonalat néha sutratmd-nak nevezik, ami szo szerint Fonal-En-t jelent, mert a permanens ré-
szecskék tigy vannak felfiizve rajta, mint a gyongyok egy zsindron. A kifejezést azonban tobbféle mo-
don hasznaljak, de mindig azt a gondolatot fejezi ki, hogy egy fondl kiilonallo részecskéket kapesol
ssze. Igy alkalmazzék a reinkarnalodd En-re, mint arra a fonélra, amelyre sok kiilonallo élet van fel-
fizve, a Masodik Logoszra, mint arra a fonalra, amelyre univerzumanak lényei fel vannak fiizve, stb.
fgy az inkabb feladatot jelent, mint valami specialis entitast vagy entitasok osztalyat.

Mindegyik szellemi harmassagbdl megjelenik e fonalak egyike, amelyek el6szor csak bizonytalanul
lebegnek az élet hét nagy aramaban. Azutan mindegyikiik — ahogyan a fels6 harmassag esetében is tor-
tént — lehorgonyoz a dévak koézremiikodésével egy mentalis molekuldhoz vagy egységhez, ahogyan
altalaban nevezik. Ez a negyedik mentalis alsikon torténik, vagyis az alsé mentalis sik legmagasabb
szintjén.

E mentalis egység koriil gylilnek dssze a masodik elementalis birodalom elementalis esszenciajanak
ideiglenes csoportosulasai, amelyek tjra és Gjra szétszorodnak és Gsszegyiilnek. Az esszencia rezgései
fokozatosan gyenge valaszokra ¢bresztik a mentélis egységet, ezek Gjra halvanyan felfelé rezdiilnek a
harmassagban 1évd tudat magjahoz, és abban a leghomalyosabb belsé mozgasokat hozzak 1étre.

A mentalis egységrél nem mondhatjuk azt, hogy mindig koriilveszi a sajat formaja, mert tobb kii-
16nb6z6 mentalis egység is belemeriilhet az esszencia adott felhalmozodasaba, mig az esszencia mas
csoportosuldsaiban esetleg csak egy mentalis egység van, vagy egy sem.

Igy a mentalis egységek elképzelhetetlen lasstusaggal bizonyos képességek birtokaba jutnak, vagyis
megszerzik azt a képességet, hogy bizonyos modon rezegjenek, ami a gondolkodassal van Osszefiig-
gésben, és egy késébbi szinten lehetévé teszik a gondolatokat.

Ebben a mésodik elementalis birodalom dévai segitenek nekik, akik rajuk irdnyitjak azokat a rezge-
seket, amelyekre fokozatosan elkezdenek valaszolni, és koriilveszik 6ket azzal az elemen-talis esszen-
cidval, amelyet a dévak sajat testiikbdl bocsatanak ki.

A hét tipikus csoport mindegyikét a monadi esszenciabol allo finom fal valasztja el a tobbitdl — ez
atomikus anyag, amit a Masodik Logosz ¢€lete lelkesit meg — ez a jovendd csoportlélek falanak a kezde-
te.

A XI. A. abra mutatja be az imént leirt folyamatot.

Az egész folyamat ezutan megismétlddik a kdvetkezd alsobb szinten. (lasd: a XI. B. 4bra.) A budd-
hikus anyagba bezarodott €¢letfondl, amihez hozzakapcsolddott a mentalis egység, az aszt-ralis sik felé
torekszik, ahol hasonloképpen egy asztralis atom csatlakozik hozza. Ezen asztralis permanens atom ko-
ré gyllnek a harmadik elementalis birodalom elementélis esszencidjanak ideiglenes csoportosulasai,
ugyanugy, mint az imént leirtuk.

Ennek hasonl6 eredményei lesznek, az asztralis atomokban fokozatosan felébred egy gyenge valasz-
ado képesség, ezek a valaszok atadodnak a tudat magjahoz, amelyek ott ismét homalyos belsé mozga-
sokat keltenek. Igy az asztralis permanens atomok megszerzik a bizonyos modon torténd rezgés képes-
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ségét. Ezek a rezgések az érzékeléssel vannak Osszefiiggésben, ami egy késébbi szinten lehetové teszi
az ¢érzékelést. Ahogyan korabban is, ezt a munkat a harmadik elementélis birodalom dévainak tevé-
kenysége segiti.

A hét csoport mindegyikét elvalasztd fal megszerzi a masodik réteget, ami az asztralis monadi esz-
szenciabol alakul ki, és igy kozelit a jovendd csoportlélek falahoz kozelebbi allapothoz.
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XI. abra. A mentalis egység és az asztralis és fizikai permanens atomok dsszekapcsolodasa

Az egész folyamat még egyszer megismétlddik, (lasd a XIV. abrat) amikor a nagy élethullam eléri a
fizikai sikot. A buddhikus anyagba burkolodott életfondl, amihez hozzdkapcsolddott a mentalis egység
¢s az asztralis permanens atom, lefelé torekszik, és magéhoz csatol egy fizikai permanens atomot. Ezen
atom koriil — mint kordbban — éterikus anyag gyiilik 6ssze. A nehezebb fizikai anyag azonban Ossze-
fliggébb, mint a felsébb sikok finomabb anyaga, ezért itt joval hoSszabb élettartamok figyelhet6k meg.

Azutan, amint az el6-fémek, fémek, nem-fémek ¢és dsvanyok éterikus tipusai kialakulnak, az éterikus
alsikok dévdi a fizikai permanens atomokat belemeritik a hét éterikus tipus egyikébe vagy masikaba,
amelyhez tartoznak. Igy kezdédik meg a permanens atom hosszi fizikai fejlédése.

A fizikai sik atomikus alsikjan ismét egy réteg (a harmadik) rakodik le az elvalaszto falra, ami a jo-
vendd csoportlélek burkolatat fogja kialakitani.

Ilyen modon alakul ki az, amit gyakran az alsdé harmassagnak neveznek, és ami egy mentélis egy-
ségbdl, egy asztralis permanens atombol és egy fizikai permanens atombol all.

A XII. abra mutatja az altalunk jelenleg elért szintet, a monadot harom aspektusaval, amelyek fel-
szerelkeztek az darma-buddhi-manasz-bol allo felsé harmassaggal, a felsé harmassag pedig felszerelke-
zett az alsé manasz-kama-sthula als6 harmassagaval.

Ne feledjiik, hogy valamennyi sik anyaga a hét alaptipushoz tartozik, annak megfeleléen, hogy az
anyag harom nagy jellegzetességének — a tamas-nak, a rajas-nak ¢s a sattva-nak — valamelyike domi-
nal benne. Ennek kovetkeztében a permanens atomok e tipusok barmelyikébdl kikeriilhetnek. Ugy tii-
nik azonban, hogy minden monad valamennyi permanens atomjat ugyanabbol a tipusbodl valasztja. A
monad valaszt, bar ahogyan lattuk, az adott 6sszekapcsolast a dévak végzik.

A monad természetesen a hét alapvetd monadi tipus valamelyikéhez tartozik, és ez az elsédleges
meghatarozé jellemzdje, ,,alap-szine”, ,,alaphangja” vagy ,,vérmérséklete”.
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XII. abra. A monad és atomjai

"o

A monad valaszthatja azt, hogy 0j zarandokutjat arra hasznalja, hogy megerdsiti €s fejleszti ezt a
specialis jellegzetességét, és ebben az esetben a dévak a sutrdtmd-jahoz olyan permanens atomokat
kapcsolnak, amelyek a monad tipusanak megfeleld anyagtipus csoportjahoz tartoznak. Egy ilyen va-
lasztas eredménye a masodlagos szinben jelenik meg — ami a permanens atomok szine —, ami elsgsor-
ban azt hangstlyozza és erdsiti meg, hogy a késébbi fejlédés soran az adott ketts vérmérséklet erdssé-
gei és gyengeségei rendkiviil nagy erével fognak megjelenni.

Masrészt a monad valaszthatja azt is, hogy 0j zarandokutjat természete egy masik aspektusanak Ki-
fejtésére hasznalja. Ekkor a dévak a sutratmd-jahoz olyan atomokat kapcsolnak, amelyek egy masik
olyan anyagcsoporthoz tartoznak, amelyek aspektusa olyan, amit a monad uralkodoként szeretne kifej-
leszteni. Ennek a valasztasnak a hatasa a masodlagos ,,alaphangban” vagy ,,vérmérsékletben” jelenik
meg, ami modositja az elsddlegest, és a késobbi fejlodést dontéen befolyasolja. Ez a fajta valasztas 1¢é-
nyegesen gyakoribb, €s a jellegzetességek nagyobb Osszetettségéhez vezet, kiilondsen az emberi fejlo-
dés végso szakaszaiban, amikor a mondd befolyasa egyre er0sebben érezhetd.

Miko6zben mind a felsé harmassag, mind az alsé harmassag permanens atomjai ugyanahhoz a tipus-
hoz tartoznak, a felsé harmassag testei — ha egyszer kialakultak, akkor viszonylag allandok — hatarozot-
tan permanens atomjaik alaphangjat masoljak le. Az als6 harmassag testei esetében azonban kiilonb6z6
mas okok jatszanak szerepet a testek szamara kivalasztott anyagok meghatarozasaban.

A monad nem tud kozvetlen hatast gyakorolni a permanens atomokra, amig a felsd harmassag el
nem ér egy magas fejlettségi szintet. Azonban a monad képes hatni a fels6 harmassagra, és ezen keresz-
tiil folyamatos kdzvetett hatast gyakorol a permanens atomokra is.

A felsé harmassag energidja legnagyobb részét és teljes iranyitoképességét a Masodik Logosztol
kapja. De sajat jellegzetes tevékenysége nem tartozik a Masodik Logosz formald és épité munkajahoz,
ami inkdbb maguknak az atomoknak a fejlddésére irdnyul a Harmadik Logosz tevékenységével egyiitt.
A felsé harmassagbol szarmazo energia az atomikus alsikokra korlatozodik, és a negyedik korig ugy
tiinik, hogy a permanens atomokon hasznalodik el.
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A permanens atomok haszna természetesen az, hogy megdrzédik benniik rezgési képességek forma-
jaban mindazon tapasztalatok eredménye, amelyeket megéltek. A példa kedvéért nézziikk meg a fizikai
permanens atom esetét, hogy bemutassuk ezt a folyamatot.

Amikor barmilyen tipusu fizikai hatas keletkezik, a fizika testben az olyan rezgéseket kelt, amelyek
megfelelnek a hatasnak. Ezek a rezgések — amennyiben hevesek — kozvetlen megrazkodtatassal, min-
den mas esetben pedig a buddhikus ¢lethalé segitségével atadodnak a fizikai permanens atomnak.

Egy ilyen rezgés, amely kiviilrol kényszeriti az atomot, az atomban rezgési képességgé valik, haj-
lamma a rezgés megismétlésére. Igy a fizika test egész élete soran minden hatas otthagyja lenyomatat a
fizikai permanens atomon. A fizikai test életének végére a permanens fizikai atom ilyen médon szamta-
lan rezgési képességet tarol el.

Ugyanez a folyamat jatszodik le az ember minden testében a permanens atom vagy egység esetében.
S6t, mostanra a tanulmanyozé szamara ismert az a tény, hogy a permanens atomok — ahogyan a neviik
is elarulja — allanddan az emberi lénnyel maradnak valamennyi nagyszamu testetoltése soran, mivel
valdjaban ezek a kiilonbozd testek egyediili részei, amelyek fennmaradnak, és allandéan a kauzalis
testben 16v6 fejlédé En-nel maradnak.

Az 6rvény, ami maga az atom, a Harmadik Logosz élete. Az atom falat, ami fokozatosan alakul ki
az Orvény feliiletén, a Masodik Logosz leszallo élete alakitja ki. A Masodik Logosz azonban valami
fatyolszer(i barazdaként, elmosddottan koveti a spirillak kdrvonalat, és nem kelti ¢életre azokat.

A monad élete az, amely lefelé dramolva életre kelti az els6 spirillat, az atom mikodo részévé téve
azt. Ez az els6 korben torténik meg. Hasonloképpen, minden kovetkezé korben egy tijabb spirilla kel
¢letre és valik tevékennyé.

A spirillak elsé csoportjat a prana hasznalja, amely a siirii fizikai testre hat, a masodik csoportot a
prana-val egyiitt az éterikus testmas hasznalja, a harmadik csoportot az asztralis testre hatd prana, és
igy fejlodik ki az érzékelés képessége. A negyedik csoportot a kdma-manasz pranaja hasznalja, ami al-
kalmassa teszi arra, hogy az agynak, mint a gondolkodas eszkozének felépitésére felhasznalhato le-
gyen.

Mivel jelenleg a negyedik korben jarunk, a miikodd spirilldk normalis szdma négy, mind a perma-
nens atomokban, mind a kozonséges, monadhoz nem kapcsolt atomokban. Egy magasan fejlett ember
esetében azonban a permanens atom 6t miikodo spirillaval is rendelkezhet, sét, akar hattal is. A spi-
rillak 6todik csoportja normalis esetben majd az 6todik korben fog kifejlodni, de fejlett embereknél —
ahogyan mondtuk — bizonyos jogagyakorlatok segitségével akar most is kifejleszthet6 a spirillak 6todik
és hatodik csoportja egyarant.

Magukon a permanens atomokon kiviil a monad hasonlé médon elkezd dolgozni olyan mas atomo-
kon is, amelyek a permanens atomok koré vonzodnak. Az ilyen életrekeltések azonban csak ideiglene-
sek, mivel amikor a fizikai test felbomlik, ezek az atomok visszatérnek az atomikus anyag altalanos
tarhazaba. Ez utdn néhany mas monad megragadhatja és felhasznalhatja ezeket, mivel természetesen
most mar sokkal konnyebben lehet ujra életre kelteni korabbi tapasztalataik eredményeként.

Ez a munka megtorténik a monad minden permanens atomjaval, igy ezek az atomok sokkal gyor-
sabban fejlédnek a monaddal valé kapcsolodasuk kovetkeztében, mint egyébként tennék.
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VIII. FEJEZET
A TEREMTO HIERARCHIAK

Ahogyan a VI. fejezetben igértiik, most visszatériink oda, hogy részleteiben megtargyaljuk az erd €s
értelem kiilonbozo szintjein allo 1ények hierarchidit, akik az univerzumot épitik, és segitenek a mona-
doknak, hogy teljesithessék hatalmas zarandoklatukat az anyag vilagain keresztiil.

A jelenleg rendelkezésre 4ll6 informécio némileg téredékes €s hianyos. Mikozben felismerjiik, hogy
ez igy van, torekedniink kell arra, hogy annyi 4j, ezzel kapcsolatos tényt szerezziink meg, amennyi csak
rendelkezésiinkre all.

Mar lattuk, hogy az Egyetlen Létezés, a Legfelsd, akibél minden megnyilvanult élet ered, haromszo-
ros médon fejezi ki magat, mint a Trimurti, a Haromsag. Ezt természetesen gyakorlatilag minden vallas
elismeri kiilonbozo elnevezéseket adva, példaul: Sat, Chit, Ananda; Brahmad, Vishnu, Shiva; Ichchha,
Jndna, Kriya; Cochmah, Binah, Kepher; Atya, Fia, Szentlélek; Eré, Bolcsesség, Szeretet; Akarat, Bol-
csesség, Tevékenység; stb.

Az elsédleges Harmassag koriil, a beldliik kiarado fényben talaljuk meg azokat, akiket a Hétnek ne-
veznek. A hinduk Aditi hét fiarél beszélnek, a Napban 1év6 Hét Szellemnek hivjak 6ket. Egyiptomban a
hét Misztikus Istenként ismerték Oket, a zoroasztrianusok a hét Amshaspend-nek nevezték oket. A juda-
izmushan 6k a hét Sephiroth, a keresztények és mohamedanok szamara 6k a hét Arkangyal, a tron elott
allo hét Szellem. A teozofusok altalaban a hét Bolygoi Logoszként ismerik 6ket, akik mindegyike sajat
teriiletét kormanyozza a Naprendszerben. Azonositjak még a hét szent bolygoval is 6ket, mivel ezek a
bolygok a fizikai testeik.

A Hét koriil egy nagyobb korben talaljuk a Teremtd Hierarchidkat, — az Univerzum tizenkét Terem-
t6 Rendje, ahogyan nevezik ¢ket. Ezek élén all a tizenkét Nagy Istenség, ahogyan az Osi torténetekben
megjelennek, oket az allatov ismert jegyei jelképezik. Az allatov ugyanis egy réges-régi szimbolikus
elmélet, amely tartalmazza a Naprendszer tervének leirasat.

Amikor azt mondjuk, hogy egy bolygé ,,uralkodik”, vagy az Ura az allatovi jegyek egyikének, ez azt
jelenti, hogy a Bolygoi Szellemnek vagy Logosznak hatalma van a tizenkét Teremt6 Hierarchia vala-
melyike felett, amely ellendrzése és iranyitasa alatt épiti fel a Logosz birodalmat, és segit a monadok-
nak fejlédésiikben.

fgy a tizenkét Teremtd Hierarchia kozelrél érintett az Univerzum felépitésében. Ezek az Ertelem Hi-
erarchiai az elmult kalpdak-ban vagy univerzumokban fejeztek be fejlodesiiket, ¢s igy az Egy Akarat,
Ishvara munkatarsaiva valtak egy 0j univerzum vagy Brahmanda megformalasaban. Ok az Epitészek, a
naprendszerek Epitdi. A naprendszeriinket is betoltik, és mi, emberi 1ények nekik koszonhetjiik szelle-
mi, értelmi és fizikai fejlodésiinket. Ok azok, akik felébresztik a monad tudatat és sugarat, a ,,masok és
az En homalyos érzékelésére”, és ezzel egy vagyakozas-hullamot keltenek arra, hogy ezt az ,,En”-t és
,masokat” sokkal hatarozottabb modon észlelje, mivel ez az ,,egyéni élni akaras”, ami elvezeti ket a
surtibb vilagokba, ugyanis kizarélag itt valik lehetségessé ilyen €les hatarozottsag.

A fejlédés jelenlegi szintjén a tizenkét Teremtd Hierarchiabol négy mar atlépett a felszabadulasba,
egy pedig ennek a kiiszobén all. gy 6ten mar elhagytak vilagunk leghatalmasabb és legfejlettebb tani-
toinak 1atokorét is. Ezért a maradék hét az, akikkel foglalkoznunk kell.

A munka egy részét, amit végeznek, vagyis azt, hogy a permanens atomokkal foglalkoznak, mar le-
irtuk a VI. és a VII. fejezetekben. Ezt most a teljesség kedvéért megismételjiik, néhany tovabbi rendel-
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kezésre allo részlettel kiegészitve, €s a teljes munkat osztalyokba soroljuk, amelyekért a maradék hét
Hierarchia tagjai a felelések.

A. AZ ARUPA TEREMTO RENDEK

1. Az els6é Aripa vagy forma nélkiili Teremté Rendet tiizzel kapcsolatos szavakkal irjak le. Ezeket
Forma N¢lkiili Tlizes Leheletekként, a Tliz Uraiként, Isteni Langokként, Tiizes Oroszlanokként, az Elet
Oroszlanjaiként ismerjiik. Az univerzum Eletének és Szivének, Armd-nak, a Kozmikus Akaratnak is
nevezik oket.

Rajtuk keresztiil arad a Paramdtmd isteni sugara, ami felébreszti a monadokban az dtma-t.

2. A masodik Rend természetében kettds, és ,kétszeres egységekként” ismertek. Ez a Rend a tiizet
¢s az étert képviseli. A kozmikus Buddhit jelenti, a rendszer bolcsességét, a megnyilvanult értelmet.

Feladatuk a Buddhi felébresztése a monadokban.

3. A harmadik Rendet ,,Harmassagokként” ismerjiik, akik a tlizet, étert és a vizet képviselik. Mahat-
ot, a kozmikus Manaszt vagy tevékenységet jelentik.

Feladatuk a manasz felébresztése a monadokban.

B. A RUPA TEREMTO RENDEK

4. A negyedik Teremt6 Hierarchia magukbdl a monadokbol all.

Els6 latasra kiilonosnek tlinhet, hogy a monadokat a tobbi renddel egyiitt soroljuk be, de ha kicsit
elgondolkozunk rajta, belatjuk, hogy ez az osztalyozas megfelel6, mivel a monadoknak nagyon sok
tennivalojuk van sajat fejlodésiik érdekében. Semmiképpen sem csak kiils6 befolydsok hatarozzak meg
involuciojukat és evoluciojukat. Ismételjiik meg roviden magukkal a monadokkal kapcsolatos tényezd-
ket.

a.) Mivel az Elsé Logoszhoz tartoznak, az O akarata, hogy megnyilvanuljon, egyben a monadok
akarata is: onmiikodoek.

b.) A monadok azok, akik ,.kiragyognak”, kikiildve ¢letiiket, ami felépiti a sugarat vagy a felsd har-
massagot, €s azon keresztiil miikddnek.

c.) A monadok azok, akik kivalasztjak a permanens atomok tipusat, amelyek hozzajuk csatlakoznak.

d.) A Harmadik Kiaradéas, aminek eredményeként a kauzélis test kialakul, magukon a monadokon
keresztiil jon at.

e.) A monadok maguk arasztjak le ¢€letiiket az atomok spirillaiba, és keltik ¢letre azokat, mind a
permanens atomokét, mint a tobbiét.

f.) A monadok, ahogyan a fejlodés folyamata el6rehalad, folyamatosan egyre tobbet arasztanak le
¢letiikbol, és fokozatosan egyre szorosabb kapcsolatba keriilnek a sugaraikkal és az egyéniséggel, ezen
keresztiil pedig a személyiséggel is.

5. Az 6todik Teremtd Hierarchidt Makara-nak nevezik, és az 6tszog, a pentagon szimbolizalja.
Megjelenik benniik a természet kettds szellemi és kettds fizikai oldala, a pozitiv és a negativ, amelyek
harcban allnak egymassal. Ok a sok mitosz és legenda ,,Lazadé Angyalai”. Koziiliik néhanyat Asurdk-
ként ismeriink, akik az elsé lanc eredményei voltak. Hatalmas spiritualis ervel és tudassal rendelkezd
lények. Mélyen benniik van elrejtve az Ahamkdra-csira, az En-alkotd képesség, ami az emberi
fejlédéshez sziikséges.

Az 6todik Hierarchia a rezgéshullamokat a monad atmikus aspektusatol az Atmd egyik atomjahoz
vezeti, ami permanens atomként csatlakozik hozza.

6. A hatodik Teremté6 Hierarchidban vannak azok, akiket Agnishvdttvik-ként vagy hatszoros
Dhyanik-ként ismeriink. Ok a masodik bolygolanc eredményei.

Ehhez a hierarchighoz dévak hatalmas seregei is tartoznak. Ok vezetik a rezgéshullamokat a monad
bolcsesség aspektusatol a buddhikus permanens atomhoz.
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Az atma-n és a fizikai testen kiviil mindent 6k adnak az embernek, €s igy ,,az 6t k6z€ps6 principium
adomanyozoinak” nevezik éket. Ok vezetik a monadot az ezekkel a principiumokkal (vagyis buddhi,
manasz, alsé manasz, kdma ¢és éterikus testmas) kapcsolatos permanens atomok megszerzésében (bele-
értve természetesen a mentalis egységet is). Féleg az ember értelmi fejlodésével kell foglalkozniuk.

7. A hetedik Teremtd Hierarchidba tartoznak a Hold-Pitrikként, vagy Barishad-Pitrikként ismert
Iények, akik a harmadik lanc eredményei.

Nekik az ember fizikai fejlddésével kell foglalkozniuk.

Ugyancsak a Hetedik Hierarchidhoz tartoznak a dévak €s az alsobb természetszellemek hatalmas se-
regei, akik az ember testének tényleges felépitésével foglalkoznak.

A tanulok konnyebbségének kedvéért a Teremtd Hierarchidk jellemzdinek tablazatos Ossze-
foglalasat mellékeljiik.

Osztily Sqr- Elnevezés A mona.(.ioF fejlodésében Megjegyzés
szam betoltott feladat
: 1 | Tuzes Leheletek Felébredt Atma
= 2 | Kétszeres egységek Felébredt Buddhi
~
< 3 Hérmassagok Felébredt Manasz
Akarat a megnyilvanuldsra
Kisugarzas és sugar épitése
Monidok Permanens atomok tipusdnak kivalasztdsa
4 onado Csatorna a Harmadik Kiaradés szimara
Az atomok spirilldinak életre keltése
! Befolyas az egyéniségre és a személyiségre
m 12
. 5 |Makarik és Asurak Az atmikus atom Osszekapcsolasa Az elso,lanc.
=] eredményei
R Az ,,6t kozépsd principium” adomanyozoi
Al 4 permanens atom és a mentalis egység | A maésodik lanc
6 Agnishvattik osszekapcsolasa eredményei
Az ember értelmi fejlédésében érintettek
. e s s A harmadik lanc
7 Barishadok Az ember fizikai fejlédésében érintettek eredményei
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IX. FEJEZET
A CSOPORTLELKEK

Elérkeztiink arra a pontra, ahol mindegyik monad rendelkezik egy felsé harmassaggal, ami tartal-
mazza az dtmd, a buddhi és a manasz sikok permanens atomjait, és egy alsd6 harmassaggal, amely tar-
talmaz egy mentalis egységet, egy asztralis €s egy fizikai permanens atomot. Ezek az anyagi részecskék
természetesen csak magok, amelyek lehetdvé teszik a mondd szamadra, hogy ,,sugaran” keresztiil kap-
csolatba kertiljon a kiilonb6z6 sikokkal, és felépitse a testeket, illetve tudathordozé eszkdzoket, ame-
lyeken keresztiil tapasztalatokat gytijthet a 1étezés e sikjairdl, és megtanulja ott magat kifejezni.

Ahhoz, hogy megértsiik azt a mechanizmust, amellyel ezeket az eredményeket eléri, a kovetkezok-
ben a csoportlélekként ismert jelenséget kell tanulmanyoznunk.

Mar lattuk, hogy amint az als6 harmassag atomjai dsszekapcsolddnak a sutrdtma-val vagy az é€let-
fonallal, vékony anyaghartyak keletkeznek, amelyek a harmassagok hét f6 tipusat elvalasztjak egymas-
tol. Igy alakul ki a harmassagok hét elsddleges tipusa vagy ,,sugara”, amelyek tovabbi osztalyokra és
alosztalyokra bomlassal fokozatosan oOridsi szamu csoportlelket hoznak 1étre az élet kiilonbozo biro-
dalmaiban.

A csoportlelkek hét nagy tipusa vagy ,,sugara” kiilonallé és megkiilonboztetheté marad fejlédésiik
minden viszontagsagan keresztiil. Ez azt jelenti, hogy a hét tipus parhuzamos aramlatokban fejlédik, és
ezek az aramlatok soha sem egyesiilnek, vagy keverednek egymassal. A hét tipus vildgosan megkiilon-
boztethetd mindegyik birodalomban, barmelyik birodalom egymast kdvetd forméi az elementalok, 4s-
vanyok, novények vagy allatok 0sszefiiggd sorozatat hozzak 1étre a koriilményektol fiiggden.

Ez a hét elsddleges csoportlélek homalyos, fatyolszer(i formaként jelenik meg, ami az anyag hatal-
mas 6ceanjaban lebeg, mint ahogyan a 1éggdmbok lebegnek a tengerben. Ezeket el0szor a mentélis si-
kon lehet latni, majd az asztralis sikon tisztabb korvonaluakka valnak, és még inkabb azok lesznek a
fizikai sikon.

Mindegyik a Masodik Elethullam hét f6 aramanak valamelyikében lebeg.

Valamennyi elédleges csoportlélekben természetesen szamtalan als6 harmassag van, mindegyik 6Sz-
szekottetésben all a ragyogo aranyfonalon keresztiil a fels6bb harmassagaval, ezek pedig a folotte lebe-
g6 monadtol fiiggenek. Eddig az arany ¢lethaldé még nem jelenik meg a harmassagok koriil, az nem
sziiletik meg, amig el nem éri az dsvanyvilagot.

A XIII. abra vazlatosan bemutatja az ekkor elért szintet. Itt nagyon kevés harmassagot latunk, ami-
nek az az oka, hogy nagyon korlatozott hely 4ll rendelkezésre a hét csoportlélek bemutatasara, de ugy
kell rajuk tekinteni, hogy hatalmas szamua harmassagot jelképeznek, amelyek természetesen 0sszekaotte-
tésben allnak a magasabb harmassagukkal és monadjukkal.

Az abran bemutatott szint az, amelyen a hét elsddleges csoportlelket elvalasztd vékony hartya vagy
fatyol megkapta a maga harom rétegét, ezek mentalis elementélis esszenciabol, asztralis monadi esz-
szenciabol és a fizikai sik atomikus anyagabol allnak. Ahogyan mar elmondtuk, ezek a hartydk vagy
fatylak fogjak végiil 1étrehozni a szilikebb értelemben vett csoportlelkeket magukba foglal6 falakat vagy
burkokat.

Meg kell jegyezniink, hogy ezek a burkok ugyanazon anyagcsoport anyagabdl képzodnek, mint
amihez maguk a harmassagok tartoznak.
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MONADOK

_ FELSO
HARMASSAGOK

~ ALSO
HARMASSAGOK

A csoportlélek
hiromszoros —|
fala

XIII. abra. A hét elsédleges csoportlélek

Az evolucios — jobban mondva az involucios — folyamat altalanos terve, amint lattuk, az isteni élet
nagy aramlatanak fokozatos megkiilonb6zddése, differencialodasa mindaddig, amig ismétlodo, tovabbi
osztalyokra €s alosztalyokra bomlas utan a hatarozott, emberi lényként torténd egyéniesiilést el nem éri,
ami utan tovabbi alosztdly mar nem lehetséges, mivel az emberi 1ény oszthatatlan egység, vagy ,,lélek”.

A csoportlelkek, amelyek az asvany-, novény- és allatvilagban léteznek, igy azokat a kozbenso szin-
teket képviselik, amelyek elkiiloniilt emberi [ények vagy egységek tokéletes megkiilonbozddéséhez ve-
zetnek. Ezért az emlitett harom birodalomban nem fogunk egyetlen lelket taladlni egy asvanytdmbben
vagy egy novényben vagy egy allatban. Ehelyett egy életblokkban — ha egyaltalan hasznalhatunk ilyen
kifejezést — hatalmas tomegili 4svanyi anyagot, nagy szamu fat és ndvényt, vagy sok allatot fogunk ta-
lalni atlelkesitve. A részletekbe kés6bb fogunk belemenni, ebben a pillanatban csak a csoportlelkek al-
talanos miikodésére €s céljara szoritkozunk.

A csoportlelkekre talan a legjobb fizikai hasonlat a keletiek hasonlata a vodorben levé vizrdl. Ha a
vOdorben levd vizbdl egy poharnyit kimeritiink, az egyetlen novény vagy allat lelkét — vagy 1¢lekrészét
— jelképezi. Addig az ideig, amig a viz a poharban van, teljesen elkiiloniil a vodorben 1évo viztél, s6t mi
tobb, a pohar alakjat is felveszi, amelyben van.

fgy foglal el és éltet a csoportlélek egy része egy ndvényi vagy allati format.

Egy allatnak a fizikai sikon tart6 élete alatt és egy ideig azutan is az asztrélis sikon, ugyanolyan kii-
16n4allo lelke van, mint az embernek, de amikor az allat asztrélis €lete végéhez ér, ez a 1élek nem sziile-
tik ujra egy kiilon testben, hanem visszatér a csoportlélekbe, amely a 1élek-anyag egyfajta tartalya.

Az allat halala igy hasonlatunkban megfelel a viz visszadntésének a poharbodl a vodorbe. Ahogyan a
poharbdl szarmazo6 viz teljesen dsszekeveredik és egyesiil a vodorben levo vizzel, ugy keveredik 0ssze
és egyesiil az adott allat lélekrésze a csoportlélek egészével. Es ahogyan nem lehetséges a vodorbél
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ugyanazon molekulakat tartalmaz6 pohar vizet Gjra kimeriteni, ugyanugy nem lehetséges, hogy a teljes
csoportlélekbdl ugyanaz a 1élekrész koltozzon egy masik egyedi allati formaba.

Az analogiat tovabb gondolva vilagos, hogy a vodor vizbdl sok poharat tolthetiink meg egy idoben,
ugyanigy az is lehetséges, hogy sok allati format éltet és lelkesit meg ugyanaz a csoportlélek.

Ha feltételezziik, hogy barmely adott poharnyi viz meghatarozott sajat szinarnyalativa valik, akkor,
ha a vizet visszadntjiik a vodorbe, a szinezd anyag szétoszlik a teljes vodor vizben, ezért annak szine
bizonyos mértékig megvaltozik.

Ha ugy tekintjiik, hogy a szinez6 anyag egy adott allat megszerzett tapasztalatait vagy tulajdonsago-
kat képviseli, amikor ezt az allatot éltetd 1élekrész visszatér a sziilé csoportlélekbe, ezek a tapasztalatok
vagy tulajdonsagok a teljes csoportlélek részévé valnak, és minden mas rész egyenlé modon részesiil
beldliik, bar kisebb mértékben, mint ahogyan a tapasztalat idején abban a bizonyos allatban léteztek.
Vagyis azt mondhatjuk, hogy egy adott allatban 6sszpontosult tapasztalatok higitott forméaban szétszo-
rodnak a teljes csoportlélekben, amelyhez az adott allat tartozik.

Az &svanyi, ndvényi és allati birodalmak csoportlelkei és a gyerek sziiletés eldtti élete kozott pontos
hasonldosag van. Ahogyan az emberi magzatot az anya életarama taplalja, ugyanugy taplalja a csoport-
1¢lek védo burka a benne 1év6 életeket, befogadja és szétosztja a benne Osszegytil6 tapasztalatokat.

A Kering6 élet a sziil6 élete, a fiatal ndvények vagy allatok még nem készek az egyéni életre, hanem
taplalkozasuknak a sziiloktol kell fiiggenie. Igy az asvanyi, novényi és allati sarjado életeket az elemen-
talis és monadi esszencia burka taplalja, amelyet a Logosz ¢€lete hoz rezgésbe.

Az ¢életek fejlédése a csoportlélekben ezeken a korai szinteken hdrom tényez6tol fiigg:

(@) el6szor és foleg a Logosz gondvisel6 életétdl,
(b) a dévak egylittmiikddo vezetésétol,
(c) sajat hiabavaldé nyomasuktol, amit a koriilzaro forma korlataival szemben kifejtenek.

A folyamat altaldnos miikodési elve, aminek segitségével e harom tényezén keresztiil az also
harmassagban 1év6 atomok rezgési erdi felébrednek, a kdvetkezo:

A Masodik Logosz, amely a csoportlélek burkdban miikodik, energiaval latja el a fizikai permanens
atomokat. Ezek a dévak kozremiikodésével belemeriilnek az asvanyvilag altal felkinalt kiilonb6zé ko-
rilményekbe, ahol minden atom sok asvanyi részecskéhez kapcsolodik. A tapasztalatok — amik k6z¢ a
meleg, hideg, lités, nyomas, razkodas, stb. tartoznak —, amelyeken az asvanyi szubsztanciak atmennek,
atadodnak a kapcsolodo fizikai permanens atomoknak, igy rezonald rezgések bizonytalan valaszait kel-
tik fel a benne levé, mélyen szendergd tudatbol.

Amikor barmely permanens atom egy bizonyos valaszolasi készséget elér, vagy amikor egy asvanyi
forma, vagyis az a részecske, amelyekhez a permanens atomok csatlakoznak, felbomlik, a csoportlélek
ezt az atomot visszavonja magaba.

Az adott atom altal szerzett tapasztalatok — vagyis azok a rezgések, amelyek végrehajtasara kénysze-
ritve volt — megmaradnak benne bizonyos modon torténd rezgeés képességeként, roviden rezgési képes-
ségként. Azutan a permanens atom, mivel elvesziti az asvanyi formaban valo megtestesiilését, mond-
hatnank, mezteleniil marad a csoportlélekben, ¢€s itt folytatja a megtanult rezgések ismétlését. Ismétli
élettapasztalatait, igy liiktetéseket kelt, amelyek keresztiilhatolnak a csoportlélek burkéan, ennek kovet-
keztében atadodnak a tobbi permanens atomnak, amiket ez a csoportlélek tartalmaz. Igy mindegyik
permanens atom hatassal van az 0sszes tobbire, €s segiti azokat.

Ekkor egy masik fontos jelenség jatszodik le. Vilagos, hogy azok a permanens atomok, amelyek jel-
legét tekintve hasonld tapasztalatokkal rendelkeznek, sokkal erésebb hatdssal vannak egymadsra, mint
azok, amiknek eltéré tapasztalataik vannak. {gy egy bizonyos elkiiloniilés kovetkezik be a csoportlel-
ken beliil, és egy hartyaszerli elvalaszto fal novekszik a burok belsejében, ami ezeket az elkiiloniilt cso-
portokat elvalasztja egymastol.

Visszatérve a vodorben 1évé viz hasonlatdhoz, gy képzelhetjiik el, hogy egy alig észlelhetd hartya
alakul ki a vodron keresztiil. E16szor a viz bizonyos mértékig atsziirddik ezen a gaton, ezzel egyiitt a
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gat egyik oldalarol kivett pohar vizek mindig ugyanarra az oldalra keriilnek vissza, és igy fokozatosan
az egyik oldalon levé viz kiilonb6z6évé valik a masik oldalon levé viztol. Ezt kovetden a gat fokozato-
san megszilardul, és atjarhatatlanna valik, és végiil két kiillonb6z6 viz-rész lesz egy helyett.

Hasonl6 médon bizonyos id6 mulva a csoportlélek kettéhasad, és két csoportlélek keletkezik. Ez a
folyamat ujra és ujra megismétlodik, és allanddéan novekvd szamu csoportlélek keletkezik, amelyek tar-
talmat folytonosan er6sodé tudati kiilonbozoségek jellemzik, mikézben természetesen bizonyos alapve-
t6 jellegzetességekben tovabbra is megegyeznek.

Azok a torvények, amelyek alapjan egy csoportlélekben levd permanens atomok a természet biro-
dalmaiba belemertiilnek, eddig még egyaltalaban nem tisztdzottak. Vannak olyan utalasok, hogy az 4s-
vany- és novényvilag, valamint az allatvilag legalsobb részének fejlédése inkabb maganak a Foldnek a
fejlédéséhez tartozik, mint a monadot képviseld harmassagokéhoz, akik a Naprendszerben fejlédnek, és
akik a megfelel6 idében a Foldre jonnek, hogy itt folytassak fejlédésiiket, felhasznalva az altala biztosi-
tott koriilményeket.

Igy a fiivek és mindenféle kisebb novények, ugy tiinik, magahoz a Foldhoz kapcsolodnak, nagyjabol
ugy, mint az ember szérzete és haja kapcsolodik a testéhez, és nincs koziik a monadokhoz és azok har-
massagaihoz. Ezekben a kis ndvényekben levd élet ugy tlinik, a Masodik Logosz élete, ami ezeket,
mint formakat egybetartja, mig az ket felépité atomokban és molekulakban levo élet természetesen a
Harmadik Logosz élete, amire nemcsak lancrendszeriink Bolygdi Logosza van hatdssal, hanem egy
meghatarozhatatlan 1ény is, akit a Fold Szellemeként ismeriink. Igy ezek a birodalmak, mikdzben teret
biztositanak a monadok és harmassagaik fejlédésének, ugy tiinik, nem kizardlag csak ezért a célért 1¢é-
teznek.

Igy talalunk permanens atomokat, amelyek a novény- és asvanyvilagban szérédnak szét, bar még
nem értjliik azokat az okokat, amelyek eloszlasukat iranyitjak. Taldlhatunk példdul permanens atomot
gyongyben, rubinban vagy gyémadantban, sokat taldlhatunk szétszortan aranytelérekben, stb. Mésrészt
viszont sok asvanyi szubsztanciaban gy tiinik, egyetlen permanens atom sincs.

Hasonl6 igaz a rovid életli novényekre. A hosszl életli novényekben azonban, mint a fak, 4llandéan
talalunk permanens atomokat. Itt viszont ugy latszik, hogy a fa élete szorosabb kapcsolatban all a déva
fejlodéssel, mint a tudat fejlddésével, amivel a permanens atom Osszefiigg.

Ezért a faban 1évo élet és tudat fejlodéseébdl szarmazd elony inkabb mintha a permanens atom javat
szolgalna. A permanens atomrol igy azt mondhatjuk, hogy tobb egy parazitanal, ami a nala magasab-
ban fejlett €letbdl hiiz hasznot, amelybe bedgyazddott. A tanuldnak meg kell értenie, hogy ebben a té-
maban az ismereteink rendkiviil toredékesek.

Miutan eddig a csoportlelkek altalanos természetét és miikodését attekintettiik, tovabbléphetiink,
hogy részletesebben megvizsgaljuk az adsvanyi, a ndvényi és az allati csoportlelkeket, az asvanyi cso-
portlelkektsl indulva.
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) ] X. FEJEZET
AZ ASVANYI CSOPORTLELKEK

A XIV. dbra megkisérel egy asvanyi csoportlelket bemutatni. Lathato, hogy a csoportlélek fala vagy
burka harom réteggel rendelkezik, a legkiilsé fizikai atomikus anyagbol épiil fel, a kozépsd asztralis
monadi esszenciabol, a legbelsé pedig mentalis elementalis esszenciabol, vagyis a negyedik mentalis
alsik anyagabol.

fgy az asvanyi csoportlelket ugy definialhatjuk, mint a harmassagok halmaza haromszoros burokba
zarva, amelyek mentalis elementalis esszenciabol, asztralis monadi esszenciabol és fizikai atomikus
anyagbol allnak.

A csoportlelken beliil 1athaté néhany alsé harmassag, amelyek természetesen megfelel felsé har-
massagaikhoz kapcsolddnak, ezek pedig csatlakoznak az dket bearnyékoldé monadhoz. Ezek a csoport-
Iélekben levé harmassagok ebben a pillanatban még nem meriiltek bele semmilyen dsvanyi szubsztan-
ciaba.

A csoportlélek alatt tobb szabalytalan forma lathat6, amelyek az dsvanyi anyagblokkok csoportjait
probaljak jelképezni. Egyes blokkokban lathatunk néhdny als6 harmassagot, a blokkokat és a csoport-
lelket 6sszekotd vonalak azt jelzik, hogy a felettiik lebegé sziil6-csoportlélekhez tartoznak.

Az abra jobb szélén lathatunk egy 4svanyi anyagblokkot, amelyrdl feltételezziik, hogy valami mo-
don 0sszezuzddott, €s igy részekre esett szét. A korabban belemeriilt alsé harmassdg — mint lathatd —
éppen huzodik vissza a sziild csoportlélekbe, ahogyan kordbban ismertettiik.
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Az asvanyi csoportlélek el6fordulési helye a legsiiriibb — vagyis fizikai — burok, mas szoval az asva-
nyi csoportlélek legaktivabb tevékenységét a fizikai sikon végzi.

Minden als6 harmassagnak at kell haladnia az asvanyvilagon, mivel ez a hely az, ahol az anyag eléri
a legdurvabb formajat, és ahol a nagy élethullam eléri leszallasanak hatarat, majd megfordul, hogy
megkezdje felfel¢ kapaszkodasat.

Tovabba a fizikai tudat az, aminek el0szor kell felébrednie, a fizikai sikon kell az életnek hatarozot-
tan kifelé fordulnia, és felismernie a kiilsé vilaggal vald kapcsolatait. A tudat fokozatosan megtanulja,
hogy felismerje a kiviilrdl jovo hatasokat, hogy azonositsa azokat a kiilvilaggal, és hogy a sajatjanak
ismerje fel azokat a valtozasokat, amelyek e hatasok kovetkeztében mennek végbe. Mas szavakkal a
fizikai sikon torténik meg eldszor, hogy a tudat 6ntudatta valik.

Hosszabb tapasztalatok utan a tudat 6romet vagy fajdalmat érez, amelyeket a hatasok keltenek, azo-
nositja magat az 6rommel vagy fajdalommal, és elkezd nem onmagaként tekinteni azokra, amelyek
kiilsd feliiletét megérintik. igy alakul ki az els durva megkiilonboztetés a ,,nem-én” és az ,,én” kozott.

Ahogyan a tapasztalatok gyiilnek, az ,,én” allanddan befelé htizodik egész eljovendo fejlodése alatt,
¢s az anyag egyik fatylat a masik utan szamuzi kifelé a ,,nem-én”-hez tartozoéként. De amig a mellékko-
rilmények folyamatosan valtoznak, az alapvetd kiilonbségtétel a szubjektum és az objektum kozott
orokké megmarad. Az ,,én” a tudat, amely akar, gondolkodik, érez és cselekszik, a ,,nem-én” az, amivel
kapcsolatban a tudat akar, gondolkozik, érez és cselekszik.

A tudat igy ébred fel a fizikai sikon, és ahogyan elmondtuk, a fizikai permanens atomon keresztiil
fejezédik ki. Ebben az atomban szunnyadva fekszik, a jol ismert mondas szerint ,,alszik az asvanyban”,
ezért bizonyos mértékl ébredésnek kell megtorténnie, hogy magahoz térjen ebbdl az alomnélkiili al-
vasbol, és eléggé aktivva valjon ahhoz, hogy atléphessen a kovetkezd szintre, a ndvényvilagba, ahol
mar ,,almodnia” kell.

A tudat kiils6 ingerekre adott valaszai az asvanyvilagban sokkal erésebbek, mint azt egyaltalan fel
tudnank fogni, e valaszok koziil néhany azt jelzi, hogy a tudat még az asztralis permanens atomban is
kezd derengeni. fgy a kémiai elemek hatarozott kdlcsonds vonzasokat mutatnak, a vegyiiletek folyama-
tosan felbomlanak, amikor egy masik elem hatol be. Példaul két elem, amely eziist-sot alkot, azonnal
elvalik egymastol sosav jelenlétében. Az eziist egyesiil a sav klorjaval, ami otthagyja a hidrogénjét,
hogy az 0j kapcsolatot teremtsen, illetve vegyiiletet alkosson azzal az elemmel, ami korabban az eziist-
tel egyesiilt.

Amikor ilyen €élénk cserebomlasok torténnek, van egy gyenge rezdiilés az asztralis atomban, a heves
fizikai rezgések kovetkeztében, amiket a szoros kotések kialakulésa illetve szétszakadasa kelt.

fgy az asztralis tudat lassan felébred a fizikaibol, egy kis asztralis anyagu felh6 keletkezik az asztra-
lis permanens atom koriil a gyenge vibralasok kovetkeztében. Ez az asztralis anyag azonban egészen
laza, és teljesen szervezetlennek latszik.

Ezen a szinten a mentalis egységben még semmi rezdiilés nem lathato.

Mindeddig még nem késziilt részletes tablazat az dsvanyok, novények és allatok hét sugarba oszta-
sarol, de a dragakovek és az asvanyok kovetkezo felsorolasa ennek az osztalyozasnak a kezdete, amely
kétségteleniil egyszer majd el fog késziilni.
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Sugar A sugar f6 dragakove Egyéb dragakovek ugyanezen a sugaron

1 gyémant hegyi kristaly

2 zafir lapis lazuli, tiirkiz, szodalit

3 smaragd akvamarin, jade, malachit

4 jaspis kalcedon, achat, kigyokd (szerpentin)

5 topaz citrin, szteatit

6 rubin turmalin, granat, karneol, karbunkulus, tulit, rodonit
7 ametiszt porfir, violan
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L XI. FEJEZET
A NOVENYI CSOPORTLELKEK

A XV. abra egy novényi csoportlelket abrazol. Megfigyelhetd, hogy a csoportlélek falanak mar csak
két rétege van: a kiils6 asztralis monadi esszenciabodl, vagyis asztralis atomikus anyagbodl, a belsé pedig
mentalis elementalis esszenciabol, a negyedik mentalis alsik anyagabdl épiil fel. A fizikai réteg, amivel
az asvanyi csoportlélek burka rendelkezett, igy eltlint, mintha a csoportlélek tartalma magaba olvasztot-
ta volna sajat éterikus testének megerdsitésére.

A csoportlélek belsejében lathatdé néhany als6 harmassag, amelyek Osszekapcsolodnak a megfeleld
fels6 harmassagukkal, ezek pedig az 6ket bearnyékold monadokkal. A csoportlelken beliili alsd har-
massagok ebben a pillanatban még nincsenek kozvetlen 6sszekottetésben semmilyen ndvényi élettel.

A csoportlélek alatt tobb alakot latunk, amelyek novényi életek csoportjait probaljak megjeleniteni.
Néhanyukban megtalalhatunk par alsé6 harmassagot, a formakat a csoportlélekkel 6sszekoté vonalak
jelzik, hogy a sziild csoportlélekhez tartoznak, amely felettiik lebeg.

Ugyantigy, mint az dsvanyi csoportlélek esetében, az A pontban, az abra jobb szélén egy ndvény
lathatd, amelyrdl feltételezziik, hogy €16 szervezetként megsemmisiilt. Az als6 harmassag, amely bele-
agyazddott, most felszabadult a forma elpusztuldsaval, ekkor a csoport-lélek visszavonja 6nmagaba,
ahogyan az abran lathato nyil jelzi.

A csoport-l¢élek tevékenysége itt a fizikairol az asztralis sikra keriilt, mivel munkéja a benne 1évd

¢letek asztralis testeinek taplalasa.
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XV. abra. Egy ndvényi csoportlélek
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Pontosan ugyantgy, mint az asvanyi csoportlélek esetében, itt is megismételhetjiik, hogy nem kell
azt gondolnunk, hogy minden fiiszalban, névényben, faban van egy permanens atom, ami rendszeriink
¢lete folyaman emberi szintre fejlodik. Inkébb arr6l van szd, hogy a ndvényvilag, amely sajat magaért
¢s mas célok érdekében létezik, ugyancsak fejlodési teret biztosit € permanens atomok szdmara, a dé-
vak vezetik a permanens atomokat az egyik novényi formatdl a masikig, és igy megtapasztalhatjak
azokat a rezgéseket, amelyek befolyasoljak a novényvilagot. Ezek rezgési képességekként halmozod-
nak fel benniik, ugyantigy, mint akkor tortént, amikor az dsvanyvilagba voltak beagyazva.

A rezgések kicseréldodésének modszere és ennek kovetkeztében az elkiilontilés ugyantgy folytato-
dik, mint korabban. Ezért a csoportlelkek jra és ujra tovabb-osztodnak, és igy nemcsak tobb, de egy-
mastol {6 jellegzetességekben jobban kiilonboz6 csoportokat hoznak Iétre.

A novényvilagban eltoltott id6 alatt az asztralis permanens atomban nagyobb aktivitds észlelhetd,
mint az dsvanyi birodalomban eltoltott id6 alatt volt. Ennek kdvetkeztében az asztralis permanens atom
asztralis anyagot von maga koré, amit a dévéak hatdrozottabb médon rendeznek el. Egy erdei fa hosszu
¢lete alatt az asztralis anyag novekvo mértékii felhalmozodasa dnmagat minden iranyban a fa asztralis
formajaként fejleszti ki. Az asztralis forma rezgéseket érez, amelyek ,,erés” 6romet vagy kellemetlen-
séget okoznak, és amiket a fizikai faban a napsiités ¢és a vihar, a sz¢€l és az esd, a meleg €s a hideg, stb.
keltenek fel. Ezek a tapasztalatok bizonyos mértékig atadédnak az adott faba beagyazodott permanens
atomnak. Ahogyan korabban mondtuk, amikor a fa-forma megsemmisiil, a permanens atom visszatér a
csoportlélekbe, és magaval viszi tapasztalatai gazdag gyljteményét, amit a korabban ismertetett modon
megoszt a csoportlélekben 1évd tobbi harmassaggal.

Ahogyan a tudat egyre fogékonyabba valik az asztralis sikon, kis vibralasokat kiild le a fizikai sikra.
Ezek oly érzéseket keltenek fel, amelyek bar valdjaban az asztralisbol szarmaznak, mégis gy érzik,
mintha a fizikaiban lennének.

Amikor hosszt elkiiloniilt életrdl van szo, mint példaul egy fa esetében, a mentalis egység halvany
¢bredezése is megtorténik, ami kis mentélis anyagu felh6t gyijt maga koré, ebbe halvany emlékezet
formajaban lassan belevésddik az évszakok ismétlédése, ami homalyos eléérzetté valik.

Valgjaban gy tlinik, altalanos szabaly, hogy minden als6 harmassdg a ndvényvilagbeli fejlodése
késobbi szintjein hosszantartd tapasztalatokon megy keresztiil kiilonallo formaban azért, hogy a menta-
lis élet halvany rezdiiléseit megtapasztalhassa, és az alsdé harmassag igy a megfeleld idében felkésziil-
hessen az allati életben vald vandoratjara. A szabaly azonban nem egyetemes, mert olyan is van bizo-
nyos esetekben, amikor az éallatvilagba torténd atlépés korabbi szinten megtorténik, €s igy a mentalis
egységben az elsd vibralas az allati ¢let allandosult formaiban zajlik le, nagyon alacsonyrendi allati
szervezetekben. Ugyanis gy tlinik, azokhoz hasonl6 koriilmények uralkodnak az allatok legalsébb ti-
pusaiban, amelyeket az asvanyi és novényi birodalmakban létezokként leirtunk. Mas szavakkal, ugy
latszik, a birodalmak bizonyos mértékig atfedik egymast.
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) XIl. FEJEZET
AZ ALLATI CSOPORTLELKEK

A XVI. abra egy allati csoportlelket mutat be. Ahogyan az abran is lathatd, az allati csoportlélek
burkanak mar csak egy rétege van, ami a negyedik mentalis alsik elementalis esszenciajat tartalmazza.
Az asztralis réteg, amivel a novényi csoportlélek rendelkezik, mostanra felszivodik, hogy erdsithesse a
csoportlélekben talalhaté harmassagok bizonytalan asztralis testeit.

A csoportlélek tevékenysége itt egy magasabb sikra, az alsd6 mentalis sikra keriil, és ez taplalja a
hozzatartozé harmassagok kezdetleges mentalis testeit, igy azok fokozatosan kevésbé elmosodott kor-
vonalukké er6sodnek.

A XVI. abra beosztdsa pontosan olyan, mint a XIV. és XV. dbraké. Az A pontnal egy allati forma
elpusztul formaként. Ennek kovetkeztében a benne levé alsd harmassag visszahuzodik a csoportlélek-
be, ahogyan az abran lathato kis nyil jelzi.

Ahogyan a korabbi birodalmak esetében is, a dévak vezetik a hdrmassagokat az allati formakba.
Csakuagy, mint az asvanyi és a ndovényi birodalmakban, az allati ¢let olyan alsobb formainal, mint a
mikrobak, amoébak, csalanozok, stb., a permanens atomok csak esetenkénti latogatoként jelennek meg,
e formak élete és novekedése pedig nyilvanvaldéan nem fligg az atomoktol, és nem is semmisiilnek
meg, amikor a permanens atom visszavonul. Igy ezek az allati formak csupan vendéglatok, amelyeket
1d6rol idére atutazoként meglatogatnak a permanens atomok, de semmiképpen nem alakulnak ki testeik
egy permanens atom kortiil.

Igazsag szerint mieldtt a dévak egy sokkal késObbi szinten testeket épitenek e permanens atomok
koré, az atomoknak az allatvilagban sok tapasztalatot kell szerezniiik és elraktarozniuk.
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XVI. abra. Egy allati csoportlélek
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Emlitésre méltd ezen a szinten tovabba, hogy az arany élethal6 egyaltalan nem a vendéglato testének
szervezetét képviseli. Ugy tiinik, az élethald inkabb tigy miikodik, mint a hajszalgyokerek a talajban,
amelyek felszivjak beldle a tapanyagot, amire a kiszolgalt szervezetnek sziiksége van.

Sziikségtelen megemliteni, hogy a permanens atomok az allatvilagban sokkal valtozatosabb rezgé-
seket fognak fel, mint az alsobb vilagokban, kovetkezésképpen sokkal gyorsabban zajlik benniik a dif-
ferencialodas. Ahogyan ez az elkiiloniilés folytatddik, a csoportlélek megsokszorozddasa egyre na-
gyobb sebességgel halad, tehat barmely csoportlélekhez tartozo alsé harmassagok szama allanddan
csokken.
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XVII. abra. Egy allati csoportlélek osztodasa

A XVII. abra egy allati csoportlélek osztddasat mutatja be. Az asvanyi €s novényi csoportlelkek —
ahogyan mar ismertettiik — hasonld osztddasi folyamattal valnak szét.

A csoportlélek Gjra és ujra osztodik, amig végiil minden alsé harmassag sajat kiilon burokkal ren-
delkezik. A harmassdg még mindig az elementalis esszencia burkolatan beliil van, ami megvédi és tap-
lalja. Igy kozeledik az egyéniesiiléshez, és ekkor a ,,csoportlélek” kifejezés tobbé méar nem pontosan
illik ra, mert egyetlen als6 harmassag nyilvanvaléoan nem csoport. Ez egy also harmassag, ami elvalt a
csoporttol, ahova korabban tartozott.

A XVIILA. abra azt a szintet mutatja, ahova most eljutottunk: a csoportlélek burkaban csak egyetlen
als6 harmassag van, viszont még mindig tobb allati forma kapcsolodik a csoportlélekhez. A kovetkezd
szintre akkor jutunk el, amikor csak egyetlen allati forma kapcsolodik a csoportlélekhez. Ezt a XVII1I.B.
abra mutatja. Nagyszdmu magasabb rendii haziallat érte mar el ezt a szintet, €s ezek valoban elkiiloniilt
lényekké valtak, egymas utan inkarnalodva allati testekbe, bar természetesen még nem rendelkeznek
kauzalis testtel, ami az egyéniesiilés valodi ismérve.

Mielé6tt ratérnénk az egyéniesiilés rendkiviil érdekes folyamatanak ismertetésére, megjegyezhetiink
egy analdgiat az egyéniesiiléshez kozeledo allat €s a méhen beliili magzati élet kozott. Ezen a szinten
1év0 allat fejlettsége megfelel az emberi magzat utols6 két honapjanak.

Ismeretes, hogy egy hét honapra sziiletett csecsemd lehet életképes, és meg is maradhat, de er6sebb,
egészségesebb és életképesebb, ha még két honapig az anyaméh védelmezi és taplalja életét. Igy az én
normalis fejlddéséhez is jobb, ha nem repeszti fel til koran a csoportlélek burkat, hanem azon beliil
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marad, az életet még azon keresztiil szivja fel, és annak alkotdelemeibdl erdsiti meg sajat mentalis teste
legfinomabb részét. Amikor ez a mentalis test ilyen védett koriilmények kozott eléri a lehetséges nove-
kedés hatarat, akkor az id6 megérett arra, hogy az egyéniesiilés megtorténjen.

E tények ismeretében az okkultistak idonként figyelmeztetik az embereket, akik nagyon kedvelik az
allatokat, hogy ne ttlozzak el szeretetiiket, és ne nyilvanitsak ki azt esztelen moédon. Mert lehetséges,
hogy az allat novekedését egészségtelentil erdltetik — ahogyan tudjuk, hogy egy gyermek fejlédése is
erdltethetd egészségteleniil —, és az allat egyéniesiilése igy a megfeleld 1d6 eldtt felgyorsul. Nyilvanva-
l6an sokkal jobb, ha az allatot természetes modon hagyjuk fejlddni, amig az teljesen nem kész az egyé-
niesililésre, mint hogy mesterségesen erdltetjiik, aminek kovetkeztében az elott egyéniesiil, hogy telje-
sen meg tudna allni a sajat laban, és kiilonallo emberi 1ényként tudna élni a vilagban.

A  MONADOK A

A FELSOHARMASSAG |

CSOPORTLELEK
ALSO HARMASSAG
{ ) Allatok Egyalla (Tl
[ ]\’ csoportja \] H}
A B

XVIII. abra. Egyetlen als6 harmassagot tartalmaz6 allati csoportlélek
A — allatcsoport kapcsolodik hozza
B — egyetlen allat kapcsolodik hozza

Emlékezniink kell arra is, hogy jelenleg egy kicsivel vagyunk til a negyedik lanc negyedik korének
felén, vagyis egy kicsivel tul e vilaglanc fejlédése felén, és hogy az allatvilagnak csak ennek a fejlo-
désnek a végére kell elérnie az emberi szintet. Ezért barmely allatnak, amely mar most eléri az egyénie-
stilést, vagy kozeledik ahhoz, jelent6sen elérehaladottabbnak kell lennie a tobbihez képest, ennek ko-
vetkeztében az ilyen esetek szama nagyon kicsi. Mindazonaltal esetenként azért eléfordulnak. Az em-
berrel valé szoros kapcsolat sziikségszeriien ezt eredményezi.

Ilyenkor két tényezé miikodését figyelhetjiik meg:

(1) Az ember érzelmei €s gondolatai dllandéan hatnak az éllatra, és arra térekednek, hogy mind
érzelmileg, mind értelmileg magasabb fokra emeljék.

(2) Az allat, ha jol bannak vele, odaadd szeretetet fejleszt ki emberi baratja irdnt, és értelmi képessé-
geit is bontogatni kezdi, amikor megprdobalja megérteni baratjat és megérezni kivansagait.

Az a tapasztalat, hogy az egyéniesiilés, ami egy 1ényt az allatvilagbol véglegesen az ember vilagaba
emel, csak bizonyos faju allatoknal torténik meg, egy-egy a hét nagy tipus vagy sugar mindegyikén.
Valdjadban csakis a hdaziasitott allatok koziil keriilhetnek ki, de még ezek kozott sem lehet szd
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egyéniesiilésrol valamennyi faj esetében. Koziilik biztos tudomdsunk van az elefantrél, a nem
emberszabasi majomrol, a kutyardl és a macskarol. Valoszintlileg a 16 az 6todik.

Az egyes sugarak e vezetdi mogott vadallatok hosszi sorat talaljuk, amiket mindeddig még nem tar-
tak fel teljesen. Tudjuk azonban, hogy a farkasok, rokak, sakalok és egyéb hasonlo teremtmények a ku-
tyaban, mig az oroszlanok, tigrisek, leopardok, jaguarok és parducok a hazi macskaban érik el fejlodé-
siik csucsat.

Azt is meg kell jegyezniink, hogy barmely adott sugart allat egyéniesiilése esetén ugyanolyan suga-
ra emberré valik, soha nem massa.

Mind a méhek, mind a hangyédk (amelyeket a buzéaval egyiitt a Lang Urai a Vénuszrdl hoztak ma-
gukkal) teljesen kiilonb6z6 mdodon élnek, mint a tisztan foldi teremtmények. Esetiikben a csoportlélek a
teljes méh- vagy hangyakozosséget élteti, és igy ez a kozosség egyetlen akarattal cselekszik, kiillonbozo
egyedei pedig valojaban egyetlen test tagjai abban az értelemben, ahogyan a kezek ¢és labak az emberi
test tagjai. igy valoban mondhatjuk azt is rajuk, hogy nemcsak csoportlelkiik van, hanem csoport-testiik
IS.

Ugy tiinik, M. Maeterlinck kutatésai teljességében megerésitik a fenti gondolatokat. Ezt irja:

»A kaptar, a hangyaboly és a termeszvar populacigja latszolag egyetlen egyedet képez, egyetlen
¢él6lényt, aminek szamtalan sejtb6l allo szervei csak latszolag szorddnak szét, de mindig ugyan-annak az
energia- vagy vitalis személyiségnek, ugyanannak a kozponti torvénynek engedelmes-kedik. E kollektiv
halhatatlansag kovetkeztében a termeszek szazainak elpusztulasa — mivel azonnal mas termeszek lépnek a
helyiikre — nincs hatassal a kdzponti [ényre, €s meg sem érinti azt. Ugyanaz a rovar évmilliok ota €l azzal
az eredménnyel, hogy tapasztalataibol egy szemernyi sem vész el. Létezése soha nem szakad meg,
emlékezete soha nem tiinik el, fennmarad egy individualis emlékezet, és ez soha nem sziinik meg
mitkddni, vagy a kozds lélek minden szerzeményét koz-pontositani. Ugyanabban az életaramban
fiirddnek, mint a f6ldi 1ények sejtjei, de esetiikben ez a folyadék, gy tiinik, sokkal szétterjedtebb,
rugalmasabb, finomabb, pszichikusabb és éterikusabb, mint a mi testeink esetében. Ez a kdzponti egység
pedig kétségkiviil Osszekottetésben all az egyetemes méh-lélekkel és azzal is, ami tulajdonképpen az
egyetemes lélek.”!?

Ami az egy csoportlélekhez kapcsolodo kiilon egyedek szamat illeti, beszélhetiink legyek és szu-
nyogok millidrdjairdl, verebek és nyulak szazezreirdl, oroszlanok, tigrisek, leopardok, szarvasok, farka-
sok, vaddisznok néhany ezrérdl. Az olyan héziasitott allatok esetében, mint a birka vagy az 6kor, ez a
szam még kisebb.

A hét allatfaj esetében, amelyekbdl az egyéniesiilés lehetséges, altalaban csak néhany szaz egyed
kapcsolodik egy csoportlélekhez, és mivel fejlddésiik folyamatos, gyorsan is osztodnak. Amig akar
ezer kobor kutya is kapcsolodhat egy csoportlélekhez, a valoban értelmes hazi kedvenc kutyak vagy
macskak esetében 10-12-nél nem nagyobb az az egyedszdm, ami felett a csoportlélek lebeg.

Az allati csoportlelkeket nagymértékben érintik és segitik azok a befolyasok, amelyeket a Bolcses-
ség Mesterei folyamatosan arasztanak ki, és amelyek bizonyos mértékben mindenre hatassal vannak
egy széles koron beliil.

11 Maurice Maeterlink: 4 fehér hangya élete.
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) ) X’III. FEJEZET ] ]
AZ EGYENIESULES FOLYAMATA ES CELJA

Most jutottunk el arra a szintre, ahol a fejl6dé élet szamara hatalmas fontossagu valtozas késziilodik
bekovetkezni, mégpedig az dllat egyéniesiilése, a kauzalis test kialakuldsa, és belépés az emberi biroda-
lomba.

Ahhoz, hogy megértsiik az egész jelenséget, és felismerjik teljes jelentdségét, ismételjiik at rviden
az eddig bejart szinteket. E16szor lattuk, hogy a monadok, amelyek 1étezése az Elsé Logosztdl szarma-
zik, az anupadaka sikon jelennek meg, és korszakokon keresztiil ott tartozkodnak, amint mar lattuk. A
dévak segitségével mindegyik monad megszerzi maganak a harom permanens atomot, amelyek Jivdtr-
ma-ként jelenitik meg 6t az drmd, a buddhi és a manasz sikjain. E harom alkotja a felsé harmassagot.
Ehhez jarul, hogy minden felsé harmassaghoz egy also harmassag is kapcsolodik, ami egy mentalis
egységbdl, egy asztralis és egy fizikai permanens atombol all.

Az als6 hdrmassag egymads utan aldmeriil az ¢let kordbbi birodalmaiba, ahol a csoportlelkek védik és
taplaljak azokat. Ismétlodo osztodassal, amit a tapasztalatok kiilonbozésége okoz, mindegyik als6 har-
massag fokozatosan sajat burkot vagy tomlét szerez maganak, ami az eredeti csoportlélekbdl szarma-
zik. Egyes allati forméak sorozatdban megszerzett tapasztalatok hosszl sora utdn az als6 harmassag vé-
giil eléggé felébred ahhoz, hogy megtehessen egy kovetkezo 1épést a fejlodés rendszerében, egy olyan
1épést, ami egy ujabb teriiletet, az isteni élet egy Gjabb részét vagy aspektusat hozza meg neki.

Ahogyan az emberi magzatot az anya taplalja méhében mindaddig, amig a gyermek eléggé megero-
sodik ahhoz, hogy sajat fiiggetlen életét élje a kiils6 vilagban, ugyanugy védelmezi és taplalja a har-
massagot a csoportlélek, az a kozeg, amin keresztiil a Masodik Logosz védi és taplalja csecsemdit,
amig a harmassag eléggé megerdsodik ahhoz, hogy elinduljon a kiilsé vilagban az €let 6nallo egysége-
ként, ahol sajat fliggetlen fejlodési utjat kovetheti.

fgy kovetkezik el a Jivdtma (a felsé harmassag, az dtmd, a buddhi és a manasz, és beleértve a monad
¢letét is) megsziiletés elotti életének végso idopontja, megérik az alsobb vilagban valé megsziiletésére.
A Masodik Logosz anyai ¢lete felépitette szamara azokat a testeket, amelyekben kiilonallo 1ényként
képes élni a formak vilagaban, ezeket a testeket kdzvetlen birtokaba kell vennie, és el kell kezdenie az
emberi fejlodését.

Eddig a pontig a monad minden kommunikécioja az alsé sikokkal a sutrdtmd-n vagy életfonalon ke-
resztiil tortént, amelyre a permanens atomok vannak felfiizve (lasd XIX.A. abra). Most azonban eljott
az id6 egy teljesebb kommunikaciora, mint amit ez a gyenge fonal képvisel annak eredeti formajaban.
A sutrdatmd ennek megfelelén kiszélesedik (lasd XIX.B. abra), a monadbol szarmazé sugar felizzik,
felersodik, és tolcsér alakot vesz fel, ,,a Hallgatag Figyel6 és az arnyéka kozotti fonal erdsebbé és su-
garzobba valik” (4 Titkos Tanitas).

A monddi ¢élet e ledradasat a buddhikus és manaszi permanens atomok kozotti 1ényegesen megndve-
kedett aramlas kiséri (lasd XIX.C. abra).

A manaszi permanens atom felébred, és minden iranyban rezgéseket kiild ki. Mas manaszi atomok
¢s molekuldk gytilnek koréje (lasd XIX.D. dbra), és egy forgd orvény alakul ki a mentélis sik harom
felso alsikjan.

Hasonl6 6rvénylé mozgas jon létre a mentalis egységet koriilvevo felhOszeri anyagban, ami — mint
lattuk — a csoportlélek belsejében talalhato.
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A csoportlélek fala ezutan kettészakad, €s a felsé 6rvény magaba rantja (lasd XX.A. dbra). Itt szét-
oszlik, beleolvad a harmadik mentalis alsik anyagaba, és amint az 6rvény lecsillapodik, egy finom, har-
tyaszeri burokké alakul, ez a kauzalis test (lasd XX.B. abra).
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XX. abra. A kauzalis test kialakulasa

E folyamat leirasakor keleten altaldban a viztdlcsér-hasonlatot hasznaljak. Ebben van egy hatalmas
felh6, ami a tenger felett lebeg, aminek a felszinén allanddéan hullamok keletkeznek és mozognak.
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Ekkor a felhébdl kinytlik egy erdteljesen forgd parabol allo forditott kup, mint egy hatalmas ujj. Ez
alatt gyorsan kialakul egy 6rvény az 6ceanban, de ahelyett, hogy a felszine besiillyedne, mint a hagyo-
manyos Orvény esetén, egy forgd kup emelkedik fel a felszin folé.

A két nyulvany fokozatosan egyre kozelebb keriil egymashoz, amig annyira kozel jutnak, hogy a
vonzasi erd elég erdssé valik ahhoz, hogy athidalja a kozbensd teret, és hirtelen a viz és para keverékeé-
b6l allo hatalmas oszlop alakul ki, ahol korabban semmi ilyesmi nem létezett.

Pontosan ugyanigy az éllati csoportlelkek allandoan dnmaguk részeit dobjak testetdltésbe, hasonldan
a tenger felszinén keletkezd atmeneti hulliamokhoz. Végiil, miutan az elkiiloniilés folyamata a leheto
legtovabb folytatodott, eljon az id6, amikor e hullamok egyike elég magasra emelkedik, ami lehetévé
teszi a felette lebeg6 felhének, hogy egyesiiljon vele. Ekkor egy 0j 1étezési szintre 1ép fel, ami nem a
felnében, sem pedig a tengerben van, hanem a ketté kozott, és ebben mindkett természete Szerepet
jatszik. Igy elvalik a csoportlélektél, ami eddig egy részét képezte, és soha tobbet nem hullik vissza is-
mét a tengerbe. Szaknyelven kifejezve az alsé mentdlis anyagban miikodo allat élete felfelé orvénylik,
hogy taldlkozhasson a mondd lefelé¢ dradé életével, ami a felsé mentalis vagy kauzalis anyagban feje-
z6dik ki.

A monadra ugy gondolhatunk, mint aki sajat magas sikjan vérakozik, amig az also testek a hozza
kapcsolodo atomok koriil ki nem alakulnak, a lassu fejodés hossza korszakain keresztiil kotlosként kol-
togetve azokat. Amikor ezek eléggé kifejlédnek, levillan, és birtokaba veszi azokat, hogy sajat fejlodé-
se érdekében hasznalja fel 6ket. Amint talalkozik a felfelé novekvd, még kifejletlen mentalis anyaggal,
egybeolvad vele, megtermékenyiti azt, és az egyesiilés pillanatdban 1étrehozza a kauzdlis testet, az
egyéniség tudathordozo6 eszkozét.

Az élet e ledradasat, ami a kauzalis test kialakulasat eredményezi, Harmadik Elethullamként vagy
Harmadik Kiaradasként ismerjiik. Ez az Els6 Logoszbdl ered, az 6rok, mindent szeretd Atyatol, akitol —
amint lattuk — els6sorban maguk a monadok is szarmaznak.

A harom Kidradas tevékenységét egy egyéniesiilt emberi Iény létrehozéasa soran grafikusan a jol is-
mert abra mutatja, amit a Lathaté és lathatatlan ember'? 111. tablajan, illetve A csakrak®® 3. abrajan lat-
hato. Ezt az abrat batorkodtunk kiss€¢ modositani (Iasd XXI. dbra) annak a tovabbi informacionak meg-
feleléen, amit 4 csakrdk-ban és A Mesterek és az Osvény-ben' talalhatunk meg.

A XXI. abra magyarazata a kovetkez6: a Harmadik Logoszbol vagy Aspektusbol szarmazo Elsé Ki-
aradas vagy Elethullim egyenesen az anyagba széll le. Az abran ezt jelzd vonal egyre vastagabbé és
sotétebbe valik, ahogyan ereszkedik lefelé, ezzel mutatja, a Szentlélek hogyan t6lti el élettel a kiilonbo-
26 sikok anyagait, az atomokat el@szor felépitve, majd azokat elemekké Osszegytjtve (ahogyan az V.
fejezetben leirtuk).

Az igy életre keltett anyagban a Masodik Logoszbol vagy Aspektusbol, a Fiu Istenbdl eredé maso-
dik Elethullam vagy Kiaradas leszll az elsd, a masodik és a harmadik elementalis birodalmon keresz-
tiil egészen az asvanyvilagig, majd 4jbol felemelkedik a ndvény- és allatvilagon at az emberi birodalo-
mig, ahol taldlkozik az Elsé Logoszbdl vagy Aspektusbol jové Harmadik Kidradas lefelé ereszkedd
energigjaval.

Ezalatt a Harmadik Logosz ereje, a Harmadik Aspektus Elsé Kiaradasaé, amint a legalso pontjat el-
érte, ismét felfelé emelkedik. A visszatérés vagy felemelkedés ezen tjan ez az erd a kundalini, és a fej-
16d6 teremtmények testében miikodik, szoros Osszekottetésben az elsddleges vagy életerével, ezek
egytttmiikddve juttatjak el a teremtményt arra a pontra, ahol megkaphatja az Els6 L.ogosz Kiaradasat,
és En-né, emberi 1énnyé valik, de még ezutan is tovabb fenntartja a tudathordozé eszkézoket. Igy azt
mondhatjuk, hogy Isten hatalmas erejébdl mind lentrél a f61dbol, mind fentrél a mennybdl részesiiliink,

12 Magyar Teozofiai Tarsulat, 2004, ill. letdltheté a www.teozofia.hu honlaprol.
13 Magyar Teozofiai Tarsulat, 2006, ill. let6ltheté a www.teozofia.hu honlaprol.
14 A magyar forditas letdlthet6 a www.teozofia.hu honlaprol.
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tehat egyarant gyermekei vagyunk a Foldnek ¢és a Napnak. Ez a két erd taldlkozik benniink, és egytitt
dolgozik fejlodésiink érdekében. Egyik nem lehet a masik nélkiil, és ha az egyik nagymértékben tul-
sulyba keriil, az komoly veszélyt jelent. Mellesleg ebbdl ered az a kockazat, amit a kundalini mélyebb
rétegeinek barmilyen fejlesztése okoz, miel6tt az ember élete tisztava és kifinomultta nem valik.

Mikdzben mindhdrom kidradéas valdjaban magénak Istennek a tényleges élete, van egy lényeges és
fontos kiilonbség egyrészt az Elso és Masodik Kiaradas, masrészt a Harmadik Kidradas kézott. Ugyan-
Is az Els6 és a Masodik Kiaradasok lassan és fokozatosan jonnek le valamennyi alsikon keresztiil, ma-
guk koré vonva ezek mindegyikének anyagat, és olyan teljesen belegabalyodnak ezekbe az anyagokba,
hogy alig lehet megkiilonboztetni tolilk, és egyaltalan felismerni azokat Isteni Eletként.

A Harmadik Kiaradas azonban a forrasabol egyenesen leszaguld anélkiil, hogy a kbzbees6é anyagba
barmilyen médon beburkolozna. Ez a tiszta fehér fény, amit semmi sem szennyez be, amin athalad.

ELSO ASPEKTUS O

MASODIK

a
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XXI. abra. A harom Kiaradas

Bar az eredetileg kozzétett abran a Harmadik Kiaradas ugy szerepelt, mint ami kozvetleniil a Lo-
goszbol tor eld, a tény azonban (ahogyan a IV. fejezetben lattuk) az, hogy ezt a Harmadik Kiaradast a
Logosz mar réges-régen kibocsatotta, és az ott lebegett egy atmeneti helyen, vagyis a masodik vagy
anupddaka sikon, ahol monadként ismerjiik. Ezért batorkodtunk modositani az eredeti abrat, beszurva a
monadot jelképez6 haromszoget a megfelelé helyre a Harmadik Kiaradas folyamaba.

Ez a ,,monadi hatds”, ami a monad fejlédésében az allatvilagbol az emberibe vald eljutast eredmé-
nyezi, a negyedik (atlantiszi) gyokérfaj kozepéig tartott, igy az emberi populacio allandéan friss utan-
potlast kapott. Ez a pont jelenti a bolygolancunk fejlédési rendszerében a kozéppontot, €s miutan ezen
tulhaladtunk, mar csak nagyon kevés allat éri el az egyéniesiilést. Egy olyan allat, amely mégis eléri az
egyéniesiilést, annyira megeldzi fajtarsait, mint amennyire az adeptussagot eléré ember megeldzi az
atlagembert. Mindketten a fejlddés kozepén érik azt el, amire majd csak a fejlodés végén kellene ké-
pesnek lennilik. Azok, akik csak normalis idépontban, a hetedik kor végén érik ezt el, a céljukhoz olyan
lasst fokozatossaggal kozelitenek, hogy csak nagyon kevés, vagy semennyi kiizdelem nem var rajuk.
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A Titkos Tanitds igy utal erre a témara, amikor kijelenti, hogy a fejlédési ciklus ,,fordulépontjan” tal
,,t0bb monad nem Iéphet be az emberi birodalomba. Az ajt6 erre a ciklusra bezarult”.

A tanulé megfigyelheti, hogy a Harmadik Kiaradas még egy fontos szempontbol kiilonbozik a tob-
bit6l, vagyis amig az Els6 és a Masodik Kiaradas ezreket és milliokat érint egyidejiileg, a Harmadik
Kiaradas mindenkihez egyénileg érkezik, csak akkor, amikor az egyén kész befogadni azt.

A Harmadik Kidradas — amint lattuk — mar leszallt egészen a buddhikus vilagig, de tovabb nem jon,
amig az allati 1élek részérdl a felfelé ugras alulrol meg nem torténik. Ekkor a kettd dsszevillan, és 1étre-
hozza az Ent, mint allandé egyéniséget, a mar leirt modon.

Noha az ember egyéniségérdl allandoként beszéliink, meg kell érteniink, hogy ez az allanddsag csak
viszonylagos, mert a fejlodés egy sokkal kés6ébbi szintjén az ember meghaladja ezt, és visszajut az iste-
ni egységhez, ahonnan szarmazott. Ezzel a témaval egy késébbi fejezetben fogunk foglalkozni.

Roviden 6sszefoglalva, azt latjuk, hogy a Logosz ¢€lete harom hatalmas hullamat kiildi ki harom As-
pektusan keresztiil egymas utan. Az elsé megformalja és 1¢lekkel t6lti meg az anyagot, a masodik tu-
lajdonsagokat visz bele, és 1étrehozza a formakat, a harmadik pedig lehozza az emberi monadot, hogy
egyesiiljon a masodik altal el6készitett formakkal.

A tanulonak meg kell jegyeznie, hogy az egyéniesiilést megel6zden a csoportlélek téredéke jatszotta
a meglelkesité eré szerepét. Az egyesiilés utan azonban az, ami a csoportlélek volt, atalakul kauzalis
testté, igy azza a tudathordozo eszkozzé valik, amit a felso vilagbol belé szallt Isteni Szikra éltet.

fgy az, ami eddig a lelket ad6 élet volt, most a meglelkesitett életté valik, mert egy format hoz ma-
ganak létre, amit az 6si mitologiaban a tolcsér vagy a serleg gorog elképzelése, a kozépkoriaknal pedig
a Szent Gral szimbolizal. Ugyanis a Gral vagy a Serleg az egész alsobb fejlodés tokéletesedett eredmé-
nye, amelybe az Isteni Elet bora 6mlik, és igy az emberi 1élek megsziilethet. igy az — ahogy méar mond-
tuk —, ami korabban az allati /élek volt, az ember esetében a kauzélis testté valik, amit az En vagy az
emberi Lélek foglal el. Mindaz, amit fejlédése soran megtanult, most dtadodik az €let ezen 0j kdzpont-
jéanak.

Most, hogy a kauzalis test kialakult, a felsd vagy szellemi harmassag rendelkezik egy allando6 esz-
kozzel a tovabbi fejlédéshez. Amikor a tudat a megfeleld idében képessé valik szabadon miikddni eb-
ben az eszkdzben, akkor a fels6 harmassag képes lesz a korabbinal Iényegesen hatékonyabban iranyita-
ni és vezetni az alsobb tudathordoz6 eszk6zok fejlodését.

Az ellendrzésre iranyuld elsd eréfeszitések természetesen nem nagyon értelmesek, semmivel sem
értelmesebbek, mint egy csecsemd elsé mozdulatai, noha tudjuk, hogy kapcsolddik hozzajuk értelem.
A monad is, sz6 szerint véve, most sziiletett meg a fizikai sikon, ezért csecsemdként kell tekinteni. Va-
16di egyéniség, de csecsemd En. Még nagyon sok idének kell eltelnie, amig a fizikai test feletti hatalma
a gyermekiesnél tobb lesz.

A Lélekre vagy Enre ugy tekinthetiink, mint az, ami egyéniesiti az Egyetemes Szellemet, ami az
Egyetemes Fényt egyetlen pontba dsszpontositja, ami mintegy tartalyként miikddik, amibe beleomlik a
szellem azért, hogy ami 6nmagaban egyetemes, ebbe a tartalyba ontve kiilonalloként jelenjen meg. Ez
az, ami lényegét tekintve mindig azonos, de megnyilvanulasaban kiilonallo. Ezen elkiiloniilés célja —
amint lattuk —, az, hogy az egyén fejlddhessen és ndvekedhessen, hogy hatékony egyéniesiilt élet lehes-
sen az Univerzum minden sikjan, hogy megszerezhesse a fizikai és egyéb sikokon is azt a tudast, amit a
szellemi sikokon tud, és ne legyen szakadas a tudatban, hogy elkészithesse maganak azokat az eszko-
zoket, amelyekre sziiksége van a sajat sikjan tali tudatossag megszerzéséhez. Es hogy ez utan fokozato-
san addig tisztitsa azokat egytdl egyig, amig végiil mar nem szemellenzékként vagy gatakként mikod-
nek, hanem tiszta és atlatszo kézegként, amiken keresztiil valamennyi sikon minden tudas beérkezhet.

Az individualizaci6 folyamatat azonban mégsem szabad egyszerlien egy forma vagy egy tartaly el-
készitésének tekinteni, amibe majd valamit beledntiink, €s igy az, ami beledmlik, azonnal felveszi az
edény meghatarozott korvonalait. A valodi jelenség inkabb egy naprendszer 1étrejottéhez hasonlit egy
csillagkozi anyagfelh6bol. A tér ¢sanyagabodl eldszor halvany kod jelenik meg, ami oly finom, hogy

52



még kodnek sem nagyon nevezhetd. Ez a kod, amint részecskéi egymashoz kdzelebb csoportosulnak,
fokozatosan stiriibbé valik, végiil a kddben alakok formalodnak meg, amelyek egy id6 utan egyre hata-
rozottabba valnak, amig végiil egy rendszer jon létre, egy kdzponti nappal és a koriilotte keringd boly-
gokkal.

Ugyanigy jut el a szellem az egyéniesiiléshez. Olyan, mint egy arnyék halvany feltiinése az egyete-
mes trben, majd az arnyék koddé valik, ami egyre tisztabba és hatarozottabba névekszik, amig végiil
létrejon az egyén. A Lélek vagy az egyéniség azonban eldszor még nem tokéletes dolog, buvarhoz ha-
sonloan lemeriil az anyag Oceanjaba, lassan siirisodik és formalédik, amig az egyetemesbdl egyénné
valik, aki folyamatosan novekszik, amint fejlédése elérehalad.

gy a Harmadik Kiaradas minden emberben azt a jellegzetes ,,emberi szellemet hozza létre, ami fel-
felé halad”, ellentétben az ,,allati szellemmel, ami lefelé megy”, ami leforditva azt jelenti, hogy amig az
allat lelke a test halala utan visszadmlik ahhoz a csoportlélekhez, amelyhez tartozik, az emberben levé
isteni szellem nem tud tobbé ennyire visszaesni, hanem mindig eldre €s felfelé emelkedik az Istenség
felé, akibdl ered.

Ahogyan korabban mar elmondtuk, a Harmadik Elethullam altal képviselt isteni élet képtelennek
latszik a buddhikus siknal mélyebbre ereszkedni, ahol hatalmas felh6ként lebeg, és varja a lehet6séget,
hogy egyesiiljon a Masodik Kiaradas életével, ami azért emelkedik felfelé, hogy talalkozzon vele.

Bar ugy tlinik, ez a felh6 allandé vonzast gyakorol a lent levé esszenciara, mégis az eréfeszitésnek,
ami az egyesiilést lehet6vé teszi, alulrdl kell jonnie. Ezen erdfeszités természetével a kdvetkezo feje-
zetben kell foglalkoznunk.

A Harmadik Kiaradas 6sszekapcsolodasa az Elsdvel és a Mésodikkal az intellektudlis fejlédésnek,
az Ego eljovetelének kezdete, hogy birtokaba vegye fizikai szentélyét, és dsszekapcsolja azt a felette
lebeg6 szellemmel, ami finom befolyasaval megformalta és elkészitette azt.

Ezzel kapcsolatban H.P. Blavatsky a kovetkezoket mondja: ,,A természetben 1étezik egy harmas fej-
16dési rendszer a harom periodikus Upadhi 1étrehozasara, vagy inkabb harom kiilonallo fejlédési rend-
szerrdl beszélhetiink, amelyek a mi rendszeriinkben kibogozhatatlanul egymdésba fonodnak, és minden
ponton elvegyiilnek. (1) A monddi — ahogyan a név is jelzi — a monadok tevékenységének még maga-
sabb szintre vald novekedésével és fejlédésével kapesolatos, 6sszhangban a (2)-vel, az értelmivel. Ezt a
Manasa-Dhyanik (a nap-dévak vagy Agnishvdtta Pitrik) képviselik, ’az értelem és a tudatossag elho-
z01’ az embernek. Végiil (3), a fizikai, amit a Lundris Pitrik Chhdyai képviselnek, amelyek a termé-
szetben a jelenlegi fizikai testben konkretizalodtak... Ez az a harom aramlat egyesiilése benne, ami az-
74 az Osszetett [énny¢ teszi, ami most.” (A4 Titkos Tanitds, 1. kotet)

Az okkultizmus helyesen igy hatarozza meg az embert, mint olyan Iényt a vilagegyetemben, akiben
— az univerzum barmely részén is legyen — az értelem a legmagasabb szellemet a legalsobb anyaggal
egyesiti, és aki igy végsd soron a megnyilvanult Isten, aki tovabb fog haladni, hogy meghoditsa az el6t-
te 1év0 hatartalan jovot.

Magat az embert, a reinkarnal6do Ent inkabb a Gondolkods-nak kell tekinteni, mint az Elmé-nek,
mert a ,,gondolkodd” sz6 egyéni lényre utal, mig az ,,elme” sz6 inkdbb bizonytalan, szertefoszlo altala-
nossagot sejtet.

Ha nagy vonalakban tekintiink az involuci6 €s evolucio fazisaira, azt gondolhatjuk, hogy hét 1épést
tartalmaznak. Harom szinten keresztiil a szellem leereszkedik. Leszallasa kozben az anyagon topreng,
aminek mindségeket, eréket ¢és tulajdonsagokat ad at. A negyedik szint egyediil all, mert abban az
anyag most mar atitatodott kiilonb6z6 erdkkel és jellemzokkel, és sokszoros kapcsolatba keriil az 6t
athato6 szellemmel, ami most mar elfoglalja azt. Ez a mindenség hatalmas csatéja, a szellem és az anyag
kozotti ellentét, Kurukshetra csatdja, a szemben 4116 seregek hatalmas tomegeinek csatdja. Az Gt e része
jelenti az egyensuly-pontot. A szellem, aki szamtalan kapcsolatba 1ép az anyaggal, eldszor legyodzetik,
azutan bekovetkezik az egyensulyi allapot, amikor egyik sincs elényben a masikkal szemben, majd las-
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san a szellem elkezd trra lenni az anyag folott, és igy amikor a negyedik fokozat végéhez ér, a szellem
uralkodik az anyagon, és kész a felemelkedésre a harom kovetkezo szinten, amivel teljessé teszi a hetet.

Ezen a harom szinten a szellem megszervezi az anyagot, aminek urava és meglelkesitdjévé valt, és a
sajat céljai szolgalataba allitja, 6nmaga kifejezésére alakitja, és igy az anyag olyan eszk6zz¢ valhat,
amelynek segitségével a szellem minden képessége megnyilvanulhat, és aktivva tehetd. Ez utdbbi
harom szint a szellemi felemelkedéshez vezet. Téblazatos formaban a hét szintet a kovetkezd formaban
jelenithetjiik meg:

I, 11, HI. Leereszkedés Atadott tulajdonsagok Anyagiasulas Involtcid
Fordulépont * Atmenet az
V. pont, Létrehozott kapcsolatok Osszeiitkozés involiciobol
egyensuly A
evolucidba
V, VI, VII. Felemelkedés Felépitett szervezetek Szellemiesiilés Evolucio

A XXII. abra egy probalkozas a fenti elképzelések grafikus forméban térténd bemutatasara.

Az alapelv, amire ez egy egyedi példa, az egyetlen, ami ujra és ujra megismétlédik a természet fo-
lyamataiban, példaul az emberi reinkarnacié ciklusdban. Ezért a tanulonak ajanlatos az alapelvet vila-
gosan megérteni, mivel ez segiteni fog neki az Osi Bolcsesség mas részeinek megértésében is.

Az anyagba torténd lefelé haladas teljes folyamatét Indidban pravritti marga-nak, vagy a kilépés 6s-
vényének nevezik. Amikor az ember sziikségszeriien eléri a legalsobb pontot, a nivritti mdargd-ra vagy a
visszatérés osvényére 1ép. E ponttdl kezdve az ember a betakaritas munkaja felé fordul, magaval viszi a
kévéket a teljesen felébredt tudat alakjaban, ami lehetévé teszi neki, hogy sokkal hasznosabb legyen,
mint az anyagba leereszkedése el6tt lehetett.

Az ember fejlédése folyaman az értelmi fejlodésnek egy idore el kell homalyositania a szellemi fej-
16dést. A szellemiségnek egy ideig utat kell engednie az értelem rohamanak, hattérbe kell vonulnia egy
id6re, és hagynia kell, hogy az értelem megragadja a kantart, és iranyitsa a fejlodés kovetkezo szintjeit.

A monad azutan elkezdi csondben ¢és finoman athatni az értelmet, kozvetett modon miitkddve azon
keresztiil, 6sztondzve azt energidival, fejlesztve azt beliilrdl jovo sziintelen hatasaival, mikdzben az ért-
elem az als6 tudathordoz6 eszkdzokkel viaskodik. Ezek eldszor legydzik, és szolgasagba hajtjak, de
végiil megszerzi az uralmat felettiik, €s iranyitja azokat.

Igy a szellem egy idére homalyban marad, csendben érlelédik, amig a harcos értelem megvivja a
csatat. Végiil elkovetkezik az id6, amikor az értelem zsakmanyait a szellem labai elé rakja, és az isteni-
vé valo ember uralkodni fog a ,,foldon”, vagyis az alsé sikokon, immar uralkodojukként, és tobbé nem
szolgéajukként.
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XXII. abra. Az involuci6 és az evolucid hét szintje

Az 1, II. és III. szintek soran a szellem leereszkedik, bizonyos mindségeket ad az anyagnak. (Ezt az
oldalra kinyul6 nyilak jelzik.)

A IV. szint folyaman a szellem és az anyag sszeiitkozésbe keriil, amit a két elentétes iranyu nyil és az
egymast keresztez6 vonalak jeleznek, amelyek az élet csataterét szimbolizaljak.

Az V., VL és VIL szinteken a szellem felemelkedik, ¢s fokozatosan uralma ala hajtja az anyagot.

Az abra azt is megprobalja bemutatni, hogyan hasad részekre a szellem vonala, hogyan keletkezik
sokféleség az egységb6l, majd hogyan tér vissza a szellem forrasanak szintjére, tapasztalatai altal
gazdagodva és az anyagot uralma ala hajtva.

Elsésorban az értelem az elkiilonité principium (rész) az emberben, ami megkiilonbozteti az ,,én”-t a
,nem-én”-t6l, ami 6nmaga tudataban van, és minden mast dnmagan kiviilinek és idegennek tekint.
Harcos, kiizdd, ellentmondast nem t{ir§ principium, szdmara az értelem sikjatol lefelé a vilag az ossze-
itkozések szinhelyét jelenti, amik aranyaikban annal kegyetlenebbek, minél tobb értelem keveredik
beléjiik. Még a szenvedély-természet is csak akkor valik 6nkénteleniil harcoSsa, amikor a vagy érzése
mozgatja meg, €s azt taldlja, hogy valami 6nmaga €s vagyanak targya kozott all. Egyre agreSszivabba
valik, ahogyan az elme §sztonzi a tevékenységét, mert ekkor gondoskodni igyekszik a jovendd vagyak
kielégitéseérdl, ¢s megprobal minél tobbet eltulajdonitani a természet tarhdzabol. De az értelem 6sztono-
sen harcosként jelenik meg, a valodi természete az, hogy masoktol kiilonalloan érvényesiiljon. Ezért az
értelemben talaljuk meg az elkiiloniiltség gyokerét, az emberek kozotti eltérések 6rokké bugyogd forra-
sat.

Masfeldl az egységet azonnal megérezziik, amint a buddhikus sikot elérjiik. De ezzel majd egy sok-
kal kés6bbi fejezetben foglalkozunk.

A tanuldénak azonban nem szabad azt gondolnia, hogy az ember csak az, ami a kauzalis testében el-
meként vagy értelemként miikodik. Az ember — amint lattuk — Iényegét tekintve az Isteni Ttz egy szik-
r4ja, vagyis a monad, €s ez a monad harom aspektusdban nyilvanul meg: szellemként az atma vilaga-
ban, intuicidoként a buddhi vildgaban és értelemként a manasz vilagaban. Ez a harom aspektus egyiittve-
ve alkotja az Ent, ami a kauzalis testben lakik, ami viszont a csoportlélek egy toredékébdl épiilt fel. igy
az ember, ahogyan ismerjiik, bar valosagban a monad, aki a monadi vilagban székel, a felsé mentalis
vildgban mint En jelenik meg, megnyilvanitva mind a harom aspektusat, a szellemet, az intuiciot és az
értelmet.
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Az En az ember, a fejlédés emberi szintjén, tulajdonképpen ez a lélek hétkéznapi és némileg tudo-
manytalan felfogasanak legkozelebbi megfeleldje. Novekedésétol eltekintve az egyéniesiilés pillanata-
tol kezdve valtozatlan mindaddig, amig az emberiség szintjét meghaladja, és beleolvad az iSteniségbe.
Semmiképpen nem érinti az altalunk sziiletésnek és halalnak nevezett folyamat, mert az, amit mi az
¢letének tekintiink, természetesen csak egy nap a valosagos életében. Az also testek, amelyek sziiletnek
¢s meghalnak, csupan 6ltozékek, amelyeket fejlodése bizonyos részének céljaira magara vesz.

Tomoren kifejezve azt mondhatjuk, az ember halhatatlan egyéniség, akinek van egy halandé szemé-
lyisége.

Az egész emberi 1étezésben van harom olyan hatarozott valtozas, amelyek fontossagban és jelentd-
ségben minden egyebet feliilmulnak.

(1) Az elsd, amikor egyéniesiil, belép az emberi birodalomba, kilép az allatvilagbél, és En-ként
elkezdi palyafutasat.

(2) A masodik, amikor atmegy az elsé nagy beavatason.

(3) A harmadik az adeptusi szint elérése.

A (2)-vel és a (3)-mal késébbi fejezetekben fogunk foglalkozni, itt most csak az (1)-et, az egyénie-
siilés elérését vizsgaljuk.

Ezen egyéniesiilés elérése az allati fejlodés célja, és a fejlodése meghatarozott célt szolgal. Ez a cél
az, hogy egy erds, egyéni kozpont alakuljon ki, amelyen keresztiil a Logosz ereje végiil szétaradhat.

Amikor egy ilyen kdzpont el8szor 1étrejon, akkor az természetesen csak egy csecsemé-En, gyenge
¢és bizonytalan. Ahhoz, hogy erdssé és hatarozotta valhasson, az onzésnek, a primitiv ember erételjes
onzésének kell koriilvennie. Sok életen at kell az 6nzés erds falanak fennmaradnia, hogy ezen beliil a
kozpont egyre hatarozottabba ndvekedhessen.

Az Onzést ezért ugy tekinthetjiik, mint egyfajta allvanyzatot, ami elengedhetetleniil sziikséges az
épiilet felhtizasahoz, de amit azonnal le kell bontani, amint az épiilet készen van, azért, hogy az épiilet
most mar azt a célt szolgalhassa, amire emelték. Az allvanyzat nem szép, és ha nem tavolitanak el, az
¢piilet lakhatatlan lenne, azonban allvanyzat nélkiil egyaltalan nem lenne épiilet.

A kozponti 1ény teremtésének az a célja, hogy a Logosz ereje rajta keresztiil sugarozzon ki a vilagra,
azonban a kisugarzés lehetetlen lenne, ha az 6nzés fennmaradna, azonban 6nzés nélkiil a korai szinte-
ken soha nem johetne létre erds kdzpont.

Ennek a hasonlatnak a fényében érthetd, hogy még a legkellemetlenebb tulajdonsagnak is megvan a
maga helye a fejlédés rendszerében, a megfelels idében. Sok ember szarmara azonban az 6nzés mar
elvégezte munkajat, és véglegesen meg kell szabadulni téle. Ertelmetlen és buta dolog haragudni az
0nzo emberekre, mert a viselkedésiik az jelzi, hogy ami sziikséges tulajdonsag volt a primitiv embernél,
még mindig megvan benniik a civilizalt koriilmények kozott. A legbdlcsebb hozzaallas, amivel az 6nzd
embereket kezeljiik, ha anakronizmusként, a torténelem el6tti id6k taléléiként, elmaradott emberekként
tekintiink rajuk.

A XXIII. abra 6sszegzi az el6z6 négy fejezet eredményeit, bemutatva abban a fejlédési rendszerben
elfoglalt szintek relativ helyzetét, amit gy ismeriink, mint asvanyi csoportlélek, novényi csoportlélek,
allati csoportlélek, az egyéniesiilésre készen allo allat és a kauzalis testében levé emberi 1ény.
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XXIII. abra. Az asvanytol az emberig
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, . )gIV. FE’JEZET ,
AZ EGYENIESULES MODJAI ES FOKOZATAI

Az eléz6 fejezetben elmondtuk, hogy annak az eréfeszitésnek, ami az egyéniesiilést eredményezi,
alulrél, vagyis az allattdl kell kiindulnia. Ez az eréfeszités harom kiilonb6z6 modon teheté meg, ami
azutan az érintett 1ény egész jovendo ¢€letére alapvetd hatassal van.

Amikor az En 1étrejon, a felsé harmassag mindharom aspektusanak, vagyis az atmanak, a buddhinak
€s a manasznak is részt kell vennie abban, azonban az els6 Osszekapcsolodas csak az alabbi hdrom
egyikén keresztiil johet 1étre:

(1) az also és a fels6 elme kozott;
(2) az asztralis test és a buddhi kozott;
(3) a fizikai test €s az dtma kozott.

fgy az allat az elsé esetben az értelmen, a masodik esetben az érzelmen, a harmadik esetben pedig az
akaraton keresztiil egyéniesiil. Az alabbiakban roviden megvizsgaljuk mindharom modszert.

|. Egyéniesiilés az értelmen keresztiil. Ha az allat kapcsolatban all egy olyan emberrel, aki nem
jellemzéen érzelmi beallitottsagu, hanem f6 tevékenységei értelmi természetiiek, akkor az allat
kialakulé mentalis testét a szoros kapcsolat serkenteni fogja, és valdszini, hogy az egyéniesiilés az
elmén keresztiil fog megtorténni az allat eréfeszitéseinek eredményeként, hogy megértse gazdajat.

Il. Egyéniesiilées az érzelmen keresztiil. Masrészt, ha a gazda érzelmes tipusu ember, tele erds
szeretettel, az a valoszinii, hogy az allat féleg az asztralis testén keresztiil fog fejlodni, és a végso
elszakadas a csoportlélektdl valamilyen hirtelen szeretetkitorés kovetkeztében fog bekdvetkezni, ami
eléri a lebegé monad buddhikus aspektusat, és ez lesz az En kialakulasanak oka.

1. Egyéniesiilés az akaraton keresztiil. A harmadik esetben pedig, ha a gazda kifejezetten spiritualis
vagy rendkiviil erds akarattal rendelkez6é ember, az éllat er6s vonzalmat és csodalatot fog kifejleszteni
iranta, viszont az allatban 1év6 akarat lesz az, ami alapvetéen G6sztonzést kap. Ez az akarat a fizikai
testben rendkiviili aktivitdsban nyilvanul meg, és abban a tantorithatatlan elhatarozasban, hogy érje el
azt, amire csak képes, elsdsorban gazdéja szolgalataban.

Latjuk tehat, hogy a gazda tipusa és jelleme Oridsi hatassal van az allat sorsara. Természetesen a
munka legnagyobb része barmely fél kdzvetlen elhatarozasa nélkiil folyik, egyszeriien azzal az allando
¢s sziikségszerll tevékenységgel, ami a két érintett 1ény kozelségének kdvetkezménye. Az ember asztra-
lis €s mentalis rezgései sokkal er0sebbek és Osszetettebbek, mint az allatéi, kovetkezésképpen ezek so-
ha nem sziiné nyomast gyakorolnak az utobbira.

A tanulonak el kell keriilnie azt a helytelen gondolatot, hogy az drmad ¢és a fizikai test kozotti ,,tavol-
sdg” nagyobb, mint az also és fels elme kozotti, vagy az asztralis és buddhikus principiumok kozotti.
Ez egyaltalaban nem térbeli tavolsag kérdése, hanem inkabb rezonalo rezgések atvitele a tiikorképrol az
eredetére. Ha igy tekintiink a kérdésre, vilagos, hogy minden tiikorképnek valamilyen kozvetlen kap-
csolatban kell lennie eredetijével, akarmilyen ,.tavolsag” legyen is kozottiik, kozelebbi kapcsolatban,
mint ami a nem kozvetlen Osszekottetésben levd barmilyen dolgok kozott van, fliggetleniil attol, hogy
esetleg térben sokkal kozelebb vannak egymashoz.

Az allat felemelkedésre valo vagya allando felfelé iranyuld nyomast fejt ki az emlitett irdnyok men-
tén, és az a pont, amelynél ez a nyomas végiil attori a korlatokat, és kialakitja a sziikséges 6sszekotte-
tést a monad és a személyiség kozott, meghatrozza az igy 1étrejové uj En bizonyos jellemzdit.

Az Osszekottetés tényleges 1étrejotte altalaban azonnali a szereteten vagy az akaraton keresztiil tor-
ténd egyéniesiilés esetében, azonban fokozatosabb, amikor az értelmen keresztiil torténik. Ez a 1ény
jovendo fejlédésének folyamataban jelentOs kiilonbséget eredményez.
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Abbol a hatalmas tomegbdl, akik a Holdlanc egy bizonyos idépontjaban egyéniesiiltek, azok, akik
az értelmi fejlodés utjan fokozatosan érték el az egyéniestilést, koriilbeliil egymillio évvel ezel6tt 61tot-
tek testet a Foldon, és azota a két életiik kozott eltelt id6 atlagosan 1200 évet tesz ki.

Az a csoport, amely hirtelen szeretet- vagy akaratkitorésen keresztiil egyéniesiilt, mintegy 600 000
évvel ezelott o6ltott testet a Foldon, és az életeik kozott eltelt idokodz atlagosan 700 év. Ezzel egyiitt
mindkét csoport allapota jelenleg nagyjabol megegyezik.

Ugy tiinik, hogy azok, akik a szereteten keresztiil egyéniesiiltek, némivel t6bb erét képesek kifej-
leszteni, mint az értelmen keresztiil egyéniesiiltek. De jobb jellemzést ad a két osztaly kodzotti kiilonb-
ségre, ha azt mondjuk, hogy kiilonb6z6 fajtdju eréket hoznak létre. Az életek kozotti rovidebb idokoz
annak a ténynek a kovetkezménye, hogy ez a csoport a mennyei boldogsag id0szakat sokkal koncent-
raltabban éli meg, ezért ugyanannyi erdkifejtés eredményét sokkal rovidebb id6 alatt dolgozza fel.

Tulajdonképpen valosziniinek latszik, hogy a két csoport megfeleld 1ényei foldi életeinek periodusa
olyan kiilonleges modon van elrendezve, hogy nagyjabol ugyanannyi testetdltésen keresztiil haladva
ugyanarra a fejlédési fokra jussanak el, és képesek legyenek egyiitt dolgozni. Bizonyos embercsoportok
egyszerre torténd testetdltésbe lehozasa nemcesak azért sziikséges, hogy kolcsonods karmikus kapcsolata-
ikon dolgozhassanak, hanem az is a célja, hogy megtanulhassanak egyiitt dolgozni egy nagy cél elérése
érdekében. Ez nyilvanvaldan donto tényezo az erdk felhasznalasanak szabalyozasaban.

Az egyéniesiilés modjainak kiilonb6zdségén kiviil van kiilonbség az egyéniesiilés fokozataban is an-
nak fiiggvényében, hogy milyen szinten kovetkezik be. Ugyanis nagy kiilonbséget jelent az, hogy az
allat fejlodésének milyen szintjén kovetkezik be az egyéniesiilés. Igy példaul ha egy kobor kutya egyé-
niesiilt — ami feltehetéen lehetséges volt —, az csak nagyon alacsony szintii egyéniesiilés lehetett. Valo-
szintileg legfeljebb csak a csoportlélek egy elkiiloniilt toredékérdl volt szo, ami felett egy monad lebe-
gett, és a kettd talan csak a spiritudlis anyag egy vagy két fonalaval kapcsolodott Ossze.

Ez az eset a ,,holdi allat-embereknek” felel meg, azoknak az En-eknek, akik az allatvilag azon leg-
korabbi szintjén egyéniesiiltek, amelyen az egyéniesiilés egyaltalan lehetséges volt. Emberi fejlodésii-
ket barmi olyasmi nélkiil kezdték meg, amit jogosan kauzalis testnek nevezhetnénk, de a monad a sze-
mélyiségiik felett lebegett, amivel csak a nirvanikus anyag bizonyos szalai kottték ossze. Ok voltak
azok, akik a foldlanc els6 korében elfoglaltdk azokat a formakat, amelyeket a Hold Urai készitettek, igy
uttoré munkat végeztek minden birodalom szamara.

Masrészt egy valoban értelmes és szeretetre képes hazi kedvenc kutya vagy macska, amivel a gazda-
ja megfeleléen torédik, baratjava fogadja, nyilvanvaloan, amikor egyéniesiil, olyan kauzalis testet kap,
ami legalabbis megfelel az els6 osztalyu holdi emberekének.

A haziallatok kiilonb6z6 koztes tipusai hozzak 1étre a ,.kosarfonati” kauzalis testet, mint amilyent a
masodik osztalyu holdi emberek kaptak.

Az En-ek ez utobbi osztalya még nem rendelkezik teljesen kifejlett kauzalis testtel, viszont megvan
nekik az, amit talan e tudathordozé vazanak nevezhetiink, sok egymast keresztezé erévonal, amelyek
kijelolik az eljovendd ovoid korvonalait. Ennek kdvetkeztében érdekes megjelenési formajuk van, szin-
te mintha be lennének csomagolva a felsé mentalis anyag egyfajta kosarszeri fonataba.

E kiilonb6z6 kauzalis testek meghatarozé okat az a szint jelenti, amelyen az egyéniesiilés megtorté-
nik. Ha az allat — példaul egy kutya — hosszi idén keresztiil kapcsolatban allt az emberrel, és egy 10-20
tagu csoporthoz tartozik, akkor az egyéniesiiléskor teljes kauzalis test jon 1étre. Ha koriilbeliil 100 tagt
a csoport — a juhaszkutyék szintje —, kosarfonata kauzalis test képzddik. Ha tobb szaz tagu a csoport — a
kobor kutyak szintje —, 6sszekotd vonalakkal 1étrejovo kauzalis test-kezdemény keletkezik.

Az elvégzett valodi munka mennyisége egy adott fejlettségi szint eléréséhez gyakorlatilag mindig
ugyanannyi, de egyes esetekben tobb jut az egyik birodalomra és kevesebb a masikra. Ugyanis a termé-
szet kiillonb6z6 birodalmai jelentés mértékben atfedik egymast, és igy egy allat, ami az értelem és a
szeretet olyan csucsat érte el, amilyen az allatvilagban csak lehetséges, az emberiség teljesen primitiv
koriilményeit atugorja, és emberi palyafutasanak kezdetétdl elsérendii egyéniségként jelenik meg. Mas-
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részt annak, aki alacsonyabb szinten hagyja el az allatvilagot, az emberiség ennek megfelel6en alacso-
nyabb szintjén kell elkezdenie a fejlodést.

Ez a magyarézata az egyik Mester megjegyzésének, amikor arra utalt, hogy az emberiség nagy to-
megénél mennyi kegyetlenség és babona jelenik meg. ,,Tul koran egyéniesiiltek, még nem érdemlik
meg az emberi format”.

Az egyéniesiilés harom modja — az értelmen, a szereteten és az akaraton keresztiil — a normalis mo-
dok. Esetenként azonban mas modokon is torténtek egyéniesiilések, amelyeket abnormalis vagy sza-
balytalan médoknak nevezhetiink.

Pé¢ldaul a Holdlanc hetedik korének kezdetén a 1ények egy bizonyos csoportja mar az egyéniesiilés
kiiszobén allt néhany, a Hold Urainak nevezett tokéletesedett holdlakdkkal valo kapcsolata kovetkezté-
ben. Fejlddésiikben azonban szerencsétlen fordulat kdvetkezett be. Ugyanis annyira biiszkék kezdtek
lenni értelmi el6érehaladasukra, hogy ez valt jellemiik meghataroz6 vonasava. Nem annyira azon dol-
goztak, hogy elnyerjék gazdaik jovahagyasat vagy szeretetét, hanem inkabb allat-tarsaikkal szembeni
folényliket fitogtattdk, hogy felkeltsék irigységiiket.

Ez az inditék 0sztondzte Oket arra, hogy egyéniesiilést eredményez6 eréfeszitéseket tegyenek, és igy
a kialakult kauzalis testeiket szinte csak egyetlen szin, a narancs jellemezte. Azért engedték meg nekik
az egyéniesiilést, mert ha tovabbra is az allatvilagban maradtak volna, javulas helyett sokkal rosszab-
bakka valtak volna.

Ez az osztag, vagy ,hajorakomany” — ahogyan néha hivjak — mintegy kétmillié 5 volt. Ok a biisz-
keség utjan egyéniesiiltek, és bar a maguk maddjan meglehetdsen okosak voltak, kevés mas tulajdon-
saggal rendelkeztek.

E narancsszinli hajérakomany tagjai a Holdlanc A bolygojardl visszautasitottdk, hogy elfoglaljak
azokat az eszkozoket, amelyeket a Foldlancon biztositottak szamukra, mig a B bolygd aranyszinii En-
jei és a C bolygé rozsaszinii En-jei elfogadtak a koriillményeket, elfoglaltak az eszkozoket, és betoltot-
ték rendeltetésiiket.

Ezek a narancsszinti En-ek egész torténetiik soran mindig kellemetlenségeket okoztak onmaguknak
¢s masoknak Onteltségiik és féktelenségiik kovetkezményeként. Garazda és agressziv, fiiggetlen és el-
kiiloniilo 1ényekként irjak le 6ket, akik hajlamosak az elégedetlenkedésre, €s mindig valtozast akarnak.

Neéhanyan a legokosabbjaik koziil Atlantiszban a rosszhirii ,,S6tét Arc Uraiva” valtak, késobb vilag-
pusztitdo hoditokka, akik nem torddtek azokkal az ezrekkel, akiket elpusztitottak vagy éheztettek oriilt
ambicidik kielégitése kozben, még késdbb pedig gatlastalan milliomosokka lettek, akiket talaloan
,»pénziigyi Napoleonoknak™ szoktak nevezni.

Az egyéniesiilés egy masik rendellenes modja a félelmen keresztiil torténd. Néhany esetben az alla-
tok, amikkel az emberek kegyetleniil bannak, ravaszsagot fejlesztenek ki faradhatatlan erdfeszitéseik-
kel, hogy megértsék és elkeriiljék a kegyetlenséget, igy elszakadnak a csoportlélektél, és egy olyan En-
t hoznak Iétre, ami nagyon alacsony értelmi képességgel rendelkezik.

Ennek az osztalynak egyik valtozata az az En-tipus, ami a félelem helyett a gyiiloleten keresztiil
egyéniesiilt. Ez a magyarazata a pokolian kegyetlen, vérszomjas bennsziilotteknek, akikrél néha hal-
lunk, a k6zépkori inkvizitoroknak és napjaink pedofil kéjgyilkosainak.

Még egy masik valtozat az a 1ény, aki erds, masokon valo uralkodasi vagya kovetkeztében egyénie-
siil, akKit idénként a csorda vezérbikajaként mutatnak be. Az igy kifejlédstt En-ben gyakran nagyfoku
kegyetlenség nyilvanul meg, amiben 6rome telik, valosziniileg azért, mert masok kinzésa a f6lottiik va-
16 hatalmat jeleniti meg.

Masrészt azok, akik aranylag alacsony szinten valamelyik szabdlyos irdny mentén — példaul a szere-
teten keresztiil — egyéniesiiltek, ugyancsak primitivek, de vidam és joindulati bennsziilottek. Az ilyen
vademberek csak neviikben azok, mert baratsdgosak, mint a déli tengerek néhany szigetén €16 szamos
torzs tagjai.
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, XV. FEJEZET
A KAUZALIS TEST FELADATAI

A kauzalis (oki) test onnan kapta a nevét, hogy benne lakoznak azok az okok, amelyek az also siko-
kon kovetkezményekként nyilvanulnak meg.

Ugyanis a korabbi életek tapasztalatai — amelyek a kauzalis testben halmozodnak fel — azok, amik az
¢let irdnyaba mutatott hozzaallas és az elvégzett cselekedetek okai.

A szanszkritban a kauzalis testet kdrana sharira-ként ismerik, ahol a kdrana jelenti az okot.

Roviden azt mondhatjuk, hogy a kauzalis testnek két f6 feladata van.

(1) Az En egyik eszkozeként miikodni. A kauzalis test a ,,manasz teste”, az egyén, a valodi ember, a
Gondolkod6 formai aspektusa.

(2) Tartalyként vagy tarhazként szolgalni a kiilonb6z6é inkarnacidk soran szerzett emberi
tapasztalatok esszenciaja szamara. A kauzalis test az, amibe minden maradand6 beleszovodik, és
amiben azon tulajdonsdgok csirdi tarolodnak, amelyeket a kovetkezd testetoltésbe kell atvinni.
Lathatjuk tehat, hogy az ember alsé megnyilvanulasai, vagyis a mentalis, asztralis és fizikai testeiben
torténd kifejezédései végsd soron maganak a valodi embernek a ndvekedésétdl és fejlodésétdl fliggnek,
attdl, ,,akinek soha nem iit az 6ra”.

Ahogyan a XIII. fejezetben lattuk, addig nem lehet emberrdl, valodi emberi 1ényrél beszElni, amig a
kauzalis test 1étre nem jon. Minden egyéniesiilt 1énynek sziikségszeriien rendelkeznie kell kauzalis test-
tel, ugyanis valdjaban ez az, ami az egyéniséget alkotja.

A mérhetetlen mennyiségii elvégzett munka, ami hossza korszakokkal megelézi a kauzalis test meg-
sziiletését, a fizikai, asztralis és also mentalis testek anyagéanak fejlesztésére és €pitésére iranyul, amig
végiil alkalmas lakohelly¢ valnak az isteni szellem szdmadra, aki emberként tartozkodik benniik.

Kezdet allapotaban a kauzalis testet, vagy a valodi ember forma-aspektusat ugy irjak le, mint a leg-
finomabb anyagbol késziilt finom hartyat, ami alig észrevehetd, és azt jelzi, az egyén hol kezdi elkiilo-
niilt életét. Ez a legfinomabb anyagbol all6 finom, majdnem szintelen hartya az a test, amely az emberi
fejlodés teljes folyamatan keresztiil fennmarad, erre lesznek — mint egy zsindrra, a fonal-énre vagy
sutratmd-ra, ahogyan néha nevezik — felfiizve a jovo testet oltések.

Ahogyan mar emlitettiik, a kauzalis test fogadja be mindazt, ami maradando, és csakis azt, ami ne-
mes, harmonikus és dsszhangban van a szellem torvényével. Ugyanis minden nagy és nemes gondolat,
minden tiszta és magasztos érzelem ide keriil fel, és ezek esszencidja beleszovodik a kauzalis test
szubsztancidjaba. Ezért a kauzalis test allapota az ember novekedésének, elért fejlédési szintjének va-
16di helyzetjelzdje, igazabol az egyetlen igazi mutatdja.

Az ember minden kiilonb6zd testét burkolatként vagy tudathordoz6 eszkozként kell tekinteni, ame-
lyek lehetévé teszik, hogy az En a vildgegyetem néhany meghatarozott teriiletén miikodjon. Mint aho-
gyan az ember a foldon esetleg kocsit hasznal, a tengeren hajot, a levegében repiildgépet, hogy egyik
helyrél a masikra utazzon, és mégis minden helyen 6nmaga maradjon, Ggy hasznalja az En, a valédi
ember, kiilonb6zo testeit, mindegyiket megfelelé célokra, mégis 6 maga mindig ugyanaz marad, mind-
egy, hogy melyik eszk6zében miikodik az adott pillanatban. Az emberhez viszonyitva mindezek a tes-
tek atmenetiek, ezek a szerszamai vagy szolgai, idérol-idére elhasznalodnak és megujulnak, hozzaala-
kulnak a kiilonb6z6 sziikségleteihez és allandoan novekvo képességeihez.

Konkrétabban fogalmazva, mivel az elme miikddését tekintve alapvetden kettds, ezért az embernek
két elme-testre van sziiksége, ¢és rendelkezik is ezekkel. Amint A mentdlis test-ben lattuk, a mentalis
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test a konkrét elmét szolgalja, ami a konkrét gondolatokkal foglalkozik, a kauzalis test pedig az elvont
gondolkodas szerve.

A kauzalis testben lakozo Gondolkodoban vannak mindazok a képességek, amelyeket elmeként so-
rolunk be, vagyis az emlékezet, az intuicid és az akarat. A Gondolkod¢ itt gyQjti 6ssze foldi életeinek
minden tapasztalatat, amelyeken athalad, hogy azokat 6nmagaban sajat isteni alkimiaja segitségével
atalakitsa a tapasztalat ¢és tudas azon esszenciajava, ami a Bolcsesség. Még egyetlen rovid foldi életben
is megkiilonboztetjiik a szerzett tudast és a bolcsességet, amit e tudasbol fokozatosan — gyakran tilsa-
gosan is keveset — lesziiriink. A bolcsesség egy élet tapasztalatinak gytimolcse, az id6s kor betet6zése.
Teljesebb és gazdagabb értelemben a bolcsesség sok testetoltés gyiimodlese, sok tapasztalat és tudas
terméke. Igy a Gondolkoddban a tapasztalatok tarhazat talaljuk meg, amiket valamennyi korabbi éle-
tiink soran aratott le, sok ujrasziiletésen keresztiil takaritott be.

Az ember testeinek, mint ,,burkoknak™ osztalyozasaban a kauzalis testet megkiilonbozteté burokként
ismerjiik, ahogyan az alabbi tablazatban lathato.

A vijnanamayakosha szoban a ,,Vi” szdtag a dolgok megkiilonboztetésére, elvalasztasara és rende-
zésére utal, mivel ez ennek a buroknak a jellegzetes feladata. A vijndna-mayakosha-ba vagy kauzalis
testbe a manomayakoshd-bdl jové tapasztalasok eszményi fogalmakként tiikr6zédnek be. A mano-
mayakosha o6sszegytijt és feldolgoz, a vijndna-mayakosha rendez és megkiilonboztet. Az als6 testek
érzékeléseket, észleléseket kapnak, és azokkal foglalkoznak, gondolatokat készitenek és dolgoznak fel,
de a kauzalis test feladata ezek elrendezése, kiilonbség tétele kozottik, és az ezekbdl torténd elvont ko-
vetkeztetés levonasa, olyan tiszta eszmékkel foglalkozva, amelyek elkiiloniilnek a konkrét értelmezés-
tol.

Emberi principium Kosha vagy burok
Szanszkrit Magyar
Buddhi Anandamayakosha Udvosség-burok
Fels6 manasz Vijnanamayakosha Megkiilonboztetd burok
Als6 manasz és kima Manomayakosha Erzelem-burok
Prana Pranamayakosha Eleters-burok
Sthula Annamayakosha Taplalék-burok

A kauzalis testben igy csak elvont van, €s semmi konkrét, a tiszta belsé mitkodés, amit méar nem za-
varnak 0ssze az érzékek, €¢s semmilyen modon nem zavar be a kiils6 vilag. Itt tiszta értelmet, vilagos
meglatast, az érzékek altal nem befolyasolt, nyugodt, komoly, erds értelmet talalunk.

A kauzalis testben talalhaté a meditacié teremté ereje is, azok az energiak, amik az egy pontra ira-
nyul6é kontemplaciobol nének ki. Ez az ember teremté burka, mert az emberben 1évé manasz a koz-
moszban a Mahatnak felel meg, az Egyetemes Elmének, az Isteni Fogalomalkotasnak, annak a formalo,
iranyito erének, ami a teremté er6, és amib6l minden ered. Az ember e burkaban 1étezik minden forma,
ami egyaltalan megvalosulhat, ami a targyiasult vilagba beléphet ennek a teremt6 erének a kozremiiko-
désével.

A Tikos Tanitds ezt irja: ,,Kriydshakti: a gondolat misztikus ereje az, ami lehetévé teszi neki, hogy
kiilsd, észlelhetd jelenségeket hozzon létre sajat benne rejld energidja segitségével. A régiek ugy tartot-
tak, hogy barmilyen gondolat testet 6lt a kiilso vilagban, ha az ember figyelme elég mélyen ésszponto-
sul ra. Hasonloképpen, egy erdteljes akaratot a vagyott eredmény fog kévetni.” Ez természetesen min-
den valodi ,,magia” titka.

Azt mondjak, igy az értelem az emberben Brahma, az Egyetemes Elme, a teremt6 energia visszatiik-
roz6dése. Az emberben lev képzelet teremté-képessége, amely jelenleg a finom anyagban mukaodik,
amikor az ember tokéletessé valik, ugyanugy miikodni fog a durvabb anyagban is, mert amint mond;jak,
az emberben levé képzeléeré annak az erének a visszatiikr6z6dése, ami a vilagegyetemet teremtette.
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Brahma meditalt, és igy jott 1étre valamennyi forma, ezért az elme teremtd erejében rejlik a forma min-
den lehet6sége.

Ezért nevezi H.P. Blavatsky idénként a manasz-t angyali-Ennek vagy isteni-Ennek, hogy megkii-
16nboztesse a személyes éntél. A fels6 manasz isteni, mert pozitiv gondolattal rendelkezik, ami
kriydashakti, a dolgok megcsinalasanak képessége. Igy a manasz, az elme természeténél fogva tevé-
kenység. Minden munkat valojaban a gondolaterdvel végziink, nem a szobrasz keze végzi a munkat,
hanem a gondolatereje, ami vezeti a kezét a munkaban. Kozhelyszer(, de igaz, hogy a gondolat meg-
elézi a cselekvést. Noha vannak olyan alkalmak, amikor azt mondhatjuk, hogy az ember gondolkodas
nélkiil cselekszik, még ekkor is tevékenysége korabbi gondolat eredménye, egy gondolkodasi szokast
alakitott ki egy bizonyos iranyban, és most 6sztondsen azzal a gondolkodasi irannyal 6sszhangban cse-
lekszik.

A felsé manasz isteni, mert, ahogy mondjak, ez a pozitiv gondolkodo, aki sajat élete képességeit
hasznalja, ami bentrdl kifelé ragyog.

Az dtmd kiarado energidja, ami a kauzalis testben miikodik, az az erd, ami minden rajta kiviilit meg-
hataroz, és alakit. Masrészt az dtma kiaradd energiaja, amely a manomayakoshd-ban, vagyis az érze-
lem-burokban miikodik, a vagy, és az a jellemzéje, hogy a kiilsé célok vonzzak, és iranyat kiilsé dolgok
szabjak meg. Viszont a kauzalis testben mikodo drma az akarat, ami mar nem foglalkozik a kiviilrél
iranyitott valasztéasi lehetdségekkel, hanem csak a beliilrdl iranyitottakkal, amiket egy megkiilonboztetd
tiikrozodési folyamatban keletkezé belsé képek alakitanak ki. Igy a kauzélis testben 1évé kiaramlé
energiak beliilrél kapjik az iranyitdst, mig az alsé testekben levoket kiilsé vonzasok vezetik. Ez az
alapvetd kiilonbség az akarat és a vagy kozott. Az akarat alapvetéen az En tulajdonsaga, nem pedig a
személyiségé.

Az emberben levé chit-nek vagy értelmi aspektusnak kell eldszor kifejlédnie, ami az az elemzé ké-
pesség, amely a sokféleséget és kiillonbozdségeket érzékeli, azutan kovetkezik dnanda, a bolcseSség,
ami felismeri a dolgok egységét, és megvalositja az egységet, ebben talalja meg az élet szivénél az él-
vezetet vagy lidvoziilést. Végiil a harmadik, vagy legmagasabb aspektus kovetkezik, sat, az dGnmagaban
1étezés, az Egység, ami még az egyesiilésen is til van.

A fajok egymasutanjaban az 6todik faj a chit-et, vagy az értelem-aspektust fejleszti ki, a hatodik
fogja az dnanda-t, az egyesiilés vagy tidvoziilés aspektust, a ,,Boldogsag birodalmat” kifejleszteni, a
hetedik pedig a sat-ot, az onmagaban 1étezés aspektusat fogja kifejleszteni.
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) . XVI. FEJ’EZET ]
A KAUZALIS TEST OSSZETETELE ES SZERKEZETE

A kauzalis test a mentalis sik elsd, masodik €s harmadik alsikjanak anyagabol all.

A tanul6 emlékezhet arra, hogy a mentélis anyag egyetlen atomja 494, vagyis 5,764,801 — koriilbeliil
5 % milli6é — ,.koilon buborékbol” 4ll.

Az atlagemberben a kauzalis test még nem teljesen aktiv, ennek kovetkeztében csak a harmadik al-
sikhoz tartozo anyag kel életre. Amint azonban az En fejlédésének hosszu ideje alatt rejtett lehetdségeit
kifejleszti, a felsobb anyag is fokozatosan aktivva valik, de csak az Adeptusoknak vagy Mestereknek
nevezett tokéletes emberek azok, akikben teljes mértékben kifejlodott.

Nehéz dolog a kauzalis testet tokéletesen leirni, mert a kauzalis vilaghoz tartozo érzékek teljesen kii-
16nboznek és sokkal magasabbak a fizikai sikon alkalmazottaknal. Mar amennyire lehetséges, hogy a
tisztanlatod lehozza képét a fizikai agyéaba, a kauzalis test megjelenésérol olyan képek vannak, hogy an-
nak alakja tojasdad, ahogyan az ember tobbi fels6bb testéé is, és koriilbeliil 45 cm-nyire terjed tal a fi-
zikai test felszinén.

Olyan ember esetében, aki éppen hogy egyéniesiilt az allatvilagbdl, a kauzalis test minimalis méret.

A primitiv ember esetében a kauzalis test egy buborékra hasonlit, és azt a benyomast kelti, hogy tel-
jesen tlires. Csak egy szintelen hartya, és csak arra elég, hogy Osszedlljon, és egy reinkarnalodo lényt
alkosson, de semmi egyébre. Bar tele van felsé mentalis anyaggal, ez még nem mikodésképes, ezért
szintelen ¢és atlatsz6 marad. Amint az ember fejlédik, ezt az anyagot fokozatosan riadokésziiltségbe he-
lyezik azok a rezgések, amelyek az also testektdl érik el. Ez azonban lassan kdvetkezik be, mert az em-
ber tevékenységei fejlodésének korai szakaszaban nem olyan jellegiiek, hogy olyan finom anyagban is
kifejezésre juthassanak, mint amilyen a kauzalis test anyaga. De ha az ember mar eléri azt a szintet,
amikor képes akar elvont gondolatra, akar 6nzetlen érzelemre, a kauzalis test anyaga valaszra kész al-
lapotba keriil.

Az igy létrejovo rezgések a kauzalis testben szinekként jelennek meg, és igy az attetszé buborék he-
lyett fokozatosan olyan gombbé, egy minden elképzelést meghalado szépségii dologga valik, amely tele
van a legszebb és legfinomabb szindrnyalati anyagokkal.

A tanul6 szdmara a kiilonb6z6 szinek jelentése mar ismerds az asztralis €s a mentalis test ugyanezen
jelenségeinek tanulmanyozisabol. Igy a halvany rézsaszin az énzetlen szeretetet fejezi ki, a sarga a
magas foku értelmi képességet jelzi, a kék ahitatot jelent, a rokonszenvet a zold fejezi ki, a ragyogo li-
laskék pedig a magas szintii spiritualitasra jellemz6. Ugyanezek a szinek természetesen a siiriibb tes-
tekben sokkal kevésbé finomak és élénkek.

Bar fejlddése soran az ember az als6 vildgokban gyakran nem kivanatos tulajdonsagokat alakit ki
testeiben, amelyek egyaltalan nem felelnek meg En-je életének — mint példaul a biiszkeség, az ingerlé-
kenység, az érzékiség — de ezek egyike sem tud kifejezédni a kauzalis testben. A XXIV. abra segithet e
fontos jelenség okat megvildgitani. Az asztrélis test minden része kizarolag a neki megfelel6 mentalis
alsik anyagdra van hatdssal. Mivel az asztralis test durvabb rezgései csak az asztrélis vilag alsobb alsik-
jain fejezédnek ki, igy csak a mentalis testre hatnak, a kauzalis testre nem. A kauzalis testre ezért csak
az asztralis test harom felsé része van hatassal, és az ezekben megjelend rezgések kizarolag jo tulaj-
donsagokat képviselnek.

Ennek az a gyakorlati eredménye, hogy az ember En-jébe, vagyis valodi vilagaba csakis jo tulajdon-
sagokat épithet be. A rossz tulajdonsagok, amelyeket kifejleszt, az En néz8pontjabol csak atmenetiek,
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¢és ahogyan az ember elérehalad, el kell vetni azokat, mivel mar nincs az emberben olyan anyag, ami
ezeket ki tudja fejezni.

A fejlédés kiilonbozo szintjein 1évo kauzalis testek szines képeinek megtekintéséhez ajanljuk C. W.
Leadbeater: Lathato és lathatatlan ember cimi konyvét az alabbiak szerint:

Primitiv ember kauzalis teste: V. kép
Atlagember kauzalis teste: VIIL kép
Fejlett ember kauzalis teste: XXI. kép
Az arhat kauzalis teste: XXVI. kép.

Ahogyan mar elmondtuk, egy fejletlen vadember kauzalis teste olyan, mint egy hatalmas szappan-
buborék, atlatszo, de szinjatszo. Szinte teljesen iires megjelenésii, az a kevés, ami benne van, bizonyos
tulajdonsagokat képvisel, amelyek esetleg mar a csoportlélekben kifejlodtek, vagyis részben mar ko-
rabban kifejlodott  tulajdonsdgok. E rezgési sebességek gyenge indikacioi  derengd szin-
felvillanasokként figyelhetdk meg a fiatal kauzalis testben.

Azt gondolhatnank, hogy a primitiv ember kauzalis teste eleinte nagyon kicsi, de ez nem igy van.
Kauzalis teste ugyanolyan méretd, mint barki masé, egy késobbi szinten majd novekszik méretében, de
addig nem, amig ¢letre nem kelti €s meg nem tolti az aktiv anyag.

A két sik egymas alatti-folotti alsikjai kozotti nyitott szakaszok azt jelzik, hogy egy adott alsik meg-
felel6 ,,rezgései” atvihet6k a kozvetlentil f6lotte levd alsikra. Felfelé haladva ezek a nyitott szakaszok
vagy kapuk egyre keskenyebbek lesznek, ami azt jelzi, hogy csak a legfinomabb rezgések képesek to-
vabblépni a magasabb szintekre.
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XXIV. abra. — Az asztralis hatasa a mentalis és a kauzalis testekre

XXIV. abra: Az asztralis és mentalis sikok alsikjai itt lekicsinyitve lathatok, hogy be tudjuk mutatni
névekvo finomsagukat, ahogyan emelkediink az alsobbaktdl a magasabb szintek felé.

Az asztralis sik valamennyi alsikja és az ezeknek megfelelé mentdlis sik alsikjai kozotti nyitott
szakaszok azt jelzik, arra is van lehetéség, hogy egy asztralis rezgés kommunikalhasson egy magasabb
oktavon a megfelel6 mentalis alsikkal.

Az abra azt is bemutatja, hogy a mentalis testre az asztralis sik négy als¢ alsikja van kozvetlen hatassal,
mig a kauzalis testre csak az asztralis anyag harom fels6 szintje fejt ki hatast.
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Egy atlagember esetében a nagy tojas alakl hartya tartalma hatarozottan megnovekszik. Van benne
bizonyos mennyiségii igen finom és éterikus szin, bar még mindig kevesebb a felénél. Valamennyi ma-
gasabb értelem mar lathato, és valami az ahitat €s nzetlen szeretet képességébdl is. Ugyancsak megta-
lalhat6 benne annak a rendkiviil finom ibolyaszinnek egy halvany arnyalata, ami a szeretet és ahitat
azon képességét jelzi, amely a legmagasabb eszmény felé fordul, valamint a vonzalom és egytittérzés
tiszta zoldjének halvany arnyalata is.

Amint az ember elkezdi a spiritualitast, vagy éppen a magas foku értelmet kifejleszteni, valtozas ko-
vetkezik be. A valddi egyéniség ekkor kezd sajat maradando jellemmel rendelkezni, ami nem azonos az
egyes személyiségeiben a tanulas és a kornyezeti viszonyok eredményeként megformalodo jellemek-
kel. Ez a jellem a kauzalis test terjedelmében, szineiben, fényességében €s hatarozottsadgaban mutatko-
zik meg, ugyantigy, ahogyan a személyiség mutatkozik meg a mentalis testben, csak természetesen a
felsobb tudathordozo eszkdz finomabb és szebb.

A spiritualisan fejlett ember esetében oOriasi valtozast vehetiink észre. A gyonyoriien ragyogo hartya
most mar teljesen megtelt a legszebb szinekkel, amik a szeretet, az dhitat és az egylittérzés magas for-
mait jellemezik, és amiket a kifinomult és spiritualissa valt értelem és az Istenséget is elérd torekvések
tdmogatnak. E szinek némelyikének nincs megfeleldje a fizikai sik szinképében.

Az ilyen kauzalis test felfoghatatlanul finom anyaga erdsen életteli, €16 tiz likktet benne, ragyogo
gombot formaz, magas rezgései valtozd szindrnyalath hullamokat 16vellnek ki a feliiletén keresztiil —
olyan arnyalatokat, amelyek a F6ldon teljesen ismeretlenek —, ragyogoak, tisztak, fénylok, nincs nyelv,
amely képes leirni azokat.

Az ilyen kauzalis test ¢él6 tlizzel telik meg, ami egy még magasabb sikrdl érkezik, és ugy latszik,
hogy ezzel a sikkal egy erbteljesen fényld, remegé fonallal van 6sszekotve, sutrdtmd-val, ami azonnal
esziinkbe juttatja a Dzyan stanzakat. ,,A szikra Fohat legfinomabb fonalan fiigg a langb6l”. Ahogyan a
lélek fejlddik, és egyre tobbet képes atvenni az Isteni Szellem kimerithetetlen dceanjabol, ami a fona-
lon, mint csatornan keresztiil arad lefelé, a csatorna kiszélesedik, és az aradatnak egyre szélesebb med-
ret biztosit. Végiil a kovetkez6 alsikon mar ugy képzelhet6 el, mint egy vizoszlop, ami Osszekati a fol-
det az éggel és még magasabb régiokkal, mivel maga is egy gombbura, amin keresztiil aramlik az €16
aradat, amig a kauzalis test latszolag beleoldodik a kiarado fénybe. Ahogyan a stanza mondja: ,,A fi-
gyel6 és az arnyéka kozotti fonal egyre erdsebbé és sugarzobba valik minden valtozassal. A reggeli
napfény déli ragyogassa valik. Ez a te jelenlegi kereked — mondta a lang a szikranak. Te én vagy, kép-
masom, arnyékom. Beléd oltoztem, és te vagy az én vdhan-om a ’Légy veliink’ napig, amikor iSmét
énné és masokka valsz, te és én.”

Korabban emlitettiik, hogy a fejletlen ember esetében a kauzalis test kezdetben szinte lires, és aho-
gyan az ember fejlédik, a tojas-alak fokozatosan megtelik. Amikor teljesen megtelt, nemcsak terjedel-
mében kezd el ndvekedni, hanem erdaramlatok is aradnak ki beldle kiilonb6zd iranyokban. Tulajdon-
képpen ez a fejlett ember egyik legnagyszeriibb jellegzetessége, hogy képes vezetékiil szolgalni a fel-
s6bb erék szamara. A segitOkész és adni akaro beallitottsaga lehetdvé teszi az isteni er6 szamara, hogy
folyamatos aradat form4jaban leereszkedjen ra, €s rajta keresztiil sok mas olyan embert érjen el, akik
még nem elég er6sek ahhoz, hogy kozvetleniil megkaphassak ezt az aradatot.

Ezen kiviil a kauzalis test fels6 részébol egy ragyogod szikra-korona emelkedik ki, ami a szellemi to-
rekvés aktivitasat jelzi. Természetesen ez a korona az ember szépségét és megjelenésének méltosagat
rendkiviil megndveli. Nem szamit, hogy az alsobb ember mivel van elfoglalva a fizikai vilagban, ez a
szikraaradat folyamatosan jelen van. Ennek az az oka, hogy amint az ember En-je vagy lelke egyszer
felébred sajat szintjén, és elkezd megérteni valamennyit magéabol €és az Istenséghez vald viszonyabol,
akkor mindig felfelé tekint a forras felé, ahonnan jott, teljesen fiiggetleniil barmilyen tevékenységtol,
amik az als6 sikokon 6sztonozhetik.

Emlékeztetniink kell arra, hogy még a legnemesebb személyiség is a valodi magasabb En csak na-
gyon kicsi és részleges kifejezédése, és igy amint a magasabb En elkezd koriiltekinteni, azt tapasztalja,
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hogy szinte korlatlan lehetéségek nyilnak meg el6tte, amelyekrdl ebben a korlatos fizikai életében
semmilyen elképzelésiink nem lehet.

Ez a felfelé arado szellemi torekvés, ami annyira dicsdségessé teszi ezt a korondt a fejlett ember
szamara, maga a csatorna, amin Keresztiil az isteni erd learad, és igy minél teljesebbé és erésebbé val-
nak torekvései, annal nagyobb mértéki a feliilrdl jovo aldas.

Egy arhat (a negyedik beavatason tullépett ember) kauzalis teste esetében a szinek két jellegzetes-
séggel rendelkeznek, amelyek Osszeegyeztethetetlenek a fizikai sikon levokkel. Sokkal finomabbak és
¢teriebbek, mint barmi, amirdl kordbban sz6 volt, ugyanakkor sokkal teljesebbek, ragyogdbbak €s fény-
I6bbek. A kauzalis test terjedelme tobbszordse a fizikai testnek, és hatalmas fejlodés lathato az értelem,
a szeretet, az ahitat legmagasabb formaiban, a baratsagossag oOriasi gazdagsagaban és a legmagasabb
spiritualitasban.

A szinek savjai most koncentrikus gyurikként rendezddnek el, ezeken keresztiil és rajtuk tal pedig
fehér fénynyaldbok sugaroznak ki a kdzpontbdl kifelé. Az isteni hatas kidradasa igy rendkiviil feler6so-
dik, mert az ember a Logosz ¢letének és erejének szinte tokéletes csatorndjava valt.

Egy Adeptus vagy Mester kauzalis teste rendkiviil megnovekedik terjedelmében, és napfényszeriien
ragyog, aminek csodalatos szépsége minden képzeletet feliilmtl. A szinek és formak szépségét — aho-
gyan Leadbeater allitja — lehetetlen szavakkal kifejezni, mert halando nyelven nincsenek kifejezések,
amikkel ezeket a sugarzo gdmboket le lehetne irni. Egy ilyen tudathordozé kiilon tanulmany targyat
képezhetné, de csak azok rendelkeznek ehhez megfeleld képességekkel, akik mar messze jarnak az Os-
vényen.

Ugyanugy, mint az arhat kauzalis teste esetében, a szinek mar nem mozognak kavargo felhdkként,
hanem nagy koncentrikus héjakként rendezddnek el, de mégis mindenhol atjarja az €16 fény sugdrzasa,
ami folyamatosan, mint egy kdzpontbol tor fel beléle.

A szinek sorrendje azon tipus szerint valtozik, amelyhez az Adeptus tartozik, és igy tobb, jol azono-
sithatd valtozat figyelheté6 meg dicsfényeikben. Ennek a ténynek tokéletesen pontos hagyomanyat 6riz-
ték meg a Buddhardl elnagyolva megrajzolt képek, amelyek ceyloni templomok falain l4thatok. A
Nagy Tanitot ott altalaban auraval koriilvéve abrazoljék, és bar ennek a szinei és elrendezései nagyon
pontatlanok, vagy akar lehetetlenek, ha azt a célt szolgaljak, hogy egy atlagember vagy egy mesteri
szinthez tartoz6 ember aurdjat bemutassak, mégis az adott tipusi Adeptus felsé tudathordozé eszkozé-
nek durva és anyagi érzékeltetése, amelyhez Buddha is tartozik.

A kauzalis testet néha ,,aurikus tojasnak™ is nevezik. Azonban amikor H.P. Blavatsky a szent aurikus
tojasrol beszElt, valosziniinek tiinik, hogy ezen a négy permanens atomot értette, egész pontosan a fizi-
kai és asztralis permanens atomot, a mentalis egységet ¢s a mentalis permanens atomot, amelyek az
dtmikus vagy nirvdnikus sik anyagaba vannak beburkolva.

A kauzalis test Augoeides-ként, a megdicsdiilt emberként is ismert. Ez nem valamely multbeli tudat-
hordozé eszk6zének képmasa, viszont magaba foglalja mindannak a 1ényegét, ami benniik a legjobb
volt. fgy tobb-kevesebb pontossdggal megmutatja, ahogyan a tapasztalatok eredményeként novekszik,
hogy az Istenség szdndéka szerint milyen lesz az ember. Ugyanis amint mar lattuk, a kauzalis eszkozt
megfigyelve lehetséges megallapitani azt a fejlodési szintet, amelyet az ember elért. Nemcsak elmult
torténete lathato, hanem jelent6s mértékben az a jovO is, ami ra var.

Az a dicséséges forma, ami a kauzalis testben talalhato, kozelités az archetipushoz, és az ember fej-
l6désével egyre jobban megkozelitjiik. Ugy tiinik, az emberi forma jelenti a modellt ebben az adott
rendszerben a legmagasabb szintii fejlédés szamara. A kiilonbozé bolygdkon kissé valtozik, de az alta-
lanos korvonala ugyanaz. Mas naprendszerekben lehetséges, hogy a forma teljesen eltér ettdl, de errdl
semmilyen informacidnk nincs.

A prdna vagy a vitalitas minden sikon létezik, ezért valamilyen szerepet kell jatszania a kauzalis
testben is, de ezzel kapcsolatban jelenleg semmilyen informacié nem all rendelkezésre.

67



Megjegyezhetjiik azonban, hogy a kauzalis test kialakulasa utan a fizikai test idegrendszerében ke-
ringé prana Osszetettsége jelentésen megnovekszik, és ugy tinik, az emberi fejlédés folyaman még
gazdagabba valik. Ugyanis ahogyan a tudat aktivva valik a mentalis sikon, e sik pranaja elegyedik az
alsobbal, mivel a tudat tevékenysége atlép a magasabb régidkba.

A kauzalis testben is — csakligy, mint valamennyi tudathordoz6 eszkdzben — vannak csakrak vagy
erékozpontok, amelyek egyéb feladataikon til kapcsolodasi pontokként szolgalnak, amelyeknél az erd
ataramlik az egyik eszkdzbdl a masikba. Jelenleg azonban nem &ll rendelkezésilinkre informacio6 a kau-
zalis test csakraival kapcsolatban.
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XYII. FEJEZET
A KAUZALIS GONDOLAT

Mint tudjuk, a mentalis sik az emberben az elme vagy manasz tevékenységi teriilete. Ahogyan mar
lattuk, ez a sik két részre osztodik, a magasabb a harom felsd, az alsobb pedig a négy alacsonyabb alsi-
kot tartalmazza. A két osztalyt arupa vagy forma nélkiiliként, illetve rupa vagy forméval rendelkezo-
ként ismerjiik.

Az emberben az értelem eszkoze a kauzalis test, aminek feladata az elvont gondolkodas, mig az el-
me eszkOze a mentalis test, aminek a konkrét gondolkodas a feladata.

Az elme ugy szerzi a tudast, hogy az érzékszerveket hasznalja megfigyelésre, dolgozik azok felfoga-
san, és fogalmakka épiti azokat. Képességei a figyelem, az emlékezet, a kovetkeztetés indukcidval és
dedukcioval, a képzelet és hasonl6 egyebek.

Az arupa és a rupa neveket azért kaptak, hogy jelezzék a mentalis sik anyaganak egy bizonyos mi-
ndségét. Az alsd részén az anyagot az emberi gondolat tevékenysége nagyon konnyedén alakitja meg-
hatarozott formakba, a felsé részben ez nem torténik meg, azon a szinten az elvont gondolat a tisztanla-
tok szamara villanasokban vagy aramlasokban mutatkozik meg.

Az arupa szinteken a gondolat hatdsanak kiilonbozdsége rendkiviil jelentds, kiillondsen, ami az ele-
mentalis esszenciat illeti. A sik anyagaban 1étrejové hullamzas hasonld, noha sokkal erételjesebb az
anyag e lényegesen finomabb formdjaban. Az elementalis esszencidban azonban egyaltalan nem kelet-
kezik forma, és a tevékenység modja teljesen megvaltozik.

Az alsébb alsikokon egy elemental vagy gondolatforma, ami itt jon 1étre, az ember f6l6tt lebeg, aki
kigondolta, és kedvezd alkalomra var, hogy energiajat teremtéje mentalis, asztralis sot esetleg fizikai
testére is kiterjessze. A harom felsé alsikon viszont az eredmény az esszencia egyfajta villamszeri Ki-
csapasa a gondolkodo kauzalis testébdl kiindulva a gondolat targya felé iranyulva.

Igy tehat, amig az als6 alsikokon a gondolat mindig csakis a személyiségre iranyul, a felsé alsikokon
a reinkarnalodo, valodi embert befolyasoljuk. Ha az i{izenetnek barmilyen kapcsolata van a személyi-
séggel, a személyiséget csak feliilrdl fogja elérni, a kauzalis test eszkézrendszerén Keresztiil.

Azt mondjak, meglepd latvany megfigyelni azt a folyamatot, amikor egy elvont vagy ariipa gondo-
lat atvaltozik konkrét vagy rupa gondolattd, amikor az elvont gondolat magara 6lti a négy also alsik
anyagat.

A szokésos ¢és egyszeril példa a haromszog esete. Nehéz dolog a formai sikokhoz tartozo szavakkal
leirni azt, mivel a haromszogrol alkotott elvont elképzelés az arupa szinteken valdsadg. Ez egy nem-
alakot jelent, ami mégis alak. Az dbrat — ami azonban nem egy adott abra — harom vonal veszi kortil,
amelyek azonban nem meghatarozott vonalak, a harom szoge azzal a tulajdonsaggal rendelkezik, hogy
Osszesen két derékszoget tesz ki, noha azok nem meghatarozott szogek.

Az arupa szinteken ez az elvont elképzelés a haromszogrdl valodi 1étezés. A kauzalis test érzékelé-
sével lathato vagy érzékelhetd. A tudat valosaga a megfigyelé szamara kiils6 dolog, még akkor is, ha
nem az, amit altalaban egy forman értiink.

Ha egy ilyen elvont haromszoget kapcsolatba hozunk a rupa alsikok anyagaval, azonnal korlatlan
szamu haromszoggé valik, amelyek mindegyikének meghatarozott alakja van. Minden ismert formaja
haromszoggé valnak — egyenlé oldaltiva, egyenld szartva, egyenldtlen oldaluva, derékszogiivé, he-
gyesszogilivé, tompaszogiivé — mindegyik belép a lathato 1étezésbe.
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Ha az elvont gondolat lekeriil a kauzalis testbdl, akkor a megfigyel6é a haromszogek szokokutjava
valik, nagyjabol tigy, mint a vizsugar, amely tobbé-kevésbé 6sszefliggd tomegként tor fel és szokokut-
ként hullik ala, megszamlalhatatlan vizcseppre bomolva. Talan ez a legjobb fizikai hasonlat, amit erre a
folyamatra adni tudunk.

Ahogyan A mentdlis test-ben részletesen elmagyaraztuk, a konkrét gondolat természeténél fogva
felveszi annak a targynak az alakjat, amire gondoltunk. Az elvont gondolatok, amikor lekeriilnek a ru-
pa Szintekre, altalaban mindenféle tokéletes és gyonyorii geometriai formaként jelennek meg. Ne feled-
jik azonban, hogy sok gondolat, amely kicsit is tobb puszta elvonatkoztatasnal, a mentalis sikon konk-
rét valosagga valik.

fgy a kauzalis tudat a dolgok lényegével foglalkozik, mig az alsé értelem a részleteket tanulmanyoz-
za. Az elmével korbejarjuk a targyat, vagy megprobaljuk megmagyarazni, a kauzalis tudattal a targy
fogalmanak 1ényegét ragadjuk meg, ¢és egészként mozditjuk, mint amikor valaki egy sakkfiguraval 1ép.
A kauzalis sik a valosagok egyik vilaga, itt mar nem az érzelmekkel, elképzelésekkel vagy elgondola-
sokkal foglalkozunk, hanem magaval a dologgal.

Talan helyes, ha teljes részleteiben leirjuk azt a folyamatot, ahogyan eljutunk a kauzalis gondolat-
hoz. Amig az als6 elme teljesen a mentalis képeknél tartozkodik, amelyeket érzékelésekkel, tisztan
konkrét targyakon gondolkodva kap, és azok a tulajdonsagok érdeklik, amelyek egyik targyat megkii-
l6nboztetik a mésiktol, addig az En a kauzalis tudatot hasznalva megtanul vilagosan kiilonbséget tenni
a targyak kozott ugy, hogy hosszan elid6zik kiilonbozéségiik mellett, majd elkezdi csoportositani azo-
kat olyan tulajdonsagaik szerint, amelyek sok — egyébként egymashoz nem hasonlito — targynal eléfor-
dulnak, és igy kapcsolatot teremt kozottiik.

Elkiiloniti ezt a kozos tulajdonsagot, elvonatkoztat attol, és elhelyez minden objektumot, amivel
rendelkezik, minden egyéb kiviilallé dologtol elkiilonitve. Ilyen modon fejleszti ki az azonossag és el-
térdség felismerésének képességét, ami egy 1épés egy sokkal késdbbi felismerés, a sok mogott 1étezd
Egy felismerése felé.

Igy osztalyoz maga koriil mindent, kifejleszti a szintetizalo képességet, és megtanul szerkeszteni
csakligy, mint elemezni.

Ez utan tesz még egy 1épést, és a kozos tulajdonsagot egyfajta eszmeként fogja fel, ami kiilonalld
minden targytol, amiben megjelenik, és igy létrehoz egyfajta mentalis képet, ami magasabb rendli egy
konkrét targy képénél, egy eszményképet, aminek nincs jelenségszintli megnyilvanuldsa a formak vila-
gaban, hanem csak a mentalis sik felsd szintjein 1étezik, és olyan anyagot szolgaltat, amelyen az En,
maga a Gondolkod6 munkalkodhat.

Az also elme az elvont gondolatot az értelmen keresztiil éri el, €s amikor ezt teszi, a legemelkedet-
tebb szarnyalast hajtja végre, megérintve a forma nélkiili vilag kiiszobét, és homalyosan megpillantja
azt, ami azon tul van.

A Gondolkodo kauzalis tudataval 1atja ezeket az eszméket, €s otthonosan ¢l kozottiik. Amint begya-
korolja ¢és kifejleszti az elvont gondolkodas képességét, hatékonnya valik sajat vilagaban, és megkezdi
aktiv miikodési €letét sajat teriiletén.

Egy ilyen ember keveset torodik az érzékek életével, a kiilsd megfigyelésekkel vagy a kiilso targyak
képeinek mentalis alkalmazasaval. Erdi befel¢ fordulnak, mar nem dramlanak kifelé kielégiilést keres-
ve. Nyugodtan megmarad 6nmagaban filozofiai kérdésekkel foglalkozva, az élet és gondolkodds mé-
lyebb aspektusaival, inkabb az okok megértésének keresésével, mint azzal, hogy a kdvetkezményekkel
zavartassa magat. Igy kozeledik egyre inkabb az Egy felismeréséhez, ami a kiils§ természet minden
kiilonbozdsége mogott nyugszik.

Az als6 mentalisbol a kauzalis tudatba valo atlépés modszerét a koncentracid, meditacid és kon-
templacio ismert folyamata segitségével részletesen leirtuk A mentalis test-ben, ezért itt nem sziikséges
megismételni.
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A mentalis sik felsébb szintjein a gondolatok sokkal nagyobb erével miikodnek, mint az alsobb szin-
teken, ennek egyik oka az, hogy viszonylag még kevesen képesek ezeken a magasabb szinteken gon-
dolkodni. Az itt 1étrehozott barmilyen gondolatnak gyakorlatilag megvan a sajat teriilete, vagyis nincs
sok mas gondolat ebben a birodalomban, amivel versenyeznie kellene.

Az atlagember legtobb gondolata a mentalis testben, az alsobb mentalis szinteken keletkezik, és mi-
kozben leereszkedik, magara 6lti a megfeleld asztralis elementalis esszenciat. Viszont amikor az ember
mar aktiv a kauzalis szinteken, gondolata innen indul ki, és el6szor a mentalis sik alsobb szintjeinek
clementalis esszenciajat 6lti magara, ennek kovetkeztében kimondhatatlanul finomabb, sokkal erételje-
sebb és minden tekintetben hatékonyabb.

Ha a gondolat kizarolag magasabb rendii dolgokra iranyul, rezgései tulsagosan finomak lehetnek
ahhoz, hogy az asztralis sikon egyaltalan kifejezodhessenek. De ha mégis befolyast gyakorolnak ilyen
alsobb anyagra, akkor azt sokkal széleskoriibb hatassal teszik, mint azok a gondolatok, amelyek az al-
sobb anyaghoz kozelebbi szinten keletkezettek.

Egy 1épéssel tovabb kovetve ezt az alapelvet, vilagos, hogy a beavatott gondolata, ami a buddhikus
sikon keletkezik, egészen a mentalis sik folott, a kauzalis alsikok elementalis esszencidjat 61ti magara.
Hasonloképpen a Mester gondolata az dtma sikjarol arad le, ez 6riési és egészében felmérhetetlen befo-
lyast gyakorol olyan régidkra, amelyek az atlagember latokorén til vannak.

Ebbol kovetkezik annak a mondasnak az igazsaga, hogy egy napi munka ilyen magas szinteken ha-
tasaban tobbet érhet, mint tobb évezrednyi faradozas a fizikai sikon.

Azoknak a tanitvanyoknak, akik még nem szoktak hozza a kauzalis gondolkodashoz, ahhoz, hogy
elvekben gondolkozzanak, 6vatosak kell lenniiik, hogy az elvont gondolkozasra tett eréfeszitéseik ele-
inte ne okozzanak fejfajast, ami ebben az esetben természetesen azt jelzi, hogy az agy szerkezete tulfe-
szitett allapotba keriil. Evekig tarto, rendszeres meditacios gyakorlasnak kell kialakitania a kauzélis tu-
dat biztos hajlamat arra, hogy a mentalis testben 1évd tudat hatdssal legyen rd. Amikor ez kialakul, a
kauzalis szinteken 1év elvont gondolkozasnak lehetségessé kell valnia a tulfesziilés kockdzata nélkiil a
gondolkodas eszkdzében.

Amikor sikeres az az eréfeszités, hogy kialakitsunk egy elvont gondolatot, mondjuk egy haromszo-
gét, a tanulo lehet, hogy eldszor kissé kabultnak érzi magat attol a probalkozastol, hogy megértse ezt az
elvont gondolatot, kés6bb azonban a tudat hirtelen megvaltozik, és tisztava valik. Ez azt jelenti, hogy a
tudat kozpontja a mentalisbol a kauzalis testbe helyezddik at, és a tanuld kauzalis testében tudatara éb-
red egy rajta kiviili, kiilon 1étezésnek.

Ez a kauzalis test ,,intuicidja”, ami a kiilsét ismeri fel. A buddhi ,,intuicidja”, ahogyan egy késobbi
fejezetben latni fogjuk, a belsét ismeri fel, ami képessé teszi az embert, hogy beliilrdl lassa a dolgokat.
Az intellektudlis intuicidval az ember olyan dolgot ismer fel, ami 6nmagan kiviil van.

Ismételten emlékeztetnénk azonban a tanuldt arra, hogy a felsé és also elme mitkddésében 1évo kiil-
s6 kiilonbségek ellenére a manasz, a Gondolkodd egy, az En a kauzalis testben. Ez szamtalan fajta rez-
gés energidjanak forrdsa. Ezeket 6nmagabol kiildi, sugarozza ki. A legfinomabb tipusai a kauzalis test
anyagaban fejezédnek ki, mert csakis ez elég finom ahhoz, hogy valaszoljon rajuk. Ezek alkotjak azt,
amit néha tiszta értelemnek neveznek, amelynek gondolatai elvontak, és amelynek moédszere a tudas
megszerzésére az intuicio. Az igazi ,természete a tudas”, és az igazsagot azonnal ugy ismeri fel, mint
onmagaval azonosat.

A keveésbé finom rezgések kilépnek a Gondolkodobol, magukhoz vonzzak az alsobb mentalis vilag
anyagat, és az alsobb elme tevékenységévé valnak, ahogyan ezt mar leirtuk.

Talan nem egészen szerencsés dolog, hogy néha a buddhit is tiszta értelemnek hivjak, és képességét
intuicidnak nevezik. A pszichologia fejlédésével kétségteleniil megfelelébb kifejezést fognak talalni és
alkalmazni a kauzalis tudat és a buddhikus képességek megkiilonboztetésére.

Ahogyan az imént mondtuk a manasz-rdl, igazi ,,természete a tudas”. Ez azért van igy, mert a ma-
nasz az En megismer6 aspektusanak, az En-nek, mint Megismerének a mentalis sik atomikus anyagé-
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ban valo visszatiikrozédése. Ezért lehetséges az igazsag azonnali felismerésének képességét kifejlesz-
teni. Ez csak akkor jelenik meg, amikor az alsobb elme a maga lassu gondolkodasi folyamataval atala-
kul. Mert barmikor, amikor az ,.én” — az En kifejez6dése, akinek ,,természete a tudas” — kapcsolatba
keriil egy igazsaggal, annak rezgéseit szabalyosnak talalja, ¢s igy képes 6nmagaban egy kovetkezetes
képet létrehozni, mig a hazugsag ardnytalan, eltorzult képet eredményez, tikkrozddésével tajékoztatva
sajat természetérol.

Ahogyan az alsobb elme egyre inkabb alarendelt helyzetbe keriil, az En e képességei megerésitik sa-
jat tulstlyukat és az intuicido — amely analdg a fizikai sik kozvetlen latasaval — atveszi a logikus gon-
dolkodas helyét, amelyet talaldan a fizikai sik tapintési érzékéhez hasonlithatunk.

fgy az intuicié olyan folyamatos modon és 1ényegi természetének véltozasa nélkiil fejlédik ki a logi-
kus gondolkodasbol, ahogyan a szem fejlodik ki a tapintasbol. A ,,m6d” valtozasanak nem szabad vak-
ka tennie benniinket az adott tulajdonsag rendes és folyamatos fejlédésével kapcsolatban.

A tanulonak természetesen oda kell figyelnie, hogy megkiilonbdztesse a valddi intuiciot a tudatlan
ember al-intuicidjatol, ami csupan 0sztonds, vagy sziilte, és nem magasabb, hanem alacsonyabb rendi
a logikus gondolkodasnal.

A gondolkodas tevékenysége fejleszti a fizikai atomok spirillait, ezért azok, akik nap mint nap hata-
rozottan és ovatosan gondolkodnak, nemcsak sajat gondolkodasi képességeiket fejlesztik, hanem ma-
sokét is azzal, hogy a rendelkezésre all6 magasabb tipust anyag mennyiségét novelik, és igy segitik el
a magasabb gondolkodast.

Az ember éterikus testében a sotétkék pranat felhasznald homlok-csakra vagy erékézpont az, ami a
fels6 manasz principiumaval van kapcsolatban.
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) XVII I.”FEJ’EZET’ )
A KAUZALIS TEST FEJLODESE ES TULAJDONSAGAI

A XV. fejezetben lattuk, hogy a kauzalis testben csak a jo elemek raktarozodnak el, a rosszak ebben
a testben nem taldlnak kifejezési eszkozt. Most ezzel a témaval kissé¢ bdvebben foglalkozhatunk, és
megvizsgalhatjuk azokat a tobbé-kevésbé kozvetett modon 1étrejovo hatasokat, amelyek a kauzalis tes-
tet érik, amikor rossz dolgokat csindlunk.

A fejletlen ember esetében a kauzalis test novekedése sziikségszeriien rendkiviil lassu. Amint mar
lattuk, a rezonalo rezgések gerjesztésének modszerével az alsé sikok élete soran kifejlesztett magasabb
tulajdonsagok fokozatosan beépiilnek a kauzalis testbe, a fejletlen ember €letében azonban nagyon ke-
vés olyan érzelem és gondolat van, ami a fels6 vilaghoz tartozik, és ami taplalékul szolgalhat a valodi
ember novekedéséhez. Ezért a ndvekedés lassu, mert az élet 6sszes tobbi része nem segiti azt eld.

De még a legrosszabb ember is rendszeresen megmutatkozhat a kauzalis sikon, bar csak teljesen fej-
letlen Iényként. Biinei, még ha életrdl életre folytatja is azokat, nem tudjdk beszennyezni a kauzalis tes-
tét. Azonban mégis egyre nchezebbé teszik szamara az ellenkezo, jo tulajdonsagok kifejlesztését.

A személyiségben egy rossz tulajdonsag 1étezése minden esetben a megfeleld jo tulajdonsag hianyat
jelenti a kauzalis testben. Az En ugyanis nem lehet rossz, bér lehet tokéletlen. Azok a tulajdonsagok,
amelyeket az En kifejleszt, csakis jo tulajdonsagok lehetnek, és amikor élesen kirajzolodnak, azok
szamtalan személyiségei mindegyikében megmutatkoznak, kovetkezésképpen ezek a személyiségek
sohasem tudnak vétkezni e jo tulajdonsagokkal ellentétes blindkben.

Ezzel egyiitt egy hianyzo j6 tulajdonsag is 1étezhet az En-ben, bar eddig még nem 1épett miikddésbe.
Amint elkezd miikddni, erételjes rezgései hatassal lesznek az also tudathordozokra, és amint mondtuk,
lehetetlen lesz, hogy az ellenkez6 rossz ismét teret nyerjen benniik.

Ahol hiany van az En-ben, ami azt jelzi, hogy egy tulajdonsag még fejletlen, nem sziikségszerti,
hogy a személyiségben valamilyen meghatarozott hibanak kell lennie, viszont nincs is benne semmi
pozitiv, ami megakadalyozna a kérdéses hiba kifejlddését. Igy mivel minden valésziniiség szerint sok
koriilotte levd ember mar rendelkezik ezzel a hibaval, és mivel az ember utanozoé allat, tobb mint valo-
szinii, hogy ¢ is ki fogja fejleszteni ezt a hibat. Ez a hiba azonban — ahogyan mar lattuk — csak az also
eszk6zokhoz tartozik, nem pedig a kauzalis testben 1év6 valodi emberhez. Az emlitett als6 tudathordo-
zokban ismételgetése létrehozhat olyan lendiiletet, amit nehéz legyiirni, de ha az En elhatérozza, hogy
megteremti Onmagaban az ellenkez6 iranyl jo tulajdonsagot, akkor ezt a hibat gyokerében vagja el, és
az tobbé nem képes létezni sem az adott életében, sem az dsszes tobbi elkovetkezo életekben.

fgy a leggyorsabb méd, hogy megszabaduljunk a rossztol, és megeldzziik visszatérését, ha az En-
ben 1év6 hianyt kitoltjlik, és igy a kifejlesztett jO tulajdonsag az ember jellemének szerves részét fogja
képezni az Osszes eljovendo életében.

Bér a rosszat nem lehet hatarozottan elraktarozni a kauzalis testben, a rossz gyakorldsa mégis hatés-
sal lehet a kauzalis testre, mert egy biin minden erésitése az alsé eszkozokben, minden engedékenység
iranta az alsé vildgokban valamennyire elhomalyositja az ellenkezd erény fényességét a kauzalis test-
ben.

Az ,En” nem képes ,,semmit asszimildlni, ami rossz”, mert az nem é€rintheti meg a tudat ,En” szint-
jét. Az En nincs tudataban a rossznak, semmit nem tud réla, és igy nincs is ra hatassal. A legvégsé
eredmény, ami megjelenik a kauzalis testben egy alacsony tipus nagyon-nagyon hosszan folytatodo
¢leteinek soran az, amit gy nevezhetiink, hogy valahogyan nem képes felfogni az ellentétes j6 hataso-
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kat nagyon hosszu iddszakon keresztiil, a kauzalis test anyagaban egyfajta dermedt bénultsag all be. Ez
nem is annyira tudatos, mint dntudatlan allapot, olyan 6ntudatlansag, amely ellenall az ellentétes jo ha-
tasoknak. Ennél nagyobb karosodas nem torténik. Ezért amikor a rossz élet nagyon sokaig elhuzodik,
sok tovabbi életre van sziikség ahhoz, hogy el6j6jjon az els valasz a jo oldal tevékenységére.

Ezt az eredményt akkor figyelték meg, amikor az elmult életeket tanulmanyoztak, és megprobaltak
megérteni, hogy van az, hogy a kauzalis test nem sériil meg a nagy szamu primitiv szinten elt6ltott élet
sordn. Rendkiviil hosszan elnyulé esetekben, amikor abnormalisan sok ilyen élet zajlott le, az emlitett
bénulasi hatast figyelték meg, amit a rossz elkdvetésének hossza iddszakon keresztiil tartd, allando is-
mételgetése okozott. Ez utan sok életet kellett eltdlteni a kauzalis test adott része valaszolo képességé-
nek visszaallitasdval. Az ilyen esetek azonban kivételesek.

A rossz hatasainak vizsgalatat még tovabb folytathatjuk. Ahol a rossz kifinomult és tartos, ott — ha
szabad igy fogalmazni — magabdl az egyéniségbdl visz el valamennyit. Ha folyamatosan kovetik el a
rosszat, a mentalis test annyira dsszekeveredik az asztralissal, hogy a halal utan nem tud téle teljesen
megszabadulni, legbelsébb 1ényegének egy része kiszakad beldle, és amikor az asztralis a maga idejé-
ben meghal és feloszlik, a mentélis testbol kiszakitott anyag is visszatér az altalanos mentalis anyagba,
és igy elvész az egyéniség szamara. Szokasos esetekben a kauzalis testen esett kar ennél nem megy to-
vabb. Témank ezen aspektusaval részletesebben fogunk foglalkozni a XXV. fejezetben.

Ahol azonban az En mind értelemben, mind akaratban anélkiil erds, hogy ugyanakkor dnzetlenség-
ben és szeretetben novekedne, ahogyan ndvekszik, sajat elkiiloniilt kozpontja koriil htizodik ossze, ahe-
lyett, hogy kiterjedne, és igy az onzés falat épiti maga koré. Fejlodo képességeit onmaga szamara hasz-
nalja, a masok szamara helyett. Ilyen esetekben felmeriil az a lehet6ség — amit a vilag nagyon sok
szentirasa is megemlit — hogy az En tudatosan ellenszegiil a ,,jo torvénynek”, és szandékosan a fejls-
dés ellen harcol. Ekkor magaban a kauzalis testben is megjelennek a sotét szinarnyalatok, amelyeket az
0sszehuzodas eredményez, és elveszti azt a kapraztatd ragyogasat, ami a jellemzé tulajdonsaga. Ilyen
sériilést nem hozhat létre kevéssé fejlett En sem atlagos szenvedélybeli, sem mentalis hibakkal. Az
ilyen széleskorii karosodas 1étrehozasahoz az En-nek nagyon fejlettnek kell lennie, és energidinak mar
fel kellett ébrednie a mentalis sikon.

Ez az oka annak, hogy a nagyravagyas, a biiszkeség ¢és az 6nz6 célokra hasznalt értelmi képességek
sokkal veszélyesebbek és szOrnyii hatasuak, mint az alsobb természet kézzelfoghatobb hibai. Ezért a
,farizeus” sokszor messzebb van az ,,Isten orszagatol”, mint a ,,vamszedd és biinds”. E vonal mentén
fejlédik ki a ,,fekete magus”, az az ember, aki legy6zi a szenvedélyeket és vagyakat, kifejleszti az aka-
raterét és az elme magasabb képességeit, de nem azért, hogy az egész fejlodés érdekében ajanlja fel
azokat, hanem amit csak tud, mindent magéanak szerezzen meg, hogy megtartson, nem pedig megosz-
szon. Az ilyen emberek arra torekednek, hogy fenntartsdk az elkiiloniilést az egység ellenében, hogy
visszatartsak a fejlodést annak meggyorsitasa helyett. Diszharmonikusan rezegnek az egésszel szemben
harménia helyett, és az a veszély fenyegeti 6ket, hogy az En maga szétszakad, ami azt jelenti, hogy el-
vész a fejlddés minden gyiimolcse.

Mindeddig féleg a rossz hatasairdl beszéltiink az ember novekedésére, lassuk most az érem masik
oldalat is. Mindazok, akik kezdenek valamennyit megérteni a kauzalis testrél, ennek fejlédését hataro-
zott életcélul tlizhetik ki. Torekedhetnek arra, hogy onzetleniil gondolkodjanak, érezzenek és cseleked-
jenek, és igy jaruljanak hozza kauzalis testik novekedéséhez és aktivitasahoz. Eletr6l életre halad az
egyéniség fejlédésének folyamata, és tudatos erbfeszitésekkel segitve novekedését, harmoniaban dol-
gozunk az isteni akarattal, és toltjiikk be azt a rendeltetést, amiért itt vagyunk. Az a jo, ami egyszer bele-
szOov6dott a kauzalis testbe, soha nem veszhet el, vagy szoérddhat szét, mert 6 az az ember, aki mindad-
dig ¢él, amig az emberi szinten marad.

Lathato tehat, hogy a fejlodés torvénye szerint minden, ami rossz, akarmilyen erésnek tiinjon is,
magaban hordozza sajat megsemmisiilése csirdjat, mig mindenben, ami jo, benne van a halhatatlansag
magja. Ennek titka abban a tényben keresendd, hogy minden rossz diszharmonikus, mert ellenszegiil a
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kozmikus térvénynek. Ezért a torvény hatasa alatt el6bb vagy utobb Gsszetorik, és darabokra hull. Mas-
részt minden jo 0sszhangban van a térvénnyel, ami magaval ragadja, és elére viszi azt, részévé valik a
fejlédés aramanak, és igy soha nem veszhet el, vagy rombolhatd szét.

Megfogalmazhatjuk, hogy mindazok a tapasztalatok, amiken az ember keresztiilmegy, egyfajta fi-
nom haloként vagy rostaként miikddnek: csak az tud rajta tallépni, ami jo, ami rossz, azt megszri,
visszautasitja. Ebben a belsé miikodési mechanizmusban, amelyben a kauzalis test, a halhatatlan ember
eszkoze felépiil, nemcsak az ember reménye, hanem végsd diadalanak biztositéka is benne rejlik.
Akarmennyire lassu is legyen, de van fejlédés, akarmilyen hosszl is az Ut, de van vége. Az egyéniség,
az En-iink fejlédés, és nem lehet teljesen megsemmisiteni. Még ha sajat ostobasagunk eredményeként a
novekedést a sziikségesnél lassabba is tehetjiik, mindazonaltal akarmilyen kicsivel is, de mégis eldse-
gitjiik, 6rokké folytatjuk és minderre korszakok éallnak rendelkezésiinkre.

Noha semmilyen rossz nem tarolédhat a kauzalis testben, azonban elraktarozodik — ha mondhatjuk
igy — az also eszkozokben, amelyekkel kapcsolatos. Ugyanis az igazsag torvénye szerint minden em-
bernek meg kell kapnia cselekedetei kdovetkezményeit, legyenek azok jok vagy rosszak. A rossz azon-
ban sziikségszeriien az als6 sikokon valosul meg, mert csak e sikok anyaga az, amelyben rezgései kife-
jezddhetnek, és még csak felhangja sincs, amely valaszt kelthetne a kauzalis testben. Ezért ereje teljes
egészében sajat sikjan meril ki, és teljességében visszahat teremtdjének fizikai és asztralis €letére, vagy
a jelenlegi, vagy eljovend6 inkarnacidiban.

Pontosabban a rossz eredménye a mentalis egységben, az asztralis €s fizikai permanens atomban ta-
rolodik, igy az embernek Gjra és ujra szembe kell vele néznie, de ez természetesen nagyon eltéré dolog
attol, hogy beleépiil az En-be, és valoban annak részévé valik.

Természetesen a jo cselekedetek és gondolatok is hoznak 1étre eredményeket az alsé sikokon, de
ezeken kiviil sokkal magasabb és maradandobb hatéssal vannak a kauzalis testre. Igy minden olyasmi,
ami hatasokat kelt az alsobb sikokon, testet 6lt az alsobb atmeneti tudathordozokban, de csak a jo tulaj-
donsagok azok, amelyek fennmaradnak a kauzalis testben, és ezek a valodi ember tényleges nyereségei.

Ilyen modon eleinte lassan, de a késébbi szinteken egyre ndvekvd gyorsasaggal épiil fel az ember
kauzalis teste. Novekedésének minden szintjén a kauzalis test szineinek €s bardzdaltsaganak tanulma-
nyozasa kimutatja azt a haladast, amit az En elért, amiota a kauzalis test elészor kialakult, amikor a
1ény kiemelkedett az allatvilagbol, €s a fejlodés pontos szintjét, ahova jelenleg elérkezett.

Ahogyan mar lattuk, a fejlédés késdbbi szintjein mind a kauzalis, mind a mentalis testek rendkiviili
mértékben kiterjednek, sokszinii fények legcsodalatosabb sugarzasat mutatjak, amelyek erételjesen ra-
gyognak, amikor viszonylag nyugalomban vannak, és kapraztat villanasokat bocsatanak ki, amikor
tevekenyek.

Amint a kauzélis test képessé valik egyre inkabb kifejezni az En-t, mind tavolabbra terjeszkedik a
fizikai kozpontjatol, amig végiil az ember képes kauzalis testével szazakat vagy akar ezreket beburkolni
onmagaval, és igy hatalmas mennyiségii j6 befolyast gyakorolhat rajuk.

A személyiség altal megszerzett tulajdonsagok kauzalis testbe torténd betdltése hasonlo ahhoz, mint
amikor a csoportlélek testet 6ltott egyedei altal megszerzett tapasztalatok dmlenek bele a csoportlélek-
be. fgy példaul tegyiik fel, hogy egy személyiségben kifejlddik a pontossag tulajdonsaga. Amikor ez a
tulajdonsag visszatér a kauzélis testben 1év6 En-hez, a teljes mennyiségnek szét kell aradnia az egész
kauzalis testben. Az a mennyiség, amely teljesen elegend6 ahhoz, hogy egyetlen személyiséget nagyon
pontossé tegyen, amikor eljut az En-be, teljes sziikségletének csak egy toredékét fedezi. Ezért lehetsé-
ges, hogy még sok életre van sziiksége, hogy elegendd mennyiséget fejlesszen ki ahhoz, hogy az mar
meghatérozova valjon a kovetkezd életben, foleg azért, mert az En a kovetkezd személyiségbe Snmaga
nem ugyanazon darabjat helyezi bele, hanem egyszeriien csak dnmaga teljes tomegének egy részét.

Tanulméanyunk soran azonban emlékezetiinkbe kell vésniink, hogy a kauzalis test nem az En, hanem
csak a felsé mentalis sik olyan anyaga, amely életre kelt, és ami kifejezi azokat a tulajdonsagokat, ami-
ket az En megszerzett.
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Magat a valodi embert, vagyis a beliil 1év6 isteni harmassagot nem lathatjuk, de amint bels6 latasunk
és tudasunk novekszik, egyre kozelebb jutunk ahhoz, ami lefatyolozza 6t. gy a kauzalis testre gondol-
hatunk ugy, mint a valodi emberhez legkdzelebbi elképzelésre, amit jelenlegi latotavolsagunkkal elér-
hetiink.

A tanul6 emlékezhet arra is, hogy a kauzalis test méretét és alakjat a mentalis test mérete €s formaja
hatarozza meg. Valojaban az emberi aura, aminek meghatarozott mérete van, ugyanaz, mint a kauzalis
test egy része, és ahogyan a kauzalis test novekszik, ez a rész is nagyobba valik, az embernek pedig
nagyobb auraja lesz.

Tovabb 1épve, egy fejlett ember esetében a mentalis test a kauzalis test visszatiikr6zodésévé valik,
mivel az ember megtanulja, hogy kizarélag a felsd En sugalmazasait kovesse, és értelmét kizarolag
ezek vezessék.

A meditacié folyamataban (lasd: 4 mentdlis test), amint a mentalis test lecsendesedik, a tudat el-
hagyja azt, és atlép a ,Jaya kdzpontba”, a mentalis és a kauzalis test kozotti kapcsolat semleges pont;ja-
ba, majd onnan is kilép. Ezt az atlépést atmeneti ajulas vagy tudatvesztés kiséri, ami a tudat célpontjai
eltiinésének sziikségszerii eredménye, €és ezt a magasabb tudat megjelenése koveti. A tudat alacsonyabb
vilagokhoz tartozo6 célpontjainak kiesését igy a magasabb vilagban 1étezd tudat célpontjainak megjele-
nése koveti. Ez utan az En képes atalakitani a mentalis testet sajat magasztos gondolatainak megfelels-
en, ¢s atitatni azt sajat rezgéseivel. Képes azt formalni a sajatjan tuli sikok magasrendii vizioi alapjan,
amikbe legemelkedettebb pillanataiban pillanthatott be, és igy lefelé és kifelé at tud adni olyan gondo-
latokat, amelyekre a mentalis test egyébként képtelen lenne valaszolni.

Az ilyen gondolatok a langész inspiracioi, amik vakitd fénnyel villannak be az elmébe, és megvila-
gitanak egy vilagot.

Hasznos lehet itt megismételniink annak 1ényegét, amit 4 mentalis test-ben mar elmondtunk, most
azonban figyelmiinket nem annyira az als6 agyi tudatra irdnyitva, inkabb arra, ahogyan az En miikodik
a kauzalis testben. A langész, amely az En sajatja, meglatja a dolgokat, ahelyett, hogy kiokoskodna
azokat. A valddi intuicié az egyik jellemzdje. Az als6 manasz, vagy az elme, amely az agyi szervezet-
ben mikodik, elrendezi a megfigyelésekkel Osszegyiijtott tényeket, mérlegeli azokat, és kovetkezteté-
seket von le beldlik. Kovetkeztetés Gtjan miikodik, az indukcid és a dedukcidé modszerét hasznalva.

Az intuicié azonban befelé latast, befelé tekintést jelent, ami olyan kozvetlen és gyors folyamat,
mint a fizikai latas. Az értelem szemeinek feladata a mentalis sikon megjelend igazsag csalhatatlan fel-
ismerése. Bizonyitékra nincsen sziikség, mert ez tal van a jozan észen. Természetesen nagy gondot kell
forditani arra, hogy megkiilonboztessiik a pusztan kamikus 0sztonzést a valodi intuiciotol. Amikor az
als6 kamikus én vagyai és vonzddasai lecsillapodnak és megpihennek, a felsébb elme hangja csak ak-
kor lesz hallhat6 az alsobb személyiségben.

Az Isis Unveiled-ben H.P Blavatsky elmagyarazza az erével és vilagossaggal kapcsolatos dolgot.
Azt mondja, hogy amikor az emberi természet fizikai feléhez kapcsolodik, akkor értelem, amikor a
szellemi feléhez, akkor az ember tudata, ami azonnal felismeri a jot és a rosszat. Ezt a szellem képes
begyakorolni, ami — Iévén az isteni bolcsesség és tisztasag része — maga is tokéletesen tiszta és bolcs.
Sugalmazésai fliggetlenek az értelemtdl, és csakis akkor tudnak kifejez6dni, amikor az alsobb termé-
szet alantasabb vonzodasai nem akadalyozzak. Ramutat, hogy az értelem — mivel teljes mértékben fiigg
mas szervek 1étezésétl — nem lehet az isteni szellemhez kozvetleniil hozzatartozo jellemzd. A szellem
ugyanis tud, ezért felesleges a kovetkeztetd toprengés. Az 6si teurgistak emiatt azt tartottak, hogy az
emberi 1¢lek (szellem) gondolkodo része soha nem 1ép be teljesen az ember testébe, hanem csak tobbé
vagy kevésbé bearnyékolja azt az értelem nélkiili vagy asztralis lelken keresztiil, amely atmeneti ko-
zegként vagy kozvetitoként szolgal a szellem és a test kozott. Az az ember, aki kellképpen legyézte az
anyagot, hogy kozvetlen vilagossagot kapjon fénylé Augoeides-étdl, intuitiv modon érzi az igazsagot.
Nem tévedhet itéletében az értelem altal sugallt 6sszes dlokoskodas ellenére sem, mert megvildgoso-
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dott. Ezért a profécia, a jovendolés és az ugynevezett isteni inspiracio egyszeriien ennek a fentrél, a sa-
jat halhatatlan szellemtél szarmazé megvilagosodasnak az eredménye.

Ahogyan egy langgal meggyujthatunk egy kanocot, és az égé kanoc szine a kandc természetétol
fligg, ¢s a folyadéktol, amibe belemeriil, ugyanigy minden emberi lényben a manasz langjat az agy ¢és a
kdamikus kandc gyujtja be, €s a kanocbol jovo fény szine az agy szervezetének kamikus természetétol és
fejlettségétol fligg.

A ,,Langészrol” sz616 cikkében H.P. Blavatsky vildgosan elmagyarazta ezt a dolgot. Amit a langész
megjelenésének neveziink a személyiségben, az csak az En tobbé vagy kevésbé sikeres erdfeszitése,
hogy el6térbe helyezze magat kiilsd, targyiasult formajaban. Newton, Einstein vagy Shakespeare En-jei
Iényegiikben és szubsztancidjukban megegyeznek egy paraszt, egy miveletlen, egy buta vagy akar egy
szellemi fogyatékos En-jeivel. Elképesztd langesziik napvilagra keriilése a fizikai ember anyagi felépi-
tésétdl fiigg. Nincs olyan En, ami 1ényegi vagy eredeti esszencidjaban és természetében kiilonbozne
egy masik En-t6l. Ami az egyik halandot nagyszer(i emberré teszi, a masikat pedig otromba, ostoba
személlyé — ugy mondjak —, a héj vagy burok minésége és felépitése, az agy és a test megfeleldsége
vagy nem megfelelésége arra, hogy atvigye és kifejezést adjon a valodi belsé ember, az En fényének.

Hogy egy ismerés hasonlattal éljiink, a fizikai ember a hangszer, az En az eléadomiivész. A tokéle-
tes melddia lehetdsége benne rejlik a hangszerben, és nincs olyan tehetséges miivész, aki hibatlan har-
moniat tudna eldcsalni egy torott vagy rosszul elkészitett hangszerbdl. Ez a harménia az ember targyia-
sulatlan vagy belsé természetének legmélyén megbiijo kimondatlan isteni gondolat — egy széval En-je
— szavakban ¢és tettekben a targyiasult sikra torténd zavarmentes atvitelétdl fiigg.

A mentélis képesség, az értelmi erd, a gyors felfogoképesség és az €leselméjliség az alsé manasz
megjelenési formai az emberben. Ezek elérhetik az a szintet, amit H.P. Blavatsky ,,mesterséges lang-
észnek”, a kulturdlis és tisztan intellektualis éleselméjliség eredményének nevezett. Gyakran ennek
természetét kamikus elemek, mint példaul a szenvedély, a beképzeltség és az Onteltség is jellemzik.

Az emberi fejlddés jelenlegi szintjén a felsé manasz még csak ritkan képes megnyilvanulni. Alkalmi
felvillanasai azok, amiket igazi langésznek neveziink. ,,Vedd észre, hogy a langész minden megnyilva-
nulasa — amikor erkolcsi tisztasaggal jar egyiitt — az égi szamiizott kétségtelen jelenlétét jelzi, az isteni
En-ét, akinek bortondre te vagy, 6h, anyag embere.” Az ilyen megnyilvanulasok az En el6z6 életében
vagy életeiben szerzett egyéni tapasztalatok felhalmozodasatol fiiggnek. Mert bar az En 1ényegénél és
természeténél fogva mindentudo, mégis még sziiksége van a személyiségein keresztiil szerzett, a f6ldi
dolgokkal kapcsolatos tapasztalatokra ahhoz, hogy a tapasztalatokbol kivont gytimolcsot alkalmazhassa
azokra. A testetoltések hosszll soran bizonyos hajlamok gyakorlasanak végiil valamelyik életben /ang-
eszkeént kell kicsticsosodnia, egyik vagy masik iranyban. A fentiekbdl vilagos, hogy az igazi langész
megnyilvanulasadhoz az élet tisztasaga alapvetd feltétel.

Fontos felismerni azt a szerepet, amit az En a kauzalis testben a kiilsé targyakkal kapcsolatos felfo-
gasunk kialakulasdban jatszik. Az idegszalak rezgései az agyban csupan benyomasokat hoznak 1étre,
ezek osztalyozasa, Osszekapcsolasa és elrendezése az En munkdja. Az elmén keresztiil miikods En
megkiilonboztetése mindenre kiterjed, amit az érzékszervek atadnak az agynak. Ezenkiviil ez a megkii-
16nboztetd képesség nem az elmében bennrejlé 6szton, ami kezdettdl fogva tokéletes, hanem rengeteg
korabbi tapasztalat 6sszehasonlitasdnak az eredménye.

Miel6tt megvizsgalnank a kauzalis sikon vald tudatos miikddés lehetdségét, emlékezniink kell arra,
hogy a fizikai testhez még hozzakotott ember szamara a mentalis sikon valo teljesen tudatos mozgas —
vagyis akar az also, akar a felsé mentalison — csak az Adeptus vagy beavatott tanitvanya szamara lehet-
séges, mert amig a Mestere meg nem tanitja, hogyan hasznalja mentalis testét, addig a tanitvdny nem
képes szabadon mozogni még a legalsobb szintjein sem.

A fizikai élet soran a fels6 sikokon torténd tudatos mikodés természetesen még nagyobb fejlettséget
jelez, mert ez az ember egyesiilését jelenti, és igy itt lenn mar nem csupan személyiség, amit a fent 1évo
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egyéniség tobbé-kevésbé befolyasol, hanem maga az egyéniség, az En. Természetesen még akadalyoz-
za és korlatozza a test, de mégis rendelkezésre all benne a magasan fejlett En képessége és tudasa.

Jelenleg a legtobb ember éppen csak tudatos a kauzalis testben, csak a harmadik alsik anyagaban
képes tevékenykedni, vagyis a kauzalis test legalsobb részében, és altalaban még ennek is csak a legal-
sobb anyaga van miikodésben. Amikor az ember az Osvényen van, akkor nyilik meg szdmara a maso-
dik alsik. Az Adeptus természetesen mar teljes kauzalis testét hasznalja, mialatt ontudata a fizikai sikon
van. Ezeket a kérdéseket részleteiben egy késébbi fejezetben fogjuk megvizsgalni.

Tovabblépve a kauzalis test konkrétabb és részletesebb képességeire, emlékeztetiink arra az el6zo
két kotetben elmagyarazottak alapjan, hogy az ember sem asztralis, sem mentalis testében nem képes
atlépni lancunk egyetlen masik bolygojara sem. A kauzélis testben azonban, amikor az nagyon maga-
san fejlett, ez lehetséges, de semmiképpen sem olyan konnyen és gyorsan, mint ez a buddhikus sikon
lehetséges azok szamara, akik fel tudjak emelni tudatukat erre a szintre.

Ugy tiinik azonban, hogy a kauzalis test normal koriilmények kozott nem képes a csillagkozi térben
mozogni. Ebben a térben az atomok egymastdl tavol, egyenletesen elosztva vannak, és valoszintileg ez
a normal allapotuk, amikor nyugalomban vannak. Ezt jelenti, amikor az atomokat ,,szabad” allapotiinak
mondjuk. A bolygdk atmoszférajaban ilyen allapotban soha nem fordulnak eld, mert még ha nem is
csoportosulnak formakka, mindenképpen rendkiviili mértékben 6sszenyomja azokat a vonzoero.

A bolygokozi térben a koriilmények valdsziniileg nem pontosan azonosak a csillagkozi térével, mert
itt jokora zavarok lehetnek az iistokosok és a meteorok anyaganak kovetkeztében, masrészt a Nap ha-
talmas vonzasa jelentds stirlisddéseket hoz 1étre rendszere hatdrain beliil.

Ezért az ember kauzalis testének atomikus anyagat a vonzas hatarozott és meglehetdsen siri alakka
nyomja dssze, még ha az atomok 6nmagukban semmilyen modon nem is véltoznak, és nem allnak 6sz-
sze molekulakka. Amig egy ilyen test sajat atomikus sikjaban minden nehézség nélkiil 1étezhet, egy
bolygd szomszédsagaban, ahol az atomikus anyag besiiriisodik, nem képes eljutni a sokkal tavolabbi
térbe ¢és ott tevékenykedni, ahol az atomok ,,szabad” allapotban, stiritetleniil vannak.

A nagyitas képessége is a kauzalis testhez tartozik, és a homlok-csakraval, a szemoldokok kozott ta-
lalhaté energiakdzponttal van kapcsolatban. Ennek a csakranak a kdézéppontjabol egy apré mikro-
szkopnak nevezhetd dolog vetitddik ki, amelynek lencséje csupan egyetlen atom. Ilyen médon egy ér-
z€kszerv jon 1étre, ami méretében aranyos a megfigyelend6 paranyi targgyal. A felhasznalt atom lehet
fizikai, asztralis vagy mentalis, de barmilyen is, kiilonleges el6készitést igényel. Valamennyi spirillaja-
nak nyitottnak kell lennie, és igy pontosan olyan, mint amilyen majd vilaglancunk hetedik korében
lesz.

Ha a kauzalisnal alacsonyabb szintli atomot hasznalunk szemlencseként, egy visszaveré megfeleld-
jét is hasznalatba kell vonni. Az atom barmely alsikhoz hozzailleszthetd, és igy a nagyitas barmilyen
szlikséges szintje megvaldsithatd, hogy a vizsgalat ald vont targynak megfeleljen. Ugyanennek a képes-
ségnek egy tovabbi kiterjesztése lehetévé teszi a vizsgald személy szamara, hogy tudatat a lencsében
Osszpontositsa, amin keresztiil néz, majd pedig kivetitse azt tavoli pontokra.

Ugyanezt a képességet masféle elrendezésben kisebbitésre is haszndlhatjuk, amikor az ember egész-
ként akar latni valamit, ami sokkal nagyobb annal, mint hogy kozonséges latassal egyszerre be tudna
fogni.

A kauzalis test latasa lehetové teszi, hogy bizonyos mértékig a jovébe is elorelassunk. Még fizikai
érzékszerveinkkel is néha elére meg tudunk mondani bizonyos dolgokat. gy példaul ha azt 1atjuk, hogy
valaki kicsapongo életet folytat, biztosan megjosolhatjuk, hogy amennyiben nem valtozik meg, hama-
rosan elveszti egészségét és vagyonat. Azt azonban fizikai eszkdzokkel nem tudjuk megmondani, hogy
vajon az illeté megvaltozik-e, vagy sem.

De az, aki rendelkezik kauzalis latassal, gyakran ezt is meg tudja mondani, mert szdmara a masik
ember erétartalékai is lathatok. Meglathatja, hogy az En egyaltalan mit gondol a dologrol, és elég erds-
e, hogy kozbelépjen. A fizikai eldrejelzés nem teljesen biztos, mert nagyon sok, az életet befolyasolo
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ok a fizikai sikon nem lathat6. De amikor a tudat felemelkedik a magasabb sikokra, tobb okot lathatunk
meg, és kozelebb keriilhetiink a hatasok kiszamitasahoz.

Természetesen egy fejletlen ember jovdjét konnyebb elére latni, mint egy fejlettebbét. Az atlagos
emberben ugyanis kevés az akaraterd, a karma bizonyos kornyezetet jelol ki szamara, ¢ pedig ennek a
kornyezetnek a teremtménye, elfogadja a szamara kijelolt sorsot, mivel nem tudja, hogy azt meg is val-
toztathatja.

Egy fejlettebb ember azonban megragadja a sorsat, és formalja azt, olyanna teszi a jov6jét, amilyen-
né akarja, ellensulyozza a mualt karmajat azzal, hogy 0j er6ket hoz miikkodésbe. Ezért ezt a jovendot
nem konnyl megjosolni. De kétségtelen, hogy egy Adeptus még ilyen esetekben is meglatja a szuny-
nyado akaratot, €s azt is kiszamithatja, hogyan fogja azt az ember hasznalni.

Akik olvastak A mentdlis test-et, emlékezhetnek, hogy leirtuk az dkasha feljegyzéseket, vagy aho-
gyan néha hivjak, a természet emlékezetét. Ezeket a feljegyzéseket olvasva a munkat a kauzalis testen
keresztiil végezziik, a mentalis test csak a kauzalis test tevékenységére valaszolva rezeg. Emiatt a fel-
jegyzések kielégitd vagy megbizhatd olvasasa nem tehetd meg a kauzalis test meghatarozott fejlettsége
nélkdl.

C.W. Leadbeater leir egy érdekes és szokatlan esetet, amikor egy ember tulfeszitett mentélis munka
eredményeként kauzalis teste képességeit olyan mértékben felébresztette, hogy a részletekbe menden
képes volt — egyenetlen tempdban — a feljegyzéseket olvasni. Ezen kiviil képes volt a nagyitas képessé-
gét is bizonyos mértékig alkalmazni, féleg az illatszerek terén. Az eredmény, ami jellemzo erre a ké-
pességre, egy illat eldurvulasa volt, az illat elvesztette a simasagat, és olyannd valt, mint a posztd, vagy
mondjuk, mint egy homoktekné. Ennek az az oka, hogy a kauzalis testhez tartozo nagyitas képessége
eredményeként az aproé fizikai részecskék, amelyek felébresztik benniink a szaglas érzékét, kiilon-kiilon
is észlelhetové valnak, mint a szemcsék a csiszolopapiron, €s igy 1étrejon az érzék eldurvulésa.

Sziikségtelen hangsulyozni, hogy ez a modszer, a kauzalis test képességeinek felkeltése tilhajszo-
lassal nagyon nem ajanlatos, mert rendkiviil valdszini, hogy inkabb az agy vagy az idegrendszer 6Sz-
szeomlasat eredményezi, mint — ahogyan ebben a ritka esetben tortént — a kauzalis képességek felébre-
dését.

Ha az ember a tudatat kauzalis testének legmagasabb szintjeire emeli fel, és azt kizarolag a mentalis
sik atomikus anyagaba Osszpontositja, hdrom lehetdség all rendelkezésére tudatanak mozgatasara, ami
bizonyos mértékben megegyezik a tér harom dimenziojaval.

Nyilvanval6an

(1) nyitva 4ll szdmara az ut, hogy vagy lefelé mozditsa a mentélis sik masodik alsikjara, vagy
felfelé, a buddhikus legalsé alsikjara, feltéve természetesen, hogy eléggé kifejlesztette a buddhikus
testét ahhoz, hogy azt képes legyen tudathordozé eszkdzként hasznélni.

(2) A mozgés masodik irdnya a lerdvidités, az egyik sik atomikus alsikjarol a f6l6tte vagy alatta levo
sik megfelel6 atomikus alsikjara anélkiil, hogy barmelyik kézbensd alsikot érintené.

(3) A harmadik lehetdség nem annyira egy masik iranyba torténé mozgds, merélegesen az elézokre,
hanem inkébb annak a lehetésége, hogy felnézzen abba az irdnyba, ami az En-hez és a monadhoz
csatlakozik, ahhoz hasonléan, amikor az ember a kit fenekérdl felnéz az égen felette 1évo csillagra.

Kozvetlen kommunikacids 6sszekottetés van ugyanis e legalsobb kozmikus sik mentalis atomikus al-
sikja és a neki megfelelé kozmikus mentalis sik kozott. Bar jelenleg még végteleniil tavol vagyunk at-
tol, hogy képesek legyiink ezen 0sszekdttetés mentén felfelé kapaszkodni, C.W. Leadbeater mégis azt
allitja, egyszer legalabbis megtapasztalta, hogy egy pillanatra képes volt felfelé nézni e mentén. Azt
mondja, amit latott, reménytelen megprobalni leirni, mert nincs olyan emberi sz6, amivel legalabb meg
lehetne kozeliteni. De az legalabb kideriilt, soha meg nem ingathatd bizonyossaggal, hogy amit mi itt a
sajat tudatunknak vagy értelmiinknek hisziink, egyszeriien egyaltalan nem a miénk, hanem az Ové.
Még csak nem is az O visszatiikroz6dése, hanem szé szerint és ténylegesen az O értelmének a része.
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Némi kis segitséget jelenthet a megértésben annak ismerete, hogy maga az emberi En a Harmadik Ki-
aradas manifesztacidja, ami az Elsé Aspektusbol szarmazik, az 6rok és mindent szeretd Atyabol.

A kauzalis test novekedésében és fejlodésében nagy segitség a Mesterek munkaja, mert 6k sokkal
inkabb a kauzalis testben 1év6 En-ekkel foglalkoznak, mint az ember alsobb tudathordozé eszkozeivel.
Annak szentelik magukat, hogy spiritualis hatasokat arasztanak az emberekre, ugy sugarozva rajuk,
mint a napfény sugarzik a viragokra, és ezzel felébresztik benniik a legjobbat és legnemesebbet, és igy
segitik el6 novekedésiiket. Sok ember néha tudataban van ennek az emlitett segitd hatasnak, de egyalta-
lan nem képes azt forrasaig kovetni. Ezt a munkat valamivel részletesebben egy késébbi fejezetben
fogjuk elmagyarazni.
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, ] ) XIX. FI.E.JEZ“ET )
ELET A HALAL UTAN: AZ OTODIK MENNYORSZAG

Az asztralis test-ben és A mentalis test-ben foglalkoztunk az ember halal utani €letével az asztralis
sikon, valamint az alsobb mentalis sikon a mentalis testében az elsd, a masodik, a harmadik és a negye-
dik mennyei vilagban, vagyis a hetedik, a hatodik, az 6todik és a negyedik alsikon. Most a halal utan a
kauzalis testben eltoltott életét kell leirnunk, a mentalis sik harom felsd szintjén.

A mentalis sik két nagy osztilya — az alsé vagy ripa (formai) és a felsé vagy aripa (forma nélkiili)
— kozott igen feltiing kiillonbség van, valojaban annyira kiilonb6zo a két vilag, hogy a tudat kiilonbdzd
tudathordozo eszkozeire van sziikség a benniik valé miikodéshez.

A mentalis test-ben mar elmagyaraztuk a devachani élet altalanos értelmét és rendeltetését, igy azt
sziikségtelen itt megismételni. Azt is bemutattuk abban a kdnyvben, hogy az emberek nagy tobbsége
szamara miért van sziikkség a devachanra. Bizonyos kivételes esetekben azonban lattuk, hogy egy elég-
gé fejlett ember — rendkiviil magas szintrdl érkez6 engedély alapjan — ,,megtagadhatja a devachant”, és
gyors testet 6ltések sorozatat vallalhatja fel a kozottiik 1évé észlelhetd idétartamok nélkiil.

Az als6 mentalis sikon az anyag az uralkodo, ez az els6 dolog, ami szembed6tlik, és a tudat nehezen
fénylik at a formakon keresztiil. De a magasabb sikokon az élet a feltiné dolog, és a formak csak ennek
céljait szolgaljak. Az alsé sikokon az a nehézség, hogy a formékban az é¢let kifejezést kapjon, a felsd-
ben ennek az ellenkezgje: fenntartani az élet-aramot és format adni annak. Csak az also és felsé menta-
lis sikokat elvéalasztd vonal f616tt van az, hogy a tudat fényét mar nem érik el a viharok, és sajat erejé-
vel ragyog. A spiritualis tliz szimboluma nagyon talal6 az ezeken a szinteken miikodé tudatra, mintegy
megkiilonboztetve az also sikoktol, ahol az ég6 fiitdanyag tiizének szimboluma a megfelelbb.

Az arupa szinteken az anyag ald van rendelve az életnek, és minden pillanatban 4talakul. Egy lény
minden gondolatvéltozassal a formdjat is megvaltoztatja. Az anyag a sajat életének eszkdze, és nem
onmaganak kifejezése. A forma csak pillanatnyilag késziil, és életének minden valtozasaval megvalto-
zik. Ez nemcsak a manasz aruipa szintjein van igy, hanem a buddhi sik finom vilagaban is, és ez vonat-
kozik a szellemi En-re is.

Akéarmilyen dicséséges is az élet az alsdé mentalis sik mennyei vilagaiban, végiil az is véget ér. A
mentalis test is feloszlik, ahogyan a tobbi testtel tortént, és az ember €élete megkezdddik a kauzalis test-
¢ében. A teljes mennyei €élet alatt a legutobbi fizikai élet személyisége hatarozottan megdrzddott, és csak
amikor a tudat végiil visszahuzodik a kauzalis testbe, akkor olvad bele a személyiség érzése az egyéni-
ségbe, az ember pedig a testetoltésbe vald leszéllasa 6ta most eldszor ismeri fel magat valodi és arany-
lag allando En-ként.

A kauzalis testben az embernek nincs sziiksége ,,ablak™-ra — amelyeket, ahogyan arra emlékezhet-
nek, a sajat gondolatai hoznak létre az als6 mennyekben —, mert a kauzalis sik az igazi otthona, és itt
minden fala leomlik.

Az emberiség tobbsége még nagyon kevéssé tudatos ebben a magassagban, 6k almodozva, semmit
meg nem figyelve pihennek, alig vannak ébren. Azok a latomasok, amiket itt kapnak, azonban valodi-
ak, barmennyire is korlatozottak legyenek a fejlettség hianyaban.

A felsé mennyei vilag nagyon kevés szerepet jatszik az atlagember életében, mert ebben az esetben
az En nem eléggé fejlett ahhoz, hogy éber legyen a kauzalis testben. A fejletlen En-ek tulajdonképpen
soha nem érik el tudatosan a mennyei vilagot, mig egy még nagyobb szamii En-t csak viszonylag
gyengén érinti meg az alsé alsikok valamelyike.
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De egy szellemileg fejlett ember esetében En-ként eltoltott élete a sajat viligaban dicsdséges és tel-
jesen kielégito.

Ezzel egyiitt akar tudatosan, akar dntudatlanul, minden emberi 1énynek érintenie kell a mentalis vi-
lag felsébb szintjeit, miel6tt Gj testet 6lthetne. Ahogyan az ember fejlédése elére halad, ez az érintkezés
természetesen egyre hatarozottabb és valosagosabb lesz szamara. Nemcsak tudatosabba valik fejlédése
soran, hanem a valdsag vilagaban elt6ltott id6 is hosszabb lesz, mert tudata lassan, de folyamatosan
emelkedik a rendszer kiilonb6z6 sikjain keresztiil.

A felsé mentalis vilagban eltoltott id6 a fejlettség szintjének megfeleléen valtozhat a két-harom o6n-
tudatlansagban eltoltott naptol — egy atlagosan fejletlen ember esetében — a hosszl évekig tarto tudatos
¢s dicsOséges ¢letig, egy kiilonlegesen fejlett ember esetében.

A mennyei vilagokban eltoltott, testetdltések kozotti id6 hossza harom alapvetd tényez6tol fiigg:

(1) attdl az osztalytol, ahova az En tartozik,
(2) attol a modtol, ahogyan az En elérte az egyéniesiilést,
(3) utolso f6ldi élete hosszatol és természetétol.

Mivel ezt a témat 4 mentdlis test XXI. fejezetében részletesen Kkifejtettiik, sziikségtelen itt

megismételni, amit ott mar leirtunk.

M¢ég akkor is, amikor teljesen megértjiik, az egyes életciklusok milyen kicsi részét toltjiik a fizikai
sikon, ahhoz, hogy helyesen becsiiljiilk meg annak az egészhez valo aranyat, azt is nagyon észben kell
tartanunk, hogy a felsébb vilagokban eltoltott élet mennyivel valosagosabb. Ez olyan pont, amit lehe-
tetlen tlhangsulyozni, mert az emberiség Oriasi tobbsége annyira teljesen fizikai érzékeinek uralma
alatt all, hogy szdmukra az als6 vilag valotlansagai tlinnek az egyediili valosagnak, mig szinte barmi,
ami az igazi valdsagot kozeliti, valotlansagnak és érthetetlenségnek latszik nekik.

Teljesen értheté okok miatt az asztralis vilagot az illuziok vildganak neveztiik, de mégis legalabb
egy lépéssel kozelebb all a valosaghoz. Bar tényleg messze van az asztralis latas az ember sajat sikjan
tapasztalt tiszta, mindent feloleld latasatol, mégis élesebb és megbizhatobb, mint a fizikai érzékszerv.
Es ahogyan az asztralis aranylik a fizikaihoz, gy aranylik a mentélis az asztralishoz, csak az arany egy
magasabb hatvadnyra van emelve. Ezért nemcsak ezeken a magasabb sikokon eltoltott €élet sokkal hosz-
szabb, mint a fizikai élet, de annak minden pillanata — ha megfeleléen hasznaljuk ki —sokkalta gyiimol-
cs0z6bb is lehet, mint a fizikai sikon elt6ltott ugyanannyi id6 lehetne.

Ahogyan a fejlédés halad eldre, a halal utani életet iranyité alapelv az, hogy az alsobb szinteken,
mind az asztralis, mind a mentalis sikon eltoltott €let fokozatosan rovidiil, mig a magasabb élet egyre
hosszabba és teljesebbé valik. Végiil elérkezik az az idd, amikor a tudat egységessé valik, vagyis a ma-
gasabb ¢s az alacsonyabb én-ek szétvalaszthatatlanul egyesiilnek, €s az ember mar nem képes magat
gondolatai felhgjébe beburkolni, és kicsit sem félreérteni azt, amit a koriilotte levé csodas mennyei vi-
lag egészén keresztiil 1at. Ekkor ismeri fel élete lehetdségeit, és ekkor eldszor kezd igazan élni. De
amikorra eléri ezeket a magassagokat, mar ralépett az Osvényre, és hatdrozottan a kezébe veszi jovobe-
li fejlodését.

Csak amikor a tudat visszavonul az also testektél, és ismét az En-ben Gsszpontosul, akkor véalnak
ismeretté az elmult testesiilés eredményei. Ekkor lathatd, milyen 0j tulajdonsadgokat szerzett fejlédésé-
nek ebben az adott kicsiny szakaszdban. Ugyanekkor az életérdl, mint egészrdl is kap egy futod pillan-
tast, az En-nek egy pillanatra a tisztibb tudat villan fel, amelyben meglatja az éppen befejezett élet
eredményeit, és valami arr6l, ami legkdzelebbi megsziiletése utan kovetkezni fog.

Errdl a futo pillantasrdl nehezen mondhatjuk, hogy a kovetkezd testet 6ltés természetével kapcsola-
tos tudast hordozza magdban, ha csak nem a leghomalyosabb és legaltalanosabb értelemben. Kétségte-
leniil, az eljovendd élet 6 céljat megpillantja, és azt a meghatarozott fejlédést is, amit abban szandéko-
zik megtenni, de a latomas foként leckeként értékes, amit miltbeli tevékenységének karmikus eredmé-

82



nye szolgaltat. Ez lehetdséget kindl neki, amibdl elért fejlettségi szintjének megfeleléen tobb vagy ke-
vesebb hasznot htizhat.

Eleinte ebbdl kevés haszna lesz, mert csak nagyon halvanyan tudatos, és nagyon kevéssé képes a té-
nyeket és azok valtozatos dsszefiiggéseit megérteni, de az a képessége, hogy megértse, amit lat, fokoza-
tosan novekszik, késobb pedig képes lesz visszaemlékezni az el6z6 életei végén megtapasztalt ilyen
felvillanasokra, 0sszehasonlitani azokat, és igy megbecsiilni azt a haladast, amit az altala még bejaran-
do uton tesz. Ezen kiviil bizonyos id6t az elétte 1€vo élet terveire is szentel. Tudata fokozatosan novek-
szik, amig végiil jelent6s életet fog eltdlteni a mentalis sik fels6 szintjein minden alkalommal, amikor
az megérinti.

AZ OTODIK MENNYORSZAG: A HARMADIK ALSIK

Ez természetesen az arupa vagy forma nélkiili mentélis alsikok legalacsonyabbika, és ez a legnépe-
sebb valamennyi régié koziil, amit ismeriink, mert itt van jelen szinte mind a 60 milliard 1¢élek, aki —
mint mondjak — részt vesz a jelenlegi emberi fejlédésben. Tulajdonképpen mindenki, azoktdl a vi-
szonylag kevesektdl eltekintve, akik képesek a masodik és az elsé alsikon mitkodni.

Amint mar lattuk, minden lelket egy tojasalak képvisel, ami eleinte csupan egy szintelen hartya, de
ami késébb, ahogyan az En fejlodik, szivarvanyszinben kezd ragyogni, mint egy szappanbuborék,
olyan szinekben jatszik a felszine, mint amilyen arnyalatokban a napsugar jatszik a vizesés cseppjein.

Azok, akik még fizikai testben vannak, megkiilonboztethetOk a testen kiviiliektdl a rezgéstipusok
kiilonbozbsége segitségével, amelyek a kauzalis testeik felszinén keletkeznek. Ezért ezen a sikon egy
pillanat alatt konnyen meglathato, vajon az egyén az adott idépontban testeldltésben van-e, vagy sem.

Az oriasi tObbség, akar testben van, akar nincs, dlmoddan féltudatos, bar most mar csak kevesen
vannak a szintelen hartyaszer( allapotban. Azok, akik mar teljesen felébredtek, jol lathato, ragyogé ki-
vételek, és ugy allnak a kevésbé ragyogd tomeg kozott, mint a legfényesebb csillagok az égbolton. K6-
zottiik és a legkevésbé fejlettek kozott eléfordul a szépség és a méret minden valtozata, mindegyik igy
jeleniti meg a fejlodés pontos allomasat, ahova eddig elérkezett.

A tobbség még nem eléggé hatarozott ahhoz — még a rendelkezésére allo tudat szintjén sem —, hogy
megértse a fejlédés torvényének céljat, amelyben részt vesz. Ok a testetdltést a kozmikus Akarat 6sz-
tonzésének és Tanhd-nak, a megnyilvanult élet iranti vak szomjisagnak torténd engedelmességbdl ke-
resik. Az a vagy hajtja dket, hogy talaljanak valamilyen teriiletet, ahol érezhetik és tudatosithatjdk az
¢letet. Korai szintjeiken az ilyen Iények nem képesek érezni a sajat sikjuk rendkiviil kifinomult anya-
ganak gyors rezgéseit, a fizikai sik sulyos anyagénak kemény, durva, viszonylag lassi mozgasai az
egyediiliek, amelyek barmilyen valaszt képesek kivaltani benniik. Ezért csak a fizikai sik az, ahol egy-
altalan ¢l6knek érzik magukat, €s ez magyarazza erds vagyukat a foldi életbe valé megsziiletésre.

fgy egy idore vagyuk pontosan megegyezik a fejlédés torvényével. Csakis a kiviilrdl jové hatasok
segitségével tudnak fejlédni, amelyekre fokozatosan képessé valnak valaszolni, és ezen a korai szinten
ezeket csak a foldi életben kaphatjak meg. Lassanként valaszolasi képességiik novekszik, és el6szor a
magasabb ¢s finomabb fizikai rezgésekre ébrednek ra, majd még lassabban az asztralis sik rezgéseire.
Ezt kdvetéen asztralis testeik, amelyek eddig csupan hidként szolgaltak az érzékek atadasahoz az En-
nek, fokozatosan hatarozott tudathordozé eszkdzzé valnak, amiket hasznalni tudnak, tudataik pedig el-
kezdenek inkabb az érzelmeikben Gsszpontosulni, mint az egyszerii fizikai érzékekben.

Egy késobbi szinten, de még mindig ugyanebben, a kiviilrdl érkezd hatasokra valo vélaszolas tanu-
lasi folyamataban az En-ek megtanulnak a mentélis testben dsszpontosulni, és azon mentalis képeknek
megfelelden €élni, amelyeket 6nmaguk szamara alkotnak meg, €s igy az elmével uralkodni érzelmeiken.

Még tovabb haladva a fejlédés hosszu utjan, a tudat kdzpontja athelyezddik a kauzaélis testbe, és az
En-ek felfedezik valodi életiiket. Amikor azonban elérik ezt a szintet, egy ennél (a harmadiknal) még
magasabb alsikon talaljak magukat, és az alsobb foldi 1étezés mar nem sziikséges szamukra. De jelen-
leg a kevésbé fejlett tobbséggel foglalkozunk, akik még tapogat6zo csapokként nyulnak ki a 1étezés
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oceanja felé, a személyiségekbe, akik 0k maguk az élet alsobb sikjain. De most még semmilyen forma-
ban nincsenek tudataban annak, hogy ezek a személyiségek csak eszk6zok, amelyekben azért vannak,
hogy rajtuk keresztiil taplalékot kapjanak és ndvekedjenek. Nem ladtnak semmit multjukbol vagy jovo-
jikbél, mivel még nem tudatosak sajat sikjukon. Mégis, ahogyan lassan begyiijtik a tapasztalatokat és
feldolgozzak azokat, kifejlodik egy érzék, hogy bizonyos dolgokat helyes megtenni, masokat helytelen,
¢s ez tokéletlentil kifejezédik a hozzajuk kapcsolodd személyiségben a tudat kezdeteként, a jo és a
rossz érzéseként. Ahogyan fejlddnek, ez az érzék fokozatosan egyre tisztabban kifejezésre jut az alsobb
természetben, és egyre hatékonyabb vezérld elvvé valik.

Azoknak a lehetdségeknek a segitségével, amelyeket a korabban emlitett test tudata biztosit, ezen al-
sik legfejlettebb En-jei addig a pontig fejlédnek, amelyen méar multjuk tanulméanyozasaval vannak el-
foglalva, nyomon kovetve az abban talalhaté okokat nagyon sokat tanulnak ebbdl a visszatekintésbdl,
¢s igy a lefelé kiildott sugallatok tisztadbbakka és hatarozottabbakka valnak, és ugy forditodnak le az
also tudatban, mint szilard meggy6zddések és parancsold intuiciok.

Meg kell még jegyezniink, hogy a rupa vagy formai szintek gondolatképeit nem vissziik at a felsd
mentélis vilagba. Minden illuzié most mar a malté, és minden En ismeri a valodi rokonsagat, latja 6ket,
¢és Ot is latjak sajat kiralyi természetében, mint a valodi halhatatlan embert, aki életrdl életre halad,
megszabadulva mindazoktol a kotelékektdl, amelyek valodi 1étét megkotozik.

Ezen a harmadik alsikon talalhatdo meg az éllatvilag azon viszonylag kevés tagjanak kauzalis teste is,
akik mar egyéniesiiltek. Szigortian véve — ahogyan kordbban lattuk — 6k mar tobbé nem allatok. Gya-
korlatilag 6k az egyediili példak, akiknek teljesen kezdetleges kauzalis testiik van, fejletlen méretiek,
¢s csak nagyon halvanyan szinezik meg az ujonnan keletkezett tulajdonsagok els6 rezgései.

Amikor az egyéniesiilt allat visszavonul kauzalis testébe, hogy megvarja a fejlodés kerekének fordu-
lasat, ami alkalmat fog adni neki egy primitiv emberi testetoltésre, ugy tinik, elvesziti a kiilsé dolgok
szinte minden tudatat, és idejét a legmélyebb béke ¢és megelégedettség egyfajta kellemes bodulatdban
tolti. Még ekkor is biztosan torténik valamilyen belsé fejlddés, bar ennek természetét nehéz megérte-
niink. Mindenesetre a legmagasabb boldogsagot ¢élvezi, ami ezen a szinten lehetséges.
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XX. FEJE’ZET ) )
A HATODIK MENNYORSZAG: A MASODIK ALSIK

A siirin benépesitett 6todik mennyorszagbdl most atlépiink egy sokkal gyérebben lakott vilagba,
mint amikor egy vilagvarosbol egy békés faluba utazunk. Mert az emberi fejlédés jelenlegi szintjén az
egyéniségek csak nagyon kicsi része emelkedett fel erre a magasztosabb szintre, ahol még a legkevésbé
fejlett is teljesen Ontudatos, és kornyezetének is tudataban van.

Az ide eljutott ember, legalabbis bizonyos mértékben, képes attekinteni a multat, amelyen keresztiil
ideért, és tudatdban van a fejlédés céljanak és moddszerének. Tudja, hogy az onfejlesztés munkajaval
van elfoglalva, és felismeri a fizikai és a haldl utdni élet szintjeit, amelyeken alsé tudathordoz6 eszko-
zeiben athalad.

A személyiséget, amellyel 0ssze van kapcsolva, sajat maga részeként tekinti, és arra torekszik, hogy
vezesse azt, felhasznalva a multja ismeretét a tapasztalatok tarhdzaként, amelybdl megalkotja a kove-
tend6 elveket, a vilagos és megvaltozhatatlan meggy6z6déseit a jorol és a rosszrol. Ezeket lekiildi az
als6 elmébe, igy iranyitva és feliigyelve annak tevékenységeit.

Ezen az alsikon elt6ltott életének korai részében esetleg allandoan kudarcot vall abban, hogy az also
elmével logikusan megértesse azoknak az elveknek az alapjait, amelyeket arra raeréltet, azonban abban
mégis sikeres, hogy benyomadsokat kelt, és igy olyan elvont eszmék, mint igazsag, igazsagossag €s be-
csilet, vitathatatlan és uralkod6 eszmék lesznek az alsdé mentalis életben.

Ezek az alapelvek olyan szilardan épiilnek be Iényének legmélyébe, hogy teljesen mindegy, milyen
megterhel6 koriilmények vagy gyotrelmes kisértések kozé kertiil, ezek ellenében cselekedni lehetetlen-
ség. Ezért ezek az alapelvek az En életét jelentik.

Amig azonban az En az als6 tudathordozo eszkoz iranyitasaban ilyen modon sikeres, ismerete errdl
az eszkozrdl és annak miikodésérdl mégis gyakran nem pontos és vilagos. Az als6 sikokat csak homa-
lyosan latja, inkabb alapelveiket érti, mint részleteiket, és az ezen az alsikon t6ltott fejlddésének egy
része abbdl all, hogy egyre tudatosabban keriil kdzvetlen kapcsolatba a személyiséggel, amely annyira
tokéletlentil képviseli 6t odalent.

Csak oly emberek ¢élnek ezen az alsikon, akik tudatosan kitlizték célul a spiritudlis novekedést, és
akik ennek kovetkeztében nagyon fogékonnya valnak a folottiik 1évo sikok befolyasaira. A kapcsolat
szélesedik és elmélyiil, és teljesebb aradat dmlik at. E befolyas hatasara a gondolat kiilonlegesen tiszta-
va és athatova valik, még a kevésbé fejletteknél is, ennek hatasa az also elmében a filozofiai és elvont
gondolkodasra val6 hajlamban mutatkozik meg.

A még magasabban fejletteknél a latds még kiterjedtebb, tiszta bepillantast enged a multba, felis-
merve a létrehozott okokat, azok ledolgozésat, és hogy hatasaik milyen maradékai maradtak kimeritet-
lenek.

Az ezen a sikon é16 En-eknek széleskorti lehetéségiik van a novekedésre, amikor megszabadulnak a
fizikai testtél, mert itt sokkal fejlettebb 1ényekt6l kaphatnak tanitast, és kozvetlen kapcsolatba 1éphet-
nek tanitdikkal. De mar nem gondolatképekkel, hanem leirhatatlan felvillan6 ragyogassal, a gondolat
végsd esszencidja aramlik csillagként az egyik En-t] a masikhoz, viszonyai gy fejezddnek ki, mint a
kozponti csillagbdl kiarado fényhulldmok, és nincs sziikségiik arra, hogy szétvalasztodjanak. A gondo-
lat itt olyan, mint egy szobaban elhelyezett lampa: megmutat minden koriilotte levé dolgot, de nincs
sziikség arra, hogy szavakkal leirjuk azokat.
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Itt, a hatodik mennyorszagban az ember latja az isteni elme Oriasi kincseit is teremtd tevékenységiik
soran, és tanulmanyozhatja minden forma &stipusat is, amelyek az alsé vilagokban fokozatosan fejléd-
nek ki. Kibogozhatja az ezen dstipusok kimunkalasaval kapcsolatos problémakat, a részbeni jot, ami
rossznak tiinik a fizikai testbe zart ember korlatozott latasa szamara. E szint szélesebb kori latasaban a
jelenségek a nekik megfeleld relativ aranyaikat veszik fel, és az ember meglatja az isteni modszerek
indokoltsagat, amennyire azok az als6 vilagok fejlodésével dsszefiiggenek.
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XXI. FEJEZ’ET ) )
A HETEDIK MENNYORSZAG: AZ ELSO ALSIK

A mennyei vilag e legdicsdségesebb szintjén emberiségiinkbdl csak néhany lakost talalhatunk meg,
mert ennek magassagaiban csupan a Bolcsesség €s Egyiittérzés Mesterei €s beavatott tanitvanyaik tar-
tozkodnak.

Egy Mestertdl kapott egyik korai levélben az szerepel, hogy az elsé és masodik elementalis biroda-
lom — vagyis a kauzalis és az alsé mentalis sikok — koriilményeit megérteni csakis egy beavatott képes,
ezért nem szamithatunk sikerre, amikor megkiséreljiik leirni az itteni allapotokat itt a fizikai sikon.

A forma, a szin és a hang szépségét a kauzalis sikon sz6 el nem mondhatja, mert a haland6 nyelvnek
nincsenek fogalmai, amik ezt a tlindoklo ragyogast kifejezhetnék.

A hetedik mennyorszag érintésével eldszor 1épiink kapcsolatba egy kozmikus kiterjedésti sikkal,
mert ez, mentalis sikunk atomikus része, a Bolygdi Logosz mentalis testének legalsobb alsikja. Ezért
ezen a szinten sok olyan Iénnyel taldlkozhatunk, akik leirdsara az emberi nyelvben nincsenek szavak.
Jelenlegi céljainkhoz azonban az a legjobb, ha teljesen eltekintiink ezektdl a hatalmas 1ények kozmikus
seregeitol, és szigoruan a sajat bolygoi lancunk vilagainak mentalis sikjan lakokra korlatozzuk leira-
sunkat.

Azok, akik ezen az alsikon vannak, mar befejezték mentalis fejlédésiiket, és igy benniik az alson ke-
resztiil mindig a magasabb ragyog at. Szemeik eldtt a személyiség csaloka fatyla mar fellebbent, tudjak
¢és felismerik, hogy nem azonosak az alsé természettel, és azt csak tapasztalatszerz6 eszkozként hasz-
naljak.

Kevésbé fejlettebbjeik esetében az még megkatheti és akadalyozhatja, de soha nem eshetnek abba a
hibaba, hogy Osszetévesztik az eszkozt a mogétte levé En-nel. Ettél védve vannak, mert tudatukat
nemcsak egyik naprol a masikra viszik at, hanem egyik testetoltésrdl a masikra, és igy elmult életeikre
nem is annyira visszatekintenek, mivel azok allanddan jelen vannak tudatukban, az ember egyetlen
¢letnek érzi azokat, mintsem soknak.

Ezen az alsikon az En tudatdban van az alsé mennyei vilignak csakugy, mint a sajatjanak. Ha ott
van barmilyen megnyilvanulasa, egy gondolatformaként, baratai mennyei életében, akkor a legtelje-
sebb mértékben tudja azokat hasznalni.

A harmadik alsikon, de még a mésodik alsobb részén is, az alatta 1év6 alsikokkal kapcsolatos tuda-
tossaga még mindig homalyos, és a gondolatformaban vald tevékenysége nagymértékben 6sztonds és
automatikus. De amint 6sszeszedi magat a méasodik alsikon, latdsa hamarosan kitisztul, és 6rommel fo-
gadja el a gondolatformakat olyan eszk6zoknek, amelyeken keresztiil jobban ki tudja magat fejezni bi-
zonyos modokon, mint tudta azt tenni a személyiségén keresztiil.

Most, hogy kauzdlis testében a legfelsobb mennyorszag csodalatos fényében és ragyogasaban mi-
kodik, tudata azonnal és tokéletesen aktiv az alsobb teriiletek barmelyik pontjan, amelyhez azt iranyita-
ni akarja, €és ezért szdndékosan vetithet ki tovabbi energiat egy ilyen gondolatformaba, amikor azt tani-
tas céljara kivanja felhasznalni.

A mentdlis sik e legmagasabb szintjérdl arad le a Bolcsesség Mesterei altal kibocsatott hatasok leg-
nagyobb része, amikor az emberi faj fejlddéséért dolgoznak. Ezek a hatdsok kozvetleniil az emberi 1¢-
lekre vagy En-re hatnak, réjuk arasztjak inspiralé energiajukat, amelyek 6sztonzik a szellemi ndveke-
dést, megvildgositjak az értelmet, és megtisztitjak az érzelmeket.
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Innen kapja a langész is a megvilagositd gondolatait, innen kap irdnyitdst minden felfel¢ irdnyuld
eréfeszités. Ahogyan a nap sugarai egyetlen k6zpontbol mindenhova eljutnak, és minden, amit elérnek,
sajat természete szerint haszndlja azokat, ugyanigy a faj Iddsebb Testvérei minden embert fénnyel és
¢lettel boritanak be, aminek szétszorasa a feladatuk. Mindenki annyit hasznal bel6le, amennyit képes
feldolgozni, és ennek kovetkeztében novekszik és fejlédik. Igy, mint mindeniitt mashol, a mennyei vi-
lag legnagyobb dicsésége a szolgalat dicséségében rejlik, azok, akik befejezték a mentalis fejlodést, 6k
a forrasok, amikbdl az eré folyik ki azokra, akik még kapaszkodnak felfelé.

A mentalis sik harom fels6 szintjén talalhatok az aripa vagy forma nélkiili dévak seregei, akik nem
rendelkeznek a kauzalisnal siiriibb testtel. Eletiik természete annyira alapjaiban kiilonbozik az altalunk
¢lt élettdl, hogy azt fizikai szavakkal leirni lehetetlen.

Az arupa dévak a vilagrészek, a fajok és a nemzetek vezetésébe kapcsolodnak be.

Létezik egy nagyon kicsi embercsoport, akik a mentalis sik arupa szintjein tudatosak, ¢és akik a
multban ,,magusok” voltak. Benniik a felsd értelem felébredt, és ezzel egyiitt az egység értelmi felisme-
rése. Mostanra mar felismerték, hogy a helytelen 6svényen jartak, és a vilagot nem lehet visszatartani
¢s megakadalyozni, hogy a felfelé vezetd iven kapaszkodjon. Mivel az altaluk teremtett karma még koti
6ket, a helytelen oldalon, vagyis a bomlasztas oldalan kell dolgozniuk. Azonban megvaltozott inditék-
kal dolgoznak, és erdiket igyekeznek azon emberek ellen forditani, akiknek megerdsodésiikhoz arra
van sziikségiik, hogy ellenallassal kiizdjenek meg szellemi életiikben. Ugy tiinik, ezt az igazsagot Maria
Corelli is megérezte, mert ezzel a témaval foglalkozik a ,,Sdtan keservei” cimii konyvében. A Satant
ugy irja le, aki mindig akkor oriil, amikor legydzik. Arra torekszik, hogy szembeszegiiljon, de 6rvende-
zik, amikor az ember elég spiritualisnak bizonyul, hogy ellenalljon neki.

Az életnek ezt az oldalat a hindu Purdndk-ban is felismerték. Vannak esetek, amikor az ember a tu-
das nagyon magas fokara emelkedik, és ez utan olt testet, hogy letudjon valamennyit multbeli karmaja-
bol olyan formaban, hogy szemben all a joval, mint Rdvana. Multbeli karmaja arra kényszeriti, hogy a
vildg gonosz erdit 6sszegylijtse magaban abbdl a célbol, hogy azokat el lehessen pusztitani. Mas valla-
soknal is megvan ez az elképzelés, kiilonbozd forméakban.
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) XX,II. FEJEZE:I' ]
TRISHNA: AZ UJRASZULETES OKA

Most gyakorlatilag befejeztiik a kauzalis test természetének, feladatainak, novekedésének és fejlodé-
sének tanulmanyozasat. Miutan éttekintettiik azt, amit az En formai oldalanak nevezhetiink, a tovabbi-
akban meg kell kisérelniink, hogy magat az En-t, mint tudatos és tevékeny 1ényt jobban megértsiik.

Ebben a fejezetben elkezdjiik tanulményozni az En-t a személyiségeihez vald viszonyaban, ami
gyakorlatilag azonos az ujrasziiletés élet-oldalaval. Témank elso része a trishnd, az a ,,szomjusag” lesz,
ami annak az elsédleges oka, amiért az En az jrasziiletést keresi. A kovetkezé fejezetben részleteseb-
ben fogunk foglalkozni az ujrasziiletés formai oldaléval, vagyis annak mechanizmusaval.

Ezt kovetben foglalkozni fogunk az En személyiség irdanyaban mutatott magatartasanak egyéb as-
pektusaival. Majd pedig atlépiink sajat sikjan folytatott életének tanulmanyozasara. Végiil meg kell
vizsgalnunk — amennyire anyagunk megengedi — az En viszonyat a monadhoz.

Az Gjrasziiletés els6 és alapvetd oka a Kozmikus Akarat, ami hatdssal van az En-re, és ami benne
egy megnyilvanulas utani vagyként jelenik meg. Ennek engedelmeskedve az En lemasolja a Logosz
tevékenységét, és learad az also sikokba.

Pontositva, ezt a vagyat a szanszkritban trishnd-nak vagy szomjusagnak, a paliban fanhd-nak neve-
zik. Ez az a vak szomjusag a megnyilvanult élet irdnt, az a vagy valamilyen teriiletet talalni, ahol (1) az
En kifejezheti magat, és (2) megkaphatja azokat a kiviilrél j6v6 benyomasokat és hatasokat, amelyek
egyediil lehetdvé teszik szdmara a tudatos €letet, hogy éldnek érezze magat.

Ez nem a sz6 mindennapi értelmében vett élet iranti vagy, inkabb egy tokéletesebb megnyilvanulas
iranti torekvés, az a vagy, hogy teljesebben élonek és tevékenynek érezze magat, a teljes tudatossag
iranti vagy, ami magaban foglalja a kornyezetbdl eredd, minden sikrdl jov6 Osszes lehetd rezgésre tor-
ténd valaszadas képességét, és igy az En elérhesse az egyiittérzés tokéletességét, vagyis a vele-érzést.

Ahogy késébb részletesebben is latni fogjuk, az En a sajat sikjan messze van att6l, hogy teljesen tu-
datos legyen, de a tudatossag az, ami a nagy 6rom érzését adja neki és felkelt egyfajta, az élet teljesebb
megvaldsitasa iranti éhséget. Tulajdonképpen az En-nek ez az éhsége van a vilag teljesebb élet iranti
kovetelése mogott.

Nem kiilsd nyomds az, ami visszatereli az embert az Qjrasziiletésbe, hanem azért jon, mert jonni
akar. Ha az En nem akarna visszajonni, nem is térne vissza, de mindaddig, amig barmennyi vagy is
megmarad az irant, amit a vilag adhat neki, addig vissza akar jonni. igy az En-t akarata ellenére nem
valamilyen kiils6 eré kényszeriti vissza a szenvedések vilagaba, hanem a sajat, vilag iranti erds éhsége
hozza vissza.

Vehetiink egy hasonlatot a fizikai testtel kapcsolatban. Amikor taplalékot vesziink magunkhoz és azt
teljesen feldolgoztuk, a test Gjabb taplalékot kdvetel és éhséget érez. Senkinek nem kell kényszeritenie
az embert arra, hogy egyen, azért szerez taplalékot és eszi meg, mert ezt akarja. Hasonloképpen az em-
ber, amig tokéletlen, amig magaba nem épitett mindent, amit ez a vilag adhat, é&s nem hasznositotta azt
teljes mértékben ugy, hogy mar semmit nem akar ettél a vilagtol, addig mindig visszatér az Gjrasziile-
tésbe.

A trishna-t Ggy is felfoghatjuk, mint azon szamtalan mod egyikét, ahogyan a periodicitas egyetemes
torvénye megnyilvanul. Az ezoterikus filozofiaban ezt a torvényt a vilagegyetem kidradasaként és visz-
szahuzodéasaként, Brahma éjszakéajaként és nappalaként, a Nagy Lélegzet ki- és belélegzéseként ismer-
juk.
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Ezért a hinduk a Vagy Istenét a megnyilvanulasra vald torekvésként abrazoltak. ,,Kdma ... a Rig
Veda-ban (X. 129.) annak az érzésnek a megszemélyesitése, ami a teremtés felé vezet, €s arra 6sztondz.
O volt az elsé mozzanat, amely megmozditotta az EGY-et, hogy teremtsen, miutan az kiaradt a tisztan
elvont Abszolutbol. *A vagy kelt fel el6szor Benne, ami az elme ¢lsé csiraja volt, és amit az értelmiik-
kel keresé bolcsek annak a koteléknek talaltak, ami 6sszekapcesolja a Lényt a Nem-Lénnyel’.” (A Titkos
Tanitas, 11.kotet) A kama (vagy) alapvetden vagyakozas a tevékeny, érzo 1étezésre, az eleven érzékeld
1étezésre, a szenvedélyes élet hanykodo orvénylésére.

Amikor a spiritualis Ertelem kapcsolatba 1ép ezzel az érzékelés iranti szomjusaggal, az els6 tevé-
kenységeként felerdsiti azt. Ahogyan a stanza mondja: ,,Sajat Iényegiikbdl megtoltotték (vagyis felerd-
sitették) a kdmdt.” (A Titkos Tanitds 11. kotet) Igy kdma — mind az egyén szamara, mind a kozmosz
szamara — az Ujrasziiletés els6dleges okava valik, és amint a Vagy elvalik a vagyaktol, azok lelancoljak
a Gondolkodot a foldhéz, és visszahozzak id6rél idore az ujrasziiletésbe. Természetesen a hindu és a
buddhista szentirasok tele vannak ennek az igazsagnak az ismertetésével.

Annak felismeréséig, hogy az ember a Brahmant elérte, trishna-nak mindig meg kell jelennie. Ami-
kor az ember mindent feldolgozott, amit begy;tott, és onmaga részévé tette, utana trishna felébred, és
arra serkenti, hogy uj tapasztalatokat kezdjen keresni.

Ez a szomjusag elészor kiilss tapasztalatokra iranyul, és altalaban ebben az értelemben hasznaljak a
trishnd kifejezést. Van azonban egy masik és hevesebb szomjusag, amit jol kifejez a kovetkezé mon-
das: ,,Lelkem Isten utan szomjazik, igen, az €16 Isten utan”. Ez a rész szomjisaga az egész utan,
amelyhez tartozik. Ha meggondoljuk, hogy a rész, ami az egészbdl eredt, sohasem vesziti el kapcsolatat
azzal, akkor allanddan jelen van egy bizonyos visszahuzé erd, ami megprobalja a részt visszahozni. A
Szellem, ami isteni, nem talal allando kielégiilést az istenin kivill, ez az a kielégiiletlenség, ez az a kere-
sés utani vagy, aminek a gyokere trishnd, és ami kivezeti az embert a devachan-bol, illetve tulajdon-
képpen barmilyen allapotbdl, amig keresése céljat el nem éri.

Nagyon is lehetséges, hogy az ember bizonyos alsobb tipusi moksha-hoz jusson — atmeneti megsza-
badulashoz az Gjrasziiletéstol. Igy vannak Indidban bizonyos kevésbé fejlett jogik, akik tudatosan kiir-
tanak magukbol minden vagyat, amik ehhez a vilaghoz tartoznak. Mivel megértették, hogy a vildg mu-
landd, szinte semmi értelme sokat bajldédni azzal, hogy benne maradjanak, kiilondsen, ha sok csalodas-
ban és szenvedésben volt résziik. Ilyenkor az ember eléri a vairdgya (nem-ragaszkodas) azon formajat,
amit gyakorlatilag ,,mélyben 1zz6 vairdgya-nak” neveznek, és ami nem vezet a teljes felszabadulashoz,
de részleges szabadulast eredményez.

Ahogyan az egyik Upanishad leszogezi, az ember arra a vilagra sziiletik, amelyre a vagyai vezetik.
Ezért az, aki e vilag irant minden vagyat kiolt magaban, eltavozik abbol, és nem sziiletik Gjra meg ben-
ne. Ekkor egy olyan loka-ba (vilagba) 1ép at, ami bar nem allando, de ahol hosszli korszakokon keresz-
tiil megmaradhat. Sok ilyen vildg van, ami gyakran egy sajatos isteni forma imadasaval kapcsolatos, a
meditacio sajatsagos fajtaival kapcsolatos, €s igy tovabb, €s az ember beléphet ezek valamelyikébe, és
szinte korlatlan ideig ott maradhat. Azok esetében, aki rendkiviil nagymértékben atadtak magukat a
meditacionak, a vagy teljesen a meditacié targyara iranyul. Ennek kovetkeztében a mentalis vilagban
tartozkodnak, ahova sajat vagyuk vezette 6ket.

Noha az ilyen emberek kivonjdk magukat e vilag gondjai aldl, végiil vissza fognak térni vagy ebbe a
vilagba, ha ez akkor még létezik, vagy egy ehhez hasonlé vilagba, ahol felvehetik fejlédésiik fonalat
ott, ahol abbahagytak. Igy a problémakat csak elhalasztjak, ezért érdemesebbnek latszik elfogadni az
eldirt tervet.

Mivel lehetséges a vagyak ,,megdlése”, ezért irjak eld az okkult tanitok helyette a vagyak atalakita-
sat. Amit megolnek, az ismét feltdmad, de ami atalakul, az 6rokre megvaltozik. A fejlddés még nagyon
tokéletlen allapotaban levé ember, aki ki6li a vagyait, ugyanakkor meg6li a magasabb fejlodés iranti
minden lehetdségét is, mivel nincs mit atvaltoztatnia. A vagy meghalt a jelen életre, ez annyit jelent,
hogy az érzelmek €s az elme minden magasabb ¢letét is sikeriilt egy idore megolni.
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A hibas vairdgya nem mas, mint idegenkedés az alsotdl, amit valamilyen csal6das, gond vagy tii-
relmetlenség okoz — az alsdbb dolgok iranti valddi k6zombosség a magasabb élet utani vagyat eredmé-
nyezi, és teljesen mas eredményt idéz eld.

A Csend hangja-ban azt olvashatjuk, hogy a I¢lek ,,olyan pontokra vagyik, amelyek felfel¢ huzzak™.
A vagyak kiolésével az ember csak atmenetileg szabadul meg az élet iranti vagyoddastol. Ez a vagyako-
zas rejtetten ott marad, és a maga idejében el6 fog jonni.

Ha az ember, aki a fent leirt modon kidlte vagyait, teljesen atlagember, kiilonleges erkolcsi vagy ér-
telmi tulajdonsagok nélkiil, akkor, azt mondjak, olyan allapotban fog maradni tavol a vilagtol, amely-
ben egészen boldog lesz, de ahol nincs sem maganak, sem senki masnak kiilonosebb hasznara.

Masrészt, ha az ember olyan, aki jelentds utat jart be az 6svényen, mar eljuthatott a meditacioban
olyan szintre, ahol mentalis képességei rendkiviil értékesek. Akar még ontudatlanul is képes befolya-
solni a vilagot, és igy segiteni a mentalis és spiritualis energia hatalmas aramat, amelyet a Mesterek
hoznak le a vilagért végzett munkajuk soran. Ez az a tartaly, amit a Nirmdnakaya-k toltenek meg spiri-
tualis energiaval. (Lasd: A mentdlis test)

Az olyan ember, aki a szolgalat szellemével van tele, egy olyan vilagba 1ép at, ahol ebben az irany-
ban dolgozhat. Ez a vilag a kauzalis test szintje koriil van. Itt fog élni ténylegesen korszakokon at, ki-
arasztva Osszpontositott gondolatainak hullamait masok megsegitésére, ¢és igy ¢ is kozremikodik a
szellemi er6 tartalyanak megtoltésében.
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’XXIII. EEJEZET . ]
A PERMANENS ATOMOK ES AZ UJRASZULETES MECHANIZMUSA

Ebben a fejezetben azzal a szereppel foglalkozunk, amint a permanens atomok jatszanak az Gjraszii-
letésben, valamint az Gjrasziiletés mechanizmusanak bizonyos tovabbi részleteivel.

Mar megtargyaltuk ebben a kényvsorozatban, hogy a fizikai test haléla utan az En folyamatosan hu-
z6dik vissza sikrdl sikra, amig végiil mar csak a kauzalis eszk6zébe van beburkolva. A fizikai halalkor
az ¢letszovedék a prana-val egylitt a szivbe huzodik vissza, a fizikai permanens atom koré. Ez utan a
fizikai permanens atom a sushumna nadi (egy csatorna, amely a szivt6l a harmadik agykamraig vezet)
mentén a fejbe, az agy harmadik kamrajaba emelkedik. Majd a permanens atom koré osszegyilt teljes
¢letszovedék lassan a nyakszirti- és a koponyavarrat talalkozasi pontjahoz emelkedik, és elhagyja a fi-
zikai testet, amely ekkor valik halotta.

Miutan az En egyenként elhagyja testeit, e testek permanens atomjai alvo allapotba keriilnek, és a
kauzalis testben maradnak ebben a nyugalmi allapotban. Amig az ember csakis a kauzalis testben tar-
tozkodik, ezalatt ott van ebben a testben a fizikai permanens atom, az asztralis permanens atom és a
mentalis permanens molekula vagy egység, ahogyan altalaban nevezik. Ez a harom — beburkolva a
buddhikus élet-haloval — ragyogd atommagszeri részecskeként jelenik meg a kauzalis testben. Termé-
szetesen ez minden, ami az En-nek mostanra el3zé6 testet 6ltésének fizikai, asztralis és mentalis testébél
megmaradt.

Ezeket a kiilonb6z6 fokozatokat mutatja be a XXV. abra baloldali része. Amig az ember rendelkezik
valamennyi tudathordoz6 eszkdzével, a permanens atomokat bel6liik kivetiildé sugarak mutatjak, amik
azt jelzik, hogy az atomok aktivan miitkddnek. Amint egy-egy test meghal és hatramarad, az érintett
permanens atom elalszik (amit egy sima, kis sugarak nélkiili kor mutat) és visszahuzodik a kauzalis
testbe. Ahogyan a permanens atom igy ,,aludni tér”, az ¢let normalis arama a spirillaban lecsendesedik,
¢s a teljes nyugalmi szakaszban az aramlés lasst és csendes. Az abran bemutatjuk a kauzalis szinten
1év6 kauzalis testet a benne levé harom permanens részecskével, amelyek mind alszanak.

Meg kell érteniink, a fejlédéshez sziikséges, hogy ezeket a permanens atomokat atvigyiik, és ennek
oka az, hogy a fejlett embernek a mindenség valamennyi sikjat uralnia kell, és a permanens atomok al-
kotjak az egyediili kdzvetlen csatornat — akarmilyen tokéletlenek is — a felsd harmassag, vagyis az En
és a vele Osszekapcsolodd formak kozott. Ha elképzelhetd lenne, hogy permanens atomok nélkiil fej-
16djon, akkor az is lehetséges lenne, hogy dicsdséges arkangyalla valjon a magasabb sikokon, mikoz-
ben teljesen hasznavehetetlen volna ezekben az alacsonyabb vilagokban, elvagva magat az érzés és a
gondolkodas képességétol. Ezért nem szabad elvetniink a permanens atomokat, az a dolgunk, hogy tisz-
titsuk és fejlessziik azokat.

Itt megjegyezhetjiik, hogy ezek a permanens atomok sokkal fejlettebbek mas atomoknal, mivel az
adeptussag kozelében jaré emberben a hetedik kor teljesen kifejlett atomjainak allapotaban vannak. fgy
ezek a lehet6 legfejlettebb atomok, és amint lattuk, rendelkeznek mindazokkal a tulajdonsagokkal,
amelyeket korabbi testetoltésekbdl hoztak magukkal.

Amikor az ember eléri egy Buddha szintjét, teljesen lehetetlen, hogy szamara hasznos atomokat ta-
laljon, kivéve azokat, amelyeket az emberi 1ények permanens atomokként hasznalnak.
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XXV. abra. Az Gjrasziiletés ciklusa

Gautama Buddha mindazon lények permanens atomjait, akik ezzel a vilaggal, vagy talan ezzel a
bolygoi lanccal allnak kapcsolatban, elérték az adeptussagot, €s mar levetették ezeket az atomokat, 6Sz-
szegyujtotte és felhasznalta tudathordozo eszkdzeiben. Mivel nem volt teljesen elegendd beléliik az
egész tudathordozo létrehozédsdhoz, felhasznalt néhanyat a rendelkezésre allo legjobb kdzonséges ato-
mok koziil is, amiket a tobbiek serkentettek tevékenységre. Ezek folyamatosan kicserélédnek azokkal a
permanens atomokkal, amelyek minden olyan {j adeptustol szarmaznak, akik feloltik a sambhogakdya
vagy a dharmakaya kontost (Lasd: XXIV. fejezet). A testek e sorozata egyediilalld, és jelenleg nincs
ahhoz anyag, hogy egy masik sorozatot lehessen késziteni. Gautama Buddha felhasznalta az atomokat,
majd pedig megdrizte azokat.

Buddha kauzalis, mentalis és asztralis testeit hasznalta Krisztus, amikor Jézus fizikai testében tar-
tozkodott, és Shankardchdrya is, most pedig Maitreya hasznalja azokat.

Elkalandozasunkbol visszatérve a permanens atomokhoz, ahhoz az idéponthoz, amikor az élet a fel-
s6 mentalis alsikon a végéhez ér, és észleljiik, hogy a trishnd, vagyis a tovabbi tapasztalatok iranti vagy
Gijra megjelenik, az En figyelme ismét kifelé fordul, atlép a devachan kiiszobén oda, amit az ujrasziile-
tés sikjanak neveznek, és magaval hozza devachdni munkaja kisebb vagy nagyobb eredményét.

Ezzel a kifelé fordulé figyelemmel — ahogyan méar mondtuk — az En kikiild egy élet-rezdiilést, ami
felébreszti a mentalis egységet. Az ezen egység spirillaiban 1év6 aramlés (€s a tobbi permanens atom-
ban is, amikor rajuk keriil a sor), ami a nyugalmi szakaszban kicsi és lasst volt, most megnovekszik, és
az igy serkentett mentalis egység elkezd erdsen rezegni. Ezt az dbra jobb oldala mutatja azzal, hogy
ismét megjelennek a sugarak a mentalis egység kortil.

Az élet-szovedék ezutan ismét elkezd kibontakozni, és a rezgd mentalis egység magnesként miikod-
ve mentalis anyagot vonz maga koré, amelynek rezgési jellemzdi hasonlitanak, vagy 6sszhangban van-
nak a sajatjaval.

A masodik elementalis birodalom dévai viszik ezt az anyagot a mentalis egység kozelébe, és a fejlo-
dés korai fokozataiban 6k is formaljadk meg az anyagot laza felhdként a permanens egység koré. Amint
azonban a fejlddés elérehalad, maga az En gyakorol egyre novekvé befolyast ennek az anyagnak az
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alakitasara. Ezt az anyagfelh6t — ami természetesen még nem a sz6 szoros értelmében vett tudathordo-
70 eszkdz — az abran pontozott korvonallal jelezziik.

Amikor a mentélis test részben kialakul, az En-bél jovo életrezgés felébreszti az asztralis permanens
atomot, és hasonl6 folyamat jatszodik le, egy asztralis anyagfelhd gyiilik 6ssze az asztralis permanens
atom kortl.

Latjuk tehat, hogy a testetdltésbe valo leszallas soran az En nem kap kész mentélis és asztralis testet,
hanem ehelyett olyan anyagot kap, amelybdl ezeket a testeket az elkdvetkezd élet folyaman felépiti.
Ezenkiviil a kapott anyag képes arra, hogy ellassa pontosan ugyanolyan fajtaju mentélis és asztralis
testtel, mint amilyennel a legutolsé asztralis, illetéleg mentélis életének végén rendelkezett.

Azt a modszert, ahogyan az En az 0j éterikus testet kapja, és amibe az 0j fizikai test, mint egy ont6-
formaba beéplil, teljes részletességgel ismertettiik Az éterikus test cimi konyviinkben, ezért azt itt nem
ismételjik meg. Hozzatehetjiik azonban, hogy a sziiletést megel6z6 emberi élet soran kialakul a
sutrdtma meghosszabbodasa, ami tartalmaz egy egyszer(i fonalat, ami egy halot sz6 meg, egy felfogha-
tatlan finomsaga és csodalatos szépségi csillamlo halot apro szemekkel, amelyek az embert a selyem-
hernyo altal sz6tt gubora emlékeztetik.

Ezekben a halécsomokban épiilnek Ossze a testek durvabb részecskéi. Igy ha a testeket buddhikus
latassal nézziik, azok valamennyien eltiinnek, és helyiikben ez az ugynevezett ¢lethald lathatd, ami
fenntart és éltet minden testet.

A sziiletés el6tti €let soran a fondl a fizikai permanens atombol nd ki, és minden iranyban szétaga-
zik, ez a névekedés pedig mindaddig folytatodik, amig fizikai test teljesen feln6tté nem valik. A fizikai
¢let soran a prana vagy vitalitas ezen agak és csomok mentén aramlik.

Ugy tiinik, altaldban a permanens atom jelenléte teszi lehetévé a pete megtermékenyitését, amelybol
az 1j fizikai test kialakul. Amikor azonban egy gyermek halva sziiletik, 4ltalaban nincs mogotte En
(ezért feltételezhetéen permanens atom sem), és természetesen éterikus elemental sem (Lasd: Az éteri-
kus test). Bar az En-ek nagy tomege keresi a testetoltést, sokan koziilik még olyan alacsony szinten
allnak, hogy szinte barmely hétkdznapi kornyezet egyforman megfelel nekik, mégis néha az is megtor-
ténik, hogy egy adott idépontban nincs olyan En, aki képes kihasznalni egy adott lehetdséget. Ilyen
esetben, bar a test bizonyos mértékig kialakulhat az anya gondolata eredményeként, mivel azonban
nincs jelen En, az valdjaban sohasem é16.

Az atlagos En természetesen egyaltalan nincs abban a helyzetben, hogy testet valasszon Snmaganak.
Sziiletési helyét altaldban harom tényez6 egyiittes miitkodése hatarozza meg:

(1) A fejlédés torvénye, ami azt eredményezi, hogy az En olyan koriilmények kozé sziilessen,
amelyek lehetéséget teremtenek neki arra, hogy pontosan azokat a tulajdonsagokat fejlessze ki, amikre
a legnagyobb sziiksége van.

(2) A karma torvénye. Lehet, hogy az En nem szolgalta meg a lehetséges legjobb lehetéséget, és igy
meg kell elégednie a méasodik vagy harmadik legjobbal. Az is lehet, hogy egyaltalan semmilyen kivalo
lehetdséget nem szolgalt meg, és igy egy kis fejlédést biztositd, zavaros élet a végzete. Az En karmaja-
nak kérdésére egy kicsit késobb visszatériink.

(3) A szeretet vagy gyiilolet személyes kotelékének ereje, amit az En kordbban kialakitott. Néha az
ember kerlilhet olyan helyzetbe, amir6l nem mondhatja, hogy barmi mas modon raszolgalt volna, mint
erds személyes szeretettel, amit valaki olyan irdnt érzett, aki a fejlédésben ndla magasabb szinten jar.

Egy fejlettebb ember, aki mar az Osvényen jar, lehet, hogy bizonyos mértékig képes megvalasztani
szliletésének orszagat és csaladjat. De az ilyen ember lesz az elsd, aki teljesen félretesz minden ezzel
kapcsolatos személyes kivansagot, és teljesen az 6rok torvény kezébe adja magat, bizva abban, hogy
barhova viszi is az 6t, sokkal jobb lesz neki, mint barmilyen sajat valasztasa.

A sziil8k nem valaszthatjak meg azt az En-t, aki azt a testet foglalja el, amelyet a vilagra hoznak, de
ha olyan életet folytatnak, ami kiilonlegesen j6 lehetéséget teremt egy fejlett En tovabbi fejlddése sza-
mara, akkor nagyon valdszinii, hogy ilyen En fog hozzajuk érkezni.
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Lattuk, hogy amint az En egy j testetoltésbe szall le, fel kell vennie multjanak terhét, amelynek
legnagyobb része rezgés formaji hajlamokként raktarozodott el a permanens atomokban. Ezeket a csi-
rakat vagy magokat a buddhistak skandhdak-nak nevezik, amire pontos egyenértékil sz6 a nyugati nyel-
vekben nem létezik. Ezek anyagi tulajdonsagokbol, érzékelésekbdl, elvont eszmékbdl, az elme hajla-
maibol és mentalis képességekbdl allnak, amelyek tiszta esszenciaja beépiilt a kauzalis testbe, és aho-
gyan mondtuk, a maradék a permanens atomokban ¢s a mentalis egységben raktarozodott el.

H.P. Blavatsky élénk, erételjes és utanozhatatlan nyelvén a kovetkezo leirast adja az Gjrasziiletésre
véarakozo és skandhaival talalkozo En-rél: ,,A karma skandha-karjaival a devachan kiiszobén varako-
zik, amig az En ismét atlépi azt, hogy egy uj testet 6ltson magéra. Ebben a pillanatban torténik az, hogy
a kipihent En jovendd sorsa a mélté biintetés mérlegén reszket, mivel az ismét az aktiv karmikus tor-
vény uralma ala keriil. Ebben az ujrasziiletésben, amelyre készen all, és amit ez a misztikus, kérlelhe-
tetlen, de dontéseiben igazsagos, bolcs és csalhatatlan TORVENY valasztott és készitett els, az En
megbtinhddik el6z6 életének biineiért. Nem valamilyen elképzelt pokol az, szinpadias langokkal és ne-
vetséges farku és szarva 6rdogokkel, ahova az En bezuhan, hanem bizony a Foldre, biinei sikjara és
vilagaba, ahol vezekelnie kell minden rossz gondolataért ¢és cselekedetéért. Ahogyan vetett, ugy fog
aratni. Az Gjrasziiletés 6sszegyiijti koré mindazokat a tobbi En-eket, akiknek elmult személyisége szen-
vedést okozott, akar kozvetleniil, akar kozvetve, vagy akar csak ontudatlan kozbenjarassal. A Nemezis
az 1j ember Utjaba veti ¢ket, elleplezve ezzel a régit, az 6rokkévald En-t... Az 0j személyiség nem
tobb, mint egy 0j 61t6zEk ruha, aminek egyedi jellemz6i, szine, formaja és tulajdonsagai vannak, de a
valodi ember, aki viseli azt, ugyanaz a biinos, mint a régi.” (Kulcs a teozdfiahoz)

Ezért a karma torvénye az, ami az embert tévedhetetleniil abba a fajba és nemzetbe vezeti, ahol
megtalalhatok azok az altalanos jellegzetességek, amelyek olyan testet fognak létrehozni, és olyan tar-
sadalmi kornyezetet biztositanak, ami megfeleld az En altal el6z6 életében felépitett altalanos jellem
megnyilvanuldsédhoz, és az 4ltala elvetett termés learatasdhoz.

A karma igy jeloli ki azt a vonalat, ami az En utjat az ij testetoltésben kialakitja, mivel ez a karma
az okok Osszessége, amiket maga az En hozott mozgasba.

Amikor azonban a karmikus erok jatékat figyelembe vessziik, van egy tényezd, amelynek kell6 sulyt
kell tulajdonitanunk, mégpedig az, hogy az En tiszta latasaval készségesen elfogadja a személyiségére
vonatkoz6 feltételeket, sokkal inkdbb, mint azt a személyiség akarna magéanak valasztani. A tanulési
folyamat nem mindig kellemes, €s a korlatozott tudasu személyiségnek sok foldi tapasztalast kell meg-
élnie, amik sziikségteleniil fajdalmasnak, igazsagtalannak és értelmetlennek téinnek. De az En, miel6tt
elmeriil ,,a test Lethe-jében”, latja azokat az okokat, amelyek a testetoltés koriilményeit eredményezik,
amelybe éppen belépni késziil, és azokat a lehetdségeket, amelyeket novekedéséhez meg fog kapni.
Ezért konnyli megérteni, milyen kicsi sullyal esik latba minden béanat és fajdalom, milyen jelentéktele-
nek annak az athatd, messzire tekinté szemnek a f6ldi 6romok és szomorusagok.

Ugyanis minden élet csak egy 1épés ,,minden testetoltd En vagy isteni 1élek 6rokkon tartd fejlédés-
ben, egy kiviilrdl befelé, az anyagtdl a szellem felé irdnyuld fejlddésben, minden allomas végén elér-
kezve az Isteni Principiummal valo egységbe. Er6sségtol erdsségig, az egyik sik szépségétol és tokéle-
tességétol egy masik még nagyobb szépségéig és tokéletességéig, Uj dicséséggel, friss tudassal és ké-
pességekkel gyarapodva minden ciklusban — ez minden En sorsa.” (Kulcs a teozédfidhoz)

Annie Besant képszeriien igy fogalmaz: ,,egy ilyen sorssal mit szamit a pillanat mul6 szenvedése,
vagy akar egy elsotétiilt élet gyotrelme?”

Folytatva rovid vizsgalodasunkat az En karmajanak kérdésérdl, lehetséges meglatni az En felett le-
beg6 osszegyllt karmat, amit sanchita vagy felhalmozddott karmaként ismeriink. Ez altalaban nem kel-
lemes latvany, mert a dolgok természeténél fogva tobb rossz van benne, mint j6. Ennek oka a kovetke-
z0:

Fejlodése korabbi szakaszaiban a legtobb ember — bar ontudatlanul — sok olyan dolgot tesz, amit
nem lett volna szabad megtennie, ennek kdvetkeztében fizikai eredményként nagyon sok szenvedést
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okoz maganak a fizikai sikon. Masrészt az atlagos civilizalt ember megprobal inkabb jot cselekedni,
mint rosszat, ezért egészében valdszintileg tobb jo karmat teremt, mint rosszat. De a felhalmozodott
tomeg semmiképpen sem fogadja be az 6sszes jo karmat, ezért olyan benyomasunk van, hogy a tdmeg-
ben a rossz uralkodik a jon.

Ezt kicsit még tovabb kell magyaraznunk. A jo gondolatok vagy jo cselekedetek természetes ered-
ménye az, hogy fejlesztik magat az embert, fejlesztik eszkozei tulajdonsagait, felszinre hozzak benne a
bétorsag, szeretet, ahitat, stb. tulajdonsagait. igy ezek a hatasok magaban az emberben és tudathordozé-
iban mutatkoznak meg, ¢s nem a felhalmozott karma tomegében, amely ra var.

Ha azonban egy jo cselekedetet elméjében a jutalom gondolataval hajt végre, akkor az adott csele-
kedet jo karmaja vele jon és elraktarozodik a tobbi felhalmozottal egyiitt, amig el nem jon az id6, hogy
elgjohessen, és cselekvés formajaban ltson testet.

Az ilyen j6 karma természetesen ugyanolyan hatékonyan hozzakoti az embert a f6ldhoz, mint a
rossz karma, ennek kdvetkeztében az ember, akinek a célja a valodi fejlédés, megtanulja, hogy minden
cselekedetét uigy végezze, hogy kdzben egyaltaldn nem gondol dnmagara vagy tevékenysége eredmé-
nyére. Ezzel nem azt akarjuk mondani, hogy barki is képes elkeriilni akar jo, akar rossz cselekedetei
eredményét, de meg tudja valtoztatni az eredmény jellegét. Ha teljesen megfeledkezik magardl, és a jo
cselekedeteket teljes szivébol végzi, akkor az eredmény minden energidjat sajat jelleme épitésére kiildi,
¢s semmi sem marad, ami hozzakotné az alacsonyabb sikokhoz. Tény az, hogy minden esetben az em-
ber azt kapja, amit akar, Krisztus szavaival: ,,Bizony mondom nektek, megkapjak a maguk jutalmat”.

Az En néha megvalasztja, hogy bizonyos karmat le fog-e tolteni a jelenlegi életében, bar az agyi tu-
data gyakran semmit sem tud errdl a valasztasrol. Sokszor azok az igazan kellemetlen koriilmények,
amelyek miatt az ember zsortolédik, lehetnek pontosan azok, amelyeket az En szandékosan valasztott
maganak, hogy fejlodését elére lenditse.

Egy Mester tanitvanya gyakran uralhatja és nagymértékben megvaltoztathatja karmdjat igy, hogy 1j
eréket hoz mozgasba kiilonb6z6 iranyokban, amelyek természetesen modositjak a régiek kihatasait.

Valamennyiiink moégott van tobb-kevesebb rossz karma, és amig meg nem szabadulunk téle, allando
akadalyt fog jelenteni a magasabb munkéank szdmara. Ezért az egyik legelso 1€pés a komoly fejlodés
iranyaba az, hogy barmi rossz is maradt benniink, kidolgozzuk azt magunkbdl. Ennek eredményeként a
Karma Urai megadjak a lehetdséget, hogy ebbdl az adossagunkbol tobbet fizessiink vissza, €s ezzel j6-
vendé munkank atjat megtisztitsuk. Ez természetesen a kiilonb6z6 fajtaju szenvedések jelent6s megno-
vekedésével jarhat, és gyakran jar is.

A karma azon részét, amit egy adott életben valo ledolgozasra lett kivalasztva, ,érett” vagy prarab-
da karmanak nevezzik. Erre valo tekintettel a mentalis, az asztralis és a fizikai test adott élethosszra
van megalkotva. Ez az egyik ok, amiért az ongyilkossag olyan szornyli tévedés. Ez ugyanis a karma
ledolgozéasanak kozvetlen visszautasitasat jelenti, ami erre az adott testetdltésre volt kivalasztva, és ez
csak eloddzza a problémakat, valamint 0j, kellemetlen természetii karmat hoz létre.

Egy masik érv az ongyilkossag ellen az, hogy minden testetoltés az En-nek nem kevés faradozassal
jar a felkésziilés soran csakugy, mint a korai gyermekkorban, amely alatt fokozatosan, jelentds erofe-
szitéssel bizonyos irdnyitast szerez 0j tudathordozo6 eszkozei felett. Ezért nyilvanvald, hogy egyarant
kotelessége €s érdeke a legtobbet kihozni az eszkdzeibdl, és a lehetd leggondosabban megdérizze azo-
kat. Természetesen semmi esetre sem lenne szabad elhagyni azokat mindaddig, amig a Nagy Torvény
erre nem kényszeriti, hacsak valamilyen kiviilrdl érkezé magasabb és ellendllhatatlanabb kotelesség azt
nem parancsolja, mint példdul a katona hazaja iranti kotelessége.

Az ,érett” karma kivalasztasa egy adott inkarnacidra természetesen rendkiviil bonyolult folyamat.
Ledolgozasahoz eléggé megfelelonek kell lennie példaul az adott torténelmi kornak, az adott csaladnak,
az adott emberi kornyezetnek és a koriilményeknek.

Mivel az ember szabad akarattal rendelkezik, eléfordulhat, hogy egy adott életben a szamara kiva-
lasztott karmat hamarabb ledolgozza, mint ahogyan a Karma Urai vartak, ha szabad ezt igy kifejezni.
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llyen esetben Ok még adnak neki, ez a magyarazata annak az egyébként meghokkenté kijelentésnek,
hogy ,,Akit az Ur szeret, azt megbiinteti”.

Az egyén prarabda, vagyis ,érett” karméja két részre oszlik. Azt, aminek a fizikai testben kell kife-
jezésre jutnia, a Devardjak helyezik be a testet felépité elementalba, ahogyan Az éterikus test XV. feje-
zetében leirtuk.

A masik, sokkal nagyobb tomb, aminek az é€lete sordn a sorsat kell jeleznie az eljovendd jo vagy
rossz sorsat, egy masik gondolatforméaba van behelyezve, ami nem ereszkedik le. Ez az embrid f6lott
lebegve a mentalis sikon marad. Err6l a szintrdl fejti ki hatasait az emberre, és megragadja vagy megte-
remti a lehetéséget, hogy részenként kilirtiljon tigy, hogy 6nmagabdl egy villanast lekiild, mint egy vil-
lamot, ami megcsap, vagy egy ujjat, ami megérint. Néha messze le, a fizikai sikra kiildi, néha egy rovi-
debbet, amely csak az asztralis sikot éri el, néha pedig azt, amit vizszintes villandsnak vagy ujjnak ne-
vezhetlink a mentélis sikon.

Ez a gondolatforma addig folytatja dnmaga kiiiritését, amig teljesen iiress¢ nem valik, és ekkor visz-
szatér a sik anyagaba. Az ember természetesen megvaltoztathatja tevékenységét az altala folyamatosan
1étrehozott 4j karmaval. Az atlagembernek altalaban nincs elég akarata ahhoz, hogy barmilyen 1j, er6s
okot teremtsen, €s igy az elementdl az eredeti programnak megfelelden iiriti ki tartalmat, élve a kedve-
26 asztroldgiai periddusokbol és a kornyezo koriilményekbdl fakado lehetdségekkel, amelyek kony-
nyebbé és hatékonyabba teszik munkajat. igy az ember horoszkopja meglehetds pontossaggal megvalo-
sulhat.

Ha viszont az ember elég fejlett ahhoz, hogy erds akarattal rendelkezzen, az elemental mitkodését
valésziniileg nagyban modositja, €s ¢élete egyaltalan nem kdveti a horoszkdpjaban lefektetett iranyvona-
lakat.

Néha a megvalositott modositas olyan, hogy az elemental képtelen teljesen kitiriteni magat az ember
halalanak bekovetkeztéig. Ebben az esetben barmi is marad meg bel6le, az Gjra visszaoldodik a sanchi-
ta vagy felhalmozott karma nagy tomegébe, és beldle egy masik, tobbé-kevésbé hasonld elemental ke-
letkezik, amely készen 4ll a kdvetkezd fizikai életre.

A fizikai sziiletés id6pontjat €s helyszinét meghatirozza az adott személy vérmérséklete, amit néha
,»szinnek” vagy ,,alaphangnak”™ is neveznek, ezt pedig bizonyos mértékig a permanens atom hatarozza
meg. A fizikai testnek abban az idépontban kell a vilagra sziiletnie, amikor a fizikai bolygoi hatasok
megfelelok az adott vérmérséklethez, igy ez alatt az asztroldgiai csillagjegy alatt sziiletik meg. Sziik-
ségtelen hangstlyozni, hogy nem a csillagjegy hatarozza meg a vérmérsékletet, hanem a vérmérséklet
az, ami rogziti az adott csillagjegy alatti sziiletés idépontjat. fgy jonnek létre dsszefiiggések a csillagje-
gyek ¢és a jellemek kozott, és a helyesen megrajzolt horoszkopok utmutatoként hasznosak lehetnek ne-
velési célokra egy gyermek személyes alkatdhoz.

Valoszintinek tinik, hogy az esetek nagy tobbségében az ember haldlanak pontos ideje és modja
nem eldontott sziiletésekor, vagy az eldtt. Az asztrologusok gyakran azt allitjak, hogy nem tudjak eldre
megmondani az ember halalat, bar azt ki tudjak szamitani, hogy egy bizonyos idépontban a rossz hata-
sok olyan erések lesznek, hogy az ember akkor lehet, hogy meghal. Ha azonban ez nem kdvetkezik be,
akkor élete tovabb folyik, amig egy bizonyos masik alkalomkor a rossz hatasok ismét fenyegetok sza-
mara, ¢s igy tovabb.

Valészinii, hogy ezek a bizonytalansagok olyan pontokat jeleznek, amelyek nyitottak késébbi dontés
szamara, és nagymértékben attol a modositastol fliggenek, amelyet az ember tevékenysége eredményez
az ¢lete soran, és attol, hogy mihez kezd a lehetdségeivel.

Barhogyan is legyen, nem szabad abba a hibaba esniink, hogy ttlzott jelentdséget tulajdonitsunk a
halal idépontjanak és modjanak. Biztosak lehetiink abban, hogy azok, akik felel6sek ezekért a dolgo-
kért, sokkal valosdgosabban itélik meg a viszonylagos értékeket, és az En fejlédésének szempontjait
tekintik az egyetlen fontos dolognak.
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Mikdzben a halal témajaval foglalkozunk, megjegyezhetjiik, hogy az alapvetd kifogéas az emberdlés
ellen az, hogy szembehelyezkedik a fejlédés menetével. Egy embert megolni annyit jelent, hogy elven-
ni téle a fejlodés lehetdségét, amit egyébként megtehetne az adott testben. Természetesen lesz egy ma-
sik lehet6sége késObb egy masik testben, de késleltették, és a karma végrehajtéinak gondot okoztak az-
zal, hogy egy masik helyet kell talalniuk a meggyilkolt fejlodéséhez.

Nyilvanvalé, hogy egy ember megolése sokkal komolyabb dolog, mint egy allaté, mivel az ember-
nek egy teljesen 1) személyiséget kell kifejlesztenie, mig az allat visszatér a csoportlélekbe, ahonnan
egy masik testet 6ltés aranylag konnyt dolog, de még ezt a kisebb karmat sem szabad gondatlanul vagy
sziikségteleniil eldidézni.

Egy fejlett En szamara a gyermekkor korai szintjei rendkiviil unalmasak. Néha egy kiilonosen fejlett
személy mindezt ugy keriili el, hogy megkér valaki mast, engedje at szdmara felnétt testét, amely aldo-
zatot barmely tanitvanya 6rommel meghozza neki.

Ennek a médszernek is megvan a maga hatuliitéje. Minden testnek megvannak a maga kis kiilonle-
gességei €s szokasai, amiket nem lehet kdnnyen megvaltoztatni, €s igy bizonyos mértékig nem teljesen
felel meg egy masik En-nek. A szoban forgd esetben az embernek meg kell 6riznie régi mentélis és
asztralis testét, amelyek természetesen régi fizikai testének felelnek meg. Ezek hozzaillesztése egy va-
laki mas altal felnovesztett Gj fizikai testhez nyilvanvaloan gyakran nagyon bonyolult feladat. Egyéb-
ként, ha az 0j fizikai test egy csecseméé, ez az Osszeillesztés megteheté fokozatosan, de ha az egy fel-
nott teste, akkor egy pillanat alatt meg kell tenni, ami jelentés megterheléssel jar, és ez hatarozottan
kellemetlen dolog.

Az éterikus test-ben elmagyaraztuk, hogyan épiil bele az uj fizikai test az éterikus testmas altal bizto-
sitott forméba, és hogy ezt az éterikus testmast egy elementél elére megépiti a belekodltozd En szamara.
Ez az elementdl a négy Dévardja kdzos gondolatformaja.

Ez az elementél viseli a test gondjat kezdettol fogva, de egy kis id6vel a sziiletés elétt az En is kap-
csolatba 1ép jovendd lakhelyével, és ettdl kezdve a két er6 egymas mellett miikodik. Néha csak kevés
olyan jellemvonés van, amelyet az elementéalnak kell 1étrehoznia, ennek kovetkeztében viszonylag ko-
rai életkorban visszavonulhat, és a testet teljesen az En irdnyitdsara bizhatja. Mas esetekben, amikor a
korlatozasok olyan jellegliek, hogy elég sok idd kell azok kifejlesztéséhez, megtarthatja helyzetét, amig
a test hét éves nem lesz.

A legtobb esetben azonban az En 1ij tudathordozé eszkdzein addig a pontig végzett tényleges mun-
kaja, amig az elemental visszavonul, csak jelentéktelen. Biztosan kapcsolatban all a testtel, de altalaban
csak kevés figyelmet fordit ra, inkabb var, amig az elér egy olyan szintet, amin fogékonyabba valik
eréfeszitéseire.

Az embrionalis szakasz alatt, mikozben a fizikai test az anya testének anyagabol épiil, az En az anya
folott tartozkodik, de keveset tehet a test megformalasa érdekében. Az embrid nincs tudataban jovojé-
nek, és csak kodosen tudatos az anyai €let folyasardl, az anya félelmei €s reményei, gondolatai és va-
gyai hatnak 4. Semmi nem befolyasolhatja, ami az En-bél ered — kivéve egy gyenge hatést, ami a fizi-
kai permanens atomon keresztiil jon —, és nem részesedik bel6le, mert nem képes vélaszolni az En
messze haté gondolataira és torekvo érzelmeire, ahogyan a kauzalis testében kifejezi azokat.

Azokban az években, amig az En lassanként teljes kapcsolatba keriil j tudathordozéival, sajat sik-
jén folytatja szélesebb korli, gazdagabb életét. Az 1) fizikai testtel vald kapcsolata az agyi tudatossag
novekedésében jelenik meg.

Az En-ek nagymértékben kiilonboznek fizikai eszkoziik iranti érdeklddésiik tekintetében, némelyek
kezdett6l fogva gondterhelten lebegnek folotte és sokat aggdodnak miatta, mig masok szinte semmit
nem torddnek az egész kérdéssel.

Egy adeptus esete teljesen kiilonboz6. Mivel mar nincs ledolgozandd rossz karma, nincs miikodo
mesterséges elemental sem, hanem egyediil az En visel gondot a test fejloddésére kezdettél fogva, és
ebben csak az 6roklddés korlatozza.
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Ez lehetévé teszi egy finomabb és érzékenyebb eszkoz létrehozasat, de tobb gondot is okoz az En-
nek, idejének €s energiajanak jelentds részét néhany évig igénybe veszi. Ennek kovetkeztében, de két-
ségteleniil mas okok miatt is, egy adeptus ezt a folyamatot nem akarja tobbszor megismételni, mint
amennyire az feltétleniil sziikséges, ezért fizikai testét olyan tartdssa teszi, amennyire csak lehetséges.

Mikdzben a mi testiink kiilonb6z6 okok kovetkeztében, 6rokolt gyengeség, betegség, baleset, sajat
vagyainak kielégitése, aggodas és tulhajszolas miatt megdregszik és meghal, az adeptus esetében ezen
okok egyike sem all fenn, bar természetesen azt sem szabad elfelejteniink, hogy az 6 teste mérhetetle-
nil f6lotte all munkaképesség €s kitartas tekintetében az atlagemberénél.

Az atlagember esetében a szermélyes megjelenés tekintetében az egymast kovetd életekben csak ke-
vés folytonossag lathato, bar vannak esetek, amikor erds hasonldsag tapasztalhatd. Mivel a fizikai test
bizonyos mértékben az En kifejezédése, és az En ugyanaz marad, kell lennie néhany olyan esetnek,
amikor hasonl6 formaban fejezi ki magat. De rendszerint a faji, csaladi és egyéb jellegzetességek el-
nyomjak ezt a tendenciat.

Amikor egy egyéniség annyira fejlett, hogy a személyiség és az En egyesiil, a személyiség egyre in-
kabb magan viseli a kauzalis testben 1évé megdicséiilt forma jellegzetességeinek lenyomatat, ami ter-
mészetesen viszonylag allando.

Amikor az ember eléri az adeptussagot, akkor minden karmajat ledolgozta, és a fizikai teste ennek a
megdicsaiilt formanak a lehet6 legkzelebbi megjelenitése. A Mesterek ezért felismerhet6k maradnak
barmennyi testetoltésen keresztiil, és igy az ember nem talalhat sok kiilonbséget testeik kozott, még ak-
kor sem, ha kiilénb6z6 fajokhoz tartoznak.

Azokat a mintakat, hogy milyennek kell lennie ezeknek a testeknek, a hetedik fajban figyelték meg,
¢és ugy irtak le, hogy transzcendens moédon gyonyoriek.

Gyakran helyeznek hangsilyt a hét éves idszakra azzal kapcsolatban, hogy az En ennyi id6 alatt
veszi teljesen birtokaba a fizikai testét. Ennek fizikai oka van. Az emberi embrioban van egy bizonyos
sejtcsoport, amely — a tobbi sejttdl eltéréen — nem megy at az osztddas folyamatan. Ez a sejtcsoport fel-
felé tor utat az embrio felsd részébe, de nem osztddik, amikor pedig a gyermek megsziiletik, ezek még
mindig kiilonallok, és azok is maradnak a sziiletés utani élet jelent6s idészakaban. Valtozasok azonban
igenis torténnek a sejteken beliil, és azok nyulvanyokat kiildenek ki. Egy id6 utan ezek a nytlvanyok
talalkoznak, a kozottik levo elvalaszto falak felszivodnak, és igy a sejtek tokéletesen kommunikalni
kezdenek egymas kozott, igy épiil ki egy csatorna. Ez a folyamat mintegy hét évig tart, amig egy rendes
halozat kialakul, ami a késébbiekben egyre 6Sszetettebbé valik.

A fiziologusok és a pszicholdgusok arra mutatnak rd, hogy amig ez az dsszetett halozat ki nem ala-
kul, a gyermek nem képes magas szinten gondolkodni, és nem szabad olyan bonyolult gondolkodast
igényld mentalis folyamattal terhelni, ami tilsagosan nagy megerdltetést okozna neki. Az anyagelvii
tudomany elismeri, hogy ennek a halézatnak a ndvekedésével novekszik a gondolkodas képessége.
Amikor az okkultistak magyarazzak ezt a jelenséget, azt mondjak, hogy amint a fizikai mechanizmus
tokéletessé valik, a gondolkodds képessége — amely mar megvan az En-ben — képessé valik kifejezni
magit. Az En-nek varakoznia kell, amig az agy kész nem lesz arra, hogy az En kozeli kapcsolatba ke-
riiljon vele, és atjarja.

A korébbi részekben mar elmondtuk, hogy az En ujrasziiletésbe torténd leszalldsa soran a perma-
nens atomok koré az 1j mentdlis és asztralis testek felépitéséhez sziikséges anyag gytlik Ossze. Ha a
fiatal gyereket teljesen magara hagyjak, az asztralis permanens atom automatikusan arra torekszik,
hogy olyan asztralis testet hozzon létre, amely rendkiviil hasonlit ahhoz, amellyel az el6z6 életében
rendelkezett. Semmi oka nincs azonban, hogy miért kellene az Osszes anyagot felhaszndlni, és ha a
gyermeket bdlcsen nevelik, okosan vezetik, akkor arra batoritjak, hogy a legteljesebb modon fejlessze
ki mindazokat a jo csirakat, amelyeket az elmult életébdl hozott at, és ekdzben hagyja szunnyadni a
rossz magokat. Ha ez torténik, ezek a rossz csirak fokozatosan elsorvadnak, és kihullnak beldle, az En
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pedig kibontja 6nmagaban az ellentétes erényeket, ez utan megszabadul 6sszes jovendo életére azoktol
a rossz tulajdonsagoktol, amelyeket ezek a csirdk hordoztak.

A sziil6k ¢és tanitok segithetnek neki, hogy ez a kivanatos eredmény bekdvetkezzen, nem is annyira
azzal, hogy milyen meghatarozott tényeket tanitanak neki, hanem sokkal inkabb azzal a batoritassal,
amit nytjtanak neki, azzal az atgondolt és kedves neveléssel, amelyet egységesen megadnak neki, és
mindenek el6tt azzal a szeretetmennyiséggel, amellyel elarasztjak.

Az asztralis test és A mentdlis test Gjrasziiletéssel kapcsolatos fejezeteiben mar rendkiviili hangsuly
fektettiink arra a hatalmas szolgalatra, amelyet azoknak lehet, s6t kell nyujtaniuk az En-nek, akik fele-
I6sek a felneveléséért és tanitasaért, igy sziikségtelen itt is megismételni, amit ezekben a konyvekben
mar leirtunk.

Hozzatehetjiik azonban, hogy az az ember, aki a rabizott gyermekben a szeretet és a jo tulajdonsa-
gok helyett a rossz tulajdonsagokat ébreszti fel, mint a félelem, a csalas, és mas hasonlok, akadalyozza
az adott En fejlédését, és igy jelentds kart okoz neki. Egy ilyen lehetéség rossz célra torténd felhaszna-
lasa az ember szornyli bukdsat hozza magaval. Néhany esetben példaul az ilyen tipust kegyetlenség
elmebajt, hisztériat vagy ideggyengeséget eredményez. Més esetekben katasztrofalis zuhanast eredmé-
nyez a tarsadalmi helyzetben, mint amikor egy brahman pariaként sziiletik 0jja annak eredményeként,
hogy kegyetlen volt a gyermekekhez.

Ugyanezen az alapelven, ha egy ember, aki gazdagsaggal és hatalommal rendelkezik, helyzetét al-
kalmazottai sanyargatasara hasznalja, rendkiviil rossz karmat teremt. Ilyen esetben az egyetlen szem-
pont, amit a karma végrehajtoi figyelembe vesznek, az, hogy az ilyen pozicioban levé embernek meg-
van a lehetésége, hogy segité befolyast gyakoroljon sok ember életére. Sajat feleldsségére hanyagolja
el, vagy €l vissza egy ilyen lehetdséggel.
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o XXIV. !:EJEZET . ,
AZ EN ES AZ UJRASZULETES

Elérkeztiink ahhoz a ponthoz, hogy részletesebben megtargyaljuk azt a magatartast, amit az En tanu-
sit egy személyiségben torténd testetdltésével szemben.

Mivel az En szunnyadé tulajdonsagainak fejlédésére kijelolt modszer az, hogy a fejlédés a kiviilrél
jové hatasok segitségével torténik, vilagos, hogy az En-nek olyan messzire kell leereszkednie, ami le-
het6vé teszi, hogy ezek a hatasok megérinthessék. A modszer ennek elérésére — amint tudjuk — az ujra-
sziiletés. Az En 6nmaga egy részét az alsobb sikokon hozza miikodésbe, hogy ott tapasztalatokat gyiijt-
son, majd ismét visszahuzodik 6nmagaba, és magaval viszi er6feszitéseinek eredményeit.

Nem szabad azonban azt gondolni, hogy az En barmilyen térbeni mozgast végez. Inkabb azt, hogy
igyekszik tudatat egy alsobb szintre Gsszpontositani, hogy kifejez6djon az anyag stiriibb valtozataiban.

Azt, amikor az En egy részét a testetoltésbe helyezi, gyakran egy pénziigyi befektetéssel hasonlitot-
tak 6ssze. Az En elvarja, hogy ha minden jol megy, nemcsak a teljes befektetett tokéjét kapja vissza,
hanem jelentés 6sszegli kamatot is, ami altalaban be is kovetkezik. De ahogyan mas befektetéseknél is
eléfordul, esetenként veszteség 1ép fel nyereség helyett, mert lehetséges, hogy annak egy része, amit
lehelyez, annyira Osszevegyiil az alsd anyaggal, hogy lehetetlen azt teljes egészében visszanyerni. Az
Ujrasziiletés e ,,befektetési” oldaldval a kdvetkezd fejezetben fogunk részletesen foglalkozni.

A tanulé most mar teljesen megértheti, hogy az En ujrasziiletésbe valo leszallasanak minden 1épcsé-
foka korlatozasoknak valé alavetést jelent, ennek kovetkeztében az En az also sikok egyikén sem fe-
jezheti ki soha tokéletesen magat. Ez csupan utalas tulajdonsagaira, mint ahogy egy kép is egy harom-
dimenzios jelenet kétdimenzids feliileten torténd abrazolasa. Pontosan ugyanigy a valddi tulajdonsago-
kat — ahogyan az En-ben léteznek — sem lehet egyetlen alsobb sik anyagéban sem kifejezni. Az alsobb
anyag rezgései 6sszességiikben tulsagosan nehézkesek és lassuak az En kifejezéséhez, a hur nem elég
feszes, hogy valaszolni tudjon a feliilr6l megsz6lald hangokra. Lehetséges azonban azt ugy felhangolni,
hogy egy alsobb oktavon megfeleljen neki, ahogyan egy férfihang is egyiitt énekelhet a finéval, ugyan-
azt a hangot kifejezve, amennyire azt a gyenge minéségii szerv képességei megengedik.

Nem lehetséges fizikai nyelven pontosan kifejezni az En leereszkedésének lényegét, de amig képe-
sek nem lesziink sajat tudatunkat azokra a szintekre felemelni, és meglatni, hogy pontosan mi is torté-
nik, addig a legszemléletesebb talan az a kép, hogy az En egyfajta tiiznyelvként nytjtja le Snmaga ré-
Szét a sajatjanal siiribb anyagu sikokra.

Az En, mivel egy fels6 sikhoz tartozik, sokkal nagyszeriibb dolog, mint barmilyen megnyilvanulasa
is lehet. Viszonya a személyiségeihez olyan, mint egyik dimenzid viszonya a masikhoz, mint a négyze-
t¢ a vonalhoz, vagy a kockaé a négyzethez. Nincs annyi négyzet, amennyibdl valaha is kockat lehetne
késziteni, mert a négyzetnek csak két, mig a kockanak harom dimenzi6ja van. igy barmely also sikon
torténd akarmennyi kifejez6dés sem meritheti ki soha az En teljességét. Még ha ezer személyiséget is
tudna magara 6lteni, még mindaz sem tudné elégségesen kifejezni, ami 6 valdjaban. A legtobb, amit
remélhet, az, hogy a személyiség semmi olyat nem fog tartalmazni, ami nem az En szandéka, és hogy a
személyiség olyan sokat kifejez az En-bél, amennyi csak ebben az also vilagban kifejezhetd.

Bar az En csak egy fizikai testtel rendelkezhet, mert ez torvény, akarmennyi gondolatformat meglel-
kesithet, amit szeretd baratai készithetnek rola, és 6 csak kifejezetten Oriil ezeknek a tovabbi lehetdsé-
geknek, hogy amennyire képes ra, megjelenitse magat ezeken a gondolatformakon keresztiil, és tulaj-
donséagokat fejlesszen magéban.
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Ahogyan az ember fizikai tudataban egyidejiileg sok fizikai kapcsolatnak, érzelmeknek és gondola-
toknak is a tudatdban lehet minden zavar nélkiil, ugyanugy lehet az En is egy idoben tudatos és aktiv
sajat szemelyiségen ¢s akarhany gondolatforman keresztiil, amelyeket baratai készithetnek rola.

fgy a bolcs ember tisztaban van azzal, hogy a valodi ember az En, nem pedig a személyiség vagy a
fizikai test, és megérti azt is, hogy csak az En élete az, ami valoban szamit, és hogy mindent, ami a test-
tel kapcsolatos, habozas nélkiil ala kell rendelni a felsobb érdekeknek. Felismeri, hogy ezt a f6ldi életet
azért kapta, hogy elérehaladjon, és hogy ez a haladas az egyediili fontos dolog. Eletének igazi célja ké-
pességeinek kibontakoztatasa és jellemének fejlesztése. Felismeri, hogy ez a fejlodés a sajat kezében
van, és minél hamarabb valik tokéletessé, annal boldogabb és hasznosabb lesz.

A tapasztalat hamarosan megtanitja, hogy semmi sem lehet igazan jo neki, mint En-nek, vagy barki-
nek, ami nem j6 mindenkinek, ¢és igy idovel megtanulja, hogy tokéletesen megfeledkezzen dnmagarol,
¢s csak azt kérje, ami az emberiségnek, mint egésznek a legjobb.

Igy az anyagba torténé leszallas egész folyamatanak a célja az En fejlédése. Az En pontosan azért
olti magara az anyag fatylait, mert ezeken keresztiil képes felfogni olyan rezgéseket, amelyekre vala-
szolni tud, és igy kibontakozhatnak szunnyadé tulajdonsagai.

Az En minden célja azzal, hogy lehelyezi magat, az, hogy hatarozottabba valhasson, hogy 6sszes,
bizonytalanul sz€p érzése hatarozott, cselekvést inditd elhatarozasokka kristalyosodjon. Valamennyi
testetoltése egy folyamatot alkot, amelynek segitségével pontossagot és hatarozottsagot szerezhet.

Ezért elorehaladdsanak utjat a specializalodas jelenti. Sorban lejon mindegyik fajba vagy alfajba
azért, hogy megszerezze azokat a képességeket, amelyek tokéletesitésén az adott alfaj munkalkodik. Az
a toredék, amelyet az En lehelyez, nagymértékben specializalodott. Amikor egy bizonyos tulajdonsag
kifejlodik, az En megfelel6 moédon magaba olvasztja azt, és ezt a folyamatot tjra és tjra megismétli. A
személyiség egyéni teljesitményébdl elhint valamennyit az egészben, amikor visszahuzodik az En-be,
és igy az En egy kicsit kevésbé homalyossa valik, mint korabban volt.

A Kulcs a teozéfiahoz-ban H.P. Blavatsky élénk nyelvezettel irja le az ujrasziiletés céljat: ,,Probal-
junk meg elképzelni egy ’Szellemet’, egy mennyei 1ényt — akit nevezhetiink barmilyen néven —, aki
alapvet6 természetében isteni, de még nem elég tiszta ahhoz, hogy egy legyen a Mindennel, és ahhoz,
hogy ezt elérje, meg kell tisztitania természetét, amig végiil eléri ezt a célt. Ezt csak gy teheti meg,
hogy egyéniségében és személyiségében, vagyis spiritualisan és fizikailag atmegy minden tapasztalaton
és érzelmen, ami csak létezik a sokféle vagy megkiilonb6zddott univerzumban. Ezért miutan megsze-
rezte ezeket a tapasztalatokat az alsobb birodalmakban, és egyre magasabbra emelkedett a 1étezés 1étra-
J4n minden megtett 1étrafokkal, at kell mennie minden tapasztalason az emberi sikokon is. Alapvetd
Iényegét tekintve ez a Gondolat, €s ezért tobbes szamban Mdanasaputra-nak, ’az (egyetemes) Elme Fia-
inak’ nevezik. Ez az egyéniesiilt ’Gondolat’ az, amit a teozofusok a valddi emberi En-nek neveznek, a
gondolkodod 1ény, aki be van bortdndzve a hus €s a csontok tokjaba. Ez nyilvanvaloan egy spiritudlis
lény, nem pedig anyag (vagyis nem ugy anyag, ahogyan azt a targyiasult univerzum sikjan ismerjiik),
és az ilyen lények a testetolté En-ek, akik atjarjak az emberiségnek nevezett allati anyag csomoit, és
akik neve Mdnasa vagy elmék.”

A tanulonak észre kell vennie, hogy a Mdnasaputra kifejezést — ami sz6 szerint ,,az Elme Fiait” je-
lenti — a fenti idézet kiilonleges értelemben hasznalja. A kifejezés széles értelmdi, és az értelem sok fo-
kozatat fedi le, kezdve maguktol a ,, Ttz Fiaitol”, le azokig a lényekig, akik a Holdlancban egyéniesiil-
tek, és elso tisztan emberi testetoltésiik a Foldlancban volt.

ld6rsl-idére sok hasonlatot és metaforat kitalalnak, hogy bemutassik az En és személyiségei vagy
testetoltései kozotti viszonyt. {gy minden testetdltést egy iskolaban eltdltott nappal hasonlitanak Sssze.
Minden 1ij élet reggelén az En azon a ponton veszi fel leckéit, ahol azt az el6z6 este abbahagyta. Az
id6t, amit a tanuld onmaga képzésére fordit, teljesen sajat elhatarozasara és eréfeszitésére bizzak. Az
okos tanuld megérti, hogy ez az iskolai élet nem a cél dnmagéaban, hanem csak eldkésziilet egy sokkal
dicséségesebb és tagabb jovore. Ertelmesen egyiittmiikodik tanitoival, és elhatarozza, hogy el fogja vé-
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gezni a szamara lehetséges maximalis munkat azért, hogy amint csak képes ra, nagykorava valjon, és
megdicséiilt En-ként beléphessen sajat birodalmaba.

Az En fizikai vilagba val lemeriilését egy rovid, halando életre a tengerbe halért lemeriild madar-
hoz is hasonlitjak. A személyiségek a farél lehullott levelekhez is hasonlok, ezek kiviilrél felveszik az
anyagokat, hasznos anyagokka valtoztatjak at, és értékes nedvekként adjak at a fanak, amikkel a fa tap-
lalkozik. A levelek, miutan kiszolgaltak idejiiket, elszaradnak és lehullnak, hogy a megfelel6 idében
ismét 0j levéltermés kovetkezzen.

Ahogyan a bavar lemeriil az 6cean mélyére, hogy gyongyot keressen, Gigy meriil le az En az élet
oceanjanak mélységeibe, hogy megkeresse a tapasztalat gyongyeit. De nem marad itt sokaig, mert ez
nem az ¢ sajat eleme. Ismét felemelkedik sajat 1égkorébe, lerazza a sulyosabb anyagot, amit maga mo-
gott hagy. Ezért jol mondjak, hogy a lélek elmenekiilt a foldrdl, visszatért sajat teriiletére, mert hazaja
az istenek orszaga, mig a foldi vilagban csak egy szamkivetett és fogoly.

Az En-re tekinthetiink ugy is, mint egy foldmiivesre, aki kimegy a foldre, keményen dolgozik esd-
ben ¢és napsiitésben, hidegben és hdségben, este pedig hazatér. De a foldmiives egytttal a fold tulajdo-
nosa is, é¢s munkajanak eredménye sajat raktarait tolti meg, és sajat készletét gazdagitja. Mindegyik
személyiség az egyéniség kozvetleniil hatékony része, amely az alsébb vilagban képviseli 6t. Nem
igazsagtalan az a sors, ami a személyiséget éri, mert az En vetette el a karmat a multban, és az En-nek
kell azt learatnia. A foldmiivesnek kell az éltala elvetett magot learatnia, bar az a ruhaja, amiben vetett,
lehet, hogy elhasznalodott a vetés és aratas kozti idészakban. Aki arat, ugyanaz, mint aki vet, és ha csak
kevés vagy rosszul kivalasztott magot vetett el, ¢ az, aki csak kevés aratni valot talal, amikor aratoként
ismét kimegy a foldekre.

Az En-t Gigy is leirjak, mint egy mindorokké lengd ingat a foldi élet és a halal utani élet végpontjai
kozott. Annak, aki tényleg érti a dolgot, csak a haldl utani élet 6réi jelentik a valosagot. igy nagyon
gyakran az En val6jaban akkor kezdi el személyes életciklusat, amikor belép a mennyei vilagba, és mi-
nimalis figyelmet fordit a személyiségre, annak anyaggyjté idészakaban.

Ahogyan mar lattuk, a testet6ltési periodusban a devachanban eltoltott id6szak, amely — eltekintve a
nagyon primitiv embertdl — rendkiviil hossza idészak, 6sszehasonlitva a Foldon toltott rovid megszaki-
tasokkal, jogosan nevezheté a normalis allapotnak. Egy tovabbi ok, hogy ezt tekintjilk normalisnak, a
foldi ¢€letet pedig abnormalisnak az, hogy a devachanban az ember sokkal kozelebb van isteni életének
forrasahoz.

Az En-t tekinthetjiik szinésznek is, akinek sok és kiilonbozé testetdltése a szinész szerepeinek felel
meg. A szinészhez hasonléan az En is kénytelen sok olyan szerepet eljatszani, ami gyakran ellentétes
vele, de mint a méh, ami minden viragrol gytijti a mézet, az En csak az erkolcsi tulajdonsagok és a tu-
dat nektarjat gyljti 6ssze mindegyik foldi személyiségébdl, amelyeket magara kellett 6lteni, amig végiil
mindezeket a tulajdonsagokat egyesiti, és olyan tokéletes lénnyé valik, akit néha Dhyan Chohan-nak
neveznek.

A Csend hangjal® , arnyékokként” beszél a személyiségekrdl, és a beavatasra jeldltet igy figyelmez-
teti: ,,Légy kitartd, mint az, aki 6rokre megmarad. Arnyékaid élnek és eltiinnek, az, ami benned 6rokké
élni fog, az, ami benned tud — mert az maga a tudas — nem mulando életli: az ember az, aki volt, van és
lesz, akinek végoraja sohasem iit”.

fgy az En, a halhatatlan gondolkod6 korszakokon 4t tiirelmesen faradozik munkajan, hogy az allati
embert felfelé vezesse, amig olyan szintre juttatja, hogy eggyé valhasson az Istenséggel. Lehet, hogy
egy-egy életbdl csak kis toredéket nyer munkajahoz, mégis egy picit fejlettebb modell formalja meg a
kovetkezd embert, minden testetoltésben némi haladast mutatva, bar a korai szinteken ez szinte észre-
vehetetlen is lehet. Lassan megvalosul az allati gyengitése és az emberi erdsitése. E fejlodés bizonyos
szintjén a személyiségek elkezdenek attetszOvé valni, véalaszolni a Gondolkodotol eredd rezgésekre, €s
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homalyosan érezni, hogy valamivel tobbek, mint elkiiloniilt életek, és valami maradand6hoz, halhatat-
lanhoz vannak hozzakd&tve. Lehet, hogy még nem egészen ismerik fel céljukat, de kezdenek megbor-
zongni, megremegni az En érintésére. Ez utan a haladas mar gyorsabba valik, a fejlédés sebessége a
késbbbi szinteken rendkiviili médon megnovekszik.

A fenti példék csak hasonlatok, talan hasznosak, de durvak, mert kiilondsen nehéz feladat kifejezni
az En viszonyat a személyiséghez. Osszességében talan tigy lehet a legjobban megkozeliteni, ha azt
mondjuk, hogy a személyiség az En toredéke, egy kicsi része, amely komoly nehézségek kozott fejezi
ki magat. Amikor a fizikai sikon talalkozunk egy masik személyiséggel, valahol kozel jarunk az igaz-
sadghoz, ha azt mondjuk, hogy a valddi ember ezred részével taladlkoztunk, rdadésul az a része, amit 14-
tunk, a legrosszabb rész. Még akkor is, ha képesek vagyunk latni a masik ember kauzalis testét, csak az
En megjelenését latjuk a sajat sikjan, és még mindig messze allunk attol, hogy a valodi embert 14ssuk.

Az En-t tekintve a valodi embernek, és sajat sikjan vizsgalva latjuk, hogy valdban dicsdséges 1ény.
Az egyediili mod, ahogyan itt lenn elképzelést alakithatunk ki arrél, milyen is valojaban, ha azt gondol-
juk réla, hogy valamilyen ragyogé angyal. De ennek a gyonyori 1énynek a kifejezédése a fizikai sikon
messze nem iiti meg ezt a szinvonalat, tulajdonképpen igy is kell lennie, el@szor azért, mert csak egy
apro toredék, masodszor azért, mert koriilményei teljesen megbénitjak.

Ha az ember bedugja az ujjat egy lyukba a falban, vagy egy vékony fémcsdbe ugy, hogy az ujjat
még csak behajlitani sem tudja, nyilvanvalo, hogy rendkiviil kis mértékben képes kifejezni magat azon
az ujjon keresztiil. Nagyon sokban hasonlit ehhez az En siirii testbe lehelyezett téredékének sorsa.

Egy kicsit tovabb is vihetjiik ezt a hasonlatot, feltételezve, hogy az ujj jelentds mértékii sajat tuda-
tossaggal rendelkezik, és igy mintegy elvagva a test tobbi részétdl elfelejti, hogy 6 csupan az egész test
egy része. Elfeledve a teljesebb élet szabadsagat, megprobalja hozzédigazitani magat a lyukhoz, annak
oldalait kivanatossa, a lyukat élvezhetdvé teszi azzal, hogy pénzt, birtokot, hirnevet, stb. szerez, és nem
jon ré, hogy csak akkor kezd igazabol €lni, amikor a lyukbdl teljesen visszahizodik, és a test részeként
ismeri fel magat. Barmilyen esetlen legyen is ez a kép, valamilyen elképzelést nyujthat a személyiség
és az En viszonyarol.

Tovabbi képszeribb hasonlatokat talalunk bizonyos 0si mitoszokban. Narcissus gyonyori szép ifja
volt, aki beleszeretett sajat képmasaba, amit a viz tiikkrozott vissza, €s az annyira vonzotta, hogy bele-
esett a vizbe €s megfulladt. Késobb az istenek viragga valtoztattak és hozzakototték a f61dhoz. Ez a mi-
tosz természetesen arra utal, hogy az En letekintve az asztralis sik és az alsé vilagok vizeire, visszatiik-
r0zi magat a személyiségben, azonosul ezzel a személyiséggel, beleszeret sajat képébe, és igy hozzako-
tédik a foldhoz.

Mint ahogyan Perszephoné is, akit narcisz szedése kozben Hadész elrabolt és levitt az alvilagba, és
bar anyja, Demeter erdfeszitései kdvetkeztében kiszabadult a teljes rabsagbol, mégis az utdn fél évet az
alvilagban, és fél évet odafent kellett toltenie, vagyis azt mondhatjuk, hogy részben anyagi testetoltés-
ben, részben pedig azon kiviil.

Egy masik régi misztériumi tanitds a Minotauruszrdl sz6lo, aki az emberben 1évd alsod természetet
jelenti, a személyiséget, ami félig ember, félig allat. Ezt végiil Thezeusz megoli, aki a felsébb ént vagy
az egyéniséget jelképezi, aki fokozatosan novekszik és erdsddik, amig végiil megforgathatja isteni aty-
janak kardjat, a szellemet.

Az illuziok labirintusan keresztiill — amely az alsé sikokat alkotja — az okkult tudas fonala vezeti,
amit Ariadné (aki az intuiciét képviseli) adott neki, a felsé En meg tudja semmisiteni az alsot, és biz-
tonsagosan megmenekiilhet az illuziok halojabol. De még mindig megmarad az a veszé€ly, hogy kifej-
lesztve az intellektualis biiszkeséget figyelmen kiviil hagyja az intuiciot, mint ahogyan Thézeusz is fi-
gyelmen kiviil hagyta Ariadnét, és igy abban az id6ben nem sikeriilt felismerni legfels6bb lehetdségeit.

Teljesen vilagos, hogy az ujrasziiletésrél megfelel6 tavlatbol csak akkor nyerhetiink képet, ha arra az
En nézépontjabol tekintiink. Az En minden mozdulata az alsobb sikok felé egy hatalmas koriven torté-
nik. A személyiség korlatozott latasaval a kor also ivének csak kis toredékét képes felfogni, €s ezt is
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egyenes vonalnak tekinti, teljesen indokolatlan fontossagot tulajdonitva a kezdetének és a végének, mig
a kor valodi fordulopontja végképpen elkeriili a figyelmét.

Az En nézdpontjabol e kis toredék fizikai sikon valo — altalunk életnek hivott — 1étezésének korai
szakasza soran az En kifelé iranyuld energidja még erés, a kozépsé szakaszaban hétkoznapi esetben az
eré kezd kimeriilni, és megkezdddik a nagy befelé aramlas.

Mindazonaltal nincs hirtelen vagy heves valtozas, mivel ez nem sarokpont, hanem ugyanazon kor
ivének része, ami pontosan megfelel a naptavol pillanatdnak egy bolygd Nap koriili keringése soran.
Mégis ez a valddi fordulopont a fejlédés e kis ciklusaban, bar nekiink ezt semmi nem jelzi. Az 6si indi-
ai ¢letrendszerben ezt a pontot az ember foldi 1étezésének grihastha vagy ,,csaladf6” iddszaka végénél
jelolték meg.

Ebben az 6si rendszerben az ember életének els6 21 évét a tanulasnak szentelte, a kovetkezd 21 évet
pedig csaladfenntartdi €és csaladfoi kotelességének teljesitésével toltotte el. De ez utan, elérve ¢életének
kozepét, feladta a foldi ligyeket, és lemondott hazardl és birtokardl, azokat atadta a fidnak, és feleségé-
vel egy kis kunyhdba vonult vissza, ahol életének kovetkezd 21 évét pihenéssel, spiritudlis beszélgetés-
sel és meditacioval toltotte. Ez utan kdvetkezett a negyedik szakasz, a tokéletes elkiiloniilés és kon-
templacié az 6serddben, ha ezt akarta. Mindebben az élet kdzepén volt az igazi fordulopont, és egyér-
telmi, hogy ez sokkal fontosabb pont, mint akér a fizikai sziiletés, akar a halal, mert ez jelzi az En kife-
1¢ arad6 energidjanak hatdrat, ugymond a kilégzés megvaltozasat belégzéssé.

Ett6l a ponttdl semmi masnak nem szabad lennie, csak az ember minden ereje alland6 befelé huzo-
dasanak, figyelmét egyre inkabb vissza kell vonnia a f6ldi dolgoktdl, és a felsdbb sikokra kell 6sszpon-
tositania. Az ilyen megfontoldsok megértetik veliink, hogy milyen rendkiviil rosszul illenek a valodi
fejlodéshez a modern eurdpai élet koriilményei.

A fejlédésnek ezen az ivén az a pont, amikor az ember leveti fizikai testét, nem kiilondsen fontos
pillanat, val6jaban egyaltalan nem annyira fontos, mint a kdvetkez6 valtozas, a halal az asztralis sikon,
¢s megsziiletés a mennyei vilagban, vagy masképpen kifejezve a tudat atvitele az asztralis anyagbdl a
mentélis anyagba az emlitett alland6 visszahizodas folyaman.

Ahogyan a XIllII. fejezetben emlitettiik, az anyagba torténd leereszkedés teljes folyamatat Indiaban
pravitti marga-nak nevezik, ami sz6 szerint a tevékenység, az eldjovetel utjat jelenti, a nivritti marga
pedig a visszatérés, a visszavonulas, a visszavonas 0svénye. Ezek a fogalmak viszonylagosak, ¢s al-
kalmazhatok az En teljes fejlédési folyamatara, egy egyedi testetoltésre a személyiségben, stb.

A pravitti margd-n, ahol az emberek Oridsi tobbsége tartozkodik, a vagyak sziikségesek €s haszno-
sak, mivel ezek jelentik az dsztonzést, amik tevékenységre sarkallnak. A nivritti margd-n a vagyat meg
kell szlintetni. Ami a vdagy volt a pravitti margd-n, az akaratta valik a nivritti margd-n, mint ahogyan
az ¢élénk, feliiletes, csapong6 gondolat értelemmé valik, a munka, aktivitas, nyugtalan tevékenység on-
feldldozassa valik, és megkotd erejiik igy foszlik szét.
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] 'XXV. FEJEZET ]
AZ EN ES ,,BEFEKTETESE”

Elérkeztiink oda, hogy az Gjrasziiletés témajat olyan megkozelitésbdl vizsgaljuk meg, hogy az En
beleereszkedését egy személyiségbe az En , befektetésének” tekintjiik.

Ez a ,befektetés” hasonlat nem csupan szokép, hanem van egy hatarozott és anyagi oldala is. Ami-
kor a kauzalis testében levd En felvesz magara egy mentalis és egy asztralis testet, ez a miivelet maga-
ba foglalja azt, hogy a kauzalis test anyaganak egy része ténylegesen elkeveredik ezen alsobb asztralis
és mentalis tipusok anyagaval. Onmaga egy részének ez a ,lehelyezése” ezért nagyon hasonlit egy be-
fektetéshez.

Mint minden befektetésnél, az En is azt reméli, hogy tobbet kap vissza, mint amennyit kiad, megvan
azonban a csalodas kockazata is, az a lehetéség, hogy a befektetésbdl elveszithet valamennyit. Tulaj-
donképpen nagyon kivételes koriilmények kozott a teljes veszteség is eldfordulhat, aminek eredménye-
ként, ha nem is megy teljes csddbe, de befektethet6 téke nélkiil marad.

Tovabb fejtegetve ezt a hasonlatot, emlékezhetiink arra, hogy a kauzalis test a mentalis sik elsd, ma-
sodik és harmadik alsikjanak anyagabol all. Messze legnagyobb része az els6 alsikhoz tartozik, kisebb
részben a masodikhoz, és még kevesebb a harmadikhoz.

Ugyanis az emberek oriasi tobbségénél még semmilyen aktivitas nincs a legalsobb alsikon tul, és al-
taldban még az is nagyon részleges. Ezért a kauzalis anyag legalsobb tipusabol csak egy rész helyezhe-
t0 le az alsobb szintekre, és még ez a kis rész is Osszekeveredhet a mentalis €s az asztralis anyaggal.
Emiatt az En rendkiviil kicsiny része tekinthetd aktivnak a személyiséggel kapcsolatban.

Tulajdonképpen a fejletlen embereknél a harmadik alsik anyaganak valdszintileg nem tobb, mint egy
sz4zada aktiv. Az okkultizmus tanul6indl altaldaban a masodik alsik anyagabdl is van egy kevés aktiv. A
még fejlettebb tanulok ezen az alsikon jokora aktivitassal rendelkeznek és az arhat szintje alatt az En
mintegy fele aktivva valik.

Mivel az En még félig alszik, csak nagyon gyenge és tokéletlen irdnyitast gyakorol afolott, amit le-
helyez. De amint a fizikai test felnd, és az asztralis és mentalis testei is kifejlodnek, a veliik sszekeve-
redett kauzalis anyag is felébred azon heves rezgések kovetkeztében, ami rajtuk keresztiil eléri. A tore-
dek toredéke, amely teljesen belekeveredett, €letet, energiat és az egyéniség érzetét adja ezeknek az
eszk6zoknek, azok pedig erdsen visszahatnak ra, és az élet heves felismerését keltik fel benne.

Ez a heves ¢életfelismerés természetesen pontosan az, amire sziikksége van, a nagy cél, amiért lehe-
lyezte magat, és a vagyakozas ez utan a heves felismerés utan a trishnd, amivel egy el6z6 fejezetben
mar foglalkoztunk.

De éppen azért, mert ez a kis rész rendelkezik ezekkel a tapasztalatokkal, és igy sokkal inkabb feléb-
redt, mint az En tobbi része, gyakran annyira élénkké vélhat, hogy az egésznek gondolja magat, és egy
idére megfeledkezik kapcsolatarol az atyjaval, aki a mennyekben van”. Atmenetileg azonosithatja
magat az anyaggal, amin keresztiil dolgoznia kell, €s ellenallhat a masik rész befolydsanak, ami ugyan-
csak le lett helyezve, de nem keveredett el, és ami az Gsszekottetést jelenti a sajat sikjan levd En hatal-
mas tomegével.

A XXVI. abra j6 szolgalatot tehet, hogy ezt a kérdést vilagosabba tegyiik. Ezen a kauzalis testet tigy
mutatjuk be, mint egy nagyjabol kehelyformat, szeletekre bontva. Az En azon részét, amely felébredt a
harmadik kauzalis alsikon, magat is harom részre osztottuk, ezeket (a)-nak, (b)-nek és (c)-nek fogjuk
hivni. Az (a) az En nagyon kicsi része, és a sajat sikjan marad, a (b) az (a) kis része, és lehelyezédik, de
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nem keveredik 6ssze az also sikok anyagaval, és 6sszekoté kapocsként szolgal az (a) és a (c) kozott. A
(c) pedig a (b) kis része, és teljesen Osszekeveredik a mentalis €s az asztralis testek alsobb anyagaval.

[TTTTT]
1. A
ALSTK KAUZALIS
FELSO \ | | | |
< 2.
MENTALIS| 5/ six |TEST|
SIK
ok
N Jﬂ..(@)__ssz_.
ALSIK N[ .. () Kar
(c) Kéz

XXVI. abra. A kauzilis test, mint kehely

Az (a)-r6l gondolhatjuk azt, hogy egy ember teste, akkor a (b) a kinyujtott karja, a (¢) pedig a meg-
markol6 kéz, vagy talan inkabb az ujjak hegye, amelyek az anyagba meriilnek.

Egy rendkiviil finoman kiegyensulyozott dsszeéllitassal van dolgunk, amit sokféle mdédon lehet be-
folyasolni. A cél az, hogy a (c) kéz erdsen markolja meg €s vezesse azt az anyagot, amivel dsszekeve-
redik, mikézben egész id6 alatt kapjon az (a) testtdl a (b) karon keresztiil teljes iranyitast. Kedvez6 ko-
rilmények kozott tovabbi erd, s6t tovabbi anyag is aramolhat az (a) testbdl a (b) karon keresztiil a (c)
kézbe, és igy az irdnyitds egyre tokéletesebbé valhat.

A (c) kéz novekedhet mind méretében, mind erejében, és minél inkabb megteszi, annal jobb, mind-
addig, amig a kommunik4cid Utja a (b) karon keresztiil nyitva van, és az (a) test fenntartja az irdnyitast.
Ugyanis a (c) kezet felépit6 kauzalis anyag teljes elkeveredése élénk tevékenységre ébreszti a testet, és
arra, hogy pontos vélaszt adjon a finom rezgésarnyalatokra, amikhez semmi mas modon nem juthat
hozza. Amikor ezek a (b) karon keresztiil atadodnak az (a) testnek, akkor beszéliink az En fejlédésérdl.

Sajnos, az események sora nem mindig koveti a fent leirt idedlis munkatervet. Amikor az (a) test
iranyitasa erdtlen, akkor néha megtorténik, hogy a (¢) kéz annyira teljesen belegabalyodik az alsobb
anyagba, hogy — amint mar emlitettiik — azonositja magat ezzel az alsobb anyaggal, elfeledkezik egy
idére magasabb lakohelyérdl, és azt gondolja magarol, hogy & a teljes En.

Ha az anyag az alsé mentdalis sik anyaga, akkor olyan emberrel van dolgunk, aki teljesen materialis-
ta. Lehet esetleg rendkiviil értelmes, de nem spiritualis, nagyon val6szinii, hogy tiirelmetlen a spirituali-
tassal szemben, és teljesen képtelen megérteni vagy elfogadni azt. Valdszinlileg gyakorlatiasnak, tar-
gyilagosnak, jozannak nevezi magat, mig a valosagban kdszivii. E keménysége miatt élete az En szem-
pontjabol kudarc, az En pedig spiritualisan semmit nem halad eldre.

Viszont ha az anyag, amellyel ilyen végzetesen Osszekeveredett, asztralis, akkor az ember a fizikai
sikon olyan lesz, aki csak a sajat kielégiilésére gondol, aki teljesen konyortelen, amikor valamilyen erd-
sen vagyott targyat kovet, olyan ember, aki teljesen lelkiismeretlen és allatiasan 6nz6. Az ilyen ember a
szenvedélyeinek €I, mint ahogyan a mentalis anyagba belegabalyodott ember az értelmének ¢l. Az
ilyen esetekben ,.elveszett lelkekrél” beszéliink, bar nem helyrehozhatatlanul elveszettek.

H.P. Blavatsky az ilyen emberekrol a kovetkezéket mondja: ,,Mégis van azonban remény annak az
embernek, aki vétkei kovetkeztében elveszitette magasabb En-jét, amig a testében tartozkodik. Még
jovateheti hibait, és fordithat anyagi természetén. Ugyanis akar egy er6s biinbanat-érzés, akar egy egy-
szerti komoly kérés az elhagyott En-hez, akar — és ez a legjobb — aktiv er6feszités arra, hogy jo ttra tér-
jen, ismét visszahozhatja a felsébb En-t. A kapcsolat fonala nem szakadt el teljesen.” (4 Titkos Tanitds,
1)
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Visszatérve a befektetéses hasonlatunkhoz megjegyezziik, hogy az En, amikor megteszi befekteté-
sét, nemcsak azt varja, hogy visszakapja a (c) kezet, hanem azt is, hogy az novekedjen mind minéség-
ben, mind mennyiségben. Mindségben jobbnak kell lennie, sokkal inkabb felébredetté kell valnia, és
képessé az azonnali és pontos valaszadasra a korabbinal 1ényegesen valtozatosabb skalaju rezgésekre.
Ezt a képességet a (c) kéz visszaoldodasakor atadja az (a) testnek, bar természetesen az energiamennyi-
ség, ami a (c) kézben ilyen hatalmas hulldmot vetett, csak egy fodrozodast képes kelteni, amikor szét-
oszlik az (a) test teljes anyagéaban.

Jusson esziinkbe itt az is, hogy bar a tudathordozok képesek valaszolni rossz gondolatokra és érzel-
mekre, és kifejezni azokat, €s bar az ilyen rezgések hatasara 1étrejové izgalmuk okozhatnak zavart a
bekeveredett (c) kauzalis anyagban, az viszont teljesen lehetetlen, hogy maga a (c) hozza 1étre azokat a
rezgéseket, vagy atadja azokat a (b) karnak vagy az (a) testnek. Ez egyszeriien azért van, mert a harom
felsé mentalis szint anyaga egy hegediihirhoz hasonléan egy bizonyos hangmagassagra van hangolva,
¢és nem tud olyan hangot kelteni, ami alacsonyabb ennél a hangmagassagnal.

A (c) kéznek mennyiségben is ndvekednie kell, mivel a kauzalis test is — mint az §sszes tobbi tudat-
hordozé eszk6z — allanddan valtoztatja anyagat, és amikor bizonyos része kiilonleges gyakorlatokban
részesiil, akkor az méretében novekszik, er6sebbé valik, mint ahogyan a fizikai izommal torténik, ami-
kor hasznaljuk.

Minden foldi élet egy-egy gondosan kiszamitott lehetdség ilyen mindségi és mennyiségi fejlodésre,
amire az En-nek leginkabb sziiksége van. E lehetSség kihasznalasaban a sikertelenség akadalyt és kés-
lekedést jelent egy masik hasonlo testetdltésben, a szenvedések pedig valdsziniileg sulyosabbakka val-
nak a magara vont (1jabb karma kovetkeztében.

A novekedéssel szemben, amit az En jogosan var el minden egyes testetoltéstél, szamitasba kell
venniink bizonyos mennyiségli veszteséget, ami a korai idészakokban alig keriilhet6 el. A hatékonysag
érdekében az alsobb anyaggal vald Osszekeveredésnek nagyon alaposnak kell lennie, és ugy talaltak,
hogy amikor ez igy torténik, szinte lehetetlen minden részecskét visszanyerni, kiilondsen azokat nem,
amelyek az asztralis testtel vannak 6sszekapcsolodva.

Amikor az asztralis testtdl valo kiilonvalas ideje eljon, szinte mindig egy arnyék, és nem csupan egy
burok (lasd: Az asztralis test) marad hatra az asztralis sikon, és ez a lényeges kiilonbség jelzi azt, hogy
a kauzalis anyagbol valamennyi elveszett. Eltekintve azonban a szokatlanul gonosz életek eseteitdl,
Osszességében ennek a mennyiségnek sokkal kevesebbnek kell lennie, mint az ligylet nyereségének.

A XXVIILA. abra ezt az esetet mutatja, amit normalis helyzetnek tekinthetiink.

A tanulonak nem szabad megengednie, hogy a kar és a kéz hasonlata ugy félrevezesse, hogy azt
gondolja, a (b) kar és a (c) kéz az En allandé tartozékai. Egy életperiodus soran nyilvanvaldan kiilonal-
loknak tekinthetok, de minden életperiodus végén visszahtizodnak az (a) testbe, és a tapasztalatok
eredménye szétoszlik az En teljes anyagéban. gy amikor ismét eljon az ideje, hogy az En énmaga egy
részét testetoltésbe helyezze, nem a régi (b) kart és nem a régi (c) kezet nyajtja ki, de nem is tudja ezt
megtenni, mivel azok feloldédtak benne, és részévé valtak ugyantigy, mint egy pohar vizet beleéntve
egy vodorbe, az a voddrben levd viz részévé valik, és tobbé nem valaszthato el attol.

Barmilyen szinez6 anyag — ami a megtapasztalas utjan kifejlesztett mindséget jelképezi —, ami a po-
harban volt, szétoszlik az egész vodornyi vizben, €s halvanyabb arnyalativa valik. Ezért a terv ponto-
san parhuzamos azzal, amit mar megvizsgaltunk a csoportlelkek esetében, eltekintve attol, hogy egy
csoportlélek egy idében sok kart kiildhet le, mig az En egyszerre csak egyet helyez le. Ezért minden
testetdltésben a személyiség nyilvanvaldan teljesen kiilonbozik a kordbbiaktél, bar természetesen a
mogotte 1évé En ugyanaz marad.

A fentebb leirtaknak megfelelé esetekben, amikor az emberek kizarélag a szenvedélyeiknek, vagy
az értelmiiknek éltek, nem lesz nyereség sem mindségben, sem mennyiségben, mivel a rezgések nem
olyanok, amelyeket el lehetne raktarozni a kauzalis testben. Masrészt pedig, mivel az 6Sszekeveredés
annyira erds, nyilvanvaloan jelentds veszteség 1ép fel, amikor a szétvalas megtorténik.
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XXVII abra. Az En és befektetése (I)

Olyan esetekben, amikor a (c) kéz tilsagosan meger6sodik a (b) karhoz képest, és visszanyomja azt
az (a) testbe, a (b) kar elvékonyodik, szinte megbénul, anyaga ¢s ereje visszahtizodik a testbe, mig a (¢)
kéz onallositja magat, és sajat kedvére tesz szaggatott, gércsos mozdulatokat, amelyeket nem az agy
feliigyel. Ha az elvalasztodas tokéletessé tud valni, akkor az megfelel a csuklonal torténd amputacio-
nak, de ez nagyon ritkan torténik meg a fizikai létezés sordn, bar annyi kommunikéci6é fennmarad, ami
a személyiség ¢életben tartdsdhoz sziikséges. A XXVILB. dbra ezt a most ismertetett esetet mutatja be.

Az ilyen eset nem reménytelen, mert az utolsé pillanatban is friss élet aradhat a lebénult karon ke-
resztiil, ha egy elég jelentds erdfeszités torténik, és igy az En szamara lehetévé valik, hogy a (c) kéz
egy részét visszaszerezze, mint ahogyan mar visszaszerezte a (b) kar legnagyobb részét. Ezzel egyiitt az
ilyen élet elvesztegetettnek szamit, mert még ha az ember szerét is ejtette annak, hogy megmenekiiljon
a komolyabb veszteségt6l, mindenesetre semmilyen nyeresége sincs, és egy csomo id6t csak elfecsé-
relt.

A legszornyiibb katasztrofa, ami az En-nel megeshet, az, amelyben a személyiség hatalmaba keriti a
lehelyezett En-részt, és ez azt eredményezi, hogy az elszakad. Az ilyen esetek kiilondsen ritkak, de
megtorténnek. Ilyenkor a (c) kéz ahelyett, hogy visszaszoritand a (b) kart, és fokozatosan visszavezetné
az (a) testbe, lassanként magdba szivja a (b) kart, és elszakitja az (a) testtél. A XXVIIL.C. ébra egy
ilyen esetet mutat. Ez csak meghatarozott kitartd, szdndékos gonoszsaggal, roviden fekete magiaval
tehet6 meg.

Folytatva hasonlatunkat, ez a vallnal torténd amputacionak felel meg, vagy pedig annak, hogy az En
szinte az egész rendelkezésére allo tokéjét elvesziti. Szerencséjére nem veszithet el mindent, mert a (b)
kar és a (c) kéz egyiitt is csak az (a) test kis részét jelentik, az (a) mogott pedig ott van az En hatalmas
fejletlen része az els6 €és a masodik mentalis alsikon. Szerencsére az ember — legyen akarmilyen hihe-
tetleniil ostoba vagy gonosz is — nem képes teljesen tonkretenni magat, mert a kauzalis test felsd részét
nem tudja aktivva tenni, amig el nem ér egy olyan szintet, amelyen ilyen gonoszsag elképzelhetetlen.

Vannak bizonyos emberek, akik tudatosan szembeszegiilnek a természettel, és ahelyett, hogy az
egyseégért dolgoznanak, ami felé a vilagegyetem minden ereje torekszik, lealacsonyitjdk minden ren-
delkezésre allo képességiiket tisztan 6nzd célok érdekében. Eletiiket az elkiiloniilésre valo torekvéssel
toltik, és hosszu idore el is érik ezt, de azt mondjak, hogy a teljes egyediillét érzése a legszornytibb
sors, ami az embert valaha is érheti.
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XXVIIL abra. Az En és befektetése (IL.)

Az dnzés e rendkiviili kifejlettsége természetesen a fekete magusokat jellemzi, és soraik kozott csak
olyan embereket talalhatunk, akiket ennek a szornyii sorsnak a veszélye fenyeget. Sok és visszataszito
fajtajuk van, de valamennyien besorolhatok két nagy osztaly valamelyikébe. Mindkét osztalyuk hasz-
nalja a rendelkezésiikre all6 okkult tudoményokat 6nzd céljaik érdekében, de ezek a célok kiillonb6zo-
ek.

A kozonségesebb ¢€s kevésbé félelmetes tipusnal valamilyen fajta érzéki vagy kielégitése a cél. Ter-
mészetesen egy ilyen élet eredményeként az ember energiai az asztralis testben 6sszpontosulnak. Mivel
minden Onzetlen ¢€s szeretd érzést, a magasabb Osztonzések minden szikrdjat sikeresen kidlte magabadl,
nem maradt mas, mint egy konyortelen, kegyetlen érzéki szornyeteg, aki a haldl utdn nem képes, de
nem is kivankozik feliilemelkedni az asztralis sik legalso sikjan. Az elme egésze teljesen a vagyak szo-
ritasaba keriil, és az En semmit sem tud bel6le visszanyerni, ennek kovetkeztében komolyan meggyen-
giil.

Ezzel egy idore kizarta magat a fejlédés aramabol és igy, amig visszatérhet a testetoltésbe, kiviil all
— vagy legalabbis gy tiinik szamara — a fejlédésen, az avichi, a hullamtalansag allapotaban. Még ami-
kor vissza is tér, hogy testet 6ltson, nem keriilhet azok k6zé, akiket korabban ismert, mert nem rendel-
kezik elég tokével ahhoz, ami a korabbi szinten 4ll6 test és elme meglelkesitését biztosithatna. Ezért
most meg kell elégednie sokkal kevésbé fejlett tipust eszkdzok elfoglalasaval, amelyek valamilyen ko-
rabbi fajhoz tartoznak. fgy visszavetette magat a fejlédésben, és a létra sok fokat kell ijra megmasznia.

Valészintileg valamilyen primitiv térzsben fog ujrasziiletni, de varhatéan kozottik 6 lesz a fonok,
mert még mindig rendelkezik valamennyi értelemmel. Azt mondjak, hogy még annyira is visszavetheti
magat, hogy esetleg nem tud ebben a vilagban a jelenlegi koriilmények k6zott eléggé alsorendi emberi
testet talalni a megnyilvanulashoz, amire sziiksége lenne. Igy képtelenné valik, hogy tovabb részt ve-
gyen ebben a fejlddési rendszerben, és ezért varnia kell egyfajta tetszhalal allapotaban egy kovetkezé
eljovetelére.

Ekdzben az amputalt személyiség, mivel elszakitotta az ,,eziistfonalat, ami a Mesterhez kot”, termé-
szetesen mar nem maradandé fejlédo 1ény, viszont erds, de telve marad teljesen gonosz élettel, barmi-
féle lelkiismeretfurdalas vagy feleldsségérzet nélkiil. Mivel az a végzete, hogy a ,,nyolcadik szféra”
kellemetlen kornyezetében bomoljon fel, megprobal a fizikai sikon fenntartani valamilyen létezést,
ameddig csak lehetséges. Kartékony életének meghosszabbitasa egyfajta vampirizmust jelent, és ami-
kor az kimeriil, tudomasunk szerint barmilyen rendelkezésre allo testet elfoglal, kitizve annak jogos
tulajdonosat. A kivalasztott test valoszinilileg egy gyereké, részben mert feltételezhetd, hogy tovabb
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tart, részben pedig egy olyan En, amely a testet még nem igazan vette iranyitésa ala, konnyebben kiszo-
rithato.

Eszeveszett erdfeszitései ellenére ereje hamarosan kimertil, és azt mondjak, nincs olyan feljegyzett
példa, hogy sikertiilt volna masodik testet rabolnia, miutdn az elsé ellopottat elhasznalta. Az ilyen te-
remtmény a legszorny(ibb tipustt démon, akinek nincs tartds helye abban a fejlodési rendszerben, ami-
hez tartozunk.

Ezért természetes tendenciaja, hogy kisodrodjon ebbdl a fejlddési rendszerbdl, és bevonodjon abba
az asztralis fertobe, amit ,,nyolcadik szféraként” ismeriink, mert ami oda belép, az kiviil all a hét vila-
gunk vagy bolygonk korén, és nem tud visszatérni azok fejlodési rendszerébe. Ott, az elmult korok
minden O0sszegylijtott aljassaganak undoritdé maradvanyai altal korbevéve, orokké a vagytol égve, de
minden lehetdség nélkiil annak kielégitésére, ez a szérnyeteg lassanként felbomlik, mentalis és kauzalis
anyaga végiil igy szabadul fel. Ez az anyag soha nem fog jra csatlakozni ahhoz az En-hez, amibél ki-
szakitotta magat, hanem szétoszlik a sik tobbi anyaga kozott, hogy fokozatosan 1) kombinacidkba 1ép-
jen be, és igy jobb felhasznalast kapjon. Az ilyen Iények — ahogyan mar mondtuk — rendkiviil ritkak, és
rdadasul csak azok megragadasa all hatalmukban, akik természetében rokon tulajdonsagt fogyatékos-
sdgok talalhatok.

A fekete magusok masik csoportja kiilsé6 megjelenésében tiszteletreméltobb, de valojaban még ve-
szélyesebb, mert sokkal erésebb. Ez az az ember, aki ahelyett, hogy teljesen atadna magat az érzéki-
ségnek, sokkal finomabb, de nem kevésbé gatlastalan 6nzo célt tiiz ki magéanak. A célja egy magasabb
rendi és szélesebb korii okkult eré megszerzése, de azt mindig a sajat maga kielégiilésére és haladasara
hasznalja, és a sajat becsvagyat vagy bosszuvagyat elégiti ki.

Ahhoz, hogy ezt elérje, a pusztan fizikai vagyak tekintetében a legszigorubb aszkézist gyakorolja, és
asztralis testének durvabb részecskéit ugyanolyan allhatatosan éhezteti ki, mint a Nagy Fehér Testvéri-
ség tanitvanyai teszik. Bar csak kevés vagy-anyag van, amivel elméjének osszekeveredését megengedi,
energiajanak kozpontja azonban nem kevésbé teljesen a személyiségében van. Ezért amikor az asztralis
élet végén a szétvalas megtorténik, az En képtelen barmit is visszakapni befektetésébdl. Ezért az ilyen
ember esetében az eredmény nagyjabol ugyanaz, mint az el6z6 esetben, eltekintve attdl, hogy a szemé-
lyiséggel sokkal hosszabb ideig marad kapcsolatban, és bizonyos mértékben 0sztozik tapasztalataiban,
mar amennyire az En szdmara lehetséges osztozni benniik.

Az ilyen személyiség sorsa azonban nagyon kiilonbozik az el6z6tdl. A viszonylag vékony asztralis
burkolat nem elég erds ahhoz, hogy barmennyi ideig az asztralis sikon tartsa, viszont a mennyei vilag-
gal, amelynek lakhelyéiil kellene szolgalnia, minden kapcsolatat elvesztette. Ugyanis az ilyen ember
¢letének minden erdfeszitése arra irdnyult, hogy kidlje azokat a gondolatokat, amelyek eredménye ter-
mészetes modon ezen a szinten jelentkezik. Egyediili torekvése az volt, hogy szembeszalljon a termé-
szetes fejlodéssel, elkiilonitse magat a nagy egésztdl, és harcoljon ellene, és ez — ami a személyiséget
illeti — sikeriilt is. A Naprendszer fényétol és életétdl el van vagva, mindaz, ami megmaradt, a teljes
elkiiloniilés érzése, hogy egyediil van a vilagegyetemben.

fgy az ilyen ritka esetben az elveszett személyiség gyakorlatilag osztozik az En sorsaban, akit6l kii-
lénvalasa folyamatban van. Az En esetében azonban egy ilyen tapasztalas csak atmeneti, bar nagyon
hosszu ideig tarthat, de a vége mégiscsak egy uj testetoltés és egy Uj lehetdség lesz.

A személyiség szamara azonban a vég a felbomlés, természetesen annak az elkeriilhetetlen vége,
hogy dnmaga vagta el magat sajat forrasatol.

llyen esetben, aminek a kovetkezménye a személyiség teljes elvesztése, az En nem tesz szandékosan
rosszat. Kiengedte ugyan a személyiséget kezébdl, és ezért 6 a felelés. Ezért inkabb a gyengeségéért
felelds, nem a kozvetlen rosszért. Bar az En iszonyatosan visszaesik, mégis tovabb megy, valosziniileg
nem azonnal, mert eleinte kabultnak tnik.
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Egy ilyen tapasztalas utin az En mindig sajatos helyzetbe keriil. Kielégiiletlen lesz, és lesznek emlé-
kei valami magasabbrol és nagyszer(ibbrél, mint amit most el tud érni. Ez rémiiletes allapot, de az En-
nek akkor is fel kell vennie ennek karmajat, és fel kell ismernie, hogy ezt ¢ zuditotta sajat magara.

A leirasok szerint 1étezik egy még ritkabb lehetdség is. Ahogyan a (c) kéz magaba olvaszthatja a (b)
kart, és fellazadhat az (a) test ellen, elkezdve sajat kedvére miikodni, és teljesen elszakadni, igy az is
lehetséges (vagy legalabbis lehetséges volt a multban), hogy az elkiiloniilés €s az 6nzés korja az (a) tes-
tet is megfertézi. Még azt is magaba olvaszthatja a gonoszsag szornyli novekedése, és elszakadhat az
En fejletlen részétdl, és igy maga a kauzalis test is széttorhet és elsodrodhat, nemcsak a személyiség. A
XXVIILD. abra ezt az esetet mutatja.

Az ilyen tipusi eset nem valamilyen amputacionak, hanem a test teljes megsemmisiilésének felel
meg. Egy ilyen En nem tud Gjrasziiletni az emberi fajban, és annak ellenére, hogy En, belezuhan az al-
lati ¢élet mélységébe, €s legalabb egy teljes lanckorszakra lesz sziiksége, hogy visszaszerezze elveszitett
helyzetét. Ez — bar elméletileg lehetséges — a gyakorlatban szinte elképzelhetetlen. Meg kell azonban
jegyezni, hogy még ebben az esetben is az En fejletlen része megmarad a monad eszkozeként.

Bar egyes 0si szentirasok beszélnek arr6l, hogy az ember visszacsuszik az allatvilagba, nem 1étezik
kozvetlen bizonyiték barmely ilyen esetre. Vannak mas esetek, amelyek soran az ember kapcsolatba
kertilhet az allati tudattal, és azon keresztiil szornyli szenvedésben van része (lasd: Az asztralis test), de
hogy allatként 6ltson testet, ez jelenleg nem lehetséges, még ha esetleg lehetséges is volt a tavoli mult-
ban.

Tehetiink itt némi kitérét, hogy elmagyardazzuk, hogyan lehetséges, hogy még az imént leirthoz ha-
sonl6 esetekben is a komoly veszteség nem olyan konnyi dolog.

Annak a ténynek kodszonhetden, hogy a jo gondolatok és érzelmek a magasabb tipusu anyagban mii-
kodnek, és a finomabb anyag sokkal konnyebben mozgathatd, mint a durvabb anyag, az kovetkezik,
hogy a jo gondolatokra vagy érzelmekre forditott adott erémennyiségnek talan szazszor akkora hatasa
van, mint a durvabb anyagba kikiildott ugyanolyan mennyiségii erének. Ha ez nem igy lenne, nyilvan-
vald, hogy az atlagember semmilyen fejlédést nem érhetne el.

Ha az ember bizonyos mennyiségii energiat rossz tulajdonsadgokra fordit, annak az alsobb ¢€s stlyo-
sabb asztralis anyagban kell kifejezédnie. Noha barmilyen tipust asztralis anyag rendkiviil finom barmi
fizikai sikon levé dologhoz képest, sajat sikjanak magasabb anyagahoz képest viszont olyan sirii, mint
amikor az 6lmot hasonlitjuk dssze a fizikai sikon a legfinomabb éterrel.

Ezért, ha az ember pontosan ugyanannyi er6t hasznal fel a jo irdnyaban, akkor a magasabb alsikok
sokkal finomabb anyagan kell athaladnia, és amint mondjak, legalabb szazszor akkora hatast fog kival-
tani, ha pedig a legalacsonyabbat a legmagasabbal hasonlitjuk 6ssze, akkor talan még ezerszeresnél is
tobbet.

Noha valoszinlileg jogos az a feltételezés, hogy a fejletlen ember gondolatainak és érzelmeinek
90%-a 6nmagara iranyul, még ha ténylegesen nem is 6nz0, de még igy is 10%-uk Onzetlen ¢€s spiritua-
lis, és ekkor az embernek mar az atlag feletti mértékben kell emelkednie. Tulajdonképpen, ha ezek az
aranyossagok ugyanilyen aranyos eredményt hoznanak 1étre, akkor az emberiség oriasi tobbsége kilenc
lépést visszalépne minden egyes eldrelépéssel, €s olyan gyorsan kellene visszafejlddniink, hogy néhany
testetoltés utan az allatvilagban talalnank magunkat, ahonnan kifejlodtiink.

Szerencsénkre azonban az eronk 10%-anak hatasa, amit jo célra forditunk, rendkiviili mértékben fe-
lilmualja a 90%-ot, amit 6nz6 célokra dldozunk, és igy Osszességében az ilyen ember ¢életrdl €letre je-
lentds 1épéseket tesz eldre.

Még az az ember is, aki csak 1% jot tud felmutatni, egy kicsit 1ép eldre, igy konnyen megérthetd,
hogy annak az embernek, akinek a szamlaja egyensulyban van, és igy nem lép sem eldre, sem vissza,
nagyon hatarozottan gonosz életet kellett élnie, mig ahhoz, hogy ténylegesen visszalépjen a fejlédés
utjan, rendkiviil kovetkezetes gonosztevonek kell lennie.
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Eltekintve ezektdl a szempontoktol, azt is észben kell tartanunk, hogy a Logosz maga is ellenallha-
tatlan erejével az egész rendszert allanddan eldre €s felfelé nyomja, €s ez — barmilyen lasstinak is tiin-
jon szdmunkra a ciklikus fejlédés — olyan tény, amit nem lehet figyelmen kiviil hagyni. Ugyanis ennek
az a hatasa, hogy az ember, aki pontosan egyenstlyban van a jo és a rossz kozott, nem ugyanabban a
tényleges éllapotban, hanem ugyanabban a relativ allapotban, €s ezért még 0 is tett egy aprd 1épést eld-
re, és ugymond egy picit jobb helyzetbe keriil, mint amilyet ténylegesen megszolgalt és teremtett ma-
ganak.

fgy vilagos, hogy ha barki is olyan ostoba, hogy valdban az dramlattal szembe akar haladni, rendki-
viil keményen és hatarozottan kell dolgoznia a gonoszsag érdekében. Nincs mit félni a ,,visszacsiszas-
t01”. Ez a régi téveszmék egyike, ami a hagyomanyos ,,6rdogben” valé hit idejéb6l maradt fenn, aki
annyival erésebb volt az Istenségnél, hogy a vilagban minden az ¢ érdekében tevékenykedett. A tény
az, hogy ennek épp az ellenkezdje igaz, és az ember koriil minden gy van kitervelve, hogy segitsen
neki, mar ha megérti ezt.
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] 2(XVI. FEJEZE’T ]
AZ EN ES A SZEMELYISEG

A mentdlis test-ben a személyiség és az En kozotti viszonyt alapvetden a személyiség szempontjabol
vizsgaltuk meg. Most pedig mélyebben kell tanulmanyoznunk az En és a személyiség kozotti kapcsola-
tot, ezuttal azonban az En szempontjabol.

Elészor roviden foglaljuk 6ssze az ember, mint monad, mint En és mint személyiség felépitésével
kapcsolatos tényeket.

Az Isteni Elet toredéke, amit monadnak neveziink, az atma sikjan nyilvanul meg haromszoros szel-
lemként. (lasd: XII. abra)

E harom aspektus koziil az egyik, maga a szellem, sajat sikjan, az atma sikjan marad. A masodik, az
intuicio vagy tiszta értelem — ahogyan néha nevezik — egy fokkal lejjebb helyezkedik el, és a buddhi sik
anyagan keresztiil fejezi ki magat. A harmadik aspektus, az értelem, két sikkal lejjebb helyezkedik el,
¢s a fels6 mentdlis sik anyagan keresztiil fejezi ki magat.

A monad e kifejezédése az 4tma, a buddhi és a manasz sikjan az En vagy az egyéniség.

Az En az alsobb sikokon a személyiségként fejezi ki magat, ami megnyilvanulasban szintén harom-
szoros, s6t, az En elrendezésének pontos visszatiikrozédése. De mint minden visszatiikr6z6dés, meg-
forditja Gnmagat.

Az értelem vagy a felsé manasz az alsé manaszban tiikr6z6dik vissza, a tiszta értelem vagy buddhi
az asztralis testben, és amit a legnehezebb megérteni, a szellem vagy az atma a fizikai testben tiikkr6zo-
dik vissza.

Mindig van dsszekottetés vagy kommunikacios vonal a felsé En és az also én vagy személyiség ko-
zott. Ezt az Osszekottetést antahkarana-nak nevezik. Ez a szanszkrit sz6 belsé szervet vagy belsé esz-
kozt jelent. H.P. Blavatsky ugy beszélt rola, mint a fels6 manasz és a kdma-manasz kozotti kapocsrol,
csatornarol vagy hidrol a testetoltés folyaman. Az olyan emberrdl beszélve, aki képes egyesiteni a
kama-manaszt a felsé manasszal az als6 manaszon keresztiil, azt mondja, hogy ilyen esetben az alsé
manasz — amikor tiszta és mentes a kamatol — maga az antahkarana.

Az antahkardnat tekinthetjiik a kinyujtott karnak az En kicsiny felébresztett része, és a lehelyezett
rész, a kéz kozott. Amikor a kettd tokéletesen egyesiil, vagyis amikor az En és a személyiség teljes
Osszhangban van és egyesiil, akkor az antahkarana vékonyka fonala megsziinik 1étezni. Felbomlasa azt
jelenti, hogy az En-nek mar nincs sziiksége tobbé eszkozre, hanem kozvetleniil a személyiségen at dol-
gozik: amikor egy akarat miikodteti az En-t és a személyiséget, akkor tobbé mar nincs sziikség az anta-
hkaranéra.

Az antahkarana vagy ,,belso kozvetitd” kifejezést egy masik értelemben is hasznaljak, a haromszo-
ros felsé En egészének megjelolésére, mert ez a csatorna vagy hid a monad és az alsébb én kozott.

Korabbi szakaszaiban az ember fejlodése tartalmazza ennek az antahkarananak vagy kommunikaci-
6s vonalnak a megnyitasat, és igy az En fokozatosan képessé valik athatolni rajta, amig végiil teljesen
uralma ald hajtja a személyiséget, €s igy nem maradhat kiilonallé gondolat vagy akarat, esetleg csupan
— mint ahogyan lennie is kell — az En kifejez6dése az alsobb sikokon, természetesen amennyire az al-
sobb sikok korlatai ezt megengedik.

A kapocsrol, ami osszekéti a fels6bb En-t az alsobb énnel, gyakran fonalként beszélnek, egy eziist-
fonalként, ami a tisztasag jelképének felel meg.
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A testben a sziv a fels6 harmassag, az drmda-buddhi-manasz kozpontja, és igy amikor a tudatot medi-
tacié soran a szivben Osszpontositjuk, ez a legfogékonyabb a felsd En befolyasara. A fej az érzelmi-
értelmi ember székhelye, kiilonbozo feladatai vannak hét kamraban, beleértve az agyalapi- és a toboz-
mirigyet is. Aki a koncentracidoban képes arra, hogy tudatat az agybdl a szivbe helyezze, az képes arra,
hogy egyesitse a kdma-manaszt a felsé manasszal az als6 manaszon keresztiil, ami, ha tiszta és mentes
a kamd-tol, az antahkarana. Ekkor olyan helyzetbe keriil, hogy valamennyit felfog a fels6 harmassag
sugalmazasaibol.

A teljesen képzetlen embernek gyakorlatilag nincs semmilyen kapcsolata az En-nel, ezzel szemben a
beavatott teljes kommunikacidval rendelkezik. Ennek kovetkeztében azt talaljuk — ahogyan elvarhato is
—, hogy a két sz¢éIs6 helyzet k6zott minden szinten talalhatok emberek.

A tanulé, ha eljutott idaig, megérti a felsébb En és az alsobb én kozotti kapesolat 1étezése felismeré-
sének ¢és annak a rendkiviili fontossagat, hogy minden t6le telhet6t megtegyen e kapcsolat erdsitése ér-
dekében, hogy az En és a személyiség fokozatosan egyetlen egységként tudjon miikodni. Talan e
konyvsorozat vezérld motivumanak tekinthetjiik, hogy segitsiink neki ebben a feladatban, elmagyaraz-
va az ember felépitését, és a kiilonbozo testeket, amelyeken keresztiil mikodik.

Mikdzben sok modon és sok eszkoz segitségével arra toreksziink, hogy a tanulo felismerje és meg-
értse a személyiség és az En szempontjai kozotti hatalmas kiilonbséget, allanddan észben kell tartania —
amit mar tobbszor is elmondtunk —, hogy csak egyetlen tudat van, bar gyakran tisztan kettének érezziik,
és azon t{inddiink, vajon az En teljesen elkiiloniilt-e a fizikai testtl. Fel kell azonban ismerniink, hogy
csak egy tudat van, és a latszolagos kiilonbozoséget csak a kiilonboz6 tudathordozo eszk6zok korlatai
okozzak.

Ezért nem szabad azt képzelni, hogy az emberben két Iény van. Soha, semmilyen alsobb én nem el-
kiiloniilt 1ény, hanem, amint lattuk, az En 6nmaga egy kis részét lehelyezi a személyiségbe abbol a cél-
bol, hogy az als6 sikok rezgését megtapasztalja.

Az alapvetd azonossagot a felsé és also manasz kozott allanddan észben kell tartanunk. Kényelmi
okokbdl kiilonbséget tesziink kozottiik, de a kiilonbség nem a természetiikben, hanem a tevékenység
miikodésében van. Az als6 manasz ugyanugy egy a felsé manasszal, ahogyan a napsugar is egy a Nap-
pal.

Az En kis toredéke, amely lekeriil a személyiségbe, a tudat helye, amit a tisztanlatd az emberben
mindenfelé mozogni lat. A szimbologia egyik rendszere szerint ,,a hiivelykujj méretii aranyemberként”
lathato, aki a szivben lakozik. Masok azonban inkabb csillag-alakunak latjak, egy ragyogoan fényes
csillagnak.

Az ember a Tudata Csillagat ott tarthatja, ahol akarja, jobban mondva a test hét alapcsakrdjanak
vagy kozpontjanak barmelyikében. Hogy koziiliik melyik a legtermészetesebb az ember szamara, az
nagyrészt a sugaratol vagy tipusatol, és valosziniileg a fajatol és alfajatol is fugg.

Az 6todik gyokérfaj emberei ezt a tudatot szinte mindig az agyban tartjak, az agyalapi mirigytol
fliggd kozpontban. Vannak azonban mas fajokhoz tartozd emberek, akik szaméra természetesebb szo-
kas a szivben, a torokban, vagy a napfonatban tartani.

fgy a tudat csillaga az En képvisel&je az alsobb sikokon, és amint megnyilvanul az alsé tudathordo-
76 eszkdzokon keresztiil, személyiségnek nevezziik, az embernek, ahogyan baratai itt lenn ismerik.

Ahogyan lattuk, bar az En csak a monad egy toredéke, mégis En-ként teljes a kauzalis testében, még
akkor is, ha képességei kifejletlenek, mig ellenben a személyiségben csak életének érintése van jelen.

Tovabba, amig az 4tlagember esetében az En tudata a sajat sikjan csak részleges és bizonytalan,
mégis, amennyire lehetséges, aktiv és mindig a jo oldalan all, mert arra vagyik, ami 1élekként torténd
sajat fejlodése szamara eldnyds.

Valdjaban az En soha nem valtozo vagya a haladas, a felsébb En kifejlédése, és az alsé tudathordo-
z6 eszkozok 0sszhangba hozésa szerszamaiként.
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Barmilyen altalunk rossznak nevezett gondolat lehetetlen az En szamaéra, mivel az En-ben barmely
tulajdonsag tiszta — mar amennyire az kifejlodott. Példaul az ott 1évo szeretet teljesen mentes a félté-
kenységt6l, az irigységtol vagy az 6nzéstél. Ez az isteni szeretet tiikre, természetesen amennyire az En
képes azt sajat szintjén reprodukalni.

Ezen kiviil az En valésziniileg soha nem rossz. Nyilvanvaléan semmiben nem téved, azonban vila-
gos, hogy bizonyos dolgokban tudatlan, €s a testetoltésnek éppen az a célja, hogy ez a tudatlansag meg-
Sziinjon.

De amint lattuk, az En toredéke, amit lehelyezett az alsobb anyagba, annyira ¢élesen és élénken tuda-
tossa valik ebben az anyagban, hogy ugy gondolkodik és cselekszik, mintha kiilonall6 1ény lenne. Elfe-
lejti, hogy az En kevésbé fejlett, de sokkal szélesebb korii tudatahoz tartozik, és az élet dolgait sajat
szakallara végzi. Megprobal ugy haladni, ahogyan 6 akar, nem pedig ugy, ahogyan az En szeretné.

Tovabba az En minden hatalmas lehetéségével egyiitt is sokkal kevésbé pontos, mint az alsobb elme
¢és a személyiség, amely az alsobb elme megkiilonboztetd képességeit a legfobb dolognak értékeli, azt
kivéanja fejleszteni, és gyakran olyan kovetkeztetésre jut, hogy semmibe veszi a sokkal nagyobb, de ko-
dosebb En-t, és felveszi azt a szokést, hogy énmagat az En-t6] fiiggetlennek gondolja.

Megjegyezhetjiik itt, hogy fejlddésiink egész folyamata sordn mindig fennall a veszély, hogy az em-
ber azonositja magat azzal a tudathordozo eszkodzzel, amiben a legteljesebben tudatos.

Ezért — ahogyan lattuk — néha tigy tlinik, mintha a téredék az egész ellen dolgozna, de az az ember,
akit megtanitanak ra, nem hagyja megtéveszteni magat, és a toredék éber €és Ovatos tudatan keresztiil
visszanyul a héattérben 1év6 valddi tudathoz, ami eddig még annyira kevéssé fejlett. Ezt nevezte A.P.
Sinnett ,,a fels6 En iranti elkotelezettségnek”.

Elmondtuk mar, hogy a dolgok természeténél fogva a kauzalis testben vagy az En-ben nem lehet
semmi rossz. De ahol a kauzalis testben valamilyen hidny van, ott megvan a lehetdség arra, hogy az
also eszkozok valamiféle helytelen cselekedetet hajtsanak végre. Igy példaul az asztralis elemental bir-
tokaba veheti az embert, és egy biincselekmény elkdvetésére ragadtathatja. Ilyen esetben az En nem
eléggé éber, hogy kozbelépjen, és meggatolja a blintényt, vagy esetleg nem fogja fel, hogy az asztralis
test szenvedélye vagy mohodsiga képes az alsd én-t biincselekmény elkovetésére kényszeriteni. igy a
rossz nem a felsé En-bdl szarmazik, hanem a felsé En-ben valé hidnybél, ugyanis ha az En fejlettebb
lenne, a gonosz gondolatot mar a keletkezésénél megallitana, €s a blincselekmény nem térténne meg.

Az atlagemberben az En nem tudja sem erdsen kézbentartani a személyiséget, sem arrol sincs vila-
gos elképzelése, hogy mi célbdl kiildte ki azt, és amint lattuk, az a kis részecske, amellyel a személyi-
ségben talalkozunk, megnovekszik, €és sajat ttjai és véleményei vannak. A megszerzett tapasztalatok
kovetkeztében fejlodik, és ez jut tovabb az En-hez, de ezzel a valodi fejlédésével egyiitt altalaban ren-
geteg olyasmit is begyiijt, amit aligha lehet fejlédésnek nevezni. Szerez ugyan ismeretet, de el6itélete-
ket is, ami egyaltalan nem valddi tudas. Az elGitéletektél nem is szabadul meg teljesen addig — legyen
az tudassal, €érzéssel vagy cselekedettel kapcsolatos elditélet —, amig az ember el nem éri az adeptussa-
got. Fokozatosan felfedezi, hogy ezek a dolgok eléitéletek, és ezeken keresztiil halad elére, de mindig
erésen korlatozva van, amitél viszont az En teljesen szabad.

Ahhoz, hogy segitsenek az En-nek eszkozei iranyitisdban és azok sajat céljaira torténd felhasznala-
saban, nagyon sokat tehetnek a sziilok és a tanarok a csecsemé- és a gyermekkorban. Oriasi kiilonbsé-
get jelent ugyanis, ha inkabb a jo, mint a rossz csirai kelnek ki el6bb a gyermek testében. Ha mar a szii-
letést megel6zden és azt kdvetden tobb évig nagy figyelmet forditva ra, a sziilok képesek csakis a jo
hajlamokat felkelteni, ez utin az En természetes modon konnyiinek fogja talalni, hogy ezen iranyok
mentén fejezze ki magat, és hatarozott szokas alakul az adott iranyban. Ezt kovetéen, amikor egy rossz
inger érkezik hozza, erds ellenallast tapasztal a j6 irdnyabol, ami ellen hidbaval6 kiizdeni.

Hasonloképpen, ha a rossz hajlamok ébrednek fel eloszor, akkor a jonak kell kiizdenie a rossz irany-
ba mutatd hajlamokkal. Ebben az esetben a személyiségben megvan a vonzodas a rossz felé, a készség
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annak befogadasara és raszokdsara. A masik esetben viszont egy erds természetes ellenszenvet latunk a
rosszal szemben, ami az En munkajat sokkal kénnyebbé teszi.

Az atlagemberben allandé fesziiltség van az asztralis és a mentalis test kozott, rdadasul egyik test
sincs a legkevésbé sem Gsszhangban az En-nel, és nincs is felkésziilve, hogy tudathordozé eszkozeként
dolgozzon. Amire sziikség van, az a személyiség megtisztitasa, és a kozotte és az En kozotti csatornat
meg kell nyitni, és ki kell tagitani.

Amig ez meg nem torténik, a személyiség mindent és mindenkit a sajat rendkiviil korlatozott nézo-
pontjabol 1at. Az En nem lathatja, hogy valdjaban mi torténik, csak a személyiség eltorzitott képét ér-
z€keli, ami olyan, mint egy hibas lencséjii fényképezdgép, ami eltorzitja a fénysugarakat, és egy sériilt
film, ami a felvételt homalyossa, elmosodotta és aranytalanna teszi.

Ezért a legtobb ember esetében az En nem nyerhet semmi kielégitét a személyiségtol, amig az a
mennyei vilagba nem keriil. Maga az En meg tudja kiilonboztetni az igazat a hamistol, felismeri az
igazsagot, amikor meglatja, és visszautasitja a hamisat. De altalaban, amikor letekint a személyiségbe,
ott a kovetkezetlen gondolatformék olyan 6riilt 0sszevisszasagat taldlja, hogy semmi hatarozottat nem
tud felismerni. Lemondoan elfordul, és elhatarozza, hogy megvarja a mennyei vilag nyugalmat, miel6tt
megprobalna az igazsagtoredékeket kicsipegetni ebbdl az értelmetlen kdoszbol.

A devachan sokkal békésebb koriilményei kdzott, amint az elmult fizikai élet érzelmei és gondolatai
egytol egyig el6jonnek, és megvilagitodnak annak a vilagnak az élénk fényében, tisztan megvizsgalha-
tokka valnak, a salak elvethetd, és az igazi érték megtarthato.

A tanitvanynak természetesen meg kell probalnia megkozeliteni ezt az allapotot mar a fizikai testé-
ben azzal, hogy megtisztitja a személyiségét, és 6sszhangba hozza azt az En-nel vagy a lélekkel.

Bar az En-t kétségteleniil csak nagyon részlegesen fejezi ki a fizikai teste, helytelen lenne ugy be-
szélni rola, mint aki kiilonvalik ettél a testtél. Ha az En-t térbeli testként képzeljik el, a fizikai sikot
pedig egy feliiletként, akkor, ha a térbelit a feliiletre helyezziik, az a sikbeli alak, ami a térbelinek a fe-
lilettel torténd érintkezésénél jon létre, a térbelinek nyilvanvaldéan csak nagyon részleges kifejezése
lesz. Tovéabba, ha a térbelit a kiilonb6z6 oldalai mentén helyeznénk a feliiletre egymaés utan, olyan le-
nyomatokat kaphatnank, amelyek jelentésen kiilonboznek egymastol. Mindezek a lenyomatok csak
részlegesek ¢és tokéletlenek lennének, mert minden esetben a térbeli rendelkezne kiterjedéssel teljesen
mas iranyba is, amit sehogyan nem lehet kifejezni a sik feliileten.

Egy atlagember esetében a tények szinte pontos szimbolikus abrazolasahoz jutunk, ha feltételezziik,
hogy a térbeli csak annyiban tudatos, amennyiben a feliilettel érintkezik. Mindazonaltal az ilyen tudat
kifejezésén keresztiil megszerzett eredmények az egésznek tekintett térbelihez fognak tartozni, és bar-
mely késobbi kifejezo6désénél megjelennek, még akkor is, ha azok jelent6sen kiilonb6znek a korabbi
kifejezodésektol.

Amikor az En még fejletlen, nem tud tobbre valaszolni, mint a felsd mentalis sik nagyon kevés és
rendkiviil finom rezgésére, és igy ezek gyakorlatilag anélkiil mennek at rajta, hogy befolyasolnak. E16-
szOr erdteljes és viszonylag durva rezgésekre van sziiksége, amelyek hatnak rd, mivel azonban ezek
sajat sikjan nem 1éteznek, le kell ereszkednie az alsobb szintekre, hogy megtalalja azokat.

Ebbdl kovetkezden a teljes tudatossagra elészor csak a legalsobb és legsiiriibb tudathordozo eszkoz-
ben ébred, ezért figyelme hosszu ideig a fizikai sikon dsszpontosul és igy — bar ez a sik annyival ala-
csonyabb, mint a sajatja, és annyival kevesebb miikddési teret biztosit — mégis ezeken a korai szinteken
sokkal elevenebbnek érzi magat, amikor itt dolgozik.

Ahogyan tudata novekszik, és annak miikddési teriilete kiterjed, fokozatosan egyre tobbet kezd el
dolgozni az egy szinttel magasabb, vagyis az asztralis anyagban. Egy sokkal késébbi szinten, amikor
elérte, hogy az asztralis anyagban mar tisztdn tud miikddni, megjelenik az a képessége, hogy mentalis
testének anyagan keresztiil fejezze ki magat. Még késobb, jelenlegi eréfeszitései végét akkor éri el,
amikor olyan teljesen €s tisztan miikodik a kauzalis test anyagaban a felsé mentalis sikon, mint most a
fizikai sikon.
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Amikor az En eléggé fejletté vélik ahhoz, hogy egy Mester kozvetlen befolyasa ala keriiljon, a sze-
mélyiségbe atvihet6 hatds mennyisége az En és a személyiség kozotti kapcsolattol fiigg, ami kiilonbozd
esetekben rendkiviil eltérd lehet, tulajdonképpen végtelen valtozat 1étezik az emberi életben.

Amint a spiritualis er$ felragyog az En-ben, abbol valamennyinek mindig 4t kell aramlania a szemé-
lyiséghez, mert az alsobb hozzékapcsolddik a felsébbhdz, mint ahogyan a kéz is a karon keresztiil kap-
csolodik a testhez. A személyiség azonban csak azt képes felfogni, aminek befogadéasara képessé tette
magat.

Van egy masik fontos tényezd, ami miikodésbe 1ép. A Mester gyakran olyan tulajdonsagokra probal
hatni az En-ben, amelyek a személyiségben leginkabb rejtve vannak, és igy ilyen esetben nagyon kevés
jut le a személyiséghez. Mint ahogyan a személyiségnek csak azon tapasztalasai adhatok at az En-nek,
amelyek Gsszhangban vannak az En természetével és érdeklédésével, ugyanigy csak azok az impulzu-
sok fejez6dhetnek ki a személyiségben, amelyekre képes valaszolni. Azt is szem el6tt kell tartanunk,
hogy amig az En arra torekszik, hogy kizarja az anyagit és vegye fel a szellemit, addig a személyiség
altalanos torekvése — legalabbis a korai szinteken — az, hogy kizarja a szellemit, és az anyagit vegye fel.

Néha a tisztanlato lathatja ezeket a hatasokat munka kozben. Igy egy adott napon észreveheti, hogy
a személyiség egyik tulajdonsaga sokkal ¢lénkebbé valik, aminek nincs kiilsé oka. Az ok gyakran ab-
ban fedezheté fel, ami magasabb szinten torténik: az adott tulajdonsag az En-ben kap serkentést. Az
ember azt tapasztalhatja példaul, hogy elarasztja a szeretet vagy az ahitat, és a fizikai sikon teljesen
képtelen megmagyarazni, miért. Az ok altaliban az En serkentése, vagy mésrészt lehet, hogy az En ép-
pen valamilyen kiilonleges érdeklédést kelt fel a személyiségben.

A tanitvany és Mestere kozotti viszony némileg hasonld a személyiség és az En viszonyahoz. Mint
ahogyan tekinthetiink az En-re ugy, hogy lehelyez magabol egy kis toredéket a személyiségbe, és —
akarmilyen tokéletlentil is, de — azon a személyiségen at fejezi ki magat, ugyanigy a tanitvany nem
pusztan a Mester képviseldje, hanem a sz6 szoros értelmében maga a Mester, de rengeteg korlatozassal.
Ezek a korlatozasok nemcsak maguknak az alsé sikoknak a korlatozasait tartalmazzak, hanem termé-
szetesen a tanitvany személyiségéét is, amely semmiképpen nem haladja meg hatérait.

Tovabba, még ha a tanitvany En-je tokéletes irdnyitasa ala is vonta az alsobb eszkozeit, még mindig
van kiilonbség a tanitvany és a Mester En-jeinek mérete kozott, mert természetes moédon a tanitvany
En-je kisebb a Mesterénél, akit kovet, és ezért a tanitvany csak tokéletleniil képviselheti a Mestert.

A mediticié az egyik médszer az En figyelmének felkeltésére. Nem szabad azonban elfelejteni,
hogy meditacié végzésekor ahelyett, hogy megprobalnank akadalyozni az En-t, lehtizni a személyiség-
hez, arra kell torekedniink, hogy felemelkedjlink hozz4d magasabb tevékenységében. Meditacidval ma-
gasabb hatast biztosan lehivunk, ami mindig hatékony, még akkor is, ha a fizikai sikon a dolgok na-
gyon nehézkesnek tlinnek és teljesen lendiilet nélkiilieknek. A lomhaséag érzése a személyiségben valo-
jaban annak a kovetkezménye, hogy felfelé elértiik az En-t, és az kovetkezetesen elmulasztja, hogy
energiat kiildjon le a személyiségnek.

A meditacio és a spiritudlis t¢émak tanulmanyozasa ebben a foldi életben kétségteleniil nagyon nagy
kiilonbséget jelent az En életében, mivel a tudatosan végzett meditdcié megnyitja a személyiség és az
En kozotti csatornat, és nyitva is tartja azt. Nem szabad azonban elfelejteni, hogy a fizikai meditacio
nem kozvetleniil az En érdekében torténik, hanem a kiilonbdz6 tudathordozé eszkozok érdekében, hogy
az En csatorndjava valhassanak. Tulajdonképpen a fizikai meditacid soran az En ugyanugy tekint a
személyiségre, mint barmikor maskor, altalaban némileg lenézéen. Ezzel egyiitt a 1ejovo eré mindig az
En-¢, mivel azonban csak egy kicsi rész, ezért hajlamos a dolgokat egyoldalian megkdzeliteni.

Az atlagember, aki nem veszi komolyan a spiritualis dolgokat, csak egy, az En-t a személyiséggel
Osszekotd fonallal rendelkezik, valdjdban ez a csatorna gyakran olyan keskeny, hogy néha tgy latszik,
szinte eliszaposodott. Néhany kiilonleges alkalommal — mint példaul ,,megtérés” esetén — az erd attor-
heti ezt a dugulést. Fejlettebb emberek esetében az En és személyiség kozott bizonyos mértékben al-
lando aramlas van.
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E szempontok figyelembe vételével el kell jutnunk odaig, hogy semmiképpen sem lehet az En-t pon-
tosan megitélni a személyiségben torténé megnyilvanulasa alapjan. Igy példaul egy rendkiviil gyakorla-
tias tipusti En sokkal tobbet mutathat a fizikai sikon, mint egy sokkal fejlettebb mésik, akinek viszont
az energiai torténetesen szinte kizarolag a kauzalis vagy a buddhikus sikokon 6sszpontosulnak. Ezért
azok az emberek, akik csakis a fizikai sikon valé megjelenés alapjan itélnek, gyakran teljes tévedésben
vannak, amikor masok viszonylagos fejlettségét becsiilik fel.

Az En minden egymast kovetd leszallasa az alsobb sikokba annyira leirhatatlan korlatozas, hogy az
ember, akivel itt, a fizikai sikon taldlkozunk, a legjobb esetben is csak egy toredék toredéke, és a valodi
ember kifejezésére annyira alkalmatlan, hogy még a leghalvanyabban sem emlékeztet arra a tervre,
hogy milyen lesz majd ez az ember a fejlédése végén.

Amig meg nem latjuk az En-t, elképzelésiink sem lehet, valojaban milyen nagyszerii is, milyen vég-
teleniil bolcsebb és erdsebb, mint a testet 61t 1ény. Valdjaban mindenki sokkalta jobb, mint valaha is
latszik. A legnagyobb szent sem tudja soha teljesen kifejezni En-jét, azon a magasabb sikon sokkal na-
gyobb szent, mint amekkora itt lenn valaha is lehet. De akarmilyen nagyszerii is, nagyszeriiségében
még homalyos, talan fogalmazhatunk igy.

Valojaban harom modszer 1étezik, amely szerint az En fejlédhet, és befolyasolhatja az életet:

(1) A tudos és a filozofus utja, 6k nemcsak az als6, hanem a felsé elmét is fejlesztik, és igy annak
elvontabb ¢és atfogobb tipusti gondolatai jelentds részben lejutnak a tudatukba. Ilyenek esetében a
buddhikus tudat fejlédése majd késébb kovetkezik be.

(2) A felsébb érzelmek hasznalatinak modszere, mint a szeretet, az ahitat és az egyiittérzés. Igy a
buddhikus principium nagymértékben felébred anélkiil, hogy a kozbeesé kauzalis test kiilondsebben
fejlédne. Mindazonaltal ez hatassal lesz a kauzalis testre is, mivel minden buddhikus fejl6dés nagyon
erdteljesen visszahat a kauzalis testre. Ezek az emberek nem fejlesztenek ki sziikségszeriien egy
buddhikus eszkozt, amelyben &llandéan élni képesek, viszont a magasabb érzelmek hasznélata
kétségkiviil rezgéseket ébreszt a buddhikus anyagban. Ezért a még meg nem formalt buddhikus
anyagban mozgolodas torténik, és igy abbol sok rezgés arad le, és az asztralis test folott lebeg. Igy az
ember jelentés mennyiségli befolyast kaphat a buddhikus sikrol, még miel6tt ez az eszkéze teljesen
kifejlodne.

(3) Ez a modszer érthetetlenebb a tobbinél. Ennek soran az akarat 1€p miikddésbe, €s a fizikai test
visszahat valahogyan az atmikus anyagra. Nagyon keveset tudunk a miikodésérol.

A legtobb tanul6 modszere az ahitaton és embertdrsaink iranti erds egylittérzésen keresztiil vezetd
ut.

Egy eléggé fejlett En néha lehet, hogy nem igazan t6rddik a testével, mert barmit is helyezzen le a
személyiségbe, azt jelenti, hogy az tilsdgosan sokat elvesz az En-bol, ezért esetleg sajnalja az ilyen
eré-raforditast. Az En lehet valamelyest tiirelmetlen, és valahogy visszavonhatja magat a személyiség-
bél, ilyen esetekben azonban mindig lesz aramlas az En és a személyiség kozott, ami nem lehetséges az
atlagember esetében. Az atlagembernél az En toredéke ugymond lehelyezddik, és gondoskodik magé-
161, bér nincs teljesen elvagva az En-t3l. Az emlitett magasabb fejlettségi szinten azonban a kettd ko-
z6tt allandd kommunikéacid van a csatornan keresztiil. Ezért az En vissza tud huzddni, amikor csak
akar, és a valddi ember nagyon szegényes képviseletét hagyhatja hatra. Latjuk tehat, hogy az also én és
a felsé En kozotti viszony nagyon véltozatos lehet kiilonbozé emberek és a fejlédés kiilonbozé szintjei
esetében.

Egy En, amely sajat dolgaival van elfoglalva a sajat sikjan, egy idére elfelejtkezhet arrol, hogy sze-
mélyiségére megfeleld figyelmet forditson, mint ahogyan egy jo €s kotelességtudd ember alkalomadtan
megfeledkezhet a lovarol vagy a kutydjarol valamilyen kiilonleges nyomas alatt. Néha, amikor ez tor-
ténik, a személyiség ugy emlékezteti 6t 1étezésére, hogy valami baklovést kovet el, ami komoly fajdal-
mat okoz.
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Az ember néha észreveheti, hogy egy kiilonleges munka befejezése utdn, amelyhez nagymértékben
sziikség volt az En egyiittmiikodésére — mint példaul eldadas tartasa nagyszamu hallgatosag elétt —, az
elviszi az energidjat, és annyit hagy meg a személyiségnek, hogy azon egyfajta fasultsagi érzés lesz ur-
ra. Ekkor elismerte, hogy a munkanak megvolt a maga fontossaga, €s ezért kicsivel tobbet arasztott le
magabol, de ez utan elhagyja a szerencsétlen személyiséget, ami leginkabb csliggedtnek érzi magat.

Allandéan emlékeztetniink kell arra, hogy az En a személyiségbe csak onmaga nagyon kicsi részét
helyezi le, és mivel ezt a részt allanddan olyan érdeklddések szovik at, amelyek — mivel annyira részle-
gesek — gyakran az En 4ltalanos tevékenységétdl eltérd iranyok mentén jelentkeznek, ezért az En nem
fordit semmilyen kiilonos figyelmet a személyiség alsobb életére, hacsak valami szokatlan nem torténik
vele.

Az atlagember fizikai életében a vilagban nagyon kevés, az En-t érdekld dolog torténik, és csak hé-
be-hoba fordul eld valami igazan fontos dolog, ami egy pillanatra magara vonja az En figyelmét, és igy
abbdl kivonja azt, amit érdemes megragadni.

Az é4tlagember szemellenzdvel él, ideje tobb, mint felében egyaltalan nincs tudataban a valodi, ma-
gasabb életnek. Ha az ember arra panaszkodik, hogy En-je nem t6rddik vele, akkor kérdezziik meg t6-
le, vajon & mennyi figyelmet fordit En-jére? Példaul barmely adott napon milyen gyakran gondolt egy-
altalan az En-re?

Ha szeretnénk az En figyelmét magunkra iranyitani, a személyiséget hasznossa kell tenniink szama-
ra. Amint az ember gondolatainak nagyobb részét magasabb dolgok felé kezdi iranyitani — mas szavak-
kal, amikor valoban elkezd éIni — az En valdsziniileg tobb figyelmet fog ra forditani.

Az En jol tudja, hogy a fejlédéshez sziikséges bizonyos dolgokat csak személyiségén keresztiil sze-
rezheti meg, annak mentalis, asztralis és fizikai testeiben. Ezért tudja, hogy bizonyos id6t szentelni kell
neki, kézbe kell vennie, €s iranyitasa ala kell vonnia.

De azt is megérthetjiik, hogy ez a feladat gyakran nem tiinik vonzonak, és hogy egy adott személyi-
ség mindennek latszhat, csak vonzonak vagy reményteljesnek nem. Ha megnéziink sok, koriilottiink
1év6 személyiséget, fizikai testeik tele vannak gyogyszerekkel és mérgekkel, asztralis testeik btzlenek
a mohosagtol és érzekiségtdl, mentalis testiiket a pénzszerzésen kiviil semmi mas nem érdekli, talan
még a sport, de annak is a durvabb valtozatai. Nem nehéz megérteni, hogy az En, aki ezeket fennkol-
tebb magassagabol szemléli, miért donthet tigy, hogy komoly erdfeszitését egy masik testetoltésre ha-
lasztja el abban a reményben, hogy az eszkozok kdvetkezd sorozata talan fogékonyabb lesz befolyasa-
ra, mint ez a mostani, amit rémiilettel szemlél. El tudjuk képzelni, hogy azt mondhatja maganak: ,,Ezzel
semmit nem tudok kezdeni. Megkockaztatom, hogy kovetkezd alkalommal valami jobbat fogok kapni.
Ennél rosszabb aligha lehet, és kozben sok fontosabb dolgom van itt fenn.”

Hasonl6 helyzet nem ritkén alakul ki egy 10j testetoltés korai szakaszaiban. Ahogyan mar lattuk, a
gyermek megsziiletésétél kezdve az En felette lebeg, és néhany esetben probalni kezdi, hogy befolya-
solja fejlodését mar akkor, amikor még nagyon fiatal. De az altalanos szabaly az, hogy kevés figyelmet
fordit ra nagyjabol hét éves kora elott, amikorra a karmikus elemental munkajanak gyakorlatilag be kell
fejezédnie.

A gyermekek azonban olyan nagymértékben kiilonbdznek, hogy nem meglepd, ha azt talaljuk, hogy
az En-ek és az érintett személyiségek kozotti viszony is rendkiviil eltéré. Vannak gyors és konnyen ira-
nyithato gyerek-személyiségek, és vannak lassuk és csokonyosek. Amikor a lasstisag és a nehezen rea-
galas a meghatarozo, az En gyakran visszavonja aktiv érdeklédését egy idSre, remélve, hogy esetleg
majd ha a gyermektest megnd, okosabba vagy fogékonyabba valik.

Szamunkra egy ilyen dontés nem tiinhet bolcsnek, mert ha az En nem vesz tudomést jelenlegi sze-
mélyiségérol, nem valoszinii, hogy a kovetkezokben elérehaladast tudna felmutatni, és ha megengedi,
hogy a gyerektest a befolyasa nélkiil fejlédjon, akkor a megnyilvanult nemkivanatos tulajdonsagok
nagy valdszinliséggel megerdsodnek, ahelyett, hogy elhalndnak. Aligha vagyunk azonban abban a
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helyzetben, hogy itélkezziink, mivel a problémaval kapcsolatos ismereteink annyira tokéletlenek, hogy
semmit nem értiink a felsébb dolgokbol, amiknek az En magat szenteli.

Ebbdl is lathatd, hogy mennyire lehetetlen megitélni barmilyen pontossaggal is barki fejlettségi alla-
potat, akit csak a fizikai sikon latunk. Egyik esetben a karmikus okok nagyon tisztességes személyisé-
get teremthetnek, ami mogott csak mérsékelten fejlett En all. Egy masik esetben ugyanezek az okok
tehetségtelen vagy fogyatékos személyiséget teremtenek, aki egy viszonylag fejlettebb En-hez tartozik.

Amikor az En elhatarozza, hogy energiajat teljes egészében a személyiségre forditja, a valtozés,
amit létrehozhat, igen jelent6s. Senki, aki személyesen nem kutatta még a kérdést, nem tudja elképzel-
ni, hogy milyen csodalatos, gyors és gyokeres valtozas mehet végbe, amikor a feltételek kedvezoek [
vagyis amikor az En eléggé erds, és a személyiség nem javithatatlanul gonosz [ és kiilonosen akkor,
amikor a személyiség a maga részérdl hatarozott eréfeszitést tesz, hogy az En tokéletes kifejezédésévé
valjon, és vonzova tegye magat szamara.

Ahhoz, hogy megértsiik, ez hogyan lehet, természetesen a kérdést egyszerre két nézOpontbdl kell
vizsgalnunk. Legtobben itt nagyon hatarozottan személyiségek vagyunk, és ennek megfeleléen gondol-
kodunk és cseleksziink. Ekdzben végig tudjuk, hogy valéjaban En-ek vagyunk, és koziiliink azok, akik
sok éves meditacioval érzékenyebbé tettiik magunkat a finomabb hatdsokra, gyakran tudatdban va-
gyunk a magasabb En kozbeavatkozasanak.

Minél inkabb szokasunkka tudjuk tenni, hogy magunkat az En-nel azonositjuk, annal vilagosabban
¢és jozanabban fogjuk latni az élet problémait. De ameddig még személyiségnek érezziik magunkat,
nyilvanvaléan kotelességiink és érdekiink is, hogy kitarjuk magunkat az En szamara, felé nyujtsuk ke-
zlinket, és kitartdan olyan rezgéseket keltsiink magunkban, ami neki hasznara lesz. Legalabb abban biz-
tosnak kell lenniink, hogy nem allunk az En Gtjaban, hogy mindig a t8liink telhetd legjobbat tessziik,
sajat megvilagosodottsagunknak megfelelden.

Mivel az 6nzés a személyiség megerdsitése, elsé 1épésként meg kell szabadulnunk ettél a hibatol.
Azutan az elmét meg kell tolteni magas szintii gondolatokkal, mert ha allandoan alacsonyrendii dol-
gokkal van elfoglalva — még ha ezek az alsobbrendii dolgok eléggé értékesek is a maguk nemében —, az
En nem tudja azt a kifejez3dés vezetékeként megfeleléen hasznalni.

Amikor az En egy probalkozo eréfeszitést tesz, mondhatnank, hogy lekiild egy kutatd szondat, azt
lelkesedéssel kell fogadni, és parancsainak azonnal engedelmeskedni kell. Igy egyre jobban birtokaba
veheti az elmét, és orokségébe 1ép, mar ami az alsobb sikokat illeti.

A személyiségnek ugymond félre kell allnia, és engednie kell az En-t, a ,,harcost”, hogy benne har-
coljon.

Igy téve azonban a személyiségnek gondot kell forditania arra, hogy a munkanak és nem személyes
érdekének szentelje magat. Ugyelnie kell arra a személyiség kitdrésekor, hogy soha nem felejti el, az
En az, aki benne dolgozik.

Bar az En kodossége — hacsak maér ki nem fejlédott — megakadalyozhatja, hogy kijeldljon egy adott
munkateriiletet, mégis, amikor a személyiség, amely hatarozottabb, ratalél az adott munkara, az En le-
aradhat (és meg is teszi) a személyiségbe, és lehetdve teszi, hogy sokkal jobban végezhesse el, és 0Sz-
szességeében az elme nagyobb keretei kozott, mint amekkorat a személyiség segitség nélkiil biztositani
tudna.

,De ha nem keresed, ha elkeriiléd, akkor nincs szdmodra védelem. Agyad kabul, szived meginog,
latasod és érzékeid cserbenhagynak a csatatér porfelhdjében, €és barataidat tobbé nem tudod megkiilon-
boztetni ellenségeidtdl.”*® Ez torténik akkor, amikor a személyiség nem keresi az En magasabb iranyi-
tasat.

Ez olyan lépés, amit meg kell tennie annak az embernek, aki 14bat a beavatashoz vezetd Osvényre
szeretné tenni, mivel a beavatasnal az alsobb ¢€s a felsébb eggyé valik, vagy inkdbb a kisebbet magaba

16 Vildgossag az Osvényen. Magyar Teozofiai Tarsulat, 1993.
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olvasztja a nagyobb, ugyhogy semmi nem maradhat a személyiségben, ami ne az En képviseléje lenne,
mivel az alsobb egyszeriien a felsébb kifejezodésévé valik. Ezzel a kérdéssel azonban teljes részletes-
séggel a XXXI. fejezetben fogunk foglalkozni, ami kifejezetten a beavatast vizsgalja.

Ezért nyilvanvald, hogy a személyiségnek torekednie kell arra, hogy kideritse, mire vagyik az En, és
biztositsa szamara a lehetdségeket, amit kivan. A bensd dolgok tanulmanyozédsa — ahogyan emlitettiik —
és a spiritualis élet élése felébresztik az En-t és felkeltik figyelmét. Vegyiink egy példat: tételezziik fel,
hogy olyan En-nel rendelkeziink, akinek alapveté modszere 6nmaga kifejezésére a szeretet. Ez a tulaj-
donsag az, amit meg akar jeleniteni a személyiségében, ennek kdvetkeztében, ha a személyiség meg-
probal erds szeretetet érezni, és eszerint miikodik, akkor az En azonnal tobbet kiild le magébol a szemé-
lyiségbe, mert pontosan azt talalja benne, amire vagyik.

A primitiv emberben az én mindenféle érzelemben és szenvedélyben fejezi ki magat, amit az En fel-
tehetéen nem hagyhat jova, de a fejlett emberben csak olyan érzelmek vannak, amelyeket 6 maga va-
laszt maganak. Ahelyett, hogy az érzelmek magukkal ragadnak, egyszerlien megvalogatja azokat. Pél-
daul ilyesmiket mond: ,,A szeretet j0 dolog. Megengedem magamnak, hogy szeressek. Az dhitat j6 do-
log. Megengedem magamnak, hogy ahitatot érezzek. Az egylittérzés gyonyorii. Megengedem magam-
nak, hogy egyiittérzd legyek.” Ezt nyitott szemmel, szandékosan teszi meg. Az érzelmek igy az elme
uralma alé keriilnek, ez az elme pedig a kauzalis test egyik kifejezédése, és igy az ember nagyon kozel
keriil a felsé En és also én teljes egységének allapotdhoz.

Az En és a mentalis test kozotti Gsszekottetés a legfontosabb, és minden eréfeszitést meg kell tenni,
hogy ez aktiv és élénk maradjon. Mert az En a mogottes erd, ami a személyiség tulajdonsagait és ké-
pességeit hasznalja. Ahhoz, hogy barmire gondolhassunk, eldszor emlékezniink kell rd, ahhoz hogy
emlékezhessiink, figyelmet kell forditanunk ra, és a figyelem-rdforditis az En leszdlldsa eszkiozeibe
azért, hogy rajtuk keresztiil tekintsen a vilagra.

Sokan vannak, akik finom mentalis testtel rendelkeznek, de a sok ész nem sok hasznukra van, mert
kevés figyelmet forditanak ugymond az életre, mert az En 6nmagébol csak keveset tesz le ezekre az
alsobb sikokra, és igy az eszkozok fékteleniil, sajat akaratuk utan mehetnek. Ennek az ellenszerét mar
megbeszéltiik: Meg kell adni az En-nek azokat a koriilményeket, amire sziiksége van, és akkor nem
lesz ok a panaszra a valasza miatt.

Ugy tiinik, hogy a személyiség jelenlegi tapasztalatait nem lehet atvinni az En-nek, de azok 1ényege
atadhaté neki. Az En keveset torodik a részletekkel, de igenis akarja a tapasztalatok 1ényegét. Mivel igy
van, nyilvanvald, hogy az atlagembernek kevés olyasmi van az életében, ami hat az En-re.

Az a rendszer, hogy az als6 munka eredményét felfelé tovabbitjuk, de a részletes tapasztalatokat
nem, egészen addig folytatodik, amig az adeptussagot el nem érjiik.

A tanitvany jol teszi, ha koveti a Vildgossag az Osvényen-ben kapott tanacsot: figyeld az En-t, hadd
kiizdjon rajtad keresztiil, de ugyanakkor mindig emlékezz arra, hogy te vagy az En. Ezért azonositsd
magad vele, és hagyd, hogy az als6 helyet adjon a felsdnek. Még ha sokszor el is bukik, nincs ok arra,
hogy elkedvetlenedjen, mivel minden sikertelenség egytttal siker is bizonyos mértékben, mivel a siker-
telenségekbdl tanulunk, és igy bolcsebbek vagyunk a legkozelebbi probléma megoldasakor. Senki nem
varja el t6liink, hogy mindig sikeresek legyiink, csak azt, hogy mindig tegyiik meg, ami t6liink telik.

Masfelsl emlékezniink kell arra, hogy az En azért kapcsolodik 6ssze a személyiséggel, mert életsze-
ri tapasztalatok iranti ¢hség vagy szomjusag (trishnd) gyotorte. Amint fejlédik, az éhség lassanként
csokken, és néha, amikor fejlettebb és érzékenyebbé valik sajat sikja oromeire és tevékenységeire, a
masik végletbe esik, elhanyagolja személyiségét, amint a karma szoritdsdban vergddik, és olyan alla-
potba siillyed, amely tele van szomorusaggal vagy unalommal az En szamara, mert érzi, hogy mar ki-
nétte azokat.

A szomjusag e csokkenése akkor kovetkezik be, amint kifejlesztette a személyiségét. Amikor eléri a
teljes tudatossagot az asztralis sikon, a fizikai sik az el6bbivel 6sszehasonlitva unalmassa kezd valni, és
amikor eléri az als6 mentalis vilagot, az asztralist fogja sotétnek €és lehangolénak talalni, és mind a
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négy also szint elveszti vonzerejét, amikor elkezdi élvezni a kauzdlis test még sokkal ¢lobb és ragyo-
gobb életét.

Ahogyan mar ramutattunk, allandéan észben kell tartani azt, hogy a tudat egy, ezért teljesen hibas a
felsé En-t valamilyen ,,felsének” felfogni, olyan valaminek, ami szamunkra alapvetden idegen, és amit
ennek kovetkeztében nehéz elérni. Gyakran ,,roppant eréfeszitésrél” beszéliink, ami a felsé En elérésé-
hez sziikséges, maskor az inspiraciérol, ami a felsé En-t6] learad hozzank. Mindezekben az esetekben
alapveto6 tévedésiink az, hogy azzal azonositjuk magunkat, amik nem vagyunk, ahelyett, amik alapjaban
véve vagyunk. A spiritualis haladas els6 feltétele az a minden kétségen feliili bizonyossag, hogy a felsé
En vagyunk. A masodik feltétel pedig az, hogy sajat képességeinkben, mint En-ben teljességgel meg-
bizzunk, és ezeket batran €s szabadon hasznaljuk is.

Ezért ahelyett, hogy a személyiség tudatat tekintsiik szokdsosnak és normalisnak, szokjunk hozza,
hogy a személyiség tudatat tekintsiik rendellenesnek és természetellenesnek, az En életét pedig sajat
valadi életiinknek, amelytdl folyamatos eréfeszitéssel tartjuk tavol magunkat.

A kiilonbozé testekkel kapcsolatban ezt a hozzaallast kell alkalmazni a gyakorlati életben is. Igy ne
engedjiik meg a fizikai testnek, hogy sajat szakallara dolgozzon, hanem megfontoltan és tudatosan ké-
pezziik ki arra, hogy az En parancsainak engedelmeskedjen. Ily médon eljutunk oda, amit a hermetikus
filozofusok a test ,,megujulasanak" neveztek. Ez valodi esély, amivel — amikor megvalositjuk — orokre
megtorhetd a fizikai test uralma a tudat felett, és amivel a fizikai testet eszkdzzé tessziik az En haszna-
latara.

Hasonl6 valtozast kell 1étrehozni az asztrélis testtel kapcsolatban is. Ahelyett, hogy megengednénk
az érzelmek vilaganak, hogy befolyasolja és meghatarozza tevékenységét, az En-nek maganak kell
dontenie és meghataroznia, hogy milyen érzelmeket fog magaéva tenni, és milyen érzéseknek engedi
meg, hogy kisugarozzanak az asztralis testbdl. gy az En tudata megszabadul az asztralis testtél, és ez a
test az En kivansagainak szolgajava valik.

Talan mind koziil a leglényegesebb a mentalis test iranyitasa, mert a gondolat a legfobb teremto
energia megnyilvanuldsa. Soha nem szabad megengedniink a gondolatképek kiviilrdl torténd 6sztonzé-
sét, ehelyett, amikor gondolatképeket teremtiink, azokat az En-nek kell megteremtenie szandékos és
ontudatos tevékenységgel.

Nagy vesz€ly rejlik a fegyelmezetlen képzeletben. Ha nem lenne képzelet, a vagy kiilsd targyainak
nem lenne hatalma felettiink. Az En-nek ezért meg kell szereznie a teljes iranyitast a képzelet felett, és
csak olyan iranyban engedni meg neki, hogy betdltse feladatat, amelyet 6 elhataroz.

A nem ellendrzott képzelet erételjes tényezoként mikodik az akarat aladsasaban és gyengitésében.
Nagyon is gyakran, miutan valamilyen elhatarozasra jutottunk, megengedjiik a képzeletnek, hogy az
elhatarozas kellemetlen aspektusaival foglalkozzon, amig végiil az olyan kellemetlennek fog felttinni,
hogy a megvalositas gondolatat végleg feladjuk. Shakespeare mély pszicholdgiai igazsagot tart fel,
amikor Hamlettel ezt mondatja: ,,az elhatdrozas eredeti szine elsdpad a fakd észjarassal”.

E szerencsétlen szokas gyogyszere nyilvanvalo: az akaratot és a figyelmet semmiképpen sem szabad
a nehézségekre vagy a kellemetlenségekre 0sszpontositani, amelyekrdl elképzeljiik, hogy érni fognak
benniinket, hanem csak az elvégzendé feladatra. ,,Batoritsuk magunkat allandé megerdsitésekkel” —
mondta Emerson.

Az elemzést egy kicsit tovabb folytatva fel kell hagynunk azzal az elterjedt nézettel, hogy az akarat
tesz dolgokat, hogy az akarat eréfeszitésével visziink végbe valamit. Megtenni és végrehajtani nem az
akarat kiillonb6z6 aspektusanak, a teremt6 tevékenységnek a feladata.

Az akarat az uralkodoé, a kiraly, aki igy szol: ,,ezt meg kell tenni”, de nem 6 maga indul el, hogy
megtegye a dolgokat, hanem az En. Pszicholodgiai értelemben véve az akarat az a képesség, ami a tuda-
tot egy bizonyos dologra dsszpontositva tartja, és minden egyebet kizar. Onmagaban egy tokéletesen
nyugodt, csendes €s mozdulatlan 1étezés, és ahogyan mondtuk, csak az a képesség, hogy egy dolgot
tartson, €s minden mast kizarjon.
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Az emberi akarat erejének hatdrait szinte lehetetlen rogziteni, amikor azt megfelelden iranyitjak.
Annyival nagyobb horderejii annal, amit az atlagember valaha is feltételez, hogy a segitségével elért
eredmények rémitének és természetfelettinek tlinnek szdmara. Az akarat erdinek tanulmanyozasa foko-
zatosan raébreszti az embert, hogy mit jelent a példabeszéd, amely szerint ha elegendé hitiink lenne,
felemelhetnénk a hegyeket, és bedobhatnank a tengerbe. Még ez a keleti leirds sem tiinik nagy tlzas-
nak, amikor az ember megvizsgalja a hitelesen dokumentalt eseteket arrél, hogy mit értek el e csodala-
tos erd segitségével. Az akarat sikeres hasznalataban talan a legfontosabb tényezd a tokéletes bizonyos-
sag, amit természetesen kiilonboz6 modokon, az érintett személy tipusanak megfeleléen lehet megsze-
rezni.

Amint az ember felismeri, hogy az En-nek van egy belsé és szellemi vilaga, ami sokkalta fontosabb
minden tekintetben, mint az, ami kiilséséges, konnyen felveheti egy szinész viselkedését, aki a vilagban
a szerepét csak a bels6, valodi élet érdekében jatssza. A szinész kiilonb6z6 id6kben kiilonb6z6 szerepe-
ket jatszik, ugyantgy, ahogyan mi is visszajoviink mas-mas testetoltésekben, és kiillonbozo fajta testet
viseliink. De a szinésznek az egész id6 alatt megvan a maga valddi élete emberként is, szinészként is,
¢s mivel megvan ez a sajat €lete, jol akarja eljatszani a szerepét a szinpadon, ideiglenes életében. Ha-
sonloképpen kell nekiink is azt akarni, hogy jol ¢ljiik le ideiglenes fizikai életiinket a mdgottiink levd
nagy valosag érdekében, aminek a fizikai élet csak nagyon kicsi toredéke.

Ha ezt vilagosan megértjiik, azt is meg fogjuk latni, mi ennek a kiils6 ¢életnek a viszonylagos fontos-
saga: az egyetlen érték szamunkra az, ha jol jatsszuk a szerepiinket, akarmi legyen is. Hogy milyen sze-
reprdl van szo, és hogy mi torténik veliink ebben a szinészi 1étezésben, keveset szamit. A szinész sze-
repében is lehetnek mindenféle szinlelt szerencsétlenségek és nehézségek, de ezek a legkevésbé sem
zavarjék. Lehet példaul, hogy a szindarabban minden este meg6lik parbajban, de mit szamit neki ez a
szinlelt halal? Az egyetlen dolog, ami ra tartozik, hogy kitegyen magaért.

Ezért nem kellene nehéznek lennie azt felismerni, hogy a koriilottiink levd vilag szinjaték-vilag, és
igazabdl semmit nem szamit, hogy milyen szerepeket kapunk benne. Minden dolog, ami az embereket
kiviilrél éri, karmajuk eredménye. Az okokat hosszl idovel ezel6tt, mas életekben inditottuk el, és most
mar nem lehet azokat megvaltoztatni. Ezért haszontalan dolog bankodni a megtorténtek miatt, filozofi-
kusan kell ezeket elviselni. Amilyen médon azok 1étrejonnek, az formalja meg a jovendd jellemet, és ez
az egyediili fontos dolog. Hasznaljuk fel a karmét a batorsag, az allhatatossag €s kiilonb6z6 mas jo tu-
lajdonsagok fejlesztésére, aztan vessiik ki elménkbdl.

fgy valik a tapogatodzo, igyekvé, kiiszkodo isteni En fejlédése elérehaladtaval az igazi belss, halha-
tatlan uralkodova. Az az ember, aki felfogja, hogy 6 maga ez a halhatatlan uralkodo6, amely az 6nmaga
altal teremtett kifejezési eszkdozokben lakozik, egyre erdsebbé és méltosagteljesebbé valik, és also ter-
mészetén egyre inkabb uralkodik. Ennek az igazsagnak a megismerése szabadda tesz benniinket.

Lehet, hogy a bels6 uralkodot még mindig akadalyozzak mindazok a formak, amiket 6 maga alaki-
tott ki az Onkifejezéshez, de dnmagat uralkoddként felismerve rendithetetleniil dolgozhat azon, hogy
birodalmat teljesen alarendeltté tegye. Tudja, hogy bizonyos célbol jott a vilagra, azért, hogy 6nmagat
képessé tegye arra, hogy a Legf6bb Akarat munkatarsa lehessen, és mindent meg tud tenni és elviselni,
ami e cél érdekében sziikséges.

Tudja, hogy isteni eredetii, és csak id6 kérdése 6nmaga kiteljesitése. Legbeliil az isteniséget mar ér-
zi, bar kifelé az még nem fejezédik ki. Az a feladata, hogy megnyilvanultta tegye, ami a Iényege. Elvi-
leg 6 a kiraly, de gyakorlatilag még nem az.

Koronahercegként tiirelmesen engedelmeskedik annak a diszciplindnak, aminek viselése illik hozza,
¢és igy a benniink levd uralkod¢ akarat arra a szintre fejlédik, amikor a kiralyi er6k megragadjak a ha-
talmat, és ezért engedelmeskedik tiirelmesen a sziikséges élet-diszciplindnak.

Az En és egymast kovetd személyiségei kapcsolatanak helyes meglatasa elegendd kell legyen a fél-
reértések tisztazdsdhoz, amelyek Buddha tanitasaival kapcsolatban meriiltek fel. Buddha allanddan
azon elképzelés ellen prédikalt, amely az 6 idejében nyilvanvaloan elterjed volt, vagyis a személyiség
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folytonossaga ellen. De amig azt tanitotta, hogy azok koziil semmi sem tart 6rokké, amivel az emberek
altalaban azonositjak magukat, a legegyértelmiibb kijelentéseket tette az ember egymast kovetd életei-
rol. Példakat adott el6zd életekre, és az egymast kovetd testetoltéseket azokhoz a napokhoz hasonlitot-
ta, amelyeket az ember ebben a faluban, vagy amabban t6lthet el.

Mégis, a buddhizmus déli agaban ma azt tanitjak, hogy csak a karma marad meg, az En nem, mintha
az ember egyetlen életben 1étrehozna bizonyos mennyiségli karmat, majd meghalna, ¢s semmi nem ma-
radna utdna, de megsziiletne egy masik ember, és neki kellene viselnie azt a karmat, amit nem is 0 te-
remtett.

Azonban e furcsa ésszeriitlenség ellenére a formalis tanitassal szemben 1étezik a gyakorlati hit az
egyedi ember 1étezésének folytonossagaban, mert példaul a buddhista szerzetesek a nirvana elérésérol
beszélnek, és elismerik, hogy ez sok életbe telik.

Buddha e tanitasanak valodi jelentésége az, hogy oriasi hangsulyt fektetett az ember kiilsé, ideigle-
nes részére, amely nem marad fenn, és célzott ra, hogy az ember azon részei, amelyek nem ideiglenesek
vagy kiils6k, talélnek fennmaradé Enként, a valodi emberként.

A tanitasa azonban ennél még mélyebbre ment. Van egy bekezdés a Shri Vakya Sudha-ban, amely
figyelmezteti a jeldltet, hogy amikor a nagy mondast ismételi: ,,En Az vagyok”, figyelnie kell arra,
hogy mit is jelent az ,,En”. Elmagyarizza, hogy a kiilonallé egyént haromszorosként kell érteni, és
hogy a Brahman-nal val6 egység — amit a ,,Te vagy Az” és mas ilyen mondasok jelentenek ki — csak e
harom legfelsébb részére vonatkozik. Mar béségesen korbejartuk, hogy a személyiség nem az ,,En”, és
még a ,,te” bennem sem az LEn”. Az En” valami megkiilonboztethetetlen az egyetemes En-t6l, amiben
a sok és az Egy ugyanaz. Buddha tanitasa tagadja a ,.te” allandosagat, amit az emberek ,,En-nek” ne-
veznek.

Gyakran sok bolcsesség taldlhato az etimologiaba becsomagolva. Igy a ,.személy” szo (persona) két
latin szobol, a per-bél és a sona-bol tevédik Ossze, ezért a jelentése ,,az, amin keresztiil a hang érke-
zik”, vagyis a romai szinész altal viselt maszk, amit az adott pillanatban torténetesen el kell jatszania.
Igy teljesen jogosan beszéliink az ideiglenes alsobb eszkozok csoportjarol, amit az En magara 6lt, ami-
kor leszall a testetoltésbe, ugy, hogy az a személyisége, a ,,personality”.

Szinte ugyanennyire dnmagat magyarazo az egyén (individual) és az egyéniség (individuality), ame-
lyek teljesen helyénvalok, amikor az En-re alkalmazzuk. Ugyanis az egyén (individual) azt jelenti: az,
ami nem oszthato fel az identitas elvesztése nélkiil, egyként marad fenn, az egyéniséget (individuality)
pedig ugy definidljak, mint kiilonallo és elhatarolhato 1étezés. Egy fokkal még tovabblepve a ,,létezik”
(exist) sz6 az ex (kifelé) és a sistere (helyez, tesz) szavakbol szarmazik. gy az En vagy az egyéniség ki
van helyezve (a monadbol), és a személyiség maszkjan keresztiil nyilvanitja meg magat.

A XXIX. abra megkisérli bemutatni az En és az egymast kovetd személyiségei kozotti kapcsolat
egyik aspektusat. Latjuk az abran, hogy el6szor a monad jelenik meg, amelynek élete a Megnyilvanu-
latlanbél ered, és kivetiti magabol lefelé En-jét, annak haromszoros jellemz&jével vagy aspektusaval.
Ez utdn az En vetiti ki magabol az alsobb sikokra egymast kovetd személyiségei sorozatat. Ezeket az
abran Gigy mutatjuk be, mint amelyek fejlodésiik soran egyre inkabb kiszélesednek, amig végiil az utol-
so személyiség egyenld oldaluva valik, mivel teljesen €s szimmetrikusan kifejlédik, ezért amennyire a
benne rejld korlatok lehetdvé teszik, az En természetét és képességeit fejezi ki.

Amint az ember fejlédik, a személyiségi tudat egyesiilhet az En életével — mar amennyire ez lehet-
séges —, és ez utan csak egyetlen tudat van, még a személyiségi tudat is az En tudata lesz, aki mindent
fog tudni arrdl, ami torténik. De amint mar mondtuk, napjainkban sok embernél gyakran jelentds ellen-
tét van a személyiség és az En kozott.

Annak az embernek, akinek sikeriilt tudatat a kauzalis test szintjére emelni, és ennélfogva egyesiteni
az also én és a felsé En tudatat, a személyiségét az egyéniségével, természetesen rendelkezésére all az
En tudata egész fizikai élete alatt. Ezt nem érinti a fizikai test halala sem, s6t a masodik és harmadik
halal sem, amikor az asztralis és mentalis testeket veti le.
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Tulajdonképpen a tudata egész idd alatt az En-ben tartozkodik, és barmelyik eszkozén keresztiil
mikodhet, amelynek hasznalatara az adott pillanatban sziiksége van.

AR/ VA A TAVAVAVA VAV
SZEMELYISEGEK

XXIX. dbra. Az En és személyiségei

Az ilyen ember szdmara a testetoltések egész sorozata csak egyetlen hosszu élet, amit mi egy teste-
toltésnek neveziink, szamara csak egy nap ebben az életben. Egész emberi fejlodése soran tudata telje-
sen aktiv. Mellesleg megjegyezhetjiik, hogy karmat éppugy létrehoz az egyik periodusban, mint egy
masikban, és amig allapota egy adott pillanatban azoknak az okoknak az eredménye, amelyeket a mult-
ban hozott mozgasba, addig nincs olyan pillanat, amelyben é4llapotat ne modositand a gondolkodas és
az akarat alkalmazasa. Amig ez a szempont minden emberre vonatkozik, vilagos, hogy aki az En-
tudattal rendelkezik, abban a helyzetben van, hogy tudatosabban modosithatja karmajat, és kiszamitha-
tobb hatassal, mint az, aki még nem érte el a folyamatos En-tudatot.

H.P. Blavatsky tigy beszél a felsébb En-rél, mint ,,a nagy Mesterrol”, bér itt a Mester kifejezést szo-
katlan értelemben hasznalja, eltéréen attol, ahogyan manapsag leginkabb hasznaljuk. Azt mondja, hogy
ez megegyezik Avalokiteshvara-val, és ugyanaz, mint az Adi-Buddha a buddhista okkultistaknal, Atma
a brahmanoknal és Krisztus az 6si gnosztikusoknal.
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] XXVIL. FE'JEZET )
AZ EN A SZEMELYISEGBEN

Sokféle mod van, ahogyan kifejezetten az En-t meg lehet figyelni, amint a személyiség tudatan ke-
resztiil miikddik. Legel6szor is — ahogyan arra mar tobbszor ramutattunk — semmi rossz és 6nz6 dolog
nem lehet hatassal az En-re a fels6 sikok belsd rendje kovetkeztében, ezért elmondhatjuk, hogy ezekkel
semmi dolga nincs. Az En-re kizarélag az 6nzetlen érzelmek és gondolatok vannak hatassal, minden
alsobb gondolat és érzés a permanens atomra hat, nem pedig az En-re, és ahogyan lattuk, ezeknek meg-
felelden kitoltetlen részeket latunk, nem pedig ,,rossz” szineket. Az En kizarélag a tiszta és onzetlen
érzésekkel és gondolatokkal foglalkozik.

A legtobb ember észreveszi azokat az idoszakokat, amikor tele van nagyszerii sugallatokkal és lel-
kesedéssel, izz6 ahitattal és orommel. Ezek a pillanatok természetesen pontosan azok, amikor az En-
nek sikeriil hatdssal lenni az als6 tudatra, de amit ilyenkor a személyiség érez, az a valdsdgban mindig
megvan, csak a személyiség nem mindig veszi azt észre. A jeloltnek torekednie kell arra, hogy az eszé-
vel és a hitével egyarant felismerje: ez mindig ott van, és akkor meg fog jelenni, mintha tényleg érezné,
még olyankor is, amikor az 6sszekdttetés nem tokéletes, és amikor nem is érzi a személyiség tudatiban.

Azonkiviil nyilvanvald, hogy amig az elme valaszol a fizikai, az asztralis és az alsd6 mentalis sikok
kéréseire, nem valdszinii, hogy meghallja azt az iizenetet, amit az En probal meg atadni a személyiség-
nek sajat felso sikjairol.

Az asztralis sikhoz tartozo6 érzelmi impulzust néha tévesen valodi szellemi térekvésnek tartjuk, mert
ami a buddhikus tudathordozoban torténik, ha lejon a személyiségbe, az asztralis testben tiikkr6z6dik
vissza. JOl ismert példak erre a jelenségre a vallasi megtérést eléré Osszejovetelek. Az ilyen hatalmas
érzelmi megrazkodtatasok — bar néha jotékony hatdsuk van — sok esetben artalmasak, és az emberek
mentalis egyenstlyat nagyon fel tudjak boritani.

Két egyszerii, de Kitiin szabalyt adhatunk meg annak megkiilonboztetésére, hogy melyik a valodi
intuicio és melyik csupan impulzus. Eldszor, ha a dolgot félretessziik egy idore, és ,,alszunk ra egyet”,
az impulzus valdszintileg elhal, a valodi intuicidé azonban megmarad olyan erdsnek, mint korabban volt.
Masodszor, a valddi intuicié mindig valami Onzetlen dologgal van &sszefiiggésben, ha barmilyen kis
onzés van benne, biztosra lehet venni, hogy csak egy asztralis impulzus, nem pedig valodi buddhikus
intuicio.

Az En befolyasat gyakran olyan esetekben lehet érezni, amikor az ember latszolag belsé meggy6z6-
dése alapjan tudja, hogy egy dolog igaz, anélkiil, hogy képes lenne megindokolni. Az En tud, és tuda-
sanak jo oka is van, de néha nem képes ezeket az okokat a fizikai agyba atvinni, bar az a puszta tény,
hogy 6 tud, keresztiiljon. Ezért, amikor 0j igazsagot tarnak elénk, azonnal tudjuk, elfogadhatjuk-e azt,
vagy sem.

Ez nem babona, hanem erételjes belsé meggy6zodés. Feliiletesen nézve ugy tiinhet, hogy feladjuk a
jozan észt az intuicio javara, de nem szabad elfelejteni, hogy a buddhit, amit mi intuicidként forditunk,
Indidban , tiszta értelem”-ként ismerik. Ez az En értelme, ami egy fokkal magasabb annal, mint ami az
alsobb sikokon all a rendelkezésiinkre.

Szabatosabban fogalmazva azt is mondhatjuk, hogy az inspiraci6 a manasztdl érkezik, a buddhi az
intuiciot adja azzal kapcsolatban, hogy mi helyes €s mi nem, az atma pedig a lelkiismeretet irdnyitja,
megparancsolva, hogy az ember azt kovesse, amirdl tudja, hogy a leghelyesebb, még ha az elme gyak-
ran meg is probalja, hogy kitalaljon valamilyen kifogast, hogy masként cselekedjen.
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Csak megismételni tudjuk, hogy a langész megjelenése annyi, hogy az En nagyobb tudata egy pilla-
natra megragadja az agyat, és szellemi meglatasba, a megragadas erdsitésére és a perspektiva kiszélesi-
tésére kényszeriti azt, ami annak nagyszeri teljesitményét eredményezi. Ez a nagyobb tudat a valddi
En, a valodi ember. Sok dolog, ami koriilsttiink van, vagy veliink torténik, ennek a nagyobb tudatnak
az Utmutatasa, suttogasok, még szinte alig érthetok, de a jové minden igéretével, ami sziiletésiink fold-
jérél jon el, abbol a vilagbol, amelyhez valdjaban tartozunk. Ezek az é16 szellem szavai, amely nem
sziiletik, halhatatlan, 6si, 6rokkévalo és allando. Ezek a bels istenség szavai, aki az ember testében
besz¢El.

Az élet kétféle modon tanit benniinket, azzal az oktatassal, amit a vilagtol kapunk, és az intuicioval,
ami a belsé En munkaja. Amint az ember fejlédik, intuicidja is novekszik, és a korabbinal kevésbé fiigg
a vilagtol kapott tanitasoktol. Mas modon azt mondhatjuk, hogy az az ember, aki hasznalja a belsé ké-
pességeit, sokkal tobbet tanulhat egy kicsi tapasztalasbol, mint a masik ember egy jokora adagbol. Intu-
itiv értelme tevékenységének kovetkeztében a fejlett ember képes meglatni még a kicsi dolgok nagy
jelentéségét is, a fejletlen elme azonban tele van kivancsisaggal. Mohon raveti magat az Gijdonsagra, és
mivel nem j6 a gondolkodasban, hamarosan kimeriti a k6zonséges dolgok nyilvanval6 jelentdsége. Ez
az az elme, amelyik vallasos tapasztaldsaival kapcsolatban csoddkat kdvetel, mivel vak arra a szdmta-
lan csodara, ami allandoan korbeveszi.

Amit a lelkiismeret parancsanak neveziink, az feliilrél jon, és altalaban az En tudasat képviseli az
adott témaban. De itt bizonyos dvatossagra van sziikség. Az En maga is még csak részben fejlett. Tuda-
sa barmely adott t¢éméaban meglehetdsen csekély is lehet, sdt talan pontatlan, és csak a rendelkezésére
allo ismeretekbdl tud kovetkeztetni.

Emiatt az embert lelkiismerete gyakran félrevezeti, mert egy fiatal és csak kevés tuddssal rendelkezd
En is képes rakényszeriteni akaratat a személyiségre. De altalanos szabaly az, hogy a fejletlen En ké-
pességében az is fejletlen, hogy rdkényszeritse akaratat als6 eszkozeire, és talan ez jol is van igy.

Néha azonban — Gigy mondjak — egy En, amelybdl hianyzik a fejlett tiirelem és a széleskori tudas,
mégis elég erds lehet ahhoz, hogy fizikai agyara rakényszeritse parancsait, amelyek megmutatjak, hogy
egy nagyon fiatal En-rél van sz6, akiben nincs megértés.

Ezért, amikor ugy latszik, hogy a lelkiismeret olyasmit parancsol, ami vildgosan ellenkezik a konyo-
riillet, az igazsag és a partatlansdg nagy térvényeivel (valdszintileg igy volt egyes inkvizitorok eseté-
ben), az embernek gondosan mérlegelnie kell, hogy az egyetemes szabaly nem nagyobb dolog-e, mint
az egyedi alkalmazas, ami Osszelitkozni latszik vele. Az értelmet mindig olyan modon kell hasznal-
nunk, hogy az az En eszkoze, ne pedig akadalya legyen a fejlodés 6svényén.

Egy érdekes példat irtunk le A mentdlis test-ben arra a modra, ahogyan egy En megjelenitheti magat
a személyiség szdmara. Egy bizonyos szonok, mikdzben eldaddsa egyik mondatat mondja, rendszere-
sen latja a kovetkez6 mondatot, ami ténylegesen materializalodik eldtte a levegében harom kiilonb6z6
forméaban, amik koziil tudatosan kivalasztja azt, amelyiket a legjobbnak véli. Ez nyilvanvaléan az En
munkdja, bar kissé nehéz megérteni, miért éppen ezt a modot valasztja a kommunikaciora, ahelyett,
hogy 6 maga valasztana ki azt a format, amit a legjobbnak tart, és egyediil ezt a format helyezné be a
személyiség tudataba.

Az, amit a misztikusok a ,,Csend Hangja”-ként ismernek, a kiilonb6z6 fejlodési szinteken allé embe-
rek szamara mas és mas. A csend hangja mindenki szamara az, ami abbol a rész¢ébdl ered, ami maga-
sabb annal, amit a tudata el tud érni, és ez természetesen valtozik, ahogyan a fejlédése elérehalad.

Azok szaméra, akik most még a személyiséggel dolgoznak, az En hangja jelenti a csend hangjat, de
amikor az ember mar teljesen uralja a személyiséget, és eggyé tette azt az En-nel, és igy az En tokélete-
sen dolgozhat azon keresztiil, ez az dtmd hangja, a nirvanai sikon levé haromszoros szelleméé. Amikor
ezt is eléri, akkor is lesz csend hangja, a monadé. Amikor az ember azonositja az En-t és a monadot, és
eléri az adeptussagot, még akkor is megtalalja a csend hangjat, ami feliilrél jon el hozza, de ez talan
mar az Istenség munkatarsainak, az egyik Bolygoi Logosznak a hangja lesz. Esetleg eljon annak az ide-
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je is, hogy maganak a Naplogosznak a hangjat hallja. A ,,Csend Hangja” ezért barmely szintrdl érkez-
zen is, 1ényegét tekintve mindig isteni.

Az En a fizikai testben az idegrendszer két nagy osztalyan keresztiil miikodik: a szimpatikus és a
kozponti idegrendszeren. A szimpatikus idegrendszer leginkabb az asztralis testhez kapcsolodik, a koz-
ponti idegrendszer pedig a mentalis testhez, ez a rendszer keriil egyre inkabb az En befolyasa ala, amint
az értelmi képességei noveknek.

Amint a kozponti idegrendszer kifejlddott, az En tovabblépett a szimpatikus idegrendszerre, hogy
egyre inkabb tudata részévé tegye, hatarozottan megszervezve azt addig az allapotig, hogy tobbé erre
mar ne kelljen figyelmet forditania ahhoz, hogy megfeleld mikddésben tartsa. Példaul hatha jogagya-
korlatokkal is lehetséges, hogy az En kozvetlen iranyitast szerezzen a szimpatikus idegrendszer részei
folott, ez azonban nyilvanvaldoan nem eldrelépés, hanem visszalépés a fejlédésben.

Nem szabad elfelejteniink, hogy az En mindig felfelé torekszik, és megprobal megszabadulni az alsé
sikoktol, igyekszik ledobni magarol azokat a terheket, amelyek megakadalyozzak felfelé haladasat.
Példaul nem akar bajlodni azzal, hogy a test életfunkcidirol gondoskodjon, és a szervezetre csak akkor
forditja figyelmét, amikor valami elromlik benne. Ahogyan korabban elmondtuk, minden ilyen miiko-
dés felhasznalhatd, de nem mindig éri meg a faradsagot. Ellenkezdleg, minél tobbet tudunk erre az au-
tomatizmusra rabizni, annal jobb, mert minél kevesebbet kell hasznalnunk az éber tudatot olyan dol-
gokra, amelyek allanddan ismétlédnek, annal tobbet fogunk olyan dolgokkal foglalkozni, amelyekhez
valoban sziikség van a figyelemre, és valosziniileg sokkalta fontosabbak, legalabbis az En szempontja-
bol.

El6fordulhat, hogy az emberen eluralkodik egy rogeszme, ami bizonyos esetekben elmebajt okoz,
mas esetben pedig a szent vagy a martir rendithetetlen 4hitatat vagy eltokéltségét eredményezi. E kétfeé-
le esetcsoportnak eltérd 1élektani okai vannak, amit a tovabbiakban megvizsgalunk.

Az driiletet jelentd rogeszme olyan elképzelés, amit az En a szimpatikus idegrendszernek adott at, és
igy az a ,tudatalatti” részévé valt. Ez lehet egy elmalt hangulat vagy elgondolds, amin az En mar tul-
nott, vagy egy elfelejtett tény, ami hirtelen Gjra eldjon, kiilonvalva a sajatsagos kornyezetétdl, vagy két
nem Osszeilld elképzelés 6sszekotése, stb.

Szamtalan ilyen elképzelés van, amellyel az En-nek dolga volt a multban, és amit teljesen még nem
vetett ki a tudat mechanikus miikodésébél, és igy azok ott vesztegelnek, bar maga az En talnétt rajtuk.
Mindaddig, amig a tudat mechanikus mitkddésének barmely része véalaszolni tud rajuk, ezek az elkép-
zelések a tudat lathatara, vagy ,.kiiszobe” f6l¢ emelkedhetnek.

Amikor egy ilyen eszme minden ok és ésszerliség nélkiil, rohamszeriien, a mult minden szenvedé-
lyes erejével felbukkan, lerombolja azt a finomabb szerkezetet, amelyet az En felsébb céljaira kifejlesz-
tett. Mert az ilyen eszmék, amelyekr6l sz6 van, erésebbek a fizikai sikon, mint azok, amiket k6z6nséges
mentalis eszméknek neveziink, mivel, 1évén rezgéseik lassubbak és durvabbak, a siirlibb anyagban tobb
eredményt hoznak 1étre. Példaul a fizikai testre sokkal konnyebb hatni valamilyen durva érzelem fel-
lobbanéséaval, mint egy filozéfus finom érvelésével.

Kijelenthetjiik tehat, hogy az elmebeteg rogeszméje altalaban olyan eszme, amely nyomot hagyott a
szimpatikus idegrendszerben, és ami a kdzponti idegrendszer valamilyen zavara vagy gyengiilése ko-
vetkeztében be tud tolakodni a tudatba. Ez alulr6l szarmazik.

A szentek vagy a martirok rogeszméje teljesen kiilonbozé dolog. Ez magétol az En-tSl jon le, aki ar-
ra torekszik, hogy sajat magasztosabb érzelmeit és szélesebb korii tudasat belevésse a fizikai agyba. Az
En, aki a fels6 sikokon messzebbre lat, mint a fizikai burkaban, igyekszik sajat akaratat, sajat magasabb
¢s nemesebb iranti vagyat belevésni ebbe a fizikai burokba. Ez mindent legy6z6 erével érkezik, nem
tudja elnyerni az értelem jovahagyasat, mert az agy még nem kész arra, hogy a magasabb tudas, a mé-
lyebb latomas és az intuicid iranyvonalat megértse. De ez learad az En erejével a szamara elSkészitett
testbe, és igy uralkodo erdként eldtérbe keriil, hosies cselekedetekre, a martiromsagra és a szentségre
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vezetve az embert. Az ilyen a rogeszmék az el6z0 tipustol eltéréen nem alulrol jonnek, hanem feliilrél,
nem a tudatalattibol, hanem a tudatfolottibol.

Ahogyan 4 mentdalis test-ben elmondtuk, nem kell visszariadnunk attél a ténytdl, hogy a langészhez
gyakran valamilyen pszicholdgiai bizonytalansag kapcsolodik, amit az a mondas, hogy a langész rokon
az driilttel, és Lombrosonak és masoknak az a kijelentése fejez ki, hogy sok szent idegbeteg volt. Minél
érzékenyebb a szervezet, annal konnyebben lehet azt tulfesziteni, vagy annal konnyebben borul fel.
Ezért néha igaz az, hogy a langész vagy a szent tulsagos labilitasa az inspiraciojuk igazi feltétele, mivel
a normalis agy még nem cléggé fejlett, nem eléggé kifinomult ahhoz, hogy valaszoljon a felsé tudattol
jovo finom hulldmokra.

fgy ezek az impulzusok, amiket a langész sugallatainak tekintiink, a tudatfelettib6l jonnek le, maga-
b6l az En birodalmabol. A felsé tudatbél eredé ezen inspiraciok nemcsak agyi labilitast okoznak néha,
hanem — mint jol ismert — gyakran tarsulnak az erkolcsi magatartas nagymértékii rendellenességeivel is.
Ennek oka nagyon érdekes ¢€s fontos.

Amikor barmilyen erd lejon egy magasabb sikrol egy alacsonyabbra, dtalakuldson megy keresztiil
abban az eszk6zben, ahova lejon. Az eszkoz természetének megfeleld lesz az adott er6 atalakulasa. Az
eré egy részét megvaltoztatja az eszkdz, amelyben szerepet jatszik, az energia olyan formdjava, ami-
lyenre az eszkoz leginkabb alkalmas.

Ezért példaul, ha egy szervezet hajlamos szexudlis izgalomra, a langész erejének ledradasa rendki-
viili mértékben megnoveli a szexualis erdt, mégpedig azzal a részével, ami vitalitassa alakul at. Itt
megemlithetjiik példaként ezen alapelv mitkddésére, hogy a harmadik fajban a spiritudlis ¢élet learadasa
az allati ember csatornaiba olyan hihetetlen mértékben megnovelte allati erdit, hogy muszaj volt az El-
me Fiainak a segitségére sietnie, kiilonben az emberiség elmeriilt volna a legaljasabb allati kicsapon-
gasban, ¢€s a spiritualis élet valodi ereje novelte volna a lealjasodasba meriilés mélységét. A lecke, amit
itt meg kell tanulni, vilagosan az, hogy miel6tt még lehivjuk a magasabb eréket, mindennél fontosabb
elébb megtisztitani az also természetet. Buddha tanitasa szerint az els6 szabaly: ,,Ne tégy rosszat”.

A Csend Hangja szavai szerint:

,Vigyazz, szennyes labat ne emelj a hagcso legalso fokara sem. Jaj annak, aki 1épcsdjét saros labbal
szennyezi be! Megszarad a mocskos, ragadds sar, odatapad, 1abat a foldre szdgezi, és mint a madar a
csalard Iépvesszén, ugy akad meg tovabbi haladasaban. Biinei megszolalnak, és hangjuk olyan, mint
napnyugta utan a sakalok iivoltése. Gondolatai hadsereggé valnak, és fogoly rabszolgaként magukkal
hurcoljak.”

,,01d ki vagyaidat, Lanoo, tedd erétlenné vétkeidet, mieldtt az elsd 1épést a komoly iton megtennéd.”

,»Fojtsd meg biineidet, 6rokre némitsd el 6ket, miel6tt a hagesora emelnéd labadat.”

»Hallgattasd el gondolataidat, és egész figyelmedet forditsd Mesteredre, akit még nem latsz, de akinek
jelenlétét érzed.”

Aligha sziikséges elmondanunk, hogy a , Mestered” kifejezés egyik jelentése a sajat En.

Az dsvényen 1évé embernek alapos munkat kell végeznie. A kiiszobon a tévedéseket konnyen ki le-
het javitani. De hacsak a tanitvany nem szabadul meg teljesen példaul a hatalomvagytol spiritualis ta-
nuldideje korai szakaszaban, az egyre erésebbé valik benne. Ha nem gyomlalja ki ott, ahol a fizikai, az
asztrlis és a mentalis sikokon van az alapja, hanem megengedi, hogy gyokeret verjen az En szellemi
sikjan, nagyon nehéz lesz azt gyokerestdl Kitépni. A kauzalis testben igy kialakitott becsvagy életrdl
életre atadodik. Igy a tanitvanynak vigyaznia kell, nehogy megengedje, hogy a spiritudlis nagyravagyas
megérintse a kauzalis testet, és igy beleépitse az elkiiloniilés elemeit, ami egyre jobban beburkolja az
életet.

A langész azt talalhatja, hogy bizonyos iranyokban konnyen képes hatalmas koncentraciot kifejteni
egyéni munkajaban, de amikor kikapcsol beldle, mindennapi élete nagy valdsziniiséggel még tele lehet
asztralis és mentalis testeinek orvényléseivel. Az ilyen 6rvénylések folyamatosan allando elditéletekké
kristalyosodhatnak ki, és tényleges anyagtorlodasokat hoznak 1étre, amik olyanok, mintha csomok len-
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nének a mentalis testben. (Lasd: 4 mentdlis test). Természetesen nem erre van sziikség, és az okkultiz-
mus tanitvanya nem kisebb célt tiiz ki, mint hogy ezeket az 6rvényléseket teljesen megsemmisitse, ki-
fésiilje az alsé elmébél, és azt a felsd En nyugodt, engedelmes szolgajava tegye mindorikre.

A fizikai test alvasa alatt, bar az En elhagyja a testet, mindig szoros osszekottetést tart fenn vele, és
igy normalis koriilmények kozott gyorsan visszahivhatod bele barmilyen probalkozas esetén, példaul ha
kisérlet torténik a megszallasara.

Mikdzben sok, nagyon kiilonbdz6 oka van az alvajarasnak (lasd: Az asztralis test), vannak olyan
példak, amikor ugy tiinik, hogy az En képes sokkal kozvetlenebbiil miikodni fizikai testével akkor,
amikor a kozbensé asztralis és a mentalis eszkdzok tavol vannak. Ilyenek az esetek, amikor az ember
almaban képes kolteményt irni vagy képeket festeni, ami messze tulhaladja ébrenlétekor meglévo ké-
pességeit.

Az En gyakran belevési elképzeléseit a személyiségbe alméban, szimbolumsorozatok felhasznalasa-
val. Minden En-nek megvan a sajat rendszere, bar bizonyos formak altalanosnak tinnek az alomban.
Igy azt mondjak, hogy ha vizzel almodunk, az valamilyen bajra utal, noha nem latszik semmilyen val6-
di kapcsolat a kettd kozott. De még ha nincs is valodi kapesolat, egy En — vagy egyébként barmilyen
kommunikéciora torekvd 1ény — mar csak azért is hasznéalhat szimbdolumot, mert a személyiség megérti
azt, és ennek segitségével figyelmeztetheti a személyiséget valamilyen kiiszobon allo szerencsétlenség-
re.

A jov6belato almokat kizarélag az En tevékenységének kell betudnunk, aki vagy elérelatja Gnmagat,
vagy tudomast szerez valamilyen jovendd eseményrdl, amire szeretné felkésziteni alsobb tudatat. Ez az
alom lehet barmilyen tisztasagl és pontossagt, az En azon képességének megfeleléen, ahogyan Gnma-
gaban fel tudja dolgozni, és ez utan az éber agyba bevésni.

Néha az esemény olyan komoly pillanatot jelent, mint halaleset vagy katasztrofa, és igy az En indi-
téka, hogy megprobalja atadni, nyilvanval6. Més esetekben azonban a megjosolt esemény latszolag je-
lentéktelen, és igy nehéz megérteni, hogy az En-nek egyaltaldn miért kell azzal veszddnie. llyen ese-
tekben azonban észben kell tartanunk, hogy az a dolog, amire visszaemlékeziink, esetleg csupan egy
sokkal nagyobb latomas jelentéktelen része, aminek a tobbi része nem jott at a fizikai agyba. Az ilyen
jovobelato almokrol szo610 torténetek természetesen eléggé altalanosak. Tobb ilyen leirasat is megtalal-
juk C. W. Leadbeater: Az dlmokrél*" cimii kdnyvében.

Ahhoz, hogy az En-bél benyomasokat lehessen atvinni a fizikai agyba, nyilvanvald, hogy az agynak
tokéletesen nyugodtnak kell lennie. A kauzélis testb6l mindennek at kell mennie a mentalis és asztralis
testeken, és ha akar egyik is felkavarodott, tokéletleniil tiikroz vissza, mint ahogyan egy to felszinének
legkisebb fodrozodasa is megtori és eltorzitja a benne tiikr6z6dd képeket. Ugyancsak gyokerestiil ki
kell irtani minden eléitéletet, kiilonben a szines iiveg effektus all el6, ami minden rajta keresztiil nézett
dolgot atszinez, és igy hamis benyomast tovabbit.

Ha az ember bizonyossaggal és pontosan meg akarja hallani a , lelkiismeret hangjat”, akkor csend-
ben kell lennie, a kiilsé embert nem ingathatja meg semmilyen kiilsé dolog, az élet hullamverésének
nagy moraja, ami ratamad, de a lagyabb hullamok finom mormoldsa sem. Meg kell tanulnia nagyon
csendben lenni, hogy ne legyenek se vagyai, se ellenszenvei. Ritka esetektdl eltekintve, amikor ez a
hang szokatlanul erds, csak amikor a személyes vagyak és ellenszenvek megsziinnek, amikor a kiilsé
vilag hangja mar nem irdnyitja, az ember akkor hallja meg a belsé hangot, aminek tévedhetetlen veze-
tojéve kell véalnia.

17 Magyar Teozofiai Tarsulat, 1998., ill.letdltheté a www.teozofia.hu honlaprol.
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o , X)’(VIII. FEJEZET’ ] L
AZ EN ES A SZEMELYISEG: SZENTSEGI SEGEDESZKOZOK

A keresztény vallas szentségeinek és a szabadkOmiivesség szertartdsainak is annyira szoros kapcso-
lata van az En és a személyiség kozotti viszonnyal, ami indokolja, hogy egy kiilon fejezetet szenteljiink
neki témank e fontos aspektusanak vizsgalatakor.

El6szor a kereszténység szentségeit vizsgaljuk meg, ahogyan azokat a Szabad Katolikus Egyhazban
szolgaltatjak.

A keresztény egyhaz elindul, hogy talalkozzon a lélekkel vagy az En-nel, amint az megérkezik 1j
testeibe, szives fogadtatast és segitséget ajanlva neki, és ezt a keresztelés szertartdsan keresztiil éri el.

Mivel nem valdsithatd meg, hogy magahoz az En-hez hozzaférjenek, ezért a tudathordozé eszkozei-
vel foglalkoznak a fizikai sikon. Ahogyan mér lattuk, az En-nek leginkabb arra van sziiksége, hogy 0
eszkozei rendben miikddjenek, és igy dolgozni tudjon azokon keresztiil. Megérkezve korabbi életei
eredményeivel megpakolva, megvannak benne a jo tulajdonsagok magjai, de a rossz tulajdonsagokéi is.
A rossz tulajdonsagok e magvait gyakran ,.eredendd biinnek” nevezik, €s teljesen hibasan kapcsoljak
ossze Adam és Eva kitalalt torténetével.

Nyilvanvaléan rendkiviil fontos a gyermek szdmara, hogy minden lehetségest megtegyenek azért,
hogy a rossz csirait kiirtsak beldle, a joét pedig serkentsék. Ez az a cél, amire a keresztelés szentségét
kifejezetten tervezték. A felhasznalt viz magnetizalt, kiilonos tekintettel arra, hogy rezgései a magasabb
testekre fejtsék ki hatasukat, és igy a gyermek kialakulatlan asztralis és mentalis testében levo valam-
ennyi jo tulajdonsag csiraja ennek kovetkeztében erds serkentést kaphat, mig ugyanakkor a rossz csirai
elkiilonithetok és gyengithetok.

A szertartasnak van egy masik oldala is, az 0j eszk6zok felszentelése €s tartalékoldsa a benniik levd
lélek valodi kifejez6dése szamara, és amikor megfelelen és a folyamatot megértve hajtjak végre, ak-
kor nem lehet kétséges, hogy annyira erdteljes hatasa van, ami a gyermek egész jovendo életét befolya-
solhatja.

A Keresztelési szertartas egy 4j erét hoz mitkodésbe az En oldalarél azért, hogy a helyes iranyba be-
folyésolja tudathordoz6 eszkozeit. Azon hit mogott, hogy a kereszteléskor a gyermeket atadjak egy or-
angyalnak, az a tény huzddik meg, hogy egy 1j gondolatforma vagy mesterséges elemental épiil fel,
ami meg van toltve isteni erdvel, és egy szilfként ismert magasabb tipusii természetszellem élteti azt.
Ez a gyermekkel marad a j6 oldalan hat6 tényezdként, és igy 0sszességében a szandeka €s rendeltetése
szerint valoban 6rangyal. Egyébként ezen a munkan keresztiil a szilf egyéniesiil, és szilfbol szeraffa
novekszik, 6sszekapcsolodva egy olyan gondolatformaval, amit az egyhdz 1étrehozojanak élete és gon-
dolata jar at.

A keresztelés szentsége nem tudja megvaltoztatni egy ember jellemét, de eszkozeit kissé konnyeb-
ben kezelhet6kké teheti. Nem csinal hirtelen 6rdogbdl angyalt, vagy egy nagyon gonosz emberbdl jot,
de kétségteleniil jobb esélyt biztosit az embernek. Erre szanjak, és erejének ez a korlata.

Ezen kiviil a keresztelési szertartas kifejezett célja az, hogy megnyissa a csakrakat vagy az er6koz-
pontokat, és sokkal gyorsabb mozgasba hozza azokat. Amikor ez megtorténik (a tanuld ennek részleteit
a The Science of the Sacraments cimi konyvben talalja meg), és az ,,6rangyal” gondolatforma felépiil,
akkor a haromszoros spiritualis er6 bearamlasa is megtorténik a tényleges keresztelésnél, a megszentelt
viz kdzvetitésén keresztiil.
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Amint a Szentharomsag neveit segitségiil hivjak, az erd megkérddjelezhetetleniil dramlani kezd a
Napistenség Harom Személyétol, bar az Krisztus — az egyhaz 1étrehozoja — és a felszentelt pap kdzben-
SO szintjein keresztiil ér el benniinket. A gondolat, amely megtolti az 6rangyal gondolatformat, tulaj-
donképpen ténylegesen magéaé Krisztusé.

A keresztelés elsodlegesen a csecsemoknek van, és ennek elmaradasa a csecsemokorban teljesen
nem helyettesithetd a késobbi életkorban elvégzett kereszteléssel. A felnott szlikségszeriien mar régen
megerdsitette eszkdzeinek anyagat Gnmaga szdmara, és az energiai pontosan ugyanugy aramlanak ben-
ne, mintha a keresztelés eredményezte volna az aramlést, de altalaban az figyelheté meg, hogy a ,,sar-
kok” nincsenek megtisztitva, az aura nagy része nincs életre keltve. Raadéasul van egy nagy mennyiségii
anyag, amivel semmi nem torténik, ezért az hajlamos kimaradni az altalanos korforgasbol, bestirtisodni
¢s iiledéket képezni, és igy fokozatosan eltomni a szervezetet, és megakadalyozni annak hatékony te-
vékenységét. A csecsemdkorban torténd keresztelés elejét veszi e kellemetlen eredmények nagy rész-
ének.

ldésebb emberek esetében teljesen mas tipusu szilf jelenik meg, egy nagyobb élettapasztalattal ren-
delkezo 1ény, aki képes élesebb értelem kifejlesztésére. Vele kapcsolatban van valami félig-meddig ci-
nikus dolog: lankadatlan tiirelemmel rendelkezik, de nem tugy tlinik, mintha sokat varna el, mig egy
csecsem¢ angyala optimistan bizonytalanabb, mint a masik, de tele szeretettel, reménnyel és tervekkel
a jovore.

Mégis, hasznos ¢s jotékony hatés tapasztalhato a felnéttek keresztelésekor, a szentelt olajjal torténd
megkenés nem haszontalan dolog az atjaré megtisztitdsdban, amelyen keresztiil az ember kilép és visz-
szalép a testébe alvas kozben, és még ez elbtt és utdn a védoburok 1étrehozasa is jo, kiillondsen azok
esetében, akik fiatalok és nétlenek, illetve hajadonok.

A bérmalas szentségekor a piispok bevezetd aldast oszt, aminek az a célja, hogy kiszélesitse az En
és az eszkozei kozotti kapesolatot azért, hogy eldkészitse az utat az eljovendd szamara. Ugy is mond-
hatjuk, hogy a cél mind a léleknek, mind eszkdzeinek lehetGségeik hatarara torténd kinyujtasa, hogy
képesek legyenek tobbet befogadni az isteni kidradasbol.

Amint a kereszt jelét rajzolja a megfeleld helyekre, a piispok a jeldltbe erdt araszt, ami hatarozottan
a Szentharomsag Harmadik Személyének ereje. Ez harom hullamban érkezik, és harom szinten miiko-
dik a jeldlt principiumaiban.

Az isteni erd a piispok En-jén keresztiil arad bele a jelolt felsébb elméjébe, majd felfelé, a buddhiba,
végiil pedig az atmaba hatol. Minden esetben mindezen principiumok harmadik személyi aspektusai
azok, amelyekben a munka megtorténik.

Természetesen néhany jelolt sokkal fogékonyabb a felnyitds folyamatdra, mint masok. Néhanyuk
esetében a létrehozott hatas Oriasi és tartds, masok esetében gyakran csak érintéleges, mert az, amit fel
kell ébreszteni, olyan kevéssé fejlett, hogy még alig képes barmilyen valaszra is.

Amikor a felébresztés — mar amennyire lehetséges — megvalosul, az kovetkezik, amit az atma, a
buddhi és a manasz feltoltésének és lezardsanak nevezhetiink. Az atman keltett hatds az éterikus test-
masban tiikkr6z0dik vissza, amennyire annak fejlettsége megengedi, a buddhin keltett hatas az asztralis
testben masolodik le, mig a felsé manaszon keltett hatas a mentalis testben tiikr6zodik.

A bérmalas célja igy szorosabba tenni minden felfelé vivd Osszekottetést, kozelebbi kapcsolatba
hozni az En-t és a személyiséget, de az En-t és a monadot is. Az eredmény nem csak atmeneti, a kap-
csolatok felnyitasa egy szélesebb csatornat hoz 1étre, amelyen keresztiil allandd, folyamatos aramlas
valosulhat meg. A bérmalés felfegyverzi és felszereli a fitit vagy a lanyt az életre, és megkonnyiti az En
szdmara, hogy eszkdzeire hasson és azokon keresztiil tevékenykedjen.

Atlépve az alacsonyabb egyhazi rendekre azt talaljuk, hogy a laikus testvér célja a fizikai test iranyi-
tasanak megszerzése, a kapusé az asztralis test megtisztitdsa €s irdnyitasa, a szentirds felolvasoja¢ meg-
tanulni elméje erdivel banni. Az 6rdoglizd felszentelésének célja a kauzalis testtel kapcsolatos, és az
akaratot probalja kifejleszteni, és azt, hogy teljesebb iranyitast biztositson az En-nek az alsobb eszkozei
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sres

pességet.
A kovetkez0O abrasorozaton az alabbi szimbolumokat alkalmaztuk:

Alvé vagy rejtett
principium

Egy kevéssé felébredt

Részben felébredt
és ragyogo

Felébredt és ragyogé

A Kirisztussal valo kapcsolat
elsé foka

* Teljes kapcsolat Krisztussal

Masodik és erésebb
kapcsolat

Kapcsolat a Logosszal

XXX. abra. A XXXI. — XXXV. abrakon alkalmazott szimbdlumok

A XXXI. abran egy intelligens és kulturalt vilagi ember allapotat mutatjuk be. A valddi ember, a
monad a sajat sikjan, az anupadakan lathato. Harom aspektusaban fejezi ki vagy jeleniti meg magat az
atma sikjan, ezeket Atmd(1), Atma(2) és Atma(3) néven nevezzik, és az dbrakon Al, A2 és A3-ként
jeloljiik.
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FELSO MANASZ

ALSO MANASZ

XXXI. abra. Egy intelligens és kulturalt vilagi ember principiumai

A harom aspektusbol az elsé (A1) az atma sikjan marad, a masodik leereszkedik vagy kifelé halad a
buddhi sikjara, ahol Buddhi(1)-nek fogjuk nevezni, és B1-gyel jeldljiik. A harmadik két sikon keresztiil
ereszkedik le, vagy halad kifelé, és a fels6 mentalis vilagban Manasz-ként, M-ként mutatkozik meg. Ez
az aspektus leereszkedése kozben athalad a buddhi sikjan, ahol Buddhi(2)-nek nevezziik, és B2-vel je-
16]jiik.

Ez a harom kiils6 vagy als6 megtestesiilés, az Al, a B1 és az M egyiittesen alkotja — tudomasunk

szerint — a lelket vagy a kauzalis testében 1év6 En-t, ahogyan ezt az abran pontozott vonallal jeldltiik,
ami korbeveszi a lelket.
Latjuk tehat, hogy az En-ben A1, B1 és M-ként kifejez6dd atma, buddhi és manasz principiumokon tal
van még rejtett és kifejletlen masik buddhikus aspektus (B2) és két atmikus aspektus (A2 és A3) is,
vagyis Osszesen harom tovabbi aspektus var arra, hogy latens allapotat megsziintessiik €s kifejlessziik
aktivitasat.

Nos, Krisztusban magaban, a Tokéletes Emberben ezek a principiumok ugyancsak 1éteznek, ponto-
san ugyanebben az elrendezésben, de az § esetében természetesen valamennyi teljesen kifejlédott, ra-
adasul misztikus modon egyek a Szentharomsag Masodik Személyével. A felszentelésbdl adodo egyik
adomany az, hogy a felszentelend6 bizonyos principiumai dsszekapcsolodnak Krisztus megfeleld prin-
cipiumaival, és igy egy hatarozott csatorna keletkezik, amin keresztiil spiritualis er és bolcsesség fog
lefelé aramlani egészen addig a mértékig, amit a felszentelendd névendék fogadokészségének hatdra
megenged.

Az aldiakonusi (alszerpapi) szintre valo felszentelés nem nytjt uj er6ket, hanem segit elokésziteni az
utat a diakonusi (szerpapi) szintre valo felszenteléshez, a harom felsdbb papi rend legalsobb szintjére.
Ezért a piispok megprobalja gyengéden kiszélesiteni az aldiakonus En-je és alsobb eszkozei kozotti
Osszekottetést (az antahkarana-t). Lasd: a XXXII. A abrat.

A diakénus felszentelésekor az En és az eszkozei kozotti dsszekottetés kiszélesedik, hogy egy csa-
tornava valjon, és a felsé manasz (M) is dsszekapcesolodik Krisztus megfelelé principiumaval. Néhany
esetben a buddhi (B1) is felébredhet, és gyengén izzani kezdhet, ennek kovetkeztében vékony 6sszeko-
t6 vonal alakulhat ki kozotte és a fels6 manasz kozott. Ezeket a hatasokat a XXXII.B. dbra mutatja.

Ennek a csatornanak a megnyildsa annyira hatalmas eltérést jelent a mindennapi élett6l, hogy csak
1épésenként lehet végrehajtani. Az els6 1épést ebbe az iranyba, ami a diakonus beavatasa soran torténik
meg, gyakorlatilag egy pszichikai sebészeti operacionak lehet tekinteni.
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XXXII. abra. Az aldiakonus és a diakonus principiumai

Az a haromszoros hatas, aminek a piispok olyan kiilonleges modon a feliigyel6je (amint hamarosan
latni fogjuk), nagyon erésen megnyilvanul és el6tor, és igy a felszentelendé megfeleld principiumaira
kifejtve hatasat, rezonald rezgéseket kelt benniik, ennek kovetkeztében azok — legalabbis egy idore —
nagysagrenddel aktivabba és befogadobba valnak, mint kordbban voltak.

A felszentelési szertartas befejezésekor a plispok vet egy utols6 keresztet, aminek egyértelmii célja,
hogy megvastagitsa az En és a személyiség kozotti, nagymértékben kiterjesztett osszekottetés falait,
hogy megszilarditsa azokat, hogy még szilardabban tartsa azokat 0j formajukban. Olyan ez, mintha
egyfajta vazat emelne beliil, valamilyen szigetelést, hogy megakadalyozza a kiszélesitett csatorna 6Sz-
szehuzodasat.

A diakonus és Krisztus kozotti 6sszekottetés megteremtése lehetévé teszi, hogy Krisztus felsd ma-
nasza hasson a diakonuséra, és azt jotékony tevékenységre serkentse. Sziikségtelen hangsulyozni, hogy
ebbdl egyaltalan nem kovetkezik az, hogy igy is fog hatni, ez a diakonustol fiigg. De legalabb az ut
megnyilik, a kommunikacié 1étrejon, és rajta all, hogy arra haszndlja, amire tudja.

A pap esetében a kapcsolatot egy 1épéssel tovabbviszik, és sok fontos folyamat jatszodik le.

Az els6 kézratételnél a papban levo drmd-t és buddhi-t (A1, B1 és M) leirhatatlan hevességgel izzitja
fel az a rezonald rezgés, ami harmonidban van a megfeleld krisztusi principium vakitd fényével. Az
izz4s éltaldban gyengébb az atmaban, és szembetlindbb a buddhiban. Az dramlat maganak a piispoknek
megfelel principiumain keresztiil tor be a felszentelend6é atmajaba, buddhijaba és manaszaba.

Ezen kiviil 1étrejon egy vonal az dtma és a buddhi k6zott, mikozben a buddhi és a fels6 manasz ko-
zOtt mar meglévo felersodik. A felsé manasz és az alsobb eszk6zok kozotti csatorna ugyancsak kiszé-
lesedik. (lasd: XXXIII.C. &bra)

A masodik kézratételnél az eddig szunnyado buddhi principium (B2) tevékennyé valik, és 6sszekapcso-
l6dik Krisztus principiumaval, mikdzben a kozotte és a felsé manasz kozotti osszekottetés megerdso-
dik.
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FELSO MANASZ

ALSO MANASZ

—/ o/
D. Elsé kézratétel E. Masodik kézratétel E Idealis pap

XXXIII. abra. A pap principiumai
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A pap sajat dtmdja, buddhija és manasza (A1, B1 és M) kozotti 6sszekottetés még nyitottabba valik,
ami még tobb erd aramlasat teszi lehetové. (lasd: XXXIIL.D. 4bra)

Igy a pap a sz6 szoros értelmében a krisztusi tudat eléretolt allasava valik, és igy ,,az O emberévé”,
aki Krisztust képviseli egy adott egyhazkozségben.

A pap felszentelésekor az En-je hatarozottabban felébredtté valik, és igy képes kozvetleniil hatni
mas En-ekre a kauzalis test szintjén. Tulajdonképpen ez az a kapcsolat, amely er6t ad neki ahhoz, hogy
azokat az elhajlasokat kiegyenesitse, amelyeket a helyes utrél vald letérés okoz, és amit egyhazi termi-
nologiaval a ,,blinbocsanat” képességének neveznek.

A pap kezeinek megkenése keresztel6 olajjal, ami teremtd hatasu, alkalmassa teszi azokat hivatasuk
betoltésére, €s Krisztus energidjanak atvitelére. A pap kezei igy kiilonleges eszk6zok, amelyek at tudjak
adni az aldast. A megkenés lehozza a megnyitd erdket, amik a kezekre Gsszpontosulnak, és erével ru-
hazzak fel azokat, ami altal a megkenéskor meghuzott vonalak mentén a hatas kiaradhat.

A folyamat némileg hasonlit a vas felmagnesezésére: a megkenés uigy mikodik, hogy az erdk at
tudnak haladni a kézen, ugyanakkor megnemesiti a kezeket, és igy azok képesek ezeket az eréket hor-
dozni és biztonsagosan tovabbadni.

A plispdk rajzol egy keresztet, aminek az a célja, hogy elrendezze az erd eloszlasat, amely atlos
iranyban tor lefelé az Armd(1)-Buddhi(1)-Manasz kozotti vonalon, majd egy masodik keresztet, ami
elrendezi a Buddhi(2)-bél arado er6 eloszlasat.

Az idedlis pap kifejlesztése lehetséges egy rendkiviil eltokélt ember szamara, aki éveken keresztiil
dolgozik azon, hogy megerésitse a sajat és a krisztusi principiumok kozotti 6sszekottetést. Fel tudja
erésiteni a Buddhi(2) és a Manasz kozotti kapcsolatot, és erds tevékenységre serkentheti az Armd(1)-et
¢s a Buddhi(1)-et, ezzel kiilonleges képességii csatornava teheti magat (lasd: XXXIILE. abra).

A piispok felszentelésekor, amikor a felszentelés valodi szavai elhangzanak, kapcsolat teremtodik a
Buddhi(2) és az Atmd(3) kozott, a Buddhi(2) és a Manasz, valamint a megfelel krisztusi principiumok
kozotti csatornak pedig rendkiviili mértékben kiszélesednek (lasd: XXXIV.F. abra).

Igy az Atma(3)-on keresztiil a Buddhi kozvetleniil 6sszekapcsolodik Krisztus Haromszoros Szellem-
ével, igy az arr6l a szintrdl jovO aldas rajta keresztiil &ramlik, mert az a haromszoros aspektus természe-
tesen valdjaban egy — ez az értelme annak, hogy a piispok haromszoros kereszttel jeloli meg az embe-
reket, mig a pap csak egyszeressel.
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/ -/
E Felszentelés G. A fej megkenése  H. Idedlis piispok

XXXIV. abra. A plispok principiumai
A pap aldasat sajat Atmda(1), Buddhi(1) és Manasz principiumain keresztiil hozza le, és a kauzalis

testén keresztiil arasztja ki. Mivel a piispok sokkal fejlettebb, képes lehetdvé tenni, hogy az erd kozvet-
lenebbiil, ezért sokkal er6sebben ragyogjon at.
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A piispdk esetében egy teljesen 0j vonal is megnyilik, ami Osszekapcsolja a piispok Buddhi(1)-ét
kozvetleniil Krisztuséval, és igy megadja neki a lehetdséget, hogy a képzeletiinket messze talhaladod
szintre fejlodjon. Ez a csodalatos Krisztus-eré az, ami lehetvé teszi, hogy atnyujtsa erejét masoknak.

Ez utan az Gt megnyilik ahhoz, hogy a Buddhi bamulatos fejlédésének hatasa — ami éppen most valt
lehetové — learadjon a mentalis és asztralis tudathordozo eszkdzokbe.

A piispok fejének szent kenettel torténd megkenésekor a haromszoros szellem alsobb eszkdzokben
valo visszatiikrozédésének képessége felerésodik, az Atmd(1), Atmd(2) és Atmd(3) haromszoros szel-
lem felizzik, a fizikai agyba lefelé vezetd ut kitisztul az 0j er6k aramlasa szamara. (lasd: XXXIV.G.
abra)

Az Atmd(3)-at, a Buddhi(2)-t és a Manaszt 6sszekoté harom vonal (lasd: XXXIV. 4bra) azt jelzi,
hogy a piispok be tudja vonni a kauzalis testbe — és igy aldas formajaban kisugarozni — a Harmas Szel-
lem haromszoros erejét.

A szent kenet tevékenysége abban az iranyban hat, hogy a fejteton levo erékézpontot — a brah-
marandra csakrat, ami a legtobb embernél egy csészealjszerli benyomodas — egy gyorsan forgd kippa
teszi, ami kiemelkedik a fejbol.

A piispok kezeinek megkenése a szent kenettel elrendezi a Szentharomsag harom aspektusabol jovo
haromféle erd eloszlasanak mechanizmusat.

A buddhi és az asztralis test k6zotti kozvetlen kommunikacios vonal teljesen megnyilik, és igy ami-
kor a buddhi vagy intuicid kifejlédik, azonnal ataramolhat abba, aminek a fizikai életben a kifejez6dé-
sének kell lennie.

Egy idealis plispok kifejlesztése annak szamara lehetséges, aki ¢l minden lehetdség elonyével. Min-
den principiuma befogadd csatornava valik a krisztusi er6k szamara, és a spiritualis energia és az aldas
valdsagos napjava valik. Ezt az allapotot a XXXIV.H. dbra mutatja.

A tokéletes ember nemcsak Krisztussal és sajat magasabb EN-jével, a monaddal kapcsolodik dssze,
hanem egyre inkabb a Logosz vagy az Istenség megtestesiilésévé valik, aki a Naprendszert megterem-
tette. Mesterré valik, aki szamadra a testetdltés mar nem kotelezd. A XXXV. dbra mutatja ezt az allapo-
tot.

MONAD A
ATMA : A’%'
ATMA g gletsc,e_lgt
BUDDHI lw
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XXXV. abra. A tokéletes ember

Egy masik dolog, amit a katolikus vallas biztosit, a feloldozas képessége, amivel a papokat ruhazzak
fel. Mivel ennek az ember kiilonboz6 testei kozotti kapcsolataira van hatasa, ezért hasznos lehet, ha ro-
viden attekintjiik miikodését.

Az ember testei természetesen nem valnak szét a térben, hanem athatjak egymast. Alulrol nézve
azonban olyan benyomadst keltenek, mintha szdmtalan finom tlizfonallal vagy vezetékkel kapcsolodna-
nak 6ssze. Minden tevékenység, amely a fejlodés ellen hat, egyenetlen torzulést okoz benniik, megraz-
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za és Osszekuszalja azokat. Amikor az ember nagyon rossz iranyba halad, az Gsszegabalyodas olyan
mértékiivé valik, hogy a felso ¢és az alsé testek kdzotti kommunikacié stlyos akadalyokba titk6zik, mar
nem valodi 6nmaga, és jellemének csak alsobb oldala képes teljesen megjeleniteni magat.

Bar a természet er6i kell6 idében kiegyenesitik ezeket a gubancokat, az egyhaz biztositja azt a tevé-
kenységet, amely ezt gyorsabban megteszi, ugyanis a felsébb anyagban levé ilyen 6sszekuszalodas ki-
egyenesitése azon képességek egyike, amellyel a papot felszentelésekor ellatjak. Természetesen sziik-
ség van az ember egyiittmiikodésére is, mert ,,ha bevalljuk biineinket, O mélto és igazsagos, hogy meg-
bocsassa biineinket, és megtisztitson benniinket minden biindsségiinktdl.”

A ,feloldozas” hatésa kizarolag a fent leirt osszekuszalodas kijavitasara korlatozodik. Ujra megnyit
bizonyos csatornakat, amelyeket a rossz gondolatok vagy cselekedetek nagymértékben elzartak, de
semmilyen moédon nem kdzombositi az adott cselekedet fizikai kovetkezményeit, és nem is torli el a
karpotlas sziikségességét, ahol a rossz dolog megtortént. A pap tevékenysége kiegyenesiti az éterikus,
az asztralis és a mentdlis gubancokat, amelyeket a helytelen cselekedetek okoznak, vagy még inkabb az
a mentalis hozzaallas, amely lehetdvé tette a cselekedetet, de ez semmilyen moédon nem mentesiti az
embert tevékenysége karmikus biintetése aldl. ,,Ne téveszd el, az Istent nem lehet becsapni, mert az
ember barmit is vet, azt is fogja learatni.”

Egy masik megemlitendd téma a pap tevékenységével kapcsolatos az Urfelmutatas soran. Harom-
szor keresztet vetve az ,,aldd meg, fogadd el, erésitsd meg”-kor az adomanyok f616tt, a pap keresztiil
nyomja ,,csatorndjat” egymads utan az éterikus, az asztralis és az als6 mentalis anyagon, majd az ostya
¢és a kehely felett kiilon-kiilon vetett két kereszt ugyanezt a vezetéket két agban viszi tovabb a felsé
mentélison keresztiil a felette levé sikra. Igy cselekedve a papnak sajat kauzalis testének erdit kell
hasznélnia, gondolatét a lehetd legmagasabb szintre nyomva felfelé.

Ha a szabadkomiivességet vizsgaljuk meg, azt talaljuk, hogy a rend harom nagymestere az ember-
ben levo atmat, buddhit és manaszt képviseli, mig a harom helyettes mester az alsobb elmét, az érzelmi
természetet vagy asztralis testet és az éterikus testmast. Az O.G., vagy a paholy portasa a fizikai testet
képviseli. Mivel ebben a konyvben alapveten a kauzalis testtel foglalkozunk, kiilon is megjegyezhet-
juk, hogy a fels6 elmét a J.W. képviseli.

A J.W.-hez kapcsolodo dévakban, természetszellemekben és elementalokban az arany szindrnyalat
az uralkodo.

Amikor az R.W.M. megalkotja, befogadja és kialakitja E.A.F.-ként a jel6ltet, az f... s... harom érin-
tése az erd kiilonbozo aspektusait adja at, amelyek a Szentharomsag harom aspektusanak felelnek meg.
Az els6 erét ad at az agynak, a masodik szeretetet a szivnek, a harmadik pedig szervezdképességet a
jobb karnak.

Az erd e ledradasanak altalanos hatasa az, hogy valahogyan kiszélesiti a jelolt En-je és személyisége
kozotti kommunikécios csatornat.

Az E.AF. fokozat a keresztény rendszerben az aldiakonusnak felel meg.

Egy hasonl6 ponton a masodik szint szertartasan van az En és a személyiség kozotti osszekottetés
még hatarozottabb kiszélesitése, és igy ez meghatarozott csatornaként nyilik meg az erd learadasara.
Ezt a csatornat a jelolt szembetind hatékonysaggal tudja hasznalni, ha nekilat dolgozni rajta és azon
keresztiil.

Ezen a szinten felfedezhetd bizonyos parhuzam az F.C.-re 1épés és az egyhazi diakonussa szentelés
kozott. Ugyanakkor egy Osszekottetés is 1étrejon a jelolt és a H.O.A.T.F. kdzott azokban a paholyok-
ban, ahol Ot elfogadjéak.

A tudat kitagitasanak esetében a létrehozott Osszekdttetés arra szolgdl, hogy a jeldlt kedve szerint
hasznalja azt. Lehetséges, hogy ez szamara a legnagyobb hasznot hozza, megvaltoztathatja az egész
¢letét, és lehetOvé teszi szdmara, hogy gyors fejlddésen menjen keresztiil azon az ton, amely a beava-
tashoz vezet. Masrészt, ha teljesen elhanyagolja azt, csak nagyon kicsi kiilonbséget hoz szamara.
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Az M.M. probatétele a derékszoggel és a korzdvel azt jelzi, hogy az M.M. azzal a ténnyel tesztelhe-
t6 le és ismerhetd fel, hogy mind a felsé En-je, mind az alsé énje munkarendbe van allitva, azok egyiitt,
0sszhangban miikodnek.

Az M.M. az arhat, a negyedik beavatas szimboluma. Ezen a szinten az okkult 6svényen az alsé né-
gyesség ellen vivott csata gyakorlatilag véget ért, és az engedelmes eszk6zzé valt a felsd harmassag
kezében, amely felébredt és tevékeny mindhdrom részében.

Az M.M.-nek meg kell talalnia a g... s...-t a c...-n, mas szavakkal, azzal, hogy megtalalja magaban
a mélyebb EN-t, ami a monad, még a fels harmassagon is tal, az M.M. végiil felfedezi az élet legfel-
SObb titkat, és azutan sajat élettapasztalatiban megtalalja a végso igazsagot, hogy 6 egy, €s mindig is
egy volt az Istennel.

A korabbi szinteken a jelolt tudatat fel kellett emelni az s...-rél a c...-re, vagyis a négyszogrol a ha-
romszogre, az alsobb én-bdl a felsébb En-be. De most, M.M.-ként a haromszogrol kell felemelni a
ponthoz, amit vildgosan jelez a W.T., a felsébb En-t6l a monadhoz.

A monad most kezdi el miikodtetni akaratat a felsébb En-ben, mint ahogyan kordbban a felsd En
miikodtette akaratat az alsé én-ben. Az s...t a monad tevékenységét jelképezi, ahogyan derékszoghen
elfordul, és sajat testébdl kiild ki egy vonalat, amint az élet halojat szovi ugyanugy, ahogyan a pok szo-
vi a halojat a sajat testébol.

A p... jeloli a mondd azon valasztott 6svényét vagy sugarat, az élet vonalat és munkat, amit az ar-
hat-nak fel kell fedeznie, és amin szakosodnia kell ahhoz, hogy gyors fejlédést érjen el. A c... pedig —
még egyszer — a haromszoget jelképezi, a haromszoros szellem erdit, amiket hasznalnia kell munkaja
soran.

Az éterikus erd dramlésait, amelyek minden emberi 1ény gerincén keresztiil és akoriil folynak, a sza-
badkémiivességben tevékenységre serkentik, hogy a jelolt fejlodését felgyorsitsak. Ezt a serkentést ab-
ban a pillanatban alkalmazzak, amikor az R.W.M. megalkot, befogad, és kialakit. Az elsé szinten ez
ida-ra, az eré noéi aspektusara hat, igy téve konnyebbé a jelolt szamdara, hogy iranyitsa érzelmeit és
szenvedélyeit. A masodik szinten ez pingald, a férfi aspektus, amit azért erdsitenek, hogy eldsegitsék
az elme iranyitasanak megszerzését. A harmadik szinten magat a kdzponti energiat, a sushumndat keltik
fel, és ezzel megnyitjak az utat a fentrdl jovo tiszta szellem szdmara.

A sushumna e csatorngjan felfelé haladva hagyja el akarata szerint a jogi a fizikai testét olyan mo-
don, hogy megérzi teljes tudatossagat a felsobb sikokon, és fizikai agyaba tapasztalasai tiszta emléke-
zetét hozza vissza.

Az ida karmazsinvords szindi, a pingald sarga, a sushumnd pedig mélykék.

Ezen idegek és a rajtuk keresztiil aramlo erék serkentése annak az eldnynek csak kicsi része, amely-
lyel az R.W.M.-et felruhazzak, amikor megforgatja a kardot a befogadas pillanataban. Az egyéniség és
a személyiség kozotti Osszekottetés kiszélesitését mar emlitettiik, és azt is, hogy kapcsolat alakul ki a
jelolt bizonyos principiumai és a H.O.A.T.F. megfelel6 eszkozei kozott. A 1étrehozott valtozasok némi-
leg olyan természetiick, mint amiket a diakonus felszentelésénél leirtunk, de kevésbé hangsulyos jel-
leggel.

Az E.A.-nak személyiségként azzal kell foglalkoznia, hogy megszervezi a fizikai életét magasabb
szintii felhasznalasra, ugyanakkor egyéniségként ki kell fejlesztenie az aktiv értelmet a kauzalis testé-
ben ugyanugy, ahogyan egy Mester tanitvanya teszi, aki a beavatasra késziil eld.

Ugyanilyen modon az F.C. az érzelmi életét szervezi meg, mikozben kibontja az intuitiv szeretetet a
buddhikus testében.

Az M.M.-nek, mikdzben itt lenn a mentalis életét rendezi el, En-ként a spiritualis akaratat, vagyis
atmajat kell megerdsitenie.
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) ,XXIX. FEJEZET ]
ELMULT ELETEK EMLEKEZETE

Elegend6 egyetlen pillantast vetni a XXV. abrara, hogy meglassuk azt az egyszerii okot, ami miatt a
fizikai agy normalis esetben nem képes visszaemlékezni elmult életeire. Nyilvanval6 ugyanis, hogy a
fizikai testnek nem lehet sem emlékezete, sem feljegyzése egy elmult életérdl, amelyben nem vett részt.
Pontosan ugyanez vonatkozik az asztralis és a mentalis testekre, mivel mindezek az eszk6zok minden
testetoltésben ujak.

Igy latjuk, hogy mivel egyediil csak a kauzalis test az, ami egyik testetoltéstél a masikig fennmarad,
a legalsobb szint, amelyen igazan megbizhatd informaciét szerezhetiink az elmult életekrdl, a kauzalis
test, mert ez alatt semmi nem tud elsé kézbdl szarmazo bizonyossagot nyujtani.

Ezekben az elmult életekben az En — illetve annak egy bizonyos kis része — a kauzélis testben jelen
volt, és igy 0 a valddi tani. Valamennyi alsé eszkdz, mivel nem volt tanija az eseményeknek, csak ar-
6l tud beszdmolni, amit esetleg az En-t61 kapnak. Ennek kovetkeztében, amikor belegondolunk, mi-
lyen tokéletlen a kommunikécié az En és a személyiség kozott az atlagembernél, azonnal belatjuk, mi-
lyen teljesen megbizhatatlan lehet az ilyen masodik, harmadik vagy negyedik attételen keresztiil kapott
tanuskodas.

Bar az ember néha kaphat az asztralis vagy mentalis testébdl elszigetelt képeket elmult életének
eseményeirdl, folyamatos és 0sszefliggd leirast nem kaphatunk rola, és még ezek a képek is csak a kau-
zalis testbdl szarmazo visszatiikrozddések, valdszinilileg nagyon homalyosak és elmosodott tiikkorképek,
amelyek esetenként utat talalnak az also tudaton keresztiil.

fgy teljesen vildgos, hogy ha pontosan akarunk olvasni az elmult életekben, mindenek elétt a kauza-
lis test képességeit kell kifejlesztenlink. A dolog azonban megtehetd az alsobb szinteken is, a perma-
nens atomok pszichometrizalasaval, de mivel ez sokkal bonyolultabb feladat, mint a kauzalis test érzé-
keinek kibontasa, egyaltaldan nem valdszinii, hogy megkisérlése sikerrel fog jarni.

Beleértve az imént emlitett modszert is, négyféle modszer van arra, hogy elmult életekben olvasni
lehessen.

1. A permanens atomok pszichometrizalasa.

2. Kiolvasés az En sajat emlékezetébdl, hogy mi tortént.

3. Az En vagy inkabb kauzilis teste pszichometrizalasa, és meggy6z6dés sajat szemiinkkel a tapasz-
talatokrol, amelyeket 6 atélt. Ez a modszer biztosabb, mint a (2.), mert még egy En-nek is, amikor atte-
kinti egy elmult személyiségét, lehetnek tokéletlen vagy elditélettel teli benyomasai rola.

4. A buddhikus képességek felhasznalasa, amikor a vizsgalat alatt allo En-nel teljesen eggyé valunk,
és ugy olvassuk tapasztalatait, mintha azok sajatjaink lennének, vagyis beliilrdl, ahelyett, hogy kiviilrdl
néznénk azokat. Nyilvanvaloan ehhez a modszerhez sokkal magasabb fejlettségre van sziikség.

A (3.) és a (4.) mddszereket alkalmaztak azok, akik testetoltések sorozatait tartdk fel, amelyeket a
XX. szazad 10-es és 20-as éveiben tettek k6zzé a The Theosophist folyoiratban, és amelyek némelyikét
konyv formajaban is kiadtak. A kutatoknak annak az En-nek az intelligens kozremiikodése is segitsé-
giikre volt, akinek testetoltéseit leirtak.

Annak a személynek a fizikai jelenléte, akinek életeit éppen vizsgaljak, elonyds, de nem sziikséges.
Hasznos abban az esetben, ha tudathordozé eszkozeit tokéletes nyugalomban tudja tartani, de ha izga-
totta valik, akkor mindent elront.
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A kornyezet nem kiilondsen fontos, de a nyugalom alapvetd, mert a benyomasokat tisztan kell at-
hozni, €s ehhez a fizikai agynak nyugodtnak kell lennie.

Az is sziikséges, hogy minden elditéletet teljesen kiirtsunk, kiilonben ezek olyan hatast idéznek eld,
mint a festett {iveg, ami mindent atszinez, és igy hamis benyomast kelt.

Azt mondhatjuk, hogy a tévedésnek két forrasa lehetséges: (1) a személyes elfogultsag, (2) a korla-
tozott latdsmod.

Figyelembe véve azt a tényt, hogy alapvetd kiillonbségek vannak a vérmérsékletben, ezek természe-
tesen atszinezik a tobbi sikrol vett latvanyokat. Mindenki, aki az adeptusi szint alatt van, ilyen médon
egész biztosan bizonyos mértékben befolyasolt. A vildgi ember 1ényegtelen részleteket nagyit fel, és
fontos dolgokat hagy el, mert ugyanezt teszi mindennapi életében is. Masrészt az 6svényen éppen elin-
dulé ember lelkesedésében egy iddre elveszitheti kapcsolatat a hétkdznapi emberi élettel, amelybdl ép-
pen kiemelkedett. De még igy is megvan azoknak az el6nye, akik a dolgokat beliilrél latjak, hogy koze-
lebb vannak az igazsdghoz, mint azok, aki csak kiviilrdl latjak azokat.

Annak érdekében, hogy a tévedés e forrasat a minimumra csokkentsék, az a szokas, hogy az ilyen
kutatdsoknal 1ényegesen kiilonb6z6 tipust emberek dolgoznak egyfitt.

A masik vesz€ly, amint emlitettiik, a korlatozott latdsmdd, vagyis amikor a részt tartjuk egésznek.
fgy az ember egy adott kozosség egy kis részét figyeli, és a latottakat az egész kozosségre alkalmazza,
vagyis beleeshet az 4ltalanositas szokasos tévedésébe, amikor a megfigyelés alapja nem elégséges.

Van azonban az adott idépontnak vagy orszagnak altalanos auraja is, ami rendszerint megakada-
lyozza az ilyen tipust nagy tévedéseket. A nem eléggé gyakorlott pszichikus ember nem érzékeli ezt az
aurat, gyakran nincs is annak tudataban, és igy sok hibat elkovethet. Hosszas megfigyelések azt mutat-
jék, hogy minden gyakorlatlan pszichikus néha megbizhato, néha megbizhatatlan, ezért azok, akik ilye-
nektdl kérnek tanacsot, azt kockaztatjak, hogy félrevezetik 6ket.

Az elmult életek vizsgalatanal biztonsagosabb, ha megtartjuk a teljes fizikai tudatot, és igy képesek
vagyunk mindent feljegyezni, amit megfigyeltiink, mint a megfigyelések alatt elhagyni a fizikai testet,
¢s az emlékezetre hagyatkozni azok visszaidézésében. Ez utobbi modszert kell azonban akkor alkal-
mazni, amikor a tanuld — bar képes kauzalis testét hasznalni — ezt csak akkor tudja megtenni, amikor a
fizikai teste alszik.

Az En-ek azonositasa néha nehéz, mert az En-ek értelemszertien jelentésen megvéltoznak az évez-
redek folyaman. Néhany kutato intuitiv moédon megérzi egy adott En identitasat, és bar az ilyen intuici6
lehet gyakran helyes, de nyilvanvaloan lehet néha helytelen is. Az azonositas biztosabb, de faradsago-
sabb modja az, ha gyorsan atfutunk a feljegyzéseken, és igy nyomon kovetjiik az érintett En-t ezekben,
amig végiil meg nem talaljuk 6t napjainkban.

Néhany esetben a hétkéznapi emberek En-jeit azonnal fel lehet ismerni, még évezredek multan is.
Ez nem sok jot mond el az adott emberekrdl, mert azt jelenti, hogy nagyon keveset fejlodtek. Ahhoz,
hogy megprobaljunk felismerni egy olyan embert, akit jelenleg ismeriink, mondjuk huszezer évvel ez
el6tt, némileg ahhoz hasonld, mint amikor felndttként talalkozunk valakivel, akit régen kisgyermekként
ismertiink. Néha a felismerés lehetséges, néha azonban a valtozas tul nagy.

Azokat, akik idékozben a Bolcsesség Mesterévé valtak, gyakran azonnal fel lehet ismerni, akar sok
ezer €v tavlatdban is, de ennek teljesen kiillonb6zo oka van. Mert amikor az als6 tudathordozé eszkozok
mar teljes dsszhangban vannak az En-nel, akkor azok az Augoides-re hasonlitva alakitjik ki magukat,
és igy életrél életre keveset valtoznak. Hasonlé modon, amikor az En a monad tokéletes visszatiikrozo-
désévé valik, 6 is csak keveset valtozik, bar fokozatosan novekszik, ezért 6 is konnyen felismerheto.

Az dkdsha feljegyzések természetét mar leirtuk A4 mentdlis test-ben, itt csak néhdny lényegesebb
pontot emlitiink meg.

Egy elmalt életet vizsgalva az a legkdnnyebb mddszer, ha hagyjuk a feljegyzést a sajat természetes
sebességével folyni az id6ben, ez azonban — mivel azt jelentené, hogy minden nap eseményeit attekin-
teni egy-egy napi munkaval lehetne — nyilvanvaléan nem valosithatdo meg, kivéve, ha rovid idészakrol
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van sz0. Lehetséges azonban felgyorsitani vagy lelassitani az események folyasat barmilyen kivant
szintre, €s igy tobb évezrednyi idoszakon is gyorsan at lehet futni, vagy barmely adott képet meg lehet
allitani, amig csak sziikséges.

Amit Ggy irunk le, hogy a feljegyzések gorgetése, valdjaban nem a feljegyzések mozgatasat jelenti,
hanem a latnok tudataét. Viszont pontosan olyan benyomast kelt, mintha magat a feljegyzést gorget-
nénk. Ugy is mondhatjuk, hogy a feljegyzések egymasra rakodo rétegekben talélhatok, az idében koze-
lebbiek feliil, a régebbiek alattuk. De még ez a hasonlat is félrevezetd, mert valamilyen vastagsag kép-
zetét kelti, mikozben a feljegyzések nem foglalnak el tobb helyet, mint a visszatiikr6zddés egy tiikor
feliiletén. A tudat valojaban egyaltalan nem mozog a térben, inkabb egyfajta kopenyként rateriil a fel-
jegyzés egyik vagy masik rétegére, €s ezaltal a torténet cselekményének kdzepén talalja magat.

Az adott idépontokhoz torténd eljutas modszereit 4 mentdlis test-ben leirtuk.

Osszességében valamivel konnyebb az életeket elérefelé olvasni, mint visszafelé, mert ebben az
esetben az id6 természetes folyasaval azonos iranyban dolgozunk, nem pedig azzal szemben.

Az alkalmazott nyelvek szinte mindig érthetetlenek a kutaté szdmara, de mivel a szavak mogott
meghuzodd gondolatok nyitottak elbtte, ez az érthetetlenség keveset szamit. Szamos esetben a kutatok
nyilvanos feliratokat masoltak le, amiket nem értettek meg, és csak késobb forditottak le a fizikai sikon
olyanok, akik szamara az 6si nyelv ismerés volt.

A feljegyzésekre nem szabad Uigy gondolni, mintha azok eredetileg valamiféle anyagban lennének,
bar visszatiikr6zodnek abban. Elolvasasukhoz nem sziikséges kozvetlen kapcsolatba keriilni semmilyen
adott anyagcsoportosulassal, mivel azokat barmilyen tavolsagrol el lehet olvasni, miutan a kapcsolat
egyszer létrejott.

Ezzel egylitt igaz az, hogy minden atom tartalmazza a feljegyzéseket, vagy talan rendelkezik azzal a
képességgel, hogy a tisztanlatot kapcsolatba hozza a feljegyzéssel, mindazzal, ami valaha is latokorén
beliil megtortént. Tulajdonképpen e jelenségnek koszonhetd, hogy a pszichometria lehetséges.

Ehhez azonban egy nagyon érdekes korlatozas tartozik, az, hogy amit az atlagos pszichometrizald
ennek segitségével lat, csak annyi, amit akkor latott volna, ha azon a ponton allt volna, ahonnan a
pszichometrizalt targyat vették.

Példaul, ha egy ember egy kavicsot pszichometrizal, ami korszakok ota egy volgyben fekszik, akkor
csak azt fogja latni, ami e korszakok alatt a volgyben tortént. Latokore a kornyezd hegyekre korlatozo-
dik, ugyantgy, mintha 6 allt volna korszakokon keresztiil ott, ahol a kavics van, és szemtantja lenne az
ottani dolgoknak.

Van azonban a pszichometrikus képességnek egy kiterjesztése, amivel az ember meglathatja drama-
ja szinészeinek gondolatait és érzéseit, mint ahogyan a fizikai testiiket is. Létezik egy masik kiterjesztés
is, amellyel — miutan elészor elhelyezte magat az adott volgyben — azt a tovabbi tevékenységek kiindu-
l6pontjava teheti, és igy atmehet a kornyezd hegyeken, és meglathatja, mi van azokon tal, és azt is
meglathatja, mi tortént, amiota a kovet helyérdl eltavolitottak, s6t még bizonyos fokig azt is, mi tortént,
miel6tt a ko a helyére keriilt.

De az az ember, aki mindezt meg tudja csindlni, hamarosan képes lesz mindezt a kd nélkiil is meg-
tenni.

Amikor a kauzalis test érzékeit hasznaljuk, lathatova valik, hogy minden targy a mult képeit adja ki
magabol.

Mar lattuk, hogy amint a bels6 képességek kifejlédnek, az élet folytonossa valik. Nemcsak az En
ontudata valik elérhet6vé, hanem visszafelé is lehet haladni, egészen az allati csoportlélekig is, és allati
szemmel szemlélni az akkor 1étezett vilagot. A latdsmod azonban — mint mondjak — annyira kiilonb6zo,
hogy ezt leirni lehetetlen.

Az ilyen folytonos tudat hianydban még a legfontosabb tényekkel kapcsolatban sincs részletes em-
1€¢kezés a multra. Tény azonban az, hogy barmit, amit a multban megismertiink, szinte biztosan felis-
merjiik, és azonnal elfogadjuk, amint a jelenben ismét elénk kertil.
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Ezért, bar az ember értelmével elfogadja a reinkarnacio igazsagat, valodi bizonyitékot csak a kauza-
lis testben kaphat rola, ahol az En tudataban van a multjanak.

Amikor az ember a kauzalis testének tudatat hasznalja, mindig vele vannak valamennyi elmult élet-
ének emlékei, és természetesen képes arra, hogy kiillonbozé alsd6 megnyilvanulasait tudatosan iranyitsa
haladasanak érdekében.

Azokon a szinteken, amelyeken az ember még nem teljesen képes erre, az En mégis bevésheti céljait
a permanens atomokba, és igy ezek a célok életrdl életre atvihetok. Ennek az ismerete nem fog az em-
ber elvalaszthatatlan részeként vele sziiletni, mint valamilyen raktarkészlet, viszont amint barmilyen
alakban eléje keriil a kovetkezo testetoltésében, azonnal fel fogja ismerni annak igazsagat, megragadja
azt, és szerinte cselekszik.

Egy nagyon gyors Gjrasziiletés esetében az elmult testetoltés emlékezete visszanyerésének lehetdsé-
ge jelentds mértékben megnovekszik. A XXV. dbra megkonnyiti e lehetdség miikodésének megértését.
Ilyenkor igen nagyszdmu atom és molekula van még a régi asztralis és mentalis testekben, amelyek
megoriztek bizonyos kapcsolatot a mentalis egységgel és az asztralis permanens atommal, ennek ko-
vetkeztében a régi anyag jo része felhasznalhatd az j mentalis és asztralis test felépitésénél. Vilagos,
hogy ezek segitségével az utolséd testetoltés emlékezete konnyebben elérhet, mint olyan esetekben,
amikor hosszu iddszak telik el az életek kozott, és a régi anyag mar felbomlott, és szétszorddott a kii-
16nb6z0 sikokon.

M¢ég nem értjiik a torvények miikodését, amelyek azt a képességet iranyitjak, aminek segitségével az
egyik élet részletes tudasat a kovetkezd élet fizikai agyaba be lehet vésni. A jelenleg rendelkezésre allo
bizonyitékok szerint ugy latszik, hogy a részleteket altalaban elfelejtjiik, de az altalanos alapelvek meg-
jelenése az uj elmében magatol értetédonek tinik.

Megszokott tapasztalat, hogy amikor el6szor talalkozunk egy igazsaggal, ugy érezziik, hogy azt mar
korabban is ismertiik, bar soha nem voltunk képesek megfogalmazni azt szavakkal. Mas esetekben
aligha beszélhetiink akar ilyen szintii emlékezetrdl sem, mégis, amikor egy uj igazsag felbukkan, azon-
nal igazként ismerjiik fel.

Feltételezve, hogy a hagyomany igazat mond, még maga Buddha — aki azzal a hatarozott szandékkal
oltott testet, hogy segit a vilagon — sem tudott semmit tisztan a kiildetésérdl, miutdn magara oltotte 0;
testét, teljes tudasat csak évek multan, hosszi keresés utan nyerte vissza. Kétségteleniil kezdettdl fogva
tudhatta volna, ha azt valasztotta volna, de nem azt vélasztotta, inkdbb olyannak mutatta meg magat,
mint akinek kézonséges sorsa van.

Masrészt lehetséges, hogy Buddha nem sziiletésekor oltotte magéra Sziddhartha herceg testét, ha-
nem csak akkor, amikor az el4jult az igazsag keresésének hat éves, hosszii nsanyargatasa utan. Ha igy
tortént, nem lehetett emlékezet, mert a testben 1évo 1ény nem Buddha volt, hanem valaki mas.

Mindenképpen biztosak lehetiink azonban abban, hogy az En, aki az igazi ember, amit egyszer meg-
tanult, azt mindig tudni fogja, de nem mindig képes bevésni azt az \1j agyba egy kiviilrél jové sugalma-
zas segitsége nélkiil.

Ugy tiinik, 4llando szabaly az, hogy aki az egyik életében elfogadott okkult igazsagot, azzal a ko-
vetkezg életében mindig kapcsolatba keriil, és igy feléleszti alvo emlékezetét. Talan azt is mondhat-
nank, hogy az igazsag Gjra megtalalasanak lehetdsége annak a kozvetlen karmaja, hogy elfogadjuk azt,
és el6zo testetoltésiinkben dszintén megprobaltunk aszerint €lni.
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, XXX. FEJ’EZET, )
AZ EN A SAJAT SIKJAN

Elérkeztiink ahhoz a ponthoz, hogy az En-t, mint tudatos 1ényt a sajat sikjan vizsgaljuk meg, vagyis
a felsé mentalis vagy kauzalis vilagban, ami teljesen ellentétes az alsobb sikokon torténd részleges ki-
fejez6désével.

Attol a pillanattol kezdve, ahogy az ego kitor a csoportlélekbdl, és elkezdi elkiiloniilt 1étezését em-
beri 1ényként, tudatos 1énnyé valik, de a tudatossag rendkiviil bizonytalan természet(i. A fels6 mentalis
vilag erdi anélkiil mennek 4t rajta, hogy gyakorlati hatast tennének ra, mivel csak nagyon kevés ilyen
finom rezgésre tud valaszolni. Az egyediili fizikai érzékelés, amihez ezt az allapotot egyaltalan hason-
lithatjuk, néhany embernél esetenként a reggeli ébredés pillanatdban kovetkezik be. Van egy allapot, az
alvas és az ébrenlét kozotti atmenet, amikor az ember boldogan tudataban van sajat 1étezésének, de
nincs tudataban az 6t koriilvevé targyaknak, és nem is képes még megmozdulni. Valojaban néha tudja,
hogy barmilyen mozdulat megtorné a boldogsag vardzsat, és lehozna a hétkdznapi ébrenlét vilagaba, és
igy arra torekszik, hogy nyugodtan maradjon, ameddig csak lehetséges.

Ez az allapot, amely a 1étezés és a nagyfoku boldogsag tudatossaga, nagymértékben emlékeztet az
atlagember felsd mentalis sikon levd En-jének allapotara. Ahogyan korabban mar lattuk, teljességében
csak abban a rovid idészakban 6sszpontosul ott, ami az egyik devachanban toltott élet vége és a kovet-
kezé testetoltésbe vald leszallasanak kezdete kozott telik el. E rovid idészak alatt ropke bepillantast
nyer multjaba és jovojébe, a visszatekintés és eléretekintés felvillanasat, és hossz idészakokon keresz-
tiill ezek a felvillanasok a teljes ébrenlét egyediili pillanatai, majd e révidke ébrenlét utdn ismét mély
alomba meriil. Ahogyan lattuk, a tokéletesebb megnyilvanulasra irdnyuld vagya, és az a vagya, hogy
teljesebben ¢16nek érezze magat, azok, amelyek arra 6sztonzik, hogy eréfeszitést tegyen a testetoltésre.

Dzyan konyvé-nek egyik stanzaja azt mondja, hogy ,,Azok, akik csak egy szikrat kaptak, tudas nél-
kiil maradtak: a szikra pislakolt”. H.P. Blavatsky ezutan elmagyarazza, hogy ,,azok, akik csak egy szik-
rat kaptak, alkotjak az atlag emberiséget, akinek értelmét a jelenlegi manvantarai fejlédésben kell meg-
szereznie.” (A Titkos Tanitas, Antropogenézis, VII. stanza.) A legtobb ember esetében a szikra még
csak pislakol, és hosszii korszakok fognak még eltelni, mielStt lassi novekedése elvezet az allando és
ragyogo lang allapotahoz.

Az atlagember kauzilis teste eddig szinte még semminek nincs tudataban, ami rajta kiviil van a sajat
sikjan. Az En-ek orisi tobbsége csak almatagon féltudatos, bar néhanyuk még mindig a szintelen har-
tya allapotaban van. A tobbség még nem eléggé hatarozott ahhoz még a rendelkezésére allo tudatban
sem, hogy megértse a fejlédés céljat vagy torvényeit, amelynek részese.

Bér az 4tlagos En még dlomszerii allapotban van, bizonyos mértékig mégis képes fizikai élete soran
¢beren beboritani a személyiséget, €s egy kevés erdfeszitést tenni.

A kauzalis testében levé atlagos En-t a tojasban 16v6 csirkéhez lehet hasonlitani. A csirke egyaltalan
nincs tudataban a héforrasnak, ami ettdl fiiggetleniil serkenti novekedését.

Amikor egy En eléri azt az allapotot, ahol attori héjat és képessé valik valamilyen valaszra, az egész
folyamat masfajta format 6lt, és rendkiviil felgyorsul.

A felébredés folyamatat nagymértékben segitik a Bolcsesség Mesterei, akik a napfényhez hasonldan
arasztjak ki spiritualis erejiiket, és eldrasztjak vele az egész sikot, €s bizonyos mértékig mindenre befo-
lyassal vannak, ami hatosugarukon beliil van. Ahogyan a XII. fejezetben emlitettiik, még az als6 men-
talis sikon 1év0 allati csoportlelkeket is rendkiviil befolyasolja és segiti ez a hatas.
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A mentalis sik az, ahol a Mesterek legfontosabb munkajanak nagy része végbemegy, ez még inkabb
igaz a kauzalis sikra, ahol az egyéniségre, vagy az En-re kozvetleniil hatni lehet. Ez az a sik, ahonnan a
legnagyszeriibb szellemi befolyasokkal beszorjak a gondolat vilagat, innen 6sztonzik a kiilonféle nagy-
szerii és jotékony hatasi mozgalmakat. Innen osztjak szét a spiritualis eré nagy részét, amely a Nir-
mdnakayadk dicséséges onfelaldozasa eredményeként arad ki. Innen kapjak a kdzvetlen tanitasokat azok
a tanitvanyok is, akik eléggé fejlettek ahhoz, hogy ily médon befogadhassak, mivel innen sokkal kony-
nyebben és tokéletesebben lehet atadni, mint az also sikokon.

A fejlett embernél az En teljesen felébredt. Az idSk soran az En felfedezi, hogy nagyon sok dolog
van, amit megtehet, és amikor ez megtorténik, olyan allapotba emelkedhet, amelyben meghatarozott
¢lete van a sajat sikjan, bar sok esetben még mindig csak almatag.

Az atlagember En-je — ahogyan lattuk — leginkabb novényi tudatossaggal vagy élettel rendelkezik,
és ugy tiinik, éppen csak hogy tudataban van mas En-ek 1étezésének. Amint azonban az En megfelel6-
en fejletté valik, nemcsak hogy mas En-eknek is segithet, hanem sajat életét is éli egyenrangu tarsai
kozott, a hatalmas Arupa dévak és a tobbi ragyogd angyal kozott. A fiatal En valoszintileg még csak
¢bredezik minderre a dicsOséges €letre, mint ahogyan a karon {il6 csecsemo kevéssé érdeklddik az 6t
koriilvevo vilagrol, de ahogyan tudata fokozatosan kibontakozik, raébred minderre a pompara, és elbii-
voli annak élénksége és szépsége.

Egy ilyen fejlett En a vilag valaha ¢lt legfényesebb szellemoridsainak tarsasagat élvezi, beleértve
mind az emberi, mind az angyali birodalomét. Az En élete sajat sikjan minden képzeletet feliillmualéan
dicsGségesebb, mint ami a személyiség szamara lehetséges. Ha az ember el tudna képzelni a vilag
nagyszeri embereibdl allo kozosséget — miivészek, koltdk, tudosok, sét, maguk a Mesterek is —, és ki-
egészitené azzal, hogy ennek megértése lehetetlen itt lenn, akkor kezdene valami elképzelése kialakulni
arrél, milyen is az En élete.

A személyiség természetesen nem tudja, mit csinal az En, hacsak a személyiség és az En mar nem
egyesiiltek. Igy az En mar ismerheti a Mestert, mig a személyiség nem. Az En-nek sajt sikjan sokaig
kell teljesen tudatosnak és aktivnak lennie, miel6tt barmilyen tudas a 1étezésrdl le tudna jonni a fizikai
életébe.

Ezt az En-tudatot nem szabad Gsszetéveszteni azzal a tudattal, ami a felsd En és also én XXVI. feje-
zetben emlitett egyesiilésébdl fakad. Amikor ez az egyesiilés megtorténik, az ember tudata allandoan az
En-ben lakozik, és az En-bél akarmelyik eszkozon keresztiil mitkodhet, amelyet az ember éppen hasz-
nal. De egy olyan ember esetében, aki ezt az egységet még nem érte el, az En tudatossaga csak a sajat
sikjan tud mitkddésbe 1épni, amikor mar nem akadalyozza egyetlen also eszkdze sem, és ez a miikodés
csak addig létezik, amig le nem helyezi magat egy testetoltésbe, mert amint magara 61t egy alsobb tes-
tet, tudata arra az idére csak ezen a testen keresztiil nyilvanulhat meg.

A kauzalis sik az En valodi és viszonylag alland6 otthona, mert itt szabad a személyiség korlatoza-
saitol, egyszerlien csak 6nmaga, a reinkarnalodo 1ény. Bar tudata esetleg homalyos, almatagon figyel-
metlen ¢és alig éber, mégis latasa valodi, akarmilyen korlatozott legyen is. Nemcsak megszabadul a
személyiség 1110zi101tol és az also én tiikr6zd kdzegétdl, de mar nem is 6lti magara azokat a korlatozott
formakat, amelyeket a kauzalisnal alsobb szinteken magara vesz.

Néhany régebbi irodalomban vannak olyan kijelentések, amelyek latszolag arra utalnak, hogy az En-
nek nincs sziiksége fejlédésre, mivel mar tokéletes és istenszerl a sajat sikjan. Akarhol is hasznalnak
ilyen allitasokat, akarmilyen fogalomrendszert is alkalmaznak, ezek csakis az dtmdra vonatkozhatnak,
az emberben levo valodi ,,istenre”, ami nyilvanvaloan tl van barmilyen tipust fejlodés sziikségessé-
gén, amirdl barmit is tudhatnank.

H.P. Blavatsky kijelenti, hogy a manasz, vagy a felsébb En ,mint az Egyetemes Elme része, feltétel
nélkiil mindentudo a sajat sikjan”. Ez természetesen azt jelenti, hogy ez akkor van igy, amikor az a fej-
16dést segitd tapasztalasai segitségével teljes tudatossagra ébredt, és ,,a mult, a jelen és a jovo minden
tudasanak eszkozévé valt”.
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A testet 61t6 En minden kétséget kizaroan fejlddik, ami a kauzalis latassal rendelkez6k szamara tel-
jesen nyilvanvalod. Eleinte nagyon kevés aktiv er6vel rendelkezik barmely sikon, és az a célja, hogy tel-
jesen aktivva véljon valamennyi sikon, még a fizikain is.

Egy olyan En, aki felébredt, és tényleg é16 a sajat sikjan, kaprazatos 1ény, aki elészor nytjt némi el-
képzelést arrol, hogy az embernek milyennek is kell lennie. Az ilyen fejlett En-ek még mindig elkiils-
niiltek, noha értelmileg teljesen felismerték belsé egységiiket, mivel olyannak latjak egymast, mint
amilyenek valojaban, és nem tudnak tévedni vagy félreérteni egymast.

Nem kénnyti elmagyarazni a fizikai vilag szavaival azokat a kiilonbségeket, amelyek az egyes En-ek
kozott vannak, mivel mindegyikiik sokkal nagyszer(ibb, mint barmi, amihez itt lenn hozzaszoktunk. A
benyomasok néhany bagyadt tiikkorképe, amit a veliik valo érintkezés eredményez, esetleg athozhato azt
mondva, hogy egy fejlett En egy tiszteletre mélto, tekintélyes és nagyon udvarias nagykovetre emlé-
keztet, aki tele van bolcsességgel és kedvességgel, mig a kevésbé fejlett ember inkabb egy joindulatu,
szivélyes vidéki foldbirtokosra hasonlit. Egy olyan En-nek, aki mar az Osvényen jar, és kozelit az
adeptussaghoz, sok kdzos vonasa van a hatalmas angyalokkal, és rendkiviil er6s spiritualis hatasokat
sugaroz ki.

Ezért nem lehet azon csodalkozni, hogy az En energikusan veti bele magat sajat sikja erételjes for-
gatagaba, és hogy ez lényegesen fontosabbnak és érdekesebbnek tiinik szamara, mint egy kényelmet-
len, félig kialakult személyiség erétlen, tavoli kinlodasa, amit az alsobb vilag siirt homalya takar be.

Egy ilyen En-t egy tisztanlato ugy irt le, mint egy ragyogo ifjut, aki csillogd marvanybol kifaragott
g6rég Apollohoz hasonlit, csak még anyagtalan. Egy masik En tigy jelent meg, hogy némileg hasonli-
tott a British Muzeumban 1évé Demeter szoborhoz, méltosagteljes, komoly, békés alakként, mintha a
vilag dolgain elmélkedne, amit segit taplalni és védelmezni. Igy minden En-nek megvan a maga sugar-
z6an gyonyorli megjelenése, amely kifejezi sajatsagos kiildetését vagy géniuszat.

Az ilyen lények kozott a gondolatok nem oltenek formékat, és nem dramlanak ide-oda, mint az also
sikokon, hanem villamlasokként haladnak egyikiiktdl a masikig. Itt szemtdl szembe keriiliink az En
maradando testével, egy olyan testtel, ami 6regebb a hegyeknél is, az Isteni Dicséség valodi kifejezo-
désével, ami 6rokké mogotte nyugszik, és egyre inkabb atsiit rajta, ahogyan képességei fokozatosan
kibontakoznak. Itt mar nem foglalkozunk kiils6 formakkal, hanem a dolgokat dnmagukban latjuk, a
valdsagot, ami a tokéletlen kifejez6dés mogott huzodik. Itt az ok és az okozat egy, egységiikben vilago-
san lathatok, mint ugyanannak az érmének a két oldala. Itt elhagyjuk a konkrétat az absztraktért, nincs
tobbé meg a formék sokasaga, hanem csak az eszme, ami mindezen formak mogaott van.

Az En a sajat sikjan képes mindent azonnal felfogni, természetesen idegek hasznalata nélkiil. Ebbél
jon létre az dlmok egy bizonyos csoportja, amikor az ember egy érintésre vagy egy hangra felébred.
Egy pillanatnyi id§ alatt, a hatas és az ember ébredése kozott az En gyakran egy egész torténetet vagy
jelenetek sorozatat hozza létre, amelyek ahhoz az eseményhez vezetnek vagy abban csucsosodnak Ki,
ami végiil felébreszti a fizikai testet. Ez a szokds azonban Ugy tiinik, csak a még viszonylag fejletlen
En-ekre jellemz6 — méar ami a spiritualitast illeti. Ahogyan az En fejlédik, és elkezdi megérteni a hely-
zetét és a felelGsségét, felillemelkedik ezeken a szorakoztatd, de gyerekes idotoltéseken.

Ugy tiinik, mint ahogyan a primitiv ember minden természeti jelenséget egy-egy mitosz formajaba
ont, ugy a primitiv En minden eseményt dramatizal, ami felkelti figyelmét. Az az ember viszont, aki
elérte a teljes tudatossagot, annyira elfoglalja magat a felsdbb sikok munkdjaval, hogy nem szentel
energiat ilyen dolgokra, ezért tobbé nem almodik a fent leirt modon.

A szimbélumok hasznalata ugy tiinik, az En egyik jellemzdje, amikor kilép a testbdl, amikor az al-
szik, ezt ugy is mondhatjuk, hogy ami a fizikai sikon egy eszme, aminek kifejezéséhez sok szora van
sziikség, az tokéletesen atadodik az En-nek egy egyszerii szimbolikus képpel. Amikor egy ilyen gondo-
lat emléke megjelenik a fizikai agyban, valdsziniileg ziirzavar tamad, hacsak a megfejtés kulcsara is
nem emlékezik. igy az En tevékenységei a sajat sikjan néha egy masik tipusu almot hoz létre, de termé-
szetesen sok mas oka is van az almoknak. (Lasd: 4z asztrdlis test).
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Az En a sajat sikjan pontosan ugy hasznilja az absztrakciokat, mint ahogyan mi foglalkozunk a
konkrét tényekkel a fizikai sikon. Az En sikjan mindennek a lényege rendelkezésére all, tobbé nem
foglalkozik a részletekkel, nem kell tobbé koriilirnia egy témat, vagy megprobalnia azt elmagyarazni.
Felveszi egy téma lényegét vagy eszméjét, és egészként mozgatja azt, mint ahogyan az ember arrébb
tesz egy babut, amikor sakkozik. Vilaga a valosdgok vildga, ahol a megtévesztés nemcsak lehetetlen,
hanem elképzelhetetlen is. Mar nem foglalkozik érzelmekkel, gondolatokkal vagy elképzelésekkel, ha-
nem csak a dologgal dnmagaban.

Lehetetlen szavakkal kifejezni azt az altalanos kommunikécidt, ami a teljesen kifejlett kauzalis testi
emberek kdzott valosul meg. Ami itt lenn egy filozofiai rendszer lenne, aminek kifejtéséhez sok kotetre
lenne sziikség, az ott egy egyszerli, hatarozott objektum, egy gondolat, amely ledobhato, ahogyan az
ember ledob egy kartyalapot az asztalra.

Egy opera vagy oratérium, aminek el0adasa itt lefoglalna egy teljes zenekart tobb orara, ott csak egy
hatalmas akkord. Egy egész festészeti iskola modszerei egyetlen fennkolt eszmébe stirtisodnek dssze.
Es az ehhez hasonld eszmék csak intellektudlis aprosagok, amelyeket az En-ek egymas kozotti érintke-
zéslikben hasznalnak.

Ezen a sikon — ahogyan korabban elmondtuk — az En el6tt kitarul minden élet, amit ezen a bolygon
¢lt, a mult valosagos ¢é16 feljegyzései. Az €leteit egyetlen hatalmas egészként latja, amelyben testetol-
tésbe leszallasai csak egy-egy napot jelentenek. Latja a karmikus okokat, amelyek azza tették 6t, ami,
latja, hogy milyen karma var még ra, amit le kell dolgoznia, miel6tt a ,,hosszu, szomoru szamla leza-
rul”, és igy tévedhetetlen bizonyossaggal megérti pontos helyzetét a fejlédésben. Eszleli itt a fejédés
hatalmas rendszerét, és hogy az Isteni Akarat szamara mit jelent.

Amikor a sajat sikjan és az alatti dolgokkal foglalkozik, az En minden gondolata teljes eszme, meg-
felelen kikerekitett és tokéletes.

Réaadasul barmi, ami nem teljes, szdmara nem kielégitd, valdjaban nem is tekinti egyaltaldan gondo-
latnak. Szamara az okban benne van az okozat, ezért hosszabb tavon — amit képes figyelembe venni —a
koltdi igazsagszolgaltatas mindig miikodik, és nincs olyan torténet, ami valaha is rossz véget érne.

Ezek a jellemz6i bizonyos mértékben visszatiikr6zddnek az alsobb eszkozeiben, és ezek megjelené-
sét kiilonbozé moédokon fedezhetjiik fel magunkban. Igy a gyerekek mindig azt kivanjak, hogy a tiin-
dérmesek jol végzddjenek, hogy az erények nyerjék el jutalmukat, a biindk pedig szenvedjenek veresé-
get, és minden tiszta, egészséges gondolkodast ember hasonld vagyakat érez. Akik egyfajta biinds rea-
lizmust kovetelnek, pontosan azok, akiknek életszemlélete egészségtelenné €s természetellenessé valt,
mert sziiklatokord filozofidjukban soha nem latjak meg semmilyen esemény egészét, csak annak egy
toredékét, ami egyetlen testetdltésben jelentkezik, és altalaban még annak is csak a legkiilsébb héjat.

A negyedik gyokérfajban, amely elsdsorban az asztralis testtel és érzelmeinek kifejlesztésével fog-
lalkozott, a torténetek kikerekitésének és elttilzasanak jellegzetessége gyakran nagyon szembeszokd, ez
tisztan megfigyelheté példaul a régi kelta torténetekben. A tudomanyos pontossagra és igazsagra valod
vagy viszonylag nem régi fejlédési vonal, és kifejezetten az 6todik gyokérfajra jellemzo, amely alapve-
tden az elme és a mentalis test fejlesztésében érintett. Igy az 6todik fajhoz tartozd emberek leginkabb
azt igénylik, hogy egy dolog legyen igaz, kiilonben nem nagyon érdekli 6ket. A korabbi fajok viszont
mindenek el6tt azt varjak, hogy legyen kellemes, és megitélésiiket kevésbé korlatozzak olyan szempon-
tok, hogy az adott dolog megjelenhetett-e, vagy valaha is megjelenhet-¢ a fizikai sikon.

fgy a pontossag iranti vagy az En egy masik tulajdonsaganak atjovetele, annak a képességének,
hogy pontosan lat, hogy tigy latja a dolgokat, ahogyan vannak, egészként, nem pedig csak részben. Ezt
megértve egyértelmiien batoritanunk kell és meg kell kdvetelniink a pontossag tulajdonsagat, és a té-
nyek listdjat tavol kell tartanunk az e tényekkel kapcsolatos gondolatainktol és vagyainktol.

Az igazsag fejlesztése soran azonban nem sziikséges elnyomni a koltéiséget. Szabatosnak kell lenni,
de nem kell sétlan nyarspolgarra valni. Nem kell elvesziteniink a szépség és a poézis meglatasat, ami a
dolgok mogott htizodik, csupan azért, mert a részletekrdl tudomanyos ismeretekre tettiink szert, amik
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koziil sok esetleg szaraz és sekélyes. Igy a cukor nem vesziti el az édességét és a finomsagat azért, mert
megtanultuk, hogy a kémiai képlete Ci2H22011.

Az En id§ és tér mértéke annyira teljesen kiilonbozik attdl, amit ébrenléti életében hasznalunk, hogy
a mi szempontunkbol ugy tiinik, mintha sem a tér, sem az id6 nem létezik szamara.

Olyan események, amelyek a fizikai sikon egymdsutan torténnek, a mentalis sikon latszolag egyide-
jlileg és ugyanabban a pontban torténnek. Ez az En tudatanak hatésa, bar valoszintinek tinik, hogy az
abszolut egyidejiiség egy még magasabb sik tulajdonsaga, és a mentalis sikon ennek érzékelése egysze-
rien olyan egymasutanisag eredménye, ami annyira gyors, hogy a végteleniil kicsi idékozoket lehetet-
len megkiilonboztetni. J6 példa erre, amikor a szem folyamatos tlizkor benyomasat érzékeli, ha egy égo
botot gyorsan forgatunk. Ennek oka természetesen az, hogy az emberi szem nem képes kiilonalloként
szétvalasztani a hasonlé benyomasokat, amelyek a masodperc tizedénél révidebb idokozonként kdvetik
egymast.

Arra a hihetetlen sebességre, amivel az En tudata miikodik a sajat sikjan, egyedi példakat talalha-
tunk C.W. Leadbeater 4z dlmokrél*® cimii konyvében, ahol szamos, ettdl a jelenségtdl fiiggd alom rész-
letes leirasat és magyarazatat talaljuk meg.

Az En természetfolotti iddméré-modszerének eredménye az, hogy bizonyos fokig lehetséges szama-
ra a jovo eldrelatasa. Ha tudja, hogyan olvasson a jelenben és a multban, akkor bizonyos mértékig a
jOvo is nyitva all szamara. Kétségkiviil esetenként igy eldérelat olyan eseményeket, amelyek érdekesek
vagy fontosak lesznek az als6 személyiség szamara, és tobb-kevesebb sikerrel megprobalja ezeket at-
adni a személyiségnek.

Az ember kétségkiviil szabad akarattal rendelkezik, ezért az elérelatas csak egy bizonyos mértékig
lehetséges. Egy atlagember esetében ez valoszintileg nagyon jelentds mértékben lehetséges, mivel az
ember nem fejlesztett még ki emlitésre méltod sajat akaraterdt, ennek kovetkeztében nagymértékben a
koriilményeinek teremtménye. Karméja belehelyezi egy bizonyos kornyezetbe, és ennek ra vonatkozo
hatasai messze a legfontosabb tényezdk életében, igy jovendd sorsat szinte matematikai biztonsaggal
el6re lehet latni.

Amikor megvizsgaljuk azt az 6ridsi szamu eseményt, amelyeket emberi tevékenységgel igen kis
mértékben lehet befolyasolni, és az okok és okozataik Gsszetett és széleskorii viszonyait, nem szabad
csodalkoznunk azon, hogy azon a sikon, ahol minden ok eredménye jelenleg miikodés kdzben lathato,
a jovo nagy része jelentés pontossaggal elére megmondhatd, akar részleteiben is. Ez megtehetd, ujra és
ujra bebizonyosodik, nemcsak az Ugynevezett josalmokkal, hanem a hegylakok masodlatasaval €s a
tisztanlatok jovendoléseivel is. A mar 1étezé okokbdl torténd hatasok eldrejelzése az, amin az asztrolo-
gia rendszere is alapul.

Amikor azonban odaig jutunk, hogy egy fejlett emberrel foglalkozzunk, a jovendodlés cserben hagy
benniinket, mert 6 tobbé mér nem a koriilmények teremtménye, hanem nagyrészt azok ura. Eletének 6
eseményeit nyilvanvaléan multbeli karmaja eldre elrendezte, de az a méd, ahogyan megengedi, hogy
hassanak ra, az a modszer, ahogyan foglalkozik veliik, és talan gyézedelmeskedik rajtuk — a sajatjai,
ezeket nem lehet elérelatni, legfeljebb valdsziniisiteni. Az ilyen tevékenységei sorban okokka valnak,
¢s igy ¢€letében az okozatok lancolatit hozzak létre, amelyek nem voltak benne az eredeti elrendezés-
ben, ezért ezeket semmilyen pontossaggal nem lehet elére megmondani.

Ezért azt mondhatjuk, hogy az atlagos fejletlen ember sorsa, aki nem rendelkezik emlitésre mélto sa-
jat akarattal, gyakran elég vilagosan el6relathato, amikor azonban az En batran sajat kezébe veszi jov6-
jét, a pontos eldrelatés lehetetlenné valik.

Egy olyan En, aki altalaban fejlett, sajat szintjén fog meditalni, az ilyen meditacid nem sziikségsze-
riien van Osszhangban barmilyen meditacioval, amit a személyiség esetleg végez. Egy eléggé jol fejlett
En jogaja az, hogy megprobalja a tudatat felemelni el8szor a buddhikus sikra, majd azon keresztiil kii-

18 Magyar Teozofiai Tarsulat, 1991., vagy let6lthet a www.teozofia.hu honlaprol.
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16nboz6 szintekre. Ezt attol fiiggetleniil teszi, hogy a személyiség kozben mit csinal. Egy ilyen En
azonban valosziniileg lekiild egy kicsit onmagabdl a személyes meditaciokor, bar a sajat meditacioi na-
gyon kiilonbozoek.

Mindig emlékezni kell arra, hogy az En nemcsak a manasz vagy elme, hanem a szellemi harmassag,
az dtmd-buddhi-manasz. A tudatossag jelenlegi szintjén az En székhelye a kauzalis testben a felsé men-
talis sikon van, de amint fejlédik, tudata a buddhi sikon Gsszpontosul, még késébb, amint eléri az
adeptusi szintet, az arma sikjan fog 6sszpontosulni.

Nem szabad azonban azt gondolni, hogy amikor ez a tovabbi fejlédés megtorténik, a manasz barmi-
lyen formaban is elvész. Mert amikor az En a buddhikus sikra emelkedik, a manaszt magaval huzza, a
manasz azon kifejez6désébe, ami a buddhikus sikon az egész id6 alatt 1étezett, csak idaig még nem kelt
¢letre teljesen.

Hasonlé médon, amikor az dtma sikjara emelkedik fel, a manasz és buddhi vele vannak egész teljes-
ségiikben, és igy most a haromszoros szellem teljesen megnyilvanul mindharom aspektusaban.

A szellem ezért ténylegesen hetesség, ugyanis hdromszoros a sajat sikjan, az dtmdn, kétszeres a
buddhikus sikon és egyszeres a mentalison, az egység pedig, ami a szintézise, teszi ki a hetet. gy bar a
magasabba vonja dnmagat, azért megdrzi az alsobb hatarozottsagat is.

Azt mondjak, hogy az emberi harmassag, az dtmd-buddhi-manasz legvilagosabb és legjobb leirasa
H.P. Blavatsky konyvében, a The Key to Theosophy-ban (Kulcs a teozofiahoz) talalhaté meg:

LA felsé EN az dtmd, az Egyetemes EGY EN oszthatatlan sugara. Ez inkabb a fenti Isten, mint a
benniink levd. Boldog az az ember, akinek sikertil telitenie vele belsé En-jét.”

LA spiritualis isteni EN a spiritudlis lelek, vagy buddhi, szoros egységben a manasszal, az elme-
principiummal, ami nélkiil nem beszélhetiink En-rél, hanem csak atmikus eszk6zrol.”

A belsd vagy magasabb En a manasz, az ugynevezett 6todik principium, a buddhitol fiiggetleniil. Az
elme-principium csak akkor spiritualis EN, amikor egybeolvad a buddhival... Ez az allando egyéniség,
vagy a reinkarnalodé En.” (The Key to Theosophy)

Amint az En legalabb részben tudatara ébred kornyezetének és a tobbi En-nek, sajat sikjanak életét
¢li, sajat érdeklédési teriiletei és tevékenységei vannak. Soha nem szabad azonban elfelejteniink —
amint a korabbi fejezetekben lattuk —, hogy az En csak 6nmaga nagyon kis részét helyezi le a személyi-
ségbe, €s ez a rész allanddan belekeveredik annak érdekeibe. Mivel ezek annyira részlegesek, gyakran
magéanak az En-nek altalanos tevékenységeitdl is kiilonboznek, aki ezért nem szentel semmilyen kiilo-
nosebb figyelmet a személyiség also ¢€letének, hacsak valami meglehetdsen szokatlan nem torténik ve-
le.

Amikor az En eléri ezt a szintet, altaldban valamelyik Mester befolyasa ala keriil. Tulajdonképpen
gyakran az els¢ vilagos tudatossagat, ami 6nmagan kiviil barmi masra vonatkozik, az adott Mesterrel
torténd kapcsolatba 1épése jelenti. A Mester befolyasanak oridsi ereje magnetizalja, rezgéseit a Mester
Osszhangba hozza a sajatjaval, és megsokszorozza fejlddésének tlitemét. Rasugaroz, mint viragra a Nap,
és e hatas eredményeként az En gyors fejlddésnek indul. Ez az oka annak, hogy amig a fejlédés korai
szintjei annyira lassuak, hogy szinte érzékelhetetlenek, amikor azonban a Mester figyelmét az emberre
forditja és fejleszti Ot, felkelti akaratat, hogy részt vegyen a munkéban, €s fejloddésének sebessége mér-
tani sor szerint novekedik.

A devachan-nal foglalkozo fejezetekben lattuk, hogy egy olyan En, akit sok ember nagyon szeret,
egy idében sok mennyorszagban jatszhat szerepet azzal, hogy életre kelti azokat a gondolatképeket,
amelyeket baratai készitenek rola. Ezek a képek természetesen nagy fejlodési haszonnal jarnak az érin-
tett En szamara, tovabbi lehetéségeket biztositva neki olyan tulajdonsagok fejlesztésére, mint példaul a
szeretet. Ez vildgosan a kozvetlen eredménye €s jutalma azoknak a szerethetd tulajdonsdgoknak, ame-
lyek szerethetévé tették az embert olyan sok embertarsa szamara.

Esetenként egy ilyen erd tevékenysége egy taléld barat En-jén akar még a barat személyiségében is
megnyilvanulhat a fizikai sikon. Ugyanis bar maga a tevékenység az En-re hat az adott gondolatképen
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Keresztiil, a t(1él6 barat személyisége azonban ugyanannak az En-nek a megnyilvanulésa, és ha az En
jelent6s valtozason megy keresztiil, akkor legalabbis elképzelhetd, hogy ez a valtozas megmutatkozhat
als6 sikunk fizikai megnyilvanulasaban is.

Nyilvanvalé azonban, hogy két lehetséges korlatja van az érintett En és azok kozotti kapcsolat toké-
letesedésének, akik a képet készitik rola. E16szor a kép részleges és tokéletlen lehet, és igy esetleg az
En tobb felsébb tulajdonsagat nem jeleniti meg, ezért az En képtelen lehet azon keresztiil megmutat-
kozni.

Masrészt az is lehetséges, hogy az En a valosagban ugymond nem annyira jo, mint a réla késziilt
kép, ¢és igy képtelen azt teljesen kitolteni. Ez azonban aligha fordul eld, és csak akkor torténhet meg,
amikor egy érdemtelen dolgot ostoba modon koriilrajongtak. A kérdés ezen aspektusaval azonban teljes
részletességgel foglalkoztunk 4 mentdlis test-ben.

Minél fejlettebb az En, annél teljesebben képes magat kifejezni a gondolatképeken keresztiil, és fo-
kozatosan ezek valnak egyre teljesebb kifejezédéseivé. Amikor elnyeri a mesteri szintet, akkortol tuda-
tosan alkalmazza azokat tanitvanyait segitd €s iranyitd eszkdzként.

Ahhoz, hogy a tanul6 teljesen vilagosan megértse a devachanbeli gondolatképek miikddését és
eredményeit, két abrat, a XXXVI-t és a XXXVII-t mellékeliink.

s QQQOOOO
ALSO éa ,9'\{')(5({5'\1},// . é

MENTALIS
ASZTRALIS Or @)

FIZIKAI Oc¢ Q)

XXXVI. abra. Egy En és gondolatképei a devachanban

A XXXVI. ébra egy En-t, X-et mutatja be x mentélis testében a devachanban. Hat baratja, A, B, C,
D, E ¢és F gondolatképei, a’, b’, ¢’, d’, e’ és ” veszik kortl.

Koziilik A és F ugyancsak a devachanban tartozkodik, ezek mentdlis teste a és f, B és E az asztralis
sikon van, ezek asztralis teste b és e, C és D pedig még ,.¢lnek” a fizikai vilagban ¢ és d fizikai testeik-
ben.

Az abra megmutatja, hogy az X altal a hat baratjardl készitett gondolatképeket A, B, C, D, E és F
En-jei keltik életre, és ezért azokkal vannak kozvetlen kapcsolatban, nem pedig ezen En-ek személyes
kifejezédései, legyenek ezek a személyes kifejezédések akar a fizikai, akar az asztralis, akar a mentalis
sikon.

Az abrébol az is vilagosan latszik, hogy az a, b, c, stb. személyiségek semmit nem tudhatnak arrél,
mi torténik az a’, b, ¢’, stb. gondolatképeken keresztiil, csakis sajat A, B, C, stb. En-jeiken keresztiil
szerezhetnek errdl tudomast.

A XXXVIL. 4bra négy En-t mutat be, A, B, C és D-t, valamennyien kolcsondsen baratok, A, B és C
a devachanban tartozkodnak, mig D még a fizikai testében van.

A, B és C mindegyike egy-egy gondolatképet hoz 1étre mindhdrom baratjukrol, és ezeket a képeket
az érintett En-ek életre is keltik.

A, B ¢és C valamennyien harom kifejezddéssel rendelkeznek, eggyel a sajat mentalis testiikon ke-
resztiil, kettdvel pedig a tobbiek devachani gondolatképén keresztiil.
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D-nek viszont négy kifejez6dése van, egy a sajat fizikai személyiségén keresztiil, és tovabbi hdrom
azokon a gondolatképeken keresztiil, amit harom baratja hozott rola 1étre.

Annak a modnak a megértése, hogy egy En hogyan tud egy idében megjelenni tobb ember devacha-
ni gondolatképében (és természetesen az En vilaga mas jelenségeinek megértése is) megmutatja, ahhoz,
hogy az En egyik helyrél egy masikra menjen, nem sziikséges utaznia.

FELSG |2

MENTALIS E

ALSO '
MENTALIS | a2

FIZIKAI

®

XXXVIL. abra. En-ek a devachanban

A mentalis test-ben leirtuk az ember zenei hangzatat, és elmagyaraztuk, ezt a hangzatot hogyan lehet az
ember megtalalasara hasznalni, fiiggetlentil attol, hogy a harom vilag koziil melyikben tartozkodik. Ez
a hangzat sajat hangjegyeit tartalmazza, ezek harom alsé eszkdzének, a mentalisnak, az asztralisnak és
a fizikainak a hangjai. Ha az ember egy idépontban nem rendelkezik egyik also eszkozével sem, attol
ez a modszer még jo marad, mert a kauzalis testhez allanddéan hozzakapcsolddik a mentalis egység €s
az asztralis és fizikai permanens atomok, ezek pedig teljesen elegendéek ahhoz, hogy megkiilonbdztet-
heté hangot adjanak ki.

A hangok kombinacidja, amely az ember hangzatat hozza létre, a valodi okkult neve. Ezt nem szabad
osszekeverni az augoeides rejtett nevével, amelyek az En harom principiuméanak hangzata, amit az
dtma, a buddhi és a manasz atomjainak rezgése, és a mogottiik hizodé monad hoznak létre.
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XXXI. FEJEZET
A BEAVATAS

Az asztralis test-ben €s A mentdlis test-ben foglalkoztunk a tanitvanysag témajaval, abban a mély-
ségben, amely a Mester tanitvanyanak vagy tanuldjanak asztralis és mentalis testét illeti. Kivanatosnak
tinik roviden Osszefoglalni a legfontosabb tényeket a probatanitvanysag, az elfogadott tanitvany és a
Mester gyermeke szintekkel kapcsolatban, mert ezek mindegyikének bizonyos fokig hatasa van a kau-
zalis testre is. Ezt kovetéen folytatni fogjuk a leirast, ami a kauzalis testében levé En-nel kapcsolatos,
és eljutunk a beavatas oriasi 1épéséhez, ami a tanitvanysag csucspontja.

A probatanitvanysdg szakaszaban a Mester készit egy €16 képmast a tanulordl, mentalis, asztralis és
¢terikus anyagbol kiformalja a jeldlt kauzalis, mentalis, asztralis és éterikus testeinek pontos masolatat,
¢s ezt a képmadst kéznél tartja, igy minden gondolati vagy érzelmi valtozas az ember tudathordozé esz-
kozeiben hitelesen megjelenik a képmasban is. A Mester igy képes kovetni a tanuld fejlédési folyama-
tat, és felbecsiilni, hogy mikor fog készen allni a kdvetkezd 1épésre.

Amikor a tanuld elfogadott tanitvannyd valik, a Mester feloszlatja az ,,é16 képmast”, mert tobbé
nincs ra sziiksége. A tanulo tudata ekkor egyesiil Mestere tudataval, ilyen médon barmit is gondoljon
vagy érezzen a tanuld, az megjelenik Mestere asztralis és mentalis testeiben. Ha és amikor sziikséges, a
Mester fel tud allitani egy gatat, és igy egy iddre el tudja zarni a tanul6 tudatat sajat tudatatol.

A Mester gyermeke szinten a Mesterrel vald Osszekapcsolodas nemcsak az alsé elmében torténik
meg, hanem a tanulé kauzalis testben levé En-jét is betakarja a Mesteré, a Mester pedig tobbé nem von
fatylat a tanul6 elzarasara.

Noha ezek a 1épcséfokok természetesen rendkiviili mértékben segitenek az ember felkésziilésében
az elsé nagy beavatasra, gyakorlatilag azonban azt mondhatjuk, hogy semmi koziik nincs a beavatashoz
vagy az Osvényen megtett 1épésekhez, amelyek teljesen mdas kategoriaba tartoznak. A probatanitvany-
sag, az elfogadott tanitvanysag és a Mester gyermeke a tanitvany viszonyat jellemzik sajat Mesteréhez,
ezzel szemben a beavatdsok az ember kapcsolatat jelzik a Nagy Fehér Testvériséghez és annak fensé-
ges vezetdjéhez.

Szigortian fogalmazva ezért a Nagy Fehér Testvériségnek semmi kdze a Mester €s a tanitvanya ko-
z0tt1 viszonyokhoz, ez a dolog kizarolag a Mester maganiigye. Amikor a Mester ugy latja, hogy a tanit-
vany megfelel az els6 beavatasra, jelzi ezt a tényt, és bemutatja 6t a Testvériségnek, ami viszont csak
arra kivancsi, hogy tényleg készen all-e a beavatasra, nem pedig arra, hogy milyen kapcsolat van kozot-
te és barmelyik Mester kozott.

Ugyanakkor az is igaz, hogy a beavatasra jeloltet javasolnia és tamogatnia kell a Testvériség két
magasabb rangu tagjanak, és nyilvanvalo, hogy a Mester nem javasol olyan embert a beavatasi probaté-
telre, akinek alkalmassagarol maga is meg nem bizonyosodott, ami csak a jel6lt tudataval olyan kozeli
kapcsolatteremtéssel lehet, mint amilyenrdl beszéltiink.

Mar emlitettiik (lasd: XIII. fejezet), hogy az ember 1étezése soran harom hatalmas 1épcséfok van,
aminek fontossdga minden masét feliilmulja. Ezek:

I. AZ EGYENIESULES: amikor az ember megkezdi emberi En-ként az Gtjat.

Il. AZ ELSO BEAVATAS: amikor az ember a Nagy Fehér Testvériség tagjava valik.

l1l. AZ OTODIK BEAVATAS: amikor elhagyja az emberi birodalmat, és belép az ember feletti
szintre — ez az a cél, ami az egész emberiség elbtt all.

Arrol az emberr6l, aki megkapta az elsé beavatast, azt mondjak, ,,belép a folyoba”. Ezek a szavak,
amelyekkel a jelolt bebocsatast nyer a Testvériségbe, tartalmazzék azt a kijelentést is, hogy ,,Most mar
orokre biztonsadgban vagy, beléptél a folyoba, érd el hamarosan a masik partot”. A keresztények ugy
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hivjak, hogy az ember, aki ,,iidvoziilt”. Ennek az a jelentése, hogy teljesen biztosan folytatja Gtjat a fej-
16dés jelenlegi aramlataban, és bizonyosan nem fog kiesni az ,,itéletnapjan” vagy a ,,nagy szétvalasz-
taskor” a kdvetkezo (6todik) korben, mint egy olyan gyerek az iskolaban, aki tilsagosan lemaradt ah-
hoz, hogy osztalytarsaival menjen tovabb.

A beavatéas fontossagat nem az adja, hogy egy egyéniség kiemelkedik, hanem az a tény, hogy mos-
tantol hatdrozottan eggyé¢ lett egy hatalmas Renddel, a ,,Szentek Kozdsségével”, ahogyan ezt a keresz-
tény terminoldgia hivja.

A jelolt most tobbé valik, mint egy egyéni ember, mert egy hatalmas erd egy eleme. A Testvériség
nem csak emberek testiilete, akik mindegyikének megvan a maga elvégzendo kotelessége, hanem egy
hatalmas egység is, rugalmas eszkoz a Vilag Ura kezében, oriasi fegyver, amit O forgathat. Az egész
rendszer egyetlen egysége sem vesziti el egyéniségének legkisebb téredékét sem, hanem hozzatesz ah-
hoz valami ezerszer nagyobbat.

Amikor egy En beavatast kap — vegyiik észre, hogy az En az, aki a beavatast kapja, nem pedig a
személyiség —, részévé valik a vilag legzartabb szervezetének, eggyé valik a Nagy Fehér Testvériség
hatalmas tudattengerével. Hosszu ideig az 01j beavatott nem képes megérteni mindazt, amit ez az egység
magaba foglal, és mélyen el kell meriilnie a szentségekben, miel6tt felismeri, hogy milyen szoros a
kapcsolat és milyen hatalmas a Kirdly, a Vilag Ura tudata, amit minden Testvér bizonyos mértékig
megoszt Vele. Felfoghatatlan és kifejezhetetlen itt lenn, a szavakon til metafizikus és finom, mégis di-
csOséges valdsag, olyan mértékig valdsagos, hogy amikor elkezdjiik felfogni, minden mas valétlansag-
nak tanik.

Korabban mar elmondtuk (lasd: 4 mentdlis test), hogy az elfogadott tanitvany gondolatat a Mester
gondolata mellé helyezheti, ugyanigy a beavatott a gondolatat a Testvériség gondolata mellé helyezhe-
ti, és annyit vonhat magaba ebbdl a hatalmas tudatbol, amennyire a sajat szintjén valaszolni képes.

A nagyszerii szertartdson annal a pontnal, amikor a Beavatas Csillaga megjelenik, egy vakito fény-
sugar nyulik ki a csillagtél a beavatd szivéhez, onnan pedig a jelolt szivéhez. Ezen 6riasi magnetizmus
hatasara a tudat kicsi eziist csillaga — ami a jeloltben taldlhaté monadot képviseli — izzén ragyogdva
duzzad addig, amig ki nem tolti a kauzalis testet, és egy csodalatos pillanat erejéig a monad és az En
eggy¢ valik még akkor is, ha 4llandoan egyek majd csak akkor lesznek, amikor a jeldlt eléri az adeptusi
szintet.

Ebbdl az alkalombol a monad egy idére azonositja magét sajat toredékével — ami az En —, és a mo-
nad az, aki a fogadalmat leteszi.

A beavatas asztralis testre kifejtett hatasat mar leirtuk Az asztralis test-ben.

A beavatott tudatanak kiterjedése olyan csodalatos, hogy a legtalalobb igy beszélni a valtozasrol,
mint egy Uj megsziiletésrdl. Egy 10j életet kezd el élni , kicsiny gyermekként”, Krisztus életét — a Krisz-
tus, a buddhikus vagy intuicids tudat megsziiletik a szivében.
elsoprd erd, amelyet képes barkinek atadni vagy elkiildeni, ha ugy itéli meg, hogy ez a leghelyesebb ¢és
leghasznosabb. A Testvériség ereje olyan mértékben aramlik rajta keresztiil, amennyire megengedi
aramlani. Rajta mulik az erd hasznalata, és hogy ne feledje, a teljes feleldsség is az 6vé, hogy hova ira-
nyitja, és hogy milyen célra forditja. ,,Megaldalak téged, erdmet ¢s dldasomat beléd arasztom, hogy te
magad is allandéan masokba é4raszd ezt az aldast.”

Ha a beavatott rendelkezik a shraddha tulajdonsagaval — tokéletes bizalom a Mesterében és a Test-
vériségben, hiszen egy veliik, és végsd bizonyossag abban, hogy minden dolog lehetséges szamara —,
akkor valosagos fényangyalként atmehet a vilagon, 6romet és boldogsagot arasztva maga koriil.

A beavatas el6tt a tanuld valosziniileg mar gyakorolta a buddhikus tudat fejlesztését, €s igy altalaban
mar van némi tapasztalata azon a szinten. Ha viszont még nem tette meg, akkor a beavatasnal megszer-
zi az els¢ ilyen tapasztalatot.
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Ezzel egyilitt a beavatdsnal az ember nem éri el a teljes buddhikus tudatossagot, és semmiképpen
sem fejleszti ki a buddhikus tudathordozot ebben az id6ben. Tekintettel azonban arra a tényre, hogy
bizonyos, a buddhikus szinten mindenképpen 4tadando tanitdsok méashogyan nem értheték meg, ezért a
buddhikus eszkdz bizonyos mértéki fejlesztése sziikségszeriinek latszik.

Amikor a tudat felemelkedik a buddhikus eszkozbe, nagyon jelentds dolog torténik a kauzalis test-
tel: eltzinik, és a beavatottat soha tobbé semmi nem kényszeriti arra, hogy magara oltse, de természete-
sen ez nem teheté meg addig, amig az alsobb sikok minden karmaja ki nem mertil.

Ugyanis az ember addig nem szabadul meg a megkotd eredményektol az alsébb sikokon, amig azo-
kon teljesen Onzetlenné nem valik. Ha az ember, amikor egy masik embernek segit, tokéletes egységet
¢rez a masikkal, akkor tevékenységének eredményét csak a buddhikus sikon kapja meg, nem pedig az
alsobb sikok valamelyikén.

Egy masik észben tartand6 érdekes tényezo az, hogy mindig van egy altalanos karma, ami egy osz-
talyhoz vagy egy nemzethez tartozik, és azon beliil minden egyén bizonyos mértékben felelds az egész
kozosség tevékenységéért. Igy példaul egy papnak bizonyos feleléssége van mindazért, ami az egyhaz-
kozségen beliil torténik, még akkor is, ha azt személyesen nem hagyta jova.

Az az egyszerii tevékenység, hogy dnmagunkat a buddhikus eszkdzbe dsszpontositjuk, azt eredmé-
nyezi, hogy a kauzalis test eltiinik. Amint azonban a tudat ismét leszall a felsé mentalis sikra, a kauzalis
test Gjra megjelenik. Nem ugyanaz, ami korabban volt, mert a részecskéi szétszorodtak, ettdl eltekintve
mindenféle modon pontosan ugyanannak a testnek latszik.

A buddhikus sikon a legvékonyabb fonal, amit el tudunk képzelni, jelképezi az atlagembert. Amint
elkezd rendszeresen gondolkodni magasabb dolgokon, és figyelmét feléjiik forditja, a fonal elkezd vas-
tagodni. Egyre inkébb olyanna valik, mint egy kabel, még késébb mar egy tdlcsérnek latszik a tisztan-
latok szamara, feliil kiszélesedik, és lejon a kauzalis testbe. A tovabbiakban a kauzalis testet megnove-
lik a bedrado erdk, a tolesér pedig sokkal nagyobba valik, mind a tetejénél, mind az aljanal kiszélese-
dik. Az els6 beavatasnal (sokak esetében ennek megtapasztalasa még korabban megtorténik) az ember,
ahogyan lattuk, elhagyja a kauzalis testet, és belemeriil a buddhikus vilagba. Amikor ez torténik, a tol-
csér atalakul gombbé. Ezen a szinten természetesen tobb dimenzio 1étezik, igy a jelenséget nem lehet
teljességében leirni, csak azt, milyennek latszik annak, aki képes az meglatni.

Abbol a megkozelitésbol, amit az imént elmondtunk, vagyis hogy nincs kényszer a kauzalis test uj-
raformalésara, az kovetkezik, hogy a beavatott szamara az adeptusi szint eléréséig hatralevd idében
egyaltalan nem sziikséges leszallni a fizikai sikra, ezért nem 06lt olyan formaban testet, mint amit mi
értiink altaldban testetoltésen.

A buddhikus tudat lehetové teszi, hogy az ember felismerje az Egyetlen Tudatot, ami mindent athat,
és valdjaban az Istenség Egyetlen Tudata. Az ilyen felismerés megadja a legvégs6 biztonsag és bizalom
érzését, az elképzelhetd legnagyobb Osztonzést és serkentést. Az is lehet, hogy el3Szor riasztd érzés,
mert az ember ugy érezheti, hogy elvesziti onmagat. Err6l természetesen szo6 sincs. Krisztus azt mond-
ta: ,,Aki elvesziti az életét Enértem, megtalalja azt.” Krisztus a buddhikus principiumot jelképezi, és azt
mondja: ,,Az, aki Enértem — vagyis a beliil 1év6é Krisztus kifejlesztéséért — félreteszi a kauzalis eszko-
z¢ét, amelyben olyan sokaig ¢élt, megtalalja dnmagat, megtalal egy sokkal nagyszeriibb és magasabb
rendd életet”. Ennek megtételéhez kell némi batorsag, és elészor megdobbentd tapasztalat, hogy az
ember teljesen a buddhikus eszk6zében van, és azt talalja, hogy a kauzalis teste, amitdl évezredeken
keresztiil fiiggott, most eltlint. Amikor azonban eljon ez a tapasztalds, az ember teljes bizonyossaggal
tudni fogja, hogy az EN egy. Ezt az ismeretet nem lehet atadni, de amikor megtapasztalja, tudja, és so-
ha tobbé semmi nem ingathatja meg ezt a bizonyossagot.

Amikor a buddhikus tudat teljesen elfoglalja a fizikai agyat, olyan uj értéket ad az élet tényezdihez,
hogy az ember tobbé nem ranéz egy személyre vagy targyra, hanem 6 maga az a személy vagy targy.
Képes masok inditékait sajatjaiként felismerni, st azt is tokéletesen megérti, hogy dnmaga egy masik
része, amely tobb tudassal vagy eltéré meglatassal rendelkezik, teljesen mashogyan cselekedhet.
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Nem szabad azonban azt feltételezni, hogy amikor az ember belép a buddhikus sik legalsébb alsikja-
ra, azonnal teljesen tudatara ébred minden mas élettel vald egységére. Az érzés tokéletessé valasa csak
sok faradozas és nehézség eredményeként kovetkezik be, amikor eléri a buddhikus sik legfelsébb alsik-
jat. Lépésrol 1épésre, alsikrol alsikra, a jeloltnek meg kell harcolnia a sajat utjaért még azon a szinten is,
az eréfeszitésekre még mindig sziikség van, ha az ember haladast akar elérni.

Az a munka, hogy alsikrdl alsikra fejlessze magat, most a jelolt el6tt all. Ekkorra hatarozottan a
Szentség Osvényén jar, és ezt a buddhista rendszerben Sotdpatti-ként vagy Sohan-ként irjak le, mint
»aki belépett a folyamba”. A hinduk k6zott Parivrdjaka-nak nevezik, ami ,,vandort” jelent, aki mar
nem ¢érzi azt, hogy az als6 harom viladg barmelyik helye tartos lako- vagy menedékhelye lenne.

A buddhikus tudat témajat részletesebben a kovetkezo fejezetben fogjuk megvizsgalni.

Harom, egymastol fiiggetlen tényezd hatarozza meg, hogy az ember készen all-e az elsé beavatasra.

(1) Birtokaban kell lennie elegendé mennyiségi, jol ismert ,,tulajdonsagnak” (1asd: A mentdlis test).

(2) Az En-nek annyira képzettnek kell lennie alsobb eszkozei kezelésében, hogy tokéletesen tudjon
rajtuk keresztiil miikddni, amikor ezt akarja, mas szavakkal kifejezve: meg kell valositania azt, amit az
alsobb én és a felsébb En sszekapcsolasanak neveznek.

(3) Elég erdésnek kell lennie ahhoz, hogy kiallja azt az 6ridsi megterhelést, amely még a fizikai testre
is kiterjed.

A beavatottak azonban egyaltalan nem azonos fejlettségi szinten allnak, s6t még akik elérték a Mes-
ter szintjét, sem rendelkeznek egyenld tudassal. Bar 1étezik egy bizonyos teljesitményszint, ami a be-
avatashoz sziikséges, bizonyos teriileteken egyesek a sziikséges minimumnal sokkal tobbet is elérhet-
tek.

Hasonl6 okok miatt jelentds valtozatossag lehet az egyes beavatasok kozotti iddszakok hosszisaga-
ban. Egy olyan ember, aki éppen most kapta meg az elsé beavatést, lehetséges, hogy mar jelentds kész-
leteket halmozott fel a masodikhoz sziikségek tulajdonsagokbdl is, ezért szamara a két beavatas kozotti
id6szak szokatlanul rovid is lehet. Masrészt egy olyan jel6lt, aki éppen csak elegend6 eréforrassal ren-
delkezik minden iranyban ahhoz, hogy megkaphassa az els6 beavatast, csak lassan fogja kifejleszteni
magaban mindazokat a tulajdonsadgokat és ismereteket, amelyek a masodik beavatashoz sziikségesek,
ezért szamara ez az iddszak valosziniileg hosszl lesz.

A beavatasnak olyan hatasa van, hogy megvaltoztatja az ember kauzalis és mentélis eszkdzeinek
,polaritasat”, és azok igy olyan modon hasznalhatok, ahogyan masok nem tudjak, akarmennyire is ki-
fejlesztették azokat mas teriileteken.

Osszehasonlitva az elsé és az 6todik beavatast, mar lattuk, hogy az elsé esetében a felsébb Ent kell
egyesiteni az alsobb énnel, és igy csakis az En miikodhet a személyiségben. Az 6todik esetében az En-
ben nem maradhat semmi, amit a monad ne hagyna jova vagy ne az sugalmazna.

Amikor csak a monad megérinti itt lenn az életiinket, istenként érkezik feliilrél. A beavatads minden
esetében leragyog, ¢és egy pillanatra eggyé valik az En-nel ugyantgy, mint amikor az adeptussag eléré-
sekor a monad és az En éllandéan eggyé valik. Bizonyos mas és kritikus alkalmakkor a monad lera-
gyog, mint abban az esetben is, aminek leirasat a ,,The Lives of Alcyone” (4lcyone életei) cimii konyv-
ben talaljuk meg, amikor Alcyone fogadalmat tett Buddhanak.

fgy az els6 beavatasnal a személyiség lemond arrdl, hogy sajat akarata legyen — kivéve, amikor ezt
elfelejti — és csak azért él, hogy a magasabbat szolgilja. Az En ekkor aktivva valik a személyiségen
keresztiil az alsobb sikokon, elkezdi felismerni a monad 1étezését, és elkezd annak akarata szerint élni.
A monad maga hatarozta meg az En fejlddésének utjat, aki nem is valaszthat mast, mert elkezd a mo-
nadda valni és fokozatosan megszabadulni még a magasabb sikok kotottségétol is.

Egy masik mod ezen igazsag kifejezésére az, ha azt mondjuk, ahogyan a probatanitvanysag osvé-
nyén jar6 embernek meg kell tanulnia, hogy megszabaduljon mindattol, amit szemelyisegnek neve-
ziink, gy a beavatottnak is meg kell szabadulnia egyéniségétdl, a reinkarnalédd En-tol, és igy az Os-
vény végére érve ¢lete teljesen a monad iranyitdsa ala fog kertilni.
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Az egyéniség vagy En nagyon csodalatos dolog, dsszetett, kiilondsen gyonyorii és csodasan alkal-
mazkodik kornyezetéhez — valoban dicsGséges 1ény. Az elkiiloniilt En felfogasa belénk gyokerezett, és
része az En 1ényegének, ami tudomasunk szerint az egyetlen alland dolog benniink. A fejlédés korabbi
szintjein az elkiiloniilt En ilyen elképzelésének kellett kifejlédnie és megerdsddnie, mivel valojaban ez
a forrasa multbeli erénknek. Ezzel egyiitt ezt az ,,0rias gyomot” egyszer s mindenkorra ki kell irtanunk.
Az erések ki tudjak tépni magukbol fejlodésiik kezdetén. A gyengéknek varniuk kell, hogy tovabb no-
vekedjen, amig elég erd fejlodik ki benniik a kitépéséhez. Szamukra ez szerencsétlen dolog, mert minél
tovabb engedjiilk megmaradni, annal szorosabban fonddik 6ssze az ember természetével.

Ezért az okkult tanitdsok minden rendszere egyetért abban, hogy azt tanacsolja a tanuloknak, a kez-
det kezdetétdl probaljanak megszabadulni az elkiiloniiltség illuzidjatol. Az embernek meg kell tanulnia,
hogy az egyéniség mogott ott van a monad, ez lesz majd a valédi EN, amikor félreteszi az egyéniséget.
Még ezen is til, ha eljon az ideje, megtanulja és felismeri, hogy még a monad is csak az Ordk Lang
egyik szikraja.

Csak amikor az alsobb én vagy személyiség megtisztul a szenvedély minden fuvallatatol, amikor az
alsobb manasz megszabadul a kdmatol, akkor tudja a ,,ragyog6d egy” befolyasolni. H.P. Blavatsky igy
ir: ,,Amikor ez a harmassag, az drmda-buddhi-manasz megelézve a testi halal kapuin tali végsé gyoze-
delmes ujraegyesiilést, egy par masodpercre egységbe keriil, akkor a jelolt szamara lehetdvé valik a be-
avatas pillanataban, hogy megpillantsa leendd EN-jét. gy olvashatunk a perzsa Desatir-ban a ’tiindok-
16r61°, a gorog beavatott filozoéfusok Augoeides-érél, az Gnmagatol ragyogd ’tiszta fényben lakozo al-
dott latomasrol’, és a Porphyry-ben arrél, hogy Plotinus élete soran hatszor egyesiilt istenével’, és igy
tovabb.” (Isis Unveiled, 11.)

Ez az egységbe hozott ,,harmassdg” minden misztikus ,,Krisztusa”. Amikor az utols6 beavatasnal
kinytjtézva fekszik a f6ldon vagy az oltar kdvén, és igy jelképezi a test vagy az alsobb természet ke-
resztre feszitését, és amikor ebbdl a ,halalbol” , feltdmad” a blindk és a halal f616tti dicsOséges gyoz-
tesként, akkor ebben a paratlan pillanatban maga el6tt 1atja a dicsOséges jelenlétet, és ,,Krisztussal egy-
gy¢” vélik. Ezen til lehet, hogy a testben él, de az mar engedelmes eszkdzévé valt. Egyesiilt valodi EN-
jével, a manasz eggyé valt az drma-buddhi-val, és a személyiségen keresztiil, amelyben lakozik, halha-
tatlan spiritualis értelemként hasznalja valamennyi képességét.

Amig az alsobb természet csapdajaban kiizdott, Krisztus, a spiritualis En minden nap keresztre feszi-
tddott benne, de a teljes adeptussag elérésekor Krisztus uralkodova, az ember és természete urdva
emelkedik. A manasz hosszll zarandokutja végéhez ért, bejarta a kényszerliség ciklusat, az jrasziileté-
sek kereke megsziinik forogni, az Ember Fia szenvedésével elérte a tokéletességet.

Amig eddig a pontig eljutunk, ,,a Krisztus” minden térekvés célja. A ,,sugar” allandéan azért kiizd,
hogy visszatérjen forrasdhoz, az alsé manasz alland6an arra torekszik, hogy ismét eggyé valjon a felso-
vel. Ez az Ujraegyesiilés iranti folyamatos sovargés az, ami imakban, inspirdciokban, ,,Isten keresésé-
ben” jelenik meg. ,,Lelkem szomjazik Istenre, az €10 Istenre” — kialt fel a buzgo keresztény. Ez a kiéltas
az olthatatlan 6sztonz6 erd, ami az alsobb ént a magasabb felé viszi. Az, hogy az ember Buddhahoz,
Vishnuhoz, Krisztushoz, a Szlizanyahoz vagy az Atyahoz imadkozik, az természetesen csupan dialek-
tus kérdése, egyaltalan nem lényeges kérdés.

Osszességében az drma-buddhi-val egyesiilt manasz a valodi cél, ezt kiilonbozképpen nevezik, 6 az
idealis ember, a személyes Isten, az Isten-ember, a testet 6ltott Isten, a testté valt Szo, a Krisztus, aki-
nek mindenkibe bele kell sziiletnie, akivel a hivonek eggy¢ kell valnia.

Amikor az ember ralép az Osvényre, és minden energiaja arra irAnyul, akkor fejlédési sebessége hi-
hetetleniil felgyorsul. Fejlédése nem szamtani sor — vagyis 2, 4, 6, 8, stb. aranyban — fog haladni, nem
is mértani sor szerint — vagyis 2, 4, 8, 16, stb. aranyban —, hanem hatvanyfiiggvény szerint — vagyis 2,
4, 16, 256, stb. aranyban. Ennek a ténynek hatalmas batoritast kell adnia a komoly tanulonak.
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XXXII. FEJEZET
A BUDDHIKUS TUDAT

Figyelembe véve azt a tényt, hogy az els6 beavatas magaba foglalja a buddhikus tudat megtapaszta-
lasat, kivanatos kiegésziteni az el6z6 fejezetben elmondottakat a buddhikus sikon mi{ik6dé tudat termé-
szetével kapcsolatban.

Aligha kell hangsulyoznunk a tanulénak, hogy a buddhikus tudat minden leirasa sziikségszeriien és
alapjaban véve tokéletlen. Lehetetlen fizikai szavakkal tobbet mondani rdla, mint a legegyszeriibb uta-
last, hogy mi is a felsébb tudat, mert a fizikai agy képtelen felfogni a valosagot.

Elég nehéz mar az asztralis sik jelenségeirdl is fogalmat alkotni, mivel az asztralis vilagban négy
dimenzi6 létezik. A buddhikus vildgban azonban nem kevesebb, mint hat dimenzi6 van, és igy a nehéz-
ségek nyilvanvaldan rendkiviili mértékben megndvekednek.

Létezik egy szellemes abrazolasi moéd (amiért az ir6 halds az ismeretlen alkotonak), ami a XXX VIII.
abran lathato. Ez grafikusan mutatja be a buddhikus sik és minden alatta levd sik kozotti alapvetd Kii-
16nbséget.

Az ébra latszolag sok tiiskébol vagy kiilloébol all, amelyek egy bizonyos pontban dsszeérnek egymas-
sal. Ez az érintkezési pont a buddhikus sik kezdete.

A kiillék hegyei jelentik az emberek fizikai tudatat: elkiiloniiltek, és messze vannak egymastol. Bel-
jebb 1épve a kiillokon a kozéppont felé azt latjuk, hogy az asztralis tudat kicsit szélesebb, és az elkiilo-
niilt emberek asztrélis tudata kicsit kozelebb keriil a tobbiekéhez. Az alsé mentélis tudat még inkabb
megkozeliti a tobbieket, mig a felsé mentalis tudatok a legmagasabb szintjiikkon 0sszeérnek egy pont-
ban, ahol a buddhikus tudat kezdodik.

Lathato tehat, hogy minden egyéni ¢és elkiiloniilt ember buddhikus tudata atfedi mas elkiiloniilt,
barmely oldalan 1év6 tudatokét. Ez egy lehetséges képi abrazolas a buddhikus tudat ,,atfedési” aspektu-
sanak bemutatasara, amely soran a méasokkal vald egység érzését megtapasztaljuk.

XXXVIIL abra. Egység a sokféleségben

Ahogyan a tudat még tovabb emelkedik a magasabb sikokra, lathatd, hogy egyre inkabb atfedi a
mellette levoket, amig végiil a ,.kozpontot” elérve gyakorlatilag megvalosul a tudatok tokéletes dssze-
olvadasa. Ettd] fliggetleniil azonban minden kiilonalld kiill tovabbra is létezik, és megvan a maga
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meghatarozott irdnya és perspektivaja. Kifelé nézve az alsobb vilagok felé, minden tudat kiilonbozo
iranyba néz, ami ezen egyetlen kozponti tudat egyik aspektusa. Masrészt befelé nézve ezek a szétagazod
iranyok mind 0sszefutnak, és eggyé valnak minden massal.

A buddhikus sik jellegzetessége az egység érzése. Ezen a sikon minden korlatozas elkezd lemorzso-
16dni, és az ember tudata kiterjed, amig nemcsak elméletben ismeri fel, hogy embertarsai tudata benne
van a sajatjaban, és az egylittérzés teljes tokéletességével tud és tapasztal mindent, ami benniik meg-
van, mert ez val6jaban 6nmaga része.

Ezen a sikon az ember nem csupan értelmileg felfogva, hanem hatarozott tapasztalat Gtjan is tudja,
hogy az emberiség egy testvériség, mert minden mogott a spiritudlis egység huzodik meg. Bar még
mindig onmaga ¢€s sajat tudattal rendelkezik, ezt annyira kitagitotta a tobbiek tudataval vald tokéletes
egylittérzése, hogy felismeri, valdjadban csak része a hatalmas egésznek.

Ahogyan egy olyan Iény, aki a napon allva feltolt6dott annak fényével, €és az kiarad beldle, nem érez
kiilonbséget egyik vagy masik sugar kozott, hanem az egyiket ugyanolyan készségesen és konnyen
arasztja ki, mint a mésikat, ugyantigy a buddhikus sikon levd ember érzi a testvériséget, €s dnmagat
arasztja mindenkibe, akinek sziiksége van a segitségére. Minden 1ényt sajat magaként lat, és ugy érzi,
hogy mindene, amije van, épplgy az dvek is, mint a sajatja. Sok esetben inkabb az 6vék, mint a sajatja,
mert a tobbieknek nagyobb sziikségiik van ra, mivel nala kevésbé erdsek.

Ahogyan a kauzalis testben az uralkodo elem a tudas és a végs6 bolcsesség, ugy a buddhikus testben
levé tudat uralkodo eleme a boldogsag ¢€s a szeretet. Az egyiket a bolcsesség nyugalma jellemzi, mig a
masikbol a leggyengédebb egyiittérzeés arad kimerithetetlentil.

Ezért a buddhikus testet a védantistak Anandamayakosha-nak, vagy a boldogsag-buroknak nevezik.
Ez az a ,,haz, amit nem emberi kéz épitett, hanem 6rokkévalé a mennyekben”, ahogyan Szent Pal, a
keresztény beavatott mondta. Pal az irgalmat és a tiszta szeretetet minden mas erény folé emelte, mert a
foldi ember egyediil csak ezzel jarulhat hozza ahhoz a dics6séges helyhez. Hasonlo okbdl nevezik a
buddhistak az elkiiloniilést ,,nagy eretnekségnek”, és a hinduk célja az ,,egyesiilés”, vagy joga.

Az 6nz6 ember nem tud miikddni a buddhikus sikon, mert ennek a siknak alapvet6 1ényege a szere-
tet &s a tokéletes egyiittérzeés, ami kizdrja az 6nzést.

A buddhikus és az asztralis testek kozott szoros kapcsolat van, mivel az asztralis valahogyan a
buddhikus visszatiikr6zodése. De ett6]l még nem szabad azt feltételezniink, hogy az ember az asztralis
tudatbol kozvetleniil a buddhikus tudatba tud ugrani a kdzbees eszkozok kifejlesztése nélkiil.

Bar a buddhikus sik legfels6bb szintjein az ember mindenkivel eggyé valik, nem szabad azt gondol-
ni, hogy mindenki irant teljesen egyforman érez. Tulajdonképpen semmi okunk nincs azt feltételezni,
hogy valaha is tokéletesen azonosan fogunk érezni mindenki irant. Még Buddhanak is megvolt a ked-
venc tanitvanya, Ananda, és Krisztus is masként kezelte a tanitvany Szt. Janost, mint a tobbieket. A
valosag az, hogy amig jelenleg az ember ugy szeret mindenkit, mint a neki legdragabbat és a hozza
legkozelebb allot, amikorra azonban tovabb fejlédik, a neki legkedvesebb irant olyan szeretetet fog
érezni, amit most még elképzelni sem vagyunk képesek.

A buddhikus sikon nincs elkiiloniilés. Azt mondjak, ezen a sikon a tudatok nem keverednek el sziik-
ségképpen azonnal a legalso szinten, hanem fokozatosan ndvekednek egyre szélesebbé, amig végiil el-
érve a legfelsObb szintet, az ember tudatosan egynek talalja magat az emberiséggel. Ez a legalso szint,
ahol az elkiiloniilés mar egyaltalan nem létezik, a minden massal valé tudatos egység azonban az atmi-
kus vagy nirvanai sikhoz tartozik.

Minden En szdmara, aki el tudja érni ezt a tudatszintet, ugy tiinhet, hogy feloldodott vagy bezarédott
az Osszes tobbiben, azt érzékeli, hogy mindenki csak egy hatalmasabb tudat épitékove. Tulajdonképpen
elérkezett az §si formula, a ,,Te vagy AZ” felismeréséhez.

Nem szabad elfelejteniink, hogy amig a buddhikus tudat egységbe hozza az embert mindennel, ami
dicséséges és csodalatos masokban, tulajdonképpen magukkal a Mesterekkel, viszont sziikségszertien a
gonoszakkal és a blinozokkel is 0sszhangba hozza. Az 6 érzéseiket is éppugy meg kell tapasztalni, aho-
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gyan a magasabb rendii ¢let dicsGségét és ragyogasat is. Amikor az elkiiloniiltség megsziinik, és az em-
ber felismeri az egységet, azt talalja, hogy beleolvadt az Isteni Eletbe, és hogy a szeretetb6l fakadd vi-
selkedés az egyediili, amit meg tud valdsitani embertarsai irant, fliggetleniil attol, hogy azok magas
vagy alacsony szinten allnak.

Az En a kauzilis testben élve mar felismeri mindenben az Isteni Tudatot, amikor egy masik En-re
tekint, tudata igymond feltor, hogy felismerje benne az istenit.

A buddhikus sikon azonban mar nem tor el6, hogy kiviilrél idvozolje, mert mar a szivébe van zarva.
O az a tudat, és ez az 6vé. Nincs tobbé ,,te” meg ,,6n”, mert mindkett egy — valaminek az épitékovei,
ami tGlhaladja, és mégis magaba foglalja mind a kettot.

Nemcsak arr6l van szd, hogy megértjiik a masik embert, hanem gy érezziik, hogy rajta keresztiil
cseleksziink, inditékait a magunkénak fogadjuk el még akkor is, ha — ahogyan az el6z6 fejezetben leir-
tuk — tokéletesen megértjiik, hogy ez a masik résziink tobb tudassal vagy mas nézéponttal rendelkezik,
ezért esetleg teljesen masként cselekszik.

A tulajdonsagok és elgondolasok személyes birtoklasanak érzete teljesen megszilinik, mert latjuk,
hogy ezek a dolgok valdjaban mindenki szamara kozosek, mivel ezek részei a nagy valdésagnak, ami
minden mogott egyforman ott huzodik.

Ezért az egyéni fejlodés felett érzett személyes biiszkeség teljességgel lehetetlenné valik, mert most
mar latjuk, hogy a személyes fejlodés csak olyan, mint egy levél novekedése egyetlen fa tobb ezer leve-
le kozott, €s hogy a fontos dolog nem ennek a bizonyos levélnek a mérete vagy alakja, hanem a viszo-
nya a fdhoz, mint egészhez, mert csak a fa, mint egész az, amirdl valdjaban kijelenthetjiik, hogy allan-
doan novekszik.

Teljesen felhagyunk azzal, hogy masokat hibaztassunk, amiért kiilonboznek t6liink, ehelyett egysze-
rien tgy kezeljiik dket, mint sajat tevékenységiink mas megtestestiléseit, mert most mar latjuk azokat
az okokat is, amik eddig rejtve voltak elSliink. Még a gonosz emberre is Ggy tekintiink, mint sajat ré-
sziinkre — egy gyenge részre, ezért nem arra vagyunk, hogy hibaztassuk, hanem hogy segitsiink neki
erét ontve onmagunk e gyenge részébe, és igy az emberiség egész teste erés és egészséges lehet.

fgy amikor az ember felemelkedik a buddhikus sikra, a tobbiek tapasztalatait is megszerezheti, en-
nek kovetkeztében nem sziikséges mindegyik En-nek elkiiloniilt egyénként keresztiilmennie minden
tapasztalason. Ha nem akarja érezni egy masik ember szenvedését, visszahuizodhat, de inkabb az atér-
zést valasztja, mert segiteni akar. Beburkolja sajat tudataba a szenved6t, és bar a szenved6 esetleg
semmit sem tud errél a beburkolasrol, egy bizonyos mértékig mégis csokkenni fog a szenvedése.

A buddhikus sikon van egy egészen j képesség, ami semmiben sem kozos az alsobb sikok képessé-
geivel. Az ember a targyakat teljesen eltéré modszerrel ismeri fel, amelyben a kiilsé rezgések nem jat-
szanak szerepet. A targy 6nmaga részévé valik, és beliilrol tanulméanyozza azt, ahelyett, hogy kiviilrél
tenne.

A felfogés ilyen modszerével vilagos, hogy sok ismerds dolog teljesen felismerhetetlenné valik. Mar
az asztralis latas is lehetévé teszi, hogy a dolgokat egyszerre lassuk minden oldalrdl, csakiugy, mint
alulrol és feliilrél. Tegyiik ehhez hozza azt a tovabbi bonyodalmat, hogy a dolog egész belseje ki van
teritve eldttiink, mintha minden részecskét kiilon kiraktak volna egy asztalra. Ehhez még hozzajarul az
a tény is, hogy mikozben ezeket a részecskéket nézziik, kézben minden részecskében benne vagyunk,
¢és azokon keresztiil néziink. Nyilvanvalo, hogy lehetetlen felfedezni barmilyen hasonlosagot azzal a
targgyal, amit a fizikai vildgban ismertink.

Amig a kauzalis test intuicioja a kiilsot, a buddhikus intuicié a belsét ismeri fel. Az intellektualis in-
tuicio lehetové teszi, hogy az ember egy dolgot 6nmagan kiviil fogjon fel, a buddhi intuiciéval az adott
dolgot beliilrdl latja.

fgy amikor a kauzalis testben miikodve meg akarunk érteni egy masik ember azért, hogy segitsiink
neki, tudatunkat annak kauzalis testére iranyitjuk, és tanulményozzuk sajatossagait, ezek jol jellemez-
het6k és vilagosan lathatok, de mindig csak kiviilr6l. Ha ugyanezért az ismeretért tudatunkat a buddhi-
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kus szintre emeljiik, azt talaljuk, hogy a masik ember tudata 6nmagunk része. Talalunk egy tudati pon-
tot, ami 6t képviseli — talan inkabb iiregnek nevezhetnénk ezt, mint pontnak. Learadhatunk ebbe az
iiregbe, €s beléphetiink a tudataba, barmely alsobb szintjén, ahol csak akarjuk, ezért mindent pontosan
ugy lathatunk, ahogyan 6 lat — az 6 belsejébdl, nem pedig kiviilr6l. Konnyen megérthetd, mennyire al-
kalmas modszer ez a tokéletes megértésre €s egyiittérzésre.

Mégis — ahogyan mondjak — mindebben a kiilonos fejlettségi allapotban az egyéniség elvesztésének
semmilyen érzése sem tapasztalhatd, noha az elkiiloniilés érzése véglegesen megsziinik. Bar ez parado-
xonnak téinhet, mégis igaz. Az ember mindenre emlékszik, ami mogotte van. O maga ugyanaz az em-
ber, aki ezt a tevékenységet elkovette, vagy azt a masikat a messzi multban. Nem valtozott meg sem-
miképpen, kivéve, hogy most sokkal tobb, mint volt akkor, €s érzi, hogy sok mas egyéb megnyilvanu-
last is magaba zar.

Ha itt és most sok szaz ember egyszerre tudna felemelni tudatat a buddhikus vilagba, akkor az mind
egyetlen tudat lenne, de minden ember szdmara ez az egy tudat teljesen valtozatlanul a sajatjanak ttin-
ne, eltekintve att6l, hogy az mindenki mast is magaba foglalna.

A buddhikus 14tas szamara az ember nem korbezart valamiként jelenik meg, hanem egy csillagként,
ami minden iranyban kisugaroz. A csillag sugarai behatolnak a megfigyel6 tudataba, és igy az ugy érzi,
hogy sajat részei, noha ez nem teljesen igy van. Minden megfigyel6 egyetért abban, hogy lehetetlen
leirni a tudat buddhikus allapotat, hacsak ellentétek sorozataval nem.

A buddhikus sikon az azonositas képességét nem csak az emberek tudatara vald tekintettel szerez-
ziik meg, hanem minden masra tekintettel is. Ahogyan mondtuk, mindent beliilrél tanulunk meg, nem
pedig kiviilrél. Amit megvizsgalunk, az résziinkké valik, Ggy vizsgaljuk, mint 6nmagunk egyfajta
szimptomajat. Ez a jellemz0 nyilvanvaldan alapvetd kiilonbséget jelent a korabbiakhoz képest. Miel6tt
elérhetnénk ezt a szintet, végleges dnzetlenségre kell szert tenniink, mert ameddig barmilyen személyes
is 1étezik a tanitvany nézépontjaban, addig nem fejlddhet semmit a buddhikus tudattal, ami a személyi-
ség megsziintetésétol fiigg.

H.P. Blavatsky kijelenti, hogy ,,A buddhi a tudas képessége, a csatorna, amin keresztiil az isteni tu-
das eljut az En-hez, a j6 és a rossz megkiilonboztetése, és egyben az isteni tudat és a spirituélis 1élek is,
ami az drmd eszkoze”. (A Titkos Tanitas 1. kotet) Gyakran gy is beszélnek rdla, mint a spiritualis
megkiilonboztetés principiumarol.

A joga rendszerében a turiya, egy emelkedett transz allapot felel meg a buddhikus tudatnak, mint
ahogyan a sushupti a mentalis tudatnak, a svapna az asztralisnak, a jagrat pedig a fizikainak felel meg.
Ezeknek a fogalmaknak azonban mas jelentésiik is van, mivel inkabb relativak, mint abszolutak. (Lasd:
A mentdlis test)

A mentdlis test-ben ismertetett ,Az elme hat szintje” koziil a niruddha, vagy az En-ellendrzott a
buddhikus sikon torténd tevékenységnek felel meg.

A fizikai testben a szivcsakraba vagy er6kdzpontba belépd sarga szinii prana képviseli a buddhikus
principiumot.

Bar a buddhikus szinten az embernek még hatarozott teste van, mégis tudata egyarant jelen van 6ria-
si szamu mas testben. Az ¢élethald, ami buddhikus anyagbol épiil fel, kiterjed, és igy ezeket az embere-
ket mind magaba foglalja, ezaltal a sok elkiiloniilt kis halo helyett egy hatalmas halo 1étezik, ami mind-
egyikiiket beburkolja egyetlen k6zos életbe.

Sokan e ,,masok” koziil természetesen egyaltalan nincsenek tudataban ennek a valtozasnak, és sza-
mukra a halo sajat kicsi része még ugyanolyan kiilonallonak tiinik, mint mindig is — illetve annak tiin-
ne, ha egyaltalan barmit is tudnanak az élethalérol. Igy ebbél a nézSpontbol, és ezen a szinten tgy lat-
szik, hogy az egész emberiség aranyfonalakkal van egymashoz kotve, és egyetlen Osszetett egységet
alkot, tobbé nem egy ember, hanem ember, elvont értelemben.

A buddhikus sikon bizonyos modon — ami teljesen felfoghatatlan a fizikai agy szamara — a mult, a
jelen és a jovo egyidejileg 1éteznek. Ezen a sikon olyan ember sincs, aki barmilyen mértékben is korla-
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tozva lenne a térben ugy, ahogyan a fizikai sikon ismerjiik. Ezért az akasha feljegyzések olvasasakor
(Lasd: 4 mentdlis test) itt mar nincs sziiksége arra — ellentétben a mentalis sikkal —, hogy az események
sorozatan keresztiilhaladjon, mert mint mondtuk, a mult, a jelen és a jOv6 egyszerre megjelenik szadma-
ra.

A buddhikus sikon teljesen kifejlett tudattal ezért tokéletes eldrelatds lehetséges, bar az ember ter-
mészetesen nem lesz képes teljesen lehozni ennek egész eredményét az alsobb tudataba. Ezzel egyiitt
nyilvanvaloan jokora adag tiszta jovObelatassal fog rendelkezni e képességen beliil, amikor ugy dont,
hogy begyakorolja azt, de még ha nem is fejleszti ki ezt, akkor is gyakran az elére tudas felvillanasai
jelennek meg hétkoznapi életében, és igy gyakran azonnali intuiciokkal rendelkezik arrél, hogy a dol-
gok hogyan fognak alakulni, még miel6tt azok elkezdédnének.

A buddhikus sik kiterjedése olyan hatalmas, hogy lancunk kiilonb6z6 bolygdinak buddhi testei 6Sz-
szeérnek egymassal, és igy az egész lancnak csak egyetlen buddhikus teste van. Ezért lehetséges, hogy
az ember buddhikus testében egyik bolygordol a masikra mehessen.

Itt megjegyezhetjiik, hogy a buddhikus anyag egy atomja 493, vagyis 117,649 darab ,koilon-
buborékot” tartalmaz.

Az az ember, aki tudatat a buddhikus sik atomikus szintjére tudja emelni, annyira tokéletesen egy-
ségben taldlja magat minden mas emberrel, hogy ha meg akar taldlni egy masik embert, egyszerien
csak ki kell nytijtoznia ennek a személynek az iranyaba, hogy ratalaljon.

Az alabbiakat tekinthetjiik példanak a buddhikus tudat miikdodésére. Minden szépség, akar formaban
vagy szinekben megjelend, akar a természetben vagy az emberi testben 1év6, akdr magas miivészi telje-
sitményben vagy a legegyszeriibb konyhai eszkdzben megmutatkoz6, nem mas, mint az Egyetlen Szép-
ség kifejez6dése. Ezért a legegyszeriibb dologban, ami szép, kézvetve minden szépség benne foglalta-
tik, és igy rajta keresztiil minden szépség felismerhetd, és O, Aki Maga a Szépség, elérhetd. Ennek tel-
jes megértéséhez a buddhikus tudatra van sziikség, de ez a gondolat még sokkal alacsonyabb szinteken
is hasznos és gylimolcs6z6 lehet.

Ahogyan egy Mester kifejezte: ,,Nem érted, hogy amint csak Egyetlen Szeretet van, Gigy csak Egyet-
len Szépség 1étezik? Barmilyen dolog barmely sikon szép, mert része annak a Szépségnek, €s ha eléggé
visszanyomjuk a hattérbe ezt a dolgot, akkor a Szépséggel vald kapcsolata elkezd megnyilvanulni.
Minden Szépseg Istené, ahogyan minden Szeretet is Istené, €s ezeken a tulajdonsagain keresztiil a tisz-
taszivii mindig elérheti Ot.”

A buddhikus eszkoz teljes kifejlédése azonban az arhati szinthez tartozik, bar azokat is megérintheti
kiilonb6z6 modokon a buddhikus tudat, akik még messze vannak ettdl a szinttél.

Az emberi szellemben a buddhi a tiszta és egyiittérzé értelem, ami a bolcsesség-aspektus, a Krisztus
az emberben.

A fejlédés normalis menetében a buddhikus tudat az 6todik gyokérfaj hatodik alfajaban bontakozik
ki fokozatosan, és még inkdbb magaban a 6. gyokérfajban.

Az ember nyomon kdvetheti a hatodik alfaj eljovetelét az 6tddik alfajban elszortan megtalalhatd
emberekben, akikben a szeret6 gondoskodas jelenti a hajtéer6t. A hatodik alfajt a szintetizalo szellem
jellemzi, tagjai képesek egyesiteni a vélemények ¢és jellemek kiilonbozéségeit, maguk koré gyijteni a
legkiilonb6zébb elemeket, és azokat egységes egésszé Osszeolvasztani. Azért tudjak ezt megtenni, mi-
vel megvan a képességiik, hogy magukba vegyék a kiilonbozéségeket, majd ismét kibocsassak azokat,
de mar egységekként, kozben a legkiilonbozobb képességeket hasznalva megtalaljak mindennek a he-
lyét, és azokat egy nagyon erds egésszé olvasszak dssze.

Az egyiittérzés hatarozottan felismerhetd. Ez az a tulajdonsag, amire a gyengeség jelenléte azonnal
hat, tigy, hogy tlirelemmel, gondoskodassal ¢s védelemmel vélaszol rd. Az egység és egyiittérzés érzete
erévé és hatalomma valik, amiket szolgalat céljabol hasznalnak fel, mivel az er6 mértéke egyben a fele-
16sség és kotelesség mértéke.
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XXXIII. FEJEZET
AZ EN ES A MONAD

A 1II. fejezetben tanulmanyoztuk a monéadok kiaradasat, és roviden megvizsgaltuk a monadok ter-
mészetét. A beavatasrol szolo fejezetben foglalkoztunk azzal a hatdssal, amit a beavatas eredményez a
monad és az En viszonyaban. Eljétt az ideje, hogy tovabbi ilyen informéciokat vizsgaljunk meg, ame-
lyek az En és a monad kozotti viszonnyal kapcsolatban rendelkezésiinkre 4llnak, és hogy kicsit telje-
sebben is foglalkozzunk maganak a monadnak a természetével és azzal, milyen a hozzaallasa az alsébb
vilagokban 1évé megtestesiiléseihez.

Ha el6szor maganak a monadnak a természetét vizsgaljuk, azzal a nehézséggel szembesiiliink, hogy
a monad sajat sikjan torténd kozvetlen megfigyelése kutatoink szamara jelenleg lehetetlen. Az a sik,
amelyen a mondad lakozik — az anupddaka sik —, jelenleg még tal van a tisztdnlatd kutatok hatokorén. A
legmagasabb szint, amelyen kozvetlen megfigyeléssel megismerhetik az embert, a monad haromszoros
szellemként torténd megnyilvanuldsa az dtmd sikjan. Még ezen a szinten sem megérthetd, mert harom
aspektusa teljesen eltérd és latszolag kiilonallo, €s mégis alapjaban egy és ugyanaz.

Noha az adeptus szintje alatt senki nem lathatja a monadot, de az arhat mar tudhat 1étezésérol.
Ugyanis az drma sikjan a haromszoros megnyilvanulas felismerhetd, és a sugarak, amelyek ezt a ha-
romszoros megnyilvanulast 1étrehozzék, nyilvanvaldan Osszefutnak, ahogyan a legmagasabb pontjuk
felé emelkednek. Ezért 1athato, hogy eggyé kell valniuk, bar tényleges egységiik nem lathato.

Korabban mar utaltunk arra a lehetdségre, hogy a tudatot a kauzalis test legmagasabb pontjara 6ssz-
pontositjuk, felnézve arra a vonalra, ahol az En és a monad osszekapcsolodik, és ezen a latvanyon ke-
resztiil ismerjiik fel az Istenséggel valé azonossadgunkat.

Talan a legkevésbé félrevezeté mod, ahogyan elképzelhetjiik magunknak a monad valodi természe-
tét, az, ha Isten egy részének tekintjiik — Annak egy része, amit azonban nem lehet felosztani. Bar saj-
nos a véges €rtelem szadmara ez paradoxon, mégis 6rok igazsagot zar magaban, ami messze tul van ér-
telmi képességiinkon.

Ugyanis minden monad sz6 szerint Isten egy része, atmenetileg latszolag elkiiloniilt téle, amig be
van zarva az anyag fatylaiba, de valdjaban ténylegesen nem kiiloniilt el egy pillanatra sem. Nem lehet
sohasem kiilonvalt Istentdl, mert az az anyag, amibe beburkolozik, szintén az Istenség megnyilvanula-
sa. Bar az anyag rossznak tlinik szdmunkra, mert lehiz benniinket, akadalyozza képességeinket, vissza-
tart benniinket az uton, de ez csak azért van, mert még nem tanultuk meg irdnyitani azt, mert még nem
ismertiik fel, hogy lényegében az is isteni, mert Istenen kiviil nincsen semmi.

Tévedés azt hinni, hogy a monadd nagyon messze levd valami. Ugyanis a monad nagyon kozel van
hozzank, az a mi EN-iink, 1étiink igazi gyokere, az egyetlen és egyediili valosag. Legyen rejtve, meg-
nyilvanulatlanul, csendbe és sététbe burkolézva, mégis tudatunk ennek az EN-nek korlatozott megnyil-
vanulasa, a megnyilvanult Isten testeinkben, amelyek az 6 ruhai.

A monéadot kiilsnb6zé médokon irjak le, mint az Orok Embert, Isten Eletének egy toredékét, Isten
Fiat, akit az O képére teremtett, a szikrat az Isteni Tiizben, a ,rejtett Istent”, ahogyan az egyiptomiak
ismerték. O a benniink 1év6 Isten, a személyes Isteniink, a valodi EN-iink, az Orokkévalé toredéke, az
igazi és egyediili allando ,,EN” az emberben. A monadokat a Logosz erdkézpontjainak is nevezik.

Talan helyesebb lenne, ha az emberi monddok kifejezés helyett azt mondanank: ,,az emberi biroda-
lomban megnyilvanult monad”, bar ez a tudalékos pontossag talan még rejtélyesebb lenne. H.P.
Blavatsky igy ir: ,,A spiritualis monad egyetlen, egyetemes, hatartalan és oszthatatlan, aminek sugarai
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azonban létrehozzak azt, amit tudatlansagunkban az ember ’egyéni monadjanak’ neveziink.” (A Titkos
Tanitas, 1. kotet)
Az Okkult Katekizmus igy fejezi ki:
»Egyetlen Langot érzékelek, 6h Gurudeva, szdmtalan szétvalaszthatatlan szikrat latok égni benne.”
,Jol mondod. Es most nézz koriil magadon, és nézz magadba. Nézd azt a fényt, ami benned ég — érzel-
e barmilyen kiilonbséget kozte és az ember-testvéredben vilagitod fény kozott?”
»S>emmilyen mddon nem kiilonbozik, bar a foglyot a karma tartja rabszolgasagban, és bar 6ltozéke ugy
becsapja a tudatlant, hogy a ’te lelkedrdl’ és az *én lelkemrdl” beszél”. (A Titkos Tanitas, 1. kotet)

Ha a fizikai sikrol vesziink hasonlatot, azt megértjiik, hogy az elektromossag egyetlen az egész vila-
gon, és bar dolgozhat az egyik vagy a masik gépben, egyetlen gép tulajdonosa sem dicsekedhet azzal,
hogy ez a sajat megkiilonboztetett elektromossaga. Ugyanigy a monad is mindenhol egy, bar sokféle
iranyban, latszo6lag elkiiloniilt €s kiilonb6z6 emberi 1ényeken keresztiil nyilvanul meg.

De annak ellenére, hogy azonos a forrasa és ugyanaz az alapvetd természete, mégis mindegyik mo-
nad nagyon hatdrozott sajat egyéniséggel rendelkezik, még az drma sikjan kapraztaté ragyogast ha-
romszoros fényként torténé megnyilvanulasi szintjén is mindegyik monad rendelkezik bizonyos tulaj-
donsagokkal, amelyek minden mas monadt6l megkiilonboztetik.

A monad tudata sajat sikjan teljes, sajat vilagadban osztozik az isteni tudasban. Az als6 vilagban
azonban semmilyen szandék ¢€s cél nem tudatosul benne, semmi médon nem tudja megérinteni az élet
alsobb sikjait, mivel az anyag ott olyan jellegli, amely megkozelithetetlen a befolydsa szamara. A mo-
nad, aki egységben van minden koriilotte 1évdvel, ha belemertil a siiriibb anyagba, teljes elhatarol6das-
ban talalja magat, mintha légiires térben lenne, 6ntudatlanul az anyag minden hatasatdl és érintésétol.

Ezzel egyiitt minden benne van az Egyetlen Elet kovetkeztében, amiben osztozik, de ezt ki kell hoz-
ni, ezért beszéliink a lappangd tudat életre ébresztésérdl. Szo szerint minden benne van a monadban,
minden isteni tudas, de ezt el6hozni, hogy igy az anyag barmely sikjan tudjon — ez a fejlédés teljes
munkdja.

Ezért lefelé majd ismét felfelé vezetd fejlodési Gtjanak alapvetd értelme annak a célnak a megvalosi-
tasa, hogy olyan meghdditott anyagu, tokéletes eszkozként miikodd tudatra tegyen szert, amig ez min-
den sikon nem valaszol a kiilsé hasonl6 anyag rezgéseire, és képessé nem valik eléhozni a tudat /étfor-
mdait, amelyek valaszolnak ezekre a kiils6 befolyasokra, lehetdvé téve szamara, hogy azok tudatara éb-
redjen.

G. Arundale érdekes beszamol6t ad a monadok megjelenésérdl és fejlodésérol. Ha a vilagra tekin-
tiink — irja —, latjuk az Isteni Napot, amely szdmtalan Napban fejezddik ki. Minden monad egy paranyi
nap, amit az Isteni Nap szor ki napszikraként magabdl, felruhazva 6ket minden sajat tulajdonsagaval. A
fejlodés folyamata elkezdddik, és ezek a szikrak megszinezGdnek, szivarvanyos nap-szivekké vagy
kozpontokka valnak. Minden fény-atom az dntudatlan Istenség atomja, amely lassan, de biztosan telje-
siti a Nap akaratat, hogy ontudatos Isteniséggé bontakozzon ki. Minden atom egy Ontudatlan Nap, és
ontudatos Nappa kell valnia.

Amikor a megnyilvanulas elkezdddik, a monad ,,letaszitodik az anyagba”, hogy mozgassa és kény-
szeritse a fejlodést (lasd: 4 Titkos Tanitds, 11. kotet), ez minden fejlédés forrasa, a hajtoeré minden do-
log gyokerénél.

Ez a magyarazata annak a titokzatos nyomasnak, ami annyi fejtorésre készteti az ortodox tudo-
manyt, hogy miért haladnak a dolgok eldre, hogy mi az az erd, ami a fejlédést 1étrehozza, hogy mi az
oka mindannak a véltozatossadgnak és az allanddan jelenlevd hajlamnak a valtozatossagra, amit a vilag-
ban tapasztalunk.

A monad kezdettdl fogva tudja, mi a célja a fejlddésben, és meg is érti annak altalanos irdnyzatat.
De amig az a része, ami az En-ben fejezi ki magat, el nem ér egy meglehetésen magas szintet, alig van
tudataban a lenti részleteknek, és kevés érdeklédést is tanusit irantuk. Ugy latszik, ezen a szinten nem
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tud a tobbi monadrol, hanem leirhatatlan boldogsagban nyugszik, kornyezetének tényleges tudomasul-
vétele nélkiil.

gy a monad anyagba valé leszallasanak célja az, hogy e leszallasa révén kaphassa meg az anyagi
részletekben a hatarozottsagot és a pontossagot. E cél érdekében — ahogyan konyviink korabbi fejezete-
iben lattuk — az atma, a buddhi és a manasz sikjainak mindegyikérdl egy-egy atom kapcsolodik 6ssze a
monaddal, ezen atomok megkiilonboztetése olyan pontossagot nytjt, ami nem létezett a monad tudata-
ban sajat sikjan.

De felmertilhet a kérdés, hogy ha a monad kezdetben az istenség esszenciaja, €s hosszi zarandokla-
sa végén visszatér az istenségbe, és ha a monad mindent tudé és mindenek felett j6, amikor elkezdi uta-
zasat az anyagon keresztiil, miért sziikséges neki, hogy mindezen a fejlédésen keresztiilmenjen, bele-
értve azt a sok szenvedést és fajdalmat, csak azért, hogy a végén egyszeriien visszatérjen forrasahoz?

Ez a kérdés a tények félreértésén alapul. Amikor az, amit emberi monadnak neveziink, kiaradt az Is-
tenségtol, valgjaban még nem volt emberi monad, még kevésbé mindent tudd, nagyszeri monad, de
végiil is tobb milliard hatalmas Mester alakjdban tér vissza, akik mindegyike maga is képes Logossza
fejlodni.

Ahogyan egy uszni nem tud6 ember, akit bedobtak a mély vizbe, elészér gydmoltalan, végiil mégis
megtanul Uszni €s szabadon mozogni a vizben, ugyanigy van ez a monaddal is. Az anyagba valé merii-
1ésének zarandokutja végén szabadda valik a Naprendszerben, képes annak barmely részében miikddni,
tetszése szerint teremteni, és kedve szerint mozogni. Minden képességet, amit a siiriibb anyagon ke-
resztiil fejleszt ki, 6rokre megdriz minden koriilmények kozott, a ki nem fejezett kifejez6dotte, a lehet-
séges ténylegessé valik. A sajat akarata, hogy minden szféraban él, és nem csak abban az egyben,
amely a megnyilvanulasba hivja.

Ugyanis a monadban kezdetben nem volt kifejlesztve az egyéniség, az egyszertien a monadi esszen-
cia tdmege volt. A kidradés és a visszatérés koriilményei kozotti kiilonbség pontosan olyan, mint egy
oOriasi tomegl fényld csillagkozi kod és a naprendszer kozott, amely végiil abbol kialakul. A csillagkozi
kod kétségkiviil gyonyort, de homalyos és bizonyos tekintetben haszontalan. A bel6le lassu fejlédéssel
kialakulo Nap életet, hét és fényt araszt ki sok vilagra és azok lakoira.

Vagy vegylink egy masik hasonlatot. Az emberi test apr6 részecskék millidrdjaibol all, amelyek egy
részét a test folyamatosan kidobja magabdl. Tegylik fel, hogy e részecskék mindegyikének lehetdsége
volna bizonyos fajtaju fejlédésen keresztiilmenni, aminek segitségével id6vel emberi 1énnyé valhatna,
ekkor nem mondhatnék azt, hogy mivel e fejlodés kezdetén bizonyos tekintetben mar emberi volt, ezért
amikor elérte a célt, semmit nem nyert vele.

fgy a monadi esszencia csupan erékiaramlasként tor eld, még akkor is, ha ez az erd isteni.

A monad megjelenése és fejlodési utja Brahmd hosszu napjanak, a Saguna-Brahman-nak, Sach-
chidanandd-nak, az Isteni Harmassagnak megjelenésével hasonlithat6 Gssze.

Az, amit a Nap-Logosz lemasolt a mi Naprendszeriinkben, kozmikus megnyilvanulasba arad ki,
majd lemasolja a monad is, aki a Logosz egyik toredéke. Amikor az emberi fejlédés befejezddik, ismét
nekirugaszkodik, és elkezdddik az emberen tali fejlddés. Igy a megnyild élet hossza kilengésérdl be-
szélhetiink, a nirvdndtol vissza a nirvanaba, az egész emberi fejlodés e két véglet kozott huzodik. A
Jivanmukta, a Mester beavatasaval fejezddik be, ahol az emberen tuli fejlédés elkezdodik.

Mialatt a monad sajat vilagdban gyakorlatilag korlatozasok nélkiili, legalabbis ami a Naprendsze-
rlinket illeti, mégis az anyagba torténd leszallasanak minden szintjén nemcsak egyre mélyebb illuzidba
o0ltozik, hanem ténylegesen veszit is erdibol.

Ha feltételezhetjiik, hogy fejlédésének kezdetén a monad az altalunk dimenzidknak nevezett végte-
len szamu tériranyban képes mozogni és latni, akkor minden egyes lefelé vezetd 1épésnél elhagy egyet
ezek koziil, amig végiil a fizikai agy tudatanak mar csak harom marad. igy az anyagba torténd involu-
ci6 eredményeként a monad el van vagva mindentdl, kivéve a vilag 6t koriilvevo Kicsiny részét. Raada-
sul, még ami meg is marad neki, azt is tokéletleniil latja. Azok szdmadra, akik megtanultdk, hogy ha-
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romnal tobb dimenzidt érzékeljenek, rendelkezésre all egy nagyszeri modszer arra, hogy eljussanak
annak egyfajta megértéséhez, hogy a fizikainal magasabb sikokon milyen a tudat, és mit foglal magaba.
Ugyanakkor egy ilyen megkozelitési modszer a teljes reménytelenséget is elhozza, amikor teljesen meg
akarjuk érteni a monadot, ami sok sikkal és dimenziéval magasabbra emelkedik, mint ahol az a pont
talalhat6, ahonnan megkiséreljiik megérteni.

Mindazokat az aldozatokat €s korlatozasokat, amelyeket az anyagba valo leszallas okoz, helyesen
mondhatjuk elkeriilhetetlen szenvedésnek. De amint az En tokéletesen megérti a helyzetet, Grommel
viseli azokat. Az En nem a monad megtestesiilése, ezért eldszor nem érti meg teljesen, tanulnia kell.
fgy a meglehetésen hatalmas korlatozas az anyagba torténd minden tovabbi leereszkedésnél elkeriilhe-
tetlen tény, és igy ez a sok szenvedés elvalaszthatatlan a megnyilvanulastol. El kell fogadnunk, hogy a
korlatozas — mint a végs6 célhoz vezetd eszk6z — része az isteni rendszernek.

Két olyan érzet van, amelyben minden megnyilvanult €let fajdalmas, hacsak az ember nem tudja,
hogyan éljen. Ezek egyike bizonyos mértékig elkeriilhetetlen, de a masik teljes tévedés, és konnyen
elkeriilhet6. Amint lattuk, a monad szamara — aki az igazi szellem az emberben — minden megnyilva-
nult élet fajdalom, éppen azért, mert az egyfajta korlatozas, olyan korlatozas, amit fizikai agyunkkal a
legkevésbé sem tudunk felfogni, mert elképzelésiink sincs a magasabb élet dics6séges szabadsagarol.

Ebben az értelemben mondjuk mindig, hogy Krisztus — a Szenthdromsag Masodik Személye — aldo-
zatként ajanlja fel magat, amikor leszall az anyagba. Kétségteleniil aldozat, mert ez kimondhatatlanul
nagy korlatozas, mivel kizarja 6t mindazokbol a nagyszeri képességekbdl, amelyekkel sajat szintjén
rendelkezik.

Ugyanez igaz az emberi monadra is, kétségteleniil nagy aldozatot hoz, amikor kapcsolatba 1ép az al-
sobb anyaggal, amikor fejlodésének egészen az emberi szintig tarté hosszl korszakai alatt felette lebeg,
amikor lekiild magabol egy kicsi toredéket, mintegy ujjlenyomatot, és ebb6l hoz 1étre egy En-t vagy
egyéni lelket.

A szenvedés masodik fajtajat, amit lehetséges teljesen elkertiilni, a ,,vagy” okozza, ezt a szot a legta-
gabb értelemben haszndlva, és beleértve az alsébb dolgok irdnti minden végyat, mint a hatalom, a pénz,
a pozicio, stb. irdnti sovargast. Minden ilyen vagy sziikségszerlien zavarokat €s szenvedést okoz, ezért
ebbdl a szempontbdl, ami a leginkabb sziikséges a haladashoz, az a dertis nyugalom.

fgy el is jutottunk a Buddha 4ltal tanitott Négy Nemes Igazsag els6 kett6jéhez: a szenvedés 1étezésé-
hez, és a szenvedés okahoz.

Ha most részletesebben megvizsgaljuk az En viszonyat a monadhoz, meg kell érteniink, hogy az
egyéniesiilés folyamata, amin keresztiil az En megsziiletik, nem a szellemi sikon torténik meg, hanem —
ahogyan lattuk — az drmd-buddhin, a manaszon keresztiil pedig megjelenni latszik, hogy 0sztozzon a
manasz individualitdsaban.

Még az En sem az igazi 6rokkévalé ember, mert neki is van kezdete, hiszen az egyéniesiilés pillana-
taban sziiletett meg, és aminek kezdete van, annak végének is kell lennie. Ezért még az En is, aki az
allatvilagbol vald kiemelkedés pillanatatol kezdve tart, szintén véges. Csak és kizardlag a monad az
igazi, orokkévalo ember.

Tekinthetjiik az En-t a monad felsé mentalis sikon valé megnyilvanulasanak, de meg kell érteniink,
hogy az En végteleniil messze van attol, hogy tokéletes megnyilvanulas legyen. Az egyik sikrél a ma-
sik sikra torténé minden leereszkedés sokkal tobbet jelent, mint csupan a szellem lefatyolozasat, az a
szellem altal kifejezett mennyiség tényleges csokkenését is jelenti.

Bér a szellemrél mennyiségi értelemben beszélni pontatlan és félrevezetd, mégis ha meg kell kisé-
relniink ezeket a magasrendli dolgokat egyaltalan emberi szavakkal kifejezni, az ilyen képtelenségeket
nem lehet teljesen elkeriilni. A legkozelebbi, amit fizikai agyunkkal felfoghatunk arrél, hogy mi torté-
nik a monaddal, amikor belemeriil az anyagba, az, ha azt mondjuk, hogy csak egy részét tudjuk bemu-
tatni, €s még ezt a részEt is harom kiilonbozo aspektusban kell bemutatni dicséséges teljessége helyett,
ami sajat vilagaban 6 a valosagban.
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gy amikor a haromszoros szellem masodik aspektusa egy szinttel lejjebb jon, és buddhiként vagy
intuicioként nyilvanul meg, akkor nem az egész aspektus az, ami igy megnyilvanul, hanem csak annak
egy toredéke. Ugyanigy, amikor a harmadik aspektus ereszkedik le két szinttel, és értelemként nyilva-
nul meg, ez csak egy toredék toredéke annak, ami a monad értelem aspektusa valojaban. Ezért az En
nem a mondad lefatyolozott megnyilvanuldsa, hanem a monad paranyi toredékének lefatyolozott megje-
lenése.

Az ,amint fent, gy alant” 6si mondast kovetve, ami az En a monad szaméra, ugyanaz a személyi-
ség az En szamara. Amikorra eljutunk a személyiséghez, az egyre kisebb toredékek szintje olyan mesz-
szire vezet, hogy az a rész, amivel képesek vagyunk latni, szinte kifejezhetetleniil kicsi toredéke a valo-
sagnak, aminek mégis ez az egyetlen lehetséges megjelenési modja szdmunkra. Ebbdl és ezzel a re-
ményteleniil pontatlan téredékkel igyeksziink megérteni az egészet. Amikor megprobaljuk megérteni a
monadot, annak nehézsége ugyanolyan, de még sokkal magasabb fokon, mint amit akkor tapasztaltunk,
amikor az En fogalmat probéltuk megérteni.

A XXXIX. abra kisérlet arra — akarmilyen pontatlan is —, hogy grafikusan bemutassuk a monad, az
egyéniség ¢s a személyiség kozotti kapcesolatot.

A monédot a langgal, az egyéniséget vagy haromszoros szellemet a tlizzel, a személyiséget pedig a
tlizel6anyaggal is szoktak 0sszehasonlitani.

A monad En-hez valo viszonyanak és az En személyiséghez valé viszonyanak megfelelése némi to-
vébbi kiegészitésre szorul. Ahogyan az En haromszoros, (igy a monad is az. A monad harom dsszetevo-
je rendszeriink elsé harom sikjan 1étezik, vagyis az ddi, az anupddaka és dtmikus sikokon. Az atmikus
sikon a monad megnyilvanulast 61t magara, amit az dtmikus ruhéjat visel6 monadnak neveziink, vagy
né¢ha haromszoros dfmd-nak, illetve haromszoros szellemnek. Ez ugyanaz a mondd szamara, ami a ka-
uzdlis test az En szamdra.

Pontosan gy, ahogyan az En harom alsobb testet (mentalis, asztralis és fizikai) 6lt magara, amelyek
elséje (a mentalis) sajat sikjanak also részén van, a legalsobb (a fizikai) pedig két sikkal lejjebb, a mo-
nad — most hdromszoros dtmd-ként vagy szellemként tekintve — harom als6 megnyilvanulast 6lt (atma,
buddhi, manasz), amik koziil az elsé sajat sikjanak also részén van, a legalso pedig két sikkal lejjebb.

Egyéniség

Személyiség

XXXIX. abra. A monad, az En és a személyiség (I.)
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Igy lathatjuk, hogy a kauzalis test az a monad szaméra, mint ami a fizikai test az En szaméra. Ha az
En-t a fizikai test lelkének tekintjiik, akkor a monad viszont az En lelke.

Ugyanis a kauzalis test barmit atvesz a személyiségtol, aminek olyan a természete, ami segiti nove-
kedését, ugyanigy a kauzalis test is bels6é vagy felsé oldalan keresztiil atadja az atma harmadik aspektu-
sanak minden tapasztalatanak esszencidjat, amin keresztiil ment. Ami igy belefolyik az 4tma manaszi
aspektusaba, képessé teszi azt, hogy a kauzalis test nélkiil miikodjon, vagyis egy allandoé eszkoz nélkiil,
ami csak korlatozza. Ez fényt vet a kauzalis test vagy az egyéniség megsemmisiilésének jelenségére,
amivel mar foglalkoztunk a XXXI. fejezetben.

ISTENI FORRAS MONAD

MONAD x- - EN
Voo
oy
J‘ |
; . -~ I , P
Héaromszoros ; A A Haromszoros En
Atma T ]‘ I a kauzilis testben
I
. | 1
Atma | : Mentalis test
I
Buddhi O ]‘ I O Asztralis test
|
Lo
;o\
Manasz o Fizikai test

XL. abra. A monadi és egyéniségi kapcsolatok

A XL. abra megkisérli bemutatni ezeket a némileg 6sszetett megfeleléseket és kapcsolatokat.

A teljes felsé harmassagot, az drmd-buddhi-manaszt tekinthetjiik a monadbol, az En-bél és a szemé-
lyiségbdl allo, még tobb mindent magaba foglalé harmassag buddhi-janak. Ez a nagyobb buddhi is ha-
romszoros — akarat, bélcsesség és tevékenység —, a harmadik aspektusa, kriydshakti pedig a maga ide-
jében miikodésbe 1ép a testben, hogy felébressze annak szerveit és felszabaditsa rejtett képességeit.

A Vilagossag az Osvényen-ben talalhaté kijelentés, amely szerint az emberben levd ,,harcos” ,,6rok-
kévalé és csalhatatlan”, relativ modon igaznak tekintheté az En viszonyaban az alsobb énhez, és abszo-
lat médon igaz a monad viszonyéban az En-hez. Az En — ahogyan korabban lattuk — korai szinteken
kovethet el hibakat, de ennek joval kisebb a valoszinlisége, mint annak, hogy a személyiség hibazik.
Masrészt a monad egyaltalan nem hibazik, noha a lenti vilag koriilményeivel kapcsolatos ismerete eset-
leg némileg homalyos. Az 6sztonei azonban a helyes tton tartjak, mivel isteni eredetii. Sem az En, sem
a monad még nem rendelkezik pontos tudassal, mert a fejlédésiik még nem fejez6dott be. Olyanok a
szamunkra, mint a vezérfonalak, és az ember nem tehet jobbat, mint koveti azokat. De még vezérfonal-
ként sem tarjak fel magukat.

Itt kell megjegyezniink, hogy a monad haromszoros megnyilvanulasa az, amirdl a Kereszténység ugy
beszél, mint a ,.harom személy az egy Istenben”, és azt tanitja a Hiszekegyben, hogy az embernek
imadnia kell ,,az Egy Istent a Szenthdromséagban és a Szenthdromsagot az Egységben, soha nem kever-
ve 0ssze a személyeket, sem pedig a lényeget szét nem valasztva”. Ez annyit jelent, hogy ne keverjiik
Ossze a harom kiilonalld6 megnyilvanulas tevékenységét és feladatat, mindegyiket a sajat sikjan, de so-
ha, egy pillanatra se felejtsiik el a ,,Iényeg (szubsztancia)” 6rok egységét, ami minden mogott egyfor-
man ¢l a legfelsd sikon, ahol ez a harom egy.

Az ilyen meggondoldsoknak nemcsak elméleti értékiik van, hanem némi gyakorlati jelentdségiik is
van az életben. Bar nem tudjuk felfogni e tanitasok teljes jelentését, de azt legalabb tudnunk kell, hogy
az erének harom iranya van, mikézben minden erd egy és ugyanaz. Ennek ismerete nélkiil nem tudjuk
felfogni azt a mddot, ahogyan a vilag keletkezett, és az embert sem érthetjilk meg, akit ,,az Isten sajat
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képére teremtett”, és aki ezért ugyancsak harom és mégis egy — az atma-buddhi-manasz, és mégis egy
szellem.

A felsé En harom részét tekinthetjiik egy hatalmas tudat vagy elme harom aspektusanak. Ezek mind
a megismerés harom modjat jelentik. Az dtmd nem az En, hanem ez az En-t megismerd tudat. A buddhi
az a tudat, ami a formdkban levé életet ismeri meg sajat kozvetlen érzékelése segitségével. A manasz
ugyanaz a tudat, amely a targyak vildgara tekint Ki. A kdma-manasz ez utdbbi része, amely belemertil
ebbe a vildgra, és annak hatésa ald keriil. Az igazi En a monad, akinek élete valamivel nagyobb, mint
az a tudat, ami ennek a teljes elmének, a magasabb En-nek az élete.

Ugyanez az igazsag kifejezhet6 egy kissé mas formaban is, de valdjadban sokféle modon. Az ember-
ben levé atma, a buddhi és a manasz kisebb hatokoriikben visszatiikrozik a nagy Harmassag jellemzéit.
Az dtma az En tudata, egyben az akarat is, ami az Oniranyitast biztositja. A manasz a masik véglet, a
vildg tudata, és ennek gondolatereje végez el minden munkankat, még azt is, ami a kezeken keresztiil
valosul meg. A ketté kozott 1évé buddhi azonban a tudat, az alanyisag (targyiasulatlansag) belsé le-
nyege.

Ezen a kozépso, jellegében harmas tagon til van az emberben 1évé monad, amely magéban a pa-
rabrahmant képviseli a tudaton tﬁli Val(')di és t&')kéletes nirvana éllapotét Az dtma a nirvénai vagy ét—
az 6todik (mesteri) beavatas kozott marad fenn.

Ahogyan a monad a tudat harmassaga felett hizodik meg, ugy a személyes testek azon kiviil vagy az
alatt, — azok csak a manaszban visszatiikrozédve ismerhet6k meg.

Feltételezhetjiik talan — bar itt messze tul megyiink tényleges tudasunknal —, hogy amikor végiil és
teljesen felfogjuk, hogy a mondd az igazi ember, ezen tl ismét taldlni fogunk egy tovabbi, még dics6-
ségesebb kiterjedést. Ra fogunk jonni, hogy a Szikra sohasem kiiloniilt el a Ttizt6l, hanem ahogyan az
En ott all a személyiség mogott, ahogyan a monad ott 4ll az En mogott, ugy egy bolygéi angyal ott all a
monad mogott, és maga a Nap Istenség ott all a bolygoi angyal mogott. Talan még tovabb folytathato,
lehetséges, hogy egy valamilyen médon végteleniil nagyobb és jelenleg teljesen felfoghatatlan Istenség
ott all a Nap Istenség mogott, és még az mogott, sok szinten keresztiil, ott all a Mindenek Felett Allo.
De itt valddi tiszteletiinket ugy fejezhetjiik ki, ha csendben maradunk — még ha nem is mindig sikertil.

Az atlagemberben természetesen a monad csak kevéssé érintkezik az En-nel és az alsobb személyi-
séggel, noha mindkettd mégis valami modon kifejezddése. Mint ahogyan a személyiseg szamara az je-
lenti a fejlodést, hogy megtanulja teljesebben kifejezni az En-t, gy az En szamara a fejlédés az, hogy a
monadot tanulja meg teljesebben kifejezni. Es mint ahogyan az En idével megtanulja iranyitani és
uralni a személyiséget, ugy a monad is megtanul idével uralkodni az En-en.

A XLI. abra nagy vonalakban bemutatja a monad, az En és a személyiség kozotti viszonyt, és azokat
a Iépcsofokokat, amelyeken ez a harom fokozatosan egyre szorosabb kapcsolatba keriil egymassal.

Az abra bal oldalan az En-t rendkiviil apronak megjelenitve latjuk, még csak egy csecsem&-En, bar
teljes, de kicsi és fejletlen. A személyiség is vékony, ami primitiv allapotara utal. Ahogyan a fejlodés
halad elére, a személyiség fokozatosan kiszélesedik, amig végiil egyenld oldaliiva valik, ami azt jelzi,
hogy jol fejlett, sokoldalu, szimmetrikus. Az is megfigyelheté, hogy a személyiség és az En kozotti
kapcsolat — ami kezdetben nagyon vékony — kiszélesedett, amig végiil szinte olyan szélessé valik, mint
a személyiség teljes szélessége.

Mikdzben ez a folyamat lejatszodik, az En folyamatosan novekszik méretében, és a kozotte és a
monad kozott 1évo csatorna ugyancsak folyamatosan szélesedik.

fgy az abra jobb oldalan erds és széles csatornat latunk a monad és az En kozott, maga az En telje-
sen kifejlodott, egy széles és jol fejlett Osszekottetést felhasznalva teljes iranyitasa ala vonta a szimmet-
rikusan fejlett személyiséget.
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XLI. abra. A monad, az En és a személyiség (II.)

Végiil eljon az id6, amikor — mint ahogyan a személyiség és az egyéniség eggyé valt — a monad és
az egyéniség is eggyé valik. Ez az En egyesiilése a monaddal, és amikor ez bekovetkezik, az ember el-
éri anyagba siillyedésének céljat, és emberfelettivé, Mesterré valik.

A XLII &bra ezt a beteljesiilést mutatja. Latjuk a monadot, az En-t és a személyiséget tokéletes
Osszhangban, a valdsagos ,,egyben 1ét” allapotaban. Ugyanaz az élet hatja mindharmat megnyilvanula-
saban, de a személyiség méretének és felépitésének kovetkeztében kevesebbet tud kifejezni az egy
¢letbdl, mint amennyit az En tud, az En viszont hasonlé okok miatt kevesebbet tud kifejezni, mint am-
ennyit a monad tud.

M¢ég a monad sem tudja atfogni, tartalmazni vagy kifejezni az isteni élet teljességét, amely ezen a
fatylon kiviilrél és talrdl sugaroz, ami elkiilonité anyagbol all, és akarmilyen vékony is, mégis kiilonal-
16 Iénny¢ teszi.

Amikor a I1ény ezt a beteljesiilést eléri, csak akkor €s eldszor akkor 1ép be a valodi életbe, ugyanis a
fejlodés egész oriasi folyamata nem mas, mint felkésziilés a szellem e valddi életére, ami csak akkor
kezdddik el, amikor az ember embernél tobbé valik. Az emberiség a vilag-iskola utolsd osztalya, és
amikor az ember ezt elvégzi, belép a megdicsoiilt Szellem életébe, Krisztus életébe.

Az élet dicsOsége és ragyogasa tul van minden Osszehasonlitdson és megértésen, de ennek elérése
valamennyilink szdmara teljesen bizonyos, ez alol nem tudunk kibajni, még ha szeretnénk sem. Ha 6n-
z6 modon cseleksziink, ha szembehelyezkediink a fejlédés folyamataval, akkor késleltetni tudjuk el6-
rehaladdsunkat, de nem tudjuk azt véglegesen megakadalyozni.

fgy a monad és az En kozotti viszony, valamint az En és a személyiség kozotti viszony nagyon szo-
rosan megfelelnek egymasnak. Mint ahogyan az En hosszi korszakokon keresztiil a személyiség éltetd
ereje, ugy végiil eljon az idd, amikor maga az egyéniség is eszkozz¢ valik, amit a monad lelkesit meg,
aki ekkorra teljesen aktiv és éber. Az En minden tapasztalata, a benne kifejlesztett valamennyi nagysze-
ri tulajdonsag mind atlép magaba a monadba, ahol sokkal teljesebb modon valésulnak meg, mint amit
még az En képes biztositani azoknak.

Felmeriil a kérdés, hogy a monad a mindennapi ember esetében is tud-e barmit is tenni, ami hatassal
van, vagy hatassal lehet a személyiségére itt lent? Az ilyen beavatkozas a legszokatlanabbnak tiinik. Az
En a monad érdekében megprobal tokéletes iranyitasra szert tenni a személyiség felett, és eszkdzként
hasznélni azt, de mivel ezt a célt még nem érte el teljesen, a mondd helyesen gy érezheti, hogy még
nem jott el az 6 ideje, hogy a sajat sikjardl beavatkozzon, és sajat teljes erejét mikodésbe hozza, ugyan-
is amikor az miikodésbe 1ép, sokkal er6sebb, mint amilyenre a cél eléréséhez sziikséges. Amikor azon-
ban az En mér elkezd sikerrel jarni abban az eréfeszitésben, hogy also eszkozeit vezesse, akkor a mo-
nad néha beavatkozik.

Par ezer emberi lény életét megvizsgéalva, csak néhany esetben bukkantak ilyen beavatkozasok
nyomaira. A legszembetiinobb példat Alcyone 29. élete szolgaltatja, amikor fogadalmat tett Buddha-
nak, hogy jovendé életeit a buddhasag elnyerésére szenteli, hogy segitsen az emberiségnek.
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XLII abra. A monad, az egyéniség €s a személyiség: az ,,egyben levés” allapota
Az abra megkisérli bemutatni:

(1) A monad, az En és a személyiség teljes osszehangolodasat vagy egyesiilését.

(2) A tudat ebb6l kdvetkez6 egyetlen kzpontjat.

(3) Az egyetlen életet, amely mindharmon keresztiil aramlik.

(4) Az egy ¢élet megnyilvanulasaival egyiitt jaro korlatokat, amelyeket a személyiség, az egyéniség €s a
monad korvonalainak korlatozasai okoznak.

(5) Azt a tényt, hogy a személyiség, az egyéniség, de még a monad is csak mayavikus vagy illuzérikus
fatylak, amelyeket az Isteni Elet magéra olt.

(6) Azt a tényt, hogy maga az Egyetlen Elet korlatlan és egyetemes, ahogyan ezt a korkords sugarzas jelzi,
és igy haladja tal a monadon, az egyéniségen és a személyiségen keresztil torténé megnyilvanulasait.
,Onmagam egy részével megnyilvanulok, de En megmaradok”.

Mivel ez egy tavoli jovOre sz0l6 igéret volt, nyilvanvald, hogy a személyiség, amelyen keresztiil az
elhangzott, semmiképpen sem tudta megtartani. A kutatas feltarta, hogy még az En-t is — noha teljes
lelkesedés toltotte el a gondolat irant — egy beliilr6l jovo hatalmasabb eré 6sztondzte, aminek akkor
sem tudott volna ellenallni, ha akarta volna. Még tovabb folytatva a nyomozast kideriilt, hogy ez az
Osztonzo erd félreérthetetleniil a monadtol szarmazott. O dontott, és & jegyezte fel elhatarozasat. Az
egyéniségen keresztiil miikodd akaratanak nyilvan nem fog nehézséget jelenteni, hogy minden eljoven-
do személyiségét dsszhangba hozza ezzel a hatalmas szandékkal.

Mas példakat is talaltak ugyanerre a jelenségre. Bizonyos monadok mar valaszoltak a fels6bb Iények
hivasara, és elhataroztak, hogy az dket képviseld személyiségeiknek segiteniiik kell a hatodik gyokeérfaj
munkajaban Kaliforniaban, tobb szaz év mulva. Ezen elhatarozasuk miatt ezek a személyiségek semmi
olyat nem tehetnek a kdzbens6 idében, ami esetleg megzavarna e dontés megvalodsitasat.

fgy az 6sztonzé erd nem kiviilr6l, hanem beliilré], magatol az igazi embertsl jon. Amikor a monad
eldontott valamit, akkor az meg fog torténni, és a személyiség jol teszi, ha készségesen engedelmeske-
dik, felismerve a feliilrél jovO hangot, és 6rommel egyiittmiikdik. Ha ezt nem teszi meg, akkor sok
értelmetlen szenvedésnek teszi ki magat. Mindig maga az ember az, aki ezt a dolgot megteszi, és neki a
személyiségében kell felismernie, hogy 6 maga az En, és az adott pillanatban magatol értetddének kell
tekintenie, hogy a monad még inkabb 6 maga — nmaga végso és legnagyobb kifejezodése.

171



Amit a nagy Szolgalok Tarsasagaként ismeriink, egy masik példaként emlithetiink meg. A Szolgalok
kiilon tipust jelentenek, akikhez gy tiinik, a monadok kezdettél fogva hozzakapcsolddnak, akarmilyen
hosszu idébe is telik, hogy ez a tipus kifejez6djon a kiilsé tudatban. Bizonyos értelemben ez egyfajta
predesztinaciot jelent, miutan a monad meghozta dontését. (A Szolgalokrol részletesebb beszamolot
C.W. Leadbeater: The Servers [4 Szolgdlok] cimii cikkében talalunk a The Theosophist 1913. szeptem-
beri szamaban.)

Azon éltalanos meggondolas szempontjabol, hogy egy tokéletesen rendezett univerzumban nincs he-
lye a véletlennek, valdsziniinek latszik, hogy az allatvilagbdl torténd egyéniesiilés tényleges modja va-
lahogyan elére elhatarozott volt, akar a monadra vonatkozoan, akar altala, mintegy felkésziilésként a
nagy munka valamely részére, amit majd a jovében kell elvégeznie.

El fog jonni ugyanis az az id6, amikor mindnyajan részei leszlink a nagy Mennyei Embernek, legke-
vésbé sem egy mitoszként vagy koltdi szimbolumként, hanem €16 és valdsagos tényként, amelyet bizo-
nyos kutatok mar megpillantottak. Ennek a mennyei testnek szdmos tagja van, mindegyik tagnak meg-
van a sajat elvégzendd feladata, és az €16 sejteknek, akiknek ki kell alakitaniuk a részeket, nagyon kii-
16nb6z6 tapasztalatokra van sziikségiik, hogy felkésziiljenek a feladatokra. Nagyon is lehetséges, hogy
az evolucid hajnalatol kezdve ezek a részek kivalasztasra kertiltek, és hogy minden monaddnak megvan
a meghatarozott fejlodési vonala, és cselekvési szabadsaga igazabdl csak a sebességet érinti, amellyel a
megadott vonal mentén mozognia kell.

Az Urfelmutatas szertartisiban sok olyan szimbolummal talalkozunk, amelyek a monaddal, az
egyéniséggel és a személyiséggel kapcsolatosak. Roviden megemlitve eldszor a Szentharomsag Harom
személyét, az ostya az Atyaistent jelképezi, ugyanakkor az Istent is, aki egész és lathatatlan. A bor a
Fitistent jelenti, akinek élete learad az anyagi formaju kehelybe. A viz a Szentlélek Istent jelképezi, a
Szellemet, aki a vizek felszine felett lebegett, és ugyanakkor 6t magat is a viz szimbolizalja.

Ostya Q Atyaisten Monad

Az anyag Hiromszoros

Ostyatanyér S~———" gyokere

Atma
Kehely Eletre kelt anyag  Kauzilis test
Bor Fid Isten Egyéniség
Viz Szentlélek Isten  Személyiség

XLIII abra. A Urfelmutatas szimbolizmusa

Amikor az emberben 1év0 Istenrdl beszéliink, az ostya a monadot fejezi ki, a teljességet, minden do-
log lathatatlan okat, az ostyatanyér a haromszoros atmat vagy szellemet, amin keresztiil a monad az
anyagban miikodik. A bor az egyéniséget jelzi, amely a kauzalis test kelyhébe omlik, a viz pedig a
személyiséget jelképezni, ami annyira szorosan 0sszekeveredik a borral.

Ratérve az Urvacsora hatasara, amit az aldozora tesz, az ostya ereje alapvetéen monadi, és a leger-
teljesebb hatast valtja ki bairmiben, ami az emberben a mondd kozvetlen tevékenységét képviseli. A ke-
hely ereje tobb, mint az En-¢é, a bor rendkiviil erételjes energiakkal hat az asztralis szinteken, a viz pe-
dig még éterikus rezgéseket is kibocsat.
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Amikor a pap haromszor keresztet vet az ostyaval a kehely felett, er0sen azt akarja, hogy a monadi
szintrdl érkezd hatas szalljon le az En-be, annak atma-buddhi-manasz haromszoros megnyilvanulasaba,
majd pedig amikor két keresztet vet a kehely €s sajat mellkasa kozott, ezt a hatast behtizza sajat menta-
lis és asztralis testeibe, amelyeken keresztiil teljesen ki tudja azt arasztani gyiilekezetére.

Ez a fejlédés korabbi szintjeit szimbolizalja, amikor a monad alsobb megnyilvanulasai felett lebeg,
figyelmét rajuk forditja, hat rajuk, de soha nem érinti meg azokat. Igy a pap az ostyat a kehely felett
tartja, de soha nem érinti meg az egyiket a masikkal, amig annak ideje el nem jon.

Amikor a pap beledobja az ostya toredékeit a kehelybe, ezzel jelzi a monad egyik sugaranak leszal-
lasat az En-be.

A szimbolumok e rendszere megjegyzésének megkonnyitéséiil mellékeltiik a XLIII. abrat.
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] , XXXIV. FEJEZET ,
A MASODIK ES A MAGASABB BEAVATASOK

A sziikebb értelemben vett Osvény minden szintjét négy 1épésre osztjuk:

Az elsé a maggo vagy ut, amely soran a tanulo azért kiizd, hogy lerazza magarol a bilincseket.

A masodik a phala, ami sz6 szerint gyiimolcsot vagy eredményt jelent, és amely soran az ember azt
talalja, hogy eréfeszitéseinek eredményei egyre inkdbb megmutatkoznak.

A harmadik a bhavagga vagy beteljesiilés, az a szakasz, amikor az eredmények elérik csucspontju-
kat, az ember pedig képes kielégitéen elvégezni az adott 1épcséfoknak megfelelé munkat, amelyen
most mdr szilardan all.

A negyedik a gotrabhu, ami azt az idépontot jelenti, amikor elérkezett ahhoz, hogy megfelel a ko-
vetkezo beavatas megkapasahoz sziikséges allapotnak.

A harom bilincs vagy samyojana koziil az els6, amelyet le kell razni, miel6tt a jelolt megkaphatja a
masodik beavatast, a sakkdyaditthi, az én kaprazata. Ez az ,,én vagyok En” tudatossaga, ami — mivel a
személyiséghez kapcsolodik — nem mads, mint egy illuzid, és amitél meg kell szabadulni a valodi felfelé
vezetd Osvény legelsd 1épésénél. De teljesen lerazni a bilincset még ennél is tobbet jelent, ugyanis
hozzatartozik annak a ténynek a felismerése is, hogy a teljes igazsag az, hogy az egyéniség is egy a
Mindennel, ezért soha nem lehet semmilyen ellentétes érdeke felebaratai érdekével, és hogy
legteljesebben akkor fejlédik, amikor a leginkabb segiti masok fejlodését.

A masodik bilincs a vichikichcha, a kételkedés vagy bizonytalansag. A jeloltnek el kell jutnia a
meggyo6zodés bizonyossagahoz, ami vagy egyéni megtapasztaldson, vagy matematikai okfejtésen ala-
pul. Nem azért hisz, mert azt mondtak neki, hanem mert a tények dnmagukért beszélnek. Ez a kételke-
dés feloldasanak egyediili modszere, amit az okkultizmus ismer.

A harmadik bilincs a silabbataparamasa vagy babona. Ebbe beletartozik mindenféle értelmetlen és
téves hit, és minden fiiggdség a sziv megtisztitdsara iranyuld kiilsé ritustdl vagy szertartastol. Az
embernek fel kell ismernie, hogy a megszabadulast 6nmagan beliil kell keresnie, és akarmilyen értékes
segitok legyenek példaul a szertartdsok az akarat, a bolcsesség €s a szeretet fejlesztésében, azok soha
nem helyettesithetik a személyes erdfeszitést, kizarolag azzal lehet eredményt elérni. A valodi En
spiritualis folytonossaganak ismerete meghozza a bizalmat az ember sajat spiritudlis erejében, €s igy az
eloszlatja a babonat.

A buddhikus tudat kdzvetlen kapcsolatban all ezzel a harom bilinccsel, mivel azokat széttori ez a tu-
dat. Felismerve az egységet, az emberben nem lehet meg az elkiiloniiltség illizidja. Sajat szemével
meggyo6zddve az €let nagy torvényeinek mitkdodésérdl, tobbé nem lehetnek kétségei. Minden utra ugy
tekint, hogy azok az egy Aldotthoz vezetnek, és minden 1t jo, igy tovabb nem lehet annak a babonanak
a rabja, hogy a hit barmelyik egyetlen formaja sziikséges annak az embernek, aki elérte az adott szintet.

A masodik beavatas az alsé mentalis vilagban torténik meg, és igy a jeldltnek ekkorra ki kell fejlesz-
tenie azt a képességet, hogy szabadon miikodjon a mentélis testében.

Ez a beavatas gyorsan folytatja a mentalis test fejlesztését, €s ezen a ponton, vagy ennek kdzelében a
tanulé elsajatitja a mdydvirupa hasznalatat (lasd: A mentalis test).

A masodik beavataskor a Tudas Kulcsa keriil atadasra. A Beavato sajat mentalis és kauzalis testeibol
energiasugarakat araszt ki, amelyek a beavatandd mentalis €és kauzalis testeire esve hirtelen €s nagysze-
ri fejlédésre serkenti a benne 1év6 hasonlo energiaju csirakat. Mint amikor egy bimbdnak a Nap suga-
rai serkentésére hirtelen robbanéssal teljes pompéju kinyilott viragga kell véalnia, a mentalis és a kauza-

174



lis testek ugyanigy bontakoztatjak ki a rejtetten benniik levd képességeket, és sugarzd szépséggé ter-
jednek ki. Rajtuk keresztiil — most mar kiterjedve — a buddhi vagy az intuici6é szabadon szarnyalhat, a
hatalmas 10j képesség igy valik szabadda, hogy miikodésbe 1épjen.

A masodik beavatast kovetd iddszak sok tekintetben a legveszélyesebb, barhol az Osvényen. Ezen a
szinten fordul el6, hogy ha barmilyen gyengeség van a jelolt jellemében, az ki fog deriilni. Szinte min-
den esetben a veszély a biiszkeségen keresztiil érkezik. A pusztaban tortént megkisértés evangéliumi
torténete jelzi ezt az eseményt.

Ahogyan az elsé beavatas egy 0j sziiletésnek felel meg, gy a masodik beavatas a Szentlélekkel és a
tlizzel valo kereszteléssel hasonlithatd 6ssze, mert a Szentharomsag Harmadik Személyének energidja
arad le abban a pillanatban, ami bar pontatlanul, de tlizaradatként irhato le.

Az e szinten levé embert a buddhistak sakaddagamin-ként ismerik (,,az ember, aki csak egyszer tér
vissza”), ennek a jelentése pedig az, hogy mar csak egyetlen testetoltésre van sziiksége, mielétt eléri az
arhati szintet, a negyedik beavatast.

A hindu elnevezés erre a szintre a Kitichaka, az ember, aki egy kunyhot épit, aki elérte a béke helyét.

Ezen a szinten nem torténik Gjabb bilincsek levetése, de altalaban ezt az idészakot jelentés pszichi-
kai és értelmi fejlodés jellemzi. Az embernek rendelkeznie kell neki engedelmeskedd asztralis tudatos-
saggal a fizikai ébrenlét allapotdban, alvasa soran pedig a mennyei vilag is megnyilik elotte.

Amikor az ember tuljut a harmadik beavatason, andgamin-na valik, ami sz6 szerint azt jelenti: ,,aki
nem tér vissza”, ugyanis az varhat6 téle, hogy ugyanebben a testetoltésben el fogja nyerni a kdvetkezd
beavatast is. A hindu elnevezés erre a szintre a hamsa, ami hattytt jelent, de ezt a sz4t ugy is magya-
razzak, mint a So-ham, ,,AZ vagyok” mondat egyik formajat. Van olyan hagyomany is, hogy a hattya
képes elvalasztani a tejet a viztdl, és a bolcs hasonlo médon képes felismerni az élet jelenségeinek va-
16di értékét az élélények szamara.

Ezt a beavatast a keresztény szimbolikdban Krisztus szinevaltozésa jelképezi. Felment egy magas
hegyre, és atvaltozott tanitvanyai el6tt. ,,Arca ugy ragyogott, mint a Nap, a ruhaja olyan fehér volt, mint
a fénysugar”, ,kiilonlegesen fehér, mint a ho, a F6ldon semmi nincs, ami ennél fehérebb lehetne”. A
leiras az Augoeides-re, a megdicsaiilt emberre utal, és pontos képe annak, ami ennél a beavatasnal tor-
ténik, ugyanis ahogyan a mésodik beavatas alapvetden az alsé mentalis test fejlddésének felgyorsitasa-
val kapcsolatos, ugy ezen a szinten a kauzalis test kiilonleges fejlodése torténik meg. Az En egyre szo-
rosabb kapcsolatba keriil a monaddal, és igy annak szinevéltozéasa a tényleges igazsag.

Még a személyiségre is hatassal van ez a csodalatos kidradas. A felsé En és az also én eggyé valt az
elsé beavataskor, és ez az egység soha tobbé nem vész el, de a felsé En fejlddése, ami most torténik,
soha nem mérhet6 a formak alsobb vilagaiban, bar a kett6 a lehet6 legteljesebb mértékben ugyanaz.

Ezen a szinten mutatjak be az embert a vilag Spiritualis Kiralyanak, az Okkult Hierarchia Vezetdjé-
nek, aki ennél a 1épésnél vagy maga végzi el a beavatast, vagy atruhdzza azt egyik tanitvanyara, a ha-
rom Tiiz Ura egyikére. Az utobbi esetben az embert kdzvetleniil a beavatas megtorténte utdn mutatjak
be a Kiralynak. Igy a , Krisztus” ,,Atyja” szine elé keriil, a beavatottban levé buddhi felemelkedik, amig
eggy¢ valik eredetével a nirvanai sikon, és egy csoddlatos egyesiilés zajlik le az ember elsd €s masodik
principiumai kozott.

Az andgdmin — mikdzben napi munkajat végzi — élvez minden nagyszerii lehetéséget, amit a felsd
mentalis sik minden képességének teljes birtoklasa biztosit szdmara, amikor pedig a teste alszik, belép
a buddhikus sikra.

Ezen a szinten le kell rdznia magéarol a negyedik és az 6tddik bilincs minden tartés maradvanyat: a
kotddést az érzékek €lvezetéhez — tipikusan a foldi szerelemhez — és minden lehetséges haragot és gyii-
16letet. Meg kell szabadulnia attol a lehetdségtol, hogy barmilyen moédon kiilsé dolgok szolgaja legyen.
Felil kell emelkednie minden megfontolason, amelyek a korildtte levk puszta személyiségevel kap-
csolatosak, felismerve, hogy az a szeretet, ami az Osvényen viragzik, En-ek kozotti szeretet. Ezért az
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erds és allando, nem ismeri az elapadasatol vagy ingadozasatol vald félelmet, mert ez ,,tokéletes szere-
tet, amely Kitizi a félelmet”.

A negyedik beavatast arhat-ként ismerjiik, ami kivalot, hozzaértét, tiszteletreméltot vagy tokéletest
jelent. A hinduk az arhat-ot Paramahamsa-nak nevezik, az, aki tal vagy feliil van a hamsd-n. A keresz-
tény rendszerben a negyedik beavatast Krisztus szenvedése a Getsemani kertben, keresztre feszitése és
feltamadasa jeloli.

Ez a beavatas abban kiilonbozik az dsszes tobbitdl, hogy a szenvedés és a gydzelem kettés megko-
zelitésével rendelkezik, ezért események sorozatat alkalmaztak a megfeleld megjelenitéséhez. A szen-
vedés tipusa, amely a beavatast kiséri, eltorli a karma minden maradékat, ami még a beavatott Gtjaban
allhat. A tiirelem ¢€s a boldogsag, amivel eltliri a szenvedést, nagy értéket hordoz jelleme megerdsitésé-
ben, és segit hasznossaga mértékének megallapitasaban az elétte allo munkak elvégzése soran.

A beavatottnak egy pillanatra meg kell tapasztalnia az avichi-nek nevezett allapotot, aminek jelenté-
se ,.hullamtalan”, vagyis aminek nincs rezgése. Az ember teljesen egyediil all a térben, és ugy érzi,
minden élett6l el van vagva, még a Logoszétol is, kétségkiviil a legrettenetesebb tapasztalat, amely
barmely emberi 1ény szamara lehetséges. Ugy tiinik, ennek két eredménye van:

(1) a jelolt képes lehet egyiitt érezni azokkal, akikhez az avichi tetteik eredményeként érkezik el, és

(2) megtanulhat megallni Ggy, hogy minden kiilsé dologtdl el van vagva, lemérheti és felfedezheti
sajat teljes meggy6zodését, hogy 6 egy a Logosszal, és hogy a maganyossag barmilyen érzésének
csakis illuzionak kell lennie.

Az avichi a fekete magus szamdra megfelel annak, ami a nirvdna a fehér Mester szdmara. Minkét
embertipus — amelyek egymas ellentétei — jogi, és egyarant megkapjak annak a térvénynek az eredmé-
nyét, amit kovettek. Az egyik eléri az avichi kaivalyam-jat, az egyediillétet, a teljes elkiiloniilést, a ma-
sik a nirvana kaivalyam-jat.

Ugyanis az arhat — mikézben még a fizikai testében van — a buddhikus sik tudataval rendelkezik,
mivel ez a rendes otthona.

Tulajdonképpen az arhati szint eléréséhez hozzatartozik a buddhikus eszk6z teljes hasznélatanak ké-
pessége.

Amikor az arhat fellép a buddhikus sikra, nem szabad azt gondolni, hogy a manasz barmilyen mo-
don is elveszne. Ugyanis magaval viszi a manaszt annak olyan kifejezodési formajaba, ami mindig is
létezett a buddhikus sikon, de egész iddig nem kelt teljesen életre. Tovabbra is megmarad haromszo-
rosnak, de ahelyett, hogy a harom sikon lenne, most mar csak kettdn van, tehat a sajat sikjan kifejlodott
atma, a sajat sikjan levé buddhi és a manaszi szint a buddhival, az intuicié vilagaba felhuzva. Ekkor
megszabadul a kauzalis testtdl, mert tobbé nincs ra sziiksége. Amikor ismét le szeretne jonni, €s meg-
nyilvanulni a mentalis sikon, egy 0j kauzalis testet kell készitenie, de egyébként semmi sziiksége ra.

Ezzel teljesen megegyezé modon egy késébbi szinten a buddhi és a megdicsaiilt értelem felhtizodik
az atmikus sikra, és a hdromszoros szellem teljesen ¢€letre kel. Ez utan a harom megnyilvanulas egybe
fut 6ssze. Ez a képesség mar a Mester szintjchez tartozik, mert amint a megfelel6 helyen latni fogjuk, 6
egyesiti a monadot az En-nel, mint ahogyan a tanitvany probalja meg egyesiteni az En-t a személyiség-
gel.

A fels6 manasz kauzalis testbdl torténd felfelé htizodasa, és igy a buddhikus sikon egymas mellé ke-
riilése a buddhival az En olyan aspektusa vagy allapota, amit H.P Blavatsky spiritualis En-nek nevezett,
ez a buddhi és az Egy manaszi aspektusa, amely felhuzodott a buddhi-ba, amikor a kauzalis tudathor-
dozo félre lett dobva. Ezt az allapotot — az arhat allapotat — a keresztény misztikusok szellemi megvi-
lagosodasnak, az emberben levé Krisztusnak nevezik.

H.P. Blavatskynak is volt egy osztalyozasa, amelyben az elme négy osztalyarol beszélt:

(1) manasz-taijasi, a tiindoklé vagy megvilagitott manasz, ami valodi buddhi, vagy legalabb az
ember olyan allapota, amelyben a manasz dsszekeveredett a buddhival, és nincs sajat elkiiloniilt
akarata.
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(2) a sziikebb értelemben vett manasz, a felsé manasz, az elvontan gondolkodé elme.

(3) antahkarana, az 6sszekottetés vagy csatorna, vagy hid a fels6 manasz és a kdma-manasz kozott a
testetoltés folyaman.

(4) kdma-manasz, ami — ezen elmélet szerint — a személyiség.

Amikor az arhat alvas kozben vagy transzban elhagyja fizikai testét, azonnal belép a nirvanai sik le-
irhatatlan dicséségébe. Napi eréfeszitései most azzal kapcsolatosak, hogy egyre feljebb jusson a nirva-
nai sikon, fel az 6t alsobb alsikon, amelyeken az emberi En lakozik. Sok sik nyilt mar meg elétte, és
tudatat barmely kivalasztott szintre képes 6sszpontositani, noha a buddhikus €s a nirvanai tudat hattere
mindig meglesz.

Még az atmikus szinten is 1étezik valamiféle burok a szellem szdmadra, egyik megkozelitésbol gy
tlinik, mintha egy atom lenne, masik megkdzelitésbol viszont ugy tlinik, hogy egy egész sik. Az ember
ugy érzi, mintha mindenhol lenne, de képes Gsszpontositani onmagan beliil barhova, és a kiarado er6
egy pillanatra barhol is gyengiil, az jelenti szamara a testet.

Az arhatnak azon kell dolgoznia, hogy a tiz nagy bilincs koziil a maradék 6tot lerdzza magardl. Ezek
a kovetkezok:

(6) ruparaga — vagy a forma szépségére vagy a formaban valo fizikai 1étezésre, beleértve még a
mennyei vilagban levoket is.

(7) arupardga — vagy a forma nélkiili életre.

(8) mano — biiszkeség.

(9) uddhachcha — izgatottsag vagy ingerlékenység, annak a lehetdsége, hogy barmi is megzavarja.

(10) avijjd — nem tudas.

Az arhati beavatasra ugy gondolhatunk, hogy az féliton van az elsd és az 6todik beavatas kozott.

Az Osvény elsd felén — az elsétél a negyedik beavatasig — az ember azzal van elfoglalva, hogy ki-
szabaditsa magat a személyes korlatok, az ,,6” illuzidja alol. A masodik felén azzal van elfoglalva,
hogy megszabaduljon a ,.te” illaziéjatol. Altalaban azt mondjak, hogy atlagos esetben hét életbe telik
eljutni az elsé beavatastol a negyedikig, és ugyancsak hét élet telik el a negyedik és az 6todik beavatas
kozott. Ezek a szamok azonban rendkiviil le tudnak cs6kkenni, vagy meg tudnak ndvekedni. A legtobb
esetben a tényleges idtartam nem tl hosszi, mivel az életek azonnal kovetik egymast, a mennyei vi-
lagban valé megpihenés nélkiil.

Az arhatnak, akinek En-je tokéletesen miikodik a kauzalis testben, nem kell testetolteni wijra fizikai
testben, és végigmenni a sziiletés és meghalds unalmas korén, ami annyira kellemetlen — legalabb is a
En nézépontjabol. Le kell azonban szallnia az asztralis sikig. Mialatt asztralis testben tartozkodik, bar-
mely pillanatban, amikor csak akarja, élvezheti a nirvanai tudatot. Ha fizikai testben van, csak akkor
tudja elérni a nirvanai tudatot, amikor elhagyja a testét alvas kdzben vagy transzban, ahogyan ezt fen-
tebb mar elmagyaraztuk.

A nirvanai tudat azt jelenti, hogy barhol a Naprendszerben tudatos.

Az 6todik beavatas az embert Mesterré, adeptussa, ember feletti emberré teszi. A buddhistak ashe-
ka-nak nevezik — sz6 szerint a ,,nem tanitvany” —, mert mar nincs mit tanulnia, a természet emberi bi-
rodalmainak lehetéségeit kimeritette. A hinduk jivanmukhta-ként beszélnek rola, mint felszabadult €let-
rol, szabad létezésrol, mert az akarata egy az Egyetemes Akarattal, ami a méasodik nélkiili Egy akarata.
Orokké a nirvana fényében fiirdik, még ébrenléti tudatdban is, ha azt vélasztotta, hogy a foldén marad
fizikai testben. Amikor fizikai testén kiviil van, még magasabbra emelkedik, a monadik sikra, nemcsak
szavainkon, de gondolatainkon is tulra.

Ahogyan A Titkos Tanitas kifejezi: az adeptus ,,szamddhi-jat az atmikus sikon kezdi”, mivel szama-
ra az atmikus alatti minden sik egy.

Az ember akkor éri el az adeptussagot, amikor mindennapi tudatat felemeli a nirvana sikjara. Tulaj-
donképpen az kiilonbozteti meg, és az teszi Mesterré, hogy egyesitette a monadot az En-nel. Es mivel
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eggy¢ valt a monaddal, igy mar eljutott az Istenség vagy Logosz megnyilvanulasanak harmadik vagy
legalso szintjére.

A keresztény szimbolikaban a mennybemenetel ¢s a Szentlélek leszallasa jelképezi az adeptussag
elérését, mert az Adeptus feliilemelkedik az emberiségen, til ezen a f6ldon, bar ha azt valasztja — aho-
gyan Krisztus is — visszatérhet, hogy tanitson és segitsen. Ahogyan a mennybe megy, eggyé valik a
Szentlélekkel, és az elsé dolga mindig az, hogy uj erdit learasztja tanitvanyaira, ahogyan még Krisztus
is langnyelveket arasztott le kovetdi fejére Plinkdsd tinnepén.

Az asheka-beavatasnal az drmadt tiszta fényként, csillagként latjak, és amikor kiarad — a fal utolso le-
délésekor —, végtelen fénny¢ valik.

Ezt megel6z6en az arhat képes megérezni az dtmd hattérben levé békéjét, amikor meditacios alla-
potban van, de 6 még allanddan visszatér a fajdalom vilagaba. Amikor azonban az ember teljes tuda-
tossagaban felemelkedik az atmikus sikra, és a buddhikus tudat elkeveredik benne, akkor semmi mas,
csak egyetlen fény lathat6. Ezt A Csend Hangja a kovetkezé modon fejezi ki: ,,A Harom, amely dics6-
ségben és kimondhatatlan tidvben lakozik, Mdyd vilagaban immar elvesztette nevét. Egyetlen csillagga
lett, tlizz¢, amely ég, de nem perzsel, azon tlizz¢, amely a lang upddhi-ja”.

Amig az ember a kauzalis testében volt, a Szent Harmat kiilonallonak latta, most azonban ugy latja
azokat, mint a haromszoros dtmd harom aspektusat. A buddhi és a manasz, amelyek ,,ikrek egy vona-
lon” voltak az el6zd szint buddhikus tudatdban, most egyek az atmaval, a tlizzel, amely a monadi lang
eszkoze.

Igy beszél a Tanito: ,,Hol van a te egyéniséged, Lanoo, hol van Lanoo maga? A szikra az, ami elve-
szett a tlizben, a csepp az, ami az 6cednban, az 6rokké jelenlevd sugar az, ami Mindenné, orokkévalo
Sugarzassa valt.” O, aki eddig tanitvany volt, most Mester. A kdzéppontban 4ll, és a haromszoros atma
bel6le sugarzik ki.

Az adeptusnak megvan az a képessége, hogy megkapjon barmilyen tudast, amit akar, szinte egy pil-
lanat alatt. Eggyé teheti magat azzal, azonnal elmélyedhet benne, majd megvizsgalhatja a kornyezo
részleteket, ha esetleg erre van sziiksége. Valahol a buddhikus vagy nirvanai sikon felfogja a hattérben
meghuzodo eszmét, példaul barmely adott tudomanyét vagy tudas teriiletét, és eggyé teszi magat vele.
Ez utan abbdl a nézépontbdl lenytlhat barmely részletért, amire sziiksége lehet.

Ugy tiinik, a Mesternek nincs sziiksége arra, hogy minden tudast a sajat agyaban taroljon, ahogyan
mi tessziik, viszont képes bekapcsolni egy bizonyos képességet barmilyen kivant dolog eléréséhez, és
ennek a képességnek a hasznélataval ott és akkor mindent megtudhat réla. Nem kell, hogy behatdan
tanulmanyozzon egy targykort, viszont rairanyithatja mindent 14t6 szemét az adott targyra, és azutan
valahogyan magaba szivja a tudast.

Ez lehet a magyarédzata az avidyd-t6l, a nem-tudéstol valé6 megszabadulasnak. A buddhikus képes-
séggel — amint lattuk — tobbé nem sziikséges kiviilrél adatokat gyijteni, hanem az ember csak becsatla-
kozik barminek a tudataba, legyen az asvany, novény vagy angyal, és megérti azt beliilrol.

H.P. Blavatsky ramutatott, hogy a Mester fizikai teste kizardlag egy eszkdz. Nem tobb, mint egy
érintkezési pont a fizikai sikkal, egy szerszamként kezelt test, amire a Mester munkajahoz van sziikség,
¢és amikor elvégezte a munkajat, egyszertien leveti a fizikai testet. Ugyanezek vonatkoznak az asztralis
¢s a mentalis testekre is.

A Mesterek szamtalan modon segitik az emberiség fejlodését. A legmagasabb szférabol az egész vi-
lagra fényt és életet arasztanak le, amit mindazok felvehetnek, és magukba épithetnek olyan szabadon,
mint a nap sugarat, akik elég befogaddak annak felvételére. Ahogyan a fizikai vilagot a Napban G6ssz-
pontosulé Elet Istene élteti, ugy a szellemi vilagot az Okkult Hierarchiaban Ssszpontosuld ugyanazon
Elet élteti.

Bizonyos Mesterek kiilonleges modon kapcsolodnak a vallasokhoz, €s ezeket a vallasokat egyfajta
tarolokként hasznaljak, amelyekbe spiritudlis energiat tdltenek, hogy szétosszak azt minden vallasban a
hivék kozott a megfelelden kijeldlt ,,szentségeken”™ keresztiil.
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Beszélhetiink arrdl a hatalmas intellektudlis munkardl is, amely soran a Mesterek a legmagasabb
rendd intellektualis erejii gondolatokat kiildik ki, amelyeket a zsenialis emberek felfognak, magukéva
teszik azokat, majd 4tadjak a vilagnak. Az is ezen a szinten van, hogy kikiildik kivansagaikat a tanitva-
nyaiknak, értesitve ket azokrol a feladatokrol, amelyek elvégzését keziikbe kell venniiik.

Az als6bb mentalis vilagban a Mesterek gondolatformakat hoznak 1étre, amelyek a konkrét elmére
hatnak, ¢s hasznos iranyu tevékenységek mentén vezetik azt, és azokat tanitjak, akik a mennyei vilag-
ban ¢élnek.

A koztes vilagban magukra vallaljak az ugynevezett halottak segitésének munkéjat, altalaban gy,
hogy iranyitjak ¢és felligyelik a fiatalabb tanuldk tanitasat és sziikség esetén, szamtalanszor segitséget
nyujtanak.

A fizikai vildgban figyelik az események menetét és iranyat, és amennyire a torvény engedi, kijavit-
jak és semlegesitik a rossz aramlatokat, folyamatosan kiegyenstlyozzak a fejlédésért és az ellen miiko-
do eroket, erésitik a jot, és gyengitik a rosszat. Szoros egyiittmiikodésben dolgoznak a nemzetek angya-
laival vagy dévaival, ugy iranyitva a spiritualis er6ket, ahogyan masok iranyitjak az anyagi eroket.

Az egész Foldet felosztottak kiilonleges teriiletekre, és mindegyikért egy-egy Mester a felelés. Ezek
a teriiletek, amelyek hatalmas orszagokat vagy akar kontinenseket foglalnak magukba, nagyjabdl meg-
felelnek az egyhézi szervezetben a plébaniaknak. {gy azt mondhatjuk, hogy az egyik Mester Eurdopaért
felel6s, egy masik Indiaért, és igy tovabb.

A Mesternek foglalkoznia kell a fejlédés valamennyi kiilonb6z6 szintjével és formajaval, nemcsak
az emberiséggel, hanem az angyalok vagy dévak nagy birodalméval, a természetszellemek kiilonb6zo
osztalyaival, az allatokkal, a ndvényekkel, az asvanyokkal, az elementdlok birodalmaival és sok mas-
sal, amikroél az emberiség eddig még semmit nem hallott.

A Mesterek munkajanak hatalmas része messze tul a fizikai szinteken zajlik, amikor azzal foglal-
koznak, hogy sajat energidjukat, valamint a Nirmdnakdyak altal feltoltott hatalmas tartalyok erdit
arasztjak ki. A vilag karmaja az, ami lehet6vé teszi, hogy e felemel6 eré bizonyos mennyisége a szol-
galatara alljon, ennek a szamlajara fejlodik az emberiség egy egységként, a testvériség ténye teszi lehe-
tové minden embernek, hogy sokkal nagyobb haladast érjen el, mint ami egyaltalan lehetséges lenne,
ha teljesen egyediil allna.

A Nagy Fehér Testvériség ezt az er6tamogatast a nagy tarolobol a felsé mentalis sikon kivétel nélkiil
minden En-re kisugarozza, igy biztositva a lehetséges legnagyobb segitséget a beliil lakozé élet kibon-
takozasahoz.

Mikozben egy Mester erejét oridsi szamu emberre sugarozhatja ki, gyakran tobb millidra egyszerre,
ennek a kidrasztott erdnek azonban megvan az a csodalatos jellemzdje, hogy hozzaidomul kiilon-kiilon
minden emberhez, mintha kizarolag 6 lenne hatasanak célpontja, és gy jelenik meg szamunkra, mintha
a Mester teljes figyelmét arra az egy emberre forditana.

Ezt a jelenséget az a tény eredményezi, hogy a Mester nirvanai vagy atmikus tudata egyfajta pont,
ami azonban tartalmazza az egész sikot. Ezt a pontot képes levinni tobb sikon keresztiil, és kiterjeszteni
azt egy buborékhoz hasonldan. Ezen az oriasi gombon kiviil van az 0sszes kauzalis test, amelyekre
megprobal hatast kelteni, és megtoltve a gdombot, egytdl egyig megjelenik minden egyén szamara.

Ilyen modon megtolti életével embermilliok eszményképét, és az igy szamukra az ideélis Krisztussa,
idealis Ramava, idealis Krishnava, egy angyalla vagy talan egy szellemi vezetové valik.

Ebben a tipusi munkajukban a Mesterek gyakran hasznaljak ki a kiilonleges alkalmak és helyszinek
elényeit, ahol valamilyen erés magnetikus kozpont talalhato. Ahol valamilyen szent ember élt és meg-
halt, vagy ahol egy ilyen ember valamilyen ereklyéje teremt megfeleld 1égkort, 6k kihasznaljak e ko-
rilmények eldnyeit, és Ugy intézik, hogy sajat erejiiket a mar készen 4ll6 csatorndk mentén sugarozzak
le. Amikor zarandokok valamilyen nagy tdmege gytilik 6ssze befogado lelkiallapotban, ennek az alka-
lomnak az eldnyét is kihasznaljak gy, hogy sajat erejiiket az emberekre arasztjak ki azon a csatornan
keresztiil, amelyen keresztiil ezek az emberek megtanultak, hogy a segitséget és az aldast varjak.
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Egy masik példa a Mesterek munkamodszereire a kauzélis szinten a talizmanok esete, amit egy
Mester hozzékapcsolhat sajat kauzalis testé¢hez, és igy annak hatasa kitarthat korszakokon keresztiil.
Ezt tette bizonyos fizikai targyakkal Tyanai Apollonius, aki eltemette azokat a jovoben fontos szerepet
jatszo kiilonbozo helyszineken.

Miutén az Adeptus eggyé¢ valt a Logosz Harmadik Aspektusaval, és az dfma sikjan nyilvanul meg,
szamara a kovetkezd 1épés, hogy eggyé valjon azzal az Aspektussal, amelyet az Atya keblén 1évo
Krisztus jelképez. A tovabbiakban feltételezhetjiik, hogy egyre kozelebb keriil a Naprendszer Istensé-
géhez.

Amikor az emberi fejlodés befejezddik, a Tokéletes Ember altalaban leveti kiilonbdz6 anyagi testeit,
viszont megtartja azt a képességét, hogy barmelyiket magara 6ltse, ha munkaja soran valaha is erre van
sziiksége. Az esetek dontd tobbségében annak, aki eljutott erre a szintre, nincs tobbé sziiksége fizikali
testre. TObbé nem tartja meg az asztralis, a mentalis, de még a kauzalis testét sem, hanem allanddan a
legmagasabb szinten él.

Azok koziil, akik elérték az adeptussagot, viszonylag kevesen maradnak a foldi vilagban az Okkult
Hierarchia tagjanak, ahogyan ezt részleteiben a kovetkezékben elmagyarazzuk.

Az 6tddik vagy asheka beavatdson tiil a magasabb Osvény hét nagy uttal nyilik meg, amelyek koziil
az adeptusnak valasztania kell. Ez a hét ut az alabbi.

I. Beléphet a nirvdna dicsdséges mindentuddsdba és mindenhatdsdgaba, olyan tevékenységeket
végezve, amelyek messze til vannak a mi tudasunkon, hogy avatira-va vagy Isteni Inkarnaciova
valjon — talan valamilyen eljovendd vilagban. Ezt néha nevezik ,,a Dharmakdya kontos feloltésének™.
A Dharmakdya semmit nem tart meg, ami a monad alatt van, bar azt, hogy a monéad kontdse milyen
lehet a sajat sikjan, nem tudjuk.

II. Beléphet a ,,Spiritualis Szakaszba” — ez olyan kifejezés, aminek jelentései ismeretlenek szamunk-
ra, mint ahogyan a kozéjiik tartoz6 ,,a Sambhogakdya kontos feloltése” is. Aki ezt az utat valasztja,
megtartja haromszoros szellemkénti megnyilvanulasat, és valdsziniilleg képes lejutni, és egy iddleges
Augoeides-ben megmutatkozni.

III. Részévé valhat a spiritudlis erék azon kincstaranak, amelyet a Logosz Képvisel6i hasznalnak fel
munkajukhoz, ez ,,a Nirmdnakdya kontos feloltése”. Ugy tiinik, a Nirmdnakdya megérzi Augoeides-ét,
ami a kauzalis teste, ¢s megtartja valamennyi permanens atomjat, ezért rendelkezik azzal a képesség-
gel, hogy barmely szinten megmutatkozzon. A Csend Hangja tigy beszél a Nirmdnakdyakrol, hogy egy
védofalat képeznek, amely megovja a vildgot a tovabbi és sokkal nagyobb szenvedéstdl €s szomorusag-
tol.

IV. Az Okkult Hierarchia tagja maradhat, amely kormanyozza €s irdnyitja azt a vilagot, amelyben
tokéletességét elérte.

V. Atléphet a kovetkezd lancra, hogy segitsen annak formai felépitésében.

VI. Atléphet a nagyszerii angyali fejlédési vonalra.

VIL Atadhatja magit a Logosz azonnali szolgalatinak, hogy hasznalja 6t a Naprendszer barmely
részén, az O szolgajaként és hirnokeként, aki csak azért él, hogy az O akaratat véghezvigye, az O
munkajat elvégezze az Altala kormanyzott rendszer egészében. Ennek neve ,csatlakozis a
Torzskarhoz”. Ugy tartjak, hogy ez rendkiviil nehéz ut, talan a legnagyobb aldozatot koveteli az
Adeptustol, és ezért ugy tekintik, hogy rendkiviili hirnévvel jar.

Az, Altalanos Toérzskar” tagjanak nincs fizikai teste, hanem készit maganak kriydshakti — a ,,terem-
tés képessége” — segitségével a bolygd anyagabol, ahova kiildték. A Torzskarhoz nagyon kiilonb6z6
szinteken allo 1ények tartoznak, kezdve az arhattol felfelé.

Az adeptusi beavatas folott talalhato a hatodik beavatas, ami a chohan (magyarul ezt is Mesternek
mondjuk), ez a sz06 ,,Urat” jelent. Ugyanezzel a szoval illetik a sugarak urait is.
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A sugar, amelyhez egy adeptus tartozik, nemcsak a megjelenését befolyasolja, de azt a munkat is,
amit el kell végeznie. A kovetkezd tablazat roviden 0sszefoglal bizonyos tényeket a sugarakkal kapcso-
latban:

Sor- A sugar

p A sugir vezetdje . P Megjegyzés
szam jellemzdgje

Jupiter Mester, India Védelmezdje is
ezen a sugdron van. O a rejtett értelmij
1 Morya Mester Er6 tudomdanyok nagy tanulmanyozdja,
amik koziil a kémia és a csillagaszat
csak a kiilsg hé;.

I Kuthumi Mester. Bél , Ez a sugir adja a vilagnak
Korébban 6 volt Pythagoras (i.e. VI. sz.) olcsesseg a nagy Tanitokat.
. A,l kalrr}azkodé- Az asztrologia ezzel a sugarral
III | Velencei Mester képesség, kapcsolatos.
tapintat
; Szépség és a . . )
IV | Serapis Mester harménia Sok miivész talalhat6 ezen a sugdron.
\% Hilarion Mester Tudomaény,
Korabban Iamblichus (4. sz.) részletes tudas.
Jézus Mester Bhakti S
VI Kordbban Tyanai Apollonius (1. sz.) vagy éﬁitat A misztikumok sugara.
Rakéczi Mester.
Korabban St. Germain (18. sz.) Rendezett Tevék p ) soidval
Francis Bacon (17. sz.), Robertus barat (16. sz.) P (CVEKENYSE 2 SZEITArTasos maglava
VII szolgilat, és a nagy angyalok szolgalatainak

Hunyadi Janos (15. sz.), Christian Rosencreuz (14. sz.)
Roger Bacon (13. sz.), Proclus a neo-platonista (5 sz.)
Szt. Alban (3. sz.)

szertartasossag| felhasznéldsaval

Az alabbiak példak azokra a modszerekre, amiket a kiilonbdzo sugarak képviseldi valdsziniileg al-
kalmaznak.

Az elsé sugaras ember céljat az ellenallhatatlan akarat tiszta erejével éri el, anélkiil, hogy
leereszkedne barmilyen természetii segédeszkoz hasznalatara.

A masodik sugaras ember ugyancsak az akarat erejével dolgozik, de a kiilonb6z6 lehetséges mod-
szerek teljes megismerésével, és tudatosan iranyitva akaratat a szamara legmegfelel6bb csatornaba.

A harmadik sugaras ember a mentalis sik erdit hasznalja, gondosan megfigyelve a pontos idépontot,
amikor a hatasok a legkedvezobbek a sikerhez.

A negyedik sugaras ember az éterikus sik finomabb fizikai er6it alkalmazza.

Az 6todik sugaras ember azokat az aramlatokat hozza mozgasba, amiket régebben asztralis fénynek
neveztek.

A hatodik sugaras ember sajat Istenségébe vetett buzgo hit erejével és a Hozza intézett ima hatdere-
jével éri el eredményeét.

A hetedik sugaras ember kidolgozott szertartasos magiat alkalmaz, és ha lehetséges, valoszintileg
megidézi a nem-emberi szellemek segitségét.

Amikor egy betegséget probal meggyogyitani:

Az elsé sugaras ember egyszeriien egészséget és erét von be az Egyetemes Elet nagy szok6kutjabol.

A masodik sugaras ember alaposan megérti az adott betegség természetét, €s pontosan tudja, hogyan
fejtse ki akaraterejét a legjobb eredmény elérése érdekében.

A harmadik sugaras ember megidézi a nagy bolygoi szellemeket, és kivalasztja azt a pillanatot, ami-
kor az asztrologiai hatasok kedvezdek gyodgyszerei hasznélatahoz.

A negyedik sugaras ember féleg a fizikai segédeszkdzokben bizik, mint példaul a masszazs.

Az 6todik sugaras ember gyogyszereket vesz be.

A hatodik sugaras ember a hittel gyogyitast alkalmazza.
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A hetedik sugaras ember mantrakat, vagy magikus idézéseket hasznal.

A beavatasok tablazata:

Hallgatag
FigyelG
A Vilag

Ura

Pratyeka
Buddha

Buddha

Bodhi-
sattva

Chohan | Chohdan | Chohdn | Chohan | Chohan | Chohan | Chohan

Manu Mahachohan

BEAVATASOK
— NN WAl WM ON] ] 00| \O

Asheka | Asheka | Asheka | Asheka | Asheka | Asheka | Asheka

Els¢ | Masodik |Harmadik| Negyedik| Otodik | Hatodik | Hetedik
sugar sugar sugar sugar sugar sugar sugar

A chohani beavatason tul a harmas és a hetes kozotti sugarakon ezen a bolygon az elérhetd legma-
gasabb beavatas a Mahachohan, lehetséges azonban tovabbmenni az elsé és masodik sugarakon, aho-
gyan ezt a beavatasok alabbi tdblazata mutatja. Ezen lathatd, hogy a Buddha beavatas egyarant lehetsé-
ges az els6 és a masodik sugaron, s6t az Adeptus az elsé sugaron még tovabb is mehet.

Az okkult kormanyzat hdrom osztalyra tagozodik, amelyet harom vezeto iranyit, akik nem pusztan a
Logosz Harom Aspektusanak tiikroz6dései, hanem a legvalosagosabb modon azok tényleges megnyil-
vanulasai. Ez a harom vezet6 a kovetkezd.

(1) A Vilag Ura, aki egy az Els6 Aspektussal az ddi sikon, és az Isteni Akarat kezel6je a Foldon.

(2) Buddha, aki egy a Masodik Aspektussal, amely az anupddaka sikon lakozik, és az Isteni Bol-
csességet kiildi le az emberiségnek.

(3) A Mahachohan, aki egy a Harmadik Aspektussal, amely a nirvénai vagy dtmikus sikon lakozik,
és az Isteni Tevékenységet gyakorolja, amit az Szentlélek képvisel. A kovetkezd tablazat az itt leirt té-
nyeket foglalja 6ssze.

Logosz Isteni eré Természet sikja A Hivatalok haromszogei Sugar
1. Aspektus Akarat Adi vagy Teremt A Vilag Ura 1
2. Aspektus  Bolcsesség  Anupidaka vagy monadi Buddha 2
3. Aspektus Tevékenység  Atmikus vagy Spiritualis Mahachohan 3-7

Ebben a nagy haromszogben a Vilag Ura és Buddha kiilonbozik a Mahachohant6l, mivel olyan
munkaval vannak elfoglalva, amely nem ereszkedik le a fizikai sikra, hanem csak a buddhikus test
szintjére Buddha esetében, illetve az atmikus sikra a Vilag Ura esetében. Munkajuk nélkiil azonban az
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alsobb szinteken semmi nem lenne lehetséges, igy befolyasuk atvitelét — még a legalsobb sikra is —
képviseldiken, a Manu-n és a Bodhiszartvd-n keresztiil biztositjak.

A Manu ¢és a Bodhisattva parhuzamosan allnak a Mahdchohan-nal, igy egy masik haromszoget al-
kotnak, hogy leiranyitsak a Logosz erdit a fizikai sikra. Ezt a két haromszoget a XLIV. abra mutatja.

A KIRALY

A . A
BODHISATTVA MAHACHOHAN

XLIV. abra A Hierarchia nagy haromszogei

Az imént leirt kiillonb6z6 kapcsolatokat Osszegzi a XLV. abra, amit némi modositassal A Mesterek
és az Osvény-bo1*® vettiink at.

19 Letolthetd a www.teozofia.hu honlaprol.
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XXXV. fejezpt
BEFEJEZES

Eljutva négy kotetesre tervezett sorozatunk bezarasahoz, amely az ember éterikus, asztralis, mentalis
¢és kauzalis testeivel foglalkozik, és e testekhez tartozo sikok jelenségeibdl jelentds mennyiséglit meg-
vizsgal, hasznos lehet egy pillantast vetni a teljes lefedett teriiletre, és néhany altalanos kovetkeztetést
levonni.

Ha a tisztanlato kutatas fontos témaja fel¢ fordulunk, tényként kell elismerniink, hogy jelenleg az,
amit objektiv tisztanlatasnak nevezhetnénk, viszonylag ritka. Objektiv tisztanlatas alatt a felso latas
vagy felfogas azon pontos és hatarozott tipusat értjiik, ami az érzékelt dolgokat targyiasitja, ami tulaj-
donképpen dolgokat csinal beldliik, a sajat szintjiikon targyiasultakat, ami a fizikai sik mindennapi je-
lenségeire is jellemzd.

Van azonban a tisztanlatasnak egy masik tipusa is, amit szubjektiv tisztanlatdsnak nevezhetnénk.
Ebben a tipusban van egy érzékelési forma, amit talan pontosabban felfogasnak nevezhetiink, ami nem
targyiasitja azt, amit megfigyel, hanem inkabb érzi, illetve megismeri azt, sokkal finomabb és bels6bb
modon. Lassunk egy példat a kettd kozotti kiillonbségre.

Mikozben viszonylag kevés ember képes ldatni az aurat olyan modon, hogy az tokéletesen targyiasult
legyen, sokkal tobben képesek ,,érzékelni” az aurakat, és tényleges ldtas nélkiil tudni, milyenek ezek
altalanos jellegzetességei, mint példaul a terjedelmiik, min8ségiik, sziniik, stb. Ugy tiinik, ezek a meg-
figyel6k szo szerint ,,lelki szemeikkel” latnak.

A tisztanlatas mindkét esetében a bolcs €s gyakorlott tanitvany kiilonosen 6vatos és koriiltekintd
lesz, és mindig szigoruan Ovatossaggal kezeli, amit akar 1at — vagy azt gondolja, hogy lat — akar érez —
vagy ugy gondolja, hogy érez. Mikdzben nagy ostobasag lenne, és minden tudomanyos mddszer szaba-
lyaival ellentétes, ha nem venné figyelembe, vagy til szigoruan venné szamitasba, amit lat vagy felfog,
legalabb olyan ostobasag, s6t még vesz€lyesebb tul gyorsan és gondos vizsgalat nélkiil mindent elfo-
gadni, amit 14t vagy felfog. A tanitvanynak, belépve az ismeretlenbe, torekednie kell az egyenstlyra az
ovatossag és elhamarkodottsag kozott, egyediil ez vezet az igazi tudashoz, €s tartja a ,,kozéputon”, amit
gyakran olyan keskenynek irnak le, mint a borotva élét.

Ahogyan egy el6z6 kotetben megemlitettiik, e konyvekben tett kijelentések bebizonyitasat megkisé-
relni sok okndl fogva teljesen lehetetlen, vagy legalabbis megvalosithatatlan. Ugyanis e konyvek tar-
talméanak rendkiviil nagy részére szigortian intellektualis bizonyitékokat nyilvanvalén nem lehet adni,
mert jelenleg azok még nem hozzaférhetéek. Viszonylag kevés dolgot lehet — egyesek szerint egy dol-
got sem — tokéletesen bebizonyitani. A tények, jelenségek, megfigyelések, allitasok az egyik dolog,
ezek bebizonyitasa, s6t az ilyen bizonyitékok felfogasanak képessége azonban teljesen kiilonb6z6 do-
log. Nem ugy tlinik, hogy az emberek mar képesek lettek volna kigondolni olyan bizonyitasi rendszert,
amely fliggetleniil attol, hogy bizonyos dolgok igazak vagy nem igazak, mégis olyan megbizhato, mint
mondjuk egy mérleg, ami pontosan kimutatja a targyak tomegét.

Es mégis az élet jelenségei kozott szamos, kiilondsen fontos dolog van, amelyrél az embernek véle-
ményt kell alkotnia, ha értelmes Iényként akar élIni, és helyesen akarja életét iranyitani. Nem varhat ad-
dig, amig eldkeriilnek a vilagos, egyértelmii bizonyitékok. Ha ezt tenné, azt kockdztatnd, hogy kizaro-
lag nem kielégit6 bizonyitékok alapjan visszautasit olyan informaciokat, amelyek — ha igazak — mérhe-
tetleniil fontosak és értékesek lennének szamara.
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Csak egyetlen hozzaallas latszik értelmesnek és ésszertinek. Ahogyan mondtuk, akkor is el kell hata-
roznunk magunkat, hogy egyik vagy masik iranyba megyiink, ha a bizonyiték még nem Kkeriilt el6.
Amikor az értelmi bizonyiték adott esetben nem elegendd, gyakran éppen olyan butasdg nem hinni,
mint hinni. Van babonas hitetlenség is éppligy, mint van babonas hit, és kétséges, hogy az emberiség a
babona melyik form4jatol szenved jelenleg tobbet.

A bizonyiték napjainkban minden ember szdmara szinte mindig egyéni kérdés. Van egy elmélet, és
ha ezt az elméletet egyaltalan nem tadmogatjak bizonyitékok és a tapasztalat, akkor az embernek lehet-
séges olyan szintre képeznie magat, hogy amikor el0szor taladlkozik egy valos ténnyel, valami megszo-
lal benne, és azonnal tudja, hogy ez a tény igaz. Nevezhetjiik ezt intuicionak, vagy aminek tetszik — sok
neve van —, de ez olyan jelenség, amit barki megfigyelhet, és mint 1étez6 jelenséget maga is kiprobal-
hat.

Ahogyan Annie Besant mondta: ,,Amint az a magasabb érzékelés, amelyben az ember els¢ latasra
tudja az igazat, fokozatosan kibontakozik, egyre nagyobb részt képes az igazsagbol elsajatitani. Ezt ko-
vetden kifejlodik egy mély bels6 meggy6zédés, és amikor az ember egy igaz dologgal talalkozik, tudni
fogja, hogy az igaz. Ez az érzék a fizikai sikon a latasnak felel meg. Ez a buddhi képessége, a tiszta ért-
elem”. (Beszélgetések az okkultizmus dsvényérdl?®)

fgy a bolcs ember megfigyeli e jelenség példait Gnmagaban és masokban, és ha felismeri ennek 6ria-
si és messzire mutatd fontossagat, onként elkezdi ennek a képességnek a begyakorlasat és tokéletesité-
sét onmagaban. Nyilvanvalo, hogy ennek kiszamithatatlan elonyei lehetnek szamara, féleg lelki és szel-
lemi életében.

Lehet, hogy sok olvasé szamara e négy konyvben tett kijelentések furcsanak, szokatlannak, talan le-
hetetlennek latszanak, de biztosan bdlcsebb dolog (figyelembe véve, hogy ezek mind komoly és becsii-
letes kutatoktol szarmaznak), ha nem utasitjak el azokat csupan azért, mert nem bizonyithatok, hanem —
ha nem ¢ébredt fel benniik az a valaszreakcio, hogy igaznak érzik — tegyék most félre, ,,helyezzék az
irattarba” azokat ,,késébbi feldolgozasra”. Ha viszont felébredt benniik ez a valaszreakcid, ami azokra
jellemzo, akikben kifejlédott a fent emlitett képesség, és ami altalaban tévedhetetleniil mikodik, akkor
ezek a kijelentések elfogadhatok valoszintileg igaznak, legalabbis egy idore.

Az okkultizmus egyre tobb tanulmanyozoja tapasztalja, hogy amint az id6 halad, és belsd képességei
fejlédnek, képes sok olyan allitast ellendrizni a maga szamara, amiket évekkel vagy honapokkal korab-
ban csak masok tekintélye alapjan fogadott el.

Ennyit az Osi Bolcsesség tanitasai bizonyitékainak nehéz és dsszetett kérdésérl, amint azok a mo-
dern teoz6fidban megjelennek.

E négy konyvben elmondottak erkdlesi oldalaval kapcsolatban az olvas6 minden bizonnyal megfi-
gyelte, hogy az erkodlcsi €s etikai meggondolasokat, amelyek az ember okkult felépitésének tanulma-
nyozasakor meriilnek fel, csak esetenként érintettiik, akkor is csak teljesen masodlagos formaban. Ezt
szandékosan tettiik, abbol a néz6pontbodl, hogy a tények dnmagukért beszélnek, és kiemelik sajat erkol-
csi tanulsdgukat. Ha az ember ugy épiil fel, ahogyan leirtuk, ha a természet adott neki éterikus, asztra-
lis, mentalis és kauzalis testet, akkor minden bizonnyal nem lehet kétféle vélemény arrél a modrol, ho-
gyan kellene élnie még a sajat érdekében is, hogyan kellene viselkednie embertarsaival szemben és al-
talaban a vilagban. Akar igy tesz, akar nem, természetesen ez teljesen a sajat dolga.

Most pedig néhany szot szélunk kifejezetten az okkultizmus tanuldihoz arrél az dltaldnos modszer-
rél, hogyan kozelitsék meg e négy kotetben targyalt témakoroket.

Az Osi Bolcsességet kétségteleniil sokféle modon lehet bemutatni, amelyek teljesen kiilonboznek
egymastol. Egy mérnok egyfajta mdédon mutatja be, egy miivész egészen masképpen, egy tudos pedig
nagyon eltéréen irja le, mint ahogyan egy kolté vagy egy misztikus fogja fel azt. Ahogyan az emberek

20 Magyar forditasa letlthet6 a www.teozofia.hu honlaprol.
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tipusaik vagy vérmérsékletiik, képességeik és tudasuk szerint kiilonbozdk, ugy kiillonbéznek az 6rok
igazsagok bemutatasban.

Ezért az egyik ember szdmara veszElyt rejthet egy masik ember bemutatdsi modszere. Hogy teljesen
egyértelmiien fogalmazzunk, az ezekben a konyvekben alkalmazott bemutatasrol sokan azt mondhat-
jék, hogy azok gépiesek, s6t materialistak. Lehet, hogy igy van, de a dolgok természetében minden je-
lenségnek lennie kell mechanikus és materialis aspektusanak is, mindegy, mennyire szellemi is az, mert
anyag nélkiil szellem sincs. De a valodi okkult tanulé védekezik az ellen, hogy bezarja magat barmi-
lyen merev mechanikus rendszerbe. Mikdzben ,,rendszeretd” elméje 6romét lelheti a tények besorola-
saban és tablazatba rendezésében, nem engedheti meg, hogy ezek bortonné valjanak racsos ablakokkal,
amelyek csak sziik iranyokra korlatozzak és sziikitik le kilatasat.

A boncolgatas, elemzés, kategorizalas sziikséges az értelemnek, de ezek valdjadban csak allvanyza-
tok, amelyek segitségével a minden részében teljes szerkezetet fel lehet htizni. Ahogyan H.G. Wells
nagyszeriien megfogalmazta: ,,ezeket a dolgokat — szamok, definiciok, osztalyok €s absztrakt formak —
én csupan a mentalis tevékenység elkeriilhetetlen feltételeinek tartom, inkabb sajnalatos koriilmények-
nek, mint alapvet6 tényeknek. Elménk csipeszei tigyetlen csiptetok, és egy kissé 0sszezzzak az igaz-
sagot, amikor megragadjak azt”. (First and Last Things, I. kétet, ,,A metafizika”)

A tudas szerkezete egyetlen egész, ami igaz, hogy kiilonféle részeibdl all 6ssze, azonban nagyobb,
mint valamennyi rész szamtani 0sszege, és a maga teljességében olyan funkciot t6lt be, amelyet sem a
részek onmagukban, sem csoportokban nem képesek ellatni.

Ugyanigy van az emberrel is. A tanulmanyozas és a megértés érdekében feloszthatjuk monadra,
egyéniségre és személyiségre, testeit fizikai, asztralis, mentalis és kauzalis testre, az ember azonban
sem e dolgok barmelyike, sem mindezek dsszessége. Ezek csakis eszkdzok, amelyeken keresztiil 6nma-
ga részeit, aspektusait és funkcioit kifejezi, de 6 maga egy 1ény, egy misztérium marad, az igazat be-
vallva mindazoktol a felosztott kategoriaktol kiilonb6z6, azoknal tobb.

C.W. Leadbeater ismertet egy hasonlatot (The Science of the Sacraments), ami itt is hasznos lehet.
Ha elérjiik, hogy elektromos aram folyjon egy lagyvas rud koriil, egy alpakka-vezeték tekercsen ke-
resztiil, és egy csében, amely higanygézzel van megtoltve, akkor az rendre magnesességet, hot és fényt
hoz létre. Az aram ugyanaz, de megnyilvanulasai valtoznak annak az anyagnak megfeleléen, amelyen
keresztiil hat. Ugyanigy van az emberrel, a benne foly6 életaram a megnyilvanuldsok kiilonb6z6 valto-
zatait hozza 1étre annak a testnek megfelelden, amelyen keresztiil kifejezi magat. Megvizsgaljuk a tes-
teket egymas utan, és azok miikddési modjait, de maga az ember, aki ok0zoja a kiilonbozo testekben
miikodo kiilonboz6 tudatallapotoknak, a noumenon mindezen kiilsé jelenségek mogott. Meg kell még
jegyezni, hogy amint az elektromossag valddi természetét még mindig nem tudjak a tudoésok fiilon
csipni, ugyanigy van az emberrel is, valodi természete még mindig sikos teriilet szdmunkra.

Ezért teljesen elképzelhet6, st valoszinli, hogy — mondjuk sokkal inkabb a tudat néz6pontjabal,
mint a formaébol — az Osi Bolcsesség igazsagai korrekten és teljesen keriiljenck bemutatasra anélkiil,
hogy sz6 esne az atmarol, buddhir6l, manaszrol, vagy egyéb technikai kifejezések tomegeirdl, ame-
lyekkel konyveink oldalait bdven megszortuk. A valodi tanuld, az igazsag igazi szerelmese felismeri az
igazsagot, fliggetlentil attol, milyen alakban vagy milyen zsargont hasznalva is fejezédik ki, vagy fatyo-
lozédik le. De a tanulé mindenek folott legyen tolerans és baratsagos, mert minden ut az egyetlen cél-
hoz vezet. Hadd taldlja meg és kovesse minden zarandok a sajat utjat. A tanuld ajanljon joakaratot, ba-
ratsagot és kedvességet, korlatozas nélkiil, lenézés nélkiil azoknak a zarandokoknak, akik szivesebben
kovetnek mas utakat.

Annak tiikrében, amit fentebb elmondtunk, tekintetbe véve az értelmi feldolgozéasban és kategoriza-
lasban bennrejlé tévedéseket, a tanulonak meg kell védenie magat attdl, hogy tal nagy teret szenteljen
az abraknak, akarmilyen hasznosak is legyenek azok az elme szdmara. A tanuld feltétleniil hasznélja
azokat allvanyzatként, 1étraként, amelyen felfelé maszik, de legaldbb attél védje meg magat, hogy ket-
reccé valjanak, amelyek bebortonzik. Legyen itt egy proba: ha a tanuld megértése valodi és teljes, ak-
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kor a szintetizalo elképzelés, ami kialakul benne, egy sokkal magasabb vilaghoz tartozik, mint a for-
mak vagy abrak vilaga. Amint azonban elképzelését lekiildi az also, kategorizald elmének, az szamta-
lan alakban és formaban vetiti ki magat, amelyek annak megfeleléen véltoznak, hogy a tanuldé milyen
anyagot valaszt tudasanak tarhazabol annak kifejezésére, amit sajat természeténél fogva nem lehetséges
semmilyen abraba belezarni, legyen az akdrmilyen szellemes vagy talald. Az abra, mint az osztalyozas
minden mas formadja, csodalatos szolga, de zsarnoki mester.

A szerz6 reméli, hogy a hossza évek munkéja, amit e négy konyv Osszedllitdsara forditott, sok olva-
s0janak segitségére lesz, legalabbis sokkal vilagosabba teszi a fogalmakat, mindenek felett azonban
lelkesedést és allandoan mélyiil6 szeretetet kelt a Brahmd-Vidyd, a nemes tudomany, az Isten és az em-
ber megismerésének tudomanya irdnt, ahogyan ez a szerzével is megtortént. A tudasbol lesz a megér-
tés, a megértésbdl higgadtsag és béke, amelyek mérhetetleniil nagyobbak minden tudasnal és minden
megértésnél.

,»A tudés értékének probajat — irta Annie Besant — az a képessége jelenti, hogy megtisztitsa és meg-
nemesitse az ¢€letet, ¢és minden komoly tanul6 arra vagyik, hogy a teozéfiai tanulmanyai soran megszer-
zett elméleti tudast sajat jelleme fejlesztésére €s embertarsai megsegitésére hasznalhassa. A helyes élet-
re 0sztonzd érzelem félig elvesztegetett, ha az értelem tiszta fénye nem vilagitja meg az 6svényt, amin
haladunk. Mert ahogyan egy vak ember letér az ismeretlen utrol és végiil az arokba esik, ugyanez torté-
nik az En-nel, akit a nem-tudas vakka tesz, lekanyarodik a helyes élet itjarol, és a végén a rossz csele-
kedetek godrébe esik. Valojaban az avidyd — a tudas hianya — az elsé 1épés az egységbdl az elkiilonii-
lésbe, és csak amikor mérséklodik, akkor kezd az elkiiloniilés csokkenni, amig végiil eltiinése visszaal-
litja az Orok Békét”.
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J.J. van der Leuw: Gods in Exile

21 Ahol a mii cimét magyarul irtuk, azt jelenti, hogy vagy konyv formajaban olvashaté a Magyar Teozofiai Tarsulat
kiadasaban, vagy a forditas let6lthetd a www.teozofia.hu honlaprél (esetleg mindkettd), ahol angol cim szerepel, azt
jelenti, hogy a konyvnek nincs magyar forditasa. (A kiado)

189


http://www.teozofia.hu/

