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l. Fejezet

A benniik valo altalanos hit

A Teozoéfia legszebb jellemvonasainak egyike az, hogy visszaad ésszeriibb formaban mindent az
embereknek, ami valéban hasznos és segitd volt szamukra a vallasokban, és amelyeket kinottek.
Sokan, akik attorték a vakhit babjat, és az értelem és beleérzo képesség szarnyain felemelkedtek a
magasabb szintii, szabadabb és nemesebb szellemi ¢életig, mindazonaltal ugy érzik, hogy ennek az
iidvos gyarapodésnak a folyamataban valami elveszett, és mialatt feladtak gyermekkoruk hiedelme-
it, egyuttal sokat kihajitottak az €let szépségébdl és koltdiségebol.

Ha mégis, multbeli életeik jovedelmeztek szamukra annyi jot, hogy a Teozofia jotékony befolya-
sa alé keriilhetnek, hamarosan felfedezik, hogy még ebben a koriilményben sem éri dket veszteség,
hanem rendkiviil nagy nyereség, és a szépség és a koltészet dicsésége még teljesebb mértékben van
jelen, mint azt el6zbleg remélték volna, és mar nem pusztan egy kellemes alom, amib6l a jozan ész
hideg fénye barmikor durvéan felébreszti dket, hanem a természet igazsagai, amelyek kialljak a pro-
bat, és amelyek ragyogdbba, teljesebbé ¢s tokéletesebbé, valamint pontosabban megértetté valnak.

A Teozoéfia jotékony mitkodésének jellegzetes példaja az a mod, ahogyan a lathatatlan vilagot a
modern élet szamara helyreallitotta, (amit, mieldtt a materializmus nagy hullama elarasztott ben-
niinket, minden 1étez6 segitség forrasanak tekintettek). A tiindérek, gnomok, manok, a levego és a
viz, az erdd a hegy és a banya szellemeinek lenyligdzd, 6sszes népi hagyomanyarol megmutatta,
hogy nem merd értelmetlen babona, hanem tudomanyos alappal bird tényszertiség all mogotte. Va-
lasza a legalapvetdbb kérdésre: ,,Ha meghal egy ember, fog-e Gjra éIni?” szintén egyarant hatarozott
¢s tudomanyos, ¢és tanitasa a természetrdl €s a halal utani €letrdl fénycsovat vetit sok mindenre, ami,
legalabbis a nyugati vilag szamara, megeldzdleg athatolhatatlan sotétségbe volt burkolva.

Nem lehet elég gyakran ismételni, hogy ebben a 1¢lek halhatatlansagarol és a halal utani életrdl
sz010 tanitasban a Teozofia az altalanos vallasi felfogastol teljesen eltérd helyzetet foglal el. Ezeket
a nagy igazsagokat nem pusztan valamely 6si szent konyv tekintélye alapjan terjeszti eld, ezen té-
makrol szélva nem foglalkozik valldsos véleményekkel vagy metafizikai spekulaciokkal, hanem
szilard, hatarozott tényekkel, amelyek éppoly valosdgosak €s kozeliek szamunkra, mint a levego,
amelyet belélegziink, vagy a hdzak, amelyekben lakunk, olyan tények, amelyekrdl sokunknak fo-
lyamatos tapasztalata van, olyan tények, amelyek korébe sok tanulmanyozdénk napi munkdja tarto-
zik, amint mindjart lathato lesz. Moi qui vous parle — En, aki most leirom ezeket a szavakat, olyan
dolgokrol beszélek Ondknek, amelyek tobb mint negyven éve ismeretesek szamomra, és amelyek
marmost sokkal valosdgosabbak és fontosabbak szdmomra a fizikai sik dolgainal.

Feltételezem, hogy legtobb olvasom mar megismerkedett a siron tali vilag altalanos teozofiai
elméletével, azzal, hogy az a vilag nincs tavoli messzeségben és nem kiilonbozik 1ényegében ettdl a
vilagtol, éppen ellenkezdleg, valgjdban pusztan folytatdsa ennek. Fizikai test géatja nélkiili élet,
amely végteleniil fennkoltebb ehhez képest azok szamara, akik barmilyen modon intellektudlisak
vagy miivészi hajlamutak, habar olykor egyhangunak tiinhet azoknak, akik sem szellemi, sem intel-
lektualis vagy miivészeti vonalon haladast nem értek el.

Abban az ¢letben, akéarcsak ebben, sokan vannak, akik segitségre szorulnak, és nekiink késznek
kell lenniink, hogy megkiséreljiik barmiképpen nyujtani, amit tudunk, mivel rengeteg tennival6 van
sok kiilonbozd irdnyvonal mentén. Az abban a vildgban torténd segités gondolata nem korlatozodik
a teozo6fusokra, de nem hiszem, hogy tudomanyos, pontosan koriilirt és szervezett modon tortént
volna, mieldtt a Teozodfiai Tarsulat eldterjesztette. Mégis, valamennyi segitd kétség kiviil Tarsasa-
gunk tagja. A halottak mindig segitették a holtakat, és gyakran probaltak vigasztalni az éloket, de
ugy gondolom, hogy azt megel6zdleg, hogy a tanulmany0zas teozofiai vonala megnyilt eldttiink,
aranylag kevés ¢16 ember munkalkodott kdzvetleniil az asztrélis vilagban.
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Sok ember miikodott mindig kozre kdzvetetten, példaul a halottakért mondott imadkozas altal;
de az ilyen torekvés altaldban valamilyen mértékben bizonytalan, mert akik ezt teszik, altalaban
keveset tudnak a siron tuli masik oldal dolgainak valddi alldsarol. Azonban a nagy Roémai Katolikus
Egyhazban az emberek mindig imadkoztak istenhitbdl és istenfélelembdl azokért, akik eltadvoztak
ebbdl a vilagbdl, és az az imadkozas semmi esetre sem tiires formasag.

Az imadkozasra talan nem gy van sziikség, ahogy gyakran azok hiszik, akik imadkoznak, nem
sziikséges, hogy megmondjuk Istennek, mit szeretnénk, hogy O tegyen. Ez nem jelenti azt, hogy az
imanak semmilyen hozadéka sincs. Az ima az eré magasabb sikokra val6 hatalmas kiaradasa, nagy
mentalis és érzelmi torekvés; és egy torvény altal vezérelt vildgban nem lehetséges olyan torekvés,
ami ne hozna létre valamilyenfajta eredményt, mivel akcid és reakcid kioldhatatlanul 6sszeszovot-
tek, és barmilyen torekvésnek, akar fizikai, akéar érzelmi vagy mentélis, eredményeznie kell valami-
lyen hatést vagy visszahatast, és a halottakért mondott imdk kétségteleniil igen nagy hatassal vannak
a halottakra. Hatalmas szellemi er6t szabaditanak fel, segitik, és javara szolgalnak a tovabbhaladas-
ban azoknak, akiknek szantdk, igy az ¢l6k mindig hatassal vannak az eltavozottakra még a maga-
sabb sikokon vald kozvetlen munkalkodas lehetdségének ismerete nélkiil is.

Kérdésként felmeriilhet, hogy mieldtt a Teozéfia nyilvanossagra hozta az Adeptusok Nagy Fe-
hérTestvériségét, miért nem nyujtottak Ok vagy Tanitvanyaik ezt a segitséget. Meg kell érteniink,
hogy az Adeptusok messze nagyobb jelentéségii, sokkal fennkoltebb munkaval vannak elfoglalva,
mint ez a feladat. A mi viszonylagos fontossaggal bir6é elgondolasunk egyaltalan nem all azzal
aranyban. Mi azt hissziik, hogy minden, ami benniinket személy szerint foglalkoztat, elsddleges
fontossagu, és nem vessziik észre, hogy azok az erdk, amelyek a bolygé fejlédését alakitjak, nem
egyénenként foglalkoznak az emberekkel, mégcsak nem is tucatjdval vagy szdzasdval, hanem ezre-
sével ¢és millioszdmra. Az Adeptusok nem szentelhetik idejiiket ilyesfajta tevékenységnek. Tanitva-
nyaiknak szabad, de miel6tt a Teozofia kozzétette ezeket az eszméket Nyugaton, a Mesterek tanit-
vanyainak legtdbbje indiai volt, és aki Ondk koziil valamennyit is tud a hindu vallasrél, meg fogja
érteni, hogy a halottakon egyénileg vald segités otlete valosziniileg nem meriil fel tanitvanyaikban.

A halal utani allapotrol valé elgondolasuk inkabb hagyja elmélyedni 6ket az Istenség felidézésé-
ben, igy érve el nagy eldrehaladést. Kétségkiviil, ha azt elérik, lehetnek hasznara az emberiségnek,
de aligha a jelenlegi koztes szakaszban. Sajat népiik halottai k6zott is csak kis mértékben volt sziik-
ség segitségre, mert a hindu vallas tanit kovetdinek valamennyit a halal utani allapotokrol, tgyhogy
ha az indiai ember meghal, semmi esetre sem rémiil meg vagy zavarodik 6ssze. Az a gondolat, hogy
a halott igényelhet segitséget a szokasos Shraddha szertartason kiviil, az indiai elme szamara vala-
melyest idegen, igy marad az a tény, hogy csak nagyon kevés szervezett munkat végeztek.

Az ilyen munkat felvallalo teozofusok érzése kezdetben elészor is az volt, hogy ne vesztegessék
el az alvas orait, masodszor, hogy széles skaldja van a tevékenységnek, amelyben minden személy
hasznos lehet, aki akarcsak egy keveset is tud annak a vilagnak a koriilményeirdl. Tehat belevetet-
ték magukat a munkaba, és tették, amit tudtak.

Voltak mas vallasok is, amelyek részletekre kiterjedden adtak tanitast a halal utani élet koriilme-
nyeirdl. Ilyen volt az egyiptomi vallas, de modszerei atlantisziak voltak, hiveinek nem volt fogal-
muk altalanositasrol. Esetek temérdek sokasagat ismerték, de sohasem vontak le azokbol altalanos
szabalyokat. A Halottak Konyvében rengeteg részletet talalunk, és mindegyik esetben gondosan
feljegyezték a veliik valo foglalkozas mdédjat, és ugy tlinik, hogy sohasem jutottak el ahhoz a tény-
hez, hogy mindezen modszerek az emberi akarat megnyilvanulasai, és hogy erds akarat a részletek
ismerete nélkiil is atvezetheti az embert, igy az Osszes vardzsszavuk €s részletekbe mend recitalasuk
(felmondasuk) sziikségtelen.

Azt megel6zdleg, hogy a Teozofia a kérdést felvetette, mé€g sohasem volt Nyugaton olyan meg-
nyilatkozas a haldl utani vilagrol, amely 6sszhangban lett volna a modern tudomany vonalaval. A
spiritualizmus tett valamennyit érdekiinkben a kollektiv informécio utjan, de modszerei szérvanyo-
sak voltak. Nem mondott nekiink sokat a masik vilagrol, mint egészrdl. Jogosan allithatjuk, hogy
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ezt a Teozofia tette meg nekiink, a modern tudomanyos értelmet alkalmazta a lathatatlan vildg e
problémajanak megoldasahoz, és megfigyeléseit listazva felépitett egy egybefiiggd rendszert. Ter-
mészetesen nincs nekiink mindebben kiilonleges eléjogunk; mindaz az ismeret, amellyel mi rendel-
keziink az asztralis vilagot illetden, a vilag barmelyik intelligens polgara altal megszerezhet6. Igy
gyakran taldlkozunk olyan, mas csatorndkon keresztiil érkezé adatokkal, amelyeket teozofiaiaknak
szoktunk nevezni, és ez megeshetne még gyakrabban, ha nem az lenne tény, hogy a meghalt embe-
rek nem képzett tudomanyos megfigyel6k, €s éppen csak azt irjak le, ami 6ket koriilveszi, és nem
kisérlik meg vildgukat, mint egészet latni.

Amikor elészor probaltunk dolgozni alvés alatt, hamarosan tapasztaltuk, hogy sok olyan vonal
van, amelynek mentén segitséget igényelnek mind az élok, mind a holtak. Ezeket a szavakat hasz-
nalom: ,,€16k” és ,holtak” a szokasos értelemben, de felteszem, hogy nem szabadna alkalmaznom
anélkiil, hogy ne vetnék kozbe tiltakozast. Azok a meghalt emberek, ahogy sohasem faradnak bele
nekiink elmondani, sokkal élé6bbek, mint mi. Ok rolunk beszélnek, mint halottakrol, mivel mi ezek-
be a husbol valo sirboltokba vagyunk temetve, és a magasabb befolyasoktél el vagyunk zarva. Ok
sohasem banjak helyzetiiket, de sajnalkoznak a mienken. Késdbb még visszatériink rajuk, de elo-
szor nézziik meg, mit tehetiink, hogy segitsiink az ¢16 embereken.

Ne felejtsiik el, hogy minden éjjel, amikor dlomba meriiliink, elhagyjuk testiinket. Akkor az aszt-
ralis vilagban olyan szabadon éliink, mint barmelyik halott ember, habar megdrizziik a fizikai hor-
dozoba reggel valo visszatérés képességét. Azonban idével egyre inkabb taldlkozunk allando asztra-
lis lakdval azonos feltételek mellett, és tarsaloghatunk vele szemtdl szemben pontosan gy, ahogy
fizikai baratainkkal naponta itt lent.

Azon a sikon ugyantgy, mint ezen, megvigasztalhatjuk a szenveddket; még azokon is segithe-
tiink gyengéd érzésekkel, akik még ebben a stirlibb vilagban élnek. Rendszerint nem mutathatjuk
meg magunknak senkinek, aki ébren van fizikai testében, ehhez materializalasra lenne sziikség,
azaz asztralis testiink koré fizikai anyagbol valo fatylat kellene vonnunk, ami egy megszerzendd
képesség, és nem konnyll elnyerni. Szeretetiinket és egylittérzésiinket azonban kiterjeszthetjiik ra
barmikor, azonban ahhoz, hogy megmutassuk neki magunkat, vagy beszéljiink vele, jobb megvarni,
amig elalszik. S6t, kiildhetlink még asztralis testlinkbdl enyhitd és nyugtaté aramlatokat is, amelyek
lecsillapitjak a tulfeszitett fizikai idegeket, és lehetdvé teszik, hogy elaludjon egy olyan személy, aki
maskiilonben nem tudott volna elaludni. Ugyancsak feloldhatunk gyakran mentélis gyotrelmet de-
riis gondolatoknak az illeté elméjébe juttatasaval, szavak nélkiil jelezve, hogy ez az eset végiil is
lehetne sokkal rosszabb is.

Gyakran tehetiink valamit azok megnyugtatasaért is, akik aggodasban €s izgalomban vannak. Ez-
rek vannak kozottiik, akik sohasem tudjak meg, hogy mit jelent a gondt6l megszabadulni, és nagyon
sokszor csak valami csekélységrdl van sz6, ami valdjaban egyaltalan nem szamit. Az ilyen emberek
mentalisan betegek, nagyon sulyos betegség allapotaban vannak, ha magasabb hordozodikat tekint-
juk. Ezenfeliil vannak, akik mindig mindenben kételkednek; ez a mentélis megbetegedésnek egy
masik formaja, ¢és olykor sokat tehetiink enyhitéséért a Teozofia vildgos, jozan értelmét feltarva
elsttik. Ok gyakran materialistak, és Gigy érvelnek, hogy tantételiik a jozanész, de megmagyarazhat-
juk nekik, hogy egy olyan elmélet, amely elutasitja nemfizikai tények szamitasba vételét, nem mél-
to erre az elnevezésre, és az asztralis sikon azok a tények sokkal kdnnyebben bemutathatok, mint
ezen a sikon.

Ugyancsak megkisérelhetiink segiteni azokon, akiket szeretiink, olyan tulajdonsagok feléjiik
aramoltatasaval, amelyekrdl ugy latjuk, hogy hidnyoznak beldliik. Ha olyan baratunk van, aki sajna-
latosan szégyenlds €s ideges, kiildhetiink neki gyakran batoritd, erdsité és bizalmat araszté gondola-
tokat, ha Uigy érezziik, hogy hajlamos arra, hogy nyers és tiirelmetlen legyen itéleteiben, akkor bebo-
rithatjuk a szeretet és kedvesség felhdivel. Az ilyen munkat mindig a legnagyobb gondossaggal kell
végezni, mindig szelid javaslat altal, és soha, egy pillanatig sem felette torténd uralkodassal. Nem
nehéz abbol a magasabb vilagbol erds gondolattal hatast gyakorolni egy személyre, egy atlagembert
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egészen konnyu uralni, és gondolattal gyakorlatilag arra kényszeriteni, hogy egy bizonyos cselekvé-
si iranyvonalat elfogadjon, de tekintetbe kell venniink, hogy ez teljes mértékben megengedhetetlen.

A Teozofia altal felélesztett szép eszmék kozott kiemelkedd helyen allnak a természet nagyszeri
segitd kozremiikoddi. A benniik valo hit vilagszerte elterjedt volt a torténelem legkorabbi hajnala-
tol, és ma is egyetemes a protestantizmus keskeny mezsgyéjén kiviil, amelyik kiiiresitette és elsoté-
titette a vilagot, mivel hivei megkisérelték a kozbensd kozvetitok tokéletesen igaz elméletét eltavo-
litani, és mindent két tényezore; emberire és istenire lecsokkenteni, ami altal az istenség végleg Ki-
sebbedett, és az ember segitség nélkiil maradt.

Egy kis gondolkozas megmutatja, hogy a végzet szokasos nézete — az univerzum kdzponti ha-
talméanak kiszamithatatlan beavatkozasi elmélete, sajat dontéseinek eredményével — a részrehajlés
bevezetését vonna be a rendszerbe, ezért a rossz egész sorozata jarna sziikségképpen nyomaban. A
Teozo6fidnak az a tanitdsa, hogy az ember ilyen kiilonds médon akkor kaphat segitséget, ha multbeli
cselekedetei alapjan kiérdemel ilyen segitséget, és még ez esetben is azoktol kap segitséget, akik
aranylag az 6 szintje kozelében vannak, ettl a komoly ellentmondast6l mentes, és rdadasul vissza-
hozza nekiink az ¢él161ények toretlen ranglétrajanak régebbi €s nagyobb ivii elméletét, ami kiterjed
egészen Magatol a Logosztol a labunk alatt elteriil6 porig.

Keleten mindig is elismerték a lathatatlan segitok 1étezését, habar a nevek, amelyekkel illették
Oket és a nekik tulajdonitott jellemvonasok természetesen valtoznak a kiilonféle orszagokban. Még
itt, Eur6paban is léteznek a régi gordg mondak isteneknek az emberek tigyeibe torténd allando be-
avatkozésarol, és a romai legendék arrol, hogy Castor és Pollux vezette a fiatal koztarsasag 1égioit a
Regillus to melletti csatdban. Az ilyen elméletek nem haltak ki az 6kori iddszak lezarulasaval, mivel
ezeknek a torténeteknek megvoltak jogos utankdvetdi a szentek kozépkori meséiben, akik kritikus
pillanatban jelentek meg, ¢és forditottak meg a haboru sorsat a keresztes hadak javara, vagy az éran-
gyalok, akik idonként szinre 1éptek, és megovtak a jdmbor utazot attdl, ami maskiilonben biztos
vesztét okozta volna.
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1. fejezet

Néhany mai példa

Még ebben a hitetlen korban, XX. szdzadunk teljes forgataga kozepette, tudomanyunk dogma-
tizmusa ¢és protestantizmusunk haldlos unalma ellenére is még megtalalhatok a kézbenjaras materia-
lista allaspontbol megmagyarazhatatlan példai barki altal, aki veszi a faradsagot és utanajar. Abbol
a célbol, hogy ezt roviden bemutassam az olvasonak, kivonatolok néhanyat az ilyen torténetek mi-
napi gyiijteményébdl, hozzatéve egy-két sajat tudomasomra jutott példat.

Ezeknek az 1j keletli eseteknek egyik nagyon jellemzd vondsa, hogy csaknem mindig arra lat-
szanak irdanyulni, hogy gyermekeket segitsenek, vagy 6vjanak meg.

Egy érdekes eset, amelyik minddssze néhany évvel ezel6tt Londonban esett meg, egy gyermek
¢letének megmentésével kapcsolatos, rettenetes tiiz kozepette, ami egy Holborn-hoz kozeli utcaban
itott ki, és ott két hazat teljesen lerombolt. A langok annyira elhatalmasodtak, miel6tt még felfedez-
ték volna, hogy a tlizoltok képtelenek voltak megmenteni a hazakat, viszont sikeriilt megmenteniiik
valamennyi bentlakot kett6 kivételével, egy id6s holgy megfulladt a fiistt6l, miel6tt el tudtak érni 6t,
¢s egy kb. 6téves gyermek, akinek a hazban valo jelenlétérél megfeledkeztek a sietség és a pillanat-
nyi izgalom hevében.

A gyermek édesanyja, ugy tlinik, baratja vagy rokona volt a haztulajdonos holgynek, és azon az
¢jszakan gondjaira bizta a kicsiny teremtést, mivel kénytelen volt Colchesterbe menni iigyet intézni.
Csak amikor mar mindenki mas megmenekiilt, és az egész haz langba borult, akkor juttatta rettene-
tes nyilallas a holgy eszébe, hogy a gyermek megdrzésével biztak meg. Akkor reménytelennek tiint,
hogy megkiséreljék a bejutast a manzardszobaba, ahova lefektettek a gyermeket, de az egyik tlizolto
hdsiesen megoldotta a reménytelen kisérletet, és miutan gyors Gtmutatast kapott a szoba pontos fek-
vésérdl, belevetette magat a fiist €s ldngok koze.

Megtalalta a gyermeket, teljesen sértetleniil hozta ki, de amikor csatlakozott bajtarsaihoz, egy
kiilonds torténetet mondott el. Allitotta, hogy amikor elérte a szobat, azt langokban taldlta, a fodém
nagyobb része mar leszakadt, de a tliz a szobaban az ablak felé kanyarodott, teljesen természetelle-
nes €s kiszamithatatlan modon, amihez hasonld korabbi Gsszes tapasztalata soran nem fordult eld,
ugyhogy az a sarok, amelyikben a gyermek fekiidt, teljesen érintetlen volt, jollehet a fodémtoredék
gerendai, ahol a kis bolcsé allt, félig elégtek. A gyermek természetesen szornyen rémiilt volt, de a
tlizoltd nyomatékosan €s ismételten kijelentette, hogy amikor komoly kockézatot vallalva elindult
feléje, egy angyalhoz hasonl6 alakot latott, — és itt pontosan az 6 szavai kovetkeznek,— valami ,,egé-
szen ragyogé fehéret és eziistoset, az agy f0lé hajolva, az agytakar6t simitva.” Nem tévedhetett,
mondta, mivel néhany mésodpercig vakitd fényben volt lathatd, és ténylegesen csak akkor tiint el,
amikor 6 néhany labnyira volt téle.

Ennek a torténetnek egy masik érdekessége, hogy a gyermek édesanyja képtelen volt aludni azon
az ¢jszakan Colchester-ben, allanddan egy erds érzés gyotorte, hogy valami baj van gyermekével,
olyannyira, hogy végiil kénytelen volt felkelni, és egy kis 1d6t a legbuzgobb imadkozassal toltott,
hogy a kicsit megvédje a veszElytdl, amit foléje ereszkeddnek érzett 6sztondsen. A kdzbeavatkozas
nyilvanval6 volt, amirdl egy keresztény azt mondana, hogy valasz az imadkozonak, a teozofus vi-
szont ugyanezt az eszmét tudomanyosabb kifejezésmoddal gy illetné, hogy az édesanya szereteté-
nek erdteljes kidradasa olyan energiat képezett, amit lathatatlan segitdink egyike képes volt gyer-
mekének a rettenetes halaltol valo megmentésére hasznalni.

Egy masik figyelemreméltd eset, amelynek soran gyermekeket dvtak meg szokatlan médon, a
Themze partjan, Maidenhead kozelében tortént néhany évvel korabban, mint az utdbbi példa. Ezht-
tal a veszélyt, amit6l megmenekiiltek, nem t{iz, hanem viz okozta. A harom kisgyermeket, akik, ha
helyesen emlékszem vissza, Shottesbrook-ban, vagy ahhoz kozel laktak, dajkajuk sétalni vitte a
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vontatout mentén. Hirtelen végigszaguldott egyik sarkon egy uszalyt vontato 16, és a felforduldsban
a két gyermek a vontatokotél rossz oldalara kertilt, €s beleesett a vizbe.

A hajos, aki latta a balesetet, beugrott, hogy megprobalja megmenteni dket, és észrevette, hogy a
vizben magasan lebegnek ,.természetellenes modon” és nyugodtan haladnak a part felé. Ez volt
minden, amit 6 ¢és a dajka latott, és mindegyik gyermek azt allitotta, hogy ,,egy szépséges személy,
teljesen fehérben ¢és fénylon” allt mogottiikk a vizben, fenntartotta, és a part felé vezette dket. Nem
maradt a torténet igazolas nélkiil, mivel a hajos kislanya, aki kiszaladt a kabinbol, amikor meghal-
lotta a dada kiabalasat, szintén tantsitotta, hogy latott egy kedves holgyet, aki a vizben a partra von-
tatta a két gyereket.

Teljesebb részletek hianyaban, mint amit a torténet kinal nekiink, lehetetlenség bizonyossaggal
kimondani, hogy a segiték melyik osztalyabol valo ez az ,,angyal”, de valdsziniileg annak javara
irhato, hogy egy fejlett emberi 1ény miikodott asztrélis testében, amint késdbb lathatd lesz, amikor
ezzel a témaval mas oldalrdl, inkabb a segiték szempontjabol foglalkozunk majd, a megsegitettek
helyett.

Egy masik eset, amelyikben a kozvetitd hatarozottabban kiilonboztethetd meg, Dr. John Mason
Neale urral, a jol ismert lelkésszel kapcsolatos. Allitja, hogy egy ember, aki nemrég veszitette el
feleségét, latogatoban volt kisgyermekeivel egy baratja vidéki hdzaban. Ez egy zeg-zugos udvarhéaz
volt, és alacsonyabb részén hosszu, sotét folyosok voltak, ahol a gyerekek nagy élvezettel jatszot-
tak. Ezlttal azonban veszélyesen felmentek az emeletre, és ketten koziiliik elbeszélték, hogy amint
lefel¢ futottak az atjarok egyikén taldlkoztak édesanyjukkal, aki azt mondta nekik, hogy menjenek
vissza ismét, azutan eltlint. Vizsgalddas tarta fel azt a tényt, hogyha a gyerekek csak néhany 1épés-
sel tovabb futottak volna, egy mély, lefedetlen kutba zuhantak volna, ami ott tatongott egészen az
Osvényiikon, igy édesanyjuk latoméasa megmentette Oket a csaknem biztos halaltol.

Ebben a példaban nincs ok abban kételkedni, hogy maga az anya 6rkodott szeretden gyermekei
felett az asztralis sikrdl, és hogy (amint mas esetekben is tortént) erdteljes vagya adta neki az erdt,
hogy figyelmeztesse dket a veszélyre, amelybe olyan vigyazatlanul rohantak, és hogy lathatova és
hallhatova tegye magat eldttiik egy pillanatra, vagy merében csak elméjlikben azt a benyomast kelt-
se, hogy latjak és halljak 6t. Természetesen lehetséges, hogy a segitd valaki mas volt, aki az anya
ismer0s alakjat oltotte fel, nehogy megrémitse a gyermekeket, de a legegyszeriibb feltevés maganak
az 0rokké éber anyai szeretetnek tulajdonitani a kozbenjarast, homalyositatlan fényben latva az atja-
rot a halél kapuin keresztiil.

Ez az anyai szeretet, 1évén a legszentebb és legonzetlenebb emberi érzés, az egyik legallhatato-
sabb a magasabb sikokon. Az anya, aki az asztralis sik alacsonyabb szintjein taldlja magat, kovetke-
zésképp még érintkezésben all a Folddel, nemcsak fenntartja érdeklddését és torddését gyermekei
irant, ameddig csak képes latni 6ket, hanem amikor mar belépett a mennyei vilagba, ezek a kicsi-
nyek még mindig a legkiemelked6bb témak gondolatvilagéban, és a szeretet gazdagsaga, amelyet a
képmasokba araszt, amelyeket ott roluk készit, az szellemi eré nagyfoku kiontése, amelyik utddaira
aramlik, akik még ebben az alacsonyabb vilagban kiizdenek. Koriilveszi ket €16 energiakdzpon-
tokkal, amelyeket talaloan lehet valosagos 6rz6 angyaloknak leirni.

Ezt jol szemlélteti egy eset, amelyet korabban jegyeztek le megfigyeldink. Egy anya esetérdl van
sz0, aki ugy hisz esztenddvel azeldtt halt meg, hatrahagyva két kisfiat, akikhez mélyen kotodott.
Természetesen 6k voltak mennybéli €letében leginkabb figyelme kozéppontjdban, és ugyancsak
teljesen természetesen ugy gondolt rajuk, ahogy hagyta dket, mint tizenét és tizenhat éves fiukra. A
szeretet, amelyet ¢ sziinteleniil arasztott ezekbe a gondolatképekbe, jotékony erdként zdporoztak a
feln6tt emberekre ebben a fizikai vildgban, de nem ugyanolyan mértékben hatottak rajuk, nem
mintha szeretete erdsebb lett volna az egyik, mint a masik irant, hanem mivel nagy kiilonbség volt
maguk kozott a gondolatképek kozott.

Ertsiik meg, nem szamit, hogy az anya latja-e, nala mindkett$ egyforman tiint fel, és egyforman
minden, amit esetleg kivanhatott: mégis, a megfigyel6k szemében nyilvanvalo volt, hogy a képek
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egyike az anya puszta gondolatformaja volt, anélkiil, hogy valosagosnak lehetett volna nevezni, mig
a masik félreérthetetleniil tobb volt merdben egy képnél, mivel telitett volt életerdvel. Az érdekes
jelenséget egészen forrasaig nyomon kovetve ugy talaltak, hogy az els6 esetben a fit atlag iizletem-
berré nott fel —aki egyaltalan nem kiilondsebben rossz ember, de semmi esetre sem szellemi érdek-
16désti, - mig a masik rendkiviil 6nzetlen torekvési lett, kifinomultta és kultaraltta valt. Elete ugy
alakult, hogy En-jének tudatossaga jelentGsebb fejlédést ért el, mint fivéréé, kovetkezésképp azt
lehet mondani, hogy felsobb Onvaldja képes volt a sajat magarol mint kisfiardl édesanyja altal a
mennyben formalt gondolatképet energiaval megtolteni.

London érsekének hite szerint legalabbis néhany gyermek latja az angyalokat.

Harringay-ben, a Szent Pal katedralisban tartott igehirdetése alkalmaval azt allitotta az érsek
6lordsaga, hogy Isten és az angyalok mindig mellettiink vannak, és arra kérte a gyiilekezetet, hogy
ne tekintsék merd képzelddésnek, ha egy gyermek olyan megjegyzést tesz, hogy ilyen lényeket 1a-
tott. Elmesélte, hogy egyszer a Westminster Apatsagban bérmalt, és az egybegytiltek kozott volt
egy tizenharom éves gyermek, eljott batyja bérmalasat megnézni. Egyaltalan semmit sem sugalmaz-
tak neki e témaban, azonban a szertartés alatt igy sz6lt édesanyjahoz:

,Latod dket, Anya?

,Mit?”” — kérdezte az anya, mire a gyermek valaszolt:

»Angyalokat az érsek mindkét oldalan.”

Mondjak, hogy aki tisztaszivii, meglatja Istent, és vajon nem lehetséges-e, hogy egy teljesen tisz-
ta gyermek 14t dolgokat, amelyeket a felndttek nem képesek latni?

Az érsek elmondta az 6t lany torténetét is, akiknek apja, betegnek érezvén magat, elment lefe-
kiidni. A legfiatalabb ledany felment, hogy lefekiidjék, de kijott szobdjabol kiabalva:

,QGyertek ki! Két angyal sétal fel a 1épcsén.”

Senki més nem latott semmit. Késdbb ismét kialtott a gyermek:

,ayertek ki! A két angyal most lefelé sétal a Iépcson, €s apa kozottiik megy.”

Ezuttal mind az 6t lany ugyanazt latta, és miutan bementek apjuk szobajaba, halott testét talaltak
csak.

Nemrégen angol érsekeink egyikének kislanya édesanyjaval sétalt abban a varosban, ahol laktak,
majd vigyazatlanul atfutott az utcan, amikor egy, a sarokrol gyorsan odaérkez6 kocsi lovai fellok-
ték. A lovak labai kozott latva gyermekét, az anya eldrerohant, felkésziilve arra, hogy komolyan
megsebesiilve talalja majd, de a kislany felugrott, és egészen vidaman igy szolt: ,,0, mama nem
sebesiiltem meg, mert valaki, teljesen fehérben, fogta a lovakat, nehogy rdm tapossanak, és azt
mondta, hogy ne féljek.”

Egy eset, ami Buckinghamshire-ben tortént, valahol Burnham Beeches szomszédsagaban, jelen-
t6s mértékben az id6 hosszsaganak szamlajara irhatd, amit maga a segitd kozvetit6 fizikai megje-
lenése tartott fenn. Lathato lesz majd, hogy az eddigi példakban a beavatkozas csak néhany masod-
percnyi volt, mig ezittal jelenés tortént, ami féléranal tovabb tartott.

Egy farmer két kisgyermekét otthon hagytak, hogy jatsszanak, mialatt sziilei és az egész haz né-
pe az aratasi munkaval volt elfoglalva. A kicsik sétalni mentek az erdébe, messze elvandoroltak, és
eltévedtek. Amikor a kimeriilt sziilok visszatértek sziirkiiletkor, felfedezték, hogy a gyermekek el-
tlintek. Miutdn érdeklédtek néhany szomszédos haznal, az apa szolgalokat és munkéasokat kiildott
szét kiilonboz6 iranyokba, hogy keressék Oket.

Igyekezetiik sikertelen volt, kialtozasaikra nem érkezett valasz, igy Gjra 6sszegytltek a farmon
elcstiggedt kedélyallapotban, amikor mindannyian egy kiilonds fényt lattak valamivel tavolabb las-
san mozogni a mez6n az ut felé. Ugy irtdk le, mint egy aranyos ragyogasban gazdag, nagy gémb-
szerll tomeget, a szokasos lampafénytdl egészen eltérdt, €s ahogy kodzelebb huzodott, 1athatod volt,
ahogy a két gyermek egyenesen annak kdzepe mentén sétal. Az apa €s még néhanyan azonnal ro-
hanni kezdtek feléje, a jelenség megmaradt, amig kozeledtek, de ahogy megragadhattak volna a
gyermekeket, eltiint, s6tétségben hagyva dket.
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A gyerekek torténete ugy alakult, hogy amint eljott az éjszaka, sirva vandoroltak az erdében egy
ideig, végiil lefekiidtek egy fa ala aludni. Egy szépséges holgy lampaval jott és felébresztette Oket,
ahogy mes¢lték, és kézen fogva hazavezette Oket. Ha kérdezték, rajuk mosolygott, de sohasem szolt
egy sz6t sem. Ehhez a kiilonos meséhez mindketten kovetkezetesen ragaszkodtak, hitiiket sehogy
sem lehetett megingatni a latottakat illetéen. Megjegyzendd, hogy habar valamennyi jelenlévd latta
a fényt, és észlelték, hogy megvilagitotta az utjaba keriilo fakat és bokrokat pontosan ugy, ahogy
egy rendes vilagitas tette volna, mégsem volt lathaté a holgy alakja egyikiiknek sem, csak a gyer-
mekeknek.

I11. fejezet

Egy személyes tapasztalat

Valamennyi fenti torténet viszonylag jol ismert mindenki eldtt, és megtaldlhaté néhany olyan
konyvben, amelyek ilyen beszamolok gytijteményeit tartalmazzak, leginkabb Dr. Lee ,,A lathatatlan
vilag tobb felvillandsa” (,,More Glimpses of the Unseen World”) cimti miiben. Az a két eset, ame-
lyeket most késziilok kdzreadni, sohasem jelentek még meg el6zdleg nyomtatasban, és mindkettd az
elmult néhany évben tortént, egyik velem, a masik kivalé Elndkiinkkel, akinek megfigyelési preci-
zitdsdhoz a kétség arnyéka sem fér.

Az én sajat torténetem elég egyszeri, habar szamomra nem jelentéktelen, mivel a beavatkozas
kétségkiviil életemet 6vta meg. Egy kiilondsen esés és viharos éjjel sétaltam lefelé egy csendes mel-
Iékutcaban a Westbourne ligethez kozel, gyér sikerrel, hogy fenntartsak egy eserny6t a vad sz€lro-
hamok ellenében, attdl fenyegetve minden pillanatban, hogy kitépik szoritasombol, és amint farad-
saggal haladtam el6re, megprobaltam egyik munkam részleteire gondolni, amellyel akkor éppen el
voltam foglalva.

Meglep6 hirtelenséggel egy hang, amelyet jol ismertem — egy indiai tanito hangja — fiilembe ki-
altott: ,,Ugorjon vissza!” Gépies engedelmességgel erdteljesen hatraugrottam, tigyszolvan, még
mieldtt 1 dom lett volna gondolkodni. Amint igy tettem, esernyOm, a hirtelen mozdulattol elérebu-
kott, kezembdl kitit6dott, és egy hatalmas fém kéményfedé zuhant a kdvezetre, arcomhoz egy yard-
nal kisebb tavolsadgra. Ennek a darabnak a hatalmas sulya, €s iszonyu ereje, amivel leesett, egészen
biztosan azt okozta volna, hogy a helyszinen meghaltam volna, ha nem lett volna figyelmeztetd
hang. Az utca iires volt, és a hang az¢é a valakié volt, akir6l tudtam, hogy hétezer mérfoldnyire van
tolem, mar ami a fizikai testet illeti.

Nem ez volt az egyetlen alkalom, amelynek soran ilyen rendkiviili segitséget kaptam, mivel ko-
rabbi életemben, joval a Teozofiai Tarsulat megalapitasa el6tt, egy kedves személynek a megjelené-
se, aki a kozelmultban halt meg, 6ovott meg engem annak elkdvetésétol, amirél most mar latom,
hogy komoly biintény lett volna, habar akkori tuddsom fényében az nemcsak igazolhatonak, de még
dicséretes visszavagasnak is tlint volna. Késobb, még mindig ennek a Térsulatnak az alapitasa elott,
egy figyelmeztetés érkezett hozzdm magasabb sikrél, mély benyomast keltd koriilmények kozott,
amely lehetdvé tette szdmomra, hogy megakadalyozzak egy masik embert, hogy elinduljon egy
uton, amirél most mar tudom, hogy szerencsétleniil végz6dott volna, habar akkor nem volt okom
feltételezni. Lathato, hogy jelentds személyes tapasztalattal rendelkezem ahhoz, hogy erdsitsem
hitemet a lathatatlan segitdk tantételét illetéen, a segitségrdl vald tuddsomon kiviil, amit jelenleg is
kapok.

A masik eset még meglepdbb. Amikor ez a kdnyv eldszor, tobb mint harminc évvel ezeldtt meg-
jelent, szeretett Elnokiink, habar engedélyt adott munkaibol néhany térténet, valamint magasabb
sikokon valo tapasztaldsai kozzétételére, nem Ohajtotta azokkal kapcsolatosan nevének emlitését.
Azonban ilyen iddbeli tdvolsagbol mar nem lenne ésszerti megfosztani sok ezer odaadd kovetdjét
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attol a nagyszerli 6romtol, amelyet azéltal nyernek, hogy ilyen csodalatos és szép tapasztalatok hos-
ndjét azonosithatjak egy Tanitoval, akit oly mélyen szeretnek és tisztelnek. Azt hiszem, megbocsat-
janekem, ha felfedek egy titkot azt kovetden, hogy harminc évig megalltam.

Nagyszeri Vezeténk akkor egyszercsak komoly fizikai veszedelemben talalta magat. Itt most
nem részletezendd koriilmények kovetkeztében egy veszélyes utcai perpatvar kdzepébe keriilt, és
miutan latta, amint néhany embert letitottek, és valoban komolyan megsériiltek hozza kozel, pillana-
tokon beliil varhat6 volt, hogy hasonld sors var ra is, mivel lehetetlennek tlint kimenekiilni a tomeg-
bol. Hirtelen a tomegbdl kipdrdiilés kiillonds érzését tapasztalta, €s magat egészen sértetleniil, telje-
sen egyediil allva talalta egy kis mellékutcaban, amely parhuzamos volt azzal, ahol a zavargas tor-
tént. Még hallotta a kiizdelem zajat, €s mialatt meglepetten allt, hogy mi a csuda tortént vele, két-
harom ember ért futva a sarokra, akik kimenekiiltek a todmegbdl, és Ot latva meglepetésiiket és 6ro-
miiket fejezték ki, mondvan, hogy amikor a bator holgy ilyen hirtelen eltlint a harc kézepébdl, akkor
biztosra vették, hogy leiitotték o6t.

Akkor nem érkezett erre semmilyen magyardzat, a holgy nagyon zavarodott allapotban tért haza,
de amikor egy kés6bbi idészakban megemlitette ezt a kiillonds esetet Madame Blavatsky-nak, 0 ta-
jékoztatta, hogy karmadja lehetdvé tette, hogy megovjak egy rendkiviil veszélyes helyzettdl, az egyik
Mester kiilon kiildott valakit, hogy megvédje, arra a tényre vald tekintettel, hogy ¢életére sziikség
van a munkahoz.

Mindazonaltal az eset nagyon kiilonlegesnek szamit, egyrészt a kifejtett eré nagy mennyisége,
masrészt megnyilatkozasanak szokatlanul nyilvanos jellege miatt. Nem nehéz elképzelni a modus
operandi-t, a holgyet bizonyara a kozbeékel6dé haztomb folé kellett emelni testileg, és egyszeriien a
kovetkezd utcaban letenni, de mivel a fizikai test nem volt lathat6 a levegdben lebegve, nyilvanva-
l6an valamilyenfajta (talan éteri anyagbol levo) fatyollal vették koriil ut kozben.

Ha azt vetné valaki ellen, hogy ha barmi is rejtette volna el a fizikai anyagot, annak maganak is
fizikainak kellett lennie, és ezért lathatonak, akkor azt lehet valaszolni, hogy ismert eljaras minden
okkultista tanulmanyoz6 el6tt, hogy a fénysugarakat el lehet hajlitani (amelyek, jelenleg minden
koriilmények kozott ismeretes a tudomany el6tt, hogy csak egyenes vonalakban haladnak, hacsak
nem tornek meg), ugyhogy egy targy megkeriilését kovetden pontosan eredeti palydjukat nyerik
vissza, és azonnal lathato, hogyha ez tortént volna, egy ilyen targy minden fizikai szem szdmara
tokéletesen lathatatlan lett volna mindaddig, amig a sugaraknak nem engedték volna visszanyerni
normal palydjukat. Teljesen tudatidban vagyok annak, hogy ez az egy allitds magaban is elegendd,
hogy megjegyzéseimet a ma tuddsa képtelenségnek bélyegezze, de ezzel nincs mit tenni, merében
csak egy lehetdséget allitok a természetben, amelyet a jovO tudoménya egy nap kétségtelentil felfe-
dez majd, és azok szamara, akik nem az okkultizmus tanulmanyozéi, az észrevétel bizonyara mind-
addig var, amig beigazolodik.

Az eljaras, ahogy mondom, barki szamara elég érthetd, aki egy kicsit is tud a természet okkul-
tabb erdirdl, de a jelenség még rendkiviil drdmai marad.

Egy masik iménti példdja a kozbenjardsnak talan kevésbé meglepd, de teljes mértékben sikeres,
amelyet ennek a konyvnek az elsd kiadasat kovetden jelentettek nekem. Egy holgy, aki kénytelen
volt egy hosszu vonattal torténd utazasra egyediil vallalkozni, dvatossagbol egy iires fiilkét biztosi-
tott maganak. De amint elhagyta a vonat az allomast, egy visszataszitd, rossz megjelenésii ember
ugrott be és helyezkedett el a kocsi masik végén. A holgy nagyon megrémiilt, hogy egy ilyen kétes
kinézetli alakkal egyediil maradt, de tal kés6 volt segitségért kidltani, igy iilve maradt, és komolyan
véddszentjének gondjaiba ajanlotta magat.

Félelmei hamarosan hatvanyozddtak, mivel az ember felemelkedett, gonosz vigyorral fordult fe-
1¢je, de alig tett egy 1épést, amikor a legnagyobb csodéalkozast és megrettenést mutatva visszahdkolt.
Pillantdsénak iranyat kovetve a holgy elképedve latta, hogy egy ur iilt le éppen vele szemben, nyu-
godtan, de hatarozottan tekintve a megzavart rablora, egy ur, aki bizonyosan nem Iéphetett be sem-
milyen normalis médon. Tulsadgosan lenyligdzve ahhoz, hogy meg tudjon szoélalni, a holgy csak
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figyelte 6t mintegy megbiivolten teljes féloran keresztiil, az tr sem adott hangot, nem is nézett a
holgyre, hanem pillantasat allandéan a gazemberre szegezte, aki reszketve lapult meg a fiilke legta-
volabbi sarkdban. Abban a pillanatban, amikor a vonat beért a kdvetkezé allomasra, még mieldtt
megallt volna, a tolvajjeldlt feltépte az ajtot, és sietve kirohant. A holgy, mély halat érezve amiatt,
hogy megszabadult téle, az tr felé fordult, hogy halajat kifejezze, de csak egy iires iilést talalt, jol-
lehet fizikai test szamara lehetetlen volt a kocsit korabban elhagyni.

Ebben az esetben a materializalodas a szokdsosnal hosszabb ideig maradt fenn, masrészt nem ke-
riilt kifejtésre semmilyenfajta miikodési erd, de valdjaban nem is volt arra sziikség, hogy miikodjon,
mivel a puszta megjelenés elegendd volt célja eléréséhez.

Ezek a torténetek, amelyek mindegyikét altalaban angyali kdzbenjarasnak szoktdk hivni, mint-
hogy azok is, lathatatlan segitéink miitkodésének csak egy kis részét szemléltetik. Miel6tt hasznosan
attekinthetjiik tevékenységiik tobbi agazatat, helyesen tessziik, ha tisztazzuk elménkben a lények
valtozatos osztalyait, amelyekhez ezek a segitdk tartozhatnak. Legyen tehdt ez a kovetkez6kben
targyaland6 témank feladata.

V. fejezet

A segitok

Segitséget, tehat, az asztralis sik lakoinak sok osztalya koziil néhany nyujthat. Erkezhet segitség
a dévaktol, a természet-szellemektdl, vagy azoktol, akiket halottaknak neveziink, valamint azoktdl,
akik tudatosan tevékenykednek az asztralis sikon életiik folyaman, féleg az adeptusok és tanitva-
nyaik. Ha azonban a dolgot kissé szorosabban megvizsgaljuk, latni fogjuk, hogy habar valamennyi
emlitett osztalyrészt vehet, és vesz is olykor ebben a munkéban, részesedésiik olyan egyenlétlen,
hogy gyakorlatilag csaknem teljesen egy osztalyra harul.

Az a tény, hogy olyan sok ez az asztralis sikon vagy sikrdl végzendd segitd tevékenység,

mar magaban magyarazatra szorul. Barki szamara, akinek csak halvany fogalma is van arrdl,
hogy egy adeptus irdnyitdsa alatt milyen erdk allnak valdjaban, azonnal nyilvanvaldva valik, hogy
szdmara az asztralis sikon valdo munkalkodas sokkal nagyobb energiaveszteség lenne, olyan, mintha
élenjaro6 orvosaink vagy tuddsaink idejiiket kétoréssel toltenék az tton.

Az adeptus munkdja magasabb régiokban zajlik, foként a mentalis sik harom magasabb szintjén,
ahol energiait a valodi emberi egyéniség befolydsolasara iranyithatja és nem egyediil a személyiség-
re, ugyanakkor minddssze az (a személyiség) érhetd el az asztralis vagy a fizikai vilagokban. Az
erd, amelyet miikddésbe hoz abban az emelkedettebb birodalomban, sokkal nagyobb eredményt hoz
1étre, messzebbre agazot €s tartdsabbat, mint barmi, ami elérhetd, akar tizszeres erdraforditassal itt
lenn. Ott fenn a munka olyan, hogy 6 egyediil teljesen meg tudja valdsitani, mig az alacsonyabb
sikokon, mindenesetre bizonyos mértékig, azokkal egyiitt, akiknek a ldba a nagy létranak egy ala-
csonyabb fokdn van, és ami egy nap Oket is elvezeti abba a helyzetbe, ahol az adeptus all.

Ugyanezek az észrevételek vonatkoznak a dévak vagy angyalok esetére is. A természetnek egy, a
mienknél magasabb birodalmahoz tartozva, mert oda tartoznak, munkajuk legnagyobbrészt egyalta-
lan nem kapcsolodik Gssze az emberiséggel, sot, rendjeikb6l azok - és vannak ilyenek - akik né-
melykor valaszolnak magasabb sovargéasainkra és esdekléseinkre, igy inkabb a mentalis sikon tesz-
nek, mint a fizikain vagy az asztalison, és gyakrabban inkarnacidink kozotti idészakokban, mint
foldi életeink alatt.

Nem szabad elfelejteniink, hogy ilyen segitség néhany esete volt megfigyelhetd a mentalis sik
alosztalyainak vizsgalata folyaman, amibe akkor fogtunk bele, amikor e témaban volt el6késziilet-
ben a Teozofiai kézikonyv. Egy esetben egy angyal tanitott egy kantort a legcsodalatosabb égi zené-
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re, egy masik esetben egy masik rendbéli adott utmutatast és iranyitast egy csillagasznak, aki a vi-
lagmindenség szerkezetének €s formdjanak megértését kutatta.

Ez csak két példa volt a sok koziil, amelyekben a nagy angyali birodalom segitette a tovabbfejl6-
dést, és valaszolt az ember magasabb vagyaira halal utan, és vannak modszerek, amelyek altal még
a foldi élet soran ezek a nagyszert 1ényiségek megkozelithetok, €s hatartalan tudas kaphato toliik,
habar inkabb érhet6 el veliik kapcsolat sikjukhoz vald felemelkedés atjan, mint segitségiil hivassal,
hogy leszalljanak hozzank.

Fizikai életiink szokasos eseményeibe az angyal nagyon ritkdn avatkozik bele, valojaban olyan
nagyon elfoglalt sajat sikja sokkal grandiézusabb munkajaval, hogy valoészintileg ritkan jut tudoma-
sara ilyesmi, €s habar megtorténhet esetleg, hogy tudomast szerez emberi szomorusagrol vagy
gondrol, ami kivaltja sajnalatat, és arra készteti, hogy igyekezzen valamilyen modon segiteni, az 6
sz¢lesebb latasa kétségteleniil felismeri, hogy a fejlddésnek ebben a szakaszéban ilyen kdzbelépések
az esetek tilnyomo tobbségében mérhetetlentil tobb bajt okoznanak, mint jot.

Volt kétségbevonhatatlanul egy id6szak a multban — az emberi faj gyermekkoraban — amikor
sokkal nagyobb mértékben segitették kiviilrél, mint ami jelenleg a helyzet. Abban az idében, ami-
kor valamennyi Buddha-jat és Manu-jat s6t még kozonségesebb vezetdit és tanitoit is bevontak
vagy az angyal evolicio soraibol, vagy egy elérehaladottabb bolygo tokéletesedett emberiségébdl,
ilyenfajta segités, amelyet ebben az értekezésben tekintiink at, bizonyara érkezett ezektdl a fennkolt
lényektdl. Amint azonban fejlédik az ember, képesitetté valik arra, hogy segitoként miikodjék, elo-
szor a fizikai sikon, azutan a magasabb szinteken. Mostanra elértiink egy fokozatot, amelyen az
emberiségnek képessé kellene valnia, és bizonyos csekély mértékben képes is arra, hogy lathatatlan
segitket termeljen ki maganak, igy téve szabadda még hasznosabb és fennkdltebb munkara azokat
a lényeket, akik képesek arra.

Jelenleg azonban van egy masik figyelembe veendd tényezd is. A vilag, amelyet fejlédése fo-
lyamataban a Hét Nagy Sugar egyike felvaltva vezet és segit, éppen most 1ép be egy olyan korszak-
ba, amikor a Hetedik Sugar kiilonleges befolyasa az uralkodod, és ennek a Sugéarnak egyik legfébb
jellegzetessége az, hogy elOsegiti a természet emberi és angyali birodalmai k6zotti egylittmiikodést.
A két birodalom ko6z6tti kapesolat ezért a kozeljovében valdsziniileg szorosabba és szembet{indbbé
valik, és szorosabb kozeledésiik feltehetden az egyéni kozbenjaras és segitség eseteinek megsokszo-
rozodasaban nyilvanul majd meg, valamint kiilonféle fajta nagyszerQ ritualékban vald egylittmiiko-

désben.(1. Tovabbi informdciok végett ldsd: ,, A Mesterek és az Osvény” (2. kiadds), 373-406.0ld. és Wood prof. kony-
vet, ,, A het sugar” — mindketté a Teozofiai Kiado, Adyar, Madras utjan szerezheté be.)

Mindazonaltal, ez nem valtoztat azon a nyilvanvald tényen, hogy ilyen segitést, amelyre itt uta-
lunk, legalkalmasabban férfiak és nok fejlédésiiknek egy meghatarozott szakaszdban nyujthatnak,
nem pedig adeptusok, mivel 6k sokkal nagyobb formatumu és messzemenden hasznosabb munka
végzésére képesek. Atlagembereknek kiilonleges szellemi fejlettség hianyaban szintén nem vennék
hasznat. Eppen ezek a megfontoldsok vezetnek el benniinket annak elvarasara, hogy ez a munka az
asztralis €s az alacsonyabb mentalis sikokon a Mesterek tanitvanyainak kezében van, olyan embe-
rekében, akik, habar még messze vannak az adeptussag elérésétdl, olyan mértékben fejlesztették
magukat, hogy képesek tudatosan miitkodni a szoban forgd sikokon.

Koziilik néhdnyan tovabbi 1épést tettek a kapcsolatok tokéletesitésére a fizikai tudatossag és a
magasabb szintek tudatossaga kozott, €s rendelkeznek azzal a kétségtelen eldnnyel, hogy éber ¢éle-
tiikben visszaemlékeznek azokra, amiket tettek vagy tanultak azokban a masfajta vildgokban. Van-
nak sokan masok, akik még nem tudjak sértetleniil athozni tudatossagukat, mindazonaltal semmi
esetre sem vesztegetnek el ordkat, amikor azt gondoljak, hogy alszanak, hanem nemes és onzetlen
munkaélkodassal toltik felebarataik szamara.

Tekintsiik at, hogy mibdl is all ez a munkalkodas, de miel6tt ratérnénk témanknak erre a részére,
elészor utalunk egy ellenvetésre, amit gyakran hoznak fel ilyen munkaval kapcsolatban. Ugyancsak
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rendelkeziink néhany aranylag ritka esettel, amelyekben a kozvetiték vagy természetszellemek,
vagy olyan emberek, akik levetették fizikai testiiket.

Azoknak az embereknek, akik még nem értik tokéletesen a teozofiai eszméket, gyakran vannak
kételyeik, hogy vajon megengedheté-e szamukra, hogy segitsenek valakin, akit szomorasagban
vagy gondban talalnak, attol félve, hogy kereszteznék a karma 6rok torvényének tokéletes igazsa-
gossaga alapjan elrendelt sorsat. ,,Az az ember azért van mostani helyzetében”, mondjak gyakorlati-
lag, ,,mert megérdemelte, most dolgozza le valamilyen multban elkovetett gonoszsag teljesen ter-
mészetes kovetkezményét, milyen jogon gatolnam a nagy kozmikus torvény miikodését azaltal,
hogy megkisérelnék helyzetén javitani akar az asztralis, akar a fizikai sikon?”

Azok a joemberek, akik ilyen kijelentéseket tesznek, valojaban oOriasi Onhittségrél tesznek bi-
zonysagot, habar Ontudatlanul, mivel allitasuk két elképesztd feltevést foglal magéban; elészor,
hogy 6k pontosan tudjak, mi egy masik ember karmaja, és meddig tart majd elrendelt szenvedése,
masodszor, hogy 6k — percéletli rovarok — korlatlanul atgadzolhatnak a kozmikus térvényen, és meg-
akadalyozhatjak a karma esedékes ledolgozasat barmilyen cselekedetiikkel. Biztosak lehetiink ab-
ban, hogy a nagy karmikus istenségek képesek tokéletesen boldogulni teenddikkel a mi segitségiink
nélkiil is, és nem kell attol félniink, hogy barmilyen 1épés, amelyet tehetiink, netan a legcsekélyebb
gondot vagy zavart okozhatna szamukra.

Ha valakinek olyan a karmdja, hogy nem lehet rajta segiteni, akkor minden jészandéku torekveé-
stink abba az irdnyba sikertelen marad, habar mindamellett jo6 karmat fogunk nyerni magunknak
azaltal, hogy megtettiik. Egy ember karmdja nem a mi dolgunk, a mi kotelességiink az, hogy segit-
séget nyujtsunk minden erénkkel, csak cselekvési jogunk van, az eredmény mas, magasabb kezek-
ben van. Hogyan tudndnk megmondani, hogy all egy ember szamadasa? Minddssze annyit tudunk,
hogy most meriti ki rossz karmajat, és e pillanatban abban a helyzetben van, hogy segitd kézre van
sziiksége, hogy az enyhiilést adjon, és kiemelje banatabodl és csliggedésébol. Miért ne szolgalhatna
oromiinkre és megtiszteltetésiinkre egyik vagy masik jocselekedet? Ha tudunk neki segiteni, akkor
maga az a tény mutatja, hogy kiérdemelte, hogy segitsék, és csak akkor tudhatjuk meg, ha megpro-
baljuk. A karma térvénye minden esetben gondot visel arra, nem kell aggddnunk miatta.

Kevés azoknak az eseteknek a szama, amelyek sordn természet-szellemek segitenek az emberi
nemnek. Az ilyen teremtmények tobbsége keriili az ember tartozkodasi helyeit, elvonul eldle, nem
szereti kisugarzasait, allando nyiizsgését és nyugtalansagat, amit maga koriil okoz. Néhany maga-
sabb rendjiik kivételével kovetkezetlenek és szeleburdiak, inkabb olyanok, mint a boldogan jatszo
gyerekek szerfelett szerencsés fizikai koriilmények kozott, mintsem komoly, feleldsségteljes
Iényiségek. Mégis, néha megtorténik, hogy egyikiik megkedvel egy emberi lényt, €és jO szolgalatot
tesz neki, jelenlegi fejlodési szakaszaban a természetnek ez az osztalya nem bizhaté meg olyasmi-
vel, mint a lathatatlan segitk munkdjaban val6 alland6 egyiittmiikodés. A természet-szellemekrdl
sz010 teljesebb beszamolo végett az olvasonak az V. Teozodfiai kézikonyvet ajanljuk, valamint egy
altalam irt konyvet ,,A dolgok rejtett oldala” (,,The Hidden Side of Things™) cimmel.

Amint mar emlitettem, nydjtanak olykor segitséget azok a nemrég elhunytak, akik még az asztra-
lis sikon iddznek, és még szoros kapcsolatban vannak foldi dolgokkal, mint (valészintileg) a fent
emlitett esetben az édesanya, aki megmentette gyermekeit a kutba eséstél. Azonban rogton lathato,
hogy az ilyen kaphato segitségnytjtasok szama bizonyara rendkiviil korlatozott. Minél 6nzetlenebb
¢s segitOkészebb egy személy, annal kevésbé valoszinili, hogy haldla utdn az asztralis sik alacso-
nyabb szintjein teljes tudatossaggal vesztegelve talalhatd, ahonnan a Fold konnyedén elérhetd.
Mindenesetre, hacsak az illetd nem volt egy rendkiviil rossz ember, tartozkoddsa abban a biroda-
lomban, ahonnan barmilyen beavatkozas egyediil lehetséges, viszonylag rovid, és habar a mennyei
vilagbol még araszthat josagos befolyast azokra, akiket a Foldon szeretett, az altalaban inkabb szo-
kasosan aldas természetli, mint olyan energiaé, amelyik képes egy sajatos esetben hathatds eredmé-
nyeket Iétrehozni, mint amilyeneket attekintettiink.
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Sokan az eltavozottak koziil, akik segiteni szeretnének a hatrahagyottakon, tapasztalni fogjak,
hogy teljesen képtelenek barmilyen modon hatast gyakorolni rajuk, mivel egyik sikrol egy masikon
levo 1énnyel valo egyiittmiikodés vagy nagyfoku érzékenységet igényel annak a l1énynek a részérdl,
vagy bizonyos mennyiségii tudast és jartassagot a kozremiikodo részeérdl. Ezért, habar semmiképpen
sem szokatlanok réviddel halal utani jelenések esetei, azonban ritkan talalkozhatunk olyan példaval,
amikor az elhunyt személy valoban valami hasznosat tett volna, avagy sikeriilt volna az altala 6haj-
tott hatast gyakorolnia baratra vagy rokonra, akit meglatogatott. Természetesen vannak ilyen esetek
sz¢ép szammal, ha valamennyit 0sszerakjuk, de nem jelentdsen sok, dsszehasonlitva kisértetek nagy
szaméval, akiknek sikeriilt lattatni magukat. Igy altaldban csak kevés segitség kaphat6 a halottak-
tol, valoban, ahogy majd most megmagyarazzuk, sokkal gyakoribb esetiikben, hogy 6k igényelnek
segitséget, semmint 6k lennének képesek nyljtani masoknak.

Jelenleg, tehat, a munka dontd része, amelyik ¢ vonalak mentén végzendd, azon él6 személyek-
nek jut osztalyrésziil, akik képesek tudatosan miikddni az asztralis sikon.

V. Fejezet

A fizikai feletti ¢élet valosaga

Azoknak, akik csak a XX. szazad szokésos és meglehetdsen materialista gondolatmenetéhez
szoktak hozza, nehéznek tiinik, hogy higgyenek, €s teljesen megvalodsitsanak egy tokéletes tudatos-
sagi allapotot a fizikai testen kiviil. Minden keresztényt, mindenesetre, hitének alaptételei arra kote-
leznek, hogy higgyen abban, hogy van lelke, de ha valaki annak lehetdségét vetné fel neki, hogy a
lélek eléggé valosagos ahhoz, hogy lathatova valjon bizonyos feltételek kozott, fiiggetleniil attol,
hogy a test €letben, vagy haldl utan van-e, az esély tiz az egyhez, hogy megvetéen azt mondana,
hogy 6 nem hisz kisértetekben, és hogy az ilyen Gtlet nem mas, mint egy hitelét vesztett kozépkori
babona iddszerfitlen tulélése.

Ezért, ha azon vagyunk, hogy egyaltalan megértsiik a lathatatlan segitdk seregének munkajat, és
netan magunk is megtanuljunk abban segédkezni, meg kell szabadulnunk az ilyen dolgokrdl valo
jelenkori gondolkodas korlataitdl, és torekedniink kell arra, hogy megértsiik a nagy igazsagot (so-
kunk szdmara mostmar bebizonyosodott tényt), hogy a fizikai test az egyszerli valdsagban nem mas,
csak az igazi ember egy hordozdja vagy ruhdzata. Haldl esetén tartosan levetjiik, de idészakosan is
minden ¢&jjel alvés alatt. Valgjdban az dlomba meriilés folyamata az igazi embernek ebbdl a csele-
kedetébdl all, azaz asztralis hordozdjaban kihtizodik fizikai testébol.

Ismétlem, ez tobbé mar nem puszta feltevés vagy elmés feltételezés. Sokan vannak kozottiink,
akik képesek megvalositani (€s életiik minden napjan meg is teszik) ezt az elemi magikus mtiveletet
teljes tudatossaggal, akik egyik sikrol a masikra tetsz€s szerint mennek at, €s ha ez vildgosan meg-
valosul, akkor nyilvanvaléva valik, hogy milyen furcsa képtelenségnek kell tiinjon szamukra az a
szokasos ésszerlitlen allitas, hogy ez végképp lehetetlen. Ez olyan dolog, mintha azt mondanank
valakinek, hogy lehetetlenség elaludnia, és ha azt hiszi, hogy igy tett valaha is, akkor hallucinal.

Aki azonban még nem fejlesztette ki az asztralis €s fizikai tudatossdga kozotti 6sszekottetést, az
képtelen akaratlagosan elhagyni slirlibb fizikai testét, vagy visszaemlékezni annak javarészére, ami
vele fizikai testétdl tavol torténik, de az, hogy alvas alatt minden esetben elhagyja, mindazonaltal
tény marad, és barmelyik gyakorlott tisztanlato altal lathatd, amint felette lebeg, vagy attol nagyobb
vagy kisebb tavolsagban koszal, az esett6l fliggden.

Az egészen fejletlen személy altalaban szorosan fizikai teste felett lebeg, szinte ugyanolyan alvo
allapotban, mint az, aranylag alaktalanul és fejletleniil, és a tapasztalat szerint nem lehet elmozditani
annak a fizikai testnek a kozvetlen kozelébdl anélkiil, hogy az ne valtana ki komoly kényelmetlen-
séget, ami gyakorlatilag felébreszti. Ahogy azonban az ember fejlodik, asztralis teste hatarozottabb
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korvonaliva és tudatosabba valik, és megfelelébb hordozova szdmara. Az intelligensebb és kul-
turaltabb ember esetében a tudatossagi fokozat mar jelentds, és egy szellemileg fejlett ember éppen
annyira otthon van abban a hordozdban, mint ebben a stirti fizikai testben.

Habar lehet teljesen tudatos alvas alatt az asztralis sikon, €s képes azon szabadon kézlekedni ki-
vansaga szerint, ebbdl még nem kdvetkezik, hogy kész a lathatatlan segitok seregéhez valo csatla-
kozasra. A legtobb ember ezen a szinten olyannyira bele van burkolozva sajat gondolatmenetébe -
szokasosan az ¢brenlét idején 6t foglalkoztatd valamilyen iranyvonal folytatasaként -, olyan, mint
egy magaba mélyedt ember, aki annyira elmeriilt, hogy gyakorlatilag teljesen figyelmetlen minden
irant, ami kortilotte zajlik. Sok tekintetben jol van ez igy, mivel sok minden talalhato az asztralis
sikon, ami idegesitd €s rémité annak, akinek nincs batorsaga a teljes tudatra ébredésre, ami mindan-
nak valddi természetét illeti, amit majd lat.

Olykor egy ember fokozatosan kiemelkedik ebbdl az allapotbdl, mintegy raébred a koriilotte levo
asztralis vilagra, de gyakran abban az allapotban marad, ameddig valaki, aki mar jaratos ott, gondja-
iba nem veszi és felébreszti. Ez azonban nem egy konnyen vallalhaté feleldsség, mivel, mialatt
aranylag konnytl igy valakit felébreszteni az asztralis sikon, azonban lehetetlen ujra elaltatni, elte-
kintve a legkevésbé kivanatos hipnozisos befolyas gyakorlasatol. Igy, mielott a segitd munkasok
seregének egyik tagja felébreszt egy almodot, meg kell bizonyosodnia afeldl, hogy annak az ember-
nek olyan a beallitottsdga, hogy jol fogja hasznélni a tovabbi képességeket, amelyeket azutan kezé-
be adnak, és tudasa ¢és batorsaga elégséges ahhoz, hogy meglehetdsen biztosan ne érje artas egy
ilyen kdzbelépés eredményeként.

Az ilyen modon végrehajtott felébresztés olyan helyzetbe hozza az illet6t, hogy ha akar, csatla-
kozhat azoknak a seregéhez, akik az emberiséget segitik. Vilagosan meg kell érteni, hogy ez nem
jar sziikségszerien vagy még szokasosan sem azzal a képességgel, hogy éber tudatossdgaban emlé-
kezni fog barmire, amit tett. Ezt a képességet az embernek sajatmaga szdmara meg kell szereznie, és
az esetek tobbségében ez nem kovetkezik el a rdkovetkez6 években, s6t még ugyanabban az életben
sem. Azonban, szerencsére, a testben valo emlékezés hidnya semmi esetre sem allja utjat a testen
kiviil végzendé munkanak, igyhogy nincs jelentdsége, hacsak annak az embernek a megelégedett-
ségét nem tekintjiik, aki tudja ébrenléte alatt, hogy milyen tevékenységgel foglalkozik alvésa alatt.
Az szamit valoban, hogy a munkat el kell végezni, és nem az, hogy emlékezziink arra, ki tette.

V1. Fejezet

Egy kello idében érkezo beavatkozas

Akarmilyen valtozatos is legyen ez a munka az asztralis sikon, mind egy nagy célra, a fejlodési
folyamat eldsegitésére iranyul, barmilyen szerény mértékben is. Esetenként kapcsolatos az alacso-
nyabb birodalmak fejlédésével, amely csekély mértékben siettethetd bizonyos koriilmények kozott.
Egy szolgalat ezen alacsonyabb birodalmak, elementél, valamint allati és novényi birodalom felé
hatarozottan elismerésre keriil adeptus eldljaroink részérdl, mivel néhany esetben csak emberi kap-
csolat vagy alkalmazas tjan segithetd el6 fejodésiik.

Természetesen, a munkanak messze a legnagyobb ¢€s legfontosabb része emberiséggel kapcsola-
tos ilyen vagy olyan mdodon. A nyujtott szolgaltatasok sokfélék és valtozatos jellegiiek, de foleg az
ember szellemi fejlddésével vannak Osszefiiggésben, olyan fizikai beavatkozasok, amilyenekrdl e
konyv eldbbi részében beszamoltunk, rendkiviil ritkdk. Néha mégis eléfordulnak, és habar inkabb
szeretném hangsulyozni a mentalis és moralis segitségnyujtas lehetdségét felebarataink felé, talan
helyénvald két-harom példat emliteni, amelyekben személyesen ismert barataim nyujtottak fizikai
segitséget azoknak, akiknek égetéen sziikségiik volt arra, hogy érzékelhetové valjék, hogy ezek a
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példak hogyan miikddnek a segiték gyakorlatdban, azoknak a beszamoloéival, akik ezt a rendkiviili
segitséget kaptak. Az ilyen esetek, amint az irodalomban is talalhatok, ugy gondolom, az ugyneve-
zett , természetfeletti elofordulasok”.

A kozelmultban tortént Matabeleland-i 1azadéas folyaman elkiildtiik egyik tagunkat jotéteményi
megbizatassal, amely szemléltetheti azt a modot, ahogyan esetenként ezen az alacsonyabb sikon
segitség nyujthatd. Ugy tiint, hogy falun egyik éjjel egy bizonyos farmer és csaladja nyugodtan
aludt képzelt biztonsagban, egyaltaldn nem tudva arrél, hogy minddssze néhany mérfoldnyire vad
ellenség konyortelen hordai allnak lesben, 6rdogi, gyilkossagi és fosztogatasi titkos terveket szovo-
getve. A mi tagunk feladata az volt, hogy valamilyen mdédon raébressze az alvd csaladot a szornyi
veszedelemre, ami ilyen varatlanul fenyegette 6ket, ami semmi esetre sem bizonyult konnyt fel-
adatnak.

Kisérlete, hogy a farmer agyéba eljuttassa a kozelgd veszély gondolatat, végképp meghiusult, és
mivel az eset siirgdssége hathatosabb intézkedéseket igényelt, baratunk elhatarozta, hogy materiali-
zalja magat, hogy eléggé megrazhassa a haziasszony vallat, hogy felszolithassa, hogy keljen fel és
¢és nézzen koriil. Abban a pillanatban, amikor latta, hogy sikeresen felhivta figyelmét, 6 eltlint, és a
farmer felesége attol a naptol kezdve mindeddig sohasem volt képes kitalalni, melyik szomszédja
volt az, aki olyan jokor felkeltette, €s megovta az egész csalad életét, és enélkiil a titokzatos kdzbe-
1épés nélkiil egy oraval késobb kétségkiviil legyilkoltak volna dket dgyukban. Azt sem érti, hogy ez
a barat hogyan {itotte nyélbe, hogy a sziikséghelyzetben bejutott, amikor minden ablak és ajtd biz-
tonsagosan be volt reteszelve.

fgy vératlanul felébresztve, a haziasszony félig-meddig hajlott arra, hogy a figyelmeztetést pusz-
tan alomnak tekintse, mégis, felkelt, és koriilnézett, csakhogy lassa, hogy minden rendben van, és
szerencse, hogy igy tett, mert habar semmi bajt nem talalt ajton beliil, alighogy kinyitott egy zsalut,
vOrosben latta az eget egy tavoli langbaboruldstol. Azonnal felkeltette férjét, és a tobbi csaladtagot,
¢és megfelelé idében jott értesitésnek betudhatdan el tudtak menekiilni egy kozeli, alkalmas rejtek-
helyre, mieldtt a vadak horddja megérkezett volna, akik leromboltak a hazat, és feldultak a foldeket
ténylegesen, de csalodottak voltak a vart emberi zsakmany hidnyaban. Elképzelhetok a megmentd
érzelmei, amikor egy id6 eltelte utdn beszamolot olvasott az ujsdgban ennek a csaladnak a szeren-
csés megszabadulasarol.

VII. Fejezet

Az ,,angyal” — torténet

Egy masik példa a fizikai sikon vald kozbelépésre, ami rovid idével ezel6tt tortént, egy nagyon
kedves kis torténet, bar ezuttal csak egy ¢életet mentett meg. Eldzetes magyarazat sziikséges néhany
szoval. A mi segitdink seregében itt, Europaban van két tagunk, akik fivérek voltak hossza id6vel
ezeldtt az 6si Egyiptomban, és még mindig melegen kotddnek egymashoz. Jelen inkarnacidjukban
jelentékeny korkiilonbség van kozottiik, egyikiik eldrehaladott kozépkort,, mig masikuk még gyer-
mek fizikai testében, habar jelentGsen €s igéretesen fejlett ego-val. Természetesen az idésebbnek jut
osztalyrésziil, hogy képezze és vezesse a fiatalabbat az okkult munkaban, amelynek olyan lelkesen
szentelték magukat, és minthogy mindketten teljesen tudatosak és aktivak voltak az asztralis sikon,
idejiik legnagyobb részét, mialatt durvabb testiik alvd allapotban volt, egyiittes munkalkodéssal
toltotték kozos Mesteriik iranyitasa alatt, igy nyujtva erejiikhdz mért segitséget mind él6knek, mind
holtaknak.
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Felidézem a kiilonleges esemény torténetét, amelyet a két segitd koziil az idésebb altal rogton az
esemény utan irt levélbol szeretnék elmesélni, minthogy az abban adott leiras él6bb és képletesebb,
mint barmilyen, harmadik személyben megtett beszamolo.

,Mas tligyben késziiltiink eljarni, amikor Cyril hirtelen felkialtott: *Mi ez?’, mivel rettentd fajda-
lom vagy rémiilet sikoltasat hallottuk. Egy pillanat alatt a helyszinen voltunk, és lattuk, hogy egy
tizenegy-tizenkét év koriili fit atesett egy meredek sziklaparton, ra az alul levé sziklakra, és nagyon
megsériilt. Labat és karjat torte a szegény fickd, de ami még rosszabb volt, irtdézatos vagas volt a
combjan, amibdl patakokban 6mlott a vér. Cyril igy kialtott: *Segitsiink gyorsan rajta, kiilonben
meghal.’

Ilyen jellegli vészhelyzetben gyorsan kell gondolkodni. Vildgos volt, hogy két dolgot kell tenni:
a vérzést elallitani, és fizikai segitséget végrehajtani. Kénytelen voltam materializalni; vagy Ciyrilt,
vagy magamat, mivel fizikai kezet akartunk azonnal a kotés megszoritasahoz, és jobbnak tlint, hogy
a szegény fin lasson valakit bajaban mellette llni. Ereztem, hogy habér kétségteleniil Cyrillel érez-
né jobban magat a fill, mint velem, én valosziniileg konnyebben tudnék segitséget nyujtani, mint
Cyril, igy nyilvanval¢ lett a munkamegosztas.

A terv nagyszerlien miikodott, Cyrilt azonnal materializdltam (6 még nem tudja, hogyan kell sa-
jatmagat), és mondtam neki, hogy vegye a fii nyakkenddjét, és kdsse at combjat, és vessen at egy
agat. "Nem fogja szornyen sérteni?’ kérdezte Cyril, de megtette, és eldllt a vérzés. A sériilt fiu félig
ontudatlannak tlint, alig tudott beszélni, de felnézett a fényld kis alakra, aki olyan aggdododan folé
hajolt, és azt kérdezte: ’Egy angyal lennél, Grfi?” Cyril édesen mosolygott, és valaszolt: Nem, én
csak egy fiu vagyok, azért jottem, hogy segitsek rajtad.” Azutan ott hagytam 6t, hogy vigasztalja a
szenvedot, mialatt én a fiti édesanyjahoz rohantam, aki egy mérfoldnyi tavolsagra lakott.

Az volt a gondom, hogy azt a meggy6zddést kellett az asszony fejébe erbltetnem, hogy valami
baj van, és mennie kell, és utdnanéznie. Nem fogja elhinni, de végiil eldobta az edényt, amelyet
tisztitott, €s hangosan igy sz6lt: "Nem tudom, milyen érzés fog el, de el kell mennem, ¢és meg kell
talalnom a fiat.” Amikor elindult, mar képes voltam irdnyitani kiilondsebb nehézség nélkiil, bar
egész 1d0 alatt Cyrilt tartottam Ossze akaraterdvel, nehogy a szegény gyerek angyala hirtelen elt{in-
jon szeme eldl.

Latja, amikor az ember materializal egy alakot, az anyagot természetes allapotabdl egy masikba
véltoztatja, azt lehet mondani, hogy atmenetileg a kozmikus akarattal szembehelyezkedve, és ha
egy fél masodpercre elforditja rola elméjét, azonnal visszaszokik eredeti allapotaba, mint egy fény-
villanas. Igy csak félig tudtam figyelmemet az asszonyra forditani, mégis valahogyan eljuttattam a
sziklaparthoz, és amint a sarokra ért, Cyrilt eltiintettem, de 0 latta, és most annak a falunak van az
egyik leghitelesebb angyali kozbeavatkozasrol sz616 torténete feljegyezve.

A baleset kora reggel tortént, és aznap este ranéztem (asztralisan) a csaladra, hogy lassam, ho-
gyan mennek a dolgok. A szegény fiu 1abat és karjat sinbe tették, a nagy vagast bekotozték, dgyban
fekiidt, sapadtnak és gyengének latszott, de bizonyosan felépiil idével. Az anya néhany szomszéd-
dal volt bent, akiknek elmondta a torténetet, és szokatlan torténetnek hangzott annak, aki ismerte a
valds tényeket.

Elmagyardzta bébeszédiien, mennyire nem tudja elmondani, hogy mi tortént, de elfogta egy ér-
z¢s, mindez egy pillanat alatt, hogy valami tortént a fitival, és neki mennie kell, és meg kell keres-
nie. Képtelenség, hogyan gondolt elsdnek erre, és megprobalt szabadulni az érzéstdl, de mindhiaba,
csak el kellett mennie. Elmondta, hogy mennyire nem tudja, mi késztette arra, hogy inkabb azt a
sziklapartot jarja be, mint barmelyik masik helyet, €s éppen igy tortént, és amint befordult a sarkon,
meglatta a fiut egy sziklahoz tamaszkodva, fekve, mellette térdelt a "legszebb gyermek, akit valaha
lattam, teljesen fehérbe 6ltozve, fénylon, rozsas orcaival, kedves barna szemekkel.’ Es ahogy ramo-
solygott, ’olyan mennyeien’, majd egy pillanat sem telt bele, és mar nem volt ott. El6szor olyan
meglepett volt, hogy nem tudta, mit gondoljon, és akkor egyszerre megérezte, hogy mi tortént, térd-
re esett, ¢s megkdszonte Istennek, hogy elkiildte egyik angyalat, hogy segitsen szegény kisfian.
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Azutan elmesélte, hogyan emelte fel a fitt, és vitte haza, és le akarta venni a nyakkenddt, ami
ugy bevagott szegény lababa, de a fil nem hagyta, mivel azt mondta, hogy azt az angyal kétotte be,
¢s azt mondta, hogy ne nyuljon hozzd. Amikor az anya ezt késébb elmondta az orvosnak, 6 elma-
gyarazta neki, hogy ha kioldotta volna, a fiti bizonyosan meghalt volna.

Majd elismételte a fiti oldalarol a mesét, amint rogton leesése utan ez a kedves kis angyal lejott
hozza (tudta, hogy angyal volt, mert eldtte félmérfoldes korzetben senki sem volt a lathataron, ami-
kor a szikla tetején volt, csak azt nem értette, miért nincsenek szarnyai, és miért mondta, hogy 6
csak egy fiu.) Elmondta, hogyan emelte a sziklanak, és kototte be labat, ezutan beszélgetni kezdett
vele, azt mondta, ne féljen, mivel valaki elment édesanyjaért, és mindjart itt lesz, hogyan csdkolta
meg, €s probalta meg kényelembe helyezni, és hogyan tartotta kis puha, meleg kezében az ovét
egész id6 alatt, mialatt kiilonos, szép torténeteket mesélt neki, amelyekre nem tud vildgosan vissza-
emlékezni, de tudja, hogy nagyon szépek voltak, mert csaknem elfelejtette, hogy megsebesiilt, amig
meglatta édesanyjat jonni. Elmesélte, hogyan batoritotta, hogy hamarosan megint jol lesz, mosoly-
gott, megszoritotta kezét, és valahogyan mar vége is lett.

Azobta vallasos ujraéledés tortént a faluban. Lelkipasztoruk azt mondta nekik, hogy az isteni el6-
vigyazatossagnak egy ilyen feltind beavatkozasa bizonyara egy jel szamukra, hogy megfeddje a
gunyolodokat, és bizonyitsa a szentirds és a keresztény vallas igazsagat, és gy tlinik, senki sem

A fiura gyakorolt hatas kétségteleniil jo volt, moralisan is és fizikailag is, valamennyi beszamolo
szerint el6zdleg elég gondatlan kis csibész volt, most viszont ugy érzi, hogy ’kis angyala’ barmikor
mellette lehet, és 6 sohasem akar sem tenni, sem mondani semmi durva, k6zonséges vagy indulatos
dolgot, nehogy az lassa vagy hallja. Eletének nagy vagya, hogy lathassa ismét egy napon, és tudja,
hogy ha meghal, ez a kedves arc lesz az elsd, amelyik iidvozli 6t a masik oldalon.”

Valoban egy szép, megrenditd torténet. A tanulsdg, amit a falu és lelkipasztora levont az ese-
ménybdl, kissé hézagos, mégis, legalabb tantisagtétele valaminek, ami til van ezen a materialis si-
kon, bizonyara inkabb tesz jot az embereknek, mint artalmasat, és az anya kovetkeztetése abbol,
amit latott, tokéletesen helyesnek bizonyult, habar pontosabb tudas birtokaban valdszintileg arnyal-
tabban fejezte volna ki magat.

Egy, a levélir6d vizsgalddasai altal utdlagosan felfedezett tény érdekes oldal-megvilagitasba he-
lyezi az okokat, amelyek az ilyen esetek alapjaul szolgalnak. Feltarult, hogy a két fiu talalkozott
mar korabban hozzavetélegesen néhany ezer évvel ezel6tt, és az a fiu, aki leesett a sziklardl, rab-
szolgaja volt a masiknak, és egyszer megmentette fiatal ura életét a sajatja kockaztatasaval, ennek
kovetkeztében felszabaditottak, és most, joval azutan ura nemcsak visszafizeti természetben, hanem
korabbi szolgajanak magasrendli eszményképet is ad, valamint hajtoerét az élet erkolcsiségéhez,
ami megvaltoztatja valoszintileg jovObeni fejlédése egész folyamatat. Annyira igaz, hogy egyetlen
jocselekedet sem marad soha jutalmazas nélkiil a karma altal, barmilyen késlekeddnek is latszik
mitkodése:

,,Bar Isten malmai lassan 6rolnek,
mégis szerfelett aprora,

Noha O all tiirelmesen varakozva,
Mindent megdrol aprolékosan.”
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VIII. Fejezet

Egy tiizeset torténete

Ugyanannak a fiunak, Cyrilnek egy masik elvégzett munkaja csaknem pontosan hasonlatos a ko-
rabbi lapokon emlitett konyvbél vett torténetek némelyikével. O és id3sebb baratja szokasos mun-
kavégzésiik soran jartak utjukat, amikor nagy tiz heves, vakitd fényét vették észre alattuk, azonnal
belemeriiltek, hogy megnézzék, hasznossa tehetik-e magukat.

Egy nagy szalloda allt langokban, egy hatalmas karavanfogado6 egy nagy to szélén. A tobbemele-
tes hdz egy négyzet hdrom oldalat formalta, kortilotte fakkal és virdgokkal beiiltetett kerttel, mig a
to alakitotta a negyedik oldalt. A két szdrny egyenesen a tora futott le, a nagy erkélyablakok, ame-
lyek hataroltak, csaknem kinyultak a viz f6l¢, igyhogy csak épp egy egészen keskeny atjarét hagy-
tak meg alattuk a két oldalon.

A homlokzat és a szarnyak egy belsé gyogyforras koré lettek épitve, ami tartalmazta a liftaknak
racsozatat is, ugyhogy ha egyszer tiiz iitott ki, csaknem hihetetlen gyorsasdggal terjedt, igyhogy
miel6tt barataink asztralis utazasuk soran meglattak, mar az 6sszes kozéps6 fodém mindharom nagy
tombben langokban allt. Szerencsére a bentlakok egy fiu kivételével mar kimenekiiltek, bar néha-
nyan koziiliik nagyon komoly égési és egyéb sériiléseket szenvedtek.

Ezt a kis legénykét a balszarny egyik felsd szobajaban felejtették, mivel sziilei balban voltak, és
semmit sem tudtak a tlizrdl, és eléggé természetesen senki mas sem gondolt a kisfiara, amig tul késé
nem lett. A tliz olymértékben nyert teret annak a szarnynak a k6zépsé fodémjein, hogy semmit sem
lehetett tenni, mégha valakinek eszébe is jutott volna, minthogy a gyerek szobdja a belsd kertre né-
zett, amelyet emlitettiink, iigyhogy teljesen el volt vagva a kiilsé segitségtél. Azonkiviil nem volt
tudataban a veszélynek, mivel a siir, fojtogato fiist fokozatosan betdltotte a szobat, igyhogy alvasa
mind mélyebbé valt, mig majdnem elkabult.

Ilyen allapotban fedezte fel Cyril, aki kiilondsen vonzodott a sziikségben vagy veszélyben levd
gyermekekhez. Eldszor megkisérelt emlékeztetni néhany embert a fitira, de hidba, mindenesetre
aligha tlint lehetségesnek, hogy tudtak volna segiteni rajta, igyhogy hamarosan nyilvanvalova valt,
hogy ez csak merd idOpazarlas. Az idOsebb segitd ekkor materializalta Cyrilt a szobéban, mint ko-
rabban, és munkaba allitotta, hogy felkeltse a tobb mint félig elkabult gyermeket. Jelentds nehéz-
séggel ez sikertilt bizonyos mértékig, de a fia még félig kaba, félig tudatos allapotban maradt mind-
végig, ami ez alatt kdvetkezett, ugyhogy vonni €és huzni kellett, irdnyitani €s segiteni minden alka-
lommal. A két fiu eldszor kimaszott a kozépso folyosora, ami a szarnyon végigfutott, majd latva,
hogy a fiist és a langok kezdtek atterjedni a fodémre, athatolhatatlanna téve fizikai test szamara,
Cyril ismét visszajuttatta a fiiit a szobaba, és az ablakon at egy kb. egy labnyi széles kdparkanyra,
ami egyenesen futott a tomb mentén éppen az ablakok alatt. Ennek mentén vezette kis tarsat félig
egyensulyozva magat a parkany sz€lsé szegélyén, félig lebegve a levegdben, de mindig ugy helyez-
kedve, hogy kiviil legyen, nehogy a fit megszédiiljon, €s megovta attol a félelemérzettdl, hogy le-
eshet.

A tomb vége felé, legkozelebb a téhoz, amelyik irdnyban a tiiz enyhébbnek latszott, bemasztak
egy nyitott ablakon, és ismét elérték a folyosot, remélve, hogy azon a végén talalnak még atjarhatod
1épcsot. Ez is tele volt fiisttel €s langgal, igy visszakusztak a folyoséra, Cyril azt tanacsolta tarsanak,
hogy tartsa szajat a foldhoz kdzel, mig elérték a liftakna racsozatat, ami a tomb kozepén levd hosszl
forras mentén futott végig.

A lift természetesen az aljan volt, igy addig masztak lefel¢ a racsozaton a liftakna belsejében,
mig maganak a liftnek a tetején nem alltak. Itt bezarva talaltdk magukat, de Cyril szerencsére felfe-
dezett egy ajtonyilast a liftaknabdl egy félemelet jellegli helyre, éppen a foldszint felett. Ezen ke-
resztiil elértek egy folyosot, atmentek rajta, a kisfin a fiisttél félig fuldoklott. Utjukat egy szemkozti
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szoban at vették, végiil kimasztak az ablakon, a veranda tetejére keriiltek, ami a foldszint homlokza-
tan futott, a foldszint és a kert kozott.

Innen elég konnyti volt lemaszniuk egyik oszlopra, és elérni magat a kertet, de még ott is erdtel-
jes volt a héség, és jelentés veszélye volt annak, hogy leomlanak a falak. igy Cyril megprobalta kis
terhét végigvezetni eldszor az egyik, majd a masik szdrnyon, de mindkét esetben kitortek a langok,
¢s a keskeny, kinyulo atjarok athaghatatlanok voltak. Végiil bemenekiiltek az egyik kirdndul6 cso-
nakba, amit a 1épcs6khoz kotottek ki, ami levezetett egy rakpartfélére a kert szélén, bele a toba. Ki-
oldottak, és kieveztek a vizre.

Cyril el akart evezni az ég6 szarnyon tulra, €s partra tenni a fitt, akit megmentett, de amint meg-
tettek egy kis utat, 0sszetalalkoztak egy ott halado tavi gézossel, €s meglattak oket, mivel az egész
helyszint bevilagitotta az ¢g6 hotel vakité fénye, mig olyan vildgos nem lett, mint fényes nappal. A
g6z0s a csonak oldaldhoz ért, hogy felvegye Oket, de a két fia helyett, akiket lattak, a legénység
csak egyet talalt, mivel az iddsebb barat azonnal vissza engedte cstiszni Cyrilt asztralis alakjaba,
eloszlatva a slirlibb anyagot, ami egy iddre anyagi testet alkotott, ezért most lathatatlan volt.

Alapos kutatast végeztek természetesen, de a masodik fiinak nyomat sem taldltak, és arra kovet-
keztettek, hogy vizbe esett, és megfulladt, amire odaértek. A megmentett gyermek teljes ajultsagba
esett, amint biztonsagban volt a fedélzeten, igy nem kaphattak téle felvilagositast, és amikor fel-
¢épiilt, minddssze annyit mondott, hogy mieldtt odaértek, még egy pillanattal elobb latta a masik fiat,
de semmi tobbet nem tudott.

A g6z06st lehorgonyoztak a tavon ugy két nap vizjarasnyi tavolsagban, és koriilbeliil egy hét mul-
va tudtak a kisfiat visszajuttatni sziileihez, akik természetesen azt gondoltak, hogy odaveszett a lan-
gokban. Tortént arra erdfeszités, hogy elméjiikben azt a benyomast keltsék, hogy fiukat megmentet-
ték, de lehetetlenség volt kdzvetiteni feléjiik a gondolatot, igy elképzelhetd, milyen nagy volt a ta-
lalkozas 6rome.

A fiu mar jol van, és boldog, ¢és sohasem unja meg csodélatos kalandja elbeszélését. Gyakorta
sajnalja, hogy az a kedves barat, aki megmentette 6t, olyan titokzatosan eltiint, mikor végiil mar
elmulni latszott minden veszély. Valojaban még merészkedett azt is sejtetni, hogy végiilis nem tiint
el, hogy talan egy mesebeli herceg volt, de ez az otlet csak egy elnéz6, felsébbrendii mosolyt csalt
ki az idésebbek részérdél. A megmentdje €s kozotte meglévd karmikus kotelék még nincs kinyo-
mozva, de kétségteleniil lennie kell valahol.

IX. Fejezet

14

Materializacio és utohatas (reperkusszio)

Egy ehhez hasonlo torténettel talalkozva gyakran kérdezik meg a tanulmanyozdk, hogy vajon
teljes biztonsdgban vannak-e a lathatatlan segitk ilyen haldlos veszedelmek szinterei kozepette,
vajon, példaul, a fiu, akit azért materializaltak, hogy egy masikat kimentsen egy €gé hazbol, nem
volt-e maga is valamilyen veszélyben. Vajon nem karosodott volna-e fizikai teste valamilyen mo-
don utdhatas altal, ha materializalt alakja athatolt volna a langokon, vagy leesett volna egy magas
parkanyszélr6l, amelyen a veszéllyel mit sem torédve jarkalt. Valdjaban, mivel tudjuk, hogy sok
esetben a materializalt forma és a fizikai test kozotti kapcsolat eléggé szoros ahhoz, hogy visszaha-
tast eredményezzen, ez esetben eléfordulhatna-e ez.

A visszahatasnak ez a témakore rendkiviil rejtett értelmi és nehéz, és semmiképp sem vagyunk
még abban a helyzetben, hogy teljességében megmagyarazzuk nagyon figyelemre mélto jelenségét,
valdjaban a dolog tokéletes felfogasahoz valdsziniileg sziikség van a szimpatikus rezgés térvényei-
nek megértéséhez nemcsak egy, hanem tobb sikon is. Annak ellenére, hogy megfigyelés utjan isme-
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riink néhany feltételt, amelyek megengedik hatasat, €s néhanyat, amelyek hatarozottan kizarjak azt,
ugy gondolom, jogosan mondjuk azt, hogy ez itt lehetetlenség.

Annak belatasdhoz, hogy ez miért van igy, el6szor azt kell figyelembe venniink, hogy a materia-
lizacionak legalabb harom jol koriilhatarolhato valtozata van, ami barki eldtt ismeretes, akinek egy-
altalan kiterjedt spiritudlis tapasztalata van. Most nem foglalkozom pillanatnyilag azzal, hogy bar-
milyen magyarazatba bocsatkozzam hogy e harom véltozat hogyan hozhato 1étre, csak merében
allitom létezésiik vitathatatlan tényét.

1. Van materializacid, amelyik nem lathato fizikai szemmel, bar anyagi. Ilyen jellegii-
ek a lathatatlan kezek, amelyek oly gyakran atkarolnak valakit, vagy megsimogatjak arcat
egy szeanszon. Ilyenek néha fizikai targyakat hordoznak a levegében vagy kopogtatnak
az asztalon, bar, természetesen, mindkét utobbi esemény konnyen létrehozhatd materiali-
zalt kéz nélkiil is.

2. Van materializacio, amelyik, bar lathatd, nem anyagi, a szellem-alak, amelyen ke-
resztiil az ember keze igy hatol at, mint az iires levegdn keresztiil. Néhany esetben ez a
valtozat nyilvanvaléan homalyos és felfoghatatlan, mig mas esetekben megjelenése oly-
annyira teljesen normalis, hogy tdmorsége nem vonhatd kétségbe, amig valaki meg nem
probalja megragadni.

3. Van tokéletes materializacio, ami lathatd is és anyagi is, amelyik nemcsak viseli az
eltavozott barat kiilsé6 megjelenését, hanem szivélyesen kezet is raz a jol ismert 6leléssel.

Mig sok bizonyiték létezik, ami azt mutatja, hogy visszahatas bizonyos feltételek kozott ezen
harmadik fajta materializacid esetében torténik, semmi esetre sem olyan biztos, hogy ez megtorté-
nik az els6 ¢és a masodik osztaly esetében. A fil-segitd esetében valdsziniileg nem a harmadik tipu-
surdl van sz6, mivel mindig a leggondosabban tigyelnek arra, hogy tobb erd ne keriiljon felhaszna-
lasra, mint amennyi feltétleniil sziikséges valamilyen kivant eredmény eléréséhez, és nyilvanvalo,
hogy kevesebb energiat fektetnek a részlegesebb formdk létrehozasaba, amilyeneket az elsd €s ma-
sodik osztalyoknak neveztiink. Valodszintileg a kis tarsat segitd fiinak csak a karja volt szilard, hogy
érintse, €s testének tobbi része, habar tokéletesen természetesnek latszott, joval kevésbé tapinthato-
nak bizonyult volna, ha megvizsgaltak volna.

Ettdl a valoszintiségtdl eltekintve, van egy masik megfontolando dolog is. Ha teljes materializa-
ci6 torténik, akar €16, akar halott az alany, bizonyos fajta fizikai anyagot kell dsszegytljteni a cél
érdekében. Egy spiritiszta szeanszon a médium éterikus masanak igénybevétele torténik nagymer-
tékben, néha még fizikai testéé is, mivel feljegyeztek eseteket, amelyek soran sulya jelentdsen keve-
sebb volt, mialatt ilyen jellegli megnyilvanulés tortént.

Ezt a mddszert a sz€anszot iranyito 1ényiségek alkalmazzak, egyszeriien, mivel, ha rendelkezésre
all egy elérhet6 médium, ez a materializalas legegyszerlibb modja, amelynek eredményeként igy
alakithato ki a legszorosabb kapcsolat médium ¢és a materializalt test kozott, igyhogy a jelenés, amit
mi visszahatasnak (repercussion) hivunk, legtisztabb formajaban valosul meg. gy, ha példaul a
materializalt test kezét krétaval dorzsolik, a kréta ezutan a médium kezén talalhatd, mégha 6 egész
1d6 alatt gondosan egy fiilkében van is bezarva, olyan koriilmények kozott, amelyek eleve kizarjak
barmilyen fondorlat gyantjat. Ha megsebeznek egy materializalt alakot, a sériilés a médium testé-
nek megfeleld részén pontosan Ujra megjelenik, mig néha a szellem-alak altal elfogyasztott étel a
médium testébe tovabbitddik, legalabbis ez tortént egy esetben, mindenesetre, ami sajat tapasztala-
tomat illeti.

Ez azonban messzire vezet az altalunk leirandd esettdl. Cyril ezer mérfoldekre volt alvo fizikai
testétol, ezért teljesen lehetetlen volt, hogy baratja abbol éterikus anyagot vonjon ki. Azok a szaba-
lyok, amelyek szerint a Bolcsesség Mestereinek valamennyi tanitvdnya embert segitd tevékenysé-
gét végzi, biztonsagosan meggatoljak, hogy masvalaki testét, akar a legnemesebb cél érdekében is,
ilyen igénybevételnek kitegyék. Ezenfeliil teljesen sziikségtelen, mivel kéznél van a legkevésbé
veszélyes modszer, amit a segitdk mindig alkalmaznak, ha materializacid latszik kivanatosnak, és-
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pedig a kornyezo éterbdl, st fizikai levegébdl valo siiritmény, olyan mennyiségi, amely feltétlentil
sziikséges. Ez a bravur, habar kétségtelentil tavol all a szednszon megnyilvanul6 atlagos 1ény képes-
ségétdl, nem jelent nehézséget az okkult kémia tanulméanyozdjanak.

Azonban jeloljiik meg a kiilonbséget az elért eredményben. A médium esetében van egy, a fizi-
kai testtel legszorosabb kapcsolatban 1év6 materializalt alak, annak anyagabol, ezért képes a vissza-
hatas jelenségét felmutatni. A segitd esetében a fizikai testnek egy pontos jboli eléallitasa torténik
valdjaban, de ezt egy mentalis torekvés hozza 1étre olyan anyagbol, ami teljesen idegen azon test
szamara, ¢s tobbé mar nem képes arra hatassal lenni, ami a visszahatast illeti, mintha csak az em-
bernek egy kdzonséges marvanyszobra lenne.

A langokon vald athatolas, vagy a magas ablakparkanyrol valo leesés nem rémiti meg a fiu-
segitot, vagy mas alkalommal a segitok seregének tagjat, és annak ellenére, hogy materializalodtak,
képesek voltak a fizikai testnek okozhato kellemetlenség nélkiil egy siillyedé hajoba lemenni.
(Lasd: XV. fejezet végét)

Mindkét fent leirt munka esetében megfigyelhetd, hogy Cyril, a fiti nem volt képes materializalni
magat, és a miiveletet iddsebb baratjanak kellett elvégeznie szamara. Erdemes még egy tapasztalatat
emliteni, mivel olyan esetet jelenit meg szdmunkra, amelyikben a sajndlat és akarat eltokéltségének
ereje altal volt képes lattatni magat. Ez egy olyan eset, amelyik hasonlé a kordbban emlitett édes-
anya esetéhez, akinek szeretete tette lehetévé, hogy valamilyen modon megjelenitse magat gyerme-
kei életének megovasa céljabol.

Felfoghatatlannak tiinik, de kétség kiviil van valamiféle 1étezése ennek a valamennyi sik anyaga
feletti oriasi akaraterének a természetben, ugyhogy ha az er6 eléggé nagy, gyakorlatilag barmilyen
eredmény létrehivhatd kozvetlen miikodése altal, a hatalmat gyakorld embernek barmilyen tudasa
és elképzelése nélkiil arra vonatkozodlag, hogy az hogyan hat. Sok bizonyitékkal rendelkeziink, hogy
ez az erd valtozatlanul fennall a materializacio esetében, jollehet altalaban ez is egy tudomany, amit
meg kell tanulni, mint barmi mast. Kétségtelen, hogy egy atlagember az asztralis sikon nem tudna
materializalni magat anélkiil, hogy el6zetesen ne tanulta volna meg, hogyan tegye, mint ahogy az
atlagember sem tudna hegediilni ezen a sikon anélkiil, hogy elézetesen nem tanult volna. Vannak
azonban rendkiviili esetek, ahogy a kdvetkezd elbeszélésbdl megtudhato.

X. Fejezet

A két fivér

Ez a torténet az 1897. novemberi ,, Teozdfiai Szemle” 229. oldalan (The Theosophical Review)
sokkal nagyobb dramaturgiai tehetség tollabol sziiletett, mint a sajatom, gazdag részletességgel,
amelynek kozlésére itt nincs hely. Figyelmébe ajanlom az olvasonak azt, mivel sajat esetleirasom
csak egy korvonalrajz, olyan rovid, ami még dsszefér az érthetdséggel. A megadott nevek természe-
tesen koltott nevek, azonban az eseményeket lelkiismeretes pontossaggal kozoljiik.

Dramai szerepldink két fivér, egy vidéki foldesur fiai, Lancelot tizennégy és Walter tizenegy
évesek, szokdsosan egészséges, jO fiuk, férfias tipusok, mint sok szdzan ezen a szépséges vilagon,
barmilyen fajta szembetlind pszichikai adottsag nélkiil, kivéve j6 adag kelta vér birtoklasat. A leg-
nevezetesebb jellemvonasuk talan erdteljes ragaszkodasuk volt egymashoz, mivel egyszertien elva-
laszthatatlanok voltak, egymas nélkiil sehova sem mentek, és a fiatalabbik balvanyozta az iddseb-
bet, ahogy csak egy fiatalabb fiu tudja.

Egy szerencsétlen napon Lancelot-ot levetette ponilova, és maghalt, és Walter szdmara a vilag
iiressé valt. A gyermek fajdalma olyan valosagos volt, hogy nem tudott sem enni, sem aludni, és
édesanyja ¢és dajkdja tanacstalanok voltak, hogy mit tegyenek érte. K6zonyds volt meggydzés €s
korholas irant, és amikor azt mondtak neki, hogy a szomorusag artalmas, és hogy batyja a meny-
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nyekben van, egyszerlien azt valaszolta, hogy nem tudhatjak biztosan, de még ha igaz lenne is, 6
tudja, hogy Lancelot nem lehet mar tébbé boldog a mennyekben nélkiile, ahogyan ¢ sem az Lance-
lot nélkiil.

Hihetetlennek hangozhat, de a szegény gyermek ténylegesen majd meghalt a banattol, és ami
még megrenditObbé tette az esetet, az a tény, hogy habar 6 nem tudott rdla, batyja mindvégig mel-
lette allt, teljesen atélve szenvedését, félig az Oriilet hataran abbéli ismételt eredménytelen igyekeze-
tében, hogy megérintse, és beszéljen vele.

A dolgok még a lehetd legsajnalatosabban alltak a balesetet kovetd harmadik este, amikor Cyril
figyelmét felkeltette a két fivér, nem tudja elmondani, hogyan. ,,0) térténetesen eltavozott,” — mond-
ja. Biztosan az Irgalmassag Urainak akarata vezérelte 6t a helyszinre. Szegény Walter kimertilve,
mégis alvatlanul fekszik egyediil elhagyatottsagdban, amennyire ¢ tudta, habar szomorkodoé batyja
egész 1d6 alatt mellette allt. Lancelot, a hus lancaitol felszabadulva latja és hallja Cyrilt, igy Cyril
els6 dolga nyilvanvaldan az volt, hogy csillapitsa fajdalmat egy barati igérettel, és segitsen érintke-
zésbe 1épni fivérével.

Amint a halott fit elméje megvigasztalddott a reménytdl, Cyril az é16h6z fordult, és megprobalta
teljes erejébdl agyaba vésni annak tudatat, hogy batyja mellette 4ll, nem holtan, hanem ¢€16n, és sze-
reti, mint hajdan. Mindezen torekvések azonban hidbavaloknak bizonyultak, a banat gyaszos levert-
sége annyira betoltdtte Walter elméjét, hogy kiviilrél semmilyen sugalmazas nem hatolhatott be, és
Cyril nem tudta, mitévo legyen. Olyan mélyen meginditotta a szomoru latvany, €s olyan erds volt
egylittérzése, és oly hatarozott eltokéltsége, hogy segitsen ilyen vagy olyan modon, barmilyen sajat
eréfeszitése aran, hogy valahogyan (maig sem tudja megmondani, hogyan) képesnek érezte magat,
hogy a megtort szivii filt megérintse, €s beszéljen vele.

Walter kérdéseit mellézve, hogy ki 0, és hogyan jutott oda, egyenesen a 1ényegre tért, hogy baty-
ja mellette all, azon igyekszik, hogy dccse meghallja llandoan ismételt bizonygatasat, hogy 6 nem
halott, hanem ¢l, ¢g a vagytol, hogy segitsen neki, és vigasztalja 6t. A kis Walter nagyon szerette
volna elhinni, mégis alig merte remélni, de Cyril kitartd ragaszkodasa végiil lekiizdotte kételyeit, és
azt mondta:

,0, hiszek neked, mert olyan kedves vagy, de ha csak lathatndm, akkor tudnam, akkor teljesen
biztos lennék benne, €s ha csak hallhatndm hangjat, amint azt mondja nekem, hogy 6 boldog, akkor
ezutan tobbé mar egy kicsit sem nyugtalankodnék, hogy elment.”

Habar még fiatal volt segitdi munkdja terén, Cyril eléggé tudatdban volt annak, hogy Walter ki-
vansaganak nem szabad egyszeriien eleget tenni, és ezt éppen kezdte volna sajnalattal mondani ne-
ki, amikor érezte egy lathatatlan Jelenlévd ottlétét, amit minden segitd ismer, €s habar egy sz6 sem
hangzott el, elméjébe 6tlott, hogy ahelyett, amit mondani akart, igérje meg Walternak azt a jotéte-
ményt, amire szive vagyott. ,,Varj, amig visszajovok™ — mondta, ,,és akkor majd latni fogod 6t.”
Ezzel eltlint.

Ertekezés a Mesterrel, és 6 megmondta neki, mit és hogyan tegyen, és rohant, hogy elmenjen az
1d6s baratért, aki elézdleg oly gyakran segitett neki. Ez az id6és ember még nem tért &jjeli nyugovo-
ra, de Cyril sietds hivasait meghallva, nem vesztegette az iddt, és elkisérte 6t, és néhany perc mulva
visszatértek Walter mellé. A szegény gyermek éppen azt kezdte hinni, hogy minden csak egy kel-
lemes alom volt, és csodalatos volt latni 6romét és megkonnyebbiilését, amikor Cyril Gjra megje-
lent. Mennyivel szebb volt a szintér egy pillanattal késobb, amikor a Mester szavanak engedelmes-
kedve az id6sebb ember materializalta a sovargd Lancelot-ot, és az ¢él6 és a holt kéz a kézben alltak
még egyszer.

A két fivér szdmara most a szomorusag igazdn elmondhatatlan 6romre valtozott, Gjra és Ujra
megerdsitették, hogy tobbé mar sohasem szomorkodnak, mivel megtudtak, hogy a haldlnak nincs
ereje, hogy oket elvalassza. Ordmiiket az sem csillapitotta, hogy Cyril kériiltekintéen elmagyarazta
nekik idés baratja tanacsara, hogy ez a szokatlan fizikai Osszejovetel nem ismétlédhet meg, de
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Lancelot egész nap Walter mellett lehet, mégha az utobbi nem is latja. Azonban Walter minden éjjel
kiléphet testébdl, és megint tudatosan batyjaval lehet.

Ezt hallva a szegény, elcsigazott Walter azonnal dlomba meriilt, igaznak bizonyult, amit hallott,
¢s amulattal tapasztalta, hogy mindezideig ismeretlen gyorsasaggal tudtak batyjaval egyiitt repiilni
otthoni torzshelyeik egyikérdl a masikra. Cyril lelkiismeretesen figyelmeztette, hogy szabadabb
¢lete legnagyobb részét valdsziniileg el fogja felejteni, ha masnap felébred, de ritka joszerencséje
kovetkeztében nem felejtette el, ahogy sokan koziiliink tették volna. Valdsziniileg a nagy 6rom fe-
lett érzett megrazkodtatas valahogyan felélesztette benne azt a lappang6 pszichikai képességet, ami
a kelta vér sajatja, minden esetre egyetlen részletet sem felejtett el mindabbdl, ami tortént, és a ko-
vetkez6 napon meglepd mesével tort a gyaszold hazra, ami csak egy beteghez illett.

Sziilei azt hitték, hogy a banat eszét vette, és minthogy most mar 6 volt az 6rokos, hosszan és
aggodva figyelték az elmezavar tovabbi jeleit, amit szerencsére nem taldltak. Még e téren rogesz-
mésnek tartottak, bar teljesen elismerték, hogy ez az ,,érzékcsalodas” megmentette ¢letét, de dajkéja
(aki katolikus) egészen szilardan hisz abban, hogy amit elmond, az igaz, és hogy Jézus Krisztus, aki
egyszer Maga is Gyermek volt, megsajnalta ezt a masik gyermeket, aki majd meghalt banataban, ¢s
elkiildte egyik angyalat, hogy az visszahozza hozza batyjat a halalbol jutalomként, a halalnal erd-
sebb szeretetért cserébe. Néha a népszerii babona jobban megkozeliti a dolgok 1ényegét, mint a ta-
nult hitetlenség.

A torténetnek ezzel nincs vége, mivel j6 munka vette kezdetét akkor éjjel, és tart még tovabb, és
senki sem mondhatja meg, hogy annak az egy cselekedetnek a kihatasa milyen messzire agazhat
sz¢ét. Walter asztralis tudatossaga, ami igy hirtelen felébredt, miikodésben marad, minden é&jjel visz-
szahozza fizikai agyaba a batyjaval toltott éjszakai kalandok emlékét, minden éjjel talalkoznak ked-
ves baratjukkal, Cyrillel, akitdl olyan sokat tanulnak a csodalatos 0j vilagrol, amelyik megnyilt el6t-
tik, és mas, eljovendd, még magasabb vilagokrdl. Cyril irdnyitasa alatt 6k is, az él6 és a holt is, a
lathatatlan segitok seregének lelkes és komoly tagjaiva valtak eljovendd évekre valoszinlileg, amig
Lancelot erdteljes asztralis teste fel nem bomlik. Sok haldoklé gyermeknek van oka halalkodni e
haromnak, akik megkisérlik tovabbadni masoknak azt az 6romet, amit sajatmaguk kaptak.

Nemcsak egyediil a halottaknak vannak hasznara ezek az 0j csatlakozok, mivel kerestek és talal-
tak 6k mas €16 gyermekeket is, akik tudatosak az asztralis sikon alvas alatt, €s az igy Cyril elé vitt
gyermekek koziil legalabb egy mar értékes kis tjoncnak bizonyult a gyermekek seregéhez, és na-
gyon kedves kis baratnak is itt lent, a fizikai sikon.

Azok szamara, akiknek mindezen gondolatok jak, olykor nehéznek talaljak annak megértését,
hogyan vehetik barmilyen hasznat gyermekeknek az asztralis sikon. Azt mondhatjak, latvan, hogy
egy gyermek asztralis teste bizonyara fejletlen, és hogy az ego igy gyermekkor altal behatarolt mind
az asztralis, mind a fizikai sikon, egy ilyen ego milyen mddon lehetne hasznara, vagy lenne képes
segiteni az emberiség szellemi, mentalis és moralis fejlddésében, amelyrdl azt mondtak nekiink,
hogy a segitdk 0 illetékessége.

Amikor eldszor tettek fel ilyen kérdést ezen torténetek egyikének folyoiratunkban vald kozzété-
telét kovetden, magéhoz, Cyrilhez kiildtem, hogy lassam, mit sz6l hozza. Vélasza a kdvetkez6 volt:
»leljesen igaz, amint a kérdez0 mondja, hogy csak egy fiu vagyok, és még keveset tudok, ¢€s hasz-
nosabba fogok valni, ha mar tobbet megtanultam. Azonban egy keveset most is tudok tenni, mivel
oly sok ember van, akik semmit sem tanultak még a teoz6fiardl, habar 6k sokkal tobbet tudnak
minden masrol, mint én. Es meglatja, ha On el akar jutni egy bizonyos helyre, egy kisfiu, aki tudja a
modjat, tobbet tud onért tenni, mint szaz bdlcs, aki azt nem tudja.”

Hozza lehet még tenni, hogy ha egy gyermek felébred az asztralis sikon, asztralis testének fejlo-
dése olyan gyorsan kovetkezik be, hogy hamarosan olyan helyzetbe keriil azon a sikon, ami csak
alig alsobbrendi a felébredt felnéttekénél, és természetesen elébbre van, ami a hasznossagot illeti, a
legbdlcsebb emberekkel szemben is, akik még nem ¢ébredtek fel. Azonban, hacsak az ego, aki azon
a gyermektesten keresztiil nyilvanul meg, nem
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birtokolna a hatarozott, mégis szeretd beallitottsag sziikséges jellemvonasait, és nem juttatta vol-
na kifejezésre vildgosan el6z0 életeiben, egyetlen okkultista sem véllalnd az asztralis sikon valo
felébresztésének nagyon komoly feleldsségét. Ha, azonban, karmajuk olyan, hogy lehetséges ily
modon vald felébresztésiik, akkor gyermekek gyakran bizonyulnak hatékony segitéknek, és teljes
lelki odaadassal vetik bele magukat munkéjukba, amit 6rém latni. Igy teljesiil megint az 8si profé-
cia: ,,egy kis gyermek fogja vezetni dket.”

Egy masik kérdés, ami felmeriilhet annak elméjében, aki a két fivér ez utobbi torténetét olvassa:
mivel Cyril képes volt valahogyan materializalnia magat szeretete, sajnalata és akarata puszta erejé-
nél fogva, nem furcsa-e, hogy Lancelot-nak, aki annyira probalt kapcsolatot teremteni, nem sikeriilt
ugyanazt megtennie.

Természetesen nem nehéz atlatni, hogy szegény Lancelot miért volt képtelen fivérével érintke-
zésbe 1épni, mivel ez a képtelenség egyszerlien a dolgok normalis allapota, a csoda az, hogy Cyril
tudta materializalni magat, és nem az, hogy Lancelot nem volt képes ra. Nemcsak azért, mivel az
érzés Cyril esetében valdszinilileg erdsebb volt, hanem mivel 6 pontosan tudta, mit akar tenni, és
tudta, hogy olyan dolog, mint a materializacio, lehetséges, és volt atfogd képe, hogyan oldhaté meg,
mig Lancelot semmit sem tudott mindezekrdl eddig, most viszont tud.

XI. Fejezet

Egy elharitott ongyilkossag

Egy este Adyarban a szokasosnal kissé késobb diktaltam szobdmban, amikor egyik fiatal segi-
tdnk hivott (megbeszélés szerint) asztralis testében, hogy elkisérjen éjszakai kdrutamon. Arra kér-
tem, hogy varjon néhany percet, amig befejezem munkamat, amelyen akkor éppen dolgoztam, igy 6
korozott egy kicsit a kdrnyéken, a Bengali 6bol felett keringve. Egy elhalado g6z6st 1atva, hirtelen
lecsapott ra (merd kivancsisagbol, ahogy mondta), és csaknem azonnal magéra vonta figyelmét egy
kabin zart ajtéjan keresztiil kivetiilé, mély lehangoltsagu, rettentd sziirke aura. Utbaigazitasainak
megfelelden, ilyen lestjto jel lattdn azonnal tovabbi vizsgalddasba fogott, és miutan belépett a szo-
baba, egy embert talalt ott egy fekvohelynél, aki pisztollyal a kezében {ilt, amelyet homlokahoz
emelt, majd jbol letette. A fiatal segitd ugy érezte, hogy azonnal tenni kellene valamit, de mint-
hogy 10j volt még a munkahoz, nem egészen tudta, hogyan cselekedjék a legmegfelelébben, igy is-
mét egy szempillantés alatt megjelent szobamban (nagyon izgatott allapotban), és igy kialtott:

,»,J0jj0n azonnal; itt egy ember, aki ongyilkossagra késziil!”

Abbahagytam a diktalast, testemet levetettem egy divanyra, és elkisértem 6t a hajora. Ahogy ész-
leltem a dolgok allasat, elhataroztam, hogy hizom az id6t, minthogy vissza kellett térnem, hogy
befejezzem a munkat, amellyel foglalatoskodtam; ugyhogy erételjes nyomast gyakoroltam a leend6
ongyilkos elméjére azzal, hogy nem most van ideje a gyors cselekvésnek, varjon az 6rség (0-4h)
idejéig, amikor nem zavarjak. Ha megprébaltam volna az 6ngyilkossag kartékonysaganak gondola-
taval hatni elméjére, azonnal vitatkozni kezdett volna, de arra nem volt idom; a halasztas Gtletét
azonban rogton elfogadta. Megbiztam fiatal segitségemet, hogy azonnal siessen értem, ha az ember
eljutna addig, hogy kinyitna a fiokot, ahova tetettem vele a pisztolyt. Azutan visszatértem testembe,
diktaltam egy kicsit, olyan allapotba helyezve a munkat, hogy megnyugtatdéan abbahagyhato legyen
¢jszakara.

Ahogy kozeledett az éjfél, visszatértem, hogy mentesitsem fiatal segitdmet, akit nagyon nyugta-
lan kedélyallapotban talaltam, jollehet arrdl szamolt be, hogy semmi kiilonds nem tortént. Az 6n-
gyilkosjelolt még ugyanolyan lehangolt allapotban volt, és szandéka nem ingott meg. Ekkor vizs-
galni kezdtem elméjében az okokat, és lattam, hogy 6 a hajo egyik tisztje, és lehangoltsaganak
iménti oka az a tény, hogy vétkes bizonyos hiany miatt a hajo konyvelésével kapcsolatban, amelyet
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rovidesen elkeriilhetetleniil felfedeznek, és 6 képtelen szembenézni a leleplezés és a szégyen kovet-
kezményeivel. Azért tortént, hogy jo viszonyban legyen egy fiatal holggyel, hogy kiilonleges ajan-
dékokat biztositson, amelyekhez sziiksége volt, vagy azt hitte, hogy sziiksége van pénzre, és bar a
szoban forgd tényleges 0sszeg nem volt nagy, de messze tilhaladta lehet6ségeit, hogy visszategye.

Jolelkli fiatalembernek tlint, meglehetdsen tiszta multtal, aki érzékeny és tisztességes (kivéve a
lany iranti elvakultsagat, ami ilyen komoly tévedésbe vitte bele). Sebtében visszatekintve torténeté-
re, hogy taldljak valamilyen kapaszkodot hibas elhatarozésabol torténd kimozditds céljabol, tgy
¢reztem, hogy erre a legerdteljesebb gondolat id6s édesanyja otthon, akinek 6 mindenki masnal
dragabb. Nem volt nehéz édesanyja alakjat emlékezetébe vésni, felidéztetve vele arcképét, majd
ramutatva, hogy cselekedete hogyan rombolna 6ssze annak maradék életét, olthatatlan szomorusag-
ba taszitva, nemcsak a fizikai sikon torténé elvesztése miatt, hanem kételyei miatt fia lelkének ezt
kovetd sorsat illetden is. Sziikség volt ugyanakkor menekiilési mod felfedésére is abbdl a nehéz
helyzetbdl, amelybe a fiatalember olyan oktalanul helyezte magat, ezért megvizsgaltam a hajo kapi-
tanyat, akit megért6 és szivélyes embernek talaltam, és gy tint, keresztiilvihet6 egy kérést javasol-
ni iranyaba. Ez volt tehat a gondolat, amelyet a fiatalember elméjébe juttattam azért, hogy elkertil-
het6 legyen az a rettenetes szomorasag, amelyet 6ngyilkossadga édesanyja szivének bizonyéra 6ha-
tatlanul okozna. Valamint, hogy szembe kell néznie azzal a csaknem képtelen valasztasi lehetdség-
gel, hogy felkeresi kapitanyat, és elé tarja az egész ligyet, arra kérve, hogy fiiggessze fel ideiglene-
sen a dontést, amig 6 bebizonyitja, hogy érdemes ilyen elnézésre. gy a fiatal tiszt valoban elment
akkor és oda az ¢jszaka csendjében. Egy tengerész mindig késziiltségben van, és nem {itk6zott ne-
hézségbe ugy intézni, hogy a kapitany felébredjen, ¢és megjelenjen ajtaja el6tt éppen a megfeleld
pillanatban. Az egész torténetet nem tobb mint félora alatt elmondta a fiatalember, a kedves kapi-
tany atyai jotanacsai mellett a dolog elrendezddott; az eltulajdonitott Gsszeget a kapitany poétolta
azzal, hogy a tiszt olyan részletekben fizeti vissza, ahogy megengedheti maganak, tehat egy fiatal és
igéretes élet keriilt megmentésre.

XII. Fejezet

Az elvesztett fiu

Az eldttiink feltdrulo asztralis munka valtozatossaganak bemutatdsara megemlitek egy masik
esetet, amelyikben ugyanaz a fiatal Gjonc ténykedett a fent leirt esetet kovetd néhany napon beliil.

Minden asztralis munkasnak mindig gondjaira van bizva bizonyos szamu rendszeres eset, ame-
lyeket éjjelente sziikség szerint lelatogat, ahogy az orvosnak is van napi kore, amelynek soran sza-
mos betegét meglatogatja. Tehat, amikor tjoncokat biznak rdm azzal, hogy utmutatadsokat adjak,
mindig magammal viszem Oket ezekre a korutakra, ahogy egy idds orvos tenné egy fiatalemberrel,
hogy tapasztalatot szerezhessen, megfigyelve, hogyan kell eseteket kezelni. Természetesen van
mas atadandd meghatarozott tanitas is, a kezdének keresztiil kell mennie a fold-, viz-, leveg6- és
tiizprobakon. Allandd gyakorlassal meg kell tanulnia, hogyan kiilonbdztesse meg a gondolatforma-
kat az ¢éldlényektdl, hogyan ismerje meg és alkalmazza a 2, 401 kiilonb6z6 elementalis 1ényeget,
hogyan materializalja magat és masokat, ha sziikséges, hogyan kezelje vészhelyzetek ezreit, ame-
lyek allandéan adddnak. Mindenek felett meg kell tanulnia, hogy soha, semmilyen koriilmények
kozott ne veszitse el egyensulyat, €s sohasem engedheti meg maganak a leghalvanyabb félelem ér-
z¢ését sem, barmilyen vészjoslé vagy szokatlan megnyilvanuldsok meriiljenek is fel. Elsddleges
sziikségesség, hogy az asztralis munkas mindig ura maradjon a helyzetnek, barmilyen is az. Telve
kell lennie szeretettel, és égd vaggyal, hogy segitsen, de ezeket a tulajdonsagokat nem kell tanita-
nom, mivel ha ezekkel mar nem rendelkezett volna, nem kiildték volna hozzam.

Egyik ¢jjel uton voltam, hogy meglatogassam néhany rendszeres esetemet, és az orszag dombos,
festdi vidékén haladtam keresztiil. Kisérdé ujoncaim bebarangoltak, és végigsiklottak a szomszédos
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teriiletek felett, ahogy az ujoncok teszik, éppen gy, ahogy egy foxterrier szalad elére majd ismét
vissza, ¢és mindegyik oldalon kiruccanasokat tesz, és haromszor-négyszer bejarja az altala kisért
ember altal kitaposott utat. A fiatal bardtom, aki néhany nappal ezeldtt megmentette a tiszt életét,
hirtelen rohanva érkezett, a szokasos felzaklatott modon, €s elmondta, hogy felfedezett valami bajt,
feltételezése szerint egy fiu haldoklik odalent a f6ldon.

A vizsgalddas hamarosan felfedte, hogy egy talan nyolcéves fiu veszett egy hatalmas barlang el-
dugott mélyedésébe, tavol a napvilagtol, majd meghalva éhségtdl, szomjusagtol és kétségbeeséstol.
Az eset emlékeztetett az ,,Angyal torténet”-re a VII. fejezetben, és ugy latszott, ugyanolyan kezelés-
re van sziikség, igy ezttal is materializaltam a fiatal segit6t - ezattal nem Cyrilt -, hanem masik
fiat. Ebben a pillanatban fényre is sziikség volt, mivel fizikailag a legteljesebb s6tétségben voltunk,
a félajult gyermek, latva egy hihetetlen ragyogd lampast feléje tartd fiat, kabulatabol feléledt. Az
elsd és legnyomasztobb dolog, amire sziikség volt, az a viz volt, és volt is egy vizerecske nem
messze, habar a kimeriilt gyermek nem tudta elérni. Bogrénk nem volt, természetesen készithettiink
volna egyet, de az én fiatal, lelkes neofitdm nem gondolt arra, hanem elrohant, és tenyerében hozott
vizet. Ez felélesztette annyira a gyermeket, hogy képes volt feliilni, és két tovabbi hasonlé modon
biztositott korty utan tudott egy kicsit besz€lni.

Elmondta, hogy a kozeli volgyben lakik, de felemelkedve a f6ldrél (mikdzben ott hagytam a ma-
terializalt fiat, hogy viditsa fel a szenveddt, nehogy elhagyatottnak érezze magat), nem taldltam a
leirasnak megfeleld helyet, igy vissza kellett térnem a gyermekhez, otthonara emlékeztetve, hogy
legyen egy mentalképem arrdl, majd ismét elmentem, az elmémben lefényképezett képpel. Ekkor
megtalaltam a hazat, de jéval messzebb, mint ahogy 0 leirta. Voltak ott néhanyan, és megprobaltam
megértetni veliik a gyermek nehéz helyzetét, de sajnos sikertelentil, egyikiik sem mutatkozott a leg-
csekélyebb mértékben sem fogékonynak arra, és nem tudtam gondolataimat pontosan feléjiik to-
véabbitani. Nagyon aggddtak a gyermek tavolléte miatt, és kutattak, valgjaban éppen néhany szom-
szédot toboroztak volgyeikbdl, hogy alaposabb keresést végezhessenek, €s részben talan foglalatos-
saguk miatt lehettek reménytelentil befolyasolhatatlanok.

Elég hosszu kitartas valoszinilileg elharitotta volna az akadalyokat, de a gyermek allapota nem
hagyott erre id6t, igy feladtam ezt a feladatot, és dematerializalasra alkalmas taplalék utan néztem,
¢s mivel ez a gyermek sajat otthona volt, ugy éreztem, hogy ehhez joga van, €s nem méltatlan dolog
megtenni. Sietve szeltem kenyeret, sajtot, vettem két szép nagy almat, visszaigyekeztem a barlang-
ba, és Ujra materializaltam ezt a vegyes zsakmanyt neofitam lelkes kezébe, aki elkezdte etetni a
gyermeket. Az utobbi hamarosan képes volt sajat akaratabdl ellatni magat, gyorsan végzett az 6Sz-
szes darabkaval, és még kért. Aggodtam, nehogy tul sok legyen, mivel a hossza bdjt utan tobbet
artana, mint haszndlna, tehat azt tanacsoltam kozvetitdomnek, hogy mondja, hogy nincs tobb, és
hogy most meg kell probalni kimaszni a barlangbol.

Ezért javasoltam az én fitimnak, hogy kérdezze meg a masikat, hogyan jutott ide. Torténete sze-
rint egy otthonahoz kozeli volgyben koszalt a dombokon, amikor megfigyelt egy kis barlangot a
domboldalon, amelyet korabban még sohasem vett észre. Természetesen bement megnézni, €s
minddssze néhany métert sétalt, amikor a barlangfenék beszakadt alatta, és ¢ levetiilt egy sokkal
hatalmasabb barlangba alatta. Beszamol6jabol kovetkeztetve bizonyara elalélt egy ideig, mert ami-
kor ,felébredt”, ahogy éllitja, teljesen s6tét volt, igy nem latta a lyukat, amelyen keresztiil leesett.
Ezutdn megvizsgaltuk a helyszint, és csodalkoztunk, hogy nem sériilt meg jobban, mivel az esés
jelentds volt, de hatasat enyhitette, hogy az alul levé puha foldtomegre esett.

Nem lehetett 6t felhozni az ttra, mert a barlang oldalai simak és meredekek voltak, azonkiviil két
teljes napon keresztiil vandorolt a jaratokban, és most néhany mérfoldnyire volt az eredeti helytdl.
Miutén jo ideig kutattunk, taldltunk egy helyet elfogadhat6 tavolsagban, ahonnan egy kis vizfolyam
haladt a barlangbol a szabad ég ald a domboldalon. A gyermek, most mar étel-italtol felerdsitve
képes volt odasétalni, és a két fii hamarosan kitagitotta a nyilast kézzel, ugyhogy a gyermek ki tu-
dott csuszni. Nyilvanvalo volt, hogy mindenesetre képes lesz megtalalni az utat hazafelé, és azt is
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reméltiik, hogy képesek lesziink befolyasolni a keresdket, hogy ebbe az irdnyba jojjenek, ugyhogy
kedvez6 alkalom kinalkozott a tavozasra.

Az apanak volt egy terve a keresésre, amelyet elméjében rogzitett, egy terv a volgyek atvizsgala-
sara egy bizonyos sorrendben, és semmilyen javaslatunk nem tudta attol eltériteni, de szerencsére
volt egy kutya a tarsasdgban, aki befolyasolhatobbnak bizonyult, és amikor megragadta az egyik
farmer nadragszarat, és megkisérelte a mi iranyunkba vonszolni 6t, az ember gy gondolta, hogy
ennek lehet valami értelme, engedett, és kovette a kutyat. Igy, mire a gyermek biztonsagosan kike-
riilt a barlangbol, ember és kutya mar néhany mérfoldnyi tavolsagon beliil voltak. A gyermek ter-
mészetesen kérlelte titokzatos ujonnan talalt baratjat, hogy kisérje el haza, és megindité halaval
ragaszkodott hozza, de a segit6 kénytelen volt finoman megmondani neki, hogy nem teheti, mas
dolga van, de eljuttatta még egy hegytetére, ahonnan lathatta tavol, a volgy masik oldalén a farmert.
Hamarosan egy kialtas keltette fel figyelmét, és amint bizonyos lett, fiatal segitdnk elbucsuzott a
fiatol, akit megmentett, lekiildte, hogy dvatosan fusson baratai felé. Ezutan 6 azonnal demateriali-
zalta magat.

A kisfiunak, akinek segitett, soha, a legcsekélyebb fogalma sem volt arrél, hogy megmentdje
minden mas volt, csak nem pusztan fizikai, feltett egy-két kellemetlen kérdést, de konnyen el lehe-
tett tériteni a kényes tématdl. Amikor a torténet elmondasaba fogott, talan rokonai talaltak tobb
bokkendt, mint 6, amikor beszamolt egy hatarozottan nem falusias megjelenésii idegen jelenlétérol
egy ilyen elhagyatott helyen. Mindenesetre, ebben az esetben nem lehet semmilyen hatarozott bizo-
nyitékat adni nemfizikai kozremitkodésnek.

XIII. fejezet

IVY torténete

Ennek a torténetnek a hdsndje, akit Ivy-nak hivnak, egyik legjobb munkasunk az asztralis sikon.
Foldi életében Lotus Koreink egyikének tagja volt, munkdja sz€p példaja mindannak a jonak, amit
ezek a korok meg tudnak tenni. Ragyogo, eleven lany volt, muzikalis, miivészi hajlamu és sportos,
okos eldado is, de mindenek felett igen jO, szivélyes és szeretetteljes, aki hajlandd volt barmilyen
faradsagot magara venni, hogy masokon segitsen, ¢s egy olyan személy, aki ilyen jellemmel rendel-
kezik a fizikai sikon, mindig jo segitdvé valik az asztralis sikon. Biztosra veszem, hogy példas €s
hasznos ¢életet élhetett volna ezen a sikon, ha karmédja igy miikodott volna, de nem képzelhetd el,
hogy ebben az esetben akar még egy hosszu ¢€let soran is barmit tehetett volna, ami egyaltalan meg-
kozelitette volna mindazt a jot, amit mar megtett az asztralis sikon halala utan. Nem sziikséges an-
nak részleteibe belemélyednem, elegendé annyit mondani, hogy joforman tizennyolc éves sem volt
még, amikor megfulladt egy vitorlasbalesetben. Egyenesen Cyrilhez jott, aki az ¢ kiilon guruja,
amint visszanyerte tudatat, és amint megvigasztalta rokonait és baratait, kérte, hogy képezzék ki
rendszeres munkéra. Ez legkedvesebb tulajdonsagainak egyike volt, és habar eredetiséggel és tala-
Iékonysaggal rendelkezett, mégis igen szerény volt sajat képességeit illetden, igen készségesen arra,
hogy megtanulja, hogyan kell pontosan dolgozni, égett a vagytdl, hogy tanuljon és megértsen dol-
gokat.

Kiilondsen szerette a gyermekeket, hasznavehetdségének tere elsésorban vele egykoru vagy fia-
talabb leanyokra iranyult. Elénken érdekelte 6t, hogy gondolatformakat hozzon 1étre emberek szé-
mara, és kivételes erdkre tett szert ezen a vonalon. Olyan gyermekek esetét vallalta fel, akik éjszaka
féltek, és masokét, akiket Onhittség, féltekenység vagy érzékiség gondolatai gyotortek. Legtobb
esetben kitalalta, hogy ki a gyermek legfennkdltebb idedlja, hse vagy hésndje, erds gondolatformat
készitett arrol, és ugy intézte, hogy érangyalként miikodjon a gyermek szdmaéra.
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Ezutan rendszeresen korbejart meghatarozott idokozonként, hogy ezeket a gondolatformakat 0j-
raélessze, és fenntartsa mindig feladatuk betoltésére alkalmasan. Ilyen médon sok gyermek tidvozi-
tdje volt. Tudok egy esetrdl, amikor képes volt ellendrzés alatt tartani egy kezd6dd elmebajt, és két
masikrol, amelyekben az 6 kozremiikodése nélkiil bizonyosan korai halal kovetkezett volna be,
ezenkiviil sok olyan esetrdl, amelyek soran jellem jobbitdsa tortént minden elismerés nélkiil. Valo-
ban nem lehet eléggé értékelni azt a j6 munkat, amelyet 6 ily mdédon végzett.

Egy masik miikodési vonala azoknak fog tetszeni, akik még nem felejtették el sajat gyermekko-
rukat. Sok gyermek ¢l egyfajta allando rézsaszinli Almodozasban ,.torténeteket mesélve maguknak™,
ahogy gyakran mondjak. A kisfii izgalmas kalandok mindenféle hdsét elképzeli maganak, a koz-
ponti alakot dics6séges tengerészeti, katonai vagy sportos jelenetben, a Kisleany elképzeli maganak,
hogy lovagok ¢s udvaroncok tomege csodalja, vagy kaprazatosan felékesitve gazdagnak és tekinté-
lyesnek gondolja magat, stb. Ivy specialitasa, hogy ezeket az dbrandozasokat felélénkiti szamukra,
tizszer olyan valosagossa teszi az elragadtatott almodozoknak, de ugyanakkor jellemiiket formalja
és terelgeti. Igy 6 az almokat fokozatosan felvéltja, 6nzésbdl onzetlenséget alakit, ugy iranyitja a
gyermekeket, hogy segitoknek és jotevoknek képzeljék magukat, és ugy befolyasolja dket, hogy ne
arra gondoljanak, mit kaphatnak, hanem arra, hogy mit tehetnek, igy fokrol fokra teljesen megval-
toztatja jellemvonasaikat. ,,Egy ember olyan, ahogy lelke mélyén gondolkodik™, ez gyermekekre is
érvényes. Aki felfogja a gondolat hatalmas erejét, az nem lepddik meg, ha azt hallja, hogy felbe-
csiilhetetlen j6 éri a fiatalt a legfogékonyabb korban ilyen mddon,

Ivy a munka szokvanyosabb részeit sem hanyagolta el. Példaul, egy fiatal lany, aki mélyen fel-
keltette érdeklédésemet, éppen most ment at egy sulyos betegség utani hosszl, kimerité labadoza-
son, ezért megkértem Ivy-t, hogy vegye gondjaiba. Tudom, hogy fiatal baratomnak nem volt egyet-
len 6romtelen 6rdja sem mindezen hetek alatt, mert Ivy a legkellemesebb és figyelemelvono, allan-
do gondolataramlatot tartott fenn, mindenféle torténetet, a vildg kiilonféle helyeit magyaraz6 meg-
jegyzésekkel, asztralis €s fizikai teremtmények latvanyat, emberfeletti zene édességét felidézve,
mindennél leleményesebb eszkozoket alkalmazva, mint amire csak emlékszem, hogy segitsen az
1d6t kellemesen €s tanulsagosan eltolteni.

Munkéjanak mindezen altalanos leirasa csak bevezet6iil szolgal a sajatsagos torténethez, amelyet
elmondani késziilok, egy olyan torténetet, amelyet, azt hiszem, olvas6im mindennél jobban megér-
tenek majd, mivel rendelkeznek bizonyos ismerettel a f0szerepld jellemét illetden. Ez egy olyan
eset, amelyért 6 nagyon lelkesedik, valdjaban jelenleg ez {6 érdeklddési teriilete, €s ujjongott, hogy
sikeresen véghez tudta vinni.

Elmondom réviden a torténetet, és megkisérlem id6beli sorrendbe tenni. Mindez feje tetejére al-
litva jutott el hozzadm, egy valsagos helyzettel kezd6dden, ami a torténet kozéppontjaban all valdja-
ban, és a korabbi részt (ami érthetévé teszi az 6sszes tobbit) csak joval ezutan ismertem meg. Ugy
latszik, hogy Ivy-nak volt egy lesziiletése Romaban hosszl idével ezel6tt, amikor szintén lany volt,
és volt akkor egy iskolatarsa, akit Rosa-nak fogunk nevezni. A két kislany nagyon ragaszkodott
egymashoz, és csaknem elvalaszthatatlan tarsakként néttek fel. Rosa feltlinden csinos volt, és alig
mult tizenot éves, amikor ohatatlanul belépett egy fiatalember a torténetbe. Miutan Rosa tlzottan
megbizott benne, el kellett menekiilnie otthonrodl, félve a leleplezéssel vald szembenézéstdl. Ivy, bar
megdobbent és gyotrodott, hiiségesen kitartott baratndje mellett, rejtegette egy ideig, majd segitett
neki a varosbol kimenekiilni. Ugy tiint azonban, hogy Rosa nem menekiilhetett méltatlanra pazarolt
bizalma kovetkezményei eldl, rossz tarsasagba keriilt, és hamarosan meghalt elég nyomorusagos
koriilmények kozott.

Rosa és a torténetben szerepld fiatalembernek volt egy egyiittes lesziiletése (Ivy nélkiil) a kdzép-
korban is, amikor gyakorlatilag pontosan ugyanezt kovették el, €s megismétlddott a korabbi drama.

Ebben a jelenlegi ¢letben, azt hiszem, Rosa joval késébb sziiletett, mint Ivy, a vildgnak egy ma-
sik részén. Sajnos, torvénytelen gyermek volt, €s édesanyja hamarosan meghalt Rosa sziiletése utan.
Nem tudom, vajon ez sajat cselekedetei altal okozott karmaja volt-e, korabbi sziiletések hasonlo
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vonalai mentén, de elég valdsziniinek tiinik. Az anya torténete szomoru volt, és a nagynéni, aki fel-
nevelte Rosa-t, sohasem bocsajtotta meg l1étezését, ahogy a kislany feltételezte, mint nagyon szere-
tett ndvére haldlanak okat. Rdadasul, a nagynéni konyortelen dspurritan volt a legrosszabb fajtabol,
igy elképzelhetjiik, milyen nyomorasagos gyermekkora volt Rosa-nak.

Egy évvel azel6tt, hogy irni kezdtem, belépett ugyanaz a fiatalember az életébe, ezattal, mint
vandorldé komédids vagy cselszovo, vagy valami hasonld, €s szorgalmasan eljatszottdk ugyanazt a
régi jatékukat. Ez az ember egy elég helyes, fiatal fickonak latszott, semmiesetre sem utonallonak,
ahogy varhato lett volna. Ugy hiszem, ezuttal el is vette volna feleségiil a lanyt, mégha nem is en-
gedhette meg magénak, de barhogy is lehetett volna, nem volt ra alkalma, mivel azonnal meghalt
egy balesetben, és a szokasos helyzetben hagyta 6t. A lany nem tudta, mit tegyen, természetesen
nem szembesithetett egy ilyen nagynénit egy ilyen torténettel, végiil elhatarozta, hogy vizbe fojtja
magat. Kisétalt egy nap ezzel a céllal, egy levelet hatrahagyva nagynénjének, amelyben kozolte
szandékat, és leiilt a folyoparton, rosszkedviien szemlélve a vizet.

Eddig a pontig, érthetden, Ivy nem tudott semmit mindarrol, amit elmeséltem, és ebben a valsag-
helyzetben érkezett (természetesen asztralisan) a helyszinre, latszoélag merd véletlen folytan, de nem
hiszem, hogy ilyen témakban olyan dolog, hogy véletlen, felmeriilhet. Természetesen nem ismerte
fel Rosa-t, mint kétezer évvel ezel6tti baratot, rettentd lehangoltnak latta, de er6sen vonzodott ira-
nyaba, ¢s tele volt sajnalattal felé¢je. Torténetesen néhany héttel eldbb, egészen mas dologgal kap-
csolatban megmutattam Ivy-nak, hogyan kell hipnotizalni, és elmagyaraztam, hogy milyen kortil-
mények kozott szabad torvényesen alkalmazni. Igy ezeket az utmutatasokat alkalmazhatta a gyakor-
latban, és elaltatta Rosa-t a folyoparton. Amint kihtzta 6t testébol, bemutatkozott mint barat, a leg-
mélyebb szeretetet és egylittérzést mutatta felé, és végiil sikeriilt elvitatni dngyilkossagi szandékat.
Egyikiik sem tudta pontosan, mi a kovetkezo 1€pés, ezért Ivy magéval vitte Rosa-t, és sietett megta-
lalni Cyril-t. Mivel nappal volt, Cyril teljesen a fizikai sikon tartozkodott nagyon elfoglalva, és pil-
lanatnyilag asztralis kapcsolatfelvételre nem allt rendelkezésre. gy Ivy hozzam hozta zsakményat,
és sietdsen elmesélte a koriilményeket. Javasoltam, hogy egyeldre legalabb Rosa menjen haza, de
semmi sem birhatta ra, olyan nagy volt félelme nagynénje rideg kegyetlenségétdl. Az egyetlen ma-
sik és nagyon kockazatos lehetdség volt bizonytalanul tdvozni a vilagba, mivel szavat vettem, hogy
abbol ki nem tavozik ongyilkossaggal. Mivel ezt nem engedhettiik meg, hajlandonak mutatkozott
egy Uj élet kezdésének nehézségeivel szembenézni, mondvan, hogy valdsziniileg nem lesz olyan
nyomorusagos, mint a régi, mégha ¢hezéshez vezetne is. Ivy bizonygatta, és lelkesen megigérte,
hogy segit neki, bar nekem nem tlint viladgosnak e pillanatban, hogy mit tehetne.

Végso fokon ez a hatarozat sziiletett, mert nem latszott mas valasztasi lehet6ség, igy Rosa-t visz-
szakiildtiik testébe a folydparton. Amikor felébredt, szerencsére eléggé emlékezett arra, amit dlom-
nak nevezett, hogy iszonyattal rettenjen meg a viztdl, és elsétalt egy szomszédos varosba. Alig volt
pénze természetesen, az nincs soha az embernél ilyen alkalmakkor, de talalt egy olcso szallast arra
az ¢jszakara, és vasarolt némi élelmet, és alvasa alatt Ivy felviditotta, batoritotta és vigasztalta az
erdteljes €s eltokélt kutatas sziineteiben valaki utdn, akit befolyasolni lehetne, hogy segitsen neki a
fizikai sikon. Ezuttal Cyril alvo allapotban volt, igy Ivy biztositani tudta egylittmiikodését, és sze-
rencsére sikeriilt kozben felfedeznilik egy elragadodan joakarathi idos holgyet, aki egy szolgaloval élt
egy csinos kis villaban egy néhany mérfoldnyire 1évo faluban, és lankadatlan torekvéssel lehetové
tettek, hogy a két ember (Rosa és az idds holgy) egymaésrdl dlmodjanak, igyhogy erds kolcsonds
érdeklddés és vonzddas alakuljon ki kozottiik, amikor taldlkoznak a fizikai sikon.

Kovetkezo reggel Ivy Rosa Iépteit a falu felé iranyitotta, ahol az 1d6s holgy lakott, és habar ez
egy hosszu és kimeritd jards volt szdmara, végiil odaért. A vége felé rettenetes fizikai faradsag le-
hangolo befolyasanak engedett utat, és kezdett élénken tudatosulni benne, hogy csak néhany fillérje
maradt, és hogy egyaltalan nem tudja, hova menjen, és mit tegyen, és hogy a remény ¢és a jokedv,
ami felszinen tartotta 0t az egész hosszl nap folyaman, tulajdonképpen csak alomnak tiinik. Végiil
teljes kimeriiltségben leiilt az it mentén, a nyomorusag abrazatat maga eldtt latva, és ott talalt ra az
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idds holgy, és azonnal felismerte 6t, a lanyt, akit Alméban oly nagyon szeretett. Kolcsonos felisme-
résiik valoban kiilonds és csodalatos tapasztalat volt, és mindketten mélyen meglepettek és megin-
dultak, mégis, bizonyos médon boldogok voltak a torténtek miatt.

Az 1dds holgy azonnal csinos kis otthonaba vezette a lanyt, és hamarosan gondjanak egész torté-
netét elmondatta vele, ami kivivta az id0s holgy élénk egyiittérzését. Azonnal hajlékot és segitséget
ajanlott szamara legalabb a vart gyermek megsziiletése utani idészakig, €¢s semmi esetre sem valo-
sziniitlen, hogy 6rokbe fogadja Rosa-t. Ivy végiil is ebben az irdnyban munkalkodik, és erdsen re-
méli a sikert, és ha 0 elhataroz valamit, altalaban keresztiilviszi.

XIV. fejezet

Szokvanvos esettipusok

Egy szomoru eset, amelyikben nem lehetett sokat tenni kozvetleniil, egy részeges anya harom
kisgyermekének esete volt. Csekély jaradékot kapott utanuk, ezért elészor nem lehetett ravenni,
hogy megvaljon tdliik, bar szégyenteljesen elhanyagolta Oket, és ugy latszott, hogy kevés ragaszko-
dast érez irantuk. A legidOsebb csak tiz éves volt, €s a koriilmények, amelyek koriilvették 6ket men-
talisan, asztralisan és éterikusan, olyan rosszak voltak, amilyenek csak lehettek. Az anya egyeldre
egészen tavol allt attol, hogy barmilyen magasabb befolyas elérje, habar sok erdfeszités tortént job-
bik 1ényének megragadasara. Az egyetlen dolog, amit tenni lehetett, hogy otthagytuk egyik fiatal
segitonket a gyermekek mellett, hogy oltalmazzak dket tiirelmesen a szornyli gondolatformaktol és
a durva ¢él6lényektdl, amelyek oly siirlin 6sszesereglettek a lealacsonyodott anya koriil. Megmutat-
tam esetenként a neofitanak, hogyan készitsen erds burkot a gyermekek koré, €s helyezzen el mes-
terséges elementéalokat, hogy ameddig csak lehet, 6vjak Oket.

Gondot okoz, hogy a természetszellemek ilyen szornyi kériilmények kozott nem miikddnek, és
bar bizonyos magikus szertartdsokkal kényszerithetd, hogy igy tegyenek, de ilyen tervet nem fo-
gadnak el azok, akik a Nagy Fehér Testvériség figyelme alatt dolgoznak. Mi csak onkéntes egytitt-
miikodést fogadunk el, és nem varhatjuk el ilyen természetszellemek fejlédési szintjén levd 1ények-
t6l, mint akiket egy ilyen esetben fel lehetne hasznélni, hogy mar ilyen onfelaldozo szellemre te-
gyenek szert, ami arra késztethetné dket, hogy dnkéntesen dolgozzanak szamukra oly szornyl ko-
rilmények kozott. Egyediil gondolatformakat lehet alkotni, és hagyni barmilyen feltételek mellett
miikddni, de hogy egy természetszellem intelligens, €16 egyiittmiikddése ilyen gondolatformakat
meglelkesitsen, csak akkor lehetséges, ha a természetszellem meglehetdsen nyugodt munkajaban.

Késdbb, mégis, nagyobb haladast értiink el ebben az esetben. Eltokélt torekvést tettiink mind a
fizikai, mind az asztralis sikon, és 6rommel mondhatom, hogy végiil is legalabb atmeneti siker ko-
ronazta igyekezetiinket. A két idésebb gyermeket gyermekotthonba kiildték, és bar az anya a legki-
sebbet még maganal tartotta, meggyodzték, hogy bizza magat vallasos baratok gondjaira, €s 6 jelen-
leg mar egy jo utra tért ember. Az asztralis munkaban sok olyan eset van, amelynek sordan folyama-
tos ténykedés sziikséges, azaz valaki, aki hajlandé magara véallalni a gondot, azt lehet mondani,
hogy feliigyeli azt a személyt, aki segitséget igényel és allandoan kész azt szamara nyujtani. Termé-
szetesen azok, akikre kiilonféle asztralis munkak oriasi valasztéka van bizva, jogos, hogynem szen-
telhetik magukat ilyen mértékben egyetlen esetnek, igy altaldban a szenvedd valamelyik rokonat
bizzédk meg, amennyiben talalhat6 olyan valaki, aki arra eléggé képes és megbizhato.

Egy mostanaban meghalt ember, akinek a megsegitésére felkértek (egyik rokona altal), szornyti
lehangoltsagban volt talalhato, s6tét gondolat hatalmas felhdje altal koriilvéve, amelynek kozepette
végteleniil elhagyatottnak és tehetetlennek érezte magat. Elete korantsem volt makulatlan, és voltak,
akiket bantott, akik gyakran gondoltak ra ellenségesen €és bosszuvaggyal sziviikkben. Az ilyen gon-
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dolatformak a depresszio felhdin keresztiil hatottak ra, piocakként tapadtak ra, és kiszivtak beldle
minden ¢€leterdt, reményt, dertilatast, a legszanalmasabb kétségbeesés prédajaul hagyva 6t.

Olyan reményteljesen beszéltem hozza, ahogy csak tudtam, és hangsulyoztam, hogy bar igaz,
hogy ¢lete nem volt egészen az, aminek lennie kellett volna, bizonyos tekintetben sok mentsége van
az ut miatt, amelyben masok 6t lattak, mindazonaltal helytelen is €s haszontalan is utat engedni a
kétségbeesésnek. Megmagyaraztam neki, hogy komolyan art egy tulélé rokonnak csliggedésével,
mivel e gondolatai sajat akaratatol fiiggetleniil 4llandoan hatdssal voltak rokondra, és életét teljes
gyotrodésbe taszitjak. Elmondtam neki, hogy a multat nem lehet meg nem torténtté tenni, legaldbb
hatésait lehetne csokkenteni azaltal, hogy nyugodt magatartas fenntartasara torekszik az ellenszenv
jelenlétében, amelybe cselekedetei sodortak, és jokivansaggal igyekszik arra valaszolni, ahelyett,
hogy a gytilolkodés és kétségbeesés rohamait valtogatja. Prédikaciom lényege valojaban az volt,
hogy feledkezzék meg sajdtmagérol €és banatairdl, és gondoljon csak viselkedésének a tiléld rokon-
ra gyakorolt hatasara.

A szegény ficko felelt erre, bar csak batortalanul, azt mondta, valoban megprobalja, és bizonyara
ugy is gondolta, de lattam, hogy kevés reménye van arra, hogy eredményt érjen el, inkabb azt
mondhatnam, hogy nincs ra remény egyaltalan, el6zdleg eléggé biztosra vettem, hogy nem fog sike-
riilni. Mindezt elmondtam neki §szintén, feltdrtam a depresszid rétegeit, amelyek bezartak, felosz-
lattam a sotét felhdket, amelyek koriilvették 6t, ugyhogy kevesebb lett mindaz, amihez az altala
megbantottak kellemetlen gondolatforméi kapcsolodhattak. Egyelére majdnem viddmnak tiint,
amint elé tartottam a tlél6 rokon erés gondolatképét, akit nagyon szeretett, és igy szolt:

,Amig On itt van, Gigy latszik megértem, és gyszolvan elhiszem, hogy ellen tudok 4llni a két-
ségbeesésnek, de tudom, amint On is mondja, hogy batorsagom elenyészik, amint On elmegy.”

Ezért azt mondtam neki, hogy ennek nem szabad igy lennie, hogy reménytelen, ahogy most érzi,
minden elhatarozott torekvés a kétségbeesés legydzésére kovetkezo alkalommal konnyebbé teszi,
hogy igy tegyen, ezt az ellendllast kotelez6 feladatanak kell éreznie, és nem engedheti meg maga-
nak, hogy elhibdzza. Mennem kellett dolgaimat intézni, de megkértem egyik fiatal segitémet, hogy
maradjon egy ideig emellett az ember mellett, hogy figyelje a nyomasztd gondolatok felhalmozdoda-
sat, és elszantan oszlassa fel azokat minden alkalommal, nehogy megragadjak az aldozatot. Tudtam,
hogyha ez megtorténik elegendd allhatatossaggal, végiil elériink egy olyan éallapotot, amelyikben az
ember szembe tud szallni magaval, és fenn tudja tartani sajat helyzetét, habar a hosszl ideig tart6
alavetettségbdl eldszor alig tud erdt meriteni a kiizdelemhez. Fiatal baratom fenntartotta ezt a harcot
ugy két-harom oran keresztiil, amig ritkultak a sotét gondolatok, és az ember maga is képessé valt
jelentds mértékben fenntartani sajat harcat, igy a segitd indokoltnak érezte, hogy visszatérjen hoz-
zam.

Eppen tivozoban volt, hatrahagyva még néhany utolso, batoritd gondolatot a mostmar majdnem
deriis szenveddnek, amikor meglatott egy kicsi lanyt (asztralis testében), hanyatt-homlok rémdilet-
ben repiilve egyfajta szokdsos, kegyetlen szorny tipusu rémkép eldl. Azonnal mozgositotta magat,
azt kérdezve ,,Mi ez?” — ¢és a megfélemlitett gyermek belekapaszkodott, meggydzden a démonra
mutatva. A segitd elismerte, hogy 6 maga sem szereti annak latvanyat, de haragot érzett a lany mi-
att. Az utmutatasok szerint barmilyen ilyen jellegli dologgal mindig bator szembenézést kell felmu-
tatni. Tehat megallta helyét, és akaratat a szorny ellen szegezte, aki nem kozeledett feléjiik, hanem
egy kis tavolsagban maradt, vonaglott, kiallo fogait csikorgatva, tényleg megkisérelve, hogy olyan
rettenetesnek nézzen ki, amilyen csak lehet.

Minthogy a helyzet nem valtozott, a neofita most tiirelmetlen lett, de 6vtak barmilyen fajta tma-
do cselekedettdl, kivéve, ha nagyon hatarozott utmutatasok szerint torténik, igy nem tudta pontosan,
mit tegyen. Ezért megkeresett, magaval hozva a megrettent gyermeket, nagyon lassan és koriiltekin-
téen mozgott, ¢és arcat mindig a kellemetlennek kinézd dolog felé tartotta, ami egy kis tavolsagbol
kovette oket.

16233



Amikor iddm megengedte, hogy foglalkozzam vele, megvizsgaltam a dolgot, lattam, hogy ez a
szegény kisgyermek gyakran volt alavetve ilyen szornyli rémalmoknak, amelyekbdl fizikai teste
goresos allapotban ébredt, gyakran rémes sikoltozassal. Az iild6z6 1ény csak egy kellemetlen gon-
dolatforma volt, ideiglenesen meglelkesitve egy alacsonyabbrendi, csintalan természetszellem altal,
aki orvendezni latszott, és a lany megfélemlitésébdl meritett egyfajta karoromaot. Mindezt elmagya-
raztam a gyerekeknek, ¢s a méltatlankodo fiu régton leleplezte a természetszellemet, mint ami go-
nosz ¢€s rosszindulatd, de én hangstlyoztam neki, hogy ez nem tobb, mint amikor macska jatszik
egy egérrel, és hogy ezek a Iények a fejlodésnek ezen az alacsony szintjén csak fejletlen természe-
tiiket kovetik, ezért nem lehet ket gonosznak tekinteni.

Ugyanakkor nincs megengedve, hogy bolondos csinytevésiik szenvedést €s félelmet okozzon az
emberi Iényeknek, ezért megmutattam a segitének, hogyan helyezze akaratat a természetszellemmel
szembe, ¢és hajtsa ki a formabol, és hogyan oszlassa fel a format hatdrozott akarati torekvéssel. A
kislany félig ijedt, de teljesen elragadtatott volt, amikor latta, hogy szornye szétpukkadt, és okkal
remélhetd, hogy batorsdgot merit ebbdl a tapasztalatbdl, és a jovOben alvasa nyugodtabb lesz. A
kellemetlen gondolatformdknak sokféle valtozata 1étezik az asztralis sikon, az §sszes 1étezd legrosz-
szabbjai azok, amelyek téves és ostoba vallasi hiedelmekhez kétddnek, kiilonféle démonok ¢és hara-
gos istenségek. Természetesen az okkultistinak megengedett, hogy szétrombolja az ilyen teremt-
ményeket, mivel azok egyaltalaban nem valdsagosan ¢€l0k, azaz nem képviselnek fejlodd életet,
egyszerlen ideiglenes teremtmények.

Eppen most jutott tudomasunkra egy fivér és névér elég érdekes esete, akik fiatal korukban igen
kozel alltak egymashoz. Késobb, sajnos, egy szamitd asszony allt kozéjiik, a fivér az 6 befolyasa ala
keriilt, aki okitotta, hogy vonja kétségbe lanytestvére inditékait. A lanytestvér, egészen érthetden,
nem bizott a masik asszonyban, és batyjat dva intette tdle, a figyelmeztetés nem részesiilt kedvezo
fogadtatasban, és komoly torés kovetkezett be. A fivér elvakultsdga tobb mint egy évig tartott, és az
egész 1d6 alatt a lanytestvér teljesen tartdzkodo volt, mivel nagyon megbantodott, bliszke €s engesz-
telhetetlen volt. A fivér fokrol fokra felfedezte az asszony igazi jellemét, bar sokaig nem hitte el, és
ragaszkodott téveszméihez. Amikor mar nem lehetett tovabb fenntartani vak hitét, még akkor is
haragudott egy kissé ndvérére, meggydzve valahogyan sajatmagat, hogy ha testvére nem avatkozott
volna be, ahogy 0 megfogalmazta, a masik asszony kitartott volna mellette, tehat az elidegenedés
még fennmaradt, habar okai zomében mar kimeriiltek a fivér életében.

Ez esetben legjobbnak latszott két segité munkaba allitasa, egyet a fivérnél, egyet a leanytestver-
nél, hogy folyamatosan képeket idézzenek elméjiik elé a régi napokrdl, amikor olyan nagyon szeret-
ték egymast. Rogton azt kdovetden, hogy e képaramoltatdsok rendben mentek, megtanitottam segitd-
imet, hogyan készitsenek gondolatformakat, amelyek folytathatjdk a kezelést. A testvéreknek ter-
mészetesen fogalmuk sem volt arrdl, hogy foglalkoznak veliik, csak mindegyikiiknek gy tiint,
hogy sziinteleniil gondolatok meriilnek fel a masikrol, és mindenféle varatlan kis torténések emlé-
keztetik dket a boldogabb iddkre. Hosszu ideig fennmaradt még a biiszkeség, végiil a fivér valaszolt
a sugalmazasra, meglatogatta ndvérét, és varakozason feliil szivélyesnek, megbocséjtonak talélta,
aki ortilt, hogy latja 6t. Azonnal kibékiiltek, €s most mar nem valoszinii, hogy még egyszer barmi-
lyen arnyékot engednének maguk kozé vetiilni.
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XV. fejezet

Hajotorések és szerencsétlenségek

Néhany esetben lehetséges a segitok serege tagjainak valamivel nagyobb horderejii, fenyegetd
szerencsétlenségeket elharitaniuk. Tobb esetben, amikor egy hajé kapitanya gyanutlanul eltér utvo-
nalatol valamilyen ismeretlen dramlat vagy elvétett szamitas kovetkeztében, és ezaltal komoly ve-
sz¢élybe keriil, meg lehet akadalyozni a hajotorést, ismételten torténd hatasgyakorlassal elméjére,
hogy valami baj van. Habar ez altaldban csak merd bizonytalan sejtésként fut at a kapitdny agyan,
ha ez 0jbol és Gjbol megtdrténik, csaknem biztos, hogy szentel neki valamennyi figyelmet, és tesz
olyan ovintézkedéseket, amelyek maguktol értetddnek.

Egy esetben, példaul, amelyikben egy vitorlas kdzelebb volt a szarazfoldhdz, mint kapitanya fel-
tételezte, ujra és Gjra késztették arra, hogy engedje le a fiiggdont, és habar maskor ragaszkodott ah-
hoz, hogy ez sziikségtelen és ésszeritlen, végiil kissé tétovazd modon kiadta a parancsot. Az ered-
mény megdobbentette, hajojaval iranyt valtoztatott, kifutott a nyilt tengerre a parttdl, reggelig sem
tudta felfogni, milyen kozel volt egy rémitd szerencsétlenséghez.

Mégis, gyakran egy szerencsétlenség karmikus természetii, kovetkezésképp nem hdrithato el, de
nem szabad azt gondolni, hogy ilyen esetekben nem nyujthato segitség. Lehet, hogy az érintett em-
berek végzete az, hogy meghaljanak, ezért nem mentheték meg a halaltol, de sok esetben valami-
lyen mértékben felkészithetdk arra, és bizonyosan lehet segiteni nekik a mésik oldalon, ha mar meg-
tortént. Valojaban hatarozottan allithatd, hogy ott, ahol barmilyen fajta nagy katasztrofa torténik,
kiilonleges segitség is megjelenik.

Két minapi eset, amelyekben ilyen segités tortént, a ,,Drummond Kastély”, a ,,The Drummond
Castle” Ushant fokon tali elsiillyedése, €s a szorny( ciklon, St. Louis varosanak Amerikaban tortént
letarolasa alkalmaval. Mindkét estben csak néhany perc allt rendelkezésre, €s a segitok minden to-
liikk telhet6t megtettek, hogy megnyugtassak és felébresszék az emberek elméjét, igyhogy, amikor a
megrazkodtatas elérte dket, kevésbé volt zavard, mint maskiilonben lett volna. Természetesen, az
aldozatokért végzett munka nagyobb része mindkét sulyos csapés esetében mégis az asztralis sikra
vetiilt, miutan levetették fizikai testiiket, de err6l még késébb lesz szo.

Szomorutan kell megallapitanunk, hogy ha valamilyen katasztrofa fenyeget, milyen gyakran aka-
dalyozza a segitOk szivélyes szolgalatat vad panik azok kozott, akiket a veszély fenyeget, vagy ami
néha még rosszabb, iszdkossag oriilt kitdrése azok kozott, akiknek megprobalnak segiteni. Sok hajo
lelte végzetét, fedélzetén csaknem minden 1€élekkel az ivastol Oriilten, ezért végképp lehetetlennek
bizonyult, hogy a nytjtott segitség eldnyiikre valjon haldl el6tt, vagy azt kvetden hosszl ideig.

Ha valaha megtorténne, hogy barmelyikiink ilyen fenyegetd veszélyben talalna magat, amelynek
elharitasaért semmit sem tehetnénk, probaljunk emlékezni arra, hogy a segitség bizonyosan a koze-
liinkben van, €s teljesen rajtunk mulik, hogy megkonnyitjiik, vagy megnehezitjiik a segitOk munka-
jat. Ha nyugodtan és batran néziink szembe vele, felismerve, hogy a valodi En-t semmilyen médon
nem érintheti, akkor elménk nyitott lesz a segitok altal nyjtand6 utmutatas befogadasara, és ez csak
a legjobb lehet szdmunkra, akar az a célja, hogy megmentsen benniinket a haléltol, akar az, hogy
biztonsdgosan atvezessen azon, ha az eldbbi lehetetlen.

Ez utobbi fajta segitségnyujtds nem ritka baleseteknél egyének felé, valamint altalanos szeren-
csétlenségeknél. Elegend6 egy példat emliteni, ami szemlélteti, mire gondolunk. A nagy viharok
egyike esetében, amelyik olyan nagy kart okozott partjainknal néhany évvel ezeldtt, az tortént, hogy
egy haldszcsonak felborult messze, kint a tengeren. A fedélzeten csak egy idds haldsz és egy fiu
volt, és az elébbi néhany percig meg tudott kapaszkodni a felborult csénakban. Nem volt kéznél
fizikai segitség, de még ha lett is volna, ilyen dithongd viharban semmit sem lehetett volna tenni,
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ugyhogy a haldsz elég jol tudta, hogy nincs remény a menekiilésre, és hogy a haldl csak néhany
pillanat kérdése lehet. Nagy eljovendo rémiiletet érzett, kiilonos hatassal 1évén ra a hatalmas viz-
pusztasag szornyl elhagyatottsaga, nagyon aggasztottak feleségével és csalddjaval kapcsolatos gon-
dolatai, és

a nehézségek, amelyekbe hirtelen elhaldlozasa taszitja Oket.

Elnokiink, aki torténetesen elhaladt arrafelé, mindezt latva, igyekezett 6t vigasztalni, de a halasz
elméje nagyon zavart volt ahhoz, hogy befolyasolhassa, ezért igy gondolta, ajanlatos megmutatnia
magat neki, hogy jobban tudjon segiteni. Késdbb elbeszélve a torténetet, azt mondta, azt a valtozast,
ami a haldsz arcan 6t latva bekovetkezett, csoddlatos és szEép volt latni. Amint a fényl6 alak a hajon
allt felette, a halasz csak arra tudott gondolni, hogy egy angyalt kiildtek, hogy bajaban vigasztalja
Ot, ezért ugy érezte, hogy nemcsak 6t kisérik at biztonsdgosan a halal kapujan, hanem csaladjarol is
gondoskodnak majd ezutdn. Amikor a halal néhany pillanattal késébb bekovetkezett, a rettegéstol €s
zavartol egészen eltérd kedélyallapotban volt, amelyek eldzdleg feliilkerekedtek rajta. Természete-
sen, amikor tudatat visszanyerte az asztralis sikon, €s az ,,angyalt” maga mellett talalta, otthon érez-
te magat vele, és elfogadta tanacsait 0j életére vonatkozoan, ahova belépett.

Kevéssel ezutdn 6 egy masik, hasonlo jellegli munkéval volt elfoglalva, amelynek torténetét az-
oOta elmesélte, ahogy itt kovetkezik.

,;On bizonyara emlékszik arra a gézdsre, amelyik elsiillyedt ciklon miatt malt november végén.
Lementem a kabinba, ahova gy egy tucat nd volt bezarva, akiket jajveszékelve, a legszanalmasabb
allapotban talaltam, félelemt6l zokogva, nydgdécselve. A hajo elmertilt, nem lehetett segiteni rajta,
¢s az eszeveszett rémiiletnek ebbdl az allapotabol kilépni a vilagbol a lehetd legrosszabb modja a
kovetkezObe valod belépésnek. Megnyugtatasuk céljabol materializaltam magam, természetesen sze-
gény lelkek azt hitték, hogy angyal vagyok, valamennyien térdre estek, és imadkoztak hozzam,
hogy 6vjam meg Oket, egy szegény anya karjaimba nyomta csecsemdjét, esedezve, hogy legalabb 6t
mentsem meg. Hamarosan megnyugodtak, €s lecsillapodtak, amint besz¢€ltiink, €s a csoppség moso-
lyogva aludt el, és valamennyien békésen elaludtak, és én megtoltottem elméjiiket az égi vilagbol
valo gondolatokkal, ugyhogy nem ¢€bredtek fel, amikor a hajo utols6 aldmeriilését megtette. Lemen-
tem veliik, hogy biztositsam alvasukat az utolso pillanatokban, tobbé mar nem mozdultak, minthogy
alvasuk halalla valtozott.”

Ez esetben is nyilvanvald, hogy akiket igy segitettek, nemcsak ahhoz az driasi elényhoz jutottak,
hogy nyugodtan és megfontoltan tudtak szembenézni a halallal, hanem még annal is nagyobb segit-
ség, hogy tovabbi tamaszra leltek olyan valaki altal, akit mar megszerettek, és akiben biztak, és aki
pontosan ismerte az Uj vilagot, amelybe keriiltek, €s aki nemcsak megnyugtatta oket biztonsaguk
fel6l, hanem tanacsokkal is ellatta ket hogyan rendezzék életiiket a jelentésen megvaltozott koriil-
mények kozott.

Ez késztet benniinket a lathatatlan segitok munkajanak legnagyobb ¢és legfontosabb agazata atte-
kintéséhez, ez pedig Gtmutatas és segitség, amit a halottaknak képesek nyujtani.

16236



XVI. Fejezet

Munkalkodas a halottak kozott

A sok helytelen dolog egyike, ami a halal utani allapotok teljesen téves tanitasabol ered, amelyik
sajnalatosan forgalomban van nyugati vildgunkban, hogy azok, akik nemrég szabadultak ett6l a
foldi nyomortsagtol, teljesen zavarodottak, és gyakran nagyon félnek, mivel mindent annyira mas-
ként tapasztalnak, mint ami vallasuk alapjan varhato lett volna. Szamos ilyen ember mentalis visel-
kedése szolalt meg tomdren a minap egy angol tabornok altal, aki haldla utdn harom nappal talalko-
zott a segitdk seregének egyik tagjaval, akit ismert fizikai életében. Miutan kifejezte nagy meg-
konnyebbiilését, hogy végre taldlt valakit, akivel képes volt kapcsolatba kertilni, elsé megjegyzése a
kovetkezo volt: ,,Ha halott vagyok, hol vagyok? Mert ha ez a mennyorszag, akkor nem tartom sok-
ra, de ha ez a pokol, akkor jobb annal, amit vartam.”

Sajnos, azonban, sokkal nagyobb szamban gondolkodnak kevésbé filozofikusan. Nekik ugy ta-
nitottak, hogy minden ember 6rok langokba vettetik, kivéve néhdny emberfelettien j6 kedvezmé-
nyezettet, mivel egy nagyon csekély 6nvizsgalat meggydzi Oket, hogy 6k nem ez utobbi kategoéridba
tartoznak. Gyakran keriilnek rémiilt rettegés allapotaba, minden pillanatban attol félve, hogy az 1j
vilag, ahol felébrednek, feloszlathatja, vagy a satdn karmaiba vetheti 6ket, akiben olyan buzgon
tanitottak hinni dket. Sok esetben toltenek hosszll idészakokat sajgd szenvedéssel, amig meg tudnak
szabadulni az 6rokke tarto biintetés istenkaromlo tantételének végzetes befolyasatol, amig felfogjak,
hogy a vilagot nem egy visszataszito démon szeszélye iranyitja, aki karérvend az emberi gyotrel-
men, hanem a fejlédés joakaratu, csodalatosan tiirelmes torvénye, ami tokéletesen igazsagos, €s Ujra
és Ujra felkinalja az embernek a haladas kedvezd alkalmait, amivel csak élnie kell életpalyaja min-
den szakaszaban.

Méltanyossagbol megemlitendd, hogy csak a protestansnak nevezett kozosségeknél fordul eld,
hogy ez a rettenetes rossz legsulyosabb formajat olti fel. A nagy Rémai Katolikus Egyhéz a tisztito-
tliz tanitasaval jobban kozelit az asztralis sik elméletéhez, jdmbor tagjai mindenesetre észlelik, hogy
az az allapot, amelyben roviddel halaluk utan talaljak magukat, merében csak atmeneti, és az 6 fel-
adatuk arra torekedni, hogy kiemelkedjenek abbol, amint lehetséges, erdteljes szellemi vagyakozas-
sal, elfogadva barmilyen szenvedést, ami elkdvetkezhet és sziikséges jellemiik tokéletlenségeinek
elkoptatasahoz, miel6tt magasabb és ragyogobb tajékra mennek tovabb.

fgy lathaté, hogy a segitSknek sok munkajuk van az Gjonnan meghaltak kozott, mivel az esetek
legnagyobb részében megnyugtatasra, batoritasra, vigasztalasra és itbaigazitasra van sziikségiik. Az
asztralis, valamint a fizikai vilagban sokan vannak, akik csak kevéssé hajlamosak olyanoktdl tana-
csokat elfogadni, akik tobbet tudnak, mint 6k, de az dket koriilvevd koriilmények idegensége sok
halottat arra késztet, hogy hajlandé legyen utmutatast elfogadni azoktol, akiknek ezek a koriilmé-
nyek nyilvanvaldan ismerdsek, és sok ember tartozkodasa jelentékenyen lerdvidiilt ezen a sikon az
energikus munkasok seregének lelkiismeretes igyekezete révén.

Ertsiik meg, hogy a halott ember karmaja semmilyen modon nem vaéltoztathaté meg, 6 élete fo-
lyaman felépitett maganak egy bizonyos striiségfokozat asztralis testet, ¢s ameddig az megfelelo-
en fel nem oszlott, addig nem léphet be a mennyei talvilagba, de meghosszabbitania sem szabad azt
az iddészakot, amelyik megfeleld beallitottsag elsajatitasdhoz sziikséges.

Minden tanulmanyozénak vildgosan meg kellene értenie azt az igazsagot, hogy egy ember aszt-
ralis életének hossza, miutan levetette fizikai testét, foként két tényezo6tdl fiigg: elmult fizikai élete
milyenségétdl €s elmebeallitottsagatol azt kovetden, amit mi haldlnak neveziink. Foldi élete alatt
allanddan befolyasolja az asztralis testébe torténd anyagbeépitést. Kozvetleniil hat arra szenvedélye-
ivel, érzelmeivel és vagyaival, amelyeknek engedi, hogy uralmuk alatt tartsak. Kozvetetten hat arra
feliilrél: gondolatainak azon valé mukodése altal, alulrol: fizikai €lete részleteinek, mértékletessé-
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gének vagy bujasaganak, tisztasdganak vagy tisztatalansaganak, ételének és italanak arra tett hatasa
altal.

Ha olyan ostoba, hogy kitart romlottsaga mellett ezen vonalak barmelyike mentén, ugyhogy dur-
va €s nagy asztralis hordozdt épit maganak, hozzdszokva ahhoz, hogy csak a sik alacsonyabb rezgé-
seire valaszol, akkor haldl utdn ahhoz a sikhoz kotve marad igy felépitett asztralis teste felbomlasa-
nak hosszu ¢és lassu folyamata alatt. Masfeldl, ha megfeleld és kortltekintd €letmod szamara foleg
finomabb anyagbdl 6sszealld hordozot eredményez, sokkal kevesebb halal utani gondja és kényel-
metlensége lesz, fejlodése gyorsabban €és konnyebben megy végbe.

Ennyi altaldban megérthetd, de a masodik nagy tényezdérdl, a halal utani elmebedllitottsagrol
gyakran elfelejtkeznek. Kivanatos szamara, hogy felfogja helyzetét fejlédésének ezen a sajatos kis
ivén, hogy megtanulja, hogy ebben a szakaszban alland6 erdvisszavonds torténik befelé, az igazi
Ego sikja felé, kovetkezésképp az 6 feladata az, hogy gondolkozésat vélassza le a fizikai dolgokrol,
amennyire csak lehetséges, és hogy rogzitse figyelmét egyre inkabb azokon a szellemi dolgokon,
amelyek majd mennybéli élete sordn foglaljak le. Ezaltal nagyon megkonnyiti majd a természetes
asztralis felbomlast, és elkeriili azt a sajnalatosan altalanos hibat, hogy sziikségteleniil késlekedik
annak alacsonyabb szintjein, aminek csak ideiglenes tartézkodasi helynek kellene lennie.

Sokan a meghaltak koziil azonban jelentdsen lassitjak a felbomlas folyamatat azaltal, hogy szen-
vedélyesen ragaszkodnak a Foldhoz, amelyet elhagytak, egyszerlien nem akarjdk gondolataikat és
vagyaikat felfelé forditani, idejiiket teljes erdvel azzal a kiizdelemmel t6ltik, hogy teljes kapcsolatot
tartsanak fenn a fizikai sikkal, igy okozva komoly gondot barkinek, aki segiteni szeretne rajtuk.
Csak a foldi dolgok irant érdeklédtek ¢lénken mindig is, és kétségbeesett szivossaggal ragaszkod-
nak azokhoz még halal utan is. Természetesen, ahogy mulik az idd, egyre ndvekvd nehézségbe ke-
riil nem elengedni az idelent levé dolgokat, de ahelyett, hogy ennek a fokozatos tisztulasnak és szel-
lemiesedésnek a folyamatat idvozolnék, és batoritanak, erételjesen ellenallnak minden hatalmuk-
ban all6 eszkozzel.

Természetesen a fejlodés hatalmas kényszere végiil is tulsdgosan erds veliik szemben, és feltar-
toztathatatlanul tovabbsodrodnak jotékony aramlataban, mégis, az it minden 1épésénél harcolnak,
ezaltal nemcsak tomérdek, teljesen sziikségtelen fajdalmat és szomortsagot okoznak maguknak,
hanem komolyan késleltetik felfelé haladasukat, és meghosszabbitjak csaknem bizonytalan idére az
asztralis vidékeken vald tartozkodasukat. Meggydzésiik arrol, hogy ez a tudatlan és szerencsétlen
ellenallads szemben all a kozmikus akarattal €s a természet torvényeivel, rabirni 0ket arra, hogy fo-
gadjanak el egy olyan elmebedllitottsdgot, ami ennek éppen a forditottja, ugyancsak jelentékeny
munkajukat képezi azoknak, akik megprobalnak segiteni.

Sokkal tobbet tehetnek a segitok azokért, akik tanulméanyoztak mar ilyen témakat, és életiik fo-
lyaman megtanultak ellenérzésiik ala vonni alacsonyabb természetiiket. Amint az asztralis sikrol
sz0l0 kézikonyvben (,,The Astral Plane”), valamint ,,A halal masik oldala” (,,The Other Side of
Death”) cimii konyvemben allitottuk, az asztralis test anyaga mindig atrendezddik koncentrikus
burkokba halal utan kozvetleniil a vagy-elemental miikodése altal, és ez korlatozza a tudatossagot
egy iddre a legalacsonyabb alsikra. Azonban a halott nincs arra kotelezve, hogy ellenallas nélkiil
aldvesse magat ennek az atrendezddésnek, ugyaniugy, mint a foldi €letben, legydzheti a vagy vad
hulldmzasait eltokélt akaraterdvel, igy haldl utdn is ura lehet sajat hordozojanak, ha felhasznalja
sajat erejét.

Elutasithatja teljesen az atrendezédés folytatasat, akaraterejével helyreéllithatja Gjra asztralis tes-
te eredeti rugalmassagat. Ragaszkodhat ahhoz, hogy fenntartsa pontosan ugyanolyan allapotban,
mint foldi élete folyamdn, bar ha igy tesz, ez elnytjtott kiizdelmet jelent azzal, ami elementélis, és
pontosan analog a viaskodassal, ami akkor torténik, amikor az ember hozzafog valamilyen erds
vagy legy6zéséhez a fizikai életben. Azonban érdemes ezt az eréfeszitést megtenni, mert ha sikeriil,
szabadon mozoghat akarata szerint az asztralis vilagban, tudatosan, nemcsak egy alsikon, hanem
egyidejlileg valamennyi alsikon, épptigy, ahogy egy ember, aki belép az asztralis életbe teljes tuda-
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tossaggal, mikozben még életben van. Ilyen médon nemcsak lerdvidiil jelentdsen asztralis élete,
hanem boldogabba és hasznosabba valik, amig tart. Az az ember, aki igy szabadda teszi magat,
azonnal olyan helyzetbe keriil, hogy méasoknak is nyujthat segitséget. Ha elég jol kiképzett, tényle-
gesen csatlakozhat a segitok seregéhez, ¢és rendszeres munkat vallalhat naluk, és igy lehet tarsai
komoly hasznara az asztralis életben, és esetleg jo karmat halmozhat fel maganak.

Egy masik oka a koncentrikus elrendezéssel szembeni ellendllasnak, hogy az gyakran gatolja,
vagy késlelteti a baratokkal vald ujraegyesiilést. Az asztralis testnek nincsenek kiilon érzékszervei,
mint a fizikai testnek. Tojasdad része kdzepén a sliribb anyagu alak pontosan a fizikai testet for-
mazza minden részletében, és bar megvan a szem latszata, nem lehet vele latni, van a fiilh6z hason-
litd része, de nem lehet hallani altala. Lat és hall (pontosabban fogadja a rezgéseket, amelyek
ugyanazt eredményezik szdmara, amit mi a fizikai vildgban latdsnak és hallasnak neveziink), de
nem kiilon szervek éltal, hanem barmelyik részecskéje altal, amelyik torténetesen az adott pillanat-
ban felszinén van.

Tartalmaz beliil anyagot minden asztrélis alsikhoz tartozéan, de minden egyes anyagtipus csak a
neki megfeleld rezgéseket tudja befogadni. Az élet alatt valamennyi részecskéje folytonos gyors
mozgasban ¢s korforgasban van, mint a forrasban levd vizé, igy minden alsik részecskéi mindig be-
és kilépnek a feliileti hartyan, ezért a beliil 1évé ember barmikor lathatja barmelyik alsik tajképét és
az ott tartozkodo részecskéket. Ha barattal taldlkozik az asztralis sikon ¢jjel, annak a baratnak az
egész asztralis testét latja, pontosan ugy, ahogy van.

Azonban, ha a vagy-elementdlnak megengedett, hogy az ember asztralis testét koncentrikus bur-
kokba rendezze at, akkor felszinén csak a legalacsonyabb alsik durva részecskéi lesznek, és ennek
hatasa az, hogy az ember csak ilyen tipusu anyagot képes latni. Annak az alsiknak a kellemetlen
kornyezete valik szdmara az egyetlen lathat6é helyszinné. Ha barattal talalkozik, nem lathatja ugy,
ahogy van, hanem csak annyit lathat beldle, amennyi a durva anyagon keresztiil kifejezddhet, azaz
csak a legkevésbé kivanatos oldalat, érzékiségét, kozepességét, féltékenyseégét, ingerlékenységét,
amennyiben ezen rossz tulajdonsagok barmelyike megvan benne. Ha a barat mar halott egy ideje,
akkor valdsziniileg megszabadult mar ezektdl a jellemvondsoktol, €s levetette a durva anyagot,
amelyen keresztiil ezek kifejezddtek, és ez esetben Gjonnan érkezett baratja (akinek a teste atrende-
z0dott) egyaltalan nem lesz képes latni 6t.

Ha lathatatlan segitd érkezik, széttori a koncentrikus burkokat, és helyreallitja a korforgast, az
ujonnan érkezett ember képes lesz latni a teljes sikot, és élvezni a barat tarsasagat, aki mar régebben
az asztralis sikon tartozkodik. Mindezek kovetkeztében az elementalis folyamatok elutasitandok.

Esetenként el6fordul, hogy a halott aggodalom miatt kotédik a f6ldhdz, igymint teljesitetlen ko-
telezettség, vagy rendezetlen addssag miatti aggddas, de gyakrabban hétrahagyott feleség vagy
gyermekek ellatatlansdga miatt. Ilyen esetekben, miel6tt a halott ember megelégedetten kovette
felfelé vezetd Osvényét békességben, tobbszor sziikségessé valt, hogy a segitd 6t képviselve, bizo-
nyos mértékig cselekedjen a fizikai sikon, és gondoskodjék helyette tigyének rendezésérdl, ami ag-
gasztotta O0t. Ezt egy kozelmultbeli tapasztalatbol vett példa talan megvilagithatja.

Egy tanitvanyi csoport kisérelt meg segiteni egy szegény embernek, aki egyik nyugati varosunk-
ban hunyt el, de képtelen volt elméjét f6ldi dolgoktol elvonni két fiatal gyermekével kapcsolatos
aggodalma miatt, akiket haldla tamogatas nélkiil hagyott. Valamilyen szinten dolgozé ember volt,
de képtelen volt pénzt félretenni szdmukra, felesége két évvel korabban meghalt, és a hazvezetdno,
habar rendkiviil joszivili volt, és hajlando volt barmit megtenni értiik, ami modjaban allt, maga is tal
szegény volt ahhoz, hogy 6rokbe fogadhassa 6ket, és nem szivesen, de arra a kdvetkeztetésre jutott,
hogy atadja 6ket az arvahdzi hatésagoknak. Ez nagy bénatot jelentett a meghalt apa szadmara, bar
nem tudta hibaztatni a hazvezetonét, és maga sem volt képes mas megoldast javasolni.

Baratunk megkérdezte az apat, van-e rokona, akire rabizhatna dket, de ilyent egyet sem ismert az
apa. Volt ugyan egy dccse, mondta, aki biztosan tett volna valamit ebben a rendkiviili helyzetben,
de nyomat vesztette tizenot éve, és azt sem tudta, él-e, vagy meghalt mar. Amikor utoljara hallott

16239



rola, acsinas volt északon, és ugy jellemezték, hogy szorgalmas fiatalember, aki, ha élne, biztosan
boldogulna.

A nyomok bizonyosan csekélyek voltak, de mivel nem latszott mas kilatas a gyermekek megse-
gitésére, baratunk ugy gondolta, hogy érdemes kiilonleges erdfeszitést tenni kdvetésiikre. Magaval
vitte a halott embert, tiirelmes nyomozasba kezdett a fivér utdn a megjeldlt varosban, akit sok ve-
szOdséget kovetden végiil sikeriilt megtalalniuk. Most vezetd acs volt egy eléggé viragzo lizletag-
ban, hazas, de gyermekek nélkiil, habar komolyan vagytak ra, ezért ugy latszik, hogy éppen 6 volt a
megfelelé ember a sziikséghelyzetben.

A kérdés most az volt, hogyan lehetne az informaciot a fivér felé tovabbitani. Szerencsére, olyan
fogékony volt, hogy batyja haldla ¢és a gyermekek sorsa ¢lénken elévetithetd volt egy alomban, ezt
haromszor megismételték, és a helyet, s6t a hdzvezeténd nevét is vildgosan jelezték neki. Rendkivii-
li mértékben hatott ra ez a visszatérd latomas, és komolyan megvitatta feleségével, aki azt tanacsol-
ta neki, hogy irjon a megadott cimre. Ezt nem akarta megtenni, hanem erdsen hajlott arra, hogy le-
utazz€k a nyugati orszagrészbe, hogy vajon van-e ott olyan haz, mint amilyent latott, ha igen, keres
uriigyet, hogy odalatogasson. Elfoglalt ember 1évén, mégis tigy hatarozott végiil, hogy nem enged-
het meg maganak egy napi munka veszteséget, ami semmit sem bizonyitana, csak egy alaptalan
alom kiagyalasat.

Ugy latszott, hogy a probalkozas ennek a vonalnak a mentén sikertelen volt, elhataroztak, hogy
masik modszerrel kisérleteznek, igy a segitok egyike irt egy levelet az embernek, részletezve batyja
halalanak koriilményeit, és a gyermekek helyzetét, pontosan ugy, ahogy latta dlmaban. Miutan a
fivér megkapta ezt a megerdsitést, tobbé mar nem tétovazott, hanem a kovetkezé napon elindult a
megjeldlt varosba, ahol a szivélyes hazvezetond tart karokkal fogadta. Konnyti volt el6zdleg a segi-
toknek meggydzni 6t, amilyen jo 1élek volt, hogy tartsa néhany napig maganal a gyermekeket, azon
eshetdségre szamitva, hogy valami adodhat szamukra, és 6rokké halas volt maganak, hogy igy tett.
Az acs visszavitte magaval a gyermekeket, boldog otthont biztositott nekik, ¢és a halott apa tobbé
mar nem aggodott, Srommel ment tovabb felfelé vezetd utjan.

Mivel néhany teozofiai ird kotelességeének érezte, hogy hangsilyozza a veszedelmeket, amelyek
spiritiszta szednszok tartdsdnak velejardi oly gyakran, helyénvald annak elismerése, hogy néhany
alkalommal j6 munkat végeztek, a segitokéhez hasonlot, mint az éppen leirt esetben, egy médium
vagy a korben jelenlévok egyike altal. Igy, habér a spiritizmus tal gyakran akadalyozza a lelkeket,
enélkiil gyorsabban szabadulnanak, mégis, javara irando, hogy ugyanakkor menekiilési lehetdséget
szolgaltatott masoknak, és igy a haladas utjat nyitotta meg szamukra. Vannak példak, amelyekben
az elhunyt képes volt segitség nélkiil megjelenni rokonainak és baratainak, és elmondani kivansagat
nekik. Ezek természetesen ritka esetek, és a legtobb lélek, amelyik foldhozkotott a vazolt jellegii
aggodalmak miatt, vagy a médium vagy a tudatos segitd szolgalata altal nyerhet megnyugvast.

Nagyon gyakran szamolnak be az asztralis sikon el6forduld masik esetrdl, amikor valaki egyalta-
lan nem hiszi el, hogy halott. Valoban, a legtobb ember azt a tényt, hogy még tudatos, annak tokéle-
tes bizonyitékaként véli, hogy még nem ment at a halal kapuin. Ha az ember belegondol, ez valami-
féle szatirdja a mi agyonmagasztalt, a 1¢lek halhatatlansagéban valo hitlink gyakorlati értékének.

Barmilyennek is szeretik cimkézni magukat, azok nagy tobbsége, akik meghalnak, legalabbis
ebben az orszagban, valamennyi szandékukhoz és céljukhoz tanusitott kovetkezetes hozzaallasuk
alapjan sziviikben materialistaknak mutatkoznak, és nem nehezebb azokkal foglalkozni, akik a Fol-
don Oszintén igy nevezték magukat, mint a tobbiekkel, akiket mar az elnevezés is megbotrankoztat-
na.

Nemrég tortént meg egy tudos esete, aki teljesen tudatosnak érezvén magat még a megelézéen
tapasztaltakhoz képest gyokeresen eltérd koriilmények kozott is, meggydzte magat arrdl, hogy még
¢letben van, és hogy pusztan csak egy hosszlra nyult, kellemetlen dlom aldozata. Szerencséjére,
torténetesen ott volt az asztralis sikon miikodni képes csapatban egy régi baratjanak a fia, egy fiatal-
ember, akinek apja megbizast adott, hogy keresse meg az eltdvozott tudost, és probaljon meg segi-
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teni neki. Amikor, némi nehézséget kdvetden, az ifju megtalalta és megszolitotta 6t, dszintén elis-
merte, hogy nagy zavarodottsag és nyugtalansag allapotaban volt, de még reményteleniil ragaszko-
dott adlom-hipotéziséhez, mint az 4ltala latottak legvalosziniibb magyarazatahoz, sét odaig ment
feltevésében, hogy a latogatd sem mas, mint maga is egy alomalak.

Végiil, mégis, modot adott egy probatételi javaslatnak, és azt mondta a fiatalembernek: ,,Ha On
egy ¢€l6 személy, ahogy allitja, és régi baratom fia, hozzon t6le valamilyen {izenetet, ami bizonyitja
majd az On objektiv valosagat.” Habar a fizikai sik rendes koriilményei kozott barmilyen fajta je-
lenség bizonyitékanak adasa szigoruan tiltott a Mesterek tanitvanyainak, ugy latszott, ez a fajta eset
aligha tartozik a szabalyok kozé, ezért amikor kideritették, hogy a magasabb hierarchia részérdl
nincs ellenvetés, inditvanyt tettek az apa felé, aki azonnal kiildott egy tizenetet olyan eseménysorrol,
amelyek fia sziiletése el6tt torténtek. Ez meggy6zte a halott embert a fiatal barat valosagos 1étezésé-
rol, sot a sik létezésérdl is, amelyen mindketten miikodtek, és amint ezt elfogadottnak érezte, ijra
indult tudomanyos munkéja, és égett a vagytol, hogy minden lehetséges informaciét megszerezzen
errdl az Uj teriiletrdl.

Természetesen, az lizenet, amelyet oly készségesen elfogadott, valojaban egyaltalan nem volt bi-
zonyiték, mivel azokat a tényeket, amelyekre vonatkozott, az 6 sajat elméjébdl, vagy az akasha fel-
jegyzésekbdl barmelyik teremtmény kiolvashatta volna, aki asztralis érzékekkel rendelkezik, de
ezeknek a lehetdségeknek a nemtudasa lehetdvé tette, hogy egy hatarozott benyomast keltsenek
benne. Ezenfelill a teozo6fiai Gtmutatds, amit fiatal baratja most mar é&jjelente atad neki, rendkiviili
hatast gyakorol jovdjére, mivel nagymértékben megvaltoztatjia nemcsak mennybéli allapotat,
amelynek rovidesen elébe néz, hanem kdvetkez6 f6ldi inkarnacidjat is.

A 16 tevékenység, amelyet segitdink az (jjonnan meghaltak szdmara végeznek, a megnyugtatas
¢és vigasztalas, és az, hogy megszabaditjak 6ket rettenetes, de alaptalan félelemtdl, amely nemcsak
szlikségtelen szenvedést okoz nekik, hanem késlelteti magasabb szintekre vald tovabbhaladasukat,
valamint, amennyire csak lehetséges, megértetik veliik az eléttiik allo jovot.

Ami, példaul, az én sajat munkamat illeti, kiterjedt kapcsolataim vannak szdmos meghalt ember-
rel, akiket minden éjjel meglatogatok, és mindig felmeriilnek 0j esetek. A halottakkal val6 munkal-
kodas egyik sajatossaga, hogy gyakran nagyon idegesek, mint a gyermekek sotétben. Amig az em-
ber leiil egy gyermek agya mellé, és fogja kezét, az biztonsagban és boldognak érzi magat, de ami-
kor otthagyjak, és koriilfogja a sotétség, és ismét batortalanna valik, mellé il az ember, fogja a ke-
z¢t, amig alomba nem meriil. Hasonl6 a helyzet sok halott esetében is. Egy derék 1dds holgy nagyon
félénk, és nem tudja, mikor nyilik meg a fold alatta, és ejti le a pokolba, megnyugszik, ameddig
mellette vagyok, de amint elmegyek, a félelem kezd Gjraéledni, és 6 elkezd kételkedni, hogy vajon
nem egy alruhas 6rddg vagyok-e. Tehat ugy teszek vele, ahogy a gyermekekkel, hagyok valakit
mellette. Egy Gjonc nem tudja, mit tegyen az asztralis munkaban szokatlan vagy nehéz helyzet ese-
tén, de leiilhet az idds holgy mellé, és vigasztalhatja Ot, és sokat elmondhat errdl az 1 életrél. A
neofitanak csak ott kell lennie, nyilvanvaléan nyugodtan és félelem nélkiil, ez az, ami megnyugtatja
a halottat. Ha a segitd idegességet mutat, a halott személy nyomban félni kezd. Jelentds szamu no-
vendék utazik éjjelente mindegyik régebbi segitdvel. Tegyiik fel, olyan esetiink van, amikor egy
hélgy nagy szomorusagban van. gy szélok hozza:

,»Mi a baj? Mit tehetiink Onért? Sajnalom, €s biztosithatom, azonnal jobban lesz, ha mindent el-
mondott.”

Ezutan egyik tanulonkhoz fordulok, és azt mondom:

»XY kisasszony! Lenne szives leiilni a holgy mellé?”

Most egy masik esettel van dolgunk, és egy masik ujoncunkat vetjiik be, amig valamennyi részt-
vevo munkéaba nem all, de addigra néhanyuk mar feladata befejeztével rendszerint visszatér. Idével
megtanuljak, hogy képesek legyenek sajat maguk ellatni ilyen munkat, meg tudjak tenni, mihelyt
biznak magukban, és akkor bevethetdk, mint 6nall6 segitok.
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Azok is sok segitséget kaphatnak 1étpalyajuk kiilonbozé allomasaira vonatkozé magyarazatokbol
¢s tanacsokbol, akik hosszabban idéznek az asztralis sikon, feltéve, ha elfogadjak. Figyelmeztethe-
tik 6ket, példaul, arra a veszélyre €s késleltetésre, amelyeket médiumon keresztiil él6kkel folytatan-
do értekezés kisérlete okoz. Olykor (bar ritkan) egy 1ényt, akit mar bevontak egy spiritualis korbe,
magasabb és egészségesebb ¢let felé iranyithatnak. Az ezen a sikon levd személyeknek igy adott
tanitas semmi esetre sem vész karba, mivel, bar emlékezete kozvetleniil természetesen nem vihetd
at a kovetkezo inkarnacidba, de mindig megmarad a valodi belsé tudas, és az erds indittatas, hogy
azonnal elfogadja, ha ismét hallja 0j életében.

A halottnak tett szolgalat meglehetdsen figyelemre méltd példaja a segitok seregébe nemrég to-
borzott egyik ujonc elsé cselekedete, aki még aligha nevezhet6 onallonak. Ez a fiatal jelolt nemrég
vesztett el egy idOs rokont, aki irant kiilonOsen erds ragaszkodast érzett, korabban azt kérte, hogy
egy tapasztaltabb barat vigye 6t magaval, hogy meglatogathassa rokonat, abban a reményben, hogy
szolgalatot tehet neki. Ez megtortént, és az €16 és holt kozotti talalkozas hatdsa csodalatos és meg-
inditod volt. Az id0s személy asztralis élete mar végéhez kozeledett, és fasultsag, tompultsag és bi-
zonytalansag akadalyozta meg abban, hogy barmilyen mieldbbi elérehaladést tegyen.

Amikor a fia, aki oly sokat jelentett neki foldi életében, még egyszer eldtte allt, és szeretete nap-
fényével eloszlatta a koriilotte Osszegytilt lehangoltsag sziirke kodét, felébredt bodultsagabol, és
hamarosan megértette, hogy 6 azért jott, hogy elmagyarazza neki a helyzetet, hogy ecsetelje neki a
magasabb élet dics6ségét, ami felé most gondolatainak és torekvéseinek iranyulniuk kellene. Ami-
kor ezt tokéletesen megértette, egy szunnyado érzés olyan felébredése, odaado szeretet olyan kitoré-
se tortént meg benne a fiatal, lelkes segité irant, hogy az utols6 kotelékek is elszakadtak, amelyek
az asztrélis ¢élethez kototték, és a szeretetnek és a halanak ez az egy hatalmas kitdrése repitette
azonnal a mennyei vilag magasabb tudatossagaba. Valojaban nincs az univerzumban nagyobb ¢s
jotékonyabb erd, mint a tiszta, onzetlen szereteté.

XVII. Fejezet

A haboruval kapcsolatos munka

Sokan kérdezték, hogy vajon mit tehetnek a lathatatlan segit6k a habortval kapcsolatban. Tagjai
nagylelkiien dolgoztak abban a rettenetes id6szakban, és azt hiszem, elmondhatom, hogy mérhetet-
leniil hasznosak ¢s tdamogatok voltak. Akkor €s amiatt csapatunk jelentdsen megszaporodott. Még
rendes napokon is szamos segitd miikodik a Teozofiai koron kiviil is, de a haboru alatt ezrek ajanl-
koztak, akik valoszinlileg sohasem gondoltak megel6zdleg ilyen munka lehetdségére.

A haboru altal okozott koriilmények kiilonb6z6 mddon voltak szokatlanok. Nemcsak ezrek let-
tek kivetve hirtelen az asztrélis vilagba, hanem ezek valamennyien fiatal, er6s emberek voltak, akik
a vilag fejlettebb fajaihoz tartoztak. Egy olyan ember, aki id6s korban hal meg, mar kimeritette ér-
zelmi erdinek legjavat, és a megmaradtak, amelyek még athatjak, azok aranylag gyengék, és kony-
nyen iranyithatok, és valosziniileg nem okoznak neki sok bajt. Azonban annak az embernek, aki
fiatalsaga ¢és ereje teljében hal meg, az érzelmei tetdfokon vannak, és képes szenvedni altaluk, épp-
ugy, ahogy masrészt képes 6romét lelni benniik. Ezért asztralis élete altaldban problémak eltérd
csoportjat mutatja fel megoldasra.

Milyen éllapotban vannak ezek az emberek, akik ilyen hirtelen haltak meg? Sokan koziiliik halal
utan meglehetdsen hosszu ideig gyakorlatilag 6ntudatlanok a kornyezo vilag vonatkozéasaban. Ez az
asztralis test anyaga atrendezddésének egyik kovetkezménye, amire egy el6z6 fejezetben mar utal-
tam. Minden durva és vaskos asztralis anyag az asztralis tojasdad alak kiils6 feliiletére keriil, ami-
nek az az eredménye, hogy csak ilyen benyomasok juthatnak keresztiil azon a vaskos anyagfélesé-
gen, olyan rezgések érhetik el az embert vagy fejezOdhetnek ki altala, amelyeket viszonoz.
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Olyan ember, aki szokasosan tisztességes életet ¢lt, altalaban nem szokott hasznalni ilyen vasko-
sabb anyagot. A magasabbrendl érzelmek — szeretet, odaadas, egyiittérzés, hazafiassag — az asztra-
lis test finomabb részecskéit hasznalja, csak az alacsonyabbrendli érzelmek, mint az érzékiség, diih,
irigység, gyulolet, hasznaljdk a durvabb részeit. Egy ember nem valtoztatja meg hirtelen természe-
tét, amikor meghal, és nem kezd hasznalni olyan rezgéseket, amelyeket nem szokott, és minthogy
asztralis testének csak kiilso rétegén keresztiil tudatos, bezarva marad annak a siirti anyagnak a bur-
kéaban, egyfajta r6zsaszinti alomban €1, boldogan Ontudatlanul, ami a koriilotte 1évo kellemetlensé-
geket illeti, amig a vaskosabb részek fokozatosan el nem kopnak, és fel nem ébred egy magasabb
szinten. De ez nem kdvetkezik be még hetekig, sokszor honapokig sem.

Masok tapasztalata nem mas, mint pillanatnyi dntudatlansag halal esetén, csak egy heves meg-
razkddtatas, ezutan sokkal jobban és konnyebben érzik magukat, mint elézéleg barmikor. Nemcsak
a fizikai test stlyatol konnyebbiilnek meg, inkabb a légnyomas miatt, ami tizendt font négyzethiive-
lyenként, talan két tonna az egész testre. Annyira hozzaszoktunk ehhez, hogy egész id6 alatt visel-
jik anélkiil, hogy tudnank, hogy ott van, de amikor megszabadulunk tdle, raeszméliink, hogy elve-
szitettiink valami hihetetleniil nehezet ¢s nyomasztot.

Egy ilyen ember gyakran nem tudja, hogy halott, és el sem hiszi. Talan megprobalja felvenni
fegyverét, de nem tudja megragadni. Megkisérel ¢l6 bajtarshoz szo6lni, de az nem hallja, fizikai ba-
rat megérintésével probalkozik, eredmény nélkiil. Azt mondja a segitének: ,,On azt allitja, hogy
halott vagyok, sokkal él6bbnek érzem magam, mint tiz perccel ezel6tt.” Sokszor harcolni akar, ek-
kor meg kell nyugtatni, és meg kell neki magyarazni a dolgokat. Amikor végiil egy ilyen katona
felfogta helyzetét, akkor altalaban roppant érdekl6do lett, mert Ggy lat ta, hogy mindenféle 01j lehe-
t6ség kinalkozott. Megnézhette észrevétleniil az ellenség vonalait, alig varta sokszor, hogy megfi-
gyeléseit kozolje, bar csak nagyon ritkan sikeriilt megtennie. Voltak esetek, amikor benyomast jut-
tatott valakinek az elméjébe, de a fogado altaldban akkor is csak azt gondolta, hogy csak képzeld-
dik, és nem vette figyelembe.

Néhanyan nagyon aggodtak csaladjuk miatt, masok arra vagytak, hogy mindent megtanulhassa-
nak az 0j viszonyokrol, amelyekbe kertiltek. A lathatatlan segit6 feladata, hogy kész legyen eleget
tenni ezeknek a kiilonbozd kivanalmaknak. A 6 elvaras feléje az, hogy bizonyos tanitast nyujtson,
altaldban teozodfiai informéciot, nem azért, hogy rajuk kényszeritsiik hitlinket, hanem mivel az meg-
érteti az eset tényeit, és mivel azokra vonatkozik, amiket kérdeznek. Amikor megmagyaraztuk ne-
kik a dolgokat, sok halott katona készséges volt, €s égett a vagytol, hogy megtegyen barmit, amit
csak tud bajtarsaiért, akar mar az asztralis sikon voltak azok, akar még a fizikai sikon, és tevékeny-
ségiik valtozatos és hasznos volt.

Nem bocsatkozhatom olyan hatalmas témakor leirasaba, mint ezek a valtozatos vallalkozasok, de
megemlitek néhany példat a haboruval kapcsolatban, amelyekben a segitok seregének néhany ifju
tagja miikodott, akiknek hdstetteit az el6zé fejezetekben meséltiik el. Az eredeti, mult szazadi
Cyril, aki a szallodatiiz és a két fivér torténetben szerepelt, a brit hadseregben volt tiszt, kétszer se-
besiilt sulyosan, és elszenvedte a szornyli fogsagbaesést és németorszagi bebortonzést, amelybol
végiil fogolycsere Utjan szabadult. Egy késobbi nemzedékbdl szarmazo fiatal segitd, aki lelkes cso-
daldja volt, azzal fejezte ki nagyrabecsiilését, hogy ugyanezt a nevet vette fel, egyik véghezvitt tet-
tét most fogom leirni.

Ursula torténete

Munkénk soran, amelyet mint lathatatlan segitdk végeztiink a csatamezon, Gsszeakadtunk egy
bizonyos kapitannyal, aki nemrég tavozott az asztralis vilagba, és akit Haroldnak fogunk nevezni.
Készséggel befogadta az olyan magyarazatokat, amelyeket képesek voltunk szolgaltatni neki 1j
¢letr6l, amelybe belekeriilt, és hamarosan megbékélt és boldog lett, egy dolgot kivéve, amely
emésztette 6t. O volt apja legidésebb fia, és volt egy nala egy-két évvel fiatalabb dccse. A két fivér
egyiitt nott fel bensd szeretetben, és még az a tény sem okozott gondot viszonyukban, hogy mind-
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ketten azonnal ugyanabba a fiatal holgybe szerettek bele. Harold haboru eldtt eljegyezte ezt a lanyt,
Ursulat, batyja, Julian is szerelmes volt bel¢, de lemondoan kiizdoétt, hogy legy6zze az érzést Harold
iranti rendithetetlenségbdl.

Mindkét fivért besoroztak, amint kitort a habord, de Juliannak nem volt szerencséje, stlyosan
megsériilt, tovabbi katonai szolgalatra alkalmatlannad valt, a csatamezd zordsagainak mind6ssze
rovid megtapasztalasa utan. Igy tortént, hogy otthon maradt, kitéve allandéan Ursula kozelségének,
akit mélyebben szeretett, mint valaha. Hamarosan tudatdra ébredt érzésének, és a lany nagy meg-
dobbenésére, sajatmaga is viszonozta. Egyetlen szerelmes sz6 sem hangzott el e két fiatal ember
kozott, mindketten szégyellték szenvedélyliket, arulasnak érezvén a tavollévd harcossal szemben,
aki természetesen nem gyanitotta. Az id6 mulasaval Julian és Ursula egyre boldogtalanabb lett, és
szabadsag alatti rovid latogatasai soran valahogy még Harold is érezte, hogy gond van, de nem tud-
ta, hogy mi.

Ebben a rendkiviil kétséges helyzetben tortént, hogy Haroldot megolték, éppen akdzben Slték
meg, hogy embereit gydzelemre vezette. Sajat halalat egészen filozofikusan fogta fel, csak egyetlen
banata 1évén a fajdalom miatt, amit Julian és Ursula érez. Ennek enyhitésére torekedve majdnem
allandodan felettiik lebegett, és az asztralis vilag éleslatasaval felfedezte a kozottikk meglévd erds
vonzalom létezését. Azonnal rohamos megkonnyebbiilés és vigasz reményét latta meg ebben mind-
kettojiik szamara, és megprobalta elésegiteni, de az 6 sajat elméjiikben meglevé erds eléitélet miatt
teljesen félreértették johiszemi kisérleteit, hogy befolyasolja oket.

Gyakori asztralis latogatasai miatt allandoan foglalkoztatta dket gondolatban, és minél kitartob-
ban tolta gondolatképét elméjiik elébe, annal keseriibben szégyenkeztek amiatt, amit emlékéhez
valo hiitlenségnek éreztek, és anndl szilardabban hataroztak el, hogy ellenallnak a kisértésnek. Ur-
sula valdjaban egy életre sz616 lanysagi fogadast tett gondolatban az ¢ kedvéért. Ezalatt Harold na-
gyon aggodott azok érthetetlen idegenkedése miatt, akikkel szerette volna elfogadtatni gondjaik
megoldasat, amit 6 annyira szeretett volna.

Cyril, a fiatal segit0 (1. nem az eredeti, miilt szazadi, hanem kévetdje, aki ugyanazt a nevet vette fel), akire ezt
az esetet biztdk, hamarosan rdjott, hogy amig ez a csaladi iigy nem rendezddik, addig betege, Ha-
rold, nem tudja teljes figyelmét asztralis munkanak szentelni, igy elkisérte Haroldot csaladi ottho-
naba, hogy megnézze, mit lehetne tenni a helyzet tisztazasara. Julian és Ursula egyiitt lefelé sétaltak
az erdei Osvényen, Oriilve az egyiittlétnek, azonban mindenkor vétkesnek és kényelmetlen helyzet-
ben levOnek érezve magukat. Cyril, a fid megkisérelte a legerdsebb hatast gyakorolni rajuk az igaz-
saggal, de makacs meggy6zddéseiken nem jutott at, érezték az allhatatos sugallatot, amit Harold
tanusitott, de tiltott vagybdl sziiletett merd kaprazatnak tartottak. A fiatal segitd kétségbeesésében
iddsebb, tapasztaltabb baratjadhoz fordult, de az 6 torekvései is hidbavaloak voltak, végiil igy szolt a
fia: ,,Sohasem tudjuk megoldani, hacsak nem beszéliink veliilk szemtdl szemben, ha materializalsz
engem, azt hiszem, meg tudom ket gy6zni.”

Az idésebb beleegyezett, és néhany perc mulva egy lelkes és izgatott kisfiu szaladt a vigasztalan
parhoz, igy kialtva:

,Uzenetet hozok nektek Haroldtol, azt akarja, hogy hazasodjatok ossze, és legyetek boldogok,
szeretetét s aldasat kiildi nektek.”

A be nem vallottan szerelmesek elképedését el lehetett képzelni, tilsagosan megddbbentek ah-
hoz, hogy visszautasitsak egy idegen gyermek beavatkozasat legszentebb érzelmeikbe, de néhany
perc eltelte utan Ursula modjat ejtette, hogy kibokje:

,Ki1 vagy te? Hogy érted azt, hogy Haroldtol jossz? Nem tudod, hogy Harold halott?”

A fit vélaszolt: ,,Cyril vagyok, de ez nem érdekes, nincs id6é minderre, probaljatok megérteni,
amit mondok, ¢és tegyétek azt, amit Harold 6ha;jt.”

Ezutan sietve (mivel tudta, hogy nem szabad az er6t materializalassal elvesztegetni hosszabban,
mint ahogy sziikséges) elmagyarazta, hogy nincs olyan dolog, hogy halal, és hogy Harold ott all
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mellettiik e pillanatban, olyan egészen 6 maga, ahogy mindig is volt, szeretetiik tudatdban, amelyet
olyan gondosan titkoltak, teljesen jovahagyva, csak az 6 boldogsagukért aggodva.

,Ursula!l” — kialtotta Julian, ,,lelkemben hiszem, hogy ez igaz, érzem, tudom.”

,,O, bar hihetném” — valaszolta Ursula, riasztva dsszes, féltékenyen Orzott fenntartasat.

,Hogyan bizonyosodhatom meg? Azt mondod, hogy Harold itt van” (hirtelen a fithoz fordulva)
,mutasd meg nekem egy pillanatra, mondja el 6 maga, és akkor hinni fogok.”

»Szabad?” — kérdezte a fiu feljebbvalojat. Az utobbi bdlintott, és Harold arnyalakja ott allt, ra-
gyogd szemekkel rajuk mosolyogva, tett egy 1épést elére, megfogta Ursula kezét és a lenytigozott
Julianéba tette finoman. Majd felemelte kezét, ahogy egy pap, amikor aldast oszt, majd egy hirtelen
gondolata tamadt, zubbonyat tapintva el6htuzott egy pici arany fesziiletet, amelyet Ursulanak nytj-
tott, de mieldtt a lany elvehette volna, 6 mar eltiint.

A fiti az idGsebb segitohoz fordult: ,,Megkaphatjuk Ursula szamara?” — kérdezte. Az idésebb fél-
revonult kis iddre, és amikor visszatért, Cyril kezébe helyezte a fizikai fesziiletet. Afiu azonnal oda-
adta Ursulanak, mondva: ,,Latod, itt a fesziilet, amit Harold neked szant.”

A szerelmesek Osszekulcsolt kézzel alltak, a csodélat és ahitat felkidltasait Osszefliggésteleniil
hangoztatva. Ursula fogta a fesziiletet és igy szolt: ,,Legalabb ez bizonyitja, hogy nem volt mindez
egy alom, mivel ezt én adtam Haroldnak, miel6tt elment a haboruba, nézd, itt vannak a kezdoébetlk,
amelyeket én vésettem bele.”

Julian, hirtelen 0sszeszedve magat, kezet razott Cyrillel. ,,Még meg sem kdszontem neked”-
mondta. ,,Nem tudom, ki vagy te, és mindezt a legkevésbé sem értem, de szolgalatot tettél nekiink,
amit sohasem viszonozhat semmi, bar lenne valami, amit tehetnék, hogy kimutassam halamat!”

Ennél Ursula eldrerohant, 6sztondsen lehajolt, szemmel lathatélag meg akarta csdkolni a gyer-
meket, de a megrémiilt fiti villamgyorsan dematerializalodott, és a lany karjai az iires levegét dlel-
tek. Kétségteleniil meghokkent és csalodott volt, de Julian megtalalta a modjat, hogy megvigasztal-
ja, és valoszintlileg 6rékat fognak majd eltdlteni a csodalatos tapasztalat megvitatasaval, amely ket
érte. Julian nagyon sajnalta, hogy nincs alkalma kifejezni nagyrabecsiilését a fiunak azért, amit ne-
kik tett, és lelkesiilten kifejezte, hogy ha Isten utoddal aldja meg 6ket, az elsdsziilott fia a Cyril ne-
vet kapja, ennek a napnak az emlékére, €és ezzel Ursula pirulva, de teljes szivvel egyetértett.

Egészen természetes, hogy ez az esemény ¢élénk érdeklddést ébresztett Ursulaban a haldl utani
élet koriilményei €s altaldban a nemfizikai jelenségek irant. A kovetkezd nap Cyril felette lebegve
kedvez6 munkara latott itt alkalmat, igy amikor Ursula egyediil, csak egy hatalmas kutyaval az er-
ddben sétalt, engedélyt kapott arra, hogy ismét megmutassa magat néhany percre abbol a célbdl,
hogy néhany elkésziilt teozofiai konyv cimét felvethesse neki kedvenc szerzditél. A lany el volt
ragadtatva, hogy ismét lathatja 6t, de 6 ezttal biztonsagos tavolsagot tartott Ovatosan, és érdekes
latni, hogy a nagy kutya, bar meglepett és kivancsi volt el6szor, pontosan jovahagyta, és méltosag-
teljesen kifejezett baratsagot mutatott.

A tiszt végakarata

Egy masik érdekes esetrdl ugyanaz a segitd adott hirt néhany nappal késébb. Egy halott tiszt volt
nagy gondban vagyonardl valo rendelkezéssel kapcsolatban. Az aldbbi torténetet mesélte el. Volt
egy 6roklott birtoka, és bizonyos pénzosszeg, amely felett szabadon rendelkezhetett. Edesanyja egy
ideje siirgette, hogy vegyen el egy jomodu, fiatal holgyet, aki irant nem érzett kiilonleges vonzal-
mat, ezért lidvozolte a besorozas sziikségességét, mint okot egy dontés halasztasara, amelyet nem
szivesen hozott meg.

Sulyosan megsériilt, és hosszu labadozasa alatt beleszeretett egy francia holgybe, aki ndvérként
tevékenykedett. Elvette a francia jog szerint, de nem t4jékoztatta édesanyjat Anglidban arr6l, amit
tett, annak tervei meghiusulasa miatti haragjatol félve, és tudva azt, hogy kifejezetten nem szereti az
idegeneket. Azt gondolta, hogy jobban meg tudja magyarazni a dolgokat, amikor majd képes lesz
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hazavinni feleségét a habort utan, és reménykedett, hogy id6kozben fia sziilethet, és egy ilyen ese-
mény fellazithatja anyja haragjat.

Halalaval most 0sszes terve felborult. Igyekezett megmenteni egy civil sebesiilt életét, amikor
mindketten ujra megsebesiiltek sokkal stlyosabban, valoban végzetesen. Bemasztak egy bombatol-
csérbe, de a haboru 4radata feltartozhatatlanul elsodorta, benne veliik. A haldokl6 tiszt a leghataro-
zottabban igyekezett utolsé akaratat és rendelkezését megirni, de nagyon kétséges volt, hogy vajon
megtalaljak-e, és amennyiben megtalaljak, vajon jo kezekbe keriil-e, és még ez esetben is, vajon
érvényesnek tekintik-e. Szerencsére t6lt6toll volt nala, papir nem, csak az utolso levél, amelyet fele-
ségétdl kapott. Annak volt egy iires hats6 oldala, és azon kezdte el irni, ahogy tudta, felismerve,
hogy csak nagyon kevés ideje van hatra.

Megoldotta, bar nagy fajdalom és rohamosan gyengiil6 allapotban, hogy vilagosan és hatarozot-
tan kifejezze kivansagat. Eszerint minden vagyona szalljon feleségére, akinek cimét megadta, és
hozzatett egy kérést is, hogyha barki megtalalja ezt az okmanyt, kiildje el londoni tigyvédjének.
Alairas utdn megkérte a civil személyt, hogy irja ala, mint tanli, 6 megprobalta, de neve két-harom
betlijének leirasa utan kiesett kezébdl a toll, és néhany pillanattal késébb mind a tiszt, mind a civil
meghaltak.

Mi igyekeztiink megnyugtatni elméjét, elmondva, hogy azok, akik testét eltemetik, biztosan
megtalaljak a mellette 1év0 papirt, és gondjat viselik. De neki kétségei voltak, eldszor kijelentette,
hogy a hely, ahol elesett, egy tavoli sarok, amelyet nem latogatnak, minthogy a csata innen vissza-
hazodott, masodszor, félt, hogy esd teheti olvashatatlanna az irast, ami maris vérfoltos volt. Har-
madszor, mégha olvashato is, konnyen lehetséges, hogy a tobbi dolgaival egyiitt édesanyjanak kiil-
dik el igyvédje helyett. Az volt nagy reménye, hogy a gyermek, akit vart mar felesége, fitnak bizo-
nyul majd, aggodalma viszont az, hogy fidnak kovetelése az 6roklott ingatlanra vonatkozdan érvé-
nyesithetd legyen. Ugy gondolta, hogy a koriilményekre valo tekintettel valosziniileg elfogadnak
egy sajat kezlileg irt végakaratot.

Ugy esett, hogy egy régi iskolatarsa a kozelben volt, és a legreménytelibb vonal a dolog egészére
nézve az volt, ha megprobaljuk befolyéasolni ezt a baratot valamilyen moédon. Nehéznek bizonyult,
¢s jollehet baratok esetében gyakran torténik, sok sikertelen gondolatatviteli kisérlet utan a fiatal
segitd materializalasdhoz folyamodtunk. Sok nehézség mertilt fel, de egyenként tuljutottunk rajtuk,
¢és végiil a baratot odairdnyitottuk a tiszt testéhez, aki rendben felfedezte a végakaratot, és tovabbi-
totta az ligyvédnek. A halott elméje megnyugodott, és Ohajait kétségkiviil amennyire csak lehetett,
teljesitették.

Néhany Kkisebb jelentoségu eset

Fiatal segitdink néha képesek magukat kozvetlenebbiil hasznositani a fizikai sikon. Példaul, ami-
kor néhany paraszt vadul menekiilt a német katonak eldl, akik megrohantak és felgyujtottak falvai-
kat, akkor fiatal segitdink négy menekiilot egy kis barlangba vezettek egy foly6 partjan, ahol elrej-
toztek, amig a németek befejezték garazdalkodasukat, és tovabballtak. Akkor visszatértek falujukba,
és szerét ejtették, hogy eloltsak a langokat az egyik hazban. Mindannyian ott aludtak aznap éjjel, és
a kovetkez6 nap utjukat egy szomszédos falu felé vették, amelyik megmenekiilt a fosztogatdk pusz-
titdsatol.

Néhany nappal késébb Cyril még két életet mentett meg; egy fiuét és egy leanyét. Ok voltak egy
falu egyetlen tléldi, mivel a németek az Osszes tobbi gyermeket megdlték. Nekik sikertilt valaho-
gyan elbujniuk, és amikor a németek elhagytdk az ¢goé falut, megprobaltak kijutni Ggy, hogy ne las-
sak meg Oket. A hazak kozott menekiiltek, de a gyors hadmozdulatok elzartak dket, és amikor Cyril
megtalalta 6ket, megint elbujtak, ezlttal egy kicsiny foldmélyedésben, egy bozotos kozepén, ame-
lyen at agyugolyok és 16vedékek zaporoztak sziinteleniil. A csekély mélyedés megdvta dket a 16vé-
sektdl, de németek voltak a kis erddcskében, €és fennallt a veszé€ly, hogy elfogjak €¢s megolik a gye-
rekeket. Hosszu ideig dithongott fejiik felett a csata, amint fekiidtek az iszapban, végiil a németeket
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kihajtottak az erdébdl. Ugy latszik, hogy a szévetségesek nem foglalték el a helyet, és a harc folyta-
todott koriilottiik egész nap és €jjel, igyhogy nem mertek mozdulni. A hideg és a nyirkossag irt6za-
tos volt, és amikor Cyril megtalalta 6ket, akkor mar két napja nem ettek, és a fii majdnem valam-
ennyi ruhajat levetette, hogy kishugat betakarja. Kozel volt ahhoz, hogy meghaljon, és a kislany
sem volt sokkal jobban, bar legalabb melegben volt.

Cyril materializalodott, de a gyerekek nem értették Ot, és eléggé féltek, mert nem tudtik elkép-
zelni, hogy lehet ott, vagy hogyan jutott oda. fgy Cyril hivta id8sebb baratjat, aki megmagyarazta,
és kielégitette érdeklédésiiket annyival, amennyivel ugy gondoltuk, hogy még nem artunk nekik.
Cyril el6szor meleget és erdt juttatott a fiinak, és amikor az kijelentette, hogy elég meleg van, fiatal
segitonk keritett szdmara kenyeret és kolbaszt egy kozelben 1évé meghalt katona tarisznydjabol.
M¢ég ebben a végletes helyzetben is a fiu eldszor hugat etette meg, de szerencsére mas halott kato-
naknal is volt élelem, igy volt elég mindkettdjiiknek. Amikor feler8sddtek, Cyril elvezette Oket.
Nekik nem volt fogalmuk arrél, hogy melyik Ut kevésbé veszélyes, de természetesen Cyril a leve-
gbbe emelkedve latta az egész csatamezot, és szamolt az esélyekkel. Batoritotta és segitette dket, és
végiil a frontvonal mogé vitte dket, francia katondk egy csoportjahoz, akik enni adtak nekik, €és egy
tertileti korhazba juttattak 6ket, ahol egy névér vette 6ket gondozasba, betakarta 6ket, és azt mond-
ta, hogy aludjanak. Akkor mar tokéletes biztonsagban voltak, néhany j6 ember gondoskodott réluk,
mivel valamennyi rokonukat megolték.

Egy masik esetben egy kislanynak az az otlete tamadt, hogy egy folyon ativeld hosszi hidon at-
megy, hogy éhez6 anyjanak és kistestvéreinek kenyeret szerezzen. Mindeniitt katonak voltak, és
egyértelmiien veszélyes vallalkozas volt, azonban vart egy kedvezének vélt alkalomra, és elkezdett
atfutni. A hosszu atkelésnek még csak a kozepénél tartott, amikor megvert katondk nagy sokasaga
rohanta le a hidat driilten szaguldva, mikdzben az dket hajszolo ellenség granatokat dobalt kozéjiik,
ahogy futottak. Az embertdmeg botladozva jott, olyan vadul harcolva a helyért, hogy menekiilhes-
sen, hogy egymast taposta le, s6t néhanyukat atvetettek a hid oldalain. A kislanynak nem volt modja
a menekiilésre, és bénult volt a félelemtol, 1évén til gyenge az éhezéstdl. Cyril azonnal materializal-
ta magat, atsegitette a hid oldalan, hogy két also pillér ko6zott bepréselje magat, és megkapaszkod-
jon. Ott biztonsagban maradt, bar félelemtdl reszketve, amig a menekiilék és az iildozok athaladtak,
azutan ismét visszamaszott, és folytatta jotékonysagi kiildetését.

Cyril most 0j hasznavehetdségi lehetdséget fedezett fel, hajok aknaktol vald megmentését azal-
tal, hogy megkisérli befolyasolni a kormanyos elméjét. Asztralis testében 6 természetesen fel tudott
ismerni egy aknat minden nehézség nélkiil, és néhany embert sikeresen vezetett ra, hogy elkertiljék
a csapdakat. Azt hiszem, el6szor megprobalta elmondani a hajé kormanyosanak, hogy akna akadt
utjaba, de nyilvanvaléan nem volt konnyli a gondolatot eliiltetni fejében. Majd Cyrilnek az a gondo-
lata tAmadt, hogy néhany percre eltériti igazi Gtvonalarél, ami éppen arra volt elegendd, hogy elha-
ritsa az akadalyt. Majd, azt lehetne mondani, engedé¢lyezte neki, hogy felébredjen, és a korméanyos
meglepve latta, hogy rossz iranyba halad, mint gondolta, és azonnal valtott, remélve, hogy senki
sem vette €szre a csuszast, amit annak tudott be, hogy néhany pillanatra elaludt. Egyik esetben egy
tiszt vette észre a csekély Gtvonalvaltozast, megszidta a kormanyost, aki zavarban volt, és azonnal
modositott, de szerencsére mar kikeriilt a veszélybdl.

Ebben Cyril sikere kiilonds volt, mivel nem kdnnyt félrevezetni egy gyakorlott kormanyosmes-
tert, ami az Utvonalat illeti. Egy esetben nem is tudta elérni, hogy a kormanyos utvonalat valtoztas-
son, és mivel nagy volt a veszély, Cyril materializalt egy kezet, és a kormanykereket maga huzta
korbe. Az ember latta a kezet, elengedte a kereket, kialtva a félelemt6l, és megfutamodva a hajohid-
rél. Volt néhany percnyi zavar, mialatt Cyril elkormanyozta a hajot az aknarél, és mire a tiszt seb-
bel-lobbal visszaért, és atvette az ellendrzést, mar tal voltak a veszélyen. Ugy dontdttek, hogy a
tengerész vagy ivott, vagy almodott, jol kinevették, de 6 ragaszkodott ahhoz, hogy egy kis, fehér
kéz ragadta meg a kormanykereket, €s vilagosan érezte, hogy annak nyomasara mozdul el a kerék.
Jo kisértet-torténetnek igérkezik, mivel a tengerészek készek elhinni barmilyen természetfelettit.
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Ethan

Egy masik eset a kis Ethan esete, akinek apjat a habora els6 napjaiban 6lték meg. Edesanyja
meghalt, amikor 6 még egészen kicsi volt, igy csak 0 és apja voltak egyiitt, €s a legszorosabb bara-
tok lettek. Ethan csaknem imadta a magas, erés embert, aki mindig kedves és nyugodt volt vele, bar
elég szigoruan tudott masokkal beszélni, ha az alkalom ugy kivanta. A kisfii mindig értette, amit
apja tanitott neki, és gyakran vitattak meg sok olyan témat, amelyeket nem nyolc éves fiuk szoktak
tanulmanyozni. Kiilondsen erds egyiittérzés volt kozottiik, és mindegyikiik gyakran szavak nélkiil is
tudta, mit gondol a masik. Amikor az apa elment a habortiba, Ethant idésebb unokatestvérére bizta,
egy hangos, viddm emberre, akinek nagy és zajos csaladja volt.

Ezek az emberek rendkiviil kedvesek voltak Ethanhoz az 6 oldalukrol, de teljesen természetesen
a legkevésbé sem értették meg Ot. Amikor apjat meg6lték, mélyen megrendiiltek, tele buzgd, de
esetlen szdnakozassal. Ethan egyaltalan nem a regénybeli, elhanyagolt arva volt, rokonai minden
toliik telhet6t megtettek, hogy vigasztaljak, dédelgessék, és sokat faradoztak, hogy lassa, hogy apja
minden vagyona teljes mértékben biztositott szamara. Pontosan tudataban volt kedves szandékuk-
nak, és halés volt érte, de nem tudott valtoztatni azon a tényen, hogy éber életének minden pillana-
taban hianyzott neki apja, és semmi sem potolhatta hianyat, tehettek barmit a tobbiek. Lathatéan
emésztddott, megtort szivvel gydtrddve, rokonai tanacstalanok voltak, nem tudtak, mit tehetnének.

Mindez id6 alatt apja koriilotte volt, tele iranta érzett aggodalommal. Minden éjjel, amint Ethan
elhagyta testét, egylitt voltak, és az idds és a fiatal fit egyarant orommamorban voltak, de amikor
reggel felébredt, nem emlékezett tisztan arra, ami tortént, bar mindig volt egy olyan érzése, hogy
valami csodalatosnak és szépnek kellett torténnie. Igy minden reggel volt egy-két boldog pillanata,
majd lassan az iiresség és nyomorusag sotét érzésére ébredt.

Mialatt Cyril segiteni probalt az apanak, figyelmét elészor a tragédianak ez a furcsa kis mellék-
széala ragadta meg, és amint észrevette, egylittérzése felerdsodott a kis Ethan irant, €és elhatarozta,
hogy minden lehetséges erdfeszitést megtesz, hogy kimenekitse a végzetes buskomorsagbol, ami
¢leterejét elszivta. Nyilvanvaloan sziikséges volt fizikai testében emlékeztetni arra a tapasztalatara,
amikor testén kiviil volt, de minden ez iranyu kisérlet eredménytelen maradt, mivel még nem volt
fogalma ilyesfajta dologrol, €s igy elméje zartnak bizonyult annak lehetdsége elott.

Az asztralis életben Cyril elnyerte a félénk Ethan bizalmat, jo baratok lettek, de Cyril minden, a
kisfiinak adott itmutatasa, hogy probalja athidalni a szakadékot, hidbavalonak latszott. Végiil Cyril
kétségbeesésében a materializacid csodaszeréhez folyamodott, egy reggel atjott Ethannal a fizikai
¢letbe, és amint felébredt, az utobbi ott talalta Ot siirli testben agyanal allva. Amint Ethan szemei
kinyiltak, Cyril igy szolt:

»Ismersz tokéletesen engem, ugye? Emlékszel, hogyan alltam egy pillanattal eldbb kezedet fog-
va, mialatt apad a masikat fogta?”

,»lgen, igen!” — kidltotta Ethan izgatottan — ,,de hol van most apa?”

,,O most is fogja kezedet, de te nem latod 6t, a te szemed most nyitva van. En tudom veled lattat-
ni magamat néhany pillanatig, nem tudom veled 6t lattatni, de azt meg tudom csindlni, hogy érezd a
kezét.”

,Erzem” — mondta Ethan — »Megismerném valamennyi koziil a vilagon.”

Amikor egyszer ilyen vilagosan létrejott ezen a mddon kapcsolat, Ethan képes volt mindarra em-
lIékezni, amit apja mondott neki, és a kovetkezd reggel Cyrilnek sikeriilt emlékeztetnie anélkiil,
hogy tobbet kellett volna materializalnia, mint két kéz fogasat; egyrészt az apa nagyobb kezét, mas-
részt az & sajat kisebb kezét. Igy Ethan minden reggel tobbre és tobbre emlékszik vissza, és Cyril
gyors litemben tanit teozofiat mindkettdjiiknek, apanak €s fiunak is. Ethan ragyogoan boldog, és
gyorsan nyeri vissza szinét ¢és erejét fizikai testében, azonban rokonai nem értik felépiilését ugyan-
ugy, ahogy betegségét sem értettek, és 6 sohasem lesz képes elmagyarazni.
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XVIII. Fejezet

A munka egyéb agazatai

Visszatérve, azonban, a halottak k6zo6tt végzendd, nagyfontossagu munkatol az €16k kdzott meg-
teendok szemiigyre vételére, érinteniink kell roviden annak egy nagy csoportjat, mivel annak emli-
tése nélkiil valéban nem lenne teljes lathatatlan segitéink munkairol sz616 beszamolonk, azaz a to-
mérdek mennyiségli sugallat, ami egyszerlien csak jo gondolatok bejuttatisat jelenti azoknak az
elméjébe, akik hajlandok befogadni azokat.

Ne értsiik félre, mit is jelent itt ez. Egészen konnyi lenne, — kdnnyti, bizonyos mértékig, ami tel-
jesen hihetetlen azok szdmara, akik gyakorlatilag nem értik a dolgot -, hogy egy segitd uralja az
atlagember elméjét, és azt gondoltassa vele, amit csak szeretne, anélkiil, hogy a legcsekélyebb gya-
nu meriilne fel barmilyen kiilsé befolyasnak a szoban forgd elmébe keriilésérél. Azonban barmilyen
csodalatra mélté is lenne az eredmény, az ilyen eljaras teljes mértékben megengedhetetlen. Mind-
Ossze annyit lehet tenni, hogy egy jo gondolatot inditsanak a személy elméje felé, mint annak a sok
szaznak egyikét, amelyek atsopornek rajta folyamatosan, hogy vajon felkapja-e, és magaéva teszi-e,
¢és megszivleli-e, az teljesen rajta mulik. Amennyiben masképp lenne, nyilvanvald, hogy a cselek-
mény Osszes j6 karméja csak a segitét gyarapitana, mivel az alany merében csak egy eszkoz lenne,
¢s nem cselekvd, marpedig nem ez kivanatos.

Az ilyen médon nyujtott segitség rendkiviil valtozatos jellegi. Adodik mindjart a vigasz azok-
nak, akik szenvednek, vagy bankodnak, ahogy az a torekvés is, hogy az igazsag fel¢ kalauzoljak
azokat, akik komolyan keresik azt. Ha egy személy nagyon szeretne megoldani egy szellemi vagy
metafizikai kérdést, akkor gyakran lehetséges elméjébe juttatni a megoldast anélkiil, hogy egyalta-
lan tudomasara jutna, hogy az kiils6 kozvetitotdl érkezik.

Egy tanitvanyt alkalmazhatnak gyakran kozvetitonek is, amit aligha lehetne masként jellemezni,
mint imadsagra adott valasz, mivel bar igaz, hogy barmilyen komoly szellemi sévargéas, mint olyan,
feltehetéen imaban fejezddik ki, maga is erd, ami automatikusan 1étrehoz bizonyos eredményeket. z
is tény, hogy egy ilyen szellemi faradozas befolyasolasi alkalmat kinal a J6 Erdinek, amelyet nem
késlekednek kihasznalni, és ez olykor egy készséges segitonek a kivaltsaga, hogy vezetékké valhat,
amelyen keresztiil energidjuk aramolhat. Amit az imar6l mondanak, az még nagyobb mértékben
igaz a meditaciora azok szdmara, akiknek ez a magasabb 4jtatossag egy lehetdség.

Ezeken az altalanosabb segitési modszereken tul vannak a csak kevesek szamara nyitott kiilonle-
ges vonalak. Szamos alkalommal alkalmaznak tanitvanyokat, akik ilyen munkara képesek, igaz és
szép gondolatok sugalmazasara szerzoknek, koltdknek, miivészeknek és zenészeknek, természete-
sen nem minden segitd alkalmas az ilyen mddon valé kézremiikddésre.

Ritkabban az is lehetséges, hogy figyelmeztessenek személyeket altaluk izott tevékenység sajat
moralis fejléddésiikre valami modon vald veszélyére, hogy elhéritsanak artalmas hatdsokat szemé-
lyekrdl vagy helyekrdl, vagy hogy semlegesitsék fekete magusok fondorlatait. Nem gyakori, hogy
kozvetlen utmutatast adhatnak a természet nagy igazsadgaiban azoknak az embereknek, akik kiviil
allnak az okkult tanulmanyozok korén, de alkalmanként lehet valamit tenni oly modon, hogy hit-
szonokok és tanitok elméje elé szélesebb 1atokort gondolatot, vagy kérdések elfogulatlanabb latasat
tarjak, mint az maskiilonben lenne.

A mentalis sugalmazas ezen médszerének van egy masik alkalmazasa is, amelyik a legfonto-
sabb, habar 1ényegébdl adodoan csak a segitOk serege legel6rehaladottabb tagjai szamara nyitott.
Ahogy atlagemberek kaphatnak segitséget személyes gondjaikban, kaphatnak tanicsokat és itmu-
tatast olyan dolgokban, amelyek a veliik szorosan kapcsolatban allok koziil csak kevesekre vannak
hatassal, ugyanugy juttathatok el sugalmak azoknak, akik hatalommal és feleldsséggel rendelkeznek
a politikai vagy vallasi vilagokban, kiralyoknak és minisztereiknek, az Egyhaz vagy az Allam nagy

16249



agazatait iranyitoknak, szellemi vezetoknek, akiknek szavai ezreket befolyasolhatnak, olyan su-
galmak, amelyeket elfogadva és cselekvéssé atalakitva egész nemzetek javara szolgalhatnak, és
anyagilag befolyasolhatjak a vilag haladasat.

Soha ne felejtsiik el, hogy a mohdsag és 6nzés minden latszolagos kdosza mogott rendezett fej-
16dés van, nagy Adeptusok hatalmas Hierarchija, akik a vilag valodi belsé kormanyzasat alkotjak,
¢lén az Egy Felavato fénylo alakjaval, a szellemi Kirallyal, aki ezen a bolygdén a Naprendszer Logo-
szat képviseli. Az 6 bolcsességgel teljes iranyitasa alatt lassan-lassan, korszakokon at feltartozhatat-
lanul halad toretleniil a fejlédés, habar az egyes hullamok, amelyek alkotjak, felemelkednek és le-
zuhannak, elére rohannak, és visszavonulnak, mégis, mindig nagyobb €s nagyobb erdvel térnek
vissza, amig az O isteni célja be nem teljesedik, és a Foldet be nem tolti Isten dicsésége, mint ahogy
a viz betdlti a tengert.

Ennek a Hierarchidnak az irdnymutatdsa alatt végzi munk4jat a mi segitdink serege, és ez ugy
torténik, hogy amint az okkult tanulmanyozo6 halad elére az Osvényen, a hasznossag egyre széle-
sebb tartomanyat éri el. Ahelyett, hogy csak egyéneken segit, megtanulja, hogyan kell foglalkozni
osztalyokkal, nemzetekkel és fajokkal, és magasabb rendi és fontosabb munkékban fokozatosan
novekvo részesedéssel bizzdk meg dket, amelyeket maguk az adeptusok végeznek. Amint megszer-
zi a kell§ er6t és tudast, ligyesen kezdi kezelni a mentdlis és az asztralis sikok nagyobb erdit, ¢és
megmutatjak neki, hogyan veheti legjobban hasznit mindenegyes kedvezd ciklikus hatasnak. Kap-
csolatba kertil azokkal a nagy Nirmankayakkal, akiket sokszor ugy abrazolnak jelképesen, mint az
Orz6 Fal Kovei, és el8szor, természetesen, a legszerényebb mindségben, alamizsnds csapatanak
egyik tagjava lesz, és megtanulja, hogyan osztjak szét azokat az erdket, amelyek sajat, magasztos
onfelaldozasuk gyiimolcsei. Igy, fokozatosan egyre magasabbra emelkedik, amig végiilis az
adeptussagig fejlodik, €s képes teljes részét kivenni abbol a feleldsségbdl, ami a Bolcsesség Meste-
reire harul, és segiteni masokat az uton, amelyet 6 is végigjart.

Valamennyire mas a mentalis sikon dolgozni, mivel tanitds kaphat6 is és adhato is sokkal koz-
vetlenebb, gyorsabb és tokéletesebb mdodon, a mozgasba hozott hatdsok végteleniil erdteljesebbek,
mivel sokkal magasabb szinten mitkodnek. Azonban (habar jelenleg felesleges errdl részletesen
besz¢lni, mivel koziiliink még oly kevesen képesek tudatosan mitkddni ezen a sikon életiikben) itt
1s, s0t még magasabban is sok a teendd, amint képessé tessziikk magunkat a munkéra, és bizonyosan
nem kell attol félniink, hogy megszamlalhatatlan aeonokon keresztiil valaha is az dnzetlenség és a
hasznossag el6ttiink nyitva allo életpalyaja nélkiil maradunk.

XIX. Fejezet

A sziikséges kvalifikaciok

Felvethetnénk, hogyan tegyiik képessé magunkat arra, hogy kivehessiik résziinket ebbdl a nagy-
szerli munkabdl. Nincs semmi titokzatossdg, ami a segitdi jeldltségre palydzo szdmara sziikséges
kvalifikaciokat illeti, a nehézség nem annak elsajatitasaban van, hogy melyek ezek, hanem abban,
hogy valaki kifejlessze ezeket magaban. Bizonyos mértékben mar kozbevetdleg érintettiik, de
mindazonaltal sziikséges teljesen és kategorikusan is rendszerezni.

1. Céltudatossag — Az els6 kovetelmény, hogy felismerjiik azt a nagy munkat, amit a Mes-
terek veliink szeretnének elvégeztetni, és hogy az életiink egyetlen nagy célja legyen. Meg kell ta-
nulnunk kiilonbséget tenni nemcsak hasznos és haszontalan munka k6zott, hanem a hasznos munka
kiilonféle fajtai kozott is, ugyhogy mindegyikiink a legmagasabb szintiinek kell aldozza magat, ami-
re csak képes. Nem szabad elforgacsolnia idejét valami olyan munkalkodasban, ami barmennyire is
jO olyan embernek, aki még nem tud semmi jobbat megtenni, de ami méltatlan arra a tudésra és
képességre, amivel nekiink, teozofusoknak kellene rendelkezniink. Aki azt szeretné, hogy magasabb
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sikokon val6 munkalkodasra alkalmasnak tartsak, annak azzal kell kezdenie, hogy minden téle tel-
het6t megtesz barmilyen munkaban a Teoz6fidért idelent.

Természetesen egy pillanatig sem gondolom azt, hogy hanyagolnunk kellene életiink szokasos
kotelezettségeit. Bizonyara helyesen tennénk, ha nem vallalnank 10j, barmilyen jellegti vilagi felada-
tokat, de amelyek mar vallunkon nehezednek, karmikus kotelezettséggé valtak, amelyeket nincs
jogunk elhanyagolni. Hacsak nem tettiink teljesen eleget a karma altal rank rott kotelezettségeknek,
nem valhatunk szabadda a magasabb rendi munkéra. Mindazonaltal ennek a magasabb rendii mun-
kanak kell az egyetlen dolognak lennie szamunkra, amiért valoban érdemes élni, egy olyan élet al-
land6 hatterének, amelyik az Irgalmassdg Mesterei szolgéalatanak van szentelve.

2. Tokéletes onuralom — Micl6tt rank lehetne biztonsaggal bizni az asztralis élet kiterjed-
tebb erdit, tokéletesen kézben kell tartanunk magunkat. Vérmérsékletiinket, példaul, teljesen ellen-
Orzés alatt kell tartanunk, ugyhogy semmi, amit latunk vagy hallunk, ne okozhasson valddi ingertilt-
séget benniink, mivel az ilyen ingeriiltség kovetkezményei sokkal komolyabbak lesznek azon a si-
kon, mint ezen. A gondolateré mindig hatalmas erd, de itt csokkentett, és legyengitett a nehéz agy-
részecskek altal, amelyeket mozgésba kell hoznia. Az asztralis vilagban joval szabadabb és hatéko-
nyabb, és egy olyan ember szamadra, aki teljesen felébredt képességekkel rendelkezik, haragot érez-
ni ott egy masik személlyel szemben annyit jelent, mint komoly, és talan végzetes sériilést okozni
neki.

Nemcsak vérmérsékletiinket kell ellendrzés alatt tartanunk, hanem idegeinket is, hogy semmi-
lyen szokatlan vagy rettenetes latvany, amellyel szembekeriilhetiink, ne legyen képes kizokkenteni
elszant batorsagunkbol. Nem szabad elfelejteni, hogy a tanitvany, aki felébreszt egy embert az aszt-
ralis sikon, ezaltal magara von bizonyos mennyiségli felelosséget tetteiért €s biztonsagaért, igy
amennyiben neofitdjanak nincs kelld batorsaga, hogy egyediil alljon helyt, a régebbi segitd egész
ideje karba vész, mellette korozve, hogy védje 6t, amit elvarni ésszertitlenség.

Meg kell szerezni az idegek feletti uralmat, alkalmassa téve az elvégzendé munkara, és a jelol-
teknek 4t kell menniiik most, mint a régi idékben azon, amit f6ld-, viz-, leveg6- és tlizprobanak hiv-
tak.

Mas szavakkal, meg kell tanulniuk azzal a teljes bizonyossaggal, ami nem elméletbdl, hanem
gyakorlati tapasztalasbol szarmazik, hogy asztralis testeikben ezen elemek egyike sem arthat sem-
miképpen sem nekik, egyik sem gordithet akadalyt a munka elé, amit el kell végezniiik.

Ebben a fizikai testben teljesen meg vagyunk gyézddve arrol, hogy a tiiz eléget benniinket, hogy
a viz elaraszt, hogy a szilard szikla athatolhatatlan akadalyt képez haladasunk elétt, és hogy alata-
masztas nélkiil nem vethetjiik magunkat biztonsaggal a kornyezd levegdbe. Olyan mélyen rogz6dott
belénk ez a meggy6zddés, hogy a legtobb embernek sok faradsagéaba keriil, hogy urrd legyen az
0sztonods cselekvésen, ami abbol kovetkezik, és hogy felfogja, hogy az asztralis testben a legtomo-
rebb szikla sem jelent gatat mozgasszabadsaga elétt, biintetleniil szokkenhet le a legmagasabb szik-
larol is, és fejest ugorhat legnagyobb bizalommal a tombold vulkéan szivébe, vagy a feneketlen 6ce-
an legnagyobb mélységébe.

Ameddig még az ember tudja ezt — tudja eléggé, hogy tudasa alapjan 6sztdondsen és magabizto-
san cselekedjen, addig ardnylag alkalmatlan az asztralis munkdra, mivel az allanddéan felmeriild
vészhelyzetekben megbénitja képzelt alkalmatlansiga. Igy 4t kell mennie probain, és sok mas, kii-
16n6s tapasztalaton, szemtdl szemben, nyugodt batorsaggal talalkozni a legijesztébb jelenségekkel a
legirtézatosabb kornyezetben, meg kell ténylegesen mutatnia, hogy idegrendszere teljesen megbiz-
hat6 a koriilmények valtozatos csoportjainak barmelyikében és mindegyikében, amelyikbe barme-
lyik pillanatban keriilhet.

Tovéabba uralnunk kell elménket €s vagyakozasunkat; elménket azért, mert 6sszpontositdo erd
nélkil lehetetlenség j6 munkat végezni az asztralis sik Osszes zaklatd aramlata kozepette, vagyako-
zasunkat azért, mert abban a furcsa vilagban vagyakozni nagyon gyakran annyi, mint birtokolni, és
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mindaddig, ameddig természetiinknek ezt a részét nem vontuk ellendrzésiink ala, esetleg szembeta-
lalkozunk sajat teremtményeinkkel, amelyek miatt dszintén szégyellnénk magunkat.

3. Nyugodtsag — Ez egy masik rendkiviil fontos pont, az aggodalom és a csiiggedtség elta-
volitasa. A munka jelentds része abbol all, hogy nyugtatjuk a zavarodottakat, felviditjuk a szomoru-
sadgban levoket, és hogyan végezhetné ezt a munkat egy segitd, ha sajat aurgja allandé nyugtalan-
sagtol és aggodalomtol vibral, vagy halalos komorsagtol sziirke, ami allandé lehangoltsagbol ered.
Semmi sem olyan reményteleniil végzetes az okkult haladas és hasznossag szempontjabol, mint
huszadik szazadunk kis dolgok feletti sziintelen aggddasa, az 6rok bolhabol elefantcsinalés.

Sokan koziiliink egyszeriien azzal toltjiik életiinket, hogy felnagyitjuk a legképtelenebb jelenték-
telenségeket, komolyan és gondosan latunk hozza, hogy megnyomoritsuk magunkat a semmiért.

Biztos, hogy nekiink, teoz6fusoknak, mindenesetre tal kellene lenniink az irracionalis aggddas-
nak ¢és ok nélkiili lehangoltsagnak ezen az allapotan, nekiink, akik megkiséreliink valamilyen hata-
rozott tudast szerezni a kozmikus rendrdl, mostanra mar biztosan meg kellett volna értenilink, hogy
mindennek a pozitiv latasa all legkdzelebb mindig az isteni latashoz, ezért az igazsdghoz, mivel
barmelyik személyben csak ami jo és szép, az lehet maradandd, mig a rossznak, 1ényegébdl adodo-
an atmenetinek kell lennie.

Val6jéban, ahogy Browning mondta: ,,A rossz az semmi, nulla, hangot magaban foglal6 hallga-
tas”, mig felette és tiil mindenen ,,a dolgok lelke édes, a Lét Szive égi nyugalom.” Igy Ok, akik tud-
nak, higgadt nyugalmat tartanak fenn, és egyesitik az O egyiittérzésiikkel az 6romteli dertit, ami
abbol a bizonyossagbdl szarmazik, hogy minden végiil jol rendezddik, és azoknak, akik segiteni
akarnak, meg kell tanulniuk az O példajukat kovetni.

4. Tudas — Ahhoz, hogy hasznositsa magat az ember, valamennyit tudnia kell annak a sik-
nak a természetérdl, amelyen dolgoznia kell, és minél tobbet tud barmilyen és minden iranyban,
annal hasznosabb lesz. Alkalmassa kell tennie magat erre a feladatra a teozofiai irodalom gondos
tanulmanyozasaval, mivel nem varhatja el, hogy azok, akiknek ideje olyan elfoglalt, azzal veszte-
gessenek el valamennyit abbol, hogy megmagyarazzak neki, amit megtanulhatott volna itt lent, ha
vette volna a faradsagot a konyvek elolvaséasara. Senkinek, aki még nem olyan komoly tanulmanyo-
z6, mint amire tehetsége és lehetdségei képesitenék, nem szabad gy gondolnia magara, mint aki
jelolt asztralis munkara.

S. Onzetlenség — aligha latszik sziikségesnek ehhez, mint mindséghez valo ragaszkodas,
mivel bizonyara mindenki, aki a legkisebb mértékben is tanulmanyozta a teozofiat, tudja, hogy ha
az O6nzés legkisebb nyoma is marad egy emberben, nem alkalmas arra, hogy magasabb erdket biz-
zanak ra, €s olyan munkéba fogjon, amelynek lényege, hogy a munkasnak meg kell feledkeznie
sajatmagarol, s6t, masok javat kell szem el6tt tartania. Aki még 6nzd gondolatra képes, akinek sze-
mélyisége még olyan erds, hogy megengedi maganak, hogy kicsinyes biiszkeség vagy sértett mélto-
sag Osztonzeései elforditsak ettdl a munkatol, az az ember még nem kész a segité onzetlen odaadasa-
nak felmutatasara.

6. Szeretet — Ez az utolso és legjelent6sebb tulajdonsag, egyben a legfélreértettebb. A sze-
retet a leghatarozottabban nem az az érzelgds, gerinctelen szentimentalizmus, ami mindig csordultig
van lires kozhelyekkel és 6mleng6 altalanossagokkal, mégis fél attol, hogy szilardan kialljon amel-
lett, ami helyes, mert kiilonben a tudatlanok ,baratsagtalannak” bélyegeznék. Kivanatos, hogy a
szeretet elég erds legyen, hogy ne kérkedjen, viszont cselekedjék anélkiil, hogy beszélne rola, vala-
mint erés vagy legyen, hogy szolgéalhasson, mindig figyelve az alkalomra, hogy megtehesse, sot,
elényben részesiti, ha névteleniil teheti. Kivanatos az érzés, amely feltamad annak szivében, aki mar
megértette a Logos nagy munkajat, és ha egyszer mar latta, akkor tudja, hogy szamara a harom vi-
lagban nem lehet mas Utirany, csak az, hogy azonosuljon azzal ereje legvégsé hataraig, hogy barmi-
lyen szerény modon, és barmilyen tavol, de Isten csodalatos szeretetének kicsiny vezetékévé valjon,
ami Isten békéjéhez hasonloan tul van az emberi érthetdségen.
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Ezek azok a tulajdonsagok, amelyek birtoklasa fel¢ sziinteleniil torekednie kell a segitonek, és
legalabb szamottevé mértékben birnia kell, mieldtt remélheti, hogy a Nagyok, akik mogétte allnak,
alkalmasnak fogjak itélni a teljes felébredésre. Az eszmény valoban magasan van, mégsem szabad
elbatortalanodva letérni, sem azt gondolni, hogy mialatt a jelolt még csak erdlkodik feléje, sziikség-
képpen teljesen haszontalan marad az asztralis sikon, mivel a teljes felébredés felelsségétdl és ve-
szélyeitdl eltekintve sok minden van, amit biztonsagosan €s hasznosan megtehet.

Alig van kozottliink olyan személy, aki nem képes legaldbb egy vilagosan koriilirt irgalmassagi
¢s jotékony cselekedetet teljesiteni minden éjjel, mialatt tavol vagyunk testeinkt6l. Alvo allapotunk
szokésosan egy gondolatban valé elmeriilés, és ne felejtsiik el, azoknak a gondolatainknak a folyta-
tasa, amelyek a nap folyaman foként foglalkoztattak benniinket, kiilondsképpen az utolséé, amelyik
alomba mertiléskor uralta az elmét. Ha ezt az utolsdé gondolatot erds eltokéltséggel arra szanjuk,
hogy induljon, és segitsen valakinek, akirdl tudjuk, hogy sziiksége van arra, a testtdl felszabadult
Iélek kétségkiviil végrehajtja a szdndékot, és a segitségnytjtas megtorténik. Néhany esetet felje-
gyeztek, amelyek sordn, amikor valaki ilyen erdfeszitést tett, a személy, akire gondolt, tudatdban
volt a leendd segitd torekvésének, sot latta asztralis testét is, amint végrehajtja az elméjébe vésett
utmutatasokat.

Senkinek sem szabad elszomorodnia amiatt, hogy nem vehet részt, vagy csak kis mértékben ve-
het részt ebben a dicsdséges munkéaban. Ez az érzés teljesen igaztalan, mert mindenki, aki ugy gon-
dolja, segithet. Az sem sziikséges, hogy az ilyen hasznos cselekedetet csupan alvassal toltott oraink-
ra korlatozzuk. Ha az ember ismer (és ki az, aki ne ismerne?) olyan valakit, aki banatban vagy
szenvedésben van, bar nem képes tudatosan mellette allni asztralis formaban, mindazonaltal kiildhet
szdmara szeretd gondolatokat és komoly jokivansagokat, ¢s meg lehet gy6zddve arrdl, hogy az
ilyen gondolatok és kivansagok valddiak, elevenek és erdsek, ugyhogy amikor elkiildi dket, azok
ténylegesen elindulnak és mitkodtetik akaratat a beléjiik fektetett eréfeszités aranyaban. A gondola-
tok dolgok, erdteljesen valodi dolgok, meglehetdsen lathatok azok szaméra, akiknek a szemei meg-
nyiltak a latasra, és segitségiikkel még a legszegényebb ember is képes kivenni részét a vilag joté-
kony munk4jaban, ugyanolyan teljességgel, mint a leggazdagabb. Legalabb ilyen modon, akar tuda-
tosan tudunk miikodni az asztralis sikon, akdr nem, mindannyian csatlakozhatunk, és kellene is,
hogy csatlakozzunk a segitdk lathatatlan seregéhez.

A jelolt, aki elszantan szeretne az asztralis segitOk seregének egyik tagjava valni, akik a nagysze-
rii Bolcsesség Mestereinek iranyitasa alatt allnak, egy sokkal szélesebb fejlddési rendszerben fog
felkésziilni. Ahelyett, hogy merében csak arra torekedne, hogy alkalmassa tegye magat az O szolgé-
latuk ezen sajatsagos agazata szdmadra, vallalkozik arra, hogy nagy elszantsaggal képezze magat az
O nyomdokaik kévetésére, lelke dsszes energiainak megfeszitésével eljutni oda, ahova Ok eljutot-
tak, hogy az § vilagot segitd ereje se csak az asztralis sikra korlatozodjon, hanem Kiterjedjen azokra
a magasabb sikokra is, amelyek az ember isteni 6nvaldjanak igazi otthonat jelentik.

Szdmara az 0svényt mar hosszu iddvel ezeldtt kijeldlte azoknak a bolcsessége, akik azt a régmult
idokben rottak, az dnfejlesztés Osvényet, amit elobb vagy utobb mindenkinek kdvetnie kell, akar azt
valasztjak, hogy elfogadjak most sajat szabad akaratukbdl, akér megvarjak, amig sok élet és végte-
len szenvedés utan az evoluci6 lasst, ellendllhatatlan ereje ravezeti ket az emberiség csaladjanak
sereghajtoi kozott. Az a boles ember, aki azonnal lelkesen réalép, elszantan fordulva az adeptussag
célja felé azért, hogy 6 orokre biztonsagban 1évén minden kételytdl, félelemtdl és szomortsagtol,
masokat is biztonsdghoz, boldogsaghoz segithessen.

Melyek a Szentség Osvényének ezek a 1épései, ahogy a buddhistik nevezik, és milyen rendszer-
ben vannak, azt lassuk kovetkezd fejezetiinkben.
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XX. Fejezet

A probaosvény

Keleti konyvek mondjak nekiink, hogy négy eszkdz van, amelynek révén egy ember elindulhat a
szellemi haladas 6svényén. 1. Azok tarsasaga altal, akik mar raléptek az 6svényre. 2. Okkult filozo-
fiarol szol16 hiteles tanitasok hallgatasa és olvasasa. 3. Tisztanlatd elmélkedéssel, azaz megfeszitett
gondolkodas vilagos erejével, és alapos okfejtéssel ratalalhat az igazsagra, vagy egy részére. 4. Az
erény gyakorlasaval, ami azt jelenti, hogy erényes életek hosszu sorozata, habar nem foglalja sziik-
ségszerlien magaban az intellektus barmiféle emelését, ténylegesen kifejleszt az emberben elegendd
intuiciot ahhoz, hogy képes legyen felfogni az dsvényre 1épés sziikségességét, €s megmutatja sza-
mara, hogy az milyen irdnyban huzddik.

Ha egyik vagy masik ilyen eszkdz altal elérkezik erre a pontra, a legmagasabb adeptussagig ve-
zetd Ut egyenesen elétarul, ha azt vélasztja, hogy ratér. Az okkultizmus tanulmanyozodi szamaéra ir-
va, alig sziikséges elmondani, hogy jelenlegi fejlédési szakaszunkban nem varhatjuk azt, hogy min-
dent megtanulhatunk, vagy kézel mindent, minddssze ennek az dsvénynek a legalso 1épcséfokait,
mig a legmagasabbakrol keveset tudunk neveiken kiviil, bar juthatunk az 6ket koriilvevd hihetetlen
dicsoség esetenkénti felvillanasaihoz.

Az ezoterikus tanitds szerint ezek a Iépések harom nagy osztalyba sorolhatok:

1. A prébaiddszak, mielétt barmilyen hatarozott fogadalmak tehetdk, vagy (a szo
legteljesebb értelmében vett) beavatasok adhatok. Ez eljuttatja az embert arra a szintre, ami ahhoz
sziikséges, hogy sikeresen haladjon at az 6todik kor kritikus iddszakan, ahogy a teozofiai konyvek-
ben altalaban nevezik.

2. Az elfogadott tanitvanysag id6szaka, vagy az igaz dsvény, amelynek négy szaka-
szat gyakran nevezik a keleti konyvek a szentség négy Osvényének. Ennek végén a tanitvany
adeptussagot szerez, ami az a szint, amelyet az emberiségnek csak a hetedik kor befejeztével kell
elérnie.

3. Az az 1d0szak, amelyet hivatali iddszaknak batorkodhatunk nevezni, amelyben az
adeptus egyértelmii részt vallal a vilag (Nagy Kozmikus Torvény alatti) kormanyzasaban, és egy
azzal kapcsolatos kiilonleges tisztséget tart fenn. Természetesen, minden adeptus, s6t minden tanit-
vany, ha egyszer hatarozottan elfogadast nyert, ahogy az el6z6 fejezetekben lattuk, részt vesz az
emberi evoluciot elébbre vivé nagy munka segitésében. Akik azonban magasabb szinteken allnak,
kiilonleges osztalyok iranyitasarol gondoskodnak, és megfelelnek a kozmikus rendszerben azoknak,
akik koronas miniszterek egy jol szervezett f6ldi 4llamban.

Miel6tt belemennénk a probaiddszak részleteibe, helyes megemliteni, hogy a keleti szentkony-
vek legtobbjében ezt az idészakot csak eldzetesnek tartjak, és csak ritkan az 6svény részének egyal-
talan, mivel gy tekintik, hogy az utdbbin csak hatarozott fogadalom tételét kvetden lehet valdban
elindulni. Jelentds zavart kelt az a tény, hogy a szakaszok szdmozasa esetenként ezen a ponton kez-
dddik, bar gyakrabban a masodik nagy felosztas elején. Néha magukat a szakaszokat szdmozzak,
maskor pedig a beavatdsokat, amelyek oda- vagy abbol kivezetnek, tgyhogy a konyvek tanulma-
nyozasanal allanddan sziikség van valakinek az iranymutataséra a félreértések elkeriilése végett.

Ez a probaiddszak, mégis, jelentdsen kiilonbozik jellegében a tobbitdl; a szakaszok felosztasa
kevésbé hatarozottan jelolt, mint a magasabb csoportoké, és a kdvetelmények nem olyan vilagosan
koriilirtak vagy pontosak. Ez utobbi pontot konnyebb lesz megmagyarazni, ha felsoroljuk ezen 1d6-
szak 0t szakaszat, vonatkozo jellemzdikkel egyiitt. Az elsé négyet nagy hozzaértéssel irta le Mohini
Mohun Chatterji ur az elsé ,,A Londoni Pédholy Tranzakcidja” (,,Transaction of the London Lodge”
) cim{i munkéban, amelyet az olvasé figyelmébe ajanlunk, amelyben teljesebb meghatarozasok sze-
repelnek, mint ami itt adhatd. Sok szerfelett értékes informaciét tartalmaznak roluk Mrs. Besant ,,A
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tanitvanysag osvénye” (,,The Path of Discipleship”) és ,,Az elécsarnokban” (,,In the Outer Court™)
ciml konyvei.

A szakaszok elnevezése némileg eltér, mivel azokban a kdnyvekben a hindu szanszkrit termino-
logia kertilt alkalmazasra, az itt hasznalt pali szaknyelv a buddhista rendszer sajatja, és habar a téma
eltérd oldalrdl lett megkozelitve, a megkovetelt képességek végeredményben pontosan ugyanazok,
mégha a kiilsé forma valtozik is. Mindenegyes sz6 esetében a szotari jelentést el0szor megadjuk
zardjelben, amelyet altalaban tanitd altal megadott magyarazat kovet. Az elsd szakaszt, tehat, a
buddhistak kozott a kovetkezoképp hivjak:

1. Manodvaravajjana (az elme kapuinak megnyitdsa, vagy talan menekiilés az elme kapuin at)
ennél a jelolt hatarozott intellektualis meggy6zddésre tesz szert a merdben foldi célok értéktelensé-
gét és mulo voltat illetéen. Ezt gyakran ugy irjak le, mint a valésagos és nem valdsagos kozotti kii-
16nbség megtanulasa, ami gyakran hosszu id6t és sok kemény leckét vesz igénybe. Nyilvanvalo,
hogy ez kell legyen az elsd 1épés barmi felé, ami igazi haladas, mivel senki sem Iéphet teljes oda-
adassal az 6svényre, ameddig vilagosan el nem hatarozta magat, hogy ,,ragaszkodasat fenti dolgok-
ra, ¢s nem foldiekre vetiti”, és ez a dontés abbol a bizonyossagbol fakad, hogy a Foldon semminek
nincs olyan értéke, ami a magasabb rendii ¢élethez hasonlithatd. Ezt a 1épést a hinduk a Viveka vagy
megkiilonboztetd képesség megszerzésének mondjak, és Mr. Sinnett Gigy beszél réla, mint a maga-
sabb 6nvaldhoz val6 ragaszkodas.

2. Parikamma (cselekvésre valo felkésziiltség) — az a szakasz, amikor a jel6lt megtanulja a he-
lyeset tenni pusztan azért, mert az helyénvald, anélkiil, hogy fontolgatna sajat nyereségét vagy vesz-
teségét ezen a vildgon vagy a jovOben, és, ahogy a keleti konyvek megfogalmazzak, tokéletes ko-
zOmbosségre tesz szert sajat cselekedetei gylimolesének az élvezetét illetden. Ez a szenvedélytelen-
ség természetes kovetkezménye az eldz6 1épésnek, mivel ha a neofita egyszer mar felfogta minden
foldi ellenszolgaltatas valotlan és mulékony jellegét, tobbé mar nem s6varog utdna, ha a valdsagos-
nak a ragyogésa atsugarzott lelkén, alant mar semmi sem lehet tobbé targya vagyakozasanak. Ezt a
magasabb rendil szenvedélytelenséget hivjak a hinduk Vairagya-nak.

3. Upacharo (figyelem vagy iranyitas) — az a szakasz, amit ,,a hat erény” elnevezés alatt kell el-
sajatitani (a hinduk Shatsampatti-ja). Ezek az alabbiak pali nyelven:

a) Samo (lelkinyugalom) — a gondolati tisztasag és nyugalom, ami az elme tokéletes ellendrzé-
sébdl kovetkezik, rendkiviil nehezen megszerezhetd képesség. Ugyanakkor mégis a legsziiksége-
sebb, mivel, hacsak nem az akarat irdnyitasdnak engedelmeskedve mozdul az elme, nem vélhat a
Mesterek munkajanak tokéletes eszkozéveé a jovoben. Ez a kvalifikdcio nagyon atfogo, és magaban
foglalja mindkett6t, az 6nuralmat és a nyugalmat is, amelyeket a XIX. fejezetben irtunk le, mint az
asztralis munkéhoz sziikséges képességeket.

b) Damo (legy6zés) — egy elobbihez hasonld hatalom az ember cselekedetei és szavai folott, és
ezért tisztasag is azokban, egy olyan tulajdonsag, amelyik megint csak sziikségszerti az el6z6bol.

) Uparati (megsziintetés) — igy magyarazzak, mint szakitast a bigottsaggal, és egy sajatos val-
las altal eloirt cselekmény vagy szertartds sziikségességében vald hittel, igy vezetve el a jeldltet a
gondolat fiiggetlenségéig, és széleskorii és altalanos tolerancidig.

d) Titikkha (kitartas és tiirclem) — ezen azt a készséget értik, hogy a jel6lt deriisen viseljen el
barmit, amit a karma hozhat szdmadra, és barmit6l ¢s minden vilagitol val6 elvalést, amikor csak
sziikséges. Ez magaban foglalja a rossz miatti bosszlsag teljes hianyat is, annak tudasat, hogy akik
neki rosszat tesznek, csak sajat, tulajdon karmajanak eszkozei.

e)Samadhana (fesziilt figyelem) — egyhegyiiség, magaban foglalva azt, hogy kisértés a jeloltet
ne legyen képes 0svényérdl letériteni. Ez nagyon kozel all az el6zd fejezetben emlitett céltudatos-
saghoz.

f) Saddha (hit) — bizalom Mesterében és sajat magaban, bizalom abban, hogy a Mester megfele-
16 tanar, €s barmennyire is masként érezhet a jelolt sajat erdit illetden, még beliil van az az isteni
szikra, ami, ha langba borul, egy nap képessé teszi 6t, hogy elérje, amit Mesterének sikertilt.
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4. Anuloma (egyenes sorrendiség vagy kovetés — jelezve, hogy elérése a masik harom természe-
tes kovetkezménye) — ebben a szakaszban éri el a jelolt a foldi €letbdl vald szabadulas erdteljes va-
gyat, és a legmagasabbal valo egyesiilést, amit a hinduk Mumukshatva-nak neveznek.

5. Gotrabhii (a beavatasra valo alkalmassag allapota) — ebben a szakaszban a jeldlt, mintegy,
egybegyljti eldzetes szerzeményeit, és olyan mértékben megerdsiti azokat, ami a kovetkezd nagy
1épéshez sziikséges, amellyel raléphet az igaz 6svényre, mint elfogadott tanitvany. Ennek a szintnek
az elérését nagyon gyorsan koveti a kovetkezd fokozatba vald beavatds. Valaszul arra a kérdésre,
hogy ,,Ki az a Gotrabh(i?”’ az Ur Buddha feleli: ,,Az az ember, aki birtokaban van azoknak a képes-
ségeknek, amelyek altal a megszentesiilés azonnal kezdetét veszi, az a Gotrabhii.”

Az a bdlcsesség, ami a Szentség Osvénye elfogadisahoz sziikséges, a Gotrabhii-gfiana.

Most, hogy sietds pillantast vetettiink a probaiddszak 1épéseire, hangsulyoznunk kell, hogy a 1¢é-
nyeg, amire az elején utaltunk az, hogy ezeknek a tulajdonsdgoknak és képességeknek a tokéletes
elérése ebben a kezdeti szakaszban nem elvart. Ahogy Mr. Mohini mondja, ,,Ha ezek egyforman
erdsek, az adeptussdg még ugyanabban az inkarndcioban elérhetd.” De ilyen eredmény természete-
sen rendkiviil ritka. Ezen képességek elsajatitasanak iranyaba kell sziinteleniil iparkodnia a jelolt-
nek, de hiba lenne feltételezni, hogy senki nem nyerhet bebocsatast a kovetkezd 1épcséfokra anél-
kiil, hogy valamennyit ne birtokolna a lehetd legteljesebb mértékben. Nem kell sziikségszertien ko-
vetniiik egymast ugyanabban a meghatarozott sorrendben, mint a leirt utobbi 1épések, ténylegesen
sok esetben egy ember fejlesztheti az Osszes kiilonbozo képességet egyidejiileg, inkdbb egymas
mellett, mint szabalyos utdnkdvetésben.

Nyilvanval6, hogy egy ember kdnnyen munkalkodhat ennek az 6svénynek a nagy része mentén,
mégha egészen tudatlan is 1étezését illetden, és kétségtelen, hogy sok jo keresztény, szdmos Oszinte
szabadgondolkod6 mar messze az Gton jar, ami esetleg elvezet a beavatasig, jollehet sohasem hal-
lotta az okkultizmus szot életében. Ezt a két osztalyt emlitem elsdsorban, mivel minden mas vallas-
ban elismert az okkult eldrehaladds, mint lehetdség, ezért bizonyosan keresik szandékosan azok,
akik vagyat éreznek valami kielégit6bb utan, mint az exoterikus hit.

Meg kell jegyezniink azt is, hogy ennek a probaidészaknak a Iépcsofokait nem valasztjak el be-
avatasok a sz6 legteljesebb értelmében, habar mindenfajta probak és vizsgélatok tlizdelik minden
sikon, konnyithetik batoritd tapasztalatok, burkolt intések és segitség, amikor csak adhatok ezek
biztonsagosan. Hajlamosak vagyunk olykor valamivel tagabb értelemben hasznalni a beavatas szot,
mivel, ha példaul ezekhez az imént emlitett probadkhoz alkalmazva hasznaljuk, akkor helyesen fe-
jezve ki magunkat, csak arra az linnepélyes szertartasra vonatkozik, amelyen a tanitvanyt egy maga-
sabb fokozatra bocsatja egy kinevezett tisztségviseld, aki az Egy Beavatd nevében fogadja linnepé-
lyes eskiitételét, és kezébe helyezi a tudas j kulcsat, amelyet azon a szinten kell alkalmaznia, ahova
most eljutott. Ilyen beavatas torténik a kovetkez6 felosztasra vald belépésnél, amelyet most fogunk
attekinteni, és mindenegyes szakasz barmelyik 1épcséfokarol a kovetkezore vald atlépésnél.

(Megjegyzés a harmadik kiadashoz:

Ugy gondoltam, hogy legjobb lenne kihagyni ezt a fejezetet, minthogy eredetileg tobb mint har-
minc évvel ezeldtt irtam. Azonban sok minden tortént azdta; az emberiség végiil is fejlodik, bar
lassan, és a kozvélemény is jelentésen megvaltozott olyan dolgokat illetden, amelyeket én is €rintet-
tem ebben a konyvben, tgyhogy a késébbi irodalomban mar lehetett részletesebben foglalkoznunk
ezekkel. Ha barmelyik olvasoban érdeklddés ébredne a kvalifikaciok fenti, eléggé hianyos technikai
felsorolasa altal, és ha beliil siirgetést érez a Szentség Osvényének keresésére, és arra, hogy ralép-
jen, javaslom szives felhasznalasra ujabb konyvemet, amit els6sorban ebben a témaban irtam, ,,A
Mesterek és az Osvény” (The Masters and the Path) cimiit (kiadta: a Teozofiai Kiado, Adyar, Mad-
ras), amelyikben tovabbi felvilagositas talalhato. — C. W. L.).
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XXI. Fejezet

Az igaz osvény

Az 6svény ezen felosztasanak a négy szakaszaban kell levetni a tiz Samyojana-t vagy bilincse-
ket, amelyek az embert az Gjrasziiletés korforgasahoz kotik, és visszatartjak a Nirvana-tol. Itt van a
kiilonbség az elfogadott tanitvanysag és a megel6z6 probaiddszak kozott. Semmilyen részleges si-
ker a bilincsektdl valo szabadulds terén most mar nem elegendd, miel6tt a jelolt egyik 1€pcséfokrol
a kovetkezore tovabblép, teljesen meg kell szabadulnia bizonyos k616ncoktol, és amikor ezeket fel-
soroljak, lathat6, milyen messzire hat6 ez a kovetelmény, €s nincs sok okunk a szentkonyvekben
szerepld allitason csodalkozni, hogy olykor hét inkarndci6 sziikséges az Osvény ezen fokozatain
val6 athaladashoz.

A négy szakasz vagy lépcséfok mindegyike ismét négyre van osztva, mivel mindegyiknek meg-
vannak az alabbi részei:

(1)Maggo, vagy ut, amelynek soran a tanulmanyozo azért kiizd, hogy levesse a bilincseket,
(2)Phala (eredmény vagy gylimélcs), amikor igy munkalkodva, cselekménye eredményei egyre
jobban megmutatkoznak, (3)Bhavagga vagy beteljestilés, amikor az eredmény eléri csucspontjat, és
0 képes megfelelden teljesiteni a munkat, ami ehhez a 1épcséfokhoz tartozik, amelyen 6 most mar
szilardan all, (4)Gotrabhii, jelenti, mint eldbb, az iddt, amikor alkalmas allapotba keriil, hogy meg-
kaphassa a kovetkezo beavatast.

Az elso:

I. Sotapati vagy Sohan — A tanitvanyrol, aki elérte ezt a szintet, ugy beszélnek, mint Sowani
vagy Sotdpanna, ,,aki belépett a folyamba”, mivel ettdl az idoszaktol, habar még hosszan id6zhet itt,
habar még enged tobb rafinalt kisértésnek, és letérhet egy iddre utiranyarol, de tobbé mar végképp
nem eshet vissza a szellemiességbdl, és nem valhat merd viladgiassa. Belépett a hatarozottan maga-
sabb emberi fejlédés folyamaba, ahova az egész emberiségnek be kell 1épnie a kdvetkezd kor koze-
péig, kivéve a nagy ¢€lethullam altal hatrahagyanddkat, mint 4&tmenetileg sikerteleneket, tovabbi ha-
ladésra varva a kovetkezd vilaglancig.

A tanitvany, aki képes elérni ezt a beavatast, és ezért megeldzte az emberiség tobbségét mindhét
bolygonk egy teljes korének mértékében, ezt cselekedve kétségteleniil biztositotta magat a folyam-
bol vald kiesés lehetdségével szemben az 6todik korben. Ezért néha ugy nevezik, hogy ,,megmen-
tett”, vagy annak, ,,aki biztonsagban van”. Ennek az eszmének a félreértésébdl szarmazik az iidvoz-
ilés furcsa elmélete, amit a keresztény k6z0sség bizonyos csoportja terjeszt. Az ,,6rokkévald tidvo-
zlilés” amelyrdl egyes irdsaik szolnak, az nem 6rok szenvedéstdl valo felmentés, ahogy istenkarom-
16 médon feltételezi a tudatlan, hanem egyszerlien ennek az aconnak a maradék része elvesztésétol,
vagy ebbdl a haladasi vonalbodl valo kiesést jelent. A mise alatt elhangz6 halhatatlansagi krédonak is
ez a jelentése: ,,Ahhoz, hogy barki meg legyen mentve, mindenek elott az sziikséges, hogy megtart-
sa katolikus hitét.” (Lasd: Keresztény Hiszekegy, 91. old.)

Azok a bilincsek, amelyeket a tanitvanynak le kell vetnie, miel6tt a kovetkez6 szakaszba 1ép, az
alabbiak

1. Sakkayaditthi — az én illuzigja
2. Vichikichchha — kétely vagy bizonytalansag
3. Silabbataparamasa — babona

Az elsé az ,,én vagyok én” tudatossag, ami, minthogy a személyiséggel kapcsolatos, csak illuzio,
¢s meg kell szabadulni attol rogton az igazi felfelé vezetd osvény elsd 1épésénél. Azonban ezt a
béklyot teljesen levetni ennél tobbet jelent, mivel ez annak a ténynek a felismerését jelenti, hogy az
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egyén igazsag szerint egy az Osszessel, ezért sohasem lehetnek olyan érdekei, amelyek szembenall-
nak felebaratai érdekeivel, €s annal rendiiletlenebb lesz haladasa, minél jobban segiti a tobbieket.

A Sotapatti szint elérésének jele és zaloga a tanitvany els belépése a mentalist kdvetd sikra,
amelyet altalaban buddhikusnak hivnak. Lehet, s6t bizonyos, hogy annak a rendkiviil emelkedett
allapotnak még csak legalacsonyabb alsikja puszta érintését tapasztalhatja meg, mégha Mestere
segitségével is, de az az érintés olyan, amelyet soha nem lehet elfelejteni, olyan valami, ami 0j vila-
got nyit meg eldtte, és teljesen forradalmasitja érzéseit és elgondoléasait. Akkor fogja fel elészor
valoban annak a siknak a kiterjedt tudatossaga segitségével mindennek az alapvetd egységét, nem-
csak merd intellektualis elméletként, hanem nyilvanvalo tényként, ami kétségtelen kinyilt szemei
elott, el0szor tud valoban valamit a vilagrol, amelyben ¢él, akkor eldszor lesz csekély sejtelme arrodl,
milyennek is kell lennie a nagy Mesterek szeretetének ¢s konyoriiletességének.

Ami a masodik béklyot illeti, eldvigyazatossag sziikséges. Nekiink, akik eurdpai gondolkodas-
modban nevelkedtiink, sajnos ismerds az a gondolat, hogy egy tanitas bizonyos dogmakhoz vald
vak, ésszertitlen ragaszkodast kdvetelhet meg, €s azt hallvan, hogy az okkultizmus a kételyt a hala-
déas gatjanak tekinti, hajlamosak vagyunk feltételezni, hogy az ugyanolyan megkérddjelezhetetlen
hitet igényel kdvetditdl, mint a modern babondk. Ez teljesen téves felfogas.

Igaz, hogy a kétely (vagy inkabb a bizonyossag hidnya) bizonyos kérdésekben a szellemi haladas
akadalya, de annak nem a vakhit az ellenszere (ami maga is béklyo, amint mindjart 1atni fogjuk),
hanem a meggy0z6dés bizonyossaga egyéni tapasztalaton és matematikai ésszerliségen alapul.
Amig egy gyermek kételkedik a szorzotabla pontossdgaban, aligha szerezhet jartassagot a felsobb
matematikaban, de kételyei csak akkor tisztazodnak kielégitden, ha elér egy megértési szintet, ami
¢ésszerliségen vagy kisérletezésen alapul, hogy a tablaban foglalt allitdsok igazak. Elhiszi, hogy két-
szer kettd az négy, nemcsak azért, mert igy mondtak neki, hanem mert szamara magatol értet6do
ténnyé¢ valt. Pontosan ez, és csakis ez a kétely megoldasanak okkultizmus altal ismert modszere.

Vichikichchha-t agy értelmezik, mint a karma ¢€s reinkarnacio tételének kételyét, és a legmaga-
sabb jo elérési modszere hatékonysidganak kételyét a Szentség ezen Osvénye éltal. Ettél a Samyoja-
na-tol valo megszabadulas jelenti annak abszollt bizonyossaggal vald felismerésére jutni elsé kéz-
bdl valo, személyes tudasra, vagy ésszerliségre alapozva, hogy az okkult tanitas ezekre a pontokra
vonatkozoan igaz.

A harmadik bilincs, amit el kell vetni, magéban foglal mindenféle ésszeriitlen és téves hitet,
minden fliggdséget a sziv megtisztitasara iranyulo kiilsé ritusok és szertartdsok hatékonysagaban.
AKki elveti, annak meg kell tanulnia egyediil onmagatol fliggnie, nem pedig masoktol, vagy barme-
lyik vallas kiilsd boritasatol.

Az els6é harom bilincs 0sszefiiggd sorozat. Ha a tanitvany megértette az egyéniség ¢és a személyi-
ség kozotti kiilonbséget, csak akkor lehet bizonyos mértékig értékelni a reinkarnacio tényleges me-
netét, és eloszlatni minden kételyt a fejben. Ha ez megtortént, az igazi ego szellemi tudasanak al-
landdséaga bizalmat eredményez az ember sajat szellemi erejében, és eloszlatja a babonat.

Il. Sakadagami — A tanitvanyt, aki ebbe a masodik szakaszba l1épett, Sakridagamin-nak nevezik,
azaz ,,az ember, aki csak egyszer tér vissza”, jelezve, hogy annak, aki elérte ezt a szintet, csak egy
tovabbi inkarnaciéra van sziiksége, mielOtt az arhatsagig jut. Ezen a 1épcs6fokon mar nem kell to-
vabbi bilincseket levetnie, hanem azzal van elfoglalva a tanitvany, hogy legkisebbre csokkenti azo-
kat, amelyek még leldncoljdk. Ez azonban altaladban figyelemre mélté pszichikai és intellektualis
fejlédésnek az idészaka.

Ha a szokésosan pszichikainak nevezett képességeket el6zdleg még nem szerezte meg a tanit-
vany, akkor azokat ebben a szakaszban kell kifejlesztenie, mivel azok nélkiil lehetetlenség magéba
fogadnia azt a tudast, amit most meg kell kapnia, illetve magasabb rendii munkat végeznie az embe-
riség szamara, amelyben val6 segitésre eldjogot nyert. Az asztralis tudatossagot iranyitasa alatt kell
tartania fizikai éber életében, alvasa alatt nyitva lesz szamara a mennyei vildg, mivel ha fizikai tes-
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tétdl tavol van, egy ember tudatossaga mindig egy szinttel magasabban van, mint mialatt még a hus
hajléka terheli.

[1l. Anagami —Az Anagamin (aki nem tér vissza), azért hivjak igy, mivel ezt a szakaszt elérve,
képesnek kell lennie eljutni a kovetkezore még akkor €It életében. Mindennapi munkéja koreit rova,
¢lvezi a haladasnak minden ragyogoé lehetdségét, ami azaltal adott, hogy teljesen birtokdban van a
mennyei vilag felbecsiilhetetlen képességeinek, és amikor ¢&jjel elhagyja fizikai testét, csodalatosan
kitagult tudatossadgba jut megint, ami a buddhi szinthez tartozik. Ezen a l1épcséfokon végiil megsza-
badul az alébbi két bilincs barmelyik hosszantarté maradvanyatol:

4. Kamaraga — az érzés élvezetéhez valo ragaszkodastol, amit a foldi szerelem jelképez, és

5. Patigha — a harag és gyiilolet minden eshet6ségétol.

A tanitvany, aki levetette ezeket a bilincseket, tobbé mar nem ingadozik érzéseinek befolyasa al-
tal sem a szeretet, sem a gytlolet iranyaba, és szabadda valik a fizikai sik feltételei iranti k6t6déstol
vagy tiirelmetlenségtol.

Itt ismét ligyelniink kell egy lehetséges téveszmére, amellyel gyakran talalkozunk. A legtisztabb
¢és legnemesebb emberi szeretet sohasem hal meg, ¢s semmilyen modon nem kisebbedik okkult
képzés altal, ellenkezdleg, megndvekszik és kiterjed, amig mindent atdleldvé nem valik ugyanolyan
izzassal, mint ami eldszor csak egy-kettd felé¢ aradt. Azonban a tanitvany még idoben minden olyan
megfontolas folé emelkedik, amelyik a koriilotte levoknek csak a puszta személyiségével kapcsolo-
dik Ossze, és igy igazsagtalansagtol €s részrehajlastol mentessé valik, amit a hétkoznapi szeretet
olyan gyakran mutat fel gyakorlasa soran.

Azt sem szabad feltételezni egy pillanatig sem, hogy a mindenre kiterjedd, messze hato ragasz-
kodas elnyerése révén kozelebbi baratai felé irdnyuld kiilonleges szeretetét elvesziti. A szokatlanul
tokéletes kapcsolat Ananda és a Buddha kozott, mint Szt.Janos és Jézus kozott az iras szerint bizo-
nyitja, hogy éppen ellenkezdleg, hatalmas mértékben felerdsodott, és a kotelék Mester €s tanitvanya
kozott barmilyen foldi kotelemnél sokkal er@sebb. Ennek oka, hogy a szentség Osvényén viragzo
ragaszkodas ego-k és nem pusztan személyiségek kozott van meg, ezért erds és allando, csokkenés-
tol vagy ingadozastol vald félelem nélkiil, mivel ,,tokéletes szeretet, ami ellizi a félelmet.”

IV. Arahat (a tiszteletremélto, a tokéletes) — A jeldlt, aki eléri ezt a szintet, allanddan élvezi a
buddhikus sik tudatossagat, és képes hasznélni erdit és képességeit még fizikai testében is, €és ha
elhagyja fizikai testét alvds vagy transz alatt, azonnal a nirvanikus sik leirhatatlan ragyogéséaba ke-
riill. Ebben a szakaszban az okkultistanak el kell hagynia az alabbi 6t bilincs utols6 maradvanyait is:

6. Rilparaga — a forma vagy a formaban megjelend fizikai 1étezés szépsége iranti vagy,
magaban foglalva még a mennyei vilagbelieket is.

7. Ariiparaga — a forma nélkiili élet utani vagy

8. Mano — biiszkeség

9. Uddachcha — haborgas vagy ingeriiltség

10. Avijja — tudatlansag

Itt megjegyezziik, hogy a Riparaga levetése megszabadulast jelent nemcsak a foldi élet iranti
vagytol, barmilyen lenyligdzd €s nemes is legyen az, az asztralis és mentalis élet utani vagytdl is,
barmilyen ragyogé lehet is az, hanem az Osszes kotottségtol is, amelyet barmelyik személy vagy
dolog kiils6 szépsége vagy rutsaga befolyasol, vagy visszataszit.

Arliparaga — vagy a mennyei vilag legmagasabb és forma nélkiili sikjain, vagy a még emelkedet-
tebb buddhikus sikon vald élet utdni vagy csak merdben magasabb és kevésbé érzéki formdja az
onzésnek, €és ugyanagy levetendd, mint az alacsonyabbakeé.

Uddachcha valgjaban azt jelenti: ,kotelem az elmében zavartsaghoz” az, aki végiil ezt a béklyot
is levetette, az teljesen higgadt mindennel szemben, ami torténhet vele, érzéketlen méltosagteljes
derfijére iranyul6 barmilyen fajta tdmadassal szemben.
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A tudatlansagtol valdo megszabadulas természetesen magaban foglalja a tokéletes tudds megszer-
z¢€sét, gyakorlatilag mindentudas bolygélancunkat illetéen. Amikor végiil a jelolt minden bilincset
levetett, a felemelkedd ego eléri az 6todik szakaszt, a teljes adeptussagot, €s

V. Asekha-va valik ,,azza, akinek mar tobbé nem kell tanulnia”, ismét csak bolygoélancunk vo-
natkozasaban. Teljesen lehetetlen nekiink jelenlegi szintiinkon felfognunk, mit jelent az Snmegvalo-
sitasnak ez a fokozata. A nirvanikus sik minden gyonyoriisége nyitva all az adeptus szeme el6tt,
mig, ha azt vélasztja, hogy elhagyja testét, akkor még egy kiss¢ magasabbra lesz képes 1épni, olyan
sikra, amelyik szamunkra csak merdben egy elnevezés. Ahogy Rhys Davids professzor magyaraz-
za: ,,0 most mar minden vétektSl mentes, ebben az életben minden dolgot valédi értékén lat és be-
csiil, elméjébdl minden rosszat kigyomlalva, sajatmagat illetéen csak erényes vagyakat ¢l at, és a
tobbiek fel¢ gyengéd sajnalatot, tiszteletet és fennkolt szeretetet érez.”

Annak érzékeltetésére, hogy mennyire nem vesztette el az adeptus szeretetérzését, a Metta Sutta-
ban olvashatjuk olyan valakinek a lelkiallapotardl, aki ezen a szinten van: ,,Ahogy egy anya, aki
sajat ¢lete kockaztatdsaval védi egyetlen fiat, ilyen szeretet legyen minden €161ény irant! Mérhetet-
len joakarat uralja az egész vilagot, folil, alul, koriil, békezlien, anélkiil, hogy megkiilonboztetd
vagy ellentétes érdekek barmilyen érzése keveredne azzal! Ha valaki ebben a megingathatatlan lel-
kiallapotban marad mindvégig, akar all vagy sétal, iil, vagy lefekszik, akkor megtorténik, amit az
iras mond: "Még ebben az ¢letben megtalaltatik a szentség.” ”

XXII. Fejezet

Ami még ezen tul van

Ezen a korszakon tul nyilvanvaléan semmit sem tudhatunk a még magasabb sikok altal igényelt
uj képességekrol, amelyek még a tokéletes ember el6tt allnak. Teljesen vilagos, mégis, hogy ha egy
ember Asekha-va valt, kimeritette a moralis fejlédés minden lehetdségét, igyhogy szamara a tovab-
bi elérehaladds még gazdagabb tudést €s még csodalatosabb szellemi erdket jelenthet csak.

Azt mondjak nekiink, hogy ha valaki igy elérte szellemi nagykorasagat, akar az evolucio lassu
folyaman, akar az onfejlesztés rovidebb 6svényén, akkor felvallalja a sajat sorsa feletti legteljesebb
iranyitast, és valaszthat jovébeni fejlddési vonalat illetden hét lehetséges Osvény koziil, amelyeket
maga el6tt megnyilva talal.

Jelenlegi szintiinkon természetesen nem varhat6 el, hogy sokat megértsiink ezekrdl a dolgokrol,
¢és a néhanyukrol vald halvany korvonal, ami minddsszesen felvdzolhatdo szdmunkra, csak nagyon
keveset tovabbit az elme szdmara, hacsak azt nem, hogy legtdbbjlik végképp kiemeli az adeptust a
foldlancbol, amelyik tobbé mar nem nyujt megfeleld tartomanyt fejlddése szdmara.

Az osvények egyike azoké, akik ,.elfogadjdk a Nirvana-t”, ahogy szaknyelven mondjak. Ezaltal
megszamlalhatatlan aconokon at magasztos allapotban maradnak, hogy milyen munkara késziilnek
fel, milyen lesz fejlédésiik jovobeni vonala, olyan kérdések, amelyekrél semmit sem tudunk. Tény-
legesen, hogy ha adhatnanak is informéciot ilyen részletekrdl, tobb mint valoszinti, hogy felfogha-
tatlannak bizonyulnanak szamunkra jelenlegi fejlettségi szakaszunkban.

Annyit, azonban, megérthetiink legalabb, hogy az 4ldott Nirvana éallapot az nem az {ires semmi
allapota, mint ahogy sok tudatlan feltételezi, ellenkezdleg, sokkal erdteljesebb és tidvos aktivitas, és
amint az ember magasabbra jut a természet skaldjan, lehetdségei tagulnak, a tobbiekért végzett
munkdja nagyszeriibb és messzebbre hato lesz, és a végtelen bolcsesség €s végtelen erd csak vég
nélkiili teherbirast jelentenek neki a szolgédlathoz, mivel 6ket a végtelen szeretet vezérli.

Egy masik osztalyuk szellemi fejlodést valaszt, az emberiségtdl nem egészen eltavolodva, mivel
bar nincs kozvetlen kapcsolatban rendszeriink kovetkezé lancolataval, két hossza korszakra kiterje-
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dden, ami elsé és masodik kornek felel meg, amelynek végén ismét megjelennek, hogy ,.elfogadjak
a Nirvanat”, de magasabb szinten, mint az el6bb emlitett.

Masok a déva fejlédéshez csatlakoznak, akiknek haladasa a mienkhez hasonld hét lancbol allo
hatalmas lancolat mentén torténik, amelyek mindegyike olyan szamukra, mint egy vilag. Errdl a
fejlédési vonalrol Gigy beszélnek, mint ami a legfokozatosabb, ezért a legkevésbé kiizdelmes a hét
utvonal koziil, bar a konyvek néha ugy emlegetik, mint aki ,,enged az istenné valas kisértésének”,
de csak a Nirmanakaja lemondasanak fennkolt magaslataval vald Osszehasonlitasban lehet ilyen
félig lebecsiilé mdédon beszélni rola, mivel az adeptus, a ki ezt az utat valasztja, valoban dicsdséges
1étpalya el6tt all, és habar az éltala valasztott 6svény nem a legrovidebb, mindazonaltal igen nemes.
(Ami lathat6 abbdl a ténybdl, hogy Sziiz Maria, Jézus édesanyja is ezt az utat valasztotta, amikor

elérte az adeptussag szintjét, és megtisztelték a Vilaganya eldkeld és felelosségteljes hivatalaval (1.
Lasd: ,, A Mesterek és az Osvény” ,, The Masters and the Path”2. kiadds és egy kiilon kiadvany, ,,A Vilaaganya mint
szimbolum és tény” ,, The World-Mother as Symbol and Fact.”)

Egy masik csoport a Nirmanakajaké, akik mindezeket a konnyebb modozatokat elutasitva, a leg-
gyorsabb, de legmeredekebb dsvényt valasztjak a magassagokba, amelyek még el6ttiik allnak. Ok
alakitjak azt, amit kolt6i kifejezéssel ,,oltalmazd fal”-nak neveznek, és ahogy ,,A csend hangja”
(,,The Voice of the Silence”) elmondja nekiink, ,,6vjak a vilagot tovabbi és még nagyobb nyomori-
sagtol és banattol”, nem ugy, hogy ténylegesen elharitanak attol rossz, kiilsé befolyasokat, hanem
azaltal, hogy minden erejiiket annak a munkéanak aldozzak, hogy szellemi erdt és tdmogatast drasz-
szanak le, ami nélkiil bizonyosan sokkal reménytelenebb lenne a helyzet, mint most.

Tovabba vannak, akik még kozvetlenebb tarsulasban vannak az emberiséggel, és ujra inkarna-
l6dnak kozéjiik, azt az 6svényt valasztva, amelyik a fentebb hivatalinak nevezett id6szak négy sza-
kaszan at vezet, kozottiik vannak a Bolcsesség Mesterei, akiktdl mi, akik teozofiat tanulmanyozunk,
Ugy tiinhet, hogy csak viszonylag kevesen fogadjik el ezt az utat, valosziniileg csak annyian, am-
ennyien sziikségesek a munka ezen fizikai részének folytatasahoz.

Ezekr6l a kiilonb6z6 lehetéségekrdl hallva, olykor az emberek elhamarkodottan tiltakoznak,
hogy természetesen a Mesterek elméjében csak az emberiséget legjobban segitd valasztas gondola-
tanak szabadna lennie, amely olyan vélemény, amelyiknek a kimondésatdl nagyobb tudas megaka-
dalyozhatta volna 6ket. Sohasem szabad elfelejteniink, hogy vannak mas evoltciok is a naprend-
szerben a sajatunkon kiviil, és kétségtelentil sziikség van a Logos hatalmas tervének kivitelezéséhez,
hogy adeptusok mind a hét vonalon dolgozzanak, amelyekre utaltunk. Biztosan arra fog esni a Mes-
ter valasztasa, ahol munkdjara leginkdbb sziikség van, hogy szolgalatat tokéletes onzetlenséggel
bocsassa azoknak a Hatalmassagoknak a rendelkezésére, akik az evollicid nagy tervének ezzel a
részével vannak megbizva.

Ez tehat az 6svény, amelyik el6ttiink van, az 6svény, amelyen el kell kezdeniink jarni. Barmilyen
oOriasiaknak is tinnek magaslatai, ne feledjiik, fokozatosan, 1épésrdl 1épésre érhetdk el, és akik most
a csucs kozelében allnak, egyszer ugyanugy a volgyek ingovanyaban kiiszkodtek, ahogy mi tessziik.
Habar az 0svény el6szor nehéznek és faradsagosnak tlinhet, ahogy emelkediink, 14ballasunk bizto-
sabb, kilatasunk tagabb lesz, igy egyre inkdbb képesnek érezziik majd magunkat arra, hogy a mo-
gottiink felkapaszkodoknak segitsiink.

Mivel ez elészor igy nehéz és faradsagos az alsobb énnek, gyakran illették a ,,jaj 6svénye” félre-
vezetd elnevezéssel, de ahogy Mrs. Besant olyan gyonydriien irta: ,,az Osszes ilyen szenvedésen
keresztiil mély és tartds 6rom van, mivel a szenvedés az alacsonyabb természeté, az 6rom a maga-
sabb természeté. Amikor a személyiség utols6 foszldnydnak is vége, minden, ami szenvedhet, az
elmult, és a tokéletessé valt Adeptusban nyugodt békesség €s orokké tartd 6rom van. Latja a vég-
célt, aminek iranydba minden munkalkodik, és 6romét leli benne, mivel tudja, hogy a f6ldi szomo-
rusag csupan mulo allapota az emberi fejlodésnek.

Amirdl kevés sz6 esik, az a mély megelégedés, amit az okoz, hogy az dsvényen vagyunk, hogy
felismerjiik a célt és a hozza vezetd utat, hogy tudjuk, a hasznositando képesség novekszik, és az
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alsobb természet fokozatosan mindenestdl kiirtodik. Kevés szd esett az 6rom sugarairdl, amelyek
fentebbrdl aradnak az 6svényre, a felfedezendd dics6ség vakitd fénysugarardl, és a dertirél, amelyet
foldi viharok nem zavarhatnak meg. Aki ralépett az 6svényre, annak szamara minden mas ut elvesz-
tette vonzerejét, az Osvény szomorusagainak szenvedélyesebb elragadtatdsa van, mint az alacso-
nyabb vilag legnagyobb 6romeinek.” (Vahan, V. kotet, 12. szdm)

Senki ne essen kétségbe, ha azt gondolja, hogy a feladat til nagy szamara, amit megtesz, meg
tud tenni, és csak annak aranyaban, amennyire mi kiterjesztjiik segitségiinket azok felé, akiken segi-
teni tudunk, annyira lesznek képesek nekiink segiteni megforditva, akik mar célba értek. fgy mi,
akik jarjuk az 0svényt a legalacsonyabbtol a legmagasabbig, a kolcsonos szolgalat hosszu lancola-
tan at 6ssze vagyunk kotve, senkinek sem szabad mell6zottnek vagy egyediilallonak éreznie magat,
mert bar a nagy Iépcsdsor alacsonyabb 1épcsdi kddbe burkolozhatnak, tudjuk, hogy boldogabb ta-
jékra és tisztabb levegdbe vezet, ahol a fény mindig ragyog.
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