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Eloszo

Ezt a kis konyvet arra szanjuk, hogy Utmutatoként szolgaljon olyan édesanyaknak,
akik szeretnék megtanitani gyermekeiknek az élet alaptényeit, az élet céljat és leélésének tor-
vényeit. Mikozben sok gyerekeknek sz6l6 konyvet irtak ezeket a teozofiai gondolatokat ész-
ben tartva, az alapelveket gyakran annyira elrejtette a torténet és a figyelem elterelése, hogy
nem kaptunk tiszta gondolatokat. Ebben a konyvben ragaszkodtunk ahhoz, hogy az alapelve-
ket ne irjuk felill a torténet érdekességéért, azzal a gondolattal, hogy minden édesanya a maga
modjan és a gyereke természetének megfelelden vildgosabban ¢€s érthetobben adja 4t a tanitast
— lehet, hogy ugyanakkor 6 is tanul — mint esetleg barmely mas anya at tudna adni. A mi va-
l6jaban az anydnak sz0l, az itt ismertetett alapelvek tomény teozofia, ahogyan H. P. Blavatsky
leirta, sok példaban az alkalmazasukat kollégaja, Wm. Q. Judge tanitasaibol vettiik at, amiket
azok adtdk tovabb, akik ldbnyomaikat kovették. Halaval tartozunk mindazoknak, akik segit-
ségével ezt a kis konyvet leirhatta

egy Tanitvany (szerkesztette: Robert Crosbie [1849-1919])

AZERT, MERT - gyerekeknek, akik megkérdezik, hogy miért

Dorothy és Milton Steward két elhagyatott és boldogtalan kisember volt, ahogy apjuk-
kal iiltek a vonaton Eleanor nagynéni hazahoz utazva. A dolgok annyira furcsava €s rossza
valtak, amidta anyjuk agynak esett. Nem lathattak 6t, és mindig volt valaki, aki azt mondta
nekik: ,,csitt!”, ha a suttogasnal hangosabban beszéltek. Még amikor meg is probaltak csend-
ben maradni, a kdnyveiket nézegetve, akkor az egyik biztosan leesett a legvaratlanabbul, ami-
ért felugrottak, tobb zajt csapva, mint barmikor. Most pedig minden probalkozasuk utan Anya
elment anélkiil, hogy egy bucsu puszit adott volna nekik — elment egy hossza-hosszu ttra, az
apjuk azt mondta, azért, hogy pihenjen és dsszeszedje magat.

Apa mindig komoly és csendes volt, amikor Anya nem volt otthon, de most — igy tlint,
teljesen elfelejtette, hogy 6k is vele vannak. Freddy Baker anyja jott ki eléjiik a vonathoz,
hogy varja dket, €s sirt, amikor atolelte a gyerekeket, és ,,Szegény kis dragdk!-nak™ hivta dket
— ami pontosan az volt, amit éreztek. Valahogy olyan volt, mintha egy gombodc lenne a tor-
kukban allanddan, és nem mult el még akkor sem, amikor az aranyos kis vérderes csikokat
nézték az autd ablakabol, amint kiragnak patdjukkal és elfutnak a vonattdl vissza a legeldre.

Végiil Milton dlomba szendertilt, €s nem is tudott semmirdl, amig ki nem nyitotta a
szemét, és meg nem latta Eleanor nagynéni rozsas arcat. Azonnal jobban érezte magat, és ra-
mosolygott. Eleanor néni atdlelte egyik anyaskodo karjaval, Dorothyt pedig a masikkal, és
ugy sétaltak be a hazba, és ez olyan jo érzés volt. Amikor pedig Apa azt mondta, hogy ott
fognak maradni Eleanor néninél, amig Anya tadvol van, azonnal tudtak, hogy sajat édesanyju-
kon kiviil 6 az, akivel a legszivesebben vannak egyiitt. Apa megigérte, hogy 6 is el fog jonni
¢és egy 1d6 utan veliik fog lenni, de most megelégedtek ennyivel, ahogyan Eleanor néni ragyo-
g0 arcara néztek, és azt érezték, hogy szereti dket.

Muszaj volt dsszebaratkozniuk Eleanor nénivel, ahogyan a napok mentek! Valahogy
soha nem volt tiirelmetlen, amikor megkérdezték tdéle, hogy miért — és olyan sok miért volt!
Ez az oka annak, hogy néhany k6z0s beszélgetésiiket leirtuk itt. Minden kisfiunak ¢és kislany-
nak sok-sok miértje van, és talan Dorothy és Milton valaszokat talaltak égetd miértjeikre. Ki
tudja?



1. fejezet: Isten

Egyik vasarnap délel6tt Milton beszaladt Eleanor nénihez az udvarrol, ahol Dorothy és
0 labdaztak. El6tte Chester, a szomszéd fia odakialtott nekik:

- Jobban tennétek, ha nem labdaznatok vasarnap. Isten ezt nem szereti. Ez rossz
dolog, és meg fog biintetni benneteket, ha nem hagyjatok abba!

- Kicsoda Isten? Talan egy rend6r? — valaszolta Milton.

- Annal nagyobb — mondta Chester —, és 6 teremtette az egész vilagot és mindent.

- Hm, és ki teremtette Istent? — kérdezte Milton.

- Most mennem kell — mondta Chester.

Ahogy elindult a haz fel¢, Milton odasugta Dorothynak:

- Azt hiszem, megyek, és megkérdezem Eleanor nénit errél a Chester-féle Isten-
rol.

Dorothy ennyit vélaszolt:

- Azt hiszem, egyébként kell lennie valamilyen Istennek. Hallottam, hogy az
egyik nap Apa és Anya az Istenrdl beszélgettek, €s azt mondtak, hogy nem akarnak nekiink
olyasmiket mondani, amiket 6k gondolnak réla, jobb lesz, ha magunktdl joviink ra ilyen dol-
gokra.

- Hat, azt hiszem ndvérkém, most jott el az ideje, hogy rajojjink. Te is ugy hi-
szed, hogy rossz dolog vasarnap labdazni, csak azért, mert valaki azt mondja? Ha valaki, Ele-
anor néni fogja tudni.

Eleanor néni olvasott, amikor Milton beszaladt hozza, de azonnal letette a konyvet,
amikor meglatta, hogy a kisfiu arca egyetlen tiirelmetlen kérdgjel.

- Mi tortént, kisfiam? — mosolygott ra.

- Eleanor néni, miért mondja Chester, hogy Isten meg fog biintetni benniinket, ha
vasarnap labdazunk? Tessék megmondani, tényleg rossz dolog vasarnap labdazni? Egyébként
meg ki az az Isten?

- Egyszerre csak egyet. — nevetett Eleanor néni. — Kiilonosen az utobbi kérdésed-
ol lehetne az 1dok végéig beszélni, és még akkor sem beszélnénk meg mindent. Most azon-
ban, miel6tt az elsd kérdésedre valaszolnank, lassuk, ki tudjuk-e talalni, mit jelent jot csindlni,
¢s mit jelent rosszat csinalni?

- Azt hiszem, mindenkinek magéanak kell eldontenie. Latod, ami esetleg teljesen
rossz Chesternek, azzal minden rendben lehet neked. Ha Chester labd4dzna vasarnap, mikoz-
ben azt gondolja, hogy az rossz dolog, és ezzel okot adna, hogy megzavarja a sziileit, akik azt
gondoljak, hogy ez rossz dolog, akkor tényleg rosszat tenne, ha jatszana. De ti nem csinaltok
rosszat a jatékotokkal, mert nektek ugyanolyan jo dolog vasarnap labdazni, mint barmely mas
napon. Tudjatok, hogy nem bosszantjatok vele azokat, akik a gondotokat viselik, s6t, éppen
hogy oriilnek neki, ha mozogtok. Azt latjatok, hogy ami senkit a vilagon nem zavar, az nem
lehet rossz dolog.

- De Néni, miért kiillonbozteti meg Chester a vasarnapot, amikor olyan kiilono-
sen jonak kell lenni?

- Sok-sok éve az emberek azt gondoltak, hogy van egy hatalmas Lény, aki a vi-
lagot hat nap alatt teremtette, és a hetediken megpihent. gy tehat 6k is a hetedik napot pihe-
néssel toltotték, vagy inkabb imadkozassal ehhez a Lényhez, akit Istennek neveztek. Vannak
emberek, akik még mindig ebben hisznek, pedig tulajdonképpen a Foldiinknek évmilliokba
tartott, hogy olyanna valjon, névekedjen, amilyennek most latjuk. Ez nem azt jelenti, hogy az
Osi bibliai torténet nem helyes, csak az emberek félreértették azt tudas hianyaban. Valamikor
majd meg kell probalnom részletesebben elmesélni nektek, hogyan keletkezett a vilag. Vi-
szont a hétbdl egy pihenésre szant nap nagy segitség mindannyiunk szamara. Emberek ezrei
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vannak, akik az 0sszes tobbi napon agyon hajszoljak magukat, és altalaban bolcs dolog akkor
elvégezni olyan dolgokat, amiket nem végziink el a hét tobbi napjan. gy van némi valtozatos-
sag ¢és felfrissiilés a kotelezettségek mindennapi forgatagaban.

- Akkor Isten nem mondja meg, mi a j6 és mi a rossz, Néni?

- Na latod, most kell tudnunk, micsoda Isten. Mondtam, hogy mindenkinek ma-
géanak kell eldontenie, mi jo és mi rossz. Mindenkinek maganak kell végig gondolnia. Valoja-
ban mindenki egy Gondolkodé — egy Erzékelé — aki megvizsgal minden dolgot, még onmagat,
az Erzékelot is, ugyanazt, mint aki gondolkodik. Ez az egyediili Isten, akit valaha is megis-
merhetiink, aki valaha is megbiintethet benniinket. Nincs kiilsé Isten. Mi magunk — ezek az
Erzékelék — vagyunk valéjaban az Isten. Mi biintetjiik magunkat, mi jutalmazzuk magunkat,
akar felismerjiik ezt, akar nem, és mi nem tudunk elmenekiilni sem a jutalom, sem a biintetés
eldl. Kiilondsen azt nem szabad elfelejteniink, hogy ugyanaz az Isten van minden emberben,
akit ismeriink, akivel taldlkozunk, vagy akirdl hallunk.

- De 6 mindig ott van, Eleanor néni? Ott volt bennem, amikor baba voltam, és
ott lesz jovore is, mint ahogyan most?

- Mindig és mindig van, dragam. Neked nincs Istened, mert valojaban 6 az, aki
te vagy. Nem ugyanaz a Milton vagy-e most, mint aki akkor voltal, amikor baba voltal? Es
jovore sem leszel mas, mint Milton, ugye? Természetesen tobbet fogsz tudni, mint most, de az
a Milton, aki tobbet tud, ugyanaz a Milton, aki tizszer annyit is tudhat, és még mindig ugyan-
az a Milton.

- De akkor magasabb leszek és erdsebb, ugye, Eleanor néni?

- A tested lesz az, kisfiam. De éppen azt probalom elmondani neked, hogy te
nem az a test vagy. Ugye érted, hogy nem lehetsz az, mert ha az lennél, akkor valaki masnak
kellene lenned, amikor hosszu nadragot fogsz viselni. Tulajdonképpen nem lesz a jelenlegi
tested egyetlen darabkdja sem benne abban a testben, amit majd akkor fogsz viselni.

- De miért valtozik meg a testem annyira?

- Nos, tudod dragdm, nincs semmi a vilagon, ami ne valtozna, kivéve azt az egy
dolgot, ami valojaban te vagy — az egy dolog, aki Dorothy, az egy dolog, aki én vagyok, és
mindenki mas, én azt mondom, ez az Erzékeld. Van egy masik neve is, ahogyan masok neve-
zik — Tudat — Isten, tényleg latod, hogy egyaltalan nem az a hatalmas méretli ember-isten,
akinek Chester gondolja. Valojaban ez az Isten — ez a Tudat, ez az Erzékeld —, ez a belsé ré-
sziink az, amely valtoztatasokat végez a testiinkben. Nem vagyunk a tudataban, de O az, aki
minden torténésnek az oka.

- O mondja meg nekiink, mit helyes enni? O az, amikor valamit olyan rettenete-
sen akarunk, hogy dsszefut a szankban a nyal, O mondja ezt?

- Pontosan. Mar ha az izlésiinket el nem tompitottak mesterséges ételek. A teste-
ink azokbol az ételekbdl épiilnek fel, amiket megesziink. Ez egy tényleg csodélatos torténet,
hogy az aprocska gondolkodok egész testiinkben hogyan végzik a munkajukat, és teszik ezt
értiink. Az emberek ezeket sejteknek és sejthartydknak és szoveteknek és sok mas dolognak
nevezik, de ezek ugyanugy Gondolkodok, a maguk médjan.

- Oh Néni, ugy érted, hogy minden Gondolkod?

- Minden, dragam, széles e vilagon. Csak a gondolkodas modjai eltéréek. A ko
nem gondolkodik annyit, mint a névény, a ndévény pedig nem gondolkodik annyit, mint az
allat, és még a legokosabb allat sem gondolkodik tigy, mint te, mert nem tudja, hogy gondol-
kodik. Még azt sem tudja példaul, hogy 6 egy allat, te pedig egy kisfit vagy.

- De valamikor nem fogja megtudni?

- De igen. Korszakok multan, amikor a mai ember olyan bolccsé novekszik, ak-
kor at fognak menni valamilyen masik foldre tanulni. Ilyen az Elet, dragam, az 6rokké novek-
v0, orokké valami nagyobbd, jobba és bolcsebbé vald. De most legyen elég ennyi, kisfiam.
Szaladj jatszani.



2. fejezet: A tudatossag médjai

Dorothy és Milton még nagyon élvezték a homok siiti készitését, és a kovetkezd napon,
miutan megtanultak Eleanor nagynénit6l, hogy a maga modjan minden egy Gondolkodd, mi-
kdzben gyakorlott ujjacskaikkal a legédesebb tok siitiket formaztak meg, Dorothybdl kibugy-
gyant:

- Miért képzeled Milton, hogy még ezek az aprocska homokszemek is gondolkodnak?
Hogyan tudjak ezt megtenni?

- Hat, ha minden gondolkodik, akkor valahogyan meg kell tenniiik. Oh, Eleanor néni!
— kialtott fel, amikor észrevette, hogy a Néni befordult a kapun.

- Valdban, dragam. — valaszolta, lehuppanva egy kozeli kerti székbe. — Természetesen
ez egy aprocska mod, ahogyan a homokszem gondolkodik, és szerez tapasztalatot és tudast.
Valojaban csak ez a tobbi homokszemhez vald hozzadorzsolodés az, ami a tudasa, ami az
¢lete. Vegylink egy sziklat, ami sok-sok ilyen apro részecskébdl all, és ami latszolag szilard-
nak és nyugodtnak tlinik, de a tudésok rajottek, hogy mindezek a részecskék allandd gyors
mozgasban vannak valamilyen kézéppont koriil — vagy ahogyan mi nevezziik, a Gondolkodé
—, a tudat koriil. Es ebben a tulajdonképpeni sziklaban alakulnak ki a gyonyori kristalyok. A
gylriimben levé ametiszt kd egy magasabb tipusu gondolkodast jelent valamilyen kézeten
beliil. A sziklakbol ndnek ki a zuzmok, a ndvényvilag elsé képviseldi. Novekedés a nap, a
fény felé — ez az, ahogyan a névények gondolkodnak. Természetesen nem tul nehéz megértent,
hogyan gondolkodnak az allatok, mert latjuk, milyen dvatosak, ha veszély fenyegeti Oket, és
hogyan torddnek kicsinyeikkel.

- De Eleanor néni, ha egy kicsi barany elveszik, és hirtelen meglat egy farkast, amit
soha nem latott még korabban, fogja tudni, hogy a farkas veszélyes? — kérdezte Dorothy.

- Igen, valoban. Azt hiszem, ha a kozelbdl figyelnétek, azt latnatok, hogy nagyon meg-
rémiilne, €s reszketd labakkal megprobalna elszaladni. Valami beliilrél — amit 6sztonnek ne-
veziink — megmondana neki, hogy veszélyben van. Mivel mas birkak és baranyok Gelétte
megtapasztaltdk a farkasok kegyetlenségét, ez a tudds valamennyi bardny tuddsdnak vagy
természetének részévé valt. Amikor majd iddsebb leszel, el fogom tudni magyardzni neked,
pontosan miért, de most elég annyit megértened, hogy a kis baranyban az 6szton gyakorlatilag
ugyanaz a dolog, mint ami benned van, ami felismeri a jot és a rosszat anélkiil, hogy valaki
mas elétte megmondta volna neked. Ez a te Gondolkodod, ugye? Egyesek tudatnak hivjak, és
intuicidnak is.

- Oh Eleanor néni, ez volt az, amikor nem mentem el kocsikazni azzal az emberrel, aki
azt az egész csomag finom cukorkat kinalta? Szerettem volna a cukorkat, szerettem volna
kocsikazni, és te nem voltal ott, hogy megkérdezzelek, és azt mondta, nem lesziink el sokdig —
de valahogy nyugtalan voltam. Igy amilyen gyorsan csak tudtam, beszaladtam a hézba, és
mondtam Norah-nak, hogy zarja be az ajtot.

- Nyilvan valami beliil mondta neked, a Dorothy kislanynak ugyantgy, mint ahogyan
a baranynak is, amikor a farkas megjelenik, hogy veszély van. Nagyon is lehet, hogy beliil sok
mindent tudsz, amit majd fokozatosan ujra felfedezel, ahogyan eljon az ideje. Sokszor volt
mar itt a foldon 0j tested — testek, amik felndnek, megoregednek és meghalnak —, mikdzben
atvitted mindazt, amit megtanultal a masik testbe, hogy folytasd, és még tobbet tanulhass.

- De Néni, valamikor tényleg masok voltunk? — kérdezte Dorothy dobbenten.

- Nem, soha nem voltal mas, csak 6dnmagad, és soha nem is leszel mas, bar kiilonb6z6
neveid és kiilonféle testeid voltak. Az ,,En”, a Gondolkodd, az Eszlels mindig €s mindorokre
ugyanaz. Az ,En” az adott testet egyszeriien eszkozként hasznalja a tanulasahoz, mint aho-
gyan a tavesovet hasznaljuk, hogy megnézziik vele a csillagokat. Igy tehat az ,,En” az, ami
valgjaban rendelkezik valamennyi, valaha létezett testének tudasaval és tapasztalataval. Az
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,En” tudasa az, ami az intuicid, az elmult életek emlékezete, akar emléksziink ra az agyunk-
ban, akar nem. Minden ¢életben 11j agyat kapunk, igy nem varhatjuk, hogy emlékezni fog arra,
amit soha nem tapasztalt meg.

- Oh, barcsak tudnal mondani még valamit azokrol a testekrél, amik nekiink voltak.
Fogsz majd egyszer, Néni?

- Ezt nem tudom megtenni, dragaim, de 6rommel el fogok nektek mondani sok dolgot,
¢s el fogom magyarazni, miért éppen ezek a testeitek vannak most. Hiiha, kezd kés6 lenni! —
allt meg meglepetten. — Sietniink kell, hogy megmossatok azokat a homokos kis kezeket, mert
ideje teaznunk.

3. fejezet: A karma torvénye

Két napon keresztiil megéllas nélkiil szakadt az esd, igy Dorothynak és Miltonnak a
hazban kellett maradnia, szinte ugy bebortondzve, mint ahogyan Robinson Crusoe volt bezar-
va a lakatlan szigetére. Egészen biztos, hogy Crusoe sem lett volna boldogabb, ha megpillant
egy vitorlast, mint a gyerekek voltak, amikor a harmadik napon a felhdk felszakadtak, és a
friss sz¢l elsodorta azokat, utat engedve a napsiitésnek. Csak néhany perc telt el, hogy kabatot,
sapkat és gumicsizmat vegyenek, ¢s készen alltak, hogy Eleanor nénivel megnézzék a medré-
ben megduzzadt foly6t. Mindharman szokdécseltek oromiikben, hogy ismét kinn lehetnek a
friss, édes levegén. A madarak is Oriiltek, és hangosan énckeltek a telefonpdznakon és a keri-
téseken. Oh, és milyen szép volt a folyd, amikor odaértek végiil, miutan lemasztak a partjara,
ahol minden saros és csuszos volt az es6tél! Meg kell hagyni, a viz zajos €s iszapos volt, és
mindenféle hordalékot vitt, de nézni és hallgatni azt éppen elég mulatsag volt, ami potolta a
hosszu lakasba valo szamiizetést. Uton hazafelé szamos kis pocsolyat fedeztek fel, amiket az
esO csinalt, amik elég nyugodtak és tisztak voltak, hogy tiikkr6zz¢ék a lassan uszo felhdket.

- Dobj bele egy kdovet, Milton — mondta Eleanor nagynéni — és figyeljilk meg, mi
torténik. Latjatok, a korok hogyan haladnak egyre tavolabb attdl a helytdl, ahol a ko beleesett?
Na, most elérték a pocsolya sz¢lét. Varjatok, most nézzétek meg, hogyan jonnek vissza ismét
— egyre kisebben — oda, ahova a k6 el6szor beleesett! Tudjatok, hogy pontosan ez torténik,
amikor barki barmily kdvet beledob barmilyen pocsolyaba? A ko egy zavarpontot hoz létre,
ahonnan a hullamok elindulnak, €és ahova ujra visszatérnek. A beleesé k6 a hullamok oka, a
hulldmok pedig ennek az oknak az okozatai. Ha emlékezni fogtok, pontosan hogyan és miért
tortént ez most, akkor megtanuljatok a legfontosabb torvényt, amit barki is ismerhet — fiigget-
leniil attol, hogy milyen bdlcs és hatalmas. Amikor majd tényleg idésebbek lesztek, akkor
megtanuljatok, hogy ezt igy mondjatok: ,,A hatds és az ellenhatas egyenld és ellentétes ira-
nyu”. A viz sz¢l¢ig halado hullamok voltak a hatas, majd vissza oda, ahonnan elindultak az
ellenhatas. A legérdekesebb dolog azonban ebben a térvényben az, hogy nem csak ott miiko-
dik, ahol latjuk, hanem mindenhol és mindig miikodik, sot a legtobbszor ott, ahol nem latjuk.
Pontosan tigy miikédik benniink, mint mindenhol rajtunk kiviil. Ennek a térvénynek a neve
karma.

- Meséld el, hogyan miikodik benniink, Néni — kérte Dorothy, amint tovabb sé-
taltak.

- Nos, tételezziik fel, hogy valamilyen kislany diihos lett a batyjara, és lelokte a
1épcsdn, igy az megbotlott, leesett és megsériilt a hata, amitdl nyomorékka valt egész életére.
Ugy tiinhet, hogy a kislany nem kapott rossz ellenhatast a dithe miatt, de természetesen kapott,
mivel soha nem tud szabadulni att6l a banattol, hogy ekkora bajt okozott a batyjanak.

- De ha a batyja kotekedett vele, és megcibalta a hajat, akkor nem lehet, hogy
igaza volt, amikor diihos lett?

- Nem. Egy bolcs ember egyszer azt mondta: ,,Nem létezik olyan dolog, hogy
jogos felhaborodas”. Semmi olyan nincs, amit valaki csindl vagy mond, amitdl dithossé kelle-
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ne valnunk. Ha ugy nézziik, hogy mi helyes és kedves dolgokat tesziink mas emberekkel, és
nem felejtjiik el, hogy csak a sajat viselkedésiinket kell kritizalnunk, akkor valahogy tigy gon-
dolom, hogy azok az emberek, hogy mas emberek hamarosan egyre kevesebb 6romet taldlnak
abban, amikor megprobalnak nekiink bosszusagot okozni. Ha azt talaljak, hogy nem lehet
benniinket felbosszantani, akkor abba fogjak hagyni ilyen irdanya probalkozasaikat.

- De Néni, a kisfia hogyan szolgalt rd ekkora biintetésre csak azért, mert bosz-
szantotta a noverét?

- Ez egy olyan eset, amikor az ellenhatds keményebbnek latszik, ugye? Nos, va-
lahogyan részolgalt, ehhez nem fér kétség. Tudod, a torvény nem lenne térvény, ha csak
egyes helyeken miikddne, masokon pedig nem. Nincs olyan esemény, ami tényleg véletlen
lenne. Semmi sem torténik csak ugy, hanem a térvény eredményeként. Lehet, hogy ez a kisfiti
olyan hajlammal sziiletett, hogy bosszant masokat. Lehet, hogy valamely mas testben, amiben
korabban élt, kegyetleniil gyotort valamilyen szerencsétlen ember, és azzal maradandé sérii-
1ést okozott. Ha igy volt, akkor ugye megérted, hogy kiérdemelte a hasonl6 szenvedést?

- Oh, de ez olyan régen volt, Néni, ugy latszik, mintha megbocsatottak volna ne-
ki, nem?

- Es ki bocsatott volna meg, dragim? Onmagan kiviil senki nem tud megbocsa-
tani neki. De még ha valaki tudna és meg is bocsatana, gondolod, hogy megtanulta volna a
leckét ugy, mint ahogyan akkor tanulja meg, amikor taldlkozik annak a kdvetkezményeivel,
amirdl megérti, hogy rossz cselekedet volt? A torvény gyakran kegyetlennek latszik, pedig
csak igazsagos és josagos. Ezt megértheted, ha nem felejted el, hogy azért éliink és vagyunk
testben, hogy tanuljunk, hogy bdlccsé valjunk, utana pedig tanitsunk masokat, akik keveseb-
bet tudnak nalunk és tobb hibat kovetnek el. Ugyanazok a megtanuland6 leckék vannak min-
denkinek, de egyesek gyorsabban tanulnak, mint masok.

- Oh igen, Néni. Tudod, Willie Robbins az iskolaban soha nem késziil el a fold-
rajz leckéjével, még akkor sem, ha Miss. Dole ad neki egy plusz félorat ra. O miért ennyire
lassu, Néni?

- Istenem, gyerekek, haza érkeztiink — nevetett Eleanor nagynéni. — El kell ha-
lasztanunk Willie Robbins esetének megbeszélését, j6?

4. fejezet: A reinkarnacid

Dorothy és Milton kialakitott egy igazi konyhakertet Eleanor nagynéni hatsé udvara-
ban. Dorothy retket €s uborkat nevelgetett, Milton pedig hagymat és zoldbabot. Eleanor nagy-
néni megbizhatod szovetséges €s tanacsadd volt, a gyerekek pedig sok munkas orat toltdttek
asassal, gyomlalassal, ont6zéssel és a novények apolasdval. Emlékeztek arra, amikor lattak
Anyat és Apat virdagagyakat gondozni, de 6k maguk korabban semmit nem termesztettek.

- Eleanor néni, — kialtott fel Dorothy egy nap palantaz6 kanaldval elfoglalva —
emlékszel arra a nagy virdgagydsra, ami egyszer Anyanak volt, az egész tele fehér petunidval,
a kdzepén ¢és a szélén piros muskatlikkal? Milton és én nagyon szerettiik figyelni azt az agyast.
Olyan aprocska magokat szort Anya a puha foldbe, és annyi kicsiny ndvényke bujt eld! Olyan
gyorsan néttek, hogy szinte észre sem vettiik, és mar bimbodztak, majd ott voltak a gyonyord,
illatos fehér virdgok. Amikor azonban eljott az dsz, Fagy Ap6d megdlte a ndvényeket, és
mindet kihuzigaltuk és elégettiik. Kovetkez6 tavasszal Anya nem csinalt viragagyast, de a
petiniak ugyanugy elébtjtak, mintha eliiltette volna azokat.

- Pontosan ugyanolyanok voltak, Dorothy? — kérdezte Eleanor nagynéni. — Pon-
tosan ugyanolyan nagyok voltak, mint egy éve, és mindegyik virdg tiszta fehér volt?



- Nem, Néni, tudom, azért voltak kisebbek, mert senki nem gondozta azokat, de
azt akartam kérdezni, hogy miért volt a viragok egy része rdzsaszin, masoknal meg miért vol-
tak kicsi piros pettyek a viragokban?

- Nos, Dorothy — mondta Eleanor nagynéni — tudod-e, hogy a valasz arra a kér-
désre, amit tegnap tettél fel Willie Robbinsrdl, fog most segiteni? Képzeld el, hogy te és én
magok vagyunk ugy, mint a petinia magjai — ugy értem, mi, a Gondolkoddk. Csecsemd for-
maban — aprocska ndvények — jottiink a vilagra, ami ndvekszik, férfiként és ndként viragzik ki,
azutan megoregszik, elszarad, meghal, és ugy, mint a halott petiinia ndvény, ismét hamuva
valik. De mi, a magok még mindig éliink, és amikor a talaj €s az évszak megfeleld, belépiink
egy masik kicsi csecsemdformaba, felndviink, egy kicsit mas szinli vagy illati virdgban nyi-
lunk ki, mert rajtunk kiviil voltak mas novények, vagyis emberek, akik jobb vagy rosszabb
iranyba befolyasoltak benniinket — ugyanugy, ahogyan a petinidkat atszinezte a mellettiik
levé muskatlik szine. Petnia Gtjukon tudast szereztek a muskatlik utjardl, és amikor a magja-
ikbol uj ndvények bujtak ki, azok megtartottdk a tudast, amit a petiinia korabbi életében meg-
szerzett.

- Amikor kislany voltam, emlékszem milyen élvezettel olvastam egy vizcsepp
torténetét. A nap sugarai kiemelték az 6ceanbodl, elvitték egy felhdben a kornyezd teriilet fo-
16tt egy hegy csucsaig, ott leesett a porhanyos foldre, leszivargott egy patakocska medrébe, és
ezzel a patakkal utazott réten és erdén keresztiil egy folydba, majd varosok és falvak mentén
ismét vissza az dcednba. Ezutan a nap ismét felszivta a felhokbe, és ezlttal egy varos utcdjan
esett le, talalt egy esOviz csatornat, ahol jokedvi filk usztattak papircsonakokat, végiil egy
hosszt, sotét csOben talalta magat, majd amikor eljott a napja, ismét otthon, az dceanban volt.

- Még egy vizcsepp is egy Gondolkodé a maga modjan, megvan a maga tudasa
¢s tapasztalata. De nem tudja, hogy 6 egy vizcsepp, és nem tudja, hogy szolgalatot tesz, ami-
kor kiszabadit valamilyen rovart egy veszélyes helyzetbdl vagy felfrissit egy nefelejcset. A
ferfiak €s a ndk, minden emberi lény tudja, hogy 6 egy emberi lény, tudjak, hogy mikor tesz-
nek szolgalatot, és csak ebben kiilonbdznek valamennyi mas teremtménytdl és élettdl a f61don.
Ugyanaz a térvény kormanyoz benniinket, mint ami egy ndvényt vagy egy vizcseppet korma-
nyoz. Ugyanolyan tipust életutat jarunk be, hogy megismerjiik az emberiséget, a dolgokat és
onmagunkat, és hogy segitsiink a hozzank hasonléknak és a mogéttiink jaroknak. Ujra és ujra
eljoviink, amig meg nem tanulunk mindent, amit ez a f6ld tanitani tud nekiink, amig meg nem
tettiink minden szolgalatot, amire sziiksége van.

- Néha azonban elhanyagoljuk a kotelességeinket. Ezért pedig meg kell fizet-
niink. Az iskolaban ha nem tanulsz, nem fogsz tudni. Az életben ugyanigy van, ha nem tanul-
juk meg a leckét egy életben, akkor ismét eld kell venniink ugyanazt a leckét egy masik test-
ben. Egyes emberek ragyogdbb elmével sziiletnek, mint masok, raszolgaltak arra az eldrelé-
pésre, hogy olyan elméjiik legyen, amilyen van. Mas Gondolkoddk pedig tobb testben éltek,
mint masok, és igy egyesek okosabbnak tlinnek mésoknal, mint ahogyan a nyolcadikos gye-
rekek is okosabban tlinnek a masodikos gyerekeknél.

- Akkor miért ne képzelhetnénk el, hogy Willie Robbinsnak kevesebb lehetdsége
volt tapasztalatot szerezni a korabbi életekben, vagy hogy valamikor elszalasztotta a lehet6sé-
geit, ¢és igy a jelenlegi feladata nehezebb? Egyébként neki pontosan olyan elméje van, mint
amit megszolgalt, képezheti azt, és raszolgalhat egy jobb elmére mind a jelenlegi, mind azok-
ban az é¢letekben, amiket még ¢€lnie kell. De azoknak, akiknek most €lesebb elméjiik van,
nincs felmentésiik az aldl, hogy tobbet segitsenek neki, 6 a maga modjan lehetdséget ad ne-
kiink, hogy szolgalatot tegyiink. A legtobbet azoknak segithetjiik, akik kevesebbet tudnak
nalunk, és ha elutasitjuk ezt a segitségnyujtast vagy kigunyolunk egy buta embert, akkor valo-
szinlileg egy kevésbé aktiv elmére szolgalunk ra valamely masik életiinkben.

- Azt hiszem, semmi nincs, amit gondosabban észben kell valamennyilinknek
tartania, mint ez: Nem azért kell jol megtanulni a leckéinket, hogy tultegyiink masokon, el-



nyerjiink valamilyen jutalmat, hanem hogy jobban tudjunk masokat segiteni és tanitani, mert
minden, amit tesziink, valgjdban mindenkiért tessziik, minden emberért €s teremtményért,
barhol is legyenek. Ok és mi valamennyien részei vagyunk a nagy egésznek, és ha mi jol ta-
nulunk, akkor segitiink mindenki masnak jol tanulni, éppen a sajat tanulasunk altal. Ez az,
amiért rossz és kegyetlen dolgok miivelése olyan sok bajt és szomorusagot hoz, akar akarjuk,
akar nem, zavart okozunk minden lénynek az univerzumban. Ha mindenki tényleg gondolna
mindenki masra, és értiik cselekedne, az nem lenne egy boldogsagos vilag? Azért probaljuk
meg, j6?

5. fejezet: A halal

Egészen nyar végéig Dorothy és Milton apja nem jott el meglatogatni dket. Mieldtt
pedig eljott, a gyerekek megtudtak, miért latszott annyira csendesnek és annyira szomorunak
utols6 otthoni napjaikban. Tudtak, hogy az apjuk irt, amikor egyik reggel behoztak a levelet
Eleanor nagynéninek, ¢és tlirelmetleniil kérdezték téle, amint a néni kinyitotta:

- Jon Apa, draga Eleanor néni?

Furcsa modon Eleanor néni is szomortnak latszott, ahogyan olvasott, és konnyek vol-
tak a szemében, amikor rajuk nézett, és ezt mondta:

- Igen, dragdim, édesapatok egy hét mulva itt lesz. Most szaladjatok és jatsszatok
tovabb ennek 6romére.

fgy tehat jatszottak és tervezgettek, Apa érkezése volt a legfobb gondolat a fejiikben,
bar csodéalkoztak, miért volt Eleanor néni szomoru emiatt. Ejszaka, a kuckojukban egy éraval
azeldtt, hogy a tiiz kialudt a kandalloban, megtudtak.

- Apa megkért, hogy mondjam el nektek, dragaim — kezdte Eleanor néni szeliden
—, hogy az édesanyatok, ahogyan emlékeztek ra, soha nem fog visszatérni hozzatok a hosszu
utazasarol. A petunia ndvényekhez hasonloan, amikrdl tegnap beszéltiink, elhasznalt teste
meghalt és elment, €s most megszabadult annak minden szenvedésétdl. Ez a haldl utazasa volt,
amire elindult, amikor ti, drdgaim hozzam jottetek.

- Apa nem tudta elviselni sem akkor, sem most azt a fajdalmat, hogy ezt elmond-
ja nektek. En azonban tigy gondolom, hogy Anya ldnya és fia most mér elég bolcs és bator
ahhoz, hogy ezt megtudjak, és eléggé szeretik 6t ahhoz, hogy megérezzek, hogy mindig kozel
vannak hozza, bar nem lathatjak az arcat. Az 6 szeretete irantatok és Apa irant nem halt meg a
testével, ez a szeretet mindig része a lelkének, és még most is boldog ebben a szeretetben.
Ugyanigy, a ti irdnta érzett szeretetetek része a ti lelketeknek. Ez nem hal meg att6l, mert a
teste halott, és lehettek boldogok abban a szeretetben, amire emlékeztek, és ami még mindig
megvan. Igen, és meg kell probalnotok oOriilni Anyanak, hogy ilyen halél jott el a faradt testé-
ért. O maga él, ugyanolyan valdsagosan és még boldogabban.

- Ha most itt hagynatok, d&tmennétek a nappalin, 0sszehuznatok a fliggdnyoket,
¢s igy mar nem latnalak benneteket, attol nem szeretnétek kevésbé, ugye dragdim? Lehet,
hogy hianyoznatok nekem, de még mindig szeretnétek, és én is benneteket. Ugyanigy van
Anyaval. A testeitek egy fliggonyt alkotnak, amelyeken nem tud keresztiil nézni, mert neki
nincs olyan fajtaju teste, mint nektek, amivel nézhetne, de ugyanugy szeret benneteket, mert a
szeretetnek nincs sziiksége szemekre, az csak érez, és az a mi valddi En-iink, ami soha nem
hal meg.

Dorothy és Milton mélyen belefurtdk a fejiiket Eleanor nagynéni vallaba, ahogy la-
gyan tovabb beszélt.

- Most pedig mindjart mentek az agyba aludni. Azt viszont soha nem tudjatok,
hogy alszotok, ugye, dragaim? Csak annyit tudtok, hogy almosak lettetek, viszont a kdvetkezd
dolog, amit tudtok az, hogy ujra felébredtetek. Lattatok mas embereket aludni, de ti magatok
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nem tudjatok, mi az alvas. Anya pontosan ugyanigy ment aludni a halalban, de J soha nem
ismeri a halalt. O nem halt meg. O csupéan felébredt ismét a fajdalom és a faradtsag nélkiil.

- Amikor alszotok, nem tudtok semmit, mi torténik az utcaban, vagy a foldszin-
ten, vagy éppen a szobatokban. A testetek nyugodt és mozdulatlan — tényleg szinte halott —
kivéve, hogy amikor felébredtek, ismét mozgasba tudjatok hozni, mint a lejart 6rat, amit csak
fel kell huzni. Alvas kozben valamennyien hatrahagyjuk a testiinket, és lelkiink masik testé-
ben éliink. Abban szabadon megtehetiink barmit, amihez kedviink van, és felkereshetjik szi-
viink vagyait. Szomortsagtol érintetleniil azokkal ¢élhetiink egyiitt, akiket szeretiink, fiiggetle-
niil attol, hogy van-e olyan testiik, amely ujra fel tud ébredni, vagy nincs. Nincs kétségem,
hogy minden ¢jszaka dlmotokban latjatok és szeretitek Apat is és Anyat is, és arrol sincs két-
ségem, hogy mindketten szeretnek benneteket, oriilnek nektek, és arra tanitanak benneteket,
hogy legyetek erdsek, batrak és igazak.

- Oh, de Néni — zokogott Dorothy — ha legalabb reggel csak tudnank emlékezni!

- Igen, de néha emlékezlink. Néha gy ébrediink, hogy emléksziink egy alombeli
érintésre vagy csokra, vagy szora, ami annyira valosdgos, hogy nem is akarunk felébredni. Ez
a valosag — a kozelség érzése — amire igazan emlékeziink, és ez nagyon édes és becses!

Néhany percig kényelmesen és csendben iiltek a tiiz elétt. Csak amikor Eleanor nagy-
néni betakarta 6ket, Dorothybdl kitort a siras.

- Oh, de Anya soha tobbet nem fog betakargatni benniinket!

- Probalj meg nem sirni Dorothy, dragam. Csak gondolj arra, hogy most lefekte-
ted a testedet pihenni, amig elmész oda, ahol Anya van. Legy¢l vele ¢jszaka, még akkor is, ha
nappal hidnyzik neked. Te ismered a halalt, és nem Anya, mert neked hianyzik a testi jelenléte.
Utana gondold, hogy valamikor, amikor majd te is leveted ezeket a testeket, mint a kindtt
vagy elhordott ruhdkat, amikor majd te is részesiilsz egy békés, boldog pihenésben tavol attol
a vilagtol, ahol mindenki hadakozik, hogy tanuljon — ijabb, jobb testekben édesanyad ismét
veled lesz az ¢ ijabb és jobb testében —, akkor ismét boldog leszel vele, aki most eltavozott
egy iddre. Jo éjszakat, dragaim.

Eleanor nagynéni halkan suttogott, mert a faradt szemek mar lecsukodtak, és Dorothy
és Milton elindultak Alomvilag foldjére.

6. fejezet: Az imadsag

Piros betiis innep volt, amikor végiil estefelé Dorothy és Milton apja megérkezett. A
kiilonleges alkalombdl 6sszegdmbolyddtek mellette a tlizhely elétt, egy egész ordval tovabb
maradtak a lefekvési idonél, majd Apa felment veliik a 1€pcson, €s ¢ takarta be a gyerekeket
az agyban. Dorothy azt suttogta neki, amikor megpuszilta:

- Olyan j6 ismét atolelni a draga apukamat!

Milton pedig almosan uténa szolt:

- Apa, reggel megmutatom az 0j kicsi uborkdimat.

Nem tudtak rola, de Apa sokkal tobb boldogsaggal a szivében csatlakozott Eleanor
nagynénihez, mint amennyit sok-sok napon keresztiil érzett. Vidamsag csillogott a szemében,
amikor azt mondta s6gorndjének:

- Eszrevettem, hogy a gyerkécoknek nem kellett semmilyen esti imat mondaniuk,
Eleanor. Azt hittem, minden tisztességes gyerek elmondja az esti im4jat.

- Akkor attdl tartok, a te gyerekeid nagyon tiszteletlenek, Richard — valaszolta
Eleanor nagynéni —, mert én azt tanitottam nekik, hogy amit a gyerekek esti imaja’ mond, az

LTtt kifejezetten az agolszasz nyelvteriileten a XVIIL. szdzad 6ta altalanosan elterjedt gyermekimarél, a
,Now I lay me down to sleep”-r6l van sz6, aminek a forditasa: ,,Most lefekszem aludni. Imddkozom az Urhoz,
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képtelenség. Az a kép, hogy egy Ur iil egy magas tronon, a kezei tele vannak gyermekek lel-
keivel (amik nyilvanvaléan valamilyen konnyen kezelhetd, kényelmes méretli anyagb6l van-
nak), amik szamara van egy b6 zsebe arra az esetre, ha a gyerek nem ébred fel jra — nekem
ugy tlinik, hogy egyszertien merenylet barmilyen gyermeki értelem ellen. Ugyanis a gyerek
egy lélek — egy Eszlel6 — maga az Ur, aki azonos minden élet és létezés mindent athatd és
fenntart6 principiumaval, és ez az egyediili Isten, akit valaha is megismerhet, és akihez imad-
kozhat. Az igazi imadsag valojaban annak a beliil levé magasabb Istennek az utasitisa az also
természet felé, hogy valjon vele eggyé. A szokdsos ima egy konyorgés olyasmiért, amit még
nem szolgalt meg vagy érdemelt ki az imadkoz6. Mintha sajat 1énytink t6rvényét fel lehetne
fiiggeszteni sajat szesz¢€lylink alapjan!

- Egyébként egyszer megprobaltam atirni ezeket a kis verseket ugy, hogy a he-
lyes gondolatokat sugalljak elalvas el6tt. Nem volt tal nagy szerencsém, mert egy koltére len-
ne sziikség, de elmondom neked, és lehet, hogy megérted az alapgondolatot.

Most lefekszem aludni,

Eko6zben a lelkem virraszt.

A testem teljesen nyugodtan fekszik éjszaka,
A lelkem szabadon jar a fény birodalmaban.

Oh, amit megismerek, hadd hozzam vissza
Hogy vezessen a szeretet és kotelesség,
Az 6rom ¢és fajdalom napi utjan —

Es igy Isten szolgalatat fenntartsam.

- Latod Richard, ez vilagossa teszi a folyamatos 1étezést, azt, hogy mi nem a tes-
teink vagyunk, €s hogy mikozben a testeink alszanak, a lelkeinknek megvan a sajat életiik,
amelyekben kaphatnak és adhatnak segitséget és utmutatast. Nem tudom, hany léleknek lenne
batorsaga folytatni, ha a 1¢lek ezen életében nem alhatna, ami életben tartja a testi megprobal-
tatdsok soran. Még a blin6zdk is felfiiggesztik a gonoszsagot, amikor alszanak, és ez mindig
magaban hordja megjavulasuk magvat.

- Nagyon érdekes, Eleanor. De a Miatyankot is ilyen kdnnyen eltetted az utbo6l?

- Richard, ugye tudod, hogy ez az egyetlen imadsag, amit Jézus adott, és az volt
az utasitdsa, hogy titokban kell imadkozni? Ha szeretnéd, elmagyardzom ezt neked is, aho-
gyan természetesen elmagyaraztam a gyerekeknek is. Tudod, elmondjék ezt az imat iskola-
kezdéskor, én pedig azt mondtam nekik, hogy bar sok ember mondja, csak kevesen értik, mit
is jelent, és amikor a tobbiekkel egylitt ismétlik, remélem, hogy emlékeznek ennek valodi
jelentésére. ,,Mi Atyank, ki vagy a mennyekben” a beliil levé Istent jelenti, aki mi vagyunk.
(,,A Mennyek Orszaga beliil van” — ez volt a tanitas.) ,,Szenteltessék meg a te neved” helye-
sen leforditva ,,Mondassék ki a te neved” — egy ilyen kimondésnak megvan az a hajlama,
hogy felkeltse a magasabb természetet, és magara vonja az alsobb figyelmét. ,,J6jjon el a te
orszagod, legyen meg a te akaratod amint a f6ldon, gy a mennyekben” azt jelenti, hogy ér-
vényesiiljon a beliil lakoz6 szellem akarata a testben. A testeink ugyanis a mi foldjeink. A
legegyszeriibb dolgot sem tudhatnank meg a f6ldrél, ha nem lennének testeink, amiken ke-
resztliil megismertiink. ,,Add meg nekiink mindennapi kenyeriinket” azt jelenti, hogy kapjunk
szellemi taplalékot a magasabb torekvéseiktdl. ,,Bocsasd meg a vétkeinket, ahogyan mi is
megbocsatunk az elleniink vétkezéknek” annak felismerését jelenti, hogy minden ember egy-
forma tipust, és ne itéljiink el vagy bélyegezziink meg senki mast. ,,Mert tied a dics0ség” ujra
visszatérés az egyetlen Valosaghoz — 1ényiink valosagos részéhez — arrol az alaprol, amibdl és

hogy tartsa meg a lelkemet. Ha meghalok, miel6tt felébredek, Imadkozom az Urhoz, hogy vegye magahoz a
lelkemet. sth.” — a ford. megj.
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ahonnan minden tevékenységet kell végrehajtani. Az ,,Amen” valdjaban az a kimondott ,,Sz6”,
amit gyakran latsz leirva a keleti irasokban — és OM-ként szerepel az ,,Azsia vilagossagaban”
— a szanszkrit sz6, ami a beliil 1év§ Istent, minden dolog és teremtmény En-jét jelenti.

- Hm, rendben, elég ésszerlinek hangzik. Hat, csak folytasd tovabb a gyerekek-
kel, ha kedved van hozza. Lehet, egy napon 6k fognak engem tanitani. Ki tudja? Szinte biztos
vagyok benne, ha az 6 korukban tudtam volna ezekrdl a dolgokrol, nem lettem volna olyan
szegény, rémilt kis egér, mint ami voltam. Tudod Eleanor, az a gondolat, hogy Isten néz en-
gem minden pillanatban €s kész ram lecsapni egy nagy bottal, ha nem jé dolgokat teszek, egy
megalazkodo gyavat csinalt beldlem!

- Nem mondhattak nekem, hogy Isten ,,j6”, ha olyan mindenbe belek6td volt al-
landdan a szemeivel. Es mar a puszta gondolat is, hogy Isten vigyaz ram, amig én alszom, azt
éreztette velem, hogy van valami szornyl dolog, amitdl félni kell, ha annyira vigyaznia kell
ram. Természetesen, ahogy nagyobb lettem, megértettem, hogy egy ilyen Isten egyetlen em-
bernek sem baratja, de azt tudtam, hogy szenvedek, ha rosszat csinaltam, és arra a kdvetkezte-
tésre jutottam, hogy ha a télem telhetd legjobbat csindlnam, a legbdlcsebb 1ény éppen az var-
na el télem. Legalabb azt mondhatom, mar nem vagyok gyava alak, amiota felhagytam azzal
az elképzeléssel, hogy Isten olyan, mint egy hatalmas, erds emberi lény.

- Szerencsés vagy Richard, mert nekem ugy tiinik, rengeteg felnott gyava alak
van a vilagon, mivel 6k még mindig abban a mumus ember-istenben hisznek. Félnek meghal-
ni és félnek élni, félnek embertarsaiktol, egész ido alatt attdl félnek, mit torténhet a becses
testeikkel — amik a valosagban egyaltalan nem 6k. Természetesen a félelem mindig a tudat-
lansagbol ered, €s az a legszanalmasabb tudatlansag, ha nem tudod, hogy minden lény lénye-
gét tekintve az egy Legf6bb Valosag — a Testvériség hatalmas lancolata le egészen a legki-
sebb atomig, hogy csak halhatatlansagunk egyediili térvénye, az 6rok létezés az, ami az igaz-
sagot, a jutalmat vagy biintetést szolgaltatja, hogy az élet célja a tanulas, nem szamit, milyen
koriilmények kozott. Valojaban az egyetlen dolog, amitdl félniink kell az, hogy rosszat te-
sziink masokkal. De most mar biztosan faradt vagy Richard, ilyen hosszll utazas utan. Nem
szabad elvennem a beszédemmel a pihenésedet.

- Nem vagyok faradt, Eleanor — valaszolta, ahogy ment fel a 1épcsén —, mar pi-
hentem, mintha friss levegdt szivtam volna. Jo ¢jszakat.

7.  fejezet: Hogvan keletkezett a vilag?

Apa megérkezésével a napok sokkal boldogabban lettek Dorothy és Milton szamara.
Minden reggel elsétaltak vele a bankba, ahol egész nap szorgoskodott, és nem sokkal négy ora
utan volt készen, hogy haza menjen veliik. Azutan mindannyian egyiitt dolgoztak a kertben,
vagy, amikor eljottek a rovid, hideg napok, olvastak, beszélgettek és benti jatékokat jatszottak
Apaval és Eleanor nagynénivel. Néha siettették Apat, hogy gyorsan menjenek haza, mint azon
az estén, amikor Eleanor nagynéni megigérte nekik, hogy vacsora el6tt elmesélni, hogyan
keletkezett a vilag. Milton mar egy ideje sokat gondolkodott ezen, és azt mondta apjanak mel-
lette szokdécselve:

- Apu, ez a varos nem volt mindig itt, ugye?

- Nem, fiam.

- Sem ez az allam, sem Amerika?

- Nem, fiam.

- Akkor kellett lenni olyan idének, amikor semmilyen vilag nem volt?

- 1gy van.

- Akkor Apu, hol voltunk, amikor nem volt semmilyen f6ld, amin €lhettiink volna?

- Mi mindig voltunk, Apu, igy kellett lenniink valahol — vagott kozbe Dorothy.
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- Honnan tudod, hogy mindig voltunk, Kicsi lany? — kérdezte Apa.

- Latod Apa, nem képzelhetjiik el magunkat semmiként. Elképzelhetjiik, hogy az
egész vilag, és minden benne elégett, és nem lehet semmit latni, csak a sotétséget, Csak éppen
ki nézi a sététséget? Mi, nem? Eppen mi, és ennyi.

- Teljesen igazad van, kislanyom — valaszolta Apa, amint mentek be a hazba — és
el tudom képzelni, hogy Eleanor nagynéni meg fogja valaszolni Milton kérdését a ma esti
torténetében.

- Igen — kezdte Eleanor nagynéni — nekiink magunknak, az Eszleldknek, és csak
nekiink, soha nem volt kezdetiink. Minden falu, vagy varos, vagy orszag, vagy foldrész, vagy
vilag keletkezett és véget is fog érni. Es sok vilag volt ez elStt, amin most éliink, ami keletke-
zett, novekedett, hanyatlott és elpusztult — hogy ismét megsziilessen masik vilagként.

- A Holdunk, ahogyan az égen latjuk, éppen egy ilyen régi halott vilag, ahol
egykor éltlink, de eljottiink onnan, mert ott mar nem maradt tanulni valonk. Az ¢élet, ami egy-
kor a Holdon volt, most egy masik testben a F6ldon van. Nagyon bolcs emberek, akik az ég-
boltot tanulményozzak, tadvcsoveken keresztiil felfedezték emberi munkak nyomait ott, és
sokan hisznek abban, hogy még mindig vannak lakoi. Az igazsag az, hogy a Hold egy lassan
felbomlo holttest, és akkorra, amikorra készen fogunk allni, hogy elhagyjuk a Foldet, a Hold
teljesen el fog porladni, mig a Foldiink vagy bolygonk lesz a kovetkez6, altalunk megépitendd
uj Fold Holdja.

- Ahogyan nekiink is vannak nappalaink ¢és éjszakaink, ugy a bolygdknak is
megvan a maguk nappala és ¢éjszakaja. Amikor meghalunk, hosszabb éjszakai pihenésre me-
gylnk, és a bolygoknak is megvan a hosszabb éjszakai pihenésiik, s6t, maganak az egész
Univerzumnak is van egy nappala és éjszakédja.

- Oh, igen, Néni, hol vagyunk olyankor? — kérdezte Milton tiirelmetleniil.

- Hol vagyunk akkor, amikor alszunk? Nem hasznaljuk azokat a kiilsd testeket,
amiket latunk, bar hasznalunk mas, finomabb testeket, és felébredve ismét hasznaljuk ezeket a
kiilsd testeket masnap. Ugyanigy van az Univerzum ¢&jszakdjaban, nem hasznéljuk azoknak a
testeknek semmilyen részét, amiket az Univerzum nappaldban hasznaltunk. Abban az allapot-
ban megosztjuk minden mas 1énnyel azt a tudast, amit bevittiink. Ekkor mar t6bbé nem va-
gyunk elvalasztva egymastol, a 1étez6 legfinomabb testiink beleolvadva egyetlen szubsztanci-
aba —, valamennyien Eszlel6k, de nincs mit észlelni, pihenve a Nagy Sététségben, varva a
Nagy Nappal eljovetelét.

- Latod tehat Milton, hogy nincs egyaltalan semmilyen ,,hol” — nem vagyunk va-
lahol — éppen csak vagyunk! Amikor pedig eljon a Nagy Nappal, mindannyian ismét el6jo-
viink, 1) testekbe 6ltdzve, és szétvalasztva felvallaljuk feladatainkat egy kiilonb6z6 vilagban.
Nehéz, sulyos gondolatok, ugye dragdim? Sok, nalatok bolcsebb ember sem mondand, hogy
vilagosan érti ezeket.

- J6. Csak képzeljiik el, hogy ebbe a Nagy Sotétségbe néziink. Idével valahol
benne meglatunk egy fénypontot megjelenni, majd mas pontokat, amik hamarosan elkezdenek
tovabbi fénypontokat 0sszegylijteni, ahogyan egy hogolyd gyijti 6ssze a havat, majd pedig
keringeni egy tiizes kodfelhd koriil, ami ekkor még hideg. Ez a kddfelhd az, amit napjainkban
csillagkod- vagy nebula-anyagnak neveznek. Latinul a ,,nebula” sz6 felhét jelent. Ezt lathatja-
tok tiszta ¢jszakékon az égen abban, amit ugy mutattam meg nektek, hogy az a ,,Tejut”. Most
mar gondolhatjatok azt, hogy amit néztek, lehet, hogy egy 1j vilag megformalasara késziilodik
ebben a hatalmas Univerzumban.

- Ahogyan ez a felh6s, kodos hideg tiiz forog korbe-korbe, a mozgassal egyre sti-
riibbé ¢és fényesebbé valik — mert eleinte higabb volt még a levegdnél is — és olyan siiriivé
valik, mint a viz. Azutan, amikor a golyo kiilseje lehiilik és megszilardul, készen is van a fold,
bar beliil olyan rendkiviil forr6, hogy tényleges ki is fut, és igy hoz létre hegyeket és volgye-
ket a lehiild foldkérgen — ahogyan ezt l1atjatok az iskolaban a domborzati térképeiteken.
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- Néni, és akkor azonnal voltak fak és viragok, mint ahogyan most vannak? —
kérdezte Dorothy.

- Oh, nem — folytatta Eleanor néni. — Amikor ez a mi bolygoénk teljesen 6j volt,
viz boritotta, nagyon meleg viz, a benne ndvekvd novények és allatok szornytiek voltak, ha-
talmasabbak, mint barmi, amit el tudtok képzelni. Az emberek pedig olyanok voltak, mint az
oridsok — nem hasonlitottak az emberekre, ahogyan most kinéznek, hanem gombszerii alakjuk
volt csontok nélkiil, és szinte atlatszdéak voltak, mint a kocsonya. Az ember 18 milli6 évvel
ezel6tt kezdett el csontokat noveszteni.

- Ugye, nehéz elképzelni ilyen hosszl 1d6t, még ha az ember élhet szdz évig is?
Es nem tiinne butasagnak, ha azt a néhany évet a f61don olyan nagyon-nagyon oregen élnénk?
De tudjatok, ¢€letek ezreit €ltiik le, mas testekben.

- Nos, sok évmillioba telt, amig a fold kihilt, megszilardult, és ilyen kicsi lett,
mint most, olyan kisebb emberekkel és allatokkal, amelyek méretben illenck hozza. Ne feled-
jétek, egész id6 alatt a bolygo sok valtozdson ment keresztiil. Mi a rajta élt emberek 6todik
nagy fajaba tartozunk, és miutdn mindent megtanultunk, ami ebben a fajban megtanulhato,
hatalmas aradasok ¢s foldrengések fognak bekovetkezni, amelyek a hegyeket a tenger feneké-
re kiildik, és olyan foldeket fognak felhozni, amik egykor egy most ott eltemetett kontinens-
hez tartoztak, és egy Gj foldrész fog sziiletni. Allanddan valami hasonlé torténik fokozatosan.
Emlékeztek a szOrnyll arvizekre és foldrengésekre szerte a vildgon, de kiilondsen Japanban,
1914 januarjaban? Az igazan nagy valtozas nem jon el addig, amig a fold tengelye el nem
billen, és ettdl ott lesz nyar, ahol most tél van, és ott lesz tél, ahol most nyar van. Mindez
olyan messze van, a tavoli jovoben, hogy nem érdemes torni rajta a fejiinket, csupan megma-
gyarazza azt, hogy miért taldlnak tropusi allatok csontjait és trépusi névények maradvanyait
Gronlandon.

- Miel6tt azonban ez az 0j hatalmas kontinens kiemelkedik az 6ceanbol, hogy a
nagyszerti 6. faj azon lakjon, még az 5. faj két, alfajnak nevezett osztalyanak kell megsziilet-
nie. A 6. alfaj most kezd kialakulni itt, Amerikéban, bar csak majd 16 ezer év mulva fog telje-
sen megeérkezni. Akkor 1s majd sok véltozas fog torténni a vizekben és szarazfoldekben. Ez a
faj tovabbi 25 ezer év multan fog felkésziilni az 5. faj kovetkezd, egyben utolso, 7. alfajara.
Majd amikor a hetedik alfaj ideje is lejar, a természet nekifog a tavaszi nagytakaritasanak, és
felkésziil a 6. gyokérfaj fogadasara. Ez is jo sok idObe fog neki tartani, a természet soha nem
siet.

- Valahogy ugy gondolom, hogy ha mindig észben tartjuk, milyen hatalmas az
élet, milyen régota létezik a vilagunk, mi magunk milyen sok testben és fajban éltiink korab-
ban, hogyan valtozik sziinteleniil 6riasi viligunkban minden, és csak mi magunk — az Eszlelék
— maradunk véltozatlanok, hogy lassunk minden valtozést, akkor kdnnyebb lesz onzetlennek
maradnunk, és Ugy tevékenyked;jiink, amivel segithetiink a természet minden munkajaban és
valtozasaban, valamint minden embertarsunknak, akik ezekben élnek és tanulnak.

Ekkor azonban Norah vacsorahoz hivta 6ket, s igy a kérdéseknek meg kell varniuk a
kovetkezd napot.

8. fejezet: A Mesterek

- Eleanor néni — kezdte Milton masnap reggel a reggeliz6 asztalnal — nem értem,
hogyan ismerheti barki is az évmilliokkal ezel6tti vilagokat, amikor azok olyan sokszor el-
pusztultak. Te honnan tudsz ezekr6l, és honnan tudod, hogy mindez igaz?

- Ugye dragam, te télem tanulsz, mert én tobbet tudok nalad? Pontosan igy, én
meg azoktol tanulok, akik idésebben és bolcsebbek nalam. Mindig van valaki, akitdl tanulni
lehet, és mindig van valaki, aki tanit.
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- Oh, Néni — vagott kozbe Dorothy — én is ezen gondolkodtam. Es ki volt, aki ta-
nitott, amikor ez a vilag keletkezett? Nem volt az 6sszes ember a f6ldon 0j?

- Mindenkinek j teste volt az 0j f61don, Dorothy. De tudod, valamennyiiiknek
voltak mas testeik mas foldeken. Igy az els6 Tanitok ezen a foldon azok voltak, akik, amikor a
Hold olyan volt, mint a mi Foldiink most, a legb6lcsebb emberekké fejlodtek, és valaszthattak
reikké valtak.

- Ezek a Tanitok még mindig a Fo6ldon vannak, Néni? — kérdezte Milton.

- Néhanyan biztosan. Ott vannak, ahol a legjobban tudnak segiteni. Lehet, hogy
néhanyukra egy ennél iddsebb foldon volt sziikség, ¢s atadtak ennek a foldnek a munkajat egy
masik Tanitonak, akinek szintén oOriasi bolcsessége van. Barhol is legyenek, ott vannak, ahol a
legnagyobb sziikség van rajuk, mert bolcsek. Nekiink pedig dragaim, soha nem szabad elfelej-
teniink, ahogyan ezek a Bolcsesség Mesterei bolcsebbek nalunk, ugy vagyunk mi bolesebbek,
mint mondjuk az afrikai bennsziilottek. Es ahogyan a Bolcsesség Mesterei segitenek benniin-
ket, noha nem is latjuk dket, ugy kell nekiink 6nzetlen gondolatokkal és cselekedetekkel segi-
teni Oket, az afrikai bennsziilotteket, az erd6k allatait és a legaprobb homokszemet a tenger-
parton. Valamennyien az Elet hatalmas 1épcséjén 1épdeliink felfelé, és az ember minél maga-
sabbra megy, annal magasabb fokot hagy maga mogott a mogotte haladok szamara.

- Akkor, Néni, Ggy tlinik, mintha nem szdmitana, hogy gazdagok ¢s hiresek va-
gyunk-e, csak az, tudjuk-e, hogyan segitsiink masoknak, ugye?

- Igy van, Milton. A vildg minden gazdagsaga és hirneve haszontalan, ha azt
nem masok segitésére hasznaljak. A gazdagsag és hirnév 6nmagéaban nem rossz, csak akkor,
ha 6nz6 modon tettek ra szert, és 6nz6 mdodon hasznaljdk. Ha megprobalunk szolgélni, ahe-
lyett, hogy nekiink szolgdlnanak, lehet, hogy nem lesziink nagyon hiresek, és nem lesziink
nagyon gazdagok, de tudni fogjuk azt, amit a gazdagok nem tudnak megvenni. Ez pedig az a
tudas, amivel az Idosebb Testvérek rendelkeznek.

- Azt kérdezted, Milton, hogyan tudhatja barki is, milyen volt a f6ld évmilliokkal
ezel6tt. Ezek a boles Idésebb Testvérek megdrizték azoknak az idéknek és valamennyi, a fol-
don mar kihalt vagy még mindig 1étez6 faj feljegyzéseit.

- Ugyanolyan konyveik voltak, Néni, mint nekiink most? — kérdezte Dorothy.

- Ertsétek meg, hogy a konyveik nem ugy néztek ki, mint a mieink. Néha a fel-
jegyzéseket fémlapokra, viasztablakra, palmalevelekre vagy kore irtdk. Nem tudnatok ezeket
elolvasni, bar az olvasokonyvbdl mar tudtok olvasni, mert tobbé mar nem hasznalt nyelv jele-
ivel irtak, amiket csak a nagy tudosok tudnak elolvasni sok éves munka és tanulds utan. Alta-
laban ezeket a feljegyzéseket foldalatti, sziklaba vagott barlangokban Orizték meg, akar mé-
lyen a sivatag homokja alatt, amely felgylilt a betemetett varosok folott. Mikézben ugyanis
sok varos ¢és faj pusztult el, mindig volt valaki, aki megmaradt tanunak, akinek meg kellett
driznie az Osi feljegyzéseket, amig eljon az 1d6, hogy az emberek bolcsen felhasznaljak azokat.
Akkor az Idésebb Testvérek elkiildenek egy Tanitot a vilagba, hogy tanitsa, amit ezek a fel-
jegyzések tartalmaznak, €s tobbet is, amit csak ugy tudnak atadni méasoknak, hogy elmondjak
nekik.

- Ahogy majd nagyobbak lesztek, meg fogjatok talalni ezeknek a Tanitoknak a
neveit minden fajnal a torténelemben. Nagyjabol 40 éve, hogy elkiildték az utolsé Tanitot. A
vilag Madame Blavatsky néven ismerte, Wm. Q. Judge pedig segitett neki a munkajaban.

- Madame Blavatsky tanulmanyozta ezeket az 6si irdsokat, és leforditotta nekiink
a mi nyelviinkre, és az egész ¢életét arra aldozta, hogy vildgossa tegye nekiink ezeket az igaz-
sagokat. fgy amikor azt kérdezitek, honnan tudom, hogy ezek a tavoli dolgok igazak, akkor
azt kell mondanom nektek, hogy szamomra igaznak latszanak, mert 6sszhangban vannak sok
feljegyzéssel és minden ténnyel, amit latok és tudok. Madame Blavatsky vildgosan megmutat-
ja nekem, mennyire ésszerli az egész vilagmindensé€g, ¢s mert minden mast, amirdl beszélt,
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onmagamnak be tudtam bizonyitani, hogy igaz, igy megbizom abban, hogy ismerte azokat a
dolgokat is, amelyeket még nem bizonyitottam be 6nmagamnak.

- Akkor a Madame volt a legbolcsebb ember, akit valaha ismertél, Néni? — kér-
dezte Dorothy.

- Igen dragam. Nem is tudndm megértetni veletek, mennyire bdlcs volt. De
egyébként Europa legbdlcsebb emberei betiltek hozza, és meghallgattak, és akarmennyire is
kiilonbozo volt a hitiik, soha nem tudtak 6t megcafolni.

- De azt mondtad ugye, hogy az Idésebb Testvérek kiildték? Miért nem 6k ma-
guk jottek, Néni?

- Hat, tudjatok, ha 6k jottek volna, olyan gyonydriien és tokéletesen, mint ami-
lyenek, az emberek leborultak volna eléttiik, és imadtak volna 6ket, ahelyett, hogy az igazsa-
got kutattak volna, és maguk gondolkoztak volna. Akkor pedig az emberek semmivel sem
valtak volna bolcsebbé, mint korabban voltak, ugye? Kiildtek tehat egy olyan embert, akinek
ugyanolyan teste van, mint mindannyiunknak, hogy a figyelmiinket ne a testre vagy a sze-
mélyre forditsuk, hanem az altala tanitott szavakra és leckékre. Most pedig természetesen,
ennyi év utan felismerjiik, hogy csak egy Nagy Lényt lehetett megbizni ennek a munkanak az
elvégzésével.

- Hol élnek ezek az 1d6sebb Testvérek, Néni? — kérdezte Milton.

- A vildg minden részén élnek, bar kevesen tudjak, hogy éppen hol vannak.
Azok, akik Madame Blavatskyt tanitottdk, a magas Himal4ja-hegységen tul élnek. De fonto-
sabb, hogy azt kell megtanulnunk, ami tanulnivalét atadtak nekiink, minthogy azon térnénk a
fejiinket, hogy hol laknak, és mit csindlnak. Mivel mi magunk nem vagyunk nagyon bolcsek,
nem tudjuk megérteni az ilyen Bolcsek életét.

- Azt akarod mondani Eleanor — vagott kozbe Apa —, hogy Jézus ezeknek az 1d6-
sebb Testvéreknek az egyike volt?

- Egészen biztos. Es nem furcsa, hogy amikor ezek a Hirhozok eljonnek, olyan
kevesen vannak, akik felismerik a nagysagukat? Csak évszazadok multan kezdték el az embe-
rek meglatni a lenézett acsban, Jozsef fidban a nagy tanitdt. Azt tanitotta, amit Buddha és
Konfucius is tanitott. Mindezek a nagy Tanitok ugyanazokat a nagyszer(i dolgokat mondjak
az embereknek. Mindannyian ismerik egymast. Ugyanazokat a dolgokat ismerik Igazsagként.
Ugyanarr6l a helyrdl, ugyanazzal a kiildetéssel jonnek — hogy elmondjak az embereknek azo-
kat a dolgokat, amik igazak, és amik elvezetik ket a bolcsességhez.

- Az emberek gyakran biiszkék a tudasukra és Onteltek, és nem szeretik azokat a
gondolatokat, amelyek azt mutatjak, hogy tévedésben vannak. Azok, akik azért jonnek, hogy
igaz gondolatokat hozzanak, nem biiszkék vagy oOnteltek, és mivel nem fujjak a trombitaikat,
ahogyan az atlagember teszi, néhany kivétellel semmibe veszik 6ket. Majd ahogyan telnek az
évek, lassanként eléveszik az § gondolataikat — ahogyan a régi gondolatokrdl az 0j felfedezé-
sek bebizonyitjak, hogy tévesek — és az emberek végiil megértik, hogy egy Hirhozo volt ko-
zottiik, aki csak igaz gondolatokat akart atadni, 6k pedig nem ismerték fel vagy voltak neki
halasak.

- Oh, Néni — kérdezte Dorothy 1élegzetvisszafojtva —, tegyiik fel, hogy egy ilyen
Bolcs egyiitt élne veliink minden nap, akkor honnan tudnénk, hogy ¢ bolcs?

- Tudod dragam, nem azért, mert barki is azt mondana neked, hogy 6 bolcs. An-
nak alapjan tudnad, hogy mit mond. Ha azt mondand magarol, hogy 6 egy bolcs, tudnad, hogy
ez nem lehet igaz. Minden korban a Nagy Tanitok soha nem azt mondtdk az embereknek,
hogy nézzék Oket, csak azt, hogy nézzék az igazsagot, amit hoztak. Akkor tanulmanyozhatnad
a szavaikat, hogy lasd, megmagyardznak-e minden mast is, amit mar ismersz. Ugyanis ha
igazuk van, akkor minden dolgot mindenhol megmagyaraznak, és semmit nem hagynak ki.

Ekkor Apa felugrott, adott nekik viszlat-puszit, ezt mondva:

- Szaladnom kell a bankba, hogy idejében beérjek. Este taldlkozunk, gyerkdcok!
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9. fejezet: Korabbi kontinensek

- Tudod, Néni — kezdte Dorothy egyik reggel a reggelinél — még sokkal jobban
szeretem a foldrajz orakat, amiota elmesélted, hogy keletkezett a vilag, hogyan valtozik és
novekszik. A térképen pedig latom azokat a valosadgos helyeket, ahol egykor szarazfoldnek
kellett lennie, amelyek Osszekapcsolodtak ezekkel a hatalmas foldrészekkel, majd leszakadtak
a kontinensr6l, szinte el tudom képzelni ezeknek a szarazfoldeknek az alakjat, amilyenek ak-
kor voltak. Ha ma este haza hozndm a foldrajzkonyvet, esetleg meg tudnad mutatni nekiink,
pontosan hol vannak ezek a foldrészek eltemetve az 6ceanok alatt? Es a neviiket is meg tudod
mondani?

- Jol van, dragdm — valaszolta Eleanor néni — ez biztosan jO szoérakozas lesz
mindannyiunknak. Csak a nevekkel kapcsolatban természetesen nem szabad elfelejtenetek,
hogy mi a jelenlegi kontinens és a mostani nagy faj nyelvét hasznéljuk. Mikdézben vannak
Bolcsek, akik ismerik az 6si neveket, ismerik azokat barmilyen altalunk beszélt nyelvtdl telje-
sen kiilonboz6 formajukban, de nem lenne értelme, ha ezeket elmondanék nekiink. Igy ezek-
nek az eltemetett kontinenseknek a neveit a mi nyelviinkén adjuk meg. Pontos térképet sem
tudok nektek mutatni ezekrdl az egykori kontinensekr6l, csak egy altalanos elképzelést, hogy
hol volt egykor az adott szarazfold. Erdekes lesz ezeken egyiitt végigmenni vacsora utan.
Hozd haza a foldrajzkonyvedet, én pedig elokeresem a foldgombot, ami az emeleten van, az
segiteni fog nekiink.

Eleanor néni ilyen modon irta le azokat az eltemetett szarazfoldeket azon az estén, mi-
kozben csendes eso esett odakinn, €s tette baratsdgok fészekké a hazat korszakok madartavla-
tabol nézve.

Az elsé szarazfold az Eszaki sarkot koronazta egy koponyatetéhoz hasonléan, és ,,Az
Elpusztithatatlan Szent F6ldnek™ nevezik. A Bolcsek azonban azt mondjak, hogy ez a szaraz-
fold még mindig ott van, ahol el8szor 1étrejott, és mindig ott lesz, amig csak a fold el nem
pusztul. Valdjaban sem Peary kapitany, sem Dr. Cooke nem érte el soha az Eszaki sarkot, ami
egy beltengeren tl van, messze-messze a ho és a jég fagyott birodalman til. Néhany sarkku-
tatd latta ezt a tengert, de azt gondoltak, hogy délibab volt.?

Akkor most képzeljiik el, hogy a ,.koponyatetd™ a vilag feje, és hogy a belso tenger a
nyaka. Ez esetben az fogjuk talalni, hogy a masodik kontinens — Hiperborea — a vallaira terjed
ki délre és nyugatra a nyaktol, és magaba foglalja mindazt, amit most Eszak-Azsiaként isme-
riink. Fogtok olvasni errdl a f6ldrdl, amikor majd eljuttok az 6kori Gordgorszaghoz az iskola-
ban, bar a konyvek alapjan azt gondolhatjatok majd, hogy az csak a gor6gok egyik kiilonds
tiindérmeséje volt. Latjatok tehat, hogy Eszak-Azsia a legrégibb szarazfold, amit napjainkban
ismeriink, és sorban benépesitette a masodik, a harmadik, a negyedik és az 6tddik faj.

Jobban el tudjatok képzelni ezt a foldrészt ezen a f6ldgombon. A Spitzbergdk legésza-
kibb részének vonala f616tt kezdddott, és a nyugati félteke oldalan tartalmazta azokat a sza-
razfoldeket, amiket most a Baffin-6bdl foglal el, a szomszédos szigetekkel és hegyfokokkal.
A keleti féltekén elért egészen Kamcsatkaig. Latjatok, a kontinensnek lopatké alakja volt, a
belsd széle Osszekototte a mostani Gronland északi részét Kamcsatka északi részével Kelet-
¢s Nyugat-Szibéria partjain keresztiil, mig a lopatko alsobb ive valdsziniileg Gronland déli

2 A XX. szazadban a repiil6k, a tengeralattjarok, majd a mitholdak nem talaltdk meg ezt a beltengert és a
szarazfoldet. Ez nem azt jelenti, hogy egyaltalan nem létezik, csak azt, hogy jelenleg a siirti fizikai szinten nincs
megnyilvanulva. (Feltehetéen ugyanez vonatkozik a legendas Shamballara is.) H.P.B. tobbszor felhivja a
figylemet, hogy a Mesterek tanitasait nem szabad mindig a siirii anyagba beleragadt elménkkel értelmezni. — a
ford.
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végétdl Kamcsatka déli részéig tartott. E 16patkon koriil mindenhol természetesen egy hatal-
mas oceant kell elképzelnetek, amelybdl még mas szarazfoldek fognak kiemelkedni a harma-
dik faj hasznalatara. Az 6 kontinensiiket Lemurianak fogjuk nevezni.

Nem szabad azonban gy képzelniink, hogy egy régi kontinens egyszerre elsiillyedt, és
egy uj emelkedett ki ugyanigy, hogy elfoglalja a helyét. A harmadik kontinens tartalmazott
valamennyit a masodik kontinens 6 szarazf6ldjébol, majd a masodik kontinens foldje szige-
tekké valt, kozottiik 6blokkel és szorosokkal. Azutan a szarazfold folytatta kiemelkedését déli
iranyban, ahova a masodik kontinenst a f6ld vallaként képzeltiik el, most pedig egy hatalmas
testet formaz meg. Csak képzelj el egy foldrészt, ami elég nagy, hogy magaba foglalja az In-
diai-, az Atlanti- és a Csendes-O6ceanokat! — Nézd, vonalakat hizok a térképedre, csak hogy
megmutassam annak altalanos alakjat. Itt ismét leginkabb egy 16patko-alakkal taldlkozunk, a
beltenger pedig, ami a kdzepét jelenti, lefedi Afrika és Europa nagy részét, valamint a Hima-
1ajatol északra levé teriiletet Azsidban, mikozben megmaradt a masodik kontinens foldjének
nagy része, ¢s latjuk a Brit-szigeteket kiemelkedni a tengerbdl. A mostani Ausztralia ennek az
oridsi kontinensnek a maradvanya, amely elért egészen Amerikdig, beleértve Kalifornia és
Ko6zép-Amerika egy részét is. Majd tovabb Alaszkaig, amit nem szakitott le a Bering-Szoros.

Ezt kovetden Atlantisz kontinense emelkedett ki az 6cedn fenekérdl, vagy mondhatjuk,
hogy nétt ki Lemuria atlanti részébol, mikozben a Csendes €s Indiai 6ceani rész darabokra
hullt. Atlantisz befedte az egész észak- és dél-atlanti teriiletet, az észak- és dél-pacifikus terii-
let egyes részeit, és voltak szigetei még az Indiai-6ceanban is. Valojaban, ha valakinek volt
hétmérfoldes csizmdja, akkor el tudott gyalogolni Indidbol egyenesen Amerikaig anélkiil,
hogy vizes lett volna a laba. Ez az oka annak, hogy nekiink ugyanazok a faink és virdgaink
vannak, mint mas kontinenseknek, mert valamikor azok egybefiiggd teriiletek voltak.

Nagyon sok mindent lehet Atlantiszrol elmondani. Sok tudods irt rola, és amikor majd
iddsebbek lesztek, fogtok talalni egy egész errdl irt konyvet (Donnelly Atlantisza), ami beszél
az emberekrol, miivészetiikrdl, tudomanyukrol és épitészetiikrol. Ugyanis azok az atlantisziak
nagyon bolcsek voltak! Volt nyelviik, ABC-jiik és konyveik. Sok olyan dolgot ismertek, ami-
ket mi csak most probalunk felfedezni. Jobb repiilogépeik voltak, mint nekiink most, jobb
telefonjaik, és sokkal bolcsebb orvosaik. Szinte minden nap torténnek uj felfedezések, amik
ezekre az si emberekre mutatnak. Még az Osi egyiptomiak sem voltak annyira bolcsek, noha
az 6 tudasuk is Atlantiszbol szarmazott.

Nem érdekes, hogy az Atlantisz név tényleg az, amit hasznaltak erre a régi kontinensre?
Nem gorog szo, ahogyan képzelhetnénk. Egy ,,Atlan” nevii varos 1étezett Darien-ben, amikor
Kolumbusz megtette a felfedezését, €s van szamos sz6 a tolték nyelvben, ami ehhez tartozik.
De Amerika is egy bennsziilott sz6. Kozép-Amerikaban van egy hegylanc, amit ,,Americ-nek”
neveznek, és sokkal valoszintibb, hogy Amerikat errél nevezték el, mint Americo Vespucci-
r6l. (Egyébként az 6 neve Alberico és nem Americo volt.)

Ezt az Atlantisz kontinenst magas hegységeir6l lehetett felismerni — mint ahogyan
Lemuriat hatalmas folyodirdl. (A Wealden Anglidban az egyik ilyen hatalmas torténelem el6tti
folyd medre.) A Sziklas-hegység és az Andok akkor emelkedtek ki, a Himalaja, az Azori-
szigetek és a Tenerife-csucs pedig egy masik hegylanc része volt. Az 6cean mélyén most is
megtalalhaté egy 2700 m magas hegygerinc, ami 3000 vagy 5000 km-re nyulik ki a Brit-
szigetekt6l Tristan d’Acunha-ig, sszekottetéssel Eszaknyugat-Afrika és Dél-Amerika partja-
ival, kozel az Amazonas torkolatdhoz. Ezeknek a hegygerinceknek rendkiviil magas hegysé-
geknek kellett lenniiik abban az idoben. Afrikdnak csak az északnyugati része emelkedett ki a
vizbdl akkoriban, de az 6ssze volt kdtve Spanyolorszaggal, és szarazfold kapcsolta 6ssze Spa-
nyolorszagot és a Brit-szigeteket is.

Nos, Atlantisz tobb milli6 éve kezdett széttoredezni. Hét nagy szigetre valt szét, ame-
lyek koziil a legnagyobb 850 ezer éve tiint el. Az egyik kicsi maradvanya, Atlantisz utolsd
darabja, amit a gorogok Poseidonisnak neveztek, 11 ezer éve siillyedt el.
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Ekozben azonban kialakuloban volt az 6tddik nagy kontinens. El6szor Afrika emelke-
dett ki az 6ceani iszapbdl, joval azel6tt, hogy Franciaorszag és a Brit-szigetek kiemelkedtek.
(Csak gondoljatok bele, ezek a szigetek négyszer siillyedtek le és emelkedtek ki ismét!) Ami
most a Szahara-sivatag, egy nagy tenger volt. De késobb Afrika elvalt Spanyolorszagtol, ami-
kor az 6cean bedmlott, és 1étrehozta a Foldkozi-tengert, és akkor a Szahara terméketlen ho-
mokpusztasagga valt. Ugy képzelem, hogy Amerikaban valamennyi kozép-nyugati allamot
viz boritotta a korai atlantiszi idékben, de kiszaradtak, és a Mississippi ¢és a Nagytavak lecsa-
poltak, hogy megfeleljenek az 6todik kontinens céljaira. Dél-Amerika maga emelkedett ki
egyre jobban az 6ceanbol. Eurdpaval hasonlo tortént. Most pedig nézziik meg az eljovendo
valtozasokat. Ugyanis lesz egy masik kontinens, és még egy masik. Az egykori Atlantisz ré-
szeil ismét felemelkednek, hogy ezekhez a kontinensekhez tartozzanak, és nyilvanvaldan sok
most ismert szarazfold le fog siillyedni a tengerbe.

- 16 ezer év azonban hosszu id6 ahhoz, hogy kivarjuk, ugye? Csak figyelni fo-
gunk — nem varni — és tanulni a megfigyelésbol, ugye gyerkécok? Nem, ma este nincs egyet-
len kérdés sem. Futas ennyivel aludni! — Eleanor nagynéni mosolygott, amint puszit adott
Dorothynak és Miltonnak, €s az agyba kiildte oket.

10. fejezet: A tiindérek

Unnepnap volt Dorothy és Milton szamara, amikor Apa felhajtott a kavicsos kocsi be-
hajtén a hazhoz egy csillogo 1) autdval — ami éppen elég nagy volt, hogy beférjen az egész
csalad, és elég kicsi ahhoz, hogy maguk meg tudjak 6rizni a csillogasat és a jo futasi jellemzo-
it. A kocsi sok tinnepnapot hozott a kovetkezékben, minden vasarnap és tinnepnap alkalom
volt egy vidéki kirandulasra piknik-kosarakkal és termosz palackokkal, néha pedig horgaszbo-
tokkal is. Mindig volt hely Eleanor nagynéni valamelyik baratja szamara, vagy Dorothy vagy
Milton vidam kis csapatanak, akiknek a jo szorakozasa szinte annyi ordmet okozott a csalad-
nak, mint maga a kirandulas. Az egyik ilyen linnepnapi, egy gyonyorii szurdokban tett kiran-
dulésok tortént, hogy a gyerekek sok mindent megtanultak a tiindérekrél, akiket korabban
nem ismertek. igy tortént a dolog:

Vidaman szaguldva a napsiitotte sétanyon, bejutottak egy hossza zold, bors- és akac-
fakbol allo arkadsorra — az akac viragai ugy csillogtak, mint nagy gyongyszemek a zoldben —,
itt-ott a bors bogydi ugy piroslottak, ahogyan a rubinszemek tudnak.

- Oh, 6h — kidltott fel Dorothy — nem gondoljatok, hogy ez lehetne Hamupip&ke
valodi sétanya, amire lejott, hogy taldlkozzon a tiindérherceggel?

- Ugyan, Dorothy! — valaszolta a komoly tekintetti Louise Tabor — Nem tudtad,
hogy az csak egy tiindérmese? Valdjaban nincsenek tiindérek. Ez ugyanolyan, mint a Télapo,
csak elképzelés!

Dorothy arcat zavarodottsag felhdzte be, és Eleanor nagynéni felé fordult, a szemeiben
a kérdéssel, amire a Néni ugy érezte, mindenképpen valaszolnia kell valahogyan, hogy a dol-
gokat rendbe tegye.

- Nos, Louise — kezdte Eleanor nagynéni lassan — sok embert ismerek, akik ugy
gondolkodnak, mint te a tiindérekkel kapcsolatban, de van nagyon sok mas ember, aki igenis
hisz benniik, sok olyan ember, aki a multban irt r6luk, talan jobb lenne, ha alaposabban meg-
vizsgalnank ezt a dolgot.

- Most, ahogy haladunk, csak nézzetek eldre a nap felé, nagyon athatd nézéssel.
Nem lattok ott mozgasokat — paraszerti, hullamzé formakat, amik forognak és szokellnek?

- Igen, igen! — felelték a gyerekek egy pillanat mulva. — Mik ezek?

- Ezek aprocska életek a légkorben — mondhatjuk azt, hogy az anyag, amibdl a
levegdtiindérek felépiilnek, azok, amiket koboldoknak vagy szilfeknek neveziink. Ugyanis
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sokféle tiindér van. Azokat, amelyek a tiiz-elemben lakoznak, szalamandereknek nevezik, a
vizben lakokat nimfaknak és selléknek, mig a foldben lakokat gnémoknak és elfeknek. Lehet,
nehéz megérteni, hogy ezek a homalyos levegbalakok hogyan hoznak 1étre apré emberi ala-
kok formait ugy, hogy barki észreveheti 6ket, de valdjaban a valddi emberi lények gondolatai
azok, amik alakot adnak nekik.

- Tudjatok, minden gondolat, amit kigondolunk, kirepiil a térbe, azt mondhatjuk,
hogy ezeknek a kicsiny elementalis ¢életek szarnyain, ezek szallitjak, amig a gondolat erejét
fenntartjuk. Ezért olyan elengedhetetlen dolog helyes, igaz gondolatokat gondolni. A gondola-
tok tényleg élnek, megvan a maguk teste, valodi dolgok. Igy segithetnek vagy banthatnak
barkit, akit megérintenek.

- Akkor tehat értitek, ugye, hogyan van tényleg egy Mikulas ott, ahol az embe-
rek hisznek benne, gondolnak ra, és 1étezoként abrazoljak? Ugye latjatok, hogyan vannak jo
¢s gonosz tiindérek? Természeteses tobb tiindér olyan orszagokban lakik, mint Anglia vagy
frorszag, mert a fold oreg, és az emberek gondolatai évszdzadokon keresztiil lakohelyet adtak
ott a tiindéreknek. Szdmos angol embert ismerek, akik talalkoztak egy addig nem latott kicsi
vizi nimfaval egy nyugodt tavacska mellett, vagy lattak egy apro elfet, ami ott csiicsiilt egy
himbalddzo viragon. Az egyik walesi ur pedig, akit mindketten ismertek, a mai napig emlék-
szik azoknak a tlindéreknek a latvanyara, amiket 6reg dadaja mutatott neki, amikor az erdében
koszaltak.

- Akkor ugy gondolja, Miss Eleanor — kérdezte Louise —, hogy Hamupipdke tor-
ténete igaz?

- Nem igazan jelenthetem ki, hogy egyaltalan nem lehet igaz, Louise, a Tiindér-
vilagban. Ugyanis hozzatok hasonldan soha nem lattam olyan tlindéreket, amiket a mesében
leirnak, és a nyelviiket sem ismerem. De azt gyanitom, hogy minden tiindér ahhoz hasonléan
beszél és cselekszik, ahogyan azok az emberek gondoljak, akik latjak dket. A mi elbiivold
Grimmiink talan teljesen csak a képzeletébdl asta elé a mesét, de lehet, hogy tényleg értette a
tiindéreket, ami azt illeti. Tudjatok, hogy minden konyv, amit a legjobban szeretlink, nem
valosagos emberekrdl szol, hanem az ir6 elméjében olyan élénken megrajzolt emberekrol,
hogy szamunkra is gy beszélnek és cselekednek, mint ahogyan a valosagban is beszélniiik és
cselekedniiik kellene az adott koriilmények kozott. A sziviinkben és rokonszenviinkben igaz-
nak és valosagosnak érezziik dket, gyakran valosagosabbnak és igazabbnak, mint sok embert,
akiket minden nap latunk, és akikkel beszéliink. Olyan sok mese van a tiindéreknek nevezett
kicsi ember alatti 1ényekrdl, hogy ehhez hasonlé mddon igazak is lehetnek, ugye értitek?

- Olyan sok minden torténik allandéan koriilottiink, amit nem vesziink észre.
Ugye, nem is gondolnatok, hogy a tlindérek azok, akik azokat a kicsiny forgdszeleket keltik,
amik nyugodt mezdkon kavarognak? Emlékszel Dorothy, az egyik nap, amikor egyiitt varr-
tunk, letettem a tiit és a gylisziit, és kimentem a szobabdl egy percre? Amikor visszajottem,
nem lattam se a tiit, se a gyUsziit, és kérdeztelek, hogy te vetted-e el. Te pedig azt mondtad:
,»Nem, Néni”, és segitettél keresni. Miutan mindenhol megnéztiik a szobaban, visszamentem a
sz€kemhez, €s ott volt eldtte az asztalon szem eldtt a hianyzo tii és a gyliszii! Te nem gyana-
kodtal tiindérekre, ugye, dragdm? De valamilyen csintalan apré elementalok voltak, amik ezt
tettek veliink. Természetesen a tii és a gyliszli egész 1dO alatt ott volt, csak az elementalok
eltakartdk a tekintetiink eldl. De ne feledjétek gyerekek — figyelmeztette Oket Eleanor nagyné-
ni mosolyogva —, nem szabad ezutan az elementalokat okolni mindenért, ha nem talaltok dol-
gokat! Egyébként ilyen szinte kizarolag fém targyak esetében torténik. Ezek a kis kotnyelesek
nem tudnanak igy banni egy konyvvel, vagy sapkaval, vagy kesztytivel, vagy piknikkosarral!

- Tehat nem szabad raszoknunk olyan gondolkodasra, hogy az emberek, az alla-
tok, a madarak, a halak és a rovarok az egyediili €16 dolgok a vilagon. Vannak olyan életek,
amelyeknek a tevékenységét normalisan nem latjuk, mint ahogyan vannak szinek, amiket
egyes emberek latnak, masok meg nem, magas és alacsony hangok, akiket egyesek hallanak,
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masok pedig nem. Lehet, hogy fogok tudni tobbet is mondani a tiindérekrdl, miutan a szur-
dokba ériink.

Annyira gyonyort szurdok volt, sziklakkal és a tisztan csobogé viz f6lé hajlo fakkal,
ami kék volt a kavargd tavacskakban, és fehéren habzo a sziklakon. Mindkét oldalon a patak
folott hegytfalak magasodtak, a madarak pedig vidiman feleseltek szomszédjaikkal a fak tete-
jén. Ebéd utan Apa és Milton elindult egy felfedez6 ,,hegymaszasra”, mig a lanyok és Eleanor
nagynéni almosan az autokazastol és kielégitve farkaséhségét, 6sszegdmbdolyodtek a f6ldon a
patak mellett pihenni. De nem sokara Dorothy felkialtott:

- Eleanor néni, honnan jon a zene?

- Mihez hasonloan hangzik, Dorothy?

- Olyan, mint egy zenekar, ami nem tul messze van. Te nem hallod, Louise?

- De igen, Dorothy — mondta Louise. — Azt hallgattam, amikor besz¢ltél, de most
mar nem hallom.

- Nincs semmilyen zenekar 80 km-en beliil, lanyok — nevetett Eleanor nagynéni
viddman. — Ugye nem tudtatok, hogy a tiindéreket hallgatjatok?

- Oh, de Miss Eleanor — mondta Louise — annyira valosagos és hangos volt! Es
hogyan tudtak a tiindérek kiirtokon jatszani?

- Gyerekem, természetesen nem jatszanak kiirtokon, de a zene, amit hallottal,
olyan, mint ami a tiindérek — vagy elementéalok, ez esetben a viz-elementdlok — altal készitett
kiirtokbol szol. A vizre ugy gondolhattok, mint egy hanglemezhez hasonl6 valamire, amire az
elementalok feljatszanak valamit. De én hallottam ilyet sokkal kozelebb is a hazunkhoz, és
amikor errdl beszélek nektek, akkor lehet, hogy vilagosabban megértitek, hogyan keletkezik a
zene.

- Emlékeztek, hogy nagyon csondben voltatok, amikor a zenét hallottatok, szinte
mar leragadt a szemetek alvashoz? Ekkor tortént, hogy a belsd fiiletekbdl meghallottatok, —
valdjaban nem hallgattatok és nem is forditottatok figyelmet a kiilsé dolgokra. Igy nagyon
régen az egyik éjszaka, egy heves zivatar folyaman azt vettem észre, hogy azt szeretném,
hogy a jardan halado emberek jobban odafigyelnének azokra, akik szeretnének este 11-kor
aludni. Hangosan nevetgéltek és beszélgettek, és kiilondsen Mrs. Harter hangjat ismertem fel.
Azt gondoltam, hogy biztosan egy partit rendezett, és a vendégei éppen akkor tdvoztak. Kép-
zeljétek el a megdobbenésemet, amikor eszembe jutott, hogy harom napja elutazott, és még
egy hétig nem fog haza jonni! Még jobban figyeltem, €s hallottam Chester hangjat kotekedni
és az anyjaét, aki élesen, veszekedve valaszolt neki. De még apatok hangjat is hallottam,
amint benneteket szolitott! Ekkor esett le a tantusz. Nem messze a hal6szobam ablakatol van a
vizelvezetd arok a mi hazunk és Chesterék kozott. A viz zajosan folyt lefelé, és mindezek a
hangok a vizben voltak! A viz lejatszotta a kozelben €16 emberek szavait és nevetését, amit az
elementélok vettek fel. A felvételek a levegdben késziiltek, és a viz rendelkezik azzal a képes-
séggel, hogy hallhatova tegye azokat!

- Amint rdjottem az egész jelentésére, elégedetten a masik oldalamra fordultam,
¢s elaludtam.

- Igy a zenekar jatéka, amit ma hallottal, lehet, hogy szaz km-ekre innen rogziilt
a légkorben, €s a levegotiindérek elhoztik ide, ebbe a gyonydrii szurdokba, hogy a viztiindé-
rek lejatsszak a felvételt.

- Eleanor néni — mondta Dorothy — mar meséltél a fold-, a leveg6- és a viztiindé-
rekrél. Mondanal nekiink valamit a tiiztlindérekrdl is?

- Nagyon kevés mast mondhatok, mint amit magatok is lattatok. Néha nagyon ti-
tokzatos dolognak tlinik, hogy tobb tlizeset fordul eld ugyanazon a koérnyéken, nagyjabol egy
idében, amire nem lehet szemmel lathato okot talalni, és igy minden tiizrdl kijelentik, hogy
spontan gyulladas okozta. Pedig ezek a csintalan tliz-elementalok munkai. Emlékeztek mind-
ketten, amikor Mr. Flower haza leégett, a langok milyen dithongden alltak ellen a viznek, és
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faltak fel a faanyagokat? Mindannyian ugy éreztiikk, mintha valamilyen konyortelen szorny
dolgozna! Es jo okunk volt igy érezni, ahogyan most mar tudjatok.

- Nos, ilyenek a nyilvanvaldan pusztitdo elementalok, de vannak olyanok is, ame-
lyek akar varosokat is épitenek! Varosok képeit tartjak benne a levegében tigy, ahogyan el-
képzeltiik, hogy zenék hangfelvételeit tartjak, és valahogyan emberek latjdk ezeket a belsd
szemiikkel, és ez raveszi 6ket arra, hogy kezdjék el megépiteni. Nagyon kevés ember tudja,
miért épiil olyan sok varos mas, régen eltemetettek fol¢, mint Troy, Pompei €¢s Herculanium.
Nagyon kevés ember tudja, hogy a varosok miért az egyik iranyba novekednek eldbb, és nem
egy masikba, amirdl pedig azt gondolhatnank, hogy ésszeriibb, kedvezébb lenne. Az elemen-
talok (az egykori emberek gondolatformdi, amik még mindig élnek a légkorben) azok, amik
az Ujonnan érkezoket azokra a helyekre vonzzak, mint a magnes vonzza a vasreszeléket, ¢és
azokba az iranyokba terelik Oket, amik egykor mar 1éteztek.

- Oh, kosz6nom, Miss Eleanor — mondta Louise —. Nagyszerti dolog ilyesmiket
tudni, és azt gondolni, hogy van valddi ok a tiindérek 1étezésére!

Ebben a pillanatban Apa és Milton visszatértek felfedezd utjukrol, hogy elmondjak
nekik, hogy talaltak édes vénuszhajakkal és galambvirdgokkal teli patakpartot. Nem mondtak,
hogy azokat tliindérek is novesztették, de ha Dorothy és Louise kicsit kémkedtek volna utanuk,
ugye nem csodalkoznank, ha megpillantottak volna egy kicsi elfet, amely egy galambviragon
ringatozott?

11. fejezet: Szellemek — Az ember hétszeres természete

Csak egy par nappal a szurdokba tett kirandulasuk utan Dorothy futva jott haza az is-
kolabol, hogy Eleanor nénit lerohanja egy masik kérdéssel.

- Néni, ugye tényleg vannak szellemek ugyanugy, mint tiindérek?

- Igen dragam, vannak. De mit6l fordult ez meg a fejedben?

- Tudod, ,,Az Almosvélgy legendajat” olvastuk ma délutan az iskolaban, és az
azt mondja, hogy a szellemek azért tevékenykednek azon a kornyéken, mert az emberek hisz-
nek benniik. Es éppen ez az, amit te a tindérekrl mondtal. Miért van az, hogy a torténetek-
ben az emberek soha nem félnek a tiindérektdl, viszont halalra rémiilnek a szellemekt61? Mi a
kiilonbség, Néni?

- Azt hiszem, az az oka, hogy a tiindérek apro, pici lények, a szellemek pedig
»eletnagysaguak”. A szellemekrdl altalaban azt feltételezik, hogy elhunyt emberek, akik visz-
szajarnak az €16 emberek vilagaba. Valdjdban azonban az ember természetesen mindig él, és
csak a teste az, ami darabokra hullik. Amint az ember elhagyja a foldet, varja, hogy Gjra visz-
szajohessen egy csecsemo testében. Kordbban mar mondtam nektek, hogy vannak belsd teste-
ink is ezen a husbol, vérbol, csontbdl és izombol allon kiviil. A fizikai test allanddan valtoz-
tatja molekuldit és atomjait, és nem sokaig néznénk ki ugyanannak a személynek, ha nem
volna egy minta vagy bels6é modelltest, amibe az 1j molekuldk és atomok bele tudnank néni.
Ezt a modelltestet altalaban az ,,asztrélis testnek™ nevezik. (Az ,,astra” csillagot jelent, és igy
az ,,asztralis” csillaganyagbol allot jelentene, de ebben az esetben csupan a fizikai testnél fi-
nomabb anyagbol 4llot.)

- Amikor tehat az ember ,,meghal”, ahogyan mondjuk, egyszeriien kicsuszik eb-
bol a fizikai és asztralis testbol, és még finomabb testeiben folytatja tovabb életét. De ekdzben
a f6ldon a fizikai teste szétbomlik, és ugyanez torténik az asztralis vilagban, az asztralis teste
is darabokra hullik, csak még lassabban, mint a fizikai test. Olyan ez, mint egy ember fényké-
pe, aki egykor benne ¢lt, és olyan erds hatést tettek ra korabbi tulajdonosanak gondolatai és
vagyai, hogy az ¢/6 emberek altal serkentett elementalok ezt a fényképi embert szemmel lat-
hato, valodi tevékenységre és beszédre dsztokélhetik. Altalanossagban ez minden, amit egy
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»szellem” jelent, mert az teljesen mas dolog, amikor a haldlkor vagy réviddel azutan a tavozo
megjelenik azoknak, akiket a legjobban szeretett asztralis formajaban. A ,,szellemeknek” cso-
das dolgok végrehajtasat tulajdonitjak, amiknek a valosagban teljesen mas okuk van.

- Ami a szellemeket illeti, tudjatok, milyen az, amikor Apa az autdt vezeti egy
sima uton. Tegylk fel, hogy ledllitja a motort, és a kocsi még sok métert halad tovabb sajat
lendiiletével. Minél tobb gazt adott elbtte, az autd anndl tovabb gurul. Ugyanigy van az embe-
rek asztrélis testeivel, akik a legtobbet az evésre, ivasra €s mas 6nz6 6romokre gondoltak, és
csak nagyon keveset az élet finom, gyonyorii dolgaira, 6k tovabb élnek az asztralis vilagban.
Ezért van, hogy a kisértetek, vagy az tigynevezett ,,szellemek™ soha semmilyen bolcs dolgot
nem mondanak. A valdédi ember nincs ott, hogy beszéljen, az csak a régi foldi gondolatok
visszhangja, amit az elementaloknak meg kell szolaltatni. Azt feltételezni, hogy a kisértetek
valodi emberek, olyan butasag, mint azt feltételezni — ahogyan Judge mondta —, ,,hogy egy
lakatlan hdzban hagyott sok betanitott papagdj azoknak az embereknek a lelkei, akik egykor
ott éltek, és akik a madarak gazdai voltak, ... egy fliggdny mogott levd jo papagdj elhitetheti,
hogy egy értelmes ember rejtzott el a pillantasod eldl, mert olyan hangon besz¢l, amit meg-
hallasz, és olyan szavakkal, amit megértesz.

- Igy tehat nyilvanvaloan semmi ok arra, hogy féljiink a szellemektdl, és az is
nyilvanvalo, hogy semmit nem nyeriink azzal, ha roluk toprengiink. A félelem annak nem
ismeretébdl fakad, hogy mik is 6k. Mi elég bolcsek vagyunk ahhoz, hogy gondolatainkat és
figyelmiinket mindennapi életiink abban a vildgban végzendd kotelességei és szolgalatai felé
forditsuk, amelyben ¢éliink. Van itt éppen elég bolcsesség, hogy vezessen benniinket, és van
éppen elég testben tartdzkodo 1élek, hogy segitsen, anélkiil is, hogy 1élek nélkiili testek tarsa-
sagat keresnénk. Valdjban az ilyen keresésnek komoly veszélye van. Es olyan sok rejtély
van az orrunk eldtt ebben a vildgban is, amit felfedezhetiink €s megismerhetiink.

- Azonban szeretném, ha tobbet mesélnél azokrol a mas testekrdl, amikkel ren-
delkeziink, Eleanor néni — mondta Milton s6varogva. — Hany testlink van, és miért van egynél
tobb testre sziikségilink?

- Egyszerre csak egy kérdést, kisfiam, kérlek — valaszolta Eleanor néni. — Az
egyikre pedig azzal fogok valaszolni, hogy emlékeztetlek, milyen sok minden hét a termé-
szetben. Hét szin van a szivarvanyban — lila, sotétkék, keék, zold, sarga, narancs, piros. Hét
hang van a hangskalan. A test minden hét évben teljesen kicseréli az atomjait. Hét nyilas van
a fejen — szemek, orrlyukak, fiilek és szaj —, és amikor majd késobb fiziologiat fogtok tanulni,
kis hetes csoportokat fogtok talalni az egész testben. A hetiink hét napja a természet e termé-
szetes rendjét koveti.

- Nos, mi testekként a nagy természet pontos masolatai vagyunk. Mint ahogyan
a foldiinknek hét teste van, tigy nekiink is. Nem tudnank €lni ezen a szilard f6ldon, ha nem
lenne hozza tartozo testiink. A levegd koboldjai nem tudnénak a levegében utazni, ha ,.teste-
ik” nem lennének levegdbél. Es ugyanigy, ha a foldiink élete hét hozzatartozo testben zajlik,
akkor nekiink is a fold testeihez hasonld testeink vannak, amikben azt kell tanulnunk, amit
barhol tudni kell.

- Emlékeztek, amikor arrdl beszéltiink, hogyan keletkeznek a vilagok, elészor
egy tlizes kodként aradnak ki a Nagy Sotétségbdl. Mi ott voltunk, és vannak testeink abbol a
hideg tliz-anyagbol. Egyesek ezt éterikus testnek hivjak. De még ezeldtt a test el6tt volt egy
még finomabb gondolaterd, ami pedig olyan volt, mint az arnyék, amit a legfinomabb szel-
lem-anyag vet, amely minden test alapjat alkotja, és valamennyit tartalmazza.

- Utana kovetkezett az anyagnak egy gaz-szerlibb allapota, és ekkor ebbdl keé-
sziilt testeink voltak. Akkor a leveg6 volt a lakhelyiink, majd pedig az asztralis allapotba ju-
tottunk, végiil a foldi, legszilardabb testeinkkel. Nem szabad azonban ezekre a kiillonb6zo
testekre szétvalasztottként gondolnotok. Még csak annyira sem valnak szét, mint egy voros-
hagyma h¢jai! Mondtam nektek, hogy az asztralis test az, ami miatt megtartjuk hasonld kiné-
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zetiinket, de lathatjatok, hogy a fizikai test annyira 6sszekeveredik vele, hogy nagyon kevés
olyan ember van, aki gyanakodik az asztralis test 1étezésére. Nem gyanitjak, hogy csak egy
bels¢ fiillel hallanak, egy belsé latassal latnak, és hogy minden érzékiink és ideglink az asztra-
lis testhez tartozik. Vegyiik példaként Apa pipafiistjének anyagat. Latjatok, hogy benne van a
levegdben, mégis tudjatok, hogy pipafiist, ami kiilonbozik a levegoétol, ami koriilveszi, €s a
magasba emeli. Tehat a kiilonboz6 testeink hatdrozottan testek, viszont atjarjak és athatjak
egymast.

- Mindezeket a testeket hasznaljuk, akar tudatdban vagyunk ennek, akar nem.
Amikor ébren vagyunk, féleg az asztralis és a fizikai testiinket hasznaljuk, de amikor alszunk,
az idénket finomabb testekben toltjiik. Latjatok, mi soha nem vagyunk tétlenek. Az élet (ami
mi vagyunk) valamilyen médon, valahol mindig folytatodik tovabb. Amit pedig tanulunk
ezekben a finomabb testekben, valamikor majd képesek lesziink akkor is tudni, amikor ébren
vagyunk. Ez jelenti majd azt, hogy tényleg és valoban ébren vagyunk. igy a nagy Bolcsesség
Mesterei mindig ébren vannak foldi testeikben. Képesek a finomabb testeiket ugy haszndlni,
ahogyan akarjak, és emlékeznek.

- No de Néni! — kialtott fel Dorothy csodalkozva — ugy érted, hogy ezek a Bol-
csek soha nem almodnak?

- Igen, valdban igy értem. Tegyiik fel, hogy holnap az almokrdl fogunk beszél-
getni. Szeretnétek ezt, dragaim? — kérdezte Eleanor nagynéni.

- Oh, igen, Néni. — értettek egyet mindketten. Milton pedig odastigta Dorothynak:

- Almodjunk ma éjszaka valami egészen kiilonlegeset, ndvérkém!

12. fejezet: Az almok

Masnap reggel, ahogy Milton lejott reggelizni rozsas arccal és csillogd szemekkel,
Eleanor néni halkan kuncogott:

- Ugy latom, ez a kisfit az elmilt éjjel nem dlmodott! Egyébként nem emlékszel
semmire, ugye Milton?

- Nem, Eleanor néni, semmire nem emlékszem. De nem azt mondtad egyszer,
hogy mindenki almodik, minden éjszaka?

- De igen, mindenki a mély alvashoz vezetd Utja soran dtmegy az almok foldjén,
€s onnan visszajovet az ¢bredés felé is athalad az almok birodalman. De mindenkinek sajat
alomvildga van, mint ahogyan sajat gondolatai vannak, amikor ébren van. Nincs két olyan
ember, aki valaha is ugyanazt az almot almodta volna. Vannak viszont kiilonb6z6 tipusu al-
mok. Az egyik fajtajat Milton alaposan megismerte, mieldtt rdjottiink, hogy neki éjszaka ke-
nyeret kell ennie tejjel. A teste ugyanis talsagosan faradt volt ahhoz, hogy elfogyasszon egy
bdséges vacsordval, és igy eléggé nyugtalan volt ahhoz, hogy tovabbitsa a zavard hireket az
agyhoz. Ekkor az Eszlel figyelni kezdte a szegény kis faradt agy impulzusait ahelyett, hogy a
mély alvés allapotaba vonult volna el. Ilyen kellemetlen almaid voltak, ugye, Milton? ,,Rém-
almok” — mindenki igy nevezi azokat.

- Latod, ez olyan, mintha az agy az ébrenlétbdl a mély alvashoz vezetd atjaréban
volna. Ennek falaira az Eszlel$ a nap folyaman mindenféle képet felakasztott, és az Eszleld
mindezeket 0sszekuszalva nézi, ha a teste nincs kényelemben, amikor megprobal atmenni az
atjaron. Viszont ha a test kényelemben van, akkor az Eszlelé pontosan a helyes sorrendben
nézi azokat, amint elhalad mellettiik, és elfelejti a képeket, amig vissza nem jon az atjaron
keresztiil az ¢ébrenlét felé. De amit a mély alvasban latott, azt felébredve O0sszekapcsolja az
atjaroban levo képekkel, és igy nem lehet biztos abban, mi is tortént ott, az atjaré masik olda-
lan levé vilagban.
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- Te almodtal valamit, tes6? — kérdezte Milton.

- Igen — valaszolta Dorothy. — De Eleanor néni, ha szabad, inkabb nem beszél-
nék réla most.

- Természetesen, dragam, ne mondj semmit, hacsak nem akarod. Néha az embe-
rek azzal veszitik el a kivételes almok értelmét, hogy feleslegesen ujra és jra elmondjak azo-
kat. Egyébként meg itt az ideje indulnotok az iskolaba.

Azon az estén azonban, amikor mindenki csendben {ilt a tiz fényénél, Dorothy meg-
sz6lalt:

- Eleanor néni, azt hiszem, most szeretném, ha tudnal az almomrol. Anyarol al-
modtam. Ugy tiint, egyiitt sétdlunk alkonyatkor egy gyonyorii kertben. Tul sétét volt, hogy
Anyat tisztan lassam, de a virdgok ragyogtak, mint a csillagok. Ereztem az ibolyak illatat, a
liliomok pedig olyan ragyogok voltak fehér és arany sziniikben, hogy szinte visszafojtottam a
I¢legzetemet, amikor néztem Oket. Egész id6 alatt a kezem Anya kezében volt, de nem beszél-
tiink addig, amig végiil el nem érkeztiink egy sotét falhoz, és akkor Anya atélelt, és azt mond-
ta: ,,Most szaladj el, Kislanyom”.

- Ennyi volt az egész dlom, de amikor felébredtem, ugy tiint, mintha Anya ott
allna az 4gyam mellett. Nagyon nyugodtan és csendben fekiidtem, és csak éreztem 6t ott,
amig ki kellett nyitnom a szememet. Es akkor tudtam, hogy mér elment.

Mindenki csendben volt néhany pillanatig.

- Ez egy valodi dlom volt, dragam — mondta Eleanor néni. — Az érzésed, amikor
felébredtél, annak az emléke volt, ami tortént, mikdzben tavol voltal, ott, a mély alvas foldjén.
Biztosan Anyéaval voltal ott. Visszafelé jovet az agy atjardjan keresztiil lattal ilyen ragyogo
szépségl képeket, mert ami valojaban tortént az, hogy az agyadban eldjottek a leggyonyoriibb
képek, amik mindig is ott voltak felakasztva.

Ekkor Apa megkérdezte:

- Eleanor, miért van az, hogy az emberek gyakran almodnak balesetekrdl vagy
halalrél, amik egy id6 utan a valdésagban is megtorténnek?

- Ez egy masik tipusti dlom, Richard, figyelmeztetdé alom. De meg kell értened,
hogy nem lenne lehetséges megalmodni ilyen eseményeket, ha az okaik mar nem lennének
mozgasban. Az Eszleld, latva az okot a mély alvés belsé latasaval, csupan természetes médon
koveti azt annak hatdsdhoz a kiilvilagban. A hatds mindig be van csomagolva az okba, aho-
gyan a virag be van csomagolva egy apr6 magba. Vagy nézheted Ugy is az ok-okozat torvé-
nyét, mint egy érme két oldaldt. Nem mondhatod az érme egyik oldalardl, hogy az az érme
[vagy torvény], mivel mindkét oldal hozza tartozik. Nos, egy mély alvasban latott szornyii
katasztrofa vagy haldl eseménye valoszinilileg megrazza az agyat, hogy emlékezzen — éppugy,
ahogyan a legatlagosabb ember is néha nagy hdss¢ valik, amikor az ébrenléti életben egy
szornyli katasztrofa megrazkddtatja, hogy hirtelen és gyorsan, a legbelsébb lelkébdl emlékez-
zen —, és olyan magasztosan cselekedjen, mint az a 1élek.

- Gyerekek, egyszer megkértetek, hogy meséljek nektek azokrol a mas testekrol,
amikkel akkor rendelkeztetek, amikor korabbi ¢életekben éltetek. Azt mondtam, hogy ez nem
tudom megtenni. De eléggé valdszinii, hogy amint az évek peregnek le, néhany pillantast vet-
hettek egyesekre almaitokban. Akar még azokat a neveket is megismerhetitek, ahogyan akkor
hivtak benneteket, amikor azokban a testekben éltetek. Mindegyik fel van jegyezve a mély
alvas foldjén.

- De Néni — kérdezte Dorothy —, hogyan tudjuk megmondani, hogy az egy el-
mult élet alma volt, vagy csak a jelenlegi képeinek 6sszekeveredése?

- Igen Néni — tette hozza Milton —, vagy valami, amire egy konyvbdl vagy valaki
mas elbeszélésébdl emlékeziink?

- Ezt sok esetben konnyen lehet ellenérizni. Nyilvan okos dolog eldszér meg-
vizsgalni, van-e az alomnak barmilyen nyilvanvald oka, és ha talalunk ilyet, akkor fogadjuk el
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azt. Ha viszont minden végiggondolas ellenére sem taldlunk semmilyen okot, akkor eléggé
valoszinii, hogy mas életek emlékérdl van szo6. Ismerek embereket, akik olyan jeleneteket al-
modnak meg, amikrél soha nem olvastak, hallottak, el sem képzeltek, hasonloképpen soha
nem hallottak eszkozeikr6l, ruhazataikrol és az idegen emberekrdl, mégis az almaikban nem
éreznek semmi furcsasagot, mivel maguk is a jelenetek résztvevéi, és ugyaniugy vannak felol-
tozve, mint a tobbi szerepld. Az ,,én vagyok En” érzésiik egyszeriien oda tartozik. Mivel pedig
ez az ,,6n vagyok En” az, ami mi vagyunk, és ami soha nem tud elképzelni 1étezést, ugye tel-
jesen valészinii, hogy az ,,En” teremthet kapcsolatot mély alvasban mas életeivel? Ez egyéb-
ként tény, amit egyszer majd bebizonyithattok magatoknak.

- Ah, azt hiszem, értem, Eleanor — folytatta Apa. — Ez az ,.én vagyok En” érzés
az, ami mutatja a kiilonbséget egy elmult élet alma ¢€s a jelenlegi alma kozott. Nem igaz az,
hogy az almaink pusztan a fantazia termékei? Az Eszlelé megragad néhany agyban levé képet,
¢s arra felépit értelmetlen tevékenységekbdl és eseményekbdl egy valddi tornyot? De abban
az esetben az ,,én vagyok En” a jelenlegi ¢élet koriilményeihez és testéhez tartozik, és ezt tud-
juk. J6l mondom?

- Igen — bolintott Eleanor nagynéni.

- Néni — mondta Dorothy —, az iskolaban néhany lanynak van almoskonyve, és
azt mondjak, az tartalmazza az almok jelentését. Tényleg igy van?

- Nem, kedvesem, biztos vagyok benne, hogy nem. Minden 4lmod¢ kiilonb6zd
moédon almodik, €s csak az dalmodé tudja megfejteni, hogy mit jelent az alma.

- Nos, vannak mas tipusu almok is, mint amikrdél besz€ltiink. Nagyon sokkal
tobb dolgot lehet megtudni valamennyi tipusrdl, mint amit eddig elmondtunk. De végiil a fon-
tos dolog az, hogy tartsuk meg a gondolatainkat 6nzetleneknek, igazaknak és tisztadknak a nap
folyaman, akkor a mély alvas foldjére vezetd utazasaink a szépséggel fognak dsszekapcsolod-
ni ugy, hogy visszajovet az ébrenlétbe felfrissiilten és lelkesen allunk neki napi feladatainknak.
Sz¢ép almokat tehat a kislanyoknak és kisfitknak — mosolygott Eleanor nagynéni, ahogyan
terelgette felfelé a 1épcsén Dorothyt és Miltont, mikdzben Apa utanuk szolt:

- En is fenn leszek, amikorra készen vagytok, gyerekek.

13. fejezet: A devacsan és a sziiletés

Dorothynak és Miltonnak volt néhany nagyon baratsadgos jatszotarsa. Az egyikiik Eloi-
se Moore volt, aki kb. két haztombnyire lakott, egy teniszpalya boldog birtokosa, ahol sok
vidam orat toltdttek. Ott tortént, hogy az egyik napon talalkoztak Helen Brown-nal, egy Kicsi,
csillogd szemii lannyal, akirdl gy tlnt, hogy a nyelve hegyén a kérdések végtelen valtozata
van, amikor megalltak a jatékban a jatszmak kozott. Dorothy és Milton gyakran lattdk 6t a
szomszédban ¢€s az iskolaban, de korabban soha nem besz¢lgettek.

- Ugye a nagynénétekkel éltek, Milton? — Milton bdlintott.

- Az anyukatok meghalt, és felment a mennybe?

- Nem — valaszolta Dorothy, amint Milton habozott a vélasszal. — Az én draga
anyukam még mindig €1, de csak a mély alvas foldjén taldlkozunk vele.

- Ez kiilonos — mondta Helen. — Az én anyukam azt mondta, hogy a mennyor-
szagban van az angyalokkal.

Bar a gyerekek folytattdk a jatékot, biztosak lehetlink abban, hogy nem felejtették el
Helen megjegyzését, és Eleanor nagynéninek este majd el kell magyaraznia nekik a ,,menny-
orszagot” és az ,,angyalokat”.

- Ugyanugy olyan sok ,,mennyorszag” van, dragaim — mondta Eleanor nagynéni
—, mint ahany alom és almodo. Sok ember ugy gondol a ,,mennyorszagra, mint egy helyre,
ahova a lelkek mennek, amikor elhagyjak testeiket, és ahol 6rokké élnek angyalokként, ra-
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gyogd fehér kontosoket oltve, és dalokat énekelve annak a Lénynek a dicsoitésére, akit ok
Istennek neveznek (emlékeztek, egy ilyen IstenrSl beszélt Chester egyszer). gy azoknak az
embereknek, akik ezt gondoljak, valoéban ilyen fajta ,,mennyorszagba” fognak jutni, miutan
levetik testeiket, €s valosziniileg évezredeket toltenek ott, mieldtt ismét visszajonnének a fold-
re egy csecsemo testében.

- Vannak emberek, akik azt gondoljdk, hogy nincs mas élet, csak ez a jelenlegi
foldi. Nekik, amikor meghalnak, alig van ,,mennyorszadguk”, hanem nagyon gyorsan vissza-
jonnek a foldre, nagyon kicsit bolcsebben az elmult leélt élethez képest.

- Aztan vannak masok, akik tiszta, onzetlen életet éltek, akik tigy gondolnak a
,mennyorszagra”, mint valamilyen pihenési helyre, amirél nem tudhatnak semmit, amig el
nem érik. Az 6 ,,mennyorszaguk” egy teljes boldogsag allapota lesz — koriilvéve mindazokkal,
akik kedvesek nekik —, ami lehet6vé teszi, hogy olyan magas eszmékre torekedjenek, amiket
fizikai testben esetleg tagadtak. De semmilyen ,,mennyorszag” sem hely, nem jobban, mint a
mély alvas foldje.

- Emlékeztek, beszéltiink a hétszeres testeinkrdl. Nos, azt mondhatjuk, hogy a
,mennyorszag” egyszertien a legfinomabb belsd testeink egyikének élteté eleme ugyanugy,
amint tudjuk, hogy a viz a halak életerdeleme, a levegd pedig a madaré. Latjatok, valddi teste-
inkben benne van minden alkotéelem. Az egyik elemben élni nem azt jelenti, hogy a tobbi
elem tobb ezer km tavolsdgban van. Csak egy gondolat, ami elvisz benniinket az egyikbdl a
masikba. Egy gyonyori, onzetlen gondolat behelyez benniinket a ,,mennyorszagba”, egy rossz
gondolat pedig tavol tart attol, és a boldogtalansaggal, szomortsaggal és elégedetlenséggel
lancol le.

- Egyébként ugyanazok az emberek, akik egy helyként gondolnak a ,,mennyor-
szagra”, azt is gondoljak, hogy van egy gonoszsag helye is, amit ,,pokolnak” neveznek. Az
egyszerlien a szenvedés a gonosz gondolatok miatt, amiket a fizikai testliinkben érziink.

- En szeretem a ,,devacsan” teozofiai nevet — ami ,,az istenek helyét” jelenti —,
mert kifejezik a lelkek allapotat, amelyek befejeztek egy életet a testben, és felkésziilnek egy
masikra, mert ennek a szonak soha nem tulajdonitanak hely jelentést, mint ahogyan egy szép
varosnak.

- Akkor Néni — kérdezte Dorothy 1élegzetvisszafojtva —, a devacsannak olyannak
kell lennie, mint a valédi almoknak, amiket néha visszahozunk a mély alvasbol?

- Igen, dragam, ennél jobban le sem lehetne irni.

- Néni, mit gondolsz, Anyanak milyen tipusu devacsanja van? — kérdezte Milton.

- Nos, mindenek el6tt biztos vagyok abban, hogy ott van a fia, lanya és a férje.
Ugy gondolom, veliik osztja meg az 6romeit, barmik is legyenek azok. Ugye emlékeztek,
mennyire nagyon szerette a zenét? Teljesen valoszinli, hogy a devacsanban a zenében dolgoz-
za ki mindazokat a gyonyorli dolgokat, amiket szeretett volna megteremteni, amikor a f6ldon
volt, de amik soha nem voltak lehetségesek, foleg mert figyelmét két kicsi gyerekére szentelte.

Ekkor Apa dugta be a fejét az ajton:

- Fiam, segitesz most nekem kitakaritani az autot?

- Igen Apa, egy pillanat, és felveszem az overadlomat. Megbocsajtasz, Néni?

Ezutan Eleanor nagynéni és Dorothy kettesben folytattak a beszélgetést.

- Tudod, Dorothy, a gyonyorii devacsani almanak a legjobb része az, hogy ami-
kor Anya visszajon, magaval hozhat valamennyit az ott szerzett zenébdl. Lehet, hogy egy
napon a foldon 6 fogja komponélni a valaha irt leggyonydriibb altatédalokat, olyan dalokat,
amelyek megérintik a vilag minden emberének szivét.

- De Eleanor néni, hogyan fog valaha is visszakeriilni a foldre. Egyaltalan nem
értem, ez hogyan fog térténni.

- Ez egy hatalmas misztérium mindenki szamara, Dorothy dragam, de a leggy6-
nyOriibb misztérium. Annyira szent dolog, hogy soha nem beszéliink rola, csak azokkal, akik
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a legkozelebbiek ¢és legkedvesebbek a szamunkra, ¢és akik a legjobban értenek benniinket. Ezt
abbol értheted meg helyesen, ahogyan éreztél az Anyaval kapcsolatos almodrol. Az szent do-
log volt, de a sziiletés misztériuma még annal is sokkal szentebb.

- El6szor is ne feledjiik, hogy amikor Anya teste megfaradt és itt meghalt, akkor
belesziiletett a devacsanba. Mieldtt azonban elhagyta a testét, latta felvillanni egyfajta mozgo
képek formdjaban az egész ¢letét, és megtudta mindennek a jelentését. De még a devacsanban
is elfarad végiil, és felkel a vagy benne, hogy ismét visszajojjon a foldre, ekkor pedig a
devacsani teste megsziinik 1étezni. Amikor ez bekdvetkezik, egy ujabb felvillands megmutatja
neki, hogy a kovetkezd foldi €lete milyen lesz. Ekkor lesz tényleg kész ismét visszajonni,
mert mint édesanyatok, meghal a devacsan szamara.

- De hogyan fogja tudni megtalalni az apjat és anyjat, Eleanor néni? Es a kovet-
kez6 alkalommal is kislany lesz?

- Eldszor az utobbi kérdésedre, Dorothy. Lehet, hogy kislany lesz, de lehet, hogy
egy kisfiu testére lesz sziiksége legkdzelebb. Amire a Iéleknek sziiksége van, azt talalja meg.
Viszont nem kell semmit sem keresnie a sziileit. Pontosan olyan, mintha egy lyuk nyilna meg
elotte az égben — kizarolag neki — és csak azon keresztiil tud haladni.

- Fogjék a sziilei keresni, Eleanor néni?

- Igen, azt hiszem, fogjak. Lehet, hogy nem tudnak errdl beszélni, de mélyen be-
lilrdl, és a mély alvas foldjén fogjak tudni. Az apa és az anya kozotti szerelem is a nagy misz-
térium része, és tudod, az ugy miikodik, mint egy magnes, amihez a 1élek visszatérni vagyik.
A lélek megismeri az anyjat, amikor megtalalja, €s varja a lehetdséget, hogy megépitse sajat
lakhelyét az 6 segitségével.

- Eleanor néni, akkor nem a golya hozza a gyerekeket. Eppen hogy maguktol
jonnek?

- Nem, azt sem mondhatjuk, dragdm, hogy maguktol jonnek, bar természetesen a
golya-torténet csak azoknak a sziiloknek a kitalalasa, akik annyira keveset tudnak a misztéri-
umrol, hogy nem térédnek azzal, hogy belekezdjenek az igaz magyarazatba a gyerekeiknek.
Senki, soha nem jott a vilagra masok segitsége nélkiil. Egy 1¢élek lehet kozel az anyahoz, aki-
hez meg kellene érkeznie, de a sziildk visszautasitjak, hogy belépjen az életbe. Ez azt jelenti,
hogy tanulmanyoznunk kell a testet egy kicsit, és meg kell értenilink, milyen csodélatos €s
értékes dolog.

- Az egész természet ellentétparokbol épiil fel. Tudod, van meleg és hideg, €s
nem tudnank, hogy boldogok vagyunk, ha néha nem lennénk boldogtalanok, nem ismernénk a
fényt a sotétség nélkiil. fgy a férfi teste is sziikségszeriien ellentéte a né testének, és egyiitt
képeznek megfeleld alapanyagot egy 0 élet testéhez. Vannak kiilonleges szervek ehhez a leg-
csodalatosabb folyamathoz, és konnyen meg tudod érteni, ezek azok a szervek, amelyekrol
Osztondsen nem azt mondjuk, hogy egy ilyen értékes modon hasznalt eszk6zok.

- Ugy tiinik, minden szerviinknek két kiilonboz6 hasznalata van. Mindegyik esz-
koz is a hulladék kezelésére, de a masik felhasznalasa magasabb rendii és sokkal fontosabb.
Milyen keveset érnének a szemeink szdmunkra, ha nem volnanak mas szemparok, amik visz-
szanéznek rank! Es milyen kevés hasznuk lenne a fiileinknek, ha senki nem beszélne, amit
meghallhatnank? Soha nem tudnank semmit tanulni, vagy barmit csinalni, ha az nem mas
egyénekért volna, akiknek megvannak a sajat érzékszerveik, amikkel megkapjak a tudast t6-
liink. Ugyanigy hasznaljuk azokat a titkos szerveket is. Az apa 4atadja egy értékes folyadék
szentséges adagjat. Az anya befogadja azt egy olyan helyen, amit ilyen alkalmazasi célra
szenteltek. De egyediil sem az apa, sem az anya nem tudja ezt megtenni, a szeretet az, ami a
I¢lek eljoveteléhez sziikséges csodat végrehajtja.

- Emlékszel, amikor Apa elmagyardzta, hogy keletkezik a viz két gazbol? Két
rész hidrogén ¢€s egy rész oxigén egy tiveglombikban kiilonallé gazok maradnak, amig elekt-
romos aramot nem vezetiink a lombikba. Akkor kipattan egy szikra, és a két gaz atalakul viz-
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z¢. Ugyanigy a szerelem az elektromos aram, ami egyesiti az értékes életfolyadékokat az anya
testében, és a gyujtoszikra egy 1j fizikai test kozpontja. Ugyanis az anya testével egybeolvad
a varakozo I¢lek testtervezete, €s ennek alapjan az 1j fizikai test elkezd ndvekedni.

- Ez elég csodalatos, ugye, dragdm? De ami ezutan kovetkezik, éppen ennyire
csodalatos. A Hold tizszer fogy el és hizik meg, miel6tt a Kicsiny test készen all arra, hogy
kijojjon a meleg fészkébdl ide, a mi vilagunkba. Egész idd alatt az anya latja el a sziikséges
anyagokkal abbol, amit megeszik. Vannak a bolcs tiindérek, amelyek ezt az anyagot szallitjak
¢s helyre teszik a sotétben, kalapacs és flirész hangja nélkiil. A munka teljes csendben késziil
el, és 6h, milyen tokéletesen!

- De hogyan jon ki a baba arrol a s6tét helyrél, Eleanor néni?

- Nos, amikor a baba készen van, a templom ajtajai megnyilnak neki. Egyszeri-
en ennyi. Amikor pedig a kicsi eldjon, felsir, a régi emberek azt mondtak, hogy azért, mert
tudja, hogy ismét eljott az id6, hogy komolyan elkezdje az iskolat. Azt is mondtak, hogy ami-
kor meghalunk, akkor kell mosolyogni, mert az iskolanak vége van egy iddre.

- Nos, kedves Eleanor néni, ez egy gyonyori torténet. Mindig emlékezni fogok
ra. Azt hiszem, még jobban fogok térddni a testemmel, most mar tudom, milyen csodalatos
mobdon késziilt.

- Igen, és milyen csodéalatos mdédon késziil mindenkor. A te kis tested évek alatt
fel fog ndni, és egykor a szent misztériumok templomava fog valni.

- Van egy masik dolog is, amit ne felejts el, dragam. Amit elmondtam neked az
emberi Iény sziiletésének folyamatardl, ugyanez a folyamat jatszodik le magaban a vildgban,
amelyben ¢liink. Ugyanilyen mddon hoztak létre a természet nagy erdi a Foldiinket és az
egész Naprendszert!

- Oh, Eleanor néni, csak a vildg nem olyan érdekes! — kialtotta Dorothy, ahogyan
kéz a kézben elindultak az ebédldbe, ahol Apa és Milton mar vartak dket.

14. fejezet: Magvak

Mrs. Moore egy nap felhivta Eleanor nagynénit, mikzben a gyerekek iskolaban vol-
tak.

- Egy kiilonds megbizatasbol hivom, Miss. Broughton — kezdte Mrs. Moore. —
Naprol napra egyre jobban meglep, ahogyan Eloise elkezdett gondolkodni. Példaul éppen
tegnap talalt egy kicsi doglott kenderikét a narancsfa alatt. Azt dudolta neki, hogy ,,Szegény
kistestvér!”, majd ram mosolygott, ,,De hamarosan egy napon egy Uj kis teste lesz, Anya.”

- A mult héten mesélt nekem az egyik osztalytarsardl, akit az apja figyelmezte-
tett, hogy ne ugorjon fel a villamosra, amikor az mozog. A fia élénk, jokedvii, gyors és szele-
burdi volt, és annyira szokasa volt sikeresen felugrani a villamosra, hogy elfelejtette a figyel-
meztetést. A szegény kis kolyoknek azonban egyszer nem sikeriilt felugrani, €s most valoszi-
nii, hogy 6rokre béna marad. Mi mindny4jan sajnalatunkat fejeztiik ki a baleset miatt, amikor
Eloise megjegyezte: ,,Hiiha, ez igazan gyors karma volt, ugye, Anya?”

- De nem csak igy gondolkodik, hanem sokkal szorgalmasabban gyakorolja a
zongoraleckéit, mint barmikor korabban, és szigoru Orabeosztdsa van, mert azt mondja, Do-
rothy arrdl beszél, hogy szabalyos ,,munkarendet” betartva id6vel tobbet tud elvégezni!

- Nos, Miss. Broughton, miféle magiat alkalmaz On a gyerekekkel?

- Ez csak az igazsag magiaja — mosolygott Eleanor nagynéni, amint valaszolt. —
Tudja, ugy gondolom, a legtdbb sziild nagyon alabecsiili a gyermek értelmét. En magam nem
hiszek a ,,lefelé beszélésben” a gyerekeknek. Egyszer egy baratomtol kaptam errdl egy leckét.

- Az 6 kicsi lanya nagyon szerette az éneklést, és mieldtt letették az agyacskaja-
ba, a kedvenc dalaitdl nyugodott meg. Amikor egy 1j dal kertilt eld, a kislany megkérdezte:
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,»Mi ez a dal, Mami?” Néha az anya repertodrja kifogyott, és ilyenkor improvizalt. A kislany
azonnal észrevette a kiilonbséget, és feltette a szokdsos kérdést. Az anya igy valaszolt: ,,Nos,
ezt most improvizaltam”. Ugy tiint, a kislany teljesen elégedett a valasszal, de az anya azt
mondta, hogy még nem hallotta hdromszor ezt a szot, amikor egyszer véletleniil beallitottam
hozz4juk.

- A kislany akkor 18 hénapos volt, és maga is tokéletes énekelt dalokat. Ult a
szOnyegen, kockakkal jatszott, és sajat kompozicidit énekelte olyan teli torokbol, hogy az any-
ja és én majdnem belestiketiiltiink a zajba. Azt gondolva, hogy eltereli az éneklés aradatat, az
anyja megkérdezte: ,,Mi ez a dal, kislanyom?” A csOppség igy valaszolt: ,,Ezt most imbrobi-
zalom!”

- Tatva maradt a szam a meglepetéstdl. Nyilvanvalo volt, hogy ismerte a sz6
pontos jelentését.

- Tudja, Mrs. Moore, a legtobb ember azt gondolja, hogy egy 1élek teljesen uj-
ként érkezik a foldre, hogy ez az els6 alkalom, amit itt megtapasztal. Véleményem szerint
csodalatos gyerekeink lesznek, ha felismerjiik, hogy 6k idds lelkek uj testekben. Dorothy és
Milton fokozatosan ébrednek rd, hogy amikor alszanak, akkor tényleg ,,felnéttek™, és ezt be-
lillré] tudjak. Igy a tudasuk egy része tényleges atjon.

- Hat, ez csodalatos, Miss. Broughton, mert én soha nem lattam nyiltabb gyere-
keket, mint 6k! A legjobban ¢lik a vildgukat. Termékeny fantaziajuk az dsszes tobbi gyereket
izzasban tartjak. Minden napra van egy uj jatékuk, és valahogyan még soha nem lattam sem-
milyen veszekedést kozottiik.

- Ugy gondolom, Mrs. Moore, a valodi tapasztalasok szélesebb mezejével ren-
delkeznek, mint a tobbiek. Es nyilvanvaloan nem lehetnek beképzeltek, mert vilagosabban
értik az életet, mint masok.

- De hol taldlja meg 6n a valaszokat minden kérdéstikre?

- A teozofidban, Mrs. Moore.

- Mar gondoltam, hogy valamikor szeretném ezt tanulméanyozni, de fogalmam
nem volt, tényleg hasznos lenne-e egy ilyen tanulmanyozas.

- Ezzel szemben hajland6é vagyok azt gondolni, hogy ez a lehetd leghasznosabb
tanulmanyozas. Feldleli a természet minden teriiletét, és semmit nem hagy ki. Ez a Torvény
ismertetése, a valodi értéke pedig annak alkalmazéasaban van.

- Miss. Broughton, biztos vagyok benne, hogy rajtam kiviil mas anyukak is
orommel vennének részt egy ilyen tanulmanyozasban a gyerekek érdekében. Tul nagy kérés
lenne, hogy tartson egy ilyen tanfolyamot nekiink?

- Semmi nincs, amit nagyobb 6rommel tennék meg, Mrs. Moore. A vilagnak
égetd sziiksége van a tanitasra, €s ha helyesen kezdjiik ezt el a gyerekekkel, akkor hatalmas
szolgalatot tesziink a vilagnak, és megovjuk a gyerekeket a hamis elképzelések tarhazatol,
amelyek a legnagyobb akadalyokat jelentenék az életiikben.

- Mit javasol, hogyan kezdjiik?

- Eldszor természetesen az anyukdknak meg kell ismerniiik a filozofiat. Utdna
tanulméanyozhatjuk az alkalmazasokat kozosen. Ugy gondolom, elészor elolvashatjuk és meg-
vizsgéalhatjuk Wm. Q. Judge ,,The Ocean of Theosophy” cimli miivét és a Bhagavad Gitat,
amit 6 forditott le angolra.

- Megkérdezhetem, miért a hindu Bibliat hasznalja a sajatunk helyett?

- Ugyanazért, amiért a mi Bibliankat javasolndm a hinduknak. Kénnyebb meg-
szabadulni a helytelen elképzelésektél. Ugy gondolom, ezzel egy teljesen mas beallitast né-
ziink meg ugyanattél, akihez hozzaszoktunk. Miutan Ondknek azonban egy eltéré nézépont-
bol szarmaznak az elképzeléseik, ezért meg fognak lepddni, hogy a mi Bibliank megvilagita-
saban mit fognak abbol meriteni. Kiilondsen gyerekek esetében megerdsiti azt a gondolatot,
hogy a valodi vallas nem korlatozddik egyetlen konyvre, sem egyetlen emberre, és azt is,
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hogy az igaz dolgok ugyanolyan igazak voltak évezredekkel ezel6tt is, mint most, és 6rokké
lesznek is. Mi most felolvasunk beldle egy kicsit minden nap, és a gyerekek érdeklddése és
memoridja még szamomra is elképesztd. Tovabba az a gyanum, hogy a Gita valddi, irodalom
iranti nagyrabecsiilést fejleszt ki benniik.

- Nos, nem az a fontos, hogy sok konyvet olvassunk, hanem hogy megértsiik,
mit olvasunk. Az egész filozofiat megtalaljuk ebben a kettében. Az elsé teendd természetesen
az, hogy elkezdjiik, ¢s hamarosan a kivalo tanulmanyozasi modszerek onként fogjak magukat
adni.

- Ertem, Miss. Broughton. Azt hiszem, mindannyiunk elényére fog szolgalni a
tanulmanyozas, jobban, mint most gondoljuk. Tehat beszélni fogok a tobbi anyukaval, és ha-
marosan eljovok Onhdz, hogy megtegyiik a tovabbi eldkésziileteket. De tudja — mondta Mrs.
Moore, ahogyan indulni késziilt —, nem vagyok biztos, hogy nem vagyunk ugyanolyan kisgye-
rekek, mint a mi gyerekeink. Ezen a téren rengeteget kell tanulnunk.

- De talan ez az els6 1épés. Nem Jézus mondta nekiink, hogy kis gyerekekké kell
valnunk, mieldtt beléphetnénk a mennyei kirdlysagba?

Milton és Dorothy hancurozva kozeledtek, amint a nék elkdszontek egymastol, Ele-
anor nagynéni pedig az ajtoban allt, és lagyan suttogta maganak: ,,Az én kicsi magvetéim!”

15. fejezet: Alkalmazasok

Mindezeket a dolgokat Dorothy és Milton Eleanor nagynénitdl az elsé évben tanultak,
amikor vele voltak. Nem szabad azonban feltételezni, hogy a kérdések ezutan lealltak. Mint
ahogyan mi is az Osszeadast, kivonast, szorzast, osztast Uigy tanultuk meg, hogy egész éle-
tiinkben hasznaljuk, barmilyen matematikai problémat tanulmanyozunk is, ugy Dorothy és
Milton is ugy tanulta meg ezeket a tényeket, hogy vezessék Oket sajat kérdéseik megvalaszo-
laséban.

Soha nem lesziink annyira 6regek, sem annyira fejlettek az iskolaban, hogy ne lenne
tobb felteendd kérdés azoknak, akik nalunk tobbet tudnak. Minél bolcsebbé fejlédiink, annal
bolcsebbek lesznek a kérdések. Mindig az é¢let valtoztat meg benniinket, az életiinkben levo
emberek is mindig valtoznak, igy a problémak is valtoznak. Csupan emlékezniink kell, hogy
Mi, az Eszleldk nem valtozunk, csak figyeljiik a véltozasokat. A Torvény nem valtozik, csak
mi latjuk annak miikddését kiillonb6zé kombinacidkban, és mindig az a problémank, hogy
mindennapi €letiinkben a Torvénynek megfelelden cselekedjiink, valamennyi testvériink java-
ra — akar kozel vannak hozzank, akar tavol —, azokéra, akik emberi testben vannak, vagy azo-
kéra, akik még asvanyi, ndvényi vagy allati testekbe vannak bebdrtonozve.

Kovetkezzen most még néhany kérdés, amit Dorothy és Milton tett fel. Nézziik, On
mit valaszolna rajuk!

- Eleanor néni, nem tul nehéz valasztani a j6 és a rossz kozott, legalabb is nekem
ugy tiinik. Néha viszont jonak 1atszé dolgok kozott kell valasztanunk. Jelent barmilyen kii-
l6nbséget, hogy melyiket valasztjuk?

- Igen, amikor csak vélasztanunk kell, az egyik dolog mindig jobb, akar meglat-
juk ezt, akar nem. A jellemiinket ezekbdl az apré valasztasokbol épitjiik fel. De egy kis gon-
dolkodéasnak meg kellene mutatnia, melyik a jobb. Tegylik fel, hogy a kovetkezd kérdést te-
szed fel magadnak:
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- Melyiket szeretném inkabb csinalni? Miért? Ez konnyebb nekem? Vajon a ma-
sik ut konnyebb volna-e, és boldogabba tenné-e a tobbieket? Melyik Gt hozné el masoknak a
legtobb boldogsagot, és a legkevesebb kényelmetlenséget ¢s kellemetlenséget nekik?

- Latod, ez ugyanaz a valasztasi mod, mint amikor a jo €s a rossz kozott valasz-
tunk, Természetesen néha hibazunk, mert nem lattunk tisztan elég messzire, de a kovetkezo
alkalommal mar rendelkeziink ennek a tévedésnek a hozadékaval, és ez segit benniinket.
Mindig torekedjiink arra, hogy a leginkédbb onzetlen modon valasszunk, és akkor eljon az idod,
amikor tobbé nem kell tdprengeni, mert egyszerien nem tudunk madst tenni, csak helyesen
valasztani.

- Miért van az Eleanor néni, hogy amikor nem szolgalunk ra haragos szavakra,
akkor azok olyan rossz érzést keltenek benniink?

- Az elmalt ¢életekben kimondott durva szavak mindig Gjra eléjonnek. A haragos
szavak valahogy a te sajatjaid, amelyek visszatérnek hozzad az elmult korokbol. Nem remek
ok ez arra, hogy megprobaljunk baratsagosnak ¢€s tiirelmesnek lenni most, ebben az életben?

- Eleanor néni, néhany uj fit az iskoldban kiszemelt magéanak, és megprobalja
elérni, hogy verekedjek veliik. Nem tudom, mit csinaljak. Mondtam nekik, hogy nem akarok
verekedni, és kinevettem Oket, amikor sértegettek, de minden nap egyre tobbet zaklatnak, és
gyavanak neveznek.

- Nos, Milton, tegyiik fel, hogy valamelyik masik fiaval viselkednének igy.
Hogy éreznéd magadat?

- Hét Néni, azt gondolod, hogy meg kellene allitanom azt?

- Igen, azt. Kiilondsen, ha nem tudné ezt maga elintézni. Ebben az esetben a fiuk
tarsaikat gyotrd verekedok, és rossz példat mutatnak a tobbi fiunak. Holnap, amikor elkezdik
a kotekedésiiket, én a helyedben felajanlanam, hogy megverekszem barmelyik fiaval, aki ezt
akarja. Nagyon valoszinii, hogy az Apaval végzett edzéseid €s a bokszkesztyiik a meglepetés
elényét fogjak neked megadni, és soha tobbet nem fognak provokalni verekedésre, miutan ez
az eset lezajlott. A kotekedOk masfajta szorakozast fognak keresni ez utan.

- Mint minden masban, az inditékod az, ami szamit. Nem szabad verekedned
diihbdl, de lehet azt remélve, hogy kigydgyitod azokat a fiukat a verekedds természetiikbol, és
megmutatod nekik, hogy egy olyan fiit, aki nem akar verekedni, nem lehet biztonsdgosan
gyava alaknak mindsiteni.

- Eleanor néni, habortiban, ha egy ember tigy hal meg, hogy megdlt egy masikat,
a kovetkezo életében ugy fog szenvedni, mint ahogyan egy gyilkos szenved?

- Ismét csak az inditék szamit. Egy katona, aki hisz abban a kdotelességében,
hogy hazafiként 6lnie kell, ezért az alapelvért fog szenvedni, nem pedig azért, mert személyé-
ben védte meg magat. Egyiitt szenved a népével egy kovetkezd €letben, és osztozik abban a
biintetésben, amit a népe kap azért a gyilkolaszasért. Egyedi személyként nem fogja megkapni
egy gyilkos biintetését, hacsak a szivét el nem toltdtte a gytilolet és a bossziivagy érzése, ami
egy gyilkosra jellemzd.



- Minnie Lake odajott ma hozzam sziinetben, Eleanor néni, és azt mondta, hogy
annyira sajnal, amiért teozofus vagyok. Megkérdeztem, miért gondolja, hogy ez rossz, és azt
mondta, Ggy érti, hogy ,,pogany” vagyok, és nem hiszek Istenben, Mondtam neki, hogy még a
,»pogany” is hisz Istenben, ha ez az, ami zavarja, de kiilonben is, nagyon boldog vagyok, hogy
teozofus lehetek.

- Hat, latod Dorothy, vannak emberek, akik azt gondoljak, hogy csak az 6 Isten-
16l kialakitott elképzelésiik a helyes. Igy azt szeretnék, ha mindenki az & elképzelésiiket fo-
gadna el anélkiil, hogy 6k maguk megnéznék az igazsdgot mas emberek elképzeléseiben.
Csak ugy tudod Minnie-t meggy6zni, hogy a teozofia jo dolog, ha jo teozdfus vagy. Kedves
¢s igaz, tiirelmes, baratsagos ¢€s tisztességes, aki nem besz¢él masok hibairdl, maga helyett in-
kabb masok érdekeit veszi figyelembe. Ez tanitja meg neki, hogy a teozofia jo dolog, sokkal
inkabb, mint barmennyi sz6, amit valaha is elmondhatnal.

- Eleanor néni, annyira félek, hogy egyest kapok az aritmetika dolgozatomra!
Egyszeriien leragadtam az elsé problémanal, és akkor megfajdult a fejem, és nem tudtam
minden feladatot megoldani.

- Nos, a kérdés az, hogy megtettél-e minden nap minden tdled telhetdt az aritme-
tikaban? Ha igen, akkor megtetted a tdled telhet6t a dolgozatban. Ha megteszed a tdled telhe-
tot, ez minden, amit barki valaha is kérhet téled. Azért jarsz iskoldba, hogy tanulj, nem azért,
hogy jobb osztalyzatokat kapj valaki masnal, sem azért, hogy irigyeld azokat, akik jobb osz-
talyzatokat kapnak ndlad. De lehetséges, hogy a dolgozat megmutatott egy gyenge teriiletet az
aritmetikai tudasodban. Ezért fontos dolog azt a gyenge teriiletet megerdsiteni, ¢s meggyo-
z8dni arro6l, hogy nem maradt gyenge teriilet akkorra, amikor a kovetkezd dolgozatiras lesz.
Ha elbuktal, akkor tanulj a bukasodbol.

- De miért ragadsz le barmilyen feladatnal? Ha az egyik nehezebbnek tlinik, mint
a tobbi, akkor oldd meg az egyszerlibbeket eldszor, €s utana 1épj at a nehéz feladatra. Akkorra
mar ¢lvezheted a tobbiben szerzett gyakorlat elonyét. De ne feledd, a téled telhetonél senki
nem var el tobbet. Mindig a téled telhetd legjobbat tenni, még ha csak a cip6fiizodet is kell
megkétni! Es a Téled telhetd legjobbat tenni azt jelenti, hogy barmikor igy cselekedsz, akkor
minden 1étezé Nagy En-jének a javéra cselekszel, mivel része van annak az En-nek.

- Mindig rossz dolog hazudni?

- Ismét csak az inditék, fiak, lanyok. Tegyiik fel, hogy igent mondunk, amikor a
nem volna az igaz, és ezzel megmented egy jo ember életét, akit igaztalanul tamadott meg egy
diihos tomeg. Nem lenne-e ez szolgalattétel azzal a hazugsaggal mind a dithés tomegnek,
mind a jo embernek? Tudom persze, kisebb dolgokban nehezebb meglatni, és a hazugsagot is
talan konnyebb kimondani. Ha Emma azt kérdezi: ,,ugye, milyen csinos a ruham?”, te pedig
azt gondolod, hogy nagyon csunya, természetesen nagyon megsértené Emma érzéseit, ha ezt
kimondanad. Nem ezt mondod, hanem arra gondolsz, mi legjobbat mondhatsz. Példaul ,,nos,
azt hiszem, nekem inkabb jobban tetszel a kék ruhadban”. Vagy csak felkialtasz, ,,ejha, egy Uj
ruha!” Ugy gondolom, ha megprobalod elérni, hogy jol érezze magat, akkor fogod tudni, mit
kell mondanod.

- Altalanosan fogalmazva a hazugsag utalatos dolog, és ha az ember azért mond-
ja, hogy megvédje az énjét vagy valamilyen nyereségért, ez a kezdete egy lefelé vezetd 6s-
vénynek, ami messze visz a béke helyszineitdl. Amikor az ember elvesziti az dszinteség érzé-
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két, akkor valojaban 6nmagat vesziti el, mert hamarosan nem tud 6nmagaval szemben sem
Oszinte lenni.

- Van egy furcsa fajtaju hazugsag, amit nem értiink, Eleanor néni. Bessie Jones
az egyik nap ugy jott iskoldba, hogy a szemei teljesen be voltak dagadva, folyt az orra, és
szornyen kohogott. Valaki azt mondta neki: ,,Milyen szornyen megfaztal!” O pedig ezt vala-
szolta: ,,Oh, nem, én Christian Scientist? vagyok, én nem fazom meg” Miféle hazugsag ez?

- Nem tagadhatjuk, hogy egy ilyen kijelentés természetesen hazugsag. De nem
mondjak rd, hogy hazugsag, és nem is csap be senkit, csak azt, aki mondja. A Christian Sci-
entist-ek elképzelése az, hogy tagadva a betegséget, az megsziinik 1étezni. De ugyanolyan
butasag ezt gondolni, mint a tiszta napsiitésben ugy képzelni, hogy nincs olyan dolog, mint a
sOtétség. Az emberek azért gondolkodnak igy, mert foleg arra vagynak, hogy jol és kényelme-
sen érezzék magukat, és ugy hiszik, hogy az ilyen gondolkodas meggydgyitja a testiiket. De
latjatok, végiil is a hazugsag inkabb a tudatlansagbdl fakad, mint szandékos. Ha felismernék,
hogy a betegségeik a karma miikodésébdl ered, akkor nem probalndk meg kicselezni azokat.
Ha felismernék, hogy a jelenlegi testeiket masok fogjak kdvetni kovetkezo életekben, akkor
rajonnének, hogy a valodi dolgok nem azokban vannak.

2 M. B. Eddy altal 1866-ban alapitott és imaval gyogyito tevékenységet kifejtd keresztény szekta tagja.
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