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BEVEZETES

Az itt leirt Osszedllitas az elmult évek folyaméan elhangzott negyvenhét nyilva-
nos - és még tobb -, nem egészen nyilvanos teozofiai eléadas Osszefoglalasa. Az
eldadasok korképet szeretnének adni arrol, amit Osi Bolcsességnek, teozofianak
neveziink, illetve amit az Gjplatonikusok theos-sophianak, azaz isteni bolcses-
ségnek ismertek. A tartalomjegyzeékben olvashatd fejezetcimek alapjan csupan
el lehet indulni e végtelen és id6tlen tudas, bolcsesség bovebb és alaposabb
megismerése fel¢, ahol semmi mas iranyvonal nincs, mint a valosag €s az igaz-
sag, és csakis az igazsag keresése. Vagyis a nem-tudas allapotabol (avidja) a tu-
das (vidja), majd a bolcsesség felé tartd utunkon azt keressiik, ami jo, szép, igaz,
boldogito. Ezt igyeksziink életiinkben, életeinkben megvaldsitani, és masoknak
tovabbadni. Mindezt mind a 1athat6 és érzékelhetd, mind a fizikai szemmel nem
lathato, azon tuli vilagok megismerhetd tényeire, és nem a tobbé-kevésbé kodos
¢és zavaros, Oncéli magyarazatokra, magyarazkodasokra alapozzuk.

Ebben a - még mindig és nagyrészt az anyagelviiségbe ¢és anyagiassagba
meriilt - vilagunkban mintha egyre nagyobb lenne a t4jékozatlansadg és zavar
mindazokon a teriileteken, amelyek a fizikai vildg és jelenségein tal vannak, és
amelyek a test, a 1¢lek és a szellem tényeihez, fogalmaihoz tartoznak. Pedig a
komolyan és elmélyiilten gondolkozo, kutaté embertarsaink szamara ez utdbbi-
akrol egyre vilagosabban latszik, hogy az itt, a fizikai testben megismerhet6 vi-
lag egy sokkal nagyobb, hatalmasabb teljességnek csupén igen kis része, szinte
csak a felszine a valosdag hatalmas, kezdet és vég nélkiili oceanjanak. Ebben, itt
¢s most, éppen valahol vagyunk, és ha legalabb valamelyest nem vagyunk képe-
sek tajékozodni, szinte elveszitjiik életlink értelmét és céljat. Zavarba joviink, és
mind a sajat ¢€letiinkben, mind a masokéban, a kozelebbi és a tavolabbi kornye-
zetlinkben kiilonféle zavarokat okozunk, amelyek aztdn visszahatnak rank is.

A konyvben leirtakbdl csak azt fogadjak el tényként, amit ésszertinek lat-
nak. A tobbit vegyék feltételezésnek, hipotézisnek, javaslatnak, ami masok kuta-
tasainak eredményeként keriilt nyilvanossagra. Ez a panoramaszeri bemutatas
jelenlegi ismereteinkre és tudasunkra alapozodik. A tudas is, mint sok minden
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mas, allandoan valtozo, dinamikus folyamat, amelybe az ujabb ¢és ujabb ismere-
teknek bele kell tagolodniuk. Erdemes azonban ezeken az ujabb ismereteken
alaposan elgondolkozni, hogy vajon igazak-e. Ha igen, a sziikséges modositaso-
kat 1étre kell hozni a tudas egészére vonatkozoan. Korunk nagy gondolkodoinak
a tudomanyokban, bolcseletekben elérhetd ismereteit hasznaljak fel, valamint
napjaink nagy informacio-robbanasaval, a sokkal hozzaférhetobbé vald tudas
segitségével keressenek tdmpontokat, és a mar meglévd vilagképliket egészitsék
Ki.

Ha mindezeket igénybe veszik, mind jobban ralatnak a vilagra, és benne
onmagukat is egyre teljesebben ismerik meg. Ezaltal semmi méssal 6ssze nem
hasonlithaté tudatbdviilésben lehet résziik, aminek révén a dolgok sokkal inkabb
a helyiikre keriilnek. Ennek kovetkeztében mind tobbet, jobbat, szebbet és iga-
zabbat lesznek képesek gondolni, érezni, cselekedni; korunk bajainak, problé-
mainak megoldasaban inkabb keépesek lesznek kozremiikodni, segiteni, €s egy-
massal egylittmikodni. Ehhez kivanok minden kedves tanulmanyozonak nyitott-
sagot, komoly elszantsagot, odaadast, sok erdt, sikert, ordmet ¢és boldogsagot.

Budapest, 1999. augusztus 29.

Reicher Laszl6



. FEJEZET

OsI B(")LCSESSEG. TEOZOFIA. TARSULAT —
TARSULATOK

Mi emberek igen Osszetett lények, és mint ilyenek, a természet és a koz-
mosz szerves ¢és elvalaszthatatlan részei vagyunk. A tobbi él6lénytdl Iényegében
¢s alapvetdéen abban kiilonboziink, hogy gondolkodunk, és én-tudatunk van.
Descartes mar régen kimondta szalloigéveé valt mondéasaban: ,,Gondolkodom,
tehat vagyok.” (René Descartes, 1596—1650).

Fizikai testiink és ennek életereje mellett érzelmi vagytermészetiink és gon-
dolkodasi miikédesiink is része személyiséglinknek. Ezek 0sszmiikodése ered-
ményezi a személyes én-tudatot, amely térben és id6ben - az itt és most mellett
és azon tal - multunk emlékeit és jovonk sejtéseit is magaba foglalja. Emberi
fejlodésiink folyaman ebbdl alakult ki az én és a nem-én, vagyis éniink ¢és a kiil-
viladg viszonyulasaiban, kdlcsonhatasaiban valamilyen kép onmagunkrol, €letiink
vilagarol, amit mar ismeretnek, illetve tudasnak nevezhetiink. Emberi fejlodé-
siink és kibontakozasunk elején ez természetesen igen hianyos ¢€s téves lehetett,
vagy volt, amit a korszakokon &t tart6 allandd tapasztalatszerzések kozepette
bévitettiink, helyesbitettiink.

Emberi eszmélésiink kezdetétdl gyarapodnak az ismeretek, amelyeket ge-
neraciokon at eldbb szoban, jelekben, jelképekben, szimbolumokban adtunk to-
vabb, majd irdsokban, aztan legkiilonb6zébb mddokon abrazolva, épitményeken
és épitményekben, emlékmiiveken és emlékmiivekben igyekeztiink az utanunk
jovoé nemzedékek szamara — akik a testet-6ltéseink soran nagyrészt mi magunk
voltunk — rogziteni. Ahogy a fejlodés és belsé kibontakozas a korszakok folya-
man ellenallhatatlanul haladt tovabb, mindig voltak olyan embertarsaink, akik az
atlagosnal nagyobb erdfeszitéseket tettek, elmélyiiltebben gondolkoztak, ezért
tobbet €s alaposabban tudtak. Ezen emberek jobbik része tuddsat a mindennapi
¢let kiizdelmeiben nemcsak a maguk hasznara, hanem embertarsaik javara is
alkalmaztik, hasznaltdk. Mivel az igazsag €s a valdosag mélysége, magassaga ¢s
kiterjedése egy mindent atfogd, hatartalan kozmikus 6cednhoz hasonlithato, az
ismereteknek, a tudasnak sincs hatara.

Ebbdl a végtelen és idétlen valdsagbodl a gyorsabban és hatékonyabban fej-
16d6 emberek egyre tobb tudast gyiijtottek 6ssze. Ennek aranyaban egyre jobban
kibontakoztak a benniik rejlé potencialis képességek, és a tudasbdl lassanként,
ugy is mondhatnank, leparlodott az, amit mar bolcsességnek nevezhetiink. Ezzel
az emberi megismerd-képességben oOriasi mindségi ugras kovetkezett be. Ehhez



jarult még, hogy akkor, amikor a foldi emberben az elme erésebben kezdett ak-
tivizalddni, mas bolygorendszerekbdl olyan Iények jottek hozzéank, akik a fejlo-
désben, szellemi kibontakozdsban messze el6ttiink jartak, és akiknek mér a
puszta megjelenése a F6ldon - és ennek mentalis erdtereiben - oOriasi lendiiletet,
serkentést adott a f6ldi ember mentalis, intellektualis fejlddéséhez.

Az emberi fejlédésben élenjarokbol €s a mas bolygdkrol idejott, az embe-
reknél fejlettebb 1ények kozos csoportjaibdl alakultak ki az idék folyaman a
megvildgosodottak, a tokéletessé valtak, a bolcsek és a tanitok kozosségei,
testvériségei. Ezek tagjai testet-Oltéseik folyamén - a foldi fejlédés sziikségletei
szerint - hol csupan a hattérbdl, a nyilvanos szerepléstél elvonulva miikodtek,
azaz hatottak a fejlédés folyamataira, hol pedig nyilvanosan Iéptek fel a torténe-
lem kiilonb0z6 szakaszaiban uralkodokként, vezetokként, tanitokként, vallasok
elinditoiként, amikor valamely kor, vagy korszak alaphangjat, alapeszméit adtak
meg.

Amint a torténelembdl tudjuk, a mitkkodésiik nem volt akadalyoktol, zokke-
noktol, félreértésektdl, az adott kor hatalmasainak ellenallasatdl mentes. Ezért
sok esetben részesiiltek tildozésben, szenvedéses halalban, ami karmikusan ter-
mészetesen visszahatott az iildozokre is. Az igazan nagy emberekben azonban
mar megindult az a folyamat, ami magas szellemi szintre emelte dket, s igy ké-
pessé valtak mar kézvetlen atélés altal is kapcsolatba keriilni a nagy igazsagok-
kal. Ezutan mindig abbdl meritettek, amit az id6tlen, maradandé, 6rokérvényi
6si bolcsességnek neveziink. Azzal az isteni bolcsességgel keriiltek kapcsolatba,
amit idészamitasunk elején mar az alexandriai Gjplatonikusok - €s azdta sokan
masok is - teozofianak neveztek. Eppen ez a kifejezés jelzi, hogy itt egyetemes
¢és id6tlen, mindenkor és mindenhol érvényes, aktualis és idészer( isteni bol-
csességrol van szo, amely természetesen mindig az adott korra és koriilmények-
re alkalmazando6. Az isteni bolcsesség 1dOtlensegét, maradandosagat €s oroker-
vényliségét az irodalom és a képzdmiivészet un. klasszikus miiveihez lehet ha-
sonlitani, mert azok, mint tudjuk, minden korban maradandoan érvényesek, mi-
vel orokérvényli alapigazsagokat tartalmaznak, fogalmaznak meg, alapideakat
fejeznek ki, és azokra épiilnek.

Az ember torekvése a tiszta igazsag €s a legmagasabb valosag felé egyre
finomabb és nemesebb mddokon mehet és megy végbe. Ez a folyamat azutén az
emberben és az egyetemes isteniben 1évo isteni bolcsesség (theos—sophia) egy-
masra hatasat erdsiti, s minden irdnyu szabad aramlasat segiti eld. A teozofia
nem kotédik egyedi dolgokhoz vagy eszmékhez, nem korlatozodik valamely
vallasra, bizonyos muveltségi korre, korra, rendszerre, mert minden kreativitas-
ban ott volt, van ¢€s lesz, mindegyik eredete és forrdsa, mivel a legmagasztosabb
igazsag ¢és valdsag.

A THEOS-SOPHIA egészen tag ¢és atfogo értelemben jelen van:

- a vilagegyetem makrokozmoszéaban,

- az emberben,

- a paranyok ¢és részecskék mikrokozmoszaban.
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Ott létezik és miikodik az anyag és energia, valamint a tudat minden tér- és
1d6szintjén.

Szamunkra a teozoéfia

- az alkot6 tudomanyok,

- a felemeld és nemesito vallasok,

- az emberjavitd bolcseletek,

- valamint az igaz miivészetek szintézise.

A teozofusok kutatjak, tanulmanyozzak a kozmoszt, igyekeznek megérte-
ni eredetét, miikodését, folyamatait, a megnyilvadnulas és meg-nem-nyilvanulas
periodicitasat. Vizsgaljak az életet, az €let értelmét, az ember felépitését, termé-
szetét, eredetét, helyét a vilagban, a kozmoszban, valamint jovendo lehetéségeit,
¢s az egész kozmikus ¢és globalis megnyilvanulast.

Azonban a teozofia egyben életmod is! Az orok érvényii erkolcsi €s etikai
értékek tarhaza. Ezeket az értekeket az emberiség nagyjai, a tanitok €s tanitva-
nyok korszakokig tartd kutatasaibol, szenvedésekkel teli onfelaldozasaibol al-
kottak, valositottak meg és igazoltak. Ezen értékek fénye és ragyogasa a torek-
vok és 1igyekvok generdcioinak jelzi az utat. Figyelembe véve, hogy mi mind-
annyian - minden jel, tudas és tapasztalat szerint egyarant - Isten gyermekei va-
gyunk, isteni szikrdk, az EGYETEMES EGY sugarai, legbensobb lényiinkben az
isteni fény van, ami utunkat bevilagithatja. Ha az igazi bolcsek €s tanitok tapasz-
talatait, utmutatasait kovetjiik, ha ezek benniink visszhangra taldlnak, és elindi-
tanak ezen az uton, az aktivizalja az intellektualis, intuicionalis fejlédésiinket és
szellemi kibontakozasunkat.

A fentebb emlitett EGYETEMES EGY ¢let nem anyagi, hanem kreativ,
mindent 4thatd, mindent fenntarté homogén valosag, vagy masként transzcen-
dens, onmagatol l1étezo élet. A vilagegyetemben minden ebbdl szarmazik. Min-
den létezd benne él, mozog €s van. Vildgunk szamara ez az élet immanens, €s
mint az IGE, a LOGOSZ (a szanszkrit elnevezés szerint Shabda-Brahma) nyil-
vanul meg. A kiilonb6z6 vallasokban kiilonféle neveken imadjak, azonban min-
dig mint az Egy TeremtOt, Fenntartot ¢és Regeneralot tisztelik. Arthur Peacocke
egyik 1978-as eldadasaban a panteizmus kifejezés mellett a panenteizmus Kife-
jezést alkalmazta a transzcendens €s immanens istenség 0Sszefoglalasara.

A jobb érthetdség kedvéért érdemes végiggondolni a kovetkezdket: ,,A teo-
z6fia alapvetd tana, hogy vannak olyan igazsagok, amelyeket nem lehet altala-
nos mentalis folyamattal elérni; azonban minden idében voltak olyan, igen ma-
gas szintre fejlédott emberek, akiknek — jobb elnevezés hijan ,,pszichizmusnak”
nevezett — kiilonleges eljarassal igen vilagosan sikeriilt felfogni, atélni az ilyen
rejtett igazsagok egyes részeit. Ezért azok az emberek tudtak. Mit tudtak? Mi az
igazi tudas? Sokan Osszekeverik a fizikai latast a tudassal. Vannak, akik nem
iIsmeri, mig ismerhet valamit anélkiil, hogy latna.” (Idézet S. Eeck: Damodar c.
konyveébdl.)



A teozédfia nem kinyilatkoztatas vagy dogmak gylijteménye, nem hittéte-
lekként jelentkezik, hanem a megvizsgéaland6 és a kutatandd, a megitélendd tu-
das és bolcsesség végtelen birodalma. Magunknak kell felfedezni, hogy mi ez,
¢s milyen természetli. Az ember szdmara alapvetd igény, hogy tudjon, hogy
megértsen, és hogy megtaldlja a 1étezés értelmét. Kiilondsen az élet alapkérdése-
ire kell tehat valaszokat talalnia. A teozdfia hozzasegit a valaszok megtalalasa-
hoz, mivel a tudas magva az id6tlen bolcsességben talalhatd, ami az emberiséget
olyan megismeréshez segiti, ami a természet szamunkra nem lathato folyamatait
¢s a még nem ismert torvényeit tarja fel, mivel a vilagegyetemet fenntartd6 meta-
fizikai alapelveket tanulmanyozza.

Kozvetleniil tapasztalhatjuk, hogy jelen korunkban itt és a vildg igen sok
részén globalis korszakvaltasban vagyunk, valdban nehéz és cudar vildgban
¢liink, és ¢lt szinte mindenki az évszazad nagy részében. Ennek természetesen
karmikus okai vannak, amely a hatis €s visszahatas torvényének muikodése, €s
amelyre a tovabbiakban részletesebben visszatériink. Most ahogy a szazad vége-
hez kozelediink, az események egyre erdsebben felgyorsulni latszanak. Tények-
re alapozodik az a tapasztalatunk is, hogy egy sziikiilo eliten kiviil egyre na-
gyobb tomegek szamara mind nehezebb az élet, és sokan érzik ugy, hogy ez a
helyzet még tovabb romolhat. Nem altalanositani akarok, de tébben is tigy gon-
doljék, hogy ez az elit nagyjabol ugyanaz, amely eddig is viszonylag jol élt ma-
sok munkajabol. Viszont a nehézségeket - most és korabban is - az a tulnyomod
tobbség viselte és viseli, amelynek kizsakmanyolasabol az elit nagy része olyan
jol él.

A miszaki tudoméanyok alkalmazott teriiletein terjedelmében és mennyisé-
gében - kiillondsen az elektronikéban - rendkiviil gyors a fejlédés, és ez az élet
szinte minden teriiletére behatol. Az ¢élet mindsége, emberiessége, az erkolcsi,
etikai fejlodés liteme azonban ettdl alaposan lemarad, és alig latszik javulni. So-
kunk véleménye és tapasztalata szerint inkabb romlik. Azzal kell szembesiil-
nlink, hogy végzetesen vesz€lyes lehet az egész bolygora, ha a vezetés ¢és iranyi-
tas tul sok helyen tovabbra is alkalmatlan vagy éppen rossz szdndéku kezekbe
keriil, amint azt e szdzad eseményei is bizonyitottdk. Mindezt betetdzi, hogy a
blin6zés, a csalas, a korrupcio, a lopas, a rablas, a hazudozas, a mellébeszélés, a
képmutatés, a szandékos félrevezetés, a kizsdkmanyolas, a ratsag, az izléstelen-
ség, az er6szak, a kegyetlenség, a ,,massag” sok félreértett és félremagyarazott
formaja, és még sok mas destruktiv viselkedés és hatds tovabb terjed, szinte
megszokottd valik. Embertarsaink sokasaga menekiil a valosdg, az igazsag és a
tényekkel vald szembesiilés eldl hidbavalé magyardzkodasokba, mellébeszelé-
sekbe, vagy az alkoholba és a kabitoszerekbe.

Az 1gaz, az igazsag, a jOsag, a sz&pség, a szeretet egyre inkabb teret veszi-
teni, elhomalyosulni latszik. A test + 1élek + szellem = ember itt, a fizikai olda-
lon egyre zavarodottabb, €és sok esetben mind a mentalis, mind a pszichés ¢és a
fizikai mikodésében is torzultta €s betegesse valhat.

Miért van ez igy?
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Mert az anyagba meriilve az ember elfelejtette, elveszitette teljességének és
szdarmazasanak a tudasat, és nem is képes visszaemlékezni ra!! A nem-tudas
allapotaban nem lehet tajékozddni. Ezt csak stlyosbitja, hogy még azok is, akik-
nek pedig helyesen kellene t4jékoztatniuk, utat mutatniuk az embereknek, és se-
giteniiik kellene a test, a 1¢élek és a szellem Osszhangjat ujra helyreallitani, kii-
16nb6z6 okok miatt maguk is igen sok esetben tévednek, s ezaltal félrevezetnek.

Ez a helyzet olyan sulyossa valt, hogy van olyan megéallapitas, amely sze-
rint a XXI. szazad vagy szellemi lesz, vagy egyaltalan nem lesz!!

Hova forduljon napjaink embere ebben a siirli, sotét, zajos, szennyezett
zlirzavarban? A megfigyelések ¢€s tapasztalatok arra engednek kovetkeztetni,
hogy az altalunk l1étrehozott karmikus kdvetkezmények, nehézségek, megprobal-
tatasok fokozhatjak, serkenthetik az ember erdfeszitéseit, Osszeszedettséget €s
neveld hatast valthatnak ki nala.

Vilagunknak ebben a helyzetében, ilyen korilmények kozott mit tehetnek
az 0s1 bolcsesség, a teozofia tanulmanyozo6i? Mit tehetnek a teozofusok? Miért
¢rdemes, ajanlatos tanulmanyozni, és miert igyeksziink megismerni a teoz6fiat?
Milyen tajékozodasi lehetoségeket, ismereteket, tudast adhat nekiink a teozofia?
Es féleg mit adhatunk mi a segitségével kornyezetiinknek?

Elsésorban mindig azt, amit mar sajat tapasztalatbol is igaznak ismeriink,
tudunk. Ebbdl kell kiindulnunk, s a megfeleld ismereteket a mindennapi életben
1s alkalmaznunk kell, mikozben folyamatosan, egész életiinkdn at egyre elmé-
lytiltebben tovabb kell tanulnunk, tanulmanyoznunk magunkat, a minket koriil-
vevo vilagot, a valosag lathato és lathatatlan részeit. igy abban a meglepd és fel-
emeld €élményben lesz résziink, hogy egyre tobbet kapunk, amit azonnal tovabb
is lehet adni.

Egyre 0Osszefliggdbben, atfogdbban ismerjilk meg a vilagot, amelyben
¢liink, a kozmoszt és benne 6onmagunkat: az embert, €s helylinket, szerepiinket,
feladatunkat (dharmdnkat) a vilagban. Ezaltal megindulhat atalakulasunk és a
tudas megvalositasanak csodas folyamata.

Nem mindig tudatosul benniink, ill. nem vagyunk mindig tudatdban, hogy
milyen lehetdségek, kihivasok kovetkeznek abbdl a ténybdl, hogy korabbi ha-
sonlo erdfeszitéseink eredményeként taldlkoztunk €és megismerkedtiink az 6si,
1d6tlen bolcsességgel, a teozodfiaval. Pedig éppen ezt kellene igyekezniink tuda-
tossa tenni!

A korébbi ilyen iranyu erdfeszitéseinken azt értjiik, hogy a benniink ¢és a
mindenkiben 1év0 isteni szikra, az isteni vilagossag sugara minden - az anyag
terhei altal reank hatd - nehézség és akadaly ellenére ellenallhatatlanul igyek-
szik, torekszik, kifejezddni akar, meg akarja valositani onmaga igazi isteni le-
nyét, hogy hivatasanak, feladatanak (dharmdjdanak) megfeleléen betolthesse azt
a szerepet, ami az egész teljességében természetes része.

Amidta emberiségiink tagjai koziil egyre tobben - bar viszonylag sajnos
még mindig csak igen kevesen — magasra fejlédtek szellemileg, és felndttek oda-
ig, hogy az Isteni Bolcsesség vilagossagahoz, a messzi multba veszd, de mindig
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is meglévo forrasokhoz vezetd Osvényeket, esetleg utakat és az azokon 1€év6 ka-
pukat komolyan ¢és elszantan kezdték keresni, mindig meg is taldlhattdk Oket.
Csak a kortol és a koriilményektol fiiggott, hogy hol latszolag rejtettebbek, hol
nyilvanvalobbak voltak ezek a lehetdségek.

Azon kapuk mogotti utakon és a tavolabbi szentélyekben a szellemileg
megvilagosodott, tokéletessé valt idGsebb testvérek vartak a torekvoket, azok,
akik mindig készek voltak a megfeleléen felkésziilt és kiprobalt tanitvany-
jelolteknek és tanitvdnyoknak az Osi, id6tlen bolcsességbdl annyit adni, ameny-
nyit azok be tudtak fogadni.

A kb. 12.000 évvel ezel6tti legutobbi nagy globalis természeti kataklizma
utdn is tobb ilyen hely talalhaté a Foldon. Féleg ez a karmikus okokbol keletke-
zett katasztrofa volt az, amely szerte a bolygon, sok népnél egybehangzdan mint
a ,,nagy vizozon” keriilt be a hagyomanyokba ¢€s a torténelembe. Tanito és be-
avato szentélyek alakultak ki és miikodtek az 6si Egyiptomban, a nagy pirami-
sok, Luxor, Memphis, a mai Irak teriiletén, Ur, Uruk, stb. az 6si sumér va-
rosok koriil, Indiaban, Tibetben, a Gobi-sivatag kornyékén. Ilyesmi lehetett az
¢szak-amerikai indianok szent helye a Fekete Hegyekben. Ugyanerrdl tanus-
kodnak a kozép-amerikai Yucatan félszigeten megmaradt épitmények, Dél-
Amerikaban a Titicaca t6 korny¢ke, a gorog misztériumok szinhelyei, Piitha-
gorasz iskol4ja a dél-olaszorszagi Krotonaban, a keltdk nagy szentélyei, és
olyan épitmények, mint példaul Stonehenge is. Feltehetden sokkal tobb ilyen
volt térben és iddben, mint amelyekrél ma tudunk. Van olyan feltételezés is,
hogy Magyarorszag, a Karpat medence is egyike az ilyen helyeknek.

Visszatekintésiinkben most eljutottunk az idészdmitasunk kezdete koriili
Alexandriaba ¢és kornyezetébe, ahol az ujplatonikusok bolcseleti iskoldja ala-
kult meg. Tudomasunk szerint 6k hasznaltak elészor a theos-sophia kifejezést,
majd sokkal késobb Jakob Bohme ¢€s masok. A gnosztikusok is tobbeé-kevésbé
ezoterikusak voltak, és ameddig el nem hallgattattak 6ket, tulajdonképpen a ke-
kor” sem volt olyan sotét, mert mindig voltak, akik fenntartottak az si bolcses-
ség vilagossagat, ¢éltettek és €lve tartottdk langjat. Sokukat keményen iildoztek,
halalra kinoztak, maglyara kiildték. Amint Giordano Bruno 1600-ban birai ar-
caba mondta, azért, mert: ,, Ti jobban féltek az igazsagtol, mint én, akit ti az
1gazsag miatt elitéltek.”

Egyes vélemények szerint Eurdpaban a felvilagosodas kordval, majd a
francia forradalommal elkezd6dott az ) torténelmi korszak, amit sokan vizonté
korszaknak neveznek. Felgyorsultak a tudomanyos kutatasok és felfedezések,
majd ez rohamtempdban atterjedt a technika vilagara, és egyre gyorsuld litem-
ben elkezdddott a tudomanyos-miiszaki fejlédés. Ez magéval hozta a pénziigyi-
gazdasagi valtozasokat, az meg az Ujabb gyodkeres tarsadalmi valtozéasokat.
Mindez viszont fellazitotta, megbontotta a sok évszazados dogmatikus, teologiali
alapokat, amelyekre tarsadalmak, tarsadalmi rendek sokasaga alapozddott. Mi-
vel a régi alapelvek nagy része megingott (voltak, akik szandékosan romboltak),
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1j, alapvetd eszmék pedig még nem alakultak ki, a vakhitet és vakbuzgdsagot
igen sok esetben az anyagelviliség, a materializmus véltotta fel. Ezekbdl sz¢lso-
ségesek késobb politikai ideologidkat alakitottak ki, amik szdzadunkban mar
végzetes és borzalmas diktaturdkba torkolltak, és vilaghabortikhoz, forradal-
makhoz vezettek. Mar a mult szazadban kialakult a mechanikus vilagszemlélet,
vilagkép, és az emberiség szinte végzetesen, de legaldbbis hosszi iddszakra
végképp az anyagba meriilt, vagy annak a komoly veszélye allt fenn, hogy be-
lemeriil. Annyira, hogy szinte teljesen elszakadt lelkiségétdl és szellemi alapjai-
tol. Az ember lelki vilaga egyre zavarosabba, kiilonféle, az allati 1étb6l még ma-
gaval hozott szenvedélyektdl és 6nz6 vagyaktol feldultta valt. Egyszeriien szolva
mindinkabb elfelejtette igazi eredetét, szarmazasat és emberi feladatat.

Ezt szemlélve az emberiség igazi szellemi vezetdi, a tokéletessé valtak,
megvildgosodottak kozossége, testveérisége egyre siirgetobbnek latta, hogy va-
lamit tennilik kell, mert nem nézhetik tétleniil, hogy az emberis€ég nagy része
,reménytelen esette” valjon.

Amerikéban ¢s Eurdpaban a nagyobb tudast keresé emberek, az érdeklddok
¢s a kozvelemény figyelmét félreérthetetleniil fel kellett hivni arra a tényre, hogy
nemcsak a fizikai vilag, az anyag, az energidk ot érzékszervvel érzékelheto vila-
ga és Osszefliggései 1éteznek, hanem még sok minden mas is. Ez a figyelem-
felhivas egyes, arra megfeleld emberek kozelében kopogasokkal, fizikai torvé-
nyekkel megmagyarazhatatlan jelenségekkel kezd6dott a XIX. szazadban. Majd
lassan, egyre fokozatosabban terjedt a kiilonféle barati tarsasagok kialakulasa-
val, és végiil azza lett, amit az akkor mar egyre hozzaférhetdbb sajtobdl a vilag
spiritizmusként majd szellemtudomanyként ismert meg. Ahogy az az ember
személyiségének természete miatt mindig is lenni szokott, nem megfelelé embe-
rek is bekeriiltek a mozgalomba. Ok ambiciéik teljesiilését, anyagi nyerészkedés
lehetoségét lattak benne, ezért sok csalas és félrevezetés, félreértés is keveredett
az eredeti, spontan megnyilvanulasokba. Am a mozgalom, és akik a szellemi
vilagban mogotte alltak, elérték céljukat: a figyelem ¢€s érdeklédés a fizikai szin-
ten tuli, ennél finomabb vilagokra is kiterjedt. Ez azonban sok kutatot €s tudasra
szomjas embert nem elégitett ki.

Amint a mult szazad utolsé negyede kozeledett, a szarazfoldi és a tengeri
kozlekedési eszkozok fejlodésével felgyorsult a kozlekedés, no meg a mar mii-
kodo tavirdzassal egyre inkabb boviilt az dsszekottetés lehetéségeinek szama a
tavolabbi viladgrészek kozott is, ezzel meggyorsult az informécio-aramlas, in-
formécio-csere. Mindezt még az akkoriban rohamosan terjeszkedd gyarmatbiro-
dalmak, a sajnalatos gyarmatositasok is eldsegitették. Igy azonban egyre ismer-
tebbé valtak mas népek, mas és régebbi kulturkorok ismeretei, hagyomanyai,
tudasa, €s kidertilt, hogy igen sok teriileten a ,,bennsziilottek” nem hogy elmara-
dottabbak voltak, és kevesebbet tudtak mint a ,,fehér ember”, hanem esetenként
sokkal tobbet és mélyebben, mert miiveltségiik régebbi volt.

Egy rendkiviili képességekkel rendelkezd vildgutazd orosz arisztokrata
holgy, Helena Petrovna Blavatsky és egy amerikai ezredes, Henry Steel Ol-
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cott éppen a spiritiszta jelenségek apropojan talalkozott. A koréjiik gytlt érdek-
16d6kkel tartott megbeszélések egyikén meriilt fel egy olyan tarsasag, tarsulat
létrehozasanak sziikségessége, amely példaul az Gsi egyiptomi €s mas épiiletek
méreteibe, aranyaiba, elhelyezésébe rejtett adatokat vizsgalnd. Kutatnd a ha-
gyomanyokat, és az eredményeket masok szdmara is hozzaférhetévé tenné. A
Teozofiai Tarsulat célkitlizéseinek elsé megfogalmazasa igy hangzott:

A vilagegyetemet vezérld torvényekre vonatkozo ismeretek gytijtése, to-
vabbadasa €s ismertetése.”

Ezt késébb bdvitették, és atfogdbban fogalmaztak meg. A kinyilvanitott és
jelenleg is érvényes harom célkitiizést 1896-ban fogadtak el az alabbiak szerint:

I. Megalkotni az emberiség egyetemes testvériségének egyik magvat nem-
zetiségi, vallasi, tdrsadalmi osztalybeli, nemi és faji megkiilonboztetés nélkiil.
(Ezt a testvériséget a mostani idOnkben a T. T. igyekszik minden €l6re kiterjesz-
teni.)

II. Tamogatni a vallasok, bolcseletek és tudomanyok Osszehasonlité tanul-
manyozasat. (A Magyar Teozofial Tarsulat az 6sszehasonlité tanulmanyok kozé
évtizedeken at bevette a tiszta és felemeld miivészeteket is.)

[11. Kutatni a természet még fel nem ismert torvényeit és az emberben rejlo
eroket, képességeket.

Késdbb kidertilt, hogy a két alapité 1874-es megismerkedése €s minden,
ami kozvetleniil azutan tortént, egyaltalan nem volt puszta véletlen. Ugyanis
szellemi tanit6i H. P. Blavatskyt céltudatosan kiildték akkor az Amerikai Egye-
siilt Allamokba. T6bb komoly torekvd és igen magas tudast ember is csatlako-
zott a kezdeti csoportosulasokhoz. gy William Q. Judge, aki késébb nagyon
nagy szerepet jatszott az Amerikai Teozofiai Tarsulat kialakulasaban, maga is az
alapito tagok kozé tartozott. Olyan kutatok és tudosok is tagjai voltak a Teozofi-
ai Tarsulatnak, mint T. A. Edison és W. Crookes.

A kordbban mar emlitett szellemi tanitok, a megvilagosodottak, az emberi
szempontbdl tokeletessé valt 1ények testvériségébdl a mult szazad utolsoé negye-
dében tobben is tamogatoan léptek kapcsolatba a Teozodfiai Tarsulatot alapitok
elsé csoportjaval. Kiilonosen kettd tiintette ki figyelmével az alapitokat. A tarsu-
lat els6 tagjai koziil tobben teljesen éber tudatallapotban fizikai testiikben is ta-
lalkoztak az adeptusokkal, vagy asztralis testiikben, esetleg irasos kapcsolatban
voltak veliik. Ezt egymastol fliggetleniil és egylittesen is tobben egybehangzdan
tanusitjak. Tehat a legmagasabb szellemi tdmogatas 1étezett.

fgy alakult meg 1875. november 17-én New Yorkban a Teozofiai Térsulat,
ami az 6si hagyomanyokat, ismereteket, tudast, bolcseleteket, vallasokat, késébb
pedig az emberben és a természetben 1évé még nem ismert képességeket €s tor-
vényeket kutatta. Az iddtlen, 6si, maradandd bolcsesség egyik modern eszkozé-
vé, hordozdjava, tovabbadojava igyekezett és igyekszik valni.

Felismerve, hogy minden és mindenki az EGYETEMES EGYBOL szar-
mazik és oda tér vissza, amint az a fentebb leirt célkitiizésekben is olvashato, az
egyetemes testvériesség eszméjét tették az elsé helyre. Minderrdl részletesebben
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olvashatunk a tarsulat torténetében, és az igen terjedelmes irodalméban. A 1¢-
nyegi kérdésekrdl rovidebb ismertetdk is vannak.

A teozofia ma mar az egész Foldon elterjedt, természetesen itt Europaban
¢s Magyarorszagon is. Az elmult szazadvégen egyéni kapcsolatfelvételek tortén-
tek, utana e szazad els6 éveiben kezdett ismertté valni Magyarorszagon a teozo-
fia. 1907. jalius, vagyis VII. hé 7-ével indult meg hivatalosan a Magyar Teozo-
fiai Tarsulat, ami azota 1s mukodik.

Azonban figyelembe kell venni, hogy a Teozoéfiai Tarsulat emberi szerve-
zet, és mivel a tokéletesedés felé igyekvo tanulmanyozokbol és munkalkodokbol
tevédik 0ssze, mi, teozéfusok még messze vagyunk a céljainktol, eszméink tel-
jes megvaldsitasatol, mert még nem vagyunk tokéletesek. Igy fordulhatott eld,
hogy mar a kezdeteknél hibdkat is kovettek el elédeink, €s azota sajnos mi is.
Ezt bizonyitja, hogy mar a mult szazad végén W. Q. Judge vezetésével az Ame-
rikai Egyesiilt Allamokban 1év6 tarsulat nagy része kivalt az anyatéarsulatbol, és
megalakitottak a pasadénai kozponttal miikodé Teozodfiai Tarsulatot. E szazad
els6 évtizedében Rudolf Steiner, a Németorszagi Teozofiai Tarsulat fotitkara
tobb mindenben nem értett egyet a Nemzetkozi Teozofial Tarsulat akkori elnok-
ndjével Annie Besanttal, kiilonosen a J. Krishnamurti koriil kialakult mozga-
lommal. 1912-ben végiil majdnem az egész német teozofiai tarsulati tagsaggal
és alosztalyokkal egyiitt - és mindennel, ami ahhoz tartozott - megalapitotta a jol
mikodé Antropozoédfiai Tarsasagot. (Maga a kifejez€s emberi bolcsességet je-
lent.) A huszas években Alice A. Bailey tigyszintén kivalt a tarsulatbol, elindi-
totta az Arcan School vagyis Osi Iskola nevii irdnyzatat, és tobb konyvet irt a
teozofiarol. A fentebb emlitettek k6zott voltak olyanok, akik azt allitottak, hogy
tovabbra is kozvetlen kapcsolatban maradtak valamelyik adeptussal. Ez azonban
csak szemelyes, szubjektiv allitdsuk maradt, mert tudomasunk szerint nem tobb
egyén egyidejll, egybehangzo tapasztalata és allitasa.

J. Krishnamurtit, mint igen igéretes hindu fiatalembert C. W. Leadbeater
fedezte fel. O és késébb masok is Ggy lattak, hogy élete folyaman Krishnamurti
olyan magas szintll tanitds kozvetitdje lehet, amire a F6ldon altaldban és varha-
toan csak tobb mint kétezer éves id0szakonként kertil sor. Ez kiilondsen az €p-
pen felfelé emelkedd vagy haladé kulturkorokben varhato. Ebbol a gondolatkor-
bol azonban nem csak C. W. Leadbeater és Annie Besant, de nem is J. Krish-
namurti hib4jabol a hiiszas évekre bizonyos ,,személyi kultusz” kezdett kiala-
kulni koriilotte. Ezt aztan sokan kifogasoltak, és Krishnamurti maga sem tiirte
tovabb, ezért feloszlatta a kétségtelentil érdekes és nagyhatast tanitasok terjesz-
tésére 1étrehozott ,,Keleti Csillagrend” nevii szervezetet. Visszaadta az adoma-
nyozoknak az Osszes adomanyt, €s a sajat utjdn-mddjan jart, utazott és tanitott
tovabb. Ez is komoly bonyodalmakat okozott a Teozo6fiai Tarsulat tagjai kozott,
amit a Tarsulat a mai napig nem hevert ki teljesen.

Az elmult idékben alakult még egy United Lodge of Theosophists (Teozo-
fusok Egyesiilt Paholya) nevezetli ledgazas is, amely tudatosan nem tartja magat
egyik elobb emlitett teozofiai szervezet részének sem, hanem mindegyikkel
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igyekszik jo kapcsolatokat tartani. Boris de Zirkoff, H. P. Blavatsky unokadcs-
cse is halalaig ebben az dgban miikodott, és miutan Osszegyljtotte Blavatsky
0sszes muvét, tizenhét kotetben kiadta. Ez felbecsiilhetetlen érték a teozofiai vi-
lagmozgalom szdmara.

Ugyanigy megalakult a Theosophical History (Teozoéfiai torténelem) ne-
gyedévenként megjelend folyoirat és szerkesztdsége, amely a Nemzetk6zi Teo-
zofiai Tarsulat, valamint az egész teozofiai vildgmozgalom kevésbé ismert tor-
ténetét, azok hatterét és inditékait kutatja. Ez azért is jo €és hasznos, mert az
1938-ban Josephine Ransom altal osszeallitott, a tarsulat torténetét részletesen
¢és Osszefoglaloan bemutatd konyvének kiadasa Ota Gjabb, a tovabbi évtizedeket
IS magaban foglalo kiadvany — eltekintve néhany kisérlett6l és itt-ott néhany
részlettdl - nem jelent meg. A fentebb emlitett folyoirat szerkesztésége sem tar-
tozik kifejezetten valamely teozofiai agazathoz, hanem Ugyszintén igyekszik
kapcsolatokat 1étesiteni és fejleszteni valamennyivel.

Még néhany tovabbi, kisebb elagazas is 1étrejott, amelyek mind a Chennai
(Madras) melletti Adyarban miikodé Nemzetkozi Teozofiai Tarsulattol, az Un.
anyatarsulattol indult el.

Adyarban van a nagy nemzetkozi konyvtar is. A tarsulat archivumanak egy
része Osi kéziratokbol all. Ezt a konyvtarat még az elsé elnok, H. S. Olcott alapi-
totta, azzal a hatarozott szandékkal, hogy a barbar modon, tobbszordsen elpusz-
titott nagy Alexandriai Konyvtarhoz hasonlova valjon. Az akkori tudas valamint
Osi bolcsesség minden feljegyzett és leirt adaléka - vagy legalabbis nagy része -
megtalalhat6 volt itt. Az Alexandriai Konyvtarban olyan szintli és terjedelmii
informaciodhalmazt gyiijtottek 6ssze, amit ha nem pusztitottak volna el, akkor az
egész nyugati és kozel-keleti civilizacio és torténelme masként alakulhatott vol-
na, mert mas kulturalis alapbol - mai szoéhasznalattal élve - sokkal bovebb in-
formacidhalmazbol ndhetett volna ki.

Ha mar az informaciokrol van szo, meg kell emlitenem, hogy az elektroni-
kai és hiradastechnikai fejlodés és fejlesztések kovetkeztében 1étrejott, és mara
rohamosan terjed, boviil az internet, az e-mail és a fax hasznalata. A teozofiai
tarsulatok és helyi szervezeteik altal 1étrehozott honlapokkal és egyéb, kdlcsonos
tajékoztatasi lehetdségekkel a teozodfiai mozgalom kiilonféle teriileter kozott
kozvetlen kapcsolatok jottek 1étre. Szinte folyamatosan miikodik a nemzetkozi
forum, de foleg a személyes és szervezeti kapcsolattartas. Igen hasznos lenne, és
fokozna a teozofia, az Osi bolcsesség ismertebbé valasat, ha minél tobben élhet-
nének ezekkel a lehetdségekkel. Ez a folyamat az egész emberiség, mindannyi-
unk épiilésére, jelenlegi emberi civilizacionk, vilagunk stlyos problémainak
megoldasara segitséget jelentene a foldi €let minden teriiletén.

Végiil hadd idézzem H. P. Blavatskyt: ,,A Teozo6fiai Tarsulatot azért alapi-
tottak, hogy az embereknek, embertarsaknak segitsen megmutatni, hogy a te0zo-
fia vagyis az isteni bolcsesség 1étezik, €s hogy ezen 0rok igazsagok kozos ta-
nulmanyozasaval és asszimilalasaval tamogassa azokat, akik a teozofia megis-
merésére torekszenek.”
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Tovabba: , Kutatta és kutatja a vilag vallasainak, bolcseleteinek és tudoma-
nyos teriileteinek okkult, misztikus és ezoterikus oldalat.”

Ugyanigy: ,,Az ember halhatatlan szellem, akinek hatartalan a kibontakoza-
si képessége. Az életet ado principium mindentudé és jotevo, lidvos. Minden
ember sajat sorsanak ura, ¢s a boldogsaghoz mindenki hozz4juthat, aki az isteni
torvényekkel 6sszhangban €l.
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Il. FEJEZET

OKKULTIZMUS. EZOTERIA. MISZTERIUMOK. MAGIA.
A MULANDO, A MARADANDO ES AZ OROK

Ha valdban tilzasoktol, lehetdleg tévedésektdl mentesen kozelitjiik meg azt
a két kifejezést, hogy okkultizmus ¢€s ezotéria, azzal kell kezdeniink, hogy leha-
mozzuk roluk a korunkban rajuk ragadt lebecsiild, félreértésekre okot ado fo-
galmakat. Figyelembe kell venni, hogy a szavak ¢s fogalmak jelentése az 1dok
folyaman valtozik, atalakul, ahogyan azt az é16 nyelv valtozasairol a nyelvészek
megallapitottak. Ez a valtozas sajnos gyakran a magasabb érték feldl az alsobb
felé tart. A jelek szerint ebbe tartozik néhany nyelvi tendencia, ami a fizikai vi-
lagunkat meghalad6 folyamatra, jelenség-egyiittesre, félreértett tényre vonatko-
zik, és aminek célja ezek lejaratasa. Kevés van kozottiik, amelyhez annyi nega-
tiv jelentést ragasztottak hozza, €s amelyet annyira lehtiztak az eredeti jelentésiik
szintjér6l, mint a szellemtudomanyokat, a spiritizmust, a magiat, az okkultiz-
must, a miszticizmust €s az ezotériat.

Amikor valaki spiritizmusrol hall vagy olvas, igen sok esetben bizarr, ki-
sérteties jelenség, asztaltancoltatas, vagy €ppen csalasok sorozata jut az eszébe,
¢s nem a szellemtudomany. Ez utobbit magas képzettségii, teljesen jozan, kuta-
tasi vagytol vezérelt emberek miivelik, akiknek tanulmanyairol, szavahihetd,
targyilagos tanukkal is igazolt, jegyzokonyvileg - sok esetben hitelesitett feny-
képekkel és targyakkal is alatamasztott - tevékenységérol olvashatunk.

Az okkult, okkultizmus kifejezés sok embertarsunk képzeletében azonban
még mindig valami titokzatoskodd, homalyos, nem is mindig j6 szandéku magi-
kus praktikakat 1déz fel. Pedig ,,csupan” arrol van sz6, hogy okkult az, ami va-
lamilyen okbdl rejtett, példaul a profanizalok, vagy az okkult ismeretekkel eset-
leg visszaéldk eldl. Okkult ismeretek pedig lehetnek a még meg nem ismert,
ezért eldliink még rejtett természeti torvények, ezek miikodése, alkalmazasa, va-
lamint az emberben rejlé, még nem miikodd, nem altalanos, fel nem fedezett
képességek, meglatasi, tapasztalati modok is.

Maga a kifejezés latin eredettl, €s itt olvashatd néhany jelentésvaltozata:

Occulo = eltakar, elrejt, eltitkol, titokban tart,
occultativ, occulto = elrejtés, titkolas,

occultator = elrejto, eltitkolo,

occulto (1) = rejtve tart, titokban tart,

occulto (2), occultus = titokban,

occulto (3), occulo = elrejtett, titkos.

Miért rejtett €s titkos ez a tudas €s tanitas?

Mert, amint azt egyik szellemileg igen magas szintre emelkedett adeptus ir-
ta: ,,Az okkultistaknak sohasem volt szandékaban a komoly és hatarozott tanul-
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manyozo eldl igazan elrejteni azt, amit irtak (vagy mondtak), csak a biztonsag
kedvéért a felvilagositasaikat inkabb jol zarodd, megbizhatdo dobozba helyezték,
amelynek kulcsa az INTUICIO.” (K. H.)

A ,,s0tét kozépkor” kutatoi, akik a mai tudosok elofutarai voltak, pl. Alber-
tus Magnus, Eckhart, Roger Bacon (XIII. sz.) okkultizmusnak, okkultnak ne-
vezték a tudomanyukat, jol lehet, csak Eckhart Mester volt misztikus, Albertus
Magnus a tapasztalast, R. Bacon pedig a kisérleteket allitotta a dogmak ¢és az
elméleti spekulaciok elé.

Az okkult tudomany ezek utan egyfeldl behatolds a /ér misztériumaiba,
masfel6l a kozmosz eredtének, rendeltetésének, sorsanak kutatisa, a természet
titkainak fizikai és pszichikai, mentalis ¢és szellemi tudomanya, amit még herme-
tikus és ezoterikus tudoméanyoknak is neveznek. Ide lehet sorolni a Kozel-
Keletrol szarmazo kabbalat, miszticizmust, magiat, valamint a keletrdl szarmazo
joga-bolcseleteket és -gyakorlatokat is. Maga a joga a ,, Darshanak”, a hat indiai
bolcseleti iskola egyike, az alabb ismertetettek koziil:

1. Purva — Mimamsd, a Védak korabbi, régebbi targyalasa.

2. Uttara — Mimamsa, a Védak késobbi targyalasa, vizsgalata.

3. Szankhja, purusa és prakriti, a szellem és az anyag, valamint jellegzetes-
ségeik kutatdsa, vizsgalata, a kettdsség.

4. Joga valtozatai, modjai.

5. Nydja, logika, dialektika.

6. Vaisheshika kozmologia, atomizmus.

Végiil

7. rejtett, tehat nyilvanosan nem hozzaférhetd, ezoterikus ismeretek, a szel-
lemi kibontakozas 6svénye, vagyis okkult, misztikus, magikus.

Ezeket a tudomanyokat - néhany kivételes és rendkiviili esetet, id0szakot
kivéve - korszakokon at rejtegették a vulgarizalas eldl, amire az adott okot,
hogy az 6nzd, miivelt tarsadalmi rétegek, csoportok sohasem méltanyoltak, a
miiveletlenek pedig nem értettek volna. Az el6bbiek esetleg a sajat hasznukra
forditottak volna, és igy hamarosan fekete, vagy legalabbis sziirke magiava ala-
csonyitottdk volna le az isteni tudomanyt, amint azt sajnos ma is toObben teszik.

Az okkult tudoményt, az ezoterikus bolcseletet és a kabbalat sok esetben
vadoltak ,,barbar és értelmetlen zsargon” haszndlataval, amely az atlagos elme
szdmara érthetetlen. Az Uin. egzakt tudomanyok vajon nem ezt tették és teszik a
gbrog-latin és szakmai zsargonjukkal? Pedig a mindennapi nyelven eldadott
mondanivald egyszeri és érthetd lehetne. Az okkult tudomanyok azonban elvont
természetiiek, igy a legtobb esetben nem is 1éteznek a kifejezésiikre megfeleld
fogalmak és szavak.

Az Un. okkult zsargonra két sziikségszerliség vezetett:

a) a tények viladgos leirasa annak, aki jartas az okkult tudomanyokban,

b) a tények elrejtése a profan eldl.

Okkultista az, aki az okkult tudomanyok kiilonb6z6 agazatait tanulma-
nyozza. JO, konstruktiv esetben azért, hogy 6nmagat alkalmasabba tegye az élet,
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a természet, a teremtés folyamatainak eldsegitésére. Ez egyébként a francia kab-
balistak kifejezése. Az okkultizmus a lélektan (pszichologia), a fiziologia, a
kozmosz, a fizika ¢€s a szellem jelenségeinek teljes tartomanyat atfogja. Ide tar-
tozik a kabbala, az asztrologia, az alkimia, valamint az Gsszes archaikus tudo-
many. Ez utobbira alkalmaztak az arcane, vagyis misztikus, titkos hatasu, rej-
tett, és az arcanum kifejezést is, amelynek jelentése ismereteink szerint titok,
csodatévd szer, elixir.

A kovetkezé fejezetben részletesebben kitériink a sziddhik, az okkult ké-
pességek, vagy masként mondva a pszichés képességek targyalasara. Itt most
csak annyit, hogy nagy hatderejli, szinte minden eddigi képzeletiinket meghala-
dé képességek, erdk, energiak kezelését lehet az okkultizmus segitségével meg-
tanulni. A mi fizikai szintlinkrél elindulva igen magas szellemi szintekig lehet a
segitségével eljutni.

Tehat az okkult, az okkultizmus Ilényege, hogy er0s akarattal, hatarozott
dontések soraval, megfeleld, kitarto, tiirelmes igyekezettel, az élet folyaman al-
landoan jelentkez6 alkalmak és lehetdségek felismerésével, a fontossagi sorrend,
a prioritasok szigoru figyelembevételével €s betartasaval, hittel, meggydzddéssel
¢s aldozat-hozatallal komoly eredmények érhetdk el a szellemiségbe vezetd
uton.

Mindenekel6tt azonban az inditékokat, a motivaciokat kell tisztazni. A {6
cél az egyetemes egység tudatossadganak elérése, melynek utja az idén és téren
tali orokkévaldsagba vezet, és ami a szeretetben nyilvanul meg az 6rokkévalo
legmagasabb szintjein is. Késobb latni fogjuk, hogy a vilagok, a vilagegyetem
megnyilvanulésa a transzcendencidabol (,,tilnansag”, fizikai vilagon tali) indul ki
a lét, a 1étezés vilagai felé, majd az egzisztencia (kiviil-1ét, 1étezés) vilagaiban éri
el a ,,mélypontjat”.

A szeretetnek harom modja van. Szentirasi €s bolcseleti iratokban ezeknek
gorog elnevezéseket adtak: agape (qydnn) az isteni szeretet, ahogyan az istenség
latja és szereti a teremtett vilagot és ¢él61ényeit. Fileo (p1ino) a testvéri, felebara-
ti szeretet, és erosz (épwq) a testi szeretet. A szeretet szamunkra jelenleg elérhetd
legmagasabb szintje a testveériesség, ami minden embertarsunkra és minden ¢€16-
re kiterjed.

Az okkultizmussal kapcsolatban a fentiek ismerete azért nagyon 1ényeges,
mert a testvéri szeretetre alapozddd motivaciok, inditékok nélkiil barmilyen tu-
dast és képességet érnénk is el, az eldbb-utobb csak magunk ¢és kornyezetiink
karéara lenne, amint az az 0j-testamentumi szovegekbdl is kideriil. (Hogy csak az
egyik legkdltdibb és legismertebb megfogalmazasat emlitsiik: Pal Apostol 1. Le-
vele a Korinthusbeliekhez 13.) Ezért az un. okkult erék €s képességek elsajatita-
sara vald torekvés el6tt a figyelmet a sajat jellem Gszinte és erdteljes fejlesztésé-
re, kibontakoztatasara ajanlatos, sot kell forditani, ami a jo erkolcsi és etikai tu-
lajdonsagok fokozatos megvalositasat jelenti. Azért fokozatosan, mert az anyag-
ba merilt emberi természetet nem lehet megerdszakolni. A jellemfejlesztés, az
emberibb emberré valas azonban egyuttal biztonsagot is ad, mert ezaltal a torek-
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vé a tudasat és a képességeit nem fogja ember- és természetellenes célokra
hasznélni. Nem az ambicidi érdekében mitkddik, hanem a tanulassal és elsajati-
tassal jaro személyes, kiilon célok feladasaval, aldozat-hozatalokkal fogja a
minden €16t magaban foglald természetet segiteni. Igyekezni fog a természet és
onmaga teremtés-folyamataival egylittmiikodni, belefeledkezve szolgalni.

Az okkultizmust, az okkultistakat az idék folyaman a rohamosan terjedo,
sok esetben pszeudo-okkult, al-okkult irodalom, valamint a média segitségével
sikertilt lerangatni a sarba, befeketiteni, és hiteltelenné tenni. Ez az allapot sok
esetben a nem-tudason, a szenzacio-hajhaszason, de nem utolso sorban a pénz-
szerzésen alapuld magatartasbol alakult ki. Ezért az utobbi években az ezotéria,
ezoterikus kifejezéseket a 1ényeg félreértésével, sok esetben félremagyarazasa-
val hasznaljak. Az ezotéria, ezoterikus kifejezés a gorog esotericos szobol szar-
mazik, és azt jelenti, hogy ,,belsd”, rejtett, titkos. Ennek ellentéte az exoteri-kus
vagy egzoterikus, ami kiils6t, nyilvanosat jelent. Tehat ami nyilvanos, az nem
ezoterikus.

Minden az 0si bolcsességen alapuld €s/vagy abbdl eredd vallasnak voltak
egzoterikus, vagyis kiilso, altalanosan ismertetett, ismertté valt vagy tett tanita-
sai, amelyeket az emberek szélesebb korének hirdettek. Ezek 4altalaban az adott
hely és kor mindennapi ¢életébdl, tapasztalataibol ismert események, folyamatok,
torténetek felhasznaldsaval szimbolikus formdban magasabb rendii bolcsességet,
tudast, valamint nevel6 és jellemfejleszt6 igazsagokat fejeztek ki. A magasabb
igazsagok megértését az is eldsegitette, hogy az alkalmazott példak és példabe-
szédek az életben ¢€s altaladban a természetben tapasztalt, kozismert torvénysze-
riségeknek kozérthetd torténetekbe foglalt kifejtései voltak. Ezért mar egy kis
elvonatkoztatassal, kovetkeztetéssel és a tanitd jelenlétének, kisugarzasanak
szellemi segitségével a hallgatd annyira magasrendi tanitdssa formalhatta at a
hallottakat, amilyennek befogadasara egy keresé ember képessé valhatott, vagy
képessé tette magat.

Azonban sajnalatos médon sok esetben el6fordult, hogy a szimbolikus, al-
legorikus torténeteket a torténelemre vetitették ki, és megtortént eseménynek
tekintettek olyan szimbolikus tanmeséket, amelyek gy valdjaban sohasem zaj-
lottak le. Erre azutan egész vilagnézeteket, teologiai iskolakat, nevelési modsze-
reket épitettek. Pedig az egész - vagy sok minden - a kiindulasi pont 1ényegének
felreértésén alapult. Arrol mar ne is besz€ljiink, amikor szandékosan meg is ma-
sitottak ilyen torténeteket és eseményeket, hogy megfeleljenek terjedésiik idején
- &s késobb is - az uralkodo politikai és gazdasagi érdekeknek, és eszmei hatteret
biztositsanak nekik. Ilyenekbdl lettek a dogmak, kés6bb az ideologiak.

Az 1j tanokat elsdként megfogalmazé tanitonak vagy tanitoknak, és indula-
sukkor minden nagy vallasnak, vagy fontos iranyzatanak voltak ezoterikus vagy-
is belso tanitasai, amiket az els6 tanitok az atlagosnal magasabb szellemi Szintre
fejl6dott tanitvanyaik vagy kovetdik sziikebb korének tanitottak. Ezeknek a ta-
nitvanyoknak az elméjiik az atlagos miikddési szinten til, magasabbra fejlodott
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az intellektusuk és foleg az intuicidjuk. Az igazan ezoterikus tudast sohasem
tanitottak a beavatatlanoknak.

Mult szdzadi megalapitdsa 6ta a Teozofiai Téarsulatnak is van nyilvanos és
belso tanitasa. Példaul H. P. Blavatsky belsé kore kapott ezoterikus tanitdsokat.
A kereszténységben is vannak utaldsok a belsd tanokra. A keresztény id6szami-
tas elején a gnoszticizmus képviselte azt, amit a kereszténység ezoterikus tani-
tasaként lehet szdmon tartani.

Az ezoterikus bolcseletek, tanitdsok olyan misztikus és szent tanitasok,
amelyeket a jellemben, erkolcsileg és etikailag magas szintre emelkedett tanul-
manyozoknak tanitottak. Minden korban voltak, akik tudtak rola. Ezeket a misz-
tikus és szent tanitdsokat a magas szintli ¢s mélto jellemli tanulméanyozok sza-
mara tartottak fenn korszakokon 4t Az ezoterikus tanitasok az Osi Bolcsesség
belsO részeként az egész emberiség kozos kincsét alkotjak. A nagy szellemi Ta-
nitok kozvetlen atélésbol és tudasuk alapjan adtak tovabb, hogy tanitvanyaik
révén az igy tovabbadott meglatasok és bolcsesseégek késobb elterjedt tanokka,
vallasokka valjanak. Ezeket azonban mar altalaban egzoterikus formakban fejez-
ték és fejezik ki. Az egyik vagy masik elterjedt vallasban vagy bolcseletben a
hangsuly lehetett masutt, ezért vannak néha a latszolagos ellentétek, ellentmon-
dasok. Mindez azutdn azzal is tovabb bonyolddott, hogy a szervezett egyhazak
mindent elkovettek az altaluk képviselt tanok terjesztése és minél nagyobb to-
megek altali elfogadtatasa érdekében. Ez sok esetben oddig ment, hogy egyediil
idvozitd tanok birtokosainak jelentették ki magukat. Mindez nem csak az egyes
valladsok egyhazaira érvényes, hanem az egyre szaporodo6 ,,ezoterikus™ iranyza-
tokra, irodalomra, esetleg szervezetekre is.

A valodi, 1gazi ezoterikus tanitdsok 6sidok 6ta nagy emberek, igazi 1atno-
kok és bolcsek Orizetében voltak, ¢s ahogy a helyzet valamint az emberek ¢éret-
tebbek lettek, részeket adtak ki az ezoterikus tanokbdl, vagy adnak ki ma is. A
valoban ezoterikus tanokat soha nem irtdk le, de még elmondani is alig lehet,
mert meghaladjak az emberi intellektus képességeit, mivel nincsenek megfeleld
mentalis fogalmaink, még kevésbé megfeleld szavaink. Amint korabban mar
1déztiik, mind az igazdn okkulthoz, mind az ezoterikushoz a megfeleld kulcs az
intuicio, ami annyival mas és magasabb rendl képesség, mint amennyivel pél-
daul mas az elme ¢és az érzelmek miitkodési szintje €s tartalma eltér egymastol.
Azt a bizonyos kulcsot, az intuiciot viszont csakis a megfelel6 jellembeli, erkdl-
csi, etikai tisztasdg irdnyaba tett kitarto és allandd emberi fejlédéssel és eréfeszi-
tésekkel lehet elérni.

,,Az ember Isten természetébdl van”, vagyis az isteni vilagossagbol, 1€tbal,
Iényegbdl szarmazik. Annak része, és az ember legbensdbb, legmagasabb termé-
szetében és eredetében az istenitdl soha el nem szakadt, el nem valaszthato, tehat
éppen ugy Orok és halhatatlan. Ezért a misztikus hajlamu és képességii embe-
reknek bizonyos koriilmények és feltételek kozott lehetdségiik van arra, hogy
tudatukban felemelkedve kozvetleniil kapcsolodjanak ahhoz a bensébb, maga-
sabb szinthez, ahol kdzvetlen élményeik lehetnek, olyanok, amelyeket alig, vagy
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egyaltalan nem, vagy csak szimbolumokban, példabeszédekben lehet elmondani,
¢s beldliik valamit tovadbbadni ebben a fizikai vilagban.

A miszterium szé jelentése rokon a gorog teleté (teletn) vagyis bevégzés,
,beavatas a rejtelmekbe” jelentésii szoval. A szd gydke az ugyancsak gorog
muo, ami azt jelenti, csukott szdj, mivel minden ezzel kapcsolatos szimbolum-
nak rejtett értelme volt, amit nem volt szabad kibeszélni. Erdekes még, hogy a
hallgatas szanszkrit elnevezése mauna.

A misztériumok olyan 0Osi hagyomanyokra ¢€piilé valladsos szertartasok,
amelyeket a profanok és beavatatlanok eldl altalaban titokban tartottak. Ezekben
dramai eléadasokkal és mas modokon, mint pl. bizonyos targyak meghatarozott
moddon vald elhelyezésével, jelképekkel, szimbolumokkal, hatalmi jelekkel és
szavakkal utaltak a dolgok belsd lényegére, eredetére, az emberi szellem termé-
szeteére, a testhez valo viszonyara, megtisztulasa modjaira, mddszereire, vala-
mint a magasabb rendii ¢let helyreallitasara. Ehhez segitségiil invokaltdk a hata-
lom szimbolumaival, jeleivel és szavaival a megfeleld erdket, energiakat, tuda-
tos szellemi jelenléteket is.

A gorog misztériumokban a fizikai tudoményokat, az orvoslast, a zene tor-
vényeit, a megérzést (divinalast) vagyis jovendOmondast szintén tanitottdk. A
hippokrateszi eskii misztikus elkotelezettség volt. Hippokratész Aszklépiosz
papja volt. Az asklepiades-ek az aesculapidanus kigy6imadat beavatottjai, miként
a bacchantes-ek Dioniiszosz beavatottjai voltak. Mindkét ritus valosziniileg az
eleusziszi misztériumok része volt.

A szent misztériumokat az dsi templomok beavatott f6papjai mutattak be a
templomokban a jeldltek javara és oktatdsara. Az id6tlen, Osi bolcsesség valosa-
gos tudasara alapozott misztériumok és az azokkal kapcsolatos szimbolumok,
jelképek alkalmazasaval a jeloltek sokkal tobbet és gyorsabban voltak képesek
megérteni €s tanulni, mint az elmondott vagy olvasott szovegek sokasagaval,
mert a misztériumok altal szerzett tapasztalatok, modernebb kifejezéssel az au-
dio-vizualisan atélt élmény hatasaval vésddtek a tudatba.

Roviden, a misztériumok minden orszagban dramai eldadasok €s szertarta-
sok voltak, amelyek megjelenitésekor a papok ¢és a neofitdk altaldban a kozmo-
gbnia €s a természet misztériumait személyesitették meg. Ezekben kiilonféle is-
teneket, istenndket is megszemélyesitettek, életiik feltételezett jeleneteit, allego-
ridit adtak eld. Ezeknek az el6adasoknak a rejtett értelmét magyaraztak el, és
foglaltak bele a tanitasokba, amikor a jelolteket felkészitették a beavatasra.

Meg kell itt emliteni a nagyobb misztériumok ¢s a kisebb misztériumok
kozotti kiillonbségeket. Az elébbiek ezoterikus, okkult és misztikus hattertiek, és
a tényleges beavatasoknak biztositanak keretet. Az utdbbiak egzoterikusak, és a
hivd emberek sokasaganak nytjtanak segitséget a belsd valosagok megkozelité-
séhez. Az év, a honapok, a napok periodikus ismétléseiben 1évo linnepek és jeles
napok, valamint ezek eseményeinek tinnepélyes ismétlései segitik elé a belsd
valosagok egyre mélyebb megértését.
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A Mysterium Magnum, a ,,nagy misztérium” kifejezést az alkimidban a
»bolcsek kove” és az ,,életelixir” elkészitésével kapcsolatban is alkalmaztak. A
nagy emberek, a megvilagosodottak altal 1étrehozott, vagy ujra inditott okkult,
ezoterikus és misztikus intézményekhez és rendekhez tartozik tobbek kozott az
igazi Rozsakeresztesek és a Szabadkémiivesek rendje is.

Az eredeti theosophia (nem a Teozofiai Tarsulat), tehat az isteni bolcsesség
az 0sszes tudomany, vilagvallas €s bolcselet eredete €s alapja, de egyiknek sem
sajat tulajdona. A gondolkod6 ember kialakulasa 6ta kutattak, tanitottdk és gya-
koroltak ezt a tudast azon kevesek, akik megértették. A teozofia tiszta isteni eti-
ka is. A kiilonb6z6 torténelmi korok misztikusai, okkultistai is az isteni bolcses-
ség tanulmanyozoinak nevezték magukat. Igy az alexandriai tijplatonistak is
theosophos-oknak mondtak magukat. A kdzépkori alkimistak, valamint a mar-
tinistak, az isteni bolcsesség minden igaz kovetdje meltod e névre.

A megnyilvanult vilagegyetemben sok €s sokszintli kidradas €s visszatérés
van. A szellemi eredetbdl a tudat, az energia és az anyag kiilonféle szintjeibe
inditott meriilés, majd tudatos visszatérés a szellemi eredetbe, egységbe. Ezt az
eltavolodas, a fordulat €s a visszatérés utjainak is nevezik.

Amint az ember megjelenik a fejlddésben, az 6rok €s halhatatlan szellem az
eltavolodas utjan egy részével eléri a siiriibb anyagi szinteket, vagyis az alsobb,
konkrét gondolkodas, az érzelmek és a fizikai anyag vilagait. Mi emberek mind
kialakitottuk, kialakitjuk az elkeriilhetetleniil nélkiilozhetetlen és sziikséges mu-
landd, halando személyiségiinket (persona). Amint az ember tudata, figyelme
egyre inkabb belemeriil és belebonyolddik az anyagi szintekbe, elfeledkezik
szellemi eredetérdl, és személyiségét azzal erdsiti, fejleszti, hogy a kisajatitas és
a szerzés altal az anyaggal és a formakkal azonosul. Ahogyan az én-tudata erd-
sodik, tudasa, ismeretei gyarapodnak, az egzoterikus tanok vilagaban ¢€l, az eg-
zotéria hat ra. Majd sok-sok ¢let és tapasztalat utan rajon, hogy csak 6nmagacért,
a sajat személyes vagy kiscsoportos érdekeiért a mulandésagnak, tehat a valot-
lansagnak dolgozik. Ekkor bekovetkezhet vagy bekovetkezik a ,,nagy fordulat”,
felmeriil az ,,0sszuk meg” tarsadalmi iranyultsagua elve, és az ember lassan elin-
dul a visszatérés utjan. Az oridsi kiilonbség és mindseégi valtozas az, hogy ekkor
a személyiség mar nem cé€l, hanem a tovabbi tapasztaltszerzés és tanuléds eszko-
z¢éveé valik. A maradandobb és végiil a halhatatlan szellemi lényével erds6dd
azonosulas Utjan, tudatanak boviilésével ekkor, és csak ekkor térhet ra az ezoté-
ria utjara. (A abra a 32., valamint az 50. abra a 140. oldalon.???!111)

Itt 1s meg kell jegyezni, hogy ismereteink szerint a mi egész emberiségiink
egy Osszefiiggd, Osszetartozd hatalmas csoportot képez. Ebben természetesen
vannak olyan embertarsaink, akik fejléddésiikben és szellemi kibontakozasukban
messze az ¢len jarnak, azutan van az emberiség zome, €és persze vannak hatrabb
kullogdk is. Ha ezt a hatalmas, nagyon sok milliard fizikai testben €16 - vagy
jelenleg azon tal 1étezd - emberiséget a leszallas, majd visszatérés gorbéjére
probaljuk helyezni, vildgunk allapotabodl is egyértelmiien kovetkezik, hogy em-
bertarsaink, embertestvéreink zome még az eltavolodas utjan van, és csak vi-
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szonylag kevesen vannak a visszatérés utjan. Ebbdl kovetkezik, hogy az igazi
ezotériat még viszonylag kevesen képesek érteni, ¢lni. Ez természetes €és nem
tragédia, mert az eltdvolodas utjain, az egzotéria tanitasaiban is sok tanulni,
megismerni vald van. A tragédidk akkor keletkeznek, ha embertarsaink, vagy
egyes csoportok, ,tanitok™ ugy vélik, azt allitjdk, hogy 6k mar ezotériaval fog-
lalkoznak, amikor egyelére még érték-tévesztésben és szint-tévesztésben van-
nak. Mivel minden és mindenki alland6é véltozasban és haladdsban van, egyre
tobben fogjak elérni a visszatérés utjat, és ezzel a tényleges ezotéria megértésé-
nek ¢€s ¢élésének lehetdségét is. Hiszen az egzoterikus kiilvilag barmely pontjarol
befelé indulva €s haladva elérhetjiik azt a pontot, ahol és amikor eggy¢ valunk a
szellemi valosaggal. Ott kezdddik az ezotéria. (B abra a 32. oldalon.????!!!1!)

A konyvek lehetnek utmutatdk, olyanok, mint a térképek, amelyek a tajé-
kozodast segitik eld, de a térkép nem azonos az altala abrazolt tajjal. Egy zen
mondas szerint: ,,A Holdra mutat6 ujjat ne tévessziik 6ssze a Holddal!” A szel-
lemileg, intellektualisan, mentalisan, lelkileg, testileg egészseges ember fejleszti
az emlékezetét, boviti a tudasat, és ez el0keésziilet lehet az ezotéria helyes megér-
tésére, megelésére.

Azonban az un. pszichikus képességek ambicionalasa, a minden aron valo
torekvés ezek megszerzésére, csak még tavolabb viszi a tortetét az ezotériatol.
Az aszketizmus sem visz kozelebb. Az ilyesmi sok esetben 6namitashoz, konf-
liktusokhoz vezethet, ami pszichdzisokat, a valosag érzékelésének elvesztését,
ni.

Erdemes tehat odafigyelni bizonyos iranyzatoknal, ,tanitoknal”, irodal-
maknal a figyelmeztetd jelekre és tényekre. Melyek is lehetnek ezek?

- Ha nem varnak el erkdlcsileg is tiszta, etikus ¢letet, artalmatlansagot.
Ezek nélkiil a valodi szellemi élet lehetetlen.

- A pszichikus képességek kifejlesztésének tendencidja, a csakrdk, a har-
madik szem és a kundalini 1d6 el6tti serkentése igen veszélyes lehet.

- Autoritast, tekintélyt elvaro, koveteld vezetd, aki gyors és aranylag kevés
erofeszitéssel jard megvilagosodast, beavatasokat igér ... Vagy, hogy a kovetoi-
tél 6 képes atvallalni a ,,blindk” kdvetkezmeényeit, vagyis a karmat. Személyi
kultusz kialakulasa vagy elfogadésa altal kdvetdi bizonyos koriilmények kozott
fiiggésbe kertilhetnek tdle.

- A tan egyediili idvozitdségének és kovetdi kivaltsdgossaganak hirdetése.

- Kozvetve vagy kozvetleniil nagy pénzek, aldozatok, szolgalatok igénylé-
se, elvarasa!

Kertiljiik ezeket a gyerekes csapdakat! Vizsgaljuk meg 6szintén a sajat va-
l6di inditékainkat is!

A magiardl is szot kell ejteniink, mivel dsszefligg a fentiekkel. A magia, ,,a
nagy tudomany” a vallastol elvalaszthatatlan. Azonban itt is résen kell lenniink,
mert a magia fanatikusai mindent meg akarnak és meg fognak tenni azért, hogy
az 6altaluk hirdetett istenben vagy balvanyaikban valo hitet eréltessék.
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A platonista Proklosz szerint: ,,A régi idok papjai szent tudomanyt készi-
tettek a természetes dolgok €s a megnyilvanult okkult erék kozotti kolcsonos
szimpatiabol és hasonlosagbol.”

A kozépkori misztikusok a magia harom osztalyat allapitottadk meg:

Teurgia (Theos - ergon = isteni munka, tevékenység)

Goetia

Természetes magia

A teurgia mar régen a teozofusok és metafizikusok szféraja. A goetia a fe-
kete magia. A természetes vagy feher magia a gyogyitassal karoltve, és a pontos
A fehér magiat vagyis ,,j0tevd magiat” isteni magidnak is nevezik, amely mentes
az 0nzéstol, a hatalomvagytol, az ambiciotol, a haszon- és nyereségvagytol, és
arra hajlik, hogy a vilagnak, de kiilonosen a felebaratoknak altalaban jot tegyen.
Viszont a legenyhébb kisérlet, hogy a ,,normalison” tali képességeket az ,.€n”, a
szemelyes én kielégitésére hasznaljak, ezekbdl az er6kbdl boszorkanysagot vagy
fekete magiat csinal.

Tehat nem mind arany, ami fénylik! Miért kellene mostandban az ezotéria-
6l egyre kritikusabban is gondolkozni, beszélni? Hiszen a kritikus vizsgalat az
ellentétek, az ellentétparok vilagdban miik6dd elme alaptulajdonsaga, jellemzo-
je, mig az ezotéria messze az elme képességein til van!

Egyre jellemzdébb erre a szédzadra, féleg a mésodik felére és leginkabb a
szazadvégre - ahogyan az ezredfordulohoz kozelediink - valamilyen talfokozott
kivancsisadg a ,,massag” és szinte minden titokzatos, rejtett folyamat irant. Sok
ember érdekldédését felkelti mindaz, ami rendkiviili képességeket, lehetéségeket
sejtet. Sajnos nagyon sokan, tal sokan érdeklédnek, szinte vonzodnak minden
irant, ami bizarr, tiltott, sotét, kegyetlen, embertelen, satani, boszorkdnyos, ma-
gikus.

Az ember sulyos tévedései miatt és a korszakok periodicitasi torvénye alap-
jan is az emberi gondolkodas, az érzelmi élet és a tettek - mind szoban, mind
cselekedetben - sajnos tapasztalhatoan egyre mélyebbre siillyednek (vagy inkabb
zuhannak) az anyagiassagba, annak ellenére, hogy a hivatalos materialista vilag-
nézet sulyos kudarcot vallott. (E zuhanas mogott igen sotét hatasok vannak.)

Ennek egyenes kovetkezménye a kiilsd természettdl és a belsd lelkivilagtol
- a magasabb, tisztabb szellemitdl - vald eltavolodas, elszakadas, aminek tovabbi
kovetkezménye az isteni igazsag, a valdsag és a bolcsesség elhomdlyosulésa,
értékeinek megrendiilése, elvesztése, megvaltozasa, torzuldsa az emberi tudat-
ban, mivel erésen legyengiil, vagy éppen meg is szlinik a magasabb szabalyozo,
harmonizal6 tényezd. Felemelkedés helyett lesiillyedés, elsekélyesedés, elsiva-
rosodas tapasztalhat6, ami lehtz, lerant, magaval rant sok mindent, ami magas-
renddl, tiszta, sz€p, igaz és nemes.

Szinte naponta lathatjuk, olvashatjuk, hallhatjuk, amint irott szovegekbdl
(egyes konyvek, napi sajtd, folyodiratok stb.), valamint audiovizualisan (mozi,
szinhaz, egyes kiallitasok, TV, radio, internet, e-mail) elaraszt benniinket az al-

26



okkult, al-ezoterikus, misztifikalt, népszertisitett és sok esetben pénzszerzésre
iranyulo, reklamozé tomeginformacio. Ugyanigy a , kiildottek", , kivalasztottak",
,,kozvetitOk" sokasaga, vagy éppen maguk az un. ,,nagy tanitok”.

Ez tobbek kozott azért is valt lehetségesse, mert sok olyan ismeret, ami ko-
rabban, a régebbi idOkben titkos, titkolt, rejtett, kodolt, belsé — tehat okkult, ezo-
terikus és misztikus — volt, jelen korunkban kénnyebben hozzaférhetéveé valt. Az
igazan magasrendil igazsagokhoz, bolcsességekhez, a kozmosz és az ember, az
¢let nagy titkaihoz fel kellett és még ma is fel kell novekedni, hiszen 6rok 1dok
Ota ott vannak a belsd vilagokban, és lesznek az 6rokkévaldsagon at. Azonban
korabbi idékben ezeknek a valosdgoknak és igazsdgoknak a mi emberi vila-
gunkban 1év6 rejtett forrasait keresok csak kitarto igyekezettel, kutatassal, mesz-
szi utazasokkal, komoly erdfeszitésekkel, sulyos aldozatok aran, sokféle proba-
tétel és beavatas altal €s utan kaphattak meg a keresett tényleges €s valodi atmu-
tatasokat.

Vajon miért ¢s mi okbol van ez a nagy népszerliség, népszertisités, ez a
szinte moho kivancsisag?

Ennek nagyon valészinti okai:

— a hagyomanyos értékrendek 0sszezavarodasa, felborulésa, szétesése,

— az uj értékrendek kialakuldsabol kovetkezd atmeneti, valtozd allapotok.
Az emberi szellem és 1élek megvalosulasra iranyuld ellenallhatatlan torekvései.
Eletcélok és az élet értelmének keresése,

— a nem-tudasbol (tudatlansagbol) és nehézkességbdl kovetkezd sikertelen-
ségek, frusztraciok potcselekvésekkel torténd kompenzalasai,

— a valodi, a valosagos Osszefliggések keresése. Az ismeretekre, tudas szer-
zésére, bovitésére torekveés,

— ezekbdl kiilsé (tarsadalmi) €s belsod (lelki, szellemi) irdnyzatok alakultak
¢s alakulnak ki,

— a hagyomanyos vallasi, tudomanyos, bolcseleti tanok ritkan elégitik ki az
igényeket! Tobbek kozott azért, mert ezek elmélyiilt tanulményozasa komoly
erofeszitéseket igényel.

Vajon a kivancsiak, a tliirelmetlenek szantak-e, szannak-e elegendd ¢és ko-
moly erdfeszitést: figyelmet, 1d6t, energidt, munkat a fentiek alaposabb, mé-
lyebb, eredményesebb megismerésére, vagy inkadbb a kevesebb erdfeszitést és
gyorsabb (latszat-) eredményt igérd iranyzatokat, csoda-mddszereket keresik,
tamogatjak, terjesztik? Azokat, amelyek reményeik szerint az altalunk, emberek
altal elrontott (vagy éppen tonkretett) testi-lelki egészséget is gyorsan helyreal-
litjak. Az igények miatt ez utobbiakbol mostanra hatalmas pénzeket is megmoz-
gatd lizletdg alakult ki — sok esetben a sajat problémadikkal szembenézni nem
akard, nem merd, sikertelen, frusztralt, tajékozatlan embertarsakat kihasznalva.
Mire is hivatkoznak? Példaul az in. New Age-re, valamint az e fejezet kordbbi
részeiben emlitett okkultizmusra, ezotériara, szellemtudomanyokra, stb.

A New Age mozgalmak sokszinii, a vallasos, a misztikus, az okkult, a ti-
tokzatos irdnyzatokbol, bolcseletekbdl 0sszehordott, sok esetben Osszeollozott,
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,,sokat markold, de keveset fog6”, ellentmondésokkal terhelt, telitett, zavarossa
valt és tett, igen elterjedt iranyzatok 0sszességei. A 60-as években indult, a 70-es
években lendiilt fel, €s igen elterjedt iranyzat, amelynek azutan sokféle elagaza-
sa alakult ki. Nem H. P. Blavatsky volt a nagyanyja, amint azt tébben allitjak!

Az un. parajelenségekkel kapcsolatban azt lehet mondani, hogy napjaink-
ban mar annyi ismeretet halmoztunk fel az emberr6l (6nmagunkroél), a tarsada-
lom miikodésérdl (tarsadalomtudomany), a természetrdl és a kozmoszrél, hogy
kikeriilhetetlentil és elkeriilhetetleniil igen sok minden mutat egy tényre. Arra,
hogy amit most itt a vilagunkban, a fizikai ,,valosagok™ vildgaban észleliink és
tapasztalunk, barmily hatalmas és csodalatos is legyen, az egész megnyilvanult
kozmosznak csupén igen kis része. Ez egyre vilagosabban tudatosit benniink egy
felismerést, dobbent ra benniinket valami Ujra. Arra, hogy mindaz, amit az ér-
zékszerveinkkel, de még a tudomany ¢és technika altal oly nagyon kibévitett, Ki-
tagitott érzékszerveinkkel is (pl. mikroszkop, teleszkop, rontgen, ultrahang, tele-
kommunikacio, kozlekedés, lirkutatas stb.) észleliink, megmeériink és megvizsga-
lunk, kutatunk, csupan a kiilsé réteget, burka, felszine valami - a jelenlegi képes-
ségeinkkel szinte felfoghatatlan - sokkal hatalmasabb, teljesebb egésznek, egy
,,masik” valosagnak.

Csak e felszin és kiilsd rétegek mogeé hatolva, abban minél messzebbre, mé-
lyebbre ¢és ugyanakkor magasabbra is figyelve vagyunk képesek a latszolag 6sz-
sze nem fliggd, kiilonalld, sét ellentmondd jelenségek, tények, események, fo-
lyamatok mélyebb Gsszefliggéseit megérteni.

Maga ez a sokat alkalmazott gérog elétag para (napa) is tobbek kozott azt
jelenti, hogy mellette, hozza, rajta tal, a megszokotton tuli stb. Ez igen sok kife-
jezés eldtagja, valtoztatdja. Vizsgaljunk meg €s igyekezziink tisztazni néhany
ezzel kapcsolatos alapfogalmat.

Vannak:

- altalanos érzéken-kiviili tapasztalatok: AET,

- 4ltalanos érzéken-kiviili észlelések: AEE, ismertebb nevén ESP. Az eléb-
bit esetleg lehet objektivnek, az utobbit szubjektivnek venni,

- parajelenségek = paranormalis jelenségek, ahol a normalis az altalanos,
az atlagos, a megszokott,

- parafizika = a parapszicholdgia azon teriilete, ami olyan paranormalis ha-
tasokat vizsgal, amelyek anyagi valtozasként figyelhet6k meg. Ide tartoznak
még a természettudomanyok hatdrtudomanyainak egyes részei is,

- parapszicholdégia = a tudomanyos l¢lektanon tuli, az dltala nem vizsgalt
lelki jelenségeket vizsgalja, anndl tagabb teriiletli, t¢éméju kutatds €és gyakorlat.
Hasznaljak még a ,,tudomanyos okkultizmus” kifejezés helyett is. A természet-
feletti vizsgalata,

- van még az érzékelheté ESP és a motorikus pszicho-kinézis (PK). Ezeket
kiilonb6z6 modokon csoportositjak. Léteznek még az Gn. pszi-mezdék, amelyek
a fizikai anyagtdl ,fiiggetlen” mezok, tudattartalmakat, ismereteket kozvetite-
nek.
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Ha a mulandot, a maradandét és az 6rokkévalét igyeksziink dsszehason-
litva megfigyelni, tanulmanyozni, és annyit megérteni beldle, amennyit képesek
vagyunk, elébb-utobb rd fogunk jonni, hogy e harom kifejezésben bizonyos
szempontbol nézve benne van az egész vilagegyetem, a makrokozmosz és az
egész ember, vagyis a mikrokozmosz.

Ezek a fogalmak alapvetden kiilonboznek egymastol, és mégis elvalasztha-
tatlanul, szorosan 6sszetartoznak, dsszefiiggenek.

Minden, ami keletkezik, sziiletik, 1étrejon, megnyilvanul, teremtetik, a célja
¢s rendeltetése szerinti palyaja befutasa és tapasztalatai megszerzése utan visz-
szahuzodik, meghal, az alsobb vilagokban megsziinik, ott tehat mulando. Tulaj-
donképpen éppen ezért ,,valotlan”, mert csak az ,,igazi valosag” ordk és elmul-
hatatlan. Viszont a mulandosag vilagédban a rovidebb vagy hosszabb, esetleg
korszakokra terjed6 megnyilvanulasoknak célja és értelme van: a tapasztalatok,
ismeretek megszerzése, valamint az energia és az anyag kiilonféle szintjein ezek
,megdolgozasa”, ,atszellemesitése”, hogy az energiak és anyagok egyre alkal-
masabba valjanak a szellemi valosagok, igazsagok kifejezésére.

fgy a teljes kozmikus megnyilvanulas azon szintjei, amelyek az tin. menta-
lis vilagok alsobb szintjeitdl kezdve az érzelmi (asztralis) vilagon at a fizikai vi-
lagig bezarolag terjednek, az egzisztencia (exisztencia), vagyis a ,.kiviillét”, a
l1étezés vildgai. Ez a mulandosag vilaga, mert ebben élnek és miikodnek a 14t-
szo6lag kiilonvalt részek, és mert a fent emlitettek szerint keletkeznek és elmul-
nak.

Ezeken az energia- és anyagszinteken tul, f616tt - valojaban benne - vannak
a maradandosag vilagai, amit a 1ét vilagainak is neveznek. Ezek messze meg-
haladjak a fizikai, az asztrélis és az als6-mentalis szinteket és vildgokat, ugyan-
akkor magukba foglaljak az alsobb, kiilsobb vilagok allandoan keletkezo és el-
mulo valtozasait. A maradandosag vilagainak jelenségeit mar csak nehezen ért-
jik meg, mert koziiliikk sok minden messze meghaladja mentalis, intellektualis
képességeinket. A maradand6 1€t e vilagaibol aramlanak ki a periodikus meg-
nyilvanulasok, megsziiletések illetve elmulasok sorozatai. Az idétlen, 6si bol-
csesség szerint mindezek el6tt és utan, 6rokkévaloan 1étezik a transzcendencia,
a ,tulnansag” mindent atfogd és tartalmazd Oceanja, az ABSZOLUT, amir6l
mar egyaltalan nincsenek fogalmaink. Ha barki barmikor megfogalmazni igye-
kezett vagy igyekszik, csupéan korlatozta €s sziikitette, €s ez mar nem AZ.

Az ember, a mikrokozmosz kicsiben teljesen a makrokozmosz elrendezését
ismétli, azt tiikrozi, ugy épiil fel. A mulando, a halando, a személyes énje, a
személyisége az egzisztencia vildgaban ¢l és miikodik. Az ezt messze tuléld,
maradandé Enje, az egyénisége pedig a maradandésdg, a 16t vilagaban van. A
személyes én és a maradandd En eredete és forrdsa a transzcendencia vildgai-
ban taldlhato, soha nem szakad el a kezdet és vég nélkiili ,,0nvalotol”. Mert az
ember az EGYETEMES EGY mindent meghaladé vilagossdganak egy sugara,
tiizének egy szikrdja. A megnyilvanuldsok végtelen korszakain at ez igyekszik
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onmaga valddi isteni lényét mindeniitt megvaldsitani a legmagasabb szinttdl a
legalsobbig, a legbelsdbb valosagtol a legkiilsoig.

Ha masként probaljuk meg megfogalmazni, az 6sszes folyamatot ugy le-
hetne értelmezni, hogy minden megnyilvanulatlan és megnyilvanult el6tt, mo-
gott és tul, de mindezeket magdban foglaloan, kezdet és vég nélkiili, 6rok erede-
te van, amelyet csak ABSZOLUT-ként értelmezhetiink. Ebbdl jelenik meg az
isteni intellektus és elme elsddleges elképzeléseként, elgondoldsaként, terveként
a még megnyilvanulatlan, de maradando, elsédleges teremtés. Ez azért valo-
sdgosabb, mert ez az isteni intellektus és elme vildgaban elsddlegesen alkotott
tokéletes idedk, Ostipusok, a tokéletes igazsag, a josag, a szépség €s a harmonia
vilaga. Eddigi ismereteink szerint ezen elsédleges teremtés tokéletes vilagabol
az isteni teremtd energia €s erd (szvabhavat — fohat) sugérzik, aramlik, hat ,,le” a
masodlagos, megnyilvanult vilagok felé. fgy hozza létre a masodlagos terem-
tés megnyilvanult vildgainak sokasagat, amik tartalmazzak minden mulando
forma teremté (morphogenetikus) erdtereit és mintait, amelybe a formak kifejlo-
déstik folyaman ,,belendvekednek”, Iétrejonnek, majd megsziiletnek.

Nos, az, amit valoban ezotérianak nevezhetiink, a maradandosag szintjeinél
kezdodik.

Befejezésként még annyit, hogy ha az 6si bolcsesség megismerésével meg-
értlink valamit abbol, hogy kozmikus és emberi szempontb6l mi a mulandosag,
a maradanddsag és az Orokkévalosag, ezaltal hatalmas panorama tarulhat fel
eléttiink. Akkor el6bb-utobb szinte ellenallhatatlanul felébred benniink az akarat
és elszant igyekezet, hogy tegyiink valamit az 6rokkévalosag érdekében is. Ez-
utan pedig hamarosan rajoviink arra, hogy a vilagot egyediil nem tudjuk megval-
toztatni, megvaltani, csak igazi testvériségben, minél tobben, egyiitt. Es ha valo-
ban segit6 eréként akarunk a kibontakozas, a teremtés, a fejlédés tudatos mun-
katarsai lenni, akkor elsdsorban teljes belsé Oszinteséggel onmagunkat fogjuk
ennek megfelelden megvaltoztatni, vagyis a valtozast mindig magunkon és ma-
gunknal kell kezdeniink. Ha igazan akarjuk, meg tudjuk valtoztatni dnmagunkat,
mert mindannyian az isteni tliz €s vilagossag részei vagyunk. Mindannyiunkrol -
mint ahogyan minden masrol is - megvan az isteni elmében az isteni idea, ami
fele igyeksziink, hogy minden nap egy kicsit fejlédve meg is valositsuk azt!
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1. FEJEZET

HOLT ANYAG — ELO ANYAG?
ANYAG- ES ENERGIA- ALLAPOTOK, SZINTEK.
ANYAG — ENERGIA - TUDAT — SZELLEM

Minden testet-6ltésiinkkor, megsziiletésiinktél halalunkig az anyagban
¢liink: vagyis a fizikai vilagban, a fizikai testiinkben. Itt allanddéan szembesiiliink
a fizikai anyag okozta feladatainkkal. Ez annyira lek6t minket, hogy idénként
szinte teljesen elfelejtjiik, hogy nemcsak fizikai anyagbol vagyunk. Nem akarjuk
elfelejteni, de a mindennapi életiinkben igen sokszor el6fordul, hogy belefeled-
keziink az anyagba, az anyagi tudathordozoinkba, azonosulunk veliik: érdekeik-
kel, vagyaikkal ¢és azt hissziik, mi csupan azokbol épiiliink fel. Pedig a valdsag-
ban nem csak azokbol vagyunk! Azonban e tudathordozok nélkiil ebben a fizikai
vildgban €s az ehhez kozeli vilagokban nem tudnank megnyilvanulni. Természe-
tesen ez azzal jar, hogy az anyagi vilag erésen korlatoz benniinket.

Az ,,anyag”, mint olyan nincs, csak az energia kiilonb6z6 stirtiségei vannak,
s mivel mi a legsiiribb energiaformaban ¢€liink, ezt anyagnak nevezziik, és annak
1s érzékeljik. Miért érzekeljiik annak? Az errdl sz616 tudomanyos ismertetések
ma mar béven foglalkoznak azzal a ténnyel, hogy az érzékszerveinkkel €s ,,esz-
tudatunkkal” tapasztalhatd anyagi vilag csupan latszat, mert az legnagyobbrészt
ires tér, amelyben kiilonféle ,.energia-csomagok™ mozognak igen nagy sebes-
séggel.

Ezt nehezen tudjuk elképzelni, de mégis kiséreljilk meg. Milyen méret-
tartomanyokban 1s vannak a periodikus tdblazat atomjai €s az atomi részecskék?
Természetesen vannak kisebbek és vannak nagyobbak. Egy korabbi megallapi-
tas szerint az atomok egy angstrom koriili méretiiek. Ez 10-10 m = 0,1 nm. A mai
ismeretek szerint a méretek inkabb 10-13 — 10-14 m kozott vannak. A képzelet
segitésére alljon itt, hogy ezek szerint 13 — 14 nulla van a szam el6tt. 1999. ja-
nuar 5.-én ,,Szellemi kalandozasok” cimmel volt lathatd a Duna TV misoraban
az a rendkiviili filmalkotas, amelyben kolto1 kifejezésekkel €s tudos kifejezések-
kel, érthetden fogalmaztak meg az anyag, energia és egyéb Osszefliggéseket. Liv
Ulmann volt az egyik foszerepld, aki a Laszl6 Ervin professzor altal alapitott
Budapest Klubnak is tagja. A szomoru a dologban az, hogy ez a film 9 évvel
ezelott késziilt, és nalunk csak most keriilt bemutatasra.

A filmfelvételek szinhelye a normandiai St. Michel szigeten 1évé gyonyori
gotikus katedralis volt. A témankkal kapcsolatos egyik illusztracié az volt, hogy
ha valamely atomot olyan méretlire névelnének, mint a katedralis a szigettel
egyiitt, abban az atommag csupan akkora lenne, mint egy apré kavics. Alaposan
végiggondolva, ez fantasztikus kovetkeztetésekre vezethet mindazzal kapcsolat-
ban, amivel a tovabbiakban foglalkozunk. Van egy masik hasonlat is, amely sze-
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rint, ha az atomot akkorara novelnénk, mint a keziinkon a kérom, a keziink ak-
kora lenne, hogy a Foldet kézbe tudnank venni. Van még egy figyelemre méltd
analogikus Osszehasonlitasi adat. Az atommag tartalmazza az atom tomegének
99,946%-4t, mig Napunk a naprendszer tomegének 99,8%-4t tartalmazza.

Azonban j6 lenne megérteniink, hogy ez a vilag is - vagyis az ugynevezett
anyagi vilag - mind a makrokozmoszban, mind a mikrokozmoszban minden
iranyban végtelen. Ezt sem szoktuk mindig végiggondolni, legaldbbis nincs
mindig tudatunkban, hogy a vilagmindenség minden irdnyban végtelen. Egyéb-
ként a végtelenséget sem tudjuk mentalisan pontosan felfogni, mert meghaladja
a mentalis képességeinket.

Foldiinkon a bioszféra alatt, a foldkérgen beliil - jelenlegi tudomasunk sze-
rint - egészen a Fold kozepéig csak asvanyi allapotban 1évé anyag van. Tehat
ebben kiilonb6z6 halmazallapotokban az dsvanyvilag €l és mikddik. Az okkult
irodalomban vannak ugyan utalasok, hogy a foldkérgen beliil, a Fold belsejében
is €lnek, miikddnek 1ények, de azok az éterikusnak nevezett, finomabb fizikai
halmazallapoti anyagot hasznaljak, €s mas fejlodési vonalhoz tartoznak, de ez
most nem tartozik egészen ide. Eddigi ismereteink szerint valamennyire mind-
annyian tudjuk, vagy van némi fogalmunk arro6l, hogy milyen is a Fold belseje,
¢és hogy ott milyen kiilonleges koriilmények vannak. A Foldnek kérge van. Az
sem mindig tudatosul benniink egészen pontosan, hogy ez a kéreg, amelyen
¢liink, a Fold belsejéhez — kdzetburok, felsé kopeny, alsd kopeny, kiilsé mag,
belsé mag - viszonyitva milyen vékony. Van olyan hasonlat, amely szerint a
Fold kérge olyan, mint a tojas héja a tojason.

A Fold kérgén, a vizben, a f61don, a levegOben életformaktol nyilizsgd bio-
szféraban éliink. De mi van a bioszféran tal? Az tr! Ez vajon vakuum vagy
nem? A tudomany mai allasa szerint mar régen Nem vdkuum, hanem plénum.
Nem tires, hanem teli tér!

Mikozben korszakok sora kovette és koveti egymast, a bioszféran beliil
alakult ki természetesen a novényvilag, az allatvilag és az ember vilaga. Nap-
rendszeriinkben a kiilonb6z6 korszakokban az élet periddusokban nyilvanul
meg, ¢s halad tovabb egyik égitestr6l a masikra, mind a lathat6, mind a sze-
miinkkel nem lathat6 égitesteken.

Vildgunkban - a fizikai vilagban - az 4svanyvilag anyagait, valamint a kii-
16nféle anyagokat magaba épité novényvilagot, allatvilagot és az embert talal-
juk. Mindegyikkel a tudomany mas-mas dgazata foglalkozik. Felmeriil a kérdés,
lehet-e, hogy a megnyilvanult kozmoszban mindent az EGY ELET éltet? Az élet
minden jel szerint nem korlatozdodik a fizikai szint vilagara. Eredete és gyokerei
sokkal ,,magasabban” vannak. A tudomany az életet még mindig valamely égi-
testen a megfeleld anyagi, energetikai koriilmények kialakulasédban, a kiilonféle
elemek kombinécidi altal, minden intelligencia nélkiil, ,,csak ugy” véletlentil
magatol 1étrejévonek tekinti.

Az 0si, 1dbtlen bolcsesség szerint az élet az EGYETMES EGY egyik tuda-
tosan megtervezett €s kivitelezett megnyilvanuldsa. Az dsvanyvilag is €10, akkor
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is, ha érzékszerveink altal ezt nem érzékeljiik. Mi kovetkezik ebb6l? Akkor holt
vagy ¢€l0 az anyag? Elgondolkoztunk mar azon, hogy mitdl valik az anyag az
¢let hordozojava? Miként torténik, hogyan zajlik ez? Amennyiben az anyag az
¢let és a tudat hordozdjava valt, mint ahogyan valt, akkor az anyagot az ¢let €s a
szellem haszndlja, vagy maga az anyag is €16? Vizsgaljuk meg ezt!

Vizsgalatunk kiindulopontja maga az ember. Induljunk elészo6r a makro-
vilagok felé¢! Mi, az 6rok isteni szikrak, egyéniségbol €s halando személyisegbol
¢épiiliink fel, és igy leszlink emberré. Az ember kozismerten tarsas 1ény, és
egészséges koriilmények kozott egymds tarsasdgat keresi, csaladokban, barati
korokben, kiilonféle kozosségekben €l telepiiléseken, varosokban, egy bizonyos
orszagban, kontinensen, vilagrészen, bolygon stb. A bolygd a Naprendszerhez
tartozik, Naprendszeriink a Tejutrendszer tagja. A tudomanyos megfigyelések
szerint Tejutrendszeriink tizenkét karjanak egyikén vagyunk, annak is az utolso
harmadaban. Ha esetleg barmilyen biiszkék is vagyunk magunkra és helyiinkre,
meg kell allapitanunk, ez nem valamilyen kozponti, kiemelt hely.

Tejutrendszeriink a galaktikak egyik csoportjaba tartozik, majd vannak a
galaktikdk halmazai. Ezek a vilagmindenségben kiilonboz6 alakzatokban mo-
zognak, ¢és mindezek az un. tdgulo vilagegyetemnek nevezett ,,valamibe” tartoz-
nak. Bizonyos megfigyelések és mérések arra kezdenek utalni, hogy amit mi
tagulod vilagegyetemnek ismeriink, az az egész univerzumnak csupan kis része.
Azt, amelyhez tartozunk, vildgtojasnak nevezték el, mert sok jel szerint olyan
formajt, mint egy ovalis tojas, amelynek a kozéppontjabol dramlik ki az egész,
¢s szinte elképzelhetetleniil sok id6 utan oda is tér vissza, mikdzben a térrel €s
idoével szamunkra alig elképzelhetd valtozasok és fordulatok torténnek.

Ilyen naprendszerek, vilagrendszerek, univerzumok nyilvanulnak meg
egymas utani periodusokban, a kezdet €s vég nélkiili 6rokkévalosagon at.

Lehet, hogy a végtelenségben, esetleg mas tér- €s idodimenzidkban egy-
szerre tobb is megnyilvanul. Mindezek oka ¢€s eredete az, amit Gigy neveziink,
hogy ABSZOLUT, LEGFELSOBB, EGYETMES EGY. Minden abbél indul ki
¢és oda tér vissza. A teljesség, a plénum (vagy régebbi kifejezéssel pleroma) vég-
telen és orokkévald oceanjaba, a térbe, amely volt, van ¢€s lesz, akar van benne
vilagegyetem, akar nincs.

A fentiek érzékeltetésére mellékelek néhany abrat a System International-
bol, a jelenleg elfogadott nemzetkdzi mértékrendszerbdl. Az 1. dbrdn lathatd az
Sl-eldtétszavak értelmezése. Ezen a sok nullaval jelzett helyeknek szinte szim-
bolikus jelentdsége is van. A dekabol indul ki és egészen az exdig irtdk ki az ér-
tékeket. Mondhatjuk, hogy ez a makro-vilag felé mutat. Az exa azt jelenti, hogy
az 1-es utan 18 nulla van, de ez még nem a vége. Hasonloan a mikrovilag felé¢ a
dm-t6l egészen az atto-ig, aminek ott szintén nincs még vége. Ezzel a sok nulla-
val is azt szeretném bemutatni, hogy bizony a mi vilagmindenségiink minden
iranyban végtelen.

A mikrovilag felé ismét az embertdl indulunk el, az emberi test organizmu-
satol. Bar ugyanigy elindulhatnank az 6nalld é€letre képes ndvényi vagy allati
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organizmustol is, mert azokban is vannak szervek, sejtcsoportok, sejtek, a sejte-
ken beliil sejt-szervecskék, a polimerek, a molekulak, az elemek atomjai, azok-
ban az atommagok, az elektronhéjak, tovabba az eddig ismert részecskék soka-
saga, egészen a quarkokig. Azért mondom, hogy a quarkokig, mert a tudomany
ismereteink szerint odaig jutott el.

A 2. dbran lathat6 a vegyi elemek periodikus tablazata, ahogyan azt a tu-
domanyos kutatasokban és az oktatasban hasznaljak. Ezen lathatoak a savképzo
elemek, a bazisképzd elemek stb. jelolései. Lathatd a periodikus rendszer mas
abrazolasa is a 3. és a 4. abran, ezeket a teozo6fusok dolgoztak ki. Tudjuk, hogy
Mengyelejev jott ra a vegyi elemek periodikus elrendezddésére, itt azonban egy
kissé¢ maskeént latszik a periodicitas.

A periodikus tablazatnak a 4. dbrdn lathaté elrendezése csupadn mas beosz-
tasban abrazolja ugyanazt, amit az elobbiek. Bentrdl megy spirdlban kifelé: beliil
van a hidrogén és a hélium, és ugy halad kifelé. Ezt az abrazolast ,,rozsake-
reszt”’-nek is nevezik, mert az abran a négy sziromban jelolt elemek bizonyos
szempontbol Osszefliggenek.

Az egész a hidrogénnel kezdddik. Amikor a hidrogént az okkult kutatok
kozelebbrol megvizsgaltak, mindegyikben 18 végso fizikai részecskét szamoltak
meg. (Hogy micsodak ezek a végsO fizikai részecskék, azt alabb a 7. abraval
kapcsolatban fogom részletesebben kifejteni.) Tovabb kutatva, a végsé fizikai
részecskék kétszeresét vagyis 36 részecskét szdmoltak meg egy masik elemben,
amelyet akkor Adyarum-nak neveztek el. Ezt el6szor 1895-ben ismerték fel, és a
kutatasokat e szazad elején is folytattdk. Akkor Annie Besant és C. W. Lead-
beater teozofus tisztanlatok még nem tudhattak, hogy létezik deuterium. Az uta-
na kovetkez6 elemet akkor okkultumnak nevezték el, mert még nem ismerték a
héliumot. Ebben 54 végsé fizikai részecskét szamoltak meg, vagyis a hidrogén-
ben 1évok haromszorosat, illetve a hélium izotdpjat, amiben négyszeres a Szor-
z6szam, azaz 72 végso részecskéje van. A kutatok azt lattak, hogy az atomok
szerkezete nem egészen a Niels Bohr-féle elrendezés szerinti, hanem a magja
inkabb mértani elrendezésii, méQhozza az ot platoni testnek megfeleléen. Az
olvasoban jogosan meriilhet fel a kérdés, hogy a tisztanlatok miként és hogyan
voltak képesek az atomokat ilyen részletességgel megnézni, megvizsgalni? En-
nek megértéséhez az vezet benniinket, ha Patandzsali Joga Szitrait vessziik
kézbe, ahol a harmadik részben elmagyarazza azokat a sziddhiket (képessége-
ket), amelyeket a joga-gyakorlatokkal és a legmagasabb joga szerinti ¢letmoddal
lehet elsajatitani. E képességek koziil az egyik a kovetkezOképpen irhato le: az
adzsnya csakra kozepében — a két szemoldok kozotti pontban - van egy Kis
szerv, amit példaul az egyiptomi abrazolasok az Ureusz kigyoval jeleztek. Ez
egy paranyi szerv, amellyel mind a makrovilagba, mind a mikrovildgba be lehet
hatolni. Ebben az esetben pl. beléphetiink egy atomba. Megnézhetjiik az atomot
kiviilrél vagy beliilr6l, le tudjuk lassitani a mozgasat, hogy alaposabban meg
tudjuk vizsgalni. Meg tudjuk szdmolni, hogy egy vegyi elemben vagy annak ré-
szecskéjében hany végsd fizikai atom van stb. Ez eléggé hihetetlennek hangzik,
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de éppen azért foglalkozunk ezzel ebben az Gsszefoglaloban is, mert korabban
meg voltunk gy6zddve arrol, hogy mindazt, amit ,,Az okkult kémidban” annak
idején a kutatok a vizsgalataik eredményeként leirtak, azt a tudomanyos vilag
sohasem fogja elfogadni. Azoéta azonban - nem is olyan régen - a legnagyobb
megdobbenésiinkre és kellemes meglepetésiinkre kideriilt, hogy az atomfiziku-
sok kideritették, hogy a tisztanlatok, akik az atomokat lattak, helyesen irtak le,
amit lattak. Meg is talaltak az 6sszefliggéseket azon részecskék kozott, amiket
mar a tudomany is ismer.

Az 5. dbran bemutatott mértani alakzatok szerint lattdk a végsd fizikai
atomrészecskéket elrendezddni az atommagban a konnyebbtdl a nehezebbig, és
lattak, hogy mozognak. Van kétagu tetraéder, kocka, oktaéder stb., foleg a pla-
toni testek és azok kombinacidi szerint. A 3. dbran lathato periodikus tablazat
felsO részén, a kozépvonaltdl jobbra és balra lathato kis abrak jelzik, hogy az
abban az oszlopban lefelé kovetkezd atomok magjai azon mértani alakzatokkal
analog modon rendezddnek el, csak egyre Osszetettebben.

A 6. dbra figyelmes szemlélése fog benniinket hozzasegiteni, hogy a nagy
kozmikus folyamatokat 0sszefliggéseiben lassuk. Az abra a vilagmindenség ¢és
abban valamely rendszer, pl. galaktika, naprendszer, égitest, stb. teremtési fo-
lyamatat és megnyilvanulasi modjat, sorrendjét dbrazolja, nagyon vazlatosan.

Minden vallasban megvan valamilyen formaban, valamilyen elnevezés
alatt az istenség harmas megnyilvanulasa, az Egyetemes Egy harmas megnyil-
vanulasi aspektusa. Az abra szerinti harmadikbol - amit mi a kereszténységben a
Szent Lélek aspektusnak neveziink - indul ki a teremtési folyamat, és a legmaga-
sabb szintekrdl indul lefelé, mikdzben sorra 1étrehozza az egyes vildgok épitd-
koveit, vagyis azok atomjait. Az abran lathaté kozépsd fekete vonal 4brazolja,
hogy a mélypont elérése utan ott halad visszafelé az, amit mi anyagnak neve-
ziink, amint az adott fejlodési periodus folyaman atszellemiil, mert az ,,anyag” is
fejlodik. Ezek a folyamatok a mi ido-fogalmaink szerinti nagyon sok évmilliard-
ra kiterjedd korszakok. Példaul valamely kezdeti kodhalmaz, ami eléggé amorf,
még teljesen szE&tszort atomokbal 4ll.

Majd a mésodik aspektus megnyilvanulasa kovetkezik. Az is elindul lefelé
az 0sszes szinteken at, és elkezdi szervezni az atomrészecskéket. A fizikai szint
elérésekor 1étrejonnek az atomok kapcsolddasai, a kiilonféle vegyiiletek, mole-
kulak, polimerek, és az anyag lassanként alkalmassa valik arra, hogy megnyil-
vanuljon benne az ¢€let. Kdzben kialakulnak az égitestek, az 4svanyvilag, majd a
novényvilag, az allatvilag. Amikor az élethullam eléri az allatvilag legmagasabb
szintjét, akkor azon allati egyedek esetében, akiknél ez lehetségessé valik, az
elsé vagyis az Atya aspektusa ,levillanasaval” 1étrejon az individualizacio, az
egyéniesiilés vagyis az emberré valas.

Most keriil sor a fizikai vildg mindenes fOszerepléjének bemutatasara,
vagyis e vilag legvégsdbb atomjara a 7. dbrdan. Akik annak idején és az ota is
megvizsgaltak, ilyennek lattak. Akik még nem lattak, meglepddhetnek, mivel
ebben a ,,részecskében” is sok minden van. Az, hogy sotét a hattér és vilagosak
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az erOvonalak, nem véletlen, mert leginkabb ez a helyzet. Ha jol megnézik, ha-
rom vastagabb ¢és hét vékonyabb erdvonalat latnak, amik ezen a végsé atomon
beliil ellenkez6é iranyban tekerednek, és ha lentrol felfelé megyiink, két és fél
fordulatot tesznek meg. A vastagabb harmas er6vonal az egyik iranyba, a hetes a
masik irdnyba tekeredik, majd beliil vissza.

Ha valaki egy ilyen spiralt kinyit, egy 0sszefiiggd spiralgytirtit lathat, amit a
8. abra mutat. A spirdlokbdl Osszetett, végso fizikai atomok kétféleképpen nyil-
vanulnak meg, rendezédnek el. Van Un. pozitiv és negativ végsoé fizikai atom, és
amint az a 9. dbran lathatd, ez a kétféle atom tiikkorképe egymasnak. A kett6 ko-
zOtt nagyon nagy kiilonbség van. Azokon a részecskéken at, amelyeket pozitiv-
nak vagy férfiasnak neveztek el, fentrdl lefelé vagy bentrdl kifelé aramlik fo-
lyamatosan az energia a mi vilagunkba a magasabb dimenziokbol, esetiinkben
az asztralis vilagbol. A masikfélén pedig visszafelé¢ aramlik, hogy az energia
korforgasa meglegyen. Tobbek kozott ezt a célt is szolgalja ez a kétféle U.P.A.
(Ultimate Physical Atom), vagy ANU (a hindu elnevezés), vagy magyarul végso
fizikai atom (V.F.A.). Most mar a tudomanyos berkekben is kezdik sejteni, hogy
mi van a quarkokon tul. Azokat tudomasunk szerint omega részecskéknek, vagy
monopolusnak nevezik. Amikor ezek a részecskék megnyilvanulnak, kialakul-
nak a fizikai vilag legalapvetdbb ,.&pitdkovei”, amelyek mindegyike dnmagaban
IS egy-egy kis univerzum, és sokféle funkciojuk és mozgasuk van az anyagi vi-
lag hatterében. Energiak aramlanak at rajtuk, dobognak, mint a sziv, forognak a
sajat tengelytik koriil (spin), és amikor kombinalédnak, a kdzos stlypontjuk ko-
riil keringenek, vagy ha valahol talalkoznak, és irtozatos sebességgel szétszagul-
danak a térben, akkor is kapcsolatban maradnak valahogyan. Ha ezutdn az
egyikkel torténik valami, arra a masik is reagal, barmily messze is legyen. Tehat
sajat mozgasuk is van, és egyes okkultistak szerint mintha valami tudatossag is
lenne benniik.

Vajon miért van benniik éppen harom és hét spiral? Amikor Annie Besant
¢s C. W. Leadbeater a mult szdzad végén e kutatasokat végezték, errdl csupan
annyit tudtak kideriteni, ¢s megkozelitéen leirni, hogy a harom erdteljesebb vo-
nalban ,,haromféle elektromossag kering”. Nem tudjuk, hogy milyenek, de ezt
irtak le. Tovabba azt is, hogy arra reagalnak, amit mi a keresztény megfogalma-
zasban Atya — Fi — Szentléleknek, vagy mas megfogalmazasban atmikus —
buddhikus — intellektualisnak neveziink, valamint, hogy a Nappal vannak kap-
csolatban. A tobbi hét pedig kiilonféle rezgésekre képes rezonalni, reagalni, és
ilyeneket kibocsatani. Itt gondoljunk a hangskala hét hangjara, a fehér fény hét
szinre bomlésara a spektrumban, Naprendszeriink bolygodinak eltérd alaprezgé-
seire stb.

A végso fizikai atomnak még egy nagy érdekessége van. Amint lathatjak,
kiilondsen a belsé rész igen hasonlit ahhoz, amit mi kadduceus radnak vagy bot-
nak neveziink. Ez a hasonlat nem véletlen. A kadduceus a /0. dbran lathat6. Ez
IS igen 6si szimbolum, amit az ¢si misztériumokban beavatasi eszkozként is al-
kalmaztak. Ha alaposan megnézik, lathato, hogy a fizikai ember tudatossaganak
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mukodését abrazolja. Hol is vagyunk mi tudatosak a fizikai testlinkben? Az
agyunkban ¢€s a gerincoszlopunkban, a kdzponti idegrendszerlinkben. A gerinc-
ben van egy kozépso erdvonal (sushumna), és koriilotte tekeredve kering két
masik (idda és pingala). Ezt a két tekered6t mondjak negativnak, illetve pozitiv-
nak, femininnek — maszkulinnak, vagy mas megfogalmazasban jinnek, illetve
jangnak. Ezek a kozépsé {6 energiaoszlop koriil tekerednek lentrdl egészen a
fejig. Ha megnézik a két vonal keresztezddéseit, a kigyok hat pontban kereszte-
zOdnek. A holgyeknél a két energiaaram balra tekeredik, a férfiaknal forditva,
azaz jobbra. Ezek a helyek felelnek meg az emberi testben a hat alsobb csakra-
nak, a fejtetén van még az un. korona csakra. Erdekes, hogy az atomban hasonlo
elrendezés van.

A kovetkezd, a 11. dbra tanulmanyozasaval a V.F.A. még Gsszetettebbé va-
lik. Ha ezeket az atomspiralokat még tovabb igyeksziink felbontani, lathatunk
valamit abbol, hogy milyen Osszetételii. A harom és hét spirdl mindegyike 6n-
magaban Osszesen hétszer tekeredik. Ez az dbra a négy utolsé tekeredést igyek-
szik bemutatni. Megfigyelhet0, hogy egyik spirdlvonal a masikra pontosan me-
rOlegesen tekeredik, €s ez sem véletlen. Egyes kutatok szerint ezzel fligghet 6Sz-
sze a kiilonbozd dimenzidk mitkddése, hiszen minden magasabb dimenzidt az
elétte 1évore merdlegesen értelmezik. Ez a kép tehat a 4., 5., 6. és 7. spiralvona-
lat abrézolja. A negyedik a vastag vonal, az 6t6dik az, ami ratekeredik, a hato-
dik, ami arra is ratekeredik és a hetedik a végsé. Sajnos, az abrakon nem mindig
latszik jol, hogy ez a végsd spirdlvonal mintegy 6nallo, felflizott kis gdbmbdcs-
keékbdl tevodik ossze.

Ezek a gombdcskék szinte elképzelhetetleniil paranyi holyagocskak, sokkal
kisebbek mint a legkisebb ismert részecske a fizikai vilagban. Ezek ismereteink
szerint olyan igen apr6 buborékok, amelyek a teret, az trt kitolté plénumban ke-
letkeznek, mert a Teremt6 Istenség azt ugy akarja.

A ,,plénum” valamilyen altalunk nehezen érthetd, mindent bet6ltd (homo-
gén?) kozeg. Ez hihetetleniil, felfoghatatlanul hatalmas, talan minden ismert €s
nem ismert, csak sejtett dimenziora kiterjedd, azt magaba foglalo energia-6cean
(talan az ABSZOLUT egyik megnyilvanulasa?), amelynek csupan mintegy fel-
szini fodrozodasai a megnyilvanulé univerzumok. A mi képességeinket és fej-
lettségi szintlinket nagyon messze meghaladottak szerint, amikor valamely rend-
szert annak Teremtdje a magasabb szinteken elkezdi 1étrehozni, azon a téren be-
liil, ahol a rendszer majd 1étrejon, Teremtéje megszamlalhatatlan buborékot hoz
létre, és akaratanak energidjaval tartja fenn. Azokon a buborékokon beliil a Te-
remtd akaratanak energidja van, azért léteznek. Tehat ahol buborék van, ott
energia van, ¢és ahol nincs buborék, az az el6bb emlitett kozeg. A buborék fala a
kozeg hatéra, és a buborék addig marad meg, ameddig a Teremt6 az akarataval
odafigyel ra, azaz megtartja. Mindegyik buborékban benne van a tudatos akarat.
Ezekbdl az isteni tudatossagot tartalmazod buborékokbdl épiil fel az egész min-
denség, minden tudat-, energia- és anyagszint. Ezzel valik érthetévé a Teremto
mindenhatdésaga, mindenrdl tudasa, és mindeniitt, mindenben jelenvalosaga
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minden szinten. Masképpen kifejezve, az egész vilagmindenség csak addig 1éte-
zik, ameddig a Teremtd6je odafigyel. Nem fordulhat el6, de ha csak egy pillanat-
ra is nem figyelne oda, vagy nem akarna, az egész mindenség a pillanat egy tort
része alatt eltlinne. Lehet, hogy most azt mondjak, akkor oOridsi energia szaba-
dulna fel. Valdsziniileg igy lenne abban a kdzegben, amit jobb hijan koilonnak
neveztek teozofus kutatoink.

Hogy elképzelésiink lehessen, milyen energia lehet benne: Laszl6 Ervin
professzor eléaddsan hallottam, hogy 1 cm3-ben 1039 joule energia van. Ezt el-
képzelni is alig lehet. Feltehetden ez az a 0-ponti energia, amivel mar tobben
probaltak kisérletezni. Szerencsére csak tavolabbi és ezért csokkentett vetiiletei-
vel. Allit(’)lag Tesla is ,kivett” mar ebbdl az energiabol. Szerintem jobb, ha az
emberiség elébb még erkolcsileg fejlodik, javul, és csak azutan probalkozik
ilyesmikkel, és nem forditva. A hagyomanyok szerint Atlantisz tarsadalménak
az volt a tragédiaja, hogy erkolcsileg, emberileg még nem volt eléggé fejlett, de
irtozatos energiakhoz jutott hozza, amiket nem a megfeleld célokra hasznalt.

Korabban mar emlités tortént arrol, hogy ha valaki egy spiralt kiemelne az
atombol, ahogy azt a 8. és 12. abrakon lathatjuk, 6sszefliggd hélikumspiral len-
ne beldle. Van itt egy nagyon figyelemre melté dolog. C. W. Leadbeater, aki ezt
vizsgalta, vette maganak a faradsagot, hogy kibontott egy spiralt, megallitotta ¢s
megszamolta a meneteit. Akarhanyszor szamolta meg, az eredmény mindig
1680 volt. Hogyan jon ez ki? Eléggé komplikaltan. Minden részecskének van
egy kiilonleges sajatossaga, amit iznek neveznek. Aztan még valami, amit az
atomfizikusok nemzedékvalto jellemzé téltésnek neveztek el, valamint a hadro-
nikus szinek szama és a szinarnyalatok szama. Amikor ezekkel matematikai mi-
veleteket végziink, mindig ugyanazt az eredményt kapjuk. Ugy tiinik, ez valami-
lyen alapvetd torvényszerliséget rejt magaban. Itt, a /2. dbran lathato a kibontott
spiral, benne hét masodrendii spiralvonal van, azon beliil hét harmadrendi, hét
negyedrendii, €s igy tovabb, a hetedik a kiilonallo buborékok flizére. Visszafele
haladva ez gy jon 1étre, hogy amint mar emlitettem, el0szor a buborékok toltik
be a teret, ahol egy vilag vagy rendszer kezd 1étrejonni. Majd a kovetkezd szint-
nek megfelelden 1étrejon a kovetkezd spirdlvonal, egészen addig, amig elériink a
fizikaiig.

Ezekkel a spirdlvonalakkal kapcsolatban még valamire utaltak az okkult
kutatok. Azt figyelték meg, hogy a nagy fejlodési korszakok, mint példaul az un.
fejlodési korok folyaman a végso fizikai atomok 3+7 spirdljdnak vonalai egymas
utan aktivizalédnak, ezaltal a fizikai anyag alkalmasabba valik a szellem kifeje-
z€sére, jobban reagél a tudat, a szellem impulzusaira. Ahogy a korszakok mul-
nak, a tudat ¢és a szellem jobban ki tud fejezddni az anyag altal. Ez azt is jelenti,
hogy a fizikai vilagban a tomeg, az anyag nagy tehetetlensége miatt nem enge-
delmeskedik a jelenlegi tudatimpulzusainknak. Bar vannak emberek, akik fizikai
targyakat tudnak mozgatni Gn. pszichokinézissel - vagyis anélkiil, hogy hozza-
nyulnanak —, de ez rendkiviil ritka. Még kevésbé fordul eld, hogy erds ragondo-
lassal egy targyat mas targgyad vagy mas alakl targgya valtoztatnanak. Viszont
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az asztralis és mentalis anyag olyan tulajdonsaggal bir, hogy azonnal gondolat-
formak alakulnak ki beldliik. Elképzelheto és feltételezhetd, hogy a fizikai anyag
is valtoztathatobba valik a jovOben.

Hogyan jonnek &ssze mindezek a modern tudomannyal? Ugy, hogy példaul
rajottek arra, hogy ezek az UPA-k (VFA-k) kombinalédnak, és amikor harom
kombinalodik, Iétrejon egy quark (zriad). Kétféle quark van. Az egyiket u-
quarknak, a masikat d-quarknak nevezték el. A megjeloléseket az angol up = fel
¢s down = le jelentésii szavakbol vették. Az u-quark valdszinlileg két pozitiv €s
egy negativ ANU-bol, a d-quark pedig két negativ és egy pozitivbdl all Gssze.
Ez azt is jelenti, hogy valamely atomrészecske attdl pozitiv, negativ vagy sem-
leges, hogy ezek az ANU-k hogyan helyezkednek el benniik. Példaul valamely
u-quark mindenképpen pozitiv, mert két pozitiv és egy negativ van benne, ezt
lathatjuk a /3. abran. Ha két u-quark és egy d-quark all ossze, az a proton. Ha
két d-quark ¢és egy u-quark kombinalodik, az 6 megfigyelésiik szerint az a neut-
ron, ahogy azt a /4. abra mutatja.

Hogyan viselkednek ezek a végso részecskék? Mindenki hallott a monopo-
lusrol, egypolusrol. Nagy valoszinliség szerint egy ilyen veégsd fizikai atom-
monopolus €és az erévonalak a 15. abran lathaté mdédon aramlanak szét minden
irdnyba. Amennyiben magneses hatas éri, az erdvonalak egy iranyba kotegeldd-
nek. Az ANU ugy néz ki, mint egy sziv, és ahol behorpad, ott aramlik be az
energia, ¢és ,,alul” aramlik ki.

Az okkult kutatds és a tudomanyos kutatas kozotti 6sszefliggést még érde-
kesebbé¢ teszi, hogy az ANU-k 4ltaldban egymaéssal szemben helyezkednek el, és
egy pozitiv egy negativval van Osszeflizve. Az ilyen Osszefliz6dést nevezik
string-nek, hurnak. Egy antiquark egy quarkkal egyiitt ad egy mezont. Harom
quark ilyen elrendezésben egy baryon, ez lathat6 a /6. dbran. Az abra bal olda-
lan a tudomanyos, a jobb oldalan a pszichikai képességekkel tortént kutatasok
szerinti elrendezddés lathato.

Végiil elérkeztiink oda, hogy az elsé vegyi elemet, a hidrogént is bemutat-
hatom a fenti szempontok alapjan. Az okkult megfigyelések szerint egy hidro-
génatom vazlatosan a /7. dbra szerint épil fel. Vizsgaljuk meg, hogy mi micso-
da az abran. Két haromszogbe elrendezve 18 végso fizikai atombol (VFA =
ANU), vagyis hat quark-bol jott Iére a hidrogén atomja. Amint lathato, pozitiv
¢s negativ részecskék kombinalodnak benne. Az ANU-knak kiilonféle mozga-
suk van: a szivhez hasonldéan dobognak, sajat tengelyiik koriil forognak, a cso-
portosulasok kozos sulypontja koriil keringenek. Ezért ezek a harmas csoportok
onmaguk koril is forognak, és amikor a két haromszogbe allnak 6ssze, mind-
egyik haromszog a sajat sulypontja kortl is forog, végiil mind a hat harmas cso-
port forog a k6zos sulypontja koriil is. Mindezen forgasok, mozgasok hihetetlen
sebességgel torténnek. Az ovalis vonal pedig nem mas, mint annak a buroknak
az abrazolasa, amelyben az egész mozog. A nagyon gyors forgas kinyomja a tér-
energiat, és a fal - ami koriilveszi -, az atomot koriilvevd tér hatara. Most gon-
doljunk vissza egy pillanatra a mar emlitett végs6 koilon buborékokra. Minden

39



vegyi elem atomjat és a benne 1év6 részeket hasonld, kiilon burok veszi koriil.
Egyes kutatok szerint példaul valosziniileg a hidrogénatomot koriilvevé burok
felel meg a tudomany elektronfelhdjének. A 18 ANU-val rendelkezé hidrogén
atomja, amely a legkdnnyebb atom, azért is érdekes, mert ez az alapegység.

A 18. dbran a hidrogénnel egyiitt két masik elem vazlatos abraja is lathato,
valamint az, hogy a gaznemi halmazallapoton til hogyan bomlanak fel. A ha-
rom elem: a hidrogén, az oxigén ¢és a nitrogén gaznemii halmazallapota latszik.
Alattuk van jelezve az esetleges folyékony vagy szilard halmazallapot. A fizikai
anyagoknak a gaznemi halmazallapot felett még négy halmazallapota van, ahol
a legfels6 az, ahol az ANU-k elkiiloniilten vannak. Amint lathato, ha a fizikai
vildgban a gazallapotot felbontjak, akkor mar az Gn. éterikus halmazéllapot ko-
vetkezik, amit ma az Gn. plazma halmazallapotnak ismernek. Amik itt az abran
kozvetleniil a gazallapot felett vannak, azok az elemek protonjai. Két-két proton-
ra bomlanak szét. Ha azt is tovabb bontjak, akkor kettés quark-csoportosulasok
alakulnak ki. Ezeket diquarkoknak nevezik. Ha azokat is tovabb bontjak, akkor
mar a hatodik halmazallapothoz jutunk, s ott mar quarkokka bomlanak szét.
Lathato, hogy a legtobbjliikben harom—harom részecske van. Legfeliil pedig a
végso fizikai részecskék, az ANU-K vannak.

Ha mar itt tartunk, vizsgéaljuk meg, hogy ismereteink szerint honnan szar-
mazik a vitalitas, a prdna. A Nap lat el benniinket pranaval, életerével. A pranat
az oxigén atomja veszi fel, és az oxigénatom egyik része az, amely a Nap hata-
sara, a Nap bizonyos rezgéseire rezonalva nagyon erdsen gerjed, €s olyan fénye-
sen ragyog, hogy szabad szemmel is lathato. Leginkabb napfényes 1idében lehet
ezt megfigyelni: ha a szemiinket tavol-nézésre allitjuk be, rendkiviil gyorsan ci-
kazo fényes pontokat lathatunk. A fénypontok napfényes idében stiriibben latha-
tok, és sebesebben cikaznak, viszont reggel vagy hosszasan borus idOben keve-
sebb van beldliik, és lomhabban mozognak. Ezek a pranaval gerjesztett oxigén-
atomok, amelyekhez minden allat és ember elsGsorban a l1égzéssel jut hozza.
Mas modokon is, pl. a 1€p csakran at vonjuk magunkba, majd a prana onnan is
szétoszlik az egész testbe. (A 18. és 19. dbran a hidrogénatomnal ki van irva,
hogy melyik rész mi.)

A kovetkezOkben bemutatom azon két elem vazlatat a 20. abrdn, amelye-
ket a teozofus tisztanlatd kutatok fedeztek fel még a mult szazad végén. Az els6t
akkor adyarumnak nevezték el, amit a tudomany késébb deuteriumként ismert
meg. Ez a hidrogénben 1év0 részecskék szaméanak dupléjat tartalmazza: 2 x 18,
és ez a hidrogén izotopja. Az okkultum, vagyis a hélium pedig a 21. dbran latha-
to. Ezek az akkori korai felfedezések is bizonyitjak, kizart dolog, hogy az un.
mikro-pszi képességet hasznalo latok valotlant allitottak, vagy tal nagyot téved-
tek volna. Ez lehetetlen, mert nem volt honnan tudniuk azt, amit a tudomany
utolag igazolt. A 22. abran két sokkal Osszetettebb elem, az aluminium ¢€s az
arzén egy—egy része lathato. Itt mar a képzelder6t is kell hasznalni. A korabbi-
akban lathattuk azokat az alakzatokat, amelyekben az atomok elrendezddnek, és
hogy ez hogyan torténik. E két elem €s még sok tovabbi esetében is tobb ilyen,
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vagy még Osszetettebb rész helyezkedik el szimmetrikusan egy-egy vegyi elem
atomjaban. A kutatast végzok megszamoltak, hogy egy ilyen részben hany vég-
sO fizikai atom van, majd ezek szaméat annyival szoroztdk meg, ahany szimmet-
rikus részt talaltak a vizsgalt elem atomjaban. Igy szamoltak ki az atomsulyt. Ezt
akkor még nem atomsulynak, hanem szamsulynak nevezték. S. M. Phillips
ANIMA cimii konyvében az elébb emlitetteken tal még sokkal tobb 1ényeges
elorejelzést sorol fel. Példaul ezt igyekszik bemutatni a 23. dbra is: a mikro-pszi
atomok (MPA), valamint a végso fizikai atomok (VFA) szdma kozotti aranyo-
kat, izotopjaik tablazataval egyiitt.

Korabban mar emlités tortént arrdl, hogy a vegyi elemek atommagjaiban a
VFA-k a 24. dbran lathatd 6t platoni test felépitései szerint rendezddnek el.
Kozismert, hogy a platoni testek f6 jellemzdje, hogy egy—egy ilyen testen min-
den vonal, minden szog és minden feliilet egyforma. A gdmb nem tartozik ide.
Az éabran lathat6 elso testnek, a tetraédernek négy feliilete van, a kockanak hat,
az okta¢dernek nyolc, a dodekaédernek tizenkettd €s az ikozaédernek hisz. Az
abran az is lathato, hogyan néz ki az, ha két tetraéder athatja egymast. Ez azért
érdekes, mivel ilyen elrendezéseket taldltak az atommagokban. Az 4bran 1évo
masik kép azt mutatja be, hogyan néz ki az, amikor 6t tetraéder kapcsolodik 6Sz-
sze. llyeneket lattak a kutatok az elemekkel kapcsolatban. A platoni testeknek
olyan rendkiviili jelentdsége van, hogy régen a misztériumokban is tanitottdk az
Osszefiiggéseiket. A 25. dbran az eleusziszi misztériumokban Dioniiszosz, az
isteni gyermek jatékszereiként tanitott platoni testek lathaték. Azok kozott a
gomb is szerepelt, ami feltehetéen a végsd fizikai atomnak felel meg. Példaul a
kaduceus-t is hasznaltak, mint beavatasi eszkozt, ugyantigy mint az egyiptomiak
az ankh-ot.

A tovabbi rész legalabb annyira meglepd, mint az eddigiek. Hogyan rende-
z6dik el a térben, milyen térben mikodik mindez? A kutatok azt is megfigyel-
tek, hogy a tér, amelyben ¢éliink, racsszerkezetli szovedék. Mivel mi emberek
foldi Iények vagyunk, innen indulunk ki. Egyrészt a Fold — Hold racsszerkezetet
figyelték meg, tovabba azt, amely az egész Naprendszert magaban foglalja.
Ezek a racsszerkezetek tulajdonképpen egymast keresztezd, egymasra merdlege-
sen futo, rendkiviil finom és vékony, fényimpulzusszerii, 1ézerhez hasonld ener-
giavonalak, melyek a 26. dbran lathatok. Ez gy is leirhat6, mint két vizszintes
¢s egy fiiggbleges, egymast pontosan derékszdgben metszd vonalak. A vizsgalat
azt mutatta a kutatoknak, hogy azok a vonalak, amelyekbdl a racsszerkezet all,
végteleniil gyors energiaimpulzusok sora, amelyek a mentalis energiaimpulzu-
sokat is tovabbitjak. Ahol valamilyen megnyilvanult rendszer van, ott az egész
teret betoltik. A kutatd az 4bra aljdn vastag vonallal rajzolta ki, hogyan viszo-
nyulnak egymashoz ezek a racsvonalak. Ismert, hogy amikor az anyag kristalyo-
sodik, akkor az valamilyen racsszerkezetben torténik. Ez a racsszerkezet meg-
van mind a fizikai, mind az asztralis, mind a mentalis vildgban. A racs mas ab-
razolasan azt vazolja a kutatd, hogy mi torténik a racsszerkezetben, amikor pél-
daul asztralis energia indul el. A metszéspontokrol indul és arad szét az egész
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racsszerkezetben a 27. abran lathatéan. Hogyan viszonyul a végsé fizikai atom
az egész racsszerkezethez? Amikor ezt megprobaltak abrazolni, a 28. dbran 1at-
hato képet kaptak. Ezen az dbran lathat6 a racsszerkezet azon kis része, amelyre
az energia érkezik: amikor megérkezik, és amikor ataramlik rajta. Amint lathato,
az energia az egyik metszésponton érkezik be, és a vele szemben 1évd sarok-
ponton at halad tovabb.

Mi torténik a racs-energiavonalakkal, ha ott éppen van valamilyen energia?
Vegylik figyelembe azt az alaptorvényt, hogy az energia €s a tomeg atalakithato
egymasba. Az torténik tehat, hogy a racsszerkezet harom impulzusvonala a 28.
abran 1athato modon gorbiil és hajlik el, ameddig az energia ott van, €s kialakul
az, ami a végso fizikai atom harom vastagabb spiralis vonala. Nagy a valoszinii-
sége, hogy ugyanakkor mintegy rezonanciaként, kialakul a VFA tobbi hét véko-
nyabb vonala is. Tehat ahogy az a bizonyos (fizikai?) energia a racs egy helyén
megjelenik, ott azonnal kialakul a VFA. Amikor viszont az energia arrdl a hely-
6l tovabbhalad, azon a helyen a racs azonnal visszaall az eredeti allapotaba. A
VFA mindig csak ott alakul ki, ahol éppen van az energia. Ez a folyamat feltehe-
toen analog a hullamzas folyamataval. Példaul, ha egy viz feliiletén valamilyen
rahatas kovetkeztében hullamzas indul el, az tovabbterjed. Azonban csak a hul-
lamzas terjed az adott sebességgel, a viz ettdl nem dramlik, hanem amint a hul-
lam tovabbhaladt, a viz visszaall az eredeti allapotaba. Lehet, hogy a részecskék
szaguldozédsa a térben csupan latszat (a sokféle latszat egyike), és ,,csak” az
energiak aramlanak?

A térracs stlriiségére abbol lehet kovetkeztetni, hogy a fentebbi megallapi-
tasok szerint egy racs-egységen beliil éppen egy végso fizikai atom (VFA) ala-
kul ki, ha ott éppen energia van jelen. Az atommagot képezé kisebb-nagyobb,
egyszerlibb vagy 0sszetettebb részecskek ilyen VFA-kbol allnak 6ssze.

Tudomanyos kisérletekkel is igazolodtak azok a feltevések, hogy ahol nagy
a tomeg, sok és nehéz ,,anyag” tomoriil dssze, pl. égitestek kozeleben, a tér gor-
biil, feltehetden egészen az un. ,,fekete lyukakig”. Bar ezt nehezen tudjuk vizua-
lisan elképzelni, de az emlitett racsszerkezetekben feltehetéen a nagy ,,anyag-
tomeg” sulypontja fel¢, mintegy ,,befelé¢” gorbiil, siirlisodik a térracs is.

Ha tovabbgondoljuk a dolgot a fentebbiek szerint, szédiiletes panorama ta-
rulhat elénk! Hiszen a tdmeg (anyag) az energia egyik megnyilvanuldsa (rezo-
nancia-pontok, allohullamok stb.), az energia viszont a tudat megnyilvanulésa, a
tudat a szellem megnyilvanulasa, a szellem pedig annak, ami az isteni tilnan-
sagbol aramlik, emandlodik, sugarzik ki. Ha csak elgondoljuk ennek lentrdl fel-
felé, kintrdl befelé, fentrdl lefelé, bentrdl kifelé mikodését, valoban szédiilete-
sek a tavlatok.

Fentebb az a megallapitas is olvashatd, hogy amint az energia valamely
helyrdl tovabbhaladt, azon a helyen a racsszerkezet azonnal visszaall az eredeti
allapotdba. Ehhez azonnal hozza lehet tenni, hogy azon a helyen az &thaladt
energia - az ,,esemény” - kitdrolhetetlen nyomot hagy a racsban. Annyira nyo-
mot hagy, hogy ha valahol egy ilyen energia—anyag-csomag athaladt, az azon a
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térracson hagyott nyoma nagy valdsziniiség szerint az, amit az okkultizmusban a
szanszkrit nyelvbol vett kifejezéssel dkasha kronikaknak, vagy dkdsha feljegyze-
seknek neveznek. Ebben pontosan ¢és részletesen rogzitédik minden, ami az adott
helyen a rendszer kezdete 6ta tortént. A megfeleléen magas szintet elértek sza-
mara a megtortént események megfigyelés vagy tanulmanyozas céljara reprodu-
kalhatoak. Viszont az, amit oly sokfelé neveznek és mondanak mostaniban
akasha élménynek, nagy valoszinliséggel nem azonos az adkasha feljegyzésekkel,
hanem annak egy az alsobb mentalis szinten és az asztralis vilagban 1évé tébb-
szoros vetiilete, vagy a tiikkr6z0déseinek egyike, amely éppen ezért erdsen tor-
zult. Akik pedig azt terjesztik magukrol, hogy az dkasha feljegyzéseket lattak,
csak azt hiszik vagy mondjak, hogy ez az eredeti akasha kronika. Az akasha
szanszkrit Kifejezés azt is jelenti, hogy ,,tér”, és a nagy bolcsek tanitasa szerint
nem mas, mint az adott rendszer Teremto Istenének vagy Logoszanak az elmé-
jében, intellektusaban 1évd emlékezet. Ahhoz, hogy valaki az isteni elmébe ké-
pes legyen behatolni - gondolom, nem kétséges -, igen magas szintre kell feljut-
nia.

Hogy valamilyen elképzelésiink legyen arrdl, hogy milyen lehetséges ma-
gassagok ¢és mélységek vannak, és hogy mi itt €s most honnan igyeksziink, pro-
balkozunk mindezt valamelyest megérteni, talan egy kis segitséget adhat a ko-
vetkezd két abra. Ezek az abrdk abban is segithetnek, hogy el tudjuk képzelni,
hogyan viszonyulnak egymashoz a tudat- és energia-szintek (sikok) legfelsdbb
atomikus alsikjai és a tobbi hat alsik mindegyik szintje. A 29. abrdn Naprend-
szeriink sikjait, szintjeit igyekezett az abra készitdje vazlatosan bemutatni. A
fizikai vilag felirat hasab alsé része a fizikai szilard halmazallapot. Minden
szinten, az atomitol a 7. alsikig helyezkednek el az anyagallapotok. A 30. dbra
mutatja a kozmikus sikokat, szinteket. A valésagban ez természetesen nem
ilyen elkiiloniilten 1étezik, mert ezek a sikok, szintek mind athatjdk egymast.
Sajnos a mi elménk a harom dimenzidhoz szokott hozza, ezért elképzelhetetle-
nek szdmara a tovabbi dimenziok, amelyekre pedig a valdsag szintén kiterjed.

A mar emlitett kutatok azt jelezték - hogy megfigyelésiik szerint -, ha egy
végso fizikai atomot (VFA) felbontanak, abbol 49 asztréalis végsd atom lesz. Ha
annak egyik végsé atomjat is felbontjak, az tovabbi 49 mentalis végsd atomra
bomlik. Ezeket viszont tudomasunk szerint sehol nem abrazoltak, feltehetden
azért, mert harom dimenzidban - vagy még inkabb kétdimenzids papirlapon -
nem abrazolhatoak. Az asztralis vilagot bemutato részen az is fel van tiintetve,
ahogy az asztralis vilag slrlibb halmazallapotai kovetkeznek. Itt, ebben az alla-
potban van az 0rok nyar orszaga, vagy régebbi elnevezése szerint az eliziumi
mezok, majd a ,tisztito-tliz” és végiil a legalso, legstirlibb asztralis halmazalla-
potban az, amit ,,pokol”-nak nevezhetiink. Mindezek az energia- és anyagallapo-
tok altalaban itt vannak veliink, koriilottiink, és pusztan a mi emberi tudatallapo-
tunktol fiigg, melyikre rezonalunk. Tehat a menny és a pokol nem hely, hanem
dllapot. A kovetkezd abrazolt részek az intuicio, a nirvanai (4&tmikus), a monadi
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¢s végiil az isteni vilagot jelképezik, amelyek a mi durvabb vilagainkhoz képest
szinte elképzelhetetlentil finom tudati-, energia- és anyagszintek.

Ez a mi Naprendszeriink elrendezodése, ¢s amikor ezt kutattak, rajottek,
hogy Naprendszeriink - a legfinomabbtol, a fizikai vilagig - tulajdonképpen egy
kozmikus rendszer legalsobb alsikja a 30. abra alapjan. Vilagosabban: az a ha-
sab ¢€s annak az alsikjai, ami ezen az dbran hetessel van jelolve, a Naprendsze-
riink vilagai. Tehat a mi vilagainknak a kozmikus felé még hat, szdmunkra szin-
te elképzelhetetleniil finom ,halmazallapota”, szellemi, tudati, energia- ¢és
anyag-allapotai és kiterjedései vannak. Példaul a kozmikus mentalis vilag to-
vabbi kiterjedéseit ,,a Logosz Elméje” elnevezéssel illettek. Gondoljunk itt a ko-
rabban emlitett akasha feljegyzésekre, amelyek a Logosz elméjének emlékezetét
adjak, valamint a jovot tartalmazzak. Hiszen az un. elsddleges teremtésben, a
Teremtd elméjeben az egész teremtés egyszerre lehet meg, a kezdetétdl a legvé-
géig. Itt aztan olyan analog Osszefiiggések ¢és utaldsok is vannak, hogy esetleg
lehetségesek az Gin. parhuzamos vilagok, univerzumok is.

Azt 1s el kell mondanom, hogy mit értiink azon, hogy térracs vesz benniin-
ket kortil, €s abban ¢liink. Korabban volt sz6 Foldiink belsejérdl és a bioszféra-
rol, ami koriilveszi 31. dbra szerint. Ezt itt kétdimenzidsan abrazoltak. A harom
kor a bioszféra, és alatta van a Fold belseje felé az dsvanyvilag. A beérkezd nap-
energia a Fold kozepe felé hatol, ahol azt a Fold atalakitja, és aztdn modositva,
mint foldenergiat dramoltatja ki. Mi, akik a Fold felszinén ¢€liink, allandoan a
nap- és a foldenergia talalkozasanal, azok kodlcsonhatasaban vagyunk.

A 32. abra a Fold — Nap egyiittest mutatja. Az dbra az egész Naprendsze-
rink aurajat igyekszik vazlatosan abrdzolni, amiben a mentalis szovedék van.
Az abra szovege is utal arra, amir6l mar kordbban is volt sz6, hogy az égitestek
kozeleben a térracs, a szovedek torzul, ami a modern tudomany altal is megalla-
pitott gorbiilt, torzult teret jelenti.

A 31. abraval kapcsolatban emlitett napenergia—foldenergia kolcsonhatas-
nak dontd szerepe van a Fold bioszférajaban €16 és miikkodo életbirodalmak fo-
lyamataiban. A 33. dbra igyekszik bemutatni az dstipusokat, vagy archetipuso-
kat, amelyek az isteni idedk, elgondoldsok a teremtésrdl. Ebben az esetben a
napenergidknak ¢és a foldenergidknak nagyon nagy jelentdsége van mind az as-
vanyi, a novényi, az allati és az emberi €let- és tudathordozé eszko6zok kialakita-
saban és mikodtetésében. Az abran lathato 4. illetve 5. emberrdl késziilt rajzok a
rajtuk 1évo csakrdkkal a mi jelenlegi emberiséglinket, a 6. és a 7. a jJOvO korsza-
kokban €16, sokkal fejlettebb embereket probalja meg bemutatni. Amint lathato,
a hangsuly nalunk a gyokér-csakran van. Az utanunk kovetkez6 korszakok em-
bereinél ez inkabb a szivnél €s a fejben, az intellektusnal lesz, végiil a szellemi-
nél a fejtetdn 1évo korona-csakran. (Lehet, hogy a szaporoddsi mod is megvalto-
zik valamikor a jovo korszakokban?)

Az eddigiekben az altalunk ismert tudoméanyos eredmények szerint, vala-
mint az okkult kutatdsok, vizsgalatok fényében is megnéztiik, Gsszevetettiik az
anyag ¢és energia milyenségét, szerkezetét, a folyamatokat, az 0sszefliggéseket.
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Szeretném még egyszer hangsulyozni, hogy az dltalunk ismert tudomanyos
eredmények szerint folytattam a bemutatast.

A kérdés most az, vajon csak azért tekintjiik-e at a dolgokat, és azért indu-
lunk el az embertol a makro és a mikro felé, mert a mi emberi mértékeinket te-
kintjiik az 6sszehasonlitds €s viszonyitds alapjanak? Nem egészen. Ez csak az
egyik, de nem az egyediili ok. Azért is, mert emberré valasunk, az individualiza-
ci0, emberi létiink, lényiink donto és lenyegbeli minosegi valtozast hoz a koz-
mosz megnyilvanulasi, fejlédési, kibontakozasi folyamataba. Az 4svanyi, a no-
vényi, az allati ¢letbirodalmak és tudatmiikddések utan, amit az emberi fejlodés
kovetett, mi itt és most a fizikai vilagban, az anyagba meriilési, megnyilvanulasi
folyamatokban, annak szinte a mélypontja koriil vagyunk. Itt, az individualiza-
cioval, az emberré valassal és az utana kovetkezd folyamattal torténik meg az
ontudatra €s én-tudatra ébredés dramai fordulata. Nyugodtan mondhatjuk, hogy
dramai fordulat

Miért dramai? Azért, mert az emberré valas pillanatatol, amikor szellemi
Iényként testet oltottlink, mindegyik kiilonb6zd szinten egy-egy veégso fizikai
atomot (Un. permanens atomokat) sajatitottunk ki. Majd a tudathordozé eszko-
zoket kialakitva, és azokon at megnyilvanulva képesekkée valtunk magunknak és
masoknak is megfogalmazni és kimondani, hogy ,.én vagyok én”, tehat én-
tudatra ébredtiink. Viszont attdl a pillanattdl kezdve az ember 6nallo tényezové
valt a természetben. Attol kezdve mar bizonyos mértékii szabad akarattal is ren-
delkezett, mivel az embernek elméje és — késObb - miikddo intellektusa lett, bar
ez még tokéletlen volt, de igy valt 6nallo tényezdvé a teremtésben. Ez éppen
elegendd ahhoz, amit ma a vildgunkban magunk koriil latunk, ugyanis sikeriilt
komoly zavarokat el6idézniink a természet folyamataiban.

Sokat halljuk ¢€s latjuk a televizidban, radidban, €s tapasztaljuk is, hogy a
természet miikodésében milyen zavarok keletkeznek, amik kifejezetten az ember
tevékenységének eredmeényei. Leginkabb akkor, ha nem kreativ médon hasznal-
juk az elménket, intellektusunkat, hanem természet-ellenesen, tudatosan a dest-
rukci6 iranyaba. Esetleg stagnalast hozunk 1étre, de akkor annak is megvannak a
karmikus kovetkezményei. Ha ezt nagymértékben, nagy tomegek teszik, sok
helyen és tartosan, akkor az eredmények 0sszeadddnak, €és abbol nagy katasztro-
fak lehetnek, amivel szamolnunk kell. Tehat az ember 6nallo tényezdvé valt a
kozmoszban, és éppen a jelenlegi, még tokéletlen allapotaban - de elmével és
intellektussal rendelkezve - szinte egyediili ilyen 6nall6 tényezové valt 1ény. Mi-
ért? Mert az elme vildga az ellentétek vilaga is. Az ember fejlédése és kibonta-
kozasa folyaman ismerheti meg az ellentétparokat, azok miikodését, 6Ssszefiiggé-
seit és féleg a kezelésiiket. A bibliai Otestamentum allegorikus szovegében ol-
vashatd, hogy amikor az emberpar a tudas fajarol levett gytimolcsot megette, a
J0 és rossz ismerdjéve valt, de azt mar nem engedték meg, hogy az ¢€let fajardl is
vegyen, ¢s ebbdl a gyiimolcsbdl ilyen tapasztalatlan allapotaban egyen, mert ak-
kor igy maradt volna orokéletli. Dontési helyzetbe keriilt, és a tovabbiakban al-
landéan dontenie kell, hogy mely irdnyba megy, mit tesz, mit nem €és miért.
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Jobb, ha a halal segit elfelejteni tévedéseinket €és hibainkat, ill. ha Gjabb €s ujabb
tanulasi, ismétlési lehetdségeket kapunk. Végig kell jarnunk emberi palyafuta-
sunkat itt a F6ldon, de emberi allapotunk, vagyis kibontakozasi fazisunk messze
nem befejezés. Nem az ember a fejlédés csucsa a kozmoszban.

Ha most a kozmikus jelenségeket, folyamatokat és eseményeket vizsgéljuk,
az elejétdl, a kezdetektdl érdemes elindulni. Az a bizonyos Nagy Bumm, amivel
ugymond az egész elkezdddott. A Nagy Bumm a keletkezés, a megnyilvanulas
¢s fejlédés azon része, amikor a teremtési folyamat mintegy belerobban a mi tér
¢s 1d6 dimenzidinkba. Méghozza a tuddsok allitasa szerint 1s kozmoszunknak ez
az egész indulod energidja a tér olyan paranyi helyén volt §sszesiiritve, mint egy
mértani pont. Emlékezziink most a mar kordbban megtargyalt 6. dbrdra, €s meg
fogjuk érteni, hogy mindaz, ami a Nagy Bumm és annak befejezddése, a Nagy
Reccs kozott van, ,,csupan” a fizikai vilagba torténd berobbanastol a mas dimen-
zioba torténd visszahUizodasig tartdo folyamat. Ezt megeldzden €s ezt kovetden
hatalmas és szamunkra még alig érthet6 tudatos teremtési folyamatok zajlanak.
Az igazi Nagy Bumm ¢és Nagy Reccs a legfelsd, alulrol a hetedik, isteni szinten
torténik. Azok a folyamatok viszont annyira mas dimenzidkban vagy még azo-
kon is tul torténnek, hogy mi itt most csak az altalunk érthetobb kozmosszal fog-
lalkozunk. Itt azonban felderenghet benniink, hogyan is zajlik az a folyamat,
amikor az isteni szellemi teremtd akaratbol isteni teremt6 energia lesz. Majd
amikor a folyamat feliilrdl eléri a fizikai szint hatarat, hogyan jonnek 1étre a vég-
sO fizikai atomok, majd allnak 6ssze quarkokka, protonokka, neutronokkd és a
tobbi elemi részecskévé, ezzel hozva létre a fizikai vilag ,,nyersanyagét”, hogy a
csodalatos teremtési, megnyilvanulasi folyamat folytatddhasson. A manapsag
mar ismertté valt tudomanyos fejtegetések szerint a berobbands €s az azt kdvetd
1d6, a mi fogalmaink szerinti pillanatok alatt tortént. Az erre vonatkoz6 részlete-
sebb tudomanyos magyarazat azonban még késik.

Az univerzumok keletkezésére vonatkozoan egyre tobb tudomanyos meg-
figyelés és felfedezés all 6ssze. Ezekbdl alakitottak ki egy vilagtojasnak nevezett
vazlatos abrazolast, amit a 35. dabrdval mutatunk be. Elég sokat vitatkoztak tu-
domanyos korokben, hogyan is van, hogy ez a kidramlas az idék végezetéig fog
terjedni, vagy megindul egy visszafelé tartd folyamat? Bizonyos mennyiségii
anyagnak, tomegnek kell lennie ahhoz, hogy a folyamat a tdmegvonzas kovet-
keztében elkezdjen visszafelé zuhanni. Eleinte nem taldltdk ezt a tomeget, de
késObb megfigyelték, hogy van nem vilagitd és ezért nem lathatd, nem mérhetd,
de tomeggel rendelkezd, Gin. sotét anyag. Ezzel megvan a tagulast majd vissza-
aramlast el6idéz6 anyagmennyiség. Ha ezt a folyamatot végiggondoljuk, ez a
kilégzéssel, illetve belégzéssel analdg folyamat. A hinduk erre azt mondjék, ez
Brahma kilégzése és belégzése.

Az egész hatalmas kozmikus folyamatnak és méreteinek megértését segit-
heti el6 az, ha megnéziink egy olyan abrat, amely a mi Tejutrendszeriinket
igyekszik bemutatni, megjeldlve a Naprendszeriink helyét is a 34. abran. Tejut-
rendszeriink tizenkét karjanak egyikén, annak utols6 harmadaban van egy kis
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pont, ami a Napunk és Naprendszeriink helyét jelzi. Az egész Tejutrendszer
100.000 fényév atmérdju, €s 200 millio év alatt fordul egyszer korbe. Ha egy
nyari ¢jszakan a csillagos égre néziink, és éppen a Nyilas (Sagitarius) csillagkép-
re pillantunk, legyiink tudataban, hogy a Tejutrendszeriink kézepe felé néziink.

Ha a Nagy Bummot végiggondolva nézziik a 35. abrat, amely szimboliku-
san abrazolja univerzumunkat vilagtojas formajaban, az abra kdzepén jelzett fe-
hér lyuk az a mértani pont, amelyen at az egész berobban ebbe a tér-idobe, és
ahol nagyon gyorsan kiterjed. Ez egytttal univerzumunk megnyilvanulasi idejé-
nek kezdete. A legnagyobb kiterjedés elérése utdn a kiadradasi folyamat megfor-
dul, az egész anyagdramlas az 1dd tengelye mentén elindul visszafel¢, majd az
abra bal sz¢lén 1évo tovabbi fordulat utan elkezd belezuhanni egy hatalmas feke-
te lyukba. A fekete lyuk és a fehér lyuk kozotti vonal nagyon képletes, mert itt
ugy néz ki, mintha a fekete lyuk a fehér lyuk allapotdba menne at. Ez egyaltalan
nem valoszini, hanem egészen masképp is torténhet, de errdl igencsak feltevés-
ként lehet még besz€lni, hiszen még csak nem is olyan régen talaltak rautalo je-
leket. A felismerések sora ugy kovetkezett, hogy nemrég a taguld vilagegyete-
met tekintették a legnagyobb alakzatnak, felismerheté egységnek. Az un. vilag-
tojasban ez mar csupan kis rész.

Annal a kozépen abrazolt fehér lyuknél ez az univerzum berobban a mi tér
¢s 1d6 dimenzidnkba, el6bb nagyon gyorsan, majd egyre lassabban kiterjed, le-
zajlik mindaz, aminek egy univerzum létezése alatt: vilagok keletkezése, elmu-
lasa, fejlédése és kibontakozasa soran torténnie kell, azutan a fentebb leirt mo-
don visszahuzodik, majd zuhan a kiindulasi pontjaba, ami most mar, mint fekete
lyuk miikddik. Mi torténhet ezutan? Hova lesz ez a mérhetetlen energia? Feltéte-
lezhetd, hogy a ,,masik oldalon” robban bele egy ,,masik” tér-id6 dimenzioba,
kiterjed, megnyilvanul, majd ott is visszahuzodik. Azutan ismét itt nyilvanul
meg, ¢€s igy tovabb, periodikusan ... Még az a merész elképzelés is lehet, hogy
az ,ottani” ciklus valamilyen regeneralodési folyamat, mint pl. testiinkben a
nagy vérkor és a kis vérkor. A képzelet segitése érdekében gondoljunk egy fek-
vO nyolcasra, ami kiilonben a végtelenség egyik egyezményes jele. Ha még to-
vabb kivanjuk cifrazni, a koradbban emlitett térracs analogiaja szerint, amit itt (x,
y, z,) koordinata rendszernek is vehetiink, abban a bizonyos ,,origoban”, a 0-
pontban négy ilyen fekvd nyolcas talalkozhat. Ebben az elrendezésben mondjuk
az, amellyel most foglalkozunk, csupa pozitiv, a ,,masik oldal”’-on megnyilvanu-
16 csupa negativ, de van részben pozitiv, részben negativ is. Az ilyen origoét, 0-
pontot a hindu bélcselet is ismeri, és laya kézpontnak nevezi. Ha tovabbra is a
térracs analogidjanal maradunk, szo szerint is szamtalan ilyen kozmikus laya
pont lehetséges, mint univerzumok kiindulasi €s visszatérési pontja.

Erdekes a vilagtojas elnevezésnek az 8si teremetési mitoszokban valé meg-
jelenése 1s. Ebben a mi viladgtojas-vilagegyetemben 1€vo helylink jobb elképzelé-
s¢hez tekintsiik meg a 36. dbrat, ami a fentebbi dbrank egy kis részlete. Benne
van jelképezve az, amit a megfigyelhetd taguld vilagegyetemnek neveziink, és
abban még képletesebben a mi galaxisunk, vagyis tejutrendszeriink. Egyediil a
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galaktikus észak €és dél van helyesen megadva. Ezek szerint azon pont kozelében
van tejutrendszeriinkkel egyiitt a tagulo vilagegyetemiink, ahonnan ,,nemsokara”
az egész visszafelé kezd majd dramlani.

Az asztronomusok besz€lnek arrol is, hogy van valamilyen gigantikus von-
zokozpont, még hatalmasabb tomegek lehetnek, ahova az egész mintegy tovabb
vonzodik.

A vilagtojas-univerzum kezdete és vége kozotti folyamatot értelmezhetd
fazisokra lehet osztani, amint azt a 37. abran igyeksziink vazolni.

I. fazis: a fehér lyukbol torténd berobbanast kiterjedési sugarnak lehet ne-
vezni, amelyben gyors egymasutanban alakulnak ki az atomok kezdeményei,
majd a hidrogén és hélium gazfelhdk, kodok, végiil a csillagok.

II. fazis: megfordul a kidramlas, a galaxisok palyara allnak. A tér és 1dd hir-
telen Kiterjed.

III. fazis: a vilagtojas-abra kozepe tajaig tart az 1do €s tér lassu kiterjedése,
majd a maximalis kiterjedés utan a lassu 0sszehuzodas. Mindez az idétengely
mentén torténik.

IV. fazis: az abra baloldalan a tér és az id6 hirtelen 6sszehtizodik, a galaxi-
sok Osszeiitkoznek, veszitenek mozgasi sebessegiikbol, és elkezdenek a mag, a
fekete lyuk felé¢ zuhanni, amelyben latszolag az egész eltiinik.

Van még valami, amit valahogyan meg kellene fogalmaznunk. Mi van a vi-
lagtojason kiviil, illetve beliil? Azt feltételezik, hogy van egy kiilsé és egy belso
un. proto-tér, amelyben feltehetdleg szintén az van, amit alap-szubsztancianak
lehet nevezni. Ez lehet az a bizonyos plénum, pleroma, az a kezdet és vég nélkii-
li energia-6cean - az energia és anyag gyokere, szanszkrit elnevezéssel mula
prakriti -, amely akar van megnyilvanulas, akar nincs, 6rokkévaldan 1étezik, és
koézel van ahhoz, amit a teozofiai irodalomban az EGYETEMES EGYNEK, az
ABSZOLUTNAK gondolnak.

Az elsddleges illetve masodlagos teremtéssel kapcsolatban volt sz6 arrdl,
ami Osszekoti az isteni ideat, gondolatot az energia- és anyag-szinteken torténd
megnyilvanulassal. Ezeket svabhavat és fohat névvel jelzik a hindu bolcseletek-
ben. Az eldbbi azt jelenti, hogy ,,j61 megvan 6nmagaban”, vagy ,,06njolét”. Az
utobbi pedig az, ami atviszi az isteni gondolatot a megnyilvanulasba. Az energia
sokféle ismert megnyilvanulasai mellett még meg kell emliteni azt, amit kun-
dalini-nek és prdand-nak neveznek. Kundalini, a ,,kigyotiz” a minden emberben
meglévo potencialis energia, és a pranaval, a vitalitassal, életerdvel egyiitt nél-
kiilozhetetlen az életfunkcidokhoz, életmiikddésekhez. Benne van minden égi-
testben is, példaul a planetaris illetve kozmikus kundalini az a hatalmas energia,
amellyel az isteni teremtderd az égitestek belsejében mind Osszetettebb, mind
nehezebb elemeket hoz létre.

Korunk felfedezése, hogy minden energia kvantalt, tehat igen aprd egysé-
gekben nyilvanul meg, a fény esetében fotonokban. Az azonban példaul egyelo-
re nem ismert, hogy ugyszintén a hindu bélcselet szerint az, amit mi idonek ne-
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veziink, szintén kvantalt. Tehat van az idonek is olyan legrévidebb része, ami
tovabb mar nem oszthato.

Miért foglalkozunk ezekkel a dolgokkal? Errdl az lehet a benyomas, hogy
nagyon messze vannak a mindennapi problémainktol. Azért foglakozunk mégis
ezekkel, mert itt ¢liink az anyagi vilagban, allandé kapcsolatban vagyunk az
»anyaggal”. Az anyagi vilag pedig nem statikus tulajdonsagu, hanem alland6an
valtozik. Meg kell ismerniink, hogy az energiak, a tudat, a szellem, az ¢let ho-
gyan fliggnek 0ssze, hogyan hatnak egymasra, és mindezt hogyan tudjuk hasz-
nositani a teremtésben vald részvételiinkkel. A tudomany mindezeknek csupan
egy részét deriti ki. Benniink, emberekben potencialisan éppen szarmazasunk
miatt is igen magas szintli képességek vannak. Hiszen megmondatott: ,,T1 iste-
nek vagytok, legyetek tehat tokéletesek, miként a Mennyei Atyatok tokéletes.”
Mindannyian az isteni szikra, az Egyetemes Egy Tiizének egy-egy szikraja va-
gyunk. Ezért van potencialisan benniink mindaz a lehet6ség, ami az isteni ter-
mészetben 1s megvan. Minden lehetdségiink adott, hogy fejlodjiink, kibontakoz-
zunk, és azeért tanulmanyozzuk mindezeket a latszolag nagyon elvont dolgokat,
hogy amennyit csak éppen birunk megismerjiink, ¢és felelosséggel tudjuk alkal-
mazni. A tudas hatalom, és minél tobbet tudunk, annal nagyobb képességeink
lehetnek, de annal nagyobb a felelésségiink is, hogy mit, mire hasznalunk, és mit
mire nem. A legf6bb ohajunk az lehet, hogy mint emberek, szellemi lények Ki-
bontakozzunk, fejlédjiink, teljesebbé valjunk, megvalositsuk azt, amit isteni
tervnek ismeriink.

Ezt a fejezetet talan azzal lehetne befejezni, hogy ha abbdl indulunk ki,
amik, ahol és amikor vagyunk, és ha hihetd és elfogadhato, amir6l mar beszél-
tem, hogy a vilagmindenség minden irdnyban végtelen, akkor akdr a makro-,
akar a mikrokozmosz felé indulunk el, mindenképpen az ABSZOLUTHOZ ju-
tunk. Minden 1gazi és magasabb rendii szellemi tudoméany ¢és idGtlen bolcsesség
erre alapozodik.

Az alabbi megallapitas viszont azt igyekszik nagyon érthetéen kozolni ve-
liink, hogy amit mi multnak, jelennek és jovOnek neveziink, az egymasbol ko-
vetkez6 és egymast alakito elvalaszthatatlanul 0sszefiiggd egész, mégis minden-
kor az itt és most jelenében kell ¢Iniink, mivel ,,a jelen pillanat az egyediili kes-
keny rés, amelyen at a 1¢élek az id6bdl kijuthat az 6rokkévalosagba.”

Tehat az Egyetemes Egyhez, amely mint megnyilvanulatlan, mindenen tali,
minden el6tti, kozbeni és utani, és amely periodikusan nyilvanul meg mint Isteni
Idea, és beldle a vilagegyetemek sora sziiletik. Minden elképzelhetd és el nem
képzelhetd paranyban, mindeniitt és mindig jelen van. Tehét allanddan itt van
korilottiink €s benniink.

Ennek megfelelden kell vagy kellene mindennel és mindenkivel bannunk,
hozzajuk viszonyulnunk, pl. a természet és az élet tiszteletével. Ami megnyilva-
nul, id6vel el is mulik, tehat valdtlan, maya. Olyan, mint egy hologram. Csak az
a valo, ami maradandd, ami nem mulik el, ami 6rokkévalo, kezdet €és vég nélkii-
li. Azonban nekiink és mindenkinek, aki benne van, a muland6 valésagosnak
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tlinik, ¢és allanddéan modosul, mddosithato, valtozik. Mi a maya vilagaban éliink,
mivel azonban a format tekintve mi is csupan latszatok vagyunk, nekiink ez na-
gyon is valosagos. A vilag, amelyben éliink, annak ellenére, hogy maya, mégis
éppen ezért a tanulas tere, ahol tudast szerziink, ériink el, ahol a tokéletesedés
felé¢ haladunk, és sok-sok tapasztalat utan megvilagosodva, bolcsebbé valva, a
mulandébol az orokkévaldsagba, a valotlanbol a valoba és a sotétségbdl a vila-
gossagba jutunk. (Ugy legyen!)
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IV. FEJEZET

AZ EMBER ALKATA, SZERKEZETE, LENYE,
LENYEGE,
FELADATA A KOZMOSZBAN.
TUDATSZINTEK, ENERGIASZINTEK. A SZIDDHIK.
ESP - PARAJELENSEGEK

Az egyik tdjékoztatd szordlapunkon szerepelnek azok a kérdések, hogy va-
jon valdban és mélyen elgondolkoztunk-e mar valaha azon, kik is vagyunk? Mi-
ért vagyunk itt? Hova megylink? Ehhez még hozza lehet tenni azt a kérdést is,
hogy honnan joviink?

Azon a szor6lapon helyes, de csak nagyon rovid €s tomor valaszokat tala-
lunk. Ebben a fejezetben kiss€ alaposabban igyekszem mindezt megvizsgalni,
megkozeliteni.

Mar eddig is kideriilhetett, de a tovabbiakbol még nyilvanvalobba valik,
hogy mi, emberek a szinte felmérhetetlen, felfoghatatlan tartalmu teremtési,
megnyilvanulasi, fejlédési és kibontakozasi folyamat egyik fazisa vagyunk.
Mint az isteni tliz egy-egy szikréja, az isteni vildgossag, a fény egy-egy sugara,
az igazi szellemiink az 0.n. mondd, a benne rejlé végtelen lehetéségekkel (po-
tencialitdsokkal) mas tér és 1d6 dimenzidkon at vonult végig az anyagba meriilés
folyaman, amig elértiik az asvanyvilagot. Azt tudni kell, hogy amit mi anyag-
nak neveziink, az ugyancsak az isteni tudat, élet és energia megnyilvanulasa. Ma
mar az E = mc? képlet vilagosan kifejezi az energia és a tdmeg (anyag) szOros
Osszefliggését.

Vilagossa kell tennem, hogy az asvanyvildgba még nem emberekként ér-
keztiink, és nem emberként éltiink benne, hanem ekkor a monadunk érte el a le-
felé meriilésben az anyagisag szintjét. Ez a fejlodési korszakok szerint lehetett
valamely égitest fizikai szintjén, vagy valamely fizikainal finomabb szinten 1é-
v0, de ennek a szintnek megfeleld vildgban. Hosszu évmilliok vagy inkabb évek
milliardjai alatt tanulta meg a monad a fizikai anyaggal valo kapcsolatot, és az
abban valdé megnyilvanulas kezdetleges mddjait, mialatt a kiilonféle elemekben,
vegyiiletekben, kristalyokban ,almodott”. Ehhez biztositott megfeleld segito
hatteret az, hogy pl. a Fold (vagy barmely égitest) erdterei, erévonalai mindenre
hatnak, ami rajtuk €és benniik van. Az adott égitest er6vonalainak hullamzasaira,
periddusaira, rezgéseire rezonalva, azok mentén alakulva, formalodva, kristalyo-
sodva az aranyokban, viszonyuldsokban, kapcsolatokban fejezte ki az 6rok szel-
lem matematikai, geometriai torvényeit. A tapasztalatok pedig beleépiiltek a kol-
lektiv asvanyi tudatba.
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A mondad ezutdn valamely kovetkezd fejlodési rendszerben mar a novény-
vilagban ¢ébredezve tanult meg hatalmas csoportokban, csoportlelkekben ¢€lni,
tudatosulni, tapasztalatokat szerezni a bioldgiai életformakban, molekulakban,
sejtek szervezodéseiben, a sejtek megfeleld osztédasaban, a taplalkozasban,
anyagcserében, 1égzésben, ndvekedésben, szaporodasban.

Ujabb hatalmas korszakokon at aztan az allati életformakban ébredezve
tanult meg €Ini, mozogni, kiizdeni, tudatosulni, de még mindig az 6szténosség, a
csoportlélek kozos tapasztalatai alapjan. Minden eddig is emlitett életbirodalom
szoros Osszefliggésben van az Gsszes tobbivel, és kdlcsondsen segitik egymast,
még az ¢letformajuk felaldozasaval is. Gondoljunk az Gn. taplalék lancra.

Ismertek az asvanyok, kristalyok kiilonleges rezgései, esetleges segitd €s
gyogyitd hatdsai. Ugyanigy a novények kiilonleges vegyi és gyogyitod hatasai, €s
az allatoknak 1s vannak fajukra jellemz0 rezgései. Valosziniileg ezen alapul az
emberiség torzsi fejlddésébol ismert samanizmusban az un. totemallatokhoz va-
16 kotddes.

Mas fejlodeési, kibontakozasi irdnyokhoz tartozo, a fizikainal finomabb tu-
dathordozokban €16 €s miikodo 1ények is - fejlddési szintjiiktol fliggden - rész-
ben 0sztondsen, részben tudatosan Ovjak és segitik az ¢letformak alakulasat.
Mindezt az un. morphogenetikus erdterek (teozofiai kifejezéssel élve az ,,éte-
rikus mintdk™) figyelembevételével teszik.

Osszesitve, Ggy is meg szoktak ezt a folyamatot fogalmazni, hogy ,,A szel-
lem az asvanyvildgban almodik, a novényvilagban ébredezik, az allatvilagban
felébred, és az emberben Ontudatra ébred”.

Az allatvilag legfejlettebb 1ényei mar kozvetlenebb kapcsolatba keriilhet-
nek az akkor éppen eléttiik 1€vo €lethullam embereivel. Példaul kiilondsen a ha-
ziasitott fajtaknak van erre lehetdségiik. Sok mindent megtanulhatnak az embe-
rektol, a jot és a rosszat is. A gazdajuk iranti szeretetiik, hiiségiik és szolgalatuk,
vagy rossz esetben félelmiik, legrosszabb esetben gytildletiik egy erdsen felfo-
kozott helyzetben szinte emberi magatartast valthat ki beldliik. Ez aztan lehivja,
invokalja az allat addig szunnyado szellemi természetét, és bekovetkezik a nagy
csoda, az egyéniesiilés vagyis az emberré valas. Tobbek kozott ezért is oly
mérhetetleniil nagy az emberiség feleldssége az allatok irant, mert nem mindegy,
hogy milyen uton, a szeretet vagy a gylilolet vonalan egyéniesiilnek hatasunkra
az allatok. A kiilonbséget és ennek kovetkezményeit nem kell kiilon megmagya-
razni. Figyelembe kell venniink, hogy az emberiség feleldssége az egész termé-
szetre, minden életre kiterjed, mert minden ¢€l6lény €lni szeretne, €s mindnek
megvan a megfeleld szerepe a természet egészében.

Az igy éppen emberré valt 1ény ugyan még kezdetleges modon megnyilva-
nulo, de mar teljes ember, vagyis van halando, mulando személyisége, és vi-
szonylag halhatatlan — az évmilliok alatti valtozasaiban is egy egész fejlodési
ciklus tartaméaban azonosan létezOnek tekinthetd — egyénisége. Az eldbbi a tes-
tet-oltések hosszi sorozatain at az utobbinak periodikusan megnyilvanulo esz-
koze. A személyiség és az egyéniség is Osszetett 1étezd. Az egyéniség a monad
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egy része, amely az emberré valas pillanatatdl aktivizalodik. Az egyéniség egyik
része az intellektus az orokkévalo szellem és a mulando, valtozo, halando
»anyagi” tudathordozok kozotti 6sszekotd, athidalo kapocs.

Ismereteink szerint a legtobb makrokozmikus és mikrokozmikus megnyil-
vanulés a szellem fokozatos anyagba meriilésével jar. Természetesen felmeriil a
kérdés, tulajdonképpen miért van olyan nagy sziikség a szellem anyagba merii-
1ésére? Miért elkeriilhetetlen ez a folyamat, annak minden kovetkezményével
egyiitt? Ezt talan a legjobban Patandzsali: Joga szutrai II. rész 23. verse segit
megérteni. ,,A szellem és az anyag Osszehozasanak célja az, hogy a szellem el-
nyerje igazi természetének éber tudatossagat, valamint, hogy a benne (a szel-
lemben) és az anyagban rejld erdk, lehetdségek és képességek kibontakoztatasa
megvalosuljon.”

Mivel az éppen egyéniesiilt emberi lény palyafutdsinak €s tapasztalat-
gyljtésének meég nagyon az elején van, ¢és legfobb feladata a személyiseg négy
tudathordoz6 eszkdzének megismerése, megszervezeése €s hasznalhatova tétele,
a felettiik valo uralom elérése, azért még leginkabb a nem-tudas, a tudatlansag
(avidya) allapotaban van. Az ember ilyenkor még mindig inkabb a természet
gyermeke, ¢és fizikai testén at elsOsorban a természeti torvények, koriilmények,
majd a csaladja, a torzse is befolyasoljak életét. Miutan l1étrejonnek a szlikebb és
tagabb emberi kozOsségek, embertarsaival és a természettel kialakulo kapcsola-
taiban gyakran megfeleléen viselkedik, de sokszor téved, hibakat kovet el, ame-
lyek kovetkezményeibdl lassanként megtanulja, hogy mi a helyes, mi a helyte-
len, és ezaltal fejlodik.

Mivel azonban, ha kezdetleges szinteken is, de az embernek elméje van, az
pedig az intellektusbdl sugarzik ki azon a szinten is, ahol éppen van, képes a
gondolkodasra ¢s foleg dontések meghozatalara. Emberré valasa 6ta allanddan
dontenie kell, mit csinaljon, hogyan viselkedjen, merre induljon vagy ne indul-
jon az ismeretei szerinti j6 vagy rossz, helyes vagy helytelen, igaz vagy igazta-
lan, val6 vagy valdtlan stb. iranyaba. Mindezt az emberi hatarokon beliili szabad
akarataval teheti, és éppen ezaltal valt elészor 6nalld, valamelyest fliggetlen té-
nyezdvé a természetben. Vagyis az ember ok €s okozat létrehozoja, a hatas és
visszahatas torvényének miikodtetdje, €s a tettek, a szavak, az érzelmek, az in-
dulatok, a gondolatok teriiletén a megfeleld visszahatasok elviseléje. Igy onalld
tényezOvé valvan onmaga és kornyezete életének befolyasolodja lett, vagyis a
természetes folyamatokban valtozasokat idézett és idéz el6. Elémozdithatja,
gyorsithatja vagy lassithatja, visszafoghatja a fejlodést. Tehat egyiittmiikodhet
az isteni megnyilvanuléssal, a teremtési folyamattal, vagy ellene szegiilhet. A
visszahatdsokban szerzett tapasztalat altal tanulja meg lassanként, hogy mi a he-
lyes és mi a helytelen, mi okoz szenvedést, és mi okoz 6romet, boldogsagot. Ez-
zel a sajat és a kornyezete sorsat vette a kezébe. Ez oriasi felelosséggel jar,
amelynek eleinte nincs is egészen tudataban, ezért vadul és még mindig 0szto-
nosen viselkedik. Csak késobb tanulja meg, hogy masoknak artani annyi, mint
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sajat maganak is artani, és masoknak segiteni annyi, mint sajat maganak is segi-
teni.

Az ember igen 0sszetett entitds, 1ény és egzisztencia. Harom fejlodési, ki-
bontakozasi rendszerben és szinten miikodik:

1. Szellemi (monadi, 6nvalo).

2. Intellektualis, tudati.

3. Fizikai.

Mindezeken a szinteken zajlo folyamatokat szellemi kozosségek, hierarchi-
ak vezérlik, jelenitik, valositjdk meg. Az ember test, 1élek, szellem, vagyis az
kiviillét: egzisztencia, valamint a 1ét és a tilnansag: transzcendencia vilagaiban
létezik. Nem lehet eleget hangstlyozni, hogy mi emberek mind az
EGYETEMES EGY orokkévaldsagabol és végtelenségébdl joviink, ugyanoda
tartunk, tériink vissza, ¢és ekozben végtelen lehetdségeink vannak. Azonban a
lehetdségeinket csak sajat, komoly erdfeszitéseink altal valosithatjuk meg.

A teozofiai irodalom szerint ez a kidradas €s visszatérés tobb parhuzamos
,sugaron” torténik. Az EGY-bdl kettdsség, dualitas lesz, majd harmassag, né-
gyesseg €s vegiil hetesség jon 1étre. Mar az asvanyvilagban, kiilondsen annak
csucsan a dragakoveknél €s féldragakoveknél felismerhetdk bizonyos jellemzd,
eltérd tulajdonsagok, igy példaul a kovetkezOknél:

Gyémant Zafir Smaragd Jaspis Topaz Rubin Ametiszt
Hegyi Lapis Akvamarin  Kalcedon  Citrin Turmalin Porphir
Kristaly Lazuli
Jade Achat Szteatit  Karbunkulus  Violan

Tiirkiz Malachit Szerpentin

A novényeknél ez nincs végig megvizsgalva, ezért jelenlegi ismereteink
szerint igy tudjuk:
Tolgy ? Loétusz Liliom Rozsa

Az allatoknal ehhez hasonloan:
Macskak Elefant  Pingvin? Majmok L6 Kutyak Oz?
Sas Szarvas

Az embernél és az emberfeletti 1ényeknél a jellemzd alaptulajdonsagok je-
lenlegi ismereteink szerint:

Akarat Bolcsesség Alkalmazkodas Szépség Tudas  Odaadés Rendezett
szolgalat
Eré Tanitas Tapintat Harmoénia Tudomany Bhakti Szertartasok
Miivészet

Tehat az embernek nemcsak teste, hanem ,,tudathordozo testei” is vannak?
Igen, a kiilonféle tudati, energia és anyagi szinteken vald érzékeléshez, miiko-
déshez magasabban fejlett, mar eldttiink jaro tudatos 1ényektdl (istenektdl), alta-
luk kivetitett tudathordozo eszkozoket kapott. Majd sajat cselekedetei ok és
okozati 0sszefiiggései, ill. kovetkezményei — karmaja - szerint hozott €s hoz lét-
re ilyen eszkozoket, vagy fejlédési szintjéhez modositotta azokat, amelyeket ka-
pott.

Mivel az 6si, 1d6tlen bolcsesség €s az 6si valldsok szerint az ember isteni
eredetli 1ény, és ezért kicsiben, mikrokozmoszaban tiikr6zi a teljes makrokoz-
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moszt, az isteni valdsagot, amelybdl kisugarzott, vizsgaljuk meg ezt az altalanos
elrendezést:

Kezdet ¢és vég nélkiili 6rokkévaldsag Transzcendencia, tilnansag
Onvald, monad
Maradandosag Lét
Egyéniség
Mulandosag Egzisztencia,
Személyiség
Kiviil-1ét
Perszona

Kiviil-1ét? Min kiviil? A mulanddsag, a jelenségek vilagait nevezziik kiilsd
vilagoknak, mert az 6rokkévalo 1éten ,kiviil” vannak. Az eredetek és okok vila-
gait nevezziik belsé vilagoknak. Ami mindezek el6tt €s mindezeken tal van,
azokra ugy gondolunk, mint a tGlnansagra, a transzcendenciara.

Vizsgaljuk meg kissé részletesebben a mulandd személyiséget, amely a ki-
viil-1ét vilagaban periodikusan ujra és ujra megsziiletik, hogy tapasztalatokat
szerezzen, €s olyan tudast, amely a tokéletesedés felé vezeti. A tajékozodas eld-
segitése miatt ezt nevezzik ¢€s irjuk az én-nek. Ez a maradand6 embernek, az
egyéniségnek a kiviil-1ét vilagdban cselekvd €s tapasztalo része. Ez a perszona,
amely az antik gorog szinhdzakban a szinészek altal hasznalt maszk elnevezése
volt. A szinészek az arcuk elé tartottak, és az eljatszando szerep szerint volt ki-
festve pl. vidam vagy tragikus arckifejezéssel, hogy jol lathassdk az egész szin-
hazban a megformalni kivant jellemet. (Gyakran hangszorot is raktak bele a
szajhoz, hogy jol hallhassak mindeniitt a hangot.)

Itt és most nekiink a fizikai testiink nagyon fontos, mert akéar egészsége-
sen, akar egészseégteleniil, ebben €liink. Maga a fizikai test a teremtés és fejlodés
csodalatos miive, ez is az 6rok kozmikus torvények szerint alakult ki. H. P.
Blavatsky szerint nincs a kozmoszban olyan dolog, ami valahogyan, ha csak egy
miriggyel is, ne lenne a fizikai testben képviselve. A biologia részletesen kifejti
e test felépitését és mikddését. Az kiilon csoda, ahogyan ez a test 0sszedll az
elemek atomjaibol (amelyek maguk is pardnyi univerzumok), molekuldkbol,
sejtcsoportokbol, mirigyek, szervek lesznek, majd az egész szervezet. Mindeh-
hez még hozzatartozik, hogy minden €16 szervezet minden egyes sejtjében, a
mar ismert RNS, DNS spiralban van tarolva az egész szervezet programja, €z
adodik tovabb minden egyes sejtosztodaskor, €s a kétféle sejtbdl a fogamzaskor.
Ennek valamelyes ismerete olyan tovabbi tudoményos kutatas ¢és fejléddés sza-
mara nyitott utat, ami szinte belathatatlan tavlatokat nyit, amennyiben az embe-
riség ezt jO €s a természetet segitd célokra akarja hasznalni. Ekkor az ember va-
loban a teremtés munkatarsa lehet.

Benniinket most a testet vezérld kozponti idegrendszer, vagyis az agy ¢€s a
gerincveld, valamint az abbol szerteagazd kornyéki idegrendszerek érdekelnek,
mert a test 0Sszes tobbi szerve ezek iranyitasaval képes az egész mitkodésében

55



részt venni. Ez azt jelenti, hogy a fizikainal magasabb tudatnak is képessé kell
valnia érzékelni, felfogni, valamint kifel¢ hatni ezen a testen keresztiil.

A 1égz0, taplalkozo, emésztési, keringési szervek gondoskodnak a megfele-
16 oxigén, taplalék, folyadék anyagcsere-ellatasarol, vagyis a fizikai test fenntar-
tasarol. Ot érzékszerviink pedig a kiilonféle energiak és rezgéseik felfogasara
szolgal, s tovabbi ot aktiv szerviink a megfelel reagaldsokra.

Passziv érzékelo szervek és érzékelések AKktiv érzékszervek
— szem — latas — labak
— fiil — hallés — beszéd szerve
— bér — tapintas — kivalaszt6 szervek
— orr — szaglés —nemzdszervek
—nyelv — izlelés — kezek

Ez azonban nem ilyen egyszerli, mert ezek Osszefliggenek az elemekkel: a
folddel, a vizzel, a tlizzel, a levegOvel és az éterrel. A szaglas a fold elemmel, az
izlelés a viz elemmel, a latas a tliz elemmel, a tapintas a levegd elemmel ¢€s a
hallas az éteri elemmel van kapcsolatban.

A fizikai testben tobbféle energia aramlasa és miikodése ismeretes. Vannak
vegyi, elektromos, magneses ¢s biologiai energidk. A harom legsiiriibb fizikai
halmazallapoton talrol aramlik az életerd, a vitalitas, amely élete folyaman az
egész testet atjarja, atszovi, €lteti. Ha ezek az energidk kiegyensulyozottak és
szabadon aramlanak, a test egészséges, ha nem, akkor megbetegszik, vagy el is
pusztul.

Tisztanlatok megfigyelései szerint hét nagyobb ideggdc, valamint ezeknek
megfeleléen bizonyos mirigycsoportok vannak a testben, amelyek megfelelnek
azon hét energiakozpontnak, vagy energia-orvénynek, amit ma mar elfogadottan
a szanszkrit elnevezésiik szerint csakra-knak neveznek. Ezek mar a fizikai anyag
harom halmazallapotanal magasabb szinten vannak, és még négy tovabbi hal-
mazallapot ismeretes. Az elsd az un. sugarzo, vagy plazma halmazallapot, a ko-
rabbi teozofiai elnevezés szerinti éterikus anyag. Ebben is miikodik a Napbol
szarmazo prdna, chi vagy ki. Ebbol épiil fel az Gn. éterikus test, a mulando
személyiség masodik tudathordozoja, amely koveti a siirlibb fizikai test korvo-
nalait, ezért a teozofiai irodalomban éterikus testmasnak nevezik. A fizikai élet
folyamén igen szoros kapcsolatban van a slirlibb fizikai testtel, és természetes
koriilmények kozott roviddel a test halala utan feloszlik.

Erzelmeink, vagyaink, indulataink nagy része az tin. asztralis testben zaj-
lik. Ez a tudathordozo a fizikaitol egy egész nagysagrenddel finomabb, maga-
sabb rezgésii anyagban ¢l és miikodik, annak mind a hét halmazallapotdban. Az
ember asztralis teste hasonlit a fizikaihoz. Azonban a megszerzett ¢élmények és
tapasztalatok az asztralis anyag szintjén durvabbak, kellemetlenebbek, vagy fi-
nomabbak, kellemesebbek, tisztibbak, szebbek lehetnek a fizikai szinten atél-
teknél. A halal utani €letiink nagy részét ebben a testben toltjiik. (Errdl a témarol
bdséges teozofiai és mas irodalom all rendelkezésre.)
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Mivel ez van a fizikai vilaghoz a legkdzelebb, az asztralis vilaggal kapcso-
latban még alaposan figyelembe kell venni, hogy minden jel szerint mar a ne-
gyedik dimenzidban van, igy mindenféle szamunkra érthetetlen és furcsa, ,,0k-
kult” jelenség onnan szarmazhat. Ezek megismerhetok, de ameddig valaki nem
ismeri kell6képpen, valamint nem tisztdzottak az inditékai, jobb, ha tavol tartja
magat az ottani hatasok, 1ények megidézésétdl, a veliik vald barmiféle kapcsolat-
tol. Az Un. okkult er6kkel és energidkkal ugyanis nem érdemes felel6tleniil jat-
szani, mint ahogyan sokszor hallani olyasmit, hogy megteszik, mert ennek nagy
ara van. Ahogy tudasunk, bolcsességiink, jellemiink fejléddik, megfeleld ismere-
tekkel rendelkezve lesz még b6ven idonk a tagabb vilag megismerésére.

Az asztrélis testben, valamint az elme tudathordozojdban is megvannak az
¢terikus szinten mar miikodd csakrak megfeleldi, de azokat aligha lehet fizikai
szinten €s eszkozokkel abrazolni, mert mar a negyedik illetve 6todik dimenzio-
ban miikodnek.

Még egy nagyon lényeges kiilonbség van a fizikai test €s érzékelési csator-
nai, valamint az asztralissal kezd6d6 magasabb szintli tudathordozok kozott. A
fizikai vilagot és annak kiilonféle rezgéseit az ismert 0t €rzekszerv segitségevel
érzékeljiik és tudatositjuk. Azonban az asztralis testben és azon tal, mind az 6t
érzekelési fajta a megfeleld finomabb test minden atomjat hasznélva - €s nem
kiilonalld érzékszervekkel - egy egységes benyomast hoz 1étre, és ugy hat aztan
a tudatra.

Az éterikus, valamint a magasabb szinteken miikodo csakrakrol vizsgalatai
alapjan C. W. Leadbeater irt egy remek és szines abrakkal teli konyvet. Itt az
altalanos tajékozodas céljabol csak az egyik abrat mutatjuk be a 38. abrdn.

A konkrét, targyias gondolkodas eszkoze a személyiség negyedik és leg-
magasabb tudathordozoja, az in. mentalis test, ami a mentalis vilag négy alsobb
halmazallapotaban miikodik. A mentalis indulatok egy része is ebben miikodik.
A legalsobb mentélis szint a leganyagiasabb, 6nz0, megrogzott, megkotd gondo-
latok, Gn. fixa idedk vilaga. Ehhez képest a harmadik és negyedik mentalis szint
bizonyos meértékben mar mennyeinek mondhato.

Tehat ez a négy tudathordoz6 - amelyek mindegyike sajat elementalis élet-
tel és tudattal rendelkezik - a muland6 személyiséglink. Szimbolikusan négy-
szoggel abrazoljak.

Mindezen tudathordozo-testeinket a minden egyes szintnek megfelelé au-
ra, vagyis bizonyos szinii kisugéarzas veszi koriil, ami tobbféle kisugarzas egytit-
tese. Erzékenyebb emberek, valamint erre kiképzett tisztanlatok latni és érzékel-
ni képesek az aurdkat. Természetesen van benne elektromos, magneses kisugar-
zas vagyis erOtér, tovabba ¢életerdtér, prana, valamint az érzelmi és gondolati
miikodéseink allanddan valtozo erdterei. Az aura a fejlodés és kibontakozas fo-
lyaman egyre kiterjedtebbé valik, és az igazdn nagy emberek esetében nagy te-
reket képes besugarozni.

Az Gn. asztro-mentalis vilagban allanddan Gjabb és ujabb gondolatforma-
kat hozunk 1étre, amelyek - bar lehet, hogy furcsan hangzik - mind altalunk 1ét-
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rehozott mesterséges ¢lolények - és mint minden elementalis 1ény -, természetiik
szerint addig maradnak életben, ameddig az altalunk beléjiik taplalt energia ké-
pes megtartani 6ket. Egyidejlleg igyekeznek hasonlo energidk jabb felvételé-
vel minél tovabb megmaradni és miitkodni. Ezért mérhetetlen nagy a feleldssé-
giink, hogy mit mondunk vagy tesziink, mit és hogyan érziink és gondolunk, hi-
szen ezaltal a benniinket allandéan koriilvevd asztro-mentalis vilagot terheljiik
vagy tisztitjuk. Abban biztosak lehetiink, hogy az asztro-mentalis szennyezés
nagysagrendekkel nagyobb mértékben arthat nekiink, a minket koriilvevéknek
¢s altalaban kornyezetiinknek, mint a fizikai szennyezés.

Eppen ezt felismerve inditanak idénként jo szandéka emberek a békére és
emberi boldogulasra irdanyuld Osszpontositott és idében egyeztetett, egyesitett
globalis meditaciokat vagy imakat. Mar tobb ilyen is volt, és csodalatos eredmé-
nyeket produkaltak. Legutobb 2000. januar 1-én, pontosan a helyi id6 szerinti
déli 12 orara hirdettek meg ilyen globalis eréfeszitést. Ez a datumhataron indult,
€s 24 ora alatt sok milli6 ember részvételével korbefutott a bolygon. Ez alka-
lommal a Fold tobb pontjan mérték az emberi elme altal igy 1étrehozott globalis
erOtérvaltozast. E sorok irasakor még csak a korabbi nagyobb és sok embert
érintd események altal kivaltott mérési eredmények ismertek, de az biztos, hogy
egyik sem volt eredménytelen.

Az embernek tudata, ontudata, én-tudata és tudatanak szintjei, allapotai
vannak, amelyek a fizikai éber tudatallapoton tal a kdvetkezok:

alvo tudatallapot,

alom éallapot,

alomtalan alvas,

réviilet, transz allapot.

Ezek mind mas-mas, egymastol nagyon eltérd un. sikon, energia- ¢€s tudat-
szinten miikodnek.

A mentalis vilag als6 négy szintjén miikodo elmét a hozzatartozé halando
személyiséggel egyiitt egy hid koti 0ssze a mentélis vilag harom magasabb
szintjén mikodd maradando egyéniséggel, amit ismét szanszkrit kifejezéssel
antahkarananak vagy antaskardanak neveznek. Ez a hid az, amely azt, aki meg-
sziiletik, Osszekoti azzal, ami megsziiletik. A mentalis vilag magasabb részében
miukodik az intellektus, ami az elvont fogalmak, az eszmék, idedk vildga, s amit
a mennyei vilagnak neveznek. Az Uin. kauzalis-testben (kauzalis-test = ok-test)
létezik a maradando ember, és ebben a kauzalis tudathordozoban halmozodik
fel a tapasztalatokbol lesziirt, asszimilalt, intelligens tudas, esetleg bolcsesség is,
ami az embert a tokéletesedés felé viszi. A kauzalis-test hordozza az isteni ide-
at, azt az Ostipust vagy archetipust, amilyenné a fejlédés és kibontakozés folya-
man valnunk kell. (Ez az dstipus minden egyes egyénre kiilon értendd!) Potenci-
alis képességeinket a kibontakozas soran egyre inkabb megvalodsitjuk, ennek ko-
vetkeztében egyre erdsebben ragyog és sugarzik a kauzalis testiink €s aurdja.

Az egyéniség tovabbi, magasabb képessége az intuicid, a beleé¢lés, az em-
patia, a belatas, bolcsesség, a buddhi, az egység és testvériesség, amely min-
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denképpen meghaladja az elme ¢€s az intellektus képességeit. Ez az emberben
létez6 ezoterikus Krisztus vagy Buddha.

C. Jinarajadasa, a Nemzetkozi Teozofiai Tarsulat tobb évtizeddel ezeldtt élt
elndke a bolcsesség €s a tudas kozotti egyik megkiilonboztetést az alabbiak sze-
rint fogalmazta meg: ,,A bolcsesség mitkddési terébe foglalhat minden lehetsé-
ges tudast, azonban minden tudés egylittesen sem jelent bolcsességet.”

A szellemi akarat, az atma, az emberben 1étez6 ezoterikus Atya.

A maradand6 egyéniség e harom része az emberben 1évo isteni harmas-
sag, amit az okkult irodalomban a gérog augoeides kifejezéssel is jeldlnek, és az
ember magasabb, ragyogobb Ego-jat (Enjét) értik rajta. Haromszoggel dbrazol-
jak és minden emberben, benniink is itt és most 1étezik. Még vilagosabban: mi
az igazi természetlinkben ez vagyunk.

Legbeliil, legfeliil a valoban kezdet és vég nélkiili, 6rok isteni transzcen-
dencia, az isteni szikra, sugar van, a monad, az é6nvalo, amely az isteni harmas-
sagnak megfeleléen szintén harmas természetii. Ez az igazi isteni EN-iink,
amely elvalaszthatatlanul egy az EGGYEL.

Ha azt akarjuk attekinteni, hogy mely résziink minek a tudathordozdja, az
alabbi rendszert kapjuk:

Atma, az isteni sugar tudathordozé eszkoze maradando
Buddhi, az atma tudathordozo eszkoze maradando
Manasz, intellektus, az atma és a buddhi tudathordozo6 eszk6ze maradando
Elme, az 4&tma-buddhi—manasz tudathordozé eszkoze mulandé

Erzelmi test, az atma—buddhi—manasz—elme tudathordozo eszk6z mulando

Eterikus test, az 4tma-buddhi-manasz-elme-prana eszkdzemulando

A surt fizikai test, az 6sszes elobbiek eszkoze mulando

A muland6 személyiség tudathordozé eszkozeire kiilonosen €rvényes, hogy
miikodési tertiletiik, szintjiik anyagabdl, abban is a finomabb és durvabb meg-
nyilvanulasoknak megfelelé anyagok atomjaibol épiilnek fel. Ugy is meg lehet
ezt fogalmazni, hogy a tudathordozoba a finomabb és/vagy durvabb rezgésekre
rezonald anyagok épiilnek be. Ebbdl egyenesen kdvetkezik, hogy ha a kibonta-
kozas, a megvaldsulas, a fejlodés utjan valoban haladni szandékozunk, akkor
ehhez a finomabb rezgésekre rezonald anyagok adjak meg a megfeleld alapot.
Vagyis tisztabb, finomabb taplalékokkal, itallal, pranaval, életmoddal, érzel-
mekkel, tisztabb, emelkedettebb, Onzetlenebb gondolatokkal stb. az ezeknek
megfeleld anyag atomjai vonzdodnak €s épiilnek be a tudathordozokba, ugyanak-
kor a nem megfeleléek, a durvabb rezgésiiek pedig kirazodnak. Tehat az egész
személyiségre kiterjedd - nem csak fizikai! - anyagcsere-folyamat indul meg.
Ennek megfelelden lesz vilagosabb, ragyogdbb az asztralis €s a mentalis test, és
tisztul, tdgul az aura kisugarzasa, boviil a magasabb inspiraciok befogadasara
valo készség, a magasabb szellemi képességek megvaldsulasa. A személyiség
altal szerzett tapasztalatok, ismeretek pozitiv 1ényege, idealizaltabb tartalma be-
leépiil a maradandd En-be, a kauzalis testbe, hogy onnan is hatva egyre gazda-
gabba tegye az egész ember életét és mitkodését. Lendiiletesebben megindulhat
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a magasabb kreativitas, és a fejlédési folyamatokban, magéban a teremtés fo-
lyamataban val6 egyre tudatosabb részvétel.

Nézziink most meg néhany érdekes és elgondolkoztatod idézetet, olyan em-
berektol, akik tudtak, hogy mirdl beszélnek:

Thomas Carlyle (1795 — 1881): ,,Csak egyetlen templom van a vilagegye-
temben ... és azt emberi testnek nevezik. Semmi sem szentebb ezen magasrendil
forménal ... Amikor emberi testet érintiink, a mennyet érintjiik.” (A keresztény
templomok nagy részének elrendezése szimbolikusan az emberi testet 1dézi.)

Szt. Pal: ,,Isten temploma vagytok, és az Isten lelke lakozik bennetek.” (Pal
Apostol I. levele a Korinthusbeliekhez 3:16)

Szophoklész (i.e. 496 — 406): ,,Sok van, mi csodélatos, de az embernél
nincs semmi csodalatosabb.” (Antigoné)

Moézes: ,,Es monda Isten: Teremtsiink embert a mi képiinkre és hasonlatos-
sagunkra ... Teremté tehat az Isten az embert az 6 képére, Isten képere teremte
ot: ferfiava és asszonnya teremté dket.” (I. Mozes 1:26, 27)

A. C. Clarke (futurologus): ,,Az a kitétel, miszerint Isten az embert a maga
hasonlatossagara teremtette, ugy ketyeg a kereszténység (€s minden 0-
testamentumi alapokon Iév6 vallas) alapjaiban, mint valami iddzitett bomba.”

Marcus Aurelius (i.sz. 161-180 kozott romai csaszar, sztoikus bolcseld.
Sztoa Poikélé jelentése szines csarnok.): ,,Szoktasd magad hozza, hogy csak
olyant forgass eszedben, amire, ha valaki hirtelen kérdezné: ,,Mire gondolsz
most?”, tlistént, kertelés nélkiil ravaghasd: ,,erre és erre”! Ebbdl a vak is azonnal
lathatna, hogy benned minden egyszer(i, j0 szandéku, kozosségi életre sziiletett
Iényhez mélto, aki nem legelteti képzeletét érzéki, vagy éltalaban élvezetes gon-
dolatokon, akiben nincs versengés, irigység, gyanakvas, vagy mas olyasmi, ami-
r6l csak pirulva vallanad be, hogy eszedben forgattad.” (Elmélkedések. 28-29.
oldal)

Alcyone: ,,Amde a test és az ember két kiilon valami, s az ember akarata
nem mindig azonos a test kivansagaival. Ha tested kivan valamit, allj meg egy
pillanatra, s gondold meg, vajon valdban a te kivansagod-e. Mert te: Isten vagy,
s csak azt akarod, amit Isten akar. De mélyen be kell hatolnod magadba, hogy
megtalald a bens6dben lakozo Istent, hogy halljad szavat, mely a te szavad. Ne
téveszd 0ssze testeidet sajat magaddal, — se a fizikai testet, se az asztrélisat, se a
mentalisat. Mindegyik Enednek szeretné kiadni magat, hogy megkaphassa, amit
kivan. De néked ismerned kell valamennyit, s tudnod kell, hogy uruk vagy.” (A
Mester labainal. 15. old.)

Bhagavad Gita II. parbeszéd: ,,13. A testnek lakoja, amint atéli a test gyer-
mekkorat, ifjusagat, oregségét, dtvonul egy masik testbe. Az erds nem busul
ezen.

14. Az anyaggal val6 érintkezes, ami a hideget €s a meleget, a gyonyort és
a kint okozza, jon és megy, mert mulando; viseld hat batran, 6h Bharata.”

,19. Aki a testnek lakdjat gyilkosnak nézi, vagy aki azt hiszi, hogy meg-
gyilkolhatd, tudatlan mindaketté. Nem 6l az, €s meg sem 6lhetd.
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20. Nem sziiletik, és nem hal meg; ha méar volt, tobbé meg nem szlinhetik,
kezdet nélkiili és végtelen, 6si és 6rokkévalo, s ha testét meg is 6lik, 6 meg nem
Olhetd.”

,27. Mert biztos, hogy meghal az ¢I6, s hogy ujra sziiletik a holt; ne ban-
kodjal tehat az elkertilhetetlenen.”

III. péarbeszéd: ,,5. Senki sem maradhat igazan tétlen egy pillanatra sem,
mert akarja bar vagy nem, a természet tulajdonsagai cselekvésre kényszeritik.

6. Aki cselekvésre szolgald szerveit mikodésiikben gatolva iil, de elméjé-
ben érzékieken csiing, azt a megzavarodottat alszenteskeddnek nevezik.

7. Aki azonban érzékein elméjével uralkodik, 6h Ardzsuna, és cselekvésre
szolgald szerveivel ragaszkodas nélkiil a cselekvés jogdjat gyakorolja, az tiszte-
letremélto.”

,»39. Még a bolcsességet i1s beburkolja a bolcsek ez ellensége, vagynak
alakjaban, amely mint kielégithetetlen lang lobog.

40. Az érzékek, az elme (manasz), az értelem (buddhi) a székhelye, mond-
jak; ezekkel takarja el a bolcsesseget, s zavarja a testnek lakojat.

41. Ezért, 6h Bharatak legjobbja, zabolazd meg elobb erzekeidet, s 61d meg
ezt a blinds dolgot, a tudasnak, a bolcsességnek e megrontdjat.

42. Azt mondjak, az érzékek hatalmasak; az érzékeknél hatalmasabb az el-
me, az elménél az értelem, de ami az értelemnél is tobb, az O.” (A Legfelsébb
Lény)

Altalaban mit képzeliink el, amikor embertarsainkra néziink vagy gondo-
lunk? Vagy amikor magunkra gondolunk, vagy a tiikkorbe néziink?

Gondoljuk csak végig mindezt komolyan! Mindannyiunknak van kiilsé tes-
ti megjelenésiink, formank, alakunk, nemiink, életkorunk, arcunk, neviink, sze-
mélyiségiink, ami az ¢€leterdt, az érzelmeket, a gondolkodd képességiinket jelen-
ti. Van beszéd és irasmodunk, viselkedési modunk, egészségiink vagy annak hi-
anya, csaladi koriilményeink, tarsadalmi helyzetlink, tevékenységi teriiletiink,
munkakoriink, anyagi helyzetiink, sorsunk, kapcsolataink vagy azok hianya, ne-
veltetésiink, miliveltségiink vagy annak hianya stb.

Jelenlegi fizikai testlink megsziiletett, €s néhany évtized mtlva meghal. Itt-
létiink valamilyen komolyabb nyomot hagyhat, valamilyen hatast kellene gyako-
rolnia bolygonk életére, ami lehet igen gyenge, sok esetben szinte alig észreve-
hetd, de semmiképpen sem oszlik el nyomtalanul.

Csak ennyi lenne az ember? Csak ezért lenne az ember?

Az emberi gondolkodas, a tapasztalatok, az ismeretek, a tudas, a bolcsesség
a vilag legkiilonbozdébb helyein €s korszakaiban mind arra utaltak, hogy ennél
sokkal tobb, hatalmasabb folyamat részei vagyunk, sot teljes és egész részei.
Kiilonvaltsagunk csupan latszat, mivel a fizikai vilagban sziinteleniil hatunk
egymasra, kolcsonhatasok halozatdban €liink.

Mai ismereteink szerint ez a test, minden sejtjével, szervével, a kdzponti
idegrendszerével, csodalatosan megszervezett biologiai komputer, az Gn. hard-
ware-rel, vagyis berendezéseivel, valamint a software-rel, vagyis a betaplalt
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programokkal, a memoridval egylitt, ami nem mas, mint a sejtekben 1év6 prog-
ram.

Honnan vannak ezek a programok?

Korabban mar emlitettiik, hogy ezek a programok az RNS—-DNS kettds spi-
ralban foglalt kodok Osszeallitdsakor alakultak ki az él6lények sejtjeiben, €és a
fogamzas alkalmaval keriilnek a fizikai testbe. E feltevés szerint a kodsorozatok
egyedi 0sszeszervezOdésekor éppen a fogamzaskor kialakuld in. morphogeneti-
kus (formaképzo) erdterek hatnak szabalyozoan.

Honnan vannak a morphogenetikus eréterek?

Az 6si, id6tlen bolcsesség, a teozofia tanitasaibol arra lehet kovetkeztetni,
hogy a morphogenetikus erdterek a teremtd isteni ideak, az archetipusok (Osti-
pusok) vilagabol, az elsédleges teremtésbdl hatnak a hozzank kozelebbi, vala-
mint a mi vilagunkban.

Mindezekkel kapcsolatban figyelembe kell venni, hogy az épités, a kreati-
vitas folyamataival egyidejiileg a lebontas, a felbomlas, a destrukcié is mikodik.
A formai vilagok folyamataiban és szakaszaiban azonban mas és mas viszonyu-
lasokban ¢és aranyokban fejtik ki hatasukat, attol fiiggben, hogy az adott helyen
¢s idében a fejlodési folyamatok periodicitasaiban éppen az alkotas vagy a le-
bontés, a konstrukcié vagy a destrukcid van tilsulyban.

A kovetkez0, a 40. abra vazlatosan igyekszik bemutatni azokat a vilagokat,
amelyekben éliink, és amelyeknek részei vagyunk. Mindezek a vilagok a meg-
nyilvanulasaink szinterei. Csak a konnyebb érthetdség kedvéért vannak finom-
sagi sorrendben igy abrazolva, mintha egymas folott vagy alatt lennének. Ezek
a vilagok a valdsagban teljesen athatjak egymast, €s egyidejiileg vannak jelen itt
¢s most, s a finomabbak messze meghaladjék a kevésbé finomabbak terjedelmét.
Ezt igyekezett a rajzolo a 41. abran bemutatni az 1-t61 7-ig terjed6 szamokkal az
istenitdl a fizikai vilagig.

Vizsgaljuk meg, hogy milyen tudatkdzpontjai vannak a halandé személyi-
séglinknek, a maradandé bensd Eniinknek, valamint a kezdet és vég nelkiili,
orok szellemiinknek, annak az isteni szikranak, akik valdjaban vagyunk.

Teljes életiink tulnyomo részét a fizikainal finomabb vilagokban éljiik, mi-
vel 1étezésiink a megnyilvanult vildgegyetem minden szintjén és modozataban
jelen van. Ezek szintere naprendszeriink, fejlédési rendszeriink, bolygoénk fizikali
és féleg azon thli szintjei. Azonban csak gy tudunk idés korig életben maradni,
ha az ébrenléteket az alvasi pihendkkel, regeneralédasokkal szakitjuk meg.
Vagyis nemcsak a testetoltéssel ereszkediink le a fizikai vilag anyagaba, hanem
naponta huzédunk vissza a finomabb vilagokba, és tériink vissza a fizikai vilag-
ba az alvas és ébrenlét valtakozasaiban.

Emberi fejlédésiink és szellemi kibontakozdsunk folyaman a nem-tudasbol
a tudas felé, a tokéletlenségbdl a tokéletesség felé csak nagyon sok testetoltés
altal jutunk el. A fizikai ¢€letek kozotti idészakokban is feldolgozunk, asszimila-
lunk, regeneralddunk, osszesitiink. Itt két kis konyvre szeretnék utalni, amelye-
ket C. W. Leadbeater irt, s amelyek tobb erre vonatkoz6 informécidt tartalmaz-
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nak. Ez az Elet a halal utan, és Az 4lmokrol, amiket a Magyar Teozofiai Tarsulat
magyar nyelven kiadott.

Milyen ez a folyamat jelenlegi tudasunk szerint?

Némely visszahozott alom vagy alom-részlet altal érzékelhetiink valamit
abbol, hogy milyen ,,0daat”, mert alvas kozben altalaban a fizikai testen kiviil
vagyunk. Az ottani élményeket hozzuk vissza, bar az agyunk igen sok esetben
megsziiri és eltorzitja az igy szerzett benyomasokat.

Eletmodunk, beallitottsagunk, inditékaink, erkdlcsi €s etikai szintlink, va-
lamint ezek mindsége hatirozza meg az un. finomabb vildgokban atélt tapaszta-
latok mindségét. Rohano, stresszes, gatlastalan vagy mas szempontbol nézve
gatlasokkal teli egzisztencialis kiizdelmeink idekotnek, nagyon lehuznak ben-
niinket. Ehhez erdsen hozzdjarul a televizid és mas tomegkommunikécios esz-
kozok lelekrombold, destruktiv hatdsa. Az altaluk nyujtott €lmények terhelik a
tarsadalmak és egyének lelkivilagat, és az altaluk l1étrehozott gondolatformak
mérgezik a koriilottiink lévd vilagot. Ez a fajta szennyezés hatvanyozottan ve-
szelyesebb, mint a fizikai vilagban tapasztalhatdo kornyezetszennyezés. Tehat a
fizikain tuli €letiink €s tudatallapotunk analdog modon alakul a fizikai vilagban
atélt €lmeényeinkkel, a ragaszkodasaink, azonosuldsaink vagy azoktol valo men-
tességiink szerint. Az ¢éhség, a szomjusag, a hdség vagy a hideg nem hat rank
ugy mint itt, de a vagyak, a ragaszkodasok, az azonosulasok miatti kellemes
vagy kellemetlen élmények, félelmek, indulatok tovabb kinozhatnak benniinket.
AKki a fizikai ¢letében tudatilag nagyon mélyre siillyed, az odaat is olyan koriil-
ményeket teremt maganak, ami az ittenihez hasonl6 ,.lelki-koriilményeket” te-
remt. Erdsen elanyagiasodott vilagunkban egyre tobb megrekedt, csokonyos lel-
kiallapot lehet. S6t! Mivel a testbdl kiszabadulva a fizikai anyag mar nem tom-
pitja a kozvetlen érzelmi és mentalis hatasokat, még sokkal rosszabb lelkialla-
potban is lehetnek a fizikai testbdl eltavozott embertarsaink. Gondoljunk arra,
hogy az asztro-mentalis vagyis kama-manasz testiink anyaga olyan, amilyen
¢lményeket anyagaba életmodunkkal beleépitettiink, mivel a kornyezetiinkben
1évd pl. negativ hatasokra, annak megfeleld6 mdédokon reagaltunk! Ezért tanitjak
azt, hogy a pokol vagy a mennyorszag nem hely, hanem allapot! Olyan lelkial-
lapot, amilyet a fizikai vilagban gyakran atéltiink, s ezeket az élményeket vittiik
magunkkal tovabb.

Mivel a fizikai vilagon tali és kiviili €letiink a nagyobb és dontébb része
valo életlinknek, nyilvanvalo, hogy ennek megfeleléen mit kell vagy kellene
tenniink, és mit nem, hogy az 6rokkévaldsagban ne szenvedjlink.

Azonban tokéletlenségiink miatt sokkal kdnnyebb csak gondolni arra, vagy
beszélni arr6l, hogy mit kellene tenniink, és mit keriiljiink, de sokkal, sokkal ne-
hezebb tenni is, ill. aszerint élni. Hiszen a dohanyzo, az alkoholista, a kabitosze-
res is tudja, hogy nagyon art maganak és masoknak is - a kornyezetének - azzal,
amit tesz, de mégis megteszi!! Tudja, hogy beteg lesz, hogy megroviditi az éle-
tét, hogy nagyon fog szenvedni, hogy csokken a munkaképessége, az alkotoké-
pessége, és mégis teszi. MIERT?
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Mert az anyagi tudathordozo eszkoze teljesen atvette az uralmat, mert a
belsd, magasabb En kezébdl kicstiszott az irdnyitast. A rutinok, a beidegzddések,
a szenvedélyek minden mast: nemeset, szépet, jot, igazat elnyomnak. J.
Krishanmurti tanitasaival, beszélgetéseivel abban segitett embertarsainak, hogy
éppen ezektdl a megszokottsagoktol, rutinoktol igyekezzenek megszabadulni, és
a mentalis megmerevedettségekbdl probaljanak kiemelkedni.

Akinél az anyagi tudathordozo vette at az uralmat, az elindul a hosszas
szenvedés ¢€s kin utjan, mert ennek elkeriilhetetlentil ez a kdvetkezménye. Ebbdl
fogja ugyanis megtanulni - mert meg kell tanulni -, hogy hogyan lehet a tudat-
hordozo eszkozein uralkodni, hogyan lehet azokat valoban eszkozként hasznalva
fol1¢jiik emelkedni.

Kozismert tény, hogy a bajokon akkor lehet segiteni, és a tovabbiakat meg-
eldzni vagy elharitani, amikor azok még kisebbek. Komoly er6feszitéssel termeé-
szetesen minden mélységbdl Gjra ki €s fel lehet emelkedni. Még a sarbdl és a
szennybdl is, ha az atma vagyis a szellemi akarat megvan hozza.

Az ¢let egyik nagy alapigazsaga minden szinten, itt €s odaat, hogy olyanok
vagyunk, amilyenekké magunkat tettiik €s tessziik, vagy hagytuk valni. Minden
emberi csoport, szervezet, kozosség, falu, varos, orszag olyan, amilyenné a
résztvevoi, polgarai teszik, vagy hagytak valni.

Erdemes elgondolkodni a ,,Vilagossag az 6svényen” cimii kis kényvben ta-
lalhat6 harom igazsagon: ,,Van harom igazsag, amely feltétlen és nem veszhet
el, bar kinyilatkoztatas hijan rejtve is maradhat.

— Az ember lelke halhatatlan, és a lélek jovoje hatartalan fejlédés €s dicso-
seg.

— Az élet kutfoje benniink lakozik, és koriil6ttiink van, halhatatlan és 6rok-
ké 4ldasos, nem lehet 1atni, hallani, érezni — de aki megismerésére vagyik, meg-
ismerheti.

— Minden ember 6nmaga kizarolagos torvényhozdja — 6 oszt ki maganak
dicsOséget vagy banatot, 6 dont élete, jutalma ¢€s blintetése feldl.”

Multunk gyermekei és jovOnk sziilei vagyunk! Multunkra épiil a jelentink,
¢s mindkettore épiil a jovonk! Itt nemcsak a pillanatnyi, mostani €letiink szemé-
lyiségérél van sz6, hanem a belsdbb, magasabb Eniinkrdl is!

Mit, mennyit és hogyan tudunk a finomabb vilagok ¢életérdl, a mi ottani éle-
tiinkrél? A tisztultabb, emelkedettebb szinteken megszakitatlan, alland6, éber
tudatossagunk lehet. A siribb anyagi létiinkben megszokott sziikségek ott mar
nem zavarnak, nem kényszeritenek. A nehézkességiink megsziinik. Térben és
idében szabadabban léteziink, mozgunk. Tobbet, intenzivebben és gyorsabban
foghatunk fel, élhetiink at.

Miért nem vagyunk legalabb valamelyest tudataban a magasabb, finomabb
vilagokban 1év6 hatasoknak, tapasztalatainknak? Mert mélyen belesiillyedtiink a
durvabb energidkba ¢és siirlibb anyagba, valamint a kiilonvaltsag tudatiba, ezért a
fizikai anyagbol épiild és ott miikodo testiink még nem reagél, nem rezonal ezek
finomabb energidira €s rezgéseire. A fizikai testiinkben 1év0 energia-kozpontok
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még nem mitkddnek ezeknek megfelelden, vagyis még nem reagalnak aktivan
ezek hatédsaira.

Ezen finomabb vilagokban 1étezd testeik aktivizalasara vagynak tal sokan,
tul koran. Vagyis a hét fobb csakra és néhany mellékcsakra megnyitasara, vala-
mint a kudalini vagyis az Gn. kigyotliz felébresztésére, és az esetleg ezzel jard
alsobb pszichikus, érzékszerveken tuli tapasztalatokra.

Err6l, valamint az ezekkel jaro veszélyekrdl sokkal tobbet és részleteseb-
ben lehet olvasni C. W. Leadbeater: A csakrak, valamint H. P. Blavatsky: Gya-
korlati okkultizmus cimil konyvekben, melyeket tarsulatunk szintén kiadott ma-
gyarul.

Mit is jelent valdjaban az a kifejezés, hogy sziddhi? Bizonyos érzékszerve-
ken kiviili, azokon tuli észlelések csoportjat. Nem egészen ugyanaz, de hasonld
a ma mar ismert ESP-hez. Jelenti a pszichikus, esetleg magikus képességeket is,
vagy amiket népiesen természetfolotti keépességeknek neveznek, holott a meg-
nyilvanult vilagokban semmi sem lehet természet f616tti, mert minden szinten a
természet torvényei mitkodnek. Csupan nem ismerjilk mindet, vagy amit isme-
rink, annak a miikodését nem ismerjiik pontosan.

Az Un. alsobb sziddhik azok a muland6, a halandé személyiségiinkben, a
személyes én-ben, az egzisztencia vildgaban szunnyadd, még nem aktiv képes-
ségek, amelyek meghaladjék a jelenlegi, atlagos, az 6t érzékszervre korlatozodo
észleléseket, képességeket. Tudomanyos eszkozeinkkel mar elég nagy mérték-
ben kibdvitettiik az érzékszerveink altali észlelések hatarait €s lehetdségeit, de
mindez még mindig csak a fizikai vilagra terjed ki. A sziddhik miikodésével ész-
leléseink a fizikai vilagon talra is kiterjedhetnek. fme néhany az alsobb
sziddhikbdl: a mikro- és makro vildg vizsgdlata, az Gn. tisztanlatds, -hallas, -
erzékelés, tavhatds a harom dimenzion til, materializaciok, meédiumi képessé-
gek, telekinézis, telepatia, levitacio, athatolas, a mult €s bizonyos mértékben a
JOVvO észlelése stb., stb.

Ezek a képességek kelld figyelem, energia és 1d6 raforditdsaval, egyéni
szinvonaltdl is fliggd Osszpontositott erdfeszitésekkel kifejleszthetok, megtanul-
hatok, mint példaul egy hangszeren jatszas, az autdovezetés, a repiilés stb. Tuda-
tositanunk kell magunkban azt is, hogy mivel mindezen képességek potenciali-
san benniink szunnyadnak, amikor itt az ideje, ezek mind természetes modon
miukodésbe fognak 1épni.

A sziddhik 1d6 el6tti kierdszakolasa Oridsi veszélyeket rejt magaban, amit
még fokozhat az erkolcsi, etikai felkésziiletlenség. Sokan ambiciobol, hatalom-
vagybol torekednek akdr még nagy nehézségek aran is a megszerzésiikre, mivel
ugy vélik, ezzel masok, a kornyezetiik f6l¢ emelkedhetnek, masokat megeldz-
hetnek. Aztan azért is, mert abban a tévhitben vannak, hogy a pszichikus képes-
ségek megszerzése szellemi emelkedést €s fejlddést jelent. Pedig ezek megszer-
zése nem jelent egyuttal szellemi fejlodést is.

Sokan teszik pénzszerzésért, esetleg mert izgalmasnak, érdekesnek vélik az
ilyen jelenségeket, de fogalmuk sincs ezek valodi természetérdl. Sajnos sok az
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olyan beteg vagy testileg lelkileg tonkrement ember, aki erdltette a sziddhik fel-
¢bresztését. EbbOl a vagybol és a sziddhik ébresztgetésébdl rengeteg ,,csoda-
gyogyitd” is adodott, s ez az egész folyamat aztan komoly iizletagga valt.

Masik kategoriat alkotnak ezen a téren azok az embertarsaink, akik a gya-
korlati ¢letben leginkabb sajat hibajukbol frusztraltak, sikertelenek, és ezt a tényt
ezekkel a pszichikus képességekkel igyekeznek kompenzalni. Ez viszont az Gn.
potcselekvések sorahoz vezet.

Csak azokndl van értelme és cé€lja, és csak azoknak lenne szabad e képes-
ségek kifejlesztését elinditani, akik az emberi fejlédés és kibontakozas igen ma-
gas szintjén képesek onmagukrol (a személyes énjiikrél) megfeledkezni, a kor-
nyezetet, az ¢letet, az embertarsainkat onzetlentil segiteni, és szolgalatként, 6n-
felaldozoan, szeretettel szandékoznak e pszichikai képességeket kifejleszteni.
Ehhez azonban emberileg, erkdlcsileg, jellemben kell elébb sokat megvalodsitani.
Az etikan, a szemléletmddon kell javitani. Ebben nytjthat némi segitséget a jo-
ga nyolc része, abbdl is a jama €s nijama.

Ha ezeket alaposan végiggondoljuk, elmélyediink a 1ényegiikben és felmér-
jiik, mire van nekiink és a kornyezetiinknek most a legnagyobb sziikségiink, ra-
joviink, hogy az egész ¢€leten at tartd tanulds és nevelddés mellett a joga ezen
részében ajanlottakra van sziikségiink. Akkor az alapvetéen megvaltozott indité-
kok alapjan indul el az ember a szellemi kibontakozés és felemelkedés ttjan, s
kozben lassan 1étrejon, visszadll, megvalosul a magasabb Eniinkkel, az egyéni-
ségiinkkel az ¢él6 kapcsolat. Ezt kdvetheti az, hogy a személyiségiink az egyéni-
ségiink kihelyezett, kisugarzott, tapasztalatszerzo el66rsévé valik az egzisztencia
vilagaban. Majd a tovabbi kibontakozas folyaman az egyéniség az isteni
MONAD, az 6nval kifejezésévé valik a létezés vilagaban.

Ekkor kezdenek a magasabb szellemi képességek (sziddhik) miikodni, pél-
daul: a téren ¢és 1don talemelkedni,

a harmonia és egyensuly helyredllitasa utan talemelkedni a karman,

a teljes tudatos EGYSEG megvalositasa kovetkezik be,

a makrokozmoszban €s a mikrokozmoszban allandésuld éber tudatossag,
jelenlét valosul meg.

A tovabbiakban a jobb megértés céljabol lanthe H. Hoskins angol teozofus
holgy Osszeallitasaban mellékeljik A joga viraga cimi abrazolast, valamint egy
kissé bovebb vazlatos leirast a nyolcszoros jogarol, ami érthetobbé teheti az al-
sobb és fels6bb sziddhik, vagyis a pszichikus és a szellemi képességek kozotti
kiilonbségeket.

Az 0Osi indiai joga szerinti bolcselet és az eltokélt gyakorlati életmod igen
messzire, magasra vezetheti a tanulot a megvaldsulas és megvildgosodas utjan.
Természetesen mindig voltak és vannak, lesznek mas modok is, de a rendszerek
alapvetd torvényszeriiségei €s fokozatai, s féleg a kovetelményei felismerhetéen
hasonldak.

A joga viraga

42. dbra
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A joga nyolc tagjadnak képzeletszerl abrazolasa
A Patandzsali Joga szltrai szerinti joga nyolc (a krijaval kilenc)

resSze

Patandzsali a joga nyolc tagjat vagy részét a II. konyv 28. szutrajaban emli-
ti eloszor. A 29. szatrdban megnevezi, és a kovetkezd versekben a I1. konyv 30.
szutrajatol a III. konyv 4. szutrajaig egymas utan mindegyiket megmagyarazza.
Mivel a szanszkrit kifejezéseket kiilonféleképpen forditjak, az alabbiakban valo-
gatast adunk beldliik.

KRIJA joga (II. konyv 1. szutra)

Elézetes és gyakorlati joga. Ez haromféle eréfeszitésbdl all: jozan mérték-
letesség, On-tanulmanyozas, eszme iranti odaadéas. Ezek ismét megtalalhatok az
Ot szabaly kozott. (Lasd Nijama).

Gyakorlasuknak az a kettds célja, hogy biztositsa a torekvd készségét az
elérehaladd munkara, és ugyanakkor segitse 6t az iiton valo elindulésban.

JAMA (I1. konyv 30. szutra)

Onuralom. Tartézkodés a rossz cselekedetektdl. Ezek tekinthetok az 6t ne-
gativ parancsnak. (,,Ne tedd...”)

AHIMSZA (35)

Erdszakmentesség, segitOkészség, szelidseég, artalmatlansag.

SZATYA (36)

Hamissagmentesség, hiiség az igazsaghoz.

ASTEJA (37)

Tartozkodas a lopastol, tisztesség, becsiiletesség.

BRAHMACSARJA (38)

Erzékiség-mentesség, mértékletesség, onmegtartoztatas.

APARIGRAHA (39)

Mentesség a szerzési vagytol, nagylelkiiség, nyilt-kezliség, mentesség a bi-
rasvagytol.

NIJAMA (II. kdnyv 32. szutra)

Szabalyok, eldirasok, fegyelem. Ezek tekinthetok az 6t pozitiv parancsnak.
(,,Tedd...”)

SZAUKA (40, 41)

Tisztasag, rendesség.

SZANTOSA (42)

Megelégedettség, deriis nyugalom.

TAPASZ (43)

Jozan mértékletesség, fegyelem.

SZVADHJAJA (44)

On-tanulmanyozas, tanulmanyozas.

ISVARA PRANIDHANA (45)

Az Eszme iranti odaadas, Isten akarata iranti odaadas.

ASZANA (1. kbnyv 46-48. sziitra)

Testtartas, a test ellendrzése.
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Az aszanadk célja, a magasabb jogagyakorlatok alapjaul szolgéald zavartsag-
tol mentes test kifejlesztése. Nyugaton sokszor az egységesitett jogaélettdl fiig-
getleniil mutatjak be.

PRANAJAMA (IL. konyv 48-49. sziitrdk)

A lélegzés szabalyozasa és ellenOrzése (prana).

PRATYAHARA (II. kdnyv 54. és 55. szutra)

Absztrakcid, az elme visszavonasa az érzékektol.

Ennek a gyakorlatnak az a célja, hogy az elme fol6tti uralomhoz vezessen,
amelynek segitségével az elme az akarat szerint képes az érzékelésektdl elkiilo-
niilni. A gyakorlatnak a sikere eredményezi aztan azt, hogy az érzé¢kek iizeneté-
t0l zavartalanok és haboritatlanok maradunk. A hangok ,,siiket” fiilekre talalnak,
a latvanyok ,,nem-1at6” szemek el6tt vonulnak el, a tapintas nem érzédik, az illa-
tok nem keltik fel a szaglas érzékelését, az izlelés szunnyad. Ezt nem az érzékek
elhaldsa okozza, hanem az elme természetes valaszolo képességének onkéntes
korlatozasa.

DHARANA (II1. konyv 1. szutra)

Koncentracio, figyelem.

DHJANA (III. konyv 2. szutra)

Kontemplacio, meditacio, bélcs nyugalom.

SZAMADHI(IIL kényv 3. sziitra)

Transz, réviilet, kontemplacio.

Atmanban valo6 elmélyedés.

SZAMJAMA (I11. kényv 4. szutra)

Az 1-es, 2-es és 3-as szutrakban emlitett harom fazis egyiittes kifejezése,
nincs magyar megfeleldje. ,,Meditaci¢’-nak lehetne forditani, ahol ezt a kifeje-
z¢ést annak a haromszoros folyamatnak a kifejezésére hasznaljak, amely altal a
sajat magunkban 1évd dolgok természetébe lehet hatolni.

Ebben a kilencszeres jogaban a krijatol a pratyaharaig terjedd hat részt a
kiilso joganak nevezik, mig a dharana, dhjana, szamadhi-t a belsé joganak,
ahogyan az a 1ényegilikbdl kovetkeztethetd.
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V. FEJEZET

A SORS TORVENYE.
A HATAS ES VISSZAHATAS, AZ OK ES
OKOZAT TORVENYE. KARMA.
A HARMONIA ES AZ EGYENSULY TORVENYE.

A sziiletéstol a halalunkig végigkisér benniinket a sorsunk, allandoan latjuk
masok életének alakulasat, vagyis sorsat, embertarsainkkal kisebb-nagyobb
egyiittesekben, esetleg kozosségekben egyiitt élve latjuk €s tapasztaljuk a korii-
l6ttiink zajlo sorsokat is. Sodrodhatunk az é€let folyamanak szélén vagy benn a
kozepén, a sodrasban, vagy kiilonféle inditékok alapjan lehetnek sajat kezdemé-
nyezéseink is. A legjobb persze az, ha keziinkbe vehetjiik sajat €letiinket és sor-
sunkat, s megprobalhatjuk azt elképzeléseink, vagyaink, torekvéseink vagy ép-
pen legmagasabb eszményeink alapjan iranyitani.

Ez nagyon egyszeriien hangzik, de a tényleges élet ennél sokkal, de sokkal
Osszetettebb. Mindannyian 6sszefliggiink egymassal és minden madssal, ezért
kolcsonosen befolyasoljuk egymast, hatunk egymasra, akar tudunk rola, akar
nem. Kiilonféle mértékben, de ezen az alapon mi magunk is befolyasolunk ma-
gunk koriil mindenki mast és minden mast. Mindez visszahat mirank is, €s ké-
szen vannak a sors, a karma korforgasai.

Mar pusztin azzal is hatunk minden iranyba, hogy vagyunk. Ez aztan
azonnal fokozddik, amikor barmit is cseleksziink, vagy valamit elmulasztunk
cselekedni, amit pedig meg kellene tenniink; barmit mondunk, vagy elmulasz-
tunk elmondani, megmondani, amit pedig el vagy meg kellene mondanunk.

Mindehhez még 4llanddan hozzaadddnak az érzelmeink, a vagyaink, az in-
dulataink, a gondolataink iranyukkal és mindségiikkel egyiitt. Majdnem minden
vallas szentirdsdban jelen van az az intelem, hogy ha nem is mondunk ki, vagy
cseleksziink meg valamit, de gondolunk ra, és érzelmeinkben mitkodiink, akkor
is cseleksziink. Az érzelmek €s a gondolatok sokkal mozgékonyabbak, kevésbé
korlatozottak, mint a fizikai vilagbeli miikddéseink. Mivel ezek nagysagrendek-
kel finomabb energiak, és a nekik megfeleld anyagok terében mozognak, s a mi
haromdimenzios vilagunkat is meghaladjak, sokkal nagyobb és kozvetlenebb
hatasokat érnek el. Mindezek a hatasok hatnak mindenkire, akiket érintenek,
majd visszahatnak mirank, akik azokat elinditottuk.

Ez nem jelent kevesebbet, mint azt, hogy minden cselekedetiinkért, sza-
vunkért, érzelmi miikddésiinkért, gondolatunkért vagy a sziikséges dolgok elmu-
lasztasaért személyesen vagyunk feleldsek, hiszen ezekkel elérevissziik, segitjiik
magunkat, masokat és a kozvetlenebb vagy tagabb kornyezetiinket, esetleg el-
lenkezbleg, hatraltatjuk, akadalyozzuk az egész ¢let alakulsat.
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A vilagon mindenhol: bolygénkon, Naprendszeriinkben és a Kozmoszban
ugyanazon alaptorvények mitkodnek. Ilyen a hatas és visszahatas, az ok és oko-
zat torvénye is, vagyis a karma térvénye. A karma szanszkrit kifejezés, cselek-
vést jelent. Azonban annyira dsszetett fogalom, hogy a bolcsek szerint az egyik
legnehezebben megérthetd torvény.

Eddigi ismereteink alapjan tekintsiik at, hogyan is miikédik. A megnyilva-
nul6 vildgegyetem 0Osszes szellemi, tudati, energia- és anyagszintjein, a termé-
szet folyamataiban a karma térvénye egyensulyban van, illetve arra torekszik.
Ha viszont barmilyen tudatos lény (és az ember ilyen!) barmely szinten, barmely
iranyban tudatosan cselekszik valamit, azzal megbontja az egyensulyt, €s a meg-
nyilvanuld természet azonnal igyekszik az egyensulyt ujra helyredllitani. Még-
hozz4 ugyanolyan intenzitdsi, mindséglli de ellentétes irdnyu erdvel, és éppen a
hatast elindité felé. Ez a visszahatas, vagyis a sors, a karma. A visszahatas azon
a szinten, olyan intenzitassal és mindségben jon vissza, amelyen elinditottuk.

Itt a miikodes koriil jonnek a problemak, legalabbis emberi szempontbdl
nézve. Példaul a kolcsonhatasok szoveveényében sok minden lehet, ami sietteti,
vagy €ppen keslelteti a visszahatas bekovetkeztét. Ezért eléfordul, hogy nem az
ilyen vagy olyan cselekedet utan kozvetleniil kovetkezik be a reakcid, azaz a
visszahatas, hanem évekkel, évtizedekkel késdbb, vagy az egyik kovetkezd ¢€le-
tiinkben.

A megnyilvanuld vilagegyetem és benne a természet nem valamilyen
mechanikus miikodés kovetkezménye, ahogyan azt nagyrészt a newtoni gondo-
latrendszer alapjan még mindig tanitjak. Az egész vilagegyetemet vagy vilag-
egyetemek sorat a legfelsObb isteni akarat, bolcsesség €s intellektus irdnyitja. A
tudomanyos kutatasok az egyre hatékonyabb eszkozokkel egyre mélyebben ha-
tolnak be a végtelen kozmikus terekbe, valamint a paranyok vilagaba. Mindeniitt
hatalmas és az emberit messze meghalado, szervezd, koordinald, harmonizalo,
egymast kiegészitd hatasok, miikodések sorat latjak, tapasztaljak, amelyek mind
egy hatalmas és mindent athato, mindeniitt jelenlévo isteni intellektus allando
miikodésére utalnak. Erre ma mar sok, nagyon komoly és mélyrehatod vizsgala-
tokat végzd, az eredményeket O0sszehasonlitd tudos utal, €és konyveikben le is
irjak mindazt, ami ebbdl megfogalmazhat6. Hogy csak néhanyat emlitsiink:
Albert Einstein, Werner Heisenberg, Max Planck, Fritjof Capra, Paul Davies,
Stephen W. Hawking, E. Lester Smith és masok.

Az élo, tudatosan szervezett, allandoan fejlodo, kibontakozo vilagegyetem
képe rajzolodik ki el6ttiink, amelyben a pardanyoktol a bolygokon, a nap- és csil-
lagrendszereken at a vilagegyetemekig, sot azokon tul is, veliink egyiitt minden
mozog, valamilyen szintii életet és tudatot hordoz és nyilvanit meg.

Mi tobb, minden miikddés, €épitd és lebontd folyamat, iranyitd €s vezérld
miikodés mogott az EGYETEMES EGYBOL kiaramlott, emanalodott, tudatos
szellemi 1ények hierarchiaja sejthetd, tudhatd, akik a legmagasabb értelemben
vett természeti folyamatokat kezelik.
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Ha ez igy van - és minden jel szerint igy van -, akkor a most targyalt hatés
¢s visszahatas, ok és okozat torvénye is ennek a tudatos miikddésnek a része kell
legyen. Ebben éliink, vagyunk, 1éteziink, és minden megnyilvanulasunk valamit
valamilyen iranyban moédosit az éppen meglévon. Mivel tudatos, sét on-tudatos
emberi lények vagyunk, felelések vagyunk minden cselekedetiinkért, vagy an-
nak elmulasztasaért.

A sorsoknak ez az alland6 és szovevényes 0sszefonodasa azonban rendki-
viil megneheziti az ezt kezelok munkajat. Ezért a sorsok miikddtetése, dsszehan-
golasa csak ugy képzelheto el, hogy a Karma Urai messze a mi haromdimenzios
vildgunkon tul vannak, és ott miikodnek. Probaljuk meg elgondolni, hogy példa-
ul az események rendkiviili felgyorsuldsa és slirlisodése esetén, mint pl. sulyos
természeti vagy ember okozta katasztrofa, habora idején, amikor masodpercek
toredéke alatt kell elddlnie, hogy mi, kit, hogyan talal el, vagy nem talal el hala-
losan, vagy ,,csak” egész életre megnyomoritéan, a pontosan mikddé karma ho-
gyan teljesiilhet. Még a legmodernebb ¢€s leggyorsabb szamitogeép sem lenne ké-
pes olyan hatalmas adat- ¢és tényhalmazbdl pontosan azt és ugy OSszeallitani,
kiadagolni, hogy a karma igazsagosan és pontosan teljesiiljon. Marpedig a sors-
nak, a karméanak mindig igazsagosan és pontosan kell miikodnie, mert kiilonben
rovid 1d6 alatt teljesen kaotikus allapotok jonnének 1étre.

A karma azonban sohasem biintet vagy jutalmaz, csak miikodik. Természe-
tesen, ha joban és kellemesben részesit a sors, nem nagyon firtatjuk az okat, és
hogy hogyan érdemeltiik ezt ki, hanem ¢lvezettel elfogadjuk, szinte természe-
tesnek tartjuk. Ha azonban baj, kin, veszteség és szenvedés ér benniinket, azon-
nal felmeriil benniink: Mivel érdemeltem ezt én ki? Miért pont engem ért ez a
csapas? Miért pont velem torténik mindez? Hiszen semmi olyanra nem emlék-
szem, amivel ezt kiérdemeltem volna.

Azonban a karma sohasem felejt. Ami egyszer megtortént, az kitorolhetet-
lentil belevésddott az isteni intellektus emlékezetébe, az un. dkasha kronikaba.
Ahogyan az egyik adeptus irta, az istenek €s angyalok vagy démonok serege
sem képes azt meg nem torténtté tenni. Azt csakis a visszahatdsként létrejovo
kovetkezmények feldolgozasaval lehet semlegesiteni, de az dkasha feljegyzések
emlékezetében, mint el6hivhato és megvizsgalhato torténelmi esemény akkor is
ott marad.

Sokszor felteszik a kérdést: Sehogyan sem lehet valamilyen ismert biint el-
lenstlyozni, jovatenni? Legyen itt vigasztalasul, hogy van ra mod. Ha artottunk
valakinek, az artalommal ellentétes inditéku jocselekedettel semlegesithetjiik
azt. Példdul, ha hazudtunk valakinek, meg kell mondanunk neki az igazat. Vagy
ha testi-lelki szenvedést okoztunk, testi, lelki jotéteményekkel, szeretettel kell
jovatenniink.

A sors tehat sohasem biintet vagy jutalmaz benniinket, hanem minden eset-
ben tanit, ezzel segitve eld a fejlodésiinket, tudasunk kibontakozasat. Sokan a
sorsot, a karmat merev, kérlelhetetlen torvénynek tekintik, és felteszik a kérdést,
hogy eleve minden el van-e rendelve. Nem! Ez tobb okbdl is teljesen lehetetlen.
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Hiszen, ha netdn igy volna, akkor az valamilyen isteni 6nkény hatdrozata-
bol fakadna. Csak az dtestamentumi istenfogalomban van 6nkényesség, harag,
bosszu, féltékenység, alku stb. Az eleve elrendelésbdl sok, tal sok szornyliség
kovetkezne. Hiszen, ha Isten mindentud6 és mindeniitt jelenlévd, akkor neki
tudni kellene, ki fog elkarhozni, és ki tidvoziilni. Ha nem tudja, akkor nem min-
dentud6. Ha tudna, akkor eleve olyan emberi Iényeket is teremtett volna, akikr6l
tudta, hogy egyetlen €és rovid emberi é¢életiik kdvetkezményeként 6rokre elkar-
hoznak. Ebben hol van a végtelen isteni szeretet? A vilagot, az univerzumot 1ét-
rehozoé, fenntartd és miikodtetd Istenrdl, isteni I1ényekrol ilyesmit még csak felté-
telezni i1s maga az istenkaromlas.

Tehat a karma a megnyilvanult vilaggal egyiitt allandoan valtozo, mozgo,
¢16 kolcsonhatasokkal miikodd, az egyensuly helyreéllitasara torekvd szovedék,
amelyet mi mindannyian egyénekként és személyiségekként allandoan valtozta-
tunk, modositunk, mert a sorsunk a sajat keziinkben van. Ennek jobb megértése
¢rdekében alljon itt ismételten, és kiemelten a ,,Vildgossag az dsvényen” cimi
konyv igen 6si forrasokbol szarmazo megfogalmazasa:

Van harom igazsag, amely feltétlen és nem veszhet el, bar kinyilatkoztatas
hijan rejtve 1s maradhat.

— Az ember lelke halhatatlan, és a lélek jovoje hatartalan fejlédés €s dicso-
ség.

— Az élet kutfoje benniink lakozik, és koriil6ttiink van, halhatatlan és 6rok-
ké aldasos, nem lehet latni, hallani, érezni — de aki a megismerésére vagyik,
megismerheti.

— Minden ember 6nmaga kizardlagos torvényhozdja, — 6 oszt ki maganak
dicsOséget vagy banatot, 6 dont €lete, jutalma és biintetése feldl.

Ezek az igazsagok, amelyek hatalmasak, mint az €¢let maga, olyan egysze-
riiek is, mint a legegyszeriibb emberi elme. Taplald veliik az ¢hezdket!

Itt 1dézek még néhany részletet tokéletessé valt, megvilagosult emberi 1¢é-
nyek, adeptusok mult szdzadban irt leveleikbol:

,,Ha holnapra halasztasz valamit, amit még ma meg kellene tenned — vajon
nem fog-e mar ez is — eleinte lathatatlanul és észrevétlentil, de azért mégis hat-
hatdésan — sok minden dologban zavart okozni, vagy némely esetben jora vagy
rosszra tolodast eléidézni embermilliok sorsaban, vagy egyszeriien valamilyen
valtozassal kapcsolatban, amely 6nmagaban talan jelentéktelen — de mégis vdl-
tozas?”’ (K. H.)

,Vard be az alkalmas pillanatot, a foljegyzések konyveét pontosan vezetik.”
(M.)

,»A természetbdl hidnyzik mind a josdg, mind a rosszasag. Csak valtozatlan
torvényei szerint cselekszik, akar életet és 6romet ad, akar szenvedést €s halalt
kiild, és elpusztitja, amit teremtett. A természetnek minden méregre van ellen-

mérge, €s torvényeiben minden szenvedésnek megvan a jo kdvetkezménye.” (K.
H.)
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,,Egyetlen torvényt ismeriink csak a vildgegyetemben, a harmonia, a tokéle-
tes EGYENSULY torvényét.” (K. H.)

Vizsgaljuk még meg a karma és az asztrologia kapcsolatat, amely egyuttal
az eleve elrendeltség, a determinaltsag és a szabad akarat korére is ravilagit.

Minden keletkezd, indulo és sziiletd eseményre és lényre ranyomja a bé-
lyegét az indulés pillanatdban meglévd kornyezeti hatds, és a csillagos éghez
idében ¢és térben viszonyitott helyzete. Ez utdbbit probalja meg abrazolni a ki-
szamitott és megrajzolt horoszkop.

Az asztrologusok hatarozottan allitjak, hogy a horoszkop a megsziiletett
jelenti ez, hogy a karmaja, vagyis sorsa eleve elrendelt, determinalt? Vagy nem
ezt jelenti?

Az elsé tény, amit figyelembe kell venniink, hogy nem azért olyan valaki-
nek a karmaja, mert akkor és ott sziiletett, hanem azert sziiletett akkor és oda,
mert €éppen az a konstellacio felelt meg a soron kovetkezo ¢€lete karmajanak. Ez
mindjart mas szemszogbol mutatja a dolgot.

A masik oldala a kérdésnek, amit az 6si mondas gy fejez ki, hogy ,,a bolcs
uralkodik a csillagokon, a balgat pedig az orranal fogva vezetik.” Ez nem keve-
sebbet jelent, mint hogy a horoszkdp csupan jelzés, képlet, amely nem valtoztat-
hatatlan elrendelés. A bolcsesség felé torekvé ember még az un. rossz karmajat
is a sajat és masok fejlodésének és kibontakozasanak szolgalataba tudja allitani.

Sziiletésiink el6tt a magasabb tudatallapotunkban akaratlagosan erre az
¢letre vallalt karménk eléggé képlékeny. Vagyis egész életiink folyaman allan-
doan modositjuk azzal, ahogyan sorsunkhoz viszonyulunk, ahogyan a karmikus
eseményeket fogadjuk, kezeljiik. Karmankat sulyosbithatjuk vagy enyhithetjiik,
de mindenképpen valtoztathatjuk azzal, hogy tanulunk vagy nem tanulunk bel6-
le. Hiszen a karma az ,,isteni pedagogianak™ is része.

Még egy idézet a fenti adeptusok leveleibdl:

,,Bar ... a konnyek tengerét ontod, és a porban kuszol is, az egy hajszalnyi-
ra sem fogja eltériteni az Igazsag mérlegét. Ha vissza akarod nyerni az elvesztett
talajt, ket dolgot cseleked): adj bdséges, legteljesebb elégtételt ... és szenteld
erdidet az emberiség javara.” (K. H.)

Tehat megallapithatjuk, hogy az eleve elrendeltség csupan a Teremtd szan-
dékat és az ¢l6 kozmosz miikodését alaposan félreértd teologiai elmélet. A de-
terminaltsdg abban nyilvanul meg, hogy a létrehozott karmikus okokat csak a
létrehozdja, elinditdja tudja és képes ellensulyozni elébb vagy utdbb, de min-
denképpen és elkeriilhetetleniil ,,ledolgozza”.

Felmertil a kérdés, hogy ha mindenkinek a sajat karmajat kell feldolgoznia,
¢és ezt senki mas nem teheti meg helyette, akkor ha latjuk, érzékeljiik, hogy
egyik embertarsunk vészhelyzetben van, akar fizikailag, akar lelkileg, akkor
nyQjtsunk-e segitséget, és ezzel beleavatkozzunk-e az illetd karmajaba? Nagyon
kényelmes magyarazat, hogy nem szabad beleavatkozni, hiszen csak a forma
pusztul el. Ilyet csak akkor és az mond, aki mas karmajarol, ,,formajarol” besz¢l.
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A sajat ,,formajanak™ vészhelyzetében biztos, hogy nem ez lenne a véleménye.
Az ilyen vészbeavatkozasok a batorsag és onfelaldozas probai is lehetnek. Min-
denképpen minden tdliink telhetd segitséget meg kell adnunk minden végve-
szélyben 1évo ¢l6lénynek! Ha mindent megtettiink, és nem sikeriil a mentés vagy
segités, csak akkor és csakis akkor nyugodhatunk bele, hogy ez elkeriilhetetlen
karmikus esemény, de megtettiik, ami toliink tellett. Ha sikertil, j6 adag jo kar-
mat hoztunk létre, és a bajban 1év0 j6 karméjahoz tartozott, hogy mi segithettiink
rajta.

Viszont a karmikus okok létrehozasa szabad akaratbol és dontésbol torté-
nik, bar a dontés néha igen nehéz és dsszetett hatterti.

Tehat az emberi képességeken beliil szabadon dontiink, valdjdban egész
¢letiink folyamatos dontések sorozata, amelyek kovetkezményeit azért kell vi-
selniink, hogy megtanuljuk, mi a helyes, mi a helytelen, mi az igaz, mi a hamis
stb. A sajat boriinkon kell tapasztalnunk, nem elég olvasni rdla, vagy hogy vala-
ki megmondja. Példaul amikor valamilyen uton haladunk, és egyenértékiinek
tiind elagazashoz é€riink, magunknak kell ott helyben eldonteniink, merre me-
gyiink. Az elagazashoz kozel meg viszonylag konnyli atmenniink a masik ttra,
ha idében felismertiik dontésiink helytelenségét. Am minél tovabb haladtunk,
annal nehezebb a valtoztatas, és csak a kdvetkezményekbdl tudjuk meg, hogy
tévedtiink.

Ha normal koriilmények kozott a fizikai test halala utan, a maga idejében
elhagyjuk az éterikus, az asztralis, majd a mentalis testiinket is, vagyis az egész
személyiséglink feloszlik, a tapasztalatok 1ényege az egyéniségbe épiil, és a ko-
vetkez0 megsziiletendd személyiségiink mar nem azonos az elézével. Hogyan
6rzédnek meg, és adodnak at példaul a fizikai, az asztralis és a mentalis karmak?
Ehhez figyelembe kell venniink, hogy okkult ismereteink szerint mindegyik - az
0sszes muland6 €s maradando - tudathordozé eszkoziink az elsd anyagba merti-
Iésiink o6ta minden szinten ,kisajatitott” egy, az adott szinthez tartoz6 atomot.
Ezt aztan permanensen Ugy kezeli, mint az adott szinten minden egyes inkarna-
ci0s alkalommal kialakitand6 tudathordozé eszkoz kiindulopontjat. Ebben az un.
permanens atomban, miként a sejt DNS-ében, a tudathordozo kialakulasahoz
sziikséges minden informacié tarolodik. Nos, ezzel analog modon, vagy ehhez
hasonldan tarolédnak valdsziniileg a negativ vagy pozitiv karmikus informéciok
egy-egy atomban, ¢és amint az inkarnalodo egyéniség Ujra belép abba a sikba,
ahol a karmikus adésag van, a szamszkaranak nevezett karma-magbol kiindul-
va az aurajaban aktivizalédnak a karmikus energiak, és a megfelelé 6sszefliggé-
sekkel megindul a vallalt karma feldolgozasa.

Nemcsak egyénileg és személyesen gerjesztiink karmat, hanem mint kisebb
— nagyobb embercsoportok, csalad, telepiilés, egyesiilet, part, egyhéaz, falu, va-
ros, orszag, nemzet és végiil, de nem utols6 sorban, mint az emberiség egésze is,
allandoan gerjesztiink Gn. kollektiv karmat. Ebbdl természetesen minden részt-
vevO annyiban és ugy részesiil, ahogy konstruktivan vagy destruktivan jarul
hozza a kollektiv problémak megoldasahoz vagy meg nem olddsahoz. Végzetes
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tévedés, ha valaki azt képzeli, hogy ha ide is, oda is bologat, erre is, arra is jol
akarja magat eladni, se erre, se arra nem nyilvanit hatarozott véleményt, a fész-
kében lapul, és sok tanulsagos lehetdséget elmulaszt, kivonhatja magat az egyé-
ni, illetve kollektiv karmikus kovetkezmények aldl. 4 mulasztas legalabb akko-
ra bajokat és karokat okoz maganak az okozonak és a kollektivanak, mint az ak-
tiv rossz cselekedet.
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VI. FEJEZET

UJRA TESTET-OLTES. REINKARNACIO.
A PERIODICITAS TORVENYE.
AZ ANALOGIA TORVENYE

Sok embert elgondolkoztatott mar az, hogy vajon a mi személyes emberi
létezésiink a kozmikus mindenségben csupan egyetlen, a sziiletés és haldl kozé
szoritott, esetleg néhany évtizedes €let, amely az orokkévalosdgban egy villa-
nasndl is rovidebb, vagy valamilyen nagyobb folyamat része, azon tul, hogy itt
¢s most is a természeti folyamatok elvalaszthatatlan része vagyunk.

Nyilvan sokaknak feltlint mar az is, hogy kozel azonos tarsadalmi, csaladi,
neveltetési, anyagi korilmények koze sziiletettek kozott néha milyen nagy kii-
16nbségek vannak fizikai, értelmi, erkdlcsi, etikai és altalaban emberi fejlodési
szintben és szellemi kibontakozottsagban. A foldrajzi és torténelmi hatterek altal
okozott kiilonbségeknek mas oka lehet. Példaul karmikus okok miatt sziiletett
valaki ilyen vagy olyan tarsadalomba. Az el6bb emlitettek azonban arra enged-
nek kovetkeztetni, hogy a gének altali 6roklddésen és hajlamokon til még mas
oka is lehet a kiilonbségeknek. Mégpedig az el6z0 inkarndciokban szerzett ké-
pességeket, vagy torzuldsokat hozzuk magunkkal. Vagyis tényleg olyanok va-
gyunk, amilyenekké magunkat tettiik, vagy hagytuk valni. Ezek szerint hosszas
emberi fejlédésiink, kibontakozasunk, tokéletesedésiink utjan arrol a szintrél kell
tovabbindulnunk, ahol éppen tartunk. Addig is annyit, hogy az ¢életkoriillménye-
inkbdl, a minket ér6 visszahatasokbdl sokat megérthetiink, ha igyeksziink 6szin-
tén szembenézni a tényekkel, és nem allanddéan magyarazgatjuk inkdbb azokat.

Azonban vannak mas jelei és alapjai is annak, hogy t6bbszor €liink e boly-
gon. Mindig voltak, €s most is vannak, akik természetes modon képesek részle-
tesen €s megbizhatdan visszaemlékezni el6z0 életiikre vagy életeikre. Kisgyere-
kek gyakran mesélnek az eldbbi é€letiikrdl. Amikor kutatok ilyen eseteket meg-
vizsgaltak, kénytelenek voltak megallapitani, hogy az emlékezOk nem mesét
mondtak, hanem megtortént eseményekrol beszéltek. Most nem az utobbi évek-
ben elterjedt ,,regresszios” kisérletekrdl beszélek, mert azok nem megbizhatoak,
¢s ellentmondd, fura eredményeket produkaltak.

A reinkarnaci6 melletti leglényegesebb érv a periodicitds torvénye. Az
egyensuly €s a harmodnia, a hatds és a visszahatas, az ok ¢és az okozat kozmikus
alaptorvényeinek sorahoz a periodicitas torvénye is szervesen csatlakozik. E tor-
vény nélkiil semmilyen szervezett, intelligens vilagegyetem megnyilvanulasa és
miukodése sem lenne elképzelhetd. A vilagegyetemek megjelenésiiktdl visSszahu-
z6dasukig, amit egyszerlsitve Brahma ki- és belégzésének mondanak, ezekben
a vilagegyetemekben 1évé minden kisebb és az azokban 1évé még kisebb és még
kisebb megnyilvanulasok sora mind periodikus megnyilvanulas. Vagyis valami-
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lyen rendszer, égitest, miikodés anyagibb szinteken jelenik meg, valamit megva-
16sit, azutan visszahuzodik arra a szintre, ahonnan kiindult, de magaval viszi a
megvaldsulds eredményeit. Ez a periodicitds nyilvanul meg a Tejutrendszeriink
korforgasaban, a benne megjelend és eltiin naprendszerekben, ezek korforgasa-
paly4aja miatti évszakvaltozasokban, és a tengely koriili forgas miatti nappalok ¢és
¢jszakak valtakozasaban.

Kérdezhetné valaki, hogy jon ez Ossze a reinkarnacidval? Ugy, hogy az
ember fizikai életében vilagosan felismerhet6k a napszakvaltozasok és évszak-
valtozasok fazisai. Tavasz, nyar, 0sz, tél; reggel, dél, este, éjszaka. Sziiletés, if-
jusag, érett kor (¢let dele), 1dOs kor, halal. Ugyanez latszik érvényesnek minden
¢ldlény életében is, a novényekében ugyanugy, mint az allatokéban. Minden
¢letforma megnyilvanul (megsziiletik), tapasztalatokat gy(jt, tanul, majd lelke
(tudata) eltavozik a fizikai vilagbol, asszimilal, pihen, regeneralodik. Aztan tjra
testet 0lt, hogy jabb tapasztalatokat, ismereteket, tudast gylijtsén a megvalosu-
las, a tokéletesedés fele vezetd, hossza korszakokon at tart6 atjan.

Miért éppen csak az ember lenne kivétel ezen egyetemes torvény alol, arra
karhoztatva, hogy egyetlen rovid, zavaros sorsu, vagy éppen elére elrendelt élet
dontse el az oroklétének milyenségét. Nagy kegyetlenség lenne!

Hiszen minden &si bolcseletben, a nagy vallasok legtobbjében tanitjak va-
lamilyen formaban az Ojrasziiletést. A kereszténységben is tanitottak, de az elsd
szdzadokban kényelmetlenné valt a hatalomra, pénzre, élvezetekre torekvd cso-
portok szamara. Torolték, sot ki is atkoztdk a reinkarnaciot, és mivel a keresz-
ténységbdl az allamhatalmat alataimaszto ideologiat készitettek - mint azdta is
minden ideologia -, mérhetetlen zavart, sok bajt €s szenvedést okozott az egyet-
len €let mesterséges tana.

A 1V. fejezetben mar igyekeztem vazolni, és érthetobbé tenni, hogy mi,
emberek igen Osszetett 1ények vagyunk. Eppen az imént vazolt periodicitas tor-
vénye miatt az orok, halhatatlan, kezdet €s vég nélkiili isteni szikra vagy sugar, a
monad vagyunk mi, és ismereteink szerint a megnyilvanuléd vilagegyetemmel
egyiitt nyilvanulunk meg. Vagyis a tiszta szellemi vilagbol a megnyilvanuléssal
egylitt fokozatosan mind anyagibb vilagokba mertiliink, ott 1étrehozzuk a maga-
sabb, maradandé tudathordoz6 eszkozeink csirdit. Majd még mélyebben az
anyagba meriilve 1étrehozzuk a mulandd, halandé személyiségiink tudathordozé
eszkozeit, egészen a stirli fizikai szintig.

Ezek szerint a hts-vér fizikai testiink a legkiilsébb burkunk, a ,,ruhank”,
amiben itt élviink, de a legfelsébbtdl tulajdonképpen soha el nem szakadunk, és
egész emberi mivoltunkat hordozzuk. A fizikai testiink a sziiletéstdl a halalig az
anyagi eszkoziink az itteni sziikséges tapasztalatok megszerzéséhez, gyljtésé-
hez. De mi nem csupan ennyi vagyunk! Min¢l korabban ébrediink ezen tény tu-
datara, és ennek megfeleléen alakitjuk 4t anyagias életiinket, annal nagyobbat
Iéphetiink a megvalosulas felé.
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A Foldiinkon 1évé sok mas kultira és civilizacio koziil — talan nyugodtan
mondhatjuk — a leganyagiasabba az europai-amerikai civilizacié valt, ezért szin-
te magatdl értetddik, hogy csak a fizikai testiinkkel és az 6 érdekeivel azonosit-
juk magunkat. Vannak, akik az embert mégis lelkes €s szellemi lénynek érzik és
tekintik, de a képzeletiikben valami olyasmit alakitanak ki, hogy a 1élek és szel-
lem valamilyen ballonhoz hasonld, ami valahol benniink vagy folottiink 1ebeg,
¢s a halal pillanataban elszall valahova. Egy masik elmélet szerint a lelki és szel-
lemi funkcidkat csak az agy és a kozponti idegrendszer termékének tekintik,
amik a fizikai életfunkciok megsziinésével szintén megsziinnek. Sajnos manap-
sag ez a tudomanyos vilag nagy részének hivatalos nézete és kiinduld pontja.
Amit nem lehet (fizikai) miiszerekkel laborban mérni, az nincs. Az ezekkel el-
lentétes, egyre szaporodd bizonyitékokat igyekeznek figyelmen kiviil hagyni,
mert az egész eddigi vilagképet at kellene alakitani. A tudomanyos vilag nagy
része, beleértve az akadémiait, és az Osszes tomegkommunikicios eszkoz is
mintegy valamilyen kozponti vezénylésre az anyagelviiséget propagalja. Ami
fantasztikusnak ¢€s szenzacidsnak tiinik, az viszont igen sok sajtétermékben meg-
jelenik, s ez csak még inkabb lejaratja az igazsagot.

Most vizsgaljuk meg az ¢€let és a halal korforgasanak folyamatat, vagyis a
reinkarnaciot.

Valoban korforgésrdl van szo! Természetesen a szabalyostdl vannak eltéré-
sek, de a szabalyos szinuszos peridodusok halado korforgasbdl kovetkeznek,
amint az alabbi abra mutatja:

43. abra

A kor kozéppontja, vagyis a nulla pont meghosszabbitasdban 1évé vonal
valik a szinusz-gorbe felsé és also fazisanak valtovonalava.

A 44. dabra a sziiletések és halalok két ciklusat mutatja be egy érdekes ab-
razolassal.

44. abra

A sziiletések és halalok ciklusai.

Az Ujrasziiletési ciklusban az ¢€let és a halal kozotti idészak elvalasztd vo-
nalanak a vonaltol lefelé halado fazisat az indulasnak tekintjiik, vagyis a fizikai
¢let kezdetének, a sziiletésnek. Azt a pontot, amikor ismét visszatér az elvalaszto
vonalhoz, a haldlnak, igy az elvélasztd vonalon atlépd, felfelé halado fazis a fi-
zikai test elhagyésa utani allapotot abrazolja, egészen addig, ameddig visszatér a
sziiletés kapujahoz. Ezzel lehet egy inkarnacié vagyis Gjrasziiletési ciklus teljes
periodusat abrazolni. A 45. abra ezt részletesebben mutatja be.

45. abra

Az Ojrasziiletési ciklus.

A kiindulo6 ponton lathatjuk a sziiletés eseményét. Ez nem igazi kezdet, ha-
nem mar kovetkezmény, és nem ,,csak” egy szeretd emberpar egymasra talala-
sanak ¢és fizikai egyesiilésének, hanem a megsziiletd csecsemod el6zo életeinek is
kovetkezménye. Az egész lemend - anyagba mertiild - 4g €s a visszatérd felmend
ag az elvalasztd vonalig egylitt a fizikai élet allapota. Nem kell hozz4 nagy
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képzeloerd, mert szinte magatol adodnak a napszakokkal és az évszakokkal ana-
log Osszefliggések. Kisgyermekkor, gyermekkor: reggel, tavasz. Serdiilékor:
délelétt, nyareld. Felnottkor, érettkor: dél, nyar. Idéskor: délutan, nyarutd. Oreg-
kor: este, 6sz, tél. Es végiil, elkeriilhetetleniil, de még az élethez tartozoan az
eltavozas, a halal.

A ,,masik oldalon”, az irodalombdl mar ismert, vagy egyesek szdmara mar
személyesen is megismert haldl-kozeli allapotok utédn eldbb az Gn. arnyékvilag
kovetkezik, ami nagyon hasonlit a mi vilagunkhoz, de mar az asztralis szint al-
jan van, majd a talvilag és feltehetden a csucs utan a masvilag kovetkezik. A
fazis ezen részében torténik meg az eldzd élet tapasztalatainak, tanulsdgainak
asszimilalasa, majd a pihenés és regeneralodas. Végiil ismét leereszkedés a fizi-
kai vilag felé, és amint a 46. abrdn még részletesebben lathato, felkésziilés az
1smételt megsziiletésre, ami megint csak nem elolrdl kezdés, hanem folytatas. Ez
az Un. halal allapota. Ez is analdog a naponta megismétlddo €jszakai alvasi, pi-
henési szakaszunkkal. Hiszen van a nyugalomra térés, elalvas, mélyalvas, feléb-
redés, €s a kovetkez6 napunkon a folytatas.

46. dbra

Amint az abran lathato, igen sok minden torténik veliink ,,odaat”. Amit fi-
gyelembe kell venni, az az, hogy a fizikai vilag folotti vilagokban, igy tehat az
asztralis vilagban is mas tér- és id6-viszonyok vannak, mint a mi megszokott
haromdimenzios vildgunkban.

Minden esetre eddigi ismereteink szerint az atlépés, az un. haldl a fizikai
test elhagyasaval jar. Majd kovetkezik a ma mar szamos irodalmi kiadvanyban
leirt élet-attekintés. Ez is alaposan eltér minden addigi fizikai tapasztalattol, mert
barmily gyorsan vagy lassan zajlik is le, nem egymas utani képekben latja az
eltavozo az éppen elmult életét, hanem egyszerre, és a lehetd legrészletesebben,
panoramaszeriien. Az irodalombo6l mar ismert fényalakban megjelend maga-
sabb En a kiértékelésben a leglényegesebbre kérdez ra, hogy mennyi szeretetet
adott, és mennyi igazan Onzetlen segitséget nytjtott, mit tanult az éppen eltavo-
z6. Ezutan valik el az Gn. vitalitas-test, prana-test, éterikus test a meghald fizikal
testtdl. Innen mar nem lehetséges semmilyen visszatérés.

A kovetkez6 fejlemény, hogy a tudat elvalik a vitalitds-testtdl. Nem sokkal
ezutan kovetkezik az Un. ,kiizdelem”. Az el6z6 élet személyes burka, vagyis
asztro-mentalis egyiittese elvalik az egyéni magtol. Kiilonféle leirdsok szerint ez
a személyes burok nem mindig adja fel egykdnnyen. Mivel tulajdonképpen aszt-
ralis illetve mentalis elementél, mindent igyekszik elkdvetni, hogy életét meg-
hosszabbitsa. Minél anyagiasabb, esetleg durvabb életet ¢lt az eltavozott, annal
tobb energiat halmozott fel ebben a burokban. Az is eléfordulhat, hogy a kiilon-
valas utan még sokaig sodrodik, vandorol ,,odaat”. S6t, gyakran az is eléfordult
mar, hogy spiritiszta szeanszokon megjelenve az elhalt személynek adta ki ma-
gat. Konnyen megtévesztheti a fizikain tuli vilagrol hianyos ismertekkel rendel-
kez0, esetleg az elhalttal mindenképpen kapcsolatot keresOket, mert emlékszik
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az eclhalt bizonyos szokéasaira, kifejezés-modjaira. Az elhagyott burok azonban
nem azonos magaval az emberrel!

Ezutédn nagyon lényeges feldolgozési folyamat zajlik. A személyiségben ¢élt
,,egyéni magot” - a tapasztalatokkal és tanulsagokkal ill. 1ényegiikkel - beépiti a
magasabb En, vagyis az egyéniség, amit tudomasunk szerint egy masodik élet-
attekintés kovet, most mar nemcsak a fizikai életre korlatozva.

A csucson ¢és rajta til vagyunk a mennyei nyugalomban, piheniink, regene-
ralodunk az Un. ,,mennyei vilagban”, amelynek intenzitdsa és tartama az egyén
magasabb rendii torekvéseitdl, igaz és hiteles emberi természetétdl fiigg. A fizi-
kai és azon tli személyes élet néha kemény megprobaltatasait is ki kell heverni,
miként ¢jszaka igyeksziink kipithenni magunkat, hogy a kovetkez6 napunkra fel-
késziiljlink.

Vegiil 4jra felébred benniink a tettvagy, €s felkésziiliink, illetve magas szin-
tl szellemi lények felkészitenek benniinket a kdvetkezd inkarnacidra. A néha
igen hatalmas karmikus csomagunkbdl kivalasztjuk a kdvetkezo életben megol-
dando6 feladatokat és karmikus adosagainkat. Mivel mult, jelen és jovO abban az
értelemben, ahogyan itt latjuk és tudatositjuk, egyszertien nem 1étezik, hanem
csak tartam ¢€s orokkévalosag van, ott abban az allapotban mi magunk is és azok
a szellemi 1ények, akiknek ez a feladata, nagy vonalakban 1atjak, hogy mire van
sziikségiink a tovabbhaladdshoz. Elénk tarjak az élettervet, és hasonldan az élet-
végi attekintéshez, most az el6ttiink 1évo €letre vonatkozd megvaldsitandd célo-
kat latjuk. Elvallaljuk, mert vilagos, hogy kikeriilhetetlenek, és a tovabbi halada-
sunk érdekében eldbb vagy utdbb szembesiilniink kell velik, a karmankkal.
Azonban mindez nem eleve elrendeltség, hanem Onként és szabad akaratbol tor-
ténik. A magasabb Eniink és ENUNK akarja igy.

Amikor ezek az elokésziiletek megtorténtek - részben mar kozben is -, a
karmikusan megfelelé leendd sziiloékhoz sodrodunk. Ez nem konnyi feladat,
mert igen sok tényezdt kell 6sszehozni. Van Ggy azonban, amikor annyira vila-
gos a karmikus kapcsolat, hogy a leend6 sziil6k mar szinte €rzik és tudjak, ki €s
milyen lesz a gyermekiik. Vannak ra példak, hogy elére megalmodjak stb.

Amikor a megtermékenyités megtortént, szinte azonnal a magzathoz kap-
csolddik a megsziiletendd ember. Ez is amellett sz6l, hogy a szex nem jatek, és
nem csupan ¢élvezeti eszkdz. Az ilyen szoros kapcsolat az id6 mulasaval kissé
lazul, de ismét magasrendli angyali Iények segitenek, hogy a kis testben a
morphogenetikus (formaképzd) erdtér szerint torténjenek a sejtosztddasok, és a
magzat mintegy belendvekedjen az éterikus mintdba. Ha minden jol megy, meg-
szililetik a baba, ¢s elkezdddik az 0j inkarnacid. Ez valdjdban mar a fogamzaskor
elkezdddott, a magzat reagdl a mama és a papa hangjara, lehet hozza beszélni,
szeretettel gondolni ra, elképzelni, milyen lesz stb. Igy a gyermeknevelés mar a
magzati ¢letben elkezdddik, ami igen nagy hatdsu lehet.

Sok-sok szaz és ezer inkarnacio van mogottiink, és fejlettségi szintiinknek
megfeleléen szintén még sok van eléttiink. A sziiletéseknek és halaloknak ebben
korforgasaban allandoan fejlédiink, és tanulunk mind az erényeinkbdl, mind a
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hibainkbdl, s6t a blineinkbdl is, amig a tokéletességet, a megvilagosodast tény-
legesen el nem érjik.

Jobb, ha azt is tisztdzzuk magunkban, hogy az atlantisziak és elottiik a
lemuriak nem valamilyen masik emberiség. Azok bizony mi voltunk, és mi ko-
vettiik el azokat a szornyli bliinoket és kegyetlenségeket, amiket a torténelem ne-
kik ré fel, mert akkor még fejletlenebbek €s tudatlanabbak voltunk. Lehet-e ezt a
folyamatot felgyorsitani, leroviditeni, vagy éppen van-e¢ ra mod, hogy kilépjlink
ebbdl a ,,mokuskerékbol”?

Van olyan vélemény, amely szerint, ha szellemi tudatunkban képesek va-
gyunk a kerék kozpontjaba, a tengely kozepére huzodni, amelynek gyakorlatilag
mozdulatlannak kell lennie, akkor - mivel az egész kereket beliilrél, a kozepébol
¢ljiik at - elérjiik a bolcsességet. Azonban van egy masik, hasznalhatobb megol-
das is. Tudjuk, hogy minden cselekedet az annak megfelelo ellentétes visszaha-
tast inditja el, tehat karmat hoz 1étre. Ha 6szintén és teljes szivvel olyan cseleke-
detet vagy cselekedeteket hajtunk végre, amit aldozatbol, a viszonzas legkisebb
elvarasa nélkiil tesziink, mert szeretetbdl és részvétbol igy érezziik sziikséges-
nek, az nem gerjeszt karmat, de még mas karmainkat is képes el- és feloszlatni.
fgy kitarté fegyelemmel és igyekezettel felszabadulunk az élet és halal kereké-
nek korforgasa alol, és alkalmassa valunk méas magasrendii munkara és szolga-
latra.
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VII. FEJEZET

ELET, HALAL, TOVABBELES.
MI AZ ELET? AZ EGESZ - SEG?
ALLAPOTUNK, ALLAPOTAINK

A fejezet cimének elsé mondata viladgosan utal arra, hogy nagy €s hatalmas
folyamat elvalaszthatatlan része vagyunk. Azt mar megérthettiik, hogy a fizikai
testlink, amit sziiletéstdl a halalig hasznalunk, nem mi vagyunk, az csak idéleges
eszkoziink. Olyan, mint egy szkafander, mint egy buvarruha vagy {irhajos 61to-
zet a rendkiviili koriilmények kozepette valdo mikodéshez, amellyel a fizikai ko-
riilmények kozott vagyunk képesek mozogni, €lni és dolgozni. Mint minden,
ami megsziiletik, el is hasznalddik, és amikor itt az ideje, az elhasznalt testet le
kell vetniink. Bizonyara még mindig azon kapjuk magunkat a fizikai testiinkre
gondolva, vagy tiikorben latva, hogy szinte 6ntudatlanul azonositjuk magunkat
vele, €s azt mondjuk vagy gondoljuk, ez vagyok én. A kornyezetiink is, meglat-
van benniinket, legtobbszor a testi megjelenésiinkkel azonosit, és ez bele is vé-
s0dik embertarsaink tudataba. Ha mar vannak ismereteink, akkor esetleg kérdo-
jellel.

Amit mi sziiletésnek és halalnak neveziink, az ugyanazon mulandésagnak a
két vége. Szervesen Osszetartoznak. Ez azért érdekes, mert ha ezt és a sors tor-
vényét, a hatds és visszahatds torvényét megértettiik, sok szenvedéstdl, veszte-
ség-érzéstdl kimélhetjiilk meg magunkat. Hiszen mi magunk is, és mindazok,
akiket nagyon szeretiink, a halalukkal, az eltdvozasukkal egyaltalan nem sziintek
meg létezni, csak errdl a vilagrol tavoztak, mintha elutaztak volna. Az itt tartdz-
kodasainkat viszont igyekezniink kell jol, okosan és bolcsen felhasznalni, a val-
lalt kotelességeinket lelkiismeretesen teljesiteni. Nem raérésen végiglazsalni,
végigszundikalni az életet, csak a konnyebb és kényelmesebb végét ragadva
meg, kevés erdfeszitéssel minél nagyobb hasznot szerezni. Ez a haszon manap-
sag foleg anyagi, de lehet érzelmi vagy mentalis haszonszerzés is, aminek igen
sok valtozata van.

Tehat mindannyian tovabb ¢€liink, és még nagyon sok élet van eldttiink a
megvilagosodasig, az élet és halal korforgasatol valo végleges megszabadulasig.

Az emberiség az anyagba meriilés és kiemelkedés hatalmas miivében ,,csu-
pan csak” az egyik ¢életbirodalom. Az emberré valas és az emberi kibontakozas
azért rendkiviil fontos, mert az ontudatra ébredés az elme és az intellektus embe-
r1 megnyilvanuldsainak birodalma. A megnyilvanulas miivében minden isteni
szikra, monad csak az emberi életbirodalmon at, vagyis az emberi fokozaton at
juthat a tokéletesség isteni szintjeire.

De innen, ahol most vagyunk, tovabbélésiinkkel haladunk az utunkon, a
szinte hatartalanul magas szellemi birodalmak felé. Hiszen olvashattuk, hogy

82



,ISten az embert a sajat képére €s hasonlatossagara teremtette...”. Mindannyian
Isten gyermekei vagyunk, és ha ez igy van, akkor a gyermek idével felndvek-
szik, és minden tekintetben hasonldva valik sziileihez. Tudasban, bolcsességben,
hatalomban egyarant. Ezért ha az ember a jelenlegi tokéletlenségében is minden
erejével és képességével igyekszik a legmagasabb eszmények szerint, a vilag és
minden €10 haladasaért élni, akkor hatartalan tavlatok vannak el6tte. Ehhez kel-
lenek a korszakokon at tarto, egymast kovetd inkarnaciok.

Mi az ¢€let? Valami olyan energia, erd, ami minden mastol eltér. Ezen azt
értem, hogy nem elektromos vagy magneses, nem gravitacio, nem atomenergia,
nem vegyi, hanem olyan hatds, amelynek jelenlététdl a ,,holt anyag” megszerve-
z8dik, €16 és miikodé formakka all 6ssze, amelynek pardnyi vagy nagyobb élet-
formait hordozo6 eszkozként tudjak hasznalni a tudat kiilonb6zd szintjei. Mégis,
mi az a ,,valami”, ami ha jelen van, az organizmus ¢él, és amikor eltavozik, az
eldbb még €16 organizmus megszlnik €élni, lassan alkotoelemeire bomlik szét,
visszaadja a beleepiilt anyagokat a természet korforgasaba? Az €let az Osi, 1dot-
len bolcsesség szerint a harmas isteni megnyilvanulas masodik aspektusabol
ered, ¢s létrehozza mindazt a végtelen sokféleséget, amit mi élovilagnak, €16
természetnek neveziink. Ezért minden €10t 1steni eredetliinek tekintiink, ¢s tiszte-
liink, mert mind kifejez valamit, mindnek szerepe van az egész természet miiko-
désében.

A parazitdkat, a karos baktériumokat, a virusokat ¢s még sok minden ha-
sonldt is tisztelnlink kell, kérdezhetik. Ha a természetet magara hagyjuk, abban
minden karosnak, korosnak és fertézének megvan a természetes ellenszere (el-
lenfele), és igyekeznek egymas élettevékenységét és hatdsait egyensulyban tar-
tani. A masik dolog, hogy ott, ahol az ember megélhetése miatt bele kell avat-
koznia a természet rendjébe (mezdgazdasag, allattenyésztés, ipar, varosok, tele-
pulések stb.), okos miikddéssel, a természet torvényeinek és a természeteSseg
legmesszebbmend figyelembe vételével, tisztasaggal és renddel elérhetd, hogy
ne adjunk folosleges élet- és szaporodasi lehetdségeket a parazitdknak. Es akkor
nem kell kegyetleniil irtani 6ket!

A vitalitas, az életerd természetesen szoros kapcsolatban van az ¢lettel.
Példaul a fizikai szint finomabb halmazallapotaiban miik6dé vitalitas, a ,,prdna”
a stirlibb fizikai testet élteti. Nevezik ezt még ,,az élet leheletének™ is. Ha szabad,
természetes dramlasaban valamilyen zavar vagy akadaly keletkezik, a harom
halmazallapotu fizikai test egészséges miikodésében is zavarok vagyis betegsé-
gek kovetkeznek be. Mitdl johetnek 1étre ilyen zavarok és akadalyok? A tartdsan
egészségtelen, a természettdl elszakadt, eltavolodott vagy éppen természetelle-
nes fizikai élettel. Tovabba azzal, hogy a taplalkozast, folyadékfelvételt, 1€gzést,
tehat a létfenntartas miikodéseit nem arra hasznaljuk, amire valok, hanem min-
denféle ¢lvezet-szerzésre. Mindezek mellett zavarokat okozhat az is, ha a faj-
fenntartas miikodéseit mindenféle devians, degeneralt, rafinalt modszerekkel és
¢letfelfogassal, csupan vagy legnagyobb részt a sajat €élvezetiink kielégitésére
gyakoroljuk. Még csak nem is mindig a kolcsonos szeretet kifejezésére. Ennek
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azutan sok esetben visszafordithatatlan testi, lelki egészségkéarosodas az ered-
ménye. Mivel ez aztdn a tarsadalom ,alapsejtjét” képezd csaldd szétesését is
eredményezi, a természetes emberi, tarsadalmi szerkezet is szétes6ben van. Pe-
dig a csalad, atya, anya, gyermek vagy gyermekek az isteni harmassag egyik
1ényeges tiikkrozddése.

Honnan szarmazik a prana? Az okkult és 6si hagyomanyok szerint a lehetd
legmagasabb szintrdl, €s a megnyilvanulds minden szintjén jelen van, mint aho-
gyan minden €l. A mi Naprendszeriinkben és Foldiinkon, a fizikai vilagban a
megfigyelések szerint a prana féleg a Napbol szarmazik, mégpedig ugy, hogy a
napsugarzas 1égkoriink oxigén-atomjainak bizonyos részét ersen gerjeszti, any-
nyira, hogy tavolba nézésre beallitott nézéssel szabad szemmel is lathatok, amint
a levegOben nagy sebességgel cikdznak. Erds napsiitésben sokat és igen eleve-
nen, tartdsan borus iddben, télen vagy napfelkelte elott kevesebbet és lomhabban
mozognak.

Ezeket az Un. ,,vitalitas gombocskéket” szivjuk, szivjadk magukba az ¢élolé-
nyek fOleg 1égzéssel vagy az egyik csakran keresztiil. Természetesen a tapla-
1ékkal 1s kapunk prdndat. Nekiink, embereknek hét focsakrank és tobb mellék-
csakrank van. A finomabb fizikai szinteken ezek szines energia-orvényekként
mikddnek az un. éterikus testiink felszinén, és mindegyik ,,gyokere” a gerincben
van. T4jékoztatas és a jobb megértés kedvéért az aldbbiakban két dbrat (46. és
47.) mutatok be C. W. Leadbeater ,,A csakrak” cimii konyvébdl, hogyan latta 6
az éterikus csakrakat és elrendezésiiket.

46. dbra

Az éterikus csakrak

47. ébra.

A csakrak ¢és az idegrendszer.

Leadbeater fent nevezett konyvében a csakrékra €s miikodésiikre vonatko-
z6an bovebben lehet olvasni. Amit itt most hangsulyoznék, az az, hogy amint a
stirtibb fizikai testiink is a makrokozmoszt tiikkr6zi, gy a csakrak mindegyike és
miitkodésiik is a kozmosz tudat- és energia-szintjeivel van kapcsolatban. Ezt az is
alatdmasztja, hogy az igazi egészség azzal fiigg 0ssze, hogy az ember teste ege-
szével és a nagy egésszel is harmoniaban él. Marpedig ahhoz, hogy itt a fizikali
szinten hatékonyan legyiink képesek miikddni, a testnek mint egésznek kell tud-
nia mikddni ugy, hogy az ember egész fizikai teste itt é&s most van vagy kell,
hogy legyen bekapcsolva a fizikain tuli szintekbe is. A fizikai testr6l az okkult
irodalom azt irja, hogy a legdsibb alapelvek szerint is olyan felépitésii, hogy
mikrokozmikusan az egész makrokozmoszt tiikrozi. Minden képviselve van
benne, ha csak egy kis miriggyel is. A kabbala arra épiil, hogy a kozmikus ren-
det és felépitményt abrazolja, a szefirot fa (az élet faja) pedig, ha jol megnézziik
és elgondolkozunk rajta, az emberi test vazlata a fejtdl a labig.

Mivel az analogia alapelve altalanos érvényli, egy kis odafigyeléssel renge-
teg olyan életformat, szerkezetet, elrendezést - beleértve egyes 0si szertartasokat
IS -, talalunk magunk koriil a mindennapi életben egy virag, egy kristaly, egy
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novényi, egy allati vagy emberi test felépitésében, amik a kordbban leirt perio-
dusok ¢és a periodicitas torvényében a kozmikus elrendezéseket tiikkrozik. Talan
ezért mondta valaki, hogy ,,a bolcsnek még a kovek is prédikalnak”. Ezért van
sok embernek olyan tapasztalata, hogy ha vilagunk barmely sarkébol elindul
meditalva, s egyre beljebb hatol a kiils6 indulasi ponttdl a mind belsébb eredetek
felé, csak sajat szellemi kibontakozottsagatdl fiigg, hogy milyen meglatasai
lesznek.

Rendkiviil figyelemre méltoak az utobbi idék tudomanyos felfedezései €s
megallapitasai. Ezek arra utalnak, hogy a fizikai testiink alakulasa, felépitése és
sok képessége vagy hianyossaga mar egészen a fogamzastdl kezdve be van
programozva. A sejtek kromoszomaiban 1évé ANS és DNS molekula-spirdlok
ennek a programnak az informacio-hordozoi. Igy minden egyes sejtiinkben az
egesz testiinkre vonatkozo teljes program jelen van. Az meg kiilon érdekesseg,
hogy a 64-es szamnak itt milyen nagy szerepe van, ennek pedig tovabbi Gssze-
bala szamaival stb. De itt most ezekbe nem megyiink bele, mert az igen messzire
vezetne és az irodalomban bdven megtalalhatok.

A sejtekben 1évd programokban megtalalhatok mind az ¢€pitd, mind a le-
bont6 folyamatok programjai, amint a természetben is mindeniitt jelen vannak,
¢s emberi egészségiinket is alapvetden érintik. A sziiletést kdvetden természete-
sen az épitd, az egészséges novekedést eldsegitd folyamatok vannak erdsen tal-
sulyban. Majd a fizikai ¢élet kozepe felé mar mind a kett6 jelen van, €s ahogy az
1d6s kor felé haladunk, egyre inkabb a lebontd folyamatok keriilnek tulsulyba.
Megfeleld, egészséges ¢élet és koriilmények kozott ez természetesen késleltethe-
td, de meg nem allithatd, mert a fizikai testnek mindenképpen meg kell halnia.
Azonban vannak olyan utalasok is, hogy a fizikai test eredetileg 120 — 140 évre
van programozva. Sajnos mi annyira eltavolodtunk a természettdl, €és annyira
egészségteleniil ¢liink, hogy ennél sokkal hamarabb kell befejezniink ¢€letiinket.
Amint mar elébb emlitettiik, rengeteg egészségkarositd hatast hoztunk Iétre,
azokkal éliink, €s ez a helyzet csak tovabb latszik romlani, egészen a katasztro-
falis allapotokig.
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VIIl. FEJEZET

SZEMELYISEG. EGYENISEG. MONAD — AZ ONVALO.
FEJLODES. KIBONTAKOZAS. TOKELETESEDES

Amint mér eddig is kideriilhetett, mi emberek nagyon Osszetett 1ények va-
gyunk. Andersen egyik meséje kissé érthetdbbé teszi ezt. A ,,Csipkerdzsika”™ ci-
mil mesé€jében, amikor a kis kiralylany megsziiletik, meghivtak a kornyék 6sszes
segitd lényeit, akik mind egy-egy erénnyel, szépséggel ajandékoztak meg a kis
gyermeket. Azonban az egyik - talan nem olyan jo - 1ényt nem hivtak meg, vagy
elfelejtették meghivni. O ezen nagyon megsértédott, és olyan atkot kiildétt, hogy
majd amikor a kislany mar nagy ¢€s sz¢p lesz, ,,véletleniil” szirja meg az ujjat, és
attol ¢ és az egész udvar nagyon mély dlomba meriiljon Ggy, ahogy éppen van-
nak. Ez meg is tortént, s az ezt kovetd hosszu idészakban az egész kastélyt és
kornyékét stirtin bendtte a futéroézsa. Amint a mesébdl tudjuk, az alvo hercegnot
csak egy Kiralyfi csokja ébresztheti fel ujra.

A 1ényeg, amire itt utalni szeretnék az, hogy mindegyik jo tiindér vagy an-
gyal adott valamit Csipkerdzsika kiilsejéhez és bels6 természetéhez. Ehhez ha-
sonldak vagyunk mi is.

A fizikai testiink mintajat (programjat?) messze a multban az Gn. Holdlan-
con igen magas fejlettségii 1ények, az Gn. Pitrik (Atyak) a sajat asztralis testiik-
bdl vetitették ki, amelyekbe bekoltoztiink, de nem mindenki, amibdl nagy baj is
lett! Ezek a testek lassanként egyre siirlibb anyaguva alakulva a fizikai testiinkké
lettek. Mas hierarchidk az €rzelmi testiinket, ismét masok az elménk, még maga-
sabbak az intellektusunk tudathordozoinak mintdjat adtak, és igy tovabb. Ezzel
tették lehetévé, hogy a benniink, emberekben potencialisan meglévo isteni szik-
ra ¢s annak vetiiletei megkezdhessék kibontakozasukat.

Mi ez? Ki ez az isteni szikra? Nos, az mi vagyunk, vagyis az
EGYETEMES EGY isteni vilagossaganak, ragyogéasanak egy-egy sugara, egy-
egy szikrdja, és mint ilyen, ugyantugy kezdet és vég nélkiili entitdsok vagyunk,
mint maga a forras, amelybdl kisugarzunk. Mi tobb, soha el nem szakadunk attol
az egységtdl, amelynek lényegét magunkban hordozzuk.

Messze meghaladja az értelmi képességiinket, hogy megértsikk az
EGYETEMES EGY o6rok periodikus megnyilvanulasainak okat. Az dsi okkult
bolcsességek €s tanitdsok mind arra utalnak, hogy ezeknek a periodikus meg-
nyilvanulasoknak ¢€s visszahlizodasoknak, vagy masként visszatéréseknek nincs
sem kezdete, sem vége. Nem volt soha elsd, €s nem lesz soha utols6 megnyilva-
nulds vagy kiaradas. A megnyilvanuldsok - az anyagba mertiléssel és az abbol
vald visszahuizddassal egyiitt - szanszkrit elnevezése a manvantara. A nulla,
vagyis un. laya-ponttol a kovetkez6 megnyilvanulasi fazisba 1épésig tartd sza-
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kaszt pralaya-nak, vagyis a layan tali megnyilvanulatlan, pihenési (regeneralo-
dasi) fazisnak nevezik.

Az alapelv ugyanaz mind a kozmikus Un. mahapralaydra, mahamanvanta-
rara, mind a kisebb, mondjuk galaxis-csoportokra, galaxisokra, azokon beliili
naprendszerekre, bolygokra vonatkozéan. En most csak a Naprendszeriink fo-
lyamatairol fogok besz¢lni.

Amikor egy megnyilvanulas elindul, el6szor olyan sokféle, szamunkra alig
érthetd fokozaton megy at, amikre most nem térek ki. Ami viszont a jelen feje-
zetben targyaltakra vonatkozik az az, hogy a Naprendszer megnyilvanulésaval a
fentebb emlitett Isteni Sugarak, Isteni Szikrak, vagyis a monadok vagy Isteni
EN-ek végtelen sokasaga is elindul az anyagba meriilés aramlataban a tapaszta-
latszerzés hossza korszakokon at tarto Gtjan. EI6bb a szellemi szinteken, majd a
megnyilvanulas folyamataban, fokozataiban az egyre siirlibb anyagi szinteken
megy at. Az okkult leirasok szerint ez ugy torténik, hogy lemeriilés kozben min-
den tudat- és energia-szinten - vagy mas elnevezés szerint minden sikon - kisaja-
titanak az adott szint vagy sik anyagabol egyetlen atomot, ami aztin az egész
megnyilvanulas folyaman a monddok tudatanak és minden tovabbi mikodésé-
nek kiindulopontjaul szolgalnak, és a szerzett tapasztalatokat ezek taroljak, to-
vabbitjak. Ezeket a ,kisajatitott” atomokat permanens atomoknak nevezi az
okkult irodalom. gy a leszallo 4gban a harom elementalis birodalmon athaladva
elébb a fizikai szinten az asvanybirodalomban szerez tapasztalatokat, majd utana
a novénybirodalomban, azt kovetden pedig az allatvilagban valik egyre tudato-
sabba. Ezekben a birodalmakban a monadnak még nincs egyénisége, hanem sok
egyedbdl allo nagyobb, majd kisebb un. csoportlelkekhez tartozik. Ezek a cso-
portlelkek nagyrészt az alsd6 mentalis és az asztralis szinten 1évé kollektiv bur-
kok, ,.tartalyok”, ,,tarhdzak™, amelyekhez az egyszeriibb dsvanyi, novényi, allati
lényeknél igen nagyszamu - nem egyéniség, hanem - egyed tartozik. Barmily
furcsanak is tlinik, de ezek az asvanyi, novényi egyedek mind valamely mo-
nadnak a lebocsatott ,,.képvisel6i”, tapasztalatszerzd, gyiijté magjai. Amikor egy
allati, novényi egyed vagy asvanyi csoportosulds megsziiletik, 1étrejon a fizikai
vildgban, akkor a csoportlélekbdl, amelyhez tartozik, magaval hozza az Osszes
ahhoz tartozo egyed tapasztalatit, amely tapasztalatok az egyed fizikai halala
vagy pusztuldsa utan az egész csoportlélek tudataval keveredik, abba adodik at.
Igy fejlédnek az ember el6tti és alatti birodalmak. (Ezzel analog jelenség, hogy
ha egy feltalalo felfedez valamit, akkor vele kozel egy id6ben egy masik feltala-
16 1s felfedezi ugyanazt. Mivel a felfedezett dolog a szellemi vilagokban mar
elobb létezik, és akadalytalanul terjed, csak megfelelé emberek kellenek, akik a
fizikai vilagba is lehozzdk ezt a felfedezést.)

Az allatvilag csucsain - féleg a mar domesztikalt allatfajok esetében - egyre
kevesebb egyed tartozik a csoportlélekbe. Ezekbdl kivalva torténik az egyénie-
siilés illetve emberré valas, amitdl kezdddden létrejon a kauzalis vagy az ok-test,
az a ,,tarhaz”, amelybe aztdn az egyed emberi tapasztalatait gyQjti.
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Ezek szerint féleg az emberrel valo kapcsolatban, az ember altal 1ép be a
monadot képviseld egyedi tudategység az emberi birodalomba. Ha ezt egy kicsit
mélyebben megértjiik, rddobbenhetiink arra a mérhetetlen felelésségre, amivel
fiatalabb testvéreinknek, az allatoknak tartozunk, és a tobbi életbirodalomnak is,
minden ¢él6nek, az egész természetnek, mert mindenben ott van a fejlédni és ki-
bontakozni akar¢ isteni tudat, élet és az ellenallhatatlan torekvés, az élni akaras.

Az éllatvildg csticsan tehat eljon a nagy és sorsdontd pillanat, amikor az
egyed valamilyen spontan, szinte mar emberi megnyilvanulas, cselekedet kovet-
keztében lehivja, invokalja a monad magasabb, potencidlis képességeit az intel-
lektus, intuicid és atma szintjérdl. Ebben a pillanatban kialakul az egyeldre kez-
detleges kauzalis vagy ok-test, és abban az egyéniség kezdete, vagyis emberré
valt! A megsziiletd ember az egyéniség, a maradando En, a monad egy levetitett
sugara, egy része, az, amely erre a manvantdrdra a 1étezés vilagaban maradan-
doan 1étezik.

Megkezdi emberi testet-oltéseinek vagy inkarnacidinak hosszu sorozatat.
Ehhez a maradandd, belsé En analdg moédon kibocsat magabol egy tovabbi
részt, az UN. mentalis egységet, amely elindul a mulandosag, a kivillét, az eg-
zisztencia vilagaba, ahol kialakitja a haland6 személyiséget, a perszonat. A
személyiség felépitéséhez eldbb az alsobb, a formak mentalis vilagdban gytijt
maga koré mentalis anyagot a korabban kapott mintdk szerint, és létrehozza az
alakulo személyiség mentalis testét. Majd tovabb haladva az asztrélis vilagbol
gyljt maga koré anyagot, és kialakitja az asztralis illetve érzelmi testét. E kettd
lesz azutan a halando személyiség Gn. kdma-manasza, vagy-természete, a lelke.

Végiil a fizikai vilag magasabb halmazallapott Un. éterikus anyagéban ala-
kul ki a morfogenetikus (formaképz6) mintak és a karmikus lehetdségek szerint
a prana-hordozo éterikus test, amit a fogamzas utani magzati élet kovet. A mag-
zat ebbe az igy kialakitott és létrehozott mintaba belendvekszik, majd megsziile-
tik az ember, hogy elkezdje az éppen soron kovetkezo fizikai €letét. A foldi élet
folyaman a személyiség fizikai része hordozza az ember egész természetét,
szerkezetét. (Ezért van oriasi értéke a fizikai €letnek, és ezért halalos biin a mag-
zat megolése. Erre nincs mentség vagy magyarazat. Elére kell gondolkozni,
felmérni szerelmi tevékenységiink esetleges kovetkezményeit, a feleldsséget
minden életért.) Majd élete végén szembesiilve az elmult élete tapasztalataival a
tanulsagokat viszi magaval a kovetkezd ¢életekbe. Az inkarnaciok sordn szerzett
egyre tObb tapasztalat, tanulsag, tudas beleépiil a kauzalis testbe, és mar azok
alapjan halad tovabb a fejlodés vonalan, egyre inkabb kibontakoztatva szellemi
lehetdségeit a tokéletesedés felé.

Mit jelentenek a fejlédés, kibontakozas és tokéletesedés kifejezések, és
mi a kiilonbség kozottik?

Fejlodésrol altalaban — legalabbis a teozofiai irodalomban — a forma vila-
gaval kapcsolatban beszéliink. Vagyis a mentalis szint kozepétdl lefelé, az aszt-
ralis, majd az éterikus (plazma) halmazallapotokon at a stir(ibb fizikai vilag ha-
rom halmazallapotéban létrejovo formak, tudathordozo6 eszk6zok valtozasait ért-
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juk. Fejlodésiik soran a formak végtelen sokasaganak egyre alkalmasabba kell
valniuk a benniik lakoz6 tudat kifejezésére.

Kibontakozason azt értjiik, hogy a maradando egyéniségben és az 6rokke-
valo monadban 1évé szellemi lehetdségek a korszakokon at beliilrdl kifelé bon-
takoznak ki, mint a riigybdl a falevél, vagy a bimbobdl a virag. Ahogy mindkét
emlitett példaban ha mikroszkopikusan is, de ott van a levél, a virdg, vagy a csi-
raban az egész novény. (Itt is érvényes az analdgia térvénye az egész kozmosz-
ra.)

Egy kis torténettel talan még vildgosabba valik a dolog. Egy nagyon idds
teozofus holgy, lanthe H. Hoskins irta, hogy egyik - azéta mar meghalt - teozo-
fus baratunk egyik eldéadasa alkalméval hirtelen megkérdezte a hallgatosagtol:
,Meg tudja nekem valaki mondani, hogy mi vagyok?” Mire az elébb emlitett
holgy, ma sem tudvan, ki adta szdjaba a kovetkez0 spontan valaszt, ezt mondta:
,, e a tudat kibontakozasanak egyik megismételhetetlen kisérlete vagy!”

gy a tokéletesedés szerintiink azt jelenti, hogy a valamelyik életbiroda-
lomhoz tartozd egyed vagy egyén teljesen megvalositja az azon ¢letbirodalom
feladatait, dharmdjat (célkitiizés, elhivatottsag, feladat). Az asvanyvilagban pél-
daul valamely tokéletes dragakokristaly azon a vonalon, fejlédési sugaron,
amelyhez tartozik, ki kell hogy fejlédjon a lehetdségeihez képest a legteljeseb-
ben, ugyanigy a novényvilagban egy gyonyori rozsa, 16tusz vagy egy hatalmas
fa stb. Az allatvilagban az a gyonyora allat-példany, amelyik mar igen kozel van
az egyéniesiiléshez, a lehetd legtobbet kell, hogy kihozzon a sajat fajanak tulaj-
donsagaibdl és sajat magabol.

Az emberi birodalomban a szellemi, monadi tudat el6szor ébred ontudatra,
¢s ez éppen ezért igen kritikus fazisa a megnyilvadnulasnak. Hiszen manapsag a
tomegkommunikacios informacio-robbanas koraban sokkal intenzivebben mint
barmikor az emberi torténelem folyaman, szinte azonnal lathatjuk, hallhatjuk,
tapasztalhatjuk, hogy emberiséglink igen nagy része nem a vilagossag, az egy-
ség, a sz&pség, a jOsag, az igazsag, a becsiilet, a mély szereteten alapuld Onzet-
lenség €s ezek megvalodsitasa felé torekszik. Ehelyett szinte elvagva, elszakitva
magat szellemi lehetdségeitdl és valosagaitdl, éppen a fentiek ellenkezdit keres-
ve, szabadjara engedve magat, ellendrizetleniil, majdhogynem zuhan a sotétség-
be, a destrukcioba, a katasztrofaba.

Ez nem jelenti azt, hogy nincsenek és nem voltak mindig, a legsotétebb ko-
rokban is olyan emberek, akik felismerték végtelen szellemi lehetdségeiket, az-
zal azonositottak magukat, és elindultak a szentség, a tokéletesedés utjan. Azok,
akik kozel keriiltek hozza - vagy el is érték az emberi tokéletességet -, voltak
koruk szellemi vilagossaganak hordozoi, és még sulyos fizikai szenvedések és
életiik felaldozasa aran is kitartottak feladatuk mellett. Ok voltak az emberiség
nagy tanitéi, mint példaul az esszénusoknal nevelkedett nagy tanito, akit mi Jé-
zusnak neveziink, Buddha, Zoroaszter, Toth - Hermesz, Orpheusz és még sokan
masok is. Minden vallasban megtalaljuk az 6si, id6tlen bolcsesség kozos forra-
sabol meritd tanitot.
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Ugyanugy, ahogyan a multban is mindig voltak szellemileg felébredt és
magas szinten kibontakozott személyek, ma is vannak ilyenek. Ok azok, akik
¢letiikkel és munkdjukkal, elszdntsdgukkal, batorsagukkal ,,segitséget nydjtanak
annak a néhany erés kéznek, akik a sotétség hatalmait visszatartjak attol, hogy
végsd gydzelmet arassanak”, ahogyan az egyik ilyen magasan fejlett 1ény mar
régebben megfogalmazta.

Jelen korunk a nagyobb kali juga igen kritikus szakasza, s annak is a kali
jugdja - sz6 szerint - zajlik (ez a kifejezés nagyon talald). Mivel a kali juga a
korszakok fazisaiban az el6tte és utana kovetkezOkhoz viszonyitva a legmé-
lyebb, leganyagibb, idében a legrovidebb ¢és legintenzivebb, ezért a tapasztalat-
szerzés is fokozottabb, kovetkezésképpen a fejlédés is a leggyorsabb.

A teozofiai irodalom bdségesen targyalja az emberi palyafutds vége felé
kozeledd ember beavatasi fokozatait. A beavatas (iniciacid) nem annyira egy
kibontakozasi szakasz befejezése, hanem hatalmas tudatboviiléssel jard, uj ki-
bontakozasi, tokeletesedesi szakasz kezdete. A hagyomanyok szerint 6t beavata-
son kell az embernek atmennie, mig végiil tulemelkedik az ember1 allapoton, és
az ember folotti szellemi tudatszintekre jut. Az okkult utaldsok szerint vannak
tovabbi, altalunk nehezen érthetd allapotok, amelyeknek nincs végsd hatara,
vagyis hatartalanok a lehetdségek az isteni allapotok felé¢. Azokon a szinteken
tovabbi, még atfogobb lehetdségeket kap a mar felszabadult monad a teremtés-
ben, isteni alkotasban valo tudatos részvételre.

Az egész kozmikus rendszerben és annak alrendszereiben, valamint a mik-
rokozmoszokban elképesztden intelligensen, szervezetten, dsszehangoltan torté-
nik minden, a kozmikus eseményektdl a legkisebb paranyig, ezért kikeriilhetet-
leniil észre és tudomasul kell venniink az egész hatalmas, mindent atfogd és
mindeniitt, mindenben és mindenkiben, mindenkor jelenlévo isteni intelligencia
tervszeri miikodését. Azonban ez a terv nem csak haromdimenziés, hanem
tobbdimenzids, éppen ezért kovethetetlen a szdmunkra. Csak a hozzank koze-
lebbi folyamatok megfigyelésébdl, tanulmanyozasabol vagyunk képesek a sokat
emlegetett analogia torvénye alapjan kovetkeztetni a t6liink tavolabb esokre.

Eppen a fentiek miatt mutatom be a 48. dbrdt, amely remek szerkesztésével
két dimenzidban tarja elénk azt, ami a valosagban legaldbb hét dimenzids meg-
nyilvanulds.

48. 4bra.

Az ébra kozepén egyetlen mértani pont van, hiszen az egész megnyilvanulo
vilagmindenség abbol sugarzik, indul ki, ami szamunkra igy mutathat6 be a leg-
érzékletesebben. Ami a mértani ponton til, amogott van, AZ a megnyilvanulat-
lan, amelyb6l minden megnyilvanul. A valdsagban az, ami az abra kdzepén van,
¢s sokkal kisebbnek latszik, mint az 4bra pereme €s annak részletei, az szamunk-
ra maga az isteni vilagok végtelensége, messze a hét dimenzion tal is. Perspekti-
vankbol nézve ez olyan, mint amikor az eldttiink parhuzamosan fut6é sinpar a
tavolban, egy pontban latszik Osszefutni. Ennek a csillagszerli dbranak mind-
egyik aga egy-egy monad kisugarzasat abrazolja, képviseli, ahogy kiindul az
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EGYETEMES EGYBOL, s eljut egészen a fizikai szintig. Természetesen ezek
csak az abra miatt vannak végesen abrazolva, hiszen tudott dolog, hogy egyetlen
mértani ponton at is végtelen sok egyenes vonalat lehet huizni.

Az ébra kiilsO részén lathato, latszolag kiilonallo agak a személyiségiinket
jelzik, ahol a csillag agan 1évé legkiils6 csucs a fizikai testiink. Befelé a kovet-
kez0 jelzett rész az asztralis testiink, a harmadik pedig a mentalis testiink. Ez a
szamunkra is latszolag elkiiloniilt, halandd, muland6 személyiségiink. A menta-
lis vilag harmadik alsikjanak belsé hataran van az atmenet, az 0sszekotd ka-
pocs, a hid a maradand6 és a viszonylag halhatatlan egyéniségiink felé. Ezt az
0sszekoto hidat a szanszkrit irodalomban antahkaranak nevezik. Ennek a ,.hid-
nak” a fejlédésiink ¢és a kibontakozasunk iranyaba tett eréfeszitések altal 1étrejo-
vO kétiranyll — a fizikai €s a szellemi vilagok felé - atjarhatdsagatol fiigg a sze-
mélyiség és az egyéniség kapcsolatanak intenzitdsa, vagyis a szellemibb vagy
spiritudlisabb emberré valasunk. Itt talalkoznak a csillagagak vonalai, mivel itt
mar a mentalis vilag fels6, forma-nélkiili régidiban, az intellektus vilagaban va-
gyunk, s ez a kauzalis, az ok-testiink otthona. Ez mar inkabb az egység vilaga.
Azt koveti tovabb befelé az intuicio vilaga, amely az okkult irodalomban emli-
tett buddhikus testnek vagy tudathordozonak az otthona. Végiil azon is tul van a
szellemi akarat, az dtma vilaga. Ez utobbi harom a viszonylag halhatatlan egyé-
niségilink, amely minden emberben az Isteni Harmassag tiikrozédése.

Ami e fels6bb harmassagon is tal, még beljebb van, az mar az isteni vila-
gokhoz tartozik, és az isteni monad otthona, amellyel 6rokt6l fogva és mind-
orokké az Isteni Egységben gyokereziink, és annak elvalaszthatatlan részei va-
gyunk.

Legbeliil a téren és idén tali KOZPONTI SZELLEMI NAP van, amelybdl
a minden lényben ott ragyogo legbelsd szellemi fény ragyog. Ez a szellemi nap
mintegy a sajat testeként hordozza az egész vilagmindenséget.

Végiil a kozépen 1évO pont - szdmunkra - a sotétség, amely minden szelle-
mi vildgossag eredete és forrasa, az ABSZOLUT, a MAG. Az iiresség, vagyis a
legparanyibb, dimenzi6 nélkiili semmi, amely minden dimenzi6 eredete.
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IX. FEJEZET

AZ AGY ES AZ ESZ
INTELLEKTUS — INTUICIO — BOLCSESSEG
TUDAS —- NEM-TUDAS, TUDATLANSAG

Amint az orvostudomanyban az agykutatds egyre jobb eredményeket ér el,
¢s az agyrodl, valamint bioldgiai miitkodésérdl egyre tobbet tudunk meg, mind
nagyobb csodalat tolt el benniinket a megnyilvanul6 vilag €és benne a természet
irant. Témank esetében az élettan, azon beliil is az agy és a kdzponti idegrend-
szer az, ami csodalatunkat leginkabb felkelti. Minden kézponti idegrendszerrel
rendelkezd ¢€l6lénynél ez a tudat miikodtetésének f6 eszkoze, amely a fejlodés-
ben elOrehaladt allatoknal mar igen Osszetett mitkodeések vezérlésére alkalmas.
Ez a tapasztalatok és az emlékezés fizikai tarhaza. Végiil az embernél mar maga
a biologiai csoda. Hiszen nem mas, mint egy minden eddig megvalositott €s mar
majdnem sajat tudattal rendelkezd komputert messze meghaladod, €16 bioldgiai
komputer. Vannak tudoésok, akik nagyon igyekeznek a miniatiirizalassal az
elektromos, a magneses €s a kémiai miikodések 0sszehangoltsagat ezen a téren
Is - amennyire csak lehet - leméasolni. Ha a szamitogépes hasonlatot hasznaljuk,
nyilvanval6, hogy maga az agy az un. ,.hardware”, vagyis a berendezés, az esz-
koz, és a ,,software” a program. A programozoé ¢és a program hasznaldja a szemé-
lyiséghez tartozo elme, de még inkabb az egyéniség vagy az intellektus, és ami
afolott van, vagyis a lelki, szellemi ember.

A két agyfélteke egymastol eltérd, de egészséges koriilmények kozott egy-
mast kiegészitd miikddésérdl is egyre tobb érdekes dolog dertil ki. Errél most
csak annyit, hogy a jobboldali agyfélteke altalaban intuitivebben, mig a bal fél-
teke inkabb racionalisabban miikddik. Ennek részleteibe most nem bocsatko-
zunk, errdl az agykutatas irodalmaban is részletesen lehet olvasni.

Az emberi agynak azonban van még egy, talan még 1ényegesebb beosztasa.
Ez pedig az Un. ,,régi agy” €s az ,,4j agy”. Ez mar régebben is ismert volt. Az
elébbi az allati 1€tbdl maradt, és az alapvetd 1étfenntartd 6sztonoket €s indulato-
kat kezeli. Az ,,0j agy” viszont mar az emberi elméhez és intellektushoz teremti
meg az Osszekottetéseket. Ezért keriil igen sok esetben Osszelitkozésbe a ben-
niink 1évo allat az emberrel. Ennek is kiterjedt irodalma van.

Ha alaposabban megvizsgaljuk, azt talaljuk, hogy az agy ¢és a kozponti
idegrendszernek a gerinctéig halado {6 része tulajdonképpen az emberi tudatunk
fizikai hordozoi. A fizikai testiink Gsszes szerveihez és mukodésiikhoz: a 1ég-
zéshez, a taplalkozashoz, az anyagcseréhez, a vérkeringéshez, a mozgasszervek-
hez, mind pedig az agyhoz a megfelelé tapanyagokat, folyadékot, oxigént szal-
littatjak, €s a megfeleld hdmérsékleten tartasukat szolgaljak.
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Erdekes az a tény is, hogy a kiilonbozé érzékeléseknek észlelésekké alaki-
tasa nagyrészt elektromos impulzusok altal torténik, és ebben az agy és az ideg-
rendszer 6sidok oOta a kettes szamrendszert alkalmazza. Vagyis informécio-
tovabbitd impulzus vagy van, vagy nincs. A muszaki €letbdl ismert, hogy ez a
fajta informacid-tovabbitas sokkal kevésbé érzékeny a zavard hatdsokra. A tu-
doméanynak még sok alapveté tényre vonatkozo kérdésre nincs valasza. igy pél-
daul arra sem, hogy az érzékszervekbdl kiinduld és az idegi palyakon athaladé
impulzusokbol az agyban hogyan lesznek észlelések.

Ebben a kérdésben is a hindu bolcsekhez érdemes fordulnunk, hiszen 6k
hossz évezredek soran megismerték a kiilvildgnak a legbelsé tudatig terjedd
¢szlelés-tovabbitasat, és a tudatbol kifelé tartd hatdsok mitkodését. Vagyis az ot
elem: a fold, a viz, a tliz (fény), a levegd és az éter Osszefiiggését az Ot érzék-
szervvel, az érzékelésekkel, az elmével, az észleléssel és a szellemmel. Ezekkel
az Osszefliggésekkel, mar korabban a IV. fejezetben a sziddhi-kkel kapcsolatban
foglalkoztunk, de itt most részletesebben vazoljuk fel a folyamatot. Az alabbi-
akban megadjuk a szanszkrit elnevezéseket: bhutak az elemek, indrijak az ér-
zékszervek, tanmatrak az érzékelések, csitta az elme, buddhi az észlelés és darma
a szellem.

Prithivi  (fold) orr szaglas
Dzsala (viz)  nyelv izlelés
Tedzsasz (fény) szem latas

Vaju (levegd) bor tapintas
Akdsha (éther)  fiil hallas
49. dbra

Az érzékelések ravetitddnek a csitta, az elme képernydjére, vetitdvasznara,
¢s az ott kialakuldé gondolatokkal, emlékekkel, elvarasokkal egytitt mar észlelé-
sekként haladnak tovabb a buddhi felé, hogy végiil a szellemi tudatig jussanak.
Onnan indul el azutan a reakcid, a reagalas, amig végiil is az aktiv szerveinken
at a modositasokkal egyiitt nyilvanulnak meg a kiils6 vilagokban.

Egy targyat akkor érzékeliink, amikor arrdl kiilonféle rezgések érkeznek az
érzékszerveinkhez, és az elme hozzakapcsolodik az igy aktivizalt érzékszervek-
hez. A rezgések érzékszerveink altali fogadasa és az elme altali feldolgozasa ko-
z¢ mind fiziologiai, mind lélektani szempontbol sok kdzbensd 1épcsdfok ékels-
dik. Azonban az egyszeriiség kedvéért korlatozzuk vizsgalodasunkat az altala-
nosan értelmezett érzékelés, észlelés mechanizmusanak egyszerii abrazolasara,
amint az a 49. abran lathato.

Az ¢érzékszervek az un. passziv szervek, amelyekkel a kiilvilagbol fogunk
fel észleléseket. Ezeknek az érzékszerveknek - a hindu felfogas szerint - megfe-
leltethetden vannak az Un. aktiv szerveink, amelyekkel a kiilvilagban és a kiilvi-
lagra hatunk. Igy példaul az orr reproduktiv ill. passziv szerviink, aminek aktiv
szerv-parjanak a nemi szervek felelnek meg. A nyelvnek a kéz, a szemnek a 1ab,
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a bornek a kivalaszto szervek, végiil a fiilnek a beszéd. Az okkult és 6si bolcses-
ség tanitasaiban még tovabbi Osszefiiggésekre is ramutattak. Az ot érzékszerv
Osszefiigg bizonyos energia- és anyagszintekkel, tudatszintekkel, szinekkel,
bolygokkal, hangokkal, tér- és id6-dimenziokkal.

A samandobokon alkalmazott elrendezéshez hasonldéan mi, emberek az Un.
kozépsd vilagban vagyunk. Vannak azonban az alsobb vilagok vagy alvilagok,
¢s a fels6bb, mennyei vilagok. Az 6sszefliggések ezekre is kiterjednek.

Lathatjuk tehat, hogy a fizikai vilagunkban s annak harom dimenzi6jaban,
valamint az agyunkban annyi nyilvanul meg az elme, az intellektus, vagy éppen
az intuicio mikodésébol, amennyire eddigi fejlodésiink folyaman ezeket alkal-
massa tettiik. Ugyanigy annyit fogunk fel a koriil6ttiink 1€vo és €16 fizikai és
azon tuli vilagbol, amennyit a testi €s a lelki egészségiink, s a sajat igyekezetiink
lehetdvé tesz. Az elmének és az intellektusnak az agyban miik6do részét nevez-
hetjiik észnek.

A Patandzsali joga szutra-iban felsorolt nyolcszoros jogaban a meditaciot
¢s Osszpontositast megel6z6 fokozat, amit pratjahard-nak neveznek az, amikor a
tudatunkat visszahuzzuk, visszavonjuk az érzékszervekbdl, €s az elménket
csakis az altalunk akkor fontosnak tartott gondolatra, targyra, eseményre igyek-
sziink forditani, koncentralni. Ek6zben lehet, hogy az érzékszervekre tovabbra is
hatnak az ingerek, mivel azonban az elme nem iranyul rajuk, észrevétlenek ma-
radnak szdmara.

Korabban mar utaltunk rd, hogy a mentélis vilag négy also alsikja vagy
masként ,,halmazallapota” a konkrét gondolatok vildga, ahol minden gondolat
format olt. Azonban barki felteheti a kérdést, hogy mi a gondolat, honnan jon a
gondolat, mi az eredete a gondolatnak, €s egyaltaldn hogyan mikddik ez az
egész. Ez legalabb olyan érdekes kérdés, mint az, amikor azt kérdezi valaki,
hogy mi az elektromossag, vagy mi az élet? Szép és érdekes magyarazatokat
lehet adni, de ameddig a tudomany és szemlélete nem képes tilemelkedni a fizi-
kai vilagon, a fizikai anyagon és a harom dimenzion, addig benne marad az
anyagelviiség bortonében. A vildg magyardzatanak tovabbra is az marad az alap-
ja, hogy minden, ami van, minden jelenség ¢s folyamat a fizikai anyagra és an-
nak mozgasara vezethetd vissza, ez az alap, ¢s minden mads, mint példaul az élet,
az érzelmek, a gondolatok, a Iélek és a szellem csupan - ahogy mondjak - ,.fel-
épitmény”. Ebbdl kdvetkezik az a — még a vallasosabb embertarsainknal is meg-
figyelhet6 — alapvet6en hibas és forditott vilagnézet, hogy: ,.én a fizikai testem
vagyok, és ebben a fizikai testben, esetleg felette vagy kortilotte valahol lebeg a
lelkem ¢és a szellemem”. Ebbdl is latszik, hogy ha a valdsagot €s az igazsagot
akarjuk megtalalni, atélni, elkeriilhetetlen egy alapvetd szemléleti valtozas. Ez
az a bizonyos személeti valtozas, amire mindannyiunknak szerte a vilagon, de
elsdsorban az irdnyadd, a hangado koroknek oly égetden nagy sziiksége lenne.
Erdemes lenne erre torekedniink, mert ezzel a természetnek is hasznalni tud-
nank. Nekiink magunknak, személy szerint meg kell tennliink mindent, ami t6-
liink telik a megfeleld személet- €s életmod-valtasra.
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Visszatérve a gondolatokra és azok forrasara, eredetére, annyit megalla-
pithatunk, hogy felmeriil valamilyen inditék, szandék vagy akarat, amelyet a
multbeli emlékek, a jelen allapotok vagy a jovobol szarmazd elvarasok, indité-
kok, félelmek, igények, érdekek, vagyak egyarant befolydsolnak. Ezek olyan
folyamatokat inditanak el benniink, amelyekben energia, annak pedig iranya
van. Ezért beszéliink gondolaterérdl. Minél intenzivebb egy gondolat, annal na-
gyobb az ereje, €s ha nagyon intenziven tudunk gondolkodni és koncentralni,
akkor bizony elég komoly eredményeket érhetlink el. Ma méar bizonyitott tény,
hogy az un. telekinézis erre is alapozodik, hogy a psziché, a személyiségiink lel-
ki oldala kozvetleniil is képes a fizikai anyagra vagy folyamatokra hatni. Tehat a
gondolat és a vagy mint hatalmas energia, tudatos energia-aramlast indit el ben-
niink, ami a mentalis vilagban rezgésként nyilvanul meg, és ez a rezgés abban a
kozegben formékat hoz 1étre.

Hogyan hozhatnak 1étre rezgések formakat? Ismert dolog, hogy példaul kii-
lonféle rezgések egymasra hatasa (pl. zenekar hangjai) egy gorbét hoznak létre,
amit régebben a hanglemez barazdaiba, majd késobb magnesszalagokra vagy
azota meég modernebb modokon rogzitenek. Azonban kisérletileg bemutathato,
hogy ha pl. valamilyen sik lapra finom port hintiink, és a lapot rezgésbe hozzuk,
a hangnak megfeleléen mindenféle forméak alakulnak ki rajta. Ma mar csodala-
tos fényképek is lathatok az ilyen kisérletekrél, amiket folyadékokkal és gazok-
kal is eléidéztek. Ha ezt a fizikai anyaggal lehetséges el6idézni, akkor mennyi-
vel inkabb lehetséges ezt az asztrdlis vagy mentélis anyag sokkal finomabb és
plasztikusabb allapotaiban 1étrehozni! Ez az analdgia alapjdn mar maganak a
teremtési folyamatnak az alsobb vilagokban valé tiikrozodése. Hiszen mar régen
megmondtak, hogy: ,,Az ige testté lett...”. Az altalunk allanddan létrehozott
gondolatformdk mas gondolatformakkal, az Oket kiegészitd, erdsitd vagy éppen
ellentétes gondolatformakkal is kapcsolatba keriilnek. Mivel rezgésekrdl van
sz0, itt is mikodik az a torvényszerliség, ami a fizikai vilagban mtkodik, hogy
az egymassal fazisban 1év0, egyezd rezgések erdsitik, az ellentétesek pedig
gyengitik, vagy éppen kioltjadk egymast.

Itt ismét meg kell emliteni mérhetetlen feleldsségiinket minden gondola-
tunkért és érzelmiinkért, hiszen ezekkel segithetiink vagy arthatunk. De ugyan-
ugy meg kell emliteni a tdmegkommunikécios eszkdozok még nagyobb felelds-
ségét. Belathatatlan karokat, bajokat okoz a rengeteg horror, erészak €s szex
misor. Ezek hatdsa azért rendkiviil veszélyes, mert tomegesen nézik, latjak, ol-
vassak. Nem igazak azok a megallapitasok, hogy: ,,Ugyan kérem, ez csak a fil-
men van, ennek nincs hatisa.” Dehogy nincs! Azok az emberek, akik ezt igény-
lik, és a képernydk eldtt lilve végignézik a programot, bizony 4t is €lik a latotta-
kat. Ez azt jelenti, hogy hasonld érzelmi, indulati és gondolatformakat hoznak
létre, amivel a kornyezetiiket és sajat magukat is erdteljesen szennyezik. Ez a
fajta szennyezés sokkal erdsebb ¢€s veszélyesebb, mint az osszes fizikai szennye-
z¢s egylittvéve! Pedig milyen felbecsiilhetetlen lehetdsége lenne példaul a tele-
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vizionak a finom nevelésre, €s a jo, konstruktiv iranya oktatasra, tudatformalas-
ra.

Idaig az ész, az elme és az érzelmek, vagyis a mulando személyiségiink vi-
lagéaval, abban valo miikodéseinkkel és felelosségeinkkel foglalkoztunk.

Amikor a mentélis vildg magasabb régioi felé forditjuk a figyelmiinket, és a
formai vagy konkrétabb részén tili miikodéseinket igyeksziink megérteni, talal-
kozunk azzal az oda-vissza iveld ,hiddal”, amit szanszkritiil antahkarana-nak
neveznek. Ez koti 6ssze a halando személyiségiinket a viszonylag halhatatlan
egyéniségiinkkel, és amint mar utaltunk ra, atjarhatosaga nagymértékben megha-
tarozza a fejlédési és kibontakozasi szintiinket. Nem mindig tudatosan, de ami-
kor a szellemi kibontakozas utjara 1épilink, mar tudatosan, szinte allanddan ezen
dolgozunk, vagy kellene, hogy dolgozzunk.

A mentalis vilag fels6 harom alsikjan, vagyis az elvont gondolatok, esz-
meék, eszmények vilagaban mar nem konkrét forméakban nyilvanul meg a menta-
lis miikodésiink, hanem - amint azok mond;jak, akik latjak - inkabb fény ¢€s ener-
gia-villanasokban ¢s egész fogalomkorokben egyszerre. Ez az intellektus vilaga,
¢s ott van az, amit a kauzalis vagyis ok-testiinknek neveziink. Ebben halmozodik
fel mindaz a tapasztalat, ismeret, tudas, amit inkarnacidink és erdfeszitéseink
folyaman elértiink. Az emberi fejlédésiinkben és kibontakozasunkban eleinte
csupan szinekben jatszo burokként meglévd kauzalis testiink lassanként egyre
¢lénkebbé valik, és egyre tObb tapasztalat halmozodik fel benne minden testet-
dltésiinkben, mint bensébb, valodibb Eniink része. Eber tudatunkban lelkiisme-
retként miikddik benniink, amennyiben hallgatunk ra.

A kauzalis test a hordozodja az intuicidnknak, az pedig az drmd-nak. Az in-
tuicidé egészen mas természetli, mint az intellektus. Mivel legtobbiinkben még
szunnyado allapotban vagy i1donkénti villandsokban miikodik, keveset mondha-
tunk réla. Csak atélni lehet, ha sikeriil felemelkedni a szintjére, akar csak egy
csendes pillanatra is. Az intuicio segitségével belehelyezkediink egy l1ény tuda-
taba vagy egy folyamat Iényegébe, €s teljesen rajta keresztiil vagyunk képesek
latni az Osszefliggéseket. Kicsit az empatia is benne van. Akikben miikodik, azt
allitjak, hogy akar egy pillanat alatt egész eszmekoroket, hatalmas, atfogd idea-
kat képesek kozvetleniil atélni és megérteni. Ha ezt az intellektus fogalmaira
vagy még inkabb az elme fogalmaira szeretnénk leforditani, koteteket kellene
irnunk réla, hogy csak részleteiben is megkiséreljiik koriilirni. Eppen ez a nagy
kiilonbség: az elme és az intellektus koriilirja témajat, mig az intuicid belehe-
lyezkedik a vizsgalt dologba vagy 1énybe.

Az dtma, vagyis a szellemi akarat az ember maradandé Enjének legmaga-
sabb Iényege, ¢€s egyuttal a magja is. (A bennlakozd ragyogd dragakdvet gyé-
mantnak is nevezik.) Benniink a jelenlegi szintiinkon leginkabb csak akkor mii-
kodik, amikor mélyponton vagyunk, €s a jelenlegi képességeinkkel képtelenek
vagyunk kiemelkedni beléle.

Sem az intuicio, sem a szellemi akarat mikodését nem lehet innen tudatos
er6lkodéssel miikodtetni. Ahhoz a sz6 legszorosabb értelmében, minden tekin-
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tetben le kell csendesedniink, meg kell nyugodnunk, és ha ez tényleg bekovetke-
zik - nem csak gondolunk ra -, akkor esetleg, de legtobbszor szamunkra varatlan
pillanatokban mitkddhetnek. Akkor aztan viszont minden kétséget kizardan tud-
juk, hogy valami csodalatos dolog tortént veliink. Esetleg csak sokkal kés6ébb
értjiik meg, mi is volt az.

Sok helyen elhangzott mar, de Patandzsali joga szutrd-i egyértelmiien ra-
mutatnak, hogy minden emberi tévedésiink, bajunk, hibank, kinunk és szenvedé-
siink oka a nem-tudas vagy masként a tudatlansag. A ketté nem egészen ugyan-
az, mert a nem-tudasban ott van, hogy a valdsag, valami lényeges vagy nem
egészen lényeges ott van koriilottiink, és ha odafigyelnénk, megnyilnank, észre
IS vennénk, de sajnos sok esetben a magunk okozta bezark6zasunk miatt nem
vessziik észre, nem vesziink tudomast arrol a valdsagrol vagy igazsagrol, amibe
szinte belebotlunk. A tudatlansag pedig a fejlédési és kibontakozasi szintiinkbol
kovetkezik. Adott vagy elért szintiinkon még nem vagyunk képesek észrevenni,
felfogni a valésagot, mert még nincs meg a képességiink hozza. Igy hat nincs
attekintésiink. Még végteleniil sok mindent nem tudunk. Amit tudunk — és vall-
juk be, néha tulértékeljiik az ismereteinket és ezzel magunkat is —, elenyészden
kevés ahhoz képest, amit még nem tudunk. Valamikor régen egy nagy ember azt
mondta, hogy: ,,Semmit sem tudok, de azt sem biztosan.” Ebbdl egyértelmiien
kovetkezik, hogy a tuddsunkat kell ahhoz bdviteniink, hogy vildgosabban las-
sunk, és ne menjiink neki minden bajt okozo akadalynak, ami azutan fajdalmat
¢s szenvedést okoz.

Shakespeare szerint: ,,Szinh4z az egész viladg...”, mely mondasban mélysé-
ges igazsag rejlik. Kiilondsen, ha a muland6 személyiségiinkre, a perszonara
gondolunk. Emellett azonban az élet egy nagy és hatalmas iskola is, amelyben
allandoan tanulhatunk ¢€s tanulnunk is kell a nap 24 orajaban, egész é€letiinkben,
és a fizikai életiink utani allapotokban is. De nem tgy, hogy minden, amit az élet
elénk hoz, vagy masokkal mondat, az egyik fiiliinkon bemegy, ¢s a masikon ki-
jon, hanem igyekezniink kell figyelmesen élni, és az ad6do alkalmakat a ma-
gunk és masok épiilésére felhasznalni. Arra is ligyelniink kell, nehogy az legyen,
hogy egyik fiiliinkon bemegy valami, €s a masikon joval tobb jon ki, mint ami
bement. Mert, hogy ilyen is van!

Azt viszont tudomasul kell venniink, hogy az agyi, azaz fizikai szinten mi-
kodo tudatunkkal nagyon korlatozottak a megismerési lehetdségeink. Ezért az
agyunk maximalis miivelésével és fejlesztésével egyidejiileg a belsd lelki és
szellemi valonkat is miiveljiik! Eppen ezért ne mindig csak kiviilrél vagy feliil-
r6l varjuk a segitséget, hanem a teljes ¢€let altal dllanddan elénk tart valdsagot,
valamint annak sok apré részletét is jol figyeljiikk meg, és tanulmanyozzuk, mert
a mar sokszor emlegetett analogia torvénye alapjan éppen egy apr6 dolog, pl.
egy virdg vagy egy jelentéktelennek latszo esemény altal villanhat fel bennilink
az intuitiv meglatas, felismerés és élmény. Vagy éppen meditacidé kozben, amint
a szellem benniink 1évd forrasat keressiik. Esetleg valamely valdban 6nzetlen,
szeretetteljes cselekedet, sz6 vagy gondolat alkalmaval. Ez elindithat egy olyan
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folyamatot, amit ,,szabad aramlasnak” nevezhetiink, és az egyik meglatas a ma-
sikat kovetheti, béviil a tudasunk, az elért tudas asszimilacidja, ami idével bol-
csességge érik. Ez idézheti eld azt az alapvetd szemlélet- és életmdd-valtozast,
amire a koriilottiink 1évé vilagban is oly nagy sziikség lenne.

Azonban ha a legbels6 szellemi 6nvalonk, a monad annyira egylényegii az
EGYETEMES EGGYEL, ¢és a legfelsdbb isteni természetben eredetileg minden
tudason, bolcsességen thli valosagban 1étezd entitas, akkor miért kell az isteni
periodikus megnyilvanulassal egyiitt ismételten és ismételten az anyagba meriil-
nie, és az egyre anyagibb vildgok korlatozasait dnként magéra vennie, hogy az-
utan ezeken a zarandoklasokon végighaladva ismét felemelkedjen, felszabadul-
jon a tokéletes megvilagosodasban? Miért kell az anyagba meriilve ujra €s Gjra a
nem-tudas, a tudatlansag allapotaba keriilnie, ahonnan nagy nehézségek, meg-
probaltatasok kozepette, idonként €éppen a tudatlansaga miatti szenvedések aran
kell kibotorkalnia a sotétsegbdl a vilagossagba?

Eppen mert itt vagyunk a fizikai vildgban, nagyon kevés és besziikiilt az
ilyen irdnyu ismeretiink. Pedig amidta ember €l a Foldon, és eszmélni kezdett,
valamilyen médon mindig keresi az €let alapproblémaira vonatkoz6 kérdésekre
a valaszokat:

Kicsodak vagyunk mi emberek?

Honnan joviink?

Hova megyiink?

Mi a Iétiink ¢és életiink értelme €s célja?

Mi a vilag értelme és célja?

Mi a helyiink és szerepiink a kozmoszban?

Es végiil miért van mindez?

Ha megkiseéreljiik a megnyilvanulas, az ¢élet és a 1ét e talan legmélyebb
misztériumat legalabb részben megérteni, valami olyasmire jutunk, hogy ha és
amennyiben mi mindannyian az EGYETEMES EGY elvalaszthatatlan sugara
vagyunk, tehat legfelsobb valonkban egylényegii AZZAL, akkor a mi akaratunk,
szandékunk, torekveésiink sem lehet més, mint AZ-¢. Vagyis bar egy-egy sugara
vagyunk, mégis teljesen azt akarjuk, amit AZ. Ezért egyiittesen vesziink részt a
periodikusan megnyilvanulé vilagegyetemek és azok kiilonféle tudat-, energia-
¢s anyagszintjeinek 1étrehozasaban. Ott egyéni és személyes Ontudatra ébrediink.
Az emlitett tudat-, energia- és anyagszintek feltehetéen minden megnyilvanulasi
periddusban az isteni elgondolasok, idedk, az un. éstipusok kifejezésére, megva-
l6sitasara alkalmasabba vélnak. Lehet, hogy ez valahogyan analdg azzal a fo-
lyamattal, ahogyan a fizikai teremtésben a legkonnyebb elem, a hidrogén 1étre-
jotte utan a csillagok belsejében torténd fuziodja altal a kovetkezd nehezebb elem
jon létre. Majd a rendszer életének végén, szétrobbandsa utan, a rendszer kovet-
kez0 megnyilvanuldsakor a begyiijtott nehezebb elemek tovabb egyesiilnek, és
még nehezebbek tehat Gsszetettebbek alakulnak ki a csillagok belsejében. Azok
a nehezebb elemek viszont lehetdvé teszik az élet megjelenését €s kialakulasat,
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¢s az ¢életformakban a tudat megnyilvanulasat. Ehhez azonban naprendszerek
keletkezésére, fejlodésére, eltiinésére és Ujra kialakuldsara van sziikség.

Arra a kérdésre, hogy vajon mi késztetheti a LEGFELSOBBET a periodi-
kus és ismételt megnyilvanuldsokban valo tevékenykedésre, az egyik analog
magyarazat a sajat reinkarnalodasi sorozatunk lehet, amikor az un. mennyei vi-
lagban val6 feldolgozas és regeneralddas utan szinte ellenéllhatatlan kényszert
érzlink a tovabbhaladasra a tokéletesedés felé, s ezért Ujrasziiletiink. Vagy a ma-
sik hasonlat a milivészrdl szol. Az igazi mlivészben korabbi élmények alapjan
valamilyen idea alakul ki. O is szinte ellenallhatatlan kényszert érez az ideat ki-
fejezd alkotas 1étrehozasara, bar tudja, hogy az alkot4s sohasem lesz képes a tel-
jes ideat kifejezni, ezért sok esetben szenvednie €s ismételnie kell.
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X.FEJEZET

TARSADALOM.
A VALLASOK, ERKOLCS, ETIKA

Az ember a muland6 egzisztenciajaban, halando személyiségében kiilonal-
Ionak képzeli magat, és vannak olyan embertarsaink, akik ezt a kiilonallast a fi-
zikai életiik folyaman igyekeznek is megvalositani. Ez azonban mindig csak
részben sikeriil, mert mi, emberek egymasra €s a termeszetre vagyunk utalva.
Teljes elkiiloniiltségben nem is lennénk képesek életben maradni.

Tehat ahogyan mondani szoktak, az ember tarsas lény.

Mar egyes rovarok vildgaban vagy fejlettebb allatok vildgaban is néha igen
csodalatosan szervezett kozosségeket lathatunk, ahol mindegyik egyed a sajat
feladatat végzi egész élete folyaman. Példaul a méhek, a hangydk, a termeszek
esetében. A fejlettebb allatoknal is lathatunk bizonyos mértéki tarsadalmi tago-
z0dast, bar vannak allatok, amelyek elkiiloniilten €élnek, €és csupan a fajfenntar-
tast szolgéld parzasi idészakban keresik az ellenkezd nemiiek tarsasdgat. Azon-
ban a csoportosan, csordaban ¢é16 allatoknal hamar kialakul valamilyen rangsor,
amit sok esetben vad és kegyetlen harcokkal alakitanak ki. (Es amit a vetélytars
¢s csoportja néha igen ravaszul igyekszik a sajat javara megvaltoztatni.) Tehat
az emberi viselkedés alapjait mar az allatvilagban is meg lehet talalni.

Hogyan alakul ki az emberi tarsadalom?

Az 6sember altaladban csoportokban, vagy in. hordakban ¢€lt. A szaporodas-
ra képessé valt fiatal, primitiv emberek kozott a legerdsebb ¢€s legelemibb indi-
tékok kozott a létfenntartas és a fajfenntartds dominaltak. A teozofiai felfogas
szerint, amint ebben a foldi ciklusunkban az embertipusok, emberfajtak kovették
egymast, a sok millio évvel ezel6tti szaporoddsi modok is eltértek egymastol. A
lemari, a III. gyokérfaj kozepe t4jan valt véglegessé a nemek hatarozott kettéva-
lasa, amit azutan az allatviladg is kovetett. Eldtte az ember is kétnemii (Un. her-
mafrodita) volt. A korabbi gyokérfaj idején tojas-rakassal és kikoltéssel szapo-
rodott, még korabban osztddassal vagy olyasmivel, amit sarjadzasnak nevezhet-
nénk. Bar lehet, hogy ez sokak szamara megdobbentéen hangzik, gondoljunk
arra, hogy ezek az emlitett szaporodasi modok egyes allatfajoknal, a mikroorga-
nizmusoknal, a novényeknél még mindig 1éteznek. Van olyan megaéllapitas is,
hogy ahogyan a fejlédés haladt, a korabban az ember altal hasznalt, majd levete-
tett ¢letformékat €s szaporodasi modokat az utdna kovetkezo allati illetve nové-
nyi €letek vették birtokukba, és az 1dok folyaman a sajat életszintjiikhoz alakitot-
tak.
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Térjlink azonban vissza a mar két kiilon, de egymast kiegészité nemre szét-
valt emberekhez. Az elébb emlitett csoportokban, horddkban természetesen par-
kapcsolatok alakultak ki, amelyek lehettek idészakiak, atmenetiek vagy tartdsak,
esetleg életre szoloak. Erre is talalunk példakat a madaraknal és a négylabuaknal
egyarant.

A gyerekek sziiletésével €s gondozasaval lassan kialakult az, amit ma csa-
ladnak neveziink, és ami tulajdonképpen a késébb kialakul6d tarsadalmaknak
mintegy az €l6 (és osztodd) sejtjeit képezi. Ezt kdvetden alakultak ki az un.
nagycsaladok, majd a torzsi csoportosulasok. Mar a nagycsaladban is, de a torzsi
szervezOdésben mindenképpen, rangsor alakult ki, és a torzs vezetdje a legero-
sebb, legbatrabb, vezetésre legalkalmasabb személy lett. Sajnos ez a mi XXI.
szazadunkra mar csak ritkan van igy!

A felmeriild igények €s sziikségletek miatt hamarosan megtalaltak a torzsi
,varazslo” szemelyet is, aki rendszerint gyogyito és lelki, szellemi tanacsado,
esetleg iranyitd is volt egyben. Ezzel maris megvan a hatalom ¢€s a vallas parosa,
ami a torténelmi idokben azzi fejlddott, ami az elmult szazadokban volt, és
nagyrészt még most is van. Nem fogom itt felsorolni mindazokat a boviilo kere-
teket, ahogyan a torzsi szervezetekbol nemzetek, allamok, majd azok csoporto-
suldsai alakultak ki, hogyan igyekezett egyik a masikat meghoditani, leigdzni,
kizsdkmanyolni, mert ez mar a torténettudomany feladata lenne, ha nem hamisi-
tottdk volna meg, és tennék ezt ma is az éppen hatalmon 1€évé iranyzatok. Az
alapinditékok sajnos nem sokat valtoztak a hosszi évezredeken és korszakokon
at. Mindezek ellenére a tarsadalmak éppen gy valtak €16 és allandoan valtozo
,.szervezett 1énnyé”, mint sok minden mas is. A cél most - ugy tlinik - az emberi
tarsadalmak ¢€s orszagok kontinentélis egybeszervezddése, majd az Gn. globali-
zacio lenne, ami egybeesik a Gaia-elmélettel. Vagyis azzal, hogy Foldiink egy
onszabalyozd ¢€16lény, aminek a természetes miikodését leginkdbb az ember za-
varja. Ezt pedig most mar olyan mértékben teszi, hogy az természeti €s tarsa-
dalmi katasztrofakhoz vezethet.

A tarsadalom megszervezddésének mindenesetre eredménye az, hogy min-
den ellentét, ellenségeskedés, bajkeverés és mulasztas ellenére is kereteket adott
az embereknek, amelyek kozt egyiittesen olyan feladatokat és problémakat sike-
rilt és sikeriil megoldaniuk, amiket elkiiloniilten semmiképpen sem valdsithat-
nanak meg.

A tarsadalmak hatalmi szervezddései mellett van egy masik 1ényeges tulaj-
dona is, az emberek lelki, szellemi természete. Ez, amint fentebb utaltunk ra,
mar a torzsi szinten is megjelent. A gyokere az lehetett, hogy bar a primitiv em-
berek elméje még igen fejletlen volt, az érzékszerveik feltehetéen sokkal széle-
sebb savokban (spektrumban) miitkodtek, mint a mostani, elanyagiasodott embe-
rekben és tarsadalmakban. Hiszen tudjuk, vannak allatok, rovarok, amelyek tob-
bet és mast is érzékelnek, mint mi, emberek. Gondoljunk arra, hogy azok az em-
berek teljesen benne éltek a természetben, azzal egyiitt éltek vagy haltak. Erzé-
kelhettek olyan hatasokat, 1ényeket, amelyeket, akiket mi most nem, vagy csak

101



kiilonleges koriilmények kozepette érzékeliink. Talalkozhattak nem emberi, ha-
nem a fizikainal finomabb régiokban €16 1ényekkel. Jokkal, segitokkel, és a mi
szempontunkbdl nem egészen jokkal, vagy éppen artokkal. Talalkozhattak elhalt
szeretteik asztralis formaival is. Esetleg élénkebben visszaemlékeztek almaikra
¢s ottani ¢lményeikre. Tehat még rendelkeztek azzal, amit mi manapsag pszichi-
kus képességeknek neveziink. A teozédfiai irodalomban szamos utalést talalunk
arra, hogy a mai embereket megel6z6 nagy emberfajban, az un. atlantisziakban
ezek a pszichikus képességek még természetesen léteztek. Ez is lett a vesztiik,
mert sOtét, meg nem engedhetd célokra is alkalmaztak ezeket a képességeket.

Mindig voltak az embernél magasabb rendii 1ények, akik tanitottdk az em-
bereket, segitették kibontakozisukat. Tehat nem annyira az ismeretlen fizikai
jelenségek magyarazatara talaltak ki elképzeléseiket - esetenként arra is -, de a
fizikain tali jelenségekre is keresték a magyarazatokat! A pszichikailag legfejlet-
tebb személyt tették meg a torzsben samannak, varazslonak, gyogyitonak, a ko-
z¢&pso vilag mellett a felsObb €s alsobb vilagokban eligazodonak. Amikor azutan
a természetfeletti jelenségek magyarazataibol mar rendszerek sziilettek, s igy
kialakultak a vallasok is, az ilyen képessegekkel rendelkezd emberekbdl lett a
papsag.

A vizszintesnek mondhatd torzsi, nemzeti, etnikai kiilonb6zdségek utan
most nézziik meg a fliggdlegesnek mondhato tarsadalmi rétegezddést, a kaszto-
kat, vagy masként tdrsadalmi osztalyokat.

Ezek mindeniitt és szinte minden korban megvoltak és megvannak. A hin-
duknal ezt igen részletesen és alaposan kidolgoztak, szabalyoztak - ami meg is
merevedett -, s ez azutan az emberi-tarsadalmi fejlédés akadalyozojava valt. Az
eurdpai orszagokban a kereszténység elterjedésével ugyszintén kialakultak.
Nyilvan masutt és mas idékben is, de most csak az alabbi kettdt hozzuk fel pél-
danak.

HINDU EUROPAI

Brahmin Papsag

Ksatrija, a harcos Lovagok, nemesség, arisztokracia, uralkodok
Vaisja, a javak elosztoja Polgarsag, kereskeddk

Sudra Munkasok, kézmiivesek, foldmiiveldk stb.

Nos, barmilyen furcsan hangzik ez manapsag, a fentebb emlitett tarsadalmi
osztalyok az emberek fejlddési fokozatainak is megfeleltek, kiilonosen, amikor
létrehoztdk, és még nem valt megmerevedetté. Ezt példaul Indidban mindenki
tudta, ¢€s végezte a kasztja altal raszabott feladatat, tudvan, hogy ha dharmajat
megfelelden teljesiti, egy kovetkezo életben a magasabb kasztba fog sziiletni. A
tarsadalmi fejlédés soran mind a négy kasztnak, tdrsadalmi osztalynak alkalma
addédik, vagy a sors urai alkalmat adnak a vezetd szerep betoltésére. Maskeént
fogalmazva, az egymast kovetd idészakokban valamikor hatalomra keriilnek, és
akkor befolyasoljak az adott idészakban a tarsadalom fejlodését. Ha ebbdl a
szempontbdl nézziik, észre kell venniink, hogy az europai torténelemben is sorra
Keriilt a négy osztaly: a papsag, a lovagok vagy harcosok, a polgarsag és az un.
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munkasosztaly. Ez utobbi uralma nemrég ért véget, €s most mintha ismét a pol-
garsag, és vele a polgari életmod kezdene visszajonni. Legalabbis ezt kisérelik
meg Ujra megvaldsitani. Tehat visszafelé is lezajlik a csoportok kozt a hatalom
atadasa, gyakorldsa. Ez - nem is olyan kissé - hasonlit a jugdk egymast kovetd
fazisaira, vagy analog azzal, ami tigyszintén lefelé négy, majd visszatéroben ha-
rom fejlédési szakasz, ami egy fejlddési korszak 0sszesen hét fazisa.

Amikor megvizsgaljuk, hogy a tdrsadalom milyen szerepet jatszik a szemé-
lyiség fejlédésében, és hogyan befolyasolja az egyén kibontakozasat, akkor eb-
ben a folyamatban is hatarozott szakaszokat, fazisokat vehetiink észre, amelyek-
ben egymastdl eltérd emberi kapcsolatok, egymasra hatdsok és feladatkorok
vannak. Ezek:

Gyermekkor szulok, testvérek, jatszotarsak, iskolatarsak

Serdiilokor szerelem, szex, palyavalasztas, parvalasztas

Kora felnottkor egzisztencia-teremtés, anyagi javak megteremtése,

munkatarsak, kollégak, beosztottak, felettesek,
egyediillet vagy hazassag, csalad

Erett felnGttkor gyermek(-ek), csaladtagok, rokonsag, szomszédok

Késd felnottkor nagysziildség, unokak

Idéskor tapasztaltsag

Oregkor, aggkor  visszahtuzodas a fizikai vilagbol

Azonban a haléllal sem szakadnak meg a kapcsolatok.

Indiaban négy fobb életszakaszt (élet-ashramot) kiilonboztetnek meg: a ta-
nul6ét, a hazas v. csaladfoét, az erdei bolcseldét és a bolcsét. Ezt igyekeznek be
1s tartani, és természetesnek veszik, hogy a tarsadalomban mindenki az életsza-
kaszanak megfeleld dharmdja szerint €l és viselkedik.

Mindezekhez a hatteret, az alapozast a nevelés, az oktatas és a helyesen
miikodd vallasok adjak meg. Az elsd sziildi, csaladi feladat. Mindkettd egytitte-
sen pedig az iskolarendszeré.

A valladsok minden idOben a rendszeresen €s periodikusan visszatérd, meg-
vildgosodott nagy tanitok miikodese altal jonnek 1étre. Kb. 2100 évenként, tehat
egy precesszios évben kb. tizenkétszer jelenik meg egy-egy nagy tanitd, aki az
0si, 1d6tlen bolcsességbdl, annak alapjan, vagy annak forrdsabol meritve adja
meg a kovetkezd iddszak alaphangjat, a kornak, helynek megfeleléen alkalmaz-
va, kifejezve az Osi igazsagokat.

Az alapok, az erkolcsi és etikai figyelmeztetések azonosak: ne bants é16-
lényt, ne kegyetlenked;j, ne 6lj, ne lopj, ne hazudj, tiszteld masok tulajdonat, ne
rongald a magad és masok testi, lelki egészségét, szeresd, tiszteld az elodeidet, a
csaladodat, utédaidat és gondoskod;j réluk.

Senki nem mondhatja mentségként, hogy 6 nem ismerte ezeket az emberi
¢s tarsadalmi alapszabalyokat, hiszen hosszi korszakok, évezredek ota szinte
belevésték minden ember tudataba, emlékezetébe, hogy mit szabad, sot kell, és
mit nem szabad. Amikor valaki mar magasabb szellemi megvaldsulasra torek-
szik, a korabban mar ismertetett nyolcszoros jogaban, a ra vald elOkésziiletre
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adtdk meg pontosan a jama — nijamd-ban az 6t tartézkodast és az ot kovetel-
ményt.

Az egyéni emberi kibontakozas €s fejloddés is abrazolhato egy lefelé halado,
majd megfordulo és visszafelé halado gorbével, amint azt az 50. abran lathatjuk.

A lefelé halado részt az eltavolodas utjanak nevezik. Ezen az emberré valt
Iényt féleg a vagyak és indulatok vezérlik, majd késébb a kisajatitas, a szerzés
altali novekedés. Ebben a szakaszban a személyiség kialakitasa a cél. Majd a
fordulathoz kozeledve az egyén rajon, hogy csak onmagaért és vagyai, kivansa-
gai kielégitéséért €lni és dolgozni nem az igazi. Valamikor a fordulopont koriil
olyan 6nmagar6l megfeledkezd, teljesen dnzetlen és a viszonzds minden igénye
nélkiili cselekedetet hajt végre, amitdl addig sohasem érzett boldogsag és felsza-
badultsag t6lti el. Azutan egyértelmiien rajon, hogy adni jobb, mint csak kapni,
szerezni. Attol kezdve indul el a visszatérés utjan, majd osvényén a teljes emberi
megvalosulas, a megvilagosodas felé. Itt is fontos a személyiség, de mar nem
c¢l, hanem eszkoz a tovabbi tapasztalatszerzéshez.

A lelki, szellemi életet, a vallasos életet is ¢ két fazis hatarozza meg. Az el-
tavolodas utjan a vallasok egzoterikus tanitasai és gyakorlata sz6l az emberhez,
mert azt érti meg. A fordulat utan mar inkabb a vallasi tanitasok ezoterikus része
érdekli, azt tanulményozza, egyre tobbet ért meg beldle, ¢s igy fogja fel azt az
EGYSEGET, amelyhez mindig is tartozott.

Ezoterikus tanitasa pedig minden vallasnak volt vagy van. Sajnos a keresz-
ténységbdl a gnosztikus tanitasok kiiktatasdval ez hozzaférhetetlenné valt, illet-
ve csak a kereszténység néhany kozel-keleti dgaban maradt meg, amelyek
,megusztadk” a nagy dogmatizalasokat €s atirasokat, vagy masként hamisitaso-
kat.

Ha most magara a vallas — vallasok kifejezésre forditjuk a figyelmiinket,
nyilvanvald, hogy arrol az életfelfogasrol van sz6, amit valaki vall, amelyben
hisz, és amely szerint éIni igyekszik. A latin religio kifejezés viszont re-ligio,
vagyis vissza-, Gjrakapcsolas, csatlakozas, kotés az istenihez, a legfelsébb szel-
lemi eredethez. Lehet ez valamilyen kiilsd, sok esetben emberszabast istenség-
hez val6 csatlakozas, de igazi értelmében a vallasalapitok szerint a benniink 1€v6
orok és halhatatlan isteni szikrdhoz kapcsolodunk vissza, ahhoz az eredeti va-
lonkhoz, aki tulajdonképpen vagyunk. Ezt célozza meg a szellemi jéga is, ami a
hinduizmus hat bolcseleti iskolaja koziil az egyik. A joga szanszkrit kifejezés,
értelme Gigyszintén az 6Sszekapcsolas.

A vallasok eredete minden esetben valamely szent és megvildgosodott,
szellemileg igen magas szintre fejlodott torténelmi egyéniségre, személyiségre
vezethetd vissza, akit profétanak, risinek, Isten-embernek, Isten Fidnak nevez-
tek, s aki mindenkor az emberiség szellemi vezetdinek és tanitoinak testvéri
egyiitteséhez tartozott. Az ilyen Tanitd a kozvetlen atéléseit, élményeit, meglata-
sait, bolcsességét, tudasat igyekezett a koranak és a tarsadalom fejlettségi allapo-
tanak lehetdleg megfeleléen és - belathato idon beliil - értheté modon atadni.
Elsésorban a kozvetlen tanitvadnyainak, akik hozza képest nem annyira, de vi-
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szonylag szintén magasan fejlett emberek voltak. Nekik sokkal tobbet is mon-
dott, mint a szélesebb koroknek. Sok esetben nem is szavakkal, mert azt, ami
ezoterikus, nem lehet szavakkal kifejezni. A tagabb kornyezetének, kora tarsa-
dalménak a legtobb esetben szimbolumokban és példabeszédekben igyekezett
tovabbadni azt, amit lehetett, de foleg a személyes jelenlétével és az életével,
valamint példamutatasdval hatott. Mivel azonban azt, amit mondott €s tanitott,
az éppen milkodoé és sok esetben dekadens tarsadalom nehezen tudta elfogadni, a
kifejezett igazsagok kényelmetlenek voltak azoknak, akik mar jé ideje nem az
1gazsag szellemében és szerint éltek, ezért aztan eldbb-utobb a tanitd ellen for-
dultak, és nagyon sok esetben meg is 6lték a testét.

Az igaz tanitot kovetd néhany generacidé utdn mar egyre nehezebb volt az
eredeti tanitadsokat megtaldlni, €és a tényleges torténelmi eseményeket felidézni.
A fennmaradt és fOleg szajhagyomanyokban tovabbadott tanitasokat altalaban
csak néhany generacio utan kezdteék el leirni, 6sszefoglalni. Mivel azonban az
emberi emlékezet sem tokéletes még, eleinte szinte tudattalanul, de néha tudato-
san alakitottdk igy vagy gy az esetleg mar elterjedt megfogalmazasokat egy
nagyobb embercsoport vagy éppen szervezet kiilonféle érdekei és elképzelései
szerint, s a tanitas lassan vallassa valt. Igy azutan tobbrétegii hagyomany alakult
ki, amelyben torténelmi, misztikus, mitikus, szimbolikus, okkult és ezoterikus
részek rakodtak egymasra, és a leirt szovegek, a ,,szentirdsok™ csupan hordozoi
lettek az emlitett rétegeknek, ill. azok tartalmanak. Az egész valodi jelentése,
igaz tartalma rendszerint a kiils6 leirt szovegre mint burokra vetitddik ki, s ezért
csak a megfeleld kulcsok segitségével olvashatd, értelmezheté minden szinten.

Az id6k mulasaval és az adott tan terjedésével a kovetdk szervezédni kezd-
tek, és hangadok, ,,vezetdk” is adodtak. Igy jottek 1étre azok az emberi szerveze-
tek, amelyeket egyhazaknak, felekezeteknek, kovetok gyiilekezetének stb. neve-
ziink. Ez nem csak a kereszténységgel tortént igy. Majd még késobb, a kiillonfele
nézOépontok, szemléletek, érdekcsoportok szerinti torésvonalak mentén osztdda-
sok, szakadasok jottek 1étre, vagy tudatosan hoztak 1étre ilyeneket.

Mivel mi emberek még messze nem vagyunk tokéletesek, az emberi szer-
vezetek is rengeteg hibat, tokéletlenséget hordoznak. Rendszerint sok toldas,
kihagyas, masitas (mai kifejezéssel ,,csusztatas™) keveredik bele, vagy tudatosan
keverik bele ezeket. EbboOl azutan, ha sz6 szerinti olvassak, a ,,tanokban” sok
ellentmondas is keletkezik, amelyeken a magyarazok néha szinte késhegyre me-
no vitakat folytatnak. Sajnos mar az is el6fordult, hogy az eredeti szandékokkal
homlokegyenest ellenkezdvé valtak a szovegek, és az azokra alapozodo cseleke-
detek. Igy jottek l1étre az iildozések, az inkvizicid, a vallashaborik és még sok
mas szornyliség. Eppen ezen nyilvanvald ellentmondasok miatt is tiltottak év-
szazadokon at a Biblia olvasasat a laikusok szamara. Luther Marton volt az elsd,
aki sz6 szerint leforditotta anyanyelvére az egészet, majd a tobbi forditd is a sa-
jat nemzeti nyelvére, s igy lassan minden olvasni tudé ember szdmara hozzafér-
hetévé valt. Tobbek kozott ebbdl szarmazott az a rengeteg félreértés, ami a szo6
szerinti értelmezések eredménye, de ebbe most nem megyiink bele.
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Egyediil idvozito tan, magyarazat vagy szervezet nem létezik, és ezért soha
nem szabad Osszekeverni, dsszetéveszteni az emberi szervezeteket, kiilsoségei-
ket és ritualéikat az eredeti isteni tanitasokkal.

Ha a kiilonb6z06 vallasok eltéré hangsulyait, 6 eszméjét és tanitdsait egy-
két szoban igyekeznénk kifejezni, az alabbi felsorolast kapnank:

VALLAS ESZMENY VAGY FO TANITAS
(Alfabetikus sorrendben)
BAHAI BEKE (arab: szalam)
BUDDHIZMUS RESZVET (pali: karuna)
DZSAINIZMUS ARTALMATLANSAG(szanszkrit: ahimsa)
HINDUIZMUS ISTENI EGYSEG (szanszkrit: dharma)
ISZLAM ONATADAS ISTENNEK (arab: izldm)
JUDAIZMUS TORVENY ( héber: tsadaqu)
KERESZTENYSEG SZERETET és MEGBOCSATAS
(gorog: agape és apszuchos)
KONFUCIANIZMUS ALTRUIZMUS, ILLEM (kinai: jen, |i)
SINTOIZMUS ISTENESSEG (japan: kanagara)
SZIKH ODAADAS (szanszkrit: bhakti)
TAOIZMUS EGYSZERUSEG (kinai: wu wei)

ZOROASZRIANIZMUS IGAZSAG, TELJESSEG
(perzsa: asha, hauravat)

Ezek a rovid meghatarozasok is az élet mas-mas aspektusat hangsulyozzak,
¢s kiils6 megnyilvanuldsaikban, tanitisaikban nagyon eltérnek egymadstol.
Azonban a forras mindig az Osi Bolcsesség.

A vallas funkcidjanak egyik legjobb meghatarozdsa dr. Henryk Skoli-
mowskitol, az eco-filozofia professzoratdl szarmazik: ,,A vallas funkcidja, hogy
inspiraljon és kihivjon benniinket, hogy embereknél t6bbé valjunk, mivel csak
akkor vagyunk képesek igazan emberek lenni, masodszor pedig azért, hogy égi
kiildetésiinkre emlékeztessen benniinket, ¢s harmadszor, hogy folyamatos €go
taklyaként vilagitsa be sorsunk ¢€s elhivatottsagunk foutjat. A vallas az a lathatat-
lan vezetd, amely allandoan felfelé vezet benniinket.” (Linda Harris: A Meeting
with dr. Henryk Skolimowski. Theosophy in Australia. 1997/3. szam 40. old.)

Akaér €16 vallasokroél, akar a régmult, esetleg mar holt vallasokrol van szo,
sok a hasonldsag koztiik, és az alaptanitdsok, az eredeti tanitasok, de foleg az
erkolcesi, etikai Utmutatasok, eléirasok, ajanlasok, esetleg parancsolatok szinte
azonosak. Ez egyrészt azért van igy, mert az emberi alaptermeészet, és a belso,
szellemi mikrokozmosz felépitése azonos €s analdog a makrokozmosszal. M4s-
részt azért, mert egyazon isteni bolcsesség forrasabol szdrmaznak.

A vallasok, népek, kulturdk természetesen mindig hatottak €s hatnak egy-
masra, kolcsonhatasban voltak és vannak. Tanitokat, tanitdsokat, megfogalma-
zasokat, iranyelveket vettek és vesznek at egymastol.

Példa erre a kereszténység ¢€s az iszlam, amelyek sokat vettek at a zsido
Otestamentumbol. Viszont mindharom a még sokkal régebbi, 8sibb egyiptomi,
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asszir, babiloni, zoroaszteri, kaldeus, akkad, sumér forrasokbol is atvettek, bele-
értve a teremtés, a vizozon torténetét, a tizparancsolatot és még sok minden mast
IS.

Amint fentebb mar utaltunk ré, ezért is nem létezik egyediil igaz és tidvozi-
t6 kinyilatkoztatés, vallas vagy bdlcselet, bar jo néhany iranyzat ezt szeretné el-
hitetni sajat kovetbivel, de mas tarsadalmak, népek tagabb koreivel is.

A Bhagavad Gitaban, a hinduk egyik szentirasaban Krishna igy szol Ar-
dzsunahoz: ,,11. Sokféle uton jonnek Enhozzam, Partha, s En minden Gton elé-
jik megyek, mert az dsvény, amelyen jonnek, 6h Partha, minden irdnybdl, az
Enyém.” (IV. parbeszéd)

A hasonldsagok ¢és azonossagok példaira alljon itt néhany gondolat Annie
Besant A vallas és erkolcs egyetemes kézikonyve cimili konyvébdl (The Univer-
sal Text Book of Religion and Morals. Adyar, 1910. L. kdtet 1. fejezet).

Az egyetemes vallas tanai, amelyeket a vilag kiilonféle vallasai egyarant
magukba foglalnak, a kdvetkezok:

1) Isten egysége — egyetlen, mindent athato, onmagatdl fiiggd élet, amely a
dolgokat kolcsonds egymasra hatassal €s egymastol valo fiigéssel kapcsolja 6Sz-
Sze.

2) Isten harmas megnyilvanulasa a vilagegyetemben.

3) A szellemi lények hierarchigja.

4) A szellem testet-6ltése.

5) A két alaptorvény: az oksag €s az dldozat térvénye.

6) Az emberi fejlodés harom vilaga.

7) Az emberek testvérisége.

A konyv . kotetének 1. fejezete Isten egységével foglalkozik és a vallasok
szentirasaibol vett idézetekkel a kozos eredetre €s a lényegében azonos monda-
nivalora igyekszik utalni.

Hindu szentirasok:

,.Egy O, és nincs parja.” Csandogja Upanisat (Annie Besant u.o. 21. old.)

,»Akkor nem volt sem 1ét, sem nem-Iét ... AZ 6nmagatol 1élegzett: nem
volt mas, csak AZ.” Rigveda (A. B. u.0. 21. old.)

,12. Kinyilatkoztatom azt, amit ismerni kell, aminek ismerete halhatatlan-
sagot ad, a kezdettelen, a legfelsébb OROKKEVALOT, aki sem létnek, sem
nemlétnek nem nevezhetd. (Bhagavad Gita XIII. parbeszéd)

,Nem latjuk, de O 1at, nem halljuk, de O hall, nem gondolunk Red, de O
gondolkodik, nem ismerjiik, de O ismer. O az, Aki lat, O az, aki hall, O az, Aki
gondolkodik. Minden, ami mas, elpusztul.” (Brhadaranyaka Upanisat)

,20. En vagyok, 6h Gudakésha, a mindenek szivében lakozo, EN. En va-
gyok a kezdete, a kozepe €s a vége minden 1étezének.

39. ... Nem létezhetik nélkiilem semmi, akar mozgo6 dolog, akar mozdu-
latlan.

41. Minden, ami dics0, sz€p, j6 és hatalmas, tudd meg, tiindoklésem egy
toredéke az.
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42. ... Egy toredékemmel athatom a mindenséget, ¢s megmaradok.
(Bhagavad Gita X. parbeszéd)

Zoroasztrianus szentirasok:

,,Ahura Mazda monda: Oh, legszentségesebb Zartosht, Honovar szavanak
eme része mar megvolt akasha elott, a viz elott, a fold elétt, az allatok elott, a
fak el6tt, a tiz— Ahura Mazda minden dolganak megtisztitoja — elétt, a szent
emberek elbtt, az elementalok (dévak) és biinds emberek eldtt, az egész fizikai
vilag elott, és a tisztasag eredete, Ahura Mazda minden teremtménye elott.”
Yasna (A. B. u. 0. 25. old.)

,»1e Elsd, nagy Gondolkodd! Akinek ragyogasa athatol minden fénysuga-
ron, aki értelmével mindenek Teremtdje, aki fenntartja az igazsagot, és a jo ér-
telmet! Te, Mazda Szellem, Te, aki mindig ugyanaz vagy.” Yasna (A. B. u. o.
25. 0ld.)

Zsido szentirasok:

,.... az Ur az Isten, és nincsen kiviile tobb! (Mdzes V. 4:35)

,Halld Izréel: az Ur, a mi Isteniink, egy Ur! (Mdzes V. 6:4)

., En mondottam: Istenek vagytok ti és a Felségesnek fiai ti mindnyéjan.”
(Zsoltarok, 82:6)

... En vagyok az elsd, én az utolso, és rajtam kiviil nincsen Isten.” (Ezsai-
as 44:6)

Keresztény szentirasok:

... az Isten lelke lakik bennetek.” (Pal Apostol levele a Romabeliekhez
8:9)

,Nem tudjatok-¢, hogy ti Isten temploma vagytok, és Isten Lelke lakozik
bennetek? Ha valaki az Isten templomat megrontja, megrontja azt az Isten. Mert
az Istennek temploma szent, ezek vagytok ti.” (Pal I. levele a Korinthusbeliek-
hez 3:16, 17)

..... En vagyok az Alfa és az Omega, a kezdet és a vég.” (Janos Jelenések
Konyve 21:6)

Mohamedan szentirasok:

A ti Istenetek egyediili Isten. Nincs Isten, csak 6, a konyoriiletes, az ir-
galmas.” (Koran 2. szira 163)

,»Allah — rajta kiviil nincs mas Isten - az ¢l6, a magéaban 1étez6.” (Koran 3.
szura 2)

Szikh szentirasok:

,Ami lathat6, az Brahm, ami hallhaté, az Brahm, Ot Egynek és Egyetlen-
nek nevezik.” Guru I1l. (A. B. u. 0. 35. old.)

A Veda nem tudja az O nagysagat; Brahma nem ismeri misztériumat; az
Avatarak nem ismerik hatarait; a legfelsébb Ur, Parabrahman hatartalan.” Ram-
kali Guru V. (A. B. u. 0. 35. old.)

A 2. fejezetben Annie Besant Istennek a vilagegyetemben torténé megnyil-
vanulasat targyalja.
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Minden teoldgia megkiilonbozteti egymastol a megnyilvanulatlan és a
megnyilvanult Istent. Maguk a vallasok nem sokat torédnek ezzel a kiilonbség-
gel, mivel Istent keresik, és az embernek Istenhez vald viszonyat vizsgaljak,
anélkiil, hogy érdekelnék oket azok a metafizikai fogalmak, amelyeket a teolo-
gia megkivan. A teologia azért kivan ezekkel foglalkozni, hogy az értelem meg-
talalja a valaszt a felmeriilé kérdésekre. A sziv csupan targyat keres maganak,
amit szerethet és imadhat.

Hindu szentirasok:

,Amikor O megnyilvanul, utina minden megnyilvanul; megnyilvanulasa
révén nyilvanul meg ez az egész vilag.” Katha Upanishat, II. (A. B. u. 0. 45.
old.)

»Amint a lobogo tlizbdl ezernyi modon hasonld szikrak pattannak szét,
oh kedves, ugy sziiletnek az Elpusztihatatlanbol kiilonféle 1ények, €s térnek is
vissza Hozza.” Mundaka Upanihat, 1. (A. B. u. 0. 46. old.)

,,O akarta: Legyek sok, sziilessek meg.” Rigveda, I. (A. B. u. 0. 46. old.)

. 7. A vilag egy korszakanak végeztével, 6h Kaunteja, minden teremtmény
visszatér alacsonyabb természetembe. A vildg egy korszakanak, 0j kalpanak
kezdetével, oket ismét kiarasztom.” (Bhagavad Gita 9. parbeszéd)

Az egyetlen Isten, Janardana, Brahma, Vishnu és Siva nevét veszi maga-
ra, annak megfeleléen, hogy teremt, fenntart vagy pusztit ... O a teremtés, a
fenntartas és a pusztitas okozodja.” (Vishnu Purana, I. ii. 62)

Zoroasztrianus szentirasok:

., Ahura Mazda sz6l: En vagyok a Védelmez0, az Eletet add, a Taplalo, én
vagyok a Tud¢ ¢€s a legszellemibb Alkoto ... A nevem Ahura (az életet add) és
Mazda (a legbdlcsebb).” Yasht, I. (A. B. u. 0. 48. old.)

., Oh, Ahura Mazda! amikor elméddel el8szor megteremtetted az ¢lélénye-
ket, és megalkottad a torvényeket, akkor biztositottad nekiink a fizikai életet és
értelmet, €s szintén Te adtad nekiink a munkara valo képességet €s a vallas tani-
tasait.” Ahunavad Gatha XXXI. (A. B. u. 0. 49. old.)

,,Ahura Mazda sz6l: Tudasom ¢és bolcsességem révén lett kezdetétdl a vi-
lag, és ugyanugy fog 1étezni a vilag a végezetéig.” Yasht I. (A. B. 50. old)

Zsido szentirasok:

,,Es monda Isten: Teremtsiink embert a mi képiinkre és hasonlatossagunk-
ra...” (Mozes 1. 1:26)

Jigy sz6l az Ur Isten, aki az egeket teremté és kifeszité, és kiterjeszté ter-
mésivel a foldet, aki lelket ad a rajta lakd népnek, és leheletet a rajta jaroknak.”
(Ezsaias 42:5.)

Buddhista szentirasok helyett Annie Besant egy szanszkrit-kinai szotart
idézve a kovetkez6 megallapitdsokat teszi: az ¢€szaki buddhizmusban Sivat
Amithabha, a Végtelen Vilagossag képviseli, Visnut Padmapani vagy Avaloki-
tesvara, a harmadik pedig Mandzsuszri, a teremté bolcsesség megszemélyesito-
je, aki Brahmanak felel meg. (A. B. u. 0. 54. old.)

Keresztény szentirasok:
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,,Kezdetben vala az Ige, és az Ige vala az Istennél, és Isten vala az Ige.”
(Janos 1:1.)

,,Az Isten, aki teremtette a vilagot és mindazt, ami abban van, mivelhogy 6
mennynek és foldnek ura, kézzel csinalt templomokban nem lakik. Sem embe-
rek kezeitol nem tiszteltetik, mintha valami nélkiil sziik6lkodnék, holott 6 ad
mindeneknek életet, Ieheletet és mindent;” (Apostolok Cselekedetei 17:24, 25)

,Mert harman vannak, akik bizonysdgot tesznek a mennyben, az Atya, az
Ige és a Szent Lélek: és ez a harom egy.” (Janos I. levele 5:7)

Mohamedan szentirasok:

,O az egek és a fold teremtje. Ha dontést hoz egy dologban, akkor csupan
azt mondja annak: - ,,Legyél!” - és (az) van. (Koran 2. szura 117)

,,Allah minden dolog teremtdéje. Mindeneknek 6 az istapoldja. Ové az egek
¢s a fold minden kulcsa és akik nem hisznek az 6 jeleiben, azok lesznek a kar-
vallottak.” (Koran 39. szura 62, 63)

Szikh szentirasok:

,Miutan megteremtette a létezoket, foléjiik helyezte az 1dot, €s minden sza-
balyt ellendrzése alatt tartott.” Sorath 1. (A. B. u. 0. 60. old.)

,O az egyetlen, aki teremt, O az egyetlen, aki fenntart, és az egyetlen, aki
igazsagot szolgaltat.” Japji, Guru I. (A. B. u. 0. 60. old.)

,Igéddel teremtetted a vilagot, és a teremtés utan athatod azt.” Var — Maru
Guru V. (A. B. u.0.60. old.)

,Amikor O sajat maga megteremtette az univerzum alakjat, hdrom tulaj-
donsagban nyilvanitotta meg Onmagat.” Sukhmani, Guru V. (A. B. u. 0. 60.0ld.)

Annie Besant ,,A vallas és erkolcs egyetemes kézikonyve” cimi konyvének
masodik kotetében (The Universal Text Book of Religion and Morals. Part II.
Ethics. Adyar, 1911.) az alabbi hét fejezetben sorolja fel az etika fobb részeit:

1) Az erkolcstan targya és alapja

2) Az erkodlcs, az €érzelem, az erények €s blinok viszonya

3) Az erények ¢€s blinok osztalyozasa

4) Erény ¢és bilin feljebbvaloinkkal vald viszonyunkban

5) Erények és biinok egyenrangtiakkal szemben

6) Erények és blindk az alattunk 1évokkel vald kapcsolatban

7) Az erények ¢€s biindk kozotti kolcsonhatas

A konyv 1. kotetének 1. fejezete az erkolesiség rendeltetésével és alapjaval
foglalkozik.

Az ember természete isteni 1évén, a legbensdbb énjében maga a boldogsag.
Ha tehat az ember Gsszhangba jut a vilagrenddel, amely isteni, akkor kiilonalld
akaratat 6sszhangba hozza az egyetemes akarattal, s ennek egyenes ¢és kikeriilhe-
tetlen eredménye a tiszta boldogsag.

Az emberiség foképp harom modon probalta meg felfedezni, hogy mi a he-
lyes és mi a helytelen.

Az elsé ut a vallas €és a tudomany Utja. 4 masodik ut az intuicio Utja, ami
lelkiismeretként jelentkezik. A lelkiismeretet azonban, 1évén az erkdlcs 0sztone,
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a tobbi 0sztonhdz hasonldan a mult tapasztalatai hatarozzak meg, ezért tekinté-
lye egyéni, nem pedig egyetemes. A harmadik ut az utilitarizmusé, ,,a legtobb jot
a legtobb embernek”. A kisebbség azonban szintén része az egésznek, ¢és érdeke-
it védeni kell, mert a tobbség és a kisebbség egy emberiséget alkot.

Az élet egységének ez az elismerése a feliiletesen elkiiloniilt életek egymast
kolcsondsen segitd viszonyahoz vezet minket. Ez az egység minden erkolcsi
eldirast szankciondl, és az egyetemes szeretet, ami az egység kifejezédése, min-
den erény gyokere. Csak ez a tanitas kiiszobolheti ki a faji és nemzeti gyilolko-
dést, vethet véget a gyanakvasnak és a megvetésnek, és vonhat 6ssze minden
embert egy csaladba, amelyben vannak ugyan idésebbek és fiatalabbak, de nin-
csenek idegenek.

Hindu szentirasok:

,»A j6 magaviselet a legfobb kotelesség (dharma), amelyet a szentirasok ta-
nitanak. Ezért a kétszer sziiletett, aki ismeri az Ent, torekedjék erre...” Manus-
mrti I. (A. B. u. 0. 14.0ld.)

,,O, aki minden lényt Onmagaban l4t, és Onmagat minden lényben, 6 nem
riad vissza senkitél. O, akinek tokéletes tudassal telt tudataban minden dolog az
En-né valt — benne, igy latva az egységet, nincs tobbé sem képrazat, sem szomo-
rasag.” Isha Upanishat (A. B. u. 0. 14-15. old.)

,,Lassa Osszpontositott elmével az En-ben mind a valdst, mind a valotlant.
fgy mindent az En-ben latva, nem fordul elméjével a gonoszsag felé.” Manus-
mrti XII. (A. B. u. 0. 15. old.)

,,Ne tegyen olyat masoknak, ami nem jo 6nmaganak.” Jadzsnavalkja Smrti
I11. (A. B. u. 0. 16. old.)

Zoroasztrianus szentirasok:

,,Az igazsag ama torvényeivel, amelyeket a helyes felismerésbol és a jo el-
mébol ismersz, 6 Ahura, a gyarapodas érdekében ezekkel toltsd meg vagyainkat.
fgy ismerem meg parancsaidat, melyek betetézik jolétiinket és teljességiinket.”
Yasna XXIX. (A. B. u. 0. 16.0ld.)

,Mert gonoszé a banat; de az igazsag baratjaé a dicséség.” Gatha Vohuk-
hobathra./Yasna LI. (A. B. u. 0. 17. old.)

,Mint ahogy a bdlcsesség teremti meg az igazsag vilagat, a bolcsesség
gy6z le minden rosszat, és a bolcsesség tokéletesit minden jot.” Dadistan-1-Dink
IV. (A.B.u.o.17. 0ld.)

Zsido szentirasok:

,, 1€ tanitasz engem az élet Osvényére, teljes 6rom van tendlad; a te jobbo-
don gyonyoriségek vannak 6rokkeé.” (Zsoltarok konyve 16:11)

,, Az igaznak keresménye életre, az istentelennek jovedelme biinre van.”
(Példabeszédek 10:16)

,Mondjatok az igaznak, hogy jo Iészen dolga, mert cselekedeteik gyiimol-
csével élnek. Jaj a gonosznak, gonoszul lesz dolga, mert kezeinek cselekedete
szerint fizetnek néki.” (Ezsaias 3:11, 12)

Buddhista szentirasok:
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,,Ha valakinek alhatatlanok a gondolatai, ha nem ismeri az igaz torvényt, ha
elméjének békéje zavart, tudasa soha sem lesz tokéletes.” Dhammapada I11. (A.
B. u. 0. 20. old.)

,,Az ember vesse el inkabb a haragot, feledje inkabb a biiszkeséget, emel-
kedjék inkabb feliil minden korlaton! Nem érheti szenvedés azt, akit nem kot
név és forma (vagy elme és test), és aki semmit sem nevez magaénak.” Dham-
mapada XVII. (A. B. u. 0. 21. old.)

,,A bolcsek, akik senkit sem bantanak, akik mindig uralkodnak testiikon, ar-
ra a helyre fognak menni, ami nem valtozik, s ha odajutnak, nem szenvednek
tobbé.” Dhammapada XVII. (A. B. u. 0. 21.0ld)

,,Ne bants masokat azzal, ami neked is fajdalmat okoz.” (Udanavarga V.
(A.B.u.o0.22.0ld.)

., L1szta gondolatokkal és szeretettel telve azt fogom tenni méasoknak, amit
magamnak teszek.” Lalita Vistara (A. B. u. 0. 22. old.)

Keresztény szentirasok:

,,Es amint akarjatok, hogy az emberek veletek cselekedjenek, ti 1s akképpen
cselekedjetek azokkal.” (Lukacs 6:31)

,Es ne szabjatok magatokat e¢ vilaghoz, hanem valtozzatok el a ti elmétek-
nek ujulasa altal, hogy megvizsgaljatok, mi az Istennek jo, kedves ¢és tokéletes
akarata.” (Pal Apostol levele a Romabeliekhez 12:2)

,,De a Léleknek gyiimolcse: szeretet, rom, békesség, béketiirés, szivesség,
josag, hiiség, szelidség, mértékletesség.” (Pal Apostol levele a Galatziabeliekhez
5:22)

Mohamedan szentirasok:

,©Allah méltanyossdga illendd bandsmddra, s a rokonnak valé adakozésra
szolit fol, s eltilt attol, ami hitvany és elvetendd, és a jogtalan erdszaktol. Talan
hallgattok az int6 szora!” (Koran 16. sztra 90)

,»Senki sem igazhivd, ha nem azt kivdnja testvérének, amit 6nmagénak ki-
vanna.” (Mohamed mondasai 3)

,Magaviseleted az, ami jutalomhoz vagy biintetéshez vezet, mintha erre let-
tél volna szanva.” (Mohamed mondéasai 116)

Ebben a szellemben vannak idézetek az etika tovabbi hat pontjara vonatko-
zban is.

A vallasok a mindennapi ¢életre adnak Utmutatasokat: napokra, hetekre, ho-
napokra, évekre - pl. az iinnepeket és a jeles napokat a napéjegyenléségekhez és
a napfordulokhoz rendelik -, az életszakaszokra valamint a tarsadalmi feladatok-
ra egyarant.

Mindenki a sajat vallasa szerint iidvoziilhet és lehet boldog, ha valoban
tisztességgel igyekszik a mindennapjaiban élni.
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XI. FEJEZET

VELETLENEK SORA VAGY INTELLIGENS TERV?
A CEL? AZ UT!

Mit neveziink véletlennek? A magyar kifejezés szerint azt, amit nem veél-
tiink vagy nem vélt elére senki. Vagyis sem mi, sem mas nem gondolta, képzelte
el, szandékozta, tervezte vagy akarta eldre. ,,Csak gy”, az anyag sajat tulajdon-
sagai szerint, minden terv nélkiil tortént, alakult ugy, ahogyan alakult.

Azonban a kozmoszban a megnyilvanulas 6ta megjelent az élet és a tudat.
Az Osi Bolcsesség, az okkult tudoméanyok szerint az élet és a tudat valamilyen
modon mar a megnyilvanulas legelején, szinte az elso pillanattdl jelen volt a be-
robban6 kozmoszban. Az élet és a tudat miikkodéséhez viszont elébb kezdetleges,
majd egyre Osszetettebb formak kialakulasdra volt, van és lesz sziikség. A for-
mak elindulnak a fejlédés szinte belathatatlan korszakokon 4t tarté Gtjain. Az igy
kialakulo formak elobb a lelki, majd a szellemi kibontakozas egyre alkalmasabb
hordozobiva valnak.

Az anyagelvii személet (vilagnézet) szerint a Nagy Bummal berobbano, el-
képzelhetetleniil nagy energia, szintén elképzelhetetleniil nagy héfokon, robba-
nassal terjedve részecskékké majd atomokka allt 6ssze, vagyis anyagga (vagy
azza, amit annak neveznek). Aztan a , kedvezd koriilmények kozotti” égitesten,
vagy netan égitesteken ,,megjelent” az élet, megjelentek az egészen kezdetleges
¢letformak, majd a fejlettebb ¢letformakban megjelent a tudat, €s az ,,anyag leg-
fejlettebb szintjén”, az emberi agyban az ontudat, €s ez az Ontudat azutan képes
onmagat, vagyis az anyagot és mozgasat szemlélni, esetleg megismerni.

Jelenlegi ismereteink szerint a kozmosz kb. 15-20 milliard éves. Annak el-
lenére, hogy a lényeges, tényleg nagy fejlédési 1épések millio, illetve milliard
¢éves idotartamuak, ezek az id6tartamok sem lennének elegenddek az ennyire
szervezett és rendezett univerzum létrejéttéhez és miikodésehez. Jozan ésszel €s
elmével ez lehetetlennek tlinik. Vannak ésszeri hasonlatok, amelyek ezt vila-
gossa teszik, mint példaul az, hogy egy vak 6rés az Oraalkatrészek oriasi halma-
zabol sem lesz képes - barmilyen hosszu ideig igyekezne is - pontosan miikddo,
hasznalhat6 orat osszeszerelni. A mdsik hasonlat, hogy egy elképzelhetetleniil
hatalmas roncstelepen egy szintén elképzelhetetleniil hossza ideig szaguldo vi-
har sem lesz képes a magaval sodort alkatrészekbdl tizemképesen miikodd gép-
kocsit Osszeallitani.

Ezért nyilvanvalo, hogy a véletlent és a vak ,,szlikségszerliséget”, amely az
anyagelvili szemlélet masik mikifejezése volt, teljesen ki kell iktatnunk a koz-
mosz keletkezésre, fennmaradasra és visszahtizédadsra vonatkozo elgondolésa-
inkbol, elképzeléseinkbdl.
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Az egész folyamat - kiillondsen az élovilag rendezett Gsszetettsége - intelli-
gens tervezésre utal. J6 néhany tudos és bolcseld rajott ezekre a tényekre, és
nyilvanossagra is hozta, hozza azokat.

Példaul Sir James Jeans F. R. S. (1877-1946) az egyik irasaban ugy fejezi
ki magat, hogy manapsidg a tudomany fizikai részében szinte egységesen &s
nagymértékben egyeznek a vélemények abban, hogy a tudas a nem-mechanikus
valosag felé tart. A vilagegyetem egyre inkdbb egy nagy gondolatra hasonlit,
nem pedig egy nagy gépezetre. Nagyon érdekes Jeans un. allando allapot elmé-
lete (Steady-State Theory), amiben a kozmosz keletkezését nem a Nagy
Bummra vezeti vissza. Eszerint az elmélet szerint kezdet és vég nélkiil, allando-
an keletkezik anyag, amibdl galaxisok ¢és allandoan taguld vilagegyetemek jon-
nek létre. Van olyan elképzelés is, hogy az ilyen keletkezés vagy Nagy Bumm
nem egyetlen mértani pontbodl indul ki, hanem a térben ,,mindeniitt” 1évé pon-
tokbol egyszerre. Ez bizonyos szempontbdl kdzel van a teozoéfiai elgondolashoz,
hogy a rendszer legmagasabb szintjén egyszerre megszamlalhatatlan ponton je-
lennek meg az Gn. koilon buborékok.

Az egész vilagegyetem valdjaban azt bizonyitja, hogy hatalmas és mindent
magaba foglald, az emberi elmét messze meghalado intelligencia mitkodésének
az eredménye, €és ez az intelligencia mar a teremtés, a megnyilvanulas el6tt, a
kezdetén és kozben egyarant miikodott, miikodik és mikodni fog. Ez teljesen
ellentmond annak az elméletnek, amely szerint a teremté értelem — intelligencia
- a fejlédés ,,szerencsés eseményeinek’ hosszi soraban utolsoként jelenik meg.
A jelenlegi kutatasok és ismeretek szerint ugy latjuk, hogy nem az egyetemes
intelligencia fejlédott, hanem kifejezési modjai az anyagban, az agyban és a
testben.

Az elsédleges intelligencia korabban az asvanyvilag foglya volt, majd
megmozdult a ndvényben, kibontakozott az allatban és Ontudatra €bredt az em-
berben. Az ember ,,4j agya” kozvetitésével kezdett el kreativan gondolkozni. Ezt
ugy is meg lehet fogalmazni, hogy ez az ,,0j agy” Osszelitkozott a régi, allati
aggyal (ésszel). Az igy gatolt ember szembesiil sajat j6voje tervezésének rette-
netes feleldsségevel. Emellett az ember a beszéd ¢s a miiveltség kialakitasaval
dramai valtozasokat hozott 1étre a fejlodés jellegében és sebességében, ami mar
nem korlatozodik a genetikai valtozasokra. A. Huxley (1894-1963) szerint a ci-
vilizalt ember tovabbléphet a pszicho-szocialis fejlddés iranyaba.

Azonban az ember, mi, emberek még nagyon messze vagyunk az igazi tu-
dastol, és még messzebb a tokéletességtol. Torténelmiink soran éppen ezért sok-
szor rosszul hasznaltuk a meglévo képességeinket. Ebbol kovetkezden aztan kii-
16nféle sulyos zavarokat okoztunk abban a tervszert fejlédésben, ami eredetileg
az isteni intelligencia természeti torvényeinek felelt meg. Ha az ember, mi em-
berek nem vessziik észre a falon megjelend, langgal égo figyelmeztetd szavakat,
hamarosan tobb fontos teriileten keriiliink szembe a katasztrofakkal: talnépese-
dés, alultaplaltsag, €¢hezés, a természeti forrasok kifosztasa, kornyezetszennye-
z¢s, szinte kilatastalanna tett szegénység €s nyomor, kizsakmanyolas, tarsadalmi
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nyugtalansagok, haborus (atom-, vegyi-, baktérium stb.) veszélyek. Tekintetbe
véve azonban a sok elért eredményt is, elképzelhetetlen, hogy az ember meg-
gondolatlanul hagyja magat kipusztitani. A természet sem fogja hagyni magat,
¢s az ember nem lesz képes a tovabbfejlodést megakadalyozni, legfeljebb sajna-
latos és sok szenvedést okozod késleltetés okozhat. Erre vonatkozoan érdemes
elolvasni Laszl6 Ervin professzor ,,Dontés el6tt” cimii konyvét.

Hogyan érthetjiik meg jobban a megnyilvanul6 isteni teremtést? Esetleg a
kovetkezok alapos végiggondolasaval:

Az 6rokkévalosagban van a TEREMTO belsé élete. Majd az IDEA, az el-
gondolas.

Az 1. teremtés: az Ostipusok, a terv.

A II. teremtés: kidrad a szellemi akarat, energia — anyag, és végiil a fizikai
szint elérésekor bekovetkezik a NAGY BUMM, majd kialakulnak a kiilonféle
eroterek, a morphogenetikus eréterek, amelyek holografikusak.

A nagy vonzasok a megnyilvanult rendszer jovdjében vannak.

Mas megkdzelitésben: hogyan is alkot valamely igazi miivész, tudos, bol-
csel6? Mi inditja erre?

Bels6 €lménye van. Ebbdl 1étrejon az idea. Majd mitkodésbe 1ép a teremtd
képzelet. Kialakul a teremtd elgondolas. Elkészitheti a megvaldsitas tervét. Ezt
koveti az anyagi megvalosulas és az eredmény, a MU.

A megnyilvanulas folyaman a mindenben, mindenhol, mindenkor jelenlévd
isteni intellektus mitkodését bizonyitjak azok a megallapitasok és felfedezések,
hogy a kozmoszban bizonyos 1ényeges allandok szinte milliomodnyi pontossa-
gon beliil vannak, ¢€s ott is kell maradniuk, hogy a megnyilvanulés, a kiterjedés
és a visszahuzodas a TERV és RENDEZETTSEG szerint torténjen. Ez a tény
sok kutaté és tudos elgondolasaira is nagy hatassal van.

Mi, emberek azonban az 6t érzékszerviinkre utalva csak igen leszlikiilt mo-
don, Un. ablakokon at vehetlink tudomadst a kornyezetiinkrdl. A legkirivobb pél-
d4ja ennek, hogy a szemiinkkel az elektromagneses hullamok atfogd skalajan
csak egy oktavnyi szinspektrumot vagyunk képesek érzékelni.

51. dbra

Az elektromégneses hullamok spektruma.

A hallasunk pedig a levegdrezgéseknek a kb. 16-20 Hz-t61 a 16-20 ezer Hz-
ig terjedd hangsavjat fogja fel. Erzékeléseink kiterjesztését, észleléseink hatarai-
nak kitolasat a modern tudomanyos-miiszaki eszkdzeink is csak bizonyos haté-
rokon beliil képesek megvaldsitani.

Ezért amikor a meglévd ismereteinket dsszevetik a tudomany és a bdlcsele-
tek képvisel6i, maguk is rajonnek - és kdzz¢ is teszik ama felismerésiiket -, hogy
a vilag sokkal tobb, hatalmasabb ¢és atfogdbb, mint eddig gondoltak! Felismerjiik
a teljességet (wholizmus), azt, hogy minden mindennel, és mindenki mindenki-
vel 1s Osszefligg, azaz alland6 kolcsonhatasban vagyunk. A nagy gondolkoddk
szinte valldsos dobbenettel fedezik fel, hogy része vagyunk a teljességnek, ame-
lyet athat a hozzank képest mindentudo, bolcs, mindeniitt jelenlévd, mindenhatd
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tudatos 1ét. Ennek a létnek, teremt6 intellektusnak terve van, és a terv a fejlodés
¢s a kibontakozas. Ha van terv, akkor cél is van, ami azonban nem a végcél,
mert végcél nincs! Az egésznek az értelme és tartalma maga az ut. Mindezek
pedig valamilyen egyetemes, mindent atfogo, legfelsébb igazsagra alapozod-
nak, ami a valésagot fejezi ki.

Tehat a kb. 20 millidrd éves univerzumnak elég ideje se lett volna a megfe-
leld6 DNS-RNS molekulak létrehozasara €s beprogramozasara. Egyébként érde-
kes modon az elébb emlitett molekulaknal bizonyos négyes Osszetevok ugy
vannak jelen, hogy 4 x 4 x 4 = 64. Az 1-Ching-ben bemutatott Jin — Jang jelek
té6 — ugyszintén 64-et adnak. Az 8si szimbolikus sakkjaték tabldja is 8 x 8§ = 64
kis négyszogbdl all. A szefirot-fa (életfa) is 10 + 22 = 32 egységbdl all. Ha en-
nek mind a fehér, mind a fekete valtozatat figyelembe vesszik, az is 2 x 32 =
64-et ad, amint ezt mar korabban is emlitettiik.

A teozofia ezen Osszefiiggések bemutatasaval, tudatositasaval, igen sok
mindennel tud hozzajarulni az igazsag kereséséhez.

Minden €16 részecskében, szervezetben, tudatban, bolygoban, naprendszer-
ben, galaxisban, stb., ott van a mozgasra, a megnyilvanulasra, a miikodésre valo
hajlam, a torekvés, az igyekezet, az akarat a mind jobb, Osszetettebb, tokélete-
sebb, a tokéletesség felé. Ez az a teremtderd, amely periodikus megnyilvanulas-
ra torekszik, ahol minden peridodus mas, mint az elébbi, és nem az, ami a kovet-
kezd lesz.

Mindennek illusztralasédra az aldbbiakban bemutatom naprendszeriinknek
azt a tervét, amit és ahogyan a messze el6ttiink jarok, a bolcsek és tanitok, vala-
mint a szellemi, okkult kutatok 1attdk és latjadk. Mindez természetesen analdg a
még nagyobb és sokkal nagyobb kozmikus rendszerekkel is.

Foldiinkrdl, a sajat bolygonkrdl indulunk el, ami fizikai bolygo, és egy hét
bolygobol allo nagyobb rendszer része, amint az az 52. dbran lathat6. A hét em-
litett bolygd A-t61 G-ig van jeldlve. Némi eltérés van a régebbi és az jabb teo-
z6fiai irodalom kozott abban, hogy a régebbi irodalom szerint csak a D bolygo,
vagyis a Fold talalhato a fizikai szinten. Ez az 0sszes tobbi szintet is hordozza,
mint ahogy nekiink, embereknek a fizikai testiink is hordozza az Osszes tobbi
tudat- és energia-szint eszkozeit. A hetes bolygorendszerben a tobbi hat bolygd
mind magasabb energiaszinten van. Az ijabb irodalom szerint azonban a C és E
bolygok tigyszintén fizikaiak, és ezek lennének a Mars illetve a Merktr bolygok.
A B és F bolygok legsiiriibb megnyilvanulasa asztralis anyagbol van, az A illet-
ve G bolygok legsiirlibb része az alsobb mentélis szinten van. Itt is érvényes,
hogy a legstirlibb anyagu égitest a folotte 1évo dsszes finomabb szintli anyagokat
is hordozza.

Az ilyen hetes 6sszeallitast bolygolancnak nevezi az irodalom, amelyen az
¢lethullamok hétszer haladnak at. Az ¢€lethullamok athaladasait koroknek neve-
zik, és minden korrel tovabb szervezddik az ,,anyag”, jobbak a szellem kifejezo-
dési lehetdségei. Ezek szerint mi itt most a Foldon a lanc negyedik korében va-
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gyunk, mégpedig a negyedik, vagyis a D bolygén. Amikor az élethullam a Fold-
rél tovabb megy a bolygdlanc kovetkezd bolygdjara — éppugy mint az un. kordk
kozott -, nem sziinik meg a bolygd 1étezni, csak un. szunnyadé allapotba keriil.
Ez azt is jelenti, hogy Foldiink keletkezése 6ta negyedszer vagyunk itt, és koz-
ben nagyon sok idén €s korszakon at végigjartuk az dsszes tobbi bolygot és a
megfeleld szinteket. A G bolygd elhagyasa utan és az A bolygon valo ujrameg-
jelenés kozott ugyanannyi idét toltottiink pihenéssel és regeneralodassal, mint
amennyi 1d6t a hetes bolygdcsoportban toltottiink. Az is lehetséges, hogy az
egyik bolygorol a masikra menet elétt ugyszintén pihend sziinetet tarthattunk.

A régebbi teozodfiai irodalom szerint a lanc hét kiilonb6zd szintli bolygoja
az 53. abran véazoltak szerint helyezkedik el rendkiviil érdekes médon. A C és E
bolygok a D bolygd kdzepére merdleges tengelyen vannak. Ezen leiras szerint a
D bolygodval egyiitt hét bolygot kepezo lanc tobbi hat bolygdja hat iranybdl veszi
koriil a D bolygot tigy, hogy mind a hat bolygd egy része athatja a D bolygot.
Igen érdekes tanulmany targya lehet, hogy az elobb emlitett ¢lethullamok ismé-
telt megjelenése és tovabbhaladasa a bolygorol, valamint az asvany, novény €s
allatvilag megjelenése, illetve a jégkorszakok és szelidebb éghajlati nagy kotr-
szakok hogyan illeszthetok bele a Fold 4 milliard éves 1étezésébe.

A kovetkezd nagyobb egység az Un. fejlodési rendszer, amely az elébbi, a
lanchoz hasonlé elrendezésii, csak ebbe hét lanc tartozik bele. Ez még sokkal
nagyobb iddtartamokat fog at, és ugyanigy a tobbi lanc — az éppen bemendtdl a
kozépsdig €és onnan a kikeriildig - egyre finomabb 6sszetételli. Ezen a rendsze-
ren is hétszer megy koriil az élet és tudat fejlédése és kibontakozasa. Az 54. db-
ran lathatéan a 4. lancban van a mi Foldiink. Az el6z6 lanc egyetlen fizikai
bolygodja az volt, ami most a mi Holdunk. A teozoéfiai irodalom szerint mi, jelen-
legi emberek, ott az allatbirodalom része voltunk, vagyis ott sajatitottuk el az
allati 1éthez sziikséges ismereteket. Ez utobbi azt is jelenti, hogy minden esetben
egy ¢életbirodalom fejlédik ki egy lancon, a rajta athalado hét kor folyaman.

Az egész Naprendszeriinket magaba foglalo 55. abra a jobb megértés érde-
kében csak képletes, és a Naprendszeren beliil mind a tiz fejlédési rendszert
egyiitt abrdzolja, de természetesen mindez az egyetlen Napunk koril helyezke-
dik el. A baloldali legszéls6 foglalja magaba a mi bolygonkat és lancunkat. A
megértés és az azonositas megkonnyitése érdekében oda van irva a kdzponti fi-
zikai bolyg6 neve is. Az 56. abra a még konnyebb attekinthetdség érdekében
sorolja fel azt, hogy melyik lanc, fejlédése melyik szakaszaban van. Amint lat-
juk, a Fold-lanc és a Neptunusz-lanc van azonos fejlddési szakaszban, és csak a
Vénusz-lanc van egy teljes fejlddési rendszerrel eldttiink. Ezzel magyardzhato,
hogy példaul a lemuri korszakban, sok millio évvel ezel6tt a Vénusz sokkal fej-
lettebb 1ényei koziil jottek at tobben, hogy Foldiinket az elme felébredésének
nagyon is kritikus idészakaban segitsék. Koziiliilk ma is tobben itt vannak a foldi
szellemi hierarchia élén. Az 57. dbra a mi fejlodési rendszeriinknek és folyama-
tainak Osszetettebb abrazolasa.
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A fentiek azt jelentik, hogy természetesen mds bolygdkon is van értelmes
¢let, és megvannak az életbirodalmak is. Azonnal rdkérdezhetne valaki: ,,De hat
hogyan lehetséges az, ha ott egészen mas éghajlati, hdmérsékleti és 1égkori vi-
szonyok vannak?” Legel0szor is még nem ismerjiik az égitestek felszinének, a
felszin folotti ,,légkornek™ az allapotat, valamint a felszin alatti allapotokat, élet-
feltételeket, amelyek teljesen eltéréek is lehetnek a foldiekétdl, és az élet alkal-
mazkodott azokhoz a koriilményekhez, mar a kialakulastol kezdve. Tovabba a
fizikai vilag nem csak az ismert harom halmazallapot, hanem a fizikai anyagnak
Osszesen hét halmazallapota van. Tudatos és értelmes ¢€let lehetséges a maga-
sabb halmazéllapotli fizikai anyagok szintjén is. Mar az Un. éterikus szinten
sincs sziikség olyan taplalkozasra, 1égzésre, folyadékfelvételre, anyagcserére,
ruhazatra, hajlékra, mint itt a harom alsobb halmazallapott vilagunkban. Mindez
alaposan megvaltoztatja az ottani €letfeltételeket és miikodeseket.

Az 58. dbra a hindu védikus idoszamitast igyekszik bemutatni, €s azt, hogy
micsoda hatalmas ,,idétartamokrol” van sz6 a megnyilvanulas leirasakor.

Ebben a fejezetben, ezekrol a nagy témakrol ennyit lehet e panorama keret-
¢ben elmondani, ami csak bevezetd a tovabbi tanulmanyozasokhoz.

118



XIl. FEJEZET

A MEGVILAGOSODOTTAK, TOKELETESSE VALTAK,
BOLCSEK, TANITOK, ADEPTUSOK. ,
HIERARCHIAK. TESTVERISEG. AZ ELET EGYSEGE.

Az emberi szemlélet nagyrészt olyan beallitottsagl, hogy mi, emberek va-
gyunk a 1étez6 vilag fejlodésének a csucsa. Vallasosabb megfogalmazasban pe-
dig, hogy mi vagyunk ,,a teremtés korongja” itt a F6ldon. Még olyan vélemé-
nyek is vannak, akar tudomanyos berkekbdl is, miszerint mi vagyunk az ismert
kozmoszban az egyediilick, mert nagyon nem valdszinli, hogy még masutt is
kialakultak volna ezek a ,,kedvezd koriilmények”, éghajlat, levegd, folyékony
viz, ,taplalék-lanc” stb. Egy kissé Oszintébb, alaposabb, mélyebb szemlélédés-
sel, gondolkodassal ra kell jonniink, hogy kevés olyan sziiklatokor vilagszem-
I¢let van, mint az, amely szerint az egész felmérhetetlen kozmoszban csak mi
lennénk értelmes, esetleg intelligens lények. Ez legalabb akkora tévedés, mint a
»lapos Fold” vagy az, hogy Foldiink a teremtett vilag kdzepe, és az 6sszes boly-
g0k és csillagok, az egész égbolt koriilottiink kering. A szomort az, hogy milyen
sok embernek kellett maglyan vagy mas modon kinhalalt halnia, mert azt merték
hirdetni, hogy nem igy van.

Ezen bevezetd utan most nézziik meg, hogy az évmilliardokon at tarté fej-
16désben hol a helyiink. Nyilvanvalo, hogy az egymasba il16 és egymadst tamoga-
to, kiegészitd €letbirodalmak sora, mint példaul az asvanyi, a névényi, az allati
¢s veégiil az emberi, egyértelmilen 0sszefiiggd folyamatnak latszik, és nem az
ember a végcél ebben a folyamatban. Vannak olyan tudomanyos megallapitasok
IS, hogy az ember mar befejezte biologiai fejlédését, és most megkezdheti az un.
pszicho-fizikai tovabbfejlodését. No, ez mar valami, mert ugyan nem kielégito-
en, de arra utal, hogy van tovabbfejlodés, kibontakozas.

Eppen ez az, amivel ebben a befejezé fejezetben foglalkozni szeretnénk.
Ha az Un. pszicho-fizikai fejlddéshez még hozzavessziik a szellemi kibontakozas
tényét, az embernek szinte hatartalan lehet6ségei vannak. A Teozofiai Tarsulat
III. célkitlizése javasolja az emberben szunnyadd, még nem ismert képesSségek
Kutatasat.

Korabban, a X. fejezetben az 50. abran bemutattuk az egyéniesiilés és em-
berré valas utani fejlédési gorbét, és a hozzd fiizott magyarazattal igyekszem
érthetdvé tenni, hogy ,,a nagy fordulat” utdn az ember azaltal fejlédik és bonta-
kozik ki, hogy személyiségét egyre inkébb csak eszkdznek tekintve, az adas, az
aldozat torvénye szerint halad tovabb. Az 4ldozat fogalmarol kell még néhany
szot sz6Ini, mert ehhez sok ember elméjében és szivében valami fajdalmas, eset-
leg kinos jarul. Talan a latin sacrificium kifejezés teszi ezt érthet6bbé, mert

119



megszentelést, esetleg felszentelést jelent. Az pedig 6romteli és maradando bol-
dogsagot okoz.

Masutt arrol is volt mar szd, hogy éppen ez az ember dharmaja vagyis leg-
fobb feladata, elhivatottsdga, mert a parhuzamosan haladé fejlédési utakon, vo-
nalakon ¢éI0 ¢€s 1étezo tobbi 1ényeknek mas, ezt kiegészité a dharmaja. Példaul az
angyaloké az engedelmesség, a géniuszoké pedig a teremtd tliz alkalmazasa.

Ha ¢ért6é szemekkel és nyitott szivvel, elmével figyeliink, elkeriilhetetleniil
¢észre kell venniink, hogy szellemi szinvonal terén oridsi kiilonbségek vannak
ember €s ember kozott, mindazzal egyiitt, hogy mindannyian kivétel nélkiil a
LEGFELSOBB gyermekei, tehat testvérek vagyunk. Mar abban is nyilvanval6 a
Iényeges kiilonbség, hogy egy embertdrsunk még az eltdvolodas, vagy mar a
visszatérés utjat jarja. Homlokegyenest masok a motivaciok! Az eltavolodas tt-
jan (pravritti marga), a szerze€s, a kisajatitas, a személyiseg tudathordozoéival és
érdekeivel valdo azonosulds utjat jarja. A visszatérés Utjan (nivritti mdrga) az
adas, az onfeladldozas, a személyiség erdekeinek teljes feladasa, késobb az egyé-
niség kiilonvaltsaganak feladasa, majd az eredettel vald eggyé valas Otjat jarja.
Ezek a mindennapi életben annyira ellentétes inditékok és szemléletek, hogy
néha szinte lehetetlen a szoértés a két kiilonbozo Gton haladok kozott, mert az
elébbiek egyszerlien nem értik az utobbiak alapmotivacioit. Ebben csak a kol-
csOnds megértésre vald dszinte torekvés €s a szeretet gyakorlasa segithet.

Ahogy az ember a visszatérés utjan halad, és belsd, lelki-szellemi élete ha-
tarozottabba, erételjesebbé valik, folytatja az élet és a létezés, a mikro- és mak-
rokozmosz tanulmanyozasat, torvényeinek megértését, megindul egy olyan fo-
lyamat, amely egyre kozvetlenebb megismerést tesz lehetové. A megélt élet egy-
re teljesebbé valik, és ez a folyamat allanddan erésodik a belso szellemi vilagos-
sag egyre nyilvanvalobba valasaig. Ahogy tobbet és tobbet megismer az ember a
természet - addig szamara rejtett - torvényeibdl és osszefliggéseibdl, valamint a
benne munkalkodd szellemi torekvésekbdl és képességekbdl, mind hasznosabb
¢s hatékonyabb eszkozeévé valik a teremtés folyamatanak. Tudésa egyre gyara-
podik, béviil, ami lassanként bolcsességé valik. Elete, életmédja alapjaiban val-
tozik meg, ¢s mindinkdbb Osszhangba keriil a legbelsébb 6nvalgjaval, ezéltal
oda-vissza megindul a szabad aramlas a legbelsdbb valdja és kiils6 éber tudatos-
saga kozott.

Van azonban egy masik része is ennek a kibontakozasi folyamatnak. Meg
kell szabadulni a korabbi életekbdl is idaig hordozott karmatol, fel kell dolgozni,
és levonni bel6liik az elkeriilhetetlen tanulsagokat. Ez a folyamat sok esetben
komoly testi és lelki szenvedésekkel, megrazkodtatasokkal jar. Az addigi mér-
foldkovek, iranyado utjelzok eltiinedeznek, a korabbi értékrend megvaltozik.
Sok, addig igaznak és nagyon fontosnak érzett €s tudott, vagy vélt embertars,
embercsoport, szervezet az igazsag fokozodd fényében valos arcat, allapotat mu-
tatja. Ezért az ezen az Uton jar6 embernek sok kidbranduldsban van része, és
mindebben az atalakulas okozta zavarban és utvesztoben meg kell taldlnia a va-
16di, helyes értékeket, utakat és cselekvési iranyokat. Vagyis egyre inkabb sajat
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magara, a sajat belsé valosagabol vilagito fényre lesz utalva, aminek meg kell
vilagitania tovabbi Utjat.

Ezen az Giton mindannyiunknak, minden emberi Iéleknek, szellemnek végig
kell mennie. Kivétel nincs, triikkkds, konnyli at nincs. Meg kell érteni, hogy so-
hasem volt, és nem is lesz lehetséges a konnyt élet vilagi élvezeteit is megtarta-
ni, ugyanakkor a szellemi ¢élet kovetelményeit is betartani. Sok esetben kertil az
ember vagy-vagy valasztas elé. Ez azonban semmiképpen nem jelenti, hogy on-
kinzo aszkétava kell valnia. Az jozan emberi ész és a j6 humor nélkiilozhetetlen
a szellemi kibontakozas Utjdn, ami a tovdbbhaladassal egyre inkabb egy mind
keskenyebb 6svénnyé valik. Mivel azonban mindannyian kiilonboziink egymas-
tol - mint ahogyan két egyforma falevél nincs, ugy két egyforma ember sincsen -
, & gyakorlatban az egyéni utak is kiilonbozni fognak. Hiszen ahanyan vagyunk,
annyi kiilonféle aspektusat fejezziik ki a LEGFELSOBBNEK.

Nagyon sok inkarnaci6 telik el abban az igyekezetben, hogy egyaltalan
megtalaljuk az emberibb emberré valas utjat. Amint az ember szellemileg érik,
ezen az uton taldlkozni fog olyanokkal, akik mar haladottabbak, €s altaluk ezote-
rikus irodalommal és lehetdségekkel talalkozik. Az is el6fordulhat, hogy az
egyik adeptus tanitvanyaval hoz minket dssze a jo sors. Igy megismerkedhetiink
azokkal az ajanlasokkal és kovetelményekkel, amelyek a tovabbhaladashoz kel-
lenek. Kutatasainkbol és tanulmanyainkbol most mar nyilvanvalova valik, hogy
nem az emberi allapot vagy szint a fejlédés csticsa, mert az Ut, a tavlatok és a
tovabbi kibontakozas, megvalosulas lehetdségei valojaban végelathatatlanok. Az
1s nyilvanvalova valik, hogy az emberi tudatallapot ennek a kezdet és vég nélkii-
li zarandoklésnak csupdn az egyik, de igen jelentds fazisa, szakasza. A még to-
kéletlen ember nem lehet a vilagegyetem végcélja.

Kozben aldozatkészen munkalkodunk embertarsainkért és minden éloért,
tovabbhaladunk és sok megprobaltatason atmegyilink, mig magunkra hivjuk a
sajat sugarunkon 1év6 egyik adeptus figyelmét. O pedig esetleg probatanitva-
nyava fogad. A mindennapi életben felmeriilé események, probléma-
megoldasok altal sokszorosan probara tesznek, hogy megfeleliink-e a késdébbi,
nagyobb megterheléseknek, felelosségeknek. Ha igen, akkor még komolyabb
feladatokat biznak rank, mig végiil a Mester tanitvanyul fogad, és ezzel elkez-
dddik a tulajdonképpeni 6Svény bejarasa.

Féleg az elfogadott tanitvanysag utan, az elsd beavatdsig bizonyos négy
kvalifikaciot kell gyakorolni és elsajatitani. Ezeket gyonyoriien és konnyen ért-
hetden fejti ki Alcyone A Mester labainal (Magyar Teozo6fiai Tarsulat kiadasa)
cimii kis kdnyvében, ahol részletesen megvilagitja az 6svényen haladassal kap-
csolatos elvarasokat. Ezek a megkiilonboztetd képesség, a vagytalansag, a jo
magaviselet €s a szeretet.

Talan érdemes egy kicsit ravilagitani arra, hogy mi a kiilonbség az 1t és az
osvény kozott. Régi példa az, hogy ha fel akarunk jutni egy magas hegy csticsa-
ra, arra van egy sze€lesebb, kényelmesebb szerpentin, azaz korbe, spiralisan me-
né at, amelyen viszonylag sokan jarnak, de lassabban érnek fel. De mindig vol-
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tak, vannak és lesznek olyanok, akik szeretnének gyorsabban és rovidebb tton
feljutni. Ezek meg fogjak keresni a kis Osvényeket, amelyeken meredekebben,
nagyobb tudatos eréfeszitéssel, de tobb kockézattal és veszéllyel is fel lehet jut-
ni. Ok gyorsabban feljutnak, és egyuttal jelezhetik az utat azoknak, akik a las-
subb, kényelmesebb uton jonnek. Idével mindenki fel fog jutni, mert az a cél.
Még az is beletartozik ebbe a képbe, hogy aki magasabban van, annak nagyob-
bak a tavlatai, teljesebb a panoramaja, és jobban latja célt és az 9sszefliggéseket,
ezért tobbet tud segiteni.

A multban is mindig voltak misztérium iskoldk, ahol az arra érdemeseknek
tanitast, segitséget és esetenként beavatdsokat adtak. Mostani idénkben, amikor
az emberiség nagy része szinte teljesen elanyagiasodott, csak az anyagi javak
szerzése ¢€s az a bizonyos negativ harmassag: a pénz, a hatalom ¢és az ¢€let ¢lveze-
teinek hajszolasa a c€lja, szinte becsukddtak az dsvényhez vezetd kapuk €s aj-
tok. De azért torténelmiink minden korszakaban voltak olyanok, akik - ha nehe-
Zen ¢s nagy aldozatok aréan is, de - megtalaltak a szellemi vilagossaghoz vezetd
osvényeket.

Akik megtalaltak, azok eljutnak a beavatasokhoz. Ennek latin megfeleldje
az inicidcio, ami nem valaminek a befejezését, hanem valami eg€szen mas
nagysagrendiinek az elkezdését jelenti. Oriasi tudatbdviiléssel jar.

A szellemi hagyomanyok ¢és leirdsok 6t ilyen, a nagy misztériumokhoz
tartozo beavatasrol tudnak. Ez azt jelenti, hogy 6t nagy fokozatban, 1épésben éri
el az emberi fejlodés végéhez kozeledd 1élek-szellem a kovetkez6 nagy életbiro-
dalmat, az adeptusok, Mesterek, bolcsek, megvildgosodottak birodalmat.

Ez természetesen nem valami f6ldi birodalom, hanem az a mennyek orsza-
ga, amirdl Jézus is beszElt, és megmondta, hogy az nem e f6ldon 1évd orszag.
Minden nagyobb vallasban és szentirasaban megtalalhatok az erre vald utalasok,
igy a keresztény Ujtestamentumban is.

Melyek ezek a beavatasok, mivel lehet dket jellemezni?

Az els6 beavatas az, amikor az ember felébred, megsziiletik - mint a kis-
gyermek - az intuici6 szintjén. A korszakokon at tudathordozoként miik6do kau-
zalis test teljesen megujul, atalakul. Ezaltal mintegy feldldozza a személyiségét,
vagyis magasabb, szentebb szolgalatokra teszi alkalmassa. Hatalmas intellektua-
lis fejlédés kovetkezik ezutan. Az Ojtestamentumban ezt az elsé beavatast a kis-
ded megsziiletésével szimbolizaltak, €s linnepe természetesen a karacsony.

A tiz bilincsbdl, amelyektd]l beavatasa folyaman meg kell szabadulni, a
masodik beavatasig harmat kell levetni:

1) a személyes én kéaprazata

2) a bizonytalankodo kétely (szkepticizmus)

3) a babondk (tévhitek, rutin, pdtcselekveés, ritus stb.)

Ezen az Utszakaszon létrejon az elme és elme kozotti kdzvetlen kommuni-
kacio, és bizonyos magasabb sziddhik is kifejlodnek. Az Gjtestamentumban ezt
Jézusnak a Jordanban torténd megkeresztelésével €s a Szentlélek leszalldsaval
szimbolizaljak.
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A harmadik beavatasig tovabbi két bilincstdl kell megszabadulni:

4) barmilyen érzéki 6romhoz valo ragaszkodas, érzékiség

5) a felhdborodasnak vagy gytiloletnek még a lehetdségétol is

Vannak olyan utalasok, hogy az els6tdl beavatastol a negyedikig altalaban
hét élet telik el. Az ember ennek soran egységet valdsit meg a Legfelsobbel. Tu-
datosan bemutatjdk Foldiink legmagasabb szellemi vezetdinek. A keresztény-
ségben ezt a fokozatot a szinevaltozassal jelzik.

A negyedik beavatasig a még megmarado 6t bilincstdl kell megszabadul-

ni:

6) a formai ¢€letre valo vagyakozas

7) a forma nélkiili életre valé vagyakozas

8) biiszkeség és gbg

9) az ingerlékenység minden formdja, barmi altal torténd zavartatas leheto-
sége

10) 1llazi6, nem-tudas, tudatlansag

Ez a beavatas talan a legkeményebb, mert az emberi Ut végét jelzi. A ke-
reszténységben a husvéti iinnepkor misztériumaival igyekeznek valamit e beava-
tasbol érzékeltetni. Egyiptomban ezt a beavatast altalaban a Nagy Piramisban
végezték, és a kereszténység részben ezeket a szimbolumokat vette at. Indidban
ezt a negyedik beavatast az arhati beavatasnak nevezik, és egyes hagyomanyok
szerint utana az embernek mar nem kotelezo Gjra megsziiletnie. A buddhistaknal
ez az elnevezés az adeptust is jelenti. Taldn az is érzékelteti, hogy mennyire
nagy és komoly felkésziiléssel és megprobaltatasokkal jar ennek a fokozatnak az
elérése, hogy a hagyomanyok szerint a negyediktdl az 6todik beavatasig ugy-
szintén altalaban hét élet telik el, és ez a kilonvalt egyéniség felaldozasat is
igényli. A beavatott tudasa és bolcsessége most mar az egész fejlodési rendsze-
riinkre kiterjed. Minden tud, amit errdl tudni lehet.

Az otodik beavatas még tovabb viszi a felszabadult szellemet az emberi
birodalombol abba a nagysagrenddel magasabba, ami til van az emberin. Ez
analog azzal a nagy ,,min0ségi” ugrassal, Iépéssel, amelyik az allati birodalom-
bol az emberibe 1épést jelentette. Ott a fejlett allat az emberrel vald kapcsolat
altal 1éphetett at, itt az ember a ndla magasabb szinten 1év6 adeptussal vald kap-
csolat révén. A keresztény irasokban ezt a feltamadas utani mennybemenetel
szimbolizalja mindazzal, amit ott kdzoltek.

Ez annyit jelent, hogy most mar az egész Naprendszeriinkrél mindent tud,
¢s benne szabadon, minden szinten tudatosan mozoghat. Tehat felszabadult,
megvilagosodott, hozzank viszonyitva tokéletessé valt azon a sugaron, amelyen
végig, az egész - leszallo €s felszallo - fejlédési és kibontakozasi utjan haladt.
Arra utalunk itt, amit kordbban mar vazoltunk, hogy végig az elementalis, asva-
nyi, névényi, allati majd emberi életek alatt nagy vonalakban ugyanazon sugéa-
ron haladt. A hét sugar mindegyikének megvan a sajat jellegzetes alaprezgése,
alaphangja, alapszinezete. Hasonlo ez a spektrum hét szinéhez, a hangskala hét
hangjahoz, mert ezek a jelenségek mind Osszefiiggnek. Ez nem azt jelenti, hogy
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az ember fejlodését egy sugar kizardlagosan vezérli, hanem hogy a sajat sugara
adja meg a természete alaphangjat, mig a tobbi is jelen van, benne van. Az 6ssz-
hangzashoz, a harménidhoz tobb, sot sok szin, hang és jellegzetesség kell. Nem
fogom itt felsorolni, hogy foleg a 19-20. szazadi teozofiai irodalomban mely
adeptust hova tartozénak neveztek meg, de annyit meg lehet emliteni, hogy Ra-
koczi — St. Germain ismereteink szerint a hetedik sugar munkait és tevékenysé-
geit iranyitja.

Amint emlitettiik, a beavatasok, az iniciaciok mindig valami tovabbi, még
magasabb, tagabb birodalomban vald tudatossagot jelentenek. Tehat az tnak
nincs vége! fgy tovabbi hét haladasi, miikodési lehetdség tarul az adeptus elé:

1) belép a megérdemelt tidvosségbe (nirvanaba). Ezt a dharmakaja 6ltozet-
nek nevezik

2) belep a szellemi peridodusokba, a rendszer szellemi vilagaban ¢l ¢s mii-
kodik. A Folddel minden kapcsolata megszakad. Ezt a szambhogakdja 61tozet-
nek nevezik

3) a szellemi energiak ¢és erdk tarhazava valik. A nirvanardl lemondva visz-
szater a Foldre, €s testet Olt, hogy segithessen. Ezt nirmanakdjdanak nevezik. Ko-
ziiliik tobben tanitvanyokat fogadnak, és Oket nevezik Mestereknek

4) az okkult hierarchia tagjava valik, oltalmazza, iranyitja azt a vilagot,
ahol elérte a tokéletességet

5) atmegy a kovetkezd lancba, és ott segit a formak épitésében

6) belép a ragyogd angyali rendbe, fejloddésbe

7) a rendszer Uranak (Logoszdnak) kozvetlen szolgéalataba ajanlja magat,
mintegy a vezérkaraba lép.

A Magyar Teozofiai Tarsulat kiadasdban megjelent egy hasznos konyv: A
teozofiai kifejezések magyarazatai cimen. Abban a fentiekre vonatkozoan is sok
0O, tomor ¢és hasznos megfogalmazas talalhato.

Ebben a XII. fejezetben remélhetdleg sikeriilt felkelteni az érdekldodést a
tovabbi kutatasra, tanulmanyozasra és az Osi Bolcsességben valo elmélyedésre,
hogy tobben segithessiink e vilag fejlédésében és kibontakozasaban. Hiszen eb-
bdl €s az ¢let még sok mas tényébdl, valamint ezek szellemi hatterébdl ki kell
deriilnie, hogy szellemileg mi mind testvérei vagyunk egymasnak, mert ugyan-
abbol az EGY forrasbél szarmazunk, és oda is tériink vissza. Es vannak még
azok a tények, amelyek egyértelmilen mutatjak, hogy annyira a kozmosz gyer-
mekei is vagyunk, hogy vele teljesen analog modon vagyunk felépitve. Még fi-
zikailag is testvérei vagyunk egymasnak, mert Gaia Foldanyank testének anya-
gabol épiil fel a testiink, €s itt sziiletiink, éliink és halunk meg ezen a bolygon.

Azért jobb és életbevagdan fontos, hogy ezt tisztdzzuk magunkban, mert
bar vannak fejlédésbeli kiilonbségek kozottliink, mégis testvérei vagyunk egy-
masnak, s6t minden ¢€lonek is. Csak a testvériesség lehet az egyetlen biztos er-
kolcsi és etikai alap, amire mualtunk ismeretében jeleniink és jovonk épiilhet.

REICHER LASZLO
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