TEOZOFIA ES TUDOMANY I1.
A tudomany hatdsa az emberiségre

Guath Miklés irasa

A Galilei idejétdl szarmaztathaté materialista, nyugati tudomany 400 év
alatt - egyre gyorsuld itemben valtozva - gyodkeresen atformalta életlink
szinte minden szegmensét. A tudomany technoldgiai, gyakorlati
hasznositdasa révén életkorilményeink tobbet valtoztak az elmult 100 év
soran, mint azt megel6z6en évezredek alatt.

A nyugati és egyre inkabb a keleti embereknek is az anyagi javak
felhalmozasa és birtoklasa képezi foldi életiik legfontosabb céljat. A fizikai
sik altal behatarolva, allanddéan Ujabb és (jabb targyak l|étrehozasaval,
beteges maddon prébaljuk kielégiteni Ujabb és Ujabb vagyainkat.
Altaldnossagban megallapithatd, hogy a tudomany éppen olyan mértékben
érdekel bennlnket, ameddig a tudomany eredményeinek gyakorlati
hasznositdsaval képesek vagyunk kielégiteni — kizardlag anyagi szinten
jelentkez6 - szikségleteinket. Ez a sziintelenil ismétlédd 6rddgi kor pedig
a minket korbevev( targyak végtelen sokasagat eredményezi.

Egyre gyorsuld Utemben és egyre radikalisabb mértékben alakitjuk at a
kornyezd materialis vilagot. Mikézben mérhetetlen biszkeséggel tolt el
bennliinket a magatehetetlen anyag foél6tt aratott folyamatos , gydzelem”,
addig naprdl napra novekvd mértékben tesszilk kockara gyermekeink és
unokaink jovejét. Tessziik mindezt az allitélagos tudomanyos fejlodés
jegyében. Az igazi fejlodés azonban alapvetéen nem anyagi, hanem inkabb
tudati, szellemi kategodria. Mint ahogy az igazi gazdagsag sem a materialis
vilagban, hanem lelki, tudati szinten értelmezhetd.

A permanens ipari forradalom, fantasztikus technikai atalakulas szamos
terlileten soha nem latott szinvonalat eredményezett. Napjainkra
eljutottunk arra a szintre, hogy az igényeinket kielégit6 termékek és
szolgaltatasok eldallitasahoz a népesség kb. 35 %-a szlikséges. A hihetetlen
m(iszaki haladasnak kdszonhetd kényelmes életvitelért azonban sulyos arat
kell fizetnink. Drasztikusan csokkend fizikai aktivitasunk ugyanis
egészségligyi problémak sokasagat okozza.

A folyamatos technoldgiai valtozas egyik leglatvanyosabb teriilete a
kozlekedés. Ma mar a gyaloglashoz képest akar ezerszeres sebességgel is
képesek vagyunk haladni. A modernizaci6 kétségtelenil rendkivili,
mikozben az alaptevékenység lényege — helyvaltoztatas - valtozatlan. Az
egységnyi ido alatt megtehet6 tavolsag ndvelése l[ényegében egy illuzidval,
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a kronoldgiai idovel szemben vivott kizdelem, mialatt egyre fokozddd
mértékben veszitjik el a gyaloglashoz koéthetd pozitiv élményeinket és
lehetOségeinket (elmélylilés, egészségliink javitdsa, kornyezetlink
megdvasa, természet szépségének és illatanak élvezete...).

Az elmult években a vilag kozel 9.000 repildtere évente tobb milliardos
utasforgalmat bonyolitott le, mialatt minden pillanatban atlagosan kozel
10.000 repildgép tartézkodott a levegbben. Utazds és polgari életérzés
napjainkra elvalaszthatatlanna valtak egymastdél. Utazunk, mert utazni kell,
kilonben csorbat szenved o6nbecslilésiink. Igyeksziink minél tavolabbi
helyekre eljutni, ugyanakkor lakdkornyezetiink szamtalan szépségérdl
szinte tudomast sem veszilink. Szinte elviselhetetlen mértékben terheljik
meg a nemzetkdzi turizmus kiemelt célpontjait, mikozben képzeletlink,
bels6 érzékszerveink segitségével barmikor, barhova eljuthatunk.

Nem egyszer(i annak elddntése, hogy mindez igazi fejlddésnek tekinthetd-
e, vagy sem. Konnyebb az a felismerés, hogy a jovében a tudomanynak is
egy igazsagosabb, élhet6bb tarsadalom megvaldsitasat kell szolgalnia. Meg
kell oldani, hogy az elemi emberi igényeket a Foéldanya legkisebb
megterhelésével elégitsik ki. Mindehhez azonban mindenekel6tt intenziv
tudati fejlédésre és bolcsességre van szikség.

Felmeril a kérdés, hogy a tudomany altal taplalt hihetetlen mérték(
technoldgiai atalakulds, pazarlas és kényelem elhozta-e az emberiség
szamara a boldogsag, béke és igazi jollét korat. A kérdés persze koltoi,
hiszen a szivink mélyén pontosan érezzik és tudjuk, hogy a valasz nem. A
fokozédd anyagi bdség arnyékaban ugyanis ndvekvd erdszakot, egyre
Ujabb (Un. civilizaciés) betegségeket, természeti katasztréfakat és
kiélesedd tarsadalmi feszlltségeket latunk.

A rendkivili mdszaki innovacié mellett hattérbe szorult a 1élek, az érzelmi
intelligencia fejlddése. Pedig alapvetéen ezeken az utdébbi mindségeken
mulik, hogy milyen célokra hasznaljuk a tudomanyos eredményeket. Az Gsi
kinai tarsadalomban - bar magas szinvonall miUszaki ismeretekkel
rendelkeztek - a tudomanyos eredmények dontd hanyadanak gyakorlati
hasznositédsat elvetették. Ugy gondoltdk, hogy a tudomanyok gyors
elterjedése és hasznositasa végsO soron a tarsadalom 6sszeomlasahoz
vezet. Szamukra a béke és harmonia fenntartasa, a vilag természetes
allapotanak megorzése jelentette az elsérendl prioritast.

»Jelenink alapproblémaja nem is az atombomba, hanem az emberi sziv:
igy ma, ezekben az idokben egy hatarozott, kikertlhetetlen vagy-vagy elott
allunk. Vagy mordlis atalakulds kovetkezik, vagy végérvényes
megsemmisllés. Vagy megujul az érzilet, vagy elpusztul az élet. Az igazi
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probléma az emberek szivében és gondolataiban rejlik. Nem fizikai, hanem
etikai probléma ez. A tudomany gyorsabban fejl6dott, mint a lelkiismeret.”
Albert Einstein (1879 - 1955) Nobel-dijas elméleti fizikus

Sajnos az elmult évtizedekben tapasztalhatd hihetetlen mérték(i miiszaki
haladas nem jart egyltt az atlagos tudatszint hasonlé Gtemd
emelkedésével. A kétségtelen eredmények, a nyugati civilizacido bosége és
kényelme ellenére egyre tobben vagyunk elégedetlenek az életlinkkel. A
boldogsaghoz vezet6 Ut nem a technikai fejlddésen, hanem a lelki
tokéletesedésen at vezet. Mikdzben a tudomany elszantan - kevesebb, mint
tobb - sikerrel vizsgalja az anyagi vilag torvényszerliségeit, addig az élet
igazan fontos kérdéseire a mai napig kevés figyelem 6sszpontosul.

Az alacsonyabb egds elme sajat kielégitésének allandd kényszerét erdlteti
az emberekre. Egy jobb, 6romtelibb allapot elérése érdekében folyamatos
a klzdelem az anyagi javakért, hatalomért, elismerésért és sikerért. Az
adott célok megvaldsitdsa azonban csak ideig-6raig jelent 6romot, és
minden kezdddik eldlrdl. A hamis ego altal irdnyitott, valédi éniinktdl idegen
klls6ségek hajszolasa tartésan nem hozza el az annyira ahitott harmoéniat,
békét és boldogsagot. Ez az alacsonyabb ego, a hamis én csapdaja.

Egy idealis tarsadalom az igazi fejlédést inkabb tudati sikon értelmezi. Ez
természetesen nem jelenti a technikai haladas altalanos elvetését. Jelenti
viszont a mdlszaki fejlddés lehetséges iranyainak eltér6 sulyozasat és
preferalasat. Ilyen értelemben rendkivil nehéz meghuzni a hatart a ,még
hasznos” és a ,mar karos” kozott. Napjainkra odaig jutottunk, hogy az
altalunk létrehozott mesterséges intelligencia egyuttal az egyik legnagyobb
potencialis veszélyforrast is jelenti az emberiség szamara. Az uUn. ,haladas”
szolgalataban sikerllt egy allandd rohanassal, idegeskedéssel, karos
stresszel terhelt beteges, az élet igazi élvezetére képtelen nyugati
tarsadalmat kialakitani.

A kapitalista tarsadalmi berendezkedés dont6 mozgatorugdja a profit, az
O0rokos gazdasagi novekedés. A kapitalista kartyacsomagban a financialis
haszon az aduasz. Mindent visz és (t. Felllirja az olyan alapvetdé emberi
értékeket is, mint etika, becsiilet és humanum. Az anyag prioritast élvez a
lélekkel, szellemmel szemben. A termelékenység noévelése egyrészrol
munkanélkiliséget, masrészr6l a munkavallalék fokozott fizikai és lelki
kizsigerelését vonja maga utan. Mindkét esetben tulzott mérték(i stresszes
terhelés a kovetkezmény. A profit és a gazdasagi novekedés kényszere egy
onmagat gerjesztd, a rendszer megvaltoztatasa nélkil megallithatatlan és
végtelen folyamat, mikdzben a Foldanya erdforrdsai végesek. Allandd



novekedés egy véges térben. Logikai képtelenség, ami drasztikus
beavatkozas nélkil katasztréfahoz vezet.

A rovidtavu gazdasagi haszon érdekében folyamatosan gyilkoljuk a Fold
Okoszisztémajat, kegyetlenil tonkretessziik legfontosabb kincslinket, a
természetet. Tulzott fogyasztasunkkal sajnos mi is hozzajarulunk ehhez a
negativ folyamathoz. Bolygdénkat blinés moédon kizsakmanyolva, a fosszilis
energiahordozék (olaj, szén, foldgaz) mértéktelen banyaszataval ,sikerilt”
a Foldet kimozditanunk egyensulyi helyzetébdl. Az abnormalis fogyasztasi
laz hatdsara, a rendelkezésiinkre all6 er6forrasokat kirabolva lassan
szemétteleppé valtoztatjuk szeretett Foldliinket, mikézben szisztematikusan
pusztitjuk  esOerdbinket, noéveljuk a kornyezetszennyezd gazok
kibocsatasat. Evrél évre novekszik a végzetes kornyezeti katasztrofak
(hurrikanok, foldrengések, erddtlizek, aradasok, cunamik...) szadma. Egyre
sulyosabb problémat okoz a levegdben felhalmozddd szennyez6 anyagok
kivaltotta szmog-jelenség. Meggy6z6désem, hogy mar elértiik azt a kritikus
pontot, amikor a kérnyezeti karok mértéke gyorsabban n6 a gazdasagnal.
Vagyis a gazdasagi racionalitds is alapvet6 és gyors valtozasokat slirget.

»A Fold a Naprendszer elmegydgyintézete.” Samuel Parkes Cadman (1864
- 1936) lelkész és Ujsagird

Az emberiség pusztitd virusként viselkedve, gatlastalanul éli fel a Féldanya
er6forrasait. Az ok-okozat térvényének globalis érvényesiilése alapjan
mindez nem maradhat kovetkezmények nélkil. Ezt bizonyitjak az egyre
sulyosabb és gyakoribb természeti katasztrofak, valsagok. Vajon képesek
lesziink-e a megfelel6 kovetkeztetéseket levonni, és - a Foldanyat nem
kirabolva és beszennyezve, hanem mélységesen tisztelve - egy igazsagos
gazdasagi, tarsadalmi és szocidlis rendszert felépiteni. Akarunk-e
tudatosan, erkolcsdsen és tisztan élni. Amennyiben nem, Ugy tovabbi
katasztrofak varnak rank, és akar el is pusztithatjuk magunkat. Mindossze
abban lehetlink biztosak, hogy a Foldanya képes lesz 6nmagat regeneralni,
meggyodgyitani.

Az emberek természetre gyakorolt negativ hatasanak fizikai, jellembeli és
spiritualis O6sszetevOi vannak. Kornyezetiink gyilkolasa fizikai sikon
szamtalan formaban torténik. Tessziik mindezt kilonosebb lelkifurdalas
nélkil, mert az emberiség tobbségének személyiségi jegyeiben a negativ
jellemvonasok (6nzés, kapzsisag, er0szakossag, felelGtlenség,
telhetetlenség...) vannak tulsulyban. Viselkedésiinket alapvetdéen tudati
fejlettségi szintlink hatdrozza meg. Miutan alacsony atlagos spiritualis
szinttel birunk, ezért hatalmas alacsonyabb egdnkkal kizardlag csak a sajat
érdekeinkkel torédiink, figyelmen kivil hagyva, hogy ezzel masoknak vagy



a természetnek éppen mekkora kart okozunk. Tudati fejlodésre, az erkdlcsi
értékek érvényesitésére van sziikség.

Kijelenthetd-e, hogy tudomanyos tarsadalomban éliink? Megitélésem
szerint nem. Abban a mai tudomany is egyetért, hogy a Fold egyetlen
egységet képez, és mindannyian egyenrangu polgarok vagyunk. Ennek
ellenére az emberiség jelent0s hanyada kizardlag a sajat nemzetét, a sajat
kulturajat hajlandé szolgalni. Hihetetlen mértékl( 06sszegeket koltlink
fegyverkezésre, sajat hadseregek fenntartdsdra és mas nemzetek
kizsdkmanyoldsara. Mindez 0Osszeegyeztethetetlen a tudomanyos
szellemmel.

A végzetes katasztréfa elkerliléséhez, a mar-mar visszafordithatatlan
negativ folyamatok lefékezéséhez vissza kell fordulni a régi keleti
bélcsességekhez, azokat be kell épiteni a jelenlegi rohand vildgunkba. A
tudomanynak ki kell [épnie a materializmus rabsagabdl. A tudomany eredeti
felfogasa jegyében elkerlilhetetlen a tudomany és spiritualitdas egymasra
taldldsa és O6sszeolvadasa.

Intuicio és racionalitas

Az értelem legszélesebb kiterjedése a tudomany. Az emberek jelentOs része
hajlamos a racionalis oldal tulhangsulyozasara. Az ilyen tarsaink a
tudomany mindenhatdsagaban hisznek. Ha valamit nem tudnak
észérvekkel megmagyarazni, akkor azt egyszerlen szényeg alad soprik, és
nem vesznek rola tudomast. Teszik ezt annak ellenére, hogy |étezéslinknek
csak egészen elenyész0 részét vagyunk képesek értelmiinkkel feltarni. A
logikus gondolkodas nélkilézhetetlen bizonyos problémak megoldasaban,
de hibat kdvetlink el, ha életlink navigalasaban az értelem tulzott prioritast
kap.

Az értelem féktelensége leginkabb egy diihéngd Orilthéz hasonlatos, akit
képtelenség lekotozni.” Avilai Nagy Szent Teréz (1515 - 1582) a karmelita
rend megujitoja

Paradox moddon a racionalitdas - 6nmagaban - egyuttal a tudomanyos
fejlodés gatjat is képezi. A forradalmian Uj tudomanyos eredmények
ugyanis sohasem csupan logikai Uton jonnek létre. Mi sem bizonyitja ezt
jobban, hogy attol Ujak és nehezen befogadhatdak, hogy ellentmondanak a
korabban racionalis logikaval bizonyitottnak gondolt 6sszefliggéseknek.

»A valdsag csupan illizié, bar nagyon kitarto.” Albert Einstein (1879 -
1955) Nobel-dijas elméleti fizikus



A kiloénb6z6 megfigyeléseken, méréseken alapulé tudomanyos ismeretek -
mivel érzékszerveinken keresztil jutnak el hozzank — valamilyen mértékben
tokéletlenek. Mérémlszerek segitségével ugyan folyamatosan prébaljuk
érzékszerveink korlatait tagitani, de a mai tudomany - hit nélkdl - a
végtelennel sosem fog tudni megbirkézni (még a természetes szamokhoz
kothetd megszamlalhatéan végtelennel sem). Ilyen értelemben teljesen
mindegy, hogy éppen az Univerzum kiterjedését vagy testlink felépitését
vizsgaljuk, ugyanis, ahogy nem létezik legnagyobb tavolsdg, ugy nincs
legkisebb alkotérész sem. Eletlink talan legfontosabb kérdése, hogy tudati
fejlodéstink és hitlink révén képesek vagyunk-e tullépni ezeken a
korlatokon, vagy sem.

~Az az ember is, aki azt mondja, hogy nincs Isten, ellentmond egy fontos
filozdfiai alapelvnek. O, mint véges értelemmel biré személy tesz abszolut
kijelentést a végtelen természetérdl. Ez olyan, mintha azt kérdeznénk, hogy
mennyi az emberiség teljes tudasa. Albert Einstein, a Nobel-dijas fizikus azt
mondta, hogy az emberiség a teljes tudasnak kevesebb, mint egy
szazalékat képes felfogni. Ha a teljes tuddsnak csupan egy szazalékaval
rendelkeziink, nem lenne lehetséges Isten szamara, hogy a maradék
kilencvenkilenc szazalékban létezzen?” John Maisel keresztény iré

A mai tudomany hajlamos rasitni a létezés spiritudlis torvényeire a
tudomanytalansag bélyegét, ami természetesen nem felel meg a
valdsagnak. Igazan ugyanis a vilagot mlkodtetd, egyértelmd térvények
alljak ki a tudomanyossag probajat. Mig az Univerzum spiritualis, isteni
torvényei 6rok igazsagokat hordoznak, addig a tudomany altal hirdetett
igazsagok folytonosan valtoznak. A tudomanytorténet tulajdonképpen
dogmak megddlésének és Uj dogmak keletkezésének sorozata. Mindez
egyaltalan nem meglepd a zsenialis matematikus, Kurt Gédel értelmezése
tikrében, miszerint minden ellentmonddasmentes, a szam fogalmat
tartalmazo és attekinthetd axiomarendszerben megfogalmazhatd olyan igaz
allitds, amely a rendszer eszkdzeivel nem vezethetl le, és nem is cafolhato;
azaz akar az allitas, akar annak ellenkezdje ellentmondas nélkil beépithetd
a rendszerbe. A logikai lancolatba - a rendszer teljessége érdekében -
beiktatott axiomak ugyanis Onellentmondast hordoznak. A spiritualis
torvények viszont mindenféle ellentmondastdl mentes rendszert alkotnak.

Szliikséglnk van tudomanyra és tuddsokra. De szliikséglink van a részikrol
kelld alazatra, az emberiséggel szemben érzett nagyfoku felel6sség tudatos
felismerésére és gyakorlasara is. Az igazi tudés soha nem szolgal ki sajat
meggyoOzodésével ellentétes (politikai, Gzleti...) érdekeket, és nem hirdeti
az abszolUt igazsagot. Tisztdban van azzal, hogy az altala feltart
osszefiiggés lehet, hogy csupan az aktudlisan ismert feltételrendszer keretei
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kozo6tt igaz. Es azt is tudnia kell, hogy egy masik struktUréban allitdsanak
akar az ellentéte is jelentheti az igazsagot.

A tudati fejlddés soran a személyiségtll fokozatosan atveszi életiink
irdnyitasat az egyéniség, a vagyakat fokrdl-fokra hattérbe szoritja az
akarat, és életlinket fokozatosan az egyszerliség iranyaba tereljlk,
mikdzben az 6nzés dnzetlenséggé, a félelem szeretetté alakul. A bblcsesség
elmélylilése Utjan az inkabb részletekkel foglalkozé mentalis értelem fokrél-
fokra atadja helyét a lényegi kérdésekre fékuszald kauzalis tudatnak.

A kauzadlis tudat mindig lényegi kérdésekkel, a mentalis értelem pedig
inkdbb a részletekkel foglalkozik. A kauzalis, elvont gondolkoddé - befelé
fordulva - filozofiai problémakat elemez, az élet legmélyebb kérdéseit
boncolgatja. A tudati fejlédés altal egyre kozelebb keril az egység, az Egy
Elet felismeréséhez. Az egyéniség fejlédésével a mentalis elme fokozatosan
hattérbe szorul a kauzadlis értelemmel szemben. Ezzel parhuzamosan a
logikus gondolkodas helyét egyre inkabb atveszi az intuicio.

A tudat és az elme hozzak létre, és iranyitjak gondolatainkat. Az elme kettds
természetének kdszdénhetden gondolataink lehetnek konkrétak és elvontak.
Ertelem és gondolat oda-vissza hatnak egymasra, és kolcsondsen erdsitik
egymast. Egyrészt elménk hatarozza meg gondolkoddasunk mindségét,
masrészt kizardlag gondolkodassal vagyunk képesek intellektusunk
fejlesztésére. Nem elég tehat sok, joI megvalogatott konyvet olvasni, még
tébbet kell - azokon is — gondolkodni.

A rendszeresen gondolkodd emberek nemcsak a sajat gondolkodasi
képességeiket fejlesztik, hanem - kozvetve - masokét is. A lélek
fejlodésével a kauzdlis test is ndvekedésnek indul. A fejlett emberek
kauzalis testikkel akar emberek ezreinek az aurajat is képesek athatni, és
pozitiv hatast gyakorolni azok tudati fejlédésére.

Meg kell tudnunk kilénbdztetni az igazi intuiciot a ropke megérzéstol.
Felmerll a kérdés, honnan erednek igazi intuicidink. Az intuicié forrasa
mindig az egyéniség (lélek), a kauzalis vagy a buddhikus test, mig a
spontan impulzusok a személyiséglnk szileményei. Ne kapkodjuk el
dontéseinket. Ha megérzésiink néhany nap utan is erésen hat rank, akkor
biztosan intuicidval van dolgunk. Azt is vegylk figyelembe, hogy az intuicié
mindig onzetlenséggel parosul. Ezért a belsd hangunkra, az intuiciénkra
csak akkor hagyatkozhatunk teljes bizonyossaggal, ha képesek vagyunk
kitorélni magunkbdl mindenféle 0©nzést, negativ érzést. Az intuicié
harmaéniat kelt, pozitiv tartalommal bir, és irdnyulhat masok megsegitésére,
megbocsatasra, szeretetre... Félelem vagy szorongas érzésekor bizonyosak
lehetlink abban, hogy nem a magasabb tudatossag iranyit benninket.
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A belsé meggy6zdésnek semmi kdze a babondhoz. A valds En anélkiil van
tisztdban valaminek az igazsagaval, hogy sziikséges lenne azt racionalisan
megindokolni. Mintha az intuicié oltaran feldldoznank a jéozan észt. Nyilvan
nem errdl van szd. A valds En (egyéniség) tuddsa biztos Idbakon all. Az
intuicid az egyéniség értelme, amit Indidban ugy hivnak, hogy tiszta
értelem. Amig az intuicié a benniink €18 bels6 Isten megnyilvanulasa, addig
az oktatasi rendszer kivilrél 6nti belénk a ,tudast”. Tudati fejlddéslink soran
egyre nagyobb szerepet kap a bels0 meggy6z6dés, és az intuicid
fokozatosan hattérbe szoritja a kivilrdl érkez6 tanitast.

Hallgassunk az intuicidinkra, és cselekedjink a bels6 meggy6z6désiink
szerint. Amikor a lelkiink szdél hozzank, a mentadlis elménk elveszti
jelent0ségét. A lelklink isteni igazsagokat kozvetit szamunkra. Kdvesslk
bels6 hangunk iranyat.

Amig az Osi bolcsesség rejtélyeinek megismerésében érzékszerveink
korlatoznak benninket, addig az elme és az intuici6 szabadon
szarnyalhatnak. Mikézben az elme a létezés lényegi kérdéseit kutatja, az
intuici6 megvalaszolja azokat. Ilyen értelemben elme és intuicio -
egymastol fliggve - kdlcsondsen kiegészitik egymast.

Intuicios képességlink fejleszthet6. Tudatunk tagitdsaval intuicids
készséglink is emelkedik. Tudatunk fejl6désével azonban a hamis egdénk
azzal kapcsolatos félelme is n6, hogy elvesziti az iranyitast felettiink. Ezért
alacsonyabb egds elménk - hatalma megdrzése érdekében - hajlamos
hamis intuiciokat, Uzeneteket kildeni felénk. Rendkivil Iényeges tehat,
hogy képesek legylink az ilyen negativ alintuicidink felismerésére. Mindez
allandé figyelmet és éberséget kovetel tolink.

Konyvtudas és szellemi tudas

A kdnyvtudas alapjat az érzékelt (latott) vilaghoz kotodo ismeretek képezik,
amelyek logikai Uton axidomak koré rendezhetbk, ill. szembeallithatok.
Szavakba oOnthetd, masoknak atadhatd (tanithatd) tudas, az intellektus
(elme, értelem) vildga. A konyvtudas elsGsorban a formaval foglalkozik, és
nem a tartalomra fokuszal. A részletekre helyezi a hangsulyt, mikézben az
egész elveszik a szamara. Segiti, felgyorsitja a szellemi (tapasztalati) tudas
megszerzését. A tudati fejlédéshez szilkség van a koényvtudasra,
dnmagaban azonban - szellemi tudas nélkil - kevés. A kényvtudas képletes
elnevezése: , A szem tana.”

A szellemi tudas - ellentétben a konyvtudassal - tapasztalatokbdl,
felismerésekbdl taplalkozd belsd tudas, amely megszerezhetd, de nem
atadhaté (tanithatd). Szavakba nem, vagy csak nehezen 6nthetd, a logika
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vilagan tuli, azt meghaladd lényegi tudas. A szellemi tudas a bolcsesség
szintere (bolcs mondasokba, hasonlatokba foglalhaté tudas), az intuicid
vilaga. Els6sorban a tartalommal foglalkozik, a forma szamara masodlagos.
Az egészre helyezi a hangsulyt, amely tartalmazza a részleteket. A szellemi
tudas idotalld, egységes (koherens) tudas, amely a tudati fejlddéshez
elengedhetetlen, nem spdérolhaté meg. Képletes elnevezése: ,A sziv tana.”

A gondolkodas, tudomany és tudas vonatkozasaban szembet(ind parhuzam
és hasonldsag figyelheté meg a kovetkezdk kozott:

Régi keleti dialektika — okkult tudomany - szellemi (tapasztalati) tudas

Nyugati és mai keleti gondolkoddsméd - modern, materialista tudomany -
kényvtudas

Tudas és hagyomany

Eletiink sordn rengeteg tudasra tesziink szert. Rendkivil lényeges, hogy
mindez az ismeretanyag ne valjon az elménket glzsba kété hagyomannya.
A tudds egy bizonyos szinten hasznos és szikséges, egy masik szinten
azonban hatranyos is lehet. Az intelligencia annak felismerését jelenti, hogy
pontosan érezzikk és tudjuk, hol kell elvetniink a tudast, és hol kell
tamaszkodnunk ra. Fontos, hogy a rendszer gépies kiszolgalasa helyett, a
|étezés lényegi kérdéseit feltevd, megvizsgald és megvalaszold kreativ
lények legyilink. Az igazi oktatds a gondolkodassal kapcsolatosan nem a
,mitre”, hanem a ,hogyanra” helyezi a hangsulyt, segit megtanulni
hatékonyan gondolkodni.

Az oktatas feladata, hogy az élet minden terlletére kiterjedd, atfogd
konyvtudasban részesitse a didkokat. De az oktatasnak legaldbb ilyen
fontos kildetése a didkok elméjének hagyomanyoktdl torténd
felszabaditasa is. Ha az elmét elgépesiti és sz(ik latokorlivé teszi a
hagyomanyos tudas, akkor képtelenné valik felfedezni az 6rokkévaldt, a
mindent athaté EGYSEGET. Lényeges, hogy a didkok képesek legyenek
megfogalmazni a létezéssel kapcsolatos kérdéseiket, tanulmanyozni és
értékelni tudjak az élet 0Osszefiiggéseit. Szandékosan ,lebutitott”,
univerzalis egyedek helyett a vilagra nyitott, a bélcsesség és tudati fejlédés
utjat keresG, az Osszefliggések felismerésére képes, intelligensen
gondolkod¢ fiatalok nevelésére van sziikség.

Addig vagyunk képesek lebontani a hagyomanyokat, amig
megkérddjelezziik a belénk taplalt igazsagokat. Amikor felhagyunk az
érdeklodéssel, és gépiesen elfogadjuk az adott hagyomanyban rogzilt
informacidkat és valaszokat, elindulunk a pszicholégiai értelemben vett
megsemmisililés iranyaba. Ezért soha ne fogadjunk el semmit kérdések
feltevése és vizsgalat nélkdl.



~Ne higgy vakon abban, amit mondanak. Ne azért hidd a szavaimat, mert
mas meggyo6zott feldlik. Ne higgy mindent, amit masoktdél latsz, hallasz
vagy olvasol, legyen szd nagy tekintélyl személyroél, vezet6rdl vagy vallasos
szOvegrol. Ne csak az észszerliségre, sem pedig az elmélkedésre alapozz.
Ne hagyd figyelmen kivil sajat hatalmadat, és ne kdvess vakon masokat.
Ez az (t csak illizidkhoz vezet téged. Taldld meg te sajat magad, ami az
igaz, ami a valdésag.” Buddha (eredeti nevén Gautama Sziddhartha) a
buddhizmus vallasanak alapitéja

A kreativitas hidnya lényegében az adott rendszer gépies kiszolgalasat
eredményezi. Az igazi kreativitashoz mindenekeldtt szabad és
lecsendesedett elmére, meditativ allapotra van sziikség. Az ilyen kreativitas
sajnos az emberiség nagy hanyada szamara rejtve marad. A fennmarado
kisebbségnek pedig a részleges igazsag éromteli felfedezése, maradandé
emelkedettség és boldogsag jut osztalyrészil.

Tudomany és bolcsesség

Mindennapi életlink szempontjabdl ugyan fontosak a minket érd kilso
hatasok, de a lényeg a rajtuk keresztlil is megtapasztalhatd és lesz(irhetd
bbélcsességen van. Amikor a bels6 hang megrostalja, elnyomja és felilirja a
kilsO zajt, ez a bolcsességhez vezetd ut iranytlje. A bdlcs ember mindig
bels6 inditékbol cselekszik, a kilsd vilag torténései hidegen hagyjak. A
TeremtOvel O0sszhangban igyekszik az emberiség és a vilag érdekében
cselekedni. Nem rabszolgaja senkinek és semminek. Szabad ember.

Napjainkban a tudomany az anyagi testek, targyak térben és idoben térténd
vizsgalataval foglalkozik, a tudas csupan erre a sikra korlatozodik. A kiilsé
jelenségek illuzidjara 6sszpontositd tudomany valdéjaban tudatlansag. A
bélcsesség viszont az anyag mogott (folott) megnyilvanuld, attdl
elvalaszthatatlan tudatra, a valddi En Iényegére rezonal.

A tudas egyaltalan nem jelent 6nmagaban bdlcsességet. Hilarion Mester
meghatarozasa szerint ,a bdlcsesség nem mas, mint a tudas helyes
hasznalata”. Idealis esetben persze a tudas és boélcsesség kart karba oltve,
kolcsdndsen erlsitik egymast. A tudas helyes hasznalata elképzelhetetlen
az igazsag és szeretet érvényesilése nélkil. Az igazsagot a tiszta és mély
szeretet nemesiti bolcsességgé.

~Félek attdl a naptdl, amikor a technoldgia fontosabb lesz, mint az emberi
kapcsolatok. A vilagon lesz egy generacionyi idiota.” Albert Einstein (1879
- 1955) Nobel-dijas elméleti fizikus

A 19. szdzad utdn a technikai fejlédés meredeksége egyre inkabb
meghaladja az emberiség tudati névekedésének mértékét. Mindez arra
enged kovetkeztetni, hogy a ml(iszaki és technoldgiai valtozasok jelentds
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hanyada nem szolgalta kozvetlenldl vagy kodzvetve az emberek lelki
gyarapodasat, vagyis ilyen értelemben nem tekinthet6 igazi fejlodésnek.

A tudomany hatalom. A tudas képességeink tarhazat szélesiti. Bolcsesség
hidnyaban azonban ezt a hatalmat hasznalhatjuk - és sajnos hasznaljuk -
pusztitasra is. Az emberiség kulturdlis, tarsadalmi, vallasi, nemzeti, nyelvi
és geopolitikai kérdésekben végletes mdédon megosztott. Bélcsesség hijan
a tudomany felfedezéseit nem egy békésebb, igazsdgosabb, élhetobb vilag
kialakitdsara forditottuk.

Teozoéfiai szemszdgbdl a tuddsok feleldssége mindig egyetemleges, vagyis
kiterjed az emberiség és az Univerzum egészére egyarant. A tudomany -
idedlis esetben - figyelembe veszi az altala felhalmozott tudas jelentette
hatalomnak és a bolcsesség mértékének mindenkori viszonyat. A jelenlegi
egyensulytalansag intenziv tudati fejlédést kovetel meg. A gondok gyokerét
az élet lényegének félre értelmezése jelenti. A bolcsesség elmélyitése az
oktatdas megvaltoztatasat, az okkult tanitdsok figyelembevételét teszi
szlikségessé.

A boélcs ember pontosan érzi, hogy az Univerzumban minden és mindenki
EGY, minden rész belsd Iényege azonos az EGESZ Iényegével, ezért barmely
rész megismerése sordn valdjaban az EGESZET ismerjiik meg. Ahogyan a
Smaragdtabla tanitja: ,Mint fent, Ugy lent, mint a nagyvilag, ugy a kisvilag”.
Ha megismerjik akar a ,kisvilagot” (az embert, a mikrokozmoszt), akar a
»~hagyvilagot” (a makrokozmoszt), abbdl kovetkeztethetink a tlikorképe
felépitésére és mikodésére.

Napjainkban egyre tobb fizikus osztozik azon a véleményen, hogy a
Vilagegyetem egy hologram. A holografikus eljarassal készilt kép
sajatossaga, hogy minden aprd részlete tartalmazza a teljes egészre
vonatkozdé 0Osszes informaciot. Az elmélet értelmében valamennyien egy
sliritett Vildgegyetem vagyunk, mindannyiunkban ott lapul az Univerzum
lényege. Azaz ismerjik meg 6nmagunkat, és altala feltarul el6ttlink az
egész Univerzum, hiszen annak mintajara jottink létre.

»,Gnoéthi szeauton” - , Ismerd meg 6nmagadat” a delphoi jéosda felirata

A bodlcs ember mindenben megldtja az Ent, és az Enben a mindent. Atérzi,
hogy paradox mddon mindannyian, kulén-kilén is az Univerzum
k6zéppontjai vagyunk.

A globalis testvériség és egység alapjan nemcsak a spiritudlis mesterek
tisztasaga, hanem a tdmeggyilkosok gonoszsaga is ugyanugy a miénk.
Vagyis mi vagyunk a gonosztevl és a szent ember is. Amig egy ember is
vétkes, addig mi sem lehetiink teljesen vétlenek. A mi vétkiink egyuttal az
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egész emberiség vétkességét is okozza. Mindannyian felel6s6k vagyunk az
emberiség felemeléséért.

A boélcsességet nem a diplomak és nyelvvizsgdk szamaval mérik. A
bblcsesség elnyeréséhez nem sziikséges minden tudast elsajatitanunk, a
vildg minden pontjara eljutnunk. A bdlcsesség nem az ismeretek sokasagat,
hanem a lényeg szellemi sikon toérténd felismerését jelenti. Az igazi
bolcsesség kapuja minden pillanatban nyitva all elSttiink, hiszen az En
mindenben, mindenkor megnyilvanul. Minddssze tekintetlinket a kuls6
vilagtdl elfordulva befelé kell irdnyitanunk.

A bodlcs ember tisztdban van azzal, hogy létezés, tudat és most
elvalaszthatatlanok egymastél. Nem rabja semmilyen filozéfiai és egyéb
iranyzatnak. A természettel, az Univerzummal, az emberiséggel, a
Foldanyaval, minden entitdssal harmoéniat tartva élvezi az életet, és
szolgdlja a Teremt6t, segitve az emberiség tudati fejlédését. A globalis
testvériség jegyében cselekedeteit a tiszta szeretet vezérli.

A bolcsesség az értelmi fejlddés és az onzetlen, feltétel nélkili szeretet
kozos utja. Egyik sem visz bennlnket a masik nélkil elére. Sajnos
napjainkra is érvényes H. P. Blavatsky megallapitdasa, miszerint ,a
bbdlcsesség rovasara él az intellektus tébbnyire”.

A bolcsesség folyamatos atalakulas az intuitiv tudatossag 6svényén, a bels6
|atas képességének birtokaban. Semmit nem ér az olyan boélcsesség, amely
nem parosul odaadassal, és nem nyilvanul meg cselekedetekben. Ahogy a
teozéfia tanitja: ,Légy alazatos, ha keresed a bdlcsességet. Légy még
alazatosabb, ha ura vagy annak!”

Entropia és informacio

Altaldnos értelemben informaciénak tekinthetd minden &ltalunk
értelmezett, illetve dekddolt (Uj) ismeret. A Claude E. Shannon és Warren
Weaver nevéhez koéthetd informacidelmélet szerint az informacié valamely
eseményrl6l vagy egy rendszer allapotardl tajékoztatd hir. A hir
informacidtartalma annal nagyobb, vagyis a hir annal értékesebb, minél
kisebb a valdszinlisége az adott torténésnek vagy allapotnak.

Az entrépia egy fizikai rendszer rendezetlenségének mértéke. A
termodinamika masodik fotétele szerint valamely zart fizikai rendszer
entrépiaja nem csokkenhet, csak nohet. Az informacidéelmélet alapjan az
informacidtartalom és az entrdpia egymassal ellentétes palyan mozognak.
Vagyis, ha egy rendszer entrdépidja csdokken (rendezettségi foka n6), akkor
a rendszer informacidtartalma ugyanilyen mértékben nd, és az elért allapot

”

valdszinlisége csokken. Az - 4&ltaldnos szohasznalat szerint - él6
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szervezetekre az élettelen kdrnyezethez képest jéval alacsonyabb entrdpia
ugyanis a biolégiai halal allapota. Ezért az él6lények legfébb torekvése,
hogy minimalizaljak entrdpiaszintjiket és allapotuk valdszinliségét, vagyis
igyekeznek o6nmaguk informacidtartalmat maximalizalni. Ezen cél
megvaldsitasanak leghatékonyabb maddja szellemi szintiink novelése.
Eletiink legfébb értelme szellemi nivénk emelése, tudatunk fejlesztése
személyes tapasztalatok és tanulas révén.

»~Az informacié ugyanugy a Vildgegyetem fizikai valdsagahoz tartozik, mint
az anyag és az energia.” Tom Stonier (1927 - 1999) bioldgus és filozo6fus

A termodinamika masodik fététele ugy is megfogalmazhatd, hogy egy zart
rendszer informacidtartalma mindig csokken. Minél 6regebb példaul egy
kényv, célzott energiabevitel nélkil annal nagyobb mértékd
entréopiandvekedés (papir elhasznalédasa, betllk kopasa..) és
informacidvesztés figyelhetd meg. Az informaciotartalom csokkenésének
van egy fizikai (szavak olvashatatlansaga...) és egy elméleti (kdnyvben
talalhatdé megallapitasok inflalédasa...) aspektusa. Barmilyen hasznalhato
szerkezet elromlasat, él6lény halalat minden esetben egy kritikus mértékd
entropiandvekedés és informacidvesztés idézi eld.

Ha egy rendszernek van entrépiaja, akkor informaciétartalommal is kell
rendelkeznie. Kolcsondsen feltételezik egymast. Az informacié
teremtéséhez megfeleld, céliranyos energiara van sziikség, mikdzben a
rendezettség ndvekedésének kdszdnhetden a rendszer entrdépidja csokken.
A DNS az a genetikai informaciot tarold 6rokitdanyag, amely lehetové teszi
a bioldgiai informacid egyik generaciordl a masikra torténd atadasat.
Felmertl a kérdés, honnan szarmazik ez az eredendd informacié. A
»Szarmaztatét” a gondolat teremt6 energidjaban talaljuk meg.

Természetes torekvésiink, hogy probalunk 6nmagunkban (kiilonb6z6
testeinkben) és kornyezetlinkben rendet tartani, harmoniat teremteni.
Mindennapi életlink soran azonban toérvényszerlien érnek bennlinket
rendezetlen szituaciok is. Mindez spiritualis fejlodésink tlkrében
elkerllhetetlen és  szilkségszeri. Ha nem igy lenne, foldi
Ujjasziletéseinknek sem volna igazan értelme. Ezek az élethelyzetek
ugyanis - egyedll vagy csoportosan - rakényszeritenek benninket
megszokott komfortzénaink elhagyasara. Latvanyos spirituadlis felébredések
hatterében gyakran egyéni tragédidk huzédnak meg. Rend és
rendezetlenség valamilyen egyensulya determinalja életlinket, mikro- és
makroszinten egyarant. Megfigyelhetd, hogy a rendezetlenség — barmilyen
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terlileten bekOvetkezd - atmeneti térnyerését minden esetben egy
magasabb szintl rendezettségi allapot, evollucids minGség koveti.

Vallas és igazsag

A Teozéfiai Tarsulat hitvalldsa alapjan, ,nincs magasztosabb vallas az
igazsagnal”. A hitvalldssal rokon megallapitdas szerint, az igazsag a
legmagasztosabb tudomany. Vagyis a tudomanynak mindig az igazsagot
kell kutatnia. Ez a tudomany legfontosabb etikai kovetelménye. Az igazsag
szolgalata vonatkozdsaban a teozofia és a tudomany teljes mértékben
osszefonodik.

Felmerll a kérdés, megismerhetd-e szamunkra az abszolut igazsag. Amig
az abszollt igazsag rejteke az oroklét, a végtelen, addig az értelem és az
érzékszervek végessége csupan relativ igazsagok felismerését teszi
lehet6vé. Viszont belsé tudasunk segitségével, egyre mélyebbre hatolva a
relativ igazsagok erdejében — mindannyian kilénb6z6 médon - fokrél-fokra
kozelebb kerllhetiink az abszolit igazsaghoz. Mindez azonban
elképzelhetetlen az igazsag eltokélt szandéka és akarata nélkal.
Megkoveteli az élet szinte minden terlletére kiterjedd, altalanosan
elfogadotta tett hazugsagok elvetését. Sziikségessé teszi a hazugsagernyo
mogott megbujo 6nzés és képmutatas leleplezését, amely tevékenységért
a tuddsok alapveto feleldsséggel tartoznak.

A sziv képezi az igazsag igazi otthonat. Kérdéseinkre, problémainkra a
helyes valasz ott lapul a szivinkben. Mindannyian a sziviink mélyén
hordozzuk sajat, személyes ,bibliankat”.

.Korunkban oly homalyossa lett az igazsag, a hazugsag meg oly
elfogadottd, hogy csak ugy ismerhetjik meg az igazsagot, ha szeretjik.”
Blaise Pascal (1623 - 1662) matematikus, fizikus, vallasfilozéfus és
teologus

A tlikrozés torvénye szerint az altalunk észlelt kérnyezo vilag képében bels6
allapotunk tikroz6dik vissza. Vagyis igazabdl mindannyian sajat magunkat
latjuk visszatlkrdzodni kilsd vilagunkban. Ahany ember él a Foldon, a
valdsag annyi szubjektiv képet, relativ - akar egymassal teljesen ellentétes,
de ugyanolyan megfontoldsra érdemes - igazsagot mutat. A teozodfia
minden Oszinte nézetet tiszteletben tart, hiszen minden vélemény és
alldspont egyardnt része az EGESZNEK (az EGYNEK), és attdl nem
valaszthaté el.

Krishnamurti személyéhez fliz6dik az a megallapitas, hogy ,a tudomanyos
gondolkodasmdd része a valldsos gondolkoddsmddnak, de a vallasos
gondolkoddsmod nem része a tudomanyosnak”. A mai tudomany — csupan
a felszint kapargatva -, alapvetfen ezért nem képes a szellem
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befogadasara. Amikor ugyanis igazan elmélyilve a szellemmel
foglalkozunk, ra kell dobbennilink, hogy a vallas és a tudomany szelleme
egyaltalan nem kilénbozik egymastdél. A bolcsesség szellemi mélységében
(magassagaban) az igazsag mindent lefegyverz6 szépséggé alakul, és
forditva. A teozdéfia ezt az elmélyllést hirdeti, legyen szé a létezés barmely
vonatkozasarol. Nem véletlen, hogy szamos elismert tudds a tudomany
szellemét kovetve, a természetben rejld csodalatos szépséget felismerve
kerilt kozel a vallashoz.

A kauzalitas szerint az Univerzumban ok-okozati 6sszefliggések lancolata
figyelhetd meg, ahol az ok idében mindig megel6zi a kdvetkezményt. A
teleoldgia értelmezése alapjan a Vildgegyetem eseményei fokozatosan egy
végsé cél megvaldsuldasat szolgdljak. Sokan osztjdk azt a véleményt,
miszerint a kauzalitds inkabb a tudomany, mig a teleoldgia inkabb a vallas
moddszere. A két megkozelités egyaltalan nem zarja ki egymast. Szamos
olyan természetes és mesterséges rendszer létezik, melyekben mindkét
oksagi kapcsolat megtalalhaté. Tudomany és vallas kiegészitik egymast.
Kozos feleldsségiink, hogy folyamatosan fenntartsuk és biztositsuk a két
terlilet dinamikus egyensulyat.

A tudomany vallas nélkll santa. A vallas tudomany nélkil vak.” Albert
Einstein (1879 -1955) Nobel-dijas elméleti fizikus

Minden vallas alapvetd klildetése a végsd valdsag megmutatasa. Amig
azonban - elnevezésétdl fliggetlenlil - csak ugyanaz a legmélyebb
(legmagasabb) igazsag van, addig felismeréséhez szamtalan Ut vezet. Ezért
az a vallas mutat igaz példat, amelyik egyetemes, amelyik nem akarja
dnmagat a tdbbi vallas folé helyezni, amelyik tolerans, amelyik az egységet
keresi a tobbi vallassal, amelyik a szeretet erejével prébal egy jobb vilagot
elérni, amelyik az emberek tudati fejlodését szolgalja, amelyik képes
megmutatni a végso valdsagot és éreztetni az isteni szeretetet. A globalis
testvériség és egységtudat igazi térhdditasdhoz megitélésem szerint a
vallasok egymashoz valé kbdzeledése, akar valamilyen szint(i egyesitése is
szlikséges.

Felhasznalt és javasolt irodalom:
P. Krishna: A teozofia és a tudomany szelleme
H. P. Blavatsky: Titkos tanitas III. - Az okkult és a modern tudomany

H. P. Blavatsky: Mi az igazsag?
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Annie Besant: A harom 6svény
Annie Besant: Vilagunk atalakulasa

C. Jinarajadasha: Elet, haldl és tovabbélés tudomdanyos és teozdfiai
megvilagitasban (1916 oktdéber 8-an Glasgowban tartott el6adas)

C. Jinarajadasha & Radha Burnier: A bdlcsesség iskolaja (The school of the
wisdom)

Martinovich Tamas: A halandé és a halhatatlan én (2018.szeptember 27-én
Budapesten, a Magyar Teozéfiai Tarsulat altal szervezett nyilvanos el6adas)

Guath Miklés: Lényegkodnyv

16



