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. FEJEZET
MI A TISZTANLATAS?

Tisztanlatas szo szerint nem mas, mint ,tiszta 14tas”, amely kifejezéssel sulyosan visz-
szaéltek, s6t, amelyet annyira lealacsonyitottak, hogy mindez ideig szemfényvesztének egy
szorakoztatdo miisorban bemutatott cselfogasa leirasara hasznaltak. Még szlikebb értelemben is
jelenségek széles skalajat fedi, amelyek jellegiikben oly nagymértékben kiilonboznek, hogy
nem konnytli a sz6 tomor és egyben pontos meghatarozasat megadni. Nevezik ,,szellemi 1atas-
nak” is, de semmi sem bizonyult ennél félrevezetobbnek, mivel az esetek nagy tobbségében
nincs vele Osszekapcsolhatd képesség, ami a legesekélyebb igényt tamaszthatja arra, hogy
ilyen fennkolt kifejezéssel illessék.

A jelen értekezés céljabol talan olyan képességként hatarozhatjuk meg, amelyik képes
meglatni azt, ami a szokasos fizikai latas eldl rejtve van. Velejaroja igen gyakran (ha nem is
mindig) a tisztanhallds, vagyis olyan tehetség, amelyik képes meghallani azt, ami a normal
fizikai fiil szdmara nem hallhato; és most az egyszer a cimben szerepld kifejezést ennek a ké-
pességnek a lefedésére is alkalmazzuk, hogy elkeriiljiik két hossza sz6 alland6 hasznalatdnak
esetlenségét ott, ahol egy is elég.

Engedjék meg, hogy ravilagitsak két pontra, miel6tt elkezdeném. Eldszor is, nem
azoknak irok, akik nem hisznek abban, hogy van olyan dolog, mint a tisztanlatas. Olyan sze-
mélyek meggydzésére sem torekszem, akiknek kétségeik vannak e témaban. Egy ilyen rovid
irasban erre nincs helyem, az ilyen embereknek tanulményozniuk kellene mindazt a sok
konyvet, amelyek esetek sokasagat tartalmazzak, vagy kisérleteket kellene folytatniuk a
mezmerikus (delejes aram) vonalak mentén. A felkésziiltebb rétegnek ajanlom irdsomat, akik
tudjak, hogy tisztanlatas létezik, €s akiket eléggé érdekel a téma ahhoz, hogy 6rommel vegyek
a modszerekre és lehetdségekre vonatkozd informaciokat. Biztosithatom dket, hogy amit le-
irok, az nagyon gondos tanulmanyozas és kisérletezés eredménye, és habar az er6k némelyi-
ke, amelyeket abrazolnom kell majd, Gjnak és csodalatosnak tlinhet szamukra, egyetlen olyant
sem emlitek, amelyiket ne magam tapasztaltam volna meg.

Masodszor, habar igyekszem elkeriilni szakkifejezések hasznalatat, amennyire csak
lehetséges, mégis, mivel f6leg a teozdfia tanulmanyozoinak irok, batorkodom idénként szoka-
sos teozofiai kifejezéseket alkalmazni a rovidség kedvéért, és anélkiil, hogy részletes magya-
razatot adnék, mivel a nyugodtan feltételezhetem, hogy azok ismerdsen hangzanak szamukra.

Amennyiben olyan személyek kezébe keriilne ez az értekezés, akiknek ilyen szakkife-
jezések hasznalata nehézséget okoz, nem tehetek mast, csak elnézésiiket kérem, és ajanlom
szamukra ezek bevezetd magyarazata céljabol barmelyik teozédfiai alapmiivet, mint Besant
,.Osi bolcsesség” vagy ,,Az ember és testei” cimii munkait.

Az igazsag az, hogy az egész teozofiai rendszer olyan szorosan Gsszefliggd, €s kiilon-
b6z6 részei olyan kdlcsondsen egymastol fliggdk, hogy ahhoz, hogy minden alkalmazott kife-
jezés teljes magyarazatat megadjuk, kimeritd értekezés lenne sziikséges a teozofiardl, mint
egy el6szd, még a tisztanlatasrol szol6 rovid beszdmold esetében is.

Miel6tt megkisérelnénk a tisztanlatas részletes magyardzatat adni, hogy az hasznos is
legyen, sziikséges egy kevés idot szentelni bizonyos elézetes megfontolasoknak abbol a cél-
bol, hogy néhany tagabb értelmi tényezordl vilagos fogalmunk legyen, mint a kiilonbozo si-
kok, amelyeken a tisztanlato latdsa gyakorolhatd, valamint a feltételek, amelyek végzését le-
hetdvé teszik.

A teozofiai irodalom folyamatosan annak adja bizonysagéat szdmunkra, hogy valam-
ennyi ilyen magasabb képesség altalaban az emberiség 6roksége, példaul a tisztanlatas képes-
sége minden egyes emberben latensen megvan, és azok, akikben mar megnyilatkozik, egysze-
riien kissé el6ttiink jarnak ebben az egy sajatossagban a tobbiekhez képest. Marmost ez az
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allitas igaz, habar még az emberek tobbségének meglehetdsen kddosnek €s valdtlannak tlinik,
egyszeriien azért, mivel egy ilyen képességet teljesen eltéronek tekintenek ahhoz képest, amit
eddig mar tapasztaltak, és elég biztosak abban, hogy 6k maguk minden esetre mérhetetlen
messze allnak kifejlesztésétol. Segithet eloszlatni a bizonytalansag érzését, ha megprobaljuk
megérteni, hogy a tisztdnlatas, mint oly sok dolog a természetben, féleg rezonancia kérdése,
és csak kiterjesztése azoknak a képességeknek, amelyeket valamennyien hasznalunk minden-
napi ¢életiinkben. Mindannyian mindig levegd és éter vegyiilékének hatalmas tengerétdl koriil-
véve ¢€liink, az utobbi athatja az eldébbit, mint minden fizikai anyagot, €¢s abban a hatalmas
anyagtengerben féleg rezgés altal érnek benniinket kiviilrél benyomasok. Mindezt tudjuk, de
talan sokunkban sohasem meriilt fel, hogy azoknak a rezgéseknek a mennyisége, amelyekre
képesek vagyunk valaszolni, valdjaban igen csekély.

A rendkiviil gyors rezgések kozott, amelyek az éterre hatnak, van egy bizonyos ki-
csiny teriilet, egy nagyon kis teriilet, amelyre az emberi szem retinaja képes reagalni, és ezek
a specialis rezgések keltik benniink azt az érzést, amit fénynek neveziink. Azaz, csak azokat a
targyakat vagyunk képesek latni, amelyekbdl az a sajatsagos fajtaju fény arad ki, vagy verddik
VISSZa.

Pontosan ilyen médon az emberi fiil dobhartydja viszonylag lassu rezgések bizonyos
nagyon kis tartomanydara képes reagélni, amelyek elég lasstiak ahhoz, hogy hatést gyakorolja-
nak a benniinket koriilvevé levegodre, igy csak azokat a hangokat halljuk meg, amelyeket
olyan targyak keltenek, amelyek bizonyos mértékben abban a specialis tartomanyban képesek
rezegni.

Mindkét esetben a tudomany szamara jol ismert, hogy nagy szamban vannak rezgések
a két tartomany felett ¢s alatt is, kovetkezésképp 1éteznek nagy mennyiségben olyan fények,
amelyeket nem latunk, és sokféle olyan hang, amelyekre fiileink siiketek. A fények esetében
ezeknek a magasabb ¢€s alacsonyabb rezgéseknek a miitkodése konnyen észlelhetd azokban a
hatasokban, amelyeket a szinkép egyik végén a fotokémiai sugarak, a masik végén a hdsuga-
rak keltenek.

Tulajdonképpen léteznek rezgések a gyorsasdg minden elképzelhetd fokozatéban, ki-
toltve az egész hatalmas teret, kozbehatolva lasst hanghullamok és sebes fényhullamok ko-
zott, de még ez sem minden, mivel kétségteleniil vannak a hanghulldmoknal lasstubbak is, és
vannak végtelen mennyiségben gyorsabbak, mint amelyeket mi fényként ismeriink. igy kezd-
juk megérteni, hogy azok a rezgések, amelyek altal latunk és hallunk, olyanok, mint néhany
hurbol allo két paranyi csoport egy gyakorlatilag végtelen kiterjedésti hatalmas harfabol, és ha
arra gondolunk, hogy mennyit vagyunk képesek tanulni és kovetkeztetni azokbol az apro to-
redékekbdl, homalyosan latjuk azokat a lehetdségeket, amelyek szamunkra rejlenének, ha
képesek lennénk hasznositani a hatalmas és csodalatos egészet.

A masik tény, ami megfontolast igényel e tekintetben, hogy a kiilonféle emberi 1ények
jelentdsen kiilonboznek még a fizikai érzékekkel elérhetd nagyon kevés rezgésre vald reagala-
si képességiikben is, habar viszonylag sziik hatarok kozott. Nem utalok a latas vagy hallas
¢lességére, ami lehetdvé teszi, hogy egy ember egy halvanyabb targyat lasson, vagy egy hal-
kabb hangot halljon, mint egy masik ember, ez a legkevésbé sem latoképesség erdsségének
kérdése, hanem érzékenység kiterjesztésée.

Példaul, ha valaki vesz egy jO karbon-biszulfid prizmat, és annak segitségével egy
tiszta szinképet vetit egy fehér papirlapra, majd néhany embert arra kér fel, hogy jeloljék meg
a papirlapon a szinkép sz€Isé hatarait, ahogy szamukra latszik, nagy valdszinliséggel ugy ta-
lalja, hogy latoképességiik ereje észrevehetden kiilonbozik. Néhanyan ugy latjak majd, hogy
az ibolyaszin messzebbre terjed, mint ahogy a tobbiek latjak, masok talan joval kevesebb ibo-
lyaszint vélnek latni, mint a legtobben, mialatt ennek megfeleld kiterjedést nyernek a vords
szélvégen. Lesznek talan néhdnyan, akik a spektrum mindkét végén tovabb latnak, mint az

4/61



atlag, és bizonyara 0k lesznek azok, akiket érzékeny embereknek neveziink, akik ténylegesen
fogékonyak a rezgések széles skalajara, szemben jelen napjaink legtobb emberével.

A hallés esetében hasonl6 eltérés tesztelhetd olyan hangok segitségével, amelyek nem
elég magasak ahhoz, hogy hallhatok legyenek, azt lehet mondani, hogy a hallhatosag hataran
vannak, és megtudhatjuk, hogy hanyan képesek bizonyos szamu résztvevé koziil azokat meg-
hallani. Egy denevér sivitdsa egy ilyen hang ismerds példaja, és kisérlet mutatja, hogy egy
nyari este, amikor a leveg0 tele van ezeknek a kicsiny allatoknak a tliszertien éles kidltasaival,
igen szamosan egyaltalan nem észlelik, és képtelenek egyaltalan barmit is meghallani.

Ezek a példak vildgosan mutatjak, hogy nincs merev hatdra az éteri és a levegdben le-
vO rezgésekre reagalni képes emberi képességnek, azonban néhanyan koziiliink mar nagyobb
mértékben rendelkeznek ezzel az erdvel, mint a tobbiek, s6t ugy fogjuk talalni, hogy ugyan-
annak az embernek a képessége alkalmanként valtozo. Ezért nem nehéz elképzelniink, hogy
egy ember kifejleszthet ilyen képességet, és megfeleld idében megtanulhat 1atni sok mindent,
ami embertarsai elott lathatatlan, és hallani, ami azok szamara nem hallhato, mivel tokéletesen
tisztadban vagyunk azzal, hogy ilyen tovabbi rezgések rendkiviil nagy szamban léteznek, és
mondhatni, egyszeriien csak megismerésre varnak.

A Rontgen sugarakkal végzett kisérletek meglepd eredményekre nyujtanak példat,
amelyek akkor jonnek létre, amikor ezekbdl a tovabbi, eldttiink még feltaratlan rezgésekbol
né¢hany az emberi megismerés latokorébe keriil, és sok, ez ideig atlatszatlannak tekintett
anyag ezen sugarak el6tt megnyilt atlatszosaga rogton megmutat nekiink legaldbb egy modot,
amellyel olyan elemi tisztanlatas megmagyarazhat6, mint amit egy zart dobozban levé levél
elolvasasa, vagy szomszédos helységben talalhato levelek leirasa foglal magaban. Ha az em-
ber megtanul Rontgen sugarak segitségével latni, a szokdsosan alkalmazottakon feliil, az toké-
letesen elegend6 ahhoz, hogy barki ilyen természetii magikus hdstettet hajtson végre.

Mindezideig csak az ember tisztan fizikai érzékeinek kiterjesztésére gondoltunk, és ha
emlékezetiinkbe idézziik, hogy az ember éterikus teste valdjaban fizikai vazénak pusztan fi-
nomabb része, és hogy ezért valamennyi érzékszerve szdmos, kiillonbozd slirliségfokozati
éterikus anyagot tartalmaz, amelyek befogadoképessége legtobbiinkben gyakorlatilag még
latens (lappango6) allapott, akkor latni fogjuk, hogy még ha a fejlédésnek egyediil erre a vona-
lara szoritkozunk is, hatalmas lehetdségek mindenféle fajtaja all mar nyitva eldttiink.

Mindezeken feliil és tilmenden tudjuk, hogy az embernek van asztralis €s mentalis
teste, amelyek mindegyike az id6k folyaman aktivitasra ébreszthetd, és reagal sorban sajat
sikja anyaganak rezgéseire, igy megnyitva az Ego el6tt a tudas és a képesség két teljesen 11 €s
messze tdgabb vilagat, amint megtanul miikddni ezeken a hordozokon keresztiil. Marmost
ezekre az 0j vilagokra, amelyek, habar koriilottiink vannak, és szabadon athatjak egymast, ne
ugy gondoljunk, mint elkiiloniilt és anyagukban teljesen Osszefiiggéstelen vildgokra, hanem
inkabb olyanokra, amelyek egymasba olvadnak, a legalacsonyabb asztralis kdzvetlen soroza-
tot képez a legmagasabb fizikaival, éppen ugy, ahogy a legalacsonyabb mentalis kdzvetlen
sorozatot képez, ahogy kovetkezik, a legmagasabb asztralissal. Nem ugy kell ezeket elképzel-
nlink, mint valami 0j €s szokatlan anyagfajtat, hanem egyszertien ugy kell elgondolnunk, mint
szokasos fizikai féleséget, ami sokkal finomabban van alosztalyokra osztva, és sokkal gyor-
sabban rezeg, €s igy eldttiink gyakorlatilag ugy mutatkoznak meg, mint teljesen 10j allapotok
¢s mindségek.

Nem nehéz tehat megragadni érzékeink allando és fokozatos kiterjesztésének lehetd-
ségét tigy, hogy mind a latas, mind a hallas altal képesek legyiink észlelni sokkal magasabb és
messze alacsonyabb rezgéseket annal, mint amilyeneket szokasosan felismeriink. Ezeknek a
tovabbi rezgéseknek nagy része még a fizikai sikhoz tartozik, és pusztan csak azt teszi leheto-
vé, hogy benyomasokat szerezzlink ennek a siknak az éterikus részébdl, ami szamunkra jelen-
leg egy bezart konyv. Ezeket a benyomasokat még a szem retindjan keresztiil kapjuk, termé-
szetesen inkabb az éteri, mint a szilard anyagara hatnak, mindazonaltal még gy tekinthetjiik
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Oket, mint amelyek a befogadasukra szakosodott szervhez kapcsolodnak, €s nem az éterikus
test egész feliiletéhez.

Vannak abnormalis esetek azonban, amelyeknél az éterikus test mas részei valaszol-
nak ezekre a tovabbi rezgésekre készségesen, sot készségesebben, mint a szem. Az ilyen ki-
szamithatatlansagok kiilonféle mdédon magyarazhatok, de elvileg bizonyos részleges asztralis
fejlodés kihatasaiként, mivel a test érzékeny részei csaknem valtozatlanul egyik vagy masik
csakranak felelnek meg, vagy az asztrélis testben levd életkozpontoknak. Habar, mégha az
asztralis tudat még nem is fejlodott volna ki, és ezek a kozpontok nem is lennének elérhetok
sajat sikjukon, elég erdsek ahhoz, hogy az éterikus anyagot, amelyet atjarnak, élesebb aktivi-
tasra gerjesszek.

Ha maguknak az asztralis érzékeknek a vizsgdlatara tériink, a munkamodszerek igen
kiilonbozbéek. Az asztralis testnek nincsenek elkiiloniilt érzékszervei — egy olyan tény, ami
nehezen békiil meg olyan allitdsokkal, mint a fizikai test asztralis anyaggal valo tokéletes at-
hatésa, a két hordozo pontos megfelelése, és az a tény, hogy minden fizikai targynak sziikség-
képpen van asztralis ellenparja.

Mindezen allitdsok igazak, és akik egyébként nem latnak asztrdlisan, azok szamdara
eléggé fenndll a félreértés lehetdsége. Minden fizikai anyagbol vald szervnek van egy megfe-
leld asztralis anyagu szerve, alland6 tarsuldsban vele, nem valaszthat6 el attol, kivéve nagyon
jelentds okkult erd kifejtése altal, és még akkor is csak annyi ideig tarthatok szétvalasztva,
ameddig az erd evégbdl megfesziil. De azért az asztralis részecskék egymadssal vald kapcsola-
ta sokkal lazabb, mint fizikai megfeleldikeé.

Példaul egy vasradban fizikai molekuldk tdmege van szilard allapotban, azaz aranylag
csekély valtozasra képesen viszonylagos helyzetiikben, habar mindegyik molekula sajat teré-
ben mérhetetlen gyorsasdggal rezeg. Ennek asztralis ellentétparja olyan anyagbol all, amit mi
gyakran szilard asztralis anyagnak neveziink, azaz a legalacsonyabb és legsiirlibb asztralis
alsik anyaganak, mindazonaltal ennek részecskeéi allanddan €s gyorsan valtoztatjak viszonyla-
gos helyzetiiket, egymas kozott olyan konnyen mozogva, ahogy a fizikai sik cseppfolyds ré-
szei képesek arra. Ugyhogy nincs allandé tarsulas egy fizikai részecske és olyan mennyiségii
asztralis anyagu részecske kozott, ami torténetesen barmely adott pillanatban ellenparjaként
mikodik.

Ez ugyanigy igaz az ember asztralis teste vonatkozasaban is, amit jelenleg célunk
szempontjabol tigy tekinthetiink, mint ami két részbdl all; a siiriibb 0sszetétel, ami elfoglalja a
fizikai test pontos helyzetét, és a ritkabb asztralis felhd, ami koriilveszi ezt a halmazatot.
Mindkét részben, mindkettd kozott a leirt részecskék gyors ataramlasa folyik minden id6pil-
lanatban, ugyhogy azt, aki a molekuldk mozgéasat szemléli az asztralis testben, a hevesen for-
rasban levo viz jelenségére emlékezteti.

Minthogy ez igy van, érthetd, hogy habar a fizikai test barmelyik részének minden bi-
zonnyal megvan az ellentétparja, egy bizonyos mennyiségli asztralis anyag, nem tartja meg
ugyanazon részecskéket néhany masodpercnél tovabb egyszerre, kovetkezésképp nincs sem-
mi, ami megfelelne fizikai ideg-anyag lato- vagy halléidegekké valo specializalodasanak, stb.
Habar a fizikai szemnek vagy fiilnek kétségteleniil mindig megvan az asztréalis anyagu ellen-
tétparja, az a sajatos asztralis anyagtoredék nem képes sem jobban, sem kevésbé valaszolni
azokra a rezgésekre, amelyek asztralis 14tast vagy hallast hoznak létre, mint a hordozo bar-
mely masik része.

Sohasem szabad elfelejteni, hogy habar folyamatosan ,,asztralis 1atasrol” és ,,asztralis
hallasrol” kell beszélniink az érthetdség kedvéért, ezen kifejezések alatt minddssze az ilyen
rezgésekre vald reagalas képességét értjiik, mint kdzvetitést az emberi tudatba, amikor asztra-
lis testében miikodik, hasonlo jellegli informécio, mint amit szeme ¢és fiile kdzvetit, mialatt
fizikai testében van. De a teljesen eltérd asztralis koriilmények ko6zott nincs sziikség ilyen
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eredmény eléréséhez elkiiloniilt szervekre, az asztrélis test minden részében taldlhatd olyan
anyag, amelyik ilyen reagaldsra képes, tehat az ebben a hordozéban miikodé ember egyarant
jol lat targyakat maga mogott, maga alatt, maga folott, anélkiil, hogy el kellene forditania fe-
jét.

Van azonban egy masik dolog, amit nehezen lehetne szamitason kiviil hagyni, éspedig
a fentebb hivatkozott csakrak kérdése. A teozodfiai tanulményozok eldtt ismeretes bizonyos
erékozpontok létezése mind az ember asztralis, mind éteri testében, amelyeket sorban fel kell
¢leszteni a szent kigyoétiiz altal, ahogy az ember halad el6re a fejlédésben. Habar ezeket nem
lehet szerveknek leirni a sz6 szokdsos értelmében, mivel nem rajtuk keresztiil 1at és hall az
ember, ahogyan a fizikai €letben lat és hall az ember szemével illetve fiilével, mégis nyilvan-
valdan felélesztésiikon nagymértékben mulik ezen asztralis érzékek gyakorlasanak képessége,
ami mindegyikiiktdl fiigg, amint kifejlodott, az egész asztralis testnek az 0j rezgésfajtakra
val6 reagalés erejét adja.

Egyik ilyen kdzpontnak sincs azonban alland6 asztrdlis anyag tartalma. Egyszer(i ke-
rekek a test anyagaban, kerekek (6rvények), amelyeken keresztiil mindezen részecskék fordu-
lopontba érkeznek, talan, amelynél a fels6bb sikokr6l magasabb eré hatast gyakorol az asztra-
lis testre. Még ez a leiras is csak nagyon részleges elképzelést nyujt megjelenésiikrdl, mivel
valdjdban négydimenzids kerekek, igy az erd, amely rajtuk keresztiil érkezik, és ami 1étezésiik
oka, ugy tlinik, mintha a semmibdl torne fel. Minden esetre, mivel minden részecske sorjaban
athalad mindegyikiikon, vildgos, hogy igy lehetséges a test minden részecskéjében kivaltani
bizonyos mennyiségl rezgésre vald fogékonysagot, igy hogy valamennyi asztralis érzék egy-
arant aktiv a test minden részében.

A mentalis sik latdsa szintén egészen mas, mivel ebben az esetben mar nem beszélhe-
tiink kiilon érzékekrdl, mint latas és hallds, hanem inkabb feltételezniink kell egy altalanos
érzéket, ami olyan teljességgel vélaszol az 6t elért rezgésekre, ha barmilyen targy észlelési
korébe keriil, azt azonnal és teljesen megérti, mondhatni, latja, hallja és érzi azt, és mindent
tud, ami tudhato arr6l egyetlen pillanatnyi miivelet altal. Ez a csodalatos képesség csak foko-
zatokban kiilonbozik, nem pedig féleségében azoktdl, amelyek jelenleg rendelkezésiinkre all-
nak. A mentalis sikon ugyantgy, mint a fizikai sikon, a benyomasokat rezgések kozvetitik,
amelyek a latott targytol a latnokig haladnak.

A buddhikus sikon taldlkozunk el8szor egy teljesen Uj képességgel, amelyben nincs
semmi koz0s az eddig targyaltakkal, mivel az ember valamilyen targyat teljesen mas mod-
szerrel ismer fel, amelyben egyaltalan nem jatszanak szerepet kiils6 rezgések.

A targy részévé valik, és 6 beliilrdl tanulmanyozza, ahelyett, hogy kiviilrél tenné. A
normal tisztanlatasnak azonban ehhez a képességhez egyaltalan nincs koze.

Barmelyik ilyen fogékonysag kifejlesztése, akar teljes, akar részleges, a tisztanlatas
fogalma ala tartozik, tehat egy olyan képesség, amely altal 1athaté mindaz, ami a rendes fizi-
kai latas eldl elrejtett. Ezek a képességek kiilonb6z6 mddokon fejleszthetdk, tehat helyénvald
sz6t ejteni a kiilonféle irdnyvonalakrol.

Feltehetjiik, hogy ha lehetséges volna, hogy egy ember elszigetelddjék fejlodése fo-
lyaman mindentdl, kivéve a legnemesebb kiilsé hatasokat, és kezdettdl fogva tokéletesen ren-
des €s normalis modon bontakozzék ki, valdszinlileg érzékeit is egyenletesen fejlesztené ki.
Fizikai érzékei fokozatosan kiterjednének a fizikai rezgésekre valo reagdlas eléréséig, majd a
stirtibb éterikus, és egymast kovetd sorrendben az asztralis sik durvabb anyagénak érzékelésé-
ig, nemsokara a finomabb részt is belefoglalva, amig megfelelé iddben a mentalis sikon vald
képesség 1s derengeni kezdene.

A valdsagos életben, azonban, ehhez hasonl6, szabalyszert fejlédés aligha ismeretes,
¢és sok embernél az asztralis tudatossag eseti felvillandsai tapasztalhatok, anélkiil, hogy az
éterikus latas egyaltalan felébredne. Ez a fejlédési szabalytalansag a f6 okok egyike, amelyek
az ember rendkiviili felelésségét vetik fel, ami a tisztanlatas témakorében valo tévedési lehe-
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tdséget illeti, amelybdl nincs menekvés, hacsak nem végez hosszu, rendszeres gyakorlast az
ember képzett oktato segitségével.

A teozoéfiai irodalom tanulmanyozoi jol tudjak, hogy vannak ilyen tanitok, és még eb-
ben a materialista XIX. szazadban is érvényes a mondas: ,ha a tanitvany kész, a Mester is
készenlétben van” és hogy ,,a tanulds csarnokaban, ha képessé valik a belépésre, a tanitvany
mindig ratalal Mesterére”. Jol tudjak, hogy csak ilyen irdnymutatas alatt fejlesztheti egy em-
ber latens képességeit biztonsaggal, mivel 6k tudjak, hogy milyen végzetesen kdnnyt a jarat-
lan tisztanlatonak sajatmagat megcsalnia, ami a latottak értelmezését és értékét illeti, sot telje-
sen eltorzitani a latvanyt, mialatt lehozza fizikai tudatéba.

Ebbdl nem kovetkezik, még ha rendszeres Gtmutatast is kap a tanitvany okkult erék
hasznalatara vonatkozdan, hogy azok pontosan a szabaly szerint bontakoznak ki, amint fent
érzékeltettiik, mint valdszinli elképzelést. Kordbbi halad4sa alapjan nem biztos, hogy ez a
legkonnyebb és legkivanatosabb Ut szamara, de minden esetre olyan valakinek a kezében van,
aki tokéletesen illetékes abban, hogy a szellemi fejlddésben iranyitoja legyen, és 6 teljesen
elégedett lehet, hogy az ut, amelynek mentén halad, a lehet6 legjobb ut szdmara.

Egy masik nagy elény, amit a tanitvany nyer, hogy barmilyen képesség birtokaba is
jut, azok feltétleniil iranyitasa alatt fognak allni, és teljes mértékben és allandéan hasznalhatja
azokat, ha teozo6fiai munk4jahoz sziiksége van rajuk, mig képzetlen ember esetében az ilyen
er6k csak nagyon részlegesen és rapszodikusan mutatkoznak meg, eldkeriilnek és eltiinnek,
mondhatni, sajat kénylik-kedviik szerint.

Esszerii ellenvetés lehetne, hogy ha a tisztanlatas képesség, ahogy allitottuk, az ember
okkult fejlédésének része, és igy bizonyos foku haladas jele annak a vonalnak a mentén, ak-
kor kiilondsnek tlinik, hogy gyakran egyszerti, vagy tudatlan és miiveletlen emberek birtokol-
jak sajat fajunk tagjai koziil, olyan személyek, akik nyilvanvaldan teljesen fejletlenek, barmi-
lyen szempontbdl tekintjilk 6ket. Ez els6 latasra kétségteleniil figyelemreméltonak tiinik, de
tény az, hogy a vadember, vagy a kozonséges €s alantas eurdpai tudatlan ember érzékenysége
valojaban egyaltalan nem pont ugyanaz, mint megfeleléen képzett felebaratja képessége, sem
nem ugyanazon a médon jott létre.

A kiilonbség pontos és részletes megmagyarazasa eléggé rejtélyes technikakhoz ve-
zetne benniinket, de a kétféle dolog megkiilonboztetésének altaldnos elgondolasat taldn egy
példan keresztiil ragadhatjuk meg, amelyet a tisztanlatas legalacsonyabb sikjarol vettiink, szo-
ros kapcsolatban a siirli fizikaival. Az ember éterikus masa rendkiviil szoros kapcsolatban van
idegrendszerével, és egyikiiket éré barmilyen fajta hatds gyorsan visszahat a masikra. Mar-
most az éterikus latas szorvanyos megjelenésénél, akar egy kozép-afrikai vademberrdl, akar
egy nyugat-europai kultaralatlan emberrdl van sz6, megfigyelték, hogy a megfeleld idegi za-
varodottsag csaknem teljesen a szimpatikus idegrendszerben fordul eld, €s az egész eset gya-
korlatilag az ember iranyitdsan kiviil marad. Valojaban egyfajta tomor érzet, bizonytalanul
tartozva az egész éteri testhez, inkabb, mint egy hatarozott érzékelés, egy elkiiloniilt szerven
keresztiil tovabbitott észlelés.

Miutan késObbi fajokban és magasabb fejlodés kozepette az ember ereje egyre inkabb
a mentalis képességek fejlesztése iranyaba vetddik, ez a kodos érzékenység altalaban eltiinik,
de még késébb, amikor a szellemi ember kezd kibontakozni, visszanyeri tisztanlatd erejét.
Ezuttal, azonban, pontos és szabatos, az ember akaratanak irdnyitdsa alatt, egy hatarozott ér-
z€keld szerv utjan gyakorolva, €s emlitésre méltod, hogy barmilyen idegi egylittérzés most mar
csaknem kizardlag a gerincveldben 1ép fel.

E targyban irja Besant:

,»A pszichizmus alacsonyabb formai gyakoribbak az allatoknal és a nagyon unintelli-
gens emberi 1ényeknél, mint olyan férfiak és nok esetében, akikben a szellemi erdk jol fejlet-
tek. Azok a formak a szimpatikus idegrendszerhez kapcsolodnak, és nem a gerincvel6hoz.
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A nagy sejtmagokat tartalmazd idegdicok sejtjeiben az éterikus anyag ardny igen
nagy, ezért konnyen hatnak ra durvabb asztralis rezgések, mint az olyan sejtekre, amelyekben
ez az arany kisebb. Ahogy a gerincveld rendszer fejlodik, és az agy joval fejlettebbé valik, a
szimpatikus idegrendszer alarendelt helyzetbe keriil, és a pszichikai rezgésekre vald érzékeny-
séget a magasabb idegrendszer aktivabb rezgései uraljak. Igaz, hogy a fejlédés egy késdbbi
szakaszaban a pszichikai érzékenység ujra megjelenik, de akkor mar az agyi-gerinc kozpon-
tokkal kapcsolddva fejlédik, és az akarat irdnyitasa ala keriil. Azonban a hisztérikus és rosszul
szabalyozott pszichizmus, amelynek oly sok szanalmas példajat latjuk, az agy alacsony fej-
lettségének ¢és a szimpatikus idegrendszer uralkodé szerepének tudhato be.”

A tisztanlatas eseti felvillanédsai el6fordulnak néha kultaralt, szellemi beallitottsaga
embernél is, még ha nem is hallott ilyen képesség képzésének lehetdségérol. Az 6 esetében az
ilyen pillanatok altalaban azt jelzik, hogy kozeledik ahhoz az allapothoz fejlédésében, amikor
ezek az erdk természetes moédon kezdenek megnyilvanulni, és megjelenésiiknek 6sztonzésiil
kellene szolgéalnia szdmara, hogy erkolcsi tisztasagra és értelmi egyenstlyra torekedjék, ami
nélkiil a tisztanlatas atok és nem aldas birtokldjanak.

A benyomasok vételére képtelenek ¢€s a teljes tisztdnlatas birtokaban levék kozott sok
koztes allapot 1étezik. Amire érdemes egy mulod pillantast vetni, az embernek egy olyan alla-
pota, amikor hétkdznapi életében nincs tisztdnlaté képessége, mégis tobbé-kevésbé megmu-
tatkozik hipnotikus befolyasoltsag alatt. Ez az az eset, amikor a pszichikus természet mar ér-
z€keny, de a tudat még nem képes miikddni abban, a fizikai élet sokféle figyelemelterelése
kozepette. A kiilsé érzékek ideiglenes felfiiggesztésére van sziikség a hipnotikus transzban,
mieldtt istenibb képességek alkalmazasara keriil sor, amelyek éppen csak kezdenek ébredezni
benne. Természetesen a hipnotikus transzban is szamtalan fokozata van a delejes tisztanlatas-
nak, az atlag alanytol, aki teljesen unintelligens, az olyan emberen at, akinél a latas ereje telje-
sen a hipnotiz6r iranyitasa alatt all, és barmerre vezethetd, amit az csak akar, egészen a legfej-
lettebb allapotig, amikor, ha egyszer a tudat felszabadul, akkor mar elszdkik a hipnotiz6r szo-
ritasabol, és magasztos latas mezejére szarnyal, ahol mar teljesen tul van az altala valé elérhe-
tdségen. Egy masik allomdas ugyanazon az Osvényen az, amikor nem szilikséges a fizikai érz¢é-
kek ilyen tokéletes elfojtasa, mint ami a hipnotikus transzban torténik, de a normalist megha-
lado latas ereje, habar még ébrenlét alatt nem érhetd el, rendelkezésre all a test rendes alvas-
ideje alatt. A fejlddésnek ebben a szakaszaban leledzett sok proféta €s latnok, akikrdl olvasha-
tunk, akiket ,Isten dlomban figyelmeztetett”, vagy akik sajat maguknal messze magasabb
rendll Iényekkel tarsalogtak az éjszaka csendes drkddése alatt.

A vilag magasabb rendii fajaihoz tartoz6 kultiralt emberek legtobbje rendelkezik ezzel
a fejlettséggel bizonyos mértékig, azaz, asztralis testeik érzékei teljesen jol miikddnek, és to-
kéletesen képesek sajat sikjuk targyaitol és Iényeitdl érkezé benyomasokat fogadni. Ahhoz
azonban, hogy ez a tény hasznosithato legyen szamukra lent, a fizikai testben, altaldban két
valtozas sziikséges: eldszor is, az Ego-t fel kell ébreszteni az asztralis sik valdsaga irant, ra
kell birni, hogy bontakozzon ki bab formajabol sajat ébredd gondolatai altal, nézzen maga
koré, figyeljen, €s tanuljon, masodszor, a tudat olyan sokaig legyen visszatartva az Ego fizikai
testbe valo visszatérése alatt, hogy lehetdvé tegye szamara, hogy hatast gyakoroljon fizikai
agyara a latottakra és hallottakra vald visszaemlékezést illetden.

Ha az elsd valtozas bekovetkezik, a masodik kisebb jelentdségii, mivel az Ego, az
igazi ember, képes lesz kamatoztatni az azon a sikon megszerzett informaciokat, habar még
nem toltheti el annak elégedettsége, hogy barmilyen emlékezést 4t tudna hozni ébrenlét alatti,
ide lenti életébe.

A tanulok gyakran megkérdezik, hogyan mutatkozik meg elészor benniik ez a tisztan-
latasi képesség, honnan tudhatjak, mikor érik el azt az allapotot, amelynél az els6 halvany
arny¢k eldrevetiilései kezdenek lathatova valni. Az esetek oly széleskortien kiilonboznek,
hogy lehetetlenség erre a kérdésre barmilyen valaszt adni, ami altalanosan alkalmazhato.
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Néhany ember mintegy fejesugrassal kezdi, és szokatlan érzékszervi inger alatt képes-
s¢ valik arra, hogy éppen most az egyszer lasson valami megkapo latvanyt, és ilyen esetben,
mivel az alkalom nem ismétlédik meg, nagyon gyakran arra a kovetkeztetésre jut a latnok,
hogy bizonyara hallucinacié aldozatava valt. Masok idonként kezdik €észrevenni az emberi
aura ragyogoé szineit és rezgéseit, megint masok novekvo frekvencidval latnak és hallanak
valamit, amire a koriilottiik levok vakok és siiketek, ismét masok arcokat, tajakat vagy szines
felhoket latnak szemeik el6tt eluszva a sotétben, mieldtt nyugalomba meriilnek, mig talan a
legaltalanosabb tapasztalat valamennyi koziil azoké, akik mind vilagosabban kezdenek visz-
szaemlékezni arra, amit lattak és hallottak a masik sikon alvas alatt.

Miutan bizonyos mértékig tisztaztuk alapunkat, hozzafoghatunk a tisztanlatas kiilonfé-
le jelenségeinek attekintéséhez.

Oly széleskortien kiilonboznek mind jellegiikben, mind fokozatukban, hogy nem
konnyt eldonteni, hogyan osztalyozhatok a legmegfelelébben. Rendezhetjiik azokat az alkal-
mazott latas fajtaja szerint, hogy vajon mentalis, asztralis vagy pusztan éterikus-e. Feloszthat-
juk a jelenségeket a tisztanlatdé befogaddképessége szerint, figyelembe véve, hogy képzett
vagy képzetlen, aszerint, hogy latasa rendszeres-e, és van-e hatalma felette, vagy rapszodikus
¢és akaratatdl fiiggetlen, vajon csak hipnotikus befolyasoltsag alatt képes gyakorolni, avagy az
nem sziikséges, képes-e hasznalni képességét az ébrenlét soran a fizikai testben, vagy csak
akkor all rendelkezésére, ha ideiglenesen tavol van testétdl alvasban vagy transzban.

Mindezen megkiilonboztetések fontosak, és valamennyit figyelembe kell venniink, ha
tovabb megyiink, de talan az egészre vonatkozoan a leghasznosabb osztalyozas olyasmi, ami
azon vonal mentén torténhet, amit Sinnett fogadott el ,,A hipndzis ésszeriiségé”-ben (Rational
of Mesmerism), mellesleg egy olyan konyvben, amelyet a tisztdnlatds minden tanulmanyozo-
janak el kellene olvasnia. A jelenségekkel foglalkozva, inkabb az alkalmazott 1atas befogado-
képessége szerint rendezziik azokat, mint a sik szerint, amelyen gyakoroljak, ugyhogy a tisz-
tanlatas példait az alabbi cimek szerint csoportosithatjuk:

a) Egyszerti tisztanlatds — azaz, a latas puszta megnyilasa, ami lehetové teszi birtoklo-
janak, hogy barmilyen asztralis vagy éterikus Iényeket lasson, akik torténetesen koriilotte je-
len vannak, de nem foglal magaban er6t sem tavoli helyek sem helyszinek megfigyelésére,
amelyek mas id6hoz tartoznak, mint a jelen.

b) Tisztanlatas térben — helyszinek vagy események latasanak képessége, amelyek ta-
vol vannak térben a latnoktdl, és vagy tlsagosan messze vannak, hogy szokasosan megfi-
gyelhetdk legyenek, vagy kozbiilso targyak takarjak.

c) Tisztanlatas iddben — azaz targyak vagy események latasanak képessége, amelyek
idében vannak tavol a latnoktdl, més szavakkal, a multba vagy jovobe latas képessége.
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Il FEJEZET
EGYSZERU TISZTANLATAS: TELJES

Ugy hataroztuk meg ezt, mint az asztralis vagy éterikus latas puszta megnyilasa, ami
képessé teszi birtoklojat, hogy lasson barmit, ami koriilotte jelen lehet a megfeleld szinteken,
de ehhez nem tarsul barminek a latdsa, ami nagy tavolsagban van, sem a multban vagy jovo-
ben val6 olvasas képessége. Aligha lehet egyiittesen kizarni ez utobbi képességeket, mivel az
asztralis latasnak sziikségképpen nagyobb a kiterjedése, mint a fizikainak, és toredékes képek
mind a multbol, mind a jovobol gyakran mellékesen még olyan tisztanlatok el6tt is lathatok,
akik nem tudjék, hogyan keressék céltudatosan, mindazonéltal nagyon éles kiilonbség van az
ilyen esetleges felvillanasok és a latas hatarozott kivetitési ereje kozott, akar térben, akar ido-
ben.

Erzékeny emberek kozott ennek a fajta tisztanlatasnak minden fokozatat megtalaljuk,
kezdve attol az embertdl, aki egy kodos benyomast szerez, ami aligha érdemli meg a tisztanla-
tas elnevezést, egészen az éteri €s az asztralis latas teljes birtoklasaig. Talan szamunkra a leg-
egyszerlibb modszer, hogy elkezdjiik leirni azt, mi lenne lathaté ennek az erdnek a teljes kifej-
16dése esetén, minthogy akkor részleges birtokldsanak esetei természetes mdodon helyiikre
latszanak kertilni.

Vegyiik eldszor az éterikus latast. Ez, ahogy mar emlitettiik, egyszerlien fizikai rezgé-
seknek a szokdsosnal joval nagyobb sorozatara valo érzékenységbdl all, birtoklasa mindazon-
altal l1atotérbe hoz sok olyan dolgot, ami irant az emberi faj tobbsége még vak marad. Tekint-
stik at, milyen valtozasokat okoz megszerzése az ismerds targyak szempontjabol, legyen az
€16 vagy élettelen, azutan nézziik meg, hogy milyen teljesen 0j tényez6khdz vezet el benniin-
ket. Nem szabad elfelejteni, hogy amit vazolni késziilok, az csak a teljes és tokéletesen uralt
képesség eredménye, és a legtobb példa, amivel a vald életben talalkozunk, valdsziniileg an-
nak alatta marad egyik vagy masik iranyban.

A legfeltlinébb valtozas, ami ennek a képességnek az elsajatitasa altal az élettelen tar-
gyak megjelenésében keletkezett, hogy legtobbjiik csaknem atlatszova valt bizonyos rezgések
hullamhossza eltérésének betudhatéan, amelyek irant most az ember fogékonnya valt. Képes-
nek talalja magat, hogy a lehetd legkdnnyebben véghezvigye ,.téglafalon valod keresztiillatas”
kozmondasos hdstettét, mivel Ujonnan szerzett latdsa szamdra a téglafal allaga nem latszik
stirtibbnek, mint egy lagy kodé. Igy latja, hogy mi torténik egy szomszédos szobaban, mintha
kozbensd fal egyaltalan nem létezne, pontosan le tudja irni egy zart doboz tartalmat, vagy
elolvasni egy lezart levelet, egy kis gyakorlassal képes megtalalni egy adott fejezetet egy csu-
kott konyvben. Ez utobbi tett, habar egészen konnyli az asztralis latas szamara, meglehetdsen
nehéz annak, aki éterikus latast haszndl, azon tény miatt, mivel minden egyes oldalt at kell
néznie az 6Sszesen keresztiil, amelyek torténetesen egymasra vannak helyezve.

Ezutan feltehetd a kérdés, hogy vajon ilyen koriilmények kozott egy ember mindig
ilyen, a rendestdl eltérd latassal lat-e, vagy csak akkor, ha igy akar tenni. A valasz az, hogy ha
a képesség tokéletesen kifejlesztett, akkor teljesen irdnyitasa alatt all, és akkor azt vagy szoka-
sosabb latasat akarata szerint hasznalhatja. Egyikrél a masikra valthat éppoly készségesen és
természetesen, mint ahogy mi valtjuk szemiink fokuszpontjat, ha felnéziink egy konyvbol,
hogy kovessiik valamely targy mozgasait ugy egy mérfoldnyire. Azt lehetne mondani, hogy
ez a tudatossag ¢lesitése a latottak egyik vagy masik aspektuséra, és habar az ember latvanya-
ban teljesen vilagos az az oldal (aspect), amelyiken figyelme az adott pillanatban rogziilt,
mindig bizonytalanul tudatos a mésik oldalt (aspect) illetden is, éppugy, mint amikor nézé-
siinket barmilyen kezlinkben tartott targyra é€lesitjiilk, mégis hatarozatlanul latjuk a szoba
szemkdzti falat, mint egy hatteret.
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Egy masik érdekes valtozas, ami ennek a latdismodnak a birtokldsabol fakad, hogy a
szilard talaj, amelyen az ember jar, bizonyos fokig attetszové valik szamara, ugyhogy képes
lefelé egy jelentds mélységig lelatni, amennyire képesek vagyunk lelatni eléggé tiszta vizben.
Ez lehetové teszi szamara, hogy megfigyeljen egy fold alatt as6 teremtményt, vagy megkii-
16nboztessen egy szén- vagy fémeret, ha nem til mélyen van a felszin alatt, stb.

A szilard anyagon keresztiil torténd éterikus latas hatara analognak tiinik azzal, ami
vizen vagy kodon at valo nézés esetén behatarol benniinket. Nem lathatunk egy bizonyos ta-
volsagon tul, mivel a kdzeg, amelyen at néziink, nem teljesen atlatszo.

El6 objektumok feltiinése ugyancsak meglehetés valtozast jelent az ember szamara,
aki ilyen mértékig novelte latasi erdit. Az emberek és allatok testei atlatszok szdmara, Ggy-
hogy megfigyelheti a kiilonb6zd belsd szervek miikodését, és bizonyos mértékig megallapit-
hatja betegségeiket.

A kiterjedt latas lehetové teszi szamadra azt is, hogy tobbé-kevésbé vilagosan észlelje
elementalis vagy egyéb teremtmények kiilonféle osztalyait, akiknek a testei nem képesek
semmilyen sugar visszatiikrozésére sem a szokasosan észlelt szinkép hatarain beliil. Az igy
latott lények koziil néhdnyan a természetszellemek alacsonyabb rendjébdl valok, azok, akik-
nek testei a slribb éterikus anyagbol allnak. Ebbe az osztalyba tartozik szinte valamennyi
tiindér, gném ¢és mano, akikrél még mindig oly sok torténet maradt fenn a skot és ir hegyek-
ben ¢és tavoli orszdgokban szerte a vilagon.

A természetszellemek Oridsi birodalma fdleg asztralis birodalom, de van egy jelentds
agazata, amelyik a fizikai sik éterikus részéhez tartozik, és ezek sokkal valdszintibben térnek
be az atlagember latokorébe, mint a tobbiek. Valdjaban, szokasos tiindér-torténeteket olvasva
gyakran akad az ember vildgos rautald jelzésre, hogy roluk van sz6. A tiindérszerelem barme-
lyik tanulmanyozoja emlékszik arra, hogy milyen gyakran torténik emlités valamilyen titok-
zatos kencérdl vagy kabitdszerrdl, amit egy ember szemébe juttatva, azt képessé tesz arra,
hogy a tiindérek k6zosségének tagjait 1assa, amikor csak talalkozik veliik.

Az ilyenek alkalmazasanak torténete és eredményei olyan allhatatosan meriilnek fel,
¢és a vilag oly sok kiillonbozd részébdl szarmaznak, hogy bizonyosan van valami igazsdg mo-
gottiik, mint ahogy mindig is van a valdjaban egyetemes népi hagyomanyok mdogott. Ez 1d6
szerint ilyen felkenése a szemnek egyediil semmi esetre sem nyitja meg egy ember asztralis
latasat, habar az egész test bizonyos kencével vald beddrzsolése nagyban segiti, hogy az aszt-
ralis test teljes tudatossaggal elhagyhassa a fizikait, olyan tény, aminek a tudasa, ugy latszik,
tulélte még a kozépkort is, amint boszorkanysagi kisérleteknél nyUjtott bizonyiték alapjan
lathat6. Azonban a fizikai szembe alkalmazva, nagyon konnyen sarkallhatja érzékenységét
arra, hogy fogékonny4 tegye bizonyos éteri rezgésekre.

A torténet gyakran annak elmesélésével folytatodik, hogy az emberi 1ény, aki ezt a ti-
tokzatos kendcsot hasznalta, elarulja kiterjesztett latasat valamilyen modon egy tlindérnek, az
utobbi belevag vagy szar szemébe, igy megfosztva az embert nemcsak az éteri, hanem a fizi-
kai sikon val6 latastol is. (Lasd: ,,A tlindérmesék tudomany”, irta E. S. Hartlane, a ,,Kortars
tudomény” cimii sorozatban — vagy valdjaban csaknem barmelyik elterjedtebb tiindérmese
torténetbodl.) Ha a megszerzett latas asztralis, az ilyen eljaras teljesen hiabavalo, mivel a fizi-
kai szerv semmilyen megsebesitése nem befolyasol asztralis képességet, de amennyiben a
kencével létrehozott latas éterikus, a fizikai szem lerombolésa az esetek tobbségében azonnal
megkiilonbozteti, mivel ilyen a mechanizmus, amellyel miikodik.

Barki, aki ilyen latassal rendelkezik, amirdl beszéliink, képes €szlelni az ember éteri-
kus masat, de mivel az kozel azonos méretii a fizikaival, alig valoszini, hogy figyelmét fel-
kelti, hacsak nincs részleges védelem alatt transzban, vagy altatdsos befolyas alatt. Halal utan,
ha az teljesen visszahuzodik a siir(i testbol, tisztan lathatdé szamara, €s gyakran latja lebegve
ujonnan készitett sirok felett, amint athalad egy sirkerten vagy temetdn. Ha spiritiszta szean-
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szot latogatna, 1atna az éteri anyagot, amint a médium oldalarél szivarog, és megfigyelhetné,
milyen kiilonféle moédokon hasznaljak azt az dsszekottetésbe 1épett 1ények.

Egy masik tény, ami hamarosan szintén tudomasara jut, a szinérzékelés kiterjedése.
Képessé valik néhany teljesen 1j szin latasara, a legkevésbé sem a szinképben foglaltakra em-
l1¢keztetve, ahogy azt ma ismerjiik, természetesen egészen leirhatatlanul barmilyen kifejezés-
sel, ami rendelkezésiinkre all. Es nemcsak lathatna j targyakat, amelyek teljesen ilyen 0j szi-
nliek, hanem felfedezhetné azon moédosuldsokat is, amelyek sok olyan targy szinében beko-
vetkeztek, amelyeket egészen jol ismert, aszerint, hogy vajon van-e vagy nincs ilyen 0j szin-
arnyalatuk a régivel keveredve. Igy két szinfeliilet, amelyek a hétkoznapi szemnek teljesen
Osszeillének tlinnek, gyakran hatarozottan eltéré arnyalatokat mutatnak az 6 ¢lesebb latasa-
nak.

Mostanra érintettiink néhany alapvetd valtozast, amelyek beléptek egy ember vilaga-
ba, aki éterikus latas nyert, de nem szabad elfelejteni, hogy az esetek tobbségében megfeleld
valtozas egyidejlileg bekovetkezik tobbi érzékében is, igyhogy hallasra, s6t talan még érzéke-
1ésre is jobban képessé valik, mint a koriilotte levok. Feltéve, hogy raadéasul ehhez elsajatitotta
az asztralis sikon valo latast is, milyen tovabbi valtozasok figyelhetok meg? Nos, a valtozasok
sokfélék és jelentdsek, ténylegesen egy uj vilag nyilik meg szeme el6tt. Tekintsiik at csodait
roviden az eldbbi sorrendben, €s nézziik meg eldszor, hogy milyen eltérések vannak az élette-
len targyak megjelenésében. Ennél a résznél ugy kezdeném, hogy idézek egy tujkeletli, furcsa
valaszt a ,,The Vahan”-bol:

(Vahana=edény, eszkdz, hordozd, szanszkrit kifejezés az ember fizikai és szellemi tes-
teire, a forditd megjegyzése.)

»Konnyen érthetd kiilonbség van az éterikus latas és az asztralis latas kozott, és az
utdbbi az, amelyik megfelel a negyedik dimenzionak.”

»A legegyszeribb mod a kiilonbség megértésére, ha vesziink egy példat. Ha felvaltva,
mindkeét 1atassal néznél egy emberre, mindkét esetben latnad a kabatja hatan levé gombokat,
csak ha éterikus latassal néznéd, akkor azokat rajta keresztiil latnad, a labszar fel6li részt lat-
nad hozzad legkozelebbinek, de ha asztralis latdssal néznéd, nemcsak igy latnad, hanem ugy
1s, mintha az ember mogott allnal. ,,

,Ha éterikusan néznél egy fakockat, mindegyik oldaldn felirattal, olyan lenne, mintha
a kocka tiveg lenne, igyhogy atlatnal rajta, és visszafel¢ latnad a feliratot a tuloldalon, mig a
jobb- és baloldalon egyaltalan nem lenne szamodra vilagos, hacsak nem mozdulsz el, mivel
oldalvast latod. Ha azonban asztralisan nézed, minden oldalat egyszerre latod, és mindent a
helyes modon, mintha az egész kocka ki lenne teritve el6tted, és belsejének minden részecské-
jét is latnad, nem a tobbin keresztiil, hanem mindent kiteritve. Nézhetnéd masik irdnybdl is,
derékszogekbdl minden irdnyban, amit csak ismeriink.”

»Ha egy karora hatuljat nézed éterikusan, latod az Gsszes fogaskerekét rajta keresztiil,
és a szamlapjat is azokon at, de megforditva. Ha asztralisan nézed, latod a szamlapjaval he-
lyes iranyban felfelé, és a fogaskerekeket kiilon fekvo helyzetben, de semmi mast feliil.”

Itt van mindjart a Iényeg, a valtozas f6 tényezdje, az ember mindent teljesen Uj szem-
pontbol 1at, teljesen kiviilrél nézve barmit, amit valaha elképzelt volna. A legcsekélyebb ne-
hézség sem meriil fel tobbé egy csukott konyvben barmelyik oldal elolvasasa soran, mivel
most nem az &sszes tobbi, eldtte vagy utdna levd oldalon keresztiil nézi, hanem egyenesen azt
nézi, mintha csak az lenne az egyetlen latnival6 oldal. A mélység, ahol egy fém- vagy szénér
fekhet, mar nem akadaly tobbé latasa el6tt, mivel most egyaltalan nem néz keresztiil a fold
kozbiilsé mélységén. Egy fal vastagsaga, vagy a kozbiilso falak szdma a megfigyeld ¢€s a targy
kozott jelentds kiillonbséget okoz az éterikus latas tisztasagaban, mig semmilyen kiillonbséget
nem okoz az asztralis 1atds szdmara, mivel az asztralis sikon nem Iépnek a megfigyeld ¢és a
targy kozé. Természetesen ez paradoxnak és lehetetlennek hangzik, és eléggé megmagyaraz-
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hatatlannak olyan elme szamdra, amelyiket nem képeztek specialisan az eszme felfogésara,
mégis, mindazonaltal tokéletesen igaz.

Ez egyenesen elvezet benniinket a negyedik dimenzié nagyon zavard kérdésének kel-
18s kozepébe — egy olyan kérdés, amelyik a legmélyebb érdeklddést valtja ki -, és amit a ren-
delkezésiinkre all6 helyen nem targyalhatunk ki. Azoknak, akik tanulményozni 6hajtjak ezt az
arra érdemes témat, ajanljuk, hogy kezdjék C. H. Hinton ,,Tudomanyos romantika” (,,Scienti-
fic Romances) vagy Dr. A. T. Schofield ,,Egy masik vilag” (,,Another World”’) cimli munka-
jat, majd kovetkezzék az eldbbi szerzo legnagyobb miive, a ,,Egy j gondolati korszak” (,,A
New Era of Thought”). Hinton nemcsak azt az igényt tdmasztja, hogy 6 maga képes legyen
felfogni mentalisan néhany legegyszeriibb negyedik dimenzids alakzatot, hanem azt allitja,
hogy barki, aki veszi a faradsagot, hogy megvaldsitsa irdnymutatésait, kitartdssal hasonlokép-
pen megszerezheti ezt a mentalis megértést. Nem vagyok biztos abban, hogy mindenki altal
elérhetd az a képesség, amellyel ez megtehetd, ahogy 6 gondolja, mivel nekem tgy tlnik,
hogy jelentds matematikai tehetséget igényel. En, mindenesetre, tanusithatom, hogy a tessza-
rakt, azaz a négydimenzids kocka, amit leir, az valosag, mivel az egy teljesen ismerds alakzat
az asztralis sikon. O tokéletesitett egy 1j modszert, a kiilonbozé dimenziokat szinekkel repre-
zentalva, az Onkényes irott szimbolumok helyett. Azt allitja, hogy elgondoldsa nagymértékben
leegyszer(isiti a tanulmanyozast, mivel az olvasoé azonnal képes lesz megkiilonboztetni rané-
zésre a tesszarakt barmelyik részét vagy vonasat. Ennek az Gj médszernek a fényképmellékle-
tekkel valo teljes leirasa nyomtatasra kész, azt mondjak, és varhatéan egy éven beliil megjele-
nik, Ggyhogy ezt a lebilincseld témat tanulmanyozni szandékozok helyesen teszik, ha megvar-
jék kiadasat. Tudom, hogy Madame Blavatsky a negyedik dimenzié elméletére utalva véle-
ményt fejtett ki, hogy ez csak egy tigyetlen mddja az anyag teljes ateresztoképessége elméle-
tének allitasara, és hogy W. T. Stead ugyanezt a vonalat kovette, olvasdinak bemutatva el-
gondolas elnevezés alatt. Gondos, gyakran megismételt és részletes vizsgalatok mégis eléggé
kovetkezetesen arra mutatnak, hogy ez a magyarazat nem fedi az 0sszes tényt. Ez az éterikus
latas tokéletes abrazolasa, de a tovabbi, egészen eltérd oOtlet a negyedik dimenziérol, ahogy
Hinton kifejti, az egyediili, ami valamiféle magyarazatot ad itt lent az asztralis latas allandéan
megfigyelt tényeirdl. Tiszteletteljesen megkockaztatom ezért azt a felvetést, hogy amikor
Madame Blavatsky leirta, 6 az éterikus latasra gondolt, és nem az asztralisra, és hogy a kifeje-
z¢s ilyen tulzo6 alkalmazhatosdga erre a mas €s magasabb képességre, amelyikre az adott pil-
lanatban nem gondolt, fel sem meriilt benne.

Ennek a rendkiviili és aligha kifejezhetd eronek a birtoklasa, tehat, bizonyara a kovet-
kezbkben leirtak szerint sziiletik az elmében. Minden szilard test belsejében minden pont tel-
jesen nyitott a latnok tekintete el6tt ugyanugy, mint egy kor belsejében valamennyi pont lat-
hatd az ember szamara, aki ranéz arra.

De még ez sem minden, amit a képesség birtokosanak nyujt. O minden targynak nem-
csak a belsejét, valamint kiilsejét latja, hanem asztralis ellentétparjat is. A fizikai anyag min-
den atomjanak és molekuldjanak megvannak a megfeleld asztralis atomjai és molekulai, és az
a tomeg, amelyik ezekbdl épiil fel, vilagosan lathaté tisztanlatonknak. Altalaban barmelyik
targy asztralis része kivetit valamennyit a fizikai részen tal, igy fémek, kovek és egyéb tar-
gyak asztralis aurdval koriilvéve lathatok.

Rogton lathatod, hogy még a szervetlen anyag tanulmanyozasa révén is sokat nyer az,
aki megszerezte ezt a latdismodot. Nemcsak az asztralis részét 1atja annak a targynak, amelyet
szemlél, ami eldzdleg teljesen rejtve volt eldtte, nemcsak sokkal tobbet 1at annak fizikai alka-
tarol, mint eddig, hanem azt, ami kordbban lathatd volt szaméra, most sokkal tisztdbban és
valdsdgosabban latja. Egy pillanatnyi mérlegelés ramutat, hogy ez az 01j latds mennyivel job-
ban megkozeliti az igazi észlelést, mint a fizikai latas. Példaul, ha az ember asztralisan néz
egy lvegkockat, minden oldala egyenlének latszik, amint tudjuk is, hogy egyenldk, mig a
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fizikai sikon a hatrabb levé oldalt tavlatilag latja, azaz, kisebbnek latszik, mint a kozelebbi
oldal, természetesen ez merd ill0zi6, ami fizikai korlatjainak tudhat6 be.

Ha eljutunk tovabbi lehetdségeinek megfontolasaig, amit az €16 targyak megfigyelése
kinal, akkor még vildgosabban fogjuk latni az asztralis latas elényeit. Bemutatja novények és
allatok aurajat, az utobbi esetben vagyaikat és érzéseiket, barmilyen gondolatuk legyen is,
azok nyiltan megmutatkoznak szeme elott.

Emberi Iényekkel foglalkozva felértékelddik ez a képesség, mivel gyakran lesz képes
sokkal hatékonyabban segiteni nekik, ha az igy kapott informacio vezérli.

Képes lesz latni az aurat, egészen az asztralis testig, és habar az ember magasabb ré-
szei még rejtettek tekintete elél, mindazonaltal lehetségesnek érzi majd, hogy alapos megfi-
gyeléssel sokat tanuljon a magasabb részekrdl is elérhetdsége keretein beliil. Az éterikus ha-
sonmads vizsgalatanak lehetdsége jelentds eldnyt nyljt szdmara, hogy behatarolja és meghata-
rozza az idegrendszer hidnyossagait vagy betegségeit, mig az asztralis test megjelenésébol
ismerni fogja az eldtte all6 ember érzelmeit, szenvedélyeit, vagyait és hajlamait, st még so-
kat annak az embernek a gondolataibdl is.

Ha ranéz egy személyre, az asztralis aura foszforeszkald kodével koriilvéve fogja latni
6t, ragyogo szinek minden fajtdjanak felvillandsaval, a szinarnyalat és ragyogas allando valta-
kozéséaval, ahogy a személy gondolatai és érzései valtoznak. Latni fogja ezt az aurat elarasztva
a tiszta ragaszkodas sz€p rdzsaszin szinével, az odaadas érzésének gazdag kékjével, az onzés
kemény, sotét barna szinével, a dith mélyvordsével, az érzékiség rettenetes ragyogo pirosaval,
a félelem haragos sziirkéjével, a gytldlet és rosszindulat fekete felhdivel, vagy szazféle mas
jelentés barmelyikével, amelyekben olyan konnyen olvashat a gyakorlott tekintet, és igy a
valddi érzelmeket barmilyen dologban lehetetlenség leplezni eldle.

Az auranak ezek a valtakozo jelei magukban véve nagyon komoly érdeklédést kivalto
tanulmany részei, itt azonban nincs elegendd helyem részletesen foglalkozni ezzel. Sokkal
teljesebb beszamolo taladlhat6 az e témaban irt munkdmban, a ,,Lathaté és lathatatlan ember”
(Man Visible and Invisible) cimii konyvben, szamos szines dbraval.

Az asztralis aura a 1até szamara nemcsak az adott pillanatban 4thalad6 érzelem atme-
neti eredményét mutatja meg, hanem szineinek elrendezése és ardnya egy viszonylagos nyu-
galmi allapotban jelzi tulajdonosanak altalanos allapotat és jellemét. Mivel az asztralis test
kifejezése annak, amennyi az emberbdl azon a sikon megnyilvanulhat, igyhogy abbol, ami
abban lathato, sokkal tobbre lehet kovetkeztetni meglehetds bizonyossaggal a magasabb si-
kokhoz tartozokra nézve is.

Ebben a jellem-megitélésben tisztanlatonkat nagymértékben segiti az illetdé személy
gondolkozasa, ahogy az asztrélis sikon kifejezddik, kovetkezésképp latokorébe keriil. A gon-
dolat igazi otthona a mentalis sikon van, és minden gondolat eldszor ott nyilvanul meg, mint
az elme-test rezgése. Ha azonban az egy 6nz6 gondolat, vagy érzelemmel vagy vaggyal kap-
csolodott 0ssze valamilyen modon, akkor azonnal leszall az asztralis sikra, €és asztralis anya-
gu, lathato formava valik.

Az emberek nagy tobbségének esetében csaknem minden gondolat ezen kategoéridk
egyike vagy masik ala esik, igy gyakorlatilag személyiségiik egésze vildgos egy barati asztra-
lis 1atas eldtt, mivel asztralis testeik €s gondolatformaik sziintelentil sugaroznak bel6liik, mint
egy nyitott konyv, amelybe jellemvondsaik vannak irva oly nagy részben, hogy aki atfutna
rajta, elolvashatna. Barki, aki 6tletet szeretne meriteni, hogyan mutatkoznak meg a gondolat-
formak a tisztanlato latasa el6tt, bizonyos mértékig kielégithetik igényiiket, ha tanulméanyoz-
zak azokat az illusztraciokat, amelyek Besant e témaban irt értékes cikkének mellekletei a
Lucifer 1896. szeptemberi szaméban.

Lattunk valamit tehat azokbol a valtozasokbol, amelyek mind az €16, mind az élettelen
targyak megjelenésében tapasztalhatok, ha teljes tisztanlatas birtokaban levd személy szemlél-
te azokat, mar ami az asztralis sikot illeti, tekintsiik most at, milyen teljesen 1j targyakkal fog
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talalkozni. Minden irdnyban sokkal nagyobb teljességgel valik tudatossa a természetben, de
figyelmét foleg ennek az 0j vilagnak az €16 lakoi vonzzak majd. A rendelkezésiinkre allo he-
lyen nem kisérelhetiink meg részletes beszamolot adni roluk, erre nézve utalunk az olvasonak
a Teozofiai Kézikonyv V. szamara

(No. V. of theTheosophical Manuals). Ehelyiitt nem tehetiink tobbet, mint éppen csak
felsorolunk néhany osztalyt az asztralis lakok hatalmas seregébdl.

Hatéssal lesz a latéra az elementalis 1ényegl szlintelen 4radat valtozatos formavilaga,
amely orokké koriilotte kavarog, gyakran fenyegetden, mégis, az akarat hatarozott eréfeszité-
sére mindig visszavonulva. Csodalkozik majd lények oridsi hadseregén, akiket ideiglenesen
hivtak elé ebbdl az dcednbdl kiilonallo 1étezésre emberi gondolatok és 6hajok, legyenek akar
jok, akar gonoszak. Megfigyeli majd a természetszellemek sokféle térzsét munka vagy jaték
kozben, néha képes lesz tanulmanyozni egyre névekvo gyonyoriiséggel a Dévak ragyogo bi-
rodalmanak néhany alacsonyabb rendje nagyszeri fejlédését, ami hozzavetdlegesen megfelel
a keresztény terminologia angyali seregének.

Talan még ennél is jobban izgatjdk majd az asztralis vilag emberi lakoi, akiket két
nagy osztalyra osztva talal majd; azokat, akiket él6knek neveziink, és azokat a tobbieket, akik
hatarozottan még élobbek, de akiket mi olyan ostoban halottaknak neveziink tévesen. Az
elébbiek kozott taldl itt-ott éber és teljesen tudatos 1ényt, taldn, hogy neki {izenetet hozzon,
alaposan vizsgéaztatva Ot, hogy milyen haladést ért el, mig ezeknek a szomszédoknak nagy
része, fizikai testétdl tavol 1évén alvas alatt, tétleniil sodrodik sajat toprengésébe burkolozva,
gyakorlatilag ontudatlanul afeldl, ami koriilotte zajlik.

A nemrég meghaltak nagy seregében a tudatossag és az intelligencia, valamint a jel-
lem minden arnyalatanak valamennyi fokozataval taldlkozni fog, mivel a haldl — ami korlato-
zott latasunknak olyan abszolut valtozasnak tiinik — valdjaban semmit sem valtoztat magan,
az emberen. Haldlat kovetd napon pontosan ugyanaz az ember, aki el6z6 nap volt, ugyanaz
habitusa, ugyanazokkal a mindségekkel, ugyanazon erényekkel és biindkkel, kivéve, hogy
ledobta fizikai testét, de annak elvesztése semmi esetre sem teszi mas emberré, mint egy felol-
t6 levetése. Igy a halottak kozott a tanulmanyozé talal majd intelligens és korlatolt embert,
szivélyest és mogorvat, komolyat és komolytalant, szellemi- és érzelmi beallitottsagut, épp-
ugy, mint az élék kozott.

Mivel nemcsak latja a halottakat, hanem beszélhet is veliik, aminek 6k gyakran vehe-
tik hasznat, adhat nekik t4jékoztatast, iranymutatast, ami a felbecsiilhetetlen értékii szamukra.
Sokuk igen meglepddott és zavarodott, gyakran heveny elesettségben, mivel a kovetkezd vi-
lag egyaltalan nem hasonlit a gyermeteg legendakra, amiket a nyugati népszerti vallas kinal
szamukra ebben a tapasztalaton tuli fontos témaban, ezért az az ember, aki érti ezt az 0 vila-
got, és meg tud magyarazni dolgokat, az hatarozottan barat a sziikségben.

Az az ember, aki teljes mértékben birja ezt a képességet, sokféle mddon lehet ¢lok és
holtak segitségére, azonban a témdnak errdl az oldalarél mar irtam a , Lathatatlan segitok”
(,,Invisible Helpers”) cimii kis konyvemben. Asztralis 1ényeken talmenden a tanulméanyozo
latni fog asztralis alakzatokat, arnyakat €s vazakat a hanyatlads minden stadiumaban, de ezeket
csak megemliteni sziikséges, mivel az olvaso taldl tovabbi beszamolot harmadik (,,Halal — és
utana?”) és 6todik (,,Az asztralis sik”) cimill kézikdnyviinkben.

Egy masik csodalatos eredmény, amit az asztralis tisztanlatas teljes élvezete az ember
elé tar, hogy tobbé mar nincs megszakitas a tudatossagban. Ha éjjel lefekszik, elhagyja fizikai
testét, hogy az pihenjen, amire sziiksége van, mialatt 6 a sokkal kényelmesebb asztralis hor-
dozdban megy a dolgara. Reggel visszatér, Gjra belép fizikai testébe, anélkiil, hogy elveszite-
né tudatossagat vagy emlékezetét a két allapot kozott, igy képes éIni, mondhatni, kettds életet,
ami mégis egy, ¢s hasznossa teheti magat az egész id6 alatt, ahelyett, hogy 1étezésének egy-
harmadat elveszitené, lires tudatlansagban.
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Egy masik kiilonds erd, amelynek birtokaban talalhatja magat (ami feletti teljes iranyi-
tas inkabb a még magasabb dévacsani képességhez tartozik), a legparanyibb fizikai és asztra-
lis részecske barmilyen kivant méretre vald nagyitdsanak képessége, mint egy mikroszkop,
habar valaha gyartott vagy valdsziniileg gyartanddé mikroszkép soha nem rendelkezik ennek a
pszichikai erdnek ezredrészével sem. Ennek segitségével a tudomény altal feltételezett elmé-
leti molekula és atom lathato és ¢l6 valdsagga valnak az okkult tanulmanyozo szamara, és
ennek a pontosabb vizsgalatnak az alapjan szerkezetiikben sokkal dsszetettebbnek fogja latni,
mint amilyennek a tudés ismerte meg azokat. Ez lehetOvé teszi szamara, hogy a legszorosabb
figyelemmel ¢és legélénkebb érdeklddéssel kovesse az elektromos, magnetikus és mas éterikus
miikddés minden fajtajat, és amikor néhany szakértd ezekben a tudomanyagakban képes lesz
kifejleszteni azt az erdt, amely altal ezek a dolgok lathatok, amelyekrdl oly felszinesen irnak,
néhany nagyon csodélatramélto és gyonyoriiséges felfedezés varhato.

Ez a keleti konyvekben leirt sziddhik vagy erdk egyike, amelyik ndvekszik abban az
emberben, aki a szellemi fejlddésnek szenteli magat, habar az elnevezés, amely alatt ott emli-
tik, nem ismerhet6 fel azonnal. Ez igy szol: ,,az onmagat akaratlagosan naggya vagy kicsivé
tevd erd”, €s ennek a kiilondsnek tling, a tényt kifordito leirasnak az oka, hogy valdjaban pon-
tosan a modszerre utalnak ezek az 6si konyvek, amellyel ezt a tettet végrehajtjak. Egy felfog-
hatatlan kicsinységii ideiglenes latdsi mechanizmus hasznélata révén lathato olyan tisztan a
végtelen kis dolgok vilaga, és ugyanilyen mddon (vagy inkabb az ellenkez6 mdédon) a mecha-
nizmus ideiglenesen hatalmas méretiivé novekedését alkalmazva valik lehetévé az ember 14-
taskiterjedésének novelése fizikai értelemben is, reméljiik, moralban messze barmin tl, amit
a tudomany valaha is ember szamara lehetségesnek almodott. Ugyhogy a méretvaltozas valé-
jéban a tanulmanyoz6 tudatossaganak hordozdjaban van €s nem barmiben énmagan kiviil, és
a régi keleti kdnyv végiil is még precizebben utal erre, mint mi.

Pszichometria és masodik latas (u.a. mint tisztanlatas — a ford.) a mennyekben szintén
azon képességek kozé tartozik, amelyek baratunk hatalmaba keriilhetnek, ezekkel azonban
odaillébben foglalkozunk majd egy késobbi cim alatt, mivel csaknem valamennyi megnyilva-
nuldsuk, amelyeket magukban foglalnak, tisztanlatas térben vagy idében.

Eddig jeleztem, habar nyers vazlatokban, amit egy gyakorlott tanulméanyozd, aki teljes
asztralis latas birtokaban van, 14t majd egy rendkiviilien tdgabb vilagban, ahova latasa beve-
zette, de nem arultam el semmit mentalis szemléletében bekovetkezd elképesztd valtozasrol,
ami a lélek kisérleti bizonyossaggal megtapasztalt 1étezésébdl, halalt kovetd talélésbol, a
karma torvényének miikodeésébdl €s mas, egyarant nagyjelentdségli dologbol kovetkezik. A
kiilonbséget, ami még a legmélyebb értelmi meggy6zd8dés és a kozvetlen személyes tapaszta-
lat pontos ismerete kozott van, érezni kell ahhoz, hogy megbecsiiljiik.
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} I1.FEJEZET ]
EGYSZERU TISZTANLATAS: RESZLEGES

A gyakorlatlan tisztanlato tapasztalatai — és ne felejtsiik el, hogy ebbe az osztalyba so-
rolhatd az Gsszes europai tisztanlatd, nagyon kevés kivételtol eltekintve — altalaban alatta ma-
radnak annak, kiilonféle modon annak, amit megkiséreltem bemutatni, fokozatban, valtozat-
ban, alland6sagban, de mindenekeldtt pontossagban.

Néha, példaul, alland6 egy ember tisztdnlatasa, de nagyon részleges, ¢s a megfigyelhe-
t0 jelenségeknek talan csak egy vagy két osztalyara terjed ki, és a magasabb latas valamelyik
elszigetelt toredékére nyer csak betekintést, nyilvanvaléan mas 1atasi erdk birtoklasa nélkiil,
amelyeknek egyébként kisérniiik kellene, s6t megeldzniiik annak a toredéknek a 1atdsat. Pél-
daul legkedvesebb barataim egyike egész életében rendelkezett az atomi éter és az atomi aszt-
ralis anyag latdsdnak valamint szerkezetiik felismerésének képességével, sotétben és vilagos-
ban egyarant, mint minden mason athatoloval, mégis, csak ritkan latott 1ényeket, akiknek tes-
tei sokkal nyilvanvalobb modon alacsonyabb éterikus és stirlibb asztralis anyagbodl allnak,
mindenesetre kétségteleniil nem volt képes allanddan latni azokat. Egyszeriien, ennek a kii-
16nleges képességnek van birtokaban, anélkiil, hogy nyilvanval6 okat lehetne talalni, vagy
barmi massal valo Osszefliggést lehetne felismerni, és azon tul, hogy ezeknek az atomi sikok-
nak ¢és elrendezddéseiknek bemutatasa bebizonyosodik eldtte, nehéz megitélni, hogy ebbdl
milyen kiilonleges haszna szarmazik jelenleg. Mégis, a helyzet az, hogy eljovendd nagyobb
dolgok, tovabbi, még fejlédésre vard erék komoly eldjele.

Sok hasonl6 eset van, hasonlo, gy gondolom, nem ennek a kiilonleges latasformanak
a birtoklasdban (ami tapasztalataim szerint egyedi), hanem abban, ami bemutatja az asztralis
¢és az éterikus sikok teljes €s tiszta latdsa valamely kis részének fejlodését. Ugyanakkor tizbdl
kilenc esetben az ilyen részleges tisztanlatas nélkiilozi a pontossagot, azaz sok bizonytalan
benyomas ¢és kovetkeztetés adodik, a gyakorlott ember félreérthetetlen értelmezése €s bizo-
nyossaga helyett. Sok ilyen példat lehet talalni, elsésorban azok kozott, akik tigy hirdetik ma-
gukrol, mint ,,felmérési €s foglalkozasi tisztanlatas”.

Ismét masok atmenetileg tisztanlatok bizonyos kiilonleges koriilmények hatasa alatt.
Kiilonbo6z6 alosztalyok vannak ezek k6zott, néhanyan képesek tjra eléallitani akaratlagosan a
tisztanlatast, ismét kialakitva ugyanazon feltételeket, mig masoknal ez szorvanyosan jelentke-
zik, anélkiil, hogy koriilményeikkel valo 0sszefiiggés lenne megfigyelhetd, megint masoknal
egyszer vagy kétszer mutatkozik meg az erd életiik folyaman.

Ezek elsé alosztalyaba tartoznak azok, akik csak hipnotikus transzban tisztanlatok,
akik transzallapoton kiviil képtelenek barmilyen szokatlan dolog latasara vagy hallasara. Ok
néha a tudds nagy magassagait érhetik el, és rendkiviil pontosak jelzéseikben, de rendszerint,
ha szokésos képzési tanfolyamon esnek at, bizonyos okokbdl képtelenek a foldi élet dlomst-
lyatol segitség nélkiil megszabadulni.

Ugyanebbe az osztalyba sorolhatjuk azokat - a féleg keleti — embereket, akik csak bi-
zonyos kabitdszerek befolyasa vagy bizonyos szertartasok bemutatasa alatt nyernek valami-
lyen ideiglenes latast. A szertartast végzo ismétlés altal hipnotizalja sajatmagat, és ilyen alla-
potban bizonyos mértékig tisztanlatd lesz, gyakrabban azonban egyszeriien passziv allapotba
fokozza le magat, amelyben mas lények megszallhatjak, €s rajta keresztiil beszélhetnek. Néha
szertartasaival egyaltalan nem sajat magat szandékozik befolyasolni, hanem valamely asztra-
lis 1ényt segitségiil hivni, aki megadja neki a kért informaciot, de ez magia esete, €s nem tisz-
tanlatasé. Mind a kabitdszerek, mind a szertartasok nyomatékosan keriilenddk, ha valaki a
magasabb oldal feldl szeretné megkozeliteni a tisztanlatast, és ha azt sajat haladasara vagy a
tobbiek segitésére kivanja hasznalni. A kozép-afrikai kuruzslok vagy 6rdoglizék és néhany
tatar saman ennek a tipusnak jo példai.
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Azok, akiknél bizonyos mértéki tisztanlatasi erd csak esetenként mutatkozik, és nincs
Osszefiiggésben sajat ohajukkal, gyakran hisztérikus és rendkiviil ideges személyek, akiknél a
képesség jelentds mértékben betegség tiinete. Megjelenése azt mutatta, hogy a fizikai hordozo
oly mértékig legyengiilt, hogy mar nem gorditett akadalyt bizonyos kis mennyiségii éterikus
vagy asztralis latas utjaba. Ennek az osztalynak végletes példaja az az ember, aki delirium
tremens allapotaig issza le magat, és annak a kegyetlen betegségnek a pusztitasa altal eldidé-
zett teljes fizikai rom és tisztatalan pszichikai ingerlés allapotaban képes latni egy ideig né-
hany undorito elementalt és Iényt, akiket maga koré vonzott lealacsonyodott és allati €lvezete
hosszl folyaman.

Vannak természetesen mas esetek is, amikor a latas képessége megmutatkozik, majd
eltinik anélkiil, hogy nyilvanvalo jele lenne a fizikai egészség mibenlétének, de valdsziniileg
ugy tlinik, hogy még ilyen esetekben is, ha elég tiizetesen megfigyelnénk Oket, észrevehetd
lenne valamilyen valtozas az éterikus hasonmas allapotaban.

Azok, akik egész életiik soran egyetlen pillanatnyi tisztanlatdsrol szamolhatnak be,
kimeritden egyaltalan nem taglalhaté csoportot képeznek a hozzajaruld koriilmények széles
valtozata miatt. Sokan vannak kozottiik, akikhez a tapasztalas ¢€letiik valamely magasztos pil-
lanataban érkezett, amikor belathatd, hogy bizonyara a képességnek egy atmeneti kitorésérol
van sz0, ami kelloképpen megindokolja.

Masik alosztalyuknal egy magaban allo eset egy jelenés latasa, leggyakrabban baraté
vagy rokoné a halal pillanataban. Két lehetdség koziil valaszthatunk ekkor, mindegyikben a
haldoklo erds kivansaga a kényszerité erd. Ez az erd lehetové teszi szamara, hogy materiali-
zaljon (anyagiasitson) magénak egy pillanatra, ez esetben természetesen nem sziikséges tisz-
tanlatas, de val6sziniibb, hogy hipnotikusan mikddhetett ez az er6 az észleld felett, és mo-
mentan lefokozta fizikai, és gerjesztette magasabb érzékenységét. Mindkét esetben a latads
végszikség teremtménye, €s nem ismétlodik meg, egyszeriien, mivel a sziikséges feltételek
sem ismétlédnek.

Maradnak még a megoldhatatlan maradvany esetek, amelyek soran kétségtelen tisz-
tanlatas gyakorlatanak magaban 4ll6 példaja meriil fel, jollehet az alkalom teljesen jelentékte-
lennek és lényegtelennek tlinik szamunkra. Ezekrdl csak vazlatos feltevéseink lehetnek, a ve-
z¢rl6 koriilmények biztosan nem a fizikai sikon vannak, és mindenegyes eset kiilon vizsgalata
lenne sziikséges, miel6tt bizonyossaggal beszélhetnénk a kivalté okokrol. Néhany ilyen eset-
ben, ahogy latszott, egy asztralis 1ény igyekezett azon, hogy valamilyen kozlést tegyen, és
csak valamilyen kevéssé fontos részletet volt képes tudatni a témaban, aminek hasznos és
jelentds része, azt kell mondanunk, hogy nem jutott 4t az alany tudataba. A tisztanlatas jelen-
ségének vizsgalata soran mindezen valtozatos tipusokkal és sok massal is taldlkozhatunk, és a
puszta hallucinaciok bizonyos mennyisége is csaknem biztosan megjelenik, ¢és nekiink ki kell
gondosan gyomlalnunk a példak listajarol. Egy ilyen téma tanulmanyozdjanak kifogyhatatlan
tirelemre és kitartasra van sziiksége, de ha elég hosszan folytatja, kezdi elmosddottan latni a
rendet a kdosz mogott, és fokozatosan fogalmat alkot a nagyszerli torvényekrdl, amelynek
hatasa alatt az egész fejlodés végbemegy. Nagymértékben segit torekvéseiben, ha elfogadja a
sorrendet, amit az imént kovettlink, azaz ha elGszor veszi a faradsagot, ¢s megismerkedik a
valodi tényekkel olyan alaposan, amennyire csak lehetséges, ami a sikokat illeti, amivel a
normal tisztanlatas foglalkozik. Ha megtanulja, valojaban mi is lathato asztralis és éterikus
latassal, és melyek azok vonatkozd korlétjai, akkor azt lehet mondani, hogy lesz mintaja,
amivel mérni tudja az altala megfigyelt eseteket. Mivel a részleges latas minden példajanak
szlikségszerlien bele kell illenie az egésznek valamelyik rekeszébe, ha az egész vazlatnak a
korvonala a fejében van, akkor egy kis gyakorlattal viszonylag konnytlinek fogja talalni a pél-
dak osztalyozasat, amellyel val6 foglalkozashoz folyamodott.

Ez ideig még nem sz6ltunk a tisztanlatds még csodalatosabb lehetdségeirdl a mentalis
sikon, valojaban nem is sziikséges, hogy sokat beszéljiink rola, mivel rendkiviil valdszintitlen,
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hogy a vizsgalddo valaha is taldlkozik ennek barmely példajaval, kivéve az okkultizmus leg-
magasabb iskolainak egyikében szakszerlien képzett tanulok némelyikét. Szamukra feltarul
egy masik 0j vildg, messze hatalmasabb, mint az 6sszes mogotte levd, egy vilag, amelyben
minden, amit legdicsOségesebbnek és legragyogobbnak el tudunk képzelni, csak merd koz-
hely. Némi beszamol6 csodalatos lehetdségeirdl, leirhatatlan gyonyorérdl, nagyszert tanulési
¢s munkalkodasi alkalmairol a hatodik Teozofiai kézikonyvben megvan, a tanulméanyozo ta-
jékozodhat.

Mindaz, amit ez a lehet0ség nyujt — legalabbis abbol, amit a tanitvany képes magéba
fogadni — a gyakorlott tanulmanyozo altal érhetd el, a gyakorlatlan szamara ennek megérinté-
se alig tobb puszta lehetdségnél. Hipnotikus transzban megtehetd, de eldfordulasa rendkiviil
ritka, mivel csaknem emberfeletti képességeket igényel, emelkedett szellemi torekvés és a
gondolat és szandék tokéletes tisztasdga utjan mind az alany mind a hipnotiz6r részérdl.

Egy ilyen tisztanlatési tipushoz, ¢s még tokéletesebben ahhoz, amelyik az ezt kdvetke-
z0 sikhoz tartozik, ésszerlibben alkalmazhato a szellemi latas kifejezés, és mivel az égi vilag,
amelyre szemeink kinyilnak, koriilottiink tertil el itt €s most, ide illden kellett utalast tenniink
az egyszerl tisztanlatas fejezete alatt. Azonban ismét sziikséges utalni arra, amikor a térbeli
tisztanlatassal foglalkozunk, amire most tériink ra.
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] IV.FEJEZET
TISZTANLATAS TERBEN: TUDATOS

Ugy hataroztuk meg a fenti fogalmat, mint események vagy helyszinek latésat térben,
amelyek a latnoktol tavol vannak, és til messze a szokasos megfigyelés szamara. Ennek pél-
dai olyan szamosak és olyan kiilonfélék, hogy kivanatos megkisérelniink valamivel részlete-
sebb osztalyozasukat. Nem nagyon szamit, hogy milyen specialis rendszert fogadunk el,
ameddig az elég atfogd ahhoz, hogy valamennyi esetlinket magéba foglalja. Talan megfeleld
lenne a térbeli tudatos €s akaratlan tisztanlatas tag felosztasaira bontani, egy kdzbensd osz-
tallyal, amit félig tudatosnak lehetne leirni, és ami egy érdekes cim, de ezt késébb fejtem ki.

Mint az elébbiekben, annak elmondasaval kezdem, hogy mi lehetséges a teljesen gya-
korlott latnok szamara ennek a vonalnak a mentén, és igyekszem megmagyarazni, hogyan
mikodik képessége, és milyen hatarok kozott tevékenykedik. Ezt kovetden jobb helyzetbe
kertiliink ahhoz, hogy megprobaljuk megérteni a részleges és gyakorlatlan latas sokféle esetét.
Vitassuk meg eldszor is, tehat, a tudatos tisztanlatas fogalmat!

Az el6zékben elmondottakbol nyilvanvald, hogy az asztralis latas ereje altal, ha valaki
teljességében birtokolja, gyakorlatilag barmit képes latni ezen a vilagon, amit latni kivan. A
legtitkosabb helyek felnyilnak tekintete eldtt, kozbejott akadalyok nem 1éteznek elétte a nézo-
pontjdban bekdvetkezett valtozas kovetkeztében, tehat, ha az asztrélis testben valdé mozgas
képességét megkapja, gond nélkiil elmehet barhova, és lathat barmit, a bolygd korlatai kdzott.
Valgjaban ez nagymértékben lehetséges szamara, sét, asztralis testének megmozditasa egyal-
talan nem sziikséges, ahogy most latni fogjuk.

Tekintsiik at kissé kozelebbrol, azokat a modszereket, amelyek altal ez a fizikai feletti
latas hasznalhat6 arra, hogy tavol torténd eseményeket megfigyeljen. Ha, példaul, egy ember
itt, Anglidban, a legkisebb részleteiben lat valamit, ami ugyanabban a pillanatban Indidban
vagy Amerikaban torténik.

Egy nagyon elmés feltevés kinadlkozik a jelenség megindoklasara. Felvetddik, hogy
minden targy allandoan bocsat ki sugarakat minden iranyban, bizonyos fokig a fénysugarhoz
hasonlokat, habar végteleniil finomabbakat, és a tisztdnlatds nem mas, mint olyan erd, ame-
lyik ezen finomabb sugarzas révén képes latni. A tavolsag ilyen esetben nem akadaly a latas
elétt, minden kozbeesd targy athatolhatd ezen sugarak altal, amelyek egymas utan képesek
athatolni rajtuk, minden iranyban, végtelen tavolsagban, bonyodalom nélkiil, pontosan tgy,
ahogy a normal fény halad.

Habar nem pontosan igy miikodik a tisztanlatds, mindazonaltal eléggé valoszerli az
esetek tobbségében. Minden targy kétségkiviil bocsat ki sugarakat minden irdnyban, és ponto-
san ezen a modon latszanak kialakulni, habar magasabb sikon, az akasha feljegyzések. Roluk
a kovetkezd fejezetcim alatt kell valamennyit mondanunk, pillanatnyilag csak megemlitjiik. A
pszichometria jelenségei szintén fliggnek ezektdl a sugaraktdl, ahogy majd most megmagya-
razzuk.

Vannak azonban bizonyos gyakorlati nehézségek ezen éterikus sugarak (mert termé-
szetesen azok) mint olyan kozeg hasznalata soran, amelynek segitségével az ember lathat va-
lamit abbdl, ami tavol torténik. A kdzbensd targyak nem teljesen atlatszok, és minthogy a
cselekvok a helyszinen, amit a kisérletez0 megfigyelni igyekszik, legalabb ugyanolyan atlat-
szok, nyilvanvaloan egészen komoly zavar keletkezhet.

Az 0jabb dimenzid, ami el6bukkanhat, ha a kisérletezd asztralis sugarakat érzékel éte-
rikus helyett, elharithat bizonyos nehézségeket, masrészt viszont beemeli annak sajat, 0j
komplikacioit, ugyhogy gyakorlati okokbol, a tisztanlatas megértésére teendd torekvés sordn
elvethetjiik elménkbdl ezt a sugarakkal kapcsolatos hipotézist, és a tavolbalatds modszereihez
fordulhatunk, amelyek ténylegesen a tanulmanyozo6 rendelkezésére allnak. Tehat 6t modszer
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van, amelybdl négy valoban a tisztanlatas kiilonboz6 valtozata, mig az 6todik egyaltalan nem
illik helyesen azon cim aléd, hanem a magia felségteriileté¢hez tartozik. Vegyiik eldszor ez utol-
sot, és tavolitsuk el utunkbol.

1. Természetszellem segitségével — ez a moddszer nem feltétleniil foglal magéban
barmilyen pszichikai képességet a kisérletez6 részérdl, csak azt kell tudnia, hogyan birja rd az
asztralis vilag valamelyik lakojat arra, hogy vallalja a nyomozast helyette. Ezt hivassal vagy
idézéssel teheti, azaz a kisérletezd6 meggydzheti asztralis segittarsat imak vagy felajanlasok
formajaban arr6l, hogy megadja neki, amit kivan, vagy kikényszeritheti segitségét erésen fej-
lett akarata elszant edzésével.

Ezt a modszert nagy részben Keleten gyakoroljak (ahol az alkalmazott 1ény szokaso-
san egy természetszellem) €s a régi Atlantiszon, ahol ,,a s6tét arc urai” a mesterséges elemen-
talok rendkiviil specializalt és furcsa, kiilonosen diihodt valtozatat hasznaltak fel e célra. Le-
het néha informaciot szerezni ilyenfajta modon napjaink spiritiszta szeanszain, de ez esetben
az alkalmazott hirnok valdszinlibben egy nemrég elhunyt emberi Iény, aki tobbé-kevésbé sza-
badon miikddik az asztralis sikon, habar még itt is el6fordul néha, hogy az egy lekotelezd
természetszellem, aki abban tetszeleg, hogy valakinek az elhunyt rokona. Mindenesetre,
ahogy allitottam, ez egyaltalan nem tisztanlatasi modszer, hanem magikus, és ez csak azért
keriilt itt emlitésre, nehogy az olvaso 6sszezavarodjon abban a térekvésében, hogy a kovetke-
z6 cimek valamelyike alatt osztadlyozzon ilyen alkalmazasi eseteket.

2. Asztralis dram segitségével — ezt a kifejezést gyakran és tagan alkalmazza a teozo-
fiai irodalom némelyike a jelenségek egyik jelentékeny valfajanak lefedésére, tobbek kozott
arra, amit meg szeretnék magyarazni. Amit a tanulmanyozo tesz, aki elfogadja ezt a modszert,
nem annyira egy aramlat mozgasba hozéasa az asztralis anyagban, mint egyfajta ideiglenes
telefon felszerelése rajta keresztiil.

Itt lehetetlen kimeritd eldadast tartani az asztralis fizikardl, mégha meg is van leirasa-
hoz a sziikséges tudas, nem kell mast tennem, mint elmondani, hogy lehetséges létrehozni az
asztralis anyagban egy meghatarozott 0sszek6td vonalat, ami ugy miikodik, mint egy taviro-
vezeték rezgések tovabbitasara, aminek segitségével minden lathatd, ami a masik végén torté-
nik. Ertsiik meg, egy ilyen vonalat nem egy kozvetlen kivetitéssel hozunk létre az asztralis
anyag terén at, hanem az anyag részecskéinek vonalan (s6t, meglehetdsen sok vonalan), ké-
pessé téve azokat, hogy az igényelt jellegii rezgések szamara vezetové alakuljanak.

Ez az eldzetes cselekedet kétféle mddon hajthatdé végre: vagy energiaatvitellel ré-
szecskeérdl részecskére, amig a vonal kialakul, vagy egy magasabb sikrol valo kényszeritd erd
alkalmazésaval, ami képes ezt megtenni egyidejlileg az egész vonalon. Természetesen, ez
utdbbi modszer sokkal nagyobb mérvil fejlodést tételez fel, mivel magéban foglalja annak a
lényegesen magasabb szintli kényszeritd erdnek (€s a hasznalatara valo képességének) ismere-
tét, ugyhogy aki ilyen modon képes létrehozni vonalat, az nem igényel a maga szamara egyal-
talan ilyen vonalat, mivel sokkal tobbet képes latni konnyen €s teljes mértékben egy masfajta,
magasabb képesség utjan.

M¢ég az egyszerl €s tisztan asztralis miiveletet is nehéz leirni, habar konnyt véghez-
vinni. Azt lehet mondani, hogy az ember valami olyasmiben vesz részt, mint az acélrad mag-
nesessé tétele, mivel abbol 4ll, amire a polarizacio (sarkitas) kifejezést alkalmazhatnank, az
emberi akaraterd torekvése altal, asztralis atomok bizonyos szdmu parhuzamos vonaldnak
segitségével elérni a miiveletet végz6tol a megfigyelni kivant helyszint. Az igy hatas ala vont
valamennyi atom egy idére tengelyével mereven parhuzamos viszonyban marad egymaéssal,
ugyhogy egyfajta ideiglenes csovet képeznek, amelynek mentén a tisztanlatod lathat. Ennek a
modszernek a hatranya, hogy a tavird vonal szétzilalodhat, s6t egy eléggé erds asztralis aram,
ami torténetesen keresztezi, lerombolhatja 6svényét, de ha az eredeti akaraterd kelléen hataro-
zott, ennek eshetdsége csak ritkan meriilhet fel.
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Egy tavoli helyszin ezen ,,asztralis aram” altal szerzett latdsa sok tekintetben hasonlo
ahhoz, amit teleszkopon keresztiil lehet 1atni. Emberi alakok gyakran nagyon kicsinek tiinnek,
mint egy tavoli szinpadon, de kicsinyitett méretiik ellenére olyan tisztdn lathatok, mintha
kozel lennének. Ezaltal néha hallhatok az elmondott, lathatok a megtett dolgok, mivel azon-
ban az esetek nagy tobbségében ez nem torténik meg, inkabb gy kell tekinteniink, mint egy
potlolagos eré megnyilvanulasat, és nem, mint a latds képességének sziikségszerii kovetkez-
ményét.

Megfigyelhetd, hogy rendszerint ez esetben a latnok egyaltalan nem hagyja el fizikai
testét, nincs sz6 sem asztralis testének, sem az 6 barmelyik részének kivetitésérdl afelé, amire
latasa iranyul, egyszeriien készit maganak egy ideiglenes asztralis teleszkopot. Kovetkezés-
képp, bizonyos mértékig fizikai erdit hasznalja, mikdzben a tavoli helyszint vizsgalja, példaul
hangja rendszerint irdnyitasa alatt all, igy el tudja mondani, mit 14t megfigyelésének miivelete
alatt. Az embernek ez a tudatossaga valojaban a vonalnak még ezen a végén tisztan megvan.
Ennek a ténynek azonban korlatjai és eldnyei is vannak, és ezek nagy részben emlékeztetnek a
teleszkopot a fizikai sikon alkalmazé ember korlatjaira. A kisérletezonek, példaul, nincs lehe-
tdsége, hogy ezt a nézési pontot kitolja, azaz egy bizonyos latdsa van, ami nem tagithatd vagy
valtoztathato, szinterén bizonyos iranybdl néz, és nem fordulhat hirtelen korbe, hogy megnéz-
ze, hogyan latszik a masik oldalr6l. Ha van elegendd pszichikai tartalékenergidja, mindent
Osszevetve, eldobhatja teleszkopjat, amit hasznal, és gyarthat maganak egy teljesen ujat, ame-
lyik masképp kozeliti meg targyat, de valosziniileg nem ez az elfogadott gyakorlat.

Azonban azt lehetne mondani, hogy a puszta ténynek, hogy asztralis 1atast hasznal, le-
hetdvé kellene tennie szamara, hogy minden oldalrol egyszerre lassa targyat. igy lenne, ha ezt
a latast a megszokott modon hasznalna egy targy esetében, ami meglehetésen kozel van hoz-
za, asztralis elérhetdségen beliil, de szaz vagy ezer mérfoldek esetében egészen mas a helyzet.
Az asztrélis 1atds megadja nekiink egy tovabbi dimenzid elonyét, de még egy olyan dolog is
felmertil, mint a pozici6 (elhelyezkedés) abban a dimenzidban, és ez természetesen egy lehet-
séges tényez0, ami behatdrolja sikja erdinek hasznalatat. A mi szokésos haromdimenzios lata-
sunk arra képesit benniinket, hogy egy kétdimenzids idom belsejének minden pontjat egyszer-
re lassuk, mint példaul egy négyzetet, hogy ezt megtehessiik, annak ésszerii tavolsagban kell
lennie szemiinktdl, pusztan egy tovabbi dimenzi6 hasznara van egy embernek Londonban, de
minden igyekezete ellenére kevéssé hasznal, ha a négyzet, amit vizsgal, Calcuttdban van.

Ha az asztralis latas azaltal szenved akadalyt, hogy gyakorlatilag egy csé mentén tere-
16dik, akkor nagymértékben korlatozott, ahogy a fizikai latds is lenne hasonld koriilmények
kozott, habar tokéletes birtoklasa esetén még abban a tadvolsdgban is meg fogja mutatni az
aurdkat, ezért az emberek minden érzelme és a legtobb gondolata megfigyelés ala eshet.

Sok ember van, aki szamadra a tisztdnlatasnak ezt a tipusat megkonnyiti, ha kéznél van
valamilyen fizikai targy, amit asztralis csove kiinduld pontjaként hasznalhat, egy alkalmas
fokusz akaratereje szdmadara. Egy kristdlygdmb a legaltaldnosabb ¢€s leghatékonyabb fokusz,
azzal a tovabbi elénnyel, hogy olyan belsé tulajdonsagokkal bir, amelyek pszichikai képessé-
get serkentenek, de mas targyakat is hasznalnak, amelyekre még sziikséges majd utalnunk
részletesebben, ha a félig tudatos tisztanlatast tekintjiik at.

A tisztanlatas asztralis aram formajaval kapcsolatban csakigy, mint a tobbinél, azt ta-
pasztalhatjuk, hogy vannak médiumok, akik csak hipnotikus befolyasoltsag alatt képesek
hasznalni azt. Ez esetben az a kiilonds, hogy két valtozat figyelhetd meg; az egyikben az igy
felszabadult ember szamara lehetévé valik, hogy teleszkopot készitsen sajat maga szamara, a
masik esetben a hipnotizor sajat maga készit teleszkopot, €s az alany szamara egyszerlien csak
a rajta keresztiil torténd latas valik lehetdvé. Ez utdbbi esetben nyilvanvalo, hogy az alany
nem rendelkezik elegendd akaraterdvel, hogy csovet alakitson ki maganak, és a miikddtetd,
aki ugyan rendelkezik a sziikséges akaraterével, az nem tisztanlatd, vagy nem képes latni sajat
csoveén keresztiil anélkiil, hogy segitséget igényelne.
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Esetenként, habar ritkan, a kialakitott cs6 rendelkezik a teleszkop egy masik tulajdon-
sagaval is, hogy megnagyitja a targyakat, amelyekre iranyul, mindaddig, amig életnagysagu-
aknak nem latszanak. Természetesen, a targyak mindig bizonyos mértékig nagyitandok, kii-
l6nben teljesen lathatatlanok, de a mértéket rendszerint behatarolja az asztralis cs6 mérete, ¢és
az egész dolog egyszerlien csak egy piciny mozgd kép. Abban a néhany esetben, amikor az
alakok életnagysagban lathatok ezzel a modszerrel, valdszintileg egy teljesen ) er6 kezd éb-
redezni, de ha ez torténik, gondosan meg kell vizsgalni abbdl a célbdl, hogy megkiilonboztes-
siik kovetkezod osztalyunkba tartozo példaktol.

3. Egy gondolati forma kivetitése altal — ennek a tisztanlatasi modszernek a képessé-
ge valamivel elérehaladottabb fejlodést foglal magaban, mint az utobbi, mivel bizonyos fokt
iranyitast kdvetel meg a mentalis sikon. A teozo6fia valamennyi tanulmanyozoja tudataban van
annak, hogy a gondolat format 6lt, legalabbis sajat sikjan, és az esetek donté tobbségében az
asztréalis sikon is, de az mar nem olyan &ltalanosan ismert, hogy ha egy ember ugy gondol
erdsen sajat magara, mint egy adott helyen jelenlévére, a forma, amit az a sajatos gondolat
oltott, képmasa lesz maganak a gondolkodonak, ami megjelenik a szoban forgo helyen.

Ez a forma Iényegileg a mentalis sik anyagabol all, de nagyon sok esetben koriilveszi
magat az asztralis sik anyagéval is, és igy jobban megkozeliti a lathatosagot. Valdjaban sok
olyan példa akad, hogy latja a személy, valdsziniileg ontudatlan hipnotikus befolyasoltsag
révén az eredeti gondolkodasbol kisugarzé gondolatot. A gondolkodd tudatossdga azonban
nincs ebbe a gondolatformaba belefoglalva. Ha egyszer kibocsatotta magabol, akkor az rend-
szerint egy egészen Onallo entitas, nem teljesen kapcsolat nélkiil 1étrehozdjaval, de gyakorlati-
lag igen, mar ami barmilyen benyomas rajta keresztiil vald befogadasi lehetéségét illeti.

Ez a harmadik tisztanlatasi tipus tehat abbol az er6bdl all, ami annyira tart vissza és
tart fenn kapcsolatot az ujonnan felépitett gondolatformaval, amennyire lehetévé teszi, hogy
benyomasokat nyerjen altala. Ilyen, a formara épiilé benyomasok ez esetben nem egy asztralis
tavird vonal mentén adodnak at gondolkoddnak, mint az el6bbiekben, hanem egyiittérz6 rez-
géssel. Az ilyen tipusu tisztanlatas tokéletes esetében ez majdnem olyan, mint amikor a 14to
tudata egy részét kivetitette a gondolatformaba, és elddrsként hasznélta, ami altal megfigyelés
valt lehetévé. Csaknem olyan jol 1at, mintha latna, ha 6 maga allna gondolatformaja helyén.

Az alakok, amelyeket néz, életnagysaguiaknak és kozelieknek tlinnek szamadra, ahe-
lyett, hogy kicsinyek és tavollevok lennének, mint a megel6z6 esetben, és képes lesz nézo-
pontjat elmozditani, ha ugy kivannd. Tisztanhallas talan kevésbé gyakori a tisztanlatasnak
ezzel a tipusaval dsszekapcsolva, mint az utobbival, de helyét elfoglalja bizonyos mértékben
egyfajta mentalis észlelés a latott személyek gondolatait és szdndékait illetoen.

Minthogy az ember tudatossaga még a fizikai testben van, képes hallani és beszélni
(mikdzben képességét gyakorolja), amennyire ezt figyelemelterelés nélkiil meg tudja tenni.
Abban a pillanatban, hogy gondolati szandékossaga meghiusul, az egész latas abbamarad, és
fel kell épitenie egy 0j gondolatformat, miel6tt folytathatna. Azok a példak, amelyeknél ilyen-
fajta latast barmilyen tokéletességi fokon képzetlen emberek birtokolnak, természetesen rit-
kabbak, mint az el6z6 tipus esetében, mivel mentalis ellendrzés képessége sziikséges és az
altalaban finomabb természeti erdk alkalmazésa.

4. Az asztralis testben torténd utazas altal — Itt a tisztanlatdsnak egy teljesen 0j valto-
zataval talalkozunk, ahol a 14t6 tudatossaga mar nem marad tobbé fizikai testében, vagy nincs
szorosan O0sszekapcsolva azzal, de hatarozottan athelyezddik arra a helyszinre, amelyet vizs-
gal. Habar kétségtelenill nagyobb veszélyeket rejt a gyakorlatlan latdé szamara, mint a korab-
ban vazolt modszerek barmelyike, mégis, a tisztdnlatasnak a legkielégitbb formaja nyilik
meg szamara, mivel a rendkiviil magasrendii valtozat, amit az 6todik fejezet alatt targyalunk,
csak specialisan képzett tanulmanyozdoknak all rendelkezésre.

Ebben az esetben az ember teste vagy alvo, vagy transzéllapotban van, és az ember
szervel nem allnak rendelkezésre a latas alatt, igyhogy a latottakrol valé minden beszamolot
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¢s a részletekre valé minden tovabbi rakérdezést el kell halasztani, amig az utazo visszatér
erre a sikra. Masrészt a latas sokkal teljesebb és tokéletesebb; az ember mindent hall és lat,
ami elbtte torténik, és tetszés szerint, szabadon kozlekedhet az asztralis sik nagyon tadg hatéarai
kozott. Lathatja és tanulmanyozhatja raéréen annak a siknak az Gsszes tobbi lakojat, azaz a
természetszellemek hatalmas vilaga (amelynek a hagyomdanyos tiindérorszadg csak egy kis
része) nyitva all eldtte, sét alacsonyabb dévak némelyikének vilaga is.

Azzal az 6riasi elénnyel is rendelkezik, hogy a szeme elé taruld helyszineken, mintegy
képes részt venni tarsalgasban akarata szerint ezekkel az asztralis 1ényekkel, akiktol oly sok
kiilonos és érdekes informaciot szerezhet.

Ha rdaadasul megtanulja, hogyan materializalja magat (nem kiilénosebben nehéz dolog,
ha egyszer rajon a nyitjara), akkor képessé valik tavoli fizikai eseményeken vagy tarsalgasok-
ban részt venni, €s egy tavollevo bardtnak megmutatni magat tetszése szerint.

Tovabbi erdt nyer képessé valva arra, hogy nyomozzon az utdn, amit szeretne. A ko-
rabbiakban vazolt tisztanlatasi valfajok segitségével mindenféle gyakorlati célbdl egy sze-
mélyt vagy helyet csak akkor tud megtalalni, ha mar ismerte azt, vagy keriilt mar vele kapcso-
latba azaltal, hogy fizikailag érintett olyasmit, ami kapcsolatban volt azzal, mint a psychomet-
ridban. Igaz, hogy a harmadik modszer altal lehetséges bizonyos mennyiségli mozgas, de a
folyamat egyhangt, egészen rovid tavolsagokat kivéve.

Az asztralis test hasznalata altal az ember egészen szabadon és gyorsan tud barmilyen
iranyba mozogni, és (példaul) gond nélkiil képes megtaldlni egy térképen megjel6lt barmilyen
helyet, anélkiil, hogy akar eldzbéleg ismerte volna a helyet, vagy barmely targyat anélkiil, hogy
elézdleg kapcsolatot 1étesitett volna vele. Ugyancsak képes készséggel magasra emelkedni a
levegdben, hogy egy madartavlatnyi pillantast vessen az orszagra, amelyet szemlél, képes
megfigyelni Kiterjedését, tengerpartjanak korvonalat, vagy altalanos jellemzoit. Valdjaban
minden tekintetben sokkal nagyobb ereje és szabadsaga, ha ezt a modszert alkalmazza, mint
lenne az eldzdkben emlitett esetek barmelyikében.

Jo példat szolgaltat ennek a képességnek a teljes birtoklasara a német ird szaktekin-
tély, Jung Stilling, Crow altal ,,A természet éjszakai oldala” (The Night Side of Nature) (127.
old.) ciml irasban. A torténet egy latorol szol, aki allitdlag Philadelphia szomszédsagaban
lakik Amerikaban. Maganak élt, keveset beszélt, joakarata €s jambor volt, semmi sem szolt
jelleme ellen, kivéve, hogy bizonyos titkok birtokldsarol volt nevezetes, ami, mindent Gssze-
vetve, nem volt torvényellenesnek tekinthetd. Sok kiilonleges torténet terjedt el rola, tobbek
kozott a kovetkezo:

,Egy hajoskapitany felesége (akinek férje Gton volt Europaba és Afrikaba, és akirdl
régota nem kapott hireket) tele volt aggodalommal férje biztonsagat illeten, ezért ravették,
hogy forduljon ehhez a személyhez. Meghallgatva a holgy torténetét, elnézését kérte, amig
megszerzi a kért informaciot. Ekkor bement egy bels6 szobaba, a holgy pedig elhelyezkedett,
hogy varja 6t. Minthogy tavolléte hosszabb ideig tartott, mint varta, tiirelmetlenné valt, azt
gondolvan, hogy talan elfelejtette 6t, és csendesen megkozelitve az ajtot, a nyildson beku-
kucskalt, és meglepetésére egy heverdn fekve taldlta az embert olyan mozdulatlanul, mintha
halott lett volna. Természetesen ugy gondolta, hogy nem ajanlatos zavarnia, vart visszatérésé-
re, amikor is a 1atd elmondta, hogy férje nem tudott irni ilyen és ilyen okok miatt, de egy lon-
doni kdvéhazban volt akkortajt, és rovidesen ismét otthon lesz.”

»Meg is érkezett, és a holgy megtudta téle, hogy a szokatlan hallgatds okai pontosan
azok voltak, amiket az az ember allitott, és égett a vagytol, hogy megbizonyosodjék az infor-
macio tobbi részének igazsaga feldl. Ez kielégiilést is nyert, mivel alighogy férje meglatta a
magust, elmondta, hogy elézdleg latta 6t egy londoni kévéhazban, és elmondta neki, hogy
felesége rendkiviil nyugtalan miatta, és erre 6, a kapitany, emlitette, hogyan volt akadalyoz-
tatva a levélirasban, hozzatéve, hogy ez az Amerika felé torténd beszallas eléestéjén volt. Ez-
utan szem eldl tévesztette a tolongasban az idegent, és nem hallott rola tobbé.”
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Természetesen jelenleg nincs médunk, hogy Jung Stillingnek milyen bizonyitéka volt
ennek a torténetnek az igazsagara vonatkozoan, habar 6 kijelenti, hogy teljesen elégedett a
forrast illetden, amire hivatkozik, és olyan sok hasonld eset tortént, hogy nincs ok helyénvalo-
sagaban kételkedni. A 14t6 vagy sajat maga fejlesztette ki képességét, vagy tanulta olyan isko-
laban, ami mas, mint amelyektdl a mi teozofiai informacidink szarmaznak, mivel a mi ese-
tiinkben van egy jol ismert szabaly, ami kifejezetten megtiltja a tanulmanyozdknak, hogy
ilyen erét megnyilvanitsanak, ami mindkét végén ilyen mdédon hatarozottan megnyilvanul, és
létrehozza azt, amit ,,jelenésnek” hivunk. Hogy ez a szabaly kifejezetten bolcs, az mindenki
elétt bizonyitott, aki valamit is tud a Tarsulat torténetérol, olyan végzetes eredmények altal,
amelyek ennek nagyon csekély atmeneti figyelmen kiviil hagyasa nyoman kovetkeztek be.

Néhany, a fentivel csaknem pontosan parhuzamos mai esetet mutatok be a ,,[athatat-
lan segitdk” (Invisible Helpers) cimii kis konyvemben. Egy holgy példdja jol ismert szamom-
ra, aki gyakran tlinik fel igy tavol 1évo baratainak, ahogy Stead a ,,Valdsagos kisértethistori-
ak” (Real Ghost Stories) (27.0ld.) leirja, és Andrew Lang ad beszamolot ,, Almok és kisérte-
tek” (Dreams and Ghosts) (89.0ld.) cimii leirasaban, hogy Cleave, akkoriban Portsmouth-ban
szandékosan két alkalommal egy fiatal holgynek, és rémitette meg jelentdsen. Barki szdmara
van taniibizonysag a témaban, ha komolyan torédik tanulményozéaséaval.

Ilyen szandékos asztralis latogatas nagyon gyakran latszik lehetségesnek, amikor az
emberek szdmara lazulnak az elemek a haldl kozeledtével, akik maskor nem voltak képesek
ilyen tettekre. Még tobb példa is akad ebben az osztadlyban, mint a tobbiben, emlitek egy idea-
lis példat, amelyet Mr. Andrew Lang hoz idézett konyve 100. oldalan, amelyikrél ¢ maga
mondja: ,,Nem sok torténet szolgal ilyen j6 bizonyitékkal elonyiikre”

,Mary, a rochesteri John Goffe felesége, hosszu betegségtol sujtva, édesapja hazaba
koltozott West Malling-ba, kb. 9 mérfoldnyire a sajatjatol.

Halala el6tti napon nagyon tiirelmetlen sovargéasa tdmadt, hogy lassa két gyermekét,
akiket otthon hagyott egy dajka gondoskoddsara bizva. Tulsdgosan beteg volt ahhoz, hogy
mozdulhasson, €s hajnalban egy ¢€s két ora kozott transzba esett. Egy 6zvegyasszony, Mrs.
Turner, aki feliigyelt ra éjjel, azt mondta, hogy szemei nyitva voltak, és rogziiltek, allkapcsa
lehanyatlott. Mrs. Turner kezét szajahoz tette, de nem észlelt 1élegzetet. Ugy gondolta, roha-
ma van, és kétséges volt szamara, hogy vajon meghalt-e vagy életben van.

A kovetkezd reggel a haldoklo asszony azt mondta édesanyjanak, hogy otthon volt a
gyermekeinél, mondvan: ,,veliik voltam mult éjjel, mialatt aludtam.”

»A dajka, név szerint az 6zvegy Mrs. Alexander allitja, hogy aznap reggel 2 6ra el6tt
latta Mary Goffe hasonmasat, kijott a kdvetkezd szobabdl (ahol az idésebb gyermek fekiidt
egymagaban), az ajtd nyitva maradt, és kb. egy negyed ordig allt d4gya mellett, a fiatalabb
gyermek nala fekiidt. A dajka tovabba beszdmol arrdl, hogy 6 tokéletesen ébren volt, nappali
fény volt, 1évén az év egyik leghosszabb napja. Feliilt az d4gyban, és megkoviilten nézte a ki-
sértetet. Akkor hallotta a hid 6rajat, amint kett6t iit, €s egy kis id6 mulva igy szolt: ,,Az Atya,
a Fit és a Szentlélek nevében, kicsoda On?” Ekkor a kisértet megmozdult, és eltlint, 8 bebujt
ruhajaba, kovette 6t, de hogy mivé valt, nem tudta megmondani.”

A dajka jobban félt felbukkanasakor, mint jelenlétében, mivel ezutan félt a hazban ma-
radni, és a 6 Oraig hatralevo idot fel és ala sétalva toltotte odakinn. Amikor a szomszédok fel-
¢bredtek, elbeszélte nekik a torténetet, 0k azt mondtak természetesen, hogy mindezt dlmodta,
0 elég szivélyesen elutasitotta az otletet, de nem tudott annak hitelt szerezni mindaddig, amig
meg nem érkezett a hir a torténet masik oldalarél, West Mallingb6l, amikor az emberek elis-
merték, hogy mégis lehet benne valami.

Ebben a torténetben figyelemreméltd koriilmény, hogy az anya sziikségesnek tartotta,
hogy a rendes alvasbol atkeriiljon egy mély transz allapotba, miel6tt tudatosan meglatogathat-
ja gyermekeit, itt vonhaté parhuzam szamos hasonlé beszamoloval, amelyek a téma irodal-
maban megtalalhatok.
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Két masik, pontosan ugyanilyen tipust esetet emlit Dr. F. G. Lee, amelyekben a hal-
doklo6 anya, komolyan vagyakozva arra, hogy gyermekeit lassa, mély alomba meriil, meglato-
gatja Oket, és visszatérve elmondja, hogy igy tett. Egyikben az anya, aki Egyiptomban haldok-
lik, megjelenik gyermekeinek Torquay-ben, és vilagosan lathaté nappali fényben mind az 6t
gyermek, mind a szolgéldleany elott (,,A természetfolotti felvillanasai” 1I. kotet, 64. oldal,
Glimpses of the Supernatural). A masikban egy kvéker holgy, aki Cockermouth-ban haldok-
lott, lathat6 és felismerhetd volt nappali fényben Settle-ben levé harom gyermekének, a torté-
net tobbi része gyakorlatilag ugyanaz, mint a fenti esetben. (,,Felvillanasok sziirkiiletben, 94.
oldal, Glimpses in the Twilight) Habar ezek az esetek kevésbé ismertek, mint Mary Goffe
esete, hitelességiik bizonyossaga ugyanolyan jonak mindsiil, amint lathaté a miivek tisztelen-
dé szerzojétdl kapott igazoldsok alapjan, amelyekbdl idéztiik dket.

Annak az embernek, aki teljes mértékben birtokolja a tisztdnlatasnak ezt a negyedik
tipusat, sok nagyszeri elénye szarmazik a mar emlitettekhez raadasul. Nemcsak gond és kolt-
ség nélkiil latogathatja a Fold Osszes sz€p €s nevezetes helyeit, hanem, ha torténetesen tudos,
gondoljuk csak el, mit jelent szdmdra, hogy hozzaférhet a vilag valamennyi konyvtarahoz.
Mit jelent egy tudomanyos bedllitottsagli egyénnek azt latni, ahogy szeme el6tt zajlik a termé-
szet sok titkos vegyi folyamata, vagy a filozofus szamara, amint feltarul, sokkal jobban, mint
eddig barmikor, €élet és halal nagy misztériumainak miikodése. Szamara azok, akik errdl a
sikrdl eltavoztak, tobbé mar nem halottak, hanem €16k, hosszu ideig elérhetéen, szamara sok
vallasi eszme tObbé mar nem hit, hanem tudas kérdése. Mindenekfelett, csatlakozhat a latha-
tatlan segitOk seregéhez, valoban nagyszabasu hasznos segitséget nyujtva. A tisztanlatas két-
ségteleniil nagy jotétemény a tanulmanyozo szamara, mégha az asztralis sikra szoritkozik is.

Bizonyara megvannak a veszélyei is, kiilonosen a gyakorlatlanok szamara, a kiilonbo-
z6 fajta gonosz lények miatti veszély, akik megfélemlithetik vagy banthatjdk azokat, akik
megengedik maguknak, hogy elveszitsék batorsagukat, hogy batran szembenézzenek veliik.
Megvan tovabba az eltévelygés, tévutra térés és félreértés veszélye, ami a latottakat illeti; va-
lamennyi koziil legnagyobb az Onteltség veszélye a dologban, azt gondolva, hogy az lehetet-
lenség, hogy 6 hibazzon. Azonban egy kevés jozanész és némi tapasztalat kdnnyen eligazit-
hatja az embert ezekkel szemben.

5. A mentalis testben torténd utazas altal — ez egyszeriien az utdbbi tipusnak egy ma-
gasabb rendii, mondhatni, dics6bb formaja. Az alkalmazott eszk6z t6bbé mar nem az asztralis
test, hanem az elme-test, egy hordozo, ami a mentalis sikhoz tartozik, azon beliil annak a sik-
nak valamennyi csodélatos érzékelési lehetdségével, amennyire transzcendens miitkodésében,
annyira lehetetlen abrazolni. Aki ebben miikddik, hatrahagyja asztralis testét a fizikaival
egylitt, és ha barmi okbol meg kivanja mutatni magat az asztralis sikon, nem sajat asztralis
hordozdjaért kiild, hanem akaratanak egyszerii cselekményével materializal (anyagiasit) egyet
atmeneti igénye szerint. Az ilyen asztralis materializaciét mayavirikus rupanak (mayavirikus
formanak) hivjak, és els6 alkalommal valé 1étrehozasa altalaban szakképzett Mester segitségét
igényli.

Az 6riési elony, amit ennek a képességnek a birtokldsa nyujt, belépés a boldogsagnak
ebbe a gyonyoriiséges és magas rendli 0sszes dicsdségébe, és egy sokkal atfogdbb mentalis
érzékelés birtoklasa, még az asztralis sikon mitkddve is, ami a tudas ragyogo tavlatait nyitja
meg a tanulmanyozod el6tt, gyakorlatilag csaknem kizarva hiba elkdvetését. Ez a magasabb
rendii utazas csak gyakorlott ember szamara lehetséges, mivel csak hatarozott gyakorlas alatt
tanulhatja meg a fejléddésnek ebben a stadiumaban egy ember, hogy hogyan hasznalja menta-
lis testét eszkozként.

Miel6tt elhagynank a teljes és tudatos tisztanlatasnak a témakorét, érdemes néhany
szot egy-két, korlatjaira vonatkoz6 kérdés megvalaszolasanak szentelni, ami a tanulmanyozok
szamara folyamatosan felmeriil. Gyakran kérdezik meg tdliink, hogy vajon lehetséges-¢ a 14-
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tonak megtalalnia valakit, barhol a vildgon, akivel érintkezni szeretne, legyen az ¢él6 vagy
halott?

A valasz erre feltételes igenld. Barkit meg tud taldlni a kisérletezd, ha ilyen vagy olyan
modon kapcsolatba keriil azzal a személlyel. Reménytelen lenne fejest ugrania az tirbe, hogy
egy teljesen idegen személyt a milliok kozott megtalaljon barmilyen nyom nélkiil, azonban
egy csekély nyom altaldban mar elegendd.

Ha a tisztanlatoé barmit tud arrdl az emberrdl, akit keres, akkor nehézség nélkiil meg
fogja talalni, mivel minden embernek van egyfajta sajat zenei akkordja (hangzata), ahogy
nevezhetjiik, ami az 6 kifejezddése, mint egészé, amit talan az 6 6Sszes kiilonféle hordozoi
rezgési fokozatainak egyfajta atlaga hoz 1étre a vonatkozo sikokon. Ha a 14t6 tudja, hogyan
fogja fel és szolaltassa meg ezt az akkordot, az rokonszenv-rezgés altal nyomban felkelti an-
nak az embernek a figyelmét, barhol is legyen, és azonnali véalaszt fog kivaltani részérdl.

Az, hogy az illet6 €16 vagy éppen halott, nem okoz egyaltalan kiilonbséget, az 6todik
osztalyba sorolhato tisztanlatassal azonnal meg lehet talalni a szamolatlan milliok koziil az égi
vilagban, habar ebben az esetben a megfigyelés alatt 4ll6 ember Ontudatlan. Természetesen az
a lato, akinek tudatossaga nem jut magasabbra az asztralis siknél, — aki tehét a korabbi mod-
szerek egyikét alkalmazta — egyaltalan nem képes megtalalni egy személyt a mentalis sikon,
mégis, legaldbb azt képes megmondani, hogy a keresett személy azon a sikon van, abbol a
puszta ténybdl, hogy az akkord megszolaltatdsa az asztralis szinten nem eredményezett va-
laszt.

Ha a keresett személy idegen a keresonek, akkor sziiksége van valamire, ami Ossze-
kapcsolja vele és nyomként szolgdl, egy fényképre, egy altala irt levélre, egy személyes do-
logra, ami hozza tartozott, és amelyet athat annak személyes magnetizmusa, barmelyik meg-
teszi egy gyakorlott 1at6 kezében.

Ismétlem, nem szabad feltételezni, hogy a tanulmanyozok, akik megtanultdk, hogyan
hasznaljak ezt a tudomanyt, tetszésiik szerint feléllithatnak egy informacids irodat, amelyen
keresztiil kapcsolatba keriilhetnek eltlint vagy halott rokonokkal. Egy iizenet errdl az oldalrol
a masik felé vagy atadhato, vagy nem, a koriilményektol fiiggéen, még ha igy is lenne, nem
hozhat6 vélasz, hacsak nem jelenés természetli a tranzakcio, valami olyasmi, ami a fizikai
szinten magidnak bizonyul.

Egy masik gyakran feltett kérdés, hogy vajon a pszichikai latds miitkodése folyaman
van-e hatar, ami a tavolsagot illeti. A valasz ugy tlinhet, hogy nincs hatar, kivéve a vonatkozo
sikokét. Ne felejtsiik el, hogy Foldiinknek asztralis €s mentalis sikjai ugyanolyan hatdrozottan
a sajatjai, mint légkore, habar a fizikai 1égkdort jelentésen meghaladva tovabbterjednek még a
haromdimenzios lrben. Kovetkezésképp mas bolygdkra vald atjaras vagy annak részletesebb
latasa olyan tisztanlatasi rendszerek egyikével sem lehetséges, amelyek ezekhez a sikokhoz
kotddnek. Természetesen lehetséges és egészen konnyl eljutnia vilaglancunkhoz tartozé ma-
sik égitestre annak az embernek, aki tudatossagat a buddhikus sikra emelte, de ez most kiviil
esik jelen témakoriinkon.

M¢ég nagy mennyiségli tovabbi informacid szerezhetd mas bolygokrol ilyen tisztanla-
tasi képességek alkalmazasa 4ltal is, amelyeket dbrazoltunk. Lehetséges jelentdsen tisztabb
latas a foldi 1égkor allandd zavard tényezdinek elhagyésaval, és azt sem nehéz megtanulni,
hogyan 6ltsiink fel egy szerfelett nagyfoku nagyit6 erdt, igyhogy még rendes tisztanlatassal is
sok igen érdekes csillagaszati tudashoz juthatunk. Ami ezt a Foldet illeti, és kdzvetlen kor-
nyezetét, gyakorlatilag nincs korlatozas.
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V. FEJEZET
TISZTANLATAS TERBEN: FELIG TUDATOS

Ezen eléggé érdekes cim alatt csoportositom valamennyi olyan ember esetét, akik ha-
tarozottan kezdenek latni valamit, de fogalmuk sincs, mi lesz az a valami, €s ha a latomésok
elkezdédnek, nincs ellendrzésiik felettiik, pszichikai Micawber-ek (optimista semmittevo ti-
pusa, aki varjak a jo szerencsét; Dickens Copperfield David cimii regényének egyik szerepld-
je, a ford. megjegyzése) akik vételi allapotba hozzak magukat, és egyszerlien varjak, hogy
kideriiljon valami. Sok transz-médium tartozik ide, akik vagy hipnotizaljak magukat valami-
lyen mddon, vagy ,,szellem-vezetok™ hipnotizaljak dket, és leirjak a helyszineket vagy szemé-
lyeket, akik torténetesen latomasukban lebegnek. Néha, amikor ilyen allapotban latjak, hogy
mi torténik a tdvolban, akkor a ,.tisztanlatok térben” csoportban foglalhatjak el helytiket.

Azonban a félig tudatos tisztanlatok legnagyobb és leginkabb elterjedt csoportja a kii-
16nféle kristalynézoké, azok, akik Mr. Andrew Lang megfogalmazdsa szerint , kristalygoémb-
be, csészébe, tiikorbe, tintafoltba (Egyiptom és India), egy csepp vérbe (Uj-Zealand-ban a
maorik kozott), egy vizes talba (Voros Indianok) egy toba (rémaiak és afrikaiak), egy livegtal
vizbe (Fez) vagy csaknem barmilyen sima feliiletre merednek. (,,Almok és kisértetek”, 57.
oldal, Dreams and Ghosts)

Két lappal késobb Mr. Lang egy nagyon jo példat ad nekiink az ilyen mdédon leggyak-
rabban latott latomasfajtara. ,,Egy liveggdmbot adtam™ — mondta ,,egy fiatal holgynek, Miss
Baillie-nek, akinek ugyszolvan alig volt sikere vele. O Miss Leslie-nek adta kolcson, aki egy
nagy négyszogletes, régimodi piros heverdt latott, muszlinboritassal, amit ott talalt a szom-
széd kastélyban, amelyet meglatogatott. Miss Baillie batyja, egy fiatal atléta, nevetett ezeken
a kisérleteken, berakta a gdombdt a dolgozdszobaba, €és visszajott *vidam ravaszkodassal’. El-
ismerte, hogy volt egy latomasa, latott valakit egy lampa alatt, akit ismert. Majd kideriti a hét
folyaman, hogy helyesen latta-e vagy sem. Ez vasarnap délutan volt 5. 30 érakor.

Kedden Mr. Baillie tancolni volt egy varosban, gy 40 mérfoldnyire otthonatdl, és ta-
lalkozott egy bizonyos Miss Prestonnal. *Vasarnap’ — mondta — ’kb. fél hat 6rakor On itt ilt
egy szokvanyos lampa alatt egy olyan ruhdban, amelyet még nem lattam, hogy On viselt vol-
na, egy kék bluzt, csipkével vall folott, amint teat ontott ki egy kék gyapjliszovetbe 61tdozott
urnak, akinek a hata volt felém, igyhogy csak bajusza végét lattam.” ”

,lgen? A rolo biztos fel volt huzva” — mondta Miss Preston.

,En Dulby-ban voltam” — mondta Mr. Baillie, és tagadhatatlanul ott volt.

Ez a kristalynézés tipikus esete, a kép minden részletében pontos, 1atja, teljesen 1¢-
nyegtelen és nem bir semmilyen kézzelfoghato jelentdséggel egyik fél szdmara sem, kivéve,
hogy bizonyitékul szolgalt Mr. Baillie szdmara, hogy van valami a kristalynézésben. Talan
gyakrabban romantikus jellegliek a latomasok — emberek idegen ruhazatban, csodélatos, bar
altalaban nem ismerds téajak.

Mi raciondlis a tisztanlatdsnak ebbdl a valfajabol? Amint fent jeleztem, ez szokasosan
az asztralis aram tipusahoz tartozik, €és a kristaly vagy egyéb targy egyszeriien csak a 14t aka-
raterejének Osszpontositdsara, valamint az asztralis csé szamara alkalmas kiindulasi pontként
szolgal. Vannak, akik képesek befolyasolni, hogy mit lassanak sajat akaratukbol, azaz van
erejiik teleszkopjukat becélozni, ahogy kivanjak, de a nagy tobbség egy elére nem ismert cso-
vet alakit ki, és azt latja, ami végiil adodik.

Olykor a helyszin viszonylag kozeli és kéznél van, mint az idézett esetben, maskor
egy tavoli, keleti tajképrol van szo, megint maskor egy akasha feljegyzés toredéke tiikrozodik
vissza, és a kép Osrégi ruhazatu alakokat fog tartalmazni, és a jelenség a ,.tisztanlatas idében”
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elnevezésii harmadik nagy csoportjahoz fog tartozni. Azt mondjék, hogy néha a jovo képei is
lathatok kristalyokban, egy tovabbi fejlodés, amelyre késobb még utalunk.

Lattam tisztanlatot, aki a szokasos fényld feliilet helyett egy jo adag fekete anyagot
hasznalt, amit egy maréknyi poritott faszénbdl allitottak eld egy csészealjban. Val6jaban nincs
jelentésége annak, hogy mit hasznalnak dsszpontositasra, kivéve a tiszta kristaly kétségtelen
eldnyét a tobbi anyagféleséggel szemben, hogy az elemi Iényeg sajatos elrendezése kiilonle-
gesen serkenti a pszichikai képességeket.

Valészintinek tinik, hogy azokban az esetekben, amikor egy piciny csillogd targyat
alkalmaznak, mint egy fénypontocska, vagy egy csepp vér a maoriknal, valéjaban csak merd
Onhipndzisrdl van szo6. Az Eurdpan kiviili nemzeteknél a kisérletet gyakran el6zik meg vagy
kisérik magikus ceremonidk és invokaciok (konyorgés, segitségiil hivas), ezért egészen valo-
szinll, hogy az igy nyert latvany olykor valojaban valamilyen idegen 1ény¢, és a jelenség csak
pusztan ideiglenes birtoklas, és egyaltalan nem tisztanlatas.
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VI.FEJEZET
TISZTANLATAS TERBEN: AKARATLAN

E cim alatt csoportosithatjuk egyiitt mindazon eseteket, amelyekben valamilyen ese-
mény latasa tavolban egészen varatlanul torténik, elokésziilet nélkiil. Vannak emberek, akik
ilyen latvanyoknak vannak alavetve, mig sok mas embernél ilyen dolog csak egyszer torténik
egy ¢lettartam alatt. A latvanyok kiilonfélék és kiilonbozo teljességi fokozathak lehetnek, és
latszolag eltérd okok idézhetik eld. Néha nyilvanvald a l1atas oka, és témaja stlyos jelentdség-
gel bir, maskor nincs fellelhetd ok, és a mutatkozé események a legmindennapibb természetii-
ek.

Néha a fizikai feletti képességnek ezek a felvillandsai mint éber latasok érkeznek,
maskor alvas alatt nyilvanulnak meg, mint erdteljes vagy gyakran ismétl6dé almok. Ez utobbi
esetben az alkalmazott 14tas talan olyasmi természetii, mint amelyek a térbeli tisztdnlatas ne-
gyedik alosztalyaba sorolhatdk, mivel az alvdé ember gyakran utazik asztralis testében olyan
helyszinre, amellyel vonzalmai vagy érdeklddése szorosan Osszekotik, és egyszeriien csak
megfigyeli, mi torténik ott, mig az elébbinél valdsziniileg a tisztanlatas masodik tipusa, az
asztralis dram révén torténd tipus vehetd szdmitdsba. Ez esetben azonban az 4ram vagy cso
egészen Ontudatlanul alakul ki, és gyakran az egyik vagy masik végérdl - vagy a 1ato6 vagy a
latott személy oldalardl - kivetitett erds gondolat vagy érzelem automatikus eredménye.

Legegyszerlibb, ha néhany kiillonboz6 fajtaja példat adunk, megtiizdelve sziikség sze-
rinti tovabbi magyarazatokkal. Mr. Stead Osszegy(ijtott nagyszamu kézelmultbeli és megfele-
16en hitelesitett esetet az ,,Igaz kisértet historidk” (Real Ghost Stories) cimi miivében, abbol
valogatom példaimat, esetenként kissé tomaritve helytakarékossag okan.

Vannak olyan esetek, amelyeknél azonnal nyilvanvald barmelyik teozofiai tanulma-
nyozo szamara, hogy a tisztanlatas kivételes példajat specidlisan az ugynevezett ,,Lathatatlan
segitdk” seregének egyik tagja idézte eld abbdl a célbol, hogy segitséget lehessen nyujtani
valakinek, akinek arra f4joan sziiksége volt. Ebbe az osztalyba tartozik kétségteleniil az a tor-
ténet, amelyet Yonnt kapitdiny mondott el a kaliforniai Napa volgybdl Dr. Bushnellnek, aki
megismétli a ,,Természet és a természetfeletti” (Nature and the Supernatural”) (14. oldal) ci-
mi leiraséban.

,Ugy hat vagy hét évvel ezeldtt, a tél derekan egy éjjel volt egy alma, amelyben latta
azt, ami a hegyek hofogsagaba esett kivandorlok tarsasagéaval tortént, gyorsan pusztulva hideg
¢és ¢hség altal. Megjegyezte a taj abrazatat, amit egy fehér sziklaszirt hatalmas, mer6leges
homlokzata jel6lt, latta az embereket, elvagva attol, ami mély hoszakadékbol kiemelkedd fak
tetejének latszott, megkiilonboztette a személyek arcvonasait, €s latta kiilonleges gyotrelmii-
ket.

Az alom kétségtelen valosaga és félreérthetetlenségének mély benyoméasaval ébredt.
Hosszan dlomba mertilt, és pontosan ugyanazt almodta ismét. Reggel sem tudta eliizni elmé-
jébol. Roviddel ezutan Osszetaldlkozott egy régi vadasz bajtarsaval, elmondta torténetét, még
mélyebb hatdst gyakorolt rd az dlombeli helyszin tétovazas nélkiili felismerése. Ez a bajtars a
Sierra Carson volgyi atjardjan jott keresztiil, és kijelentette, hogy az atjar6 pontosan megtelel
leirasanak.

Ez elhatarozasra késztette a jambor patriarkat. Embereket gytijtott azonnal 6ssze, Osz-
vérekkel, takarokkal és valamennyi sziikséges élelemmel. A szomszédok kozben nevettek
hiszékenységén. "Nem baj’, mondta, "képes vagyok megtenni, és meg is teszem, mivel erdsen
hiszem, hogy almom szerint allnak fenn a tények.” Az embereket elkiildték a hegyekbe, szaz-
otven mérfold tavolsagba, kozvetleniil a Carson volgyi atjardba. Ott megtalaltak a tarsasagot
pontosan az alomnak megfeleld allapotban, ¢és elhoztik az életben maradottakat.”
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Mivel azt nem allitjuk, hogy Yonnt kapitanynak szokésosan latomasai lettek volna, az
tinik nyilvanvalénak, hogy valamilyen segitd, €szrevéve az emigrans tarsasag kétségbeejtd
helyzetét, a legkdzelebbi befolyasolhatod és egyébként alkalmas személyt (aki torténetesen a
kapitany volt) vitte a helyszinre asztralis testében, és arra késztette, hogy elég hatarozottan
rogzitse emlékezetében a szinhelyet. A segitd eldidézhetett ,,asztralis &ramot” a kapitany he-
lyett, de az elébbi sugallat valdsziniibb. Mindenesetre az inditék, és nagyjabol a megoldasi
eljaras nyilvanvaloan elegend6 ebben az esetben.

Némelykor az ,,asztralis aram” a vonal masik végén egy erds érzelmi toltésti gondolat
altal is létrehozhatd, és ez akkor is révbe érhet, ha a gondolkodonak nincs ilyen szandék elmé-
jében. Abban a megkapo torténetben, amit éppen idézni fogok, nyilvanvald, hogy a vonalat az
orvosnak Mrs. Broughtonnal foglalkozo gyakori gondolata alakitotta ki, ha nem is volt olyan
nyilvanvaldan sajatsagos kivansaga, hogy a holgy is lassa, amit ¢ 14t ugyanakkor. Hogy ilyen-
fajta tisztanlatas tortént, azt a holgy nézépontjanak allandosaga mutatja, ami, figyeljiik meg,
nem az orvos nézépontjanak egyiittérzé atvitele volt (ahogy lehetett volna), mivel a holgy
csak hatat latja anélkiil, hogy felismerné 6t. A torténet megtalalhat6 a Pszichikai Kutato Tar-
sulat jegyz6konyvében (II. kotet, 160. oldal).

,,Mrs. Broughton 1844-ben egy éjjel felébredt, és felriasztotta férjét azzal, hogy valami
rettenetes dolog tortént Franciaorszagban. Férje kérte, hogy aludjon tovabb, és ne zavarja 6t.
Biztositotta férjét, hogy nem aludt, amikor latta azt, aminek az elmeséléséhez ragaszkodott,
amit valoban latott.

Elészor egy kocsibalesetet, amit ténylegesen nem latott, de eredményét igen, egy to-
rott kocsit, 0sszegylilt sokasagot, egy alakot, akit gyengéden felemeltek, és bevittek a legko-
zelebbi hazba, majd egy agyon fekvé alakot, akiben az Orelans-i herceget ismerte fel. Fokoza-
tosan baratokat latott 6sszegytilni az agy kortil, koztiik a kiralyi csalad néhany tagjat; a kiraly-
not, a kiralyt, valamennyiiiket csendben, konnyezve, figyelve a szemmel lathatéoan haldoklo
herceget. Egyvalaki (csak a hatat latta, nem tudja, ki 6) az orvos volt. A herceg f6l¢ hajolt,
mérve pulzusat a masik kezén levo karoraval. Majd minden eltlint, és tobbé mar nem l4tta.

Ahogy nappal lett, leirta naplojaban, amit latott. Ez az elektromos taviro ideje elott
volt még, €s kettd vagy tobb nap telt el, miel6tt a Times kozzétette:’az Orleans-i herceg halé-
lat.” Roviddel ezutan Périst meglatogatva felismerte a baleset helyszinét, és megkapta a ma-
gyardzatot benyomasara. Az orvos, aki ellatta a haldoklé herceget, régi baratja volt, és ahogy
Orkodott az agynal, elméje allanddan Mrs. Broughton-nal és csaladjaval volt elfoglalva.”

Egy mindennapibb példa, amelyben erds vonzalom épiti ki a sziikséges aramot, a kol-
csOnds gondolat egy meglehetdsen allandd aramlésa, ami ez esetben a két fél kozott folyik, és
egyikiik részérdl egy hirtelen sziikséglet vagy irtdzatos szélsdséges helyzet tartosithatja atme-
netileg ezt az aramlast, élesitve az erdt, ami az asztralis teleszkdp 1étrehozéasahoz sziikséges.
Egy szemléletes példat idéziink ugyanabbol a jegyzokonyvbdl (1. kotet, 30. oldal).

,1848. szeptember 9.-én Mooltan ostromandl R.C. B. vezérérnagy, az ezred akkori
szarnysegédje komolyan ¢és veszélyesen megsériilt, és feltételezve magérol, hogy meghal,
megkérte az egyik nala levd tisztet, hogy vegye le ujjardl a gytrit, és kiildje el feleségének,
aki akkoriban nem kevesebb, mint szazétven mérfoldnyire, Ferozepore-ban volt.

’1848. szeptember 9.-e ¢jszakajan’ ahogy felesége irja, *fekiidtem dgyamban, alvas €s
¢brenlét kozott, és vildgosan lattam férjemet, elszallitva a csatamezdrdl, komolyan megsebe-
siilve, és hallottam a hangjat, amint azt mondta: ,,Vedd le ezt a gytlriit ujjamrol, és kiildd el
feleségemnek!” A kovetkezd nap nem tudtam kilizni a latvanyt és a hangot elmémbdl.

Amikor elérkezett az ideje, hallottam R.vezérérnagyrél, hogy komolyan megsebesiilt
az iitkdzetben Mooltannal. Mindazonaltal talélte, és még életben van. Ez késébb, az ostrom
utan volt, hogy hallottam L. tabornoktol, aki segitett elszallitani férjemet a csatamezdrol, hogy
a gytriire vonatkozo kérést 0 tette valojaban, ahogy Ferozepore-ban akkoriban hallottam.”
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Azutan létezik az eseti tisztanlatok latomasainak nagy csoportja, amelyeknél nincs
nyomon kovethetd ok, és amelyek latszolag értelmetlenek, és nincs felismerhetd kapcsolat a
lato altal ismert semmilyen eseménnyel. Ebbe az osztalyba sorolhato sok tajkép, amelyeket
éppen az elalvas el6tt latnak emberek. Idézek egy Iényeges és nagyon valdsagos beszamolot
egy ilyenfajta tapasztalatrol, W. T. Stead ,,Igaz kisértethistoriak™ (65. oldal) cimii miivébol.

,,Agyba bujtam, de nem voltam képes elaludni, behunytam szememet, és vartam, hogy
elaludjak, alvés helyett érdekesen élénk tisztanlatasi képek kovették egymas eldttem. Nem
volt vilagitads a szobaban, teljesen sotét volt, szemem is csukva volt. De a sotétség ellenére
hirtelen tudatosan lattam egy egyedi szépségli szinhelyet. Olyan volt, mintha egy ¢16 miniatu-
rat lattam volna egy diapozitiv méretében. Jelenleg vissza tudom idézni a helyszint, mintha
ismét latndm. Egy tengerparti részlet volt. A hold vildgitott a vizen, ami lassan fodrozodott a
partra. Pontosan eldttem egy hosszii moélo futott ki a vizre.

A mol6 mindkét oldalan szabalytalan sziklak meredeztek a tengerszint folé. A parton
néhany haz allt, négyszogletesek ¢s kezdetlegesek, amelyek semmire nem emlékeztettek, amit
valaha lattam héaz-épitészet teriiletén. Nem moccant semmi, csak a hold és a tenger volt ott, és
a holdsugar a hulldmz6 vizen, éppen igy, mintha valdsagos helyszint néztem volna.

Olyan szép volt, hogy, emlékszem, arra gondoltam, hogy ha ez folytatdédna, annyira
szivesen nézném, hogy sohasem mennék aludni. Egészen ébren voltam, és ugyanakkor, ami-
kor lattam a helyszint, vildgosan hallottam az es6 csOpogését az ablakon kiviil. Ezutan hirte-
len, barmilyen nyilvanval6 ok nélkiil, a szintér valtozott.

A holdfényes tenger eltiint, és helyén belattam egyenesen egy olvasdszoba belsejébe.
Ugy latszott, mintha tanulészobanak hasznaltik volna nappal, és olvasoszobanak éjszaka.
Ugy emlékszem, lattam egy olvasot, aki érdekesen emlékeztetett Tim Harringtonra, habar
nem 6 volt, egy folydiratot vagy konyvet tartott kezében, és nevetett. Ez nem egy kép volt, ez
ott volt.

A szinhely olyan volt, mintha az ember egy szinhazi latcsovon keresztiil nézné, latni
lehet az izmok jatékat, a szem villanasat, az ismeretlen személyek minden mozdulatat, a meg-
nevezetlen helyen, amire szemét meresztette az ember. Mindezt lattam anélkiil, hogy kinyitot-
tam volna szememet, sem a szememnek nem volt ehhez koze. Ilyen dolgokat az ember, azt
lehet mondani, egy masik érzékével lat, ami szeménél beljebb van fejében.

Ez szegényes ¢és jelentéktelen tapasztalat volt, de lehetové tette, hogy jobban értsem,
hogyan lehetséges, hogy tisztanlatok tobbet latnak, mint bArmilyen mennyiségii vizsgalodas.

A kép nem valaminek a kapcsan mertilt fel, semmi sem sugallta, amit olvastam, vagy
amirdl beszéltem, egyszeriien csak jott, mintha képes lettem volna latni egy livegen keresztiil
azt, ami valahol masutt torténik a vildgban. Bekukkantottam, aztan elmult, nem ismétlédott
hasonl6 tapasztalat.

Mr. Stead erre, mint ,,szegényes ¢és jelentéktelen tapasztalatra” hivatkozik, és gy is
tekinthetd, ha 6sszehasonlitjuk nagyobb lehetdségekkel, mégis sok tanitvanyt ismerek, akik
halasak lennének ha csak ennyi személyes tapasztalatrol is beszamolhatnanak. Bar énmaga-
ban ez lehet kevés, de azonnal ad a laténak az egész dologrol egy vezérfonalat, és a tisztanla-
tas €16 valosagga valhat egy ember szamara, aki mégis latott annyit egyfajta modon, hogy mar
nem lehet meg a lathatatlan vilag egy kis érintése nélkiil.

Ezek a képek sokkal vilagosabbak voltak anndl, semhogy masok gondolatanak puszta
visszatliikrozodései lehessenek, azonkiviil a leiras hibatlanul mutatja, hogy azok latomésok
voltak egy asztralis teleszkdpon keresztiil, igyhogy vagy bizonyara Mr. Stead hozott 1étre
egészen Ontudatlanul egy aramot maganak, vagy (ami sokkal valdsziniibb) valamelyik szivé-
lyes asztralis 1ény inditott el szamara, és adott 4t -unalmas 1d6toltésiil - képeket, amelyek tor-
ténetesen a cs6 végén kapora jottek.
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VIl. FEJEZET
TISZTANLATAS IDOBEN: A MULT

Tisztanlatast idoben — azaz a mult és a jOvO olvasasanak képességét — az Osszes tobbi
valtozathoz hasonldan kiilonféle emberek nagyon eltéré fokozatokban birtokolhatjak, attol az
embert6l kezdve, aki mindkét képességet teljesen iranyitasa alatt tartja, rangsorolva le, egé-
szen addig az emberig, aki esetenként akaratlanul kap nagyobb tokéletlen felvillanasokat vagy
visszatiikrozodéseket mas idok jeleneteirdl.

Egy utobbi tipusu személynek, mondjuk, lehet latomasa valamilyen multbeli esemény-
r6l, de az komoly torzitds ald eshet, és mégha torténetesen meglehetésen pontos is lenne,
csaknem biztosan egy pusztan elszigetelt kép, €s egészen valdsziniien nem lenne képes Ossze-
fliggésbe hozni azzal, ami el6tte vagy utana tortént, vagy beszamolni barmi szokatlanrél, ami
elétlinik benne. A gyakorlott ember viszont képes kovetni a dramat, ami az 6 képi jelenetével
Osszekapcsolodik visszafelé és eldre olyan kiterjedésben, ami kivanatosnak latszik, és egy-
arant kdnnyen vazolhatja fel az okokat, amelyek ahhoz vezettek, vagy masfeldl a kovetkez-
ményeket, amelyeket kivalthatnak.

Témanknak ezt a valamivel nehezebb szegmensét valdsziniileg konnyebben érthetjiik
meg, ha alosztalyaiban tekintjiik at, amelyek kinaljak magukat, és el6szor olyan latassal fog-
lalkozunk, ami visszafelé tekint a multba, késdbbre hagyva azt, ami a jovo fatylat rakja ossze.
Mindegyik esetben célszerti megprobalnunk megérteni, amit csak tudunk a mikddés modja-
bol, habar sikeriink a legjobb esetben is nagyon enyhitett lehet, eldszor is a téma egyes részei-
re vonatkozo pontatlan informacidknak betudhatdan, amelyekkel vizsgaldédoink jelenleg ren-
delkeznek, masodszor a fizikai kifejezések ismétlédd hibai miatt, hogy kifejezze akarcsak
szézadrészét annak a kevésnek, amit tudunk a magasabb sikokrol és képességekrol.

A tavoli mult részletes latasa esetén kérdés, hogy azt hogyan szerezték, és a Természet
melyik sikjahoz tartozik val6jaban? Mindkét kérdésre a valasz abban rejlik, hogy az akasha
feljegyzésekben olvastdk; de megforditva, ez az allitds bizonyos mértékli magyardzatot igé-
nyel sok olvasé szamara. A szo6 a valosadgban téves elnevezés, mert bar a feljegyzések kétség-
teleniil az akahsabol, vagy a mentalis sik anyagabol olvashatok, de valdjaban nem ahhoz tar-
toznak. Még rosszabb a masik cimvaltozat, ,,az asztralis fény feljegyzései”, amit néha alkal-
maznak, mivel ezek a feljegyzések messze til vannak az asztralis sikon, és mindaz, ami onnan
szerezhetd, csak megtort sugarai egyfajta kettds visszaverddésiiknek, ahogy most elmagyaraz-
zuk.

Mint sok mas teozofiai fogalom, az akasha sz6 is nagyon tag értelemben hasznalatos.
Korédbbi konyveink némelyikében az asztralis fény szinonimdjaként tekintették, masutt latha-
tatlan anyagfajtak jelolésére hasznaltak, a mulaprakrititdl le, egészen a fizikai éterig. A ké-
s6bbi konyvekben alkalmazasat a mentalis sik anyagara korlatoztak, és ebben az értelemben
nevezhetjlik a szoban forgé feljegyzéseket akashainak, mivel, habar nem késziiltek eredetileg
semmivel sem inkabb azon a sikon, mint az asztralison, de ott (a mentalis sikon) kertiliink
elészor hatarozottan kapcsolatba ezen feljegyzésekkel, és valik szdmunkra lehetévé, hogy
hitelt érdemlé munkat végezziink veliik kapcsolatban.

A feljegyzéseknek ezzel a targykorével semmi esetre sem konnyii foglalkozni, mivel
ez annak a szamos osztalynak egyike, amelyiknek a tokéletes megértéséhez messze magasabb
rendii képességekre van sziikség, mint barmi, amit az emberiség eddig kibontakoztatott. Prob-
lémainak valosdgos megoldasa olyan sikokon nyugszik, amelyek messze til vannak a jelenleg
altalunk valosziniileg ismertek barmelyikén, és akarmilyen meglatas, amit onnan meritiink,
sziikségképpen a legtokéletlenebb fajtaju, mivel csak alulrdl latjuk, ahelyett, hogy feliilrél
néznénk. Az elképzelés, amit kialakitunk, ezért bizonyara csak részleges, mégsem kell, hogy
félrevezessen benniinket, hacsak nem vessziik a batorsagot, és ugy gondolkodunk a piciny
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szegmensrol, ami az Osszes, amit lathatunk, mintha a teljes egész lenne. Ha 6vatosak va-
gyunk, hogy az ilyen altalunk kialakitand6 elgondolasok olyan pontosak legyenek, ami megil-
leti 6ket, akkor semmit sem kell majd elfelejteniink, hanem inkabb hozzatenniink, amikor
tovabbi haladasunk soran fokozatosan magasabb bolcsességet sikeriil elérniink. Ertsiik meg
még kezdetben, hogy témank alapos felfogasa fejlodésiink jelenlegi szakaszaban lehetetlen, és
nagyon sok olyan pont fog felmeriilni, amelyekre pontos magyarazat még nem érhet6 el, ha-
bar gyakran lehet analdgiakat sejteni, ¢€s jelezni azokat a vonalakat, amelyek mentén bizonya-
ra rejtozik magyarazat.

Akkor hat probaljunk meg visszatériteni gondolatainkat a szolaris rendszer kezdeté-
hez, amelyhez tartozunk. Mindannyiunk szamara ismerés az eredet szokasos csillagaszati
elmélete, amit altalaban kddhipotézisnek neveznek, amely szerint eldszor egy gigantikus, iz-
z6, még a legkiilsd bolygdk palydjat is meghaladd atmérdjii kodfolt jott 1étre, ezutdn meg-
szamlalhatatlan korszakokon at ez a hatalmas gomb fokozatosan lehtilt, és 6sszezsugorodott,
¢s az altalunk ismert rendszer alakult ki. Az okkult tudomany elfogadja ezt az elméletet nagy
vonalaiban, mint ami evolicios rendszeriink pusztan fizikai oldalat képviseli, de hozza kell
tenni, hogy ha mi figyelmiinket csupan erre a fizikai oldalra korlatozzuk, akkor csak egy hia-
nyos és Osszefliggés nélkiili elgondolasunk lesz arr6l, ami valdoban tortént. Alapkovetelmény-
ként azzal kezdjlik, hogy az a fennkdlt Lény, aki magara vallalja a rendszer kialakitasat (akit
altalaban a rendszer Logoszanak neveziink), mindenek eldtt elméjében formélja meg az
egésznek a teljes tervelképzelését, valamennyi, egymast kovetd vilaglanccal. Ennek a tervel-
képzelésnek a kialakitasi miivelete soran egyidejii objektiv 1étezésre hivja annak egészét az O
gondolati sikjan — egy olyan sikon, amelyik természetesen messze azok felett all, amelyekrdl
barmit is tudunk -, amelybdl a kiillonboz6 égitestek alaszallnak, amikor sziikséges, a tovabbi
targyiasulas olyan allapotaba, ami szamukra kiilon-kiilon elrendeltetett. Hacsak nem tartjuk
emlékezetlinkben az egész rendszer kezdetektdl fogva egy magasabb sikon levo valodi 1étezé-
sének tényét, folyamatosan félre fogjuk érteni a fizikai fejlodést, amit itt lent latunk végbe-
menni.

Az okkultizmus azonban ennél még tobbet is tanit nekiink e targyban. Nemcsak azt
mondja el nekiink, hogy ez az egész csodalatos rendszer, amelyhez tartozunk, a Logosz altal
jott létre, mind az alacsonyabb, mind a magasabb sikokon, hanem azt is, hogy a Vele valo
kapcsolata még szorosabb, mivel teljesen része Neki , - az O részleges kifejez6dese a fizikai
sikon — és az egésznek a mozgésa és energidja az O energiaja, és minden az O aurajanak hata-
rai kozott van fenntartva. Dobbenetes eszme, ami még azok szamara is teljesen elgondolhatat-
lan koziiliink, akik folytattak tanulmany0zast az aura témakdrében.

Ismeretes el6ttiink, hogy amint egy személy halad felfelé az 6svényen, kauzalis teste,
ami meghatdrozza aurdja hatarait, érzékelhetden né méretben, fényességben és a szinek tiszta-
sagaban. Sokan tapasztalatbol tudjuk, hogy annak a tanitvanynak az aurdja, aki jelentds eldre-
haladast tett az 6svényen, sokkal nagyobb, mint az¢, aki éppen csak ratette labat az elsd 1épés-
sel, mig egy Adeptus esetében az ardnyos novekedés még sokkal nagyobb. Az egészen exote-
rikus keleti irdsokban olvashatunk Buddha aurajadnak hatalmas kiterjedésérdl, ugy gondolom,
hogy harom mérfoldet emlitenek egy alkalommal hataraként, de barmennyi is pontos mérete,
nyilvanvalo, hogy itt egy jabb feljegyzéssel talalkozunk a kauzalis test kiilondsen gyors no-
vekedésérdl az ember felfelé torténd fejlddése soran. Kétség sem fér ahhoz, hogy maga a no-
vekedési litem is n6het geometriai haladvany szerint, ezért nem lepddhetiink meg, ha azt hall-
juk egy még magasabb szinten levd Adeptusrdl, hogy képes egyszerre az egész vilagot bele-
foglalni, €s ettd]l fokozatosa eljuthat elménk ahhoz a felfogashoz, hogy lehet egy Lény olyan
magasrendii, hogy magaban foglalja egész naprendszeriinket. Ne felejtsiik el, barmilyen ha-
talmasnak is tlinik ez szamunkra, csak annyi, mint a legparanyibb csepp az 6riasi tiroceanban.

fgy a Logoszrél (akiben magaban minden képesség és tulajdonsdg megvan, amivel
csak fel lehet ruhdzni a legmagasabb Istent, akit csak el tudunk képzelni) sz6 szerint igaz,

35/61



ahogy hajdan mondtak: ,,minden Tdle, Altala és Neki van”, és ,,mi benne éliink, mozgunk ¢és
birjuk létezésiinket”.

Ha ez igy van, vilagos, hogy barmi tortenik rendszeriinkén belill, az teljes mertékben a
kell lennie, tovabba, nyilvanvald, hogy barmelyik sikon is 1étezik az a csodélatos emlékezet,
messze afelett van, amit ismeriink, kdvetkezésképp barmilyen feljegyzés elolvasasara érezziik
képesnek magunkat, az ennek a nagyszerti 1étez6 dolognak csak visszaverddése lehet, az ala-
csonyabb sikok stirtibb kozegében tiikrozodve.

Az asztralis sikon rogton nyilvanvald, hogy ez igy van, hogy amivel foglalkozunk, az
a visszaverddés visszaverddése, €s rendkiviil tokéletlen, mivel az elérhetd feljegyzések nagy-
mértékben toredékesek, és gyakran komolyan torzultak. Tudjuk, hogy az asztralis fénynek
mennyire altaldnosan hasznalt szimbdluma a viz, ebben az esetben figyelemre méltéan talalo.
Az alloviz feliiletérdl észlelhetjiik a kornyezo targyak jol kivehetd visszaverddését, mint egy
tiikkorbdl, de ez a legjobb esetben is csak visszaverddés, a haromdimenzids targyak kétdimen-
zidban vald abrazolasa, ezért minden tulajdonsadgaban eltérden attol, amit megjelenit, a szint
kivéve, és mindehhez rdaddsul mindig forditottan.

De fodrozza csak sz¢él a viz feliiletét, mit tapasztalunk akkor? Még mindig biztosan
visszatiikrozddést, de olyan széttortet és torzultat, hogy teljesen hasznalhatatlan, vagy félreve-
zetd, ami a visszatiikrozott targyak alkatara és valosagos megjelenésére vonatkozo eligazodast
illeti. Itt-ott egy pillanatra kaphatunk torténetesen tiszta visszatiikrozést a jelenet néhany apro
részletérdl, mindossze egy levelet a farol, példaul, de hosszadalmas munkélkodast és a termé-
szeti torvények alapos ismeretét igényelné, hogy barmit felépithessiink, mint a visszavert
targy valodi 1ényegét, a targy képmasanak sok ilyen elszigetelt toredékébol dsszerakosgatva.

Marmost az asztralis sikon sohasem kozeliti meg semmi azt, amit nyugodt felszinnek
festettiink le, éppen ellenkezdleg, mindig gyors és zavart mozgasban levé dologgal foglalko-
zunk, itéljiik meg, milyen kevéssé szamithatunk arra, hogy tiszta és hatarozott visszatiikrozést
kapunk. Igy egy csupan asztralis latdssal rendelkezd tisztdnlatd sohasem szdmithat pontos és
tokéletes képre, ami elékeriil a multbol, itt-ott egy-egy része lehet ilyen, de semmiképp sem
tudhatja, melyik az. Ha hozzaért6 tanité gondoskodésa alatt 4ll, hosszl €s alapos gyakorlassal
megtanulhatja, hogy kiilonbséget tudjon tenni megbizhaté és megbizhatatlan benyomasok
kozott, €s 0sszerakhassa a toredezett visszaverddésekbdl a visszatiikrozott targy képmasat, de
altalaban joval ezen nehézségek legydzése eldtt kifejlddik mentalis latasa, ami az ilyen fara-
dozast sziikségtelenné teszi.

A kovetkezd sikon, amelyet mentalisnak neveziink, egészen masok a koriilmények.
Ott teljes és pontos a feljegyzés, és lehetetlen barmilyen hibat véteni elolvasasanal. Mondjuk,
ha harom, a mentélis sikon ilyen képességgel rendelkez0 tisztdnlatd megegyezik abban, hogy
ott egy bizonyos feljegyzést megvizsgalnak, ami latasuk elé tarul, az teljesen ugyanaz a visz-
szaverddés mindegyik esetben, és mindegyikiik helyénvalé benyomadst nyer arrdl, elolvasva
azt. Ebb6l mégsem kovetkezik, hogy amikor késdbb mindannyian 6sszehasonlitjak feljegyzé-
seiket a fizikai sikon, akkor beszamoldik pontosan meg fognak egyezni. Jol ismert, hogy ha
harom ember, akik egy eseményrdl tantiskodnak itt lent, a fizikai vilagban, hozzéalatnak leirni
azt késobb, beszamoloik jelentdsen eltérnek majd, mivel mindegyikiik kiillondsképp azokat a
részleteket jegyzik le, amelyek szdmukra leginkdbb vonzerdvel birnak, és érzéketleniil az
esemény szembetlind vonasaiként tiintetik fel, gyakran tagadva mas részeket, amelyek valoja-
ban sokkal fontosabbak voltak.

A mentalis sikon torténd megfigyelés esetében ez a személyes elfogultsag nem befo-
lyasolja 1ényegesen a kapott benyomdsokat, mivel mindegyikiik alapjaiban a teljes dolgot
ragadja meg, ¢és a megfeleld aranyokon tul lehetetlenség részleteit meglatni, de alaposan kép-
zett és tapasztalt személyek esetét kivéve, ez a tényezé a benyomasok alacsonyabb sikokra
torténd atvitelénél kezd hatni. A dolgok természetébdl fakadodan lehetetlen, hogy barmilyen
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beszamolo tokéletes legyen, amit itt lent adnak a mentélis sikon nyert latomasrol vagy tapasz-
talatrol, mivel az ott latottak és tapasztaltak kilenc-tizede nem fejezhet6 ki fizikai szavakkal
egyaltalan, ezért minden kifejezés csak részleges lehet, és nyilvanvaloan valogatési lehetdség
van a kifejezett részre vonatkozoan. Emiatt van, hogy az utébbi évek valamennyi teozofiai
kutatasa esetében olyan nagy hangsulyt fektettiink a tisztanlatasi tanusagtétel allando ellendr-
zésére €s igazolasara, ¢és semmi olyasminek a megjelentetése nem keriilt engedélyezésre a
legutobbi konyvekben, ami csak egy személy latasara alapozodott.

Akkor, amikor a személyes elfogultsag ezen tényének hibalehetdségét gondos vi-
szontellenérzési rendszerrel minimalisra leszoritottuk, még mindig komoly, velejaré gond
marad a benyomasok magasabb sikr6l alacsonyabbra torténd lehozéasanak folyamata. Ez ana-
l6g azzal a nehézséggel, amit festésnél tapasztalunk, amikor egy haromdimenzios tajat igyek-
sziink visszaadni egy sima feliileten, ami gyakorlatilag kétdimenziés. Eppugy, ahogy a mii-
vésznek hosszu és alapos szem ¢€s kézgyakorlatra van sziiksége, miel6tt 1étrehozza a Termé-
szet kielégitd abrazolasat, ugyanigy a tisztanlatonak is hossza és alapos gyakorlasra van sziik-
sége, mieldtt pontosan le tudja irni alacsonyabb sikon, amit a magasabb sikon lat, és annak
valoszinlisége, hogy egy gyakorlatlan személy pontos leirast adhasson, ugyanolyan, mint to-
kéletes tajképet kapni valakitdl, aki sohasem tanulta, hogyan kell rajzolni.

Nem szabad elfelejteniink azt sem, hogy a legtokéletesebb kép is végtelen tdvol van a
valosagban attdl, hogy masolata legyen annak a jelenségnek, amit dbrazol, mivel aligha lehet
egy egyszerli vonal vagy szdg benne ugyanolyan, mint a mésolt targyban. Egyszeriien egy
leleményes, csak ot érzékiinkre alapozott kisérlet sima feliileten vonalak és szinek segitségé-
vel, ahhoz hasonlé benyomas, amit elértiink volna, ha ténylegesen eléttiink lett volna a lefes-
tett jelenet. Hacsak nincs teljesen sajat korabbi tapasztalatunkra tdmaszkodo sejtésiink, sem-
mit sem kozvetithet nekiink a tenger morajabol, a viragok illatabol, a gytimoélcs izEbdl, a le-
rajzolt felszin puhasagabol vagy keményseégébol.

Pontosan hasonld természetiiek, habar fokozatdban messze nagyobbak a tisztanlato al-
tal tapasztalt nehézségek, abban a kisérletben, hogy a fizikai sikon &brazolja azt, amit az aszt-
ralison latott. Tovabba nagymértékben noveli a gondokat az a tény is, hogy ahelyett, hogy
pusztan csak visszahivna hallgatdinak elméjébe mar ismerds fogalmakat, ahogy a miivész
teszi, amikor embereket, vagy éallatokat, mezOket vagy fakat fest le, a tisztanlatonak arra kell
torekednie, hogy a rendelkezésre 4llo tokéletlen eszkozeivel igyekezzen megsejtetni olyan
fogalmakat, amelyek a legtobb esetben teljesen ujak hallgatoi szamara.

Kissé meglepd, hogy habar leirasai elevennek és megkaponak tlinhetnek hallgatosaga-
nak, ¢ éallandoéan annak hatdsa alatt 4ll, hogy hallgatdsaga nem érti meg kielégitden, és azt
érzi, hogy legjobb torekvéseinek sem sikeriil azt a képzetet tovabbitaniuk, amit ¢ valoban lat.
Ne felejtsiik el, hogy a mentalis sikon olvasott feljegyzésrdl itt lent leadott beszamolo esete-
ben ez a nehézkes atviteli miivelet a magasabbrol az alacsonyabb sikra nem egyszer, hanem
kétszer torténik, mivel az emlékezet a kozbeesd asztralis sikon is atviszi. Még abban az eset-
ben is, ha a vizsgalodo rendelkezik azzal az eldnnyel, hogy kifejlesztette mentalis képességeit,
ugyhogy hasznalja azokat, mialatt ébren van fizikai testében, még mindig gatolja a fizikai
nyelvnek a teljes hidnyossaga az 4ltala latottak kifejezésére.

Kiseéreljiik csak meg felfogni teljesen azt, amit negyedik dimenzidnak neveziink, ami-
rél mar beszEltiink egy korabbi fejezetben. Eléggé kdnnyli a mi harom dimenzionkra gondol-
ni, elménkben elképzelni egy targy hosszusagat, szélességét €s magassagat, €s latjuk, hogy a
harom dimenzidé mindegyikét kifejezi egy vonal derékszogekkel a masik kettéhdz. A negye-
dik dimenzié gondolatat egy negyedik vonallal lehetne abrazolni, derékszdgekkel a mar 1étezd
tobbi haromhoz.

Egy atlagos elme a legkevésbé sem tudja ezt a gondolatot megérteni, bar néhanyan,
akik specidlis tanulmanyozast folytattak, fokozatosan képessé valnak egy vagy két egészen
egyszert négydimenzids alakzat elképzelésére.
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Nincsenek szavak, amelyek ezen a sikon képzetet kelthetnének ezekrdl az alakzatokrol
a tobbiek elméjében, és ha egy olvasod, aki nem képezte magat specidlisan ennek a vonalnak a
mentén, azzal probalkozna, hogy vizualizaljon egy ilyen alakzatot, teljesen lehetetlennek ta-
lalna. Egy ilyen format vildgosan kifejezni fizikai szavakkal, valojaban annyi, mint pontosan
leirni az asztralis sik egy egyszerl targyat, de ha a mentalis sikon vizsgaljuk a feljegyzéseket,
az 6todik dimenzid tovabbi nehézségeivel kellene szembenézniink. Ugyhogy az, hogy lehetet-
lenség ezeknek a feljegyzéseknek a tokéletes megmagyarazasa, még a legfeliiletesebb megfi-
gyelés szdmara is nyilvanvalo.
mint emlékezet a sz6 szokasos értelmében. Reménytelen elképzelni, hogyan tiinnek el6 ezek a
képek az O nézépontjabol, mégis, tudjuk, hogy amint magasabbra és magasabbra emelke-
diink, bizonyara kdzelebb vonzodunk ehhez az igazi emlékezethez, bizonyara kozelitiink ah-
hoz a latashoz, ahogyan O 1at. Nagy érdeklédés Gvezi a tisztanlato tapasztalatat ezen feljegy-
zéseket illetden, amelyeket a buddhikus sikon ¢él at, legmagasabb, amit tudata elérhet, amikor
tavolodik a fizikai testt6l, amig eléri az Arhatok szintjét.

Itt id6 és tér tobbé nem korlatozza 6t, mar nem igényli, hogy athaladjon események
sorozatat szemlélve, mint a mentalis sikon, mivel mult, jelen és jovO egyarant jelennek meg
egyidejiileg eldtte, 1ényegtelen, hogyan hangzik ez itt lent. Valoban, végteleniil a Logosz tu-
datossaga alatt, ahol még az az emelkedett sik van, vilagosan kitlinik, amit ott latunk, hogy az
O szamara a feljegyzés tobbet jelent, mint amit memoérianak hivunk, mivel mindaz, ami a
multban tortént, és mindaz, ami a jovoben fog torténni, az most az O szemei el6tt torténik
éppugy, ahogy annak eseményei, amit mi jelen idének hivunk. Végképp hihetetlen, rendkiviil
felfoghatatlan korlatozott értelmiinknek, de tokéletesen igaz minderre.

Természetesen nem varhato el jelenlegi tudasszintiinkdn annak megértése, hogy ilyen
csodalatos eredmény hogyan jon létre, és magyarazatat megkisérelni csak annyit jelentene,
hogy szavak kodébe burkoldéznank, amelyekbdl semmilyen valodi informacidt nem nyernénk.
Mégis felmeriil egy gondolati vonal elmémben, ami taldn sejteti az irdnyt, amelynek mentén
lehetséges magyardzat, és barmi is segit benniinket, végiil is nem teljesen lehetetlen, hogy egy
meghdkkentd allitas elménk tagitasdnak eldsegitésére szolgal majd.

Ugy harminc évvel ezel6tt, ahogy emlékszem, olvastam egy érdekes kis konyvet, azt
hiszem ,,A csillagok ¢és a Fold” volt a cime (The Stars and the Earth). Célja az volt, hogy
igyekezzék bemutatni, hogyan lehetséges tudomanyosan, hogy Isten elméje szamara a mult és
a jelen teljesen egyidejii lehet. Ervei akkor megleptek, mint hatdrozottan eredetiek, és most
azon leszek, hogy 6sszefoglaljam, minthogy azt hiszem, attekintett témankkal 6sszefiiggésben
valamiképp 6sztonzének fogjak talalni.

Amikor néziink valamit, legyen az egy keziinkben tartott konyv, vagy tobb milli6 mér-
foldnyi tavolsagban levd csillag, azt az éterben levo rezgés altal tessziik, altalaban fénysugar-
nak nevezve, ami a nézett targytol halad szemiinkbe. A rezgés haladasanak sebessége olyan
nagy — 186.000 mérfold koriili masodpercenként -, hogy ha sajat vilagunkban szemléliink egy
targyat, gyakorlatilag egy pillanatnyinak tekinthetjiik. Azonban, ha bolygdkozi tavolsaggal
van dolgunk, figyelembe kell venniink a fény sebességét, mivel tekintélyes id6tartamot foglal
le a hatalmas tr atszelése. Példaul nyolc €s egynegyed percet vesz igénybe a fény beutazasa
hozzank a Naptol, ugyhogy, amikor mi a szolaris égitestre néziink, azt egy fénysugar segitsé-
gével latjuk, ami az égitestet tobb mint nyolc perccel ezeldtt hagyta el.

Ebbdl nagyon érdekes eredmény kovetkezik. A fénysugar, ami altal latjuk a Napot,
nyilvanvaloan a dolgok allapotat ugy adja hiriil szdmunkra, ahogy Iétezett azon az égitesten,
amikor megkezdte utazasat, és legkevésbé sem befolyasolta semmi, ami azt kovetden tortént.
Tehat nem gy latjuk valdjdban a Napot, ahogy van, hanem ahogy nyolc perccel azelétt volt.
Azaz, ha barmi fontos dolog tortént a Napon — példaul napfolt kialakuldsa — egy csillagasz,
aki teleszkopjan at akkor figyelte az égitestet, teljesen tudatlan a kozbejott eseményt illetden,
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mikdzben az tortént, mivel a hireket hordozé fénysugéar nem ér el hozza, csak nyolc perccel
késobb.

A kiilonbség még feltiindbb, ha allocsillagokat figyeliink meg, mivel esetiikben a ta-
volsagok még sokkal hatalmasabbak. Példaul a sarkcsillag oly tavoli, hogy a fény, ami a fent
emlitett felfoghatatlan sebességgel halad, kicsivel tobb, mint 6tven év alatt éri el szemiinket,
és ebbdl az a furcsa, de elkeriilhetetlen kovetkezmény szarmazik, hogy mi a sarkcsillagot nem
ugy és ott latjuk, ahogy abban a pillanatban van, hanem 1ugy és ott, ahol 6tven évvel azelott
volt. S6t, mi tébb, ha holnap kozmikus katasztréfa zizna darabokra a sarkcsillagot, mi még
békésen latnank ragyogni az égen egész hatralévo életiinkben, gyermekeink kézépkoriva cse-
perednének, és gyermekeket gyiijthetnének sorjdban maguk koré, mieldtt az iszonya baleset
foldi szemhez elérne. Hasonloképpen, vannak mas csillagok olyan tavolsagban, hogy a fény-
nek ezer évekre van sziiksége, hogy atutazzon télikk hozzank, ezért allapotukrol valod tdjéko-
zottsagunk ezer évekkel van idShatranyban.

Lépjiink érvelésiinkkel tovabb. Tételezziik fel, hogy képesek vagyunk egy embert
186.000 mérfoldnyi tavolsagba juttatni a Foldtdl, és ruhazzuk fel olyan csodalatos képesség-
gel, hogy képes legyen abbdl a tavolsagbol latni, ami itt a F6ldon torténik, olyan vildgosan,
mintha még kozvetlen kozeliinkben lenne. Nyilvanvalo, hogy az igy kihelyezett ember min-
dent egy masodperccel kés6bb latna, mint ahogy torténik, igy jelenleg azt latna, ami egy ma-
sodperccel ezel6tt tortént. Megkettdzve a tavolsagot, két masodperc idohatranyba keriilne,
stb., mozditsuk el 8t a Nap tdvolsagaba (még mindig megengedve, hogy megdrizte ugyanazt a
misztikus 1atoerdt), & lenézve, nem azt figyelné, amit On most csinal, hanem amit nyolc és
egynegyed perccel ezeldtt csindlt. Vigyiik 6t a sarkcsillagra, az 6tven évvel ezeldtti esemé-
nyek peregnének le szemei eldtt, és azoknak a gyerekes ugrabugraldsat latna, akik az adott
pillanatban valgdjaban kdzépkorti emberek. Ez bamulatosnak hangzik, de sz6 szerint és tudo-
manyosan igaz, és tagadhatatlan.

A kis konyv tovabb érvel eléggé logikusan, hogy Isten, mindenhat6 1évén, bizonyara
csodalatos latoerdvel rendelkezik, amit természetesnek fogadunk el megfigyelésiinket illetd-
en, tovabbd mindeniitt jelenlévd. Bizonyara jelen van mindenegyes emlitett dllomason, sot
minden kozbensd ponton, nem egymads utan, hanem egyidejiileg. Ezt a premisszat (elotétel)
felallitva, kovetkezik a sziikségszerli kovetkezmény: minden, ami valaha tortént a vilag kez-
dete Ota, ebben a pillanatban Isten szeme el6tt van, nem pusztan csak emlékezete, hanem ma-
ga a valo torténés az O megfigyelése alatt.

Mindez eléggé anyagelvii, és merdben a fizikai tudomany sikjan van, ezért biztosra
vehetjiik, hogy nem ilyen médon miikodik a Logosz emlékezete, mégis, talaléan kidolgozott
¢és vitathatatlan, és amint el6z6leg mondtam, nem minden haszon nélkiil valo, mivel olyan
lehetdségeket villant fel, amelyek maskiilonben nem meriilnének fel benniink.

Azt kérdezhetné az ember, hogyan lehetséges a mult ezen feljegyzéseinek elképesztd
zlirzavara kozepette egy konkrét képet megtalalni, amikor azt szeretnénk. Tulajdonképpen
egy gyakorlatlan tisztanlato altalaban nem tudja megtalalni anélkiil, hogy egy specialis vona-
lon ne kertilne 6sszekottetésbe a kérdéses targgyal. A pszichometria alapjaban véve egy példa,
¢és egészen valoszinli, hogy szokasos emlékezetiink ugyanannak az elgondolasnak csak egy
masik megjelenitése. Ugy tiinik, mintha egyfajta magnetizmus vagy vonzodas lenne valamely
anyagrészecske €s a torténést tartalmazo feljegyzés kozott, egy olyan vonzddas, amely lehetd-
vé teszi, hogy vezetdként miikodjon a feljegyzés és valakinek a képességei kozott, aki el tudja
olvasni.

Példaul, egyszer hoztam Stonehenge-bdl egy kis koétoredéket, egy gombostli fejénél
nem nagyobbat, beletéve egy boritékba, eljuttattam egy pszichologushoz, akinek fogalma sem
volt, mi az. Azonnal elkezdte leirni, hogy csodalatos romok ¢€s lakatlan vidék veszi kortil, és
¢lénk képekkel ecsetelte korai torténelmének nyilvanvalo helyszineit, jelezve, hogy az a para-
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nyi toredék elegend6 volt ahhoz, hogy kapcsolatba keriiljon azokkal a feljegyzésekkel, ame-
lyek a helyhez kotédnek, ahonnan érkezett.

Azok a szinhelyek, amelyeken athaladunk életiink folyaman, ugyanolyan moédon mii-
kodnek agysejtjeinken keresztiil, ahogy Stonehenge torténete a kotoredéken, Osszekottetést
1étesitenek azokkal a sejtekkel, amelyek segitségével elménk kapcsolatba keriil a feljegyzé-
seknek azzal a bizonyos részével, igy ,,emléksziink™ arra, mit lattunk.

Még egy gyakorlott tisztanlatonak is sziiksége van bizonyos kapocsra, ami képessé
tesz arra, hogy megtalélja a feljegyzést arrol az eseményr6l, amirdl nem volt eldzetes ismere-
te. Példaul, ha meg akarja tekinteni Julius Caesar partraszallasat Anglia partjainal, tobb mo-
don kozelitheti meg a kérdést. Ha példaul mar jart a torténés helyszinén, a legegyszeriibb mod
valdsziniileg eldhivni annak a helyszinnek a képét, majd visszafel¢ haladni a feljegyzésein,
amig eléri a kivant iddszakot. Ha nem latta a helyet, akkor idében mehetne vissza az esemény
idépontjaig, €s azutdn nyomoz a Csatorna, a romai galyaraj utan, vagy megvizsgalhatja az
akkori romai élet feljegyzéseit, ahol nem okozhat nehézséget olyan jellegzetes alak, mint Cae-
sar azonositasa, vagy nyomadra bukkanni a gall haborukon keresztiil, amig labat brit foldre
tette.

Az emberek gyakran érdeklddnek ezeknek a feljegyzéseknek a milyensége feldl; vajon
a szemhez kozel vagy tavol tiinnek-e fel, vajon a benniik felttiné alakok nagyok-e vagy Kicsik,
a képek kovetik-e egymast, mint egy képsorozat, vagy beleolvadnak egymasba, mint az attii-
n6 képek, stb. Csak azt lehet valaszolni, hogy megjelenésiik bizonyos mértékig azon feltéte-
leknek megfelelden valtakozik, amilyen feltételek kozott nézik azokat. Az asztralis sikon a
visszaverddés leggyakrabban egy egyszerli kép, habar esetenként a latott alakok mozgassal
lehetnek felruhdzva, ez utdbbi esetben egy egyszerii pillanatfelvétel helyett kissé hosszabb és
tokéletesebb visszatiikr6zdés torténik.

A mentalis sikon a feljegyzéseknek két nagyon eltérd oldala van. Ha az arra a sikra la-
togatd nem gondol valamilyen modon specidlisan rajuk, akkor a feljegyzések hattériil szolgal-
nak a torténéshez, épplgy, ahogy a visszatiikrozédések egy allotiikorben a szoba végén hatte-
ret képeznek az abban ¢é16 emberek életéhez. Mindig arra kell gondolnunk, hogy ilyen feltéte-
lek mellett ezek valojaban merd visszatiikrozodések egy hatalmas tudat szakadatlan miikodé-
sérol egy sokkal magasabb sikon, és olyan a megjelenésiik, mint a kozelmultban feltalalt
mozgokép vagy €16 fényképek végtelen sorozata. Nem olvad egyik a masikba, mint az 4tasz-
tatott képek, nem is alkotjak normal képek egymast kovetd sorozatat, hanem a visszatiikrozott
alakok tevékenysége allanddan folyik, mintha valaki szereploket figyelne egy messzi szinpa-
don. De ha a gyakorlott vizsgalodo figyelmét kiilonosen egyik jelenet felé forditja, vagy fel
szeretné idézni maga elé, rendkiviili valtozas kovetkezik be azonnal, mivel ez a gondolati sik,
¢s valamire gondolni azt jelenti, hogy azonnal az illetd el6tt terem. Példaul, ha valaki latni
akarja az elébb hivatkozott esemény feljegyzéseit — Julius Caesar partraszallasat -, akkor egy
pillanat alatt Gigy talalja magat, mint aki nem egy képet néz, hanem a tengerparton all a 1égio-
nariusok kozott, koriilotte lejatszodik az egész jelenet, minden tekintetben pontosan igy, mint
ahogy latta volna, ha ott 4llt volna életnagysagban azon az 0szi reggelen, i.e. 55. évben. Mivel
amit 1at, az csak egy visszatiikr6z6dés, a szereplok természetesen teljesen ontudatlanok feldle,
sem nem valtoztatja meg semmiféle térekvése a cselekmény folyasat a legkisebb mértékben
sem, kivéve azt, hogy iranyitani tudja az el6tte zajlo drama haladasi sebességét, egy egész év
eseményei megismétlddhetnek eldtte mindossze egy oOra alatt, vagy barmelyik pillanatban le
tudja allitani az egylittes mozgast, és barmelyik sajatos jelenetet ki tudja mereviteni, mint egy
képet, amilyen hosszan csak akarja.

Valojaban nemcsak azt veszi €szre, amit latott volna, ha akkor személyesen ott lett
volna, hanem sokkal tobbet. Hall és ért mindent, amit azok az emberek mondanak, tudataban
van gondolataiknak és inditékaiknak, és a sok lehetdség koziil egyik legérdekesebb nyilik
meg az eldtt, aki megtanulta elolvasni a feljegyzéseket, hogy tanulmanyozhatja a régmult ko-
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rok gondolkodasat, a barlanglakokét, a coloplakokét, valamint azokét, akik Atlantisz, Egyip-
tom ¢és Kaldea hatalmas civilizacioit korméanyoztdk. Konnyen elképzelhetd, hogy micsoda
ragyog6 lehetdségek nyilnak meg az ilyen erd teljes birtokdban levé ember el6tt. Lenyligdzo-
en ¢érdekes torténelmi kutatési teriilet all eldtte. Nemcsak feliilvizsgélhatja tetszése szerint az
altalunk megismert egész torténelmet, helyesbitve vizsgalata sordn a sok hibat és félreértést,
amelyek beférkéztek a nekiink hagyomanyozott beszamolokba, bebarangolhatja tetszés sze-
rint a vildg egész torténetét a kezdetektdl fogva, megfigyelve az értelem lassu fejlodését az
emberben, a Lang Urainak alaszallasat, és a hatalmas kultirdk novekedését, amelyeket Ok
alapitottak.

Tanulméanyozésa nemcsak egyediil az emberi fejlodésre korlatozodik, elétarulnak,
mint egy muzeumban, a kiilonféle allati és ndvényi formak, amelyek elfoglaltak a szinteret
azokban az id6kben, amikor a vildg még fiatal volt; kdvetheti az 6sszes geologiai valtozast,
amelyek torténtek, és megfigyelheti a nagy kataklizmak menetét, amelyek ujbol és jbol
megvaltoztattak a Fold egész arculatat.

Egy kiilonleges esetben még szorosabb egyiittérzés valik lehetévé a multtal a feljegy-
zések olvasdja szamara. Ha érdeklddése nyomén olyan jeleneteket tekint meg, amelyekben 6
maga vett részt egy korabbi sziiletésében, két mdédon foglalkozhat ezzel: vagy szemléloként
tekinthet bele a szokasos modon (ne felejtsiik el, hogy mindig szemléld, akinek ¢éleslatasa és
egylttérzése tokéletes), vagy ismét azonosithatja magat az 6 régen halott személyiségével,
visszavetheti magat az iddben abba a régmult életébe, €s teljesen megtapasztalhatja 4jbol an-
nak a torténelem el6tti multnak a gondolatait, érzelmeit, 6romeit és banatait. Vadabb és ele-
venebb kalandokat nem lehetne kieszelni, mint azok némelyike, amelyeken igy keresztiilha-
ladhat, mindamellett nem szabad elveszitenie sajat személyisége tudatanak megtartasat, meg
kell driznie képességét, hogy akarata szerint visszatérjen jelen személyiségébe.

Gyakran kérdezik, hogyan lehetséges a vizsgalodd személynek a feljegyzésekbdl ki-
asott messzi multbdl vald kép keltezését megallapitania. Tény, hogy néha meglehetdsen
unalmas munka a pontos daitum megtaldlasa, de altaldban megtehetd, ha érdemes 1dot €s fa-
radsagot raforditani. Ha a gorog és romai idokkel foglalkozunk, a legegyszeriibb modszer
betekinteni a képen legintelligensebb személy elméjébe, és megvizsgalni, hogy 6 milyen id6-
pontot tételez fel, vagy a vizsgaldédd megnézheti 6t levélirds vagy mas dokumentum irdsa
kozben, és megfigyelheti, milyen datum van, ha van egyaltalan, az irasba foglalva. Ha egyszer
a romai vagy gordg datum megvan, akkor azt sajat idészamitasi rendszeriinkkel dsszeilleszte-
ni csupan szamolas kérdése.

Egy masik gyakran alkalmazott médszer a vizsgalt jelenettdl egy korabeli képhez for-
dulni valamelyik nagy vagy jol ismert varosban, mint Réma, és megfigyelni, ki uralkodik, kik
a konzulok abban az évben, és ha ezt felfedtiik, csak egy pillantést kell vetniink egy hiteles
torténelem-leirdsra, az adja a tobbit. Sokszor megtudhatd a datum egy kozérdekii felhivasbol
vagy jogi dokumentumbol, tény, hogy az idok megallapitasanak emlitett nehézségein konnyen
felillemelkedhetiink.

A dolog mégsem olyan egyszerli, ha ennél joval korabbi korszakokkal foglalkozunk,
mint Egyiptom, Kéldea vagy Kina, vagy még inkabb visszafel¢ menve, magaval Atlantisszal,
vagy szamos telepiilései egyikével. Az idOpont még elég konnyen megallapithatd egy tanult
ember elméje altal, de mar nem tudjuk viszonyitani sajat idészamitasi rendszeriinkh6z, mivel
az az ember korszakokban szamol, amelyekr6l mi semmit sem tudunk, vagy kiralyok uralko-
dasaban, akiknek torténete elveszett az id6 €jjelében.

Modszereink mindazonaltal még nincsenek kimeritve. Ne felejtsiik el, hogy lehetséges
a vizsgalodo szamara, hogy az altala 6hajtott sebességgel futtassa a feljegyzéseket, egy év per
masodperc vagy még sokkal nagyobb sebességi rataval akarata szerint. Van azonban egy-két
esemény a régmult torténelmében, amelyek iddpontja pontosan rogzitett, példaul Poseidonis
elsiillyedése i.e. 9564. évben. Nyilvanvalo, hogy ha a kornyezet altalanos megjelenése valo-
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szinisiti, hogy a latott kép ezen események egyikétél mérhetd tdvolsdgban van, akkor ahhoz
az eseményhez viszonyithatd, éspedig a feljegyzéseken vald gyors atfutas egyszerli eljarasa-
val, az éveket a két esemény kozott szamolva, ahogy haladnak.

Ha azok az évek ezreket tesznek ki, ahogy néha kitesznek, ez a terv elviselhetetlentil
unalmas. Ez esetben visszatériink a csillagdszati modszerhez. A mozgas kovetkeztében, ame-
lyet altalaban napéjegyenléségi elérehaladasnak neveznek, és amit pontosabban a Fold egy
masodlagos (szekunder) forgasanak lehetne leirni, az egyenlitd és az ekliptika kozotti szog
allandoan, habar nagyon lassan valtozik. Igy hossz( id6kozok utan a Fold polusa a latszolagos
égi szféranak mar nem ugyanazon helye felé iranyul, mas szavakkal, sarkcsillagunk nem az
Ursae Minoris, mint jelenleg, hanem mas égitest, és a Fold polusanak ebbdl a helyzetébdl,
amelyrdl a szemlélt kép gondos ¢éjszakai égboltra vonatkozd megfigyelésébdl konnyen meg
lehet bizonyosodni, nehézség nélkiil kiszamithat6 egy hozzavet6leges idépont.

Az olyan torténések idopontjanak becslésében, amelyek korabbi fajoknal évmilliokkal
ezel6tt torténtek, egy szekunder forgas iddtartamat (vagy napéjegyenlOségi eldrehaladasét)
gyakran hasznaljak egységként, de természetesen tokéletes pontossag altalaban nem sziiksé-
ges ilyen esetekben, kerek szdmok megfelelnek ilyen tdvoli korszakokkal foglalkoz6 gyakor-
lati céloknak.

Nem szabad azt gondolni, hogy a feljegyzések pontos olvasdsa, akar az ember sajat
elmult életeirdl, akar méasokérdl, barki altal keresztiilvihetd, alapos eldzetes gyakorlas nélkdil.
Ahogy mar megjegyeztiik, bar eseti visszaverddések lehetségesek az asztralis sikon, de a
mentalis érzék hasznalatdnak képessége sziikséges, miel6tt megbizhatd olvasds végezheto.
Valoban, a hibalehetéségek minimalisra csokkentése érdekében a vizsgalodonak érzékét telje-
sen uralnia kellene, mialatt éber fizikai testében, ennek a képességnek a megszerzése szaka-
datlan munka és szigori 6nfegyelem éveit igényli.

Ugy tiinik, sok ember vérja, hogy amint alairta jelentkezési irlapjat és csatlakozott a
Teozofiai Tarsulathoz, azonnal emlékezni fog legalabb harom elmult életére, és néhanyan
rogvest kezdenek visszaemlékezéseket képzelni, és kijelentik, hogy legutobbi inkarnacidjuk-
ban Maria, a skotok kirdlyndje, Cleopatra vagy Julius Caesar voltak. Természetesen az ilyen
hobortos allitasok egyszerlien csak bizalmatlansdgot eredményeznek azokra nézve, akik olyan
ostobdak, hogy megteszik, de sajnos ez a bizalmatlansag ravetiil, habar igazsagtalanul, a Téarsu-
latra, amelyhez tartoznak. fgy, akiben az a meggy6z6dés buzog, hogy 6 Homérosz vagy
Shakespeare, jobban tenné, ha elgondolkodna, és jozanész teszteket végezne a fizikai sikon,
mieldtt kozreadja a hirt a vilagnak.

Igaz, hogy néhany embernek vannak felvillanasai elmult életeik jeleneteibdl almuk-
ban, de természetesen ezek altalaban toredékesek és megbizhatatlanok. Nekem is volt ilyen
jellegii tapasztalatom korabbi életem soran. Almaim koziil egy allandoan visszatért, alom egy
hazrol, oszlopos eldcsarnokkal, szép 6bolre nézd, nem messze egy dombtdl, amelynek tetején
egy meltdsagteljes épiilet emelkedett. Tokéletesen ismertem azt a hazat, és olyan ismerds volt
szobainak fekvése, ajtajabol a kilatas, mint otthonomé jelenlegi életemben. Azokban az id6k-
ben semmit sem tudtam a reinkarnaciordl, igy szamomra csak egyszerii, érdekes egybeesés-
nek tlint, hogy ez az dlom olyan gyakran ismétlddik, és nem sokkal a Tarsulathoz valo csatla-
kozasomat kovetden valaki, aki engem ismert, mutatott néhany fényképet legutobbi inkarna-
ciombol. Felfedeztem, hogy ez a folytonos alom valojaban egy részleges visszaemlékezés
volt, és a haz, amelyet olyan jol ismertem, az volt, amelyben sziilettem tobb mint kétezer év-
vel ezelott.

Habar van néhany olyan eset a feljegyzésekben, amelyekben néhany emlékezetes jele-
net igy atjon egyik €letbdl a masikba, de az okkult képesség jelentds fejlodése szikséges, mie-
16tt a vizsgalodo az inkarnéacids vonalon hatarozottan nyomoz, legyen az sajat vagy mas em-
ber inkarnacidja. Ez nyilvanvalo, ha visszaemléksziink a probléma eldfeltételeire, amiket ki
kell dolgozni. Ahhoz, hogy egy személyt ebbdl az életbdl a megeléz6ig kovessiink, elészor is
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nyomozni kell jelenlegi életét visszafelé a sziiletésig, majd forditott sorrendben nyomon ko-
vetni az utszakaszokat, amelyek miatt az Ego inkarnéacioba szallt.

Ez nyilvanval6an visszavezet benniinket végsé fokon az Ego allapotara a mentalis sik
legmagasabb szintjein. Lathat6 lesz, ahhoz, hogy a vizsgalodo ezt a feladatot ténylegesen tel-
jesithesse, képesnek kell lennie annak az emelkedett szintnek megfeleld érzék hasznalatara,
mialatt éber fizikai testében, mas szavakkal, tudatossdganak magaban a reinkarnal6dé Ego-
ban kell dsszpontosulnia, €s tobbé mar nem az alacsonyabb személyiségben. Abban az eset-
ben, felkeltvén az Ego emlékezetét, sajat multbéli inkarnacioi nyitott konyvként teriilnek szét
elotte, €s képes lesz, ha tigy kivanja, egy masik Ego koriilményeit megvizsgalni azon a szin-
ten, és visszanyomozni az alacsonyabb mentalis és asztralis ¢leteket, amelyek ide vezettek,
amig az Ego legutols¢ fizikai haldlahoz nem ér, és azon keresztiil el6z6 életéhez.

Nincs mas mod, csak ez, amelyben az ¢€letek lancolatét teljes bizonyossaggal végig le-
het vezetni; kdvetkezésképp azonnal melldzhetjiik azokat az embereket, mint tudatos vagy
tudattalan szélhdmosokat, akik ugy hirdetik magukat, mint akik képesek valakinek az elmult
inkarnéciodit kinyomozni fejenként oly sok pénzért. Sziikségtelen emliteni, hogy az igazi ok-
kultistdk nem hirdetnek, és soha, semmilyen koriilmények kozott nem fogadnak el pénzt ké-
pességeik bemutatasaért.

Vitéan feliili, hogy az a tanulméanyozo6, aki az inkarnacids vonal kovetésének képessé-
gét kivanja megszerezni, csak képzett tanitotol vald tanuléas altal ismerheti meg, hogyan kell
végezni. Vannak, akik szivosan allitjak, hogy csak az sziikséges, hogy az ember joakaratiian,
ahitatosan és felebaratian érezzen, és a korszakok minden bdlcsessége red arad, de egy kis
jozan ész azonnal leleplezi egy ilyen kijelentés abszurditasat. Barmilyen jo egy gyermek, ha
tudni akarja a szorzétablat, munkaba kell allnia és meg kell tanulnia azt, teljesen hasonlé eset
a szellemi képességek hasznélatanak befogaddsa. Maguk a képességek kétségteleniil megmu-
tatkoznak, ahogy fejlédik az ember, de csak tgy tudja megbizhat6 és legeredményesebb hasz-
nalatat megtanulni, ha keményen dolgozik és kitartéan torekszik.

Vegyiik azok esetét, akik masokon kivannak segiteni az asztralis sikon alvés alatt, mi-
nél tobb tudassal rendelkeznek itt, annal értékesebbek lesznek szolgalataik a magasabb sikon.
Példaul a nyelvtudas hasznos lehet szamukra, mert bar a mentalis sikon az emberek kdzvetlen
gondolatatvitellel érintkeznek egymassal, barmilyen nyelviiek legyenek is, az asztrélis sikon
ez nincs igy, és egy gondolatot vilagosan szavakban kell megformalni, mieldtt felfoghato.
Ezért, ha On segiteni kivan egy embernek azon a sikon, Onnek néhiny nyelvet megfeleléen
kell tudnia, amelyek segitségével érintkezhet veliik, tehat minél tobb nyelvet ismer, annal in-
kabb hasznos lesz. Ténylegesen taldn nincs olyan fajtaja a tuddsnak, amelynek ne vehetné
hasznat az okkultista.

Minden tanulmanyozd jol vésse elméjébe, hogy az okkultizmus a jozanész megdicsdii-
1ése, és hogy minden latomas, ami eljut hozzajuk, nem sziikségképpen egy kép az akasha kro-
nikabdl, és nem minden tapasztalds feliilrél szdrmazd latomas. Sokkal jobb tévedni az egész-
séges hitetlenség oldalan, mint a tulsdgos hiszékenységén, és csodalatra mélto szabaly, hogy
soha ne vadasszunk valaminek az okkult magyardzatara, ha egyszerli, nyilvanval6 fizikai all
rendelkezésre. Feladatunk, hogy mindig torekedjiink egyensulyunk megtartdsara, és onural-
munkat sohase veszitsiik el, €s vegylik eld ésszert, jozanésszel bird latasunkat, barmi tortén-
jék is veliink, igy jobb teozoéfusok, bolcsebb okkultistak és hasznosabb segitdk lesziink, mint
voltunk korabban barmikor.

Szokas szerint minden fokozatat megtaldljuk a természet emlékezetébe valod nézés ké-
pességének, a képzett embertdl, aki tetszése szerint képes t4jékozodni a feljegyzésben, le,
egészen addig a személyig, aki csak eseti, bizonytalan felvillanasokban részesiil, vagy talan
csak egy ilyen felvillanasa van. Azonban még az az ember is, aki ezt a képességet részlegesen
¢s esetlegesen birtokolja, nagy jelentdséglinek fogja talalni. A pszicholdgus, akinek a multtal
fizikailag kapcsolatban levé dologra van sziiksége ahhoz, hogy ismét teljesen életre keltse
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maga kortiil, és a kristdlynézod, aki néha kevéssé biztos teleszkopjat valamely hosszu idével
ezel6tti torténelmi jelenetre iranyitja, mindketten a legnagyobb élvezethez jutnak, ki-ki a meg-
feleld, neki adomanyozott tehetség gyakorlasa folytdn. Még akkor is, ha nem mindig értik
pontosan, hogyan hoztak 1étre eredményeiket, és nem képesek minden koriilmények kozott
teljes ellendrzésiik alatt tartani.

Ezeknek a képességeknek alacsonyabb megnyilvanuldsai sok esetében ugy talaljuk,
hogy Ontudatlanul gyakoroltak; sok kristalynézé szemlél jeleneteket a multbol, anélkiil, hogy
meg tudna kiilonboztetni a jelen latomadsaitol, és sok bizonytalan pszichikus személy latja
ugy, hogy allandoan képek tolulnak szeme elé, anélkiil, hogy valaha észrevenné, hogy valoja-
ban kiilonféle targyakat idéz maga el¢, amelyeket torténetesen érintett, vagy amelyeknek ko-
zelében allt.

Ezen pszichikai csoport érdekes véltozata az az ember, aki csak személyeket képes
idézni, élettelen targyakat nem, mint ami szokasosabb. Az esetek tobbségében ez a képesség
rendszerteleniil mutatkozik meg, egy ilyen pszichikus alkat, ha idegennek mutatjak be, gyak-
ran lat valamely kiugré eseményt egy szempillantds alatt annak az idegennek a korabbi életé-
ben, de més hasonld alkalmakkor nem kap kiilonleges benyomaést. Ritkabban taldlkozunk
olyan valakivel, akinek részletes latomasa van mindenkinek az elmult életérdl, akivel Ossze-
akad. Ennek a csoportnak egyik legjobb példdja a német Zschokke, aki onéletrajzaban leirja
ezt a rendkiviili képességet, amit birtokolt. Azt mondja:

»Alkalomadtan az tortént velem, hogy amikor el6szor talalkoztam teljesen idegen em-
berrel, és amikor csendben figyeltem tarsalgasat, elmult ¢élete a jelen pillanatig, benne sok
aprolékos mozzanattal, ami egyik vagy masik jelenethez tartozott, fel6tlott bennem, mint egy
alom, de félreérthetetleniil, teljesen Onkénteleniil, kéretleniil, néhany percet igénybe véve.

Hosszu ideig hajlamos voltam ezeket a tovasuhand latomasokat a fantazia csinytevé-
sének felfogni, anndl inkabb bemutattak alom-latomasaim nekem a szereplok 6ltozékét, moz-
dulatait, a szoba megjelenését, és a jelenet tobbi jarulékat. Mig egyszer, egy megilletédott
hangulatban elmeséltem csaladomnak egy szabo torténetét, aki épp elhagyta el a szobat. So-
hasem lattam el6zdleg azt a személyt. A hallgatok mindazonaltal csodalkoztak, nevettek, és
nem voltak meggy6zddve arrdl, hogy a személy korabbi életét eldzdleg nem ismertem, mint-
hogy amit allitottam, tokéletesen igaz volt.

Nem kevésbé csodalkozva tapasztaltam, hogy dlom-latoméasaim megfeleltek a valo-
sagnak. Ekkor nagyobb figyelmet szenteltem a dolognak, és amilyen gyakran az illenddség
csak megengedte, elbeszéltem azoknak, akiknek az élete igy elvonult eldttem, mint alom-
latoméasom tartalma, hogy ellenvetésiiket vagy igazolasukat elnyerjem. Minden esetben igazo-
las kovetkezett, nem minden elképedés nélkiil azok részérdl, akik megadtak.

Egy bizonyos vasar napjan Waldshut-ba mentem két erdész tarsasdgaban, akik még
¢lnek. Este volt, és a sétatol faradtan betértiink egy ,,Sz016” nevili vendégldbe. Vacsorankat
fogyasztottuk egy kozos asztalnal tobben egy tarsasagban, amikor az tértént, hogy mulattak a
svajci ember furcsasagan és hiszékenységén a hipnozisban valo hitével, Lavater fiziognémiai
rendszerével, stb. kapcsolatban. Tarsaim egyike, akinek nemzeti biliszkeségét glinyolddasuk
bantotta, arra kért, hogy adjak valamiféle feleletet, kiilondsen vélaszképpen a folényes fellé-
pésti fiatalembernek, aki szemben iilt, és féktelen nevetésnek engedett szabad folyast.

Ezen személy életének eseményei torténetesen €pp eldzdleg folytak le elmém eldtt.
Hozzafordultam azzal a kérdéssel, hogy valaszolna-e nekem igazmondassal €s dszinteséggel,
ha elmesélném neki élettorténete legtitkosabb részleteit, éppoly kevéssé ismerve 6t, mint
ahogy ¢ ismer engem. Ez nem Lavater fiziogndémiai jartassaga lesz, inditvanyoztam. Megigér-
te, hogy ha igazat mondok, nyiltan elismeri. Ezutan elmondtam az eseményeket, amelyekkel
alom-latomasom ellatott engem, és a garda megismerte a fiatal keresked6 életének torténetét,
iskolaéveit, gyarlosagait, végiil munkaadoja pancélszekrénye ellen elkovetett gazsagat. Leir-
tam elhagyott szobdjat, fehér falaival, ahol a barna ajt6tdl jobbra 4ll6 asztalon kis, fekete pén-
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zes doboz volt, stb. Az ember lesujtottan elismerte valamennyi koriilmény helyességét, sot,
amit nem vartam volna el, az utoébbiét is.”

Ennek az epizdédnak az elmesélése utan a derék Zschokke nyugodtan tovabb amul,
hogy vajon taldn mindennek ellenére, ez a figyelemreméltd képesség, amit olyan gyakran
bemutatott, nem lehetett mindig mer6 véletlen egybeesés eredménye.

Ilyen, multba visszanézd képesség birtokdban levé személyek beszamoloibdl viszony-
lag kevés talalhato a targyhoz kapcsolddd irodalomban, ezért tételezhetik fel sokkal kevésbé
megszokott dolognak, mint inkabb megsejtésnek. Azt gyanitom, hogy az igazsag inkabb az,
hogy sokkal kevésbé altalanosan felismert. El6z6leg mar emlitettem, hogy nagyon konnyen
megtorténhet, hogy egy személy egy képet lat a multbol anélkiil, hogy felismerné, mint
olyant, hacsak nem torténik valami, ami kiilonleges figyelmet kelt, példaul egy alak pancél-
zatban vagy antik 6ltozékben. Egy eldrelatast sem mindig ismernek fel akkor, mint olyat, de
az eldrelatott esemény megtorténése ¢lénken felidézi ugyanakkor, amikor kinyilvanitja termé-
szetét, igy valosziniitlen, hogy csak ugy keresztiil lehet nézni rajta. Ezért valoszinii, hogy az
akasha feljegyzések visszatiikrozddéseinek eseti felvillandsai gyakoribbak, mint ahogy a koz-
zétett beszamolok elhitethetnék azt veliink.
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VIIl. TISZTANLATAS IDOBEN: A JOVO

Ha homalyos korvonalakban is, de képesnek érezziik magunkat, hogy felfogjuk azt a
gondolatot, hogy a mult egésze egyidejlileg €és aktivan jelen lehet egy kielégitéen emelkedett
tudatossagban, ennél is sokkal nagyobb nehézséggel talaljuk magunkat szemben, ha annak
megértésére toreksziink, hogy az egész jovot is tartalmazhatja az a tudat. Ha hinnénk a mo-
hamedan kiszmet tantételben, vagy az eleve elrendelés kalvinista elméletében, akkor az el-
képzelés konnyli lenne, de tudva, hogy mindkét eset az igazsag furcsa eltorzitasa, egy elfo-
gadhatobb feltevés utan kell nézniink.

Vannak még emberek, akik az elorelatas lehetdségét tagadjak, de az ilyen tagadas egy-
szerlien csak a téma bizonyossaganak nem ismerését mutatja. Az elismert esetek nagy szdma
nem hagy kételynek helyet, ami a tényeket illeti, de sok ezek koziil olyan jellegii, hogy egyal-
talan nem konnyli ésszerli magyarazattal szolgalni. Nyilvanvald, hogy az Ego rendelkezik
bizonyos elorelatasi képességgel, és ha a megjésolt események mindig nagy jelentdséglick
lennének, feltételezni lehetne, hogy egy kivételes 6sztonzés lehetdvé teszi szdmara, hogy egy
ilyen alkalommal vildgos benyomast gyakoroljon az alacsonyabb személyiségre arr6l, amit
lat. Kétségteleniil ez a magyardzata sok olyan esetnek, amelyekben halél vagy stlyos szeren-
csétlenség elére meglatasarol van szd, de szamos feljegyzett példa van, amelyekre ez nem
vonatkozik, mivel a megjosolt események gyakran rendkiviil hétkdznapiak és jelentéktelenek.

Egy jol ismert, Skociaban tortént tisztanlatasi eset szemléltetni fogja, mire gondolok.
Egy embert, aki nem hitt az okkultizmusban, egy magasabb Latnok eldre figyelmeztetett egy
szomszéd kozelgd halalarol. A joslat bévelkedett részletekben, beleértve a temetés teljes leira-
sat, a négy koporsovivo és masok nevével, akik jelen lesznek. A hallgatosag nevetett az egész
torténeten, €s rogton el is felejtette, de szomszédjanak haldla a megjosolt idoben emlékeztette
a figyelmeztetésre, és elhatarozta, hogy racafol mindenesetre a joslat egy részére, azaltal,
hogy 6 maga lesz a koporsovivok egyike. Sikeriilt a dolgot tigy rendeznie, ahogy kivanta, de
épphogy elkezdddott volna a temetés, elhivtak helyérdl valami kis dologban, ami csak egy-két
percig feltartoztatta. Amint sietve visszatért, meglepetéssel latta, hogy a menet elindult nélkii-
le, és a joslat pontosan beteljesiilt, mivel a négy koporsovivé az volt, akit a latomasban megje-
161t.

Itt van egy jelentéktelen dolog, aminek nem lehetett senki szdmara fontossaga, hona-
pokkal jo elére pontosan megjosolva, és jollehet egy ember hatarozottan arra torekszik, hogy
megvaltoztassa a jelzett elrendezést, a legkevésbé sem tudta befolyasolni. Ez bizonyara tgy
fest, mintha eleve elrendelés lenne, egészen a legkisebb részletig, és csak akkor vagyunk ké-
pesek meglatni ebbdl az elméletbdl a kivezetd utat, ha magasabb sikrol vizsgaljuk a kérdést.
Természetesen, ahogy mar korabban egy madsik témakdrrdl elmondtam, a teljes magyarazat
kitér eldliink, és ennek igy kell lennie mindaddig, ameddig tudasunk nem lesz 1ényegesen
nagyobb a mostaninal, a legtobb, amit jelenleg tehetiink, hogy jelezziik azt a vonalat, amely-
nek mentén magyarazat talalhato.

Kétség sem fér ahhoz, hogy akarmi torténik most, az a multban elinditott okok ered-
ménye, igy ami a jovOben fog torténni, az olyan okok kdvetkezménye, amelyek mar miiko-
désben vannak. Sét, itt lenn kiszamithatjuk, hogy bizonyos megtett cselekményeket bizonyos
eredmények kovetnek, de szdmitasunk allanddan ki van téve annak, hogy olyan tényezok
kozbeavatkozasa zavarja meg, amelyeket nem vagyunk képesek szamitasba venni. Ha azon-
ban tudatossagunkat a mentalis sikra emeljiik, sokkal meSszebb latjuk cselekedeteink kovet-
kezményeit.

Kinyomozhatjuk példaul egy gondatlan sz6 hatdsat, nemcsak arra a személyre, akihez
cimezték, de altala sok mas személyre nézve is, minthogy taguld korben halad tovabb, amig
az egész orszagot érinti, és egy ilyen latomads felvillandsa sokkal hatékonyabb, mint szamos
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rank nehezedd erkoélcsi szabaly gondolat, sz6 és tett legmesszebbmend megfontolasanak
sziikségességérél. Nemcsak lathatjuk arrdl a sikrol igy teljes mértékben minden cselekedet
kovetkezményét, hanem azt is lathatjuk, hogy hol és milyen mddon 1épnek kozbe és modosit-
jak mas, latszolag vele semmilyen kapcsolatban nem 1évo cselekmények eredményei. Tényle-
gesen azt lehet mondani, hogy minden jelenleg akcioban levd ok kovetkezményei vildgosan
lathatok, €s hogy a jovO, ahogy akkor lenne, ha teljesen 1) okok nem meriilnének fel, nyitva
all tekintetiink elott.

Uj okok természetesen felmeriilnek, mivel az ember akarata szabad, de az atlagembe-
rek esetében szabadakaratuk hasznélata figyelemre méltd pontossaggal elére kiszamithatd. Az
atlagembernek olyan kevés igazi akarata van, hogy nagymértékben a koriilmények teremtmé-
nye, cselekedete, athatolhatatlan életei meghatarozott kornyezetbe helyezik, és annak ré haté
befolyasa olyan fontos tényezd élettorténetében, hogy a jové menetét csaknem matematikai
pontossaggal elére meg lehet mondani.

Elérehaladottabb ember esetében mas a helyzet, mivel, élete f6 eseményeit szintén
multbéli cselekedetei igazitjak, de a mod, ahogy engedi azokat hatni magéra, és a modszerek,
amelyekkel kezeli azokat, és talan diadalmaskodik felettiik, a sajatjai, é¢s még a mentalis sikon
sem lathatok, csak mint valosziniiségek.

Fentrdl ilyen moddon letekintve az ember életére, Uigy tlinik, mintha szabad akarata
csak életpalyaja bizonyos valsagainal lenne gyakorolhatd. Elérkezik életében egy ponthoz,
ahol nyilvanvaloan két-harom vélasztasi tvonal nyilik meg eldtte; teljesen szabadon valaszt-
hat tetszése szerint, és habar valaki, aki természetét alaposan ismerné, csaknem biztosan érez-
né, milyen lenne valasztasa, ilyen tudas baratja részérél semmilyen értelemben nem kénysze-
ritd erd.

Ha azonban valasztott, akkor végig kell csindlnia, véallalva a kovetkezményeket, ralép-
ve egy egyéni Osvényre, amelyen sok esetben kénytelen végigjarni egy hosszu utat, mieldtt
alkalma lesz elfordulni. Helyzete hasonlatos egy vonat vezetdjének helyzetéhez, amikor cso-
moéponthoz ér, lehetdsége van erre vagy arra az utra térni, azon haladhat, amelyiken csak akar,
de ha egyikre ratért, kénytelen haladni az altala valasztott vonalon, amig masik eldgazasi
ponthoz nem ér, ahol ismét kinalkozik valasztasi alkalom.

A mentalis sikrol nézve le, ezek az 0j indulasi pontok vildgosan lathatok, és mind-
egyik valasztds valamennyi kovetkezménye feltarul el6ttiink, még a legkisebb részletében is
biztosan kidolgozva. Az egyetlen pont, ami bizonytalan marad, mindennél fontosabb, éspedig
az, hogy melyik valasztassal €l az ember. Valdjadban nem egy, hanem néhany j6vo rajzolodik
ki szemiink eldtt annak sziikségessége nélkiil, hogy képesek legylink meghatarozni, hogy me-
lyik valosul meg koziiliik, onmagat beteljesitve. A legtobb esetben olyan erdsen latunk egy
valoszinliséget, hogy nem tétovaznank dontésre jutni, de az altalam leirt eset bizonyosan el-
méletileg lehetséges. Mégis, ennyi tudas képessé tenne benniinket arra, hogy biztonsaggal sok
mindent jelezziink el6re, és konnyi elképzelni, hogy a sajatunknal sokkal magasabb képes-
séggel mindig eldre lehetne latni, hogy melyik valasztas hova vezet, tehat jovenddlni teljes
bizonyossaggal.

A buddhikus sikon a tudatos szamitas ilyen kidolgozasi eljarasa nem sziikséges, mivel,
ahogy elébb mondtam, valamilyen modon, ami itt lent teljesen kifejthetetlen, a mult, a jelen
¢és a jOovO ott valamennyien egyidejiileg 1éteznek. Az ember nem tehet mast, mint elfogadja ezt
a tényt, mivel ennek oka a sik lehetdségében van, €s az a mod, ahogy ez a magasabb sik mii-
kodik, a fizikai agy szdmara teljesen felfoghatatlan. Idonként az ember taldlkozhat egy utalés-
sal, ami kozelebb visz csekély mértékben benniinket a megértés homalyos lehetdségéhez. Egy
ilyen utalast tett Sir Oliver Lodge az Angol Tarsulatnal (British Association), Cardiff —ban
tartott tinnepélyes beszédében. Ezt mondta:

»Egy ragyog6 és segitd gondolat, hogy az id6 a dolgok figyelembe vételének csak vi-
szonylagos moddja, mi jelenségeken keresztiil haladunk egy bizonyos meghatarozott iramban,
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¢s objektiv modon értelmezziik, mintha események sziikségszertien ilyen sorrendben haladna-
nak, és pontosan ilyen gyorsasaggal. Ez tekintetbe vételilknek azonban csak egyik oldala. Az
eseményeket lehet bizonyos értelemben mindig 1étezének tekinteni, mind a multat, mind a
jOvot, és lehet, hogy mi vagyunk, akik hozzajuk elérkeziink, és nem azok torténnek. Hasznos
lehet egy vonaton utazoval vald parhuzam. Ha az utazo soha nem hagyna el a vonatot, és nem
valtoztatna helyet, akkor a tajat valoszinlileg sziikségszeriien egymasra kovetkezonek latna, és
képtelen lenne egyiittlétezonek felfogni. Mi, ezért, egy lehetséges negyedik dimenzids jelleget
¢észleliink, ami az 1d6t illeti, amelynek feltartoztathatatlan folyasa jelen korlataink természetes
része lehet. Es ha egyszer megértjiik azt a gondolatot, hogy milt és j6v6 ténylegesen létezok
lehetnek, felismerjiik, hogy iranyit6 befolyasa lehet minden jelenlegi cselekményre, és a kettd
egyltt képezheti a ,,magasabb sikot”, vagy a dolgok teljességét, amelybdl kifolyolag, ahogy
¢én latom, arra leszilink 6sztondzve, hogy kutassunk a forma vezérlésével vagy determinizmus-
sal kapcsolatban, és az élolények cselekvése tudatosan egy hatarozott és elére megalkotott vég
fel¢ irdnyuljon.”

Az id6 azonban egyaltalan nem a negyedik dimenzio, de jelenleg abbdl a szempontbol
tekintve ra, egy kis segitség annak felfogésa felé, ami felfoghatatlan. Tegyiik fel, hogy egy fa
kupot tartunk derékszogben egy papirivhez, és lassan toljuk, el6szor csucsan keresztiil. Egy
mikréba, ami annak a papirivnek a feliiletén €1, és nem képes semmit sem €szlelni azon a felii-
leten kiviil, soha nem lathatja a kiipot, mint egészet, és semmilyen elgondolast nem tud kiala-
kitani egyaltalan egy ilyen testr6l. Mindaz, amit 1at, egy kicsiny kor hirtelen feltlinése, ami
fokozatosan ¢€s titokzatosan nagyobb ¢és nagyobb lesz, amig el nem tlinik vilagabdl olyan hir-
telen és felfoghatatlanul, mint ahogy oda érkezett.

fgy, amik a valdsagban a kup metszetei voltak, szamara ugy tlinnek, mint egymaésra
kovetkez6 szakaszok egy kor életében, és lehetetlenség szamara gy értelmezni a gondolatot,
hogy ezek az egymasra kovetkezd szakaszok egyidejlileg lathatok. Nekiink, természetesen,
elég konnyl, egy masik dimenziobol nézve le a torténésre megérteni, hogy a mikroba egysze-
riien sajat korlataibol eredd érzékcsalddasban €l, €s a kup egészként létezik mindezek kozben.
A mi érzékcsalodasunk, ami multat, jelent és jovot illet, ettdl nem nagyon tér el, és az a lat-
vany, ami az események egymasutanisagabol kovetkezik, a buddhikus sikrol letekintve meg-
felel a kup, mint egész latvanyanak. Természetesen, barmilyen arra irdnyuld kisérlet, hogy
kimunkaljuk ezt a sugallatot, meglepd latszolagos ellentmondasok sorozatdhoz juttat benniin-
ket, de a tény mindazonaltal tény marad, és eljon az id6, amikor értelmiink szamara vilagossa
valik mint a nappal.

Ha a tanulményozo tudatossaga teljesen kifejlédik a buddhikus sikon, tokéletes eldre-
latas valik lehetévé szdmara, bar nem valdszinii, sot, biztos, hogy nem lesz képes ennek a 1a-
tasnak az egész eredményét teljesen €s helyesen atsegiteni erre a napviladgra. Képességén beliil
nyilvanvaloan jelentds eldrelatas valik lehetové, szereti gyakorolni, de még ha nem is gyako-
rolja, eldresejtés gyakori felvillandsai hatolnak at mindennapi €letén, gyakran van azonnali
intuicidja a dolgok fordulasat illetéen, miel6tt még elkezdédnének.

Ettdl a tokéletes eldrelatastol eltekintve, csakugy, mint a megel6z6 esetekben, az ilyen
tipusu tisztanlatasnak is mindenféle fokozata 1étezik, az eseti homalyos eldérzettdl, amit tény-
leges értelemben egyaltalan nem lehet latasnak nevezni, a gyakori, meglehetdsen teljes vizids
latasig (second-light). Az a képesség, amelyiknek ezt az utobbi, kissé félrevezetd elnevezést
adtak, rendkiviil érdekes, ¢s megér gondosabb ¢€s rendszeresebb tanulmanyozast, mint amiben
eddig részesitették.

Jo, ha tudjuk, hogy ez gyakori a Skoét Felvidéken, habar nem elismert. Eseti példai
csaknem minden nemzetnél felbukkannak, de mindig legaltalanosabb hegyvidéki embereknél,
¢s maganyosaknal. Nalunk, Angliaban, gyakran ugy emlegetik, mint ami a kelta faj kiilonle-
ges kivaltsaga lenne, de valojaban megjelenik hasonl6 helyzetben €16 emberek kozott szerte a
vilagon. Azt allitjak, példaul, hogy altalanos a westfaliai parasztsag korében is.
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Néha a vizios latas egy képbdl all, vilagosan elore jelezve valamely bekovetkezo ese-
ményt, gyakrabban talan a jovo felvillanasa torténik valamilyen szimbolikus megjelenitéssel.
Figyelemremélto, hogy az eldrelatott események mindig kellemetlenek; valamennyi koziil
leggyakoribb a halal, egyetlen esetre sem emlékszem, amelyikben a vizids latds nem a legko-
morabb természetli lett volna. Szornyl sajat szimbolizmusa van, szemfedelek, ravatalgyer-
tyak, és mas halottas rémségek. Néhany esetben tgy tinik fel, mintha bizonyos mértékig
fiiggne a helytdl, mivel allitjak, hogy Skye sziget lakoi, akik rendelkeznek ilyen képességgel,
gyakran elveszitik azt, amikor elhagyjak a szigetet, még akkor is, ha csak atmennek a konti-
nensre. Egy ilyen latasnak az adomanya olykor generaciokon at 6roklodik egy csaladban, de
ez nem egy megvaltozhatatlan szabaly, mivel gyakran szorvanyosan mutatkozik egy, egyéb-
ként a gyaszos befolyastdl mentes csalad valamelyik tagjanal.

Egy olyan példa, amelyben egy bekdvetkezd esemény latasa tortént honapokkal eldtte
vizids latassal, mar emlitésre keriilt. Ime egy masik, és talan még meglepSbb, amit pontosan
ugy adok kozre, ahogy a jelenet egyik szerepldje eldadta nekem. ,,Bevetettiik magunkat az
Oserddbe, és kb. egy oranyit sétaltunk kevés eredménnyel, amikor Cameron, aki torténetesen
mellettem 4llt, hirtelen megallt, holtsdpadtta valt, egyenesen elé mutatott és rettenetes hang-
sullyal kialtott:

Nézze! Nézze! Irgalmas egek, nézzen oda!

Hol? Mi? Mi toértént? Mindannyian zavarodottan kiabaltunk, hozza siettiink, koriilnéz-
tiink, azt varva, hogy egy tigrissel, egy kobraval taldlkozunk 6ssze, nemigen tudtuk, mivel, de
az biztos, hogy valami rettenetessel, ami elegendé ilyen kétségtelen felindulas kivaltasahoz
altalaban onmérsékelt bajtarsunkndl. De sem tigris, sem kobra nem volt lathatd, semmi, csak
Cameron, ahogy ijesztd, elgyotort arccal és kimeredt szemgolyoval mutat valamire, amit mi
nem latunk.

’Cameron! Cameron!’ —kialtottam, megragadva karjat, - Az ég szerelmére, besz¢lj!
Mi a baj?’

Alig hagytak el a szavak ajkamat, amikor egy mély, de nagyon kiilonds hang iitotte
meg fiilemet, és Cameron, oda mutat6 kezét leejtve, rekedt, idegen hangon szo6lt: *Ott! Hallot-
ta? Istennek hala, vége’, és érzéketleniil esett a foldre.

Egy pillanatnyi zavar volt, amig gallérjat kigomboltuk, és én egy kis vizet loccsantot-
tam arcaba, mialatt masvalaki konyakot prébalt onteni 0sszeszoritott fogai kézé, és annak
védelmében odasugta a hozza kozel allonak (mellesleg a leghitetlenebbek egyikének): *Be-
auchamp, hallott valamit?’

"Igen, - felelte — egy szokatlan hangot, - csattanast vagy recsegést messze, tavol, mégis
nagyon kivehetden, ha a dolog nem lenne teljes képtelenség, megeskiidtem volna, hogy 16vés
zaja volt.

’ Az én benyomésom is az volt’, - mormogtam — pszt! Ebredezik!’

Egy-két perc mulva képes volt beszélni erdtlentl, és kezdte megkdszonni, és kezdett
szabadkozni, amiért gondot okozott, hamarosan feliilt, egy fanak timaszkodva hatarozott, de
még csendes, mély hangon szolt:

’Draga barataim! Ugy érzem, magyarazattal tartozom kiilonos viselkedésem miatt. Az
egy magyarazat, hogy elajultam, hogy kitérjek eldle, de el kellett telnie egy kis idonek, és
most mar tisztazhatom. Talan észrevették, hogy utazasunk sordn, mialatt Onok valamennyien
csatlakoztak a gunyoldddkhoz, ami az almokat, eldjeleket €s latomasokat illeti, én valtozatla-
nul keriiltem a véleménynyilvanitast a téméaban. Azért tettem igy, mikdzben nem Ohajtottam
megroviditeni jokedviiket vagy vitat kivaltani, képtelen voltam egyetérteni Onokkel, mivel
nagyon is jol tudva sajat rettegett tapasztalatombol, hogy az a vildg, amelyet az emberek ter-
mészetfelettinek neveznek, éppoly valdsagos, sot, talan még valdsagosabb, mint ez a vilag,
amelyiket magunk kortl latjuk. Mas szavakkal, én, mint vidéki ember, vizios latassal vagyok
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megatkozva, azzal a szornyl képességgel, amelyik elére megmondja latomasban a révidesen
bekdvetkezd szerencsétlenségeket.

Egy ilyen latoméasom volt éppen, és kivételes borzalma teritett le, amint 14ttak. Lattam
magam elott egy holttestet, nem egy békés, természetes halallal meghalt valakiét, hanem egy
rémes baleset dldozataét, egy rémes, alaktalan tomeget, feldagadt arccal, 6sszeziizodva, felis-
merhetetleniil. Ezt a borzalmas testet koporsoba tették, és a temetkezési szolgalat gondosko-
dott rola. Lattam a temet6t, lattam a lelkészt, és habar elézetesen soha egyikiiket sem lattam,
tokéletesen le tudom irni 6ket lelki szemeim el6tt. Lattam magamat, Beauchamp, mindannyi-
unkat, és masokat is, mint gyaszolokat koriilotte allni, lattam a katondkat, amint felemelik
puskaikat a végén, hallottam a sortiizet, tobbet mar nem.’

Ahogy besz¢lt a puskasortiizrdl, egy borzongassal telt pillantast vetettem Beauchamp-
ra, és a jéghideg rémiilet latvanyat meglehetds szkeptikus arcan sohasem fogom elfelejteni.”

Ez csak egy eset (és semmi esetre sem a legfobb), egy nagyon figyelemremélto pszi-
chikai tapasztalaté, de minthogy jelenleg benniinket merében csak a vizios latas példaja érde-
kel, amit nytjt szamunkra, elég annyit mondanom, hogy a nap folyaman késobb fiatal katonak
felfedezték rettentd allapotban parancsnokuk testét, ahogy Mr. Cameron szemléletesen abra-
zolta. Az elbeszélés folytatodik:

»Amikor kovetkezd este rendeltetési helyiinkre érkeztiink, és borus tantivallomasunkat
megtettiik az illetékes hatosagoknal, Camron és én egy csendes sétara indultunk, hogy igye-
kezziink a természet nyugtatd hatasanak segitségével lerazni valamennyit a borubol, ami
megbénitotta szellemiinket. Hirtelen megragadta karomat, és a kezdetleges keritésracsozaton
keresztiil mutatva, azt mondta: ,,Igen ott van! Ez az a temet, amit tegnap lattam.” Es amikor
kés6bb a tabori lelkésznek bemutattak benniinket, én észrevettem, habar barataim nem, hogy
Cameron elfojthatatlan borzongassal razott kezet, és tudtam, hogy felismerte a ladtomasban
szerepld lelkészt.

Mindezek okkult racionalizmusat tekintve felteszem, hogy Mr. Cameron latomasa me-
rében egy tisztanlatasi eset volt, €s ha igy van, az a tény, hogy a két ember, akik szemmel
lathatoan legkozelebb alltak hozza (egyikiik — de valdsziniileg mindkettd — ténylegesen érint-
keztek vele), részt vettek abban; korlatozott mértékben hallottdk a sortliz leadasat, mig akik
nem 4alltak ilyen kozel hozza, azok nem. Ez azt mutatja, hogy a latomas kifejez6désének erds-
sége a 1ato elmetestében rezgést valtott ki, ami egyszerli gondolatatvitelként megosztasra ke-
riilt a vele kapcsolatban allo személyekkel. Barki, aki el kivanja olvasni a torténet tobbi ré-
sz¢t, megtalalhatja a Lucifer folyoirat XXII. Kotetének 457. oldalan.

Koénnyen 6sszegylijthetd temérdek ehhez hasonlo jellegli példa. Ami ennek a latdsnak
a szimbolum valasztékat illeti, altalaban azt mondjak, akik ilyen képességgel rendelkeznek,
hogy ha egy €16 személlyel valo talalkozas utan fantom halotti lepelbe burkoltan latjak 6t, az
biztosan halalanak eldjele. A kozelgd elhaldlozas id6pontjat vagy a testet boritd halotti lepel
Kiterjedése, vagy a latomas latasanak napszaka jelzi; mivel ha kora reggel torténik, akkor az
illetd még ugyanaznap meghal, de ha este, akkor csak valamikor abban az évben.

A vizids latas szimbolikus formajanak egy masik (figyelemre méltd) valtozata, ame-
lyikben a személy, akinek halalat a latnok eldre latja, fej nélkil jelenik meg. Ebbe az osztaly-
ba sorolhat6 példa, amelyik a ,Jelek haldl eldtt” (Signs before Death) cimii irasban szerepel,
ahogy Dr.Ferrier csalddjaban tortént, habar abban az esetben, ha helyesen emlékszem vissza,
a latomas nem mertilt fel a halal id6pontjaig, vagy csak nagyon kézel ahhoz. Elfordulva azok-
tol a latnokoktol, akik rendszeresen birtokolnak bizonyos képességet, habar megnyilvanulasai
csak esetenként allnak teljesen iranyitasuk alatt, szembetalalkozunk az eldrelatds szamos el-
szigetelt példajaval, olyan emberek esetében, akiknél ez semmiképp sem tekintheté megszo-
kott dolognak. Ezek tobbsége talan alomban bukkan fel, bar nem hianyoznak az éberség alla-
potaban jelentkezd példak sem. Néha az eldrelatas hatarozott fontossagu eseményre vonatko-
zik a latdé szdmara, igy igazolva az Ego cselekedetét, aki veszi a faradsagot, hogy nyomast
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gyakoroljon ra. Mas esetekben az esetnek nincs kiilonosebb fontossadga, vagy nincs dsszefiig-
gésben azzal az emberrel, akinél a latomas bekovetkezik. Némelykor vilagos, hogy az Ego
(vagy a hirt kozI6 1ény, barki legyen is az) szandéka, hogy figyelmeztesse az alacsonyabb ént
egy szerencsétlenség kozeledtérdl, hogy megakadalyozhato legyen, vagy ha ez nem lehetsé-
ges, akkor el6készités révén a lehetd legkisebbre csokkenjen a megrazkodtatas.

A leggyakrabban elOrelatott esemény halal arnyékat vetiti elore, talan nem természet-
ellenesen, néha magéét a latnokét, néha egy szamara kedves valakiét. Az ilyen tipusu elérela-
tas olyan altalanos a targybani irodalomban, €s célja olyan nyilvanvalo, hogy alig igényli pél-
dak idézését, de egy két példa, amelyekben igen hasznos, mégis kevésbé komor jellegli a pro-
fetikus latas, bizonyitja, hogy nem érdektelen az olvasé szamara. Az alabbit a titokzatossago-
kat tanulmanyoz6 tarhazbol szemeltiik ki, a Mrs. Crowe ,,A természet ¢jszakai oldala” cimii
irasbol, 72.oldal (Night Side of Nature).

,INéhany évvel ezel6tt a jelenleg Glasgow-ban laké Dr Watson, azt almodta, hogy ka-
pott egy hivast, hogy lasson el egy beteget lakohelyétdl néhany mérfoldnyire. Lohatra iilt, és
egy mocsaras vidéken athaladva latott egy dithddten feléje iramodo bikat, akinek szarvai el6l
csak ugy térhetett ki, hogy az allat szdmara elérhetetlen helyre menekiilt, ahol hosszu ideig
vart, amig néhany ember, a helyzetet felmérve, segitségére érkezett, és kiszabaditotta 6t.

A kovetkez6é napon, mialatt reggelizett, jott a hivas, €s a paratlan egybeesésen (ahogy
6 gondolta) mosolyogva l6hatra iilt. Egyaltalan nem ismerte az utat, amelyen haladnia kellett,
mind kozelebb ért a mocsarhoz, amelyet felismert, és azonnal megjelent a bika fel¢je vagtaz-
va. Az alom azonban megmutatta neki a menekiilés helyét, amit rogton el is foglalt, és ott
harom-négy orat eltoltott, az allat altal ostromolva, amig a vidéki emberek kiszabaditottak.
Dr. Watson kijelentette, hogy az alom nélkiil nem tudta volna, melyik irdnyba fusson bizton-
sagért.”

Egy masik eset, amelyikben egy sokkal hosszabb id0koz valasztotta el a figyelmezte-
tést és beteljestilését, Dr.F. G. Lee ,,A természetfeletti felvillanasai” (Glimpses of the Super-
natural) 1. kotetének 240. oldaldn talalhato.

,»Mrs. Hannah Green, egy Oxfordshire-i vidéki csalad hdzvezeténdje egy éjjel azt al-
modta, hogy egy vasarnap este egyediil hagytdk a kastélyban, és a fObejarati ajton kopogast
hallva odament, és ott talalt egy betegnek latszo csavargot furkosbottal, aki ragaszkodott ah-
hoz, hogy bejusson a hazba. Ugy gondolta, hogy harcol egy ideig, hogy ezt megakadalyozza,
de teljesen hatastalanul, és az leiitotte, igy ontudatlanna valt, a csavargd ennek kovetkeztében
belépést nyert a kastélyba. Erre felébredt. Minthogy semmi sem tortént jelentds ideig, az dlom
korlilményei hamarosan feledésbe meriiltek, és ahogy 6 maga allitja, végképp kitdrlodott el-
méjebdl. Hét évvel késdbb, ugyanez a hdzvezetdnd két masik szolgaldval egyiitt Kensington-
ban egy maganyos kastély feliigyeletével lett megbizva (a csalad varosi lakhelyét koveten),
amikor egy bizonyos vasarnap este, szolgald tarsai elmentek, egyediil hagyva 6t, és 6 hirtelen
hangos kopogasra riadt a bejarati ajton.

Azon nyomban visszatért kordbbi dlmanak emlékezete egyediilallo elevenséggel és
feltling erdvel, €s érezte maganyos elszigeteltségét. Ezért rogton felgyujtotta a ldmpat a hall
asztalon, ekdzben a hangos kopogas erdteljesen megismétlddott. E1dvigyazatossagbol felment
a lépcsOpihendre, feltépte az ablakot, és meglatta legnagyobb rémiiletére ¢életnagysagban azt
az embert, akit almaban latott évekkel ezeldtt, furkdsbottal, beengedést kdvetelve.

Nagy lélekjelenlétte]l lement a fobejarathoz, biztositotta azt és a tobbi ajtot, és a haz
csengdit erdteljesen megszolaltatta, és kivilagitotta a felsé szobdkat. Az eredmény az lett,
hogy a betolakod¢ elriadt.”

Nyilvanvaldan ebben az esetben az dlom gyakorlati jelentdségii volt, minthogy enélkiil
a der¢k hazvezetond kétségteleniil kinyitotta volna az ajtét a szokas hatalmabol, ahogy altala-
ban, valaszul a kopogasra.
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Nemcsak dlomban fordul eld, hogy az Ego hatast gyakorol az alacsonyabb énre, ami-
rol igy gondolja, hogy jo, ha az tudja. Sok ezt bizonyitd példa vehetd a konyvekbdl, de azok-
bol valo idézés helyett feltarok egy esetet, ami néhany héttel ezel6tt fordult eld egy holgyis-
merdsommel, egy olyan eset, ami koré nem fonddik romantika, csak az ijdonsag érdeme.

Baratnémnek akkor két kisgyermeke volt, és az id6sebb nem sokkal azeldtt megfazott
(ahogy feltételeztiik), és napokig szenvedett attol, hogy orranak felsé része eldugult. Az anya
nem sokat torédott ezzel, azt varva, hogy elmulik, mig egy nap hirtelen maga el6tt latta a le-
vegbdben, ahogy leirta, egy szoba képét, amelynek kozepén egy asztal allt, azon gyermeke
fekiidt érzéketleniil vagy holtan, tobben foléje hajoltak. A szintér apro részletei vildgosak vol-
tak szamara, kiilonosen észrevette, hogy a gyermek fehér haldinget viselt, jollehet tudta, hogy
kis leanykajanak minden ruhazata torténetesen rozsaszinii volt.

A latvany nagy hatéssal volt rd, és azt sugallta eldszor, hogy a gyermek valami komo-
lyabb dologtol szenvedhet, mint egy megfazas, ezért bevitte a korhdzba kivizsgalasra. A se-
bész, aki ellatta, egy veszélyes daganat jelenlétét fedezte fel az orrban, aminek az eltavolitasa
mellett dontott. Néhany nappal kés6bb bevitték a gyermeket mutétre a korhdzba, és agyba
fektették. Amikor az anya megérkezett a korhazba, felfedezte, hogy elfelejtett haldinget be-
vinni, igy a névéreknek kellett egyet rdadniuk, ami fehér volt. Ebben a fehér haloingben mii-
totték meg masnap a kislanyt abban a szobaban, amit anyja latott latomdséban, valamennyi
koriilmény pontosan megismétlodott.

Mindezekben az esetekben az eldrelatas elérte eredményét, de a kdnyvek tele vannak
olyan torténetekkel, amelyekben a figyelmeztetéseket nem vették figyelembe, vagy elutasitot-
tak, és szerencsétlenség kovetkezett be. Némelykor az informécid olyan valakihez érkezik el,
akinek gyakorlatilag nincs médja beavatkozni, mint abban a torténelmi példaban, amikor John
Williams, egy Cornish banya-igazgato eldre latta a legaprobb részletekig nyolc-kilenc nappal
megtorténte elétt Mr. Spencer Perceval, az akkori Pénziigyminiszter meggyilkolasat az Also-
haz halljaban. Még ebben az esetben is lehetett volna valamit tenni, mivel olvashatjuk, hogy
Mr. Williams annyira a hatasa alatt volt, hogy megvitatta barataival, hogy vajon nem kellene-
e Londonba utazni, és Mr. Perceval-t figyelmeztetni. Sajnos, lebeszElték rola, és az orgyilkos-
sag megtortént. Nem valodszinii, hogy ha felment volna a varosba, €s elmesélte volna torténe-
tét, akkor sok figyelmet szenteltek volna neki; mégis, megvan a lehetdsége annak, hogy 6vin-
tézkedés tortént volna, ami megakadalyozhatta volna a gyilkossagot.

Kevéssé mutatkozik meg szamunkra, hogy a magasabb sikokon milyen kiilonleges
cselekmény vezetett ehhez az érdekes, jovobelato latomashoz. A felek teljesen ismeretlenek
voltak egymds szamara, igy ezt nem valamilyen koztiik levd szoros szimpatia okozta. Ha ez
valamilyen segit6 kisérlete volt, hogy elharitsa a fenyegetd végzetet, akkor furcsa, hogy sen-
kit, aki megfelelden fogékony volt, sem tudott kozelebb taldlni, mint Cornwall. Talan Mr.
Williams, az asztralis sikon alvas kozben rdakadt a jovOnek erre a visszaverddésére, és termé-
szetesen elborzadva ezaltal, tovabbitotta alacsonyabb elméje felé abban a reményben, hogy
valahogyan valami megakadalyozhatja, de lehetetlenség megéllapitani bizonyossaggal a tor-
ténést anélkiil, hogy megvizsgalna az ember az akasha kronikat, ¢s megnézné, mi tortént valo-
jaban.

A teljesen céltalan eldrelatas tipikus példajardl szamol be Mr. Stead a ,,Valodi kisér-
tethistoriak” (Real Ghost Stories) cimii irasaban (83.oldal), Miss Freer-rel kapcsolatban, akit
altalaban csak ugy ismertek, hogy Miss X. Amikor ez a holgy egy vidéki hazban tartézkodott,
nagyonis éberen és teljesen tudatosan, egyszercsak meglatott egy kutyafogatot, amit fehér 16
huizott, amint a hall ajtoban allt, rajta két idegennel, egyikiik kiszallt, és megallt jatszani egy
terrierrel. Miss X. észrevette, hogy az ur hosszu feloltét viselt, és kiilonosen megfigyelte,
hogy friss keréknyomokat hagyott a kocsi a kavicsos uton. Mindazonaltal nem volt ott kocsi
azidotajt, de féloraval késobb, két idegen hajtott fel egy olyan kocsiban, és minden részlet a
holgy latomasanak pontosan megfelelve teljesiilt. Mr. Stead tovabbi, hasonloképp céltalan
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elérelatasi példa idézésével folytatja, amelyikben hét év valasztotta el az almot (mert ez eset-
ben alom volt) és beteljesiilését.

Mindezen példak (amelyek csak véletlenszerli kivalasztasok sok szazbol) mutatjk,
hogy bizonyos mértékli elorelatas kétségkiviil lehetséges az Ego szamara, €s nyilvan sokkal
gyakoribbak lennének, ha nem lennének a nagy stirliség és valasz hianya miatt a tobbség ala-
csonyabb hordozoiban olyan kultaraltnak nevezett tulajdonsagok, amelyek foleg a jelen kor
gyakorlati materializmusdnak tulajdonithatok. Nem valami altalanos materialista hitre gondo-
lok, hanem arra, hogy a napi élet szinte valamennyi gyakorlati kérdésében majdnem minden-
kit egyediil evilagi érdekeltségli meggondolasok vezérelnek ilyen vagy olyan forméban.

Sok esetben maga az Ego is kevéssé fejlett, kovetkezésképp eldrelatasa nagyon bi-
zonytalan, mig méasoknal 6 maga képes tisztan latni, de alacsonyabb hordozoéit befolyasolha-
tatlannak talalhatja, tehat mindaz, amit elérhet, hogy fizikai agyaba juttat a bekdvetkezd sze-
rencsétlenségrol egy hatarozatlan eldjelet. Ismételten, tehat, vannak esetek, amikor az eléérzet
egyaltaldn nem az Ego munkdja, hanem kiilsé 1ényeké, akik valamilyen oknal fogva barati
érdeklédéssel vannak az irdnt a személy irant, akihez az érzet elér. A fent idézett munkaban
Mr. Stead elmondja nekiink annak elkeriilhetetlen voltat, amit honapokkal el6bb érzett, a Pall
Mall Gazette-nél megvaltozott helyzetét illetéen, aminél semmi sem latszott valosziniitle-
nebbnek. Vajon az elére megérzés sajat Ego-jatol érkezd benyomas eredménye vagy valaki
mastol jovo barati jelzés, azt pontos vizsgalat nélkiil lehetetlenség megallapitani, de ebben
val6 bizalma teljesen beigazolodott.

Van az idOben val¢ tisztanlatdsnak még egy valtozata, amit nem szabad emlités nélkiil
hagynunk. Ez viszonylag ritka, de van elég példa feljegyezve, hogy figyelmiinket felkeltse, de
sajnos a megadott részletek altaldban nem tartalmazzék azokat, amelyekre sziikségiink lenne,
hogy biztonsaggal meghatarozzuk. Olyan esetekre utalok, amelyekben kisérteties seregeket
vagy allatok fantomcsapatait lattak. ,,A Természet ¢jszakai oldala” (The Night Side of Nature)
cimii irasban (462. oldaltol) néhany ilyen beszamolo szerepel. Abban elmondjak, hogy a Ha-
varah parkban, Ripley-hez kozel fehér uniformisban néhany szazat kitevo katona testét lattak
tekintélyes emberek, valtozatos atalakulason mentek keresztiil, majd eltlintek. Néhany évvel
kordbban hasonld sereg latomasaban volt része Inverness szomszédsagaban egy tiszteletre-
mélt6d farmernek és fidnak.

Ez esetben is a seregek 1étszdma igen nagy volt, és a nézOknek legesekélyebb kétségiik
sem volt el6szor, hogy hus-vér anyagformak voltak. Legalabb hatvan par hadoszlopot tettek
ki, és boven volt idejiik megfigyelni minden részletet. Hetes sorokban meneteltek, és sok asz-
szony ¢és gyermek kisérte Oket, akik badog edényeket és mas konyhai eszkozoket vittek. Az
emberek vorosbe voltak oltézve, €és karjuk fénylett a napon. Kozépen volt egy allat, egy
szarvas vagy egy 16, nem tudtdk megkiilonboztetni, melyik, amelyet dithddten tiztek szuro-
nyaikkal eldre.

A két ember koziil a fiatalabb észrevételezte a masiknak, hogy a hatsé sorok kénytele-
nek voltak futni, hogy beérjék a menetet, és az iddsebb, aki volt mar katona, megjegyezte,
hogy mindig ez a helyzet, €s ajanlotta, hogy ha valaha szolgalni fog, prébaljon meg eldl men-
ni. Csak egy lovastiszt volt, egy sziirke dragonyos lovon lovagolt, aranysujtasos kalapot és
huszarkopenyt viselt, piroscsikos bd kabatujjal. A két szeml€ld olyan részletesen megfigyelte,
hogy azt mondtak, barhol felismernék 6t. Azonban féltek, nehogy bantas érje dket, vagy arra
legyenek kényszeritve, hogy a csapatokkal menjenek, amelyekrdl azt kovetkeztették, hogy
frorszagbol jottek, és Hyntyre-nal szalltak partra, és mialatt egy toltésen kapaszkodtak fel,
hogy utjukbdl kitérjenek, az egész dolog eltlint.

Ugyanilyen jelenséget figyeltek meg ennek az évszazad elején Paderbornban, Westfa-
lidban, és legalabb harminc ember latta, de néhany évvel késébb huszezer emberbél allo
szemle volt lathaté ugyanazon a helyen, arra a kdvetkeztetésre jutva, hogy bizonyara tisztan-
latas volt, egy abban a korzetben nem szokatlan képesség.
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Ilyen fantomseregek néha lathatok ott, ahol rendes emberi seregek biztosan nem me-
netelhettek, sem el6tte, sem utana. Ilyen megjelenések legfigyelemreméltobb beszamoloit
Miss Harriet Martineau adta ,,Az Angol Tavak” leirdsaban. A kovetkezoket irja:

,Ez a Souter vagy Soutra Fell az a hegy, amelyen kisértetek miriad szamban jelentek
meg a mult szdzad egy tizéves iddszakaszaban, ugyanolyan megjelenést bemutatva huszonhat
valasztott tanunak, az 0sszes falu valamennyi lakojanak, a hegy latohataran beliil, egy alka-
lommal két és fél ora idészakban. A kisértet-bemutatd sététben zarva volt. A hegy, ne felejt-
siik el, tele van szakadékokkal, amelyek dacolnak emberi testek mindenféle menetelésével, és
az északi és a nyugati oldalak egy 900 1ab meredek hegyoldalt mutatnak fel.”

,»Nyar derekan egy este, 1735-ben Mr. Lancaster tanyasi szolgéaldja a hegytdl fél mér-
foldnyire latta a csucs keleti oldalat csapatokkal tele, amelyek elére meneteltek egy oran at.
Jottek bizonytalan korvonalu testek északon egy dombrdl, és eltlintek egy mélyedésben a csu-
cson. Amikor a szegény fickd elmondta meséjét, mindenfelé bantottak, ahogy az eredeti meg-
figyeloket szoktak, ha valami furcsat latnak. Két évvel késébb, ugyancsak egy este, nyar de-
rekan, Mr. Lancaster latott ott néhany embert, akik szemmel lathatdlag lovaikat kovették,
mintha vadészatbol tértek volna vissza. Nem gondolt errél semmit, de torténetesen tiz perc
mulva ismét felnézett, és latta az alakokat, most mar lovon, és csapatok véget nem érd sora
kovette Oket, 6tds sorokban, a dombrol a hasadékon at, ahogy az elébb. Az egész csalad latta
ezt, és a hadmozdulatot, ahogy mindenegyes csapatot egy lovastiszt rendbetett, aki erre és arra
galoppozott. Ahogy eljottek a sziirkiilet arnyai, a fegyelem lazult, a csapatok Osszevegyiiltek,
¢és egyenetlen 1épésekkel ellovagoltak, mignem mindannyian eltintek a sététségben. Most
természetesen a Lancaster-eket bantottak, ahogy szolgdlojukat, de igazolasuk nem késett so-
kaig.

A félelmetes 1745. esztendd nyarderekan este, kifejezetten a csalad altal Gsszehivott
huszonhat személy latta mindazt, amit korabban lattak, s6t még tobbet is. Ezuttal kocsik tarki-
tottak a csapatokat, és mindenki tudta, hogy nem voltak, vagy nem lehettek kocsik a Souter
Fell csucson. A sokasag minden képzeletet feliilmult, mert a csapatok mérfoldnyi helyet tol-
tottek be, és gyorsan meneteltek, amig az éjszaka el nem rejtette 6ket, még mindig menetelve.
Nem volt semmi paras vagy bizonytalan kdrvonalu a fantom megjelenése koriil. Olyan valo-
sagosnak lattak, hogy a kovetkezd reggel felmentek néhanyan, hogy megtekintsék a lovak
patainak nyomait, és rettenetesnek talaltak, hogy egyetlen nyom sem volt sem a bozo6tosban,
sem a flivon. A tanuk eskiivel igazoltdk egy békebiro eldtt az egész torténetet, és félelmetes
varakozasban tartotta az egész orszagrészt a skot lazadas eljovendd eseményei koril.

Kideriilt, hogy két masik személy is latott valamit idokozben, azaz 1743-ban, de eltit-
koltak, hogy megmenekiiljenek szomszédaik bantalmazasaitdl, aminek ki voltak téve. Wilton
Hall-ban Mr. Wren és tanyasi szolgaldja egy nyari este lattak egy embert kutyaval a hegyen,
amint egy lovat hajszoltak egy hely mentén, ami olyan meredek volt, hogy egy 16 aligha lett
volna képes atkelni rajta. Haladasi sebességiik olyan elképesztd volt, és feltlinésiik a domb
déli végén olyan gyors, hogy Mr. Wren és szolgaloja felmentek a kdvetkezo reggel, hogy ra-
talaljanak az ember testére, aki bizonyara meghalt. Nyomat sem lelt¢k embernek, 16nak vagy
kutyanak, lejottek, és tartottak szajukat. Ha beszéltek volna, nem jartak volna jobban a kegy-
vesztettségben, mint huszonhat eskiit tett bajtarsuk.

Ami a magyarazatot illeti, a Lonsdale folyoirat szerkesztéje (1. kotet, 313. oldal) kije-
lentette, hogy felfedezte, hogy 1745 nyardnak derekéan egy este lazadok gyakorlatoztak Skocia
nyugati partvidékén, akiknek mozgasat valamilyen parassag visszatiikrozte, ami délibabhoz
hasonlatos. Ez nem sok, de amennyire tudjuk, ez minden, ami jelenleg lehetséges. Ezek a té-
nyek mégis felszinre hoztak sok mast is, hasonld fantom menetelést lattak Leicestershire-ben
is 1707-ben, és seregek gyaloglasanak mondajat Helvellyn-ben, a Marston Moor-i csata ¢l6-
estéjén.
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Mas eseteket is idéznek, amelyekben fantom juhnyéjak voltak lathatok bizonyos uta-
kon, és természetesen a németorszagi torténetekben vadaszok és ttonallok fantom lovas fel-
vonulasa.

Ezekben az esetekben, ahogy gyakran megtorténik okkult jelenségek vizsgalatai soran,
van néhany lehetséges ok, amelyek barmelyike kielégitheti a megfigyelt jelenség 1étrejottét,
de teljes informacio hianya esetén aligha alkalmas tobbre, mint taldlgatasra, hogy egy specia-
lis példaban ezen lehetséges okok melyik valtozata mikodott.

Az altaldban javasolt magyarazat (mar amikor az egész torténet nem valik nevetség
targyava, mint hazugsag) az, hogy amit lattak, az valdsagos test és csapatok jelentds tavolsag-
ban torténd mozgasanak 1égi tiikkorképe (kaprazata, délibabja). En magam lattam normal 1égi
tiikorképet néhany esetrdl, ezért tudok valamit azok csodéalatos megtévesztési lehetdségeirdl,
de ugy hiszem, sziikségiink lenne a kaprézat (délibab) teljesen 0j valtozatara, a tudomany altal
jelenleg ismerttdl teljesen eltéré formajara, amelyek szamlajara ezek a fantom seregekrol szo-
16 mesék irhatdk, amelyek némelyike néhany éven beliil talhaladja a szemlél6t.

El6szor is, ezek lehetnek, ahogy a fent emlitett westfaliai esetben latszik, a tisztanlatas
egyszerl példaja egy 6ridsi skdlan, hogy ki rendezte, és milyen célbdl, azt nehéz megjoven-
dolni. Tartozhatnak a multhoz a jovo helyett, és lehetnek az akasha feljegyzések jeleneteinek
visszatiikrozddései, bar itt ismét csak nem nyilvanvalé az ilyen visszatiikrozddések oka és
modszere. Természetszellemek szdmos torzse tokéletesen képes, hogyha barmilyen okbdl
kivéanatos, ilyen jelenéseket hozzon 1étre csodalatos varazserejiik altal (lasd: 5. sz.” Teozdfiai
kézikonyv”, 86. oldal Theosphical Manual), és egy ilyen cselekedet az emberi 1ényeket amitas
¢s hatés alatt tartsa elragadtatasaival. Olykor hajlamosak lehetnek készségesen figyelmeztetni
barétaikat olyan eseményekre, amelyekrdl tudjak, hogy bekovetkeznek. Ugy tiinik, mintha
valamilyen magyarazat ezen vonalak mentén lenne talalhatd, mint legésszerlibb modszer a
Miss Martineau altal leirt rendkiviili jelenségsorozat indoklasara, azaz mintha a neki elmon-
dott torténetek erre alapozodnéanak.

Masik lehetdség az, hogy néhany esetben, akiket katondknak tartottak, egyszeriien
maguk a természetszellemek voltak, keresztiilhaladva az elrendelt evoluciok némelyikén, amit
oly sok élvezettel tesznek, habar el kell ismerni, hogy ezek ritkan olyan jellegiick, hogy kato-
nai hadmiveletekkel lehetne Osszetéveszteni dket, hacsak a szemlélok nem a legtudatlanab-
bak.

Az allatseregek valoszinlileg a legtitkosabb esetek, pusztan feljegyzések, de vannak
olyanok, mint a német torténetek vadiizdi, amelyek egészen mas jelenségcsoportba tartoznak,
ami jelenlegi témankon egészében véve kiviil esik. Az okkultizmus tanulméanyozoi el6tt isme-
retes az a tény, hogy erészakos vagy szenvedélyes jelenetet kortilvevd koriilmények, mint egy
rendkiviil félelmetes gyilkossag, alkalmilag Gjra lejatszodnak olyan formaban, ami a pszichi-
kai képesség csekély fejlettségét igényli csak, hogy az ember képes legyen latni, néha az tor-
ténik, hogy kiilonféle allatok képezik ilyen kornyezet részét, kovetkezésképp iddszakonként
ujratermelddnek a gyilkos biintudatanak miikodése folytan (Lasd: 5. Kézikonyv, 115. oldal).

Valészintileg barmi is szolgéal fantom lovasok és vadaszcsapatok kiilonféle torténetei-
nek alapjaul, altaldban ebbe a kategoriaba sorolhatok. Nyilvanvaloan ez a magyarazata kisér-
teties hadseregek némely vizios latdsanak, mint az Edgehill-i iitk6zet figyelemre mélto ujboli
lejatszodasa, ami a valodi kiizdelem idépontjat kovetd néhany honapos idékozben tortént,
ahogy egy békebirdsag, egy lelkész és mas szemtantk tanusitottak egy részletekbe mend, ko-
rabeli brosuradban, ,,Habort és iitkozet rendkiviili hangjai” (Prodigious Noises of War and
Battle), Edgehill, Keinton szomszédsagaban, Northamptonshire-ben. A brosura szerint ezt az
esetet akkoriban a hadsereg néhény tisztje is megvizsgalta, akik pontosan felismertek sok fan-
tomalakot, akiket lattak. Ez kétségteleniil a féktelen emberi kinszenvedések rettentd erejének
példdja, hogy dnmagukat ujra létrehozzak, és hogy valamilyen furcsa moédon emlékezéseiket
materializaljak.
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Néhany esetben viladgos, hogy a latott allatfalkdk tisztatalan mesterséges elemental
hordék, ezt a format 6ltve, hogy sajatsagos, szorny(li helyek visszataszitd kisugarzasaibol tap-
lalkozzanak, mint amilyen az akaszt6fa helye. Ilyen jellegi példat szolgaltat a dicséitett ,,Gyb
kisértetek” (Gyb Ghosts), vagy a legnagyobb kisértetek, a ,,Lathatatlan vilag tobb felvillana-
sa” (More Glimpses of the Unseen World), 109. oldalan szerepld leiras, ahogy ujra meg tjra
lathatok balszerencsés diszndszerii teremtmények kondainak formajaban, tiilekedve, foldet
turva, és marakodva éjjelrdl éjjelre, annak a gyalazatos blintény-emlékezetnek a helyszinén.
Ez inkabb a kisértetek témakoréhez tartozik, mint a tisztanlatashoz.
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IX.FEJEZET
FEJLESZTESI MODSZEREK

Amikor egy ember meggy6zddik a tisztanlatas értékes képességének valoszeriiségérol,
elsd kérdése altalaban az, hogy ,,Hogyan fejleszthetném sajat magam esetében ezt a képessé-
get, amirdl azt mondjak, hogy latensen mindenkiben megvan?”

Tény, hogy sokféle modszer van, amellyel fejleszthetd, de minddssze csak egy ajanl-
hato biztonsagosan altalanos hasznalatra, az, amelyikrdl utoljara sz6lunk majd. A vilag ke-
vésbé fejlett népei kozott a tisztanlatoi rangot kiilonféle kifogasolhato modokon teremtik meg
India néhdny nem 4rja torzse kozott, de a mamoritd kabitoszerek hasznalata, a boditod filistok
belélegzése a derviseknél, 6rvényld keringésben vallasi buzgalom Oriilt tincaban egészen a
szédiilésig, és érzéketlenség bekdvetkeztéig, a Vudu kultusz visszataszitd gyakorlatat kovetdk
kozott rémes aldozatok és a fekete magia gytiloletes ritusai altal. Az ilyen mddszerek a mi
fajunk esetében szerencsére nem népszeriiek, mégis sokan koziiliink, akik kontarok ebben az
Osi mesterségben, onhipnozist alkalmaznak, Gigy mint fényes pontra meredést, eldirt szoveg
ismételgetését, egy fél-tompultsagi allapot eléréséig. Koztiik egy masik iskola hasonld ered-
mény elérésére torekszik a 1élegzetszabalyzas indiai rendszerei koziil egyik-masik alkalmaza-
saval.

Mindezek a modszerek egyértelmiien elitélendok, mint amelyek nem biztonsagosak az
atlagember altal vald gyakorlasra, akinek fogalma sincs arr6l, hogy mit tesz, aki egyszeriien
csak bizonytalan kisérleteket folytat egy ismeretlen vilagban. Még a tisztdnlatds megszerzésé-
nek attol a modszerétdl is a leghatarozottabb irtdzassal visszahuzodom, amelyik megengedi
egy masik személy altal torténd hipnotizalassal, és vitan feliil sohasem szabadna megkisérel-
ni, csakis a hipnotizor és a hipnotizalt kozti teljes bizalom és teljes joindulat, a szivben és 1¢é-
lekben, elmében ¢€s szandékban tokéletes tisztasag meglétének feltételei mellett, ami olyan
ritka, hogy csak a legnagyobb szentek kozott talalhato.

A hipnotikus transszal kapcsolatos kisérletek a legmélyebb érdeklddést valtjak ki,
minthogy (tobbek kozott) a tisztanlatas tényének bizonyitasi lehetdségét ajanljak a szkeptiku-
soknak, mégis az imént emlitett feltételek kivételével, amely feltételeket, készséggel elisme-
rem, csaknem lehetetlenség megvalositani, sohasem tandcsolnam senkinek, hogy aldvesse
magat ezek alanyaként.

A gyogyitd hipnozis (amelyben anélkiil, hogy transzallapotba helyeznék egyaltalan,
kisérlet torténik a beteg fajdalmanak enyhitésére, betegségének eltavolitasara, vagy arra, hogy
¢leterdvel toltsek fel delejes kézmozdulatokkal) teljesen més alapon all, és a hipnotizdr, még
ha teljesen képzetlen is, ha jO egészségnek Orvend, és tiszta szdndék lelkesiti, valosziniileg
nem arthat az alanynak. Olyan szé€lsOséges esetben, mint egy sebészi operacid, egy ember
¢ésszerien alavetheti magat még egy hipnotikus transznak is, de ez bizonyosan nem az az élla-
pot, amelyikben az ember konnyelmten kisérletezhet. A leghatdrozottabban azt tandcsolndm
barkinek, aki megtisztelne azzal, hogy véleményemet kérné, hogy ne kiséreljen meg semmi-
lyenfajta tapasztalati vizsgalatot, amelyekben szdmara még szokatlan természeti erdk vannak,
miel6tt elészor is elolvasna mindent, amit a targykorben leirtak, vagy, ami a legjobb valam-
ennyi kozil, miel6tt gyakorlott tanitd iranyitasa ala nem keriil.

Azonban hol talalhato gyakorlott tanitd, fogjadk kérdezni. Bizonyosan nem azok ko-
zott, akik tanitokkeént hirdetik magukat, akik azt ajanljak, hogy jo sok guinea-ért vagy dollar-
ért régi korok szent misztériumaiba avatnak be, vagy tartanak ,.fejlesztd ciklusokat” ahova
alkalmi jelentkezdket vesznek fel oly sok fejenkénti pénzért.

Sokat beszéltiink ebben az értekezésben az alapos gyakorlat sziikségességérol, a felké-
sziilt tisztanlatd benne rejld eldnyeirdl a képzetlennel szemben, de ez ismét csak ugyanahhoz
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a kérdéshez vezet vissza benniinket, hogy hol van az a megszerzendd pontosan koriilirt kép-
z¢s?

A valasz az, hogy a képzés pontosan ott van, ahol mindig is talalhaté volt, midta a vi-
lag torténete elkezdddott, az Adeptusok Nagy Fehér Testvériségének kezében, amelyik most
is ott all, ahol mindig allt, az emberi fejlodés mogott, irdnyitva és segitve azt a nagy Kozmi-
kus Torvény hatalma alatt, ami szamunkra az Ordokkévalé Akaratat képviseli.

De hogyan juthatunk el Hozzéjuk, lehetne kérdezni. Mi modon jelezheti a tudasra
szomjas jelolt Naluk utbaigazitasra vonatkozo kivansagat?

Ismét csak hagyomanyos moddszerekkel. Nincs 1) kivaltsag, amely altal egy ember
magat abba az Iskolaba gond nélkiil tanitvannya valasra mindsitheti, nincs a tanulashoz meg-
vasarolhat6 fejedelmi ut. Jelenleg éppugy, mint a kodbe burkoldzott régi idékben, annak az
embernek, aki fel szeretné kelteni figyelmiiket, az onfejlesztés lassu és veszddséges dsvényére
kell 1épnie, eldszor is hozza kell fognia €s tanulnia kell, mindent meg kell tennie. Az 6svény
1épései nem titkosak, azokat teljes részletességgel kozreadtam a ,,Lathatatlan Segitdk” (Invi-
sible Helpers) cimii kdnyvben, igy itt nem sziikséges ismételni. Azonban nem kdnnyt kdvetni
az utat, mégis elébb vagy utdbb mindenki bizonyara koveti majd, mivel az evolucié Nagy
Torvénye lassan, de ellenallhatatlanul célja felé tereli az emberiséget.

Azok koziil, akik ezen Osvény felé torekednek, a nagy Mesterek kivalasztjak tanitva-
nyaikat, de csak onmagat tanitandonak atmindsitve allithatja magat az ember arra az ttra,
hogy megkapja a tanitast. Enélkiil az atmindsiilés nélkiil semmilyen paholyban vagy tarsulat-
ban val6 tagsag nem mozditja elé céljat a legcsekélyebb mértékben sem. Igaz, amint tudjuk,
hogy néhany Mester kivansdgara alakult meg a Teozofiai Térsulat, és soraibdl keriiltek néha-
nyan kivalasztasra, hogy szorosabb kapcsolatba 1épjenek Veliik. A kivalasztids azonban a je-
161t komolysagatol fligg, nem pusztan a Tarsulatban valo tagsagatol, vagy azon beliil barkitol.

Ez hat a tisztanlatas kifejlesztésének tokéletesen biztos mddja, teljes energiaval ralépni
a moralis és mentalis fejlddés dsvényére, amelynek egyik szakaszan ez és mas magasabb ké-
pességek onként kezdenek megmutatkozni. Van még egy gyakorlat, amelyet valamennyi val-
las egyarant ajanl, amelyet, ha Ovatosan és tiszteletteljesen alkalmaznak, semmilyen emberi
lénynek nem artanak, és amelybdl a tisztanlatasnak egyik nagyon tiszta tipusa fejlodik ki né-
melykor; ez a meditaci6 gyakorlata.

Vélasszon ki egy ember minden nap egy bizonyos iddpontot, olyan idépontot, amikor
szamithat arra, hogy nyugodtan és zavartalanul lehet, lehetdleg inkabb nappali, mint éjszakai
1ddszakot, rendezze ugy, hogy akkor elméjét néhany percre szabaditsa meg minden f6ldi gon-
dolattol, barmi legyen is az, és ha ezt elérte, 1ényének teljes erejét irdnyitsa a legmagasabb
szellemi eszmény felé, amit torténetesen ismer. Meglatja majd, hogy ilyen tokéletes gondolat-
iranyitast sokkal nehezebb elérni, mint feltételezné, de ha eléri, akkor az minden tekintetben
idvos szdmara, és ahogy erdsodik, egyre képesebb lesz gondolatat felemelni €s koncentrélni,
¢és fokozatosan tapasztalja, hogy 10j vilagok nyilnak meg latasa elott.

Elézetes gyakorlasként ilyen meditacid megfeleld elérése felé kivanatosnak fogja tar-
tani, hogy gyakorolja az dsszpontositast a mindennapi élet dolgaiban, még a legkisebbekben
is. Ha ir egy levelet, ne gondoljon semmi maésra, csak arra a levélre, mig be nem fejezte. Ha
egy konyvet olvas, gondoskodjon réla, hogy gondolatat sohase engedje elkalandozni szerzdje
szandékatol. Meg kell tanulnia elméjét ellenérzése alatt tartani, uralnia kell, alacsonyabb
szenvedélyeihez hasonldéan, nyugodtan kell azon munkalkodnia, hogy gondolatait teljesen
ellendrzése ala vonja, igyhogy mindig pontosan tudnia kell, mire gondol, és miért, ugy kell
hasznalnia elméjét, forgatnia vagy csendben tartania, mint ahogy egy gyakorlott vivo forgatja
fegyverét, ahol akarja.

Végiil is akik ilyen komolyan vagyakoznak a tisztanlatasra, birtokolhatjak ideiglene-
sen egy napig vagy oraig, még messze nem biztos, hogy azt fogjak valasztani, hogy megtart-
jék ezt az adomanyt. Igaz, hogy a tanulas 0j vilagai nyilnak meg eldtte, Gj hasznos erdk, ez
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utobbi okbol legtdbbiink tigy vélekedik, hogy megéri, de nem szabad elfelejteni, hogy az, akit
kotelezettségei még arra hivnak fel, hogy a vilagban éljen, annak semmi esetre sem zavartalan
aldas. Arra, akiben ez a latads megnyilik, a vildg szomorusaga és szenvedése, gonoszsaga és
onzése orokke jelenlévo teherként nehezednek ra, mig tudasa hajnalan gyakran €rzi hajlamos-
nak magat szenvedélyesen harsogni a kérést, amit Schiller hullamzo sorai tartalmaznak, ame-
lyeket talan érdemes leforditani:

»Miért vetettél igy az 6rok vaksagnak ebbe a varosaba, hogy hirdessem jovendolésedet
a kinyilt érzék altal? Mi haszna a fatyol fellebbentésének, ahol a kozeli sotétség fenyeget?
Csak a tudatlansag élet, ez a tudés halal. Vedd vissza ezt a szomoru tisztanlatast, tavolitsd el
szememrol ezt a kegyetlen latast! Iszonyatos a te igazsagod végzetes szocsovének lenni!”

Késobb ismét kialt: ,,Add vissza vaksagomat, érzékeim boldog sotétségét, vedd vissza
félelmetes ajandékodat!”

Ez, természetesen, egy olyan érzés, ami elmulik, mivel a magasabb latas a szomorusa-
gon tul megmutat hamarosan valamit a tanitvdnynak, hamarosan raébred a lelkén tularado
bizonyossagra, hogy barmilyen is a latszat itt lenn, minden dolog a kétség arnyéka nélkiil mii-
kodik egyiitt mindennek a végsd javara. Ravilagit, hogy a biin és a szenvedés megvan, akar
képes megérteni, akar nem, és ha latja, végiil is hatékonyabban képes segiteni, mintha sotét-
ben munkalkodna, ¢és igy megtanulja fokozatosan, hogy részt vallaljon a vildg nehéz karmé;ja-
bol.

Vannak félrevezetd halandok, akiknek szerencséjiik van birtokolni ennek a magasabb
képességnek egy csOppnyi szikrajat, mindamellett minden jo érzés teljes hijaval vannak ezzel
kapcsolatban, tigyhogy a leghitvanyabb célkitlizésekre hasznaljak fel, valojdban még 6nma-
guk hirdetésére is, mint ,,bemutaté és lizleti tisztanlatok™.

Sziikségtelen elmondani, hogy a képesség ilyen hasznalata merd erkolcstelen tizelem
¢s lejaratas, mutatva, hogy szerencsétlen birtokldja valahogyan megtartotta, miel6tt természe-
tének erkolcsi oldala megfelelden kifejlddott volna, hogy kiallja a megterhelést, ami ranehe-
zedik. A rossz karma szamlajanak észlelése, amit az ilyen cselekedet gerjeszthet, az ember
méltatlankodasat rovidesen sajnalattd valtoztatja a szentségtord vallalkozas boldogtalan elko-
vetdje felé.

Gyakran cél, hogy a tisztdnlatas birtoklasa leromboljon minden magénéletet, és korlat-
lan képességgel ruhaz fel masok titkainak felkutatasara. Nem kétséges, hogy adomanyoz ilyen
képességet, mindamellett a kisértés élvezetes annak, aki gyakorlatilag barmit tud a dologrol.
Az ilyen célkitlizés indokolt lehet talan, ami a ,,bemutato ¢€s iizleti tisztanlatok™ korlatozott
képességeit illeti, de az az ember, aki ezt felmutatja azok ellenében, akik megnyitottdk szama-
ra ezt a képességet utmutatasaikkal, és teljesen birtokoljak azt, megfeledkeznek harom alapve-
té tényrdl. Eldszor is, teljesen elképzelhetetlen olyan valakirdl, aki elétt ragyog6 teriiletek
allnak nyitva vizsgalodasra, amelyeket az igazi tisztanlatas nyit meg, hogy valaha is a legcse-
kélyebb kivansaga is legyen arra, hogy barmely egyén kicsinyes kis titkait kikutassa. Masod-
szor, még ha valamilyen lehetetlen eshetdség folytan a mi tisztanlatonkban ilyen illetlen ki-
vancsisag meriilne fel kicsinyes pletykalkodasi iigyek irdnt, még ott van az uriemberi becsii-
let, azon a sikon, akarcsak ezen, természetesen megdvna attdl, hogy kielégiteni szandékozzon
kivansagat. Harmadszor, barmilyen soha nem hallott lehetdség esetében az ember 0sszelitko-
zésbe keriilne az alacsonyabb osztalyba tartozo pitrik valamelyik valfajaval, akiknél a fenti
megfontolasok sulytalanok lennének, mindig teljeskorti ttmutatasokat adnak minden tanit-
vanynak, amint képesség jele mutatkozik, ami a hasznalatuk elé allitott korlatozasokat illeti.

Roviden, ezek a korlatozasok azért vannak, hogy ne legyen kivancsiskodas, a képes-
ség ne keriiljon 6nzd felhasznalasra, ne keriiljon sor jelenségek mutogatisara. Azaz, ugyan-
azon megfontolasoknak az alkalmazasa, amelyek a helyesen érzé embert iranyitjdk a fizikai
sikon, elvartak az asztralis és a mentalis sikokon is, hogy a tanitvany soha, semmilyen koriil-
mények ko6zott ne hasznalja azt a képességet, amelyik tudastobbletet ad szamara, sajat maga
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szamara vilagi kedvezmények eldsegitésére, s6t barmilyen modon nyerészkedésre ezzel kap-
csolatban, €s hogy soha ne végezzen ,,bemutatot”, ahogy a spiritiszta korokben nevezik, azaz
ne tegyen olyat, ami kétségbevonhatatlanul bizonyitja a kételked6knek, hogy 6 olyasmivel
rendelkezik ami nekik szokatlan képességnek tiinik.

Az utébbi kikotésre gyakran mondjak az emberek: ,,De miért ne tegye? Olyan konnyl
lenne racafolni és meggydzni a hitetlent, és jot tenne neki!” Ezek a birdlatok szem eldl tévesz-
tik azt a tényt, hogy eldszor is, senki, aki tud valamit, nem akar megcéfolni vagy meggydzni
kételkeddket, vagy azon faradozni, hogy kételkedOk allasfoglalasat a legcsekélyebb mérték-
ben is ilyen vagy olyan modon megvaltoztassa. Masodszor, a birdlok nem értik meg, mennyi-
vel jobb a kételkeddnek, ha fokozatosan né fel a természet tényezdinek szellemi értékeléséig,
ahelyett, hogy egycsapassal mintegy eléje vezetik. Ezt a témat teljes terjedelemben attekintet-
te néhany évvel ezel6tt Mr. Sinnett ,,Okkult vilag” (Occult World) cimii miive, nem sziikséges
ott kifejtett érveit megismételni.

Néhany baratunk nehezen veszi tudomasul, hogy az ostoba szobeszédnek és meddd
kivancsisagnak, ami oly teljesen kitolti az agyatlan tobbség életét a F6ldon, nincs helye a ta-
nitvany valosagosabb életében, ezért olykor kérdezdskddnek, hogy vajon, mégha nem is ki-
vanna kiilonésebben latni, nem figyelhetne-e meg a tisztanlato olyan titkot, amit mas személy
megprobal elfedni, ugyanugy, ahogy valakinek a szeme megakadhat egy mondaton masvalaki
levelében, ami véletleniil az asztalon fekszik. Természetesen megfigyelhetne, és mi lenne, ha
megtenné? Becsiiletes ember azonnal elforditana tekintetét mind az egyik, mind a masik eset-
ben, ¢és olyan lenne, mintha nem latta volna. Az ellentmondodk jobban tennék, ha megértenék
azt a gondolatot, hogy a tanul6 nem avatkozik mas emberek dolgaiba, kivéve, ha hatokorébe
keriil, hogy segiteni probaljon, és hogy megvan mindig a sajat munkateriilete, hogy azzal fog-
lalkozzék. Ha ezt felfognak, nem lennének olyan reményteleniil messze attol, hogy megértsék
a gyakorlott tisztdnlato kiterjedt életének tényeit.

M¢ég abbol a kevésbdl is, amit elmondtam a tanuldra szabott korlatozasokat illetden,
nyilvanvalo, hogy nagyon sok esetben sokkal tobbet tud annal, mint amit szabadsagéaban all
elmondania. Ez sokkal tagabb értelemben igaz, természetesen, Magukra a Bolcsesség Meste-
reire nézve is, ezért azok, akik alkalmanként beléphetnek az O jelenlétiikben, olyan nagy fi-
gyelmet szentelnek legegyszeriibb szavuknak is egy-egy témaban, a kdzvetlen tanitastol telje-
sen fliggetleniil. Mivel egy mester véleménye, s6t még egyik legmagasabb tanitvanyaé is
olyan valamely téméban, mint azé az emberé, akinek lehetdsége a pontos megitélésre 0ssze-
hasonlithatatlan a mienkhez viszonyitva.

Az O helyzete és kiterjedt képességei valdjaban az egész emberiség oroksége, és lehe-
tiink jelenleg még tavol azoktol a hatalmas képességektdl, minden bizonnyal egy napon a sa-
jatunk lesz. Milyen mas hely lesz ez a régi vilag, amikor az emberiség, mint egész birtokolja
majd a magasabb tisztanlatast! Milyen nagy lesz a kiilonbség a torténelem esetében, ha min-
denki tudja olvasni a feljegyzéseket; a tudomany esetében, amikor minden folyamat, ame-
lyekrdl az emberek most csak elméleteket gyartanak, megfigyelhetd lesz egész lefolyasaban,
az orvostudomany esetében, amikor orvos €s betegek egyarant lathatnak pontosan ¢és vilago-
san mindent, amit csinaltak, a filozofia esetében, amikor nincs tobbé vitalehetéség az alapokat
illetéen, mivel mindenki egyarant latja az igazsag nagyobb kiterjedésli oldalat, a munka ese-
tében, amikor minden munka 6rom lesz, mivel mindenkit oda helyeznek ahol legjobban tud
tevékenykedni, az oktatds esetében, amikor a gyermekek elméje és szive megnyilik a tanar
el6tt, aki megprobalja alakitani jellemiiket, a vallas esetében, amikor nem lesz tobbé vitalehe-
téség terjedelmes dogmait illetéen, mivel az igazsag a halal utani allapotrol és a vilagot kor-
manyoz6d Nagy Torvényrdl minden szemnek nyilvanvalo lesz.

Mindenek felett, mennyivel konnyebb lesz akkor, mivel a fejlettebb emberek sokkal
szabadabb koriilmények kozott segitik egymast. Az elme eldtt megnyilo lehetdségek ragyogo,
minden iranyban kiterjednek, igyhogy Hetedik Koriink valoban igazi aranykor lesz. Jotékony
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szamunkra, hogy ezeket a nagyszerli képességeket nem birtokolhatja az egész emberiség ad-
dig, amig magasabb szintre nem fejlédik erkodlcsis€égben, valamint bolcsességben, maskiilon-
ben még rosszabb koriilmények kozott meg kellene ismételnie a nagy atlantiszi civilizacid
rettenetes bukasat. Tagjaik elmulasztottak megérteni, hogy megndvekedett képesség nagyobb
felelosséget jelent. Mégis, ha mi magunk legtobben azok koziil lennénk, reméljiik, tanultunk
bolcsességet abbdl a tévedésbol, €s ha megint megnyilik annak a tdgabb ¢letnek a lehetdsége
el6ttiink, ezattal jobban kialljuk a probat.
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